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Yfirlysingar

Vid lysum pvi hér med yfir ad vid einar erum hofundar pessa verkefnis og
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Elin Norddahl Arnardéttir Ingveldur Sigurdardottir

Pad stadfestist hér med ad lokaverkefni petta fullnaegir ad minum
domi krofum til B.Ed.-profs 1 kennaradeild.

Ingibjorg Sigurdardottir
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Utdrattur

Pessi ritgerd er lokaverkefni til B.Ed. gradu i kennaradeild vid Hask6lann & Akureyri.
Fjallad er um vinnu med 1j60 { leiksk6lum og leitast vid ad svara spurningunum: Er haegt
ad orva alla proskapetti barna sem kvedid er 4 um i Adalndmskrd leikskola 1 vinnu med
1j60? Og skiptir méli hvers konar 1j6d pad eru? Svarid er jatandi. A9 mati hofunda
pessarar ritgerdar eru 160 gédur kostur til ad vinna med 1 leikskélum og hegt ad flétta
vinnu med pau pannig ad komid er inn 4 61l ndmsvid leikskola og par med orva alla
proskapetti barna. Haegt er ad notast vid hvada 1j6d sem er svo framalega ad born geti
tengt efni pess vid reynslu sina ad einhverju leyti.

I ritgerdinni er farid { stuttu mali yfir sogu barnabdka og 1j6da og hvernig
barnamenningu var héttad 4 &rum adur. Farid er inn 4 médurmadlskennslu 1 leikskoélum og
synt fram 4 ad vinna med 1j6d er kjorin leid til ad efla méalproska ungra barna. Fjallad er
um hlutverk kennara og undirbuning barna fyrir komandi skélagdngu. P4 er fjallad um
kenningar nokkra freedimanna og hvernig par samra@mast markmidum Adalndmskrd
leikskola.

[ fylgiskjali er Handbdk fyrir kennara { leiksk6lum sem héfundar pessarar
ritgerdar hafa utbuid. Par er komid 4 framferi hugmyndum héfunda ad verkefnavinnu
med pema tt frd premur 1j6dum. Med hverju 1j6di eru sett eru fram sex verkefni og er
vinnan skipul6gd tt frad 6llum ndmsvidum leikskdla en pau eru: hreyfing, malrakt,
ténlist, menning og samfélag, nattira og umhverfi og myndskdpun.

Abstract

This essay is a final project for B.ed. grade in the Department of Early Childhood
Education in the University of Akureyri. In it we'll discuss working with poetries in
kinder garden and seek answers to these questions: Is it possible to stimulate all of
children's maturity like it's written about in Kinder gardens main curriculum in working
with poetries? Answers to this question are yes. The authors of this paper believe that
working with poems is the way to go while working with children in kinder garden and
that it can fit with the Kinder gardens main curriculum. While using this method we can
stimulate all of the childes maturity. Does it matter what kind of poems they are? It is
possible to use any kind of a poem as long as it is the child that can connect its
experience with something that is written in the poem.

It roughly looks at the history of children's books and poetry and what children's
culture was like in Iceland. We look at first language teaching and value working with
poems as an ideal way to increase young children's speech development. Teachers role
are discussed and preparing children for their coming years at school. Then we argue
some scholars' theories and how they fit to Kinder gardens main curriculum.

As an attachment is a handbook for Kinder garden teachers made by the authors.
There they view their ideas for assignments, with themes, for three poems. There are six
assignments for each poem. By the handbook the assignments are done in all of the
Kinder gardens study areas, which are: movement, first language lessons, music, culture
and community, nature and environment and artistic creation.
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1. Inngangur

A 1idnum drum 1 ndmi okkar héfunda hafa margskonar verkefni verid gerd en eitt hefur
p6 stadid upp tr. Pad var ritgerd i barnabékmenntum par sem sett var upp verkefni um
pad hvernig vinna megi med 1j60 i leikskola. Hofundar préfudu hugmyndir sinar og kom
pad peim skemmtilega 4 6vart hversu frjé bornin voru { pessari vinnu. Petta verkefni vard
kveikjan ad pvi ad vid dkvadum ad vinna ut fra 1j6dum 1 leikskdla 1 pessu lokaverkefni.

Ritgerd pessi fjallar um pad hvernig megi vinna med 1j60 1 leikskélum og reynt
verdur ad svara pvi hvort hegt sé ad orva alla proskapatti barna sem kvedid er 4 um {
Adalndmskrd leikskola 1 peirti vinnu. I framhaldi af pvi verdur einnig velt upp hvort pad
skipti p4 méli hverskonar 1j60 pad eru? I kafla 2. verdur farid { gréfum drattum yfir sogu
barnabéka og 1j6da fyrir born 4 Islandi. P4 verdur fjallad um médurmalskennslu {
leikskolum og hvernig hin getur tengst inn { vinnu med 1j60.

I kafla 3. er fjallad um hugmyndafradi, en par verdur leitast vid ad tengja
kenningar nokkurra fr&edimanna vid markmid Adalndmskrd leikskola 1 pvi skyni ad sja
hvort hagt sé ad nyta par { vinnu med 1j6d. Ad sama skapi verdur fjolgreindarkenning
Gardners skodud og hiin tengd proskapéttum Adalndmskrdr leikskéla. 1 lokaordum
verdur leitast vid ad svara peim spurningum sem velt var upp hér ad ofan. Ritgerdinni
fylgir Handbdk fyrir kennara 1 leiksk6lum par sem hugmyndum héfunda ad lj6davinnu {
leikskélum er komid 4 framfzeri. T handbdkinni er leitast vid ad tengja vinnuna vid

namsvid leikskodla og proska barna.



2. Hvers vegna 1j60

Flestir lera einhver 1j60 4 unga aldri, morg peirra fylgja manneskjunni allt 1ifid og
gjarnan eru einhverjar minningar bundnar vid pau. Med pvi ad nyta pann hafsjé sem til er
af j6dum 1 vinnu med bornum m4 @tla ad kennslan verdi bedi skemmtileg og freedandi.
Lj60 hafa upp 4 margt ad bj6da i kennslu, ekki sist 1 leikskélum. Med pvi ad gefa bérnum
tekiferi til ad tilka 1j60 1 myndlist, tonlist eda hreyfingu 6dlast pau pjélfun til ad tja
skilning 4 sinn hatt. I bokinni Lyriske strukturer kemur fram ad markmidid med pvi ad
kryfja skdldverk sé ad nd fram hinu raunverulega innihaldi textans, skilja hann. Ekki er
naudsynlegt ad skilja hvert ord fyrir sig, heldur skilja hugsunina 4 bak vid textann.'
Skilningur 4 1j60um fer eftir reynsluheimi hvers og eins og par af leidandi skilja ekki allir
pau 4 sama hatt.

[ flestum leikskolum eru svokalladar samverustundir fastur lidur { dagskranni, en
b4 safnast born og kennarar saman innan hverrar deildar. I pessum stundum er oft sungid,
farid med pulur og fleira. Born eru oft flj6t ad lera texta og flest hafa pau gaman af
pessum stundum. Samt er pad svo ad margir textar innihalda ord sem pau skilja ekki en
syngja eigi ad sidur af hjartans list. Flestir hafa upplifad pad ad syngja eda pylja texta
sem er peim 6skiljanlegur, petta eru oft gamlir textar med ordum sem eru litid eda ekkert
notud i daglegu tali.

A undanférnum 4rtugum hefur mélfar Islendinga breyst toluvert og ni er svo
komid ad mérg ord sem ddur voru flestum tom eru nénast fallin { gleymskunnar da. |
pessu samhengi ma t.d. nefna ordin reka og skjola, i peirra stad hafa ordin skofla og fata
ordid rddandi. Fram kemur { grein Eiriks Rognvaldssonar ,,Mélstefnan { nitid og
framtid* ad breyttar pjodfélagsadstedur hafi valdid pvi ad born lera nid tungumalid
frekar hvert af 60ru en af fullordnum og pess vegna hafi moérg gomul ord tapad merkingu
i hugum ungs f6lks.? Ur pessu ma p6 audvitad bata med pvi ad leggja dherslu 4 pad
leiksk6lum ad tala vid ung born um 1j69, innihald peirra og margrada merkingu orda og

ordatilteekja. Hér 4 eftir verdur fjallad lauslega um sdgu barnabdka og 1j6da.

! Kittang, Atle og Asbjgrn Aareseth 2001:13
? Eirikur Rognvaldsson 1985:7



2.1. Born og bakur 4 Islandi

Beakur hafa lengi verid rikur pattur { menningu Islendinga. P6 svo ad eiginlegar
barnabakur hafi ekki verid til 4 Islandi 4dur fyrr kom pad ekki i veg fyrir ad born
kynntust békum. I grein sinni ,, Kvedskapur fra sidmidoldum* segir Vésteinn Olason
békmenntafredingur ad 4 peim tima hafi verid mikil gréska i kvedskap en par bar heest
trdarkvedskapur og rimur.” Fram kemur { sému grein ad rimur munu hafa verid
merkilegasta nyjungin i veraldlegum kvedskap sidmidalda.*

Par segir einnig ad 4 15. 6ld hafi still rimna og 61l megineinkenni verid fullmétud
og litlar breytingar hafi ordid 4 peim alveg fram 4 20. 61d. Rimur munu fyrst og fremst
hafa haft pann tilgang ad segja sogur, sem rimnaskaldin bjuggu ekki sjalf til heldur s6gdu
pau sogu eda sdguhluta { bundnu mali, p.e. rimudu hana. Innihald pessara rimna voru
adallega fornalda- og riddarasogur, en einnig voru Islendingaségur vinsalar hjd
rimnaskdldum. Rimurnar voru kvednar til ad skemmta f6lki, eins og efnisvalid ber vott
um, en peer ségur sem nutu alpyduhylli urdu fyrir valinu hja rimnaskaldunum.’
Upplysingarmenn vildu breyta pessu og var barnabokin Sumargjof handa bornum, sem
eingdngu innihélt pyddar ségur og kom tt 4rid 1795, fyrsta tilraun peirra i p4 4tt.°

Saga barnabdka er ekki 16ng 4 Islandi. Silja Adalsteinsdéttir békmenntafradingur
segir { grein sinni ,,Islenskar barnabakur ad hin telji fyrstu {slensu barnabdkina hafa
verid Barnaljod eftir séra Vigfus Jonsson sem 1t kom arid 1780. Loftur Guttormsson er
ekki sammadla ad um barnabdk hafi verid ad reda, heldur telur hann petta hafa verid
kristilegar heilredavisur. Barnaljéd samdi séra Vigfus til déttur sinnar par sem skaldid
hvetur stilkuna til idni og frémleika. Lj6d hans minna 1itid 4 barnabakur ndtimans, letrid
er smétt og engar myndir eru { békinni. { kveedunum kemur fram vinsamleg
uppeldisstefna fyrir bérn sem mun ekki hafa verid raunin med pzer barnabakur 4 fslandi
sem fylgdu 1 kjolfarid.”

Med kvedum Bjarna Thorarensen og Jénasar Hallgrimssonar urdu breytingar 4
islenskri lj6dagerd sem sma saman festu retur. Ljodmalid vard hreinna og terara og meiri
rekt var 1620 vid 1j6drena patti tungumélsins. Petta form potti liggja ner meltu méli og

1j60skaldin freistudu pess ad finna sinn eigin stil. Petta timabil { sogu 1j6dlistar hefur verid

3 Vésteinn Olason 1993:285

* Vésteinn Olason 1993:377

3 Vésteinn Olason 1993:322-323
® Silja Adalsteinsdottir 1999:9-11
7 Silja Adalsteinsdéttir 1999:9-10



kennt vid rdmantik, en adalyrkisefni lj6dskdldanna & pessum tima voru @ttjardarlj6d sem
4ttu ad minna 4 land, pj6d og tungu. ® Ekki parf ad skoda morg 1§60 J6nasar til ad sjd
tengingu vid landid, pj6dina og tunguna, { pessu samhengi mé nefna 1j6din,
,Heid0loarkvaedi* og ,,Systir min.*

Einnig kemur fram { grein Silju Adalsteinsdottur ad flestar islenskar barnabakur &
19. 61d hafi verid pydingar eda stelingar 4 erlendum ritum og voru bakurnar frekar
sidvandar og leidinlegar. Undantekning frd pessu munu vera ségur sem Jonas
Hallgrimsson steldi eftir H.C. Andersen. bPar birtust { Fjélni 4rid 1847. Jonas skrifadi
einnig fyrstu soguna um islensk born, Grasaferd, en hun fjallar um ferd unglingsbarna a
grasafjall og samskipti peirra. Einnig eru { safni Jonasar um tuttugu 160 sem hagt er ad
kalla barnalj6d, t.d. ,,Saud pid hana systur mina“ og ,,Buxur, vesti, brék og sk6%0.11.”
bessi 1j6d eru gjaldgeng enn 1 dag og er peim gjarnan hampad 4 degi islenskrar tungu.

Sigurdur Gylfi Magnusson sagnfredingur segir 1 ritgerd sinni ,,Alpydumenning &
Islandi 1850-1940% ad einn af eftirletisleikjum barna og fullordinna 4 19. 61d hafi verid
ad kvedast 4, en pad hvatti born til ad lzera 1j6din utan ad til ad verda gjaldgeng.'® Einnig
segir 1 ritgerd Sigurdar ad a sidasta fjérdung 19. aldar hafi rikt mikil eftirventing pegar ut
kom ny lj6dabok. Verkid gekk 4 milli baja og var byrjad & pvi ad lesa hana &
kvoldvokum svo allir heyrdu og bornin lerdu pa gjarnan 1j6din utanbdkar. Til marks um
elsku f6lks 4 1j6dum segir einnig ad margir hafi reynt ad setja saman kvadi sjalfir."’

I grein Silju Adalsteinsdéttur ,,Ny 61d - Onnur Rémantik: Ljédagerd 1900-1918
kemur fram ad pulur eru gamalt kvedskaparlag sem adallega var notad til ad muna
nafnarunur og svafa born. Snemma 4 20. 6ldinni reis petta form aftur til vegs og
virdingar pegar skdldkonan Hulda h6f ad nyta sér kosti pessa hattar.'* Sidar hafa komid
fram margir hofundar sem hafa samid sérstaklega 1j6d fyrir born. Pad var ekki fyrr en
péttbyli tok ad myndast 1 Reykjavik vid upphaf 20. aldar ad adstedur skopudust fyrir
sérstarkar barnabzkur. Arid 1907 kom Ut fyrsta frumsamda barnabdkin & islensku,
Bernskan og ari seinna kom framhald hennar undir sama nafni. Héfundur pessara boka
var Sigurbjorn Sveinsson. I kjolfarid fylgdu hofundar eins og J6n Sveinsson (Nonni) og
fleiri. Pad sem pessir hofundar 4ttu sameiginlegt var ad peir skrifudu rémantiskt um lif

barna til sveita 4 Islandi { samtimanum. Pessi skrif héldust allt fram til 1970 en p4

® P4ll Valsson 1996:343-344

? Silja Adalsteinsdéttir 1999:11-12
' Sigurdur G. Magnisson 1993:291
" Sigurdur G. Magnisson 1993:291
2 Silja AdalsteinsdGttir 1996:920



breyttist soguefni barnabdka pannig ad farid var ad segja fra pvi sem gerist hja
venjulegum bornum 1 nitimanum, t.d. sogur af bornum 4 dagheimilum, bérnum einstedra
foreldra o.f."* Hér 4 eftir verdur farid yfir hvernig 1j60 geti nyst { médurmélskennslu

barna.

2.2. Moourmalskennsla i leikskola

bad er mjog mikilvaegt ad leggja dherslu 4 malproska leikskolabarna vegna pess ad
tungumalid er mikilvaegasta teeki manna til samskipta. I leikskélum gefast morg tekifzeri
til ad orva mal t.d. samtol barna og fullordinna, med pvi ad spyrja opinna spurninga og
med pvi ad lesa og segja sogur. Segja ma ad moédurmélskennsla fari fram { 6llum
stundum hins daglega starfs { leikskélum. Par er lika { flestum tilfellum mikid lesid fyrir
born og peim gefin taekifaeri 4 ad hafa bekur um hond.

[ grein Ragnheidar Briem, ,,Fyrstu skref { médurmélskennslu ungra barna“ kemur
fram ad rannsoknir syni ad ef lesid er fyrir born fra unga aldri gaeti pad skipt skopum
fyrir malpréun peirra og ngmsarangur.'* Malproski er einn af proskapattunum og hann
orvast helst { mallegum samskiptum { fjolbreyttu starfi og leik. Baldur Ragnarsson
kennari segir { bok sinni Modurmdl ad bornum sé€ pad edlilegt ad lifa sig inn { hlutverk
perséna i sogum og kvadum."

Ad lesa fyrir born eykur ordaforda og kennir peim ad hlusta og einbeita sér, {
pessu sambandi er einnig gott ad kenna bérnum pulur og kvadi. I grein Ernu Arnadéttur
,, Viltu lesa fyrir mig* segir eftirfarandi: ,,M6durmalid er pad dyrmetasta sem vid eigum
en pad parf ad reekta og vokva. Pad er verkfzri okkar hvar sem vid vinnum.“'® Til ad
gera petta verkfaeri sem best dr gardi er mikilvegt fyrir kennara ad tala vid born og fa pau
til ad tja sig um allt & milli himins og jardar.

Helga Fridfinnsdéttir skélastjori Hvaleyrarskodla (1990-2006) segir  bok sinni
Markviss mdlérvun: Svo lera bornin sem fyrir peim er haft.'” Pvi m4 segja ad ef baekur
eru hafdar adgengilegar fyrir born og pau venjist pvi ad sja fullordna skoda og lesa bakur

reglulega er liklegra ad pau szki sjalf { paer. [ mali Ernu Arnadéttur kemur fram ad:

" Silja AdalsteinsdGttir 1999:12-19
'* Ragnheidur Briem 1996:8

' Baldur Ragnarsson 1977:33

'S Erna Arnadéttir 1995:49

' Helga Fridfinnsdéttir ofl. 1999:8



,,.Barn leri ekki ad tala an pess ad heyra folk tala, hlusta & malid, heyra blebrigdin,
t6ninn, hreiminn.“'® Pegar born fara ad hafa vald 4 mélinu @tti ad hvetja pau til ad leika
sér med ordin. Pad mé gera med pvi ad kasta fram ordi, eins og t.d. ,,his* og fa pau til ad
finna ord sem rima vid pad.

[ bokinni Markviss mdlérvun er talad um ad born 4 aldrinum fimm til sex 4ra hafi
yfirleitt ndd tokum 4 rimi og ef svo sé ekki pa er liklegt ad eitthvad sé ad malproska
peirra. Pad er hegt ad pjalfa rim upp 4 marga vegu eins og ad leyfa bornum ad bulla, bia
til sitt eigid rim eda lesa rimud 1j60 fyrir pau. Runur og urtalningapulur eru vinsalar hja
peim og er talad um ad par kenni bornum ad fylgja hljédfalli, auk pess sem per pjalfi
framburd. Af morgu er ad taka og rim er ekki pad eina sem skiptir mali, heldur er einnig
naudsynlegt ad born geti greint setningar og ord, hlustad af athygli og tjad sig um pad
efni sem fjallad er um. Talid er ad gott sé ad vinna med malorvun { leik."

Med leikjum er hagt ad gera ndmid skemmtilegra og liflegra. Samradur eru oft
miklar 1 leikjum barna, sem verdur til pess ad malproskinn eykst og ordafordi peirra
margfaldast. [ Adalndmskrd leikskéla segir: ,,Leikur er hornsteinn leikskolastarfsins og

«20 Elstu born 1 leikskélum zttu ad hafa nad vissri ferni {

lifstjaning og gledigjafi barns.
malproska. Ef grunur vaknar um fravik skal kennari gera videigandi radstafanir.

Hljém-2 er prof 1 leikjaformi sem @tlad er ad préfa hljédkerfisvitund elstu barna
leikskélans. T morgum leikskélum eru pessi prof 16gd fyrir born { pvi skyni ad koma auga
a hvort pau séu hljodvillt. Um pad leyti sem vinna med pessi prof hofst var mikil umraeda
4 Islandi um snemmtaka fhlutun. Préfid byggir 4 pvi ad finna pau born sem eru med
slaka hljédkerfisvitund og pjélfa pau med ymsum radum 4dur en pau fara { grunnskéla. A
pessum aldri @ttu flest born ad vera komin med nokkud gott vald 4 m6dumaélinu og vera
farin ad leika sér med tungumdlid 4 annan hétt en 4dur. Pessi leikur ad hlj6dum og ordum
er undanfari lestrarnams. Fjolmargar rannsoknir syna ad hagt er ad pjalfa
hljédkerfisvitund barna 4 leikskélaaldri og ef slikt er gert gengur bornum betur ad lera ad
lesa sidar.”!

Namssvi0 leikskola eru m.a. hreyfing, myndskdpun, nattira og umhverfi,
menning og samfélag og ténlist. Malproski er einn af proskapattum barnsins, hann er

samofin 6drum proska og 6rvast hann helst { miklum méllegum samskiptum, { fjolbreyttu

'8 Erna Arnadéttir 1995:49

' Helga Fridfinnsdéttir ofl. 1999:9-10

0 Adalndmskrd leikskéla 1999:11

*! Ingibjorg Simonardéttir og fl.. 2002:5-8



starfi og leik. Til ad nd ad o6rva pennan proska sem best er mikilvegt ad kennarar séu
medvitadir um mikilvaegi hans. [ 61lum ndmsvidum leikskéla gefast tekifzri til ad auka
ordaforda barna og eru pau pvi kjorinn vettvangur til médurmélskennslu.

[ hreyfingu par sem vinnu med 1j6d er fléttad inn { stundina getur farid fram mikil
médurmélskennsla. Born lera heiti 4 likamshlutum og tilka hugmyndir sinar med
allskyns hreyfingu. Songkvadid ,,Hofud, herdar, hné og taer* er gott demi um hvernig
pau geta lert likamsheitin. Med hreyfistundum { sal eflist hreyfiproski og likamsvitund.
Einnig studla skipulagdir hreyfileikir ad auknum tilfinningaproska og félagsferni. Par er
haegt ad vinna med samskipti barna og kenna peim tillitssemi og samhjalp, efla
sjdlfstraust og trd 4 eigin getu. [ Adalndmskrd leikskdla segir: ,,I hreyfileikjum lerir barn

“?? [ hreyfistund 4 ttileiksvzdi eflist

ad meta adstedur. Pad lerir ad velja, hafna og pora.
likamsvitund, malproski og samkennd. Einnig virding fyrir 6drum, skodunum peirra og
getu.

[ myndskdpun sem og annarri skpun fer fram malraekt. [ Adalndmskrd leikskéla
segir ad efla beri malproska barna.” Bérn eru hvétt til ad reeda um skdpun sina og hjalpar
leikskdlakennarinn peim vid ad finna ord 4 hlutina og r&da vid pau um hugtok eins og
stort, 1itid, framan, aftan, pykkt og mjott o.s.frv. Eftir pvi sem faerni barna eykst pa drvast
vitsmunaproski peirra en 1 Adalndmskrd leikskola er einmitt kvedid 4 um ad pessi pattur
skuli efldur.>* Til ad skopun geti farid fram parf ad virkja imyndunaraflid med pvi ad
skapa adstedur par sem haegt er ad upplifa eitthvad nytt. Parna geta 1j6din komid inn par
sem pau geta kallad & adrar tilfinningar en born hafa 4dur upplifad.

[ tnlist fer fram leikur med rim og hljéd en pad studlar ad betri hljédkerfisvitund
og sterkari tengsla milli hljédkerfisvitundar og malproska hja bérnum.” Einnig leera born
a0 sla taktinn { Il6gum en hljédvitund peirra styrkist vid ad klappa hrynjanda orda.”®
Marga leiki er hagt ad fara i pegar unnid er med ténlist eins og t.d. ad hreyfa sig eftir
hljémfalli en pegar viss tonn kemur eiga allir ad frjésa i sma stund. Pessi leikur kennir
bornum ad hlusta eftir takti og hljémfalli tonlistar. Samkvemt Adalndmskrd leikskola er

leikurinn ndmsleid barna.”’ Pau lera { gegnum leik og pess vegna @tti médurmalskennsla

2 Adalndmskrd Leikskéla 1999:19

3 Adalndmskrd Leikskéla 1999:9

** Adalndmskrd Leikskéla 1999:9

* Ingibjorg Simonard. og fl. 2002:10
?6 Ingibjorg Simonard. og fl. 2002:9
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ad vera kennd ad einhverju leiti { gegn um leikinn. [ Adalndmskrd leikskdla kemur fram
ad leggja beri dherslu 4 ad malreekt fari fram { leik.”®

Néttdra, umhverfi, menning og samfélag eru einnig ndmsvid leikskoéla. I
gonguferdum um nigrenni leikskolans efla nemendur vitsmunaproska, mélproska og
hreyfiproska. Pad er gert med pvi ad reda um liti, hver eigi heima hvar, hvad sé hagt ad
gera hvar, og hvad fer fram 1 peim byggingum sem 4 vegi verda. I Adalndmskrd leikskdla
segir: ,.I leikskéla ber ad freeda born um nattiruna, umhverfid og verndum pess.**’ Af
pessum sokum @ttu kennarar ad freeda bérn um néttiruvernd og hvetja pau til pess ad
skila umhverfi sinu { jafng6du dstandi eda betra en pau téku vid pvi. Mikilvagt er ad
born leri ad pekkja ndnasta umhverfi sitt, hefdir og menningu sem rikjandi er hverju
sinni. T Adalndmskrd leikskéla kemur fram ad efla beri dhuga, vekja eftirtekt og vikka
dhugasvid barna med ferdum um nigrennid og heimséknum 1 pjénustu og
menningastofnanir.*

Kennarar vid skélana eru yfirleitt mjog medvitadir um ad vera fyrirmynd barna {
Ollum athéfnum sinum og ekki hvad sist { vondudu malfari. Askilegt er ad lesa mikid
fyrir born, allt frd pvi ad pau byrja { leiksk6lanum og pangad til pau byrja i grunnskola.
Flest hafa pau gaman af pvi ad lata lesa fyrir sig og eru samverustundir kjorin vettvangur
til pess. Margar adrar stundir eru pad einnig t.d. eftir hépatima eda pegar nokkur born
safnast saman med kennara 4 rélegum stad. Til ad lestrastundin sé sem dn&gjulegust fyrir
hlustendur og flytjanda er naudsynlegt ad ré og fridur riki. Petta 4 einnig vid pegar verid
er ad segja sogu eda skoda baekur med bornum.

Miklu mali skiptir ad gefa bornum tima til umradna um soguna og gefa peim fari
4 ad spyrja um pad sem pau skilja ekki, ef eitthvad er. Pad er g6dur vani ad utskyra efnid
jafn6dum og flutningur fer fram par sem litil born eru flj6t ad gleyma og spyrja pvi oft
ekki um merkingu orda { sogulok. Tilgangurinn med pvi ad lesa fyrir born er ad pau hafi
gaman af, auki ordaforda og malskilning. P4 er @tlunin kenna peim vandad malfar sem
og ad virkja imyndunarafl peirra. Adalndmskrd leikskola setur 6llum leikskélakennurum
akvednar reglur til ad fara eftir { starfi sinu. Kostirnir vid adalndmskra eru peir ad p4 er
minni hetta 4 ad malorvunarpatturinn eda adrir pettir gleymist { kennslunni. Hér 4 eftir
verdur fjallad um hvernig hagt er ad orva proskapztti pa sem fjallad er um {

Adalndmskrd leikskola, 1 vinnu med 1j60.

2 Adalndmskrd leikskéla 1999:20
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2.3. Vinna med 1j60 i tengslum vid Adalndmskrd leikskola

I vinnu med 1j63 er hagt ad 6rva alla proskapetti barna sem getid er um { Adalndmskrd
leikskola. Petta er gert med pvi ad vinna markvisst 4 6llum ndmsvidum leikskdla. Haegt
er ad @&fa born { ad tja skodanir sinar, rokreda um verkin sin, beta vid sig nyjum ordum
og hafa mikil malleg samskipti { 6llum stundum. Hreyfiproska barna er hagt ad efla med
gonguferdum og annarri skipulegri hreyfingu. Med pvi ad efla sjélfstraust barna og veita
peim frelsi til ad tja tilfinningar sinar er unnid med tilfinningalproskal.31

Vitsmunaproski er orvadur med pvi ad pjalfa athyglisgédfu, bia til lerdémsrikt
umhverfi, proska tjaningu, hugtakaskilning og hlusta 4 bornin og svara spurningum
peirra. Félagsproski og félagsvitund eflist med pvi ad beina bérnum ad hépastarfi og
studla ad gédum samskiptum peirra { milli og hvetja til samskipta vid f6lk 4 6llum aldri.
Fagurproski og skopunarhafni er eflt med pvi ad born nj6ti marghattadra reynslu. Hlud
er ad sidgaedisproska og sidgaedisvitund med pvi ad hvetja pau til ad syna umhyggju og
umburdarlyndi.*?

Leikskolakennari parf ad vera virkur patttakandi og medvitadur um pau dhrif sem
hann hefur 4 vinnu barna og virda frumkveadi peirra. Hann parf ad vera opin fyrir peim
tekiferum sem gefast til uppgotvunar og upplifunar. Syna einleegan dhuga 4 pvi sem
verid er ad gera 1 peim tilgangi ad vekja dhuga og forvitni barna. Kennari parf ad gera
aetlanir og setja markmid sem samra@mast Adalndmskrd leikskola og mida pau vid aldur,
dhugasvid og getu barna. Hann parf ad vera buin ad finna til mogulegar bakur til
notkunar vid pessa vinnu t.d. ordabdk, sogubakur og lj6dabakur.

Hann parf ad vera undir pad bdin ad hugmyndir barna geti leitt hann eitthvad
annad en gert var rad fyrir 1 byrjun. Einnig er hlutverk kennara ad sja peim fyrir peim
tima og efnividi sem telja ma ad pau purfi ad nota. Hann skal einnig meta starfid
reglulega i peim tilgangi ad hagt sé ad fylgjast med pvi ad kennslan skili tiletludum
arangri. Mikilvagt er 1 pessari vinnu ad kennari sé duglegur ad gera b&di mynda- og
skriflegar skraningar. Tilgangurinn er s4 gera leikskolastarfid synilegt fyrir born,
foreldra/forradamenn, starfsfolk og adra p4 sem ahuga hafa. Einnig opna skraningar
moguleika 4 frekari vinnu med 1j6din.

Adur en 1j63 eru valin eru baekur kynntar fyrir bérnum, badi j6da og sogubazkur.

Tilgangurinn er ad pau skodi muninn 4 milli pessara béka forma. Hvort pad sé mikill eda

3V Adalndmskrd leikskéla 1999:9
32 Adalndmskrd leikskéla 1999:9-10
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litill texti, uppsetning a texta, p.e. pekur hann alla bladsiduna eda adeins midjuna, er hegt
ad sja 4 uppsetningunni hvort um 1j6d eda sogu er ad reda. Eru myndir { békunum og
geta pau séd hvort myndirnar segi einhverja sogu. ZAtla ma ad med pessu leri born sma
saman ad pekkja form 4 1j6dum og muninn 4 milli lj6da og ségubdka.

[ bok Valborgar Sigurdardéttir, Myndsképun ungra barna segir ad myndsképun
og myndran tjdning sé dyrmet ndms og proskaleid sem sé samofin alhlida proska
barnsins.”” mogum 1j6dum eru ord sem eru torskilin og parf ad skyra merkingu peirra ut
fyrir bornum. Med pvi ad veita peim tekiferi til ad skoda ordin ur samhengi vid 1j6510
og vinna med pau, 6dlast pau nyja reynslu af peim sem 6nnur pekking verdur sidar byggd
4. Gott er ad koma af stad umradu um hvar hegt sé ad afla upplysinga um 6pekkt ord og
annad sem vekur spurningar barna. Parna veri tilvalid ad r&da um allskyns s6fn sem

hagt veri ad heimsazkja.

2.4. Samantekt

Eins og fram hefur komid hér 4 undan getur vinna med 1j60 1 leikskélum haft g6d ahrif a
born & morgum svidum. Med slikri vinnu gefst peim tekiferi til ad tulka upplifun sina
sem aftur styrkir sjalfsmynd peirra. Ttlkun barna er haegt ad setja fram med mismunandi
hetti, t.d. myndlist, ténlist eda hreyfingu. Ljédavinna 4 p6 ekki sist vid 4 svidi
tungumalsins, helsta tjaskiptateki mannsins. Til pess ad vidhalda tungumalinu er
naudsynlegt ad s { pann akur allt fra unga aldri. Med pvi ad kenna bornum gémul og ny
ord { mismunandi samhengi er hegt ad audga malfar og malskilning barna. Til ad pessi
vinna verdi markviss er naudsynlegt ad kennarar hafi géda pekkingu a pvi efni sem
@tlunin er ad kenna. Undirstadan er audvitad haldgéd islenskukunnétta, en einnig er
naudsynlegt ad kynna sér sogu barnamenningar 4 Islandi til pess ad 6dlast pa innsyn sem
telja ma naudsynlega fyrir kennsluna.

Einnig hefur verid farid lauslega yfir sdgu islenskra barnabdka. Par kemur fram
ad menning barna var af 6drum toga en tidkast i dag en huin félst medal annars 1 ad hlusta
4 upplestur 4 kvoldvokum. Eins og fram hefur komid var ekki mikid um bakur sem
sérstaklega voru @tladar bornum fyrr en langt er 11810 4 19. 6ldina. Pa hefur verid fjallad

um mikilvaegi mélproska barna. Til ad 6rva pennan proska er gott ad lesa fyrir born,

3 Valborg Sigurdardéttir 1989:17
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kenna peim pulur og 1j6d. Bekur purfa ad vera adgengilegar fyrir born en pad verdur til
bess ad pau hafa moguleika ad leita 1 paer pegar hugur peirra girnist. Onnur leid { eflingu
malproskans er ad flétta malorvun inn { leik barna en fram kemur hér ad ofan ad leikur
geri ndmid skemmtilegra.

A0 mati hofunda eru 169 kjorin leid til ad efla mélproska ungra barna og er
einfalt ad flétta vinnu med pau inn { ndmssvid leikskoéla. Pad er ekki tilgangurinn ad
kenna bornum 1j6d utanbokar heldur ad fa pau til ad velta fyrir sér merkingu ordanna {
peim. Einnig ad pau geri sér grein fyrir pvi ad hegt er ad segja fra atburdum a fleiri en
einn veg. I nasta kafla verdur fjallad um kenningar nokkurra hugmyndafraedinga og

hvernig per samrymast Adalndmskrd leikskola.
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3. Hugmyndafraedi i 1josi Adalndmskrdr

I kaflanum hér 4 undan hefur verid raett um hvernig 1j68 geta nyst til m6durmélskennslu
og annarrar vinnu med bornum { leikskélum. Samkvemt Adalndmskrd leikskola skal
rekta alhlida proska barna 1 leiksk6lum, en hann felst m.a. 1 tilfinningaproska, likams- og
hreyfiproska, malproska, félagsproska og félagsvitund, vitsmunaproska, fagurproska og
skopunarhafni, sidgadisproska og si6gaaéisvitund.34

Flestir leikskolar vinna eftir &kvednum stefnum, per geta verid margvislegar og
ekki er vist ein stefna henti. Aftur 4 moéti er ekkert 1 vegi fyrir pvi ad velja pad sem hentar
vidkomandi leikskdla fra fleiri en einum kennimanni. Hér 4 eftir eru settar fram
hugmyndir nokkra fredimanna og par skodadar { peim tilgangi ad eygja leidir til ad nyta
kenningar peirra { nami og namsumhverfi ungra barna. I pvi skyni verdur skodad hvernig
aherslur peirra samrymast markmidum Adalndmskrd leikskola. Peir kennimenn sem
fjallad verdur um eru John Dewey, Loris Malaguzzi, Jean Piaget, Lev Vygosky og
Howard E.Gardner.

3.1. Dewey

John Dewey (1859- 1952) var heimspekingur sem vann mikid brautrydjandastarf 4 svidi
menntaméla og heimspeki.* I grein sinni ,,Leikurinn- sjdlfstjdning og sjélfsndm* segir
Valborg Sigurdardéttir ad Dewey hafi lagt mikla dherslu 4 ad vekja dhuga og virkja
athafnapra barnsins, ,,Learning by doing* urdu einkunnarord hans.*® Helstu dherslur {
kenningu hans eru ad born fai ad lera af reynslu, p.e. ad gefa peim faeri 4 ad gera hlutina
sjalf, en vera ekki einungis vidtakendur. Dewey taldi ad samfélagid og skélinn purfi ad
vinna saman, reynsla barna utan skélans sé mikilveg og naudsynlegt ad kennarar hafi
pad i huga pegar ndm med bérnum er skipulagt. Hann lagdi einnig dherslu 4 ad 1ydraedi
&tti ad vera rikjandi innan skélans sem utan. Til ad gera bornum kleift ad taka patt {
akvordunum sem varda pau og peirra ndm er mikilvegt ad hafa lydredi ad leidarljosi.
Grunnhugmyndin { kenningu Deweys er eins og 4dur segir ad born leri af reynslu

sinni, pad er 4 sem jdkvadastan hétt, svo hin nytist peim sidar. Pegar bérn heyra ny ord

* Adalndmskrd leikskéla.1999:8-10
* Dewey, John. 2000:9-12
3¢ Valborg Sigurdardéttir 1992:57
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og fa utskyringar 4 peim eykst ordafordi peirra en med pvi er haegt ad kenna peim
margraeda merkingu orda eins og t.d. ,,a* sem merkt getur ba&di rennandi vatn og
saudkind.

Dewey taldi ad hugsun veri tzki til athafna og hugurinn veri verkfaeri.’’ Pegar
born vinna med 1j60 ma reikna med ad pau velti fyrir sér hvernig vinnan geti farid fram
og nota 1 pvi samhengi hugann sem verkferi. Med pessu er verid ad orva vitmunaproska
beirral.38 Hann taldi einnig ad sérhver athofn og reynsla sem einstaklingurinn verdur fyrir
breyti honum.?® Med pvi ad gefa bornum tekifaeri 4 ad bata vid reynslu sina studla
kennarar ad breyttri hugsun hja peim, um leid og auknum proska er nad. Tilgangurinn
med pvi ad leyfa bornum ad upplifa og tilka texta 4 sinn hatt er einmitt sa ad yta undir
hugmyndaflug peirra.

Dewey kalladi samspil manns vid umhverfi reynslu. G690 reynsla leiddi til pess ad
hiin vard frj6som og skapandi {1 peirri reynslu sem sidar kom. Petta nefndi hann samfellda
reynslu.*’ Ef barn far tekiferi til ad upplifa eitthvad 4 jdkvaedan hitt er liklegt ad pad
byggi adra upplifun 4 pvi sidar. Pess vegna er mikilvegt ad kennarar séu vakandi fyrir
pvi hvernig upplifun born fa af tilteknu verkefni til ad geta veitt peim moguleika 4 ad
byggja ofan 4 fyrri reynslu sina. Pvi reynir 4 pa ad finna ut hvada pekkingu born geta
baett vid til frekara ndms.

Dewey leit 4 lydradi sem lifskodun frekar en stjérnskipan. Lydraedi byggdist 4 trd
4 mannkynid og ad f6lkid hefdi hefileika til ad taka skynsamlegar dkvardanir sem midast
vid adstedur. Hann taldi ad 1ydradi @tti lika ad rikja innan skélans og leggja baeri
gherslu 4 ad 6rva p4 eiginleika sem studla ad 1ydradislegu samfélagi.*' [ Sdrtmdla
sameinudu pjodanna um réttindi barnsins segir m.a. ad born hafa rétt 4 ad taka patt og
nyta sér upplysingar, tja alit sitt og ad pad sé tekid mark 4 peim { malum og adgerdum
sem beinast gegn peim og fjalla um pau.** Telja m4 ad pad yti undir lydrzdisleg
vinnubrogd 1 leiksk6lum og er stefnt ad pvi { vinnu med 1j69d.

Liklegt er ad born finni sig 6rugg { peim adstedum sem eru kunnar og sma saman
er hegt ad leida pau dfram og bata einhverju 6pekktu inn { umhverfid. Dewey lagdi

mikla dherslu 4 ad pad ndmsefni sem notad vari med bornum veri efnividur sem { byrjun

7 Myhre, Reidar 2004:172
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leegi innan venjulegrar lifsreynslu peirra. Pad sé ein forsenda pess ad vel takist til vid
kennsluna.*’ Pegar unnid er med 1j60 { leiksk6lum m4 pvi @tla ad pad skipti miklu mali
ad pau 160 sem verda fyrir valinu falli ad reynsluheimi barna til ad pau geti byggt ndmid
4 sinni reynslu. Pa taldi hann ad kennarinn yrdi stodugt ad skoda pad sem dunnist hefur
og nota pad til ad gera nyjar krofur til barna og lata érofid samhengi i proska peirra vera
kjorord sitt.**

Né&m parf ad bjéda upp 4 hvetjandi verkefni, kennarar purfa ad vera vakandi fyrir
peim moguleikum sem skolastofan og ndnasta umhverfi leikskélans bj6da upp 4. Peir
purfa ad kynna sér vel stadhatti og umhverfi skélans til ad vera betur { stakk bunir til ad
midla pekkingu um pad til barna. Vettvangsferdir um nasta nagrenni leikskdlans eru
mikilvegar fyrir proska peirra. Markmidin med pessum ferdum @ttu ad vera ad kynna
bornum sitt ndnasta umhverfi. Dewey taldi ad umhverfid vari mikilvaegt { ndmi barna og
pad veri 4 dbyrgd kennarans ad gera pad pannig ur gardi ad pad virkadi hvetjandi fyrir
proska peirra.* Med pvi ad vera vel undirbdinn geta kennarar sett ndmid fram 4 hvetjandi
hatt svo pad studli ad proska barna.

Eins og fram hefur komid pa lagdi Dewey dherslu & ad born leri af pvi ad
framkvama og geti tengt reynslu sina vid pad sem pau eru ad gera. Einnig lagdi hann
dherslu 4 ad s efnividur sem born ynnu med veri eitthvad sem pau pekktu og hefdu
einhverja reynslu af. Hann taldi ad reynsla barna utan skélans vaeri mikilvag og taka bari
tillit til hennar vid kennslu. Einnig vildi hann ad 1y0radi barna veri virt innan skolans.

Hér eftir verdur fjallad um kenningar Piaget.

3.2. Piaget

Jean Piaget (1896-1980) var liffreedingur en stundadi einnig ndm { sdlfreedi og heimspeki.
Helstu aherslur { kenningu hans eru ad rekja megi proska barna til samspils peirra vid
folk og umhverfi. Barnid sé rannsakandi, kntiid dfram af forvitni og pad leri { gegn um
eigin reynslu.*® Piaget fannst vanta meiri vitneskju um bdrn, t.d. hvernig pau afla sér

pekkingar og nyta hana sidan. Hann taldi ad born hefdu upplagid og ad reynslan skipti

* Dewey, John. 2000:83
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lika mali. *’ Petta samraemist skodunum Dewey sem taldi reynsluna mikilvaga eins og
fram kemur hér 4 undan.

Piaget notadi nokkur hugtok til ad lysa ndmi en pau voru, skema, adlogun,
samlogun og adheefing. Hugtakid skema er ad domi Piaget innbyggdar formgerdir par
sem saman safnast su reynsla sem barnid verdur fyrir. Adlogun skipti hann upp 1
samlogun og adheefingu. Pegar born skynja eitthvad sem pau skilja samlagast pad
skemanu sem fyrir er. AOheefing er pegar born verda fyrir nyrri reynslu sem passar ekki
inn { skemu sem pau hafa fyrir og bata pessari nyju reynslu inn i skemad og breyta bvi.48

Hann hélt pvi fram ad born proskist 1 samspili vid umhverfi sitt og taldi mikilvaegt
ad born gaetu préfad sig afram par sem pau 6dlast pekkingu 1 gegnum eigin virkni og
persénulega reynslu.*” Samkvamt honum leera bérn best med pvi ad préfa sig dfram og
mida vid fyrri reynslu. Pad ma pvi segja ad hann leggi aherslu 4 ad reynsla purfi ad vera
fyrir hendi til ad born ndi ad samlaga nyja pekkingu peirri eldri. Pessi kenning samrymist
pvi sem fram kemur 1 Adalndmskrd leikskola, en par segir ad ekki sé um beina kennslu ad
reda heldur skuli born fa ad profa sig dfram.”® Ztla ma ad ef born purfa ad taka
sjélfstedar dkvardanir um hvad pau vilja gera og hvernig, eflist tilfinninga- og
fagurproski peirra sem og skopunarhafni.’’

Piaget taldi ad born yngri en sjo ara hefdu ekki vald 4 rokredu og pad sé ekki fyrr
en 4 peim aldri sem reglur fari ad hafa vaegi { leikjum beirra.52 Hofundar pessarar
ritgerdar eru ekki sammadla pessu og telja ad yngri born hafi morg hver 6dlast faerni {
rokradu og regluleikjum mun fyrr en Piaget taldi. [ tdlkun sinni 4 1j6dum purfa born ad
setja fram sinar hugsanir og skyra par fyrir 6drum. Gera ma rad fyrir ad pau purfi ad
rokstydja skodanir sinar og telja ma ad pad efli vitsmunaproska peirra.

Piaget gekk it fra stigskiptingu { proska eins og fram kemur hér ad ofan. Hann
lagdi dherslu 4 ad born proskist 1 samspili vid umhverfi sitt og taldi mikilvegt ad pau
hefdu moguleika 4 ad profa sig afram. Likt og Dewey lagdi hann dherslu 4 ad reynsla

skipti mali { ndmi barna. Um kenningar Loris Malaguzzi verdur fjallad hér 4 eftir.

7 Boeree, C. George
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3.3. Malaguzzi

Loris Malaguzzi (1920- 1994) var italskur sélfredingur og kennari sem starfadi {
borginni Reggio Emilia 4 Nordur — Italfu.>® Helstu dherslur { stefnu hans eru skapandi
hugsun og starf. Hann taldi ad hjdlpa @tti barninu til ad skilja samhengi pess sem pad sér
med eigin augum og opna leidina til pekkingar pannig ad pad veri eins og @vintyri.”*
Bornum er kennt ad skoda hlutina og sja fra 6llum hlidum, pekking sem byggd er 4
reynslu barna er veganesti peirra { lifinu. Eins og fram kemur hér ad ofan leggja Dewey
og Piaget einnig aherslu 4 reynslu barna.

Malaguzzi gagnryndi vestr&na menningu og skéla og taldi ad peir legdu ekki
nzga dherslu 4 tilfinningar barna en upphefdu 4 hinn béginn rokhyggju og talad mal.””
vinnu med 1j69 parf ad gefa bornum svigrdm til frjdlsar skopunar & upplifunum og
tilfinningum. Med pvi er haegt ad 6rva fagurproska, skopunargledi, likams- og
hreyfiproska, en einnig er tilfinningaproskinn efldur med pvi ad veita bornum frelsi til ad
tj4 tilfinningar sinar.’® Malaguzzi benti 4 ad talad mal veri takmorkunum had og taldi ad
naudsynlegt veri ad pekkja ordin, ef vid getum ekki tengt pau vid eigin reynslu varu
pau merkingarlaus.”” Pegar um médurmélskennslu er ad reeda og bérn heyra ny ord og i
utskyringar 4 peim eykst ordafordi peirra. Pvi m4 segja ad mikilvagi pess ad skyra
margraeda merkingu orda fyrir bornum sé mikil til ad pau ndi ad tengja vid fyrri reynslu.

A0 mati Malaguzzi er menntun samfélagslegt ferli par sem born og kennarar gera
sameiginlegar uppgotvanir, sem sidan kalla eftir tilgaitum og umredum.’® begar born
uppgotva eitthvad purfa kennarar ad vera tilbunir til ad taka patt { ad vinna med
hugmyndir peirra. Telja ma ad malproski orvist mikid i umredum og ad sama skapi &fi
born félagsproska og samskiptahafni sina { samskiptum vid annad f6lk.”

[ leikskSlum sem starfa eftir kenningum Malaguzzi er litid 4 umhverfid sem
pridja kennarann.®® Til ad umhverfid virki pannig er hagt ad notast vid vettvangsferdir,
en par gefast morg tekiferi til ad reda vid bornin um pad sem fyrir augu ber. Mikilvagt
er ad bornin lari ad pekkja ndnasta umhverfi sitt, hefdir og menningu sem rikjandi er

hverju sinni. G6d leid til pess er ad efla dhuga, vekja eftirtekt og vikka dhugasvid peirra

33 Gudrin Alda Hardard6ttir 2001:9
>* Bérn hafa hundrad mdl 1988:19

%% Gudrdn Alda Hardard6ttir 2001:17
% Adalndmskrd leikskola 1999:9-10
7 Bérn hafa hundrad mdl 1988:71

% Gudrin Alda Hardardéttir 2001:17
% Adalndmskrd leikskola 1999:9

% Gudrin Alda Hardardéttir 2001:17

17



med ferdum um nagrennid. Atla ma ad til pess ad born proskist sem best sé mikilvaegt ad
umhverfid sé 6rvandi, jafnt innandyra sem utan, og er pad oft 4 fari kennara ad studla ad
pvi. Einnig er hegt ad kynna fyrir bornum mismunandi ba&kur og mismunandi innihald
peirra og f pau til tala saman um pad sem pau sja og heyra.

Pegar unnid er { anda Malaguzzi er litid 4 ndm og pekkingu sem heild, pannig ad
allt tengist og vinni hvert med 6dru. Skélanum er @tlad ad skapa samfélag sem hefur not
af virkni barna, samfélag sem nytir hugrekki peirra, gledi, jakvadni, orku og leid peirra
til fra’lsalgnal.61 Til ad petta ndist parf ad gefa bornum tekiferi til ad taka pétt {
akvordunum og detlanagerd. Taka skal tillit til 6ska peirra og alits og 4 pau skal hlustad.
Samkvaemt 1ogum um leikskéla skal meginmarkmid vera m.a. ,,[...] ad leggja grundvoll
ad pvi ad born verdi sjalfstedir, hugsandi, virkir og abyrgir patttakendur {

“62 Med pvi ad gefa bornum tekiferi 4

lydraedispjodfélagi sem er i Orri og sifelldri préun.
ad tja sig og hvetja pau til ad hlusta, er verid ad efla 1ydredisvitund og malproska
peirra.®

Samkvamt Malaguzzi er 1itid 4 menntun sem rannsékn. Born nalgast
vidfangsefnid 4 fjolbreyttan hatt, nota fjolbreyttan efnivid og tekni { nalgun sinni, pad er
ad segja pad notar rannsoknaradferdir { uppgotvun sinni og nami. Born setja fram tilgatur
og vinna sidan ad pvi ad tilka par og komast ad nidurstddum.®* Med pvi ad vinna med
1j60in { 6llum ndmsvidum leikskdla fa born tekiferi til ad tdlka eigin syn 4 1j691d. Pau
vinna Ur tilkun sinni og komast ad nidurstodu.

Eitt af hlutverkum kennara sem starfa eftir kenningum Malaguzzi er ad studla ad
pvi ad born geti leyst verkefni 4n pess ad hinn fullordni sé ndlegur.®® Pess vegna er
mikilvaegt ad 1ata born finna ad kennarinn treysti peim til ad leysa verkefni dn afskipta.
Malaguzzi vildi sameina visindi, listir, hugmyndaflug, likama og sél. Hann taldi ad edli
heilans vaeri ad rannsaka og fréleitt ad haegt vari ad ,,taka afrit™ af pekkingu, 61l

raunveruleg pekking krefjist ,,aha upplifunar og hin sé persénuleg og ndm an pess sé

nam 4n a’lhugal.66 »Aha upplifun* getur t.d. verid pegar born uppgdétva ad pau geta biid til

" Gudrin Alda Hardardéttir 2001:23-24
% Lig nr. 78/1994,2 gr.

 Adalndmskrd leikskdla 1999:9

% Gudrin Alda Hardard6ttir 2001:24

% Gudrin Alda Hardardéttir 2001:25

% Gudrin Alda Hardard6ttir 2001: 28-29

18



appelsinugulan lit dr gulum og raudum lit. { myndskopun er fagurproski efldur med pvi
ad bérnum eru gefin tekifzeri 4 ad gera tilraunir med 1iti.*’

Malaguzzi taldi menntun vera ranns6kn par sem born f4 margs konar moguleika &
ad uppgotva og lera. Hann lagdi einnig dherslu 4 ad reynsla barna sé mikilvaeg likt og
Dewey og Piaget gerdu. Ad sama skapi taldi Malaguzzi umhverfid mikilvegan patt {
nami barna en pad fellur vel ad kenningum Dewey. Hér 4 eftir verdur fjallad um

kenningar Lev Vygosky.

3.4. Vygosky

Lev Vygosky (1896-1934) var rissneskur salfredingur.®® Hann leitadist vid ad
utskyra ad félagslegt og menningarlegt umhverfi méti born, proski, pekking og hafni
midist vid leidsogn, studning og gerd samfélagsins.®”” Hann lagdi dherslu 4 svadi
mogulegs proska, p.e. verkefni eru sett upp 4 svedi hins mogulega broska.70 Med pessu
er att vid ad born fai verkefni sem liggja adeins fyrir ofan getu peirra til ad pau nai ad
proskast frekar. Peir sem vinna med bornum verda ad fara varlega i ad dthluta
verkefnum, peir purfa ad gera sér grein fyrir getu peirra og varast ad @tla peim um of.

Samkvamt kenningum Vygosky leita born { ad leika pau hlutverk sem pau
pekkja.”! Pegar vinna 4 med 1j60 parf ad hvetja born til ad tilka pau og g60 leid til pess
er ad flétta innihaldi peirra inn { hlutverkaleik. { peim tilfellum md pa gera rad fyrir ad
pau sa&ki i pau hlutverk sem liggja ad reynsluheimi peirra. Kennari verdur sma saman ad
gera bornum 1j6st ad hann treysti peim til ad leysa verkefni a eigin spytur.

A leikskélaaldri eflist malproskinn hjd bérnum mikid. Flest peirra eru dhugasom
og er pvi mikilvagt ad stydja vel vid pennan proska med mallegri 6rvun.
Hugtakaskilningur barna er { 6rri préun og er pad kennara ad vekja athygli peirra 4 hinum
ymsu hugtokum { daglegu lifi. Rim er mikilvegur pattur { malproska, par sem pad orvar
imyndunarafl og vitund barna fyrir fleiri ordum med sama formi. Vygotsky gerdi
tungumalinu hatt undir h6fdi og taldi ad allir pyrftu ad eiga eitt m6durmal, dnnur

tungumal yrdu ad vera i 6dru s&ti vegna pess ad vid notum médurmalid til ad hugsa og

%7 Adalndmskrd leikskéla 1999:10

% Eggen, Paul og Don Kauchak 2004:55
% Bee, Helen og Denise Boyd 2003:162
" Bee, Helen og Denise Boyd 2003:17

" Dockett, Sue og Marilyn Fleer 2000:64
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skilja hugtok hins talada mals.”* Mikilvagt m4 telja ad born hafi géda pekkingu 4 peim
ordum sem notud eru i daglegu tali. Med tilliti til pess @ttu kennarar ad leggja mikla
dherslu 4 ad skyra ut fyrir peim bornum sem eru af erlendu bergi brotin sem og 6drum,
margreda pydingu orda til ad pau geti samlagad sina reynslu vid pydingu peirra.

Vygosky lagdi dherslu 4 svaedi mogulegs proska, p.e. verkefni sem bornum er
bodid upp 4 séu adeins fyrir ofan getu peirra. Hann gerdi einnig tungumalinu hatt undir
hofdi og samrymist pad kenningum Malaguzzi sem sagdi ad ef born pekki ekki ordin pa
geti pau ekki tengt pau vid eigin reynslu. Ad lokum verdur fjallad um fjolgreindir

Gardner.

3.5. Gardner

Howard E.Gardner er préfessor i sdlar- og menntunarfredum vid Harvard-haskola og
professor 1 taugafredi vid Boston-héskéla.”” Hann vill meina ad vestran menning
skilgreini greindir of prongt. Arid 1983 kom hann fram med hugmyndir sinar um ad
greindir veru ad minnsta kosti sjo, seinna betti hann peirri dttundu vid og setti fram pa
hugmynd ad greindir vaeru mogulega niu. Lykilatridi 1 fjolgreindarkenningunni er um pad
hvernig hugurinn starfar og ad hver og einn hafi feerni { 6llum greindum. Hugmynd
Gardners er su ad greind snuist um hafileika til ad leysa prautir og hanna afurdir { g6du
samhengi og samspili vid umhverfid. Nanast allir bui yfir hefni til ad préa allar greindir
sinar, en til pess parf 6rvun, eflingu og leidsogn vid hefi. Gardner telur jafnframt ad
greindir starfi alltaf saman.’* Med kenningum sinum um margar greindir vikkadi hann
synina 4 mannlega hzfileika.”

Greindir hans er haegt ad tengja vid proskapztti barna en per eru eftirtaldar:
Malgreind, hefileiki til ad koma vel fra sér ordum, skriflega og munnlega.’® Pessi greind
tengist 4n efa malproska barna.”’ P6 ung born séu almennt ekki komin med mikinn
hefileika 1 pa veru ad hafa mikil dhrif 1 redu og riti ma segja ad leikskdlinn sé sa stadur

sem mikill undirbiningur fer fram. Tonlistargreind, hefileiki til ad meta, skynja, skapa

> Eggen, Paul og Don Kauchak 2004:57
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og tja mismunandi tegund ténlistar.”® Pessa greind md tengja vid fagurproska og
skopunarhzfni.”’ Par sem hin studlar ad pvi ad bdrn njéti marghéttadrar reynslu og
skopunar.

Likams- og hreyfigreind eru farni { ad nota likamann til ad tj4 tilfinningar og
hugmyndir.*® Pessi greind tengist beint vid likams- og hreyfiproska barna.®' Par sem bérn
nota allan likaman vid tilkun. Umhverfisgreind er leikni i ad flokka og pekkja tegundir tr
jurta- og d)’/rarﬂiinu.82 Fagurproski og skdpunargledi tengjast pessari greind en par er
stefnt ad pvi ad efla dhuga barna 4 nattiru og umhverfi, fram kemur i Adalndamskrd
leikskéla ad fraeda beri born um néttiru og umhverfi.* Einnig m4 liklega tengja pessa
greind vid sidgadisproska og sidgadisvitund.® Par sem dhersla er 16gd 4 ad kenna
bornum ad syna mélleysingjum hjdlpsemi og syna dbyrgdarkennd { umgengni vid pau.

Rok- og steerdfreedigreind er hafileiki til ad hugsa rokrétt og nota télur &
grangursrikan hatt.® Parna m4 lika telja ad malproskinn komi inn ad einhverju leiti en
born eru farin ad @fa sig i ad feera rok fyrir mali sinu, einnig er leikur med tolur
talsverdur 1 leiksk6lum. Greindin kemur lika inn & vitsmunaproskann en med pvi ad efla
hann er verid ad vinna med hugtakaskilning barna og tengist pad steerdfradi.*
Rymisgreind er hafni til ad skynja vel hid ramfradilega, sjonrena umhverfi og umskapa
pessa skynjun.®” Fagurproski og skopunargledi stydja vid pessa greind.® Born skapa
mikid og purfa oft ad taka tillit til rymis p6 pad sé kannski ekki gert ndkvaemlega.

Samskiptagreind er hafileiki til ad greina og skilja skap og fyrir@tlanir annarrar
manneskju.*” Pad ma segja ad pessi greind tengist félagsproska og félagsvitund barna en
studli ad traustum samskiptum og virdingu vid annad f6lk.”® Ad hvetja born til ad virda
skodanir annarra er lika partur af pvi ad efla pennan proska. Sjdlfspekkingargreind er ad

gera sér grein fyrir eigin styrk og hefni til ad starfa og lifa 4 grunni peirrar pekkingar.91
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Petta getur 4tt vid tilfinningaproska par sem reynt er ad efla virdingu barna fyrir sjalfu sér
og auka sjélfstraust peirra.””

Kenning Gardners gerir rad fyrir pvi ad pad sé persénubundid hvernig hver og
einn lerir. Einstaklingar lera 4 misjafnan hatt og liklegt ma telja ad pad stjornist af pvi
hvada greind er sterkust hja hverjum og einum. Telja ma ad namssvid leikskola néi yfir
allar pessar greindir og pegar vinnu med 1j6d er fléttad inn { nAmsvidin @ttu kennarar ad
nd ad virkja styrkleika hvers og eins. Su greind sem Gardner telur vera mogulega niundu
greindina er, tilvistargreind sem er hefileiki { ad stadsetja sig med endimork alheimsins {
huga.” Sjalfsvitund er okkur mjog mikilvaeg og til ad bornin leri ad pekkja uppruna sinn
parf ad hjalpa peim ad svara spurningum um fortid sina.

Samkvamt Gardner eru prji meginatridi sem rada pvi hvort greindir geti préast.
fyrsta lagi liffreedileg haefni sem felur { sér erfoafrzdilega eda arfgenga peetti. I 60ru lagi
menningarlegur og sogulegur bakgrunnur, p.e. hvar og hvener einstaklingur fedist og er
alinn upp. I pridja lagi einstaklingsbundin lifssaga sem felur { sér reynslu tengda 60ru
folki sem ymist veikja eda koma 1 veg fyrir préun greinda.94 Mikilvaegt er fyrir kennara
ad 4tta sig 4 ad born lera 4 misjafnan hatt og reyna pvi ad hofda til dhuga barna 4 sem
flestum svidum, en pad er frumskilyrdi pess ad born verdi virkir patttakendur.

Lykilatridi 1 kenningu Gardner er ad hver og einn hafi feerni { 6llum greindum og
hagt sé ad orva paer med leidsogn vid hafi hvers og eins. Hann telur ad greind sé
hefileiki sem born hafa til ad leysa prautir en pad eigi ad gera i samhengi og samspili vid
umhverfid. Eins og fram kemur hér ad ofan 16gdu Malaguzzi og Dewey einnig dherslu a
mikilvaegi umhverfisins { proska barna. Gardner er 6likur hinum fredimonnunum sem
fjallad hefur verid um ad pvi leiti ad hann leggur aherslu 4 greindir barna en hinir 4
proska peirra. Hér 4 eftir verdur umfj6llun um hvernig kenningarnar hér ad ofan geta nyst

i vinnu med 1j60.
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3.6. Fr20in i verki - handbok kennara

[ handbSk kennara sem { ritgerdinni er merkt sem fylgiskjal A eru hugmyndir okkar
hoéfunda ad vinnu med 1j60 1 leiksk6lum. Vid gerd handbdkarinnar var studst vid
kenningar peirra hugmyndafredinga sem ratt hefur verid um { koflunum 4 undan.
Markmidid med handbdkinni er ad benda 4 leidir til ad vinna med 1j6d samkvamt 6llum
namssvidum leikskola en pau gefa moguleika 4 ad efla alhlida proska barna sem getid er
um { Adalndmskrd leikskola. Pad er einnig markmid med verkefnunum ad gefa bérnum
tekiferi 4 pvi ad tja tilfinningar sinar 4 innihaldi 1j6da.

[ verkefnavinnunni eru bérnin hvétt til ad tja skodanir sinar, rokraeda verk sin,
bata vid sig nyjum ordum og hafa mikil malleg samskipti i 6llum stundunum. Med pvi
ad halda ad bornum nyjum og épekktum ordum ma4 telja ad ordafordi peirra muni aukast.
Bornin lera ny ord sem pau adlaga ad fyrri pekkingu likt og Piaget kvad 4 um. Pétt ad
pau skilji ekki 611 ordin pad @ttu pau ad geta lert merkingu peirra med adstod hinna
barnanna og kennara. Pessi adferd samramist einnig kenningum Vygosky um svadi hins
mogulega proska.

[ handbokinni hafa verid sett upp akvedin verkefni, en @tlunin er ad pegar born
hafa pjalfast { vinnu med 1j60 verdi peim gefin tekifaeri 4 ad hata dhrif 4 ndm sitt.
Malaguzzi lagdi mikla dherslu & ad menntun vari persénuleg reynsla en i verkefnum {
handbdkinni f4 bornin ad skapa 4 eigin forsendum og samramist pad kenningum hans.
bessi adferd samremist einnig hugmyndum Dewey sem vildi ad born l&rdu med pvi ad
gera sjdlf. I verkefnavinnunni parf einnig ad taka tillit til fjolgreindakenningarinnar med
pvi ad gefa bornum tekifaeri 4 ad ndlgast verkefnin med peirri greind sem pau eru sterk 1.
Born hafa misjafna hefileika, allir eru gédir 1 einhverju og mikilvagt er ad styrkja

sjalfsmynd barna med pvi ad vinna med styrk peirra.
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3.7. Samantekt

Hér 4 undan hafa kenningar nokkra fredimanna verid skodadar med tilliti til
Adalndmskrdr leikskola. A0 morgu leiti telja hofundar ritgerdarinnar ad par falli vel ad
markmidum hennar, en pessir fredimenn leggja flestir dherslu 4 ad born tengi ndm sitt
vid eigin reynsluheim. Flestir leggja peir einnig dherslu 4 mikilvegi umhverfisins 1 ndmi
barna og samramist pad pvi sem fram kemur i Adalndmskrd leikskdla. 1 henni er lika
kvedid 4 um jafnrétti til handa 6llum bornum og er pad dberandi { kenningum Dewey og
Malaguzzi. Synt hefur verid fram 4 ad ef unnid er eftir kenningum
hugmyndafradinganna er hagt ad efla flesta proskapetti barna sem talad er um {
Adalndmskrd leikskola. Mélproska er gert hatt undir h6fdi og samrymist pad markmidum
handbodkar.

Med pvi ad tengja greindakenninguna vid proskapatti barna sem ratt er um {
Adalndmskrd leikskola reyndist okkur hofundum audveldara ad dtta okkur & pvi hvernig
hagt er ad vinna med hana. Ad mati okkar hofunda standa Dewey og Malaguzzi upp ur
pegar kemur ad pvi ad efla proskapatti barna. Vygotsky og Piaget stydja hugmyndir

peirra en fjalla { minna mali beint um proska barna nema 4 afmorkudum svidum.

24



4. Lokaord

[ pessari ritgerd var farid lauslega yfir ségu islenskra barnabéka. I henni kemur fram ad
menning barna fyrr 4 &rum var af 60rum toga en tidkast i dag. Born leerdu 1j6d utanbdkar
i peim tilgangi medal annars ad vera gjaldgeng i leiknum ,,komdu nu ad kvedast 4.
Einnig kemur fram ad ekki hafi verid mikid um bakur sem sérstaklega voru &tladar
bornum fyrr en langt var 11910 4 19 6ldina. Ljost m4d vera a0 morg tekiferi gefast {
leikskolum til ad 6rva malproska barna. G69 leid til pess er ad gefa bornum frjalsan
adgang ad bokum, lesa fyrir pau og kenna peim pulur og 1j60.

Kenningar hugmyndafredinganna Dewey , Malaguzzi, Vygotsky, Piaget og
Gardners hafa verid vidradar 1 1j6si Adalndmskrdr leikskola. Dewey og Malaguzzi standa
upp ur ad mati héfunda pegar kemur ad eflingu proskapdtta barna, en peir 16gdu mikid
upp ur pvi ad born séu virkir patttakendur i ndmi sinu. Peir gerdu einnig malrakt hatt
undir h6fdi og ad sama skapi er 1ydredi og umhverfi haft ad leidarljési 1 kenningum
peirra. Kenningar Vygotsky og Piaget stydja hugmyndir peirra. Ad mati hofunda pessarar
ritgerdar er haegt ad efla flesta proskapatti barna sem talad er um { Adalndmskrd
leikskola pegar studst er vid hugmyndafradina.

Leitast hefur verid vid ad svara peim spurningarnar sem lagt var upp med {
byrjun, en par eru: Er hegt ad orva alla proskapatti barna sem kvedid er & um {
Adalndmskrd leikskola, 1 vinnu med 1j60? A mati hofunda gefa 1j68 moguleika &
margskonar vinnu og tutfarslu 4 henni. Pau eru kjorin leid til ad efla alla proskapatti
barna, par sem audvelt virdist ad flétta 1j6dum inn { ndmssvid leikskéla og ma pvi svara
spurningunni jatandi. Pegar svara & spurningunni hvort pad skipti mali hverskonar 160
pad eru? Pa er pad skodun hofunda ad 61l 1j6d séu gjaldgeng, svo framalega sem born
geti tengt pau vid reynsluheim sinn. Kenningar hugmyndafredinganna sem fjallad var
um hér ad ofan telja reynslu barna skipta miklu mali { ndmi peirra og stydur pad skodanir
hofunda.

[ handbok sem fylgir ritgerdinni er sett fram vinna med prji 1j69. Par sem fram
kemur ad 6llum proskapattum barna sem getid er um i Adalndmskrd leikskola er hegt ad
sinna og ad vinnan geti farid fram { 6llum namsvidum leikskéla. Vid gerd handbdkar
kom pad hofundum 4 évart hversu moérgum pattum purfti ad huga ad pegar sett eru upp
verkefni fyrir born. Pad er von hofunda ad handbdkin geti nyst peim leikskélakennurum

sem hug hafa 4 ad vinna med 1j60.
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Fylgiskjal A - Handb6k kennara
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Handbok kennara

- hugmyndir ad vinnu med [joo i leikskolum -

Brosandi snjor

Eg sd brosandi snjo,
ég sd sl 1 fjallinu.
Eg teiknadi rautt,
ég teiknadi skyin.
Batur, himinn, stadur, gras.
Petta er bekkur,
petta er klaki.
Petta er gott,
og petta er ekki gott.
Petta er klaki,
rondéttur klaki.
betta er engill,
petta er bekkur.
Mjog gott, mjog gott, mjog gott,
en petta er vont.
Hof. Born 1 leikskélanum Undralandi, Hveragerdi



Ljod i leikskdla — handbok kennara

[ pessari handbdk eru settar fram hugmyndir ad vinnu med 1j60 1 leikskSlum. I daglegu
starfi purfa leikskélakennarar stodugt ad huga ad fjolbreyttu kennsluefni med mismunandi
kennsluadferdum og er pessi handbok hugsud sem hjalpartaki fyrir kennara. Henni er
@tlad ad vera leidbeinandi en ekki ndkvamur leidarvisir ad vinnu med 1j6d. Valin hafa
verid prja 1j63: ,,Vont og gott* eftir Pérarinn Eldjérn, fyrsta erindi ur ,,Krummavisum*
eftir Jon Thoroddsen, og ,,Vindurinn* sem nokkur leikskélaborn somdu.

Hverju 1j60i fylgja sex verkefni sem eiga ad efla dkvedin proska barna samkvamt
Adalndmsskrd leikskdla.” Vinna med hvert 1j63 um sig tekur prjar vikur, verkefnin eru
Gitbdin med bérn 4 aldrinum priggja til sex dra { huga. Aztlad er ad hvert verkefni taki um
30 — 50 mindtur, en timinn midast vid aldur og proska peirra. Adurnefnd 1j6d urdu fyrir
valinu vegna pess ad liklegt er ad pau hofdi til barna en jafnframt er par ad finna nokkur
ord sem hugsanlega parfnast skyringa vid.

Megin markmidid er ad vinna med 1j6din i 6llum ndmssvidum leikskdla en pau
gefa moguleika 4 ad efla alhlida proska barna sem getid er um { Adalndmskrd leikskola.
Pessir proskapattir eru tilfinningaproski, likams- og hreyfiproski, malproski, félagsproski
og félagsvitund, vitsmunaproski, fagurproski og skopunarhafni, sidgedisproski og
sidgaedisvitund.”® Pad er einnig markmid med verkefnunum ad gefa bérnum tekifzeri 4
pvi ad tj4 tilfinningar sinar 4 innihaldi [j60a.

Gert er rad fyrir ad 1 lok hvers verkefnis sé vinna barnanna metin en fram kemur {
Adalndmskrd leikskéla ad pad skuli gert.”” Pegar verkefnavinna leikskélabarna er metin
parf ad hafa onnur vidmid en hefdbundna einkunnagjof eins og gert er { grunnskélum.
Kennari getur t.d. spurt eftirfarandi spurninga og metid starfid 1t frd pvi: Virkni: tekur
barnid patt { verkefninu ad fullum hug? Starfsgledi: hefur barnid dnagju af verkefninu?
Samvinna: synir barnid samvinnu vid onnur boérn og kennara? Skopun: tekur barnid patt
peirri skopunarvinnu sem fram fer? Frumkvedi: synir barnid frumkvadi { vinnu sinni?

Markmidid med ndmsmati af pessu tagi er fyrst og fremst pad ad kennari geti gert
sér grein fyrir pvi hvar hvert barn stendur ndimslega séd. Pess héttar mat @tti ad hjdlpa
kennaranum ad gera sér grein fyrir hvada pettir eru sterkir hja barninu og hvad purfi ad

styrkja. Aftast { handbdkinni er matsblad sem kennari getur haft til hlidsjonar vid matid.

%5 Adalndmskrd leikskéla 1999:8
% Adalndmskrd leikskéla 1999:8-10
7 Adalndmskrd leikskéla 1999:43-44



Pema - ,, Vont og gott ¢

Vont og gott

Pad er svo vont ad liggja 4 koldum klaka
kalin 1 gegn og skjalfa allur og braka.
Hugsa bara petta:-Svaka svaka
svakalega er vont ad liggja 4 klaka

Pad er svo gott ad liggja { mjukum mosa
mana upp { himininn og brosa.
Hugsa bara petta:- Rosa rosa

rosalega er gott ad liggja { mosa
Hof. Pérarinn Eldjarn™

% bérarinn Eldjarn 2004:64



Vinna med 1j68id ,,Vont og gott* er sett upp sem sex verkefni og fara pau inn a 611
namsvid leikskéla. Markmidid er ad styrkja mélproska barna, auka ordaforda peirra og
hugtakaskilning. Pad samrymist Adalndmskrd leikskola en par segir ad efla skuli
malproska barna.” Mikilvagur pattur { verkefninu er einnig ad 4 born til ad tjd sig um
tilfinningar sinar 4 innihaldi 1j6dsins. Verkefnunum hér ad nedan er &tlad ad vera

leidbeinandi og Oparfi er ad vinna pau endilega { peirri rod sem pau koma fyrir.

1. Verkefni- malraekt

Markmidin { pessu verkefni eru pau ad efla malproska og auka hefni barna i ad greina
andstedur orda. P4 er @tlunin ad kenna bornum ad pekkja mun 4 1j6di og ségu pegar pau
sja texta 1 peim tilgangi ad pau leri smd saman ad gera sér grein fyrir muninum 4 pessum
tveimur formum. I Adalndmskrd leikskdla segir ad pegar lesid er fyrir born fai pau pjalfun
i hlustun og med pvi ad kynnast bokum sem hluta af daglegu umhverfi lera pau ad njéta
peirra.'®

Markmidid med verkefninu er ad:

» Auka ordaforda
» Hvetja til samradna
> Utskyra 6kunn ord

» Kynna andstedur orda

Kennari les 1j6010 ,,Vont og gott* og 1 framhaldinu eru bornin hvott til ad skoda form
1j60sins eins og pad kemur fyrir { bokinni. Gera ma rad fyrir ad nokkur ord 1 1j6dinu purfi

utskyringar vid t.d.:

Kalin
Skjalfa
Braka
Mana

Mosi

YV V V V V

% Adalndmskrd leikskéla 1999:9
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Kennari utskyrir ordin fyrir bornunum med pvi ad kenna peim sambheiti ordanna par sem
pad 4 vid. Deemi: samheiti ordsins skjdlfa er titra, mena er horfa. 1 kjolfarid hvetur
kennari bornin til ad segja fra eigin reynslu par sem pessi ord koma vid sogu. Ad lokum
utskyrir kennari einnig hvad andstedur eru med pvi ad taka demi af peim ordum sem eru

i [j6dinu, t.d.:

Vont — gott
Liggja — standa
Ko6ldum — heitum

Mjuikum — hérdum

vV V V VYV V

Upp — nidur

AdQ pessu verkefni loknu er stefnt ad pvi ad ordafordi barnanna og hugtakaskilningur hafi
aukist med pvi ad kynna peim andstedur orda eins og t.d. vont og gott. Einnig @tti hafni

peirra i tjaningu ad hafa eflst vid samradurnar.

2. Verkefni- nattara og umhverfi

Markmidin med pessu verkefni eru ad efla tengsl barna vid natturu og umhverfi med pvi
ad fara med pau 1 vettvangsferdir par sem pau geta tengt sina upplifun af 1j6dinu vid
umhverfid. { pessum ferdum eflist likams- og hreyfiproski sem og mélproski par sem
spjallad er um pad sem fyrir augu ber. I Adalndmskrd leikskéla segir ad kynna eigi
umhverfi og nattiru fyrir barninu.'"!

Markmidid med verkefninu er ad:

» Rada um umferdarreglur og 6ryggi i umferdinni
» Vekja dhuga barna 4 umhverfinu og nattirunni

» Hvetja til samraedna med opnum spurningum

G690 hugmynd er ad leyfa bornunum ad velja dfangastad ut fr4 peim myndum sem pryda

1j6010. Mogulegir stadir sem koma til greina eru t.d.:

O Adalndmskrd leikskola 1999:26



> Grasflatir
» Snjébreidur
> Leikskolalodin

Eftirtalid er gott ad hafa { sameiginlegum bakpoka og fa bornin til ad vera med 1 pvi ad
pakka:

» Myndavél
» Nesti

» Sjukrakassa
» Lj6dabok

Kennari les 16019 ,,Vont og gott* pegar komid er 4 stadinn. Par upplifanir sem bornin
verda fyrir vid lesturinn eru ra&eddar. Eftir pad eru bornin hvott til ad leggjast nidur og

upplifa muninn 4 heitu, kéldu, hordu og mjiku t.d.:

» Hvort er kaldara ad liggja 4 steini eda 4 grasi?

» Hvort er pegilegra ad liggja 4 hordu eda mjiku?

I lok verkefnisins er stefnt ad pvi ad bornin geri sér grein fyrir pvi ad { ndttdrunni eru efni
sem eru Olik vidkomu. Einnig ad pau upplifi 1j6did og hugtok tengd pvi med likama

sinum. Einnig &tti malproski ad hafa aukist vid umradur.

3. Verkefni- myndsképun

Markmidid med pessu verkefni er ad efla skopunarhafni barna med pvi ad fa pau til ad tja
peer tilfinningar og upplifanir sem 1j60id vekur med peim med myndskopun. |
Adalndmskrd leikskola er talad um ad gefa eigi bornum takiferi til skopunar med

102

margskonar efnividi. ~ Atlunin er ad bornin skapi ur ymsum efnivid upplifanir sinar af

1j60inu.

192 Adalndmskrd leikskola 1999:22



Hlutverk kennara eru ad:

» Sja bornunum fyrir fjolbreyttu efni til skopunar
» Vera virkur patttakandi  vinnu barnanna

» Sja um ad allir fai verkefni vid hafi
Born og kennari hjélpast ad vid ad finna pad efni sem nota skal vid vinnuna t.d.:

» Leir
> Ymis konar milning

» Trékubbar og afsag

Kennari les 16919 ,,Vont og gott* og rifjar upp med bérnunum pad sem gert hefur verid {
fyrri verkefnum. Petta er gert til ad efla minni peirra. Upplifanir barna geta verid
mismunandi og tilvalid ad leyfa peim ad skapa sina eigin mynd par sem peirra tilkun
kemur fram. Skdpunin eflir fagurproska og skopunarhafni peirra.'® begar bornin hafa
skapad sina mynd er tilvalid ad kennari fai hvert og eitt barn til ad segja fra sinu verki. En
vid pad orvast mal- og vitsmunaproski ]Jeirra.lo4

Bornin fé ad setja upp leikrit med hjalp kennara par sem vont og gott takast 4.

Hugmyndir ad verkum eru t.d. eftir ségunum:

» Geiturnar prjar
» Raudhetta
» Litlalj6t

Markmidid med samvinnuverkefnum af pessu tagi er ad efla félags- og sidgadisproska
barna.'® Ad loknu pessu verkefni er stefnt ad pvi ad skopunargledi barnanna hafi eflst.
Pau geri nu sér grein fyrir pvi ad hagt er ad skapa myndverk dr margskonar efnivid. Auk

pessa er markmidid aukin samvinna milli barnanna.

13 Adalndmskrd leikskéla 1999:10
14 Adalndmskrd leikskéla 1999:9
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4. Verkefni - tonlist

Takmarkid med pessu verkefni er auka nemni barna fyrir hlj6dum og hrynjanda en um
pad er fjallad { Adalndmskrd leikskéla.'" Petta er gert med pvi ad f4 bornin til ad hlusta
eftir hljomfalli og rimi { 1j6dinu.

Markmid verkefnisins eru ad:

» Kynna rim fyrir bornunum
> Auka ordaforda barnanna

» Gefa bornunum tekiferi til ad gera tilraunir med tonlist

Kennari les fyrir bornin 1j6810 ,,Vont og gott* og bidur pau um ad fylgjast med pvi hvada

ord rima eins og t.d:

» Klaka — braka — svaka

» Mosa — brosa — rosa

AQ pessu loknu eru lesin fleiri 1j60 1 peim tilgangi ad fa bornin til ad hlusta eftir hrynjanda
og rimi, en telja md ad pad auki ordaforda peirra.

Morg 1j60 er haegt ad nota eins og t.d:

> Bokki sat { brunni /hof. 6kunnur
» Sigga litla systir min /h6f. 6kunnur
> Afi minn f6r 4 honum Raud /hof. ékunnur

» Buxur, vesti, brok og ské /hof. Jonas Hallgrimsson

Eftir upplestur hjalpast born og kennari ad vid ad setja saman 1j6d ur peim ordum sem
bornin toldu ad rimudu. Petta er gert med pvi ad bornin bua til setningar 1 kring um ordin
og rada peim sidan saman. Pegar 1j68i0 er tilbtiid er upplagt ad fa pau til ad velta fyrir sér
hvernig tonlist passar vid pad. Kennari spyr bornin hvernig pau telji ad hagt sé ad flytja

1j6019, er kannski haegt ad:

196 Adalndmskrd leikskola 1999:24



» Syngja pad?

» Segja 1j60i0 og sl4 takt vid pad?
» Rappa pad?

» Leika pad? (leikrit)

Kennari hvetur bornin og hjalpar peim vid ad gera tilraunir med pvi ad préfa ofantaldar
adferdir. Ad pessu verkefni loknu er stefnt ad pvi ad bornin hafi 6dlast pekkingu 4 rimi og
einnig er gert rdd fyrir ad pau geri sér grein fyrir hrynjanda sem einkennir lestur flestra

lj60a.

5. Verkefni - hreyfing

Markmidid med pessu verkefni er ad efla likams- og hreyfiproska barna med pvi ad fara i
génguferd um heimabyggd peirra. [ Adalndmskrd leikskéla segir ad hreyfing efli
likamlega og andlega vellidan og born hafi porf fyrir ad hreyfa sig.'”’ Einnig ad freeda pau
um pé starfsemi sem fram fer { nasta ndgrenni vid pau. Atlunin er ad skoda mismunandi
byggingar og velta fyrir sér sterd peirra.

Markmid verkefnisins er ad:

» Efla athyglisgafu barnanna
» Hyvetja til tillitsemi vid hvert annad
» Kenna leikinn prautakéng

» Koma med tillogur ad hreyfingu

Adur en lagt er af stad til ad skoda nagrennid les kennari 1j63id ,,Vont og gott* fyrir
bornin og per andstedur sem koma fram { pvi eru reddar. Kennari kennir bérnunum
leikinn prautakéng en hann gengur tt 4 ad eitt barnid leidir hopinn og gerir ymsar @fingar
sem hin herma eftir. I pessum leik verda pau ad taka tillit til hvors annars og eflir pad

sidgaedisproska.'® Mogulegar hreyfingar { pessum leik eru:

Y7 Adalndmskrd leikskéla 1999:27
198 Adalndmskrd leikskoéla 1999:10



Ganga aftur 4 bak

Valhoppa

Hoppa 4 6drum feti

Veifa hondunum { kringum sig

Fara { kollhnis

YV V. V V V

A pessari leid getur kennari einnig fengid bornin til ad velta fyrir sér hvad fram fer { peim
hisum sem pau ganga framhja. Kennari kemur pa kannski med uppastungur og spyr hvort

petta séu t.d.:

» Heimili

» Verslanir
» Grodurhus
» Verksmidjur

Einnig redir kennari vid bornin um hvort pau telji ad haegt sé ad finna 1t hvort heitt eda
kalt sé { hlisunum, { peim tilgangi ad tengja vid 1j6d10. Tillogur ad pvi hvernig flokka ma
hus eru t.d.:

Huas sem er heitt 1:

» Grodurhis
» Dbvottahis
» Bakari

» Gufubad

Hus sem er kalt {:
> Isverksmidjur
» Frystihuds
» Keliklefar { verslunum

> Hlada



I lok pessa verkefnis er stefnt ad pvi ad bornin hafi 6dlast vitneskju um pd starfsemi sem
fram fer { n@sta ndgrenni. Einnig er markmidid ad skilningur peirra hafi aukist fyrir pvi

ad mismunandi starfssemi kallar 4 6likt hitastig 1 hlisum.

6. Verkefni - menning og samfélag

Markmidid i pessu verkefni er ad efla umhverfisvitund barna med pvi heimsakja
listasafn. [ Adalndmskrd leikskéla segir ad kynna eigi fyrir bornum pad samfélag sem pau
lifa 7.'% Tilgangurinn med pessu verkefni er ad hjalpa bornum ad skynja og skilja list.

Markmid verkefnisins er ad:

Kanna hvada listaséfn eru { nesta nagrenni
Freda bornin um tiltekid listasafn
Undirbta heimsoékn 4 safnid

Skoda nokkur listaverk med bornunum

YV V. V VYV V

Samredur um listaverkin

Kennari les 1j6010 ,,Vont og gott* og ra&dir vid bornin um listasatnid sem heimsakja 4.
Utskyrir fyrir bérnunum hvada starfsemi fer par fram. Hann hjalpar peim einnig ad leita
upplysinga um hvers konar verk eru 4 safninu. Vid munnleg samskipti eflist malproski og

félagsproski.''” Hagt er ad finna upplysingar um listaverkin med pvi ad:

> Leita{tolvu

> Leitaibokum

Eftir leitina ad upplysingum faer kennari eitt barnid til pess ad hringja 4 safnid og f4 leyfi

111

til ad koma 1 heims6kn. Med pessu er verid ad hvetja til sjalfstedis barna. " Pegar komid

er 4 safnid er pad skodad en par getur verid um margskonar list ad reda eins og t.d.:

» Hoggmyndir

19 Adalndmskrd leikskéla 1999:27
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» Malverk

» Leirverk
A safninu eru bornin bedin um ad leita ad einhverju sem minnir pau 4 1j69id. Pegar heim
er komid eru pau hvott til ad endurskapa pad verk sem peim leist best 4. Ad verkefninu
loknu @ttu bornin ad gera sér betur grein fyrir pvi hver tilgangur listasafna er. Einnig er

stefnt ad pvi ad pau hafi fengid ad upplifa ymiskonar listaverk.



2. Pema - ,, Krummavisur ¢

Krummavisur

Krummi svaf i klettagja
kaldri vetrarnottu 4,
verdur margt ad meini.
Fyrr en dagur fagur rann
fredi10 nefid dregur hann

undan storum steini.
Hof. J6n Thoroddsen''?

"2 Visur, kvwdabrot og pulur 1994:39



Vinna med 1j68i0 ,,Krummavisur* er sett upp sem sex verkefni og fara pau inn 4 61l
namsvid leikskodla. Markmidid er ad kynna fyrir bornum hrafninn og kanna umhverfid par
sem hann er ad finna med pvi ad fara { vettvangsferdir. I Adalndmskrd leikskéla segir ad
gefa skuli bornum taekifzri til ad upplifa nttiruna og pad lif sem { henni byr.'"?
Bornunum er pa gefid feri 4 ad tjd sig um innihald 1j6dsins { méli, myndum og hreyfingu.

Ekki er naudsynlegt ad vinna verkefnin { peirri r6d sem sett eru fram hér ad nedan.

1. Verkefni - malorvun

I verkefninu er markmidid ad efla malproska barna med pvi ad skapa umrzdur ut fra
1j6dinu ,,Krummavisum®. Samkvemt Adalndmskrd leikskola skal leggja dherslu &
samradur og opnar spurningar i pvi skyni efla malproska barna.'"* Kennsla fer fram med
umredum sem kennari styrir.

Markmid kennslunnar er ad:

» Hvetja til umredna
» Gefa ollum tekiferi til ad tja sig
» Auka ordaforda

Kennari les 1j68id og fer yfir innihald pess med bornunum { peim tilgangi ad kanna hvort
pau hafi skilid 61l ordin 1 pvi og viti um hvad pad fjallar. Ord og ordatilteki sem
hugsanlegt er ad bornin skilji ekki eru t.d.:

» Klettagja
» Vetrarnéttu
» Margt ad meini

» Dagur fagur rann

Kennari utskyrir ordin fyrir bornunum med samheimtardemum, t.d. margt ad meini=

margt getur komid fyrir krumma.
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I lok verkefnisins er stefnt ad pvi ad bornin hafi 6dlast aukin ordaforda med pvi ad
reda um 6pekkt ord og kynna fyrir peim andheiti. Einnig er @&tlunin ad farni peirra {
tjaningu hafi aukist med pvi ad reda um innihald 1j6dsins og hvernig tilfinningar pad

vekur hja peim.

2. Verkefni - myndskopun

Myndskopun er yfirskrift pessa verkefnis og er markmidid ad fa born til ad tja sig
myndrent, med pvi ad bua til klippimynd af upplifunum sinum af 1j6dinu. Petta er gert til
ad auka hafni peirra { ad tilka tilfinningar sinar, en vid pad ma &tla ad tilfinningaproski
og skopunarhafni peirra eflist. [ Adalndmskrd leikskdla kemur fram ad born hafi mikla
porf 4 ad tjd sig med myndskopun.''

Hlutverk kennara eru ad:

» Sja bornunum fyrir peim efnivid sem purfa pykir

» Hvetja til umredna um upplifun barnanna af 1j6dinu

Kennari byrjar timann 4 pvi ad lesa 1j6010 ,,Krummavisur* fyrir bornin og fyrri umraeda er
rifjud upp. Bornin @fa sig { myndranni tjdningu og rifja upp merkingu ordanna sem pau
skildu ekki, vid petta pjalfast minni peirra. Spurningar sem geta komid upp 1 tengslum vid

pennan tima eru t.d:

» Er hagt ad bda til myndir 6druvisi en ad mala paer?
» Ma4 bara hafa krumma svartan?

» Hvar er haegt ad finna krumma?

Born og kennarar reeda um hvada efnivid er best ad nota { pessari vinnu. Hugmyndir ad

efnisnotkun:

> Ymiskonar efnisafgangar

» Mismunandi form tr pappir
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» Myndir dr timaritum

» GoOmul pusluspil

Allir hjalpast ad vid ad finna pad efni sem pau vilja nota vid vinnuna, en med pvi er verid
ad hvetja bornin til samvinnu sem eflir samskiptah&fni peirra. Bornin gera sidan
klippimyndir af pvi sem pau sja 1t ur 1jodinu. Ad verkefni loknu er stefnt ad pvi ad bornin
hafi batt hafni sina til ad tja upplifanir sinar med myndskopun. Mélproski hafi einnig
aukist vid umradur sem fram fara pegar bornin segja fra sinu verki. Finhreyfingar barna

eru Orvadar med pvi ad pau klippa nidur efnivid.

3. Verkefni - nattira og umhverfi

Markmidid er ad vekja dhuga barna 4 umhverfinu, f4 pau til ad velta pvi fyrir sér og reda
um pad. Petta eykur mélproska, vitsmunaproska, félagsproska og félagsvitund peirra og er
pad { samraemi vid Adalndmskrd leikskdla.'' Einnig er @tlunin ad leita ad krumma.

Markmidid med verkefninu er ad:

» Vekja dhuga barnanna 4 umhverfinu
» Koma med spurningar um hvar krumma sé ad finna

» Hvetja bornin til hjalpsemi vid hvort annad

Kennari hefur kennslustundina 4 pvi ad lesa upp 1j60i10 ,,Krummavisur* fyrir bornin, en
vid endurtekningu mé gera rad fyrir ad minni peirra pjélfist. Reikna md med pvi ad upp
komi spurningar um hvad parf ad hafa med { for.

Eftirtalid er gott ad hafa { sameiginlegum bakpoka:

Myndavél
Sjénauki
Fuglabok
Nesti
Sjukrakassa

YV V V V V
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Adur en haldid er af stad er ratt vid bornin um umhyggjusemi og pau hvoétt til ad hjalpa
hvort 6dru { ferdinni, vid pad eflist siégeeéisproski.m Bornin og kennarinn r&da saman
um hugmyndir peirra hvar krumma geti verid ad finna. Kennari hvetur til umredna med

pvi ad spyrja bornin opinna spurninga t.d.:

Eiga krummar heima { trjim?
Eda synda krummar 4 dm?
Buda krummar { klettum?

Eiga krummar kannski heima { kirkjunni?

YV V V V VY

Hvar eru hreidur krummanna?

Pegar buid er ad dkveda 1 sameiningu hvar leita skuli ad krumma er allt sem vera 4 {
bakpokanum sett { hann og haldid af stad. Med pvi ad fa bornin til ad taka sameiginlegar
dkvardanir er unnid med félagsproska og samskiptahzfni peirra. A leidinni er kjorid ad
segja bornunum fra stadhattum, 6rnefnum og benda peim 4 athygliverda stadi {
umhverfinu. Einnig skal hvetja bornin til ad staldra vid og vekja athygli hvors annars og
kennara ef pau sja eitthvad sem peim finnst athyglivert eda eitthvad sem pau vilja spyrja
um. Ef krumma er ad finna 4 peim stad sem bornin stungu upp 4 ma telja liklegt ad pau
sjai hann { fjarska, pd er gott ad geta gripid i sjonaukann. Kennari getur hvatt til umradna

med pvi ad spyrja bornin:

» Hvort eitthvert peirra hafi séd krumma { navigi?

» Vilja pau skoda myndir af honum?

Ef ekkert barn fer pa hugmynd ad haegt sé ad nalgast myndir af honum 4 békasafninu
getur kennarinn komid pvi inn hja peim, med pvi er verid ad vekja athygli barnanna & pvi
safni sem er { heimabyggd peirra. AEskilegt er ad kennari gefi bornunum tekiferi til ad
koma med lausnir med pvi ad spyrja opinna spurninga sem leidi til nidurstodu. Ef
krumma er aftur 4 méti ekki ad finna 4 peim stad sem bornin vildu fara 4 er tilvalid ad

velta peirri spurningu upp hvort:
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» Bornin viti um einhvern stad par sem hagt er ad finna upplysingar um hann?

Sama hvort hrafninn finnst eda ekki er kominn visir ad heimsékn 4 bokasafn. Ad
verkefninu loknu er stefnt ad pvi ad bornin pekki umhverfi sitt betur og hafi 6dlast
pekkingu 4 pvi hvar krumma er ad finna. Einnig ad pau geri sér grein fyrir mikilvagi pess
ad vera hjalpsom hvort vid annad. Athyglisgafa peirra hefur verid aukin med pvi ad vekja

athygli peirra & pvi sem byr 1 umhverfinu.

4. Verkefni - menning og samfélag

Markmidin med verkefninu eru ad born fai ad kynnast bokasafninu og ad einhverju leiti
f4 tekiferi til ad freedast um hvernig leitad er ad efni 4 bokassfnum. [ Adalndmskrd
leikskola segir ad haegt sé ad vikka sjondeildarhring barna med heimséknum {

118

menningarstofnanir.

Markmid verkefnisins er ad:

» Hyvetja til samskipta vid annad félk

» Kynna fyrir bornum menningarstofnun

Kennari les 16019 ,,Krummavisur* fyrir bornin og spurningum peirra fra fyrri tima er velt
upp til ad undirbia pau sem best fyrir bokasafnsferdina. Til ad undirbuia ferdina er eitt
barnid fengid til ad hringja 4 békasafnid og fa leyfi til ad koma 4 stadinn.
Bokasafnsvordurinn faer upplysingar um pad sem bornin vilja fredast um, { peim tilgangi

ad geta undirbdid komu peirra. Mogulegar spurningar sem bornin vilja f4 svor vid eru:
» Gera krummar hreidur?
» Kunna peir ad synda?

» Hversu marga unga eignast peir?

Einnig segir kennari peim pjédsdgu um krumma sem de&mi um slika sdgu er sagan:
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> Herjélfur og Vilborg { Vestmannaeyjum.'"”

Pegar komid er 4 békasafnid er 1j6did lesid og rett um pad sem adur hefur verid gert.
Sidan hjédlpar bokasafnsvordurinn og kennarinn bérnunum ad finna peer baekur sem geta
svarad spurningum beirra. I lok verkefnisins er stefnt ad pvi ad bornin hafi kynnst
menningastofnun { heimabyggd sinni og pvi hvernig hegt er ad leita sér upplysinga a

békasafni.

5. Verkefni - tonlist

Markmidid i pessu verkefni er ad f4 born til ad velta fyrir sér hvernig tonlist passar vid

. Krummavisur®. Einnig ad gefa peim takifzri 4 ad upplifa mismunandi ténlist. T
Adalndmskrd leikskola segir ad leggja beri dherslu 4 ad born fai ad njota ténlistar.'*® Med
pvi er verid ad efla tilfinningu barna fyrir tonlist.

Markmid verkefnisin er ad:

» Kynna fjolbreytta tonlist fyrir bornunum
» Sja bornunum fyrir adgangi ad hljéoferum

» Kenna bornunum ad umgangast hljédferi

Kennari kennir bérnunum lagid vid ,,Krummavisur®. Haegt er ad spyrja hvernig peim

finnist ténlistin hljéma. Er hun t.d.:

Dimm?
Bjort?
Hrod?
Heg?
Glod?
Sorgleg?

Passar ad hafa sinféniu?

vV V V V V V V V

Eda korsong?
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bPegar bornin hafa velt pessu fyrir sér og fengid ad heyra mismunandi tegundir tonlistar,
sem spilud er fyrir pau af geisladiskum, taka pau afstodu til pess hvernig hljomur og
tilfinning passar 1j6dinu. Med pessu er verid ad fa bornin til ad tja tilfinningar sinar med
ordum, en pad eflir mal- og tilfinningaproska.'*' Fundin eru ymis hlj6dfzri sem til greina
koma til ad skapa p4 tonlist sem bornin hafa valid. Vid pad lera bornin ad rada saman
mismunandi hljémum. AJ verkefni loknu er stefnt ad pvi ad bornin hafi fengid ad kynnast
fjolbreyttri tonlist og ad pau geti tjad tilfinningar sinar gagnvart henni. Einnig ad pau

kunni ad ganga um hljédfari og hafi fengid ad profa ad spila & pau.

6. Verkefni - hreyfing

Markmidid med pessu verkefni er ad fa born til ad likja eftir hreyfingum krumma. |
Adalndmskrd leikskola segir ad hreyfing og hreyfileikir efli styrk og getu barna.'** Einnig
er markmidid ad kenna peim fareyskan hringdans en hann gengur ut 4 pad ad ganga tvo
skref til vinstri og eitt til hagri. Vid petta eflist hefni barna i ad samhafa hreyfingar.

Markmid med verkefninu eru ad:
» Hvetja bornin til hreyfingar
» Kenna bornunum hringdans

» Hvetja til umreedu um krumma

Kennari les 1j6010 ,,Krummavisur® fyrir bornin pegar allir koma saman { sal skolans.

Sidan er upplagt ad spyrja hvort pau viti hvernig krummi hreyfir sig:
» Hoppar krummi?
» Gengur krummi?
» Eda flograr krummi?

Bornin eru hvott til ad:

» Hreyfa sig eins og pau telja krumma gera
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» Hoppa yfir sla
» Hoppa a trompdlini

» Ganga 4 jafnvegissla

Ut fra pessu vakna 4n efa einhverjar vangaveltur um hvernig fuglar almennt hreyfa sig.
EkKki er 6liklegt ad bornin vilji f4 ad rannsaka petta betur og er pad kennara ad gefa peim
moguleika 4 pvi. T lok verkefnis er stefnt ad pvi ad bornin hafi 60last betri likamsfarni og
samhafing hreyfinga peirra hafi batnad. Einnig ad pau 6dlist aukna feerni 1 tjaningu med

pvi ad hreyfa sig frjalst.



3. Pema - ,,Vindurinn*

Vindurinn

Eg heyri
eitthvert hlj6d.
bad heyrist

i vindinum.
Vindurinn fer
i lekinn.
Hann klifrar
i klettana.
Vindurinn er
med augu.
Eg s pad.
Hann klappar
fjallinu.

Hof.: Gunnar Sveinn Runarsson, 3. ara
Linda Bjork Halldérsdottir, 3. dra
Vilhjalmur Rinar Vilhjalmsson, 3. 4ra'*
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Vinna med 1j601d ,,Vindurinn* er sett upp sem sex verkefni sem framkvamd verda {
Ollum ndmsvidum leikskola. Markmidid er ad kynna fyrir bornum ord sem tengjast vedri
og vedurfari. | Adalndmskrd leikskola segir ad gefa skuli bornum taekifari 4 ad upplifa
nattiruna og freeda pau um vedurfar o.f.'** Bérnum eru gefin feri 4 ad tjd sig um
tilfinningar sinar 4 innihaldi 1j6dsins { mali, myndum og hreyfingu. Ekki er naudsynlegt

ad vinna verkefnin { peirri r60 sem bau er sett fram hér ad nedan.

1. Verkefni - malraekt

Markmidid med pessu verkefni er ad efla malproska og skilning barna 4 pvi ad allir geti
buid til 1j60. [ Adalndmskrd leikskdla er kvedid 4 um ad efla skuli mélproska barna med
pvi ad auka ordaforda og fara med pulur og kvadi.'” Kennslan fellst adallega {
samra&dum en { peim er 16g0d dhersla 4 ad hofundar lj6danna { Ljodabdk barnanna séu
born.

Hlutverk kennara er ad:

» Stjérna umredum og leida per afram med opnum spurningum
» Sja til pess ad 61l bornin taki patt { umraedunum

» Svara spurningum barnanna

Kennari les fyrir bornin 1j66i0 ,,Vindurinn* og ad pvi loknu stjérnar hann umraedum um
innihald pess. Hann parf ad spyrja um hvad 1j6did fjallar og leita eftir skilningi 4 pvi hja
bornunum. Liklegt ma4 telja ad bornin skilji petta 1j6d ad mestu leyti. P6 mé gera rad fyrir

spurningum fra bornunum 4 bord vid:

» Hefur vindurinn virkilega augu?
» Getur vindurinn klifrad i klettum?

» Getur vindurinn klappad fjollum?

Kennari hvetur bornin til a0 koma med sinar skodanir & pessum spurningum og hlusta 4

skodanir annarra. Vid pad ma telja ad sidgadisproski, félagsproski og vitsmunaproski
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126 f lok verkefnisins er stefnt ad pvi ad bornin geri sér grein fyrir pvi ad allir

peirra eflist.
geta samid 1j6d. Einnig ad pau 6dlist aukna ferni { tjdningu med pvi ad reeda um innihald

1j60sins og hvernig tilfinningar pad vekur hja peim.

2. Verkefni - myndskopun

Markmidid i pessu verkefni er ad f4 born til ad skilja, ad vindinn og umhverfid ma nota til
myndskopunar en 1 Adalndmskrd leikskola er 16g0 dhersla 4 ad born fai ad njota reynslu
sem Srvar hugmyndaflug peirra.'*’ Einnig er 16gd ahersla 4 samvinnu med pvi ad bidja
born ad skapa sameiginlegt verk ur verdlausu efni.

Hlutverk kennara eru ad:

Spyrja opinna spurninga
Sja bornunum fyrir peim efnivid sem purfa pykir
Vera virkur patttakandi { starfi barnanna

Frada bornin um nattiruvernd

YV V. V V V

Sjé um ad allir fai verkefni vid hefi

Undirbuningur fer pannig fram ad kennari les 1j68i0 ,,Vindurinn®, sidan eru bornin hvott

til umradu um vindinn. Kennari spyr opinna spurninga eins og t.d.:

» Getur vindurinn mdlad mynd?

» Getur hann feykt hisum um koll?
» Er hann hettulegur?

» Er hann gédur?

ber leidir sem hagt er ad fara pegar notast 4 vid vindinn { myndskdpun eru:
» Malning sett 4 greinar trjda og vindurinn latinn hreyfa per.

» Lim sett 4 stora ork og vindur sér um ad feykja laufi og fl. 4 6rkina.

» Hengja langar tauremur { tré eda girdingu og lata vindinn flekja peim saman.
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Farid er ut og hentugur trjdgrédur fundinn, en telja m4d ad lagvaxin tré eda runnar séu
kjorin fyrir p4 vinnu sem framundan er. T6luverdur vindur verdur ad vera og ekki er
@skilegt ad blautt sé 4. Kennari minnir bérnin 4 ad fara varlega { umgengni sinni vid
grédurinn til ad hann skemmist ekki. Bornin hjalpast ad vid ad lita greinar trjanna med
pekjulitum, sidan halda pau stifri pappirsork upp vid greinarnar og vindurinn sér um ad
feykja greinunum til og fra.

Med pessu geta bornin upplifad vindinn og tréd og méalad mynd { sameiningu. Pau
fa tekifeeri til ad njota marghéttadrar reynslu vid listskopun en @tla ma ad pad efli
fagurproska og skopunarhzfni peirra.'*® Bornin hjalpast ad 1 lok timans vid ad prifa
madlninguna af greinunum. Telja m4 ad sidgaedisvitund barnanna eflist vid samvinnu.'? Ef
ekki gengur ad lita greinarnar md festa pensla 4 peer. I lok verkefnisins er stefnt ad pvi ad
bornin hafi leert ad med samvinnu vid hvort annad og umhverfid sé hegt ad skapa
myndverk. Skilningur peirra & ad allir hafi eitthvad fram ad fera ®tti ad hafa aukist sem
og samkennd med 6drum. Einnig er stefnt ad pvi ad pau leri ad ganga vel um umhverfi

sitt.

3. Verkefni — nattiara og umhverfi

I pessu verkefni er markmidid ad f4 born til ad velta fyrir sér umhverfi sinu og vekja
dhuga peirra 4 pvi, en { Adalndmskrd leikskola er kvedid 4 um ad pad skuli gera."*® Pad
getur kennari gert med pvi ad fa pau til ad reda hvort og pa hvar fjoll sé ad finna {
nagrenni peirra. Med samtdlum Orvast malproski, vitsmunaproski, tilfinningaproski,
félagsproski og félalgsvitund.131 Stefnt er ad pvi ad born 6dlist betri pekkingu 4 umhverfi
sinu.

Hlutverk kennara eru ad:

» Vekja dhuga barnanna a4 umhverfi sinu

» Leida pau afram med opnum spurningum
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Stefnt er ad pvi ad finna vindinn sem klappar fjallinu, eda ef ekki eru nein {joll {

nagrenninu b4 ma leita ad vindinum sem klappar t.d.:

Huisum
Steinum
Trjdm

Hoélum

YV V. V VYV V

Klettum

Kennari les 1j6010 ,,Vindurinn*“og hvetur til umradna um innihald pess en @tla m4 ad pad
efli médlproska.'** Pegar vindurinn er fundinn eru bérnin bedin um ad koma sér fyrir og
finna hvort og pa hvernig vindurinn klappar peim. Kennari skrdir nidur upplifanir
barnanna { peim tilgangi ad nota { frekari vinnu med 1j6819. Ad verkefninu loknu er stefnt
ad pvi ad umhverfisvitund barnanna hafi aukist. Telja m4d ad likams- og hreyfiproski

peirra aukist med gonguferd sem bidur upp 4 klifur og adra likamlega areynslu.

4. Verkefni - tonlist

Markmidid i pessu verkefni er ad efla neemni barna fyrir hlj6dum med pvi ad vekja
athygli peirra & pvi sem heyrist { umhverfi peirra, en um pad er talad i Adalndmskrd
leikskéla.">® Einnig ad vekja athygli peirra 4 mismunandi ténlist.

Markmid kennslunnar i pessu verkefni eru ad:
» Vekja dhuga barnanna a hlj6dum { umhverfi peirra
» Gefa bornunum tekifaeri 4 ad hlusta a fjolbreytta tonlist
» Vera opinn fyrir peim tekifeerum sem gefast

Leidir ad pvi ad vekja eftirtekt barnanna 4 hlj6dum i umhverfinu eru t.d. ad hlusta eftir:

» Bilhlj6dum
> Hurdaskellum
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» Vedurhlj6dum
» Hlj6dum fra folki

Kennari les 1j60id ,,Vindurinn® fyrir bornin. ZAtlunin er ad hlusta 4 vindinn og pvi er farid
ut { nattdruna til ad athuga hvort vindurinn hljémi eins par og inni { hisi. Bornin eru

fengin til ad velta fyrir sér hvort umhverfid skipti méli, t.d.:

» Hvernig hljémar vindurinn i skégarrjédri?

» Hvernig hljémar vindurinn 4 berangri?

Med pvi ad vera opin fyrir tekiferum ma leida athygli barnanna ad pvi hvort hegt sé ad

finna einhverja hlj6dgjafa sem hljéma likt og vindurinn t.d.:

» Trjagrein sem sveiflad er 1 kringum sig
» Steinar sem skella saman
» Gosdésir sem smellur {

» Plastpoka sem skrjafar {

begar bornin hlusta 4 hlj6din sem koma frd pessum hlutum ma spyrja hvort pau telji ad
hagt sé ad bua til ténverk med peim. Upplagt er ad hlusta & margskonar ténlist sem spilud
er af geisladiskum sem og flutt af bornunum sjalfum. Til ad vekja athygli peirra 4 ténlist
par sem vindurinn er { adalhlutverki, mé benda a Arstidarnar eftir Vivaldi.

[ lok verkefnisins er stefnt ad pvi ad bornin geti greint 4 milli umhverfishljéda. Pau hafi
fengid tekiferi 4 ad hlusta 4 margskonar ténlist. Og hafi upplifad pann mun sem er 4

hlj6dum vindsins eftir pvi hvar hann blzas.



5. Verkefni - hreyfing

Markmidid i pessu verkefni er ad gera born medvitud um likama sinn med pvi ad fa pau
til ad tilka mismunandi hreyfingar eftir tilfinningu peirra af vindi. [ Adalndmskrd
leikskéla segir ad leggja beri dherslu 4 hreyfingu barna.'*

Hlutverk kennara er ad:

» Vera virkur patttakandi 1 leik og starfi barnanna
»  Sja bornunum fyrir peim efnivid sem purfa pykir

» Hvetja til samvinnu

Lj60id ,,Vindurinn® er lesid fyrir pau og eftir pad er umrada um vindinn. Bérnin eru

fengin til ad tdlka vindinn med pvi ad:

» Ruiilla sér eftir gélfinu eins og gosdds sem vindurinn feykir afram
» Sveiga sig eins og tré { miklum vindi

» Likja eftir laufbladi sem fykur i vindinum

Eftir petta f4 bornin ad leika sér med blodrur og bldsa sdpukilur. Framkalladur er vindur

med pvi ad:

» Sveifla teppi

» Nota viftu

» Blasa kroftuglega
» Opna glugga

begar petta er gert upplifa bornin hvernig mismikill vindur hefur dhrif 4 svif bladranna og
sdpukilnanna. T lok verkefnisins er stefnt ad pvi ad bornin hafi 6dlast aukinn
hreyfiproska. Einnig ad pau 6dlist aukna farni 1 tjaningu med pvi ad tilka vindinn med
hreyfingu. Samvinna hafi aukist vid ad vinna saman ad pvi ad bua til vind sem og

skilningur peirra & ahrifum vindsins.
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6. Verkefni - lj6dagero

Markmidid med pessu verkefni er ad efla skopunargafu sem og ad auka malproska barna.
[ Adalndmskrd leikskéla segir ad gefa skuli bdrnum margskonar tekifzeri 4 ad tjd sig med
skopun.'® Ztlunin er ad bornin semji 1§60 um tilfinningar sinar pegar pau upplifa
vindinn.

Markmid verkeftnisins er ad:

» Hvetja til umredna
» Gefa bornunum tekiferi til ad tilka upplifanir sinar
» Djélfa hugtakaskilning

» Hvetja til samvinnu

Kennari les 1j6010 ,,Vindurinn® fyrir bornin og hvetur pau til umradna um pad. Hann spyr

pau opinna spurninga eins og t.d.:

» Hvernig er vindurinn 4 litinn?
» Er einhver lykt af honum?

» Erhagt ad sja hann?

» Er hagt ad koma vid hann?

Med pessum spurningum m4d @tla ad kennari sé ad 6rva hugmyndaflug og gagnryna

hugsun. Farid er ut a leikskdlal6dina par sem bornin eru hvott til ad:

» Reyna ad finna lykt af vindinum
» Koma vid vindinn
» Sja vindinn

> Greina lit vindsins

Eftir pad er farid aftur inn 1 leikskélann par sem umradur um upplifanir barnanna eru

reeddar og eflir pad mélproska peirra.'*® Tilgangurinn med pvi er ad bornin, med hjdlp
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kennara, radi saman { 1j60 peim upplifunum sem pau urdu fyrir. Sidan er 1j6d barnanna
lesid og hvert og eitt barnanna teiknar mynd vid pad.

I peim tilgangi er hagt ad nota t.d.:

» Ol{ukritar
> Tréliti
» Vaxliti
» Vatnsliti

AQ verkefninu loknu er stefnt ad pvi ad bornin hafi 6dlast einhverja faerni { pvi ad bua til
1j60. Einnig 4 samvinna peirra ad hafa batnad. Bornin eiga ad hafa fengid tekiferi til

skopunar og malproski peirra hefur verid 6rvadur.



Matsblao

Nafn barns: Mj6g g6d G6d Semileg | Slok

Virkni

Starfsgledi

Samvinna

Skopun

Frumkveaoi

Athugasemdir kennara:
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