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INNGANGUR

Kennslubokin ,,Svona er lifid!* er frabrugdin 6drum kennslubdkum i kristnum freedum par
sem bdkin er ekki einungis byggd upp sem fraedslubok, heldur meira eins og ahugaverd
&vintyrasaga sem fléttar saman reynslu, tilfinningar og kringumstaedur grunnskélanemenda
& midstigi vid sogur og frasagnir Bibliunnar. Bokin héfdar einnig til lifsleiknikennslu og er

bvi kjorid ad sampeetta kennslu i kristnum freedum og lifsleikni med pessari kennslubok.

Ef mida & vid vinsaelasta lesefni barna a pessum aldri pa virdist sem dulid og &vintyralegur
bleer sé pad sem nar athygli barna a pessu aldurskeidi og pvi hefur hofundur reynt ad
»Klaeda" bokina i svipadan buning med von um ad kennsluefnid veki frekari ahuga

nemandans.

Markmid bokarinnar er ad kynna fyrir nemendum vidhorf og gildi Bibliunnar sem
nemendur geta tengt vid kringumstaedur lifsins og nytt sér til réttrar breytni.

,.Lifsleikni er namsgrein sem a ad veita bornum og ungmennum frédleik um ymislegt i lifinu
sem ekki er fjallad um i hefébundum namsgreinum, gera pau leikin i ad lifa lifinu, kenna

peim listina ad lifa.**(wikipedia)

Hofundur telur ad med ,,nyrri** teekni geeti kristifreedikennsla vel skilad pessum frodleik til
nemenda, ef ndmsefnid er midad ad dhugasvidi nemandans med studningi vid jakveaeda
breytni. Sidferdisleg gildi ar sgum Bibliunnar er middepill kennslunnar en klett i
skemmtilega unglingasdgu. Namsefnid er samfélagsmidad (Arthur K Ellis. 2004) og hofdar
til malefna samfélagsins i dag. Einnig ma atla ad ndmsbokin sé 6gn endurreisnarmioud
(Michael Schiros. 2008) med bjoérgunaradgerdir i huga, med nyrri eda pad ma kannski segja

gamalli syn p.e & gémlu gbédu gildin sem islenskt samfélag var byggt a.

Tekid er mid af adalndmskra grunnskoélanna og reynt ad uppfylla pau &fangamarkmid
kristinfreedinnar sem snda ad sdgum Bibliunnar. Einnig er tekid mid af afangamarkmidi i

lifsleikni.
Dami:

e A4 nemendur kynnist mikilveegum fraségum Bibliunnar, sem hafa haft métandi ahrif &

islenska menningu og samfélag.



e A0 nemendur 60dlist gott innszei i kristilegt sidgaedi og tileinki sér samskiptareglur sem

byggjast & keerleika, mannhelgi, félagslegu réttleti og umhyggju fyrir 5drum ménnum,
ollu lifi og umhverfi.

e A0 nemendur geri sér grein fyrir sidferdilegum gildum og sidferdilegum alitamalum er
luta ad jafnrétti, mannréttindum, kjorum fléttamanna og misskiptingu lifsgeeda i
heiminum og pjélfist i ad reeda pau.

e Ad nemendur kynnist og geti dregid leerdom af nokkrum af deemiségum Jesu.

(Adalnamskra grunnskolanna, kristin freedi, sidfraedi og trdarbragdafreedi. 2007)

Ut fra &fangamarkmidum lifsleikni fyrir nemendur i lok 7. bekkjar eiga nemendur ad kunna

ad tileinka sér akvedna feerni i sjalfspekkingu, samskiptum, sképun og lifsstil.

Dami.

o Nemendur eiga ad gera sér grein fyrir hvernig tilfinningar hafa &hrif & hegdun og
samskipti, 6dlast styrk i ad segja fra og bregdast rétt vid misbeitingu og neikvaedu
areiti i samskiptum.

e Nemendur eiga ad hafa leert ad nyta sér fjolbreytilegar adferdir i samskiptum til ad:
> geta synt sanngirni
> synt réttleti og kurteisi
» leysa agreining a farsaelan hatt.

» (geta stadist neikvaedan prysting fra jafningjum og gagnvart aroori

umhverfisins.
(Adalndmskra gunnskaélanna, lifsleikni. 2007)
Ségupersonur og mikilveeg atridi

Arnar er 11 ara strakur sem byr i Vesturbaenum i Reykjavik. Hann byr i fjogurra herbergja

ibd med foreldrum sinum og systir sem er reyndar halfsystir hans. Mamma hans, Kristin



Seevarsdottir a Elsu ar fyrra hjonabandi en Elsa er 14 &ra. Pabbi hans heitir Fridrik

Magnasson.

Arnar er i Melaskdla og hefur gengid ageetlega, en & sidasta misseri daladi svolitid ahuginn &
naminu. Hann &fir sund med sunddeild KR og finnst pad gaman, en honum finnst ekki eins

gaman ad taka patt i moétum. Arnar er svolitid feiminn strakur og 6framfeerinn.

Tinna er 11 ara stelpa sem er nyflutt i vesturbainn. Hin bjé i Danmorku i 2 &r med
foreldrum sinum par sem pabbi hennar, Hafsteinn Palmason var ad setja upp islenskt
lyfjafyrirteeki. Mamma hennar Anna Birna Hjalmtysdottir er vidskiptafreedingur og vinnur i
banka. Tinna er einkabarn. Adal &hugamal Tinnu eru snjobretti og motorcross. Tinnu gengur
vel i skélanum og er lifsglod, hress en er oft & tidum dalitid hvatvis stelpa. b.e hun

framkveaemir oft adur en han hugsar.

Hakon er bara Hakon, hrekkjusvin sem hefur gert lif Arnars erfitt sidustu arin. Peir hafa
verid saman i bekk sidan peir voru 6 &ra gamlir og voru meira ad segja eitt sinn agatis vinir.
En sidustu prju arin hafa peir helst ekki getad horfst i augu og hvad pa talast vid nema pa til
ad hreita énotum i hvorn annan. begar Arnar er spurdur hvad gerdist a milli peirra man
hann eiginlega ekki hvad var upphafid af peirra 6vinattu. Pad er eins og hann minni ad pad
hafi eitthvad ad gera med hjdlabrettid hans, pvi Hakon tok pad i leyfisleysi og skiladi pvi

med storri rispu & !

Sigurlaug gamla er freenka Arnars sem & heima rétt hja bakariinu naleegt skélanum. Tinna
og Arnar labba par oft framhja a leidinni heim ur skélanum. Han byr ein i litlu skritnu husi.
Hun er mjég gdédleg og bidur pau stundum um ad hlaupa fyrir sig Gt i bakari og gefur peim
sitthvorn snudinn fyrir greidann. Hun & lika afar krattilegan kott sem heitir Snoppa. Eitt sinn
bidur Sigurlaug pau um ad passa kisu pvi han er ad pvi komin ad gjota, Sigurlaug parf ad
skreppa fréa en vill ekki skilja Snoppu eftir umsjénarlausa.

Heima hj& Sigurlaugu er rosalega stor bok sem hefur undarlegt addréattarafl. Bokin er leaest
med lykli en & einhvern oskiljanlegan hatt finna pau lykilinn og opna bdkina. Bokin fer med

pbau vinina i &vintyralegt ferdalag aftur i timann sem a eftir ad hafa mikil ahrif & lif peirra.



Bokin byr yfir yfirnatturulegum krafti og vekur forvitni barnanna i fyrsta kafla bokarinnar.
Utlit bokarinnar var pad sem vakti athygli barnanna i fyrstu en sidan finna pau fyrir
outskyranlegu addrattarafli til bokarinnar. Pegar bokin er opnud ,,sogar* han vinina til

fortidar & Bibliuslodir og par verda pau vitni ad morgu athyglisverdu og leerdémsriku.

peim er fenginn lykill ad bokinni eftir fyrsta ferdalagio og i lok hvers ferdalags er bdid ad
grafa vers Ur Bibliunni eda adra speki sem verdur peirra ,,lykill“ vid Grlausn vandamala.

Hver kafli i bokinni hefur yfirskrift dyggdar eda gédra gilda og inniheldur vangaveltur
Arnars og Tinnu um einhver akvedin malefni sem peim liggur & hjarta, eda verda & vegi

beirra.



HVAD OG HVERNIG ?

Vidfangsefni bokarinnar:
e Tilfinningar
e Traarvitund
e Vidmidun — samviskan
e Sjalfskodun

e Bibliusogur

Yfirfero:

Bakin er skrifud i sjo koflum og hver kafli hefur sjalfsteeda sodgu sem reyndar er stundum
framhald af fyrri s6gu. Vinna ma med hvern kafla i einni eda tveimur kennslustundum en i

medfylgjandi vinnutilhdgun er gert rdd fyrir einni kennslustund fyrir hvern kafla sem skiptist

a pessa leio:
e Lestur sdgunnar 15 minatur
e Umraedur 10-15 minGtur

e Vinna i leidarbok 10-15 minGtur

Kennsluleidbeiningar:

Hverri sogu fylgir akvedid vidfangsefni sem nemendur ettu 61l ad geta tengt & einhvern hatt
vid eigid lif og traarstef fylgir einnig hverjum kafla sem er eins og ,,lykill“ fyrir vidfangsefni
sogunnar. Gera parf rad fyrir opnum og fjérugum umraedum, en varast ad fara mikid at fyrir

vidfangsefni ségunnar.



Leidarbok:

Gert er r&d fyrir ad nemendur haldi leidarbok med yfirskriftinni ,,Svona er lifid!“ Bokin er
einskonar verkefnabdk sem nemendur bua til sjélfir. Eftir kennslu hvers kafla fer fram
uppgjor par sem nemendur skrifa nidur eigin vangaveltur. Nemendur halda einskonar
dagbok par sem pau fara yfir lifshlaup sitt og reyna ad tengja atburdi ségunnar vid reynslu

eigin lifs.

I bokina geta nemendur einnig tjad skodanir sinar & kennslunni, hvort pau eru sammala eda
ekki, med pvi ad rokstydja svor sin. Einnig er leidarbdkin notud fyrir ljésmyndir tengda

atburdunum, arklippur og verkefni.

Pegar nemendur svara spurningum er mikilveegt ad benda peim a ad lata spurninguna felast i
svarinu, pannig ad svarid geti stadio sjalfsteett. ba er tilvalid ad lata nemendur skrifa formala
ad bakinni og i lokaordum geetu nemendur nefnt hvad peim fannst ahugaverdast, hvad pau

lzerdu nytt og hvad/hvort peir vildu leera eitthvad meira um efnid.

Ef moguleiki er fyrir hendi er mikilvaegt ad leyfa nemendum ad buia til leidarbokina sjalfum;
akveda Utlit, gerd og l16gun bokarinnar, i samradi vid kennara. Reynslan hefur synt ad ef
nemendur fa sjalfa ad rdda hénnun og gerd bokarinnar, verdur afurdin peim dyrmaetari og

pau vanda meira til verks.

Vinnutilhdgun:

Lestur : Lagt er til ad setja nemendum fyrir ad lesa einn kafla fyrir timan. I timanum er svo
ahrifarikt ad lesa soguna upphatt (kennari, nemendur eda sameiginlega af gleerum) med

leikreenum tilprifum.

Umradur: Umradur gaetu farid af stad Gt fra umhugsunar tilldgum sem er i enda hvers
kafla bokarinnar undir stjorn kennara. Einnig veeri haegt ad skipta bekknum upp i
umraeduhopa par sem hver hopur skrifar stutta greinargerd og les svo upp fyrir bekkinn.



Spurningar: I lok hvers kafla eru 3-5 spurningar sem audvelt er ad ,,teygja“ i margar attir.
Einnig er medfylgjandi i kennsluleidbeiningum ahugaverd malefni sem haegt er ad spyrja

nemendur Ut dr.

Skolastofan: Mikilveegt er ad skapa yfirvegad og notarlegt andramsloft inni i skolastofunni.
Nemendur verda ad finna fyrir 6ryggiskennd ef einleegar umraedur eiga ad vidhafast i
timanum. Til pess ad umraedur haldist a videigandi plani er mikilvaegt ad setja
L2umraedureglur® strax i upphafi med nemendum. ba skiptir mali ad hvetja nemendur til ad

orda reglurnar med jakveedum heetti. Listi yfir umraedureglur geetu verid & pennan veg:

e Vid réttum upp hond pegar vid viljum tala
e Vid hlustum & pad sem adrir hafa ad segja
¢ Vid virdum skodanir annarra

¢ Vid komum med ahugaverdar athugasemdir

Hoépastarf: ,,pad sem ég hef gengid i gegnum er liklegt ad annar hafi gengid i gegnum lika*
er hugsun sem er miklveegt ad nemendur veki upp hja sér. pad ad finnast sem madur sé einn
ad ganga i gegnum allskyns hugsanir og tilfinningar getur gert pad ad verkum ad
einstaklingur loki sig frd neerumhverfi sinu og vanlidan getur aukist.

Pess vegna er tilvalid ad lata bekkinn bua til sameiginlegt veggspjald par sem tilfinningarnar

ar ségunni eru greindar og hugmyndir nemenda um urvinnslu eda lausn fylgja i kjolfarid.

Namsmat: Leidarbdkin er metin til einkunnar. Tekid er mid af vinnulagi og fragangi,
framlagi i dagbdkarskrifum, rékstudningur og myndskreyting.

Einnig er tekid mid af umraedum i timum og hegdun.



KENNSLULEIDBEININGAR

\)
D : -
¢ Kaflil- Vinatta

1. Vidfangsefni sogunnar

[ fyrsta kaflanum er kynning & ségupersénum og umhverfi sdgunnar. Fysti skdladagur
vetrarins byrjar, Tinna kemur ny inn i bekkinn og Arnar hittir bekkjafélagana eftir anaeegulegt
sumar. Hakon bekkjarfélagi Arnars pirrar hann og Arnar svarar med pvi ad sparka i hann (ti
a sparkvelli sem hann sér svo eftir. Pau heimsekja Sillu gémlu og dularfulla bokin vekur
athygli barnanna og fyrsta ferdalagid hefst. Ad ferdalagi loknu fa vinirnir lykil i hendurnar

sem er peirra eiginn og a lykilinn hefur verid grafid vers Gr Bibliunni eda énnur god speki.

Lykillinn i pessari sogu er: ,,Vinur elskar &tid og i naudum er hann sem brodir.““(Biblian.
1981.ordskv. 17:17). Arnar gerir sér grein fyrir pvi eftir svolitla sjalfskodun ad Hakon er
ekki endilega alltaf sa sem byrjar leidindin. Hann var t.d bainn ad dkveda pad (imynda sér)
ad Hakon vildi bara vera med i fotbolta til ad pirra hann, en kannski langadi Hakoni bara ad
vera med og jafnvel vildi hann reyna ad vingast vid hann? pad er nefnilega ekki alltaf allt
sem synist!

Arnar dkvad pvi ad syna Hakoni vinsemd nast pegar peir hittust.

2. Tilfinningar
Dami um tilfinningar i ségunni:

o Afbrydisemi
e Reidi
e imyndun

o Eftirsja
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e Fyrirgefning

3. Umradur

Eftir pennan kafla f& nemendur teekifeeri til pess ad velta fyrir sér vidbrogdum vid
tilfinningum okkar. Ord Jesu: ,,Elskid dvini ykkar* (Biblian 1981. LUKk.6:27-8) bydur upp &
godar umraedur og vangaveltur. Getum vid elskad 6vini okkar? Og ef svo er gerist pad strax?
Eda tekur pad langan tima ad geta gert pad? Mikilveegt ad skilja pad eftir hja nemendum ad

keerleikurinn er 6flugt ,,vopn“ sem er gott ad nota i kringumstaeedum lifsins.

11



g' *¥  Kafli 2 - Fyrirgefning

i

1. Viofangsefni sbgunnar

Elsa systir Arnars hendir dvart heimapréfinu hans Arnars i ruslid, og sidasti skiladagurinn er
runnin upp! Arnar verdur reidur og hann trair pvi varla ad han hafi gert petta dvart. Arnar og
Héakon hittast i skélanum og peir gera upp sin mal. Nemendur fengu lengri frest til pess ad
skila heimaprofinu og var Arnar mjog anaegdour med pad. Bokin ferdast med Arnar og Tinnu
alla leid til Egyptalands. Pau eru stddd i ségunni um Jésef og braedur hans og leera um pad
hvernig Josef var svikinn af eigin breedrum en gat mérgum arum seinna fyrirgefid breedrum

sfnum.

Lykillinn i pessari sogu er ,,fyrirgef oss vorar skuldir” sem er tekid ur baninni ,,Fadir vor*
(Biblia 1981. Matt.6:12) sem er banin sem Jesus kenndi laerisveinum sinum ad bidja. Arnar
er hugfanginn af viobrogdum Jésefs og fannst hann algjor hetja ad geta fyrirgefid breedrum
sinum svona hradilegan gjorning. Hann leidir hugann ad uppdkomum morgunsins og hann
gerir upp vid sig ad fyrirgefa systur sinni petta oviljaverk. Elsa bydur honum hjalp vid
verkefnid pegar hann kemur heim, sem varad til pess ad Arnar gat skilad verkefninu betur

unnu en ella.

2. Tilfinningar

Nokkur deemi um tilfinningar i ségunni:
¢ Reidi

Biturd
Léttir

e Undrun
e Ofund

e Sektarkennd
12



3. Umradur

Umradur um fyrirgefninguna veeri haegt ad tengja peirra eigin lifi. Spyrja nemendur hvort
bau hafi einhverntima verid i svipudum kringumstaeedum og Josef eda Arnar og spurt pau i
kjolfarid hvort peim hafi lidi betur eftir ad hafa fyrirgefid eda hvort pad hafi verid setara ad

na fram hefndum?

13
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Kafli 3 — Heidarleiki

1. Viofangsefni sbgunnar

Tinna verdur vitni ad pvi i skolanum ad Baldur bekkjarfélagi peirra missir pasund kronur ar
vasanum sinum. Han tekur hann upp en i stad pess ad skila honum til hans akvad hun ad
stinga peningnum i vasann og bjoda Arnari is eftir skola! Tinna var samt efins um hvort
bessi akvordun var rett.

Bokin for med pau til Israels par sem pau fylgdust med Sakkeusi tollheimtumanni svindla &
folki og taka af peim peninga. En eftir ad hafa fengid Jesu i heimsdkn breyttist Sakkeus og
borgadi skuldir sinar margfalt til baka.

Lykillinn sem Arnar og Tinna fa i lok pessarar sogu er ,, Heidarleiki vekur godvild.* Eftir ad
hafa deemt Sakkeus i ségunni gerir Tinna sér grein fyrir pvi ad han hafdi sjalf adhafst rangt
med pvi ad taka peninginn sem Baldur missti. Hun akvedur pvi ad breyta rétt og fer heim til
Baldurs og skilar peningnum og lidur mun betur fyrir vikio.

2. Tilfinningar
Dami um tilfinningar i ségunni:
e Otti
e Sekt
e Samviskubit

o Léttir

e |0run

14



3. Umradur

Lifid er fullt af 6veentum uppakomum, en eitt er vist, ad vid uppskerum eins og vid sdum!
Svo ef vid venjum okkur & pad ad vera heidarleg munum vid uppskera eftir pvi. Miklvaegt ad
koma pvi til nemenda ad pad borgar sig alltaf ad vera ,,hreinn“ og ,,beinn* pvi pad kemur
alltaf til baka til okkar. Einnig er okkur pad svo tamt ad geta séd vandamal annarra, en
gleymum oft ad lita i eigin barm ,,Sjaum flisina i auga brodur en ekki bjalkann i okkar
eigin.” (Biblian 1981. Matt.7:3)

15
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r Kafli 4 — Hjalpsemi

1. Viofangsefni sbgunnar

Arnar hafdi planad pad ad koma beint heim fra Sillu i dag og hafa pad notalegt. Hann hafdi
allavega ekki radgert pad ad hjalpa einhverjum manni i blokkinni sem hann pekkti ekKki neitt
eins og mamma bad hann um! Hann hlaut ad eiga einhverja attingja sem getu hjalpad
honum! Hann lygur pvi ad mémmu sinni og segist purfa ad fara a sundaefingu eftir skéla.
Petta veldur Arnar hugarangri i skélanum.

Bokin fer med pau vinina inn i séguna um miskunnsama samverjann. Pau undrast
medferdina sem aumingja ferdamadurinn fékk, og hans eigid folk hjalpadi honum ekki. Um
leid og pau ,,lenda” inni i stofunni hennar Sillu fer Arnar beina leid til Magnusar nagranna

og hjalpar honum. Eftir ad hann hafdi lokid verkinu leid honum vel.
2. Tilfinningar
Daemi um tilfinningar i kaflanum:

e Reioi
e Sektarkennd
e Vellidan

e Samuod
3. Umradur

Mikilveegt ad reeda vio nemendur, ad ef vid tileinkum okkur hjalpsemi erum vid ad skapa
okkur godvild. Vid skdpum okkur einnig gott mannord sem er okkur til gagns & lifsleidinni.
Hjalpsemi eda fornfysi er eitthvad sem er oft erfitt ad framkvaema en veitir okkur gdda
tilfinningu. Aletrunin & lyklinum eftir ferdalagid er: ,,pad sem pér viljid ad adrir menn gjori
your pad skulu pér og peim gjora*“(Biblian 1981.Matt.7:12) p.e a.s pegar vid pérfnumst
hjalpar pa er gott ad vera buinn ad ,,leggja inn*“ hja 6drum.

16
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£ Kafli 5 — Traust

1. Vidfangsefni sogunnar

Tinna verdur vitni ad atburdi i bakariinu um morguninn og Ottast ad segja fra pvi sem han
s&, jafnvel besta vini sinum. Hun treystir pvi ekki ad Arnar pegi yfir leyndarmalinu. Bokin
flytur vinina inn i sbguna par sem Jesus reynir leerisvein sinn og bidur hann ad koma til sin
Ut & vatnid. Leerisveinninn treystir Jest og gengur til hans & vatninu en pegar hann sér
vindinn og 6ldurnar i kringum sig pa byrjar hann ad efast og tekur ad sékkva. Tinna dkvedur
ad treysta Arnari fyrir pvi sem hin vard vitni ad. Aletrunin & lyklinum breytist i ,, Traustur

vinur getur gert kraftaverk*.

2. Tilfinningar

Dami um tilfinningar i kaflanum:
Otti

Kvidi

Léttir
o Reidi

e Traust

e Vantraust

3. Umradur

pad ad geta treyst einhverjum er mikilvaegt fyrir alla. Pad geta verid foreldrar, &ttingjar eda
vinir sem vid treystum fyrir einhverju sem okkur pykir mikilveegt. Adrir setja traust sitt a
gudi triarbragdanna og bidja um handleidslu peirra fyrir lif sitt. Og enn adrir leggja allt
traust & sjalfan sig. Mikilveegt ad leyfa nemendum skiptast & skodunum um hvad peim pykir

rétt, en geeta pess ad umraedureglurnar séu hafdar i havegum.
17
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o Kafli 6 — bakkleeti

1.Vidfangsefni sbgunnar

Tinnu finnst 61l veréldin hafa hrunid pegar Arnar fer i skidaferdalag med foreldrum sinum
um helgina og allar vinkonur hennar eru uppteknar. Lifid var ekki réttlatt, pvi allir voru ad
gera eitthvad skemmtilegt nema hun.

Silla reynir ad hugga hana en pad skilur enginn hvad han er ad ganga i gegnum. Hdn fer ein
i ferdalag um bokina godu og sér holdsveiku mennina sem Jesus leeknadi. bad vekur furdu
hennar ad einungis einn madur kom til baka og pakkadi Jesu fyrir ad hafa leeknad sig.

Eftir & ad hyggja atta Tinna sig & pvi ad han hefur pad 6skop gott. Henni er hugsad til allra
barnanna sem liggja inni & spitala og komast ekkert fra pessa helgina og jafnvel ekki nastu

helgar. ,,pokkin geymir leyndardéma ekki sidur en gjofin® er aletrunin & lyklinum.
2. Tilfinningar
Daemi um tilfinningar i ségunni:

¢ \onbrigdi

e Reidi

o Afbrydisemi
o pakkleeti

e Gleoi

3.Umradur

Pad ad muna ad pakka og minna okkur & pad sem vid getum verid pakklat fyrir er
mikilvaegt. bad er ekki sjalfsagt ad hafa pad sem vid héfum, t.d heilsu, mat, heimili, astvini,
fot og fl. Ahrifarikt veeri ad bera saman adstaedur unglinga hér & landi og svo i pridjaheims

16ndum.
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5 Kafli 7 — Hlyoni

1. Viofangsefni sbgunnar

Arnar og Tinna skilja ekkert i pvi hvers vegna foreldrar tuda svona mikid i bérnunum sinum.
Pad er alltaf verid ad bidja pau um ad gera hitt og gera petta og oft upplifa pau, eins og pau
séu einhver vinnudyr & heimilinu!

pad er komid ad sidustu heimsokninni i bili heim til Sillu. Pad af leidandi er runnid upp
sidasta ferdalagid a Bibliuslédir. Pau er stodd i Aldingardinum Eden. bau fylgjast med
hdéggorminum teela Evu og han bordar af eina trénu sem Gud hafdi bannad peim ad eta af.
Og vegna 6éhlydni peirra rak Gud pau Ur gardinum. pegar pau ferdast til baka og ,,lenda“ inni

i stofu hja Sillu, stendur hun par og sér pau birtast & midju stofugolfinu hja sér.
2. Tilfinningar
Dami um tilfinningar i ségunni:

¢ Reidi

e Osanngirni
o Oréttlzti

¢ \onbrigdi

e Sektarkennd

3. Umradur

Pad er ekki hja pvi komist pegar talad er um ,,hlydni* ad f& mismunandi vidbrégd fra
nemendum. bvi er mikilvaegt ad reeda um afleidingu 6hlydni, og afleidingu hlyadni.
Anrifarikt veeri ad taka deemi um hlydni eda ohlydni sem tengjast peirra lifi og flétta inni
sOguna i Paradis, par sem pau héfdu fengid vidvaranir en 1étu pad sig ekki skipta.

Afleidingin var st ad pau voru rekin Gr gardinum og attu aldrei afturkveemt.
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