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Reynsla ungmenna sem alist hafa upp med moédur sem
er oryrki, af studningi og upplysingaflaedi milli

pjonustukertfa

Elsa S. Porvaldsdottir
Hermann Oskarsson
Sigridur Halldorsdottir

Hér er fjallad um reynslu nfu ungmenna a aldrinum 18 — 22 4ra af studningi fra skola,
heilsugaslu og félagspjonustu og upplysingafleedi milli pjénustukerfa pegar pau voru
boérn og ad alast upp med médur sem var Oryrki. Greinin byggir 4 rannsékn sem hafoi
markmi®id ad auka pekkingu 4 reynslu ungmenna sem hafa alist upp vid adurnefndar
adstedur med pvi ad leita til peirra sjalfra. T greininni eru kynntar nidurstédur rann-
soknarinnar vardandi studning opinberra adila og upplysingafledi pjonustukerfa eins
og skolans, heilsugaslunnar og félagspjonustunnar. Fyrst verdur { stuttu mali varpad
lj6si 4 nokkur lykilatridi vardandi st6du 6ryrkja i samfélaginu. bvi nest er greint fra
oflun gagna og urvinnslu peirra. Pa er gerd grein fyrir helstu nidurstédum vardandi
reynslu ungmennanna m.t.t. skélagéngu, heilsugzeslu og félagspjonustu. Loks er fjallad
itarlega um nidurst6durnar og par settar { samhengi nidurstadna annarra rannsékna
um sama efni. Greininni lykur 4 samantekt, lokaordum og pokkum til patttakenda i
rannsékninni.

Oryrkjum £j6lgadi fra arslokum 1997 til 4rsloka 2006 tr 7.800 { 13.200 eda um 6%
4 ari a® medaltali sem er arleg medaltalsfjdlgun 4 bilinu 600 - 700 manns umrzett
timabil (Forsztisraduneytid, 2007). T 1jsi pessa er ekki undarlegt ad stada 6ryrkja hafi
verid redd 4 undanférnum arum og hvernig hlud sé ad peim i samfélaginu. Minna
hefur verid rett um ahrif 6rorku foreldra 4 bérn og hvernig best sé ad haga studningi
hinna ymsu félagskerfa vid pau. Annad markmi® rannséknarinnar sem hér er kynnt er
a0 baeta tr skorti 4 umfjéllun um petta efni.

Uppeldisadstadur barna eru taldar skipta miklu mali vardandi félagsmétun peirra.
Félagslegur arfur er hugtak sem var fyrst notad arid 1960 af danska barnagedlekninum
Gustav Jonsson { merkingunni ad born geetu erft ymis vandamal fra foreldrum sinum.
bad var aldrei utskyrt nakvemlega hvad pad vari sem pau vaeru ad erfa sem hefur
skapad dkvedin vandamal { faglegri vinnu med bérnum sem bua vid félagslega erfidar
a0stedur. Seinni tima rannséknir hafa synt ad pad eru adstedur barnsins sem skapa
vandann, eins og fatekt, atvinnuleysi, sjukdémar og stutt skélaganga, en ekki erfdir
(Ejrnzs, Gabrielsen og Norrung, 2004; Harpa Njals, 2003).

Lita ma 4 félagslegar adstzdur barna og félagsmétun peirra Ut fra a.m.k. tveimur
meginsjonarmidum, p.e. fjolskyldunni sem kerfi félagsmotandi samskipta og ytri
skilyrdum félagsmétunar fiolskyldunnar, p.e. pj6dfélaginu (Hermann Oskarsson, 2005).
[ greiningu Hermanns 4 tengslum samfélags og heilbrigdi gerir hann m.a. grein fyrir
tengslum innri og ytri skilyrda fjolskyldunnar og heilbrigdi barna. Hann telur ad
orsakaferli sem tengja félagslega pactti eins og fateekt, menntun og atvinnupatttdku vid
heilbrigdi barna séu hvorki linuleg né { eina att. Engu ad sidur sé stada foreldranna {
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pjootélaginu lykilvitneskja, sem unnt er ad afla og nyta til forsagnar um flest malalok
vardandi heilbrigdi barna peirra. I greininni hér 4 eftir verdur sérstaklega fjallad um
aournefnd ytri skilyrdoi félagsmoétunar  fjSlskyldunnar, p.e. studning skolans,
heilbrigdiskerfisins og félagspjonustunnar.

Afstadan til velferdar og hagsmuna barna hefur breyst i gegnum tidina. I ritgerd
sinni Menningarlegur margbreytileiki i leikskdlum bendir Elsa Sigridur Jonsdoéttir (1999) 4
a0 alveg fram 4 tuttugustu 6ldina hafi verid litid svo 4 ad born varu eign foreldra sinna
en um midja sidustu 6ld hafi skilningur 4 sambandi foreldra og barna breyst mikid. ba
var farid ad vidurkenna ad rfkid metti skipta sér af malum til ad vernda hagsmuni
barna. Einnig var litid svo 4 ad foreldrar baeru ekki einir dbyrgd 4 bérnum sinum, rkid
hefdi einnig skyldum ad gegna gagnvart bérnum og pvi bari ad stydja foreldra i
uppeldisstarfinu.

Savage og Bailey (2004) benda 4 a0 ymsar rannséknir syni ad studningur vid ein-
staklinga skiptir mali og ekki sist { adstedum sem peir eiga erfitt med ad na t6kum 4
einir og 6studdir. Pad er hins vegar einstaklingsbundid hvad peir upplifa sem studning
en porf fyrir studning er t.d. mismunandi eftir bjargradum einstaklinganna. Studningur
getur komid fra ymsum adilum s.s. fjélskyldu, vinum, kunningjum og fagadilum, sem
tengjast peim adstedum sem einstaklingurinn byr vid, engu sidur en opinberu
studningskerfi. Uppeldisadsteedur ungmennanna sem hér er raett um voru erfidar og
pau h6fou porf fyrir studning { uppvextinum. Pridja markmid greinarinnar er ad vekja
mals 4 pessari stadreynd og benda 4 nokkur demi um studning sem hefdi getad
gagnast peim { adstedum peirra.

Adferd

Aflad var gagna med 14 halfopnum vidtélum vid nfu ungmenni 4 aldrinum 18 — 22 ara.
Beitt var rannsoknaradferd Vancouver-skolans i fyrirbarafredi. Rannséknarferlid
byggir 4 einskonar lausnaleitar hringferli (problem solving process) sjé vitraenna patta.
G60 reynsla er af pessari adferd vid rannsoknir 4 mannlegum fyritberum (Sigridur
Halldé6rsdéttir, 2000, 2003).

Eftir tilkynningu til Persénuverndar nr. S4195/2009 og tilskilid leyfi fra
Visindasidanefnd VSNb2008110018/03.1 var haft samband vid félagspjonustu 4 Stor-
Reykjavikursvadinu til ad komast { samband vid patttakendur. Notad var tilgangstrtak
par sem 6skad var eftir ungmennum med tiltekna reynslu med pad { huga ad skapa
heildarmynd af fyrirberafreedilegu pattunum sem voru til rannséknar (Kemper,
Stringfield og Teddlie, 2003; Polit, Beck og Hungler, 2001). Pannig nadist i nokkra
patttakendur, en eftir pad var studst vid snjoboltatrtak til a0 na { fleiri patttakendur.
Til a0 vernda vidmalendur fengu peir gervinéfn. Madur peirra héfou allar verid
veikar { tiu ar eda lengur. Gagnadflun héfst { jantar 2009 og henni lauk i mai 2009.

Elsa S. Porvaldsdoéttir tok 61l vidtdlin, sem voru hljodritud og afritud ordrétt 4
tolvuteekt form. Gagnagreiningin var borin undir hvern og einn patttakanda til
staOfestingar til ad auka réttmaeti hennar. Gagnadflun lauk pegar mettun var nad og
unnt ad draga upp heildsteda mynd af rannséknarefninu. Réttmaeti rannséknarinnar
var styrkt med pvi ad bera meginnidurstédur hennar undir rynihép fjégurra ung-
menna med sému reynslu.
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Nidurstodur

I rannsékninni kom fram ad ungmennin hefdu viljad vera synileg, p.e.a.s. ad skolinn,
heilsugaslan og félagspjénustan hefdu komid med skipulégdum og samremdum heetti
a0 malum peirra. Pau hefdu viljad hafa meiri eftirfylgd pjénustukerfanna og ad komid
hefoi verid {1 veg fyrir ad fjolskyldan einangradist eins og raunin vard { tilviki flestra
peirra. Oll ungmennin h6fdu verid undir alagi pegar pau voru ad alast upp og sum
voru komin med sallikamleg einkenni. Peim leid oft illa { skéla og hefdu gjarnan viljad
a0 einhver fullordinn starfsmadur skélanna eda kennari hefdi vitad hvernig peim leid.
Pau urdu fyrir einelti og einangrudust félagslega.

Sum ungmennanna h6fou purft ad flytja oft 4 milli stada til ad fa édyrara husnaedi
og téku minni patt { tomstundum vegna pess ad pau vantadi studning, hvatningu og
fjarmagn. Peim fannst petta hefdi haft ahrif 4 moguleika peirra til ad eignast vini. Résa
sagdi til demis ad hun hefdi profad eitt og annad en ekki haldid afram, til pess hefdi
hun purft meiri studning ad heiman.

ba kom fram ad ungmennin h6fdu faest farid 1 sumarfri med fjolskyldum sinum og
sum urdu meira ad segja hissa 4 spurningunni og rannsakandi purfti ad utskyra hana
betur. Bardur sagdi: ,,sumarfri! Pd svona it d land eda ...““|baetir svo vid| ,, pd var ég bara ad
hangsa og vera med féligum minum "

Skolinn

begar raett var um skoélagéngu ungmennanna kom fram ad peim fannst ad kennarar
gegndu mikilvaeegu hlutverki i a0 koma bérnum til adstodar pegar erfidleikar varu
heimafyrir og ad peir pyrftu pvi ad vera medvitadir um lidan nemenda sinna. Eins og
Leifur sag0i: ,,kennurum ma ekki vera sama hvernig bornunum lidur og kennarar verda ad lita
ndmisrddgiafa, sdlfreding eda félagspionustu vita ef eitthvad er ad bja barni”. Ungmennunum
fannst a0 skolinn pyrfti ad fylgjast vel med hverju barni og betur en pau héfdu sjalf
reynslu af fra sinni skélagéngu. Pau téldu mikilvaegt ad komid yroi i veg fyrir einelti {
skolum en flest peirra h6fdu matt pola einelti sem hefur haft slemar afleidingar og
neikvaed ahrif 4 daglegt lifi peirra. Pau voru enn ad kljast vid pessar afleidingar og attu
langt { land eins og kom fram { vidtali vi® Bard sem var ad takast 4 vid kvida og
félagsfalni. Pau voru sammala um ad lifsbarattan veri h6rd og pegar engan studning
veri ad fa heima, vegna pess ad mamman veri veik og enginn annar fullordinn 2a
heimilinu, veri mikilvaegt ad geta talad vid einhvern fullordinn utan heimilisins sem
metti treysta. Eins og Fjola sagdi: ,,ad bafa einbvern til ad tala vio . M6dir Fjolu hafor att
vid alvarleg veikindi ad strida si®dan hin mundi eftir sér og tveir eldri bredur hennar
voru fatladir. Pegar hun var spurd hvort kennararnir hefou vitad um pessi veikindi og
erfidar heimilisadsteedur svaradi hun: ,,nei alls ekki sko og ekkert ¢ kringum bradur mina™.
Til marks um hversu afskipt hun hafdi verid sagdist hin ekki hafa heyrt um
systkinaklubb systkina fatladra fyrr en hin var ordin of gémul til ad taka patt { honum.
Oll ungmennin nema eitt ségdust hafa fengid litinn studning i skélanum. Fram kom
a0 fastir kennaranna vissu um veikindi foreldranna eda um astandid heima.

Heilsugzslan og félagspjonustan
Ungmennunum fannst studningur vid fjélskylduna mikilvegur en peim fannst
jafnframt erfitt a0 bidja um adstod. Pau ségdu fra pvi ad fjolskyldur peirra hefdu
fengid takmarkadan studning fra félagslega kerfinu, t.d. { formi heimilishjalpar, heima-
hjakrunar eda lidveislu, og peim fannst 4 skorta um samvinnu milli pjénustukerfa.
Einungis tvé ungmennanna t6ludu um ad fjélskyldan hefdi fengid heimilishjalp og ad
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peim hafi fundist gott pegar hin kom til ad prifa. A mati allra ungmennanna nema
eins hefoi studningur fra hinu opinbera kerfi purft ad vera meiri. Bardur var pakklatur
fyrir pa pjonustu sem hann hafdi fengiod. I tilviki Elinar, sem haf0i alist upp uti 4 landi,
hafdi verid frabart studningsnet { tengslum vid veikindi médur hennar og allir hjalpast
a0. Heilsugzslan, félagspjonustan, fjolskyldur beggja foreldra og vinirnir stédu sem
klettur vid bakid a fjélskyldunni { erfidleikum hennar. Pegar Séley var spurd hvort hin
teldi a0 pear systur hefdu getad fengid meiri studning sagdi hin:

[Eg er] svolitid bara ful at { barnaverndarnefnd yfir h6fud sko, mér fannst par
ekkert gera. Vid ... h6fum ... heyrt ... eftir 4 ad pad er buin ad vera skyrsla um
okkur frd barnaverndarnefnd { mérg, morg, morg ar sko, léngu 4dur en ad
mamma deyr, pu veist .... Per h6fdu vist meira ad segja einhvern timann bankad
upp 4 og mamma bara neitad ad opna og pa var bara eins og par hefou hatt ad
reyna. Mér finnst pad ad pau hefdu att ad gera citthvad. Af pvi ad petta var
ekkert alltaf gaman sko. Pu veist stundum ekkert ad borda og vid bara einar ...
pu veist alveg faranlegt.

A hinn béginn kom fram reidi at { félagspjénustuna { tilviki Linu sem upplifdi ad tvé
systkini hennar voru tekin { féstur. Henni var ekki vel vid félagspjonustuna og pegar
rannsakandi spurdi hvort hun teldi ad fj6lskylda hennar hefdi purft meiri hjalp svaradi
hun: ,,mez, ég bef engan dbuga a peim [félagspjonustunni]”. Ungmennin kvértudu m.6.o.
ytir ad studningur félagslega kerfisins hefdi verid takmarkadur eda ekki eins og pau
hefdu helst kosid. Peim fannst einnig ad skort hefdi 4 um samstarf pjénustukerfa.

Umraedur

Rannséknin veitir innsyn { reynslu niu ungmenna sem hafa alist upp med médur sem
er Oryrki til lengri tima og greinir frd reynslu peirra af félagskerfum sem samfélagio
wetlar ad veiti peim vidunandi studning pegar 4 parf ad halda. 1 ljés kom a0 ungmennin
upplifdu flest skort 4 studningi fra peim stofnunum samfélagsins par sem studnings
vi® bérn er helst ad vaenta, p.e. skélanum, heilsugeslunni og félagspjonustunni. Pau
upplifdu lika skort 4 upplysingafledi milli pjénustukerfa. T nylegri skyrslu (2009)
Rannséknarseturs { barna- og fjélskylduvernd (RBF) sem unnin var fyrir félags- og
tryggingamalaraduneytid kemur fram a0 nokkrir skélastjérar grunnskéla  telji
upplysingafledi fra félagsmalayfirvoldum til skélanna metti vera betra (Félags- og
tryggingamalaraduneytid, 2009). Hér er m.6.0. teki® undir pad sem ungmennin halda
fram a0 upplysingafledid hafi ekki verid sem skyldi milli pjénustukerfa.

Born 6ryrkja bua gjarnan vid erfidari adstedur en gengur og gerist. Petta 4 ekki sist
vid um pau sem alast upp hja einstedum maedrum sem hafa dr litlu ad spila og hafa
takmarkad samband vid fedur sina. Ungmennin sem patt téku { pessati rannsékn voru
4 aldrinum 18 — 22 4ra og pvi ekki langt um 1idid sidan pau voru bérn og reynsla peirra
pvi tiltdlulega fersk. Nidurstédur rannséknarinnar benda pvi til ad auka purfi studning
og eftirfylgd vid fjolskyldur barna par sem langvarandi veikindi eda erfidleikar eru fyrir
hendi. Kerfin sem koma ad malefnum pessara fjolskyldna purfa ad vinna saman og
vera vel upplyst um pau. Bérnin purfa ad finna ad pau séu mikilvag og standi ekki ein
og 6studd. Skilgreina parf hver gerir hvad og yta undir patttéku allra sem tengjast
fjolskyldunni. Starfsfélk heilsugaslunnar parf i auknum mali a0 koma auga a fjol-
skyldur sem eiga { vanda og miklu skiptir a0 byrja ad vinna med fj6lskyldunni strax
medan bornin eru ung. Leikskélinn og grunnskolinn gegna mikilvegu hlutverki 1 lifi
barna og bera pvi mikla abyrgd. Par dvelja bornin lungann dr deginum 4 einu vid-
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kvaemasta skeidi lifs sins, sem getur radid drslitum um hvernig peim farnast sidar 4
lifsleidinni.

Fyrir liggur opinber stefnumétun i malefnum barna og unglinga. Nefnd um
heildstzeda stefnumétun { malefnum barna og unglinga sem forsetisradherra skipadi
arid 2001 skiladi af sér skyrslu 2005. T 4lyktun nefndarinnar segir ad markmid stefnu-
moétunarinnar sé ad tryggja hag og velferd barna og unglinga 4 6llum svidum
pjoodlifsins og bua peim sem best kjor og jofnust skilyrdi til uppvaxtar og proska
(Forsatisraduneytid, 2005). Hofundar pessarar greinar telja 6fluga eftirfyled og
snemmtzka fthlutun mikilveega og ad studla purfi ad valdeflingu fjolskyldunnar allrar
med pvi ad hvetja til patttoku i stad pess ad veita einungis medferd og uménnun sem
visar til pess ad eitthvad sé gert fyrir eda vid einstaklinginn (Townsend og Brintnell,
2002). Med 6flugum studningi par sem ytt er undir styrkleika einstaklinganna ma gera
pa pannig haefari til ad takast 4 vid hlutskipti sitt (Perkins og Zimmerman, 1995). Pa
telja héfundar pessarar greinar ad stydja purfi { auknum meli vid einstedar madur
sem eru 4 Grorku og ad ein af leidunum sé ad beina peim { starfsendurhafingu par sem
ahersla er 16g0 4 fradslu, hopefli, sjalfsstyrkingu og nam.

Naudsynlegt er ad skapa sameiginlegan vettvang fyrir opinskaa umraedu medal
starfsmanna heilbrigdis- og félagspjénustunnar um hvernig megi vinna ad battri
pjoénustu til eflingar heilsufars fjélskyldunnar allrar. Byggja parf heilbrigdis- og félags-
pjonustuna a j6fnum adgangi allra borgara samfélagsins pannig ad pad sé ekki komid
undir efnum og adstedum hvers og eins hversu mikla og g6da pjéonustu vidkomandi
getur fengi®. Pad md heldur ekki vera pannig ad st adstod sem er til stadar {
samfélaginu nytist fjolskyldunni ekki af pvi ad heimilin séu svo verndud ad pau geti
hafnad beirri pjénustu sem er i bodi, pratt fyrir sterkar visbendingar um erfidleika 4
heimilinu.

Foreldrar gera eins vel og peir geta m.t.t. velferdar barna sinna, en foreldrar verda
a0 skoda abyrgd sina og adstzdur { raunhafu ljési. Hradsla vid ad vekja sektarkennd
ma ekki verda til pess ad fela folk fra einardri umraedu og umhugsun um ahrif foreldra
4 born sin. Pad veri hlidstett pvi ad segja konum ekki frd skadsemi reykinga 4 med-
gongu af étta vid ad koma peim sem reykja { uppndm (Szeunn Kjartansdéttir, 2009).

I nidurstodum kom fram ad ungmennin h6fdu morg hver veikbyggt studningsnet
heima og i skélanum. Fram kom hja peim sem hofou lent i einelti a0 enginn i
skolanum virtist vita hvernig peim leid, pau voru einmana og peim leid oft illa. Par af
leidandi voru pau sum hver hugsanlega audveld f6rnarlémb eineltis. Bérn og unglingar
sem verda fyrir héfnun og utskdfun 1 samskiptum vid jafninga lenda oftar en ekki {
mikilli salarkreppu sem hefur dhrif 4 sjalfsmynd peirra. Flestir sem vinna med bérnum
geta verid sammala um ad moétun sjalfsmyndar er einn mikilvagasti patturinn { proska
barna og unglinga. Sjalfsmyndin eru pzer hugmyndir sem einstaklingurinn hefur um
sjalfan sig (Wren og Mendoza, 2004; Gudny Gudbjérnsdottir og Sergio Morra, 2004).
Sjaltsmynd fullordins teygir sig langt ut fyrir naGid, spannar bzdi fortid hans,
framtidarstefnu og lifssyn. Vidmidanir barna vid skilgreiningu 4 sjalfum sér breytast 4
fyrirsjaanlegan hatt med aldri, eins og svo margt annad (Hrafnhildur Ragnarsdottir,
1993). Polendur eineltis fa neikvaed skilabod fra umhverfinu sem hefur sidan i
framhaldinu sleem édhrif 4 personuleika peirra, sjalfsmynd og heilbrigdi (Sharp og Smith,
2000). Nidurstb0um um afleidingar eineltis { pessari rannsékn ber i megindrattum
saman vid ofangreindar rannséknarnidurstédur.

Islenskar fiolskyldur bta vid élikar adstedur eftir fidlskyldugerd. 1 rannsékn 4
fslenskum fj6lskyldum kemur fram ad yfirgnafandi meirihluti einstedra foreldra eru
konur og bua par vid einna lakastan fjarhag allra fj6lskyldna (Sigran Jalfusdottir,
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Johanna Résa Arnardéttir og Guodlaug Magnusdottir, 2008). Ungmennin { pessari
rannsékn téludu um einangrun fjélskyldunnar og oft takmarkad samband sitt vid
fodur. Sj6 af niu patttakendum téludu um ad fijdlskyldan hefdi purft meiri studning
bxdi heima og { skélanum. Nidurstada flestra fraedimanna er ad fullordnir veikir
einstaklingar verdi ad fa pa adstod sem peir purfa fra samfélaginu og koma purfi { veg
fyrir med Ollum tiltekum radum ad abyrgd 4 umonnum veikra foreldra lendi 4
boérnunum (Sahoo og Suar, 2009).  pessari rannsékn kom fram hvernig ungmennin
héfdu purft ad taka abyrgd 4 madrum sinum og ganga inn i uménnunarhlutverkio,
asamt pvi a0 hafa med héndum heimilishald og ad hluta framferslu fjolskyldunnar.

Forsztisraduneytid 1ét gera skyrslu um fatekt barna 4 Islandi sem kom at 2006. Par
kemur fram ad innan vid 4% barna hjéna bjuggu vid fatakt arid 2004 medan hlutfallid
var yfir 18% ef um ecinstaett foreldri var ad reda. Peir sem eru ofar i pjéofélags-
stiganum hafa meira val hvar peir bta og hvada témstundir bérnin peirra stunda
(Forsztisraduneytid, 2006). 1 rannsékn 4 pvi hvernig félagsleg stada studlar ad patt-
toku barna { tomstundum og hreyfingu, kemur fram ad { fj6lskyldum par sem tekjur
eru litlar er algengara ad born taki ekki patt { tomstundastarfi og ymiss heilbrigdisvandi
er aberandi (Cerin og Leslie, 2008). Fram kom { pessari rannsékn ad ungmennin
bjugeu vid fjarhagslega prongan kost eda fatekt og ad patttaka peirra { tomstundum
var takmorkud m.a. af peim sokum. Pau 4ttu einnig vid heilbrigdisvanda ad strida s.s.
punglyndi, félagstxlni og kvida.

I bokinni Social oppdrift sem skrifud er af donsku félagsradgjofunum Ejrnes,
Gabrielsen og Norrung (2004) um félagslega arfleid kemur m.a. fram ad flest bendi til
a0 born sem alast upp { fjolskyldum sem eiga vid félagslega erfidleika ad etja verdi
heilbrigdir og virkir einstaklingar. Héfundar fullyrda ad pad sem helst hai bérnum sem
alast upp vi0 félagslega erfidleika sé fatekt og ad pau hafi par af leidandi ekki s6mu
moguleika og jafnaldrar peirra til nims og témstundaidkunar. Foreldrar peirra séu oft
minna menntadir og bornin purfi meiri hvatningu til ad halda afram { skéla og
s6muleidis vanti pau oft gbdar fyrirmyndir. Héfundar leggja til { bokinni ad fagfolk
einbeiti sér ad pessum pattum og hvetji bornin til nams og aukins proska (Ejrnas o.fl.,
2004). Hofundar pessarar greinar taka undir med Dénunum og leggja til 4 grundvelli
nidurstadna rannsoknarinnar ad ahersla verdi 16g0 4 petta { studningi vid fjolskyldur
barna par sem foreldri er einstett og Oryrki.

Fram kom { pessari rannsékn ad ungmennin hefou viljad ad pjonustukerfin ynnu
betur saman ad eflingu fjélskyldunnar med stydjandi pjonustu pvi pannig tdldu pau ad
foreldrar gaetu frekar stutt vid bornin sin. Einungis pridjungur ungmennanna hofdu
alist upp med badum foreldrum sinum, hin voru skilnadarbérn og héfou litid sam-
band vid fedur sina en bérnum sem bua hja einstedri médur og hafa litid tilfinninga-
legt samband vid f6dur sinn gengur oft verr { skéla og i samskiptum vid félaga en
bérnum sem bua hja badum foreldrum (Benedikt J6hannsson, 2004).

Rannséknir benda til a0 pad sem skipti skpum til ad koma barni til manns sé
studningur annarrar fullordinnar manneskju hvort sem pad er nikominn zttingi,
nagranni, medferdaradili eda einhverjir adrir (Sletten, 2007). 1 pessari rannsékn virtust
ungmennin hafa upplifad sig ein med flest sin mal. Ekkert barn «tti a0 purfa ad segja:
wpad vissi aldrei neinn neitt* né wmtti nokkurt barn ad hafa porf fyrir ad hlaupa heim ur
skélanum 1 frimindtum vegna hredslu um mémmu sina, til ad athuga hvort allt sé {
lagi heima eins og var raunin med einn patttakandann i pessari rannsékn.
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,Pad vissi aldrei neinn neitt*

Samantekt og lokaord

Greinin byggir 4 rannsékn sem midadi ad aukinni pekkingu 4 reynslu ungmenna, sem
hafa alist upp med langveikri médur, med pvi ad leita til peirra sjalfra. Annad markmid
rannséknarinnar var ad bzta Ur skorti 4 umfjllun um petta efni. Uppeldisadstedur
ungmennanna sem rett var vid voru erfidar og pau hoéfou porf fyrir studning {
uppvextinum sem pau fengu ekki. Markmid greinarinnar er ad vekja mals 4 adstedum
ungmennanna og benda 4 nokkur demi um studning sem hefdi getad gagnast peim {
adstadum peirra.

Nidurstédur pessarar rannsoknar benda til ad beaeta purfi studning og eftirfyled vid
fiolskyldur barna par sem médir er einsted og 6ryrki vegna langvarandi veikinda. Oll
ungmennin nema eitt ségdust hafa fengid litinn studning i skélanum, en flest peirra
urdu fyrir einelti. Fram kom ad i grunnskodla vissu festir kennaranna um veikindi
foreldranna eda um 4astandid heima. Ungmennin kvortudu m.6.0. yfir ad studningur
félagslega kerfisins, einkum félagspjénustunnar og skélans, hefdi verid takmarkadur
eda ekki eins og pau hefdu helst kosid. Peim fannst einnig ad skort hefdi 4 um
samstarf pjonustukerfa og upplysingaflaedi milli kerfa. Nokkrir skélastjérnendur taka
undir pessar skodanir i nylegri skyrslu félags- og tryggingamalaraduneytisins (2009).

bjonustukerfi samfélagsins purfa { auknum meali a0 koma auga 4 fjélskyldur sem
eiga { vanda. Ungmennin { pessari rannsékn vildu hafa meiri eftirfyled 4durnefndara
opinberu adila og komid yrdi { veg fyrir einangrun fjélskyldunnar. Peim fannst ad 6l
bérn pyrftu ad hafa einhvern fullordinn til ad tala vid, sérstaklega par sem engan
studning var ad fa heima.

Pakkir

Hoéfundar pakka patttakendum framlag peirra sem var 6metanlegt. An peirra hefdi
pessi rannsokn aldrei ordid ad veruleika.
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