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Anagja med fjolskyldulif 4 Islandi 1 kjolfar
bankahruns

Kolbeinn Stefansson
Pora Kristin Porsdottir

Anzgja med fijolskyldulif styrist badi af innri pattum fjolskyldulifsins, svo sem
samskiptum og verkskiptingu fjélskyldumedlima (Johnson og Booth, 1998; Kluwer,
Heesink og Van De Vliert, 1997; Burleson og Denton, 1997; Mathews, Wickrama og
Conger, 1996), og ytri pattum 4 bord vid fjarhagslega atkomu, atvinnudryggi, alagi {
vinnu og arekstrum vinnu og heimilis (Williams og Alliger, 1994; Forthofer, Markman,
Cox, Stanley og Kessler, 1996; Mathews, Conger og Wickrama, 1996; Broman, Riba
og Trahan; 1996; Lorenz, Conger, Simon, Whitbeck og Elder, 1991; Conger o.fl,
1990), sem og samspili innri og ytri patta (Gottman og Notarius, 2000; Bradbury,
Fincham og Beach, 2000). I kjolfar bankahrunsins jokst atvinnuleysi umtalsvert,
margir Ottast atvinnumissi og fjarhagur félks prengdist til muna. bvi er vert ad kanna
anzgju islendinga med fjolskyldulif enda ma skoda hana sem visbendingu um
,»Z201 fj6lskyldulifs. Markmid greinarinnar er tvipatt. Annars vegar metum vid hvort
anagja med fjolskyldulif hefur breyst fra pvi fyrir bankahrun, hins vegar metum vid
ahrif ytri patta sem tengjast bankahruninu 4 anagju félks med fjdlskyldulif.

Rannséknir 4 efnahagskreppum hafa fram til pessa ad mestu takmarkast vid
hagfraedi og —ségu. Fyrir vikid vitum vid sitthvad um hvada 4hrif kreppur hafa 2
helstu hagsterdir, svo sem atvinnuleysi og atkomu félks (sja t.d. Krugman, 1999;
Reinhart og Rogoff, 2009; Stiglitz, 2010), en minna um ahrif peirra 4 ymsa samfélags-
lega paetti. Asteedan er su ad kreppur eru fatidar og fyrir vikid er litid um gdégn sem
gera okkur kleift ad kanna hver ahrif peirra 4 adra paetti lifs félks, svo sem hugarfar,
gildismat og hegdun. Pessi grein veitir vissa innyn { breytingar { kj6lfar kreppunnar og
er pannig innlegg { 6rt vaxandi svid kreppurannsékna i félagsfraedi. Megin aherslan er
b6 4 stéduna { kjélfar bankahrunsins en samanburdur milli Tslands og annarra landa
fyrir bankahrun gefur samhengi sem audveldar tilkun 4 nidurstédum.

Kreppur og ytri ahrif a fjolskyldulif

Fatt er vitad um hvada ahrif kreppur hafa a fjolskyldulif félks. P6 ma «xtla ad ahrif
kreppa séu 6bein, p.e. ad samdrattur hagkerfisins hafi ekki ahrif 4 fjolskyldulifid heldur
séu pad fylgikvillar samdrattarins svo sem aukid atvinnuleysi, prengri fjarhagur heimila
og aukid 66rygei 4 vinnumarkadi. Slikir pattir eru til stadar { 6llum samfélégum 4
Ollum timum og benda rannsoknir til ad peir hafi ahrif 4 fjolskyldulif. Pann fyrirvara
verdur pé ad setja ad ekki er vist ad ahrif peirra séu pau sému { venjulegu arferdi og {
efnahagskreppum enda ma xtla ad slikar kreppur hafi vidtek dhrif 4 ymsa sam-
verkandi pztti sem kunna ad breyta samspili adurnefndra patta og fjélskyldulifs
(Boudon, 1984; Licberson, 1985).

Vinnan hefur margvisleg ahrif 4 lif folks. Auk pess ad vera tekjulind er hin
vettvangur félagslegra tengsla og proska, forsenda sjalfsvirdingar, auk pess sem hin
kemur reglu 4 daglegt lif félks (Jahoda, 1982). Pad er pvi mérgum afall ad missa
vinnuna. Rannséknir hafa synt ad hverskyns aféll hafa neikvaed ahrif hjénabdnd félks
(Broman, Riba og Trahan, 1996). Atvinnumissir er par engin undantekning, en vis-
bendingar eru um ad bxdi andlegri og likamlegri heilsu hraki 1 kjolfar atvinnumissis
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(Alm, 2001; Korpi, 2001). Pessu fylgja oft aukin aték 4 heimili sem hafa ekki sidur
ahrif 4 lidan fjolskyldu hins atvinnulausa en hins atvinnulausa sjalfs (Strém, 2003). b4
kann ad vera ad atvinnuleysi hafi meiri neikvad dhrif 4 pa einstaklinga sem adhyllast
hefobundnar hugmyndir um hlutverk kynjana (Larson, 1984). Neikvad dhrif atvinnu-
leysis 4 gedi fjolskyldulifs koma medal annars fram { harri skilnadartidoni 4 medal
atvinnulausra en peirra sem eru { vinnu (Lampard, 1994; Starkey, 1996).

Fjarhagsprengingar eru ein af megin afleidingum atvinnuleysis og hafa gjarnan
slem dhrif 4 fjolskyldulif folks (Fox, Benson, DeMaris og Van Wyk, 2002; Kwon,
Rueter, Lee, Koh og Ok, 2003). Ein 4stzdan kann ad vera st ad 66ryggl og erfidar
akvardanir sem fylgja prongum fjarhag auki 4 4greining 4 milli hjéna med tilheyrandi
afleidingum fyrir fj6lskyldulifid (Wilhelm og Ridley, 1988).

Oobtyggi 4 vinnumarkadi getur lika haft ahrif 4 gadi fiolskyldulifs. Einstaklingar
sem Ottast um starf sitt bregdast margir hverjir vid med pvi ad auka vinnuframlag sitt
til a0 treysta st6Ou sina. Auknu vinnualagi geta hinsvegar fylgt auknir arekstrar 4 milli
vinnu og heimilis (Brockner, Grover, O’Malley, Reed og Glynn, 1993). Otrygg atvinna
hefur einnig ymis ahrif 4 launafélk sem koma nidur 4 heimilislifinu (Larson, Wilson og
Beley, 1994). Rannséknir hafa til demis synt ad streita og andlegir kvillar draga ur
anzgju med fjélskyldulif (Mauno og Kinnunen, 1999). Atvinnuddryggi veldur streitu
og kulnun og getur dregid ur velferd badi peirra sem bua vid slikt 66ryggi og maka
peirra (Westman, Etzioni og Danon, 2001; Wilson, Larson og Stone, 1993). bar sem
launavinna er megin tekjustod flestra veldur atvinnuééryggi dhyggjum af fjarhagslegri
afkomu, en rannséknir benda til pess ad slikar ahyggjur dragi ur anagju med
fjolskyldulif vegna ataka 4 milli hjéna og auki likur 4 ofbeldi { ndnum sambéndum
(Fox o.1l., 2002).

Til a0 draga saman pa ytri paetti sem geta haft ahrif 4 anegju med fjolskyldulif og
tengjast bankahruninu: 1) Aukid 4lag 4 vinnustad vegna aukins atvinnuédryggis, sem
getur leitt til aukinna drekstra vinnu og heimilislifs og aukins agreinings og alags 4
heimili, 2) atvinnuleysi og fylgikvillar pess, og 3) fjarhagserfidleikar.

Gogn og adferdir

Pessi rannsékn byggir 4 premur kénnunum. Su fyrsta er kénnun Infernational Social
Survey Programme fra 2002 a fjolskyldulifi og breytingum 4 kynhlutverkum.! Hinar
kannanirnar eru fslenskar endurtekningar 4 umreddri kénnun. Peirri fyrri var satnad
arid 2005 af Félagsvisindastofnun Haskola Islands fyrir Stefan Olafsson. Um var ad
reda slembitrtak 1000 einstaklinga 4 aldrinum 16-67 ara sem var fengid ur Pjodskra.
Svarhlutfallid var 73,4%. Seinni kénnunin var framkvemd af Félagsvisindastofnun
fyrir hond Pjédmalastofnunar Haskéla Islands vorid 2010. Um var ad raeda slembi-
urtak 1500 einstaklinga 4 aldrinum 16-67 ara. Svarhlutfallid var 63,4%. Pegar gégnin
voru skodud kom 1 1j6s lagt svarhlutfall 4 medal atvinnulausra. Par sem atvinnuleysi er
mikilveg skyringabreyta fyrir margar par rannséknarspurningar sem gégnin bj6da upp
4 var akvedid ad bzeta vid slembiurtaki 300 einstaklinga 4 vinnualdri af atvinnuleysis-
skra. Svarhlutfallio var 52,1%%. Med pessum gbégnum er hagt ad skoda hvada
breytingar hafa ordid a timabilinu 2005 til 2010, en 4 pvi timabili ma atla ad hrun

1 ftarlegar upplysingar um pessi gogn ma finna 4 vefsidu ISSP: http://www.gesis.org/en/services-
/data/survey-data/issp/modules-study-overview/family-changing-gendet-roles/2002/
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islensku bankanna hafi umtalsvert skyringargildi, auk pess sem hagt er ad setja st6du
mala 4 Islandi fyrir bankahrun i alpj6dlegt samhengi.?

Pau gbgn sem vid byggjum 4 { pessari grein endurspegla huglegt mat folks. Pau eru
peim annmarka had ad oft er misreemi 4 milli adstadna folks fra hlutlegu sjonarhorni
og pess hvernig folk metur par. Astedan er st ad pegar misrami verdur 4 milli 6ska
tolks og adstxdna peirra reynist oft audveldara ad adlaga Oskir ad adstedum en ad
breyta peim sidarnefndu (Elster, 1983). Fyrir vikid er gagnlegt ad skoda adra meli-
kvarda sem endurspegla hegdun fremur en huglegt mat. bvi notumst vid einnig vid
tolur fra Hagstofu Islands um uppsafnad skilnadarhlutfall. Uppsafnad skilnadarhlutfall
malir hversu mérg hjénabénd enda med skilnadi.

Greining

Mynd 1 synir synir préun uppsafnads skilnadarhlutfalls 4 Islandi fra arunum 1991-
2009. Pad er ljost ad uppsafnad skilnadarhlutfall sveiflast allnokkud 4 pvi timabili sem
er hér til skodunar. Myndin bendir ekki til pess ad skilnadarhlutfallid hafi aukist {
kjolfar bankahrunsins. Pvert 4 moéti lekkar hlutfallid 4 milli 2008 og 2009 auk pess sem
pad er harra flest 6nnur ar fra 1991. betta parf p6 ekki ad endurspegla aukin gadi
fjolskyldulifs. Vissulega myndum vid ad 6dru Sbreyttu gera rad fyrir pvi ad 6anzgja
med fjolskyldulif auki likur 4 skilnadi, en adrir pettir eru sjaldnast ébreyttir. Pad er til
deemis hugsanlegt ad prengri fjarhagur { kjolfar bankahrunsins geri f6lki erfidara ad
skilja en ella.
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Mynd 1. Hjaskaparslit, 16gskilnadir, skilnadir ad bordi og seng, og uppsafnad skilnadarhlutfall
a Islandi 2000-2009 (Hagstofa Islands, 2010)

Mynd 2 synir medalinegju/éinegju med fjolskyldulif hjd ymsum pjédum arid
2002 og fyrir Island 4rin 2005 og 2010. bvi legra sem medaltalid er, peim mun dnagd-
ara er folk med fijolskyldulifid. Fyrir bankahrun var anagjan cinna mest 4 Islandi af
samanburdarléndunum. Adeins 4 Irlandi og { Austurriki var dnagjan meiri. bvert 4

2 Héfundar pakka EDDU - éndvegissetri og Jafnréttisradi veittan studning sem gerdi okkur kleift ad

afla gagnanna frd arinu 2010. Einnig viljum vid pakka tveimur énefndum ritrynum fyrir skyrar og
gagnlegar athugasemdir.
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pad sem hefdi matt dxtla 4 grundvelli fyrri rannsokna 4 ahrifum atvinnuleysis, atvinnu-
66tyggis og fjarhagsprenginga 4 fiolskyldulif, hefur dnzgja {slendinga med fijélskyldulif
aukist 4 milli aranna 2005 og 2010. Breytingin er { sjalfu sér ekki stér, en naer pvi p6 ad
vera tolfredilega marktek (p=.005).
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Mynd 2. Pegar 4 heildina er litid, hve dnagd(ur) ert pu med fjélskyldulifio? Medaltal svarenda {
mismunandi I6ndum

Myndir 1 og 2 benda ekki til pess ad bankahrunid hafi haft neikvadar afleidingar
fyrir fjolskyldulif Tslendinga og par sem uppsafnad skilnadahlutfall hefur ekki vaxid er
ekki haegt a0 skyra aukna anzgju med fjolskyldulif med sjalfsvali (selection effect), p.e. ad
aukin skilnadartioni hafi lekkad hlutfall hjonabanda sem folk er danzgt i, p6 ekki sé
hagt a0 utiloka ad folk eigi erfidara med ad skilja vegna ytri adstadna og adlagi mat
sitt 4 eigin fjélskyldulifi ad peim adstaedum.

Margar af peim breytingum sem hafa att sér stad { kjolfar bankahrunsins eru vel
pekktar. A medal peirra er aukid atvinnuleysi og fjarhagsprengingar vegna lacgri tekna
og aukinnar skuldabyrdi. Adrar breytingar eru ekki eins vel pekktar, en { peim gégnum
sem vi0 erum ad vinna Ur hér ma finna breytur sem tengjast auknu dlagi { vinnu og 4
heimilum og arekstrum par 4 milli, sem og melingar 4 verkskiptingu og agreiningi par
um. Tafla 1 synir dreifingu svara vid spurningum par ad latandi fyrir drin 2005 og
2010.

Fyrstu tver malingarnar endurspegla arekstra vinnu og heimilislifs par sem
heimilislifid kemur nidur 4 vinnunni. A heildina litid hafa erfidleikar vid ad einbeita sér
i vinnu vegna fjolskyldunnar aukist. Peim fakkar nokkud sem upplifa aldrei slika
erfidleika og peim fjdlgar sem upplifa pa einu sinni eda tvisvar 4 ari. A méti kemur ad
peim sem upplifa slikt oftar fakkar litillega. Aftur 4 moét eru litlar breytingar 4
dreifingu peirra sem hafa komi® preyttir til vinnu vegna heimilisstarfa.

bridja malingin er visbending um dlag 4 heimili. Hlutfall peirra sem eru mjég sam-
mala fullyrdingunni pess efnis a0 heimilid valdi peim sjaldan streitu lakkadi ar 47,1% {
39,2% en 4 sama tima hefur fj6lgad i hopi peirra sem eru frekar sammala eda
6sammala og peirra sem eru hvorki sammala né ésammala. Petta bendir til pess ad
dlag 4 heimilum hafi aukist nokkud, p6 breytingin sé ekki afgerandi.

Fjéroa og fimmta melingin syna drekstra vinnu og heimilislifs sem koma nidur 4
heimilislifinu. Peim fakkar nokkud sem hafa att erfitt med ad sinna fj6lskyldunni
nokkrum sinnum { viku vegna pess tima sem pau verja { vinnu og peim fekkar um-
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talsvert sem hafa lent nokkrum sinnum { viku { pvi ad hafa komid of preyttir heim ur
vinnu til ad sinna heimilisverkum. Ein af afleidingum bankakreppunnar er su ad
vinnustundum karla hefur faekkad verulega (4r rimlega 52 stundum 4 viku 4rid 2005 {
tepar 42 stundir, samkvaemt peim gégnum sem vid erum ad greina hér). Minna fram-
bod af aukavinnu og yfirvinnu kann pannig ad leida til pess ad félk hafi meiri tima
tyrir fjolskyldulifio.

Sj6tta meaelingin er visbending um élag { vinnu. Hlutfall peirra sem er sammala eda
mjog sammala fullyrdingu pess efnis ad vinnan valdi peim sjaldan streitu fer ar 54,2%
i 58,6%. Breytingin er ekki stoérvagileg en bendir pé til pess ad alag 4 vinnustad hafi
minnkad { kjolfar bankahrunsins. DPetta er { sjalfu sér athyglivert par sem auknu
atvinnuleysi fylgir gjarnan aukid atvinnudéryggi sem eykur gjarnan alag 4 vinnandi folk.
Hér kann ad skipta mali hver stada mala var adur en atvinnuleysi jokst. Islendingar
hafa lengi btid vid mikid vinnualag (Stefan Olafsson, 2006), en st fakkun vinnu-
stunda sem virdist hafa ordid { kjélfar bankahrunsins geti heeglega vegid 4 méti auknu
alagi vegna 66ryggis.

Sjéunda og attunda melingin ldta ad skiptingu heimilisstarfa. Télurnar eru ekki
kyngreindar i t6flunni, en slik greining leiddi { ljos ad arid 2005 téldu um 47,6%
fslenskra kvenna sig gera meira en sinn skerf af heimilisstorfum. Arid 2010 t6ldu um
49% beirra svo vera. Arid 2005 téldu tep 50% karla sig gera minna en sinn skerf af
heimilisstorfum. Arid 2010 var pad hlutfall komid nidur i 40%. Gégnin benda til pess
a0 patttaka karla { heimilisstérfum hafi aukist samlida minnkandi vinnutima, sem helst
i hendur vid ad farri karlar telja sig gera minna en sinn skerf. Kréfur kvenna um
framlag karla 4 heimili gaetu 4 sama tima hafa breyst i 1j6si nyrra adstzedna, sem kann
a0 skyra pad ad hlutfall kvenna sem telur sig gera meira en sinn skerf er nokkurn vegin
Obreytt.

Agreiningur um skiptingu heimilisstarfa er hinsvegar tidari eftir bankahrun en fyrir.
Arid 2005 svorudu tep 39% pvi til ad pad kemi aldrei upp agreiningur um skiptingu
heimilisstarfa. Arid 2010 er pad hlutfall hinsvegar komid nidur { ram 20%. A sama
tima hefur hlutfall peirra sem eiga { slikum agreiningi nokkrum sinnum 2 4ari tvofaldast,
ur 14% i ram 28%. P4 hefur einnig fj6lgad peim sem upplifa slikan dgreining nokkrum
sinnum { manudi eda 4 ari. Hér er rétt a0 benda 4 ad 4greiningur um skiptingu
heimilisstarfa er ekki mealikvardi 4 pad hversu réttlat skiptingin er. Almennt er
agreiningur meiri { peim 16ndum par sem skiptingin er jafnari. Pad kann ad skyrast af
pvi a0 skipting heimilisstarfa sé opin spurning par sem kynjajafnrétti hefur nad hvad
lengst, sem pyoir ad skipting heimilisstarfa kalli 4 st60uga endurskodun sem geti leitt
til agreinings.

bad virdist hinsvegar langsott ad breytingin 4 milli 2005 og 2010 skyrist af pvi ad
hér hafi att sér stad mikil jafnréttisvakning. Pad er 6llu sennilegra ad hana megi rekja
til 4dhrifa kreppunnar, t.d. ad spenna vegna prengri fjarhags birtist { dgreiningi um
heimilisstorf eda pa ad kynin greini 2 um hve mikid karlar eiga ad auka vid sig
heimilisstorf { ljosi faerri stunda sem peir verja { launavinnu. Margt bendir til pess ad
Islendingar adhyllist vissa edlishyggju pegar kemur ad hlutverkum kynjana, p.e. ad
konur verji meiri tima til heimilisstarfa en karlar af pvi par séu einfaldlega heimilis- og
fjolskyldumidadri en makar peirra (Folbre, 2009; Pateman, 1989). Slik vidhorf eru
gjarnan meld med pvi ad fa svarendur til ad taka afst6ou til eftirfarandi fullyrdingar:
,»Pa0 er 1 lagi a0 vinna launud storf, en { rauninni vilja flestar konur eignast heimili og
bérn.”

178



Kolbeinn Stefiansson og Pora Kristin Porsdottir

Tafla 1. Dreifing 4 breytum sem hafa ahrif 4 anzgju med fjélskyldulif og tengjast bankahruninu

2005 2010
Eg hef att erfitt med ad einbeita mér { vinnunni vegna fjélskyldunnar
Nokkrum sinnum { viku 3,5% 0,8%
Nokkrum sinnum { manudi 7,7% 7,1%
Einu sinni eda tvisvar 22,6% 34,4%
Aldrei 66,2% 57, 7%
Eg hef komid { vinnuna of preytt(ur) til ad sinna verkefnum vegna heimilisstarfa
Nokkrum sinnum { viku 3,1% 0,8%
Nokkrum sinnum { manudi 8,0% 7,9%
Nokkrum sinnum 4 ari 15,2% 18,8%
Aldrei 73,7% 72,4%
Fjolskyldulifid veldur mér sjaldan streitu
Mj6g sammala 47,1% 39,2%
Frekar sammala 26,4% 30,7%
Hvorki/né 3,1% 6,2%
Frekar 6sammala 15,1% 16,6%
Mj6g 6sammala 8,3% 7,3%
Eg hef att erfitt med ad sinna fjélskyldunni vegna pess tima sem ég ver til vinnu minnar
Nokkrum sinnum { viku 13,3% 7,1%
Nokkrum sinnum { manudi 22,2% 25,5%
Einu sinni eda tvisvar 22.8% 27, 7%
Aldrei 41,7% 39,7%
Eg hef komid of preytt(ur) heim dr vinnu til ad sinna peim verkum sem parf ad sinna
Nokkrum sinnum { viku 25,4% 13,6%
Nokkrum sinnum { manudi 36,3% 47,8%
Einu sinni eda tvisvar 21,5% 22,3%
Aldrei 16,9% 16,3%
Starf mitt utan heimilis veldur mér sjaldan streitu
Mj6g sammala 30,1% 27,4%
Frekar sammala 241% 31,2%
Hvorki/né 5,1% 6,5%
Frekar 6sammala 23,8% 25,0%
Mj6g 6sammala 16,9% 10,0%
Hvert af eftirtéldu lysir best hvernig bt og maki pinn skiptid heimilisstérfunum?
Eg geri miklu meira en minn skerf 10,5% 10,9%
Eg geri nokkud meira en minn skerf 17,3% 19,7%
Eg geri nokkurn vegin minn skerf 47,2% 48,4%
Eg geri nokkud minna en minn skerf 16,5% 14,1%
Eg geri miklu minna en minn skerf 8,6% 6,9%

Hvert af eftirtéldu lysir pvi best hversu oft bt og maki pinn verda 6sammala um skiptingu

Nokkrum sinnum { viku 1,6% 3,3%
Nokkrum sinnum { manudi 10,2% 13,3%
Nokkrum sinnum 4 ari 14,0% 28,4%
Sjaldnar 35,4% 34.9%
Aldrei 38,8% 20,1%
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Ef marka er pau gbgn sem vid erum ad vinna med hér hefur litil breyting att sér
stad vardandi afst6du Islendinga til pessarar fullyrdingar. Arid 2005 voru 65,5%
sammala henni en 24,6% 6samméla henni. Arid 2010 voru 63,6% samméla en 18,2%
6sammala. Helsta breytingin er st ad hlutfall peirra sem voru 6sammala lakkadi all-
nokkud 4 milli pessara ara, peim sem voru sammala fakkadi litillega, en peim sem
voru hvorki sammadla né 6sammala fj6lgadi nokkud (sja einnig rannsékn Gydu
Margrétar Pétursdottur, 2009). P4 ma einnig benda 4 rannsékn bérodds Bjarnasonar
og Andreu Hjalmsdéttur (2008, 2009), en nidurstddur peirra benda til pess ad
kynhugmyndir unglinga hafi orid fhaldssamari 4 utrasartimanum. Fyrir vikid er ekki
Ovarlegt ad xtla ad vaxandi agreiningur um skiptingu heimilisstarfa sé a.m.k. ébein
afleiding af bankahruninu fremur af almennti vidhorfsbreytingu.

A heildina litid bendir tafla 1 ekki til pess ad bankahrunid hafi valdid stérfelldum
breytingum 4 ofangreindum pattum. Finhver aukning virdist vera 4 pvi ad f6lk upplifi
heimili sitt sem uppsprettu alags. Einnig hefur agreiningur um skipting heimilisstarfa
aukist. Alag { vinnu virdist hinsvegar hafa minnkad og koma sidur nidur 4 heimilislifi.
bvi skal p6 haldio til haga ad pegar alag { vinnu er bori® saman vid alag 4 heimili er
vinnan eftir sem adur meiri alagsvaldur i lifi f6lks og harra hlutfall félks telur ad
vinnan komi nidur 4 heimilislifinu en hid andsteda.

bvi midur getum vid ekki skorid ur hvernig pessar breytingar hafa ahrif 4 dnagju
tolks med fjolskyldulif sitt og pvi ekki skyrt pa aukningu sem maldist 4 milli 2005 og
2010. Engu a0 sidur er ljost ad pessir ytri ahrifapeattir eru til stadar 4 morgum
heimilum og sumir peirra eru tidari en adur. Pvi er 4steda til ad kanna hver ahrif
peirra eru 4 anegju félks med fjdlskyldulif sitt, en pad gerdum vid med adhvarfs-
greiningu. Likani® sem vard fyrir valinu var svokallad ordered logits likan enda er fylgi-
breytan radbreyta. Pazr spurningar sem snerta 4 alagi { vinnu og ahrifum pess 4
heimilislif eiga ekki vi® atvinnulausa svarendur. Til ad koma { veg fyrir ad pessar
spurningar utilokudu atvinnulausa ur greiningunni var peim sem ekki svérudu pessum
spurningum gefin st gildi utan svarskalanna og svo voru bunar til leppbreytur sem
skilgreindu pessa hopa til ad eyda 1t ahrifum peirra 4 greininguna. Nidurst6duna ma
sja i toflu 2.

Likan 1 synir nidurstddur greiningarinnar med peim breytum sem liklegt matti
teljast ad hefdu ahrif 4 anaegju med fiolskyldulif. T likani 2 hefur verid beett vid styri-
breytum patta sem atla ma ad tengist skyringabreytunum og geti haft ahrif 4 samband
peirra vid svarbreytuna. I likénum 3 til 6 eru méguleg samvirknihrif kyns og skyringa-
breyta greind. Nidurstédurnar benda til pess ad alag 4 heimili, vinnualag og verk-
skipting hafi ahrif 4 anegju med heimilislif. Hvad vardar alag 4 heimili aukast likurnar
4 6anagju med heimilislif eftir pvi sem f6lk telur heimilid meiri streituvald og pvi oftar
sem pad 4 erfitt med ad einbeita sér { vinnu vegna fj6lskyldu. Tengsl pess hve oft félk
kemur of preytt til vinnu vegna fj6lskyldu eru 4 sama veg en ekki tolfredilega marktaek
pegar styribreytum hefur verid batt vid.

Erfidleikar vid ad sinna fj6lskyldunni vegna tima sem er varid i vinnu haldast {
hendur vid minni anaxgju. Adrar breytur na ekki tSlfradilegri marktakni. Pegar vid
skodum verkskiptinguna benda nidurstédur til pess ad pad sé ekki verkskiptingin sjalf
sem hafi dhrif heldur hve tidur agreiningur um hana er. bvi tidari sem 4greiningur er,
pvi minni er anxgjan med heimilislifid. Eins og kom fram hér ad ofan hefur slikur
agreiningur aukist nokkud fra pvi fyrir bankahrun.
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Tafla 2. Adhvarfsgreining (ordered logits) 4 ahrifapattum tengdum bankahruninu, tengsl vid
anagju med fjolskyldulif

Likan  Likan ILikan  Likan Likan  Likan

1 2 3 4 5 6
Heimilisalag
Heimilisstreita J52F% 0 140%F 14406 1400F 0 139%F 140%F
Einbeitingarskortur { vinnu v. - - - - - -
Fjolskyldu 592%k 515FE 517RE 510%*  517HF 515%F
Preyta { vinnu v. fjélskyldu 273% 220 229 220 219 220
Vinnualag
Erfitt ad sinna fj6lskyldu v. - - - - - -
vinnutima J323%k 338FE 34TRE 338F* 335%k 338k
Preyta heima v. fjélskyldu -.088 -.038 -.031 -.038 -.040 -.038
Starf sem streituvaldur .002 .005 -.001 .005 .006 .005
Verkskipting
Verkskipting -054  -039 -.038 -.038 -.039 -.039
Agreiningur um verkskiptingu 274%F 254%F  25GFF 253F*  D54%k D54k
Fjarhagur
Heildartekjur heimilis .008 -.002 .000 -.002 -.002 -.002
Atvinnuleysi
Atvinnulaus 134 135 421 135 149 137
Styribreytur
Kyn (kona) .050 159 .056 .019 .047
Kynjud edlishyggja 038 032 038 .040 .039
Vinnuvidhorf -.040 -.040 -.040 -.039 -.040
Samvirkniahrif
Kyn * atvinnuleysi =377
Agreiningur um verkskiptingu * kyn -.002
Einbeitingarskortur { vinnu v.
fj6lskyldu * kyn .001
Erfitt ad sinna fj6lskyldu v.
vinnutima * kyn .000
N 621 548 548 548 548 548
Pseudo R? .054 .048 .050 .048 .048 .048

Hvorki atvinnuleysi né tekjur heimilisins virdast hafa ahrif 4 anegju med
fj6lskyldulif. Petta kemur nokkud 4 évart. Hér verdur ad hafa i huga ad pad eru fjar-
hagsprengingar fremur en tekjur sem kenningar gera rad fyrir ad hafi ahrif 4 anaegju
med fjolskyldulif. Tekjur heimilis eru afar 6ndkvem mealing 4 afkomudorygei og fjar-
hagsprengingar par sem xtla ma ad fjarhagslegar skuldbindingar vaxi samhlida
hakkandi tekjum. Upplifun félks 4 préngum fjarhag styrist pannig ekki adeins af peim
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tekjum sem pad hefur heldur einnig peim fjarhagslegu skuldbindingum sem pad parf
a0 standa undir.

bPegar samvirknidhrif eru skodud er athyglisvert ad dhrif atvinnuleysis hefur 6fug
formerki eftir pvi hvort um karla eda konur er ad reda. Atvinnuleysi eykur likurnar a
oanzgju med fjolskyldulifid hja kérlum en dregur ur peim hja konum. bad kann ad
skyrast af 6likum tengslum kynjana vid vinnumarkadinn, ekki sist pvi ad konur hafa
adgang a0 fleiri samfélagslega sampykktum hlutverkum utan vinnumarkadarins en
karlar (Russell og Barbieri, 2000). Ahrifin eru pé ekki télfraedilega marktak, hvorki
fyrir karla né konur. Hvad vardar agreining um skiptingu heimilisistarfa, einbeitingar-
skort { vinnu vegna fjolskyldu, og erfidleika vid ad sinna fjdlskyldu vegna pess tima
sem er varid til vinnu, pa benda samvirkniahrifin { likénum 4 til 6 til pess ad slikt hafi
fyrst og fremst ahrif 4 karla.

A heildina litid ma vera lj6st a0 dlag i vinnu, dlag 4 heimili, og arekstrar par 4 milli,
asamt agreiningi um skiptingu heimilisstarfa eykur likurnar 4 6anaegju med heimilislif.
Ahrif atvinnuleysis eru ekki marktek. Sennilega skyrist pad af pvi ad ahrifin eru 6lik
fyrir kynin en pegar samvirknidhrifum hefur verid baett inn { likanid séu pau tilfelli sem
bua ad baki atvinnuleysisbreytunni og samvirknibreytu kyns og atvinnuleysis of fa til
a0 nidurstadan nai ad vera tolfredilega markteek. Pad verda pvi ad teljast nokkrar likur
4 a0 atvinnuleysi hafi ahrif 4 anegju med heimilislif og ad pau ahrif séu 6lik fyrir kynin,
p6 vid getum ekkert sagt um pad ut fra peim greiningum sem birtar eru hér. P4 getum
vid ekkert sagt um ahrif fjairhagsprenginga 4 dnzgju med fjélskyldulif par sem gbgnin
innihalda engar mealingar 4 mati félks a sliku.

Umraeda

bar nidurstédur sem hér hafa verid kynntar benda til pess a0 kreppan hafi haft tak-
mérkud ahrif 4 fjslskyldulif Tslendinga. Anaegja folks med fjolskyldulif sitt hefur aukist
litillega fra pvi fyrir bankahrun. Pad ma xtla ad ahrif bankahrunsins séu 6bein og ad
ahrifunum sé midlad { gegnum paetti eins og alag i vinnu, alag 4 heimili, arekstra vinnu
og heimilis, 4greining um skiptingu heimilisstarfa, atvinnuleysi og fjarhagsahyggjur og
prengingar. Greiningin hér ad ofan gerir okkur pvi midur ekki kleift ad draga alyktanir
um ahrif slikra breytinga 4 anzgju folks med heimilislifid. Breytingar 4 60rum
orsakapattum (sja t6flu 1) eru ekki 4 einn veg. I einhverjum tilfellum eru visbendingar
um ad alag { vinnu og 4 heimilum sem og arekstrar par 4 milli hafi aukist. Adrar
breytur benda til pess gagnstada eda til litilla breytinga. Pad kann ad skyrast af pvi ad
vinnuélag var mikid 4 Islandi fyrir bankahrun, en { kjolfar hrunsins hefur dregid ur
frambodi auka- og yfirvinnu sem kann ad hafa aukid tima til heimilislifs og dregio ur
arekstrum vinnu og heimilis. Frekari greininga er pé porf til ad skyra pessa proun.
bratt fyrir ad breytingar séu ekki 4 einn veg bendir greiningin til ad vinnualag, dlag 4
heimili, arekstrar vinnu og heimilis, og 4greiningur um skiptingu heimilisstarfa hafi
ahrif 4 anagju félks med heimilislif { samrami vid pad sem erlendar rannséknir hafa
synt. bvi er mikilvagt ad fylgjast med préun slikra patta 4 komandi misserum. Frekari
rannséknir xttu ad veita vidkvemum hépum sérstaka athygli, t.d. starfsfélki a
timabundnum radningarsamningum og félki { geirum sem standa hollum feti eda
standa frammi fyrir nidurskurdi. Einnig er mikilveegt ad greina nanar Olik ahrif
préunarinnar 4 karla og konur.
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