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,,Pau eru bara Sheppin®

Um skilning og notkun 6fatladra ungmenna a
totlunarhugtokum

Kristin Bjérnsdottir
Eiriksina Kr. Asgrimsdottir

Born lera snemma ad greina umhverfi sitt og setja hluti, dyr, hegdun og f6lk i flokka.
Um tiu ara aldur eru bérn ordin medvitud um mismunandi menningareinkenni eda
stadalmyndir sem hépum eru gefin og hafa lert ad stadsetja sig { umhverfinu og
skilgreina hvada hépum samfélagsins pau tilheyra (Major og O’Brien, 2005).
Félagsfradingurinn  Ervin Goffman (1963) hélt pvi fram ad sumum hépum
samfélagsins sé lyst 4 mjog neikvadan hatt og peim gefin neikved menningareinkenni
(stigma) 1 peim tilgangi ad greina pa sem eru 60ruvisi fra peim eru venjulegir. Samfélagi®d
litur svo 4 ad fatlad f6lk viki fra pvi sem talid er venjulegt og tilheyri hopi sem almennt
er skilgreindur og oft Ijst 4 neikvadan hatt. T daglegu tali nota sidan medlimir sam-
félagsins pessi ord og hugtok sem slanguryrdi til ad lysa morgu pvi sem talid er slemt
eda neikvaett (Burn, 2000). Par af leidandi er ahugavert ad skoda hvort islenskir
unglingar pekki og geti skilgreint mismunandi f6tlunarhugtdk og hvort peir noti pessi
hugt6k { daglegum samskiptum. Hér verdur sjonum einnig beint ad skilningi peitra 4
adstedum fatlads folks og mikilvaegi pess ad unglingum séu veittar raunsannar
upplysingar um 6lika hopa samfélagsins.

Rannséknin

Markmid rannséknarinnar er greining 4 hugmyndum 6fatladra unglinga um fatlad félk
og fétlunarhugtok. Tilgangurinn er ad stadsetja og skilgreina ordraedu peirra med pvi
ad skoda pekkingu og skilning 4 mismunandi fétlunarhugtokum. 1 greininni verdur
greint fra nidurst6dum rynihdpavidtala vid unglinga 4 aldrinum 13-15 4ra. Rynihépar
flokkast undir eigindlega rannséknahefd og er yfitleitt famennur hépur félks sem
fenginn er til ad reda tiltekid malefni. Rynihopar henta vel ef leitad er eftir mis-
munandi sjénarmidum og miklum upplysingum 4 tiltSlulega stuttum tima (Séley
Bender, 2003). Tiu drengir og tiu stdlkur ur fjéorum grunnskélum 4 héfudborgar-
svadinu téku patt { rynihopunum, en astedan fyrir ad velja pessa adferd til ad safna
gbgnum var su ad vid vildum skoda samtdl unglinganna og hvernig peir tokust 4 og
somdu um hvad veri rétt og rangt { ordradunni. Rynih6pavidtdlin foéru fram { skolum
patttakendanna 4 skélatima og toku 40 — 60 minutur. Skélastjornendur veittu okkur
adgang a0 nemendum og husnxdi og siu einnig um ad velja patttakendur { hépana.
Patttakendurnir attu pad sameiginlegt ad vera 6fatladir og pekktu almennt ekki fatlad
folk.

Viotolin voru hlj6dritud og afritud og ordradan greind i anda gagnryninnar
ordredugreiningar (critical disconrse analysis). Leitad var eftir prastefjum og hvernig pau
myndudu mynstur { ordredunni sem lita ma 4 sem s6guleg og politisk 16ggildingar-
16gmal (Foucault, 1972; Ingdlfur A. Jéhannesson, 2006). Med gagnryninni ordraedu-
greiningu er pvi haegt ad greina uppruna og préun hugmynda og ,,arekstur hugmynda
eins og hann birtist 4 lidandi stund (Ingélfur A. Jéhannesson, 2006, bls. 181).
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Gagnrynin ordredugreining hentar pvi vel pegar skoda 4 skilning og notkun unglinga
4 hugtokum.

Flokkunarvandi

Unglingarnir sem téku patt i rannsékninni voru bednir um ad flokka { sameiningu
mida sem 4 st6du ymis heiti yfir sjakdéma, skerdingar og raskanir. Astedan fyrir pvi
a0 patttakendurnir i rannsékninni voru ekki eingéngu bednir um ad fjalla um
skerdingar og fatlanir var si ad vid vildum sja hvort peir gerdu greinarmun 2
sjikdémum og skerdingum og pa hvernig peir skilgreindu pennan mun. I
umraedunum urdu til fimm flokkar: (1) veiki, (2) f6tlun, (3) hegdun, (4) Sheppni og (5)
blotsyrdi. Eini flokkurinn sem var fyrirfram akvedinn var fo#/un par sem unglingarnir
vissu a0 vid ztludum ad reeda vid pa um fatlanir og fatlad félk. T t6flu citt mé sja demi
um pad hvernig peir flokkudu hugtékin.

Tafla 1. Dami um flokkanir

VVeiki Fitlun Oheppri Hegdun Bldtsyroi

MS Hreyfihémlun  Blinda Vangefinn Favid
Botnlangabdlga  Downs heilk. Heyrnarleysi Fifl Halfviti
Gedhvarfasyki ~ Lomun Lesblinda Favit broskaheftur
Krabbamein broskahémlun  Ofvirkni Halfviti Vangefinn
Ofvirkni Einhverfa Athyglisbrestur broskaheftur  Fifl

Eins og sja ma { toflu eitt voru sjukdémar a bord vid krabbamein og botnlanga-
bélgu flokkadir sem veikindi og voru flestir sammala um ad veiki veri timabundid
astand sem oft vari haegt ad lekna med ,pillum“. Pad vekur athygli ad nokkrir
flokkudu ofvirkni sem sjikdém og ferdu rok fyrir pvi ad oft varu ofvirk boérn 4
lyfjum. Unglingarnir vissu festit hvad gedhvarfasyki var og téldu pad sjokdém par
sem syki eda syking veri eitthvad sem fylgdi veikindum. Eitt af pvi sem adgreindi
totlun fra veikindum var hvort um veri ad reda medfedda og oleknandi skerdingu.
Unglingarnir voru til a0 mynda ekki allir sammala um pad hvort heyrnarleysi vari
fotlun eda veiki. Hins vegar szttust peir 4 ad heyrnarleysi vaeri fétlun vari pad med-
feett, en veiki ef folk verdur heyrnarlaust 4 fullordinsaldri. Einn unglingurinn sagoi:
,Fotlun er eitthvad sem pu ert med og getur ekki lagast*.

begar kom ad foétlunarflokknum komust unglingarnir { flokkunarvanda. beir attu
erfitt med ad skilgreina hvad veri fétlun og par af leidandi attu peir einnig erfitt med
a0 gera sér grein fyrir pvi hver veri fatladur eda 6fatladur. Unglingarnir voru almennt
mjog 66ruggir { tilsvérum adspurdir hvort peir attu fatlada vini eda attingja. Ein-
hverjir vissu pad ekki, adrir ségdust halda pad og einn patttakandinn { rannsékninni
sagdi i pessu samhengi:

HFrendi minn, hann virdist vera venjulegur pegar madur talar vid hann, en hann

er med einhverfu”.

Oft r6tudu skerdingar 4 bord vid einhverfu og Downs heilkenni i fétlunarflokkinn
og { gréfum drattum er f6tlun samkvemt hugmyndum unglinganna synileg, medfaedd

142



wDban ern bara oheppin“

og ekki hagt ad laga hana eda lekna med lyfjum. Ein stdlkan sem tok patt i rann-

s6kninni sagoi:

»Madur fer ekkert einhverfu eins og madur faer botnlangabdlgu eda pannig.
Madur fedist med pad og pa er pad fotlun®.

bad var langt fra pvi ad unglingarnir pekktu Oll hugtokin yfir sjukdoma og
skerdingar sem notud voru i rynihépunum, en athyglisvert var hversu morg peirra
vissu hvad Downs heilkenni er og ad pad vari 6videigandi ad kalla félk med Downs
heilkenni mongolita. Eftirfarandi er brot r samtali tveggja stilkna um mann sem

nylega hafdi vakid athygli 4 Internetinu:

A: Hann er med Downs syndrome.

B: Eg hélt a0 hann vaeri mongoliti.

A: Pad er pad sama.

B: Af hverju segja pau [f6lkid i samfélaginu] ekki bara mongoliti.
A: Pau [félk med Downs heilkenni] vilja pad ekki.

Samtalid leystist upp { hlatur og fliss par sem hinir patttakendurnir i rynihépnum
hristu h6fudid og giafu pad til kynna ad petta vaeri 6videigandi athugasemd hja
stulkunni. Pad er einnig athyglisvert ad unglingarnir attu erfitt med a® komast ad sam-
komulagi um pad hvernig flokka ztti blindu og sjénskerdingar. Einhverjir bentu 4 ad
blinda geti verid timabundid 4stand og geti pess vegna verid skilgreint sem veiki 4
medan adrir bentu 4 ad blint folk gaeti lert og hreyft sig eins og ,,venjulegt f6lk* og
pess vegna veri ekki hagt ad skilgreina blindu og sjonskerdingar sem fétlun. Einn
patttakandinn { rannsékninni sagdi: ,,Pad pydir samt ekki ad hun eda hann sé 6druvisi
pvi hann er bara blindur®. Pad er erfitt ad gera sér grein fyrir pvi hvad hefur hér ahrif
4 hugmyndir unglinganna, en pad vari dhugavert ad skoda nanar hvort peir tengja
pessar skerdingar vid gamlar sGgur og sagnir par sem blindu f6lki hefur verid lyst sem
g6dum ségumonnum, einstaklega nemu og hefileikariku tonlistarfélki eda midlum og
spakonum sem geta séd framtidina (Davis, 2006). Pad var uppur pessum samredum
sem flokkurinn 6heppni vard til. Pad vari audvelt ad draga pa alyktun ad unglingarnir
skilji fotlun sem persénulegan harmleik og liti 4 fatlad félk sem osjalfbjarga férnar-
16mb sem eru byrdi 4 samfélaginu (Rannveig Traustadottir, 2006). Heppni eda { pessu
tilfelli 6heppni er eitthvad utanadkomandi sem veldur peim adstedum sem blint og
sjonskert folk er i. Hins vegar virdast unglingarnir ekki tengja pessar adstedur vid
samfélagid og hvernig pad 4 patt { ad hindra fulla patttéku félks sem er blint eda
sjonskert heldur er 6heppni skilgreind sem eitthvad yfirnattarulegt sem ekki er hagt ad
hafa stjorn 4. Sumir eru heppnir og adrir eru 6heppnir. Sumir hafa fulla sjon, en adrir
ekki. Ein stulkan atti f60ur sem var blindur 4 60ru auga og hdn sagdi hann ekki
fatladan enda ,,faer hann ekkert ad leggja { fatladrastaedi®.

Pad kom ekkert sérstaklega 4 6vart ad unglingarnir flokkudu gémul hugtok eins og
til deemis vangefinn og faviti sem blotsyrdi eda hegdun, en pad voru ekki allir hoparnir
sem gerdu greinarmun 4 milli pessarra flokka. Neikvad hugtok, eins og til damis
kynvillingur, niggari og proskaheftur, sem eiga ad vera lysandi fyrir akvedna
menningarhdpa eru oft notud af ,,venjulegu® folki i daglegu tali um hvort annad an
pess a0 folk velti fyrir sér uppruna hugtaka (Goffman, 1963). Nyleg rannsokn {
Bandarikjunum synir ad algengt er ad ungt f6lk noti sin 4 milli hugt6k eda heiti 4 bord
vid vangefinn eda proskaheftur, en pad sé yfirleitt ekki notad til ad lysa folki med
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proskahémlun (Siperstein, Pociask og Collins, 2010). Dessar nidurst6dur eru {
samrzemi vid samtdl unglinganna sem toku patt { rannsékninni en allir vidurkenndu ad
hafa heyrt eda notad ord eins og proskaheftur, vangefinn, halfviti og faviti pegar vinir
peirra hegdudu sér 6semilega, til ad Iysa einhverju neikvaedu eda sem blotsyrdi. beir
sO6gdust ekki nota pessi ord pegar fatlad félk heyrdi til og mundu aldrei kalla einhvern
sem vari med proskahomlun vangefinn pvi pad veri ekki videigandi og geti verid
serandi.

Svo virdist sem hin ymsu fétlunarhugtdk séu notud innan iproéttahreyfingarinnar
pvi allir patttakendurnir { rannsékninni sem stundudu ipréttir h6fdu heyrt pessi hug-
tok notud pegar illa gengur { keppni og afingum. Til demis veri algengt ad spytja
hvort pau varu blind eda heyrnarlaus innan fétboltavallarins og ein stilkan sagdi ad
fimleikapjalfarinn hennar kalladi hana hreyfihamlada pegar henni gengi illa. Pad kom 4
6vart hversu margir unglingar ségdust hafa heyrt fullordid f6lk nota fétlunarhugték
sem skammaryrdi og nefndi einn hépurinn enskukennarann sinn sem dami, en hann
kalladi pau stundum refards sem pydir vangefinn a islensku. NidurstGdur rann-
soknarinnar benda einnig til pess ad samhengid hefur ahrif 4 pad hvernig hugtokin eru
skilin, p.e. hver pad er sem talar. Ef vinir kalla hvorn annan favita er um géodlatlegt
grin ad rxda, ef ipréttapjalfarinn kallar idkandann hreyfihamladan eru pad skammar-
og hvatningarord, en ef Ovinir kalla hvorn annan vangefinn er pad médgun eda
blotsyroi.

Unglingarnir attu lika erfitt med ad greina 4 milli hegdunar, fétlunar og veikinda.
Ofvirkni var ein peirra skerdinga sem lenti { 6llum flokkunum og olli patttakendunum
i rannsoknunum miklum flokkunarerfidletkum. Eftirfarandi er samtal drengs og stalku
um pad hvort ofvirkni sé hegdun eda veiki:

S: Madur redur ekkert vid pessa hegdun pannig ad petta [ofvirknin| getur ekki
veri® hegdun.

D: Hegdun er eitthvad sem madur akvedur sjalfur.

S: En petta [ofvirknin] er eitthvad sem letur pig hegda pér illa.

D: Ja pa er petta [ofvirkni] veiki.

Eins og gefur a0 skilja er erfitt a0 bua til einhverja eina skilgreiningu 4 pvi hvad
telst vera fétlun samkvemt hugmyndum unglinganna, en ef hugmyndir peirra eru
dregnar saman eru fjogur atridi aberandi { fokushépunum. 1 fyrsta lagi litu peir svo 4
ad fotlun sé medfeedd og sjaldnast timabundid 4stand. 1 6dru lagi skilgreindu
unglingarnir ftlun sem laknandi fravik. T pridja lagi 16gdu peir aherslu 4 takmarkada
ferni 4 ymsum svidum og ad lokum var algengt ad peir nefndu synileika
skerdingarinnar sem vidmid.

Synileiki og glap

Synileiki skerdingar eda fétlunar var aberandi prastef { rynithépunum. Ef vid beinum
athyglinni aftur ad ofvirkninni pa rokstuddi einn patttakandinn { rannsékninni pad ad
ofvirkni geeti ekki talist f6tlun par sem ,,margir eru med pad [ofvirkni] og sést ekki 4
peim®. Goffman (1959) hélt pvi fram ad folk safnadi ad sér upplysingum um umhverfi
sitt og samfélag { peim tilgangi ad greina ,,hina“ fra ,,okkur sem eru ,,venjulegir®. Félk
reidir sig m.a. 4 neikvad og jakvaed sjonren tikn eins og til demis horundslit,
kleedaburd og utlitseinkenni vid 6medvitada og 6sjalfrada greiningu sina 4 samfélaginu.
Framkoma okkar i gard annarra byggir 4 mati okkar 4 pessum tdknmyndum, hvort vid
teljum pau jakved eda neikved, og hvort vid vidurkennum manngildi peirra sem eru
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60ruvisi en vid sjalf (Goffman, 1963). Til pess ad greina synileg einkenni verdur folk
a0 horfa hvort 4 annad, en pegar pad sem horft er a vekur forvitni eda undrun heettir
folk ad horfa og fer ad glipa (Garland-Thomson, 2009). Patttakendurnir {
rannsékninni voru 61l sammala um ad pad veri 6videigandi ad glipa 4 fatlad folk og
a0 peim veri kennt ad vera ekki ad stara 4 6kunnugt folk og pa sérstaklega ekki félk
sem 4 einhvern hatt er 60ruvisi. Eftirfarandi er brot dr samtali 4 milli annars
rannsakandans og eins patttakandans { rannsékninni:

E: Haldi® pid ad pad sé mikid horft 4 fatlad folk?

A: Yngra folk gerir pad. Madur sér aldrei svona nytt pegar madur eldist pa er
madur ekkert ad horfa og benda.

E: Hver kennir manni ad glapa ekki a folk?

A: Systkini og freenkur ... unglingar og krakkar eru ad horfa. Folk kannski horfir
en er ekki ad glapa og benda skilurdu.

E: Ja ég skil. En hvernig heldur pu ad peim 1idi pegar horft er a pau?

A: Tlla. Mjog illa. Petta [skerdingin] er eitthvad sem folk getur ekki breytt. Eg
held a0 flestum myndi lida illa ef einhver krakki myndi stara 4 pau.

Bandariska fredikonan Rosemarie Garland-Thomson (2009) hefur rannsakad
hvernig 6fatlad folk glapir 4 fatlad f6lk og hvernig badir hoparnir bregdast vid glapinu.
Hun heldur pvi fram ad madur og 6mmur skammi born sin pegar pau glapa 4 pa sem
eru 60ruvisi og pegar bornin vaxa ur grasi verda pau vandredaleg og skammast sin
pegar pau standa sig ad glapi. Pad kemur pvi oft i hlut pess sem glapt er 4 a0 milda
adstzedurnar med pvi til demis ad brosa gddlatlega eda pykjast ekki hafa tekid eftir pvi
a0 pad var horft 4 hann eda hana. Tilgangurinn er ad minnka vanlidan glaparans vegna
ovideigandi hegdunar sinnar (Garland-Thomson, 2009; Goffman, 1963). Vidbrégd
samfélagsins vi0 peim sem skera sig Gr eru oft 4 tidum neikvad og pad hefur ordid til
pess ad sumt fatlad folk reynir 6medvitad eda medvitad ad fela skerdingu sina eda
gefa sig ut fyrir ad var 6fatlad (Goffman, 1963). Eins og gefur ad skilja er audveldara
a0 koma fram 4 folskum forsendum sem ofatladur einstaklingur ef um 6synilega
skerdingu er ad reda. Hins vegar hafa rannséknir synt ad fatlad folk reynir oft ad
draga athyglina fra synilegri skerdingunni par sem reynsla peirra af vidhorfum
samfélagsins er gjarnan neikvaed og meidandi (Garland-Thomson, 1996).

Til eru fj6lmargar lysingar 4 pvi pegar 6fatlad félk bregst vid fotludu folki a
6videigandi hatt eins og til demis med pvi ad hampa peim sem hetjum fyrir ad hafa
leyst einfold verkefni eins og ad nota télvur, ganga upp tréppur eda fyrir ad fara { bi6
og 4 skemmtistadi. Pessi vidbrégd byggja 4 gamaldags stadalmyndum par sem litid er 4
skerdingu sem hindrun sem fatlad f6lk parf ad syna hetjulund til ad sigrast 4 (Nelson,
2003). Pessar stadalmyndir eiga reetur sinar ad rekja til sjonarhorns gallans 4 f6tlun.
Petta sjonahorn hefur stundum verid kallad laeknisfreedilega sjénarhornid og byggir 4
peirri hugmynd a0 mikilvagt sé a0 koma { veg fyrir lfkamlegar og andlegar skerdingar,
laga paer med leknisfradilegum inngripum eda pjalfa og endurhaefa fatlada einstaklinga
sé pess kostur. Sjonarhorn gallans horfir fyrst og fremst a fravikid eda skerdinguna og
tekur ekki mid af peim hindrunum eda erfidleikum sem fatlad f6lk parf ad takast 4 vid
i umhverfinu og samfélaginu. Litid er 4 fotlunina sem persénulegan harmleik
einstaklinga par sem ratur erfidleika eru raktar til skerdingarinnar (Kristin
Bjornsdottir, 2009).

[ pessu samhengi er ahugavert ad skoda 4 hvern hatt unglingarnir méatu faerni og
méguleika fatlads félks. Einn drengurinn sagdi ad hann gaeti ekki hugsad sér ad ,,vera
hjolastél pvi pa gaeti hann ekki lengur spilad fétbolta og annar drengur taladi um ad
hann «tladi sjalfur ad verda flugmadur pegar hann yrdi stor og sagdist vita ad fatlad
tolk ,,metti ekki vinna sem flugmenn®. Pad er athyglisvert ad pau nota ahugamal sin
og vaentingar til lifsins til ad meta alvarleika fotlunarinnar eda hvort yfir h6fud sé um
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fotlun ad reda. Enginn af patttakendunum sagdist vera 1 barneignarhugleidingum,
enda um unglinga ad rada. Par af leidandi voru hugmyndir peirra um barneignir enn
fremur émotadar, en voru flestir sammala ad ekkert stdi { vegi fyrir pvi ad fatlad folk
stofnadi fjolskyldu og eignadist born. Peim fannst pad skipta meira mali hvort
skerdingin veeri arfgeng heldur en hvort skerdingin hefdi ahrif 4 méguleika peirra til ad
hugsa um bérn. Eftirfarandi er brot ur samtali sem atti sér stad { einum rynihépnum:

E: Getur fatlad folk eignast bérn?

A: Ja blindir geta alveg eignast born.

B: Ja eins og madur sem er proskaheftur er pad arfgengt?

E: Eg held ekki ... En peir sem vantar kannski 4 adra héndina geta peir att barn?
D: Ja ja.

A: Pad er 6rugglega enginn proskaheftur sem 4 barn eda alla vega ekki margir.
B: Peir leggja 6rugglega ekki i pad. En peir geta pad.

D: Pad fer 6rugglega eftir pvi hversu miki®d proskaheftur pu ert.

bad voru hins vegar ekki allir unglingarnir sammala hvort blint f6lk gaeti eda macttu
eignast born og pa virtist pad adallega hafa ahrif ef modirin vaeri blind. Eftirfarandi er
brot ur samtali tveggja stulkna:

A: Pad [blint folk] getur ekki horft 4 pad [barnid] vaxa. Ja pad ma samt alveg
eignast born.

B: Ja en pad sér pad ekkert og stingur kannski pelanum upp { augad 4 barninu.
D: Blint félk 4 lika rétt 4 pvi eins og vid. Mamman preifar bara andlitid til ad
finna munninn.

A: Pa parf pad a0 eiga mann.

D: Ja kallinn parf ad vera med ...

B: Ef madurinn er tilbuinn i petta og ef hann er ekki fatladur og treystir sér { ad
hugsa um petta barn og kellinguna pa er pad { lagi.

Unglingarnir sem téku patt { rannsékninni voru vid pad ad komast 4
bilpréfsaldurinn. Einhverjir h6fdu pegar hafid nam i 6kuskélum og eins og gefur ad
skilja var bilpréfid peim ofatrlega 1 huga. Pau hofdu ahyggjur af pvi ad f6lk med
proskahémlun gaxti ekki einbeitt sér ad akstrinum, en toldu { lagi ad pad keyrou undir
eftirliti annarra. T einum rynihépnum sagdi drengur fra pvi ad hafdi séd heyrnarlausa
konu vera a0 lera 4 bil. Eftirfarandi er samtal hans vid tveer stalkur { rynihépnum:

A: Eg var i 6kuskolanum og par var kona sem var heyrnarlaus og ttlensk og hin
var 6létt. Han var ad laera 4 bil og hun var 6létt.

B: Heyrnarlaus?

A: Pad var svona talkur med henni.

B: Hun getur pa ekkert heyrt ef einhver er ad biba 4 hana.

D: Fg veit pad. P4 verdur hiin bara ad fylgjast med.

B: Ja hun getur ekkert heyrt ef pad er verid ad biba fyrir aftan hana. Nattarulega
parf billinn ekkert ad biba ef hun sé ad fylgjast med.

D: Hvernig er pad ef barnid fadist og pad grenjar 4 néttunni og htun bara sefur.

Samtalid leystist upp { hlatraskollum og flissi, en pad voru algeng vidbrégd vid
viofangsefninu. Fliss var aberandi undirtexti (s#btex?) hja 6llum hépunum. Undirtexti
er 1 pessu tilfelli 6sagt latbragd sem liggur undir tungumalinu og ljzr samtalinu
akvedinn merkingarauka. Med pvi ad skoda undirtextann, sem { pessu tilfelli var fliss {
bland vid pagnir og augngotur, faum vid betri skilning 4 vidhorfum unglinganna og
lidan peirra { rynihépnum. Peir notudu fliss oft til ad loka umraedum, pegar peir t6ldu
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sig ekki vita svarid vid spurningunum eda pegar peir voru 66ruggir { adstedunum, p.e.
vissu ekki hvad veeri videigandi eda Gvideigandi ad segja. Odryggi peirra mé ad hluta til
utskyra med pvi ad peir voru i nyjum adstedum med fullordnu folki sem peir h6fou
ekki hitt adur. En pad ma lika skilja pad sem svo ad peir t6ldu sig ekki vita mikid um
totlunarhugtok og fatlad folk.

Adgangur a0 pekkingu

Franski félagsfredingurinn Michel Foucault (1972) benti 4 ad leknisfredilegar skil-
greiningar rimi adeins ordraedu par sem skilgreiningar eru annad hvort réttar eda
rangar. [ pvi samhengi benti hann 4 ad margar skilgreiningar samfélagsins eru hvorki
réttar né rangar og falla pvi utan ramma rikjandi ordredu. Samkvaemt skrifum hans
verda nyjar hugmyndir og skilgreiningar til { &t6kum menningarheima, vid nining pess
sem telst rétt og rangt 4 hverjum tima (Foucault, 1972). Gott demi um petta eru pau
hugtok sem notud hafa verid til ad lysa folki med proskahémlun, en adur fyrr potti
ekkert athugavert vid ad nota hugtdk eins og faviti, vangefinn og proskaheftur.
Patttakendur rannséknarinnar voru allir sammala um ad peir hefdu takmarkadar
upplysingar um malefni og lif fatlads folks. Litid veri rett vid pa um fatlanir hvort sem
er 4 heimilum peirra eda skéla. Hugmyndir peirra sem oft eru o6ljidsar og sa
flokkunarvandi sem pau lenda { ma rekja til pess ad takmarkad samtal er 4 milli
rikjandi menningarhéps fullordinna og unglinganna. Petta samraemist hugmyndum
fredingsins Edwin Ardener (1975) um atdk menningarheima. Hann skiptir menningu {
rikjandi og paggada menningu og segir pessa hoépa skarast og akvardast af
valdatengslum sem rikjandi hépurinn styrir. Paggadi hépurinn skapar sina menningu
og ordrxdu 4 svedi sem Ardener kallar villta svadid. Hugmyndir unglinganna verda
pvi til hja peim sjalfum i eftirlitslausum samskiptum og témstundum 4 stad sem hagt
er a0 skilgreina sem villt svaedi. Ad villta sveedinu hefur rikjandi menningarhépur ekki
fullan adgang og pvi ekki t6k 4 ad stjorna ordradunni. Rikjandi og vidurkennd
ordrxda fullordinna um fatlanir hefur pvi ekki moétandi dhrif 4 villta svadinu.
batttakendur rannséknarinnar tSludu allir um ad umraedan um fatlanir i skélanum
einskordadist naer eingdngu vid sérstaka atburdi eins og til demis ef nyr nemandi {
skolanum veri fatladur. beim fannst almennt 1itid til pessarra ,,kynninga® koma og
vildu fa dypri umredu og fredslu.

Eins og komi® hefur fram er unglingamenning villt menning sem ekki er fyllilega
vidurkennd af rikjandi menningu. Adgangur unglinganna ad upplysingum til ad smida
sér ordrxedukerfi er ad miklu leyti takmarkadur vid pad sem rikjandi valdahépur letur
peim i té. Unglingamenningin er hins vegar oft natengd daegurmenningunni og verdur
pvi einnig fyrir ahrifum fra fj6lmidlum og kvikmyndum (Bennett, 2000) par sem
birtingarmyndir fatlana byggja oft 4 neikvadum stadalmyndum (Nelson, 2003). bzttir
sem syndir hafa verid { islensku sjonvarpi 4 bord vid Fangavaktina, Family Gny og
Desperate Housewifes gefa oft misvisandi hugmyndir um lif fatlads félks. Patttakendur
rannsoOknarinnar nefndu pessa patti sem demi um pad hvar pau héfou lert um
fatlanir. Daemi um petta birtist { einu rynihépavidtalinu pegar unglingarnir voru ad
reda saman um pad hverjir mega nota sérmerkt stedi fyrir fatlad folk:

A: Peir sem eiga svona mida [mega nota stedin|

B: Hvernig feer madur svona midar

D: Eg veit pad ad ef madur er blindur eda 4 blindan kall pa getur madur fengid
svona mida eins og Desperate Houswifes.

A: Pu ferd bara og sakir um. Pa gat Gaby verid med svona fatlada stzdi.

B: Misnotadi hin pad ekki alveg 6hemju?

D: Ja ju. Og peir f6tludu urdu gedveikt reidir ... [hlatur]
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Til pess ad unglingamenningin geti prifist er naudsynlegt a0 midlun upplysinga eigi
sér stad. Veikleiki pess ad reida sig nzr eingdéngu 4 degurmenninguna (kvikmyndir og
sjonvarp) sem uppsprettu pekkingar er ad malefnin hafa verid smattud og takmoérkud
og oft 4 tidum sett fram 4 éraunsajan hatt. Ahorfendur, 1 pessu tilfelli unglingarnir,
tulka og lesa Gr peim (smeattudu) tdknmyndum sem fyrir pa eru lagdar og nyta sér til
a0 moéta eigin vidhorf og menningu (Hall, 1997).

Nidurlag

Unglingarnir sem toku patt { rannsokninni voru flestir opinskdir og vidurkenndu
faslega a0 peir vissu litid um fatlanir og fatlad folk. Pau voru éfeimin ad reda saman
og vi0 rannsakendurna og oft 4 tidum voru hugmyndir peirra skondnar og
skemmtilegar. Hins vegar er ekki er haegt ad horfa framhja alvarlegum undirténi sem
kemur fram { vanpekkingu og ranghugmyndum. Vert er ad skoda nanar 4 hvern hatt
fullordid folk eins og foreldrar, kennarar, ipréttapjalfarar og starfsfélk { témstunda-
starfi notar fétlunarhugtok til ad lysa neikveedum pattum { samskiptum sinum vid born
og unglinga. Eins og fram hefur komid kélludu unglingarnir eftir aukinni fredslu, en
pessi rannsékn gefur ekki upplysingar um pad hvernig su fredsla xtti ad fara fram.
Hins vegar ma pad vera ljost ad svo lengi sem umredan um fatlanir og fatlad félk hja
unglingum fer nzr eingéngu fram 4 peirra eigin forsendum og innan peirra héps ma
btast vid ad sému ranghugmyndir sem spretta ur vanpekkingu einkenni afram
ordredu peirra um fatlanir. Pad jadkveda 1 pessu samhengi er ad unglingarnir virdast ad
einhverju leyti vera ad racda pessi malefni sin 4 milli eda a.m.k. tilbuin til ad gera pad {
rynih6pum og skoélastarfi.
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