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Netnotkun islenskra ungmenna

Sigurdur Ingi Arnason
Porbjorn Broddason

Ungt télk eydir sterri hluta af vokustundum sinum { fjélmidlanotkun heldur en {
nokkud annad (Livingstone, 2002). Internetid er frekar nytt fyrirbeeri, pad var { raun
ekki fyrr en 4 tfunda aratug sidustu aldar sem almenningur féra ad nota pad ad radi og
sprenging vard i notkuninni 4 seinni hluta hans (Coffman og Odlyzko, 1998). Aukning
i notkun Netsins hefur verid gridarleg sidan pa og nyjustu télur benda til pess a0 um
tveir milljardar netnotenda séu { heiminum { dag (internetworldstats.com, 2010). Ungt
folk notar netid mikid og hefur notkun pess farid vaxandi 4 sidustu arum (Livingstone
og Helsper, 2009). T pessari grein verdur netnotkun ungs félks (11-16 ara) a Islandi
skodud. Atlunin er ad fa greinargdda mynd af notkuninni. Til ad nd pvi verdur bzdi
studst vid megindlega sem og eigindlega nalgun. Skodud verdur préun 4 notkun fra
2003 og breytingar greindar. Vonast er til a0 med pessu megi bxdi f4 nakvaema mynd
af st60unni og einnig ad 60last dypri skilning 4 henni.

Fyrst af 6llu parf a0 skilgreina hugtakid ungt folk, en pad er ekki jafn einfalt og xtla
metti. Buckingham (2000) bendir 4 atridi sem vert er ad byggja 4 vid slika flokkun, en
pad er ad vid verdum ad hafa { huga ad hugtdk eins og boérn og unglingar, eru ekki
algild heldur félagslega métud. Petta felur { sér ad pau eru { sifelldri endurskodun.
raun ma segja a0 hugtakid aska, sem notad er um ungt f6lk sé méderniskt en raeturnar
liggja samt sem adur aftur til tima endurreisnarinnar, pa fyrst hofst fyrir alvoru
a0skilnadur ungs folks fra fullordnum. Préun adskilnadar hélt afram og nadi miklu
flugi med tilkomu kapitaliskrar idnvaedingar. Detta leiddi sidan til pess ad ungt f6lk var
fjarlegt af vinnumarkadnum, par sem pad hafdi adur ad miklu leyti verid (Buckingham,
20005 Prout, 2008).

Rikjandi hugmyndir { samfélaginu hafa mest ad segja um hvernig litid er 4 ungt folk.
Stundum vill gleymast ad ungt folk er oftar en ekki fullfaert um ad tala sinu mali sjalft.
[ raun er pad mikilvagt ef madur atlar sér ad fa greinargéda mynd af raun-
veruleikanum a0 leyfa peim ad tja sig (Buckingham, 2000). Livingstone (2002) hefur
bent 4 mikilvagi pess ad spyrja unga f6lkid sjalft um hegdun sina. Petta hefur verid
haft ad leidatljési { rannséknum 4 ungu f6lki og fjolmidlum hér 4 landi og ma 1 pvi
sambandi nefna kannanir SAFT og rannséknina Bim ag sjonvarp d Islandi (SAFT, 2010;
Sigurdur Ingi Arnason, 2010). Annad atridi sem er mikilvaegt ad hafa i huga er sd
gagnryni 4 fjolmidlarannsoéknir, sem snua ad ungu folki, ad aherslan skuli nanast alltaf
vera 4 magn pess tima sem fer { fjélmidlanotkun. Pess { stad vaeri venlegt ad beina
sjonum ad innihaldinu og forminu 4 pvi efni sem unga f6lkid neytir. I ljési pess ad
sifelldar breytingar eru ad verda 4 edli fj6lmidla, til ad mynda med fjélmidlaefni sem
hvetur til hreyfingar, er naudsynlegt ad fara ad huga 1 auknum mezli ad gedum pess
fj6lmidlaefnis sem er nytt 4 markadnum (Anderson og Hanson, 2009).

Fyrir nokkud moérgum aratugum var pad i raun ekkert vafamal hvar mork 4 milli
heimilisins og heimsins utan pess lagu. Préun fjélmidla og annarra fyrirbara hefur haft
pad 1 £6r med sér ad pessi mork eru ordin { besta falli 6ljos og { versta falli eru pau
horfin. A sidari hluta tuttugustu aldar lokadi fjlskyldan tidyram heimilisins a0 baki
sér og settist saman inni { stofu. Nagrennid hvarf en gluggi sjéonvarpsins opnadi okkur
syn 4 vidattu heimsins. T upphafi tuttugustu og fyrstu aldar hafa einstakir heimilismenn
lokad ad sér hver { sinu herbergi, hver vid sinn glugga Gt i heiminn. Fjdlskyldan er
farin somu leid og nagrannarnir. Einstaklingurinn parf { rauninni ekki ad fara ut af
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heimilinu til pess a0 taka patt i samfélaginu af fullum krafti. Vid notkun fj6lmidla
getur unga folkid sidan komid sér { hattu. Haettan, sem var adur fyrir utan heimilid er
nu komin alla leid inn { svefnherbergid (Livingstone, 2002).

I umfjsllun Livingstone (2002) um rannséknir 4 filmidlanotkun ungs félks {
Bretlandi kemur fram ad unga f6lkid verji allt ad fimm klukkustundum af fritima
sinum 4 hverjum degi { fj6lmidlanotkun. Ef vid reiknum med atta klukkustundum af
fritima 4 dag ma gera sér grein fyrir pvi hversu stért hlutverk fjélmidlar spila { daglegu
lifi peirra. Nervera fjolmidilsins { herbergi unga félksins hefur mikid ad segja um
notkun hans. Ef pad hefur fj6lmidla inni { sinum herbergjum er pad liklegra til ad hafa
tekifeeri til Sheftrar notkunar en ef fjélmidlarnir eru einungis adgengilegir { sam-
eiginlegu rymi fjolskyldunnar. Jafnframt er mikilvagt ad hafa { huga ad ekki er
sjalfgefid a0 fjolmidill sé notadur pott hann sé til stadar (Buckingham, 2007,
Livingstone, 2002). Rannsékn hér 4 landi syndi ad télvur (bordtdlvur og fartélvur) eru
til stadar 1 herbergjum 67% ungs f6lks (11-16 4ra). T sému rannsékn kom { jés ad slik
tenging var til stadar { herbergjum 51% patttakenda, en til ad tolva teljist vera fj6lmidill
parf hun ad vera nettengd, (Sigurdur Ingi Arnason, 2010).

A undanférnum drum og 4ratugum hefur verid aberandi umreda i samfélsgum
vids vegar um heiminn um glétun bernskunnar. Umredan er 4 pa leid ad fjolmidlar
eigi storan patt { ad fera ungu folki efni sem ad peir fullordnu telja ézskilegt fyrir pad
(Buckingham, 2000; Livingstone, 2002). Talad er um ad fj6lmidlar reki unga f6lkid
afram med hardri hendi, reki pad afram til a0 proskast sem allra fyrst. Petta getur verid
haalvarlegt mal par sem unga f6lkid er knuid til ad kljast vid hluti sem pad er kannski
ekki tilfinningalega tilbuid til ad takast 4 vid (Elkind, 2001; Winn, 1985). Steve Berg
(e.d.) hefur fjallad um kenningar Neil Postman um hvarf bernskunnar. Par kemur fram
a0 nymidlarnir eiga erfitt med ad pegja yfir leyndarmalum. Pad er slemt par sem
leyndarmalin eru omissandi pattur { bernskunni. Nymidlarnir 6gna forvitni bernsk-
unnar og fera fram { stadinn bolsyni og hroka. Pegar allt kemur til alls eru bérn ad fa
svor vid spurningum sem pau spurdu aldrei. Bent hefur verid 4 ad pad geti { raun
verid 6mégulegt ad hefta adgang ungs folks ad Gwskilegu efni. I stad pess ad reyna ad
heyja pa barattu vilja sumir ad aherslan verdi frekar 4 ad bua unga f6lkid sem best
undir pad sem a eftir a0 verda 4 vegi pess (Buckingham, 2000; Oswell 2002; Prout
2008).

Sumir vilja hverfa aftur til pess sem kallad hefur verid gullld sakleysisins, pegar
fj6lmidlar voru ekki eins aberandi og dhrifamiklir. Adrir hafa { pvi sambandi bent 4 ad
liklega var st gullld liklega aldrei, allavega ekki { teerri mynd. Fredimenn sem hafa
kynnt sér sdgu ungs félks { gegnum aldirnar hafna pvi beinlinis ad hagt sé ad tala um
slikir timar hati einhvern timann verid rikjandi (Buckingham, 2000; Kelley,
Buckingham og Davies, 1999).

Unga f6lkid nytir sér Internetid til ad hefja félagsleg sambénd. T peim veruleika
sem ungt folk byr vid { dag er oft 4 t{dum naudsynlegt fyrir pad ad nota Netid til pess
a0 eiga { samskiptum vid jafningja sina (Mcmillan og Morrison, 2006). Netnotkun felur
i sér akvednar hattur. I raun ma segja ad fin lina sé 4 milli pess a0 tryggja 6ryggi ungs
tolks 4 Netinu og pess a0 hefta tzkiferi peirra. Rannsokn 4 hegdun ungs félks 4
Netinu leiddi 1 [jos ad af peim sem nota Netid ad minnsta kosti einu sinni { viku h6fdu
72% veitt persénuupplysingar til pess ad reyna ad vinna verdlaun 4 Netinu og
helmingur (46%) hafdi veitt einhverjum sem pau hafdi aldrei hitt upplysingar um sjalf
sig. Taeplega einn af hverjum tiu sem nota Netid einu sinni { viku eda oftar hefur hitt
einhvern augliti til auglitis sem hann kynntist fyrst 4 Netinu (Livingstone og Helsper,
2009).

Su stadreynd ad ungt folk leitar sér upplysinga { fjélmidlum hefur sina kosti og
galla. Kostirnir eru helstir ad unga f6lkid hefur t6k 4 pvi ad nalgast upplysingarnar, ef
upplysingarnar varu ekki fyrir hendi { fj6lmidlum myndi pad ef til vill sidur leita eftir
peim. Gallarnir eru ad gadi peirra upplysinga sem standa peim til boda eru 201 mis-
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jofn. Med aukinni tekni hefur magn peirra upplysinga sem hegt er ad nalgast
margfaldast. Bent hefur verid 4 naudsyn pess ad kenna ungu f6lki ad leggja mat 4 per
upplysingar sem pad stendur frammi fyrir (Buckingham, 2007).

Nokkud er um pversagnir { almennri umraedu um ungt félk og nymidla. Annars
vegar er talad um unga f6lkid sem foérnarlémb taekninnar og hins vegar sem stafrenu
kynsl6dina sem allir vegir eru ferir. Pad er stutt bil 4 milli pess ad vera talinn
skaddadur heilapveginn idjuleysingi af véldum télvunotkunar og pess ad vera talinn
sem kjormynd stafrenu kynsl6Oarinnar sem nytir sér txknina til hins itrasta {
upplysingadtlun til ad verda tilbtinn fyrir framtidina (Buckingham og Sefton-Green,
1999). Bent hefur verid 4 ad unga f6lkid lati ekki eingbngu mata sig an pess ad pad fai
vid neitt ra0id. Pad sé ekki eins og svampur sem dregur allt { sig, heldur sé pad virkir
notendur sem bui yfir gagnlegu og kroftugu fjolmidlalaesi (Buckingham, 2000).

Mikil aukning hefur ordid 1 notkun 4 félagstengslasidum a bord vid Facebook hja
ungu foélki. Sidurnar virdast veita ungu félki mikla moéguleika, en sumir Ottast ad
notkunin geti haft { f6r med sér a0 unga f6lkid sem notar pzer missir tilfinninguna fyrir
pvi hvad séu persénulegar upplysingar og hvad eigi heima 4 Netinu opid fyrir augum
fj6ldans. Einnig hefur veri® nefnt ad sa sjalfsdyrkun sem tengist slikum sidum geti
haft ahrif 4 sjalfsmynd ungs folks og ad skilningur pessa hops 4 hugtakinu
,»vinur® afbakist og gengisfelling verdi 4 pvi (Livingstone, 2008). Samskiptin eru sifellt
a0 verda operséonulegri. Folk er farid ad skiptast 4 skilabodum { stad pess ad tala sam-
an. Folk 4 ef til vill marga ,,vini* 4 félagstengslasidum, en likur eru 4 pessir ,,vinir* séu {
flestum tilfellum adeins kunningjar og vidkomandi 4 fda eda enga ndna vini (Vernon,

2010).

Adferdir

Hér verdur greint fra nidurstédum langtimarannsoknarinnar Bim og sjomvarp d Islandi
sem ytt var ur vor arid 1968. Rannsoknin hefur verid 16gd fyrir reglulega sidan pa,
nanar tiltekid arin 1979, 1985, 1997, 2003 og nu sidast 2009. Rannséknin hefur {
hlutarins edli préast mikid 4 pessum arum, samhlida byltingu 4 fjlmidlum og takni. I
nyjasta hlutanum (2009) sem hér er greint fra var lagt af stad med spurningalista sem
innihélt 79 spurningar (sem sumar voru margskiptar). Hér verdur adeins notast vid
litinn hluta peirra spurninga. Spurningalistinn var forpréfadur og gekk pad vel
Spurningalistinn var lagdur fyrir nemendur { 5.-10. bekk 1 16 skélum { Reykjavik (7),
Akureyri (3), Vestmannaeyjum (1), Selfossi (2), Akranesi (2) og ReyOatfirdi (1). Hér er
einungis greint fra nidurst6dum fyrir Reykjavik, Akureyri og Vestmannaeyjar par sem
urtaki® var 3202 ecinstaklingar og fengust 2876 svor sem er um 90% svarhlutfall.
Fjélmidlanotkun og énnur atridi voru skodud { krosstoéflum. Pegar pad atti vid var
notad Ki-kvadrat marktektarprof til ad kanna hvort munurinn vaeri marktaekur. I
nidurstédunum sem greint verdur fra eru settar fram téflur med présentuhlutfollum,
s6kum namundunar getur heildarprésentan fyrir hvern flokk verid 4 bilinu 98-102%.
Ekki var spurt beinlinis um aldur patttakenda heldur var vid t6lfrediurvinnsluna unnid
Gt fra pvi { hvada bekk peir voru, en peir voru { 5.-10. bekk. T nidurstédunum er fjallad
um patttakendur ut fra aldri peirra, 11-16 ara. Petta er yfirfeert pannig a0 nemendur { 5.
bekk eru sagdir 11 ara, nemendur 1 6. bekk eru sagdir 12 ara og svo koll af kolli.

Vid vinnslu pessarar rannséknar var einnig framkvemd eigindleg athugun. Gagna-
Oflun fér fram 4 timabilinu 6. oktéber til 24. névember 2009. Gerdar voru tvar
patttékuathuganir { félagsmidst6d i Reykjavik. Jafnframt voru tekin fjégur rynihépa-
viotol i tveim skélum i Reykjavik par sem ratt var vid 24 nemendur. Afrakstur
pessarar vinnu var settur fram { sex adskildum vettvangsnétum, sem i heildina
sponnudu 287 bladsidur.
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Nidurstodur

Netnotkun

[ cigindlegu vidtolunum voru patttakendur spurdir ut i netnotkun sina. Hja yngri
hépnum (11 ara) var neti® adallega notad til pess ad spila leiki og til pess ad skoda
myndbond og hlusta 4 ténlist 4 sidum eins og YouTube. Eldri patttakendurnir (16 4ra)
voru almennt mun virkari 4 Netinu og notudu peir pad lika til leikja og til ad skoda
YouTube eins og yngri krakkarnir. Fram kom { vidtélunum ad sumir patttakendurnir
ur eldri hopnum telja ad peir noti Netid of mikid.

Tafla 1. Notar pu Internetid heima?

11 4ra 124ra 134ra 14 4ra 154ra 164ra  Allir

Aldrei eda neer aldrei 5% 3% 3% 1% 2% 1% 2%
Sjaldnar en einu sinni { viku 10% 7% 6% 2% 1% 1% 4%
Eitthvad 1 hverri viku 38% 32% 26% 22% 13% 12% 23%

Finusinni 4 dagedaoftar  47%  59%  65%  75%  84%  87%  T1%
n= 430 401 398 487 549 539 2804
$<0,000

I megindlega pattinum voru pétttakendur spurdir hversu oft peir notudu Inter-
netid heima hija sér. A t6flu 1 ma sja svor vid peirri spurningu. A t6flunni sést 20 71%
af 6llum patttakendum segist nota Netid heima hja sér einu sinni 4 dag eda oftar. Hest
er petta hlutfall hja 16 ara einstaklingum par sem 87% segjast nota Netid heima hja sér
einu sinni 4 dag eda oftar. Hlutfallid lekkar sidan med lekkandi aldri og naer lagmarki
hja 11 ara hopnum par sem pad er 47%. Hlutfall peirra sem segjast aldrei eda nezer
aldrei nota netid heima hja sér er 4 bilinu 1-5%. Pegar vid skodum heildarhépinn og
leggjum saman hlutfall peirra sem nota Netid eitthvad i hverri viku (23%) og peirra
sem nota pad einu sinni 4 dag eda oftar (71%) sjaum vid ad 94% patttakenda falla {
pessa tvo flokka. A pessu m sji a0 Netnotkun er hluti af daglegu lifi hja sterstum
hluta patttakenda.

Tafla 2. Internetnotkun heima, samanburdur milli ara

2003 2009
Aldrei eda naer aldrei 14% 2%
Sjaldnar en einu sinni { viku 12% 4%
Eitthvad { hverri viku 26% 23%
Einu sinni 4 dag eda oftar 49% 1%
n= 770 2804

A t6flu 2 m4 sja hvernig pessi notkun hefur préast mill aranna 2003 og 2009. Arid
2003 sogdust 49% svarenda nota Netid heima hja sér einu sinni 4 dag eda oftar. Arid
2009 var petta hlutfall ordid 71%. Hlutfall peirra sem segjast aldrei eda ner aldrei nota
Internetid heima hja sér hefur lekkad 4 milli aranna. Arid 2003 var petta hlutfall 14%
en arid 2009 var pessi hépur naer horfinn.
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Tafla 3. Hversu oft hlustar pu 4 ténlist 4 Internetinu?

114ara 124ra 134ara 14ara 15ara 16ara  Allir

Aldrei eda ner aldrei 19% 11% 12% 7% 7% 7% 10%
Sjaldnar en einu sinni { viku 18% 14% 11% 10% 7% 6% 11%
Eitthvad 1 hverri viku 31% 30% 27% 29% 21% 18% 25%

Einu sinni 4 dag eda oftar 32%  45%  51%  55%  65%  69%  54%
n= 422 390 392 480 542 534 2760
$<0,000

A t6flu 3 ma sja a0 hlustun 4 t6nlist 4 Netinu er nokkud aldursskipt. Af heildar-
hépnum segjast 54% hlusta einu sinni 4 dag eda oftar. Hlutfall pessarar notkunar er
hest hja elsta hépnum par sem pad er 69% en legst er pad hja 11 ara hépnum par
sem 32% segjast hlusta 4 ténlist 4 Netinu einu sinni 4 dag eda oftar. Pegar vid skodum
pa sem segjast aldrei eda naer aldrei hlusta sjaum vid ad hlutfallid er legst hja premur
eldri hopunum (14-16 4ra) par sem pad er 7%. Petta hlutfall er heest hja 11 ara hopn-
um par sem pad er 19%. A pessum télum sést ad hlustun 4 ténlist 4 Netinu er vinszl
afpreying hja patttakendum, sérstaklega hja eldri hépunum.

Tafla 4. Hversu oft hotfir pu 4 kvikmyndit/patti/myndskeid 4 Internetinu?

114ara 124ra 134ra 14ara 154ara 16ara  Allir

Aldrei eda neer aldrei 47%  39%  32%  23% 17% 12%  27%
Sjaldnar en einu sinni { viku 20% 19%  23%  24% 15% 19%  20%
Eitthvad { hverri viku 17%  21%  23%  29%  35%  33%  27%

Einu sinni 4 dag eda oftar 16% 21% 22% 25% 33% 36% 26%
n= 412 386 388 476 542 537 2741
$<0,000

Ahorf 4 kvikmyndir/patti/myndskeid 2 Netinu m4 sja 4 toflu 4. Par sést ad eir
sem segjast horfa 4 framantalid myndefni einu sinni 4 dag eda oftar eru rumlega
fijordungshluti (26%) allra patttakenda. Hlutfallid er hzest hja elsta hopnum (36%) en
leegst hja yngsta hopnum (16%). Ef vid skodum pa sem segjast aldrei eda nar aldrei
horfa 2 myndefni 4 Netinu sjaum vid ad hlutfall peirra er haest hja yngsta hépnum par
sem pad er teplega helmingur (47%). Lagst er petta hlutfall hja elsta hépnum par sem
pad er 12%. Greinilegt er, eins og vid var ad buast, ad eldri patttakendurnir eru
duglegti vid ad horfa 4 petta efni 4 Netinu.

Facebook og YouTube
Notkun patttakenda 4 vinselum netsidum var kénnud og verdur hér greint fra svérum
vardandi tver peirra, Facebook.com sem er félagstengslasi®da par sem einstaklingar
deila upplysingum um sig og skoda samberilegar upplysingar um adra og
YouTube.com sem bydur notendum upp 4 ad horfa 2 myndboénd og ad deila peim.
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Tafla 5. Hversu oft notar pu Facebook?

114ra 124ra 134ra 14 4ra 154ara 16ara  Allir

Aldrei eda neer aldrei 62%  39%  35%  25% 19%  21%  32%
Sjaldnar en einu sinni { viku 5% 8% 7% 4% 6% 4% 6%
Eitthvad { hverri viku 11%  23%  23%  22% 17% 13% 18%

Finusinnid dagedaoftar  22%  30%  36%  49%  59%  61%  45%
n= 389 373 387 481 552 536 2718
$<0,000

A t6flu 5 mé sja notkun patttakenda 4 Facebook. Greinilegt er ad notkunin eykst
med hzekkandi aldri svarenda. Hja yngsta hopnum, 11 ara, segjast 22% nota Facebook
einu sinni 4 dag eda oftar. Petta hlytur ad teljast nokkud hatt par sem einstaklingar
purfa ad vera 13 dra til ad stofna adgang ad Facebook og pessir patttakendur attu pvi
ekki ad nota s{®duna. Hlutfallid hakkar sidan samhlida hakkandi aldri og naer hamarki
hja 16 ara hépnum par sem 61% segist nota Facebook einu sinni 4 dag eda oftar.
begar vid skodum pa sem segjast aldrei eda nezr aldrei nota Facebook sjaum vid ad
hlutfallid er hest hja 11 4ra hépnum, 62%, en legst hja 16 ara hépnum 21%. A pessu
sjaum vid ad notkun patttakenda, einkum peirra eldri, er nokkud mikil. I eigindlegu
vidtolunum kom {1 ljés ad pad pykir { raun 6edlilegt hja eldri hopnum (16 ara) ad vera
ekki med Facebook. Sumir patttakenda s6gdust beinlinis vera hadir Facebook og ad
peir feru inn 4 siduna meira og minna allan daginn. Pegar pau voru spurd um hvad
pau gerdu 4 Facebook var fatt um svér. Ari (16 4ra) svaradi ,,Fig bara geri ekki neitt
sko. Petta er furdulegt madur gerir ekkert 4 pessu bara hanga parna inni og bara hanga
a facebook...”“. Flestir s6gdust nota Facebook til ad fylgjast med hvad adrir veru ad
gera.

Tafla 6. Hversu oft notar pu YouTube?

114ra 124ra 134ra 14 4ra 154ara 16ara  Allir

Aldrei eda neer aldrei 12% 6% 7% 4% 6% 3% 6%
Sjaldnar en einu sinni { viku 19% 14% 14% 12% 11% 12% 13%
Eitthvad { hverri viku 38%  36%  40%  43%  41%  41%  40%

Finusinni 4 dag edaoftar  31%  45%  39%  42%  43%  44%  41%
n= 426 389 397 484 549 536 2781
$<0,000

Notkun 4 YouTube ma sja 4 toflu 6. Notkunin sveiflast ekki mikid eftir aldurs-
hépum en pé er marktekur munur. Notkunin er minnst hja 11 ara krokkum par sem
12% Deirra segjast aldrei eda ner aldrei nota YouTube, medan petta hlutfall er 4 bilinu
3-7% hja hinum aldurshépunum, legst er pad hja 16 ara hépnum en par segjast 3%
svarenda aldrei eda ner aldrei nota siduna. Notkun sidunnar virdist vera almenn hja
pessum hépum. Petta sést best pegar vid skodum saman pa sem segjast skoda siduna
citthvad 1 hverri viku og pa sem segjast skoda hana einu sinni 4 dag eda oftar, hlutfall
pessara flokka samanlagt er 79% og yfir hja 6llum aldurshépunum nema hja yngsta
hépnum, en par er pad pé engu ad sidur 69%. YouTube virdist vera algengur afanga-
stadur pegar patttakendur fara 4 Netid, en 41% peirra segjast skoda siduna einu sinni 4
dag eda oftar.

272



Netnotkun islenskra ungmenna

Nidurhal

Tafla 7. Hvad sakir pi 4 Netinu?

Aldur Kyn
11-12 13-14  15-16  Strakur Stelpa  Allir
Kvikmyndit/peattir/myndbrot 20% 38%  58%* 53%  28%*  40%

Tolvuleikir 18% 20% 21% 33% 6%0* 20%
Tonlist 29% 48%  64%* 52% 44%*  48%
Tolvuforrit 8% 11%  17%* 21% 4%0* 13%
Sacki ekki efni 4 Netinu 50% 37%  21%* 25% 45%*  35%

*marktaekur munur (p<0,05)

A t6flu 7 mé sja svor patttakenda vid spurningu um hvernig efni peir sekja 4
Netinu. Par ma sja ad 35% patttakenda segjast ekki skja sér efni 4 Netinu, sem pydir
aftur a0 65% allra patttakenda sakja sér efni. Hlutfall patttakenda sem sxkja kvik-
myndir/pattit/myndbrot 4 netinu er 40%. Einn af hvetjum fimm szkir tolvuleiki 4
Netinu. Taplega helmingur (48%) patttakenda sxkir tonlist 4 netinu og 13% sakir
tolvuforrit. Munur er 4 kynjunum pegar kemur ad nidurhali. Taplega helmingur (45%)
stulkna sackir sér ekki efni 4 Netinu en einn af hverjum fjérum strakum (25%) sakir
sér ekki efni 4 Netinu. Stalkur virdast adallega vera ad sxkja mynd- og hljédefni.
Strakarnir sxkja pad einnig { miklum meali og peir eru mun duglegri ad sxkja sér leiki
og forrit heldur en stulkurnar. Ef vid skodum nidurhalid ut fra aldri patttakenda sjaum
vid a0 pad eykst umtalsvert samhlida hekkandi aldri.

Tafla 8. Hvad sakir ptu 4 Netinu? Samanburdur milli 4ra

2003 2009
Kvikmyndit/peattir/ myndbrot 24% 40%
Tolvuleikir 28% 20%
Tonlist 48% 48%
Tolvuforrit 16% 13%
Eg sacki ekki efni 4 netinu 35% 35%

Samanburd a hlutfalli peirra sem sakja sér mismunandi efni 4 Netinu milli aranna
2003 og 2009 ma sja 4 toflu 8. Vid sjaum ad hlutfall peirra sem segjast sekja sér ekki
efni 4 Internetinu var 6breytt milli ranna, var 35% i badum tilfellum, petta segir okkur
a0 tveir af hverjum prem patttakendum szkja sér efni a Netinu. bréun vard 4 milli ar-
anna 4 pvi hvernig efni patttakendur sottu sér. Aukning vard 4 nidurhali 4 myndefni
(Kvikmyndit/paettit/myndbrot), hlutfallid jokst ur 24% arid 2003 upp { 40% 4rid 2009.
Nidurhal 4 télvuleikjum og télvuforritum drést heldur saman 4 milli dranna 4 medan
a0 hlutfall peirra sem sxkja sér ténlist st60 { stad. bad skal tekid fram ad ekki kemur
fram i gégnunum hvort um er ad reda 6loglegt nidurhal 4 héfundarréttavérdu efni
eda loglegt nidurhal. Leida m4 likur ad pvi a0 nokkud hatt hlutfall pess nidurhals sem
hér kemur fram sé 4 héfundarréttavérdu efni, en ekki er hegt ad fullyrda um pad.

Nidurstédur eigindlegu vidtalanna syndu ad 6léglegt nidurhal 4 héfundarrétta-
v6rou efni hja eldri krékkunum var nokkud mikid. Flestir ur eldri hopnum (16 ara)
sOgdust stunda pad sem kallad er 6loglegt nidurhal, en pad er ekki par med sagt ad
pau sampykki a0 pad sé éléglegt. T umradum um nidurhal var rikjandi skodun ad
nidurhalid veri { lagi. Ari (16 ara) sagdi um nidurhal: ,,Pegilegt fyrir mig skiluru ég
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nattla skil alveg pa sem eru ad framleida pessar kvikmyndir og leiki skiluru®. Pad kom
lika 1 1j6s a0 foreldrar peirra stunda 6léglegt nidurhal 4 efni sem fj6lskyldan horfir
sidan 4. Patttakendur 6ttudust ekki ad verda kaerd fyrir nidurhal, peim fannst sumum
flarstedukennt ad pad yrdi farid ad eltast vid krakka 4 Islandi fyrir ad vera ad szkja
efni. Ekki virtist vera 6tti medal patttakenda um ad 6l6glegt nidurhal myndi gera lista-
moénnum Okleift ad starfa. Pessi skodun endurspeglast { ordum Davids (16 ara) sem
sagdi ,,pad er alltaf til f6lk sem vill gera hlutina fria og gerir pa gott™. I umrzdunni
kom lika fram ad pau telja morg ad nidurhalid geti hjalpad nyrri listaménnum ad koma
sér 4 framferi og ad peir muni pvi greda 4 endanum ad sképunarverkum peirra sé
halad nidur. Sumir patttakendur stunda nidurhal { miklum meali og er pad vidurkennd
leid til a0 nalgast fjolmidlaefni. Fyrirkomulagi® ad fara at { bud og borga fyrir efnid er
ordid urelt a0 mati peirra. Kostnadurinn vid ad kaupa fjolmiodlaefni virtist ekki skipta
mestu mali heldur voru pad pzgindin sem voru stersti kosturinn vid nidurhal a
héfundaréttarvérou efni.
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