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Agrip

Eftirfarandi ritgerd er lokaverkefni til BA.- profs vid Haskdla islands. |
ritgerdinni er fjallad um jafnraedi kynja i astinni og er byggt & kenningum
Simone de Beauvoir sem han kemur a framfaeri i bok sinni Hinu kyninu. Fra
upphafi tima hefur hlutverk kynjanna verid 6likt og i Frakklandi arid 1949
pegar Hitt kynid var skrifad nutu konur ekki mikilla réttinda og takmarkads
frelsis i astarsambdndum, og pé helst i hjonabondum. Beauvoir gagnryndi
astarsambond og jafnreedi kynjanna i peim vid skilyrdi karlaveldis, og setti i
framhaldi af pvi fram kenningu um méguleika pess ad kynin bui vid jafnt frelsi
i astinni. Beauvoir var a pvi mali ad jafnreedi milli kynjanna i &stinni veeri
mogulegt og pvertok fyrir kenningar sem gafu til kynna ad astin veeri baratta
milli einstaklinga par sem annar adilinn raeedur en hinn adilinn er undirskipadur
og i hlutverki ,hins“. Til ad skyra hvernig jafnraedi i astinni sé€ mogulegt verda
hugmyndir Beauvoir lagdar fram og gagnryndar, og kannad verdur hvort paer
lysi edli &starinnar vio adsteedur sem eru ekki jafn hefédbundnar og adsteedur

voru & tima Beauvoir og hvort paer eigi enn vid a einhvern hatt i samtimanum.
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Inngangur

Allt fra upphafi tima hafa stodur kynjanna verid mismunandi og hefur akvedin
hlutverkaskipting milli peirra i daglegu starfi haldist ad mérgu leyti i gegnum
aldirnar. Samkveemt hefdbundinni skipan kynjahlutverka var pad avallt i
verkahring kvenna ad vera heima og sja um born & medan karlmenn héfdu mun
meira frelsi. Karlinn var hasbéndinn & heimilinu og pétti sinna mikilveegari verkum
heldur en ad sja um boérnin. Med jafnréttisbarattu hafa konur fengid aukin réttindi

undanfarnar aldir og 6dlast meira frelsi.

En hvad er ad vera kona? Ad vera liffreedilega kona er hluti af nattarulegri
skiptingu kynjanna, en stadalimyndir pjodfélagsins hafa buid til pa godsdgn ad
kvenleikinn sé partur af pvi ad vera kona. Hver er pa hinn deemigerdi kvenleiki
sem konur purfa ad bua yfir til ad vera titladar sem alvoru konur? Liffreedilegur
munur kvenna og karla, svo sem eiginleikinn til ad ganga med boérn og fleira pess
héattar, eru flestir sammala um ad sé einkenni kvenna og par ad leidandi liklega
hinn umtaladi kvenleiki. En pjodfélagid hefur beett inn i fleiri hlutverkum sem hluta
af kvenleikanum og hér fyrr & 6ldum var undirgefni og einskonar pjonustuhlutverk

einnig partur af honum.

Pad ad konur voru aldnar upp a peim forsendum ad hlutverk peirra var ad vera
undirgefin kérlunum, gerdi pad ad verkum ad konur voru ekki frjalsar, hvorki sem
einstaklingar i pjoédfélaginu né sem annar adili i astarsambandi. Potti pad algengt
hér fyrr & 6ldum ad i sambandi milli karls og konu var karlinn med alger yfirrad
yfir konunni. Konur héfdu litinn sem engan rétt, paer voru ekki frjdlsar nema ad

takmaorkudu leyti.

| pessari ritgerd verdur gerd grein fyrir hugmyndum Simone de Beauvoir (1908-
1986) um dlika stddu kynjanna a fyrri hluta 20 aldar, rynt verdur i paer og velt
vongum yfir hvada erindi hugmyndir hennar eiga vid samtimann. Hitt kynid er
umfangsmikil rannsokn Beauvoir a sdgu kynjanna i gegnum aldirnar og peim
trdarlegu og heimspekilegum hugmyndum sem hafa réttleett vald karla og
réttindaleysi og kagun kvenna. Beauvoir beinir einnig sjonum ad eigin samtima
0og opinberum og personulegum hlidum & stédu kynjanna. Hun veltir medal

annars fyrir sér hvernig er astatt med astar- og hjénasambénd eins og pau blasa



vid henni i peirri menningu sem han tilheyrir, sem er Frakkland um midja sidustu
old. Pad er atlun min ad skoda pennan hluta Hins kynsins og reifa og reeda
skilgreiningar Beauvoir a astfongnu konunni, hvernig konur Iéku hlutverk sidara
kynsins i astarsambandi, og hvad pad var sem purfti ad breytast til ad koma a
jafnreedi milli kynja i astinni. Einnig verdur rynt i hugmyndir hennar um
hjonabandid og modurhlutverkid, en skodanir hennar & moédurhlutverkinu hafa
verio sterklega gagnryndar. Mun ég stydjast vid umfjollun Hins kynsins sem
Beauvoir skrifadi ario 1949. Hitt kynid er pyding & Le deuxieme sexe sem merkir
ordrétt ,annad kynid“ en a islensku var pad pytt sem ,hitt kynid“. Beauvoir segir i
innganginum ad Hinu kyninu ad hugmyndir karla um sjalfan sig toku ekki mid af
konunni, a medan karlinn var viomioid af mynd konunnar af sjalfri sér. Og hun var
ekkert annad en pad sem karlinn dkvad. Hun var koéllud ,kynio“ til ad gefa til
kynna ad han birtist karlinum fyrst og fremst sem kynvera. bad er ut fra karlinum,
0g ut frA muninum a honum og henni, sem han var skilgreind, en hann var ekki
skilgreindur Gt fra henni. Hann var adalatridid & medan hun var aukaatridid. Hann

var sjalfsveran og veruleikinn sjalfur & medan hun var ,, Hinn“ (Beauvoir 2010:6)

Reynt verdur ad komast ad nidurstédu um pad hvort ast a jafnraedisgrunni sé
hugsanleg og pa hvernig. Beauvoir taldi pad vera mogulegt en hun andmeelti
peirri skodun ad ast milli kynjanna sé astand par sem annar adilinn raedur en
hinn adilinn er undirskipadur og i hlutverki ,hins“ eda pa einungis baratta um

vold.?

! Friedrich Nietzsche hélt m.a. pessari hugmynd fram i verki sinu Der Fall Wagner, eda Wagner-malid,
sem kom Ut undir lok 19. aldar og par sem hann lysir starsambandi sem barattu karls og konu upp 4 lif og
dauda.



1: Greining Beauvoir & hefobundnum vidhorfum til
kynjahlutverka

Mismunandi kynjahlutverk hafa verid vid lidi allt sidan i grarri forneskju. Vegna
munar & likamsburdum voru pad karlar sem veiddu til matar og urdu hugsanlega
fyrir vikid hofud fjdlskyldunnar vegna pess valds sem skaffarahlutverkid gaf peim.
Pessi hlutverkaskipting kynjanna hefur i grofum drattum haldist i gegnum
aldirnar, pétt margt hafi breyst a sidustu aratugum. begar Beauvoir skrifadi bok
sina Hitt kynid voru karlmenn ennpa taldir h6fud fjdlskyldunnar, peir komu med
mestu eda allar tekjurnar inn & heimilid en konurnar sau um prif, bérnin og adra

hluti innan heimilisins.

Beauvoir vitnar oft i [j6d og bréf Cécile Sauvage. Sauvage var peirrar
skodunar ad gagnkveem gjafmildi og jafnraedi milli kynja i &stinni veeru ekki
moguleg. Han lét hafa eftir sér pau ummeeli ad pegar kona yroi astfangin af
karlmanni yrdi hin ad gleyma sinum eigin personuleika. Pad veeri
nattarulobgmalum samkveemt ad konur pyrftu ad hafa aedri herra yfir sér til pess
ad komast af i heiminum og pad veeri liffreedilegur munur kynjanna ad karlkynio
veeri eedra (Beauvoir 2010: 683) betta var algeng skodun medal félks fyrr a
timum, og gerdi pad ad verkum ad konur seettust a pad hlutverk sem paer fengu

er paer gengu i hjonaband samkvaemt Beauvoir.

Samkvaemt hefdbundinni skipan kynjahlutverka sem var algeng hér adur
fyrr voru karlar taldir vera aedra kynid & medan konurnar voru pjoénar peirra.
Stodludu hlutverkin sem eru enn a einhvern hatt vid lidi i dag eru st ad konur séu
heima ad hugsa um heimilid og bornin & medan karlarnir vinna ati. Vissulega
getur verid margbreytilegt hvernig pessari stigskiptingu er hattad. Huasfreyjur
godborgarastéttarinnar sem hoéfou rad a pjonustufolki bjuggu vid adrar adstaedur
en sivinnandi beendakonur. Pad sem pessir hopar kvenna hafa att sameiginlegt
er ad hasbondinn var hofud fidlskyldunnar. Pad er ekki annad heegt en ad taka
undir med Beauvoir um pad ad med pessari hefdbundnu skiptingu kynhlutverka
einangrast konur fra samfélaginu vegna pess ad peim hefur lengst af verid
meinad ad taka patt i opinberu lifi. HUn taldi ad peim myndi par ad leidandi skorta
sjalfstraust og gerast pjénar pess sem peer telja vera adri, i flestum tilvikum er

pad husbéndinn.



Hin hefdbundnu kynjaskiptu heimilisverk i beenda- og verkamannasamfélagi hér
aour fyrr voru einnig skipt a pann hatt ad verk kvenna snérust um pjonustu og
umonnun a medan verk karlanna voru ymsar vidgerdir og lagfeeringar. Viohorf
kvenna til sinna starfa gerdi pad ad verkum ad paer voru leegra settar, peer litu
frekar & sig sem pjon i sinu hlutverki & medan karlarnir voru med Yyfirrad.
Beauvoir taldi ad a medan kynjahlutverkunum veaeru skipt a pennan veg innan
heimilanna og vidhorfin til framlags kynjanna veeru ébreytt fengist ekki jafnrétti
milli kynjanna. peir sem fylgjandi voru hefdbundnum kynjahlutverkum ségdu pad
vera liffreedilegt hlutverk kvenna ad ganga med bdrn, feeda pau og vera med pau
a brjésti. Pau vildu meina ad kvenlikaminn vaeri gerdur til ad eiga bérn og ala 6nn
fyrir peim eftir ad pau komu i heiminn. Likami karla var sterkbyggdari svo peir
geetu unnid uti fyrir heimilinu og veitt til matar. pPar ad leidandi var talid ad konan
veeri kynid sem atti ad pjéna & medan karlkynid var aedra. NG a timum hefur
jafnréttisbarattan borid avoxt, og er ekki lengur vidtekid ad kenna liffreedilegum
mun kynjanna um pad ad konur sé alitnar siori til ad sinna mikilveegum
hlutverkum utan heimilis og & opinberum vettvangi. Pad eru fyrst og fremst
vidhorf kvenna og karla til hlutverka kvenna sem orsakar pad gildismat sem hefur

verio rétgréio i menningu okkur lengst af.

P06 svo ad konur hafi vitad af kynjamuninum i samfélaginu og eflaust 6skad sér
ver6ld par sem konur voru jafnar kariménnum, pa var likt og husmaedur sem
bjuggu vio hefédbundna verkaskiptingu og afstddu til kynjanna veeru sattar vid
hlutskipti sitt. Beauvoir gagnryndi konur fyrir ad seetta sig vido hlutverk sitt og
greindi medal annars fra muninum a milli kvenna og annarra minnihlutahépa, t.d.
svertingja og gydinga (Beauvoir 2010:6). Hun segir ad konur sem
minnihlutahépur hafi adgreint sig frd 6drum minnihlutahépum ad pvi leiti ad peer
voru jafn margar og karlmenn & jordinni. Han sagdi pad o6trdlegt ad konur hefdu
alltaf verid til i jafnstorum hluta og karlar en samt sem adur alltaf i minnihlutahdp
(Beauvoir 2010:8). 2

Konur virdast hafa verid eini minnihlutahopurinn sem var i raun sattur med stéou

sina og geradi litid sem ekkert til ad breyta pvi. Pad er likt og konur hafi ekki haft

2 Konur eru tdlulega séd ekki minnihlutahdpur, en pad sem Beauvoir 4 vid ad sé stada peirra sem hops
metin Ut fra valdi i samfélaginu eru paer i stédu minnihlutahops.



sjélfstraust til ad berjast fyrir réttindum sinum og i rauninni heilapvegio sjélfar sig
til ad vera sattar vio petta hlutverk. petta skrifar Beauvoir arid 1949, en vid sjaum
petta & einn eda annan hatt enn pann dag i dag. Meirihluti allra sem Gtskrifast
med héaskolagradu eru konur, en samt eru pad karlar sem eru i meirihluta i
stjérnunar- og valdastodum. Pessi hlutfoll eru ad miklu leyti haegt ad rekja til
valdamynstursins i samfélaginu, karlar eru enn pa taldir heefari til ad sinna
valdameiri stodum, og einmitt vegna pess ad oft eru pad karlmenn sem rada i
stodurnar. Hluti kvenna virdist ekki hafa viljann eda sjalfstraust til ad saekja um
pessi storf og er heegt ad rekja pad til baedi samfélagsmynstursins og uppeldis.
Konum virdist stundum vanta kjarkinn til ad fara fram ar pvi frelsi sem peer hafa a
hverjum timapunkti, en Beauvoir greinir einmitt fra pvi ad pad sé eini moguleikinn

til ad n& fram fullu frelsi (Beauvoir 2010:16).

1.1: Greining Beuvoir a médurhlutverkinu vid adstaedur
karlaveldis

Pad er ekki heegt ad neita pvi ad likamlega eru konur gerdar til pess ad eignast
born og neera pau fyrstu manudina. Getnadur er po verk beggja kynjanna, og
med arunum pykir pad sjalfsagdara ad karlarnir taki patt i uppeldi barna. L6g um
feedingarorlof sem voru sett hér & landi gera rad og hvetja til pess ad fedur taki

virkan patt i umonnun barna i frumbernsku.

Beauvoir greinir fra pvi i kaflanum um modurina hversu umraedan um
fostureydingar var neikvaed. A peim tima sem Beauvoir var uppi var pad talid
hinn versti glaepur ad eyda fostri, en ad hennar mati var pad verra ad feeda barn i
heiminn ef méadirin gat ekki alid pvi 6nn HUn greindi fr4 hvernig samfélagio taladi
a moti fostureydingum en syndu svo bérnum sem attu enga eda Ohaefa foreldra
litinn sem engan ahuga pegar pau voru feedd og endudu pau a fésturheimilum
eda munadarleysingjahselum (Beauvoir 2010:525). A pessum tima var bannad
med logum ad eyda fostri i Frakklandi, og vardadi vido daudarefsingu ad
framkvaema féstureydingu. Arid 1944 var daudarefsing vegna fostureydingar
afnumin i Frakklandi og arid 1976 var fostureyding sidan légleg (French issues).
Umraedan um fostureydingu hefur breyst mikio & undanférnum &ratugum a
Vesturléndum og er nu leyfilegt ad konur lati eyda fostri ef peer eru ekki i adstoou
til ad eignast barn. bratt fyrir petta eru enn margir & moti pvi ad leyfa

fostureydingar. beir sem gagnryna frjalslynda afst6du til fostureydinga telja ad
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pad sé verid ad eyda lifi, fostrid er & leid med ad vera manneskja og pvi er

fostureyding réng.

Beauvoir taldi ad pegar ungar stulkur a hennar tima voru ad alast upp
gengu peer i gegnum morg stig par sem hugur peirra til médurhlutverksins
breyttist titt. Hin sagdi ad pegar ungar stalkur veeru ad leika sér med dukkuna
sina toldu peser mddurhlutverkid vera kraftaverk, en attudu sig i raun ekki a
alvarleika hlutverksins heldur litu & pad sem leik. baer foru i hlutverkaleik par sem
paer pottust vera modir dukkunnar (Beauvoir 2010:533). Beauvoir taldi ad hugur
stulkna i gard médurhlutverksins yrdi neikveedari & unglingsarum og fannst peim
péa gjarnan médurhlutverkid vera égnun vid peirra persénu. Hun greinir fra pvi
hvernig stulkur urdu ringladar vegna hlutverksins sem peer vissu ad veeri i
veendum og hvernig paer fundu baedi fyrir 6gn og tilhlokkun pegar paer hugsudu
um maodurhlutverkio. Beauvoir segir stulkur oft hafa fyllst hatri i gard barna a

pessu stigi og tekur deemi um pad med ordum fra rithéfundinum Colette Audry:

Eg hatadi 6ll pau litlu born sem Iéku sér i sandinum, pvi pau komu Gt Gr
likama konu...Eg hatadi fullordna folkid lika fyrir ad vera meistarar
barnanna, hreinsa pau, rassskella pau, kleeda pau, skamma pau a allan
héatt; Konurnar med sina mjuku likama alltaf tilbanar ad feeda ny born,
karlarnir horfa a kvédina sem konan og barnid sem tilheyra honum purfa
ad lioa. Minn likami var minn eigin, mér likadi hann bara brinn, hidadan
sjavarsalti, rispadan. Hann vard ad vera stinnur og lokadur (Beauvoir
2010: 534).

Beauvoir sagdi konur vera med blendnar tilfinningar til barneigna alveg par til
baer eignudust sitt fyrsta barn. Eg er ekki sammala Beauvoir pvi ad stdlkur a
unglingsarum telji barneignir vera 6gnun vid sina personu, hvorki i dag né adur
fyrr. Eins og hefur adur hefur komid fram er ég 6sammala Beauvoir ad pvi leyti
ad ég tel ad modurtilfinning og umhyggja vera ad hluta til liffreedilegur eiginleiki
kvenna. | grein Astu Sveinsdéttur um bok Sigridar borgeirsdéttur um feminiska
heimspeki kemur fram ad Beauvoir var ekki edlishyggjukona en han var peirrar
skodunar ad likami kynjanna sé olikur og pad skapi 6likar forsendur og gefi af sér
Olika reynslu. Pad er gerdur greinarmunur & liffreedilegri edlishyggju og

samfélagslegri edlishyggju. I liffraedilegri edlishyggju er alyktad um mun kynjanna



at fra likémum og liffreedi. Aristoteles var m.a. hlynntur liffreedilegri edlishyggju
og taldi konur ekki geta hugsad likt og karlar par ad leidandi. Samfélagsleg
edlishyggja er byggd a salgreiningu, t.d. ad kynin matist olikt i frumbernsku.
Edlishyggja hefur lengi verid tengd vid jafnréttisbarattuna, og baedi notud med og
gegn henni. Til deemis var edlishyggja notud i barattu gegn kosningarétti kvenna
aour fyrr, par sem su kenning var vid lydi ad konur geetu i edli sinu ekki hugsad
rokrétt. Ad tilfinningasemi kvenna mundi hafa yfirhondina og pvi var peim ekki
treyst til ad kjésa. En edlishyggja hefur einnig legid ad baki akvedinni tegund af
feminisma t.d. & maedrahyggja Kvennalistans margt skylt vid kenningar Carol
Gilligan og Nancy Chodorow sem alitu ad konur veeru vegna 6likra tengsla sona
og deetra vid modur i frumbernsku umhyggjusamari, og naemari fyrir adstaeedum
og tengslum en karlar (Asta Sveinsdottir 2002: bls.4). Ad minu mati pa hlakka
ungar konur, séu adstedur peirra godar, til ad verda barnshafandi en
vaentanlega hefur verid meira um pad & arum adur (a.m.k. hér a landi) heldur en
na, vegna pess hversu litid annad var i bodi fyrir peer. | dag eru flestar ungar
konur ativinnandi og metnadarfullar og med tilkomu pillunnar geta peaer skipulagt
barneignir. betta sjonarhorn kemur ekki fram hja Beauvoir sokum pess ad hdn
gat ekki s€d ad samfélagsadsteedur kvenna a fyrri hluta 20. aldar leyfou peim ad
samraema maodurhlutverkid og starf og patttoku a opinberum vettvangi.

Beauvoir greindi frA pvi ad samband konu vid fjolskyldu sina gerdi
greinarmun & hvort og hvenaer hdn var tilbdin ad vera madir. Han vildi meina ad
pad feeri eftir pvi hvort konan var komin undan verndarveeng sinnar eigin modur.
Hennar skodun var st ad ef konan var buin ad slita sig fra modur sinni vard hun
anegd med ad verda barnshafandi og tok fulla 4byrgd a medgdngunni og
barninu. Ef ekki, dytti hin enn lengra inn i fadm modur sinnar og leit ad lokum &
barnid frekar sem systkini heldur en sitt eigid barn. HUn greindi fra pvi ad ef petta
voru adstaedurnar atti konan pad til ad finna fyrir afbrydisemi i gard barnsins og
finnast pad vera ad stela athyglinni (Beauvoir 2010: 535). Samband mddurinnar
vid fodur barnsins var ekki sidur mikilveegt eins og samband konunnar vid modur
sina samkvaemt Beauvoir. HUn greinir fra pvi ad ef konan var ordin fullproska og
sjalfsteed pegar han eignadist barnid, atti han pad til ad einoka foreldrahlutverkid
og neita fédurnum um réttindi ad barninu. Han taldi konuna pa ekki parfnast
manns og Vvildi mynda sérstok tengsl ein vid barnid (Beauvoir 2010:537).

Beauvoir greinir einnig fra hvernig hun taldi fyrstu tengsl médur vid barn sitt vera
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breytileg. HUn sagdi ad sumar konur myndu einungis finna fyrir tdmleika i likama
sinum pegar barnid var feett eftir ad hafa gengid med pad i niu manudi. beim
lidur pa eins og einhverju hafi verid stolid frA peim og peer veeru aleinar eftir.
Konan var einnig ringlud a pvi hvada hlutverk han gegndi fyrir barnid og pegar
pad var ekki lengur hluti af henni fannst henni hin ekki pekkja pennan nybura
(Beauvoir 2010:554). Med pessum ordum finnst mér skina i gegn ad Beauvoir
hafi aldrei verid médir. En ad sjalfsdgou geta konur buid vid sleemar adstaedur,
eru pa ringladar og ekki tilbunar fyrir médurhlutverkid. Beauvoir var einkum ad
lysa vidhorfi kvenna sem hoéfou ekki neegar forsendur til ad proskast sokum pess

ad peer bjuggu vid kagun og alhaefoi ut fra peim.

Beauvoir taldi ad likt og pegar konur voru astfangnar og fundu fyrir porfinni
til ad vera naudsynlegar karlmoénnum pa fundu peer einnig fyrir pvi pegar paer
voru maedur, en pa fyrir porfinni ad vera naudsynlegar barninu. Han sagdi paer
gefa allt sem peer aettu fra sér en munurinn er sa ad a medan barnid var enn
kornabarn gatu peer ekki eetlast til ad fa neitt til baka og pvi skapadi pad
vandamal og afbrydisemi (Beauvoir 2010:556). bad er likt og Beauvoir hafi enga
trd & ad konur hafi viljad sinna moédurhlutverkinu af einlaegni og vegna astar a
barni sinu. Beauvoir var gagnrynd heilmikid fyrir neikveeda mynd af
modurhlutverkinu.  Sumir skildu Beauvoir pannig ad hun aliti lausn fra
modurhlutverkinu naudsynlega til ad frelsa konur undan kigun, pé svo ad
Beauvoir hafi aldrei sagt pad sjalf. Margaret A. Simons greinir m.a. fra gagnryni
Mary O’Brian a pvi malefni. Henni fannst ord Beauvoir lysa peirri skodun ad
konur veeru deemdar til ad eignast born. Han gagnrynir Beauvoir fyrir ad segja ad
fyrst ad pad ad eignast born einangri konur og haldi aftur af peim ad taka patt i
opinberu lifi p4 eigi peer einfaldlega ad sleppa pvi ad eignast born. O’Brian telur
hinsvegar ad pad sé ekki pad ad konur tapi frelsi og einangrist sjalfkrafa vid
feedingu barns, heldur er pad vegna pess hversu hlutverk karlanna a milli
getnadar og feedingar er af skornum skammti. HUn segir ad vegna pess ad
Beauvoir byrji a rongum forsendum ad hugsa um reynslu kvenna & aexlun pa fai

hun sjélfkrafa ranga nidurstodu & médurhlutverkinu (Simons 1995:234).
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1.2: Motun stulkna i bernsku

I upphafi kaflans um bernsku i Hinu kyninu er ad finna hina fleygu setningu
Beauvoir ad madur faedist ekki kona, heldur verdi kona. Merking pessara orda er
su ad pad séu engar liffreedilegar eda visindalega sannadar stadreyndir sem geti
réttleett undirskipun kvenna i samfélaginu heldur er pad menningin og samfélagio
sem gera karlkynid sedra og kvenkynid ad hinu kyninu (Beauvoir 2010: 283).
Pessi ord Beauvoir seettu téluverdri gagnryni. Beauvoir var 6sammala pvi ad
liffreedilegt kyn kvenna myndi skapa peim 6rloég og stodu peirra sem hitt kynid. Ad
hennar mati feer hvers kyns liffreedileg naudhyggja ekki stadist og snérist han i
ondverd gegn 6llum einfdldum orsakaskyringum & kynferdi og kynhlutverkum.
HUn gerdi po ekki litid ar liffreedilegri gerd og likamleika kynjanna en umfjéliun
hennar var um likamann en ekki hvernig hann haféi ahrif & stodu kvenna (Irma
Erlingsdottir og Sigridur borgeirsdéttir 1999:112). Oll vitum vid ad engan mun er
ao sja & kynjunum sem ungabdrn, nema mismunandi kynfaeri. bau haga sér eins,
parfnast baedi jafn mikillar umhyggju og syna eins svipbrigdi. Beauvoir sagdi pad
vera uppeldi foreldra og métun fra samfélaginu sem skiptu kynjunum i tvennt.
Stalkur voru avallt kleeddar i bleikan kjol en strakar i blaar buxur og um leid og
stulkurnar voru ordnar feerar til ad leika sér fengu paer dukku i hendurnar &
medan strakarnir fengu bil (Beauvoir 2010:294-295). | dag hefst kynjaskiptingin
ennpa snemma megd litlum atrioum sem pykja sjalfsdgo likt og ad kleeda stulkur i
bleikt og straka i blatt & sumum faedingardeildum. Pad sem hefur hinsvegar
breyst ad ég held er ad kynin eru adgreind an pess ad vera skilgreind veikara
eda sterkara kynid. Pad sem er mikilveegt ad gera grein fyrir, og Beauvoir var
einnig medvitud um pad i Hinu kyninu, ad kynin veeru 6lik og til ad konur myndu
0dlast sama frelsi og karlmenn pyrftu baedi kynin ad vera medvitud um mismun
sinn og virda hann. Sjalfsagt er ad halda kynjunum adskiptum, enda eru pau 6lik
aod edlisfari, svo lengi sem pau eru alin upp i peirri hugsun ad baedi kynin séu

talin jafn rétth4 og mismunandi framlag peirra jafngilt.

Beauvoir taldi ad um fjogurra til fimm ara aldur veeri drengjum smam
saman neitad um pa umhyggju og ast foreldranna sem peir voru vanir ad f4 adur
skilyrdislaust & medan umhyggja stulknanna fra foreldrunum breyttist hins vegar
ekki og vard meiri ef eitthvad var. petta leiddi til pess ad drengirnir urdu fyrr faerir

um ad spjara sig og um leid 6neemari fyrir tilfinningum. Peir haettu ad hafa porf
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fyrir viourkenningu fra4 foreldrum og leerdu fljétt ad peir voru sjalfsverur. Litlu
stulkunnar fengu hinsvegar alla pa athygli sem paer pradu, fengu eins mikio af
fadmlogum og kossum og paer vildu & medan drengjunum var kennt ad pad veeri
ekki pad sem karlmenn vildu. Beauvoir greindi fr4 hvernig karlmenn & pessum
tima leerdu snemma ad peir pyrftu ekki jafn mikla umhyggju og kvenmenn og
hversu Okarlmannlegt pad veeri ad grata eda kvarta. (Beauvoir 2010:286.) bessi
ord Beauvoir a vid rannsoknir sem hafa verid gerdar a sidustu arum um hvernig
umgengni vid kynin eru misjofn. | leidarvisi og gatlista um jafnréttisuppeldi i
leikskolum® sem er gefin ut af jafnréttisnefnd leikskéla Reykjavikur kemur fram ad
samkvaemt rannsokn Ole Bredsen fa strakar almennt meiri hjalp i leikskola (t.d.
vid ad kleeda sig) heldur en stelpur. Stelpur f& hinsvegar meiri kennslu um pad
hvernig peer eigi ad kleeda sig sjélfa (Bredesen , O. 2003. Nyir drengir og nyjar
stulkur — ny uppeldisstefna?) petta stingur i stuf vid kenningu Beauvoir, en han
fullyrti ad stulkur fengu meiri pjonustu lengur heldur en drengir. Sama kemur i ljés
begar gefin athygli milli kynja er skodud. Onnur rannsékn sem birt er i ,leidarvisi
og gatlista um jafnréttisuppeldi i leikskélum* segir ad athygli kennarans i leikskéla
snuist mun meira ad strakum en ad stelpum. pbetta leidir til pess ad stulkur fara
ao upplifa sig siour mikilveegar (Kleinfeld,Judith S.1998). betta stangast einnig &
vid ord Beauvoir en hun sagdi ad stulkur fengu mun meiri athygli i sesku fra
foreldrum og 6drum i samfélaginu, sem gerdi paer hadari pvi ad hafa einhvern

ae0ri en peer sjalfar.

Beauvoir greindi einnig fra pvi hvernig ungar stulkur fyndu fljétlega hvernig
paer voru frabrugonar drengjum og hvernig samfélagid gerdi kréfur a annan hatt
til peirra. A medan foreldrar kenndu drengjum ad pissa standandi, voru stalkur
latnar pissa sitjandi. betta er mikilveeg umraeda hja Beauvoir i Hinu kyninu . HUn
telur ad strakum hafi verid kennt ad vera stoltir pegar peir purftu ad nota salernio,
peim var sagt ad vera standandi til ad sja hvad peir veeru ad gera, halda um og
stjorna typpinu. Stalkunum var hinsvegar sagt ad sitja, paer sau par ad leidandi
ekki nadkveemlega hvad peer voru ad gera og hofou ekki jafn gdda stjorn a
atheefinu likt og drengir. Stulkur purftu ad afkleedast & medan drengirnir géatu
verid mun frjdlsari og létt af sér hvar sem er. Med pessu einfalda atridi var
stulkum strax synt fram & ad peer veeru ekki jafn frjdlsar og drengir samkvaemt

Beauvoir. HUn taldi einnig ad vegna pess hversu drengir voru vanir kynfaerum
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sinum notudu peir pau oft i leiki & medan pau voru mikid feimnismal medal
stelpna. Stulkunum patti pad pvi mikio feimnismal ad purfa ad fara a salernido og
var petta viokveemt umraeduefni til ad tala um, en létu sig oft dreyma um ad fa ad
atheefa sig likt og drengirnir (Beauvoir 2010:287-289). Drengir eru ad sjalfsogdu
frjalsari med pad hvar og hveneer peir skvetta af sér vatni af liffreedilegum
asteedum, en einnig ma hafa pad hugfast hvort stalkum hafi pott pad meira
feimnismal ad fara & salernid vegna meiri hlédraegni hja peim og feimni. islensk
rannsokn kennaranema syndi ad i skdlastofum to6ludu drengir yfir bekkinn en
stalkur hvisludu fremur ad sessunauti sinum (Ragnhildur Bjarnadéttir 1996:112).
petta bendir til pess ad stulkur séu haeglatari, en astseduna fyrir peirri hlédraegni
og feimni ma mogulega rekja ad einhverju leyti til uppeldisins. Fyrr a timum var
mun meiri &hersla i uppeldinu & ad kenna stulkum ad haga sér vel, tala ekki of
mikid og kunna mannasidi, en ekki sama ahersla 16gd & pad hja drengjum og

getur verid ad peir hafi par ad leidandi verid med Gheftari hegoun.

Beauvoir greindi fra ad & medan strakarnir léku sér med typpid sem peir eru med
4 likama sinum, pa var stelpunum gefin dukka. Fra blautu barnsbeini pekktu
stulkur dukkuna og taldi Beauvoir hana vera upphafido ad peirri Gtlitsdyrkun og
ofundsyki Ut i adrar konur sem var og er enn aberandi i samfélagi kvenna. Han
sagoi ad pegar stulkurnar fengu dukkuna i hendurnar imyndadu peer sér ad petta
veeri peer sjalfar. Seinna meir leerdu peer ad dukkan veeri falleg, og ef til vill fallegri
en adrar dukkur. Einnig var peim sagt ymis aevintyri sem fjolludu flest 6l um
fallegu prinsessuna sem gerir ekkert annad en ad bida eftir prinsinum og annad i
peim dur. Samkveemt Beauvoir var parna buid ad leggja linurnar fyrir framtidina
hja stalkunum. beer leerdu hversu mikilveegt pad var ad vera eins falleg og
prinsessurnar eda dukkurnar svo paer myndu eignast eiginmann og boérn i
framtidinni, pvi pad var ju helsta hlutverk kvenna fyrr & timum. pad voru ekki
einungis foreldrarnir sem kenndu pessi hlutverk i uppeldinu, heldur lagu pau
einnig i menningunni. Stalkur leerdu hvert hlutverk peirra var i skélanum, hja
vinunum og i 06llu samfélaginu samkveemt Beauvoir (Beauvoir 2010:293-294)
Beauvoir hefur verid gagnrynd fyrir pad ad stydjast einungis vid sjonarhorn hins
deemigerda einstaklings i millistéttinni & pessum tima og eru deemi sem hun
notadi i Hinu kyninu daemi af hinum hefdbundnu millistéttar karli og konu. bar ad

leidandi toldust ol skrifin um hina hefébundnu stédu ungu stalkunnar vera villandi
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pvi hun ték einungis deemi fra einni stétt. Judith Okley greinir fra pvi i bok sinni
Simone de Beauvoir. A rereading, ad Beauvoir hafi alheeft um stédu kvenna ut
um allan heim ut fra pvi sem hun fann fyrir i midhluta Parisar. Okley vill meina ad
Beauvoir hafi ekki verid i adsteedum til ad alhaefa um konur likt og hun gerdi pvi
hun lifdi sinu lifi sem einstaklingur og ad miklu leyti einangrud fra 68rum konum.
(1986). Hinsvegar segja sevisogur sem hafa verid ritadar um Beauvoir ad hun
hafdi talsverd samskipti vid konur, en ad huan hafi skorid sig ur hopi kvenna a
sinum tima vegna pess ad hun adgreindi sig fra hefdbundnum hugmyndum um

hlutverk kvenna og fetadi nyjar slodir.

Beauvoir taldi ad uppeldi kynjanna veeri oOlikt ad pvi leyti ad & medan
drengir voru frjélsir og Iéku sér i nattarunni, rannsékudu heiminn og stundudu
ipréttir, pa voru stalkur stédugt i barattu um pad hvort peser veeru frjalsir
einstaklingar eda hvort peer veeru ,hitt“. HUn var a peirri skodun ad ungu
stulkunum veeri kennt ad vera hlydnar og fengu ekki ad njéta frelsis til ad skoda
heiminn og vera forvitnar. bar ad leidandi var peim kennt strax fra byrjun ad paer
fengu ekki jafn mikid frelsi og drengir. A pessum tima var miki® lagt upp ur pvi ad
stulkur veeru kleeddar a kvenlegan og snyrtilegan hatt. baer voru klaeddar i kjola
og fengu slaufu i harid & medan strakar gengu i paegilegum buxum (Beauvoir
2010:295). bpad sem mér finnst ahugaverdur punktur hja Beauvoir er ad hun
telur ad pad hafi verid konurnar sjalfar sem 6Olu daetur sina upp a pann hatt ad
vera sidara kynid. Hun greindi fra pvi hvernig meaedur 6lu daetur sinar upp til pess
ao verda ,alvoru kona“ pvi & pann hatt voru peer best settar i samfélaginu
(Beauvoir 2010:295). A peim tima sem bokin er skrifud voru konur hreinlega ekki
sampykktar af samfélaginu ef paer voru ekki négu kvenlegar, kleeddu sig rétt og
kunnu réttu mannasidina. A pessum tima i Frakklandi var [iti® annad i bodi fyrir
konur en ad giftast godum manni og eiga born ef paer vildu vera sampykktar af
samfélaginu. | dag er uppeldi foreldra & deetrum sinum buid ad breytast mikid og
algengt er ad stulkur séu aldar upp & sama hatt og drengir. Samfélagio hefur
breyst mikid og er kappid um veraldleg gaedi ordid mikio. Folk parf ad vera best
klzett, lita best Ut, og sidast en ekki sist ad eiga bestu bornin. Ofundsyki Gt i adra
sem standa sig vel er flj6t ad birtast i pjodfélaginu i dag, og bornin leera pad.
Born af badum kynjum nu til dags eru ad é€g held avallt undantekningarlaust alin

upp sem sjalfsverur, p.e. til pess ad vera sjalfsteed og nyta sér frelsi sitt, pd
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hinsvegar eigi sum samfélog eitthvad i land med pad, eins og t.d. samfélog par

sem bokstafstri og hefdarhyggja um kynin eru enn rikjandi.

Beauvoir greinir frd& pvi ad pegar stulkur féru ad atta sig & hvernig
kynjahlutverkunum var skipt fylltust paer oftar en ekki afbrydisemi i gard drengja,
og fannst 6sanngjarnt ad peer skyldu vera stulkur. Hun taldi einnig ad margar
stulkur & pessum tima hraeddust framtidina, vitandi pa ndkveemlega hvad beid
peirra & medan drengir fengu ad velja sinn eigin frama. Pegar pad atti sér stad
Iétu peer reidina bitna a foreldrum sinum og pa i langflestum tilvikum maddurinni
frekar en f6durnum. | framhaldi af pvi foru sumar stalkur & motpréaskeid gagnvart
pvi ad vera kvenkyns samkvaemt Beauvoir. beer foru ad haga sér likt og drengir,
vildu frekar umgangast drengi heldur en adrar stulkur og kleeddu sig jafnvel likt
og drengir (Beauvoir 2010:309) Persénulega man ég eftir sjalfri mér sem
halfgerdri ,strakastelpu®. A pessum tima sem baékin er skrifud hafa eflaust margar
stulkur éskad sér pess ad paer hefou faedst sem drengir og viljad geta stundad
sbému ahugamal og drengir en ekki getad pad sékum pess ad vera stulkur og fara
pa a adurnefnt motproaskeid gegn foreldrum. En hinsvegar verdur ad taka pad
med i reikninginn ad liklega voru jafnmargar stulkur sem héféu hreinlega engan
adhuga & ad vera likar drengjum. Stalkur eru jafn misjafnar og paer eru margar og
eflaust hefur mikill hluti stilkna & pessum tima fundist gaman ad fa ad kleedast
kj6l og ekki haft ahuga & ad leika sému leiki og drengir. | dag er pjodfélagid
hinsvegar pannig ad stulkur geta verid kvenlegar, verid i pilsum og kjélum en
samt sem adur spilad fétbolta og leikid sér i sému leikjum og drengir. Pad er rétt
tegund jafnréttis ad minu mati sem vid hér a islandi erum langt komin med, ad
folki sé frjalst ad athafna sig ad vild, 6h&d pvi hvers kyns pad er, en samt sem

aour geri sér grein fyrir pvi hvernig kynin eru 6lik og vera stolt af sinu kyni.

Beauvoir var ekki a pvi mali ad pad sem hefur verid kallad medfaett méouredli
veeri til. | ,Kyn og jafnrétti, upplysingar fyrir ungt folk“ sem kemur fra
menntamalaraduneytinu a islandi, er edlishyggja skilgreind og greint fra hvernig
moduredlio var lengi vel talio medfeett hja konum i ljési edlishyggjunnar sem
hefur verid vid lydi i hugum margra allt fram & 20. 6ld og sumir adhyllast jafnvel

enn.
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,E0lishyggja i tengslum vid kynferdi felur i sér pa hugmynd ad kynin feedist
med Olika eiginleika og skapgerd. Kynjunum er pa oft stillt upp sem andstaeedum
og alhaeft um eiginleika peirra sem eru af sama kyni. Sem daemi er algengt ad
tala um moduredli kvenna, ad konur faedist tilfinninganaemari og umhyggjusamari
frA nattirunnar hendi en karlar séu arasargjarnari og virkari edli sinu.“ (Kyn og

jafnrétti, upplysingar fyrir ungt folk. Mennta og menningarmalaraduneytid, 2010)

Konur og karlar eru med mismunandi hormona i likbmum sinum sem ég
tel eiga mikinn patt i pvi hvers vegna konur eru yfir h6fud umhyggjusamari en
karlar arasagjarnari. Likamsbygging kynjanna raedst af mismunandi horménum,
karllikaminn inniheldur meira af testosteroni og er par ad leidandi sterkbyggdari &
medan estrégen hormonid gerir likama konunnar mykri (Discovery Health, e.d.)
pad ad drengir eru oft ofbeldisfyllri og virkari en stulkur ma ad einhverju leyti
rekja til liffreedilegs mismunar eins og kemur fram hér ad ofan en ekki ma kenna
pvi einu um. Drengir eru aldnir upp & annan hatt eins og kemur fram i kaflanum

um stadalmyndir i ,leidarvisi og gatlista um jafnréttisuppeldi leikskola “

Vid hneigjumst stundum til ad leita skyringa a hegdun drengja i edli peirra
»,Svona eru nu bara strakar “. ba er hegdun drengja utskyrd med karllegu
edli sem stelpur hafi ekki. Vid hneigjumst oft t.d. til ad telja straka
ardsargjarnari og seinproskadri en stelpur og teljum pad starfa af
liffreedilegum orsékum. En skyringar a edli drengja ma einnig leita i
umhverfinu, p.e. hvernig komid er fram vid drengi og stulkur fr4 unga aldri.
Ef vid litum svo a ad arasargirni drengja sé vegna ,karllegs edlis“ peirra
teljum vid veentanlega gagnslaust ad eetla ad breyta peirri hegdun. bvi er
mikilveegt ad lita til kynjamaotunar, p.e. strakar hafa ekki fengid sams konar
uppeldi og stalkur hvad vardar moguleika til ad proska med sér hluttekningu
og umonnunarhaefileika eins og stelpur (sem dregur frekar ar likum &
arasargirni t.d.) (www.reykjavik.is).

1.3: Hin astfangna kona

I kaflanum um hina astféngnu konu greinir Beauvoir fra hver munurinn sé a milli
konu og karlmanns sem eru astfangin. Hun segir i upphafi kaflans ad ordid ,ast”
pydi ekki pad sama fyrir kynin og pad sé pad sem greini & milli kynjanna. HUn
vitnar i Nietzsche sem er sammala pessu og i Hinum katu visindum (363)

(Nietzsche 1974: 227) segir hann fra hugmyndum sinum um petta malefni:
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Pad sem ast merkir fyrir konuna er mjog skyrt: algjor tryggd (ekki einungis
uppgjof) af lifi og sal, an allrar umhugsunar...I pessu skilyrdisleysi er ast
hennar trd; kona hefur enga adra tru. Pegar karlmadur elskar konu vill hann
nédkveemlega pessa ast fra konunni, en hvad hans eigin persénu vardar er
han eins fjarri forsendum kvenlegrar astar og heegt er. Ef til eru karlmenn
sem préin eftir fullkominni tryggd er ekki framandi, pa eru peir einfaldlega
ekki karlmenn (Nietzsche 1974: 227).

Samkveemt Beauvoir var helsti munur kynjanna pad ad karlar voru avallt
samkvaemir sjalfum sér og héldu i sitt sjalfstaedi pd peir yrou astfangnir, a medan
konur gafu allt sitt upp & batinn. Han greindi fra hvernig konur gerdu éastina ad
einskonar trdarbrogdoum. Beauvoir sagdi ad pegar konur toldu sig vera
astfangnar veeri pad ekki endilega stadreyndin. Pbeer litu a karlmenn sem
drottnara sinn og purftu hreinlega a einhverjum ad halda til ad vera adri en peer.
Konur virtust einnig fordast ad halda sinum eigin personuleika pvi pad pyddi ad
paer pyrftu ad taka abyrgd a sjalfri sér samkveemt Beauvoir (Beauvoir 2010: 684).
petta er sterkur punktur hja Beauvoir og a vid enn pann dag i dag ad miklu leyti.
En ekki ma gleyma pvi ad p6 pad pyki algengara hja konum ad parfnast astar pa
gildir petta einnig um suma karlmenn. Beauvoir telur reyndar ad pad hafi ekki
verio porfin fyrir ast sem réd rikjum hja konum adur fyrr heldur pérfin fyrir
drottnara. HUn tekur sem daemi ef ad karlmadur yfirgaf konu eftir ad han gerdi
hann ad drottnara sinum, var konan aftur ordin eigin einstaklingur. HUn fékk
skyndilega persénuleikann aftur og var eigin manneskja en pa var hun ordin had
pvi ad vera preell karlmannsins og pvi purfti hin naudsynlega ad fa nyjan herra til
ao rada yfir sér sem fyrst (Beauvoir 2010: 690).

Likt og bérn parfnast astar foreldra sinna porfnudust konur astar karlmanna og
pegar konur er undir meistara sinum finnst peim paer vera a réttum stad. bPeim
finnst naudsynlegt ad pjéna koérlunum og standa undir 6llum kréfum peirra, pvi
peir eru i gudatdlu fyrir konum likt og fadir peirra var fyrir peim pegar paer voru
yngri samkvaemt Beauvoir. HUn segir ad pvi meiri krofur sem karlar gerir pvi
meira fa konur ad pjéna peim og pa eru peer fullneegdar. Allt sem paer gera i lifinu
er vegna peirra og er eetlad ad pjéna peim a einhvern hatt. Konur heetta ad hafa
ahuga & pvi sem paer hofou eitt sinn ahuga a og byrja ad hafa somu 4hugamal
og makinn. beaer reyna ad sja allt med augum hans, byrja ad hafa allar sému

skodanir og hann og tyna 6llum ahuga a ad vilja ferdast, nema par sem hann er
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med. beer lifa hreinlega i heimi makans. A pennan hatt tyna konur sjalfri sér
smam saman, personuleikinn hverfur og hlutverk peirra er ordid ad pjoni karlsins

samkvaemt Beauvoir (Beauvoir 2010: 691).

Beauovir vitnar einnig i ord Mlle de Lespinasse sem lysti pvi hvernig konur

hégudu sér pegar peer voru astfangnar:

,GUud minn godur! Ef pu bara vissir hvernig dagarnir eru, hvernig lifid er an
hugans og aneegjunnar ad sja pig! Vinur minn, dreifing, atvinna og hreyfing
fullnaegir pér; og €g, min hamingja ert pu, adeins pu; ég myndi ekki vilja lifa ef ég

geeti ekki séd pig og elskad hverja minutu af aevi minni “ (Beauvoir 2010: 696).

Samkveemt Beauvoir var samtimakona hennar hamingjusém ef karlinn sem hun
elskadi medtok hana sem hinn hlutann af sjalfum sér. Han greindi fra hvernig
konur urdu hamingjusamar ef makinn notadi ordid ,vid“ um pau og ef peim fannst
karlinn parfnast sin likt og peer pérfnudust hans (Beauvoir 2010: 693). Hinsvegar
sagoi han ad ef konur fyndu fyrir pvi ad karimadurinn elskadi paer ekki jafn mikid
og peer vildu pa fannst peim hafa mistekist. Skodun Beauvoir var su ad karlmenn
héldu i sjalfan sig pratt fyrir ad vera astfangnir eins og kom fram hér ad ofan og
pvi voru konur ekki jafn mikil naudsyn fyrir pa og peir voru fyrir paer. Pegar konur
sem voru hadar kérlum um pad hverjar paer voru, fundu fyrir sinnuleysi makans
birtist narksissismi kvennanna. Paer hétudu allan pann tima sem makinn gaf sér i
eitthvad annad en peer, jafnvel pegar hann svaf. beer litu a allan pann tima sem
for i &hugamél eda annad pess hattar sem svik af peirra hélfu (Beauvoir 2010:
697-698). Beauvoir greinir fra pvi hvernig konur virtust hinsvegar ekki hafa neitt
sjalfreedi né vilja til ad rada sinum eigin 6rlogum og hvernig hinn sjalfradi
einstaklingur birtist i kariménnum. Konur hafa verid pekktar fyrir pad ad sitja
sjalfan sig ekki i fyrsta seeti. Sama hversu edlid hja konum er sterkt ad hugsa um
adra pa purfa peer ad leera ad vera sjalfsvera sem virda sjalfar sig. Pess vegna
lagdi Beauvoir i innganginum ad Hinu kyninu svo rika aherslu & ad konur keemust
ar stadveru i pad ad nyta sér frelsi sitt. Han veltir fyrir sér hvernig st6d a pvi ad
gagnkveemnin & milli kynjanna var ekki vidurkennd og hvers vegna konur drégu
ekki yfirrad karlanna i efa, pvi pad veeri engin sjalfsvera sem skilgreindi sig af
sjalfsdadum sem aukaatridi. Pegar einstaklingur flyr frelsi sitt og byrjar ad lita &

sig sem hlut verdur hann firrtur og glatar sér i hlutverki polanda. ba verdur hann
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audveld bradd annars vilja, par sem hann er buin ad uGtiloka eigin handanveru og
er sviptur gildi (Beauvoir 2010:8-9). Erich Fromm skrifadi bokina Listin ad lifa.
Hann var peirrar skodunar ad til ad vera fser um ad elska adra manneskju purfi
sa hinn sami ad leera fyrst ad vera i samfélagi vid sjalfan sig. Hann sagdi ad eins
mikilveegt og pad veeri ad tveir einstaklingar i sambandi myndu meta hvorn
annan ad verdleikum og byggja upp vinskap, pa veeri pad jafn mikilveegt ad badir
veeru sjélfsverur. Hver einstaklingur verdur ad lita & sjalfan sig sem jafn

astarverdugan og annad folk (Fromm 2006:83).

1.4: Ahrif uppeldis i bernsku & hina astféngnu konu

Beauvoir greinir fra pvi ad i 6llum aevintyrum og sdégum sem litlar stalkur heyrdu
voru pad karlmenn sem voru i adalhlutverkum. HUn segir ad allt sem taldist
merkilegt veeri tengt korlum og pessi lotning gerdi pad ad verkum ad ungum
stulkum var innreett ad karlar veeru adri. Pad voru karlmenn sem byggou
Grikkland, Rom og Frakkland, peir fundu upp jordina og sidast en ekki sist pa var
Gud karlmadur. Beauvoir var a peirri skodun ad samfélagido ytti undir pad ad
karimenn veeru yfir heiminum og edlilegt veeri ad peir veeru i 6llum helstu
hlutverkum og pvi voru konur banar ad einoka sér fornarlund i gard karimanna
fra barnaesku (Beauvoir 2010:302). Eins og adur var getid pa taldi Beauvoir pad
vera algengt ad ungar stulkur hafi alist upp vid pad ad vera sidara kynid og leert
ao hlutverk kvenna veeri ad pjona kariménnum. Oft hefur pvi verid haldid fram af
salfreedingum ad konur leiti ad imynd fodur sins pegar peer velja sér maka en
samkvaemt Beauvoir kemur pad fodurimyndinni ekkert vid, heldur vegna pess ad
hann er karlmadur og par sem ungum stalkum er innraett lotning fyrir karlménnum
og karlleika heillast paer af kariménnum (Beauvoir 2010:685). HUn segir ad ungar
stulkur hafi heillast af fodur sinum pegar paer voru boérn vegna pess hvernig hann
sa heimilinu farborda. Hun telur ad seinna meir pegar stulkur fulloronudust
leitudu paer ad pvi sama. Ungar konur porfnudust karimanns sem gat tekid peer
aod sér og par sem peer fyndu til 6ryggis likt og peer voru éruggar i Grmum foédur

sins pegar paer voru yngri.

Beauvoir greinir fra pvi ad han haldi ad stulkur hafi fundid fyrir pvi ad paer
hefdu pad ekki jafn gott og drengir. Paer voru vanar pvi ad vera minni méattar

kynid, og hafi fundist paer bua i heimi par sem karlar rada 16gum og lofum. HUn
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telur ad narksissisminn sem birtist i hegdun stilknanna séu vidbrégd vid pvi og
tekur deemi af svokdlludum ,dramakdstum® af stulkum sem grétu af reidi, og
horfdu & sjalfa sig i speglinum & medan. HUn sagdi ad pegar narksissisminn
birtist p4 urdu stalkurnar krofuhardar og purftu stdduga stadfestingu & pvi ad
einhver myndi vernda peer. baer bjuggu til vandamal sem voru ekki til stadar og
imyndudu sér ad peer veeru eettleiddar, eda ad mdéadirin hefdi haldid framhja fodur

peirra og fleira i peim dur (Beauvoir 2010: 311).

pad sést vel hversu lysing Beauvoir a astfongnu konunni likist lysingunni a ungu
stulkunni mikid. Hun telur ad hegdun kvenna pegar paer eru astfangnar, birtist
snemma i ungum stalkum, en par kemur hegdunin fram gagnvart foreldrunum. Ef
ungar stulkur eru aldnar upp & pann veg eins og Beauvoir lysir pannig ad peer
parfnast stodugrar vidurkenningar og umhyggju, pa er ekki nema von ad peer
hagi sér & pann hatt pegar peer losna ur foreldrahlUsum og verda astfangnar.
Beauvoir er ad lysa sélarastandi stulkna vid adstsedur fedraveldis og greinir fra
hvernig fyrrnefndur narksissismi brjétist fram. Pad er ekki haegt ad bera pad
saman vid adsteedur i Evrépu i dag, en pesskonar hegoun veeri einfaldlega kollud

tilfinningasemi nu til dags sama hvort hun saeist hja drengjum eda stulkum.

Beauvoir telur ad med uppeldi vard pra stulkna fyrir sampykki og ast
foreldranna mikil og peer gerdu allt til ad poknast peim. bessi pra hafi sidan fylgt
peim til fullordinsaranna og pvi hogudu konur sér eins og Beauvoir lysti pegar
paer voru astfangnar. betta er géd lysing hja Beauvoir & pvi hvernig uppeldid
motadi konur hér fyrr & timum, og veentanlega enn pann dag i dag i sumum
svokolludum préunarrikjum par sem fedraveldi er enn sterkt i sessi. Uppeldi
skiptir skopum til pess ad jafnrétti naist, ala parf a jafnrétti hja badum kynjum og
kenna bérnum fra upphafi ad allir hafa sama rétt. A timum Beauvoir var pad pra
stulkna fyrir ast og aedri herra sem var kennd i uppeldinu en i natimapjoofélagi i
vestreenum samfélogum virdist fullkomnunararatta algeng besedi hja ungum
stulkum og konum og tel ég ad pad sé haegt ad rekja hana til uppeldisins. Mikill
hluti kvenfélks virdist vera med fullkomnunararattu ad einhverju tagi. Pegar paer
eru ungar er pad heimanamid og umgengin i herberginu sem parf ad vera
fullkomid. Eins og samfélagid er i dag eru fyrirmyndir margra ungra stulkna
kvikmyndastjornur med éraunverulegt Gtlit og einnig lita paer upp til foreldra sinna

sem eru i kappi vid ad lita sem best 0t. betta getur leitt til mikilla vandamala
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seinna meir, og erum vid ad sja pad nu a sidustu arum hvad gedraskanir tengdar
atliti hja stalkum eru ad fara vaxandi. | ,Satt islendinga 18-79 ara vid eigin
likamspyngd* eftir Ernu Matthiasdéttur koma fram nidurstodur & rannsékn Pliner,
Chalken og Flett (1990) sem peir gerdu a folki a aldrinum 10 til 79 ara. beer
syndu ad konur hofédu meiri ahyggjur en karlar af pvi sem peer bordudu,
likamspyngd sinni og utliti. Pessi kynjamunur var synilegur a 6llum aldursstigum,
en hinsvegar hefur utlitsdyrkun einnig néd til karla i auknum maeli undanfarin ar
og ma nefna hugtakid Adonis Complex sem par a vid. bad er hugtak sem neer
yfir alla kvilla sem rekja mé til 6anaegju karla med likama sinn (HealthyPlace,
e.d.).

1.5: Réttindaleysi kvenna vid adsteedur karlaveldis

[ Hinu kyninu fullyrdir Beauvoir ad raunveruleg ast geti adeins prifist par sem rikir
frelsi, p.e. tilvistarlegt frelsi. Til pess ad jafnrétti getid verid milli tveggja astfangra
einstaklinga purfi peir badir ad vera frjalsir til ad geta valio sér leid i lifinu. Karen
Vintges talkar petta pannig i bok sinni um verk Beauvoir Heimspeki sem astrida
ad konur pyrftu ad leera ad vera sjalfsverur. Einungis ef peer geetu pad, veeri
jafnrétti milli kynja mégulegt og pad atti vid um 6ll kynjasambénd, samband milli
konu og maka hennar, foreldris og barns af sitthvoru kyni og svo framvegis. HUn
taldi ad til pess ad astin veeri einleeg og sénn pa pyrftu badir adilar ad vera frjalsir
(Vintges 1996:71).

I innganginum ad Hinu kyninu greinir Beauvoir fra pvi hvers vegna hin
taldi ad konur fordudust pad ad lita a sig sem sjélfsverur og bjuggu par ad
leidandi ekki vid neitt frelsi. par kemur fram ad jafnhlida vilja hvers einstaklings til
pess ad stadfesta tilvist sina sem sjalfsveru, pa fyrirfinnst einnig su freisting ad
flyja frelsi sitt og lita a sig sem hlut. Beauvoir taldi konur hafa farid pessa leid a
hennar tima vegna pess hvad pad sparadi peim mikinn kvida og spennu. HUn
taldi pad vera prjar meginastsedur fyrir pvi hvers vegna konur féru ekki fram a ad
vera sjalfsverur. [ fyrsta lagi vegna pess ad konur voru ekki i adstodu til pess, i
00ru lagi vegna pess ad peer vissu af hinu naudsynlega bandi sem tengdi paer
karlmanninum an pess ad gefa sér pad ad pad veeri gagnkveemt og i pridja lagi
pé undu peer sér oft vel i stddu hins (Beauvoir 2010: 10).

21



i lok Inngangsins segir Beauvoir: ,Eg kys ad lita @ malid Gt fra sidfraedi
tilvistarstefnunnar. Med hlutbundnum fyrireetlunum sinum byggir hver sjalfsvera
sér handanveru; han fullkomnar ekki frelsi sitt nema med pvi ad vera sifellt ad
fara fram ar pvi til ad 6dlast annad frelsi (Beauvoir 2010:16).“ petta & vel vid enn
pann dag i dag. Réttindi kvenna eru buin ad aukast mikid vegna kroftugrar
jafnréttisbarattu en paer eiga samt sem adur langt i land. Til ad studla ad pvi ad
kynin fai sému réttindi purfa konur ad fara fram Ur pvi frelsi sem peaer hafa a
tilteknum tima og mega ekki saetta sig vio ordin hlut fyrr en fullkomid jafnrétti
hefur nadst. Beauvoir heldur afram og segir ad i hvert skipti sem handanvera
verdur ad stadveru pa ryrni gildi tilvistarinnar og verdur pa a valdi ytri adstsedna.
Pa breytist frelsid i stadveru. Sjalfsveran getur baedi seett sig vid petta eins og var
algengt medal kvenna a tima Beauvoir en einnig voru deemi um pad ad konur
veeru neyddar eda kugadar til pess. Beauvoir taldi ad hver einstaklingur fyndi hja
sér pa porf til ad réttleeta tilveru sina og vikka ut eigin mork en konur gerdu pad
ekki vegna pess ad paer voru i barattu vid sjalfan sig hvort peer veeru sjalfsverur
(Beauvoir 2010:17). Eg er sammala Beauvoir ad pessu leyti. Til ad badir
einstaklingar geti lifad vid sama frelsi purfa adsteedur peirra lika ad studla ad pvi.
Ad sjalfsdgdu purfti hugur kvenna & pessum tima ad breytast til ad na fram
jafnrétti milli kynja, og enn pann dag i dag parf hugsunarhattur kvenna ad
breytast a ymsan hatt, en paer geta pad ekki einar sins lids. Personan motast
avallt af uppeldi og samfélaginu eins og fjdlmargar rannsoknir hafa sannad, og ef
samfélagid sendir konum og kérlum stédugt pau skilabod ad karlar séu aedri,
peim mun erfidara er ad breyta pvi. Aukin jafnréttishugsun parf ekki sidur ad

gerast hja kariménnum pvi peir eru hluti af samfélaginu sem baedi kynin lifa i.

Eins og var greint var fra fyrr i ritgerdinni pa voru stulkur & peim tima sem
Beauvoir lysir, aldar upp fra byrjun sem ofrjalsir einstaklingar og hlutverk peirra
var ad luta karlmanninum og pjona honum ad domi Beauvoir. Hun taldi ad ef
stulkur hefou verid aldar upp sem jafningjar drengja og peim veitt sama frelsi og
peir, yrou peer liklegri til ad verda frjalsir einstaklingar pegar paer yréu eldri. Ef
bérnum var kennt ad enginn munur veeri & kynjunum nema Uutlitslega séod, ad
baedi kynin veeru j6fn i samfélaginu og hefdu jafnan rétt & pvi ad vera tru
draumum sinum pa yrou pau frjals pegar pau veeru fullordin og meiri likur a ad

baedi kynin geetu ordid astfangin en ennpa haldid sinum sérkennum (Beauvoir
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2010: 295). | gegnum arin hefur uppeldi breyst p6é svo ad kynin séu aldrei alin
upp a nakveemlega sama hatt vegna pess ad pau eru 0lik. Syn Beauvoir & konur
hefur ordid til pess ad folk hefur skarpari syn & pad hvad pad er annarsvegar ad
vera karl og hinsvegar kona. Ad sama skapi og born purfa ad leera ad kynin hafa
sOmu réttindi pa purfa pau lika ad leera ad pau eru misjofn og pad parf ad virda.
NU & dogum pykir sjalfsagt ad stalkur leiki sér & sama hatt og strakar og stundi
sOdmu ipréttir og tdmstundir og peir. Paer hafa sama rétt a nami og frelsi peirra i

samfélaginu er stodugt ad aukast i okkar heimshluta.

Samkveemt Beauvoir pa téldu karlmenn fyrr a timum sig almennt vera hid fremra
kyn, kynid sem er viomidid og sem hitt kynid er leitt af og par ad leidandi
,afleitara“. Han segir ad rddandi hugmyndakerfi innan triarbragda og heimspeki
hafi alid a peirri hugmynd ad karlar veeru aedra kynid. Peir veeru frummyndin a
medan konan var ranga eda auka myndin. HUn sagdi karlmenn hafa vitnad i
sjalfan sig sem ,vid“ og veeru stoltir af sjalfum sér & medan konurnar voru i raun
tittadar & milli manneskju og konu. Gott deemi um petta eru tveer sdgur af pvi
hvernig Adam og Eva urdu til i Gamla testamentinu. Beauvoir vitnar i adra peirra
par sem er talio ad Adam hafi verid gerdur fyrstur manna en Eva hafi seinna
verid skopud af einu rifi Adams (Beauvoir 2010:5). betta er lysandi
hugsunarhattur fyrri tima. Karlmenn skrifudu Gamla testamentid og komu
skilabodum &leidis um ad peir veeru sedra kynid afram a pennan hatt. Ef konur
hefdou skrifad t.d Gamla testamentid og fleiri mikilveeg rit sem kynslédir hafa lifad
samkveemt pa hefou konur liklega buid vid adrar adstedur en pa
fedraveldismenningu sem rit og heimsyn peirra rita & reetur i. Hinsvegar eru
konur oft i vitordi med korlum i ad vidhalda ranglatu kerfi. Konur sem eru
medvitadar um rangleeti sjast ekki i pesskonar vitordi heldur eru pad konur sem

ekki eru medvitadar og gera ekkert til ad andeefa rangleeti.

i greininni ,Kynleg ahrif kreppunnar® (2009) sem birtist & vef Jafnréttisstofu segir
fra pegar kreppan skall & hér & islandi ari® 2008 voru pad hin hefdbundnu
karlastorf sem topudust i meira meaeli en storf par sem konur eru i meirihluta. Pad
er mikil breyting ef litid er til annarra krepputima i heiminum par sem reynslan
hefur verid su ad kvenmannsstorfin tapast fyrst. Atvinnuleysi kvenna fyrst eftir
kreppu var mun minni heldur en karla og tok vid mikill samdrattartimi i storfum

karimanna. Petta vekur athygli og er pad breyting til batnadar i stérfum kvenna.
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Konur eru i meirihluta i haskélum hér & landi & medan karlmenn hafa alla tid
komist upp med ad fa goda atvinnu an pess ad mennta sig til jafns vio konur.
Konur eru oftar en ekki med meiri menntun en karlar, en hafa ekki n4d peim i
launum eins og sést a vidvarandi launamun kynjanna. Konur voru med 17% laegri
fost laun en karlar i fyrirteekjum sem toku patt i launakdnnun ParX i september
2008. Eftir ad margvislegar skyribreytur h6fdu verid teknar med i reikninginn stéd
eftir ad konur voru med rumlega 7% leegri laun en karlar, an pess ad adrar
skyringar fyndust a pvi en kynferdi (Alpydusamband islands 2009:3). Einnig eru
konur mun sjaldnar i stédum par sem valdid er. NG til dags eru t.d.
fiélpjodafyrirteeki oft valdameiri en stadbundin politik, en konur eru i minnihluta i
stjornunar- og ahrifastodum innan fjarmala- og storfyrirtaekjageirans.

Beauvoir telur ad konur hafi purft ad finna sjalfan sig og 6dlast trina a pad
ao peer séu sjalfsverur og frjdlsar til ad nyta sér teekifeeri sin likt og karlmennirnir.
Ef paer myndu medtaka sig sem kvenkyns hluta af mannkyninu pa geetu peer lifad
vid frelsi (Beauvoir 2010:8). Nicole Ward Jouve skrifadi grein sem fjalladi um
samraedur tveggja vinkvenna, peirra Paulu og Heloise um Beauvoir og Hitt kynid.
Heloise er freegur rithéfundur & medan Paula nytur ekki jafn mikillar velgengni a
pvi svidi. Paula les Hitt kynid en attar sig seinna meir & pvi, pegar han stendur
sig ad pvi ad 6funda vinkonu sina, ad pad eru margar konur sem setja sjalfar
karimennina og adra sem peer telja vera aedri en paer upp a akvedin stall. pegar
han reedir petta vid adrar vinkonur sinar, komast paer ad peirri nidurstodu ad paer
purfa ad medtaka sig sem sjalfsveru ef paer setla ad lifa med 6drum. pad er alltaf
haegt ad finna adrar manneskjur sem vid teljum ad eigi ad vera adri ef vid erum
ekki satt sem vio sjalf (Ward Jouve 1998:180).
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2: Hugmyndir Beauvoir um ast og jafnraedi

Beauvoir telur ad ef konur myndu lifa vid sama frelsi og karlar pérfnudust paer
ekki astar ekki eins mikid og konur sem voru ofrjalsar og pjadust par ad leidandi
af einskonar astsyki. Ef konur voru frjalsar upplifou paer raunverulega ast ad mati
Beauvoir i stad pess ad parfnast einungis astar og umhyggju. HUn sagdi ad
pegar pad gerdist ad konur nutu sama frelsis og karlmenn pyrftu peer sitt eigid
frelsi og virtu pvi frelsid sem maki peirra purfti einnig ad njota. Til pess ad skilja
frelsi annarra parf ad 6dlast frelsi sjalfur samkveemt Beauvoir (Beauvoir 2010:
706). Fullkomid frelsi milli kynjanna er liklega ekki neins stadar, en i sumum
pjodfélogum, t.d. & Islandi erum vid nser pvi, en i mérgum o6drum. Ef
stadalimyndir um hvernig kynin aettu ad vera og haga sér myndu breytast, pa
geetu baedi kynin oroid jafn frjals og jafnraedi geeti verid milli kynja i astinni ad
minu mati. Stadalimyndir verda alltaf til stadar en pad er hlutverk kvenna og karla
i samfélaginu ad hafna peim gémlu, umbreyta peim og skapa nyjar.

Debra B. Bergoffen talkar pessa hugmynd pannig ad baedi kynin taki sina
kynskiptu eiginleika og moti pa saman i eina stora heild. HUn segir ad sem tveir
gagnkynhneigdir einstaklingar i astarsambandi verdum vid eitt (Bergoffen
2003:259). Skodun Beauvoir var su ad pad pyrfti ad endurskilgreina hlutverk

kynjanna pannig ad kynin héldu sinum einkennum en naedu samt sem adur ad

tengjast. Beauvoir var gagnrynd fyrir ad vilja ad konur yrou likt og karlar a pann
hatt ad paer nyttu sér frelsi a sama hatt og peir. Baedi kynin vaeru med sina
eiginleika sem pau pyrftu ad taka med sér inn i samband vid annan einstakling.
Med pessu téldu sumir ad hun veeri ekki gagnrynin a hversu karlhverfur heimur
gildis og verdmaetamats er. Ad konur pyrftu einungis ad breyta hugsun sinni en
ekki pyrfti ad breyta gildunum i samfélaginu. Pad er eitt helsta barattumal
feminisma ad breyta pvi samhlida pvi ad auka véld kvenna pvi annars naist
jafnrétti ekki. Pbeir telja ad litio faist med ad hafa konur sem yfirmenn
storfyrirteekja jafnt og karlmenn ef hugsunarhattur og gildis- og verdmeetamat
samfélagsins breytist ekki. Pad parf ad breyta verdmaetamati og valdastruktarum
tii ad pad gerist. Eg tel ad poétt breyta purfi gildis- og verdmeetamati pa er
markmidid ekki ad kynin verdi eins. bPad veeri andsteett hugmyndum Beauvoir um

ad vio eigum ad hafa frelsi til ad mota tilvist okkar og til pess purfa kynin ad hafa
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jofn teekifeeri til ad nyta sér petta frelsi. bPegar dagvistarurreedi voru feerri hér a
landi @ arum adur var t.d. erfidara fyrir konur ad nyta sér petta frelsi en nu er.
Kynin tvd eru 0lik og finnst mér frelsi felast i pvi ad virda mismun kynjanna en
konur eru pé einnig hépur sem eru dlikar innbyrdis, likt og karlar. Beauvoir var
einnig gagnrynd fyrir pau ord sin i Hinu kyninu ad hin og hennar samtimakonur
pyrftu ekki ad hugsa lengur um ad na fram hinu grunnjafnrétti pvi paer veeru svo
ad segja bunar ad na fram sigri. Toril Moi segir i bék sinni Simone de Beauvoir
The Making of an Intellectual Woman ad parna tali Beauvoir eingdngu fra sinni
hlid, sem nema og ungum heimspekikennara sem var buin ad na fram godri
stddu réttindalega séd. Hun telur Beauvoir alhaefa parna um stédu kvenna Gt fra
eigin adstddu. Adur en Beauvoir fékk fyrsta kennarastarfid sitt voru konur banar
ad berjast fyrir somu réttindum i kennarastarfinu og karlmenn og na pvi fram ad
paer satu sému profin, kenndu sému fog og fengu svipud laun og peir (Moi 1994
59).

2.1: Gjafmildi i samskiptum kynjanna

,,Hrein gjafmildi er pad ad gefa allt sitt en finnast ad pad hafi ekkert kostad pig* er
skilgreining Beauvoir & gjafmildi. Hun taldi ad peir sem gaetu gefid af sér an pess
ao0 aetlast til ad fa nokkud til baka veeru geeddir hreinni gjafmildi og ad
mikilveegasta tegund gjafmildi i astinni vaeri ad virda mismun kynjanna og fordast
aod gera hvert annad ad eign hins. HUn sagdi ad b&dir einstaklingar i sambandi
pyrftu ad virda sjalfsveru hins og gefa frd sér pad sem hann telur ad hinn

einstaklingurinn vilji, en ekki pad sem hann vill sjalfur ad hinn vilji.

Ann V. Murphy heldur pvi fram ad gjafmildi hafi verio umtolud i politiskri
heimspekilegri umraedu i p6 nokkurn tima, og pa spurningin um hvernig hrein
gjafmildi er og hvad sé haegt ad skilgreina sem hreina gjafmildi. Hin segir pad
fleekja hugmyndina um gjafmildina ef litid er til pess hvernig Beauvoir tengir
umraedu um gjafmildi avallt vid ofbeldi. Murphy visar i pessu samhengi i bok
Marcel Mauss um gjafmildi fra 1950, en Mauss fullyrti ad gjofin orkadi sevinlega
tvimaelis. Hann vildi meina ad gjof veeri aldrei frjals heldur byggist avallt & pvi ad
fa eitthvad til baka. Gjofin byggist beedi & félagslegum og andlegum peetti og er
baedi hluti af peim sem gefur og lika peim sem piggur. Sa sem gefur, gefur ekki

bara hlut heldur einnig hlut af sjalfum sér vegna pess ad hluturinn er avallt
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tengdur honum sjélfum. Vegna peirrar tengingar sem er & milli gjafarinnar og
pess sem gefur, finnur sa sem tekur & moti gjofinni avallt fyrir porfinni ad
endurgjalda i sdmu mynt. Hann segir einnig ad ef gjofin er 6ljés, veeri pad vegna
bess ad p6 hun liti Gt fyrir ad vera hrein gjafmildi pa veeri hin pad kannski ekki. |
morgum samfélogum veeri méttaka og gagnkveem skil gjafarinnar stjornad og

Utfeerd innan takmarka tiltekins samfélags (Murphy 2006: 263).

i ljosi pessa ma segja ad gjafmildi geti virkad & tvennan hatt. Annars vegar
getur han birst sem s6nn og einleeg tegund gjafmildar og rausnarskapar og
hinsvegar a verri hatt, sem daemi ma taka ordateekid ,2e sér gjof gjalda“ i peim
skilningi. Pa er pad stundum notad sem valdateeki en misjafnt er ad ég held hvort
pad sé gert medvitad eda 6medvitad. Gjafmildi notud sem valdateeki tel ég vera
medal annars pegar veraldlegir hlutir eru notadir til pess ad kaupa vald yfir
einstakling. Pess konar gjafmildi er t.d. pekkt i sambdndum milli foreldra og barna
og einnig tel ég hana lika sjast i astarsambondum. Gjafmildi hefur fengid a sig
fleiri myndir i gegnum arin ad minu mati, og i pvi astandi neyslumenningar og
synarmennsku sem hefur rikt & islandi undanfarin ar finnst mér algengt ad
gjafmildi sé t.d. notud til ad kaupa sér frid fra bérnum, og til pess ad synast fyrir
0drum. Gjafmildi & ast er einnig til og er oftast neer oskilyrdisbundin og kemur
omedvitad & milli maka eda skyldmenna. Gjafmildi & ast getur hins vegar farid yfir
strikid og leidst ut i férnarlund og taldi Beauvoir pad vera sérstaklega algengt hja

konum. En vid forum betur i pad i naesta kafla.

2.2: Greining Beauvoir a gjafmildi kvenna

Gjafmildi kvenna sést best pegar peer verda astfangnar af karli samkvaemt
Beauvoir. Han taldi ad samtimakonur sinar hefou gefio ménnum sinum allt pegar
paer urdu astfangnar. baer gafu peim ahugmal sin, skodanir og endudu med pvi
aod breyta persénuleika sinum fyrir p4. HUn greindi frA ad med pessari hegdun
misstu konur sjalfid sitt. Pessi gjafmildi getur ekki verid annad en rong samkvaemt
Beauvoir vegna pess hversu fljétt konur gerdu sig ad eign karimanna a pennan
hatt. Hin sagdi ad konur veeru vanar pvi ad vera pjonar karlanna og férnadu pvi
Ollu fyrir pa i von um ad peir elskadi peser meira. baer byrjadu a pvi ad gefa peim
endalausan tima, og voru avallt reidubunar fyrir pa. Lif peirra byrjadi ad sndast i

kringum karlmennina og peer voru sifellt ad bida eftir hvad peir setladu ad gera til
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pess ad vita hvad peer sjalfar attu ad gera. Ad lokum voru paer svo bunar ad
forna Ollum skodunum og ahugamalum sinum fyrir pa samkveemt Beauvoir
(Beauvoir 2010: 701).

A peim tima sem Beauvoir skrifar Hitt kynid var naesta émdgulegt eda alls
omogulegt ad vera baedi menntud framakona og jafnframt eiginkona eda maodir.
Samfélagid gaf einfaldlega ekki kost & pvi. Hlutverk kvenna var ad eignast born
og gifta sig og fundu konur idulega fyrir miklu métstreymi ef paer héfou annad i
huga. Vionam fra fjolskyldu og annar samfélagsprystingur gerdi pad ad verkum
ad konur seettu sig vio hlutverkid sem peim var gefid. NU a dégum er pad
audveldara ad vera fjolskyldukona jafnt pvi ad vera framakona, og sést pad best
a pvi ad konur eru i miklum meirihluta innan haskola bsedi hér & landi og i
nagrannapjédunum, En samt sem adur virdist konum ekki gert pad audvelt ad
sameina petta tvennt pvi pad er enn aberandi i samfélaginu ad margar
menntakonur eigi feerri bérn en peser sem hafa eytt minni tima i menntun.
Barneignum hefur faekkad i Evropuldndum og ma liklega rekja pad ad miklu leyti
til pess ad konur eru byrjadar ad mennta sig meira. Konur eru heettar ad forna sér
eins mikio fyrir karlanna ad pessu leyti likt og peer gerdu adur fyrr, peer
vidurkenna sig sem sjalfsverur og elta par ad leidandi sina drauma. Einnig er
liklegast asteedan fyrir pvi hversu margar konur fara i haskolanam i dag su, ad
yfir h6fud hafa peer ekkert annad val ef peer vilja fa gott starf. Almennt séd hafa
karimenn att mun audveldara med ad komast ad i vel launudum storfum pratt
fyrir ad hafa minni menntun heldur en konur. Ef konur vilja seekjast eftir godum
storfum purfa peer ad sanna pad med mikilli menntun, pvi paer eru einnig ad
berjast vid mikinn launamun milli karla og kvenna i svipudum stérfum eins og
kemur fram i Rannsdkn a launamun kynjanna, byggt & gagnasafni ParX
vidskiptaradgjof IBM (Alpydusamband islands 2010).

28



3: Tilhugalif og hjonaband pa og nu

Beauvoir greinir fra pvi ad fyrir hennar tima var pad skylda kvenna ad ganga i
hjonaband. Hjénabandid var pa oftar en ekki akvedid af foreldrum/fedrum og
fengu konurnar sjalfar litlu radio um mannsefnid. begar hun skrifar Hitt kynid voru
timarnir breyttir og oftast var pad sameiginleg akvordun tveggja einstaklinga um
ao giftast, en samt sem adur taldi hun sig finna hvernig akvedin skilyrdi voru sett
af samfélaginu um ad konur aettu ad giftast manni og eignast med honum bdrn.
Hun greindi fra pvi ad ef konur voru ekki banar ad festa rad sitt fyrir akvedinn
aldur setti samfélagio pressu a peer, hvort paer myndu ekki giftast og hvort paer
veaeru komnar & aldur fyrir born (Beauvoir 2010: 439-440). Konur purftu ad vera

sterkar til ad standa pessa pressu af sér og var Beauvoir ein af peim.

I vestreenum samfélégum i dag eru nanast allir frialsir & pann hatt ad peir
geta radid hverjum peir giftast. Einnig hefur skilnadartioni aukist, en peir voru
mjog fatidir hér adur fyrr, og ma rekja pad til meira frelsis. Samt sem adur situr
pjoofélagio enn dkvedna pressu a ungt folk hvort pad eetli ekki ad fara ad festa
sitt rad ef pad hefur ekki gert pad. A timum Beauvoir var meiri pressa & stalkur
heldur en drengi, og aetlast til ad paer fyndu sér mannsefni mun fyrr en drengir.
NU til dags er slik pressa ekki eins mikil & stalkum, en han er enn til, i 66ru formi.
pPad er mikil pressa & ungar stulkur ad byrja ad stunda kynlif og leidir pad m.a til
fleiri 6timabaerra pungana hér & landi heldur en i nagrannaléndunum (Anna Bjorg
Aradaéttir og Sigurdur Guomundsson 2008).

Pegar konur giftust pa voru paer ad fullkomna gjafmildi sina samkveemt Beauvoir.
Hun taldi ad konunum sjalfum fyndust peaer loksins vera ordnar sampykktar sem
hluti af samfélaginu pegar peer giftust, en um leid voru peer lagalega ordnar
pjonar karlsins. beer téku upp nafnid hans, trina, gengu inn i stéttina og
fiélskylduna hans og voru par med ordnar hans helmingur. Med pvi ad gifta sig
misstu konur eitthvad af peim réttindum sem paer héfdu sem oégiftar konur. beer
voru nu skyldugar til ad vera heima, hugsa um heimilid og bérnin samkvaemt
Beauvoir (Beauvoir 2010: 442-443). | dag missa konur engin réttindi po peer
gangi i hjonaband, og t.d. & islandi 6dlast folk meiri réttindi sbr. tryggingar og
annad ef pad er gift. | sumum l6ndum taka konur reyndar enn upp nafn karlsins

vid hjonaband, og finnst mér pad personulega vera ordin I6ngu arelt hefd. Pessi
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hefd rikir ennpa t.d. i Bandarikjunum, en ae fleiri eru po farnir ad taka upp baedi

gettarnofnin, og eins hér a landi eru fleiri farnir ad kenna sig vid fodur og modur.

Beauvoir telur ad pad ad vera Ogift eetti ad veita einstaklingum
kynferdislegt frelsi. HUn greinir fra pvi hvernig samfélagid a pessum tima var med
allt onnur skilyrdi i peim mélum fyrir égiftar konur heldur en Ogifta karlmenn.
Konum var ekki eetlad ad seenga hja 6drum moénnum en peim sem peer setladu
ao giftast, og pa helst ekki fyrr en & bridkaupsnéttina (Beauvoir 2010: 457). betta
sjaum vid ad einhverju leyti ennpa i samfélaginu i dag, p6 svo ad konur séu med
meira kynferdislegt frelsi heldur en fyrr a timum pa eiga paer audveldara med ad
fa & sig stimpil fyrir ad vera lauslatar heldur en karlar. Kona er s6gd vera lauslat
ef hin sést med nyjum astmanni reglulega & medan karlar i sému adsteedum fa

frekar a sig jakveedan stimpil sem kvennagull.

I kaflanum um giftu konuna vitnar Beauvoir i Balzac, einn freegasta
rith6fund Frakklands, sem sagdi ad hjonaband og ast eettu ekkert sameiginlegt.
Hann taldi ad & medan konurnar gengu i hjénaband vegna astar, p4 var pad
einskonar samningur fyrir karlmennina. Fyrir pa var petta samningur um eign a
konu, pvi eins og pad var ordad pa tdéku peir hana sem konu (Beauvoir 2010:
453-454). Beauvoir greinir einnig fra tengslum & milli hamingjusams hjonabands
0og gbéds kynlifs. Hun telur ad petta tvennt tengist mikid og ef hjonabandio var
byggt & sannri ast og frelsi hja badum einstaklingum pa var kynlifid einnig frjalst.
Hun greinir fra pvi ad félk sem var i hjénabandi sem byggdist ekki & sannri ast,
heldur & hentugleika, sameiginlegum ahugamalum osfrv. veeri ekki liklegt til ad
vera kynferdislega fullnaegt til lengri tima og par med ekki hamingjusamlega gift
(Beauvoir 2010: 468). pad er pd meira en kynlif sem tengir tveer personur i
hjonabandi og gerir pau nain og pad var Beauvoir medvitud um. Folk er med
mismunandi parfir og fyrir suma eru sameiginleg dhugamal og gdéd vinatta
mikilveegust. Rannsoknir syna ad kynlif breytist med arunum og snyst i minna
meeli um kynmokin sjalf heldur frekar um innilega sambandid sem pvi tengist,
snertingu, blidu og likamlega neerveru. Rannsékn Miles og Parker syndi ad
aldradir sem kvortudu yfir einmanaleika vantadi pennan hluta af kynlifinu en ekki
kynmokin sjalf (1999).
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Lokaord

I ritgerdinni var fjallad um pad hvernig Simone de Beauvoir taldi ad ast a
jafnraedisgrunni veeri moguleg. Hun taldi ad til pess ad upplifa sanna ast pyrftu
badir einstaklingarnir i sambandinu ad vera frjalsir, ef svo veeri ekki myndi annar
adilinn, oftast karlinn, rada yfir hinum adilanum. HUn greindi fra pvi ad ef badir
adilar i astarsambandi veeru frjalsir, myndu peir virda einstaklingsfrelsi hvors
annars og leyfa par ad leidandi hvort 6dru ad vera sin eigin sjalfsvera. Beauvoir
taldi samtimakonur sinar ekki vera frjalsir einstaklingar og & medan svo var gatu
paer ekki verid sjalfsverur og skildu ekki hvad pad er. bar ad leidandi skildu konur
ekki frelsid sem karlarnir héfdu alltaf lifad vio og gatu pvi ekki borid virdingu fyrir
bvi. | dag eru konur og karlar frjalsari en & timum Beauvoir, en frelsissvipting af
00ru tagi hefur tekid vid. Nu til dags er svo mikil pressa fra samfélaginu og pad
setur badum kynjum miklar skordur med hvernig pau eigi ad vera. Sem dsemi
eiga konur ad vera grannar og fallegar a medan karlar eiga ad vera sjalfstaedir,
sterkir og mega helst ekki syna of mikla tilfinningasemi. Beauvoir taldi
mikilveegast i &starsambandi jafnt og 6drum sambéndum t.d. milli foreldra og
systkina, ad einstaklingar gerdu sér grein fyrir pvi ad hinn adilinn veeri ekki eins
og hann sjalfur, ad hann hefdi adrar parfir og skodanir. Han taldi ad pad ad
kunna ad virda mismun folks veeri grundvollur fyrir pvi ad sambénd milli folks
myndi ganga upp. Einnig var farid yfir hugmyndir Beauvoir um hvernig konur
hdgudu sér pegar peer nutu ekki frelsis og urdu astfangnar af karli, hvernig astin
geeti ekki lifad ef konur imyndudu sér ad karlinn ,bjargi“ peim i sambandinu og

hvernig uppeldi stulkna 6l a skorti a frelsi kvenna.

Rynt var i pad hvernig Beauvoir gagnryndi hefdbundna kynjaskiptingu og
hvernig hun motadi astina. Hun taldi ad stulkur veeru aldar upp vid akvedin
kynbundin gildi sem samfélagid motadi og gagnryndi hvernig kynjunum var
mismunad strax i aesku og hvernig stilkunum var askipad um leid ad ganga i
hlutverk pjéns & medan drengirnir fengu hlutverk meistara. Han taldi samfélagid
ala a peirri hugmynd ad konur aettu ad pjona kérlum og pad keemi sidar fram i
hegdun kvenna pegar peer yrdu astfangnar. Ungar stulkur voru latnar vinna verk
fyrir karla & heimilinu fra upphafi og voru aldar upp med pvi hugarfari ad paer
veeru ekki sjalfsverur heldur pyrftu peer karlmann til ad vera meistari yfir sér. Farid
var yfir skodanir Beauvoir a pvi hvad purfi ad breytast i adsteedum kynjanna og
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vidhorfum til stédu peirra til pess ad ast a jafnraedisgrunni yréi moéguleg. Hun taldi
ad sama hversu jafnréttisbarattan myndi na langt pa pyrfti fyrst og fremst viohorf
kvenna og karla i samfélaginu ad breytast. Beauvoir taldi ad pad pyrfti ad breyta
gildunum um hvernig kynin eettu ad haga sér, pannig ad hugmyndir um
stadalimyndir breyttust og meira jafnrétti myndadist. Pegar Beauvoir skrifadi Hitt
kynid einkenndist vidhorfid til kynjanna af pvi ad konur og peir eiginleikar sem
taldir voru tengjast kvenleikanum voru hugsud sem ,hitt* & medan karlarnir voru
einfaldlega skilgreindir sem ,menn“.Hun taldi oIl samfélég byggjast &
karlménnum, & medan konur skéru sig ur frA ,ménnunum“ med pvi ad vera
kvenkyns. Par ad leidandi voru konur sifellt i barattu milli pess ad vera
manneskju og vera konur. Beauvoir vildi breyta pessum stadalimyndum um
konur og samband kynjanna. Toril Moi fjalladi um hvernig Beauvoir leit &

kvenleikann i grein sinni ,Eiginkona hérddomsmannsins”:

I Hinu kyninu reedst Beauvoir & ,kvenleikann“ & pvi stadlada formi sem hann
er pekktur fyrir. Fyrir henni, er su kona ,kvenleg“ sem tekur pvi ad vera hitt
kynid; ,kvenleiki‘ pydir ad vera o6frjals. Til pess ad konur verdi frjalsar parf
»kvenleikinn“ ad hverfa (Moi 2010:3).

Moi & vid med pessu ad Beauvoir var & moti stadalmyndunum um hvernig konur
aettu ad vera. Han var medvitud um pad hvernig kynin veeru 6lik, en var & moti
peirri hugsun ad pad ad vera alvoru kona byggadist & undirgefni i gard karlmanna.
Gildin breytast med pvi hvernig einstaklingarnir haga sér eins og adur segir, og
Beauvoir taldi ad ef born veeru alin upp & sama hatt sama hvort kynid sem pau
veeru, veeri pad god byrjun a breytingum & peim gildum. Han vildi sja foreldra ala
upp deetur sinar sem sjalfsverur. HUn tradi pvi ad med pvi ad gefa badum kynjum
jafn mikio frelsi i aesku myndi hugur karla og kvenna um kynjagildin breytast og
studla ad jafnrétti. Eins og adur segir var skodun Beauvoir ad kona og karl gaetu
ekki verid sannarlega hamingjusdm og astfangin a jafnraedisgrunni nema pau
veeru beedi frjals. Ef konur yrdu frjalsar jafnt og karlar geetu pau virt hvort annad
verdleikum og gefid af sér til hvors annars. HUn sagdi pad samt ekki nég ad fa
einungis jafnrétti lagalega, til ad gera frelsid ad raunveruleika pyrftu konur ad
hafa heilsuna, menntunina og peningana sem paer purfa til ad nota réttindi sin
(Moi 2010:3).
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Pegar ad skodanir Beauvoirs eru gagnryndar parf ad hafa i huga adsteedur
hennar i Frakklandi & pessum tima. Han gaf bokina ut arid 1949 pegar pad var
ekki i bodi fyrir konur ad vera baedi maedur og eiginkonur, jafnt sem framakonur.
Hugarfar hennar til hjonabands og barneigna var mjég neikveett vegna pess ad
han taldi ad konur misstu frelsi sitt ef paer gengju i bjérg hjénabands og
modurhlutverks. Beauvoir taldi pad ekkert vera til sem hét liffreedilegt moduredli
sem konur faeedast med. bvi get ég verid sammala en hja flestum konum kviknar
hinsvegar médurtilfinning vid pungun og barneign. Pad sem ég velti fyrir mér, er
hvort ad pessar neikveedu hugmyndir um pessi tvennu hlutverk hafi ef til vill verid
leerdar hugsanir af hennar halfu. Getur verid ad til pess ad na eins langt og hun
gerdi hafi han purft ad neita moduredlinu i sjalfri sér? En einnig getur pad verid
ad Beauvoir hafi einfaldlega ekki haft I6ngun til ad verda modir og pvi ekki purft

ad afneita tilfinningum.

Eg er sammala Beauvoir ad miklu leyti i Hinu kyninu. Hvernig han tjair
hugsun kvenna er 6trllegt og atti ég pad til ad stoppa vid lesturinn pvi mér fannst
merkilegt hvernig han var nakveemlega ad lysa hugsun minni, konu sem telur sig
vera mikinn jafnréttissinna arid 2010 & islandi. Audvitad erum vid konurnar banar
ad na miklu fram i jafnrétti, en dvelur pessi ofrjalsa hugsun enn i huga okkar?
Frelsissvipting er ennpa vio lidi i dag, og pa helst vegna pess hvernig
stadalimyndir kynjanna eru. Ennpa er mikil pressa um hvernig folk eigi ad vera,
t.d. um utlit. P6 svo ad langt sé lidid fra skrifum bokarinnar og timarnir bunir ad
breytast mikid, virdist lestur hennar enn pa vekja mann upp. Hvernig hdn greindi
frd uppeldi stulkna, astfongnu konunni, gjafmildi kvenna, og sidast en ekki sist
frelsi beggja kynja til ad upplifa ast a jafnreedisgrunni. Petta geta flestir tekid til
sin. Beauvoir sagdi ad til pess ad 6dlast jafnrétti pyrftu konur alltaf ad fara fram ar
peim réttindum sem paer hefdu & pvi augnabliki og saekjast eftir meiri réttindum.
Hun skrifadi pessi ord fyrir teepum sextiu arum en vid konur dagsins i dag purfum

enn pa ad fara eftir peim.
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