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Formali

Verkefni petta er unnid til fullnadar MA-gradu i menntastjornun og matsfraeodi
vid Uppeldis- og menntunarfraedideild 4 Menntavisindasvidi Haskéla fslands.
Veagi verkefnisins er 40 einingar (Ects). Vinna vid verkefnid hofst 1 4gust 2004
en lauk i 4gast 2010. Oflun gagna for fram 4 tveimur skéladrum, 2004-2005 og
2005-2006. Hér er um ad reeda blandada samanburdarrannsokn par sem beitt
er tveimur rannsoknaradferdum sem stydja hvor adra. Leidbeinandi er
Sigurlina Davidsdottir professor 1 uppeldis og menntunarfreedi vio
Menntavisindasvid Haskola Islands auk pess sem professor Sigrin
Adalbjarnardottir veitti radgjof sérfredings.

Rannsoknin er tuttekt & prounarverkefni, sem var samstarfsverkefni
Skolaskrifstofu Sudurlands, Hvolsskéla & Hvolsvelli og Laugalandsskola
i Holtum. Fjolmargir patttakendur hafa komid ad verkefninu og vil ég
pakka peim ollum fyrir patttokuna. Sérstaklega vil ég pakka Kristinu
Hreinsdoéttur forstodumanni Skoélaskrifstofu Sudurlands fyrir samstarf og
samrad og starfsfolki hennar fyrir adstodina vid fyrirlogn profa. Eg pakka
stjornendum, kennurum og studningsfulltrtum beggja tilraunaskélanna
fyrir tilraunakennsluna og patttoku i rynihopnum. Einnig pakka ég
skolastjorum og kennurum samanburdarskolanna tveggja fyrir ad fa ad
leggja prof fyrir nemendur peirra. Eg pakka 6llum nemendum fyrir
patttoku og foreldrum peirra fyrir leyfi til patttoku i rannsékninni.

Eg vil nota tekiferid og pakka leidbeinanda minum Sigurlinu
Davidsdotur fyrir uppbyggjandi leidsogn, fagmennsku og polinmaedi i
minn gard, Sigrunu Adalbjarnardottur sérfredingi pakka ég fyrir gooar
abendingar og Johonnu Rutsdottur pakka ég sérstaklega fyrir yfirlestur og
g00 1ad. Unnar Por Bodvarsson, sambylismadur minn, fyrrverandi
skolastjori Hvolsskola fer sérstakar pakkir fyrir radgjof, umburdarlyndi,
umhyggju og pad tekiferi ad koma pessu verkefni i framkvaemd. Sidast
en ekki sist vil ég pakka detrum minum og 60rum fjélskyldumedlimum
fyrir tillitssemi og Obilandi tiltru.

Oktober 2010
Halldora Magnusdottir






Utdrattur

Bright Start, vitren namskra fyrir ung born, er nytt namsefni 4 Islandi.
Ahersla er 4 markvissa pjalfun vitrenna ferla hja bornum. Namsefnid var
pytt og stadfaert arid 2004 og tilraunakennt i tveimur skélum a drunum
2004-2006. 1 rannsokn pessari er fylgst med Bright Start kennslunni
asamt pvi ad gerd var uttekt 4 frammistodu barnanna i véldum pattum,
fyrir og eftir Bright Start kennsluna.

Markmid rannsoknarinnar er ad varpa ljosi a hvort Bright Start kennslan
skilar meiru en 6nnur kennsla hvad vardar préun akvedinna hugsunarferla svo
sem alyktunarhzefni, hugtakanotkun, talnaskilning og ahuga nemenda. I
rannsokninni er einnig fylgst med kennurum i breytingastarfi, skodad er hvada
peettir reyna & patttakendur, hvad skiptir mali og hvernig best er ad standa ad
malum til ad festa breytingar i sessi. Rannsoknin var byggd a tveimur
rannsoknaradferdum, profum og rynihépi og var gégnum safnad & arunum
2004 — 2006. Rannsoknin er samanburdarrannsokn par sem prof voru 16gd
fyrir nemendur i tilraunaskolunum og tveimur samanburdarskolum og
frammistada Bright Start nemenda er borin saman vid frammistéou nemenda
sem ekki hafa fengio slika kennslu. Rynihépur var eingdongu samsettur af
kennurum 1 tilraunaskolunum.

Helstu nidurstédur eru par ad marktekur munur, Bright Start
nemendunum i hag, kom fram a Told malproskaprofi og Talnalykli
sterdfraediprofi. Ekki kom fram marktekur munur 4 Raven
greindarprofum. I rynihdpnum komu fram sterkar visbendingar um ad
Bright Start efli akvedna peetti grunnhugsunar. Strax i upphafi myndadist
grunnur ad tungumali sem kennarar og nemendur notudu i samskiptum
sin 4 milli allan veturinn. Ad mati patttakenda var audveldara ad styrkja
og vidhalda ahuga Bright Start nemendanna. beir toku eftir framférum
hjd nemendum i samskiptum, meiri sjalfsstjorn, auknu sjalfstedi og
aukinni ferni peirra til ad greina vandamal. Samstarf var ad mati
patttakenda lykill ad pvi ad na arangri i breytingastarfi. Til pess ad festa
breytingar 1 sessi, var 16gd mest dhersla 4 sameiginlegan
undirbiiningstima allra peirra sem koma ad breytingastarfi. Vandamal eru
oumflyjanleg i breytingastarfi og i glimunni vid pau sau patttakendur
taekiferi til ad proa og beeta starf sitt. Einnig var 10gd ahersla 4 kynningu
og leidbeinandi patttdku foreldra.






Abstract

Bright Start
Curriculum and strategies

Bright Start, cognitive curriculum for young children, is an educational
program now used for the first time in Iceland. The program is designed
to help young children to aquire, elaborate and apply fundamental
thinking skills, cognitive functions, that are essential for learning in
school. The program was translated into Icelandic language in the year
2004 and two Icelandic schools have been teaching these materials for
trial in the schoolyears 2004 — 2006. This study is an evaluation of the
school development project Bright Start. Teachers using the new
material are followed in focus groups as well as measuring several output
characteristics on the students, using pre and post tests, before and after
learning Bright Start.

The main purpose is to find out wheather Bright Start increases
childrens” ability to learn more than other teaching methods used for
young children in Iceland. Special focus is on cognitive development,
motivation and basic skills as mathematics and speaking. Using
control/comparison groups, data was collected by tests and focus groups
and took place in the years 2004 — 2006. Following the focus group the
main focus is on how the teachers react in a school development project
like this, what kind of things teachers find important and what is
important for continuation of the project.

The tests showed with statistical significance that Bright Start children
showed more progress in mathematics and speaking. The participants in the
focus group said that after learning Bright Start their students had more
intrinsic motivation, they were more independent, showed more self
regulation and increased their ability for problem solving and cooperation.
From the first Bright Start lesson a language based on words from Bright
Start helped the teachers to keep control in the classroom. Keywords from
the focus groups are collaboration and cooperation. Problems helped the
teachers to see different solutions and to improve their teaching. Important
matters are also introduction for other people who work in the school as well
as instructional introduction for parents participation.
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1 Inngangur

[ natimasamfélagi tengist umraedan um menntun grunnskélabarna mjog
krofunum um meiri skilvirkni og aukin gadi menntunar. Menntun
islenskra barna er borin saman vid menntun jafnaldra peirra i 60rum
londum 1 konnunum eins og PISA, PIRLS, SITES og TIMSS.
Nidurstdour pessara rannsokna eru notadar til ad byggja a framtidarstefnu
i skolamalum (Namsmatsstofnun, 2010). Mikil groska a sér stad i
grunnskolum landsins og starfsfolk skolanna leitar stodugt eftir nyjum
leidum og nyjum teekiferum til pess ad beeta starfid og par med ad bata
arangur islenskra grunnskolabarna i samanburdi vid adrar pjodir.
brounarverkefni eru algeng leid sem valin er i grunnskolum til pess ad
koma a fot nyjungum og styrkja starfid. Morg verkefnanna eru styrkt af
préunarsjodi grunnskéla en megintilgangur sjodsins er ad ,,efla nyjungar,
tilraunir og nybreytni i skipulagi nams, kennsluhattum, ndmsgégnum og
mati i grunnskolum® (Simenntun, rannsoknir, radgjof, 2010).

Gerdur Oskarsdottir (2003:4) segir i grein sinni Skélastarf d nyrri 61d
a0 skolinn 4 21. 6ldinni geti ekki ordid eins og skoli 20. aldarinnar.
Skolinn verdi ad fylgja eftir pjoofélagi sem er i stodugri proun. En hvert
eigum vi0 ad beina kroftum okkar pegar vid viljum efla skolastarfio? beir
Borkur Hansen og Smari S. Sigurdsson (1998:14) segja ad mikilvaegt sé
a0 reynsla nemenda i skélunum sé jakvaed og uppbyggjandi og taka fram
a0 skolarnir verdi ad vera ,,framsaknar stofnanir par sem ahersla er 16gd
4 a0 studla ad sem bestum arangri i nami og alhlida proska nemenda®. |
heimi hrada og breytinga er mikilvagt ad gera sér grein fyrir pvi ad ekki
er hagt ad kenna bornum allt. Gerdur (2003:7) nefnir greinar eins og
algebru, frumufraedi og ramfradi sem daemi um greinar sem ekki munu
gagnast 6llum en bendir 4 ad mikilveegt sé ad allir purfi ad 60last feerni i
a0 ,,lesa, reikna og skrifa‘.

Mikilveegt er ad upp ur grunnskélunum komi nemendur sem eru feerir
um ad afla sér peirrar pekkingar sem peir purfa 4 ad halda og hafa dhuga
4. bad skiptir miklu ad padan komi einstaklingar sem pekkja sjalfa sig,
pekki veikleika sina og styrkleika, kunni skil & ymsum adferdum til ad
leera og bui yfir heefni til ad nota paer. Til ad na pessum arangri verdur ad
eiga sér stad breyting inni i kennslustofunum, kennarar verda ad na
tokum 4 nyjum kennsluadferdum, leggja nidur itrodsluadferdir og leggja
meiri dherslu 4 adferdir sem gera rad fyrir virkni nemendanna.
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Hargreaves og Fullan (1998) skora 4 foreldra ad gera sér grein fyrir pvi
a0 gott skolastarf 4 21. 6ldinni hljoti ad vera mjog olikt pvi skolastarfi
sem foreldrar fengu sjalfir ad upplifa.

Sudurland, na Sudurkjordemi, hefur att undir hogg ad sakja i
samanburdi vid onnur kjordemi pegar borinn er saman arangur nemenda
4 samreemdum profum. Skolastjorafélag Sudurlands hefur undanfarinn
aratug stadid fyrir o6flugri endurmenntun fyrir skélastjornendur m.a. i
peim tilgangi ad beeta og styrkja sunnlenskt skolastarf.

[ febraar 2003 for hopur sunnlenskra skélastjornenda til Helsinki i
Finnlandi til pess ad kynna sér hvernig Finnar standa ad skélamalum og
heimso6tti hopurinn nokkra grunnskola. [ ferdinni fengu skolastjorar
kynningu 4 nyrri kennsluadferd og kennsluefni ,,Bright Start” sem notad
var i einum peirra skéla sem hopurinn heimsotti. Pegar heim var komio
akvaou skolastjorar Hvolsskéla & Hvolsvelli og Laugalandsskola i
Holtum i samstarfi vid forstodumann Skolaskrifstofu Sudurlands ad
kynna sér Bright Start enn frekar.  névember 2003 for sex manna hopur
4 namskeid til Finnlands i peim tilgangi ad undirbua innleidingu Bright
Start 4 Islandi, tveir fr4 Hvolsskola, tveir fra Laugalandsskola og tveir fra
Skolaskrifstofu Sudurlands.

[ framhaldi af namskeidinu i Finnlandi héfst undirbiningur ad pvi ad
koma 4 fot Bright Start kennslu 1 skélunum tveimur. Soétt var um styrk i
prounarsj6d grunnskola til pess ad pyda namsefnid og proéa namskeid
fyrir starfsfolk skélanna. I 4gtist 2004 var sidan haldid namskeid 4 {slandi
fyrir kennara og starfsfolk Laugalandsskola, Hvolsskola og sérfredinga
Skolaskrifstofu Sudurlands. Leidbeinendur 4 namskeidinu voru
frumkvdolar pessarar stefnu og tveir af premur héfundum namsefnisins,
professor H. Carl Haywood og Penelope Brooks salfreedingar fra
Vanderbilt University 1 Bandarikunum.

Ekki er til islensk pyding yfir hugtakid Bright Start. Nokkrar tillogur
hafa verid settar fram i vinnuhdpi, svo sem ,,skorp byrjun®, ,drangursrikt
upphaf™, ,skinandi leikni vid upphaf skoélagongu®, ,,snilli vid upphaf
skolagongu® og fleira i pessum dar. Engin pessara islensku pydinga
verdur notud hér a eftir heldur studst vio enska hugtakid i allri umfjollun.
[ titli ritgerdarinnar kemur fram ad Bright Start innihaldi namsefni og
kennsluadferdir sem efla nemendur og moéta goédan skolabrag. Med
skolabrag er att vid starfsanda sem rikir i skolanum og horft par til
samskipta nemenda og kennara.
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Bright Start er kennsluadferd asamt kennsluefni fyrir leikskolabdrn og
yngri bekki grunnskolans, sem tekur & innra skipulagi kennslunnar til pess ad
koma til méts vido mismunandi parfir nemenda. Bright Start er hannad til ad
efla hugsunarferli barna med pvi ad proska hugtaka- og prautalausnatackni
peirra. Bright Start byggir 4 kenningum um proska barna, kenningum Piaget,
Vygotsky, Feuerstein og Haywood um préun vitsmunaproskans. 1 Bright
Start ndmskranni er 16g0 ahersla & ferli hugsunar (cognitive functions) frekar
en innihald pekkingar. Ahersla er 16gd 4 vitsmunalega nalgun barnanna vid
stjornun hegdunar. I Bright Start eru notadar kennsluadferdir sem byggja 4
midlun (mediated teaching styles). Logd er ahersla & innri ahugahvot,
ahuginn 4 ad koma fra vidfangsefninu sjalfu. Nemendur eru pjalfadir i virkni
og ad syna frumkvaedi. Hlutverk kennaranna er ad kenna bornunum hvernig
pau hugsa, um e0dli mismunandi hugsunarferla og ad pjalfa pau i ad beita
mismunandi hugsunarferlum eftir edli verkefna (Haywood, Brooks, og
Burns, 1992).

Rannsokn pessi felur i sér uttekt & prounarverkefninu Bright Start.
Prounarverkefnio tok yfir tvo skolaar fra september 2004 til mai 2006.
L6go voru forprof fyrir nemendur i 1. og 2. bekk i skolunum tveimur adur
en Bright Start kennslan hofst haustid 2004. Profin voru 16g0 fyrir
nemendur 1 annad sinn 1 lok skolaars 2004-2005 og i pridja sinn i mai
2006. Til samanburdar voru somu prof 16gd fyrir nemendur i tveimur
samanburdarskolum 4 Sudurlandi. I 66rum samanburdarskélanum hefur
verid unnid préunarstarf sem byggir 4 hugmyndum fjélgreindakenningar
Gardners (Gardner, 1993) i viokomandi bekkjum en i hinum
samanburdarskélanum var um ,.hefobundid” skolastarf ad raeda i pessum
argongum. Eg set hefobundid i gasalappir vegna pess ad eins og kom
fram i upphafsordum minum hefur verid mikil groska i islensku
skolastarfi 4 undanférnum arum og vandfundnir skolar sem ekki eru ad
vinna i einhvers konar nybreytni eda prounarstarfi.

Med rannsokninni er reynt ad varpa ljosi 4 hvort Bright Start kennslan
skilar meiru en Onnur kennsla hvad vardar faernipaetti svo sem
alyktunarheefni, hugtakanotkun, malproska, og talnaskilning. Skodad er hvort
ahugi Bright Start nemenda 4 ndminu er meiri en samanburdarnemendanna.
Einnig var fylgst med hvernig kennurum gekk ad tileinka sér nyjar
kennsluadferdir i peim tilgangi ad reyna ad atta sig 4 hvernig best er ad
standa ad pvi ad stydja vid skolapréunarverkefni med pad ad markmidi ad
festa pau 1 sessi. Vid s6fnun gagna var studst vid tveer rannsoknaradferdir og
gbgnum safnad med profafyrirlogn og samtdlum.
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[ ritgerdinni er gerd grein fyrir préun Bright Start verkefnisins,
matsferlinu og gerd grein fyrir nidurstodum rannsoknarinnar. Héfundur
var adstodarskolastjori Hvolsskola 1991-2010, var patttakandi i badum
utanferdunum sem minnst hefur verid 4. Héfundur hefur setid tvé Bright
Start namskeid, grunnnamskeid sem gefur réttindi til ad kenna bérnum
Bright Start og framhaldsnamskeid sem veitir réttindi til pess ad pjalfa
Bright Start kennara. Stjérnun verkefnisins var i hondum héfundar svo
sem ad halda utan um samstarfsfundi og ad setja upp matspattinn i
samradi vio patttakendur og starfsfolk Skolaskrifstofu Sudurlands.

Hagnytt gildi rannsoknarinnar felst m.a. i pvi ad petta kennsluefni
hefur ekki verid notad adur & Islandi p6 svo hugmyndafradin byggi 4
kenningum og gildum sem islenskt skolakerfi byggist 4. Hér er um ad
reda namsefni sem aldrei hefur verid notad adur 4 landinu. bPad hefur
verid pytt og stadfeert ad islenskum adstedum og eftir situr ny pekking
sem haegt verdur ad midla til islensks skolasamfélags. Morg
prounarverkefni hafa litid dagsins 1j6s og a hverju ari er téluverdum
flarmunum varid i ad préa ymiss konar nyjungar sem hafa pad ad
markmidi ad beta islenskt skolastarf. Sum verkefni hafa fest sig i sessi
en onnur verkefni hafa lagst nidur. Faestum pessara verkefna er fylgt eftir
med athugunum eda rannsoknum og pvi ekki haegt ad atta sig & hver
avinningur verkefnanna hefur verid eda hvers vegna pau halda ekki
afram. Sesselja Snavarr gerdi arid 2004 tttekt & prounarstarfi 1 islenskum
grunnskélum og komst m.a. ad bpeirri nidurstoou ad gera purfi
prounarstarf i grunnskélum synilegra og ekki sist dhugaverdara med
kynningu og midlun. Rannséknin er pvi mikilvaegt innlegg i
menntarannsoknir 4 Islandi.

1.1 Uppbygging ritgeroar

Hér ad loknum inngangi tekur fraedilegt baksvid ritgerdarinnar vid. Sa
kafli skiptist upp 1 sex meginhluta par sem fjallad er um 16g og reglugerdir,
skolaproun, freedilegan grunn Bright Start, hlutverk og ahrif kennarans, stuttir
kaflar eru um einstaklingsmidun, hugsmidahyggju og fjolgreindakenningu
Gardners. I lok fraedilega kaflans er fjallad um markmid rannsoknarinnar og
rannsoknarspurningarnar settar fram. Um fraedilega hlutann er pad ad segja ad
lengstur er kaflinn um freedilegan grunn sem Bright Start namsefnid byggir a.
Fjallad er par um préun og edli vitsmunaferla (e. cognitive functions), innri
ahugahvot (e. task intrinsic motivation), midlunarkennslu (e.mediational
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teaching activity), briun (e. bridging) og vitreena/midlunar hegdunarstjornun
(e. behvarior management in cognitive/mediational mode) asamt kynningu &
erlendum rannsoknum sem gerdar hafa verid i tengslum vid Bright Start
(Haywood og Brooks, 2004).

A eftir fraedilegu umfjolluninni kemur sérstakur kafli sem ber heitid
Lysingar. Meginuppistadan i peim kafla er lysing & prounarverkefninu
Bright Start. Par eru einnig lysingar 4 Bright Start skélunum og stutt
greinargerd um samanburdarskoélana.

[ fjorda kafla er gerd grein fyrir framkveemd rannséknarinnar. Sa kafli
hefst & umfjollun um adferdafreedi rannsoknarinnar og nalgun. Umfjéllun
um gagnasofnun, meliteki, patttakendur og trvinnslu gagna er sett fram i
tveimur hlutum 1t fra rannséknaradferdum. I lok fjorda kafla er fjallad
um sidferdileg alitamal.

Fimmti kafli inniheldur nidurstodur rannséknarinnar. Nidurstodur eru
settar fram 1 tveimur hlutum. Fyrst eru settar fram nidurstéour ar préofum
sem 16g0 voru fyrir en sidan eru settar fram nidurstéour fra fundum
rynihépanna. A eftir nidurstodukaflanum er svo umrzdukaflinn en par
eru meginnidurstodur reddar 1 ljosi fredanna og rannsoknar-
spurningunum er svarad. Auk pess er par fjallad um annmarka og gildi
rannsOknar. Ritgerdinni lykur svo & vangaveltum hofundar ad lokinni
rannsokn og skrifum.
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2 Fraeodilegur bakgrunnur

bessi kafli inniheldur fraedilegt baksvid rannsoknarinnar. { kafla 2.1 er
fjallad um pau 16g og reglugerdir sem starf i grunnskélunum byggir a.
bar sem rannsoknin byggir 4 islensku préunarverkefni fylgir hér
umfjollun um skolapréoun og kenningar nokkurra fraedimanna um
skélapréun. 1 kafla 2.3. er umfjéllun um fraedilegan grunn Bright Start.
bessi kafli skiptist i 10 undirkafla par sem fjallad er almennt um Bright
Start og hugtok sem tengjast Bright Start fredunum. Teknar eru fyrir
kenningar um préun vitsmuna og edli vitsmunaferla, fjallad er um a0ri
hugsun (metacognition), innri ahugahvoét, briiun og per kennsluadferdir
sem Bright Start byggir 4. I lokin er umfjollun um vitrena
hegdunarstjornun og Bright Start kaflinn endar svo a umfjollun um
nokkrar erlendar rannsoknir.

Fjallag er sérstaklega um kennarann og ahrif hans 4 nemendur i kafla 2.4
og kafli 2.5 inniheldur stuttar kynningar & kenningum sem tengjast
patttokuskolunum, um einstaklingsmidun, hugsmidahyggju, kynningu a
kenningum Gardners um fjdlgreindir og endar & samanburdi pessara
kenninga. A0 lokum er svo hugad ad sérstéou og tilgangi rannsoknarinnar,
rannsOknarspurningarnar kynntar og tilgatu varpad fram i kafla 2.6.

2.1 Log og reglugeroir

Askorun néitimans um ad maeta olikum poérfum nemenda i floknum og
fijdlbreyttum namshopum vid margvislegar namsadstedur er mjog
mikilvaeg en jafnframt krefjandi fyrir fagfolk grunnskélanna i dag. |
markmidsgrein grunnskoélalaganna (2008) segir ad hlutverk grunnskoélans,
i samvinnu vid heimilin, sé ,,ad studla ad alhlida proska allra nemenda og
patttoku peirra 1 1ydraedispjodfélagi sem er i sifelldri proun.
Grunnskélinn 4 ad ,leitast vid a0 haga storfum sinum i sem fyllstu
samreemi vid stodu og parfir nemenda og studla ad alhlida proska, velferd
og menntun hvers og eins.” Einnig &4 grunnskoélinn ad veita nemendum
Htekiferi til a0 nyta sér skopunarkraft sinn og ad afla sér pekkingar og
leikni 1 stodugri vidleitni til menntunar og proska. Skolastarfid skal leggja
grundvoll ad frumkvadi og sjalfsteedri hugsun nemenda og pjalfa hafni
peirra til samstarfs vid adra“ (Log um grunnskola, 2008:1).

Menntastefna pjodarinnar fra arinu 1995 gerir rad fyrir 10 ara
skolaskyldu og feerdist abyrgd og kostnadur a rekstri grunnskoélanna pa
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fra rikinu til sveitarfélaganna. Samkvemt 37. grein grunnskolalaga fra
1995 var meginstefnan st ad kennsla barna med sérparfir faeri fram i
heimaskola. I nugildandi 16gum um grunnskola er kvedid enn fastar ad en
par segir i 17. grein: ,nemendur eiga rétt & ad komid sé til moéts vid
namsparfir peirra i almennum grunnskéla an adgreiningar, an tillits til
likamlegs eda andlegs atgervis“ (Log um grunnskola, 2008:3). Islenskir
grunnskolar eru pvi fyrir 61l born & aldrinum 6-16 ara, fyrir drengi og
stulkur, nemendur i péttbyli og dreifbyli, fatlada og 6fatlada nemendur,
6had uppruna, tra og litarhaetti og skal skolastarfio taka mio af pvi.

I kjarasamningum Ki og launanefndar sveitarfélaga arid 2001 voru
farnar nyjar leidir sem gerdu rad fyrir auknu svigrami fyrir vinnu ad
skolaproun. Markmidid med peim samningum var ad bata skolastarfid
jafnframt pvi ad auka svigram til kjarabreytinga med pad fyrir augum ad
gera  grunnskolann  samkeppnisferan og gera  kennarastarfio
eftirsoknarvert  (Launanefnd sveitarfélaga og Ki, 2008). beir
kjarasamningar sem gerdir hafa verid eftir 2001 byggja a somu gildum.
Fra pessum tima hefur skapast svigram til aukins samstarfs i skolunum og
morg prounarverkefni hafa litio dagsins 1jos.

Lita ma & skolann sem margbrotinn vinnustad. ,,par fer fram fjolbreytt
starf sem getur haft gildi 4 sinn hatt ef vel er ad stadid. bessi vinnustadur
er anzgjulegur og uppbyggilegur, pott hann sé krefjandi, og par getur
farid saman frelsi, agi og gagnkvem virding kennara og nemenda“ (Jon
Torfi Jonasson, 1990:22).

I gildandi adalnamskra grunnskola er gert rad fyrir pvi ad i skolunum
fari fram nybreytnistarf sem tekur mid af adstedum hverju sinni. I
inngangi ad nyrri adalnamskra grunnskola (2006:4) segir:

[ nyjum 16gum um grunnskéla eru dkvadi sem studla ad
auknu sjalfstaedi skola, meiri sveigjanleika i skipulagi nams
og kennslu, aherslu & -einstaklingsmidada kennslu og
samfellu i ndmi &4 milli skolastiga. Pessar stefnumarkandi
breytingar taka mid af proun i skélastarfi undanfarin ar.

Adalnamskra grunnskola (Adalndmskra, 2006:8) lysir helstu
ahersluatridum i menntun barna og unglinga & skolaskyldualdri.
Grunnskolinn skal studla ad menntun hvers og eins. Skélinn parf ad bua
nemendur undir @vilangt nam og sibreytilegar krofur med pvi ad leggja
aherslu & vinnubrogd sem proska félagslega faerni og skipulags- og
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samskiptahafni. Veita skal nemendum taekifeeri til ad afla sér pekkingar
og leikni og temja sér vinnubrogd sem studli ad stodugri vidleitni til
menntunar og proska. Leggja skal grundvoll ad sjalfsteedri hugsun
nemenda og pjalfa haefni peirra til heilbrigds samstarfs og samkeppni vid
adra. Einnig er mikilvegt ad nemendum lerist a0 pekkja og tja eigin
tilfinningar og kunni jafnframt ad virda tilfinningar annarra og tjaningu
peirra, 6had uppruna, kyni, busetu, tra, kynhneigd eda fotlun.

Um starfsheetti i grunnskolum segir i adalnamskranni:

Skolinn verdur ad bjoda fram metnadarfull namstaekifeeri vid
hzfi allra nemenda. I pvi felst m.a. ad skolar verda ad leggja
aherslu 4 ad byggja sérhvern nemanda upp sem heilsteyptan
einstakling med trausta menntun og pjalfun til ad takast & vio
frekara ndm og bua hann undir patttoku i atvinnulifi,
fjolskyldulifi og félagslifi (Adalnamskra, 2006:9).

Med 16gum og reglugerdum er lagdur grunnur ad skoélastarfi nlitimans.
[slensk grunnskolalog kalla 4 oOfluga skélapréoun i  islenskum
grunnskélum. I naesta kafla er fjallad um kenningar nokkurra fradimanna
um skdélapréun.

2.2 Skoélaproéun og kenningar um skélapréoun

begar nemandi hefur skolagdngu vid sex ara aldur ma hann
buiast vi0 ad verja nestu tiu til tuttugu og fjorum arum aevi
sinnar i ad undirbua sig fyrir patttoku i samfélagi sem verdur
ad morgu leyti 6likt pvi sem er vid upphaf skolagdngu hans.
Starfsemi skdlans parf ad taka mid af pessu og parf strax i
upphafi ad leggja aherslu a4 ad byggja upp almenna
grunnpekkingu asamt pjalfun i ad tileinka sér pekkingu,
nemandinn parf ad lera (Borkur Hansen og Smari S.
Sigurdsson, 1998:96).

Margir fredimenn hafa skrifad um skolaproun og umbetur i
skolastarfi. Peter Holly og Geoff Southwork (1989) benda 4 ad
skolaproun snertir alla meginpetti skdlastarfsins svo sem stjornun,
namskra, skipulag samstarfs, mat, starfsmannapréun, kennslu og nam.
beir velta fyrir sér hvort skolinn s¢ ad proast ef skolaproun hefur ekki
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ahrif & nam og kennslu i skolanum. Prounarferli felur i sér aheettu,
metnad, 60ryggi og aukna vinnu. Skolar eru floknar stofnanir og vid
purfum ad hugsa um pa sem slika. Skdlar i préun purfa stoougt ad horfa
badi inn 4 vid og Ut 4 viod.

Kennarar og adrir starfsmenn skoélanna eru lykilpersonur 1 skolaproun.
Holly og Southworth (1989) tala um ,,umbdtalid* sem samanstendur af
peim starfsmonnum sem tengjast tilteknu vidfangsefni eda
prounarverkefni. Peir lita & skolaproun sem athdfn, sem peir sem starfa 1
skolunum studla ad eda framkvema med videigandi hjalp utan frd og
vegna utanadkomandi ahrifa.

Skoélapréun verdur hluti af menningu skoélans. Ad mati Holly og
Southworth (1989:2) eru prir peettir sem einkenna menningu skoéla par
sem proun a sér stad. beir eru:

» skipulogd nalgun, hringferli, sem byggir a nokkrum
mismunandi proéunarferlum

» stofnun sem byr yfir adferdum og tekni sem skilar peim
breytingum sem venst er i préunarferlunum

> hefileiki i starfsmannahopnum til samvinnu i peim tilgangi ad
mota og kalla fram préun.

Skoli 1 proun er ad mati Holly og Southworth (1989:3-4) Skoli sem lcerir.

I skola sem leerir er:
» ahersla 4 nemendur og ndm peirra

» hver einstakur kennari/starfsmadur er hvattur til ad bata vid
sig pekkingu

» kennarahopar/starfsmannahopar eru hvattir til samvinnu, til ad
leera saman og lara hver af 6drum

» stofnunin proast afram i gegnum sameiginlegt nam
» stjornendur eru leidtogar i naminu.

Peter M. Senge (1994) bendir 4 ad aldrei hafi verid eins mikil porf og
na fyrir starfsfolk skolanna ad lera saman. Ad lera saman sem hopur
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(team learning) er ferli par sem einstaklingar stilla saman strengi og
proéast saman 1 att ad sameiginlegu markmidi.  Slikt ferli efli
einstaklingana hvern fyrir sig og styrki hopinn pvi hafileikarikir hopar
eru fullir af heefileikarikum einstaklingum (Senge, 1994:236).

Tomlinson og Allan (2000:34) leggja ut fra eftirfarandi
grundvallaratridoum til ad na fram breytingum i skolum:

» nu atimum eru breytingar mikilveegar i skolum

» Dbrennidepillinn i breytingum a skolastarfi parf ad beinast ad
framkvaemd kennslunnar

> til a0 skoélar standist veentingar nttimans parf kerfisbundnar
breytingar

» Dbreytingar eru erfidar, haegar og 6utreiknanlegar

» kerfisbundnar breytingar parfnast baedi forystu og stjornunar

A\

til ad breyta skolum parf ad breyta skolamenningunni
pad sem forystumenn gera hefur meiri ahrif en pad sem peir segja

vidleitni til breytinga parf ad tengja umheiminum

YV V VY

forystumenn i breytingaferli purfa ad hafa arangursmidada
afstoou.

Hargreaves og Fullan (1998) tala um hradar breytingar 4 vinnuumhverfi
skolans, peir segja ad framtidin byggist & pvi ad skolar, sem og adrar
stofnanir, lagi sig ad sibreytilegum adstadum. Hugsun manna verdi par af
leidandi ad motast af pvi ad breytingar skipti miklu. Pad sem parf ad breytast
ad mati peirra félaga eru vinnubrogdin, pad er ad segja hvernig starfsmenn
skolanna vinna en ekki hversu mikid peir vinna.

Ny hugsun um stjérnun stofnana er naudsynleg og stefna ber ad
,Stofnunum sem leera“. Eins og nemandinn laerir ad skilja fortidina til ad
btia sig undir framtidina verdur skolinn sem stofnun ad gera slikt hid
sama. Fullan (1993) bendir m.a. & a0 stjornandi nai ekki arangri nema
hann fai adra i 1id med sér. Breytingar koma 6llum vid og i raun stendur
allt og fellur med pvi ad folkid sem vinnur i tiltekinni stofnun liti 4 pad
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sem eitt af hlutverkum sinum ad breyta og beata eftir porfum i peirri
stodugu vidleitni ad efla starfsemi hennar. ,,Afstada skodlastjora er
afgerandi og gegnir hann lykilhlutverki i ad skapa andann i husinu®
(Sesselja Snavarr, 2004:52).

Borkur Hansen og Sindri Sigurdsson (1998:33-34) benda 4 ad flokio
er ad vinna ad arangursriku breytingastarfi og a0 myndhverfingin um
»skolann sem leerir gengur Gt 4 naid samstarf og samabyrgd yfir- og
undirmanna 4 ad baeta skolastarfid. Stjornendur eru fremur i hlutverki
hopstjora en sérfraedinga sem alla abyrgdina bera. Verkaskipting fer eftir
einstaklingum og peim verkefnum sem unnid er ad hverju sinni og reglur
eru faerri og meira i anda stefnumida en nakvemra fyrirmeela. Starfsfolk
hefur pannig meira sjalfdemi og abyrgd. Skolarnir lera eingdngu i
gegnum pa starfsmenn sem skja sér menntun (Senge, 1994).

A0 mati Fullan (1993) eiga peir sem vinna vid skélapréun ad lita 4
vandamal sem vini fremur en Ovini. Vandamal eru oumflyjanleg i
breytingastarfi og i glimunni vid pau verda frumleiki og nyjar hugmyndir til.

[ lok bokar sinnar Virding og umhyggja. Akall 21. aldar (2007:453)
fer Sigriin Adalbjarnardéttir yfir pa peetti sem ad mati hennar er ,,brynt ad
huga ad pegar skolastarf er proad og breytingum komid 4 sem mida ad
pvi a0 efla gadi pess*:

» Politiskur vilji stjérnvalda annars vegar og fredsluyfirvalda i
hverju sveitarfélagi hins vegar og yfrlysing peirra parf ad vera
fyrir hendi um vilja til ad styrkja kennslu um samskiptahaefni
barna og unglinga, sidferdiskennd peirra og borgaravitund i
lyoraedispjoofélagi okkar.

» Almenn kennaramenntun 4 bessu svidi, sérhefing og
leidtogastarf veroi eflt.

» Uppeldis- og menntunarsyn og starfshattir hvers kennara og
skolastjora verdi 16g0 til grundvallar i starfi med peim.

> Igrundun kennara og skélastjora a starfinu verdi pettir i
sjalfsmati skola.

> Starfid byggist 4 rannsoknum.
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Sesselja Snaevarr gerdi arid 2004 uttekt & prounarstarfi i islenskum
grunnskolum. Hun veltir fyrir sér hvers vegna rannsdknir 4 islensku skolastarfi
nytist kennurum ekki sem skyldi og bendir & mikilvaegi gédra tengsla milli
rannsakenda og starfenda i skolastarfi. Hin bendir jafnframt 4 ad ,,gera purfi
prounarstarf i grunnskolum synilegra og ekki sist 4hugaverdara med
markvissri kynningu og midlun* (Sesselja Snavarr, 2004:74).

Fra pvi ad Sesselja gerdi uttekt sina hefur mikid gerst i pa att ad ad
gera prounarstarf i islenskum skélum synilegra. Samtok dhugafolks um
skolapréun voru stofnud i névember 2005. Samtokin eru umraedu og
samstarfsvettvangur peirra sem dhuga hafa 4 markvissri préun skolastarfs,
skolaumbotum og rannséknum. Samtokin gangast fyrir radstefnum og
halda uti upplysingavef um rannsoknir og skolapréoun (Samtok
ahugafolks um skolapréun, 2010). Félag um starfendarannsoknir var
sidan stofnad i april 2008 og eru markmid félagsins medal annars ad
studla ad umbotum 4 skolastarfi med starfendarannsoknum asamt pvi ad
efla og kynna starfendarannsoknir 4 Islandi. Félagid heldur ti
upplysingasiou i samstarfi vid Samtok ahugafolks um skoélaproun
(Samtok ahugafolks um skolaproun 2010).

Hér hefur verio fjallad um nokkur 16gmal arangursrikrar skolaprounar
med aherslu 4 stofnunina sem lerir, par sem allir starfsmenn eru virkir
patttakendur og hlutverk stjornandans er ad virkja alla til patttoku. Einnig
var fjallad um mikilvagi pess ad breytingar & skolastarfi keemu fram i
breyttum vinnubrégdum i skélastofunni. [ lokin var svo minnst litillega 4
rannsokn & skélaproun 4 Islandi og mikilvaegi pess ad hun sé synileg og i
tengslum vid pa sem starfa a0 skolamalum.

Oll  skolaprounarverkefni  byggja 4 é&kvednum  kenningum
uppeldisfreedinga eda annarra freedimanna. Neaesti kafli segir fra peim
kenningum sem Bright Start ndmsefnid er byggt upp af, einnig eru tekin
til umfjollunar nokkur hugtok sem Bright Start freedin stydjast vid.

2.3 Fraoilegur grunnur Bright Start

{ ritgerdinni fjalla tveir kaflar, kafli 2.3 og kafli 3.1, sérstaklega um Bright
Start. I pessum kafla er dreginn fram fradilegur grunnur og fjallad um
kenningar sem Bright Start hugmyndafradin og namsefnid byggir a. [ byrjun
er fjallad almennt um namsefnid, tilgang pess og markmid. Kafli 2.3.3 fjallar
um peer kenningar um préun vitsmuna sem Bright Start byggir a.
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Kafli 2.3.4. fjallar um &dri hugsun (metacognition) og pad hvernig
einstaklingur verdur ,,metacogniskur® med kerfisbundinni pjalfun. Innri
ahugahvot er viofangsefni kafla 2.3.5 og a eftir honum fylgja kaflar um
braun, kennslu sem midlun, vitsmunakennslu og um vitreena hegdunar-
stjornun. A0 lokum er svo kafli um erlendar rannsdknir sem gerdar hafa
verid a bornum sem hafa fengio Bright Start kennslu.

2.3.1 Almennt um Bright Start

Bright Start er kennsluadferd dsamt kennsluefni fyrir priggja til sjo ara
gomul bormn. Hér er um ad raeda kerfi sem tekur & innra skipulagi
kennslunnar med pad ad markmidi ad koma til moéts vid mismunandi
parfir nemenda. Bright Start er hannad til ad vikka hugsunarferli barna
med pvi ad pjalfa og proska hugtaka- og prautalausnataekni peirra. Bright
Start namsefnid er byggt upp kerfisbundid par sem hvert ferli hugsunar
(e. cognitive function) er pjalfad markvisst med nemendum. Namsefnid
er byggt 4 vinnu margra proskasalfraedinga og kenningum peirra um pad
hvernig born proskast.

Hér er um a0 ra0a: kenningar Jean Piagets um stig vitreens proska og
mikilveegi adgerdahugsunar (Charles, 1981), kenningar L. S. Vygotskys
um félagslegt samhengi ndms par sem nam & sér stad i naerveru einhvers
sem kann, asamt kenningum hans um svadi hins mogulega proska
(Haywood, Brooks og Burns, 1992). Namsetnid byggir lika a4 kenningum
Reuven Feuersteins um kerfisbundna leidréttingu vitsmunapatta
(Feuerstein og fleiri, 1982) og kenningum H. Carl Haywood (1992) um
samvirkni i edli og préun vitsmuna, ad greind sé margpett — samansett af
morgum gerdoum fzerni.

Haywood litur & greind sem ,afleidingu flokinnar samsetningar
erfoafredi og umhverfisahrifa. Ferni 1 hugsun og nami kemur til vegna
tveggja megin skilyrda, innbyggora (erfdir) og reynslu, lerdrar feerni vid
a0 skilja, hugsa og leysa prautir®. Hann segir ad allir purfi a0 tileinka sér
grundvallar vitsmunaferli adur en peir geti ordid ferir hugsudir og
namsmenn. ,,Slemt gengi i fredilegu nami eda slok félagsfeerni nemenda
parf ekki endilega ad endurspegla laga greind, heldur geta slikir
erfidleikar endurspeglad oOnodga tileinkun vitsmunaferla sem er
naudsynleg til ad arangursrikt nam geti att sér stad (Haywood o.fl.,
1992:2). Bright Start inniheldur vitreena nadmskra fyrir ung born, en nanar
er fjallad um vitreena namskra og mikilvaegi hennar 1 kafla 2.3.2.
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2.3.2 Vitraen namskra - vitbroskanam

Haywood og félagar (1992) segja ad ein skyringin 4 slakri frammistoou i
skola sé¢ su ad bornin kunni ekki ad hugsa kerfisbundid eda nota
hugsunarferli 4 kerfisbundinn hatt til ad stjorna nami og frammistéou i
skola eins vel og 4 60rum svidum lifs sins. Til a0 lera ad hugsa a
arangursrikan hatt purfi pau namskra sem beinist ad sérstokum vitrenum
hugsunarferlum. Bérn sem hafa fengid kennslu i grundvallar hugsunar-,
nams- og prautalausnataekni hafa ordid betri nAmsmenn badi a fredilega
og félagslega svidinu.

bad ad vera 6undirbtinn til ad takast 4 vid fredilegt nam fer ekki
eingéngu eftir félagslegum bakgrunni eda kynpaetti. Namserfidleikar
virdast algengari hja fatekum boérnum, bornum i minnihlutahépum, svo
sem hopum med annan menningarbakgrunn og hja bérnum sem glima vid
einhvers konar fotlun, en i 68rum hopum pjodfélagsins. Ekki er rokrétt
a0 alykta ad born ur ofangreindum hépum séu edlislegt sidur feer um ad
tileinka sér kerfisbundin hugsunarferli og ndm en 6nnur boérn. Pess i stad
er liklegt ad einhver félagsleg ahrif hindri pessi born i ad 6dlast taekifeeri
til ad tileinka sér grundvallarferni til pess ad lera (Haywood ofl., 1992).

Vitreen namskra sem beitt er kerfisbundio pvert & félagslega hopa,
kynpetti og minnihlutahdépa 4 ad minnka mun milli pessara hopa hvad
vardar feerni til ndms og koma 6llum bdrnum & pad stig ad vera undirbtiin
undir ndm i fyrstu bekkjum grunnskoélans. I vitreenni namskra er 16gd
ahersla 4 reglur og forspaanleika heimsins. Log0 er ahersla & 16gmal
skipulagningar, ad fara eftir reglum, ad setja reglur, ad beita reglum og
kerfisbundin hugsunarferli sem parf til ad skynja, greina, skilja, laera og
leysa prautir. Vitreen namskra er pannig nalgun i att ad jafnrétti til nams 4
yngstu stigum (Haywood o.fl., 1992).

Bright Start er vitreen namskra sem er honnud fyrir notkun med bérnum &
aldrinum 3-7 éara, par med talid bornum sem eiga vid likamlega og/eda
andlega fotlun ad strida eda eru i dhettuhopi um namsordugleika vegna
félags- og umhverfispatta i fyrstu bekkjum grunnskola. Namsefnid hefur
verid adlagad ad porfum 6-8 ara barna og tilraunakennt i grunnskodla i
Finnlandi undanfarin ar og nt 4 Islandi. Namsefnid hefur einnig verid notad i
Bandarikjunum, Belgiu, Kanada og Israel. Bright Start leggur &herslu 4
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forvitraenar, vitreenar og yfirvitraenar' adgerdir sem eru forsenda nams i
fyrstu bekkjum grunnskoéla. Vid freedumst nanar um kenningar um préun
vitsmuna og edli vitsmunaferla (cognitive functions) i nasta kafla.

2.3.3 Um eoli vitsmunaferla

Med vitsmunaferli (cognitive function) er att vid fjolda hugsanaferla sem
eru okkur svo naudsynlegir til pess ad leera um hluti og skilja samhengi
peirra. bessi ferli eru i raun og veru hefobundnar hugsunarleidir sem
notadar eru til a0 skilja flesta atburdi sem gerast i lifi folks. Ferlin byggja
& pekkingu, skilningi, adgerdum og utsjonarsemi, allt pettir sem skipta
mali svo hugsun nytist. Vitreen ferli byggja lika 4 pattum sem flokkast
ekki undir vitsmuni (nonintellective). Hér er um ad raeda: venjur, rikjandi
einkenni personulegrar hugsunar eda tilfinninga, vidhorf, sem eiga raetur i
tilfinningum og skodunum frekar en vissu, Avata til ad gera akvedna hluti
og hneigd eda vilja til ad gera akvedna hluti (Haywood, an artals:1).

J. Piaget, stig vitraens proska (stages of cognitive development),
mikilvaegi adgerdarhugsunar (importance of operatory thought).
Samkveemt meginhugmyndum Piaget (Dimitriatis og Kamberelis, 2006) um
pad hvernig born leera og proskast vitsmunalega, hugsa born ekki eins og
fullordid folk; hugsanaform peirra er 60ruvisi. Pau lita tilveruna sinum eigin
augum og gera sér eigin hugmyndir um heiminn i kringum sig. broski er ferli
par sem greina mé& nokkrar vordur til ad atta sig betur & hvernig hugsun
proast. Vordurnar segja til um 4 hvada stigi proskans barnid er statt. Barn
getur verid 4 einu stigi um sumt en 4 60ru stigi um annad.

Samkvaemt Piaget er vitrenn proski kominn undir fjérum pattum sem
allir eru hver 60rum tengdir. beir eru: proski — likamsproski, einkum
proski miodtaugakerfisins, reynsla — sem felst 1 ad handfjalla dpreifanlega
hluti, velta peim fyrir sér i huganum og gera sér pannig grein fyrir peim,
félagsleg samskipti — p.e. leikur, tal og samskipti vi0 adrar manneskjur,
einkum 6nnur born og jafnveegisleitni — sem felst i pvi ad fella saman
proska, reynslu og félagsmotun pannig ad hugsunarform motist og
endurmotist. Piaget talar um prja stig vitsmunaproskans:

! Forvitreenar (precognitive) 4 vid um hugsunarferli sem eru undanfari vitreennar
hugsunar og yfirvitren (metacognitive) & vid pad ad hugsa medvitad um eigin
hugsun (Haywood 1992).
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> Innsais- eda hugbodsskilning, 4 — 7 4ra, bornin draga
alyktanir og byggja upp skyringar 4 hugbodum en ekki &
rokhugsun. bau eiga bagt med ao:

tiltaka i hvada rod atburdir gerast
utskyra tengsl, einkum orsakasambond
skilja tolur og samhengi milli talna
skilja rétt pad sem vid pau er sagt
skilja reglur og muna peer

AN N NN

» Hlutleg rokhugsun, 7 — 11 ara, par sem bornin eru ad byrja ad
gera sér grein fyrir hugtokum sem varda tolu eda fjolda,
tengsl, ferli o.s.frv. Pau eru farin ad geta radid fram ur ymsum
viofangsefnum i huganum en hugsunin midast alltaf vid
apreifanlega hluti, ekki vid ohlutsteed hugtok. beim gengur nu
betur en adur ad skilja reglur.

» Formleg rokhugsun, 11 — 15 &ra, bornin geta hugsad i
ohlutstedum hugtokum. bPau mynda sér skyringar og skodanir
4 einu og 6llu og ahugi peirra beinist mjog ad pvi sem gaeti att
sér stad, pvi sem er hugsanlegt og pvi sem ekki er
raunverulegt. Pau eru ad nalgast hugsunarmata fullordins
folks (Charles, 1981:1-3).

A0 mati Haywood og félaga (1992) vantar i kenningu Piaget yfirlit yfir
orsakavalda og adstaedur sem valda breytingum eda adlogun, hann dregur
ekki fram hlutverk foreldra, kennara og félagslegs umhverfis i
vitsmunaproska. Verdld Piaget er hlutbundin verdld, ekki félagsleg verold.

L. S. Vygotsky (Haywood o.fl., 1992) leggur aherslu & hlutverk
félagslegs umhverfis i proskaferli barna (social context of learning).
Hann segir ad nam eigi sér stad i navist peirra sem kunna. beir sem eldri
eru, foreldri eda kennari, syna barninu hvernig 4 ad bera sig ad vid lausn
prauta, sidar reynir barnid sjalft og par sem fullordinn er til stadar
leiobeinir hann barninu, leidréttir og hrosar. Vygotsky talar um svaedi
hins mogulega proska (the zone of proximal development) (Learning
Theories Knowledgebase, 2008) sem hann skilgreinir sem: ,,bilid milli
raunverulegs proskastigs sem sést af hafni einstaklings til ad leysa prautir
einn og sér og mogulegs proskastigs sem sést af heetni til ad leysa prautir
undir leidsogn fullordinna eda i samvinnu vid getumeiri jafningja.
bPannig greedir barnid 4 félagsskap vid proskadri einstakling. Til ad
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vidhalda ahuga a4 barnid pvi alltaf a0 vera ad vinna & ,,svadi hins
mogulega proska®, ekki undir pvi og ekki yfir. Ad lokum verda bdrnin
sjalf feer um ad leysa prautir og purfa sifellt minni adstod fra 6drum.

Kenningar Reuven Feuerstein ( Feuerstein, Rand, Hoffman og Miller,
1982) ganga ut fra pvi ad heegt sé ad breyta vitsmunapattum a
kerfisbundinn hatt. Hann hefur fjallad enn meira um hina naudsynlegu
eiginleika félagslegs umhverfis til ad auka vitsmunaproskann. Feuerstein
leggur aherslu & ad auka hafni foreldra og kennara i ad draga ur
muninum a milli venjubundinnar og mogulegrar frammisté0u barna.

Feuerstein hefur sett fram kenningu um pad sem kalla ma ,,skipulega
leioréttingu vitproskans“ (theory of structural cognitive modifiability).
Hann hefur skilgreint vitreen ferli sem samband medfaeddra hefileika,
vinnuvenja, vidhorfa gagnvart nami, hvata og utsjonarsemi. Hugmyndir sinar
byggir Feuerstein a langri reynslu af vinnu med fullordna einstaklinga med
proskafravik. Med athugunum hefur hann synt fram 4 vandamal nemenda
vid ad tileinka sér pessi vitreenu ferli og hefur bent 4 ad akvednir feernipaettir
séu ekki til stadar hja bornum med nams- eda félagsleg vandamal. Listi
Feuersteins er settur fram med neikvaedum formerkjum um hvad gerist ef
skortur er & heefni til ad nota vitren ferli. Feuerstein hefur synt fram a ad
haegt er ad rada bot 4 pessum veikleikum i flestum tilfellum, p.e.a.s. ad pad er
mogulegt og naudsynlegt ad kenna og pjalfa vitreen ferli sem ekki eru til
stadar og pegar pad hefur verid gert verdur allt nam mun ahrifarikara
(Feuerstein, Rand, Hoffman og Miller, 1982).

Samkveemt Feuerstein eiga kennarar ad hafa prju eftirtalin ferli i huga
pegar peir skipuleggja nam og kennslu barna: innlégn, urvinnslu og
afurd. Eftirfarandi peetti setur Feuerstein fram sem einkenni peirra
einstaklinga sem hafa ekki vald & vitrenum ferlum (feernipattum) sem
nemendur nota almennt vid mottoku innlagnar:

» Dauf og sveiflukennd skynjun.
» Skipulagslausar, hvatvisar, 6kerfisbundnar athafnir vid rannsoknir.
» Skortur 4 ordaforda, hefur ahrif 4 getu einstaklings til ad

greina 4 milli: hluta, atburda, sambanda, o.s.frv., hlutirnir fa
ekki sin réttu heiti.
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Takmorkud skynjun & umhverfi sinu i tima og rimi
(sjalfsstjorn). Einstaklingur 4 erfitt med ad stadsetja sig i
umhverfinu.

Litill hugtakaskilningur.

Litil geta til ad vardveita obreytanleg atridi. Ad gera sér grein
fyrir hvada atridi eda peettir eru oObreytanlegir hverju sinni,
pratt fyrir 6lik sjonarhorn eins og sterd, logun, fjolda, stodu,
o.s.frv.

Skortur & eda ofullnegjandi porf fyrir nakvaemni, areidanleika
og fullkomnun.

Litil geta til ad vinna med tveer eda fleiri stadreyndir i einu.

Litil porf fyrir nakvaemni og vandvirkni vid sofnun upplysinga
endurspeglast 1 pvi ad fast vid upplysingar i smaum
skommtum frekar en sem hluta af skipul6gdu stadreyndasafni
(Feuerstein o.f1., 1982:73).

Einkenni sem koma fram pegar vitreen ferli, sem nota parf vid
urvinnslu, eru ekki pjalfud:

>

>

Skortur 4 hafileika til ad skilgreina og finna vandamal.

Skortur & heafileikum til ad greina & milli videigandi og
ovideigandi upplysinga, pegar greina 4 vandamal.

Skortur 4 hefileika til ad geyma upplysingar og medhondla
per 1 huganum. Vidbrogd stjornast af grunnporfum.

Skortur 4 fyriraetlunarferli, viobrogd stjornast af tilfinningum.

Hlutir teknir sjalfgefnir, samhengislaus skilningur &
raunveruleika.

Skortir porf fyrir ad leita eftir rokréttum sénnunum, ad flokka
nidurstodur og komast ad endanlegri nidurstodu.

Skortur a hefileika til a0 muna eftir hlutum.
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>

Skortur & alyktunarhaefni og skortur 4 haefni til ad setja i
orsakasamband, skortur 4 adferdum til ad profa tilgatur.

Vantar hafileika til ad skipuleggja, flokka, bera saman hluti,
leita ad sameiginlegum pattum.

Onakvaemni eda dvandvirkni vid notkun vitrzenna ferla vegna
pess ad einstaklingur hefur ekki meodtekid/skilid hugtok a
videigandi hatt (Feuerstein o.fl., 1982:73-74)

Eftirfarandi petti flokka Feuerstein og félagar sem einkenni peirra sem
skortir vitreen ferli sem parf ad nota til ad koma fra sér upplysingum,

afurdinni.

>

>

Sjélflaegni, metur hlutina eingéngu ut fra sjalfum sér i samraedum.
Erfidleikar vid ad spa fyrir um hugsanleg sambdnd og tengsl.
Lokar sig af, hraeddur vid ad gera mistok.

Happa og glappa vidobrogd, reynir ad finna Gt Gr svip
kennarans hvert svarid er, tilviljanakennd viobrogo i stad
igrundadra viobragoa.

Skortur 4 ordaforda til pess ad svara 4 ndgu nakvaeman hatt.

Skortir porf fyrir nakvemni og vandvirkni i1 framsetningu 4
svorum, 6fullkominn tjaningarmati.

Skortur a sjalfsstjorn, hvatvisi.

Skortur 4 hefileika til ad kalla fram i minnid myndir af
hlutum (sjonminni) (Feuerstein o.fl., 1982:74).

Med skipulagdri pjalfun er haegt ad lagfaera pessa veikleika med pvi ad
beita adferdum midlunarndms. Utanadkomandi éreiti er pa midlad med hjalp
eldri, reyndari manneskju og baminu pannig hjalpad ad breyta
hegdunarmynstri, velja namsleid og koma skipulagi & pekkingu sina.
Feuerstein hefur gefid ut namsefni sem notad er til pess ad pjalfa sérstaklega
pessi vitreenu ferli, ndmsefnid byggir & prautum sem eru hugsadar fyrir bom og
fullordna og heitir Instrumental Enrichment (Feuerstein og fl., 1982) .
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Haywood, samvirkni edlis og proun greindar (nature and
development of intelligence), kenningar um hvetjandi Aahrif
vitsmunaproska (motivational theory of cognition). Kenningar
professors Carl Haywood (Haywood o.f1., 1992) ganga ut 4 ad greind eigi
sér marga fleti eins og demantur og sé¢ sett saman af modrgum
feernipattum. Hann telur greind vera afurd flokins sambands erfda og
umhverfisahrifa. Einstaklingur sem hefur hlotid goda greind i voggugjof,
verdur ad lera ad nota akvedin vitren ferli 40ur en hann verdur
afkastamikill ndamsmadur. Oll lerum vid heilmérg vitren ferli vegna
edlislegrar forvitni okkar og ahrifa fra umhverfinu. Haywood segir
mikilvegt ad gera greinarmun & og atta sig & mismun a milli hinna
eiginlegu vitrenu ferla, p.e. skilningi 4 akvednum vitrenum ferlum
annars vegar og hins vegar hvad vinnst med pvi a0 koma peim i notkun.

Ohentugar adstzedur i umhverfi barna geta valdid pvi ad pau na ekki
feerni 1 ad nota eitthvert vitreent ferli a fullneegjandi hatt og pannig hylja
adstedurnar greind peirra svo pau virdast 6fer um nam sem atlad er
peirra aldri. Med petta i huga @ttu kennarar fyrst ad leita ad erfioleikum a
svidi notkunar vitreenna ferla adur en dregnar eru alyktanir um skort a
skilningi. Kennari sem pekkir vel pessi vitreenu ferli getur pa veitt hjalp
med pvi ad vita hvenar og hvernig 4 ad nota akveonar uppsprettur, reglur
og adferdir sem sidan leida til battrar frammistéou barnsins. Hlutverk
kennarans er ad svipta burt hulunni eda slipa demantinn. Vitren ferli
birtast aldrei stok heldur parf oftast ad nota nokkur saman.

A0 mati Haywood er enginn opinber eda teemandi listi &4 vitrenum
ferlum. Haywood og félagar (1992) hafa sett fram lista yfir vitreen ferli
sem einstaklingar eru faerir um ad na tokum 4. Listinn er med jakvaedum
formerkjum. Bright Start ndmsefnid er byggt upp med afingum til ad
pjalfa pessi vitreenu ferli 4 kerfisbundinn hatt.

Dami um vitren ferli 1 Bright Start
» Ad horfa vel og vandlega.
» A0 leita & kerfisbundinn hatt.
» A0 fara eftir visbendingum sem skipta mali.

» A0 audkenna.
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» Ad vera nakvemur og vandvirkur.

» Tenging/merking (labeling).

» Tengja pad sem er ad gerast nu vid fyrri reynslu.
A0 hugsa 6hlutbundid.

Sjalfsstjorn.

Hlutverkaskipti (ad setja sig i spor annarra).

Samanburdur.

YV V Vv VYV VY

Samsvorun/samskipti (Correspondence).

A\

A9 bua til mynd 1 huganum.
» Flokkun (Haywood, an artals:6-10).

Skilningur er eitt af hugtokunum sem flokkast sem vitrent ferli, hann
leidir oft til eda krefst nyrra adferda vid ad framkvama hluti, sérstaklega
krefst hann 4hrifarikari hugsunar. Til deemis getur skilningur a4 hugtakinu
flokkun leitt til adgerdarinnar ad flokka. Pegar einstaklingur hefur skilid
hugtakid, fylgir eftir adgerd og stundum ofugt. Mikilvegt er ad gera
greinarmun a pvi ad skilja vitren ferli og ad vera feer um ad nota pau a
réttan hatt og vita hvenar er gott ad nota pau.

bao er hlutverk kennarans ad kenna bornunum hvenaer og hvernig a ad
nota vitrenu ferlin sem pau na tokum 4. I Bright Start nimsefninu eru
bdrnin markvisst pjalfud i notkun ferlanna og er efnid alltaf byggt upp fra
hinu einfalda til hins flokna. Yfirfersluefingar i namsefninu eru notadar
til pess ad kalla fram &preifanleg demi Ur daglegu lifi, umhverfi
barnanna, skola og heimili til pess ad hagt sé ad nota vitrenu ferlin i nyju
samhengi. Ferlin eru innleidd gegnum lexiur i litlum hépum og
braunarsamradur sem eiga sér stad i hopunum. Pessi verkefni hjalpa
bornum ad skilja hvernig nyta ma vitreenu ferlin sem pau eru ad lera i
daglegu lifi. Pannig innleidir vitreena namskrain kerfisbundid pad sem
athafnir daglegs lifs innleida hja fullordnum. Reynsla barnanna nytist
fyrir ndAm um hugsun og hugsun um nam pad er ad segja hugsunin verdur
skipulagoari (Haywood og félagar, 1992).
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Mikilveegt er a0 rugla ekki saman pekkingarmarkmidum og
ferlimarkmidum. [ Bright Start er aherslan 4 ferlid. Vitrana ferlid er st
athofn eda hugsun sem einstaklingur beitir til ad nalgast pekkinguna,
upplysingar, stadreyndir eda atta sig 4 samhengi hluta, svo sem a0 flokka,
a0 horfa vel, a0 hlusta vel. Vitreen ferli hafa alheefingargildi p.e.a.s. hagt
er ad nota sama vitraena ferlio til pess ad nalgast mismunandi pekkingu
og skilja fjolbreyttar tegundir upplysinga.

Hér 4 undan hefur verid gerd grein fyrir hvernig vitren ferli proskast
hja bornum og mikilveegi pess ad nemendur 6dlist vitsmunalega faerni.
begar nemandi hefur nad tokum a hugsun sinni og tekur medvitadar
akvardanir um leidir i nami verdur hann ,,metacogniskur®. Kafli 2.3.4
fjallar nanar um pennan patt hugsunarinnar.

2.3.4 A0 hugsa um hugsunina ,,Metacognition“

,Metacognition® eda yfirviten hugsun, er pad sem einstaklingur veit um
pad hvernig hann lerir, hvernig hann leggur 4 minnid og hvernig hann
byggir upp eigin pekkingu. Fulloronir einstaklingar vita heilmikid um
eigin hugsun og nota mismunandi adferdir til pess ad baeta hana. Deemi
um ,,metacogniskar adgerdir einstaklinga:

» bPad er audveldara ad hugsa i rélegu umhverfi.

» Pad er audveldara ad muna hluti sem pu getur tengt vid sjalfan
big.

» Endurtekningar audvelda okkur ad muna.

» Nylegar endurtekningar skila meiri arangri en per sem eru
fjarleegari i tima.

» Ef pt heldur ad pu sért ad gleyma einhverju, leggurdu mikid a
pig til ad muna pad.

» Kerfisbundin lausn vandamala er betri en tilviljanakennd.

» Skipulagning hjalpar til vid vinnulagid og gerir pad
skilvirkara.

» Markmidin eru alltaf h6f0 i huga.
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» Pad er audveldara ad muna hluti i samhengi.

> Efeitthvad er erfitt, geeti purft ad leggja sig meira fram til pess
ad na pvi.

» Ad bua til mynd i huganum hjalpar til vid a0 muna.

» Dbad er audveldara ad beina athyglinni ad einu i einu en ad atla
sér ad gera margt 1 einu (Haywood og Brooks
2004:Metacognition 3-6).

Einstaklingur verdur ,,metacogniskur med aldrinum, en pessi hugsun
proast a tilviljunarkenndan hatt fr4 fimm é&ra aldri. Vel menntadir,
fullordnir, einstaklingar hafa byggt upp mikinn sjod ,,metacogniskrar*
pekkingar ur eigin reynsluheimi.

»Metacognisk* namskra eins og Bright Start, vitreen namskra fyrir ung
born (Haywood og félagar, 1992) notar kennsluhatti midlunarnams til ad
kenna bornum ad taka eftir eigin hugsanaferlum. I verkefnunum er 160
ahersla 4 ad pjalfa nemendur i ad hugsa um eigin hugsun og taka
medvitadar akvardanir um hvada aodferdir peir nota til nams og
verkefnavinnu. Logo er ahersla 4 pessa medvitund vegna pess ad getan til
a0 hugsa um eigin hugsanir er forsenda pess ad geta notad
rokhugsunarferli. begar bornin vita ordid eitthvad um eigid nam og
hugsun, geta kennarar talad vid pau um pessi ferli. Kennararnir og bornin
hafa sameiginlegan ordaforda og tilvisanir vardandi pessi verkefni. Hagt
er a0 minna bornin 4 ad skoda kerfisbundio, gera aatlun eda kalla fram
mynd i h6fdi sinu (Haywood og Brooks, 2004).

N erum vid frodari um hvad att er vid med hugtakinu “metacogniskur”.
En 1 Bright Start eru fleiri hugtok sem skodud eru nanar i naestu kéflum. Neesta
Bright Start hugtak sem fjallad er um er innri ahugahvét.

2.3.5 Innri ahugahvét

Reyndir kennarar gera sér grein fyrir ad jafngdmul born, af sama kyni og
med svipada greind koma misjafnlega ahugaséom i kennslustundir til
peirra. Eitt af meginhlutverkum kennaranna er ad skapa pannig
andramsloft i kennslustofunni ad nemendur langi til ad leera og taka patt i
pvi sem Dar fer fram. Pad versta sem vid getum gert bornum er ad segja
peim ad gera ekki neitt, born purfa alltaf ad hafa verkefni ad fast vio.
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Lykillinn er ad finna verkefni sem Orva og vidhalda ahugahvdtinni
(Haywood og Brooks, 2004).

A 9. aratug 20. aldar framkvemdu professorarnir Carl Haywood og
Harvey N. Switzky nokkrar rannsoknir 4 ahrifum ahuga 4 frammistodu i
ndmi. { rannséknum sinum syndu peir fram & betri arangur hja
nemendahopum par sem ekki var beitt ytri umbun til pess ad styra nami
peirra (Haywood, an artals:1-16). Haywood (2004) heldur pvi fram ad
munur & ahugahvot einstaklinga komi fram 1 kringum priggja ara aldur.
Proun innri dhugahvatar hja einstaklingum helst i hendur vid préun
vitsmunaferla og greindar. Oll born fadast full af forvitni og Iéngun til ad
rannsaka og fradast. Ahugahvét barna motast i fyrstu af fyrirmyndum
eins og foreldrum og eldri systkinum, personugerd og medfeeddum
eiginleikum eins og greind og atorkusemi en sidast og ekki sist peim
vidbrogdum sem einstaklingurinn feer i frumbernsku vid rannsoknir a
nanasta umhverfi sinu. Viobrogd foreldra vid forvitni og rannséknaredli
barns eru mikilvaegasti ahrifavaldurinn vid métun dhugahvatar. Barn sem
upplifir stodugt mistok og hofnun missir dhugann a skommum tima
(Haywood og Brooks, 2004).

Oft eru notadar adferdir sem einkennast af ytri umbun til pess ad vinna
med born sem ekki syna nami dhuga eda eiga i erfidleikum med hegdun i
skoéla. Haywood (1992) segir ad pad sé i lagi ad beita atferlismotandi
umbunaradferdum vid born sem eru von pvi en mikilvaegt sé¢ ad taka
jafnframt upp adferdir sem studla ad innri dhugahvot og draga ur ytri
umbuninni pegar hinar adferdirnar fara ad skila arangri.

Rannsoknir professors Carls Haywood og fleiri (an artals) hafa synt
fram & mun 4 milli patta innri dhugahvatar sem endurspegla spenning,
@vintyrapra og askorun annars vegar og ytri umbunarpatta sem
endurspegla 1éttleika, paegindi og 6ryggi hins vegar. Hja nemendum med
haa greindarvisitdlu meelast ahrif innri ahugahvatar &4 arangur meiri eftir
pvi sem viofangsefnin verda erfidari.

Eitt af meginmarkmidoum Bright Start er ad efla innri dhugahvot hja
bornum, dhuginn 4 ad koma fra viofangsefninu sjalfu. Aftur & méti dregur ur
dhuga pegar bornum er umbunad med einhverjum verdlaunum sem ekki
tengjast vidfangsefni t.d. stjornugjof i skriftarbaekur (Haywood og fl., 1992).

Haywood (1992) bendir 4 ad born sem eru moé6tud af innri ahugahvot
dvelja lengur vid vinnu, gefa umhverfi sinu meiri gaum, leggja hardar ad
sér, sxkjast eftir nyjum, erfidtum og spennandi verkefnum og lara a
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ahrifarikari hatt. Hja peim situr meira eftir i naminu og pau sakjast eftir
a0 gera hluti aftur og aftur. Bérn sem 6rvud eru med ytri, é6vidkomandi
pattum, fordast 6anagju med pvi ad einbeita sér ad pvi ad fordast erfioi,
velja oftast audveldu leidina, sakjast eftir peegindum, oryggi, avinningi,
hagkvemni og ahyggjuleysi.

Anzgjan kemur vid pad ad gera verkefnid eda leysa verkefnid, ekki
bara fra lausninni heldur fyrst og fremst felst &nagjan i vinnunni vid ad
leysa verkefnid. Ad mati Haywood og félaga (1992) geta verdlaun og ytri
hvatar valdid meiri skada en anagju, sérstaklega ef verOlaunin hafa
ekkert ad gera meo verkefnid sem nemendur eru ad vinna vid. Innbyggdir
hvatar eru t.d. pegar nemendur fa ad gera meira af einhverju, fa
vidfangsefni sem eru meiri askorun eda syna hinum hvernig peir leystu
verkefnid. Alltaf er 16gd ahersla & hversu vel bornin unnu akvedin
verkefni og hve stolt pau geta verid af sjalfum sér. Sem sagt alltaf 16gd
ahersla 4 vinnuna og vandvirkni.

Umhverfid a ad peirra mati vera drvandi og tengt pvi sem er ad gerast
i stofunni og pa ma ekki lata verkefni hanga of lengi uppi i stofunni.
Laerdomsaskorunin parf ad vera adeins 4 undan nemandanum, ekki of
langt fra. Kennarinn veitir nemendum alla pa hjalp sem peir purfa, ef
nemendur fylgja ekki eftir er naudsynlegt ad fara eitt skref til baka og
einfalda hlutina. Verdlaunin eru folgin i pvi ad vekja athygli & godum
arangri en ef kennarinn @tlar ad gera pad parf hann ad vera viss um ad
arangur sé¢ godur og ad nemandanum finnist pad lika.

Innri ahugahvét er eitt af lykilhugtokum Bright Start freedanna. En
hvernig er haegt ad vidhalda og byggja upp innri dhugahvot hja bérnum?
Neesti kafli fjallar um brun, en bruun er ein peirra adferda sem beitt er
Bright Start kennslunni.

2.3.6 Bruun

Braun er einn af lykilpattum midlunarkennslu. { briuninni er vitrena
ferlid tengt vid margar 6likar adstedur og atburdi. Vitrena markmidio
sem verid er ad pjalfa er tengt vid nyjar eda adrar adstedur svo sem
skolalodina, heimilid eda eitthvad annad i reynsluheimi barnanna. Briun
er mikilvegasta adferdin til ad miodla reynslu. Vid braunina er 16go
ahersla a a0 brtia vitrena ferlid en ekki pekkingarmarkmid, t.d. med pvi
a0 bera saman mismunandi adsteedur. Med briuninni erum vid ad festa i
sessi skilning og getu til ad nota vitrena ferlid & mismunandi hatt vid
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fijolbreyttar adsteedur. Hver tenging vid nyjar adstedur hjalpar
nemandanum ad atta sig 4 i hvaoa tilfellum vitrena ferlid er notad og
gerir honum kleift ad adgreina petta vitrena ferli fra 60rum skyldum
vitreenum ferlum (Haywood og fl., 1992).

Samanburdur er vitrent ferli sem er t.d. hegt ad nota til ad kenna
pekkingarmarkmid i ramfreedi. Heegt er a0 bera saman prihyrning og
ferhyrning. I samanburdi er studst badi vid hvad er likt og hvad er olikt
med hlutum. 1 samanburdi felst kerfisbundin r60 dkvedinna adgerda:
horfa vel & fyrirmyndina, horfa vel 4 pad sem notad er til samanburdar,
spyrja sjalfan sig hvort hlutir eru eins eda ekki og ef einhverju munar
hvad er pa olikt. Leita parf ad hverju smaatridi sem er 6druvisi med pvi
a0 skoda sambandid milli fyrirmyndar og samanburdarhlutarins ut fra
hverri hlid fyrir sig og ad lokum metti gera samanburd i huganum t.d.
med lokud augun. betta er deemi um kennslu & pekkingarmarkmidunum
prihyrningur, ferhyrningur med vitsmunamarkmidinu ad bera saman.

Nu er mikilvaegt ad halda afram ad braa vitsmunaferlid ,,ad bera
saman‘ med pvi ad spyrja spurninga eins og ,,hvenar getum vio purft ad
nota samanburd vi0 adrar adstedur?*. ,Purfum vid einhvern timann ad
nota samanburd Uti 4 skélalodinni?* ,,Notum vi0 samanburd pegar vid
erum ad velja 4 milli einhverra hluta, eins og t.d. i hvernig litri peysu vio
etlum ad vera i dag?* Briiunardemin purfa ad kalla fram nyja hugsun og
mega ekki vera of fyrirséd. bau purfa ad ad vera einfold, i beinu
sambandi vid vidfangsefni dagsins og tengjast reynsluheimi barnanna. Ef
bornin kannast ekki vid paer adstedur sem braad er i, kemur umraedan
peim ekki a0 notum og nemendur gleyma eda missa ahugann 4 vitraena
ferlinu sem verid er ad pjalfa. Bruun fer fram allan daginn, p.e. kennarinn
eda midlarinn notar hvert teekifzri, allan skoladaginn, til pess ad brua i
vitsmunamarkmid dagsins (Haywood o.fl., 1992).

Hugtakid briun hefur nu fengid umfjéllun en briun er ein peirra
adferda sem einkenna kennsluadferdir midlara. Neesti kafli fjallar um
helstu einkenni peirra kennsluadferda sem kollud er midlunarkennsla.

2.3.7 Miodlun og midlunarnamsreynsla

A hvada hatt er vitsmunaleg kennsla frabrugdin 68rum kennsluadferdum?
Carl Haywood (1985) segir margt vera olikt, par & medal spurningu um
hvad eigi ad kenna, kennsluadferdir, patttoku barnanna, notkun ahalda og
markmid kennslunnar. [ vitsmunalegri namskra er 4hersla 4 midlunar-
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stilinn og hlutverk kennarans skilgreint 6druvisi. [ vitsmunalegri
kennslustofu pjonar kennarinn sem einskonar hvati til ad na fram
vitsmunalega mikilvaegri svorun 4 milli nemenda og peirra atburda sem
peir hafa upplifad.

Born 6dlast vitsmunafzerni i gegnum nam, badi med beinni snertingu
vid umhverfid, par med talid endurgjof ur umhverfinu a peirra eigin hegdun
og med ferli sem kallast midlunarndmsreynsla (e. mediated learning
experience) (Haywood & Brooks, 2004). Midlunarnamsreynsla & sér stad
undir leidsogn foreldra, afa og dmmu eda eldri systkina og sidan kennara.
Feuerstein (1982) litur 4 pessi samskipti sem forsendu pess ad born 6dlist
vidunandi  vitsmunaproska. bad astand sem tengist Ovidunandi
vitsmunaproska og par med 6fullnagjandi getu til nams og prautalausna, er
skortur 4 nagjanlegri midlunarnamsreynslu fremur en getuleysi hja barninu
sjalfu. bar sem onog midlunarnamsreynsla er liklegri til ad verda vid
akveOnar adsteedur en adrar er rokrétt ad draga pa alyktun ad sja verdi peim
bérnum sem tilheyra dheettuhdpum fyrir meiri midlunarnamsreynslu.

i Bright Start eru notadar kennsluadferdir sem byggja 4 midlun.
Midlunarnamskennsla (mediated interactions) er leid fyrir kennarann til ad
gripa inn i hja bornum til a0 hjalpa peim ad proska mikilvaeg hugsunarferli.
Midlunarnamsreynsla er naudsynleg til pess ad proska dhugahvot og getu til
a0 hugsa. Midlun fer fram milli barna og kennara peirra eda eldri medlima
fjolskyldu peirra. Hun hjalpar bornum ad skilja ad atburdir, hlutir og
manneskjur hafa merkingu ut fyrir pau sjalf, ad alheimurinn hefur
fyrirsjaanlegt skipulag og ad skilningur a pvi skipulagi hjalpar okkur ad vita
hvad vi0 eigum ad gera 1 fjolda olikra, Okominna adstedna.
Midlunarnamsreynsla hjalpar barninu ad na tokum 4 grundvallarferni i
notkun vitsmunaferla sem gera bornum kleift ad leera 4 arangursrikan hatt a
morgum og 6likum svidum (Haywood og félagar, 2003).

Midlunarnamskennarinn, hér eftir nefndur midlarinn, hjalpar barninu
a0 utbua utskyrandi reglur sem hafa pad hlutverk ad skipuleggja
athuganir og profa yfirferslu reglnanna a margar O6likar adstadur.
Kennarinn notar midlunaradferdir sem byggja m.a. & braun og pvi ad
spyrja spurninga, ekki segja svorin. Hver einasta spurning er pannig
oroud ad hun kallar fram hugsunarferli hja bérnunum og faer bornin til
pess ad hugsa um eigin hugsun (Haywood og félagar, 2003).

Haywood og félagar (1992:11-12) setja fram sex meginviomid sem
setja mark sitt 4 midlara:
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ASETNINGUR: Midlarar ztla medvitad ad gera breytingar &
vitsmunakerfi barnsins. Petta verdur oft gagnkvaemt, p.e.
bornin eiga frumkvedi ad samskiptum vid fullordna og vilja
breytinguna.

YFIRFARSLA: Namid ner ut fyrir per adstedur sem fyrir
hendi eru og nytist i nyjum adstedum. Gerir barninu kleift ad
draga fram yfirferslu- eda utskyringarreglu.

SAMSKIPTI SEM EINKENNAST AF MERKINGU OG
TILGANGI: Midlarar utskyra fyrir barninu hvad 4 ad gera og
hvers vegna pad gerir akvedid verkefni, med vitrenum
ordaforda. Venjulega um tvenns konar tilgang ad reda, p.e.
tv0o svid merkingar: innihald og ferli. Reynsla getur 6dlast
personulega merkingu fyrir barn ef hiin er tengd eda ttskyrd i
kunnuglegu samhengi. Midlunarsamskiptin fara pannig fram i
raunverulegu samtali par sem hver Dpatttakandi sakir
upplysingar til annarra og vidurkennir einstakt hlutverk hvers
patttakanda. Hér eru engin leyndarmal.

MIPLUN SJALFSORYGGIS: Samskipti um anagju med
eigin getu. Vidhorf barnanna til eigin getu sem namsmenn er
afar mikilveegt. Midlarar geta hjalpad barni ad 60last tra &
eigin getu. beir sampykkja videigandi svor og vidbroga,
sérstaklega ferlismidud svor, med vidurkenningu og lofi til ad
styrkja skilning barnsins. [ stad pess ad segja bara: ,,Gott*
pegar barnid gerir vel geti midlarinn sagt ,,Gott!, bt gerdir
aetlun, svo nu veistu hvad pu atlar ad gera nast. Sem sagt,
midlarar veita endurgjof og umbuna fyrir rétta hegdun
barnanna. Midlarar tilgreina badi réttu og réngu pettina i
frammistodu/svari barnanna. Mikilvaegt ad skapa bannig
andramsloft i kennslustofunni ad pad ad svara er betra en ad
svara ekki. Rétt og rong svor eru jafnmikilveg.

STJIORNUN HEGDUNAR: bessi vidmid hafa tvo patti:
Midlarar hamla gegn hvatvisum svérum barnanna. Midlarar
hjalpa boérnum ad finna hja sér svor sem ekki koma af sjalfu
sér. Med pvi ad skapa oruggt og eftirveentingarfullt umhverfi
hjalpa g6dir midlarar bérnum ad yta burt hindrunum fyrir
svorum. Midlari fullvissar bérnin um ad hann er til stadar til
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pess ad stydja vido hegdun barnsins og til ad styrkja pad i
nami.

> GAGNKVZEM PATTTAKA: Midlarar og bor eru
sameiginlegir patttakendur i leitinni ad breytingum i vitreenum
proska barnsins.

Midlun 1 skoélastofunni er af 60rum toga en midlun vitsmunaferla sem
a sér stad heima og med fjolskyldunni. Kennarar kynnast bérnunum pegar
pau eru ordin eldri sem gerir kennurum kleift ad fara hradar yfir og tengja
vid audugri og fjolbreyttari reynslubanka. Hagt er ad reida sig & virkari
og Oruggari patttoku barnanna.  Adstedur til pess ad midla eru oftast
skipulagdar af kennaranum sem setur fram skyr midlunarmarkmid par
sem 16g0 er ahersla & tdknhugsun. Kennarar nota félagslegar adstedur
sem skapast par sem morg born med svipadan aldursproska eru saman
komin. Nearvera annarra barna getur gefid Oflugt forskot i
midlunarferlinu, par sem bdrn skilja oft betur deemi og reynslu hvers
annars, pannig skapast akveOnar félagslegar adstaedur i namsferlinu,
oftast jakveedar. Midlun i kennslustofunni er sem sagt skipulagdari,
meira kennarastyrd, midar ad akvednum vitrenum ferlum og skilvirkari
en midlun i fjolskylduadstedum (Haywood, 1985).

Fimm midlunaradferdir eru taldar sérstaklega gagnlegar til ad proska
mikilvaeg hugsunarferli hja bérnum (Haywood, 1985:7-8):

» Ferlisspurningar. Spurningar eru si adferd sem hvad mest er
notud i kennslustofu par sem vitrent nam fer fram og margar
spurninganna sem kennarar spyrja eru ferlismidadar: ,,Ja, en
hvernig vissir pu pad? Hvernig gaetir pu gert petta & annan
hatt? Hvad parftu ad gera fyrst og hvernig getur pt fundid ut
hvad pu parft ad gera naest?” Ferlisspurningar hjalpa til vid ad
draga athygli barnanna a0 eigin hugsunarferlum og hvetur pau
til ad eiga i samberilegum ,,smasamtélum” vio sjalf sig.

> Brtun. Onnur meginadferd midlunarndms er briun. Vid
pessar adstadur, leggja bornin reglurnar i ordum a minniod,
hugtokin lerast og festast i huganum. I vitreenni ndmskra er
mun mikilvaegara ad braa vitreenu ferlin heldur en innihaldid.
Sem demi ma taka pegar verid er ad kenna hugtakid ad bera
saman, 1 mérgum viddum gaeti kennari bedid barnid ad nefna
adrar adstaedur par sem ferlid ad bera saman er mikilvagt eda
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gagnlegt. Bruun parf ad framkvaema vandlega, oft og eftir
eftirfarandi reglum:

v Bruun parf ad kalla fram hja boérnunum, en ekki ad
segja peim hana.

v Bria 4 vid atburdi og kringumstedur sem eru
bornunum kunnuglegar.

v Brhunardemi eiga ad vera einfold og skyr.

v' Brhunardemi skal kalla fram 4 morgum svidum
reynslu, sérstaklega er mikilvegt ad broa vid
skolaasteedur, adstedur heima fyrir og i
jafningjahépnum.

> Ogrun. AJ krefjast rokstudnings. Godir midlarar koma 4 peim
vana ad efast um beedi rétt og rong svor. Slikri 6grun parf ad
fylgja ad sem flest svor barnanna og vidbrogd séu sampykkt
(,ja...en” svorun) t.d.: ,,Ja, pad er rétt hja pér, pad gaeti verid
pannig. bu getir lika litid a petta & annan hatt og kannski
fundid betra svar.” Ad efast um rétt svar innreetir barninu ad
b6 svo ad kennarinn efist um svarid pa sé pad ekki endilega
rangt. ,,Rétt” 6grun veeri: ,,Ja, pad er rétt. Hvernig vissir pu ad
petta var svarid? Hvers vegna er pad betra en petta? Hvad gaeti
veri0 rangt vid petta svar? Getur pu sagt/synt mér hvernig pu
hugsadir petta og fannst svarid?”

» Kennsla um reglur. bad ad skilja porfina fyrir reglur er
mikilvegt atridi 1 yfirferslu. begar madur getur buid til
nothaefa reglu, veit madur hvad 4 ad gera vid svipadar
adstedur i framtidinni. Pad @tti ad bidja bornin sjalf oft ad
yfirfera: ,,Getum vid btid til reglu um petta mal? Ef svanir
hafa fjadrir, lour hafa fjadrir, ernir hafa fjadrir og
skogarprestir hafa fjadrir, getio pid pa latid ykkur detta i hug
reglu sem 4 vid um fugla? A pessi regla vid um haenur? Eda
dafur?” Auk pess ad bua til reglur af pessu tagi attu
midlunarnamskennarar ad bidja bornin um ad gefa oft alit sitt
4 almennri gagnsemi reglna: ,,Veri gott ad hafa reglu hér?
Hvernig? Hvernig getum vid bhid til reglu? Hver getur sagt
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mér fra tveimur olikum tilvikum pegar vid purfum ad hafa
reglur til a0 vita hvad gera skal?”

> Ahersla 4 reglu, forspaanleika, kerfi, rodun og adferdir.
Almennt vidhorf midlunarnamskennara atti ad vera ad pad er
regla i alheiminum; ad atburdir eru fyrirsjaanlegir ef madur
skilur reglurnar og hefur nagar upplysingar; ad atburdum,
hlutum og jafnvel manneskjum er radad i kerfi; ad pad skiptir
mali 1 hvada r6d0 madur skodar hlutina; og ad prautalausnir
byggjast oftast & pvi ad finna arangursrikustu adferdina.
bPessum viohorfum er midlad yfir daginn og hefst pad med
skipulagstima og endar med samantekt. Badi skipulagstiminn
og samantektin pjona pvi hlutverki ad leggja aherslu 4
reglufestu og forspaanleika heimsins jafnframt pvi ad setja
atburdi 1 timar60.

Samkvaemt Haywood (1985) gera midlarar toluvert marga hluti
60ruvisi en adrir kennarar. I fyrsta lagi meta peir 611 samskipti vid bornin
med pad ad markmidi ad uppfylla vidmid midlunarndmsreynslu. I 63ru
lagi nota peir adrar kennsluadferdir. Midlarar reyna ad lada fram sannanir
um hugsun barnanna med pvi ad spyrja spurninga sem beinast ad ferli,
frekar en svorum. [ pridja lagi fallast midlarar 4 hugsanleg svor nemenda
i sem viotekustum skilningi og leida pa skrefi lengra. Daemi: ,,Ja pessir
hlutir eru til og p geetir gert petta &4 pennan hatt. Vid skulum reyna ad
lata okkur detta i hug adra leid til ad gera petta! beir draga svor i efa og
krefjast rokstudnings og utskyringar a ferli. I fimmta lagi nota midlarar
adleidsluadferd med pvi ad bidja nemendur um alhefingar ut fra vel
igrundudum demum, hlutum eda atburdum. Og midlarar vinna ad pvi ad
auka faerni nemenda sinna i pvi ad hugsa um hugsun sina, og reyna
pannig ad gera pa medvitada um eigid hugsunarferli. Gatlistinn sem
syndur er i t6flu 1 var unninn af patttakendum & fyrsta Bright Start
namskeidinu 4 fslandi.

Gatlistann er haegt ad nota sem hjalparteki fyrir kennara sem eru ad
tileinka sér adferdir midlunarkennslu. I Bright Start kennslunni er 16g0
ahersla 4 pjalfun vitsmunaferla og er pvi talad um Bright Start sem
vitsmunakennslu. { nasta kafla er gerd stutt grein fyrir 16gmalum
vitsmunakennslu og uppbyggingu Bright Start ndmsetnisins.
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Taflal 24 atrioi sem einkenna miolara.

Gatlisti 24 atridi sem einkenna midlara (mediated teaching).

Markmid afmarkad og utskyrt Leaetur bornin vita pegar pau eru
a0 gera rétt, dregur fram hvad
er rétt.

Skref utskyrd — gerd grein fyrir Bendir & pad rétta i svorum

skrefum barnanna

Skapar forvitni, 6grar Gagnrynir aldrei barn &

nemendunum neikvadan hatt

Heldur sig vid markmidin Hvetur bornin til pess ad vera

patttakendur og svara

Spyr spurninga sem kalla fram Skapar 6ruggt umhverfi

hugsun

Briun Hvetur til mismunandi lausna
og leitar eftir mismunandi
lausnum -

Notar tilgatur (hypothetical) Skipuleggur

Alhefir (generalizing) Samanburdur

Samantekt, upprifjun Samt6l vid bornin

Hvers vegna spurningar Gefur ekki réttu svorin

Skyrslur um innihald Leitar eftir skyringum hja
nemendum

Hvetur bornin Efast um rétt og rong svor til ad
fa skyringar

2.3.8 Vitsmunakennsla Bright Start

[ Bright Start er fléttad saman pekkingarmarkmidum og pjalfun
vitsmunaferla. Allan skoéladaginn er hugad ad pessum pattum, innihald
pekkingar og vitren ferli eru kennd saman. Unnid er skipulega ad pjalfun
vitsmunaferla i littum hépum i Bright Start lexiunum, par er meginahersla
l16gd 4 ad lera vitren ferli i samhengi vid tiltdlulega einfold
pekkingaratridi. Pegar unnid er med storan hop nemenda er aherslan
sidan 4 ad vinna med pekkingarmarkmid en pau sett i samhengi vid
vitreena markmidid sem unnid var ad i litla hépnum. Vitren ferli og
pekkingarmarkmid eru innbyrdis had hvort 6dru. Ekki er haegt ad lera
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pekkingaratridi 4 ahrifarikan hatt an pess ad notast vid vitraen ferli til pess
a0 koma skipulagi 4 pekkinguna og ekki er hagt ad lera vitren ferli an
pess ad hugsa um einhvers konar innihald eda pekkingu (Haywood og
Brooks, 2004). Daemi um pekkingarmarkmid sem kennd eru ungum
boérnum samhlida pjalfun vitrenna ferla eru litirnir, stafr6fid, nofn
spendyra og villidyra, skrifa nafnid sitt, vikudagarnir, arstidirna o.s.frv.
Haegt er ad pjalfa vitren ferli hja oOllum aldurshopum, val a
pekkingamarkmidum er pa i takt vid aldur eda kunnattu einstaklinganna.

Bright Start inniheldur sjé namseiningar sem hver um sig leggur
aherslu a sérstaka grundvallartegund vitreens proska. Einingarnar eru:

v Sjalfsstjorn v Flokkun

v" Talnahugtok v" R60 og mynstur
v Samanburdur v Logun stafa

v Hlutverkaskipti v

Nanar verdur sagt fra innihaldi hverrar einingar fyrir sig i pridja kafla.
Namsefnio var samid og adferdin proud til ad hjalpa bérnum ad proska
naudsynleg grundvallarhugsunarferli svo pau purfi ekki sérteek urredi i
nami. Vettvangsrannsoknir hafa synt ad pessi adferd er arangursrik leid til
a0 kenna bornum, med o6likan bakgrunn & 6likum stigum, naudsynleg
hugsunarferli til ad auka haefni peirra til ndms (Haywood, Brooks og
Burns, 2003).

Vitsmunakennsla Bright Start ner lika til uppeldisadferda og stjornun
hegdunar hja bornunum. I namsefninu eru nemendur pjalfadir sérstaklega
i vidbrogoum vid akvednar adstedur sem koma upp i leikjum og
hopastarfi. bessar adferdir eru ferlismidadar og byggja 4 somu gildum og
vitsmunakennslan en nénar er fjallad um peer i neaesta kafla.

2.3.9 Kenningar um vitreena/miolunar hegounarstjornun

Somu 16gmal gilda i vitrenni/midlunar hegdunarstjornun (e.cognition/
mediational behavior managament) og gilda um midlunarnamskennslu
(Haywood og Weatherford, an artals). Logd er ahersla a ferli hugsunar,
lausnanalgun, kerfisbundna adhaefingu og gert rad fyrir ad bornin leri ad
bregoast vid vanda. Midlunadferdir eru notadar med patttoku barnanna
par sem ratt er um lausnir samhlida greiningu vandamala.  vitraenni
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kennslustofu er mikid talad um reglur. Bornin laera ad fylgja reglum, bua
til reglur og greina & milli adsteedna par sem akvednar reglur gilda og
adstedna par sem sOomu reglur gilda ekki. Algeng r6d adgerda vid
vitreena/midlunar hegdunarstjornun er:

» gripi0 strax inn i truflandi hegdun
barninu sagt ad hegdunin sé vandamal
barnid bedid um ad skilgreina vandamalid

>
>
> bedid um adrar lausnir

> spurt hvad geti verid betur videigandi hegdun vid pessar
adstedur

» unnid med hopnum ad pvi ad bua til reglur sem leida ma af
viokomandi hegdun og nota ma vid adrar adstaedur

» midad ad sjalfstedum lausnum (Haywood og Brooks,
2004:Behavior managemennt...4).

[ vitreenni/midlunar hegdunarstjornun er 16gd ahersla 4 ferli. Hugad er
a0 innri dhugahvot par sem leitad er lausna hja nemendunum sjalfum og
ekki beitt rAdum eins og refsingu eda umbun.

Hér 4 undan hefur verid fjallad um nokkur meginhugtok Bright Start
fredanna og fraedilegan bakgrunn sem Bright Start kerfid byggir 4. bo
nokkrar rannsoknir hafa verid gerdar erlendis i framhaldi af kennslu
Bright Start namsefnisins. [ nzsta kafla er gerd grein fyrir pessum
rannsoknum og fjallad sérstaklega um prjar pessara rannsokna.

2.3.10 Rannsoknir 4 Bright Start

Margir peettir hafa ahrif & frammistéou i nami. Synt hefur verid fram a ad
haegt er ad hafa ahrif & préun vitsmunaproskans og er pad gert
kerfisbundid med Bright Start. Erlendar rannsoknir hafa synt fram & ad
Bright Start nemendur syna meiri framfarir i dkvednum namspattum en
nemendur sem ekki hafa farid i gegnum Bright Start (Haywood og
Brooks, 2004). I pessum rannséknum hefur m.a. verid synt fram &
eftirfarandi ahrif Bright Start kennslunnar: haekkun greindarvisitolu,
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aukna alyktunarhafni hja nemendum, harra stig Ohlutbundinnar
hugsunar, aukinn hefileika til ad fylgja fyrirmelum, oflugri innri
ahugahvot hja nemendum, betri urvinnslu Gr kennslu, betri arangur i
namspattum eins og flokinni ordnotkun og stafsetningu a erfidum ordum,
i lestri og i talnareikningi. Rannséknir & Bright Start hafa farid fram i
Nashville, Tennessee 1981 — 1983, Calgary, Alberta 1986 — 1992, Seattle,
Washington 1984 — 1985, Kortrijk, Belgiu 1989 — 1990, Hasselt, Belgiu
1990 — 1991, Tel Aviv, Israel 1989 — 1998 og Aix —en- Provence,
Frakklandi 1991 — 1999 (Haywood og Brooks, 2004). Hér & eftir verdur
farid yfir nidurstddur Gir premur pessara rannsokna.

Nashville

[ Nashville, Tennessee, i Bandarikjunum st6du Haywood, Brooks og
Burns hofundar Bright Start fyrir rannsékn ario 1986 (Haywood og
Brooks, 2004). Patttakendur i rannsokninni voru 119 bdrn 4 aldrinum 3 '
til 5 ara. I pessum hépi voru 27 bérm med proskafravik og 92 born i
aheettuhopi. Med ahaettuhopi er att vio born sem likleg eru til ad eiga i
erfidleikum i skola, vegna félagslegra adstaedna, svo sem fatekt eda born
innflytjenda. Ollum bdrnunum med proskafravik og 48 af bérnunum i
dhzttuhopnum var kennt i Bright Start bekk. I ahaettuhopnum fengu 44
barnanna Head Start kennslu en pad er efni sem er utbreitt i
Bandarikjunum fyrir bérn 4 pessum aldri. McCarthy kvardi (Studies,
2008) var notadur til ad mala stodu nemendanna. Kvardinn er hannadur
til ad meela stéou barna i sex pattum: malproska, skynjun, talnaskilningi,
samsetningu vitsmuna, minni og hreyfiafl/hvata. Profad var adur en
Bright Start kennslan hofst og svo aftur eftir sj6 manudi. Notud voru
profin ur McCarthy kvardanum sem maldu samsetningu vitsmuna,
talnaskilning, skynjun, mélproska og minni. A 6llum préfunum syndu
nemendur sem fengu Bright Start kennslu meiri framfarir en bornin sem
fengu Head Start kennsluna. Daemi um petta er meling & vitsmunaproska.
bar syndu badir Bright Start hoparnir marktaekt meiri framfarir milli
melinga en Head Start hoépurinn. Tafla 2 synir framfaricr milli
melinganna tveggja.
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Tafla2 Framfarir milli mzelinga i Nashville

BrSt/MR BrSt/AR HS/AR

Vitsmunaproski/General

Cognitive Index +12.]15%** +8.92%#%* +1.09
Talnaskilningur/Quantitative +5.89%#* +6.10%* +1.07
Subscale

Skynjun/Perception +5.78%** +5.92%** +0.75
Malproski/Verbal +3.87* +2.36 +0.02
Minni/Memory +4.37%%* +5.36%%* +0.38

*p<.05 **p<01 ***p<001l
BrSt= Bright Start MR = Born med proskafravik AR =i dhettuhép HS = Head Start

Israel

David Tzuriel og Shlomo Kaniel framkvamdu ranndkn i Israel 1992 par
sem patttakendur voru 136 bom, 84 i tilraunahdop og 52 1
samanburdarhdp. Bornin voru 4 leikskodlaaldri og 1 1. bekk grunnskola
eda 6 ara. Oll bornin voru ur sloku félagslegu umhverfi. Fyrstu
bekkingarnir voru allir med greiningar um sérparfir.  Tilraunahopurinn
fékk Bright Start kennslu i 10 manudi par sem farid var i fimm kafla
namsefnisins, pad er ad segja kaflana sjalfsstjorn, talnahugtok,
samanburd, flokkun og hlutverkaskipti. Samanburdarhopurinn fékk
venjulega bekkjarkennslu sem samanst6d af hefobundnu pjalfunaretni
fyrir pennan aldur. Profad var tvisvar, i upphafi 40ur en Bright Start
kennslan hofst og eftir 10 manudi.

Notadir voru tveir flokkar profa, annars vegar stoduprof sem meldu
stodu nemendanna i akvednum vitrenum pattum og namspattum og hins
vegar prof sem maldu virkni og patttoku barnanna. Pessi rannsokn leiddi
i 1j6s mjog svipadar nidurstodur og rannsoknin i Nashville p.e.a.s. 1 6llum
pattum syndu bornin sem hofou fengid Bright Start kennslu meiri
framfarir milli mealinga. Eins og i rannsokninni i Nashville er munurinn
mestur i profum sem mela préun vitsmunaproskans. Hér kemur lika
fram mjog mikill munur & profi sem melir alyktunarhaefni. (Haywood og
Brooks, 2004). Nidurstdour eru syndar i toflu 3.
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Tafla3 Framfarir milli mzelinga i Israel

Tilraunahépur Samanburodarhépur

Forpr | Eftirpr | Mism. | Forpr. | Eftirpr | mism. | P-gildi

Proun vits-
munaproska 15,88 | 21,08 +5,20 | 20,91 22,06 +1,65 | <,001

Children’s Analogical Thinking Modifiability

Prof sem meelir
alyktunarheefni | 30,54 | 35,84 +5,30 36,15 36,33 +0,18 | <,03

Talnaskilningur | 3,12 4,79 +1,67 | 3,23 4,79 +1,56 | <,03

Vélundarhis 5,50 7,17 +1,67 | 5,92 6,42 +0,50 | <,05

Rey’s Complex Figure test Mzelir minni og alyktanir ut fra myndum.

Copy 1 6,24 5,86 <,05

Memoryl 4,94 4,29 <.05

Copy 11 8,60 7,33 n.s

Memory I1 7,16 5,79 n.s
Frakkland

[ Provence i Frakklandi syndu professor J.L Paour, S. Cébe, P.
Lagarrigue og D. Luiu (Haywood og Brooks, 2004) fram & pad ad pratt
fyrir ad namskrar leikskola byggi 4 pjalfun grunnfaernipatta kemur samt
fram munur & framférum barnanna sem fengu Bright Start kennslu og
peirra sem ekki fengu Bright Start kennslu.

Rannsoknin 1 Frakklandi synir fram & arangur nemenda sem fengid h6fou
Bright Start kennslu i samanburdi vid nemendur sem fengu ekki Bright Start
kennslu. Alls toku 80 fimm til sex ara gomul leikskélaborn patt i pessari
rannsokn. Hér var um ad raeda tvo tilraunahopa og tvo samanburdarhopa. Prir
hopanna, pad er ad segja badir tilraunahOéparmir og  annar
samanburdarhdpurinn, komu r sama skola. 90% barnanna komu ur hverfum
par sem mikid var um innflytjendur og félagslegt umhverfi var slakt, sem sagt
mikil haetta & erfidri skolagéngu. Tuttugu born (samanburdarhdpur tvo) trtak
ur hopi sex ara barna fra leikskola i 60ru bagjarfélagi par sem bjo f6lk med betri
fjarhagsafkomu, adrar upplysingar eru ekki gefnar um samsetningu hopanna.
Tilraunahoparnir fengu kennslu i tveimur koflum ar Bright Start namsefninu,
sjalfsstjorn og samanburdi. Kennd var ein lexia & viku skolaarid 1991 — 1992.
Samanburdarhoparnir fengu ekki Bright Start (Haywood & Brooks, 2004).
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Tafla4 Framfarir milli meelinga i Frakklandi

Prof ~ Athugasemdir
5
£ 3 5
- = < b
= ' L= St
= & = s
= = 2 - =
= = S o S o
] = S 5 € 35
= | Z ca | &
= = ©»n = ©»n =
Samanburour a 10 T-1>S-1,9/10 *
profum T-1, T-2 >S-1, S-2*
fjoldi nem. sem
fengu 0 4 einhverju
profanna 5 60 T-1>S-1*

Raven greindarpr. 25,15 | 24,4 20,45 19,7 T-1,T-2> S-1, S-2*

Milproski

- ordaforoi 10,2 8,25 10,1 17,45 S-2>S-1, T-1, T-2*

- melska 19,8 20,5 18,4 26,5 S-2>S-1, T-1, T-2*

-samanburour ordoa 2,15 2,08 1,08 2,95 T-1, T-2>S-1* en
ekki S-2

- gerir sér grein T-1, T-2>S-1* en

fyrir mismun 2,85 3,8 1,35 2,95 ekki S-2

Stjorn a vitreenum ferlum

Fylgir fyrirmzelum 7,6 5,6 T-1>S-1*

Sker ekki veggi i

volundarhisum 0,42 1,3 2,15 0,3 T-1>S-1*

#Réttar lausnir i

volundarhidsum 2 2,1 1,3 23 T-1>S-1*

Frammistada i skéla Neesta ar eftir Bright Start

Almenn pekking 19 17 16 T-1>S-1*

Oroalestur 1 5.4 4,1 T-1>S-1*

Oroalestur 2 42 1,9 T-1>S-1*

* tolfreedilega marktaekur munur (Haywood & Brooks, 2004)

Fyrir bornin voru 16g0 tiu prof, tvo prof sem meldu haefni nemenda til
a0 fara eftir fyrirmeelum, tvé prof sem maldu lestrarkunnattu, tvo prof
sem meldu uthald og polinmaedi vid vinnu, Raven greindarprof, prju prof
sem mala malproska og ordaforda og volundarhis sem meldu innri
ahugahvot nemendanna. Tafla 4 synir nidurstodur profanna i Frakklandi.
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Hér bendi ég 4 muninn milli tilraunahops eitt og samanburdarhdps eitt
4 fjolda nemenda sem fengu nill 4 einhverju profanna. A 6llum profunum
nema malproskaprofunum kom fram marktekur munur 4 frammist6du
nemendanna milli tilraunahops og samanburdarhopanna Bright Start
bérnunum i hag. Bérnin i samanburdarhop tvo reyndust hins vegar vera
med meiri ordaforda og maelskari.

Fronsku professorarnir fylgdu hopnum eftir prji fyrstu skoladrin i
grunnskola og fylgdust m.a. med arangri barnanna i lestri og lesskilningi
asamt pvi ad leggja fyrir pau Raven greindarpréf (Raven’s CPM Scores)
4 hverju ari. Bornin sem hofou fengid Bright Start kennslu 1 leikskola
syndu mestar framfarir milli maelinga 4 greindarprofinu og frammistada
peirra i lesskilningi var einnig betri beedi a4 60ru og pridja skolaari. Cebe,
Paour og Haywood (Haywood og Brooks, 2004) komust ad peirri
nidurstodu ad Bright Start kennslan i leikskélanum hefdi haft veruleg
ahrif & proun lestrarnamsins hja bérnunum og fyllt upp i pann mun sem
reyndist vera & hopunum i upphafi.

Mikill samhljémur virdist vera i nidurstodum peirra rannsokna sem hafa
farid fram 4 nemendum sem fengid hafa Bright Start kennslu. Pessar
rannsoknir syna a0 hér er um ad reda ahrifarikt og gott namsefni i
byrjendakennslu. Ekki tokst undirritadri ad finna frekari rannsoknir &
langtimadhrifum Bright Start kennslunnar. Bright Start er nytt namsefni
hérlendis svo ekki er haegt ad greina fra neinum innlendum rannsoknum i
pessum efnum. Undirritadri tokst heldur ekki ad finna neinar islenskar
rannsoknir um midlunarndm og midlunarkennslu. Aftur & moti hafa islenskar
skolarannsoknir aukist téluvert 4 sidustu arum. Sigran Adalbjarnardottir (2007)
hefur i rannsoknum sinum synt fram 4 framfarir nemenda i hugsun med
markvissri vinnu kennara ad ymsum verkefnum sem tengjast samskiptum.
Hun segir i bok sinni Virding og umhyggja (2007:196) ad:

Nemendum sem fengu sérstaka hvatningu i skolastarfi til ad
huga ad samskiptum sinum for meira fram baedi 1 hugsun og i
hegdun i daglegum samskiptum  vid bekkjarfélaga en
nemendum sem ekki fengu markvissa umfjéllun i pessu efni.
beir syndu meiri framfarir vid ad lita 4 malin fra fleiri en einu
sjonarhorni. Peir virtust til demis oftar rokraeda i stad pess ad
slast, spyrja i stad pess ad skipa, reeda i stad pess ad rifast.
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begar fjallad er um skdlastarf, nybreytni og skoélaproun er mikilveegt
a0 hafa i huga hlutverk kennarans og ahrif hans sem einstaklings i nami
hvers nemanda. [ kafla 2.4 eru settar fram hugmyndir nokkurra
freedimanna um kennarann og ahrif hans i kennslustofunni.

2.4 Kennarinn

Einn steersti breytupattur i &rangursmati 4 skolastarfi er kennarinn og ekki
er haegt ad fjalla um skolapréunarverkefni eins og Bright Start par sem
margir koma ad kennslunni an pess ad minnast a patt kennarans i ndmi
nemendanna. Ljost er ad pad er nanast sama hvada teki, kennsluadferd
eda kennsluefni kennarinn hefur yfir ad rada, ad teekid eitt og sér dugar
ekki til ad bata arangur nemandans. Fullan (2007:20-21) segir ,,pad ad
skipta skdpum 1 lifi nemenda krefjist umhyggju, skuldbindingar og
astridu ekki sidur en pekkingar og kunnattu. Asetningur kennarans og
pekking eru tveir megin kraftarnir sem parf til ad na arangri‘.

Kennarinn verdur ad nd sambandi vid nemandann eda nemendahdpinn
til pess ad nadm fari fram. beir kennarar sem syna ad peir séu a0 lera lika
um leid og peir hafa eitthvad fram ad fera na betri tengingu vid
nemendur og foreldra (Hargreaves og Fullan, 1998). ,,bu getur ekki kennt
nemendum ef pu neerd ekki til peirra® (Hargreaves og Fullan, 1998:32)

Kennari sem er oruggur i starfi og vel pjalfadur i ad nota fjolbreyttar
kennsluadferdir er liklegri til ad na arangri med 6lika nemendur en sa sem
notar einsleitar adferdir vid nam og kennslu (Tomlinson & Allan, 2000).
RoOkrétt er ad taka undir ord Tomlinson hvad petta vardar, pvi kennari sem
hefur margar kennsluadferdir i takinu hlytur ad hafa meiri moguleika 4 ad na
til nemenda en sa sem adeins notar eina eda faar adferdir. Tilbreyting eykur
pannig likurnar 4 ad kennara takist ad vidhalda ahuga nemenda.

Ingvar Sigurgeirsson (1999) notar ordid ,kennslulag® i bok sinni
Litrof kennsluadferdanna pegar hann fjallar um med hvada heetti
kennarinn segir nemendum fyrir verkum, ber fram spurningar, hvernig
hann bregst vid pvi sem nemendur hafa fram ad fara, hvernig hann
hlustar & pa, hrosar peim eda kemur peim ad verki. A0 mati Ingvars
skiptir kennslulag kennarans mjog miklu mali og framkoma kennarans er
a0 hans mati 6adskiljanlegur hluti af kennsluadferd hans.

[ nylegri samanburdarrannsokn Hafsteins Karlssonar (2009) 4
kennsluhattum i finnskum og islenskum grunnskélum kemur fram ad
dhugi nemenda eykst samfara virkni peirra i kennslustofunni. ,,Ahugi
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leyndi sér ekki, var nanast undantekningarlaust mikill i kennslustundum
par sem nemendur voru virkir patttakendur, unnu ad skapandi verkefnum,
voru sjalfstedir og unnu med 6drum.” Hafsteinn (2009) vekur einnig
athygli 4 pvi hve faar kennsluadferdir ma greina i kennslustundum hja
islensku kennurunum sem patt toku i rannsékninni.

Ahugi kennarans 4 vidfangsefni, 4 nemendum, & starfinu og lifinu
skiptir mali. ,Margt getur verid til marks um pad ad kennari sé
ahugasamur® (Ingvar Sigurgeirsson, 1999:15). Ingvar nefnir petti eins og
adhuga 4 namsefninu, dhuga & kennarastarfinu, ahuga 4 nemendunum
sinum og ad lokum almennan dhuga 4 lifinu og tilverunni. A sému nétum
er eftirfarandi fullyrding peirra Hargreaves og Fullan (1998:31): I versld
breytinganna er heilbrigt skolastarf par sem kennarar endurnyja og
endurskoda stodugt markmid sin, eru i stodugri leit ad sonnunum og
vidbrogdum sem syna fram 4 goédan arangur og hafa porf fyrir ad leita
stodugt nyrra leida til ad baeta sig i starfi.”

Mikilvaegt er ad kennarar syni pad me0 allri framkomu sinni ad peir
meti pa einstaklinga sem peir umgangast. Ingvar (1999) fjallar um i
adurnefndri bok sinni um petti eins og raddbeitingu, augnsamband,
ahuga, hreyfingar og likamstjaningu og virka hlustun sem taeki kennarans
til ad na til nemenda.

»Kennarinn er undirstada umbota og langtima grundvallarbreytinga i
proun skola og menntamala i landinu.* ,Inntak namsefnis er vissulega
mikilvegt en kennarinn sem manneskja og starfsmadur raedur Urslitum
um gadi menntunar (Jonas Palsson, 1978) . bessi ord Jonasar Palssonar
rektors er brynt ad hafa i huga pegar hugad er ad skolaproun og
framforum i kennslu. Kennarar eru mannlegir og peim gengur misvel ad
tileinka sér nyja tekni og nyjar kennsluadferdir og nyta per a
uppbyggilegan hatt med nemendum. bess vegna er mikilvagt ad hafa i
huga ahrif kennara i rannsoknum og mati 4 skolastarfi.

Stefnur og straumar hafa ahrif 4 islenskt skolastarf. [ rannsokninni
taka patt fjorir skolar og koma prjar mismunandi stefnur par vid sogu. |
kafla 2.5 er stutt umfjollun um pessar prjar skolastefnur og helstu
einkenni skolastarfs hverrar stefnu fyrir sig.

2.5 Hugmyndafrzdi skolanna

Tilraunaskolarnir tveir starfa eftir tveimur mismunandi skolastefnum, i
00rum tilraunasskolanna er skolastarfid skipulagt med einstaklinginn i
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brennidepli, i kafla 2.5.1 er fjallad um einstaklingsmidun ut fra
kenningum Tomlinson og Allan (2000). Kafli 2.5.2 fjallar um
hugsmidahyggju sem tengist hinum tilraunaskélanum og 1 kafla 2.5.3 er
stutt yfirlit yfir helstu peetti i fjdlgreindakenningu Gardners en annar
samanburdarskoélanna var ad préa yngri barna kennslu i anda hans.
kafla 2.5.4 er leitast vid ad bera pessar kenningar saman.

2.5.1 Kennarinn og einstaklingsmioun

Einstaklingsmidun er meira en adferd, hun er grundvallarvidhorf til nams og
kennslu. T hefdbundnu skolastarfi er htt vid ad sumir nemendur missi fotanna
pegar heill bekkur heldur afram i ndmi og hefst handa vio ad takast a vid naesta
namsprep an pess ad tekio sé tillit til olikra parfa og stodu einstaklinga innan
hopsins. Einnig er viobuid ad akvednir nemendur hafi 1 upphafi namsars haft 4
valdi sinu pad efni sem kenna & eda geti lokid nami tiltekins ndmsars mun fyrr
en bekkurinn. Peir na oft haestu einkunn an pess ad pad s¢ endilega merki um
framfarir i ndmi (Tomlinson og Allan, 2000).

Hlutverk kennara er ad skipuleggja starfio i kennslustofunni pannig ad
allir hafi verkefni vi0 hefi. Kennarar nota ymsar adferdir i att til
einstaklingsmidunar i kennslu sinni. Hér eru talin nokkur einkenni
einstaklingsmidadrar kennslu:

» Nemandinn er midpunktur, skipulag kennslunnar midast vid
nemandann.

Einstaklingsmidud kennsla er sveigjanleg.

Einstaklingsmioud kennsla 4 reetur sinar ad rekja til
arangursriks og stdougs mats 4 namsporfum nemandans.

» Sveigjanleg hopaskipting hjalpar til vid ad tryggja pad ad
nemendur hafi fj6lbreytt namsteekifzeri og vinnuadstedur.

» Namstilhdgun og vinnulag a stodugt ad vera vid heefi allra
nemenda.

» Nemendur og kennarar eru samherjar i nami (Tomlinson og
Allan, 2000).

Einstaklingsmidun er hugsud ut fra inntaki, framkvaemd og afrakstri nams.
Kennarinn skipuleggur starfid 1 kennslustofunni ut fra pessum premur pattum.
Me0 hlidsjon af namsgrunni nemendanna byggir kennarinn ofan 4 pad sem
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fyrir er, Gt fra dhuga nemendanna og namssnidi, pad er ad segja hvernig
hverjum nemanda fyrir sig hentar best ad leera (Tomlinson og Allan, 2000).

A mynd 1 er hugtakakort Tomlinson yfir einstaklingsmidada kennsluhzaetti.

Kortid er pytt af peim Sif Vigporsdottur og Valdimar Helgasyni.

maetir kennarinn pérfum nemenda

'

med hlidsjon af almennum meginreglum
einstaklingsmidunar s.s.

/

verkefni vid haefi

y

sveigjanlegt
hépastarf

samfellt namsmat
og adlogun nams

Kennarar geta einstaklingsmidad:

inntak

ferli og
framkvaemd

afurd/arangur

——— med hlidsjon af

namsgrunni

dhuga

namsnidi

med fjolbreyttum stjérnunar- og kennsluadferdum svo sem:

fjolgreindarkenningum
pusladferd (jigsaw)

hlj6dritad eda anmd upptekid efni
sjalfstyrandi verkefni

margyisleg ritun

fjolbreytt lesefni

fj6lbreytt itarefni

leshri ngir

pyngdarskipt vidfangsefni

nrAmsstodvar med mispungum
verkefnum

mis pungar Urlaus nir
namssamningar

leids 6ngi lithum hopum
rannsok mrhopar
sporbrautarpemu (orbitals)”

sjalfsteett Mim

AMAT kerfid

filbrey ttar umraedu -og spurnarad ferdir
ahugast 60var

ahugahopar

fiolbrey tt heimanam

dyptarnam

olikar adferdir vid kynningu a vinnu
margbatt verkefni

(Tomlinson og Allan, 2000:3, pyding Sif Vigporsdottir og Valdimar Helgason)

1 «Qrbitals= Hér hofum vid farid ba leid ad pyda ordid orbitals med nyyrdinu sporbrautarpemu en
hugtakid naer yfir adferd vid einstaklingsmidun sem gengur Ut 4 sjalfstadar athuganir nemenda sem

snuast umhverfis akvedid afmarkad svid namsgreinar og varir venjulega i prjar til sex vikur.

Mynd 1 Yfirlit yfir pzetti sem einkenna einstaklingsmidada kennslu
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Einstaklingsmidun er 4 margan hatt edlilegt svar skolanna vid krofum
um meiri skilvirkni, par sem hugsad er um arangur hja 6llum nemendum
sem endanlegt takmark. [ skolum par sem 16gd er ahersla &
einstaklingsmidun er meginreglan su ad ekki hefur nadst arangur fyrr en
hver einasti nemandi i skoélanum er ad baeta vid sig og nad arangri
(Tomlinson og Allan, 2000).

2.5.2 Hugsmidahyggja

Hugsmidahyggja 4 sér retur i hugmyndum Piagets og Vygotskys um
préoun vitsmuna, stefnan byggir 4 adhafingu fremur en stadhafingum
(Ernst von Glaserfeld, 2005). Namsumhverfi i anda hugsmidahyggju
studlar ad virkri uppbyggingu pekkingar hja hverjum nemanda. bratt fyrir
ad pekkingin sem til verdur vid nam sé einstaklingsbundin pa er litid svo
4 ad hun verdi til i félagslegu samhengi sem er hluti af peirri menningu
sem einstaklingurinn tilheyrir (Puridur Johannsdottir, 2009).

Namsumhverfid parf ad vera audugt, namshvetjandi og opid og sem
likast raunverulegu umhverfi. Namio er skipulagt pannig ad gert er rad
fyrir virkri patttoku nemandans i uppbyggingu pekkingar. Verkefnavinna
i anda sjalfsteedra skapandi verkefna par sem nemendur vinna saman og
rada miklu um val verkefna og utfaerslu er vel til pess fallin ad studla ad
virkri patttoku. Verkefnin sem unnin eru i skélanum purfa ad vera i
samhengi og samremi vid raunveruleg verkefni sem unnin eru utan
veggja skolanna. Logd er ahersla a4 skdpun og synilegan ndmsarangur.
Mikilveegt er ad nemendur sjai arangur namsins a einhvern apreifanlegan
hatt (Puridur Jéhannsdottir, 2009).

Meginaherslan i starfi kennarans er ad stydja nemendur, bedi
einstaklinginn og namshopinn, hvetja og leidbeina vid ndmid. Pad gerir
hann m.a. med pvi ad skapa gott namsumhverfi og vera god fagleg
fyrirmynd jafnt 1 vidhorfum til ndms sem vinnubrégdum. Mikilvagt er ad
hjalpa nemendum til ad préoa med sér fagmannleg vinnubrégd sem
namsmenn. b4 er mikilvaegt ad kennarinn skapi andriimsloft par sem opin
samrada og skodanaskipti eru edlilegur hluti af pvi ad leera og par sem
allar raddir eiga rétt 4 ad lata i sér heyra (Tobias og Duffy, 2009).

Rik ahersla er 16g0 4 ad nemendur ihugi sitt eigido nam, skilji hvernig
pad a sér stad og hafi stjorn & pvi. Kennarar geta hjalpad nemendum til ad
vera medvitadir og hafa stjorn & nami sinu med pvi ad beina sjonum ad
namsferlinu og tengja vinnubrogo i namsferlinu vid arangur.
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Hugmyndir hugsmidahyggju gera rad fyrir ad nemandinn sé ad byggja
upp pekkingu en ekki ad tileinka sér pekkingu til ad geta endursagt hana.
Vid verdum ad beina sjonum ad ferlinu sem a sér stad vid uppbyggingu
pekkingarinnar en pad getur til demis verid folgid i ad fylgjast med
samskiptum nemenda og skoda hvernig pau hafa ahrif 4 stoou pekkingar
hja einstaklingnum (Puriour Jéhannsdéttir, 2009).

2.5.3 Fjolgreindakenning Gardners

Howard Gardner (2006) segir ad ,,afar mikilvaegt sé ad vid vidurkennum
og leggjum reekt vid allar per greindir sem i manninum bua og
samsetningu peirra. Vid erum o6lik hvert 60ru, adallega vegna pess ad
greindir okkar eru mismunandi samsettar. Ef vid vidurkennum petta telur
hann okkur eiga meiri méguleika 4 ad takast &4 vid morg peirra vandamala
sem vid stondum andspenis ni 4 timum*® (Gardner, 2006:52).

Gardner efadist um ad réttmeett veeri ad meala og akvarda greind
einstaklinga med pvi ad taka pa ut Gr edlilegu namsumhverfi og lata leysa
einangrud verkefni sem peir hafa aldrei glimt vid 40ur og myndu ekki kera
sig um ad endurtaka. Hann heldur pvi fram ad greind snuist um hefileika til
a0 leysa prautir eda vandamal annars vegar og hins vegar ad hanna afurdir i
go0u samspili og samhengi vid umhverfid (Armstrong, 2001).

Gardner skiptir greind upp i atta flokka.

Malgreind - heafileiki til ad hafa ahrif med ordum, badi
munnlega og skriflega.

Rok og sterdfrzedigreind — hefileiki til ad nota tolur a4
arangursrikan hatt og hugsa rokrétt.

Rymisgreind — hefileiki til ad skynja nakvaemlega hid
sjonrena, ramfredilega umhverfi og til ad umskapa pessa
skynjun.

Likams- og hreyfigreind — faerni i a0 nota allan likamann til
a0 tja hugmyndir og tilfinningar og leikni i ad bua til hluti og
beita peim.

Tonlistargreind — hafileiki til ad skynja, meta mismunandi
ga01, skapa og tja margvislega tonlist.
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Samskiptagreind — hefileiki til ad skilja og greina skap,
fyriretlanir, innri hvot og tilfinningar annarrar manneskju.

Sjalfspekkingargreind — sjalfspekking og haefni til ad lifa
og starfa 4 grunni peirrar pekkingar.

Umbhverfisgreind — leikni i ad pekkja og flokka fjolda tegunda
ur jurta- og dyrarikinu i eigin umhverfi. Hja peim sem alast upp
i péttbyli kemur pessi greind einnig fram i haefni til ad greina
sundur dauda hluti (Armstrong, 2001: 14-15).

Fjolgreindakenningin hefur mikla pydingu fyrir ndm og kennslu. Hun
undirstrikar einstaklingsmun nemenda og mikilveegi pess ad koma til
mots vid parfir hvers og eins. bPad er mikilvaegt fyrir foreldra og kennara
a0 gera sér grein fyrir ad einstaklingar eru 6likir og ad standa verdur
pannig ad kennslu ad hiin hofoi til allra greindarsvida. Einstaklingar laera
olikt eftir pvi hvada greindarsvid eru sterkust hja peim og peir bregdast
misvel vid kennsluadferdum.

Lykilordid er fjolbreytni i verkefnum, nams- og kennsluadferoum.
Fjolgreindakenninguna ma nota til pess ad hjalpa nemendum ad finna
hvernig peir geta best lert, finna ut hvada persoénulega namsstil peir hafa
og hvada fjolgreindapaetti peir nota mest, til ad tileinka sér namsefnid
(Armstrong, 2001).

2.5.4 Samanburodur hugmyndafra0i og kenninga skélanna.

begar pessar prjar kenningar eru bornar saman kemur margt sameiginlegt
iljos. Allar leggja paer aherslu 4 ahuga og virkni nemendanna sjalfra og
pad ad nemendur sjai drangur nams sins. Ahersla er a einstaklingsbundna
pekkingu, parfir og nam, ad nemendur leeri ad pekkja sig sem ndmsmenn
og fai ad beita mismunandi adferdum i nami sem skila peim arangri.
Sérstok ahersla er a fjolbreytt namsumhverfi og fjolbreyttar kennslu-
adferdir i einstaklingsmioun og fjolgreindakenningunni en audugt, opid
og hvetjandi ndmsumhverfi i hugsmidahyggjunni.

[ hugsmidahyggjunni er 16gd meginahersla a félagslegt samhengi
nams par sem meginhlutverk kennarans er ad stydja nemendur, hvetja og
leiobeina vid namid. Tomlinson (2000) leggur meginaherslu a4 bpad
hlutverk kennarans ad skipuleggja starfid i kennslustofunni pannig ad
allir hafi verkefni vid hefi, ad nemendur fai ad nalgast verkefni a
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mismunandi hatt og fai ad skila peim af sér 4 mismunandi hatt. A sama
hatt er lykilord fjolgreindakenningarinnar fjélbreytni, mikilvegt sé ad
kennarar geri sér grein fyrir ad einstaklingar eru 6likir og kennslan taki
mid af 6llum greindarsvidum. { raun er hér ekki um mikinn mun ad rada,
b6 svo hugmyndafraedileg nadlgun komi Gr mismunandi farvegi.

Hér lykur umfjollun um freedilegan bakgrunn verkefnisins. Rétt er po
a0 taka fram ad pridji kafli inniheldur frekari lysingar a Bright Start
namsefninu og tilurd Bright Start verkefnisins 4 Islandi, 4samt Iysingum a
tilraunaskélunum. En &0ur en skilid er vid fraedilega hlutann eru rifjud
upp markmid rannsoknarinnar, hvers vegna hun er mikilveg islensku
leerdomssamfélagi og rannsoknarspurningarnar kynntar.

2.6 Rannsoknarspurningar

Bright Start namsefnio leggur adherslu 4 mikilvegi vitrenna proskaferla.
bvi er @tlad ad auka ahugahvot nemenda og 16ngun peirra til ad lera.
Erlendar rannsoknir (Haywood og Brooks, 2004) hafa synt fram & aukinn
arangur nemenda i grunnpattum eins og lestri og reikningi. Félagsfaerni
og samstarfshefni barnanna eykst og namsefnid dregur Ur fjolda peirra
barna sem purfa 4 sérkennslu ad halda.

Bright Start vitreen namskra er ni i fyrsta skipti kennd 4 Islandi, hér er
um ad reda ndmsefni sem leggur aherslu & kerfisbundna pjalfun vitreenna
ferla og 10gd 4hersla 4 ad kennarar noti vid kennsluna adferdir sem
byggja a l6gmalum midlunarnams. Hofundur veit ekki til pess ad pessir
peettir hafi adur verid skodadir sérstaklega fslandi.

Tilgangur rannsoknarinnar er ad varpa ljosi & hvort Bright Start kennslan
skilar meiru en énnur kennsla hvad vardar faernipeetti svo sem alyktunarheefni,
hugtakanotkun, malproska, og talnaskilning. Skodad er hvort ahugi Bright
Start nemenda 4 ndminu er meiri en samanburdarnemendanna.

Sérstok markmid Bright Start eru ao:

» auka og flyta proska vitrenna grundvallarpatta, sérstaklega
peirra patta sem eru einkennandi fyrir vitsmunaproskastig
hlutbundinna adgerda og hlutbundinnar rokhugsunar

efla innri ahugahvot
proska taknhugsun

bera kennsl 4 og lagfera gollud vitraen ferli
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> Dbeta namsarangur og gera bornin betur tilbuin til ad takast &
vid nam i grunnskola

» koma i veg fyrir 6parfa eda 6videigandi sérkennslu eda sértaek
urredi (Haywood o.fl., 1992 ).

Rannsoknarspurningarnar taka mid af pessum markmidum en peir paettir
sem spurt er um takmarkast vid pau prof sem samstarfshopurinn hafoi
adgang ad. [ megindlegum hluta rannsoknarinnar voru 16gd prof fyrir
nemendur med hlidsjon af pessum markmidum og leitad svara vid
eftirfarandi rannsoknarspurningum:

1. Hver eru ahrif Bright Start a4 valda pzetti grunnhugsunar
(alyktunarheefni, hugtakanotkun) hja nemendunum?

2. Hvada munur kemur fram a Bright Start nemendum og
60rum nemendum hvad vardar dhuga a vidofangsefnum og
uthaldi vié vinnu?

3. Hvada ahrif hefur kennsla Bright Start nimsefnisins 4 fzerni
nemendanna i voldum grunnpattum i islensku (malproski) og
steerofraedi (talnaskilningur)?

Upplysingar um pessa patti eru lika skodadar i gognum fra fundum
rynihops.

Bright Start namsefnid byggir 4 traustum kenningum um hvernig born
proskast. Pad er dhugavekjandi badi fyrir nemendur og kennara. Verkefnin eru
vel skilgreind svo kennarar vita hvad 4 ad gera. Verkefnin 4 a0 vera audvelt ad
endurtaka pannig ad pad sem er gert i einni kennslustofu er sambearilegt vid
pad sem fram fer i annarri. Bright Start namsefnid kallar 4 hugvitssemi kennara
og fléttad er inn patttoku foreldra. Efnid byggir 4 innri stoougleika og leggur
aherslu & préud hugsunarferli.

Annar megintilgangur rannsdknarinnar er ad fylgjast med hvernig
kennurum gengur ad tileinka sér nyjar kennsluadferdir og reyna pannig ad atta
sig a hvernig best er ad standa ad og stydja vid skolaprounarverkefni med pad
ad markmidi a0 festa pau i sessi. Med kenningar fraedimanna um skélaproun i
huga og hugmyndir peirra um pad hvernig standa skal ad pvi ad na fram
breytingum 4 skolastarfi var akvedid ad afla upplysinga um pessa petti og
studst par vid rynihopa. Fjorda spurningin sem sett er fram i rannsdkninni tekur
mid af pessum atridum.
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4. Hvernig gengur Kkennurum a0 tileinka sér nyjar
kennsluaodferdir, hvada vandamal koma upp og hvad parf til
a0 festa i sessi nyjar adferdir/hugmyndir?

Ef tekio er mid af nidurstodum erlendra rannsoékna sem fram hafa
farid 4 nemendum sem hafa fengid kennslu i Bright Start samanborid vid
nemendur sem ekki hafa fengid Bright Start kennslu, ma gera rad fyrir ad
islenskir Bright Start nemendur komi sterkir ut Gr peim pattum sem hér
eru skodadir. Tilgata um ad Bright Start nemendur syni meiri framfarir
milli malinga i meldum pattum en jafnaldrar peirra i samanburdar-
skélunum er pvi sett hér fram.

Erfitt er a0 setja fram tilgatu sem tekur mid af fjorou rannsoknar-
spurningunni. Margir einstaklingar koma ad tilraunakennslunni og ma pvi
@tla ad mismunandi sjonarhorn komi fram. Upplifun einstaklinganna verdur
ventanlega eins misjofn og peir eru margir, par kemur til mismunandi
bakgrunnur, menntun og syn a skoélastarfid. En allar upplysingar sem koma
fram eru mikilveegar fyrir pa skola sem ad verkefninu standa og mikilvaegt
innlegg inn i umreedu um islenska skolaproun.

[ bok Sigurlinu Davidsdottur Mat d skélastarfi (2008:34) er sagt fra
ramma peirra Mark, Henry og Julnes sem settur var fram um mat sem
unnid veeri eftir pvi markmidi ad bata samfélagid. | rammanum kemur
fram a0 mat hefur ferns konar tilgang:

1. Umbeatur & skipulagi og pjonustu.

2. Yfirsyn og vinna eftir heildarskipulagningu.
3. Mat & gildi og virdi pjonustunnar.

4. bekkingarskopun.

Ef reynt er ad mata Bright Start verkefnid inn i pennan ramma, pa er
ljost a0 eitt af meginmarkmidoum verkefnisins er ad beeta skolastarf i
vidkomandi skolum og langtimamarkmid ad hafa ahrif til hins betra a
sunnlenskt skolastarf.

Nu er komid ad pvi ad setja fram nanari lysingu 4 préunarverkefninu
Bright Start til pess ad lesandinn geti betur attad sig & i hverju sérstada
verkefnisins er folgin og peim vinnubrogdum sem par voru vidhofd. | nasta
kafla er einnig a0 finna lysingu a peim skolum sem toku patt i verkefninu.
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3 Lysingar

bessi kafli inniheldur lysingar eins og nafnid gefur til kynna. { kafla 3.1.
er lysing & prounarverkefninu Bright Start. Hann skiptist 1 sj6 undirkafla
og fjallar sa fyrsti um forsendur bak vid Bright Start préunarverkefnid a
Sudurlandi. Annar hlutinn inniheldur Iysingu 4 Bright Start namsefninu.
kafla 3.1.3 og 3.1.4. er rakin atburdarasin hvernig Bright Start kom til
fslands. I koflum 3.1.5, 3.1.6 og 3.1.7 er upphafi préunarverkefnisins 1yst,
Bright Start kennslunni og skipulagi samstarfs. [ kafla 3.2 er
tilraunaskolunum tveimur lyst i sitt hvorum kaflanum og ad lokum gerd
stutt grein fyrir samanburdarskélunum.

3.1 Prounarverkefnio Bright Start

Fyrsti hluti pridja kafla er kynning 4 prounarverkefninu Bright Start 4 {slandi,
tilurd pess, 1ysing 4 namsefni, vinnubrogdum og umfjéllun um samstarfio.

3.1.1 Hvers vegna Bright Start?

Of morg born koma enn i skdlann an pess ad hafa hafni eda getu til ad
leera fyrsta bekkjar namsefni. Allt of oft verdur nidurstadan su ad pau eru
sett 1 sérkennslu eda Onnur sértaek Urraedi. bratt fyrir ad su reynsla sem
born 60last i leikskola innifeli mikla breidd i einstaklingsbundinni haefni
er oft ekki tekid tillit til pessa i namskra grunnskélans. Morg barnanna
sem gengur ekki vel ad lera i fyrstu bekkjum grunnskoélanna, eru hvorki
me0 laga greind né medfeedda namsordugleika. Hofundar Bright Start
(Haywood og fl., 1992) segja ad mdrg pessara barna hafi meiri hafni til
a0 leera en frammistada peirra i skola gefur til kynna.

Sunnlenskir skélar hafa stadid hollum faeti i samanburdi vid Onnur
kjordeemi pegar borinn er saman arangur nemenda a samremdum profum.
Adilar sem standa a0 pessu verkefni sja akvedio tekifaeri i Bright Start til
pess a0 bata stéou sunnlenskra nemenda. Bright Start 4 ad jafha adstodu
barna til nams 6had félagslegum og menningarlegum adstedum. Langtima-
markmid verkefnisins er pvi ad baeta namslega stoou sunnlenskra nemenda.

Eins og kom fram i kafla 2.5. eru sérstok markmid Bright Start ad:
> auka og flyta proun grunnhugsunar

> bera kennsl 4 og lagfaera gollud vitraen ferli
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> proska innri ahugahvot
> proska taknhugsun

> auka namsarangur og gera bornin betur tilbuin til ad
takast 4 vid nam i grunnskoéla

> draga verulega Ur porf & sérkennslu 4 seinni arum
(Haywood og fl. 1992).

[ Bright Start skolunum eru pessi markmid hofo ad leidarljosi um leid
og hugad er ad gedum kennslunnar i yngri bekkjum pessara skola.
Markmid med pvi ad taka upp nyjungar i kennslu hljota alltaf ad vera
byggd a peim forsendum ad beta arangur i starfi. Studlad er ad aukinni
fjolbreytni sem um leid leidir til pess ad kennarar nalgast parfir fleiri
nemenda med einstaklingsparfir peirra i huga.

3.1.2 Bright Start namsefnio

Bright Start namsefnid (Haywood og fl., 1992) inniheldur sj6 namseiningar
sem hver um sig leggur aherslu & sérstaka grundvallartegund proska. Hverri
namseiningu er sidan skipt upp i lexiur, hver lexia er hugsud sem namsefni
fyrir einn dag. Namsefni hverrar einingar er radad pannig upp ad fyrstu
verkefnin eru mjog einfold en verda floknari eftir pvi sem lexium fjolgar og
sidustu verkefni hverrar einingar krefjast floknari hugsunar og par af leidandi
notkunar & fleiri vitreenum ferlum. Innlagnir namsefnisins fara fram i lithum
samra0uhdpum, fjogur til sex born saman, sidan vinna pau sjalfstett eda i
steerri hopum.

Namsefnid samanstendur af kennaramdppu par sem hver lexia er sett upp
fyrir Bright Start kennarann 4 einu bladi. Fyrst eru tilgreind pau vitreenu ferli
sem lexiunni er @tlad ad pjalfa, tvo til prju i hverri lexiu og tilgangur
lexiunnar settur fram. Sidan kemur greinargod lysing 4 meginvidfangsefni
lexiunnar, settar eru fram nokkrar hugmyndir ad tilbrigdum ef
meginviofangsefnin henta ekki peim hop sem pjalfa a4 eda ef porf er fyrir
frekari pjalfun vitsmunapatta lexiunnar. Hverri lexiu fylgja lika tillogur ad
yfirfersludemum og tillogur ad verkefnum til ad briia fernipeettina med
nemendum. Ad lokum eru svo sett fram viomid sem syna hvad barnid 4 ad
vera fzert um 1 lok lexiunnar. Sérhvert vitreent ferli kemur fram aftur og aftur i
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namsefninu til frekari pjalfunar og geta kennarar valid sér aherslur ut fra
nemendahopnum og peim adsteedum sem peir starfa vid.

Kaflarnir i Bright Start nAmsefninu eru 7 :

Sjalfsstjorn: Bornum er hjalpad ad na stjorn & eigin hegdun. Pessi
stjornun felur 1 sér yfirrdd og stjorn & hreyfingum eigin likama,
einbeitingu og ad bregdast vid utanadkomandi areiti svo sem tonlist.
Sjalfsstjorn er mikilvaeg vitren grunnfzerni, pvi til ad geta lert verda
bornin ad geta stjornad hegdun sinni og farid eftir skipulagi og rodun.
begar sjalfsstjorn er ndd ma nyta hana til ad stunda sjalfsskodun og
stjornun eigin hugsunarferla til pess ad baeta eigin feerni i hugsun, nami,
prautalausnum og félagslegri hegdun (Haywood o.fl., 1992).

Talnahugtok: Bornunum er hjalpad ad skilja talnahugtok. Kynntar eru
upphaedir, tolur og tengsl talna. Sem undanfari talnahugtaksins kynnir pessi
kafli tengsl og hefst a tengslum eins hlutar vid annan. Heimur barnanna er
fullur af teekifeerum til a0 skilja talnahugtok. Gerdur er greinarmunur 4 taekni
og skilningi. Taekni fjallar um adferdir vid ad gera hluti og tti ad vera btiin
til og wvalin af boémunum sjalfum. Skilningur er grundvallar
endurskipulagning a pekkingu barnsins, sem faerir pad upp & nytt proskastig.
Logo er ahersla a4 ad bornin tengi hugtok og tekni sem pau lera hér vid
atburdi og upplifanir i daglegu lifi (Haywood o.1l., 1992).

Samanburdur: Bornin eru pjalfud i ad bera kennsl 4 pad sem er likt og
olikt & kerfisbundinn hatt. Samanburdur er oft alitinn grunnur vitreenna
ferla vegna pess ad hann er grunnur ad morgum floknari adgerdum. Hér
eru pjalfadar leidir til skilgreiningar og samanburdar a4 grundvalla-
ratrioum eins og lengd, lit og 16gun. Til ad bera saman verdur
einstaklingur fyrst ad lysa hverjum af peim hlutum eda atburdum sem
bera 4 saman. Hluti ma bera saman a fleiri en einu svidi og sami hlutur
getur verid stor i einum samanburdi en litill i 6drum samanburdi
(Haywood o.1l., 1992).

Hlutverkaskipti: Kaflinn var préadur til pess ad kenna bérnum ad pad
sem vid sjaum fer eftir peim stad sem vid horfum fra, pad er sjonarhorni
okkar. Logd er ahersla & ad proska hefni og tilhneigingu til ad skoda
hlutina fra 6likum sjonarhornum, fyrst 4 likamlega og rymissvidinu, sidan
4 salfraedilega og félagslega svidinu. Bornin laera fyrst ad hafa sjonarhorn
annarra 1 huga med raunverulegri reynslu, s.s. ad horfa & mismunandi
hlidar & litateningi. Sidan fara pau ad skilja sjonarhorn annarra vardandi
tilfinningar med pvi ad fara eftir visbendingum sem syna hvernig annarri
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manneskju geti 1i0id eda hvernig hin hugsar. Markmidid er ad bornin
verdi faer um ad taka tillit til tilfinninga og sjénarmida annars folks og
verdi far um ad adlaga sina eigin hegdun pannig ad pau geti tekid
mismunandi sjonarhorn til greina (Haywood o.1l., 1992).

Flokkun: Hér lera bornin ad flokka hluti &4 einfaldan hatt, pau lera ad
setja fram astedur fyrir flokkuninni og ad pau geta flokkad hluti a
mismunandi vegu. I kaflanum er unnid ad pvi ad proska hzafni barnanna
til ad skilgreina hluti og folk i gegnum viddir lita, sterdar og 16gunar. Ad
lokum verda pau feer um taknraena flokkun, pad er ad segja ad flokka
hluti an pess ad visa til mynda. Markmid kaflans eru tvo, ad kenna
bérnum ad skilja asteedur fyrir flokkun og ad auka polinmaedi peirra fyrir
nylundu, pvi sem er flokid og undantekningum fra reglunni (Haywood
o.fl., 1992).

R60 og mynstur: Bornunum er hjalpad ad uppgotva nokkur af peim
einfaldari mynstrum og rodum sem pau getu upplifad og peim eru
kenndar nokkrar einfaldar adferdir til ad sja Gt og sannreyna slik mynstur.
Hugtakid réoun er kynnt tt fra 16gun og kenndar eru leidir til pess ad bera
kennsl 4 og sja hvad kemur nast i mynstrum. Aherslan er 4 adferdirnar,
vitreenu ferlin, sem bornin tileinka sér til ad hjalpa sér vid ad finna ut peer
reglur sem nota parf til ad bua til r60 og mynstur. Kaflinn i heild snyst
um ad vekja nemendur til umhugsunar um pann moguleika ad finna radir
og mynstur og draga fram reglurnar vid myndun rada og mynstra
(Haywood o.1l., 1992).

Logun stafa: Kynnt er s hugmynd a0 pekkja og flokka hluti og atburdi
eftir akvednum rikjandi einkennum; frumskilyrdi pess ad pekkja stafina i
stafrofinu. Hér er tilgangur ad hjalpa bornunum ad préa med sér pann
vana ad horfa eftir mismun sem skiptir mali til ad pekkja einn staf fra
00rum. Athyglinni er beint ad fimm 6likum eiginleikum stafa: beinar eda
bognar linur, laréttar, 168réttar eda hallandi linur, opin eda lokud form,
tengingar lina eda engar tengingar, samhverfa i formi stafsins eda
osamhverfa (Haywood o.fl., 1992).

Foreldrahandbékin

Gert er rad fyrir patttoku foreldra i Bright Start og fylgir namsefninu lika
foreldrahandbok. [ handbokinni eru leidbeiningar til foreldra og verkefni sem
nemendum og foreldrum er @tlad ad vinna saman. Sérstok ahersla er 4 pau
samskipti sem eiga sér stad milli foreldris og barns pegar verkefnin eru unnin
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og eru i foreldraheftinu tillogur ad spurningum og malfari fyrir foreldrana ad
nota. Parna er eins og annars stadar 1 Bright Start dherslan 4 vitreena ferlid, pad
er a0 segja hugsunina sem fram fer i huga barnsins pegar pad er ad vinna og
eiga samraeOurnar ad taka mid af pvi. begar barn er til deemis a0 klippa eftir
linu, & foreldri ad reeda vid barnid um hvernig pad styrir hreyfingum sinum
pegar paod klippir eftir linunum og utskyra fyrir barninu hvernig pvi gengur
betur ad klippa eftir pvi sem pad styrir betur hreyfingunum. Foreldri bruar
sidan vitreena ferlid sjalfsstjorn, yfir 1 adrar athafnir par sem barnid parf ad
hugsa um ad stjorna likama sinum, t.d. pegar barnio litar, preedir perlur 4 band,
puslar eda smyr sér braud (Haywood o.1l., 1992).

3.1.3 Bright Start sott til Finnlands

Adur hefur verid minnst & heimsokn nokkurra félaga i Skélastjorafélagi
Sudurlands til Helsinki i Finnlandi i febriar 2003. [ ferdinni fékk
hépurinn kynningu 4 finnsku skoélakerfi og heimsoéttir voru nokkrir
grunnskolar. Hluti hopsins heimsotti skola sem heitir Aurinkolahden
Peruskoulu, sem gaeti utlagst Solvikurskoli a islensku.  Andramsloft
skolans vakti strax athygli okkar i hopnum par sem vid skynjudum mikla
vinnusemi, ahuga og anzgju medal nemenda og starfsfolks. begar vid
spurdumst fyrir um astaedur pessa skemmtilega andramslofts kom i 1jos
a0 skolinn vann eftir mjog motadri stefnu i vitproskanami. Yngri
nemendur unnu eftir vitproskanamskranni Bright Start en eldri nemendur
unnu ad verkefnum ur Instrumental Enrichment namsefni Feuersteins
(The Aurinkolahti Comprehensive School, 2008).

Skoélastjorar Hvolsskola og Laugalandsskéla 1 Holtum og
forstodumadur Skolaskrifstofu Sudurlands akvadu pegar heim var komid
a0 kynna sér enn frekar pau vidfangsefni sem unnid var med i
,S0lvikurskola®. Forstooumadur Skolaskrifstofu Sudurlands tok ad sér ad
afla frekari upplysinga og i névember 2003 var akvedid ad senda sex
manna hop, tvo fra Hvolsskdla, tvo fra Laugalandsskola og tvo fra
Skolaskrifstofu Sudurlands & Bright Start namskeid til Finnlands.
Markmid ferdarinnar var ad mennta einstaklinga til pess ad fa réttindi til
ad kenna Bright Start nAmsefnid 4 Islandi. Ferdin var styrkt af Verkefna-
og namsstyrkjasjodi Ki og Comeniusarsjédi Evrépusambandsins.
Kennarar 4 namskeidinu i Finnlandi voru professor Taru Kivi,
Instrumental Enrichment og Bright Start leidbeinandi og Niko Lewman,
Bright Start kennari.
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begar hopurinn kom heim fra Finnlandi var akvedid ad setja af stad
samstarfsverkefni um Bright Start. Nu féru fram kynningar 1 skélunum,
sveitarstjornum og skolanefndum i Rangarpingi med pad i huga ao fara af
stad me0 Bright Start sem prounarverkefni skélaarid 2004 -2005. Sott var
um styrki i Prounarsjod grunnskoéla og Verkefna- og namstyrkjasjod Ki
og fékkst 400.000 kr. styrkur ur fyrrnefnda sjodnum.

3.1.4 Bright Start namskeid 4 islandi

[ agast 2004 var sidan haldid namskeid & fslandi fyrir kennara og
starfsfolk Laugalandsskdla, Hvolsskola og sérfredinga Skolaskrifstofu
Sudurlands. Leiobeinendur & namskeidinu voru H. Carl Haywood og
Penelope Brooks salfredingar og professorar vid Vanderbilt University i
Nashville 1 Bandarikjunum en pau eru héfundar efnisins og frumkvoolar
pessarar stefnu. bau hafa sérheeft sig i rannsoknum a kennslu ungra barna
og byggja namsefnid 4 rannsoknum sinum. Pau hafa badi verid virkir
medlimir i Vanderbilt Kennedy midst6dinni en meginvidfangsefni hennar
er ad studla a0 rannsdéknum og pjonustu til ad baeta lifsgaedi peirra sem
btia vid fotlun og pa sérstaklega vegna oOsveigjanleika umhverfisins
(Center, 2009).

Haywood styrdi m.a. storu rannsoknar- og pjalfunarpréogrammi fyrir
folk med proskafravik a vegum Peabody framhaldsskolans og Kennedy
midstoovarinnar. Fra 1994 — 2000 gegndi hann st6du deildarforseta
menntavisindasvids vid Touro College i New York. Penelope Brooks
hefur verid samstarfsmadur Haywoods i rannséknum asamt pvi ad vera
einn af lykilstjornendum i rannséknum fyrir Susan Gray barnaskoélann
sem i daglegu tali er kalladur Peabody Experimental skolinn en sa skoli
sérhaefir sig 1 porfum barmma med proskafravik og barna 1r
minnihlutahépum samfélagsins (Peabody College, 2006).

Brooks og Haywood akvadu ad koma sjalf til {slands til pess ad kynna
og kenna efnid 4 Islandi vegna pess ad Bright Start hefur ekki 4dur verid
notad hér & landi og pau vildu fylgja pvi ur hladi sjalf. Namskeioid sem
sett var upp var tvipeett, annars vegar var um ad reeda framhaldsnamskeid
fyrir pa sem fengu grunnnamskeid 1 Finnlandi og hins vegar
grunnnamskeid fyrir pad starfsfolk skolaskrifstofunnar og skélanna sem
koma a0 verkefninu. Skolaskrifstofa Sudurlands tok ad sér pydingu
namsefnisins yfir 4 islensku, en leyfi fékkst hja hofundum til ad ganga fra
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lauslegri  pydingu, tilraunattgafu, a4 efninu til notkunar sem
leidbeiningarheftis vid kennsluna i skélunum tveimur.

[ jani 2005 var sidan haldid annad Bright Start namskeid fyrir
starfsmenn  Hvolsskola og nyja starfsmenn Laugalandsskola.
Leidbeinendur 4 pvi namskeidi voru Halldora Magnusdottir, Kristin
Hreinsdottir og Jonella Sigurjonsdottir sem allar luku framhalds-
namskeidi hja Brooks og Haywood 2004.

3.1.5 Prounarverkefnio Bright Start

bréunarverkefnio for svo formlega af stad pegar Bright Start kennslan hofst i
1.-3. bekk Hvolsskola a Hvolsvelli og Laugalandsskéla i Holtum 23.
névember 2004 ad loknu 16ngu verkfalli grunnskolakennara. Upphaflega atti
tilraunakennslu namsefnisins ad ljuka vorid 2005 en ekki tokst ad komast
yfir allt ndmsefnid 4 einu skdlaari og var verkefnid framlengt um eitt ar. Sott
var um framhaldsstyrk i Prounarsjod grunnskoéla en sa styrkur fékkst ekki
svo sveitarfélogin Rangarping eystra og Rangarping ytra greiddu kostnad
sem til féll vid verkefnid skolaarid 2005-2006. Auk pess lagoi
Skolaskrifstofa Sudurlands til mannafla vid mat 4 verkefninu. I mai 2006
lauk svo verkefninu formlega pegar lokid var vid yfirferd yfir allt Bright
Start namsefnid 1 badum tilraunaskélunum.

3.1.6 Fyrirkomulag Bright Start kennslunnar

Bright Start kennslan for fram i upphafi skoéladags fjora daga vikunnar.
Kennd var ein lexia 4 dag og for kennslan fram i litlum hépum. 1 hverri
lexiu er 16g0 ahersla & eitt vitreent ferli sem pjalfad er sérstaklega.
Nemendum var skipt upp i 4—7 manna Bright Start namshdpa. Starfid i
bekkjunum var skipulagt i hringekjuformi pannig ad peir nemendur sem
ekki satu hja kennara i Bright Start innldgn, unnu ad sjalfstaedum
verkefnum annars stadar i skolastofunni. Med sjalfstedum verkefnum er
att vid verkefni sem nemendur geta unnid an adstodar kennara, hugad er
a0 fjolbreytni i vali 4 pessum verkefnum og mikilvaegi pess ad tengja
verkefnin vitreenu ferli dagsins eins og hagt er. Skipt er um verkefni a
15-20 minutna fresti, lengd Bright Start innlagnarinnar hja kennara redur
timanum sem unnid er med hvert vidfangsefni fyrir sig.

Misjafnt var hvernig kennarar r6dudu i Bright Start namshopana, en
alltaf med einstaklingsparfir nemendanna i huga. Studningsfulltruar voru
nemendum til adstodar vid hringekjuvinnuna 1 o6llum hépunum.
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Sérkennsla var skipulégd inn i hringekjuna beedi skdlaarin i 6drum
tilraunaskélanum en i hinum skoélanum var sérkennsla skipulogd inn i
hringekjuna i fyrsta og 6drum bekk seinni hluta fyrra skélaarsins og
sérkennari kom inn i Bright Start timana i peim skola seinna 4rid.

A9 lokinni Bright Start kennslunni tok vid hefobundin stundaskra par
sem kennarar skipuldgou kennsluna ymist med 6llum nemendum i einu
eda hluta af hépnum. Allan daginn hugar kennarinn ad pvi ad tengja
vitreent ferli dagsins vid pad sem verid er ad gera i pad og pad skiptid.
lok Bright Start lexiu eda i lok skoladags skra kennarar hja sér hvort
nemendur hafa n4d viomidum dagsins. Ef fleiri en 25% barnanna na ekki
vidmidum dagsins er lagt til ad kennarar velji aftur ad vinna med sama
vitreena ferlid 1 nyrri lexiu, en 61l vitrenu ferlin koma fyrir i nokkrum
lexium, eda ad kenna aftur somu lexiu med tilbrigdum. Misjafnt var eftir
skélum hvor leidin var valin. I 6drum tilraunaskélanum var lexian
yfirleitt endurtekin en i hinum skolanum var frekar farin st leid ad ad
velja aftur sama vitproskamarkmid i nyrri lexiu.

Bright Start namsefnid for af stad 1 1.-3. bekk i badum skolunum. Bright
Start kennslan i 3. bekk lagdist af & vorénninni i 6drum tilraunaskélanum,
vegna pess a0 kennurum bekkjarins fannst erfitt a0 adlaga namsefnid ad
peim aldurshopi. [ hinum skélanum bar ekki 4 pessum vandamalum og fengu
allir nemendur pessara bekkja sama skammt af Bright Start. Seinna ari0 var
Bright Start kennt ad jafnadi fjorum sinnum i viku i 1 —3. bekk i badum
skélunum. Somu kennarar sau um Bright Start kennsluna baedi skolaarin i
00rum skolanum, en i hinum tilraunaskélanum komu nyir adilar ad hluta
kennslunnar 4 seinna skolaarinu.

3.1.7 Kynningar og samstarf

[ badum skélunum voru haldnir kynningarfundir par sem Bright Start
kennarar skolanna kynntu verkefnid fyrir foreldrum. A fundunum fengu
foreldrar athenta foreldrahandbok (fyrstu drog) en i henni eru upplysingar
um hvad bornin lera i Bright Start kennslustundum og leidbeiningar til
foreldra um hvernig peir vinna Bright Start verkefni med bérnunum
sinum. Gert er rad fyrir ad foreldrar vinni eitt verkefni 4 viku med
bérnunum. Kennarar foru vel yfir pessa patti & kynningarfundunum og
foreldrum gafst taekifzeri til pess ad spyrja. Kynningar og samskipti vid
foreldra foru einnig fram i formi aatlana sem nemendur foru med heim
vikulega og 4 hefobundnum foreldrafundum skoélanna.
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Bright Start hopurinn, pad er ad segja allir kennarar og starfsmenn sem
koma ad Bright Start kennslunni i badum skélunum, myndadi svo rynihdp sem
kom saman sjo sinnum 4 medan 4 verkefninu st6d. A fyrra skolaarinu voru
haldnir fimm fundir, i desember, jantar, mars, april og mai og tveir fundir voru
haldnir 4 seinna skolaarinu, i névember og febraar. A fundunum var farid yfir
hvernig gekk og rett um vandamal sem komu upp 1 Bright Start kennslunni,
kennarar baru saman bakur sinar, s6gou fra hvernig peir tfzerdu einstakar
lexiur, skodadar voru myndbandsupptokur af kennslunni og stada verkefnisins
var reedd vitt og breitt. Fulltraar fra Skolaskrifstofu Sudurlands satu fimm af
pessum fundum. A fundunum voru einnig skipulagdar adurnefndar kynningar
fyrir foreldra dsamt kynningum fyrir adra kennara og starfsmenn skoélanna sem
ekki hofou setid Bright Start namskeid. I 68rum skélanum héldu Bright Start
kennararnir kynningu fyrir pa kennara og starfsmenn sem ekki hofou setid
Bright Start namskeid en allir kennarar i hinum skélanum hofou setid
namskeidid. Meginmarkmid samstarfsfundanna var ad styrkja starfio, veita
upplysingar um stodu mala, skapa samkennd um verkefnid og stydja vid
kennara sem voru ad tileinka sér nyjar adferdir i kennshu.

3.2 Skolarnir

3.2.1 Hvolsskoli

Hvolsskoli er heildsteedur grunnskoli a Hvolsvelli. Hvolsvollur er eina
péttbylio i sveitarfélaginu Rangarpingi eystra. Um pad bil 50% ibua byr 1
dreifbyli og vid skolann er mikill skolaakstur. I skélanum hefur farid
fram mikid umbotastarf & 6llum aldursstigum og haustid 2005 var tekin i
notkun ny viobygging vid skolann. Undirbiningur ad byggingu hennar
hofst 2002, par sem unnid var eftir vinnuferli sem kallast Design Down
Process, eda frad pvi almenna til hins sérsteda. Myndadur var sérstakur
starfshopur ur ymsum hopum samfélagsins til ad reda vaentanlega
starfsemi skolans og hvernig byggingin sem slik pjonadi sinu hlutverki
sem best (Hvolsskoli, 2008).

[ Hvolsskola er einstaklingurinn i brennidepli sem birtist i
einstaklingsmidudu nami, samvinnu og sveigjanleika i kennsluhattum.
Mida skal vi0 parfir og getu hvers og eins med pad ad markmidi ad studla
a0 hamarksarangri. Logo er ahersla 4 ad nemendur tileinki sér sjalfsaga,
sjalfsvirdingu og raunhaft sjalfsmat og ad gagnkvaem virding einkenni 611
samskipti sem skilar sér medal annars i aukinni anagju nemenda og
kennara. { skélanum er 16gd ahersla 4 samvinnu vid grenndarsamfélagid,
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a0 kalla eftir og virda skodanir folks i samfélaginu. Litid er a4 samfélagid
allt sem namsvettvang. Hvolsskoli er skoli & grenni grein, en pad er
alpjoolegt verkefni til ad auka umhverfismennt og styrkja
umhverfisstefnu i skolum. Markmid verkefnisins er ad:

Bata umhverfi skélans, minnka urgang og notkun 4 vatni og
orku. Efla samfélagskennd innan skoélans. Auka
umhverfisvitund med menntun og verkefnum innan
kennslustofu og utan. Styrkja lydraedisleg vinnubrégd vid
stjornun skolans pegar teknar eru akvardanir sem varda
nemendur. Veita nemendum menntun og faerni til ad takast a
vid0 umhverfismal. Efla alpjédlega samkennd og
tungumalakunnattu. Tengja skolann vid samfélag sitt,
fyrirteeki og almenning (Landvernd, 2010).

Hvolsskoli stefnir ad pvi ad verda umhverfisveenn skoéli en til pess parf
skoli a0 hafa tekid a0 minnsta kosti sjo akvedin skref til beettrar
umhverfisstjornunar (Landvernd, 2010). Namid i Hvolsskola 4 ad vera i
nanum tengslum vid0 umhverfid og nattiruna med virdingu fyrir
hvorutveggja a0 leidarljosi (Hvolsskoli, 2008).

[ Hvolsskoéla er unnid ut fra hugmyndafradi Tomlinson og Allan (2000)
um einstaklingsmidad nam og a heimasiou skolans, www.hvolsskoli.is, ma
finna eftirfarandi skilgreiningu 4 einstaklingsmidun:

Med einstaklingsmidoudu nami er att vio vidleitni kennarans
til pess ad bregdast stodugt vid namslegum pdrfum hvers
nemanda. Markmid einstaklingsmidadra kennsluhatta er ad
hver nemandi nai hamarks proska og arangri.

Einstaklingsmioud kennsla er sveigjanleg. Einstaklings-
midud kennsla a raetur sinar ad rekja til arangurs og stodugs
mats 4 ndmspdérfum nemandans. Einstaklingsmidun er hagt
ad nalgast Ut fra inntaki, framkvemd og afrakstri og innan
pessara priggja patta er heaegt ad einstaklingsmida med
hlidsjon af namsgrunni nemenda, ahugasvidi peirra og
namssnioi.
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Vio leggjum aherslu a fjolbreyttar kennsluadferdir. Vi
leggjum aherslu & ad kennarinn er kennari og 4 ad kenna
nemendum. Vid leggjum aherslu 4 innlagnir 1 litlum hopum,
p.c.a.s. a0 kennarar skipuleggi starfid i namshépum pannig
a0 peir tali vio litinn hép 1 einu og skipuleggi nam og virkni
annarra nemenda med pad i huga (Hvolsskoli, 2008).

Fjoldi nemenda i Hvolsskola veturna 2004-2005 og 2005-2006 var i
kringum 250 par af 58 i 1.-3. bekk. Miki0 samstarf var 4 milli 1. og 2.
bekkjar fyrra arid par sem bekkirnir hfou adsetur i tveimur samtengdum
kennslustofum. Seinni hluta fyrra skélaarsins var nemendum 1. og 2.
bekkjar blandad saman i Bright Start timunum pannig ad i hverjum litlum
namshopi voru nemendur Gr badum aldurshopum. [ bekkjunum premur
storfudu fjorir kennarar, tveir studningsfulltraar og einn idjupjalfi.
Seinna arid storfudu bekkirnir i breyttu husnadi, 2. og 3. bekk var
blandad saman en 1. bekkur var sér. Fimm kennarar og tveir
studningsfulltriar stérfudu pa i bekkjunum premur. Haustio 2005 urdur
nokkrar tilfeerslur & kennurum en pa komu prir nyir kennarar ad Bright
Start kennslunni auk pess sem studningsfulltraar i Hvolsskola kenndu
eina til tvaer Bright Start lexiur 4 viku.

3.2.2 Laugalandsskoli i Holtum

Laugalandsskoli er heildsteedur grunnskoli i dreifbyli. Skolinn er
stadsettur 4 Laugalandi { Holtum. A heimasidu skélans www.laugaland.is méa
finna syn Laugalandsskola, par kemur fram a0 i skolanum er stefnt ad pvi ad
na sem bestum darangri i starfi. Logd er dhersla 4 mikilvaegi samstarfs
kennara og foreldra. I skélanum sameinast fraedsla, proski og uppeldi svo
nemendur megi verda nytir og sjalfsteedir pjoofélagspegnar med heilbrigd
lifsmarkmid. Til ad na pessu markmidi er naudsynlegt ad skipuleggja nam i
samremi vid edli og parfir hvers og eins og nota til pess fjolbreyttar
kennsluadferdir. I Laugalandsskola er ndam skipulagt samkvamt kenningum
hugsmidahyggju en ,par er 160gd ahersla & virka patttoku, sjalfsted og
gagnrynin vinnubrogd nemenda og ad tengja namid vid pann raunveruleika
sem vid buum 1. Sérstok ahersla er 160g0 4 félagsproska og 6flugt félagslif
medal nemenda“ (Laugalandsskoli, 2008).

A heimasidunni kemur einnig fram ad Laugalandsskoli er einn
brautrydjenda i kennslu byggori 4 Bright Start, vitreenni namskra fyrir ung
born. bar er 16g0 ahersla 4 ndmshvatningu med adferdum midlunarnams og
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kallad eftir kerfisbundinni hugsun nemenda. A yngsta stigi skolans hafa
nemendur fengid tekifzeri til ad auka vitreenan proska sinn undir handleidslu
kennara 1 lithum samraeduhopum (Laugalandsskoli, 2008).

Fjoldi nemenda veturna 2004 — 2005 og 2005 — 2006 var i kringum
80 par af um 25% i 1 3. bekk. Nemendum 1., 2. og 3. bekkjar er 61lum
kennt saman 4 sama svadi. Somu tveir kennarar 6nnudust kennsluna
baedi arin 4samt einum studningsfulltria. { Bright Start hopana var radad
pannig ad 1. bekkur var i einum hoép en adrir hopar voru skipadir
nemendum ur 2. og 3. bekk.

3.2.3 Samanburodarskolarnir

Samanburdarskoélarnir eins og adur hefur komid fram voru tveir
hlidstaedir skolar & Sudurlandi. Pessir skolar voru valdir med tilliti til
sterdar peirra og 16gd var dhersla 4 ad peir veru Ur sunnlensku
skolaumhverfi. [ 60rum skélanum var ad mestu leyti studst vid
,hefdbundnar” leidir 1 kennslu, p6 audvitad sé stadan su ad 4 heilu
skélaari tekst hver kennari oftast 4 vid einhverjar nyjungar i starfi sinu. {
hinum samanburdarskélanum hefur i yngstu bekkjunum verid unnid eftir
fjolgreindakenningu Gardners undanfarin ar.

bar sem ekki 4 ad vera hagt ad rekja hvada skolar petta eru a
Sudurlandi verdur ekki gerd frekari grein fyrir samanburdarskolunum en
aodur hefur verid fjallad stuttlega um fjolgreindakenningu Gardners. Ekki
liggja fyrir nanari upplysingar um kennsluadferdir sem notadar voru i
samanburdarskélunum en adalndmskra grunnskoéla (2006:15) segir um
kennslu og kennsluheetti:

Kennsluadferdirnar og vinnubrogdin i skolanum verda ad
pjona peim markmidum sem stefnt er ad hverju sinni.
Markmidum, sem lata ad eflingu félagsproska, verdur t.d.
pvi adeins nad ad nemendur fai tekiferi til samvinnu.
Markmidum, sem Iuta ad pvi ad pjalfa nemendur i
lyoredislegum vinnubrogdum, verdur best nad med pvi ad
skipuleggja nam og kennslu og énnur samskipti Gt fra peim.

Val 4 kennsluadferdum og skipulag skolastarfs verdur ad
midast vid pa skyldu grunnskola ad sja hverjum nemanda
fyrir bestu tekifeerum til nams og proska. Kennslan verdur
a0 taka mid af porfum og reynslu einstakra nemenda og efla
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med nemendum namfysi og vinnugledi. Kennsluadferdir
skulu taka mid af jafnrétti og mega ekki mismuna
nemendum eftir kynferdi, busetu, uppruna, litarhaetti, fotlun,
triarbrogdum, kynhneigd eda félagslegri stodu.

Hér lykur pessum kafla sem ber heitid lysingar, en i nasta kafla tekur
vid umfj6llun um rannsoéknina sjalfa.
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4 Aodferoafraeoi og framkvemd rannséoknar

Fjoroi kafli inniheldur upplysingar um rannsoknina. Umfjollunin skiptist 1
tvo meginkafla. Kafla 4.1 sem fjallar um adferdafreedina, kenningar og
nalganir, en i kafla 4.2. er rannsokninni lyst. Hér er um ad raeda blandada
rannsokn p.e.a.s. notadar voru baxdi eigindlegar og megindlegar
rannsOknaradferdir og  skiptist lysingin 4 rannsOkninni  eftir
rannsoknaradferdunum. Fjallad er um gagnaséfnun, meeliteekin, patttakendur
og urvinnslu gagna ut fra badum rannsdknaradferdunum.

4.1 Kenningar og nalganir

Félagsvisindakenningar eru ekki settar upp sérstaklega til ad nytast i mati
heldur til ad afla almennrar pekkingar um malefni sem falla undir
félagsvisindi. Margar slikar kenningar hafa verid notadar til ad hanna,
bata og meta pjonustu (Sigurlina Davidsdottir, 2008). Kenningar eru
leiobeinandi um pad sem veriod er ad rannsaka og meta.

4.1.1 Mat eda rannsokn

Alkin (1991) talar um fjérar meginforsendur mats, pad er ad segja mat er
ferli sem gengur ut a4 séfnun upplysinga, upplysingarnar verda adallega
notadar til pess ad taka dkvardanir um kosti og leidir. Matsgogn eru kynnt
peim sem sér um akvardanatoku & pann hatt ad pau stydji
akvardanatdkuna og ljost er ad mismunandi tegundir akvardana kalla &
mismunandi matsferli. Margt er likt med rannsoknum & skolastarfi og
mati 4 skolastarfi. Svipadar adferdir eru notadar, samberileg taeki og tol
en tilgangurinn er yfirleitt ekki sa sami. [ rannsoknum er verid ad leita
a0 svOorum vid rannsoknarspurningum sem eiga ad bata vi0 freedilega
pekkingu, en pegar verid er a0 meta skolastarf er verid ad svara
matsspurningum sem settar eru fram til pess a0 dema um gildi eda virdi
starfsins. [ mati er bent baedi 4 styrkleika og veikleika.

Rannsoknum er oft ®tlad ad hafa alhafingargildi, pannig ad hegt s¢
a0 yfirfeera pa pekkingu sem fékkst 4 einum stad yfir a adra stadi. betta er
yfirleitt ekki markmio i mati, heldur er verid ad reyna ad finna gildi pess
sem gert er 4 einum stad (Sigurlina Davidsdottir, 2008). { uttekt minni &
Bright Start verkefninu koma badi fram upplysingar sem hafa gildi fyrir
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adra rannsakendur og einnig er lagt mat 4 verkefnid badi af mér sem
rannsakanda og patttakendum i verkefninu.

4.1.2 Nalganir

Megintilgangur mats hefur ahrif 4 hvada nalgun er valin hverju sinni.
Adrir peettir sem skipta mali pegar kemur ad pvi ad velja rannsoéknarsnid
er hverjir eru hagsmunaadilarnir og hverjar parfir peirra eru. Mikilvegt er
a0 gera sér grein fyrir styrkleikum og veikleikum peirrar pjonustu sem a
a0 meta adur en akvedin er leid ad mati. Peningar og timi hafa lika ahrif &
hvada nalgun er valin (Sigurlina Davidsdottir, 2008).

bréunarverkefnid Bright Start er umbdtamidad og snyst um ad
tilraunakenna namsefni um leid og kennarar og starfsfolk skolanna
tileinka sér nyjar adferdir vid kennsluna og skipulag nams hja
nemendunum. Préunarverkefni eru sett upp til ad baeta skolastarfio og
petta verkefni er engin undantekning fra pvi. Til ad meta arangur af
starfinu var akvedid ad setja upp tvipatt mat, annars vegar var mikilvaegt
a0 meta Ut fra markmidum Bright Start og meta framfarir hja nemendum
ut fra akvednum pattum. Hins vegar var fylgst med hvernig kennurum
gekk ad proa og tileinka sér nytt verklag, um leid og peir fengu 6rvun og
studning vid framkvaemdina, med samraedum sin 4 milli og med pvi ad
skiptast & hugmyndum.

Hér er pvi um ad reda blondu markmidsbundinnar nalgunar og
patttokumidadrar nalgunar. [ markmidsmidudum nalgunum snuast
spurningarnar um pad hvort markmid verkefnisins hafi verio skilgreind
og ad hvada marki pau hafa nadst. Hversu god eru markmidin? Er heegt
a0 na peim og pa vid hvada adstaedur? Hvad geeti komid i veg fyrir ad pau
naedust? Eru einhverjir sérstakir peettir verkefnisins sem leida til arangurs
eda leida eiginleikar patttakenda til mismunandi drangurs? Patttakenda-
midud nalgun gengur Ut 4 ad hlusta 4 alla hagsmunaadila til ad vita hvad
allir hopar og einstaklingar hafa ad segja, jafnvel i o6formlegum
samt6lum. Framkvaemd verkefnisins er mikilveg og 16g0 er ahersla 4 ad
reyna a0 skilja hvernig folk leggur misjafnan skilning i pad sem gerist.
Lysa parf vandlega pvi sem verid er ad gera og pvi samhengi sem pad fer
fram 1 (Sigurlina Davidsdottir, 2008).

Til pess ad atta sig 4 hvort Bright Start skilar meiru en 6nnur kennsla
eda Orvar sérstaklega pa peetti sem pvi er &tlad ad gera, var akvedid ad
setja upp samanburdarrannsokn. Tilraunaskélarnir eru tveir og var leitad
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til tveggja skola & Sudurlandi med samanburdarhopa. Annars vegar skola
par sem préunarverkefni var 1 gangi i yngstu bekkjunum, med pad i huga
a0 skolaprounarverkefni hlytur i flestum tilfellum ad skila betri arangri en
annars og hins vegar skdla par sem um ,,hefdbundid skolastarf er ad
reda. [ 60rum samanburdarskélanum var unnid ad préun kennslu
samkvamt fjolgreindakenningu Gardners. Huga purfti ad pvi ad hér veeri
um samberilega skola ad reeda, pad er ad segja svipadir ad sterd og i
svipudu umhverfi og tilraunaskolarnir.

4.2 Framkvaemd rannsoknar

bessi kafli fjallar um Bright Start rannsoknina. [ upphafi er
rannsoknarsnidid kynnt, sidan eru sérstakir kaflar um gagnasofnun,
melitekin, patttakendur og urvinnslu  gagna  fyrir  badar
rannsOknaradferdirnar. Fjallad er um megindlegu rannsoknina i koflum
42.2,423,4.2.4 og 4.2.5. Umfjollun um eigindlega rannséknarhlutann
er 1 koflum 4.2.6,4.2.7,4.2.8 0g 4.2.9.

4.2.1 Rannsoknarsnio

Skolaskrifstofa Sudurlands adstodadi vid mat a verkefninu og var matid sett
upp 1 samradi vid sérfredinga skrifstofunnar og salfredingana Haywood og
Brooks. Einnig voru rannsoknarsnidid, rannsoknardztlun og rannsoknar-
spurningarnar kynntar i rynihopi vid upphaf verkefnisins og patttakendur i
verkefninu fengu teekifeeri til ad koma fram med tillogur og alit.

Vi0 uppsetningu 4 matinu og akvordun matsspurninganna var studst
vid kenningar um préun vitsmunaproska og helstu markmid med Bright
Start namsefninu. Hafdar voru til hlidsjonar per erlendu rannsoknir sem
a0ur hafa farido fram i tengslum vid kennslu Bright Start namsefnisins.
Med pvi fast akvedin viomid og teekiferi til samanburdar. Einnig var
studst vio helstu kenningar um skélapréun og per notadar m.a. i vinnuna
med rynihopnum.

begar kom ad pvi ad velja rannsdknarsnidid var akvedid ad stydjast
baedi vid megindlegar og eigindlegar adferdir. Akvedid var ad leggja fyrir
prof sem mela svipada peetti hja béornum og meldir hafa verid adur i
erlendum rannséknum. I 1j6s kom ad ekki var um audugan gard ad gresja
vid val & profum, pvi ekki er buid ad pyda og stadfera nema litinn hluta
peirra profa sem professor Haywood benti 4 ad meldu pa peetti sem
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Bright Start er atlad ad pjalfa hja bornum. Vegna pessa hofou adilar
ahyggjur af réttmeeti préfanna.

[ peim erlendu rannsoknum sem gerdar hafa verid i sambandi vid
Bright Start kennslu er tilraunahopurinn sem faer Bright Start kennslu
alltaf samansettur af nemendum i ahattuhopi eda nemendum med
proskafravik. 1 islensku rannsokninni sem greint er fra i pessari ritgerd
voru hoéparnir allir blandadir pad er ad segja 16gd voru prof fyrir alla
nemendur 1 arganginum i viokomandi skélum.

A nastu sidu er Tafla 5, yfirlitstafla yfir rannsoknarferlid, sem notud
var vid undirbiining rannsoknarinnar i peim tilgangi ad fa heildarsyn yfir
rannsoknarferlid.

Settur var saman matshopur sem sa um framkvemd matsins. |
matshépnum voru héfundur, sem hefur verid umsjonarmadur verkefnisins
og s€d um alla urvinnslu & nidurstodum, forstodumadur Skolaskrifstofu
Sudurlands og sérfraedingar skolaskrifstofunnar sem adstodudu vid val a
profunum og 16gou profin fyrir. Matshopurinn hélt 8 fundi 4 timabilinu
fra aghist 2004 til mai 2006.

4.2.2 Megindleg rannsokn

Megindlegar rannsoknir ganga ut a pad ad safna gognum og setja pau upp
i tolulegt samhengi, par sem unnid er med nidurstodur ut fra 16gmalum
tolfreedinnar. Hér a eftir koma kaflar sem fjalla um s6fnun megindlegra
gagna, melitekin sem notud voru i pessum hluta rannséknarinnar,
patttakendum er lyst og gerd er grein fyrir Grvinnslu profanna.

4.2.2.1 Gagnasofnun

Sett var upp ferli half-tilraunar (quasi experimental design) til ad meta
breytingar hja nemendunum. [ half-tilraun er ekki studst vid tilviljunarkennt
urtak heldur er valinn samanburdarhopur. Til ad auka innra réttmaeti
rannsOknarinnar er reynt ad hafa samanburdarhopinn einsleitan ad eins miklu
marki og haegt er (Reichardt og Mark, 1998). Akvedid var ad mala stodu
barnanna prisvar og leggja fyrir forprof adur en Bright Start kennslan hofst,
leggja aftur fyrir prof 4 midju timabilinu og ad lokum leggja fyrir prof pegar
buid var ad fara i gegnum allt namsefnid.

Rannsoknin var tilkynnt Personuvernd og foreldrum allra barnanna
sem profud voru var tilkynnt um rannséknina bréflega og peim gefid
teekifeeri til pess ad taka bornin ur rannsokninni.

80



Tafla5 Matslikan

‘130 Surdereuusy ‘pujeuB[ONS
“IRIP[210] ‘IRIeuuay — JeSuruuA]
‘nured 1 ddn pog— B[SIANS

TIQBILIfR
npunj S0 IBQEJILYs INQUSSUBATIOA

‘pueqpuiwr g ddn ur{e) e[sutey
‘sdoyrufr rpuny “rueSnyreneImEq

unper

JB ISBUUSYUIS WAS JIQIAJQBN[SUUSY
Wn UnQUUIQLA BN NISUUY
eQoYg ¢ ddn 13ues jy1e Qe 1) Jred
QBAH (ISEQIID 19 QBAY "qIIpUN “B[!
m3ua8 geay So 1oa MBuod grAl]

‘13e) nssad Je wjosuuel 1 myedmfaiq
1018 JeY[[B SUBIBUUSY JIIY
TPUBUNWSI 13 wnuis QB B1RG S0
1eSun(£u ddn exe) Tereuusy SruIeAl
‘umdoy ump 1 njsuuey So ureu
-IeunjoTur (27415 Suryore) pajeIpoUr)
Jeen[suusy A e 18849 g

JApuiwisnyrorojoe

Ie[£U T5S9S T BIS2] QB 1) JIB]

geat] So ddn Bwoy [ewrepuUBA BQRAY
“IQIaJQeNnTsuuY IB[AU Ips BYUTR(T)
Qe wnrnuuay mnSued SruIeAr]

‘130 Surdereuusy

‘PUJSUEB[OYS IBIP[AIOT “TBIBUUIY

— 1eSuruuAy ‘Jo18 o myjoy

1 ddn 5305 — MQINqUEWES- B[SIANS

“IUUNYUIRIRNSe] BQOYS umjoid
umpuiBIures g 113usIs gatu JselBA]
QB Q1104 1123 WR{QSUURISPIBY WIRI]
‘Tedoy] ‘queures 7

8o redoyeunexn g 11k urgord eS3e]
TNQNS ISTLISBONS DS Jo1desio]
“SUSTUMI0 A S[IGQIIE LN ULY9) UBQelS
— Joxdoy regurfew ¢ TRYATeuTe)

o youdexsordrewr m reinyy

‘eis1e A TuyeeyEUnATE
“INSUIUTR{SBUTE) — QB IQINS
“InSuTuTysse] “mMSuruyIysQIo
“IBUIUID{S[EW — BSYUSIST

“reuun3uoSe[oNs
yeyddn 18 930[ 10 B[SIOYR IS0 WL
wos IeuTeId 1ed nio 19eIjQIe)s

So exsue[st -nJueIes weu
Sruued exne So uuswISUIRY L1BJRY
INpUSWeU BI19F B " g QTUIIBIN

JlQEljQIE)s

So nyysuorst 1 wnpeduurnud
WNP[oA T BUUBPUSIOU

TUIE] B SUTSTUJOSUIBU 11B)S
TYSLIg BSUULY INJRY JLIYE BORAL]

‘130 Surdereuusy

‘PUJSUBIONS “IBIP[AIOT “IBIBUUIY

— 1eSuruuAy ‘Jo18 o myjoy

1 ddn 5305 — MQINqUEWES- B[SIANS

‘umpuny g1y eSursAddn redoy
‘quewes 7 30 Iedoysuneln g “TIAj
ugord ef339] Tingns ISLO{SE[ONS
B Jo1deO] SUISIUa I A IqQI
um ure) uege)s — joidio] reSurjeewr
€ Jo1d — snyrepunjoA — osE

U AYRU “UnsSnty wpungsiyoy
(Qruyessuejora

INpua WU Jse3[BU STUIoAY

— QBoIqnuUIA "IUUTA QTA PlEUI)

TU{RnUUTA T ung[eld jurese rueu g
BPULWIAU BINYL BAIQ QB [1) WINQIA]
UUT QBIR[J ISSTASIBLL 10 "G | UU]

{NUUTA QTA
preyin So winujesSuejora € eSnye
IBQIRA QBAY WnUNdoUIBQMqUEBLIES

T wnpueursu S0 WNPUSWaU 8IS
WS B WeIJ MY NUNWT BYBA]

‘130 Surdereuusy

‘PUJSUBIONS “IBIP[AIOT “IBIBUUIY

— 1eSutuuky Q1e8n[sIANS JoI3
So my01 1 ddn pes — moInqueureg

1edoyTeQmqueTes

¢80 medoyeuneny g * 14y

BI330] ‘ngng ISJLRfSEIONS “HIS
Joxdexo] ‘SuISIIeN 0 A QUL

umn ure) uegess ‘joidio] ‘reSurjeewr
¢ ‘Jordrepuroid 1140-Jo1d s uo ALy

{QIpungsiioy gesSny

WIoU BjoL) “ITUSNe[eineld unsofy
T3usywres T esSny ‘nyednsjrejnjL
‘TuyeeyreunATe wn [ddn

‘meed axe ebpifs

Qe jied 1e3aq 1 uur QIpuUNgsIyIoY
edr18 ge eS1e IBIRUULY ‘UnsSnyUE)
eyyso1d ‘reunsSnyuunid

unoid e14]J QB 10 HBlS

YBLig wnQIun{Ie WUISaul J& iy

{UIMpUo WU
ey reunsSnyuuniS mied eprea
B 1eIg JyBUg Iyey JIy BQBAH

JeJuuAy SIuIdAY S0 wngo)s.Ingru
I QIUUN JNQJIA SIULIIAF]

oeujes umsuis{ddn
JINQ.JIA STLIIAY S0 JRUIAF

uunguruands ereas ge ssad
M wmpmnd o1a was xedursA[ddn

SaeAn{iun ‘wnds 12 vudaa SIAH

JeSuruinds
-Jemjosuuey/resurmndssyey

17197 uenia QnijoS e1e)de] So B [suus Bleg e
W TUUTes B NJsUUoNIos I e30TnioA e3eIp oy e
INSUBIES WEU BYNE QY &

TeunsSny unoid B1A[] So BNB QY e

unsSnyue) Bs0Id QY .

(uoneAnow Jjos) numneAysyels eysoid oy

HIE)S JYSLIE QIUIEW QISIDS

81



Forprofin voru 16gd fyrir i tilraunaskélunum & timabilinu 14.
september—22. ndévember 2004 en 24. ndévember—15. desember 2004 i
samanburdarskolunum. Verkfall grunnskoélakennara st6o yfir i sjo vikur &
timabilinu 20. september—17. névember 2004 og pess vegna dreifdist
fyrirlogn forprofanna & petta langan tima. Onnur meling for fram 4
timabilinu 25. april-27. mai 2005. begar maling tvo for fram hofou
kennarar annars tilraunaskélans lokid vid yfirferd yfir fyrsta og annan
kafla Bright Start ndmsefnisins og i hinum tilraunaskélanum var fyrsta
kafla lokid en atti eftir ad kenna 10 lexiur i 60rum kafla sem fjallar um
talnahugtok. Profin voru sidan 16gd fyrir nemendur i pridja sinn dagana
15.-29. mai 2006 en pa var lokid yfirferd yfir allt Bright Start namsefnio i
badum tilraunaskélunum.

I september 2005 voru 16gd forprof fyrir nyja nemendur sem baest
héfou 1 argangana i 6llum skélunum. Einnig voru 16gd forprof fyrir
nemendur 1. bekkjar sem hofu nam i skélunum fjérum. bessir nemendur
toku profin 1 annad sinn i maelingunni 1 mai 2006.

4.2.2.2 Meeliteekin

Fjogur prof voru 16gd fyrir nemendur. Salfredingar skolaskrifstofunnar
sdu um ad velja og leggja fyrir prof sem mala hugsun nemendanna,
alyktunarheefni peirra og innri ahugahvot. Hins vegar voru prof sem
mela malskilning og talnaskilning. Pau prof sau kennsluradgjafar
skolaskrifstofunnar um ad velja og leggja fyrir. Nanar verdur gerd grein
fyrir profunum hér 4 eftir.

Raven 6yrt greindarprof voru notud til pess ad mala hugsun og
alyktunarheefni barnanna. Hér er um ad raeda prof sem melir hefileika
barna til ad alykta at fra orsakasamhengi og samsvorun. Samkvamt
skyringum sem fylgja med profinu skiptist profid 1 prja hluta A, AB og B.
12 spurningar eru i hverjum petti. Profio stigbyngist fra einum hluta til
annars og hver hluti pyngist fra spurningu 1 — 12 (Raven, Court og
Raven, 1979). Profid er lagt fyrir nemendur i einrami. Svor eru annad
hvort rétt eda rong. Vid urvinnslu gagna er unnid med fjolda réttra svara i
hlutunum premur og medaltalsframfarir milli melinga & profinu i heild.

Vélundarhis voru notud til pess ad mela dhugahvétina. Utbaid var
hefti med tuttugu og sex volundarhiisum. Rannsakandi setti heftid saman
en Ragnar Ragnarsson salfredingur Skoélaskrifstofunnar samdi fyrirmeeli.
[ fyrstu voru verkefnin mjog einfold en urdu floknari eftir pvi sem

82



volundarhtisunum fjélgadi. Nemendur fengu fyrirmaeli um ad hjalpa ad
minnsta kosti einu barni Ur volundarhtisi i skélann og svo mattu peir
hjalpa eins morgum boérnum og peir vildu eda hatta hvenser sem peir
vildu. Volundarhasin voru 16gd fyrir nemendur i hop eda bekk af
salfredingum Skolaskrifstofunnar. Tekinn var timi sem nemendur satu
vid vinnu vid volundarhtsin. Vid urvinnslu gagna er einnig unnid med
fjolda réttra lausna, nakvaemni og leidréttingar.

Notadur var hluti r Told malproskaprofi til a0 mala malskilning
barnanna; Myndir — ordpekking, fyrsti hluti ir Told-2P malproskaprofi.
Med pessu profi er metin geta barns til ad tengja merkingu ords eda
hugtaks vid mynd sem ordi0 eda hugtakid visar til. Told 2-P var samid til
a0 meta malhefni barna 4 aldrinum 4 — 9 ara. Profpatturinn innheldur 35
atridi og er fyrirlogn haett pegar barnid hefur svarad fimm atridum rangt i
r6d (Newcomer og Hammill, 1995/1988). Svor eru annad hvort rétt eda
rong. Profid var lagt fyrir eitt barn i einu og sau kennsluradgjafar
skolaskrifstofunnar um fyrirlognina. Vio urvinnslu gagna er unnid meo
fjolda réttra svara og medaltalsframfarir milli mealinga.

Fjorda profio sem lagt var fyrir var Talnalykill, stadal og
markbundid prof i steerofraedi handa 1. — 7. bekk. Talnalykill skiptist i
hopprofshluta og  einstaklingsprofshluta.  Notadur var hluti  Or
einstaklingshlutanum, sa hluti sem profar talnaskilning. Profpatturinn
inniheldur 66 atridi og er fyrirlogn heett pegar barnid hefur svarad 10
atrioum rangt i r60. SvoOr eru annad hvort rétt eda rong (Einar
Gudmundsson og Gudmundur B. Arnkelsson, 1998). Profid er lagt fyrir
eitt barn 1 senn og sau kennsluradgjafar Skolaskrifstofu Sudurlands um
fyrirlégn profanna. Vid Grvinnslu gagna er unnid med fjolda réttra svara
og bornar saman medaltalsframfarir milli melinga.

4.2.2.3 batttakendur

Rannsoknin ner til nemenda sem faddir eru 1997 og 1998, 1. og 2.
bekkur 2004-2005 og 2. og 3. bekkur 2005-2006. Fyrra arid voru 16go
prof fyrir nemendur 1. og 2. bekkjar i Bright Start skélunum og nemendur
1. og 2. bekkjar i samanburdarskolunum. Veturinn 2005-2006 voru
forprof 16gd fyrir nyja nemendur i pessum bekkjum um haustid og
meling 3 var sidan 16g0 fyrir allan hépinn i mai 2006. Tafla 6 synir
yfirlit yfir patttakendur.
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Tafla 6 Yfirlit yfir fjolda nemenda sem proéfadir voru

Tilraunaskoélar Samanburdarskodlar
Talna- | Volundar- Talna- | Volundar-

Raven | Told Tykill his Raven | Told Tykill hiis
Mzeelingl
Forprof
haust
2004 44 44 44 44 54 53 53 48
Meling 2
Vor 2005 44 45 45 44 49 52 52 53
Mzeeling 3
Vor 2006 41 39 39 40 48 47 47 47 (24)*

Born fzedd 1999 ho6fu grunnskélaniam haustio 2005

Tilraunaskolar Samanburdarskolar
Me=ling 1
Forprof
haust
2005 30 27 28 28 23 24 24 24
Me=ling 2
Vor 2006 28 27 28 27 21 23 23 24 (12)*

*annar samanburdarskolanna ekki timamaeldur

Haustid 2005 beettist argangur faeddur 1999 vid pann hop sem profadur
var. Sa hopur for yfir 4 kafla Gir namsefninu og eru nidurstoour ur peim hopi
skodadar sérstaklega. Pau mistok urdu vid fyrirlagningu profa i sidustu
melingunni 1 mai 2006, ad ekki var tekinn timinn sem nemendur satu vid
urvinnslu volundarhtisanna i einum samanburdarskolanna.

4.2.2.4 Urvinnsla préfa.

Vi0 urvinnslu gagna er notast vid tolfreedforritid SPSS en SPSS er
hjalparteeki sem notad er vid utreikninga og urvinnslu télulegra gagna
(Kristjana Stella Blondal og Hrefna Gudmundsdéttir, 2003).

[ Told, Talnalykli og Raven profunum er skradur heildarfjoldi réttra svara
i hverri meelingu fyrir sig. Til pess ad sja hvort fram kemur munur a
framférum barnanna eftir pvi hvada kennsluadferd er notud eru skodadar
medaltalsframfarir milli malinga. Vid urvinnslu ur vinnu barnanna vid
Volundarhtsin var horft sérstaklega a tvo petti, annars vega fjolda
volundarhisa sem bornin reyndu vid og hins vegar timann sem bdrnin
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dvoldu vid vinnu. Einnig voru skodadir pettir eins og heildarfjoldi réttra
lausna, présentuhlutfall réttra lausna, hve oft nemendur villtust af leid i
volundarhusunum og ad lokum vald peirra med blyantinn p.e.a.s. hvort peir
skaru linur eda horn. { 6llum pessum pattum er unnid med medaltdl hopanna
tveggja p.e.a.s. Bright Start kennslan i samanburdi vid adra kennslu.

4.2.3 Gagnasoéfnun i rynihopnum

Eigindlegar rannoknaradferdir eru notadar til ad setja hlutina i samhengi,
rannsakandinn er yfirleitt patttakandi i rannsoknarferlinu og ahersla 4 ad
skoda ferli og &hrif einstaklinga & ferli. { eigindlegum rannsoknum er
ekkert fyrirsjaanlegt heldur motast rannsdknin jafn6dum i ferlinu
(Bogdan & Biklen, 2003). Pessar rannsoknaradferdir henta vel til ad fa
fram heildstaeda mynd af adstedum folks og afla pekkingar a pvi hvada
skilning og merkingu folk leggur sjalft i adstzdur sinar og athafnir. |
koflunum hér a eftir er lyst eigindlegum hluta pessarar rannsoknar en
mikilvegt er ad lesandinn geri sér grein fyrir pvi ad patttakendur i
rynihop voru eingdngu Ur tilraunaskolunum.

4.2.3.1 Rynihopar

Vid uppsetningu 4 matspettinum var akvedid ad fylgja kennurunum eftir i
starfi i prounarverkefninu, med pvi ad setja upp rynihdp. Settur var upp
rynihopur med peim kennurum og studningsfulltrium sem komu ad Bright
Start kennslunni. Afla purfti upplysinga um hvernig kennurum gekk ad tileinka
sér nyjar adferdir, um lidan peirra og hvernig peir upplifou ahrif nyrra
kennsluadferda. Einnig var markmidid med pessu ad setja upp studningshop
par sem folk gat reett pau vandamal sem koma upp vid adstaeedur sem pessar,
borid saman baekur sinar og hlustad 4 mismunandi lausnir.

Um rynihopa segir Sigurlina Davidsdottir (2008, bls. 111) :

Rynihopur fer pannig fram ad litlum hopi folks er safnad
saman og sidan reett vid pad um akvedid efni sem skiptir
mali fyrir matid. Vidraedurnar ganga ekki adeins fra
stjornandanum til hinna, heldur tala peir einnig saman sin 4
milli. Pannig er haegt ad nyta sér ymis hophrif.

Rynihopar eru misstorir, oft 8§ — 10 einstaklingar i hopi.
Be0i arin sem tilraunakennslan stod yfir voru reglulega haldnir fundir
med patttakendum. Hofundur styrdi fundunum og setti upp efni fundanna i
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samradi vid patttakendur. A fundunum var farid yfir stodu mala, hvad gekk
vel og hvad ekki. Patttakendur skiptust 4 hugmyndum um utfzerslur og reynt
var ad leidbeina patttakendum og bregdast vid peim vandamalum sem upp
komu. Alls voru haldnir sjo fundir med rynihépnum, peir voru allir
hljodritadir og sidan skradir nidur af rannsakanda. Hver fundur tok um 12
klst. Samtals eru til Grvinnslu 190 bladsidur af ordraedu.

4.2.3.2 batttokuathuganir

Snemma 1  rannsoknarferlinu  framkvemdi  héfundur  tveer
patttokuathuganir i tilraunaskolunum, sérstaklega var verid ad skoda
kennsluadferdirnar, pad er hvort og hvernig kennurum gekk ad tileinka
sér pa patti sem einkenna midlunarkennslu. Nokkrar Bright Start
kennslustundir voru teknar upp 4 myndband. Kennararnir fengu
myndbdndin 1lanud til ad skoda og meta eigin kennslu Gt fra vidmidum
sem hopurinn setti sér. Einnig var horft 4 myndbondin 4 sameiginlegum
fundum rynihdpsins og pau nytt pannig til ad leidbeina patttakendum vid
Bright Start kennsluna. begar horft var & myndbandsupptokurnar kom
gatlistinn, 24 atridi sem einkenna goédan midlara, sem utbuinn var i
samvinnu vid Haywood og Brooks a fyrsta Bright Start namskeidinu {
gb60ar parfir (sja toflu 1). Vettvangsnotur fra patttokuathugunum og
myndbondin hafa pannig nyst beint inn i préunarverkefnid.

4.2.3.3 batttakendur

Fundina satu Bright Start kennararnir, studningsfulltriar ur vidkomandi
bekkjum, skoélastjornendur eda fulltrar peirra édsamt fulltrium fra
Skolaskrifstofu Sudurlands. A hverjum fundi voru niu — ellefu einstaklingar
sem allir storfudu vi0 tilraunaskolana eda Skolaskrifstofu Sudurlands. Alls
komu tuttugu og tveir einstaklingar ad fundunum sjo, fjorir einstaklingar satu
alla fundina, einn sat sex fundi, einn sat fimm fundi, tveir satu fjora fundi, prir
toku patt i premur fundum, sex toku patt i tveimur fundum og fimm toku
adeins patt 1 einum fundi (sja t6flu 17, patttakendur sem komu ad verkefninu).
Af pessum tuttugu og tveimur sem toku patt i fundum rynihopsins eru sex
umsjonarkennarar, prir sérkennarar, einn idjupjalfi, fjorir studningsfulltraar,
tveir sérkennslufulltriar og sex stjornendur.

4.2.3.4 Urvinnsla gagna frd rynihépnum

Allir fundir rynih6psins voru teknir upp a segulband og sidan afritadir af
bandinu. A0 lokinni skraningu for urvinnsla og greining pannig fram ad
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61l gdgn voru lesin nokkrum sinnum. Sidan voru sett upp nokkur pemu
annars vegar ut frd nemendum og pattum sem komu fram sem snerta
framkomu og framfarir hja nemendum, hins vegar ut fra kennurunum
sjalfum, peirra upplifun & breytingum a starfshattum og viohorf peirra til
verkefnisins. Vid val & pemum var tekid mid af rannsdéknarspurningunum
og nidurstodur eru settar fram i samhengi vid peer.

4.3 Siofrzedi og alitamal

Hér verdur fjallad um siofredi og alitamal sem upp koma i rannsékn sem
pessari og reynt ad mata pau vido fraedin. Sérstaklega er litid til stodu
héfundar, en hoéfundur er virkur patttakandi i rannsoknarferlinu sem
stjérnandi i 60rum tilraunaskoélanum.

A 6llum stigum rannsoknar sem pessarar er mikilveegt ad geta
hlutleysis, sérstaklega pegar settar eru fram nidurstodur og peaer talkadar.
Alyktanir sem settar eru fram skulu byggja & peim gognum sem liggja
fyrir og skal rannsakandinn avallt fordast ad setja fram eigin skodanir og
gaeta pess ad 6ll sjonarmid komi fram i alitsgerd (Guskey, 2000).

Sigurlina Davidsdottur (2008) bendir 4 ad peir sem taka ad sér ad meta
skolastarf komi alltaf ad verki med eigin hugmyndir og paer muni alltaf
lita verkid med einhverju moti. Hér er su heetta vissulega fyrir hendi, val &
viofangsefni moétast af peirri syn sem rannsakandi hefur & skolastarf.
Ventingar hans til verkefnisins um ad hafa ahrif til hins betra &
skolastarf, i peirri stofnun sem rannsakandi styrir, geta einnig haft ahrif a
talkun & nidurstodum.

Eigindlegur pattur rannsoknarinnar fer fram i litlu samfélagi par sem allir
pekkja alla. Undirritud bendir 4 pa ahettu sem felst i adkomu hennar ad
pessum petti rannsoknarinnar. Sem stjornandi 1 rynihopnum lagdi
rannsakandi sig fram um ad skapa Oruggt umhverfi par sem allir h6fou
teekifeeri til ad 1ata 1jos sitt skina. Vert er ad hafa i huga ad rannsakandi er hér
yfirmadur meiri hluta peirra starfsmanna sem toku patt i rynihopnum og pad
eitt getur hafa haft ahrif 4 pa peetti sem komu fram hja patttakendum.
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5 Nidurstoour

Nidurstodur eru settar fram i tveimur meginkoflum, 5.1 og 5.2. [ kafla 5.1.
eru settar fram nidurstodur ur profunum sem 16gd voru fyrir nemendur.
peim kafla er leitad svara vid premur rannsoknarspurningum af fjorum. Kafli
5.1.1 greinir fra framférum nemenda milli meelinga 4 Raven greindarprofinu,
Told malproskaprofinu og Talnalyklinum. [ kafla 5.1.2 er fjallad um
nidurstodur tengdar voélundarhisunum. Kafli 5.2. inniheldur nidurstédur
greininga & fundargerdum rynihopsins og er fjallad um nidurstodurnar ut fra
Ollum fjorum rannsoknarspurningunum. Kaflinn skiptist upp 1 fjora
undirkafla, i kafla 5.2.1 eru télulegar upplysingar um patttakendur 4 fundum
rynihdpsins, kafli 5.2.2 greinir fra breytingum sem kennarar og starfsmenn
sau hja nemendunum medan 4 Bright Start kennslunni st6d. Kafli 5.2.3
inniheldur upplysingar um pad hvernig kennurum gekk ad eigin mati ad
tileinka sér nyjar kennsluadferdir samhlida kennslu a nyju namsefni og i
kafla 5.2.4 eru dregnir fram peir peettir sem ad mati patttakendanna eru
mikilvaegir i préunarstarfi sem pessu.

5.1 Tolfraoi

[ pessum hluta eru settar fram i tveimur hlutum nidurstédur tr profunum
sem 10g0 voru fyrir nemendurna. Bornar eru saman medaltalsframfarir
nemendanna 4 milli melinga, annars vegar milli malinga 1 og 2 og hins
vegar milli malinga 1 og 3. Til pess ad skoda marktekt er notad t-prof. I
kafla 5.1.1 eru settar fram nidurstodur um frammistddu barnanna i Raven
greindarprofinu, Told malproskaprofinu og Talnalyklinum. Sérstakur
kafli fjallar sidan um volundarhtGsin par sem megindherslan er a
ahugahvdtina, par er timinn skodadur sérstaklega og fjoldi volundarhasa
sem nemendur reyna vid. Einnig voru skodadir pettir eins og nakvaemni
og villufjoldi vid lausn volundarhusanna. Nidurstodur eru settar fram i
toflum og tulkadar jafnodum.

5.1.1 Meoaltalsframfarir nemenda

[ pessum kafla geri ég grein fyrir peim framforum sem maldust i
nemendahépunum milli fyrirlagna & profunum premur. Fyrst eru settar
fram nidurstodur hja nemendahopum sem faddir eru 1997 og 1998, 1. og
2. bekkur veturinn 2004-2005, 2. og 3. bekkur veturinn 2005-2006.
Tafla 7 synir melingu eftir Bright Start kennslu 1 sex manudi, lokio var
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kennslu fyrsta kafla i badum tilraunaskélunum, 6drum kafla var lokid i
tilraunaskéla 1 en hafin kennsla & 60rum kafla i tilraunaskola 2. Sidan
koma nidurstddur hja sama hop ari seinna, 2. og 3. bekkur 2005-2006,
allir nemendur ordnir ari eldri og sému prof 16g0 fyrir nemendur i pridja
sinn. [ badum tilraunaskolunum var pa baid ad fara i gegnum allt Bright
Start namsefnid. Tafla 9 synir svo samberilegar nidurstodur hja peim
nemendum sem bettust i hopinn haustid 2005, nemendur faeddir 1999, en
peir nemendur hofou farid i gegnum fjora kafla af sjo i Bright Start
efninu. | toflunum eru feitletradar nidurstddur sem syna mestar framfarir
asamt nidurstodum par sem kemur fram markteekur munur milli hépanna.

Tafla 7 synir medaltalsframfarir milli malinga hja hopunum fra hausti
2004 til vors 2005. Bornar eru saman framfarir nemenda i
tilraunaskolunum tveimur, ,,Bright Start”, vio framfarir nemendanna i
samanburdarskolunum, ,,6nnur kennsla“.

Tafla7 Medoaltalsframfarir nemenda fra hausti 2004 — mai 2005

Buio ad kenna Bright Start i Tilraunaskélunum fra
november 2004 — mai 2005.
Tilraunaskéli 1 lauk 2 kéflum af 7 en i Tilraunaskéla 2
var byrjad a 2. kafla.

Kennsluadfero Skyringar Raven Talnalykill Told
Bright Start Medaltalshaekkun 3.1 7,95 * 2.86

Fjoldi 42 43 44

Stadalfravik 3,773 5,191 7,148
Onnur kennsla Medaltalshakkun 2,55 5,81 1,15

Fjoldi 49 52 53

Stadalfravik 3,342 6,135 5,134
Marktektarprof | T-gildi 0,73 2,056 1,853

p<0,468 p<0,043 p<0,067

*tolfreedilega marktaekur munur milli hopa.

Hér sést a0 Bright Start nemendunum for marktekt meira fram i
talnaskilningi en nemendum samanburdarskélanna t=2,056, p<0,043.
Einnig er tilhneiging til ad alykta ut fra gégnunum um meiri framfarir
Bright Start nemendanna & malproskaprofinu t=1,853, p<0,067. Ekki
kom fram marktekur munur 4 Raven greindarprofinu.
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Tafla 8 synir samberilegar nidurstoour ari seinna, ad lokinni yfirferd
yfir allt Bright Start namsefnid i badum tilraunaskélunum. Somu prof
16g0 fyrir nemendur i pridja sinn.

Tafla8 Medaltalsframfarir nemenda fra hausti 2004 — mai 2006

Bright Start skélar bornir saman vid samanburdarskola

Buid ad kenna Bright Start i Tilraunaskélunum fra
november 2004 — mai 2006.

Lokio kennslu 4 6llum kéflum i Bright Start i bAdum
tilraunaskélunum.

Nemendur faeddir 1997 og 1998

Kennsluaoferd Skyringar Raven Talnalykill Told
Bright Start Medaltalshaekkun 6.11 16,37 745 *
Fjoldi 38 38 38
Stadalfravik 4,53 6,45 8,17
Onnur kennsla Medaltalshaekkun 6,00 14,32 4,36
Fjoldi 48 47 47
Stadalfravik 4,19 7,02 4,69
Marktektarprof T-gildi 0,112 1,388 2,92
p<0,91 p<0,17 p<0,005

*télfraeéilega marktekur munur milli hopa.

Hér eru syndar framfarir nemendanna fra fyrstu meelingu (haust 2004) til
pridju og sidustu meaelingar (mai 2006). Hér kemur fram skyr munur Bright
Start nemendunum i hag 4 framféorum & Told malproskaprofinu t=2,92,
p<0,005 en ekki melist markteekur munur & hinum préfunum tveimur.

[ t6flu 9 eru settar fram nidurstodur Gr maelingum 4 sému profum hja
00rum hopi nemenda, hér er um ad raeda nemendur 1. bekkjar haustid
2005. Bright Start nemendurnir i badum tilraunaskolunum héfou fengio
kennslu 1 fjorum kéflum af sjo 1 Bright Start namsefninu. Hér eru meeldar
framfarir nemendanna fra hausti 2005-mai 2006.

Likt og 1 fyrri malingunni hja hinum hépnum melist hér aftur
marktekur munur 4 framférum barnanna i steerdfrediprofinu Bright Start
nemendunum i hag t=2,89, p<0,006. Ekki kemur fram marktaekur munur
milli hopanna i hinum préfunum tveimur.
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Tafla9 Medaltalsframfarir nem., f., 1999, 1 ar i Bright Start

1. bekkur 2005 — 2006 (argangur feeddur 1999)

Meoaltalsframfarir 1 ar i Bright Start (4 kaflar)

Kennsluadfero Skyringar Raven Talnalykill | Told

Bright Start Medaltalshaeekkun 2,93 12.86* 5,52
Fjoldi 28 28 27
Stadalfravik 3,8 6,13 5,26

Onnur kennsla Medaltalshakkun 4.05 8,43 5,65
Fjoldi 21 23 23
Stadalfravik 92 4,46 4,99

Marktektarprof T-gildi -1,007 2,89 -0,58

p<0,319 p<0,006 p<0,56

*tolfraedilega markteekur munur milli hopa.

Ef teknar eru saman nidurstéour ar Téflum 7, 8 og 9 kemur fram a0 i
premur malingum af niu maelast framfarir Bright Start nemendanna meiri
en nemenda samanburdarskolanna. I tveimur maelingum af premur syna
Bright Start nemendurnir meiri framfarir i talnaskilningi. I einni maelingu
af premur syna Bright Start nemendur meiri framfarir & malproskaproéfinu
og tilhneiging er til ad alykta um meiri framfarir Bright Start nemendanna
i annarri melingu malproskaprofsins (tafla 7). Ekki kemur fram
marktekur munur milli nemendahopanna 4 Raven greindarprofinu.
Sérstaka athygli vekja meiri framfarir beggja Bright Start hopanna i
steer0fraedi pegar buid er ad kenna litinn hluta Bright Start efnisins.

5.1.2 Volundarhus

[ pessum kafla er fjallad sérstaklega um frammistédu nemendanna vid
lausn volundarhtiisanna. Volundarhisin voru 16gd fyrir sem hopprof og
16g0 fyrir bekkina af salfreedingum Skolaskrifstofu Sudurlands. Hér beini
ég sjonum minum ad tveimur meginpattum, annars vegar ahugahvdtinni
par sem ég skoda sérstaklega timann sem nemendur satu vid vinnu vid
volundarhtisin og fjolda volundarhisa sem nemendur reyndu vid. Hins
vegar er skodadur arangur og nakvemni nemendanna vid lausn
vOlundarhtisanna svo sem fjoldi réttra lausna, hvort nemendur pvera linur
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og horn og hversu oft nemendur villast af leid i volundarhtisunum. Hér
eins og adur eru nidurstodur settar fram sem samanburdur tveggja hopa,
annars vegar Bright Start og hins vegar samanburdarhoparnir saman
merktir sem ,,Onnur kennsla®“. Hver mzling er sett fram i tveimur toflum.
[ toflunum eru feitletradar nidurstodur sem syna mestar framfarir dsamt
nidurstddum par sem kemur fram marktekur munur milli hopanna.

Toflur 10 og 11 syna frammistodu nemenda faddir 1997 og 1998, 1.
og 2. bekkur skolaarid 2004-2005, i meaelingu 2. Malingin for fram 1 mai
2005 pegar nemendur tilraunaskélanna hofdu allir lokid einum kafla i
Bright Start namsefninu, annar tilraunaskélinn hafdi lokid 60rum kafla en
1 hinum tilraunaskélanum var lokid hluta af 6drum kafla.

Tafla 10 Voélundarhis Mealing 2 mai 2005

Bright Start kennt i Tilraunaskélunum fra
névember 2004 — mai 2005
Tilraunaskoli 1 lauk 2 kéflum af 7 en i
Tilraunaskoéla 2 var hafin kennsla a 2. kafla
Kennslu- « =
adferd § E 2 < =
- (o} ig 'E, 5; - %
St w) w
g | 25| g2 | ER | iz
= i E !s E ()] D - o N
2 2 g 2 © 5 = 3 =5
=~ — — - s = =3
7 = =S = S = &
E S £ g g
= = & = =
Bright Start | \fegaltal 1783* 24 19,55 | 82,99% | 82,17%
Fjoldi 44 44 44 44 44
Stadalfrav 561 3 3,7 19,01 12,49
Onnur Medaltal 1547 22 18,33 83,56% | 80,89%
kennsla Fjoldi 53 53 52 48 52
Stadalfrav 508 5,074 4,723 15,27 13,33
M?;ktektar T-gildi 2,17 2,007 1,38 0,49 0,16
ré
P p<0,032 | p<0,048 | p<0,17 p<0,63 p<0,87

*télfraeéilega marktaekur munur milli hopa.
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Tafla 11 Voélundarhis Mealing 2 mai 2005

Bright Start kennt i Tilraunaskélunum fra
november 2004 — mai 2005
Tilraunaskoli 1 lauk 2 kéflum af 7 en i
Tilraunaskola 2 var hafin kennsla a 2. kafla
Kennsluaofero ~
= % 7] % & Sw 5un
— — 1
=~y 2 = Z £ 5 = 5 =
% =S = E Z 2 22
> > 2
g
Bright Start Medaltal 12 4,22 0,91 0,91
Fjoldi 44 40 44 44
Stadalfrav 12,49 8,604 0,3 0,3
Onnur kennsla Medaltal 13,23 6,85 0,94 0,92
Fjoldi 52 48 52 52
Stadalfrav 9,531 8,315 0,23 0,3
Marktektarprof | T-gildi -0,65 -1,435 -0,62 -0,25
p<0,52 P< 0,155 p<0,54 p<0,8

Tolfraedilega marktaekur munur Bright Start nemendunum i hag kemur
fram 4 timanum sem nemendur sitja vid vinnu og fjolda volundarhusa
sem nemendurnir glima vid i mai 2005. A fundi sem hofundur atti med
sérfreedingum Skolaskrifstofu Sudurlands i lok pessarar maelingar sagdist
einn salfredinganna ,,sérstaklega hafa tekid eftir pvi hve nemendur i
00rum Bright Start skélanum satu lengi vid og létu litid truflast af
umhverfinu.*

Badir nemendahoparnir skila hlutfallslega faerri réttum voélundarhtisum
i seinni melingunni en peirri fyrri. Tafla 11 synir upplysingar um
vinnubrogd og nakvaemni nemendanna, hja badum hopunum eru fleiri
vidsnuningar i seinni melingunni en peirri fyrri. Ef allir nemendurnir
hefdu skorid horn eda linur i volundarhusunum hefdi talan i to6flu 11 {
pessum 1id verid einn, hja peim hopi sem talan er fjeer einum skera faerri
nemendur linurnar. Munurinn & hépunum reynist ekki tolfredilega
marktaekur hvad petta varoar.
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Toflur 12 og 13 syna nidurstodur i sdmu profum hja sama hop pegar
préfin voru 16gd fyrir nemendur i pridja sinn vorid 2006, nemendur
glimdu ni vid volundarhtsin 1 pridja sinn, framfarir eru syndar milli
profa 1 og 3. Hér urdu pau mistdk vid fyrirldgn préofanna ad timinn sem
nemendur satu vid vinnu var adeins maldur i premur skolum af fjéorum, i
badum tilraunaskolunum en adeins i 60rum samanburdarskolanum. betta
skekkir myndina sem vid héfum af hopnum i meelingu 3 og verdur ekki
heagt ad draga alyktun um ahugahvotina ut fra timamaelingunum.

Tafla 12 Voélundarhis meaeling 3a, mai 2006

Buio ad kenna Bright Start i Tilraunaskélunumfra
november 2004 — mai 2006.
Lokid kennslu 4 6llum koéflum i Bright Start i
badum tilraunaskélunum.
Kennslu- © ) » =
adfero ot =) 2 g8 g2
5 3 S| 5| £8 | 23
&p = RS < RN T 5
g = g5 ERS =& = >
= Q = S > S @
A=y @ g > o= s s ®
Z = Zs | £2 | E¢ £
g = = ] = g £
— Q ‘Q m a ;“; 2
Bright Start| Medaltal 1498 21,53 19,82 91,52* 10,76*
Fjoldi 40 40 40 40 38
Stadalfrav. 728 4,3 4,7 8,46 16,4
Onnur Medaltal 1329 23,60* 19,89 84,72 1,18
kennsla Fjoldi 24%* 47 47 47 22
Stadalfrav 383 3,04 3.39 11,95 12,03
Marktektar| T-gildi 1,013 -2,62 -0,79 3,01 2,72
prof p<0315 | p<0,01 | p<0,94 | p<0,003 | p<0,008

*tolfraedilega markteekur munur milli hopa
** adeins var meeldur timi i 60rum samanburdarskolanum

Tafla 12 synir ad nemendur samanburdarskolanna reyna hér vio fleiri
volundarhtis en nemendur Bright Start skolanna. Aftur 4 moéti er hlutfall
réttra svara betra hja Bright Start nemendunum og framfarir sem peir
syna hvad petta vardar umtalsvert meiri en hja samanburdarskélunum.
Eins og sja ma i toflu 13 er ekki hagt ad tala um mun 4 hopunum pegar
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skodadir eru vidsnuningarnir og nakvemni med blyantinn. Vert er ad
benda 4 framfarir Bright Start barnanna milli pessara tveggja malinga i
pessum peetti (sja toflur 7 og 13), en 91% nemendanna skaru linur eda
horn i profi 2 en hlutfallid fer nidur i 83% i pridju maelingunni.

Tafla 13 Voélundarhis meaeling 3b, mai 2006

Biio ad kenna Bright Start i Tilraunaskélunumfra
november 2004 — mai 2006.
Lokio kennslu 4 6llum kéflum i Bright Start i
badum tilraunaskélunum.
Kennslu- 2 . ° -
aoferd . S i g =
< o ‘D v [ (]
g = <5 £ 5
= e < g S £
Z} « E = = =
7 = £ E 5 s
= > Z = =<
N = 7 7
Bright Start Medaltal 10,47 2,89 0,83 0,85
Fjoldi 40 38 40 40
Stadalfrav. 8,6 9,2 0,34 0,36
Onnur Medaltal 10,00 3,09 0,94 0,94
kennsla Fjoldi 47 43 47 47
Stadalfrav 7,13 6,57 0,2 0,204
Marktektar T-gildi 0,28 -0,113 -1,63 -1,31
prof p<0,78 p<0,91 p<0,108 p<0,19

*tolfreedilega marktekur munur milli hopa

Toflur 14 og 15 syna nidurstddur volundarhusanna hja nemenda-
hopnum sem beettist vid haustid 2005. Somu mistok attu sér stad vid
timamalinguna pad er ad segja timinn sem nemendur satu vid vinnu var
meldur i badum tilraunaskolunum en adeins i 6drum samanburdar-
skolanum. bPannig eru hér adeins 12 nemendur a bak vid timamelinguna i
samanburdarhopnum.
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Tafla 14 Voélundarhis, argangur 1999, vor 2006a

1. bekkur 2005 - 2006 (argangur faeddur 1999)
Mzeeling vor 2006
1 ar i Bright Start (4 kaflar)

Kennslu- "y . ) 4 = «
24 £ =v _g | - =v| = =
woferd | 3, | 255 |sE5|E::5|88¢
= - T e — 2T - S 8| EB =
iy E sEE | ®Z3|E3|E2 5
# = = o= 52| TEE (T3

Bright Start Medaltal 1023 17,44 14,48 82,97 19,57

Fjoldi 27 27 27 25 25

Stadalfrav. 536 3,85 4,023 24,68 24.68

Onnur Medaltal 1188 20,46% 17,25 84,60 11,09

kennsla Fjoldi 125 24 24 24 23
Stadalfrav 283 3,856 3,56 10,32 19,69

Marktektar- | T-gildi -1,005 -2,79 -2,59 -0,43 1,31
prof p<0,32 | p<0,007 | p<0,13 | p<0,67 | p<0,19

*tolfredilega marktekur munur milli hopa.
** adeins var meeldur timi i 60rum samanburdarskolanum

Tolfreedilega markteekur munur kemur fram & fjolda volundarhusa sem
nemendurnir glima vid en nemendur samanburdarskolanna reyna aftur
vid markteekt fleiri volundarhus. Bright Start nemendurnir villast sjaldnar
af leid en nemendur samanburdarskolanna. Aftur vil ég benda a hlutfall
peirra nemenda sem pvera linur og horn, sem segir okkur til um
vandvirkni og/eda nakvaemni. Hér fer hlutfallid nidur i 78% nemendanna
i Bright Start hopnum sem skera horn i lokamelingunni en er yfir 90%
hja nemendum samanburdarskolanna. Pessi munur milli hopanna reyndist
po ekki tolfraedilega marktaekur.

Ef teknar eru saman nidurstodur ur volundarhusamelingunum, téflur
10 — 15, kom fram marktaekur munur a hépunum i sjé6 melingum af 18.
[ 5 pessara melinga eru nidurstddur Bright Start nemendunum i hag en
nemendur samanburdarskélanna koma betur at i tveimur. { einni maelingu
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til vidbotar kemur fram tilhneiging til ad alykta Bright Start nemendunum
ihag. Ikafla 5.2 skodum vid nidurstédur r rynihdpnum.

Tafla 15 Voélundarhis, argangur 1999, 2006b

1. bekkur 2005 — 2006 (argangur faeddur 1999)
Meling vor 2006
1 ar i Bright Start (4 kaflar)
Kennslu- | S =
adferd §n 58 E & § %
= v S S = =
& =2 s E = |
>, == % = = —
=< > = = i =
wn — Q L
S 2 v}
7] 7
Bright Start | Meodaltal 9% -3,48 0,78 0,85
Fjoldi 27 25 27 27
Stadalfrav. 7,6 10,943 0,42 0,36
Onnur Medaltal 14,37 -0,48 0.92 0,96
kennsla Fjoldi 24 23 24 24
Stadalfrav 9,58 12,75 0,28 0,204
Marktektar T-gildi -2,23 -0,88 -1,36 -1,27
prof p<0,03 p<0,39 p<0,18 p<0,21

*télfraeéilega marktaekur munur milli hopa.

5.2 Gogn fra rynihopi

Hér a eftir eru settar fram nidurstddur greiningarvinnu 4 gégnum fra peim
fundum sem samstarfsadilar héldu 4 medan &4 Bright Start kennslunni
st6d. Umfjollunin skiptist i fjora hluta. [ upphafi eru t6flur med tolulegum
upplysingum um fundina og patttakendur. I 6drum hlutanum 5.2.2 segir
fra peim breytingum sem kennarar og adrir studningsfulltriar toku eftir
hja nemendum & kennslutimanum. Sa hluti skiptist upp i prja kafla i
samreemi vio fyrstu prjar rannsoknarspurningarnar, kafli 5.2.2.1 fjallar
um préun vitsmuna, kafli 5.2.2.2 um ahugahvétina og kafli 5.2.2.3 um
framfarir nemendanna i islensku og staerdfradi.

Sidustu kaflarnir eru unnir 0t fra fjordu rannsoéknarspurningunni. Sett
eru fram demi og vitnad beint i gdgnin til pess ad draga fram pa petti
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sem komu fram hja patttakendum, syna fram 4 pann anda sem rikti &
fundunum og gefa pannig mynd af starfinu i heild. Kafli 5.2.3 fjallar um
hvernig patttakendum gengur ad tileinka sér nyjar kennsluadferdir og na
valdi 4 nyju nadmsefni annarsvegar og hins vegar er fjallad um lidan
patttakenda, vandamal og hindranir. Ad lokum eru svo settir fram paettir
sem ad mati patttakenda eru mikilvaegir i proéunarstarfi sem pessu. bar
reynir rannsakandi ad atta sig 4 hvad parf til ad festa i sessi vinnubrogd
og annad sem hefur larst. I pessum hluta er ekki um neinn samanburd ad
reda vid adrar kennsluadferdir par sem patttakendur i1 rynihopi komu allir
fra tilraunaskélunum.

5.2.1 Um fundi og patttakendur

A medan & prounarverkefhinu st6d voru haldnir sjo fundir med kennurum,
studningsfulltraum, skolastjornendum og starfsmonnum Skoélaskrifstofunnar
sem komu ad verkefninu. Fyrsti fundurinn var haldinn i desember 2004 og sa
sidasti 1 febraar 2006. Fundirnir voru haldnir til skiptis i tilraunaskélunum
tveimur. Tafla 16 synir yfirlit yfir dagsetningar fundanna.

Tafla 16 Yfirlit yfir fundi

Yfirlit yfir fundi rynihopsins

Numer fundar Dagsetning Fundarstadur
1. fundur 13. desember 2004 Laugalandsskoli

2. fundur 31. januar 2005 Hvolsskoli

3. fundur 3. mars 2005 Laugalandsskoli

4. fundur 14. april 2005 Hvolsskola

5. fundur 23. mai 2005 Laugalandsskoli

6. fundur 28. november 2005 Hvolsskoli

7. fundur 27. febraar 2006 Laugalandsskoli

Upplysingar um patttakendur i rynihdpnum er ad finna i toflu 17. Hver
patttakandi hefur fengid nafn, nafnid tengist 4 engan hatt raunverulegu nafni
hvers og eins, en néfnin eru notud i umfjéllun um nidurstddur fundanna.
Allir patttakendur fengu uthlutad kvenmannsnéfnum og var st akvordun
tekin & peim grundvelli ad meirihluti patttakenda i verkefninu voru konur.
Einnig kemur fram fjoldi funda sem vidkomandi sat og upplysingar um
adkomu hvers og eins ad préunarverkefninu Bright Start. Vegna pess hvad
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rannsoknin er gerd i lithu samfélagi er ekki haegt ad gefa upp upplysingar um
kyn patttakenda eda taka fram i hvorum tilraunaskolanna kennarar og
studningsfulltriar storfudu. Med slikum upplysingum veri hugsanlega hagt

a0 bera kennsl 4 einstaklinga ur hopnum.

Tafla 17 Patttakendur sem komu a0 verkefninu

Kennarar
Egildal Athugasemdir Einkenni

Kennari 1 5 Kenndi Bright Start einn vetur Anna
Kennari 2 4 Skélastjornandi — kenndi ekki B.S Bara
Kennari 3 6 Kenndi Bright Start bada veturna Disa
Kennari 4 4 Kenndi Bright Start bada veturna Erna
Kennari 5 7 Kenndi Bright Start bada veturna Fanney
Kennari 6 1 Skolastjornandi— kenndi ekki B.S. Gréta
Kennari 7 7 Kenndi Bright Start bada veturna Hildur
Kennari 8 1 Skolastjornandi — kenndi ekki B.S Inga
Kennari 9 1 Kenndi Bright Start einn vetur Jona
Kennari 10 1 Kenndi ekki B.S. en kenndi i viokomandi bekkjum | Klara
Kennari 11 2 Kenndi Bright Start einn vetur Loa
Kennari 12 1 Skélastjornandi — kenndi ekki B.S. Magga
Kennari 13 3 Kenndi ekki B.S. en kenndi i vidkomandi bekkjum | Maria
Studningsfulltriar

Fd:)lhdal Athugasemdir Einkenni
Studningsfulltrai 1 2 Kom a starfinu einn vetur Nina
Studningsfulltrai 2 3 Starfadi bada veturna Osk
Studningsfulltrai 3 3 Starfadi bada veturna Ragna
Studningsfulltrai 4 3 Starfadi bada veturna Solla
Studningsfulltrai 5 7 Starfadi bada veturna Tinna
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Starfsmenn Skoélaskrifstofu Sudurlands

Fjoldi funda Athugasemdir Einkenni
giﬁiiﬁ%ﬁr 2 Kom ad matspettinum Unnur
gle;gflrj:g?éﬁr 2 Kom ad matspeettinum Vala
gglﬁgﬁlﬁr 3 Kom a0 matspettinum bora

Fundirnir voru allir settir upp 4 svipadan hatt. bad er ad segja i upphafi
hvers fundar var farid yfir stodu Bright Start kennslunnar i badum skélunum.
Starfsmenn s6gou fra skipulagi ndmshopanna, hvernig kennslan gekk fyrir
sig og hvar peir voru staddir i Bright Start namsefninu. Farid var yfir pau
vandamal sem komu fram & timabilinu, pau voru raedd sérstaklega og reynt
a0 finna sameiginlegar lausnir. Hluti fundanna for svo i ad patttakendur
greindu fra hvernig peir sau nemendurna i verkefninu, hvernig nemendum
gekk ag tileinka sér namsefnid og reddar voru synilegar breytingar 4 hegdun
og framgdngu barnanna.

5.2.2 Hvada breytingar sja kennarar/starfsmenn hja
nemendum?

Vid uppsetningu 4 matsferlinu hofou sérfredingar skolaskrifstofunnar
dhyggjur af pvi ad pau st68ludu prof sem til eru 4 {slandi og valin voru til
ad meta arangur kennslunnar veru ekki ad mela per breytingar a
vitsmunaproska barnanna sem vaenta matti ad keemu fram hja béornunum.
A fundunum med patttakendum komu fram mikilvaegar upplysingar fyrir
verkefnid. Hér & eftir verdur gerd grein fyrir peim breytingum sem
kennarar og adrir starfsmenn t6ldu sig sja hja nemendunum vid Bright
Start kennsluna. Nidurstodurnar eru settar fram 1 sOmu rod og
rannsoknarspurningarnar.  { fyrsta hlutanum er umfjollun um préun
vitsmuna, annar hlutinn inniheldur upplysingar um ahugahvot
nemendanna og i pridja hlutanum er greint fra synilegum framférum
nemendanna i islensku og steerdfredi 4 timabilinu.

5.2.2.1 Proun vitsmuna

Rynt var i gégnin med rannsoknarspurningarnar i huga og nidurstodur
flokkadar ut fra peim. Hér skoda ég gdgnin ut fra rannsodknarspurningu
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nimer eitt Hvada ahrif hefur Bright Start a valda peaetti
grunnhugsunar? Fyrst eru dregin fram nokkur atridi sem ég tengi beint
vid proun vitrenu ferlanna (cognitive functions) sem Bright Start
namsefnid byggir a.

Tungumal. Strax 4 fyrsta fundi sogdust kennarar sja breytingar hja
nemendum. I fyrstu lexiunum i sjalfsstjornarkaflanum myndadist grunnur
a0 tungumali milli nemenda og starfsmanna sem hagt var ad byggja
kennsluna og hegdunarstjérnun 4 allan veturinn. Bright Start lexiurnar
motudu kerfisbundid samskiptaform milli kennara og nemenda. Allir
patttakendur toku undir ord Fanneyjar sem a fyrsta fundi lysti pessu a
pennan hatt:

betta hefur buid til tungumal alveg fyrir okkur par sem er
svo audvelt ad, pau skilja nakvemlega hvad vid eigum vid
pegar vid segjum, hérna pu misstir stjorn & pér eda pu hafoir
ekki alveg nogu goda sjalfsstjorn nina, ad pa vita pau alveg
hvad er att vio, pad er buid ad utskyra svo vel fyrir peim.

Fleiri visbendingar héldu afram ad koma fram a fundunum og nokkrir
patttakendur hofdu ahyggjur af pvi ad vid verum ekki ad mela pessar
framfarir med peim préfum sem valid var a0 leggja fyrir bornin.

Um betta segir Anna:

Eg sé mestu framfarirnar hvad pad er allt 63ruvisi ad tala vid
pau. bau eru sko medvitadri um hvad vid erum ad tala um
og vid erum ad tala sama tungumalid og sem
agastjornunartaeki pa er petta bara brilljant. En pad er einmitt
pad sem ég sa, ég sa pegar Eirikur (AR: salfredingur
skolaskrifstofunnar) lagodi fyrir, pad til demis meelir ekki,
ekki pennan patt.

A0 mati kennaranna tileinkudu nemendur sér vitsmunaferlin hvert af
00ru, peer Hildur og Fanney sogdust: ,geta lesid vitsmunaproskann i
gegnum lexiurnar* og afram Fanney:

Pao er lika pad sem madur hefur uppgdtvad pegar madur er
a0 lesa lexiurnar, a0 madur er kannski a einhverri lexiu ad
pau eru allt i einu komin & lexiu sem kemur svo aftar, med

102



vitsmunaproskann, madur sér ad vitsmunaproskinn er ad fara
i akvedna att og hann er ad fara lengra, pad er svo frabart ad
sja pad... pad er eins og pau séu buin ad lesa i gegnum
kaflann stundum pvi pau eru komin miklu lengra i hugsun.

Og Loa taladi lika um tungumalid pegar hun var spurd hvort hun sai
eitthvad nytt i Bright Start sem hun hefdi ekki upplifad adur i kennslu:

Kannski helst petta a0 koma inn pessum hugtokum hja svona
litltum krokkum, ad nota petta mal, pad er alveg nytt fyrir
mér ad vinna svoleidis med svona litlum bérnum. Og petta
sko mér finnst petta vera gott til ad aga pau og Tinna er
sérstaklega g60 vid ad nota pessi ord og pau eru mjog
medvitud. Pad finnst mér einna mesti munurinn ad koma ur
skélanum ... ad sja hvad pau eru medvitud um pessi finu
ord. Og petta bara ad vitna i reglurnar, madur minnir pau a
med pvi ad vitna i reglur pegar pau gleyma sér i spili eda
eitthvad. Passa raudu regluna, pa dempast pau nidur i stad
bess ad vera a0 skammast og nota eitthvad leidinlegt.

Og Fanney og Anna afram um sjalfsstjornina, ordafordann og Ogun
barnanna.

F: ,,0ll pessi hugtok sem pau lerdu, sem eru ad myndast
parna. bau tala einmitt, pau segja bara ef eitthvad kemur upp
a. ba segja pau, ja ég bara hafdi ekki sjalfsstjorn parna og
folk sem heyrir pau tala svona pau bara atta sig 4, biddu
hvernig tala pessi born.

A: ,,bad er lika gaman ad sja hvernig pau gripa i hvert annad
og segja: viltu fara eftir fyrirmaelum.*

F: ,barna erum vid ad byggja svo gédan grunn ad pvi sem
vid erum svo ad gera seinna og einmitt pessi sameiginlegi
ordafordi sem vid getum svo notad.*

Hja kennurunum kom fram ad ordafordi barnanna tok stodugum
breytingum 1 takt vio yfirferd 4 namsefninu og nemendur tileinkudu sér
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hugtok eins og sjalfsstjorn, ad audkenna, kerfisbundid, ad deila,
samvinna, hjalpsemi og fleiri.

Sjalfsstjorn

Vinnan med nemendur gekk svo vel framan af ad sumir kennaranna
sOgdust hafa buist vid pvi ad nu kemu engin vandamal lengur upp i
friminitum eda kennslustundum en pad var nt ekki raunin. bad kom fyrir
a0 bornunum vard sundurorda i friminatum eda einhverjum lenti saman &
gongunum. En allir voru sammala um ad audveldara veri ad vinna 0r
deilum med nemendum en adur. Naesta samtal sem fram for a fjoroa fundi
hépsins lysir pessu vel:

Fanney: ,Eg vard eiginlega fyrir smavonbrigdum, eftir
sjalfsstjornarkaflann, af pvi a0 mér finnst pau alveg vita petta
allt og pau kunna petta allt, en pau beita pvi ekki alveg.*

Tinna: ,Nei pau kannski beita pvi ekki alveg, en samt sko
atta pau sig alltaf & pvi ef pau hafa gert eitthvad rangt og pau
atta sig a hlutunum pegar madur gripur inn i. En pau
nattarlega, audvitad missa pau stjorn a sér og lemja mann og
annan og*

Disa: ,,Krakkarnir benda peim lika oft sjalf 4.«

Fanney: ,,Ja reglurnar og sjalfsstjorn sko.*

Hildur: ,Mér finnst pau vera farari i a0 greina ef eitthvad
kemur upp 4. AQ atta sig & pvi hvad gerdist, pad skiptir lika
mali. Pau kannski na ekki alltaf a0 muna eftir 6llu. Pad er
bara edlilegt.*

Fanney: ,,pad sem ég hélt nestum pvi ad myndi gerast ad pau
myndu bara haga sér 6adfinnanlega af pvi a0 pau varu buin ad
fara i gegnum sjalfsstjornarkaflann. En pad var vist ekki alveg
pannig. En ég er sammala pvi pau hafa greett alveg helling.
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b6 nokkur demi voru nefnd par sem nemendur minntu hvorn annan a
reglur og notkun vitrenu ferlanna. Tinna 4 pridja fundi:

Svo minna pau hvort annad a reglurnar sko. Nota pad einmitt ef
einhver er ad lenda i agreiningi sko og einhver er ad gera
eitthvad. Og i stadinn fyrir ad klaga, ég hef stundum bent peim a
hvort pad sé onnur leid, pa segja pau pu ert ad brjota reglurnar
manstu. Pa stoppa pau. Og pau minna alveg hvort annad a petta.

og Anna betti vio:

Eg frétti af einum lika um daginn sem ad, ég man ekki alveg
hvernig pad var, hann matti einhverjum 4 ganginum og var
eitthvad svo reidur og hann greip hann. Pl verdur ad roa pig
nidur, pu verdur ad stjorna pér betur. betta var svoldid
svona stor rumur.

Og afram um bekkjarstjornun, 6gun og polinmadi barnanna segir Tinna:

bad er varla, madur getur verid viss um pad ef einhver
stendur upp ad pa er hann ad na i blyant eda fara 4 klosettid
eda eitthvad, hann er ekki ad gera neitt annad. Annad hvort
vantar hann eitthvad eda.. Eg einmitt daist alveg ad
polinmadi peirra pegar pau rétta upp hond. Ef madur er
fastur 1 einhverju, sitja pau bara svona (AR:synir) timunum
saman. Ja ég bara daist ad pessu... betta hefur breyst pvi ad
fyrst var bara alltaf kallad, pegar vantadi adstod, bara Tinna,
Tinna. En nt eru pau alveg hett pvi, pau bara bida hér.

Sjalfstzedari nemendur

Kennarar voru i lok verkefnisins mjog anagdir med pann patt sem sneri
a0 sjalfsteedi nemendanna. Um petta segir Fanney a sidasta fundinum:

Mér finnst pad bara frabert, pvi pau eru svo miklu
sjalfsteedari gagnvart okkur. Ekki alltaf undir helnum &
okkur ad reyna ad poknast kennaranum eda eitthvad
svoleidis ad reyna ad fa einhverja umbun fyrir eitthvad sem
er. Ad reyna ad komast ad pvi hvad pad, er sem pau fa
umbun fyrir. Pau hafa kannski skodun miklu frekar...
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Og afram a sama fundi:

....En svo lika finnst okkur pau, alltaf pegar vid erum ad
spyrja pau, pad eru nattarlega akvednar tegundir ad
spurningum i pessu efni og madur er svoldid gagnrynin, pau
svara manni bara 6hikad, pau eru ekkert ad fara i kerfi po
madur spyrji, hvernig gerdirdu petta, hvers vegna segirdu
pad eda eitthvad svona. bau bara rokstydja.

Og Hildur betir vid ,bannig var petta ekki i upphafi.“ Um Dessar
synilegu framfarir 4 sjalfstedi nemendanna samhlida framférum & eigin
teekni segir Fanney:

Fyrst var pad pannig ad pau horfdu svona a okkur og reyndu ad
lesa 4 svipnum & okkur hvada svar vid vildum fa. Svona reyna
svoldid ad poknast okkur einhvern veginn. Eg hafoi pad alltaf 4
tilfinningunni ad pau veru ad reyna ad poknast mér og ég ad
gefa peim eitthvad til baka, er petta rétt eda rangt. Mér finnst
sko pau vera buin ad tileinka sér petta ... pau eru sjalfsteedur
aoili, sem hefur sina skodun og rokstydja allt sem pau segja,
pau eru ekkert ad segja neitt sem pau geta ekki rokstutt.

A0 mati kennaranna attudu peir sig ekki alltaf & hversu miklar
framfarirnar voru i raun og veru fyrr en i samanburdi vid nyja nemendur
eda gesti sem komu i heimsokn eins og pessi ord Hildar bera med sér:
,Petta sdum vid svo vel pegar vid fengum nyjan nemanda inn sem ekki er
vanur pessu. A0 pad er bara svarad einhverju og svo pegar madur fer ad
spyrja svona, ja geturdu sagt mér eitthvad meira um pad. P4 kemur
ekkert. Um muninn & nemendum sem hafa fengid Bright Start kennslu
og peim sem ekki hafa fengid segir Erna: ,,Eg finn mikinn mun & pvi i
smidjunum, hann er bliinn ad vera tvaer smidjur hja mér og hann hagar sér
allt 6druvisi en allir hinir.“ Afram um vidbrogd hinna krakkanna segir
hun: ,,En mér finnst okkar krakkar vera rosalega duglegir vid pennan nyja
sko, leidbeina honum, petta med sjalfsstjérnina, minna hann 4, vid erum
buiin ad vera ad lera petta og svona, pannig ad reyna.” Tinna tekur undir
petta med Ernu og segir ,,pad er buid ad mota pau af okkur, hann er allt
00ruvisi motadur.*

106



Anna segir ad bornin séu farin ad spyrja 6druvisi en adur: ,,Eg held
pau séu lika kannski farin ad spyrja meira af hverju, ekki taka pvi sem
sjalfsogoum hlut sem foreldrarnir eru ad segja, heldur krefjast kannski.*
Og Hildur betir vio: ,Pau er kannski farin ad spyrja heimspekilegra
spurninga. Mér finnst pau koma med marga skemmtilega vinkla og
merkilegar pelingar sem vid erum ad raeda um.*

Briun

Briunin er einn mikilvaegasti pattur Bright Start kennslunnar en pa er
vitreena ferlid tengt vio olikar adsteedur og atburdi, nemendur eru pjalfadir
i ad tengja pad sem peir eru ad lara vid lidna reynslu. Nokkur
aherslumunur var i braunarumraedunum 1 tilraunaskélunum tveimur pad
er ad segja ad meiri tima var varid i umradurnar i 66rum skoélanum par
sem briad var med nemendum baedi i storum og litlum hépum, en teeknin
var pjalfud i badum tilraunaskélunum. Um braunarumradurnar segir
Fanney:

bad eru briunarumradur sem ad skila ofbodslega miklu til
peirra, pau eru svo virk ad pad eru oft 15 hendur 4 lofti og
pau purfa ad flyta sér til ad sem flestir komist ad. ba sér
madur hvad petta hefur virkad... Eru farin ad tengja petta
gamla vid nyja og allt pad, alveg sjalf. bau segja petta vid
okkur ja petta er alveg eins og ..., pau eru natturlega med
sjalfsstjornina alveg & hreinu og pad ad deila og audkenna og
kerfisbundid og allt, petta eru allt hugtok sem pau koma med
alveg sjalf.

Nemendur tileinkudu sér pessa hugsun smatt og smatt og gripu peir
oft til bruunarinnar i leik sinum og samraedum. Fanney:

... svo eru pau alltaf ad braa, vid erum alltaf ad sja pad, hvar

sem er og hvenzr sem er. Og koma kannski 4 morgnana
med ... einhverja braunarsdgu sem pau voru ad hugsa i
geerkvoldi og ti 1 friminitum braa pau mjog mikid.

Hildur sagdi fra pvi ad paer heyrdu bornin braa pegar pau komu inn ur
friminttunum:
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Bua til munstur Engin tonn, laus tonn, engin tonn, laus tonn,
pau finna munstur ur 6llu moégulegu, baedi sjalfum sér og
Ollu umhverfinu. Pad er alveg otrulegt ... pad eru
mismunandi litir, pau eru a0 sja kerfi i, par allt mogulegt.

Gloggt er gests augad

A fundunum greindu patttakendur fra vidbrogdum sem peir h6fou fengid
fra kennurum sem kenndu nemendunum adrar greinar og vidbrogdum
gesta sem komu inn i Bright Start timana. Hildur sagdi fra komu
hjukrunarfraedingsins:

Hun spyr alltaf hvad sé¢ skemmtilegast og hvad sé
leidinlegast i skolanum. Hun einmitt hafdi ord a pvi ad pad
er allt skemmtilegt og hiin fann ekkert barn sem fannst
eitthvad leidinlegt. Pau voru bara hissa 4 pessari spurningu...
Meér finnst petta bara syna ad pau eru bara kat og anaego. bad
er allt gaman sama hvad er.

Anna og Disa hofou fengio skilabod fra handmenntakennaranum ,,um
ad pad sé bara léttir a0 fa nemendur fyrsta bekkjar® ...,.pau eru rosalega
dugleg og virk sko og dhugasdom.” Studningsfulltraarnir greindu lika fra
pvi ad ténmennta-, myndmennta- og iprottakennarar téludu um somu
peetti. Hofundur atti samtal vid kennara i Ténlistarskola Rangainga sem
kenna nemendum forskolakennslu 1 tonlist, ,,peir segjast finna svo mikinn
mun nuna 4 bérnunum i 6drum bekk, heldur en i fyrra. beir segja ad pau
séu svo tilblin, svo miklu skemmtilegra ad kenna...” beir pokkudu pad
Bright Start kennslunni.

Fanney sagdi fra heimsokn kennara fra KHI sem komu i heimsokn til
pess ad fylgjast med Bright Start kennslunni:

ber voru adeins bunar ad kynna sér petta adur en paer komu.
Og peim fannst hugmyndin snidug og allt pad en voru ekki
alveg vissar um ad petta virkadi i raun og veru. En svo sau
par bara a0 petta virkadi alveg eins og pad atti ad virka og
voru storhrifnar. Hvad krakkarnir toku mikinn patt, hvad
efnid var snidugt, hvad bornin voru 0Ogud, eins og i
brauninni, einn i einu sem rétti upp hond og einn i einu sem
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taladi. beer voru svona mest hissa ad petta skyldi virka eftir
kenningunni.

5.2.2.2 Ahugahvitin

Onnur rannséknarspurningin beinist ad ahugahvotinni sem er svo
mikilvagur pattur i skélastarfi. A fundunum kom ymislegt fram sem
benti til pess ad breytingar ettu sér stad 4 namsahuga nemendanna.
batttakendur foru ad gera sér grein fyrir pessum breytingum strax a fyrsta
fundi eins og eftirfarandi ord Onnu bera med sér:

Mér finnst pau lika med timanum hafa fengid miklu betra
uthald i a0 gera pessa hluti og miklu skipulagdari, na bara i
pad sem pau eiga ad vera med og nota. Og pau eru ad nota
petta pangad til ad visan heyrist og pa fara pau ad ganga fra.

Visan sem hér er nefnd er visa sem kennari for med pegar nemendur attu
ad ganga fra. Disa tekur undir ord Onnu og betir vid ad henni ,,finnist
timinn nytast miklu betur.“ A somu nétum er Tinna studningsfulltrii
pegar hin segir:

begar hiin er med Bright Startid pa er alltaf vinnustd0 og ég
er alltaf pa annadhvort ad lata pau lesa, skrifa, reikna og pau
komast yfir meira og vinna miklu betur heldur en pegar vid
vorum med allan hopinn ad skrifa, allan hopinn ad lesa eda
eitthvad. Meira ad segja krakkarnir sem ad gerdu ekki neitt,
pau bara setjast nidur og bara rulla upp heilu bladsidunum.

A fimmta fundi lysir Fanney framkomu sem henni finnst hun ekki
hafa upplifad adur a pennan hatt:

Ja, pau eru svo sjalfsted, pau syna naminu sinu svo mikinn
ahuga, mér finnst pau, pegar pau eru a0 bua til verkefni, vera
svo fjo, getum vid ekki gert petta svona, eda koma til okkar
og segja heyrdu Fanney megum vid gera svona verkefni og
eru buin ad hanna bara uti 1 friminatum eitthvad sem pau
vilja gera. Og ég hef ekki upplifad petta svona adur ad pau
taki frumkvadid og eru ordnir svona miklir kennarar, geta
buid til verkefni og svona pau hafa svo gaman af pessu. Mér
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finnst lika ... mér finnst ég finna svo mikid fyrir pessari innri
ahugahvot sem, mér finnst hun koma sterkt fram.

Anna segist finna fyrir miklum ahuga nemendanna a ad skrifa i
skriftarbok og tilhlokkun peirra ad fa naestu bok og ,,pad er ekki ad koma
nidur 4 vinnubrogoum* segir hun. Og Fanney segir fra landafredidhuga
yngstu nemendanna:

Vid getum tekid sem demi med landafreediahugann...pad er
med olikindum hvad pau hafa sokkt sér meira i landafradi.
Vio a@tludbum adeins ad kynna fyrir peim ad pad veru til
onnur 16nd en Island og pad veru til fleiri heimsalfur en
Evropa og svona. Sidan hafa pau legido i kortabokum og
samfélagsfreedibokum af eldri stigum, reyna ao lesa.

Og annad deemi fra Fanneyju nu fra sidasta fundinum:

Aframhaldandi ofbodslega mikil namsgledi i hopnum. Og pau eru
alveg 6stoovandi i ad leera.”

A einum funda héfundar med starfsfolki Skolaskrifstofu Sudurlands
sagdi einn salfredinganna frd pvi ad honum hefdi fundist eftirtektarvert
pegar hann lagdi voélundarhusin fyrir i 60rum tilraunaskélanum i annad
skipti (lok skolaars 2005) hvernig nemendur héldu otraudir afram vid
vinnuna og létu ekki truflast af umhverfinu. Hann sagdist ekki hafa buist
vid ad sja petta svona greinilega og sagdist bida spenntur eftir
nidurstddum meelinganna.

5.2.2.3 Framfarir i islensku og steerdfredi

A nokkrum fundanna var rett um stodu nemendanna i staerdfredi og
islensku. Patttakendur voru sammala um framfarir tengdar badum
greinum, sérstaklega var minnst & hvernig samradan i hépunum jok &
malproska barnanna. Adur hefur verid minnst 4 tungumalid og hvernig
nemendur tileinkudu sér ny ord i gegnum yfirferd & Bright Start efninu.
Reett var um ad framfarir { lestri vaeru meiri en a0ur og pokkudu
kennararnir pad beedi Bright Start fingunum og breyttu skipulagi par
sem sérkennararnir komu nu inn i hopinn i stad pess ad taka nemendur 1t
ur kennslustundum. Um betta segir Anna:
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En ... kemur inn med 60ruvisi lestrartengd verkefni. Og bara
a einhverjum 2-3 vikum pad er hvert einasta barn, hvert
einasta stykki i pessum 1. bekk sem eru farin ad lesa i dag.
Og pad var einn las sem kom inn i haust og pau eru 611 farin
a0 lesa nuna (april 2005).

Fanney er 4 somu nétum pegar hun segir:

Svo finnst okkur lika frabert ad pau eru 6ll ordin lees, allur
1. bekkur... Vio reiknudum med ad pad yroi alla vega einn
sem myndi ekki alveg na tokum 4 lestrinum. En svo lika
bara pau eru komin svo miklu lengra i lestrinum heldur en
hinir tveir bekkirnir 4 undan alla vega.

Og Hildur beetir vid ,,pau eru farin ad skrifa mjog mikio, pad koma heilu
sOgurnar alveg hreint.*

Um steerdfradina segja paer Disa og Hildur :

Vid vorum med hérna samanburdarkaflann, vorum med tvaer
myndir sem voru eins en fimm atridi olik. Pad kom einmitt
svoldio skemmtilega, pa foru pau strax ad pela i pvi sko
hvernig pau geetu 1étt sér med pvi ad gera kerfisbundid. Og
ordid0 kom hvernig pau gztu kerfisbundid leitad ad
vitneskjunni.” ... ,.Eg verd lika ad segja... mér finnst ég geta
gert dalitid miklar krofur til peirra i sterdfraedi til demis.
bau tala sama malid, pau vita til demis hvad er kerfisbundio,
mér finnst audveldara ad fara med pau i gegnum akvedna
peetti af pvi ad ég veit ad pau skilja. ... Pad gengur allt svo
miklu betur.

Meira um aukna pekkingu 1 sterdfredi og tengingu vid namsefni
bessara drganga i steerdfreedi, samtal milli Onnu og Fanneyjar:

Meér finnst petta styrkja alveg gifurlega og til deemis bara
peningaumradan styrkti pau svo mikid i tugakerfinu og
peningareikningnum 6llum.” ,,Vid erum einmitt med pau i
tugakerfinu nuna.” ,,Mér finnst pad styrkja pad og pad bara
hittist pannig a hja okkur, vid vorum einmitt med bladsidur i
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Einingu. Einhvern veginn hittist pad bara pannig 4 ad pad
passadi vel saman.

Og Hildur baetir vid um sterdfraedigetuna:

Eg hugsadi sko bara ups, petta kemur ekki til med ad ganga,
en svo bara, en er bara lika pau hjalpa svo mikid. Og pegar
vid vorum hérna ad byrja ad telja og allt pad, pau eru ordin
svo proud. Vid erum ad tala um ad telja 1,2,3, pau voru
farin ad telja 5,10,15,20 og Dpau eru komin med
margfoldunartéfluna og farin ao telja i heildum.

bad virtist koma patttakendum skemmtilega & ovart hversu vidtek
ahrif Bright Start kennslan hafdi inn i skélastarfid. Arangur erfidisins
virtist vera ad skila sér i fleiri &nagjustundum med nemendum og baettu
skolastarfi. En um pad hvernig kennurum gekk ad breyta vinnuadferdum
og lidan peirra er fjallad um i kafla 5.2.3.

5.2.3 Hvernig gengur kennurum ao tileinka sér nyjar
kennsluadferdir samhlida kennslu a nyju namsefni?

Til pess ad nalgast svor vid pessari spurningu hef ég flokkad
nidurstodurnar i prji meginpemu. Fyrst fjalla ég um kennsluadferdir og
skipulag, sidan um lidan starfsmanna og vandamal sem komu upp og
voru redd 4 fundunum og i pridja lagi eru settar fram hugmyndir um
mikilvaeg verkefni sem ad mati patttakenda var naudsynlegt ad vinna i
tengslum vid tilraunakennsluna.

5.2.3.1 Kennsluadferair og skipulag

Namshépar. A fundunum kom fram ad skipan i Bright Start nAmshépana
var 6lik i skélunum tveimur. I 63rum skélanum voru tveir kennarar og
einn studningsfulltrai med ramlega 20 nemendur i 1. — 3. bekk sem 6llum
var kennt saman 4 sama svadi. Ba0i arin h6fou pau 1. bekkinn sér i
Bright Start hop en blondudu saman nemendum ur 2. og 3. bekk i prja
namshopa, samtals fjorir Bright Start hopar sem prir starfsmenn sinntu
baedi arin, umsjonarkennari, sérkennari og studningsfulltrai. Kennararnir
sdu um Bright Start kennsluna. Fyrra arid voru namshoéparnir i 2. og 3.
bekk getuskiptir ut fra stddu i lestri, en seinna arid voru aldursbléndudu
héparnir getublandadir.
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[ hinum skélanum for Bright Start kennslan af stad i hverjum argangi
fyrir sig. Settir voru saman getublandadir namshépar 1 hverjum bekk fyrir
sig. I 1. og 2. bekk var einn umsjonarkennari i hvorum bekk sem sa um
Bright Start kennsluna og studningsfulltriar i badum bekkjum. I 3. bekk
voru tveir umsjonarkennarar sem badir kenndu Bright Start og i0jupjalfi
peim til adstodar. Hverjum argangi var skipt upp i fjogurra til fimm
manna Bright Start hopa pannig ad hoparnir voru fjorir til sex eftir fjolda
nemenda i arganginum. 1. og 2. bekk var kennt i adliggjandi stofum sem
opid var 4 milli og mikid samstarf milli umsjonarkennara peirra bekkja.
Akvedid var ad aldursblanda i Bright Start hopana milli 1. og 2. bekkjar
seinni hluta fyrra skoélaarsins. Seinna arid var 2. og 3. bekk kennt saman
og skipt upp i getublandada hopa en 1. bekk var kennt sér. Tveir
umsjonarkennarar og tveir studningsfullraar kenndu Bright Start i 2. og 3.
bekk en tveir umsjonarkennarar og einn studningsfulltrai sau um Bright
Start kennsluna i 1. bekknum.

[ 68rum skélanum var einn Bright Start hépur i gangi i einu en yfirleitt
prir 1 hinum skélanum, einn i hverjum argangi. Studningsfulltriar voru
nemendum til adstodar vid hringekjuvinnuna i 6llum hépunum.
Sérkennsla var skipulégd inn i hringekjuna baedi skélaarin 1 6drum
skélanum en i hinum var sérkennsla skipul6gd inn i hringekjuna i 1. og 2.
bekk seinni hluta fyrra skélaarsins og sérkennari kom inn i Bright Start
timana seinna skolaarid.

Nokkur umraeda var & fyrstu fundunum um kosti og galla vid
getuskipta eda getublandada hopa. Kosturinn vid ad getublanda var ad pa
reyndist oft audveldara ad halda uppi umraedu i hopnum eda eins og
Fanney komst ad ordi ,,pi verdur ad hafa einhvern sem drifur afram ...
kemur med hugmyndir...*

Kennarar raeddu i pessu sambandi hvernig best vaeri ad haga
umradunni innan hopsins, hvort byrja etti ad krefjast svara hja
einstaklingum sem kennarar reiknudu med ad kaemu med svorin eda
ofugt. Anna sagdist:

reyna ad byrja yfirleitt &4 peim allra sterkasta til ad fa svarid og
ef ég sé ad sa sem er allra slakastur hafi verid ad hlusta, pa
reyni ég ad spyrja hann naest, pannig ad fa pa adeins svona,
adeins ad virkja pau til pess a0 hugsa petta saman kannski.” ...
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,,Me0 pvi a0 endurtaka svarid samt sem hinn var ad segja, pa
einhvern veginn geturdu fengid meir eftir pad.

Ernu fannst aftur & méti gott ad ,,byrja & peim sem er slakastur til pess
a0 athuga hvort hann hafi eitthvad kveikt“. Fanney sagdi fra atviki med
nemanda sem ekki hafdi nad vidmidi i lok lexiu.

Meér finnst lika kannski eitt, pa lenti ég i einum hépnum ad
hérna ad pad var barn sem ad gat alls ekki sagt ...hérna gat
alls ekki nefnt neitt i viomidinu pad var bara einhver ein
einfold spurning pannig ad ... hann var i fyrsta hopnum, ég
sendi hopinn bara af stad og klara hringekjuna, en ég sagdi
samt vid hann ég atla ad spyrja pig aftur i nestinu. Og for og
spurdi aftur i nestinu og pa fékk ég pad sko. b4 var pad buid
ad meltast pinulitid 4 leidinni. Pannig ad pad er lika bara
heaegt ad akveda petta svona, nlil spyr ég pau bara aftur. ba
parf ég heldur ekki ad fara med allan hopinn aftur i lexiuna,
sem ég hefdi annars gert.

Kostir vid getuskiptinguna reyndust fyrst og fremst vera til ad
audvelda adkomu sérkennarans inn 1 starfi0 a kennslusvadinu.
Sérkennarinn sinnti einum hoépi, 4 medan einn hopur var i Bright Start
kennslu og annar i sjalfstedum verkefnum. Svo fardust hoparnir milli
stodva. I umradunni um hépaskiptinguna kom lika fram ad hoparnir
pyrftu ekki alltaf ad vera eins, heegt vaeri ad hafa hopana misjafna eftir
vidfangsefnum, stundum var hagt ad taka tvo hopa saman og reyndist pa
kostur ad vera med fleiri i einu, nefndi 7inna kaflann flokkun i pessu
sambandi ,,i flokkuninni ad pa vantadi okkur eiginlega meiri fjolda til ad
flokka négu fl6kid. T.d. pegar pau voru ad flokka sig sjalf pa fannst
okkur gott a0 vera fleiri, t.d. til ad finna audkennin.*

Bekkjarstjornun. Kennarar hafa beitt nyjum adferdum vid stjérnun i
bekknum, i 6drum tilraunaskélanum nota kennarar visu til pess ad fa
hlj60 hja nemendum. Pegar kennari fer med visuna, koma nemendur inn i
flutninginn og athygli peirra beinist 61l ad kennaranum. Visa er lika notud
til pess ad gefa til kynna ad nemendur eiga ad taka saman og standa fyrir
aftan stdlana og visan er svo endurtekin pegar nemendur eiga ad feaerast
milli stada 4 ndmssvadinu. Raett var um pessa adferd sem jakvada
agastjornun og starfsmenn sammala um ad pessi adferd skapadi miklu
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betri anda i skdlastofunni. Erna og Solla voru sammala um petta eins og
kemur fram i nastu tilvitnunum, eftirfarandi setning er hofo eftir Ernu:

Eg hef tekid eftir pvi alla vega med mig ad hérna, pu veist,
¢g nota svona visu sem agastjornunarteki, po ég fari 10
sinnum & dag med hana, pa finnst mér pad virka miklu betur
heldur en uss, susss....eda viljid pid gjora svo vel ad hetta
pessum havada. Bara pessi visa virkar miklu betur.

Og Solla tekur undir med ordunum ,petta er alveg geysilega go6d
aoferd til ad stjorna peim. Og pegar byrjad er ad fara med visuna, pau
kippast alveg vi0, pad er eitthvad ad fara ad gerast.“ Hofundur hefur
profad sjalf pessa adferd hja eldri nemendum og profad ad nota baedi
stafrofid og margfoldunartofluna til pess a0 nad til nemendanna.
Nemendur koma alltaf fleiri og fleiri inn i textann sem verid er ad flytja
og um leid og kennari ner athygli nemendanna pjalfast peir i pvi sem
flutt er og festa i minninu.

Ytri umbun eins og limmidar og stjornur voru ekki notadar en per
Hildur og Tinna s6gdu um notkun hross i stadinn:

Eg einmitt tok pad allt Gt bara fyrir pennan vetur, engar
stjornur i skriftarbaekurnar bara og alls ekki nein verdlaun af
neinu tagi. Heldur bara reynt ad hrosa peim markvisst svona
fyrir eitthvad sem pau gerdu eda...

og Tinna tekur vid: “Eg hugsa ad vid hréosum peim meira fyrir
vinnubrogd heldur en pad ad bokin sé buin. Eg held vid hofum bara aldrei
hrosad fyrir ad bok sé buin. Heldur ad petta sé vel gert og svo fa pau
nastu bok.“ Allir starfsmenn hafa lagt dherslu 4 ad hrésa nemendum fyrir
pegar peir gera vel og benda peim sérstaklega & pegar peir gera vel,
aherslan er 4 ad hrosa fyrir vinnubrégd og patttoku og pegar nemendur
syna fram 4 hugsun { svorum sinum. Pannig virkar hrosio lika a
agastjornun i bekknum.

Allir Bright Start kennarar. Seinna skolaarid toku studningsfulltraarnir
i 60rum skolanum patt i ad leggja inn Bright Start efnid. beir h6fou allir
lokid Bright Start namskeidinu og fengid par med réttindi til ad kenna
Bright Start. bessi vinna for fram i samvinnu vid umsjonarkennarana og
kom fram &nzgja beggja adila med pessa nybreytni. I umraedunni
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heyrdust setningar eins og ,,mér finnst petta bara ofbodslega gaman®,
,,pad heldur okkur lika bara betur inn i, vid gleymum ekki pvi ad vera i
tungumalinu® og ,,vid nalgumst petta svona 4 sitt hvorn matann svoldid.*
bessi utfzersla sogou peir skapa samkennd medal hopsins medal annars
vegna pess ad i hopnum voru badi kennarar og studningsfulltriar sem
tokust & vid pessi verkefni 1 fyrsta skipti.

5.2.3.2 Vandamal, hindranir og lausnir

Lengd Bright Start stundanna. { upphafi hafdi verid reiknad med ad
verja um 10-15 minutum af kennslustund & hvern Bright Start hop.
Raunin vard um 20 minttur & hvern hop og pessu til vidbotar var svo timi
sem for i skiptingar. Hja Bright Start kennurunum kom fram ad eftir pvi
sem leid & verkefnid for minni timi i innlagnir pvi feerni kennaranna jokst.
beir kennarar sem kenndu Bright Start badi arin sogdust vera téluvert
fljotari ad kenna hverja lexiu a seinna arinu, en pad audveldadi peim ad
na til allra nemendanna med Bright Start kennslu i fyrstu kennslulotu
hvers skoladags.

SKkraning 4 viomidum. A fyrsta fundi for nokkur timi i ad reeda hvernig
best veri ad halda utan um darangur barnanna i lok hverrar lexiu.
Namsefninu fylgir matsblad sem er tlad til ad halda utan um
skraninguna og raddu kennarar um hvernig best vari ad haga pessum
malum. A matsbladinu er gert rad fyrir ad kennari meti hvort nemendur
hafa nad vidmidinu af sjalfsdadum eda med adstod. Hja Onnu kom fram
a0 henni fannst erfitt a0 atta sig 4 pessu tvennu.

Meér finnst svo erfitt hérna med petta kerfi ad petta er med
adstod og alveg sjalfsted og mér finnst ég alltaf purfa sko ad
adstoda pau svoldid... pess vegna fylgist ég med peim allan
timann 1 hopnum af pvi ad pad finnst mér segja mér meira
og ég er farin ad komast adeins €g er svona ad na mér nidur
a einhvern fl6t med hvernig ég a ad gera petta, en mér finnst
petta rosalega erfitt.

Fanney hafoi fundid gdda lausn 4 skraningunni fyrir sig og sett upp a
eyodublad og var akvedid ad hun sendi eydubladid i tolvupdsti & hopinn.
Hennar skraning byggdist 4 einkunnagjof par sem: ,,Eg gaf peim einkunn,
1 ef pau skildu 6skop litid, 2 ef pau hofou adeins skilning sko og 3 ef
pau... mér fannst pau na pvi fullkomlega og pegar allir voru komnir med
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3 pa forum vid yfir i nastu®. Han a par vid nastu lexiu eftir ad allir i
hopnum eru komnir med skraninguna 3.

Ottinn vid ad vera ekki ad gera rétt. Badi studningsfulltriar og
kennarar fundu stundum fyrir 66ryggi og peirri tilfinningu ad vera ad gera
eitthvad rangt. Hér koma demi um pad: Tinna sagoi:

Eg hef pad svoldid 4 tilfinningunni ad ég sé svoldid smeyk um ad
ég sé ekki ad gera nogu vel, ad ég sé ad skemma eitthvad sem
hun (vidkomandi kennari) hefur verid ad gera, med pvi ad gera
eitthvad allt 60ruvisi af pvi ad ég er ad vinna alveg med pau a
einu bordi. Og ef ad ég nota einhverja allt adra taktik heldur en
hun er ad vinna med og buin ad vera ad tala vi0 pau rétt adur, pa
hlyt ég ad vera ad skemma.

Hja Hildi komu fram efasemdir um teekni sina til ad koma & framfeeri
skyrum skilabodum fra kennara til nemanda:

Svo vorum vid lika ad spa, hvort pau eru ad gedjast okkur,

reyna ad finna pessi hugtok eda eitthvad svoleidis. Hvort pau
veru ad leita ad rétta svarinu. bau fa aldrei neitt hvort pad
sé eitthvad eitt rétt eda vitlaust. Madur er nattirulega alltaf
a0 reyna ad segja ja fint, en &g var ad spa i hvort pau fai pad
ekki nogu skyrt ad petta sé rétta....

og Disa or0adi petta svona: ,pad sem madur pekkir ekki og er
00ruvisi, pad er bara, pad er bara hattulegt, madur er bara hreddur vid
pad.« Oll pessi umrada skipti miklu mali og styrkti alla patttakendur ad
peirra mati i pvi sem peir voru ad gera.

Pyngdarstig verkefnanna. Bright Start namsefnid er samid fyrir 3ja til 7
ara born og eru vidfangsefnin sem notud eru til pess ad pjalfa vitrenu
ferlin sett fram med pennan aldurshép i huga. Til ad byrja med voru
sumir kennarar dalitid uppteknir af pvi ad vidfangsefnin vaeru of einfold
fyrir nemendurna og vard petta til pess ad kennarar i 3ja bekk annars
skélans & fyrra arinu luku ekki vid 1. kaflann. A hinum stadnum bar ekki
a pessu vandamali i fyrsta kaflanum um sjalfsstjorn.

Fyrra arid for mikill undirbuningstimi 1 badum skélunum i ad pyngja
vidfangsefnin i fyrstu lexiunum i 60rum kafla eda pangad til ad
kennararnir i 60rum skoélanum foru ad profa sig afram med ad fara hradar
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yfir og setja saman lexiur i stad pess ad leggja vinnu i ad pyngja
viofangsefni hverrar einustu lexiu. Pessi lausn vard ofan 4 og var hin
notud afram i naestu koflum ef vidfangsefni i lexium voru ad mati
kennaranna of einfold. Hildur kynnti pessa hugmynd fyrst fyrir hopnum a
fundinum i lok januar 2005.

Vio erum a fullu blussi i pessum 60rum kafla, for hagt af
stad eda svona bara venjulega, svo petta er natturlega alveg
rosalega einfalt fyrir skélakrakkana, pannig ad vid hofum nu
verid bara ad reyna adeins ad pyngja efnid med sterri tolum
og allt pad. En umradan er kannski mjog svipud og
umradan er mjog god. Eg er anegd med pessa umradu, po
htn sé einfold. Vido erum komin hérna, hvad ég tok lexiu 22 i
morgun. bannig ad ég @tla ad taka 23 og 24 saman a
morgun. bannig ad ég hef verid ad setja saman lexiur af pvi
petta er svo einfalt pau skilja petta en samt vil ég ekki sleppa
umradunum, pannig ad vid tokum bara a styttri tima.

Fanney batti vio: ,,par sem er kannski sama vitproskamarkmidid fjorar eda
sex lexiur 1 r60. P4 er haegt ad pjappa saman en taka samt vitproskamarkmidin.
Og vinna i pvi, p6 madur fari ekki i gegnum allar athafnirnar.” Pessi
vinnubrogd héldu afram 1t fyrsta kennsluario og i lok vinnunnar kom svo fram
hja peim kennurum sem voru ad kenna hluta af efninu i annad sinn ad peir
voru heettir a0 hugsa um ad pyngja lexiurnar og sau mikla kosti vid ad nota
vidfangsefnin i lexiunum an pess ad pyngja pau.

Fanney: ,, ...0Og svo vorum vid lika ad reda um petta, vid
erum badar i frekar einfoldum koflum 2. kafla og 6. kafla og
mjog einfaldar lexiur i 2. kafla. Og ég for i it 1 pad fyrst ad
pbyngja paer og lagdi i pad heilmikla vinnu, svo bara erum vid
heettar ad pyngja. bad er ekki pad sem skiptir mali.*

Hildur baetir vid:

b6 petta sé svona alveg bara mjog mjog einfalt, pau geta 6ll
leyst verkefnin. Svo er pad pegar vid forum i yfirfeersluna og
umradurnar a eftir. P4 koma pau 4 sinum level og par er
haldio afram. Pannig ad vio erum ekkert ad sprengja okkur
yfir pvi ad reyna a0 adlaga verkefnin og gera pau pyngri ...
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og Fanney: “Ja ég gleymdi pvi pad eru lika peir sem yfirleitt
geta sist og eru langt a eftir, peir blomstra ...

Hildur: ,,Vi0 hofum einmitt verid med nemendur sem vid
héfum haft ahyggjur af og peir eru einmitt ad... gjorsamlega
ad blomstra. bvi pau eru svo anagd pvi pau rdda vid
verkefnin.*

Hja kennurunum kom fram ad reynslan veeri besti kennarinn i pessum
efnum. Helstu kostirnir vid ad pyngja ekki verkefnin voru peir ad
nemendur sem attu i einhverjum erfidleikum ,,blomstrudu® i pessum
verkefnum og markvisst byggdist upp sjalfstraust peirra. Hins vegar voru
samredurnar mikilvegar 6llum nemendum 6h&d vidfangsefninu sem
unnio var ut fra.

Fanney: ,,Svo hatti ég bara vid ad pyngja, petta eru svo
lagar tolur, petta eru yfirleitt eitthvad fyrir nedan 10. Og ég
for a0 fara ut i tugina og pyngja petta svona. b4 komst ég ad
pvi ad pad var 1 nemandi sem lenti i vandredum. Og pa
hugsadi ég, af hverju er ég ad pessu, af hverju er ég alltaf ad
mida vid pa sem geta mest. betta efni er einmitt midad viod
a0 efla pa sem geta minnst.”

bora: ,betta & ad draga ur sérkennslu.*

Fanney: ,,Af hverju er madur pa ad fara yfir pa sem purfa mest 4
pessu ad halda. Pannig ad pa hugsadi ég med mér. Eg geri petta
bara svona, petta er atlad fyrir yngri born, ad pa er petta alveg
orugglega nogu létt fyrir pennan sem getur minnst i bili alla vega.
Og pad virkar svona rosalega vel, pau eru alla vega ekki 6anag0d
b6 ég sé bara i lagum télum. Enda er pad ekki pad sem skiptir
mali sidan, heldur umraedurnar...*

Vitraena ferlio. Miki0 var rett um mikilveegi pess ad kennarar einbeittu sér
a0 pvi a0 kenna og pjalfa vitreena ferlid 1 hverri lexiu. Pad veeri hugsunin sem
veeri adalatridid en ekki vidfangsefnio i lexiunni. Kom petta sérstaklega fram
i umreedunni um pyngd vidfangsefnanna. Anna sagoi:
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... mér fannst svo erfitt, vid vorum i svo miklum erfidleikum
med pad ad... , af pvi vid purftum ad vinna petta svo mikid
upp a nytt ad halda okkur samt vid pessa hugsun, ad lata
hana koma i gegnum verkefnid. A0 vera ekki komin ut fyrir,
pad sem lexian er ad fjalla um. Ad vera ekki komin ut fyrir
vitsmunapettina sem ad..

og Fanney tok undir: ,,Ja einmitt ad geeta ad pvi a0 vera ekki bara ad
hugsa um verkefnio ...

og hér er annad deemi ur pessari umraou:

Anna: ,FEins nalaegt peim og vid getum, og muna ad pad er
ekki athdfnin sjalf sem er adalatridid heldur er pad hugsunin
a bak vi0 athofnina sem vid verdum ad horfa 4.

Fanney: ,Ja pad tekur svoldinn tima reyndar og mismikinn
eftir lexium. En hérna madur ma bara aldrei missa sjonar a
markmidinu. Mér finnst pad svo mikilvaegt ad gleyma ekki
markmidinu, gleymir sér ekki i lexiunni i pvi sem a ad gera
og gleyma svo markmidinu.*

Afram heldur umradan um tekni kennaranna ,,Petta kemur, mér finnst
alltaf pessi midlunartekni, spurningatekni erfid. En hérna en ég held ad
petta temjist smam saman.* segir Fanney og hja Onnu kom fram ad petta
reyndist audveldara pegar paer komust lengra afram i namsetninu.

Ord dagsins var eitt af peim verkefnum sem kennurunum fannst
vefjast dalitid fyrir sér. En peir voru sammala um ad mikilveegt veeri fyrir
hvern pann sem veri ad undirbua Bright Start kennslu ad finna sjalfur
ordid en ekki fa pad uppgefid fra einhverjum 60rum. Ord dagsins a ad
tengjast pvi vitsmunaferli sem lexia dagsins pjalfar. Si hugsun sem fram
fer vid ad finna ord dagsins er pvi mikilvaegur pattur i lerdomsferli
kennarans vid pad ad tileinka sér notkun namsefnisins.

Alag 4 nemendur i byrjun
A fundi & seinna arinu kom fram hja Hildi ad henni fannst pessar

kennsluadferdir reyna toluvert & bornin framan af, 4 medan pau voru ad
pjalfast upp i adferdunum. I midjum fyrsta kaflanum fannst henni allt
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ganga lidugra, hin sagdi bornin: ,,verda preytt og geispa og allt pad*, en
svo pegar pau voru farin ad finna sig i vinnubrogdunum og atta sig 4 ut 4
hvao petta gekk, ,,pad pyddi ekkert ad svara, pau urdu alltaf ad rokstydja
af hverju og pess hattar pa bara small petta og ekkert mal.*

Sérparfir. Mikil anegja kom fram um ad nemendur med sérparfir gatu a
virkan hatt tekio patt i Bright Start lexiunum. Raedd voru nokkur atvik par
sem nemendur med sérparfir fengu ad aliti kennaranna betri pjonustu i
Bright Start kennslustundunum en i almennri kennslu, eins fannst
kennurum Dpeir atta sig betur & pessum nemendum. Hér koma ord Hildar i
pessu sambandi:

En samt eins og vid héfum verid nuna i vardveislunni. ...
sem pau eiga ad hafa proska til ad vita. Pad var einn
nemandi i 2. bekk sem er ekki kominn 4 petta stig. Pannig ad
¢g endurtok petta bara nokkrum sinnum. Gerdi pad svo aftur
i dag med hopnum sem hann var i. Pannig ad hann var bainn
ad nd pvi. bPessu hefoum vid kannski ekki attad okkur &
nema af pvi ad vid vorum ad gera petta... bad eru nemendur
sem purfa 4 pessu ad halda, pess vegna parf madur ad keyra
hana (AR:lexiuna), en keyra hana hradar.

Hildur sagdi svo i lok fyrra skolaarsins: ,,ad med Bright Start veri
kerfisbundid verid ad fylla i paer holur sem myndast hafa hja bérnum sem
att hafa i erfidleikum med namio og sjalfstraust peirra eykst jafnt og pétt
yfir veturinn.*

Eins og kom fram 1 umfjélluninni um skipulag var sérkennslan fléttud
inn i hringekjuna sem sett var upp i Bright Start kennslustundunum. Tveir
sérkennarar af premur voru mjog anaegdir med ad sinna sérkennslunni i
hringekjunni en einn sérkennari fann sig ekki med sérkennsluna inni a
svaedinu. Henni fannst ,,erfitt ad sinna pessum sloku vel i islenskunni vid
pessar adstedur og ad hennar mati purftu pessir nemendur &
einstaklingskennslu ad halda.

Innlégn i steerdfraedi og islensku. Hluti kennaranna hafdi a seinna arinu
ahyggjur af innlogn i sterdfredi og islensku. beim potti timi kennarans
fara of mikid i Bright Start innldgnina og vantadi ad peirra mati tima til
a0 fylgjast betur med lestrinum og sterdfradinni. betta vandamal var
leyst med pvi ad binda ekki umsjonarkennarana yfir Bright Start
kennslunni alla daga og fleiri komu ad Bright Start kennslunni. I einum
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hépnum var pessi kennsla fra upphafi fléttud inn i hringekjuna og sa
annar kennaranna alltaf um pennan Datt. Hildur lysti pessum
vinnubrégdum svona:

Vid skiptum pvi pannig ad vid leggjum aherslu i
hringekjunni & sterdfraedi tvisvar i viku og islenskuna
tvisvar i viku. Og svo nattirulega kemur pad inn i 6d0rum
timum lika sko. Stafainnldgn og allt bara inn i hringekjunni
— allt sem parf. Vid erum bunar ad demba inn stofunum bara
og pad eru bara orfair stafir eftir. bau eru bara farin ad lesa
og skrifa.

Og afram um sama vidfangsefni tengt verklegri steerofraedi.

Ja, pannig erum vid med malingastdd, vigtunarstod med
jafnvaegisvog og fljota og sokkvastod. Og allt petta geroum
vi0 1 januar pvi pad var ramfraedi og allt sem pvi tengdist.
bad einhvern veginn verdur svo mikid ur Ollu. bad er
einhvern veginn einfaldara fyrir okkur.

Med sameiginlegri umraedu fundust yfirleitt lausnir 4 peim vanda sem
upp hafoi komid.

Nyir nemendur 4 midju skélaari. Eitt af pvi sem allir minntust & var
akvedid vandamal sem skapadist pegar nyr nemandi bettist i hopinn sem
ekki hafdi farid i gegnum svona pjalfun. Hér 4 eftir koma prjii deemi sem
syna hvernig petta vandamal birtist i hopnum:

Anna: ,,Vid fengum hérna nyjan nemanda inn, hann er ekki
beint 6paegur, en hann er ekki alinn upp i sama umhverfi og
hin og hann er med svona fidrildi i rassinum og svo stendur
hann bara og horfir pegar ég hérna, manstu eftir reglunum,
og parft pu ekki ad stjorna pér svoldid betur og eitthvad
bara.*

Tinna: ,,Hann skilur okkur ekki.*
Anna: ,,Vid getum eins verid Kinverjar.

Ragna: ,Hann er alla vegana ekki ad hlusta & mann.*
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Tinna: ,,Eg held hann bara skilji okkur ekki. ... Hann skilur
petta ekki ... Fyrst kannski gaf madur honum, bara taladi vid
hann eins og hin, en svo parf madur, madur parf eiginlega
a0 bakka alveg niur i sjalfsstjornarkaflann og tala vio hann
par, sko fara alveg til baka, pannig ad hann nai pvi kannski,
pannig ad hann komist 4 sama level og hinir.*

Anna: ,Hann er alveg eins og hin i pessum kafla (AR: 2.
kafla), ekkert mal. Pad svona en hann nattarlega er & bordinu
og veltandi sér og sitjandi halfu og eitthvad svoleidis.*

Tinna: ,Vinnur ekki sjalfstett, sest ekki nidur og vinnur
eins og hinir gera.*

Anna : ,Nei, hann einmitt er alltaf ad trufla neesta og
stundum er hann meira ad segja bara farinn & neasta bord.*

Og samberilegt deemi ur 60rum hopi, Fanney segir fra:

»Pad kom einmitt einn inn hja okkur um aramoét og pad
alveg er ekkert svona slamt. Alla vega 60ru visi venjur
greinilega, sem hlytur kannski alltaf ad vera pegar barn
skiptir um bekk. En greinilega sa eini sem stundar pad ad
koma alltaf og tosa i mann ad bidja um hjalp pegar ég er
kannski ad adstoda einhvern einn, pa stendur hann yfir og
potar i stadinn bara ad bida eins og allir hinir gera.*

og a0 lokum pessi umsdgn Hildar: ,,Vid finnum pad lika pegar vid faum
nyja nemendur annars stadar frd, koma inn ofsalega skdlapreytt, pad
breytist smam saman.”“ Kennarar voru sammala um ad nyir nemendur
leera af hinum og tileinka sér smam saman per adferdir sem notadar eru i
namshépnum, en pad tekur ad peirra mati nokkrar vikur. Og einn
kennaranna 4ttadi sig ekki almennilega 4 hvad nemendur hennar h6fou
tileinkad sér mikid ur sjalfsstjérnarkaflanum fyrr en hun fékk nyja
nemendur i hopinn. Ad mati pessa kennara hafoi ekki nddst s& arangur i
agastjornun sem hun veanti af Bright Start efninu, samtalid sem hér fer &
eftir vitnar um petta:
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Erna: ,pad er ekki af kunnattuleysi. Pad er pau vita alveg
nakvemlega hvad ma og hvad mé ekki. Hvad 4 og hvao a
ekki...

Fanney: ,,Vid hofum lika ordi0 varar vid pad ad pau vita,
en gleyma sér. bau gera pad, pau reyna, kannski uti i
friminitum sem pau gleyma sér. Og atta sig 4 ad pad hefoi
att a0 radast 60ruvisi 4 malid.

Erna: ,En sem betur fer pa er ni stersti hopurinn, sem ad
megum vid gera petta?“

5.2.4 Mikilvaegir pattir sem fylgja prounarstarfi sem pessu

Undirbiningstimi og samstarf. Toluvert var raett um hvernig kennarar
undirbua kennslu a efni sem peir hafa aldrei kennt adur. Hopurinn var
sammala um mikilvaegi pess ad peir sem eru ad starfa saman hafi
sameiginlegan undirbiiningstima. A fyrsta fundi kom 1 ljos ad studnings-
fulltrGarnir hofou ekki allir undirbuningstima med kennurunum og var
akvedid ad skoda pad i badum skolunum. Med sameiginlegum undir-
blningi neest fram umrada um vidfangsefnid, hegt er ad skipta med sér
verkum vid 6flun namsgagna og Bright Start kennararnir geta leidbeint
hver 68rum ef svo ber vid. Peir sem kenndu Bright Start baedi arin toku
fram ad timi sem for 1 undirbining styttist eftir pvi sem leid 4. Um petta
sagdi Disa:

Vid Utbtium eins og adur, en pad tekur styttri tima. Madur er
farinn ad lesa petta hradar og skilja petta betur. Eg var
svoldid stressud ad ég veri ekki ad skilja petta eins og ég
atti ad skilja petta og.., i fyrra..., ég er ekkert ordin stressud
yfir pvi nuna.

Um mikilveegi samstarfsins segja paer Hildur, Tinna og Fanney:

H: ,,Vid reynum bad sko, pad er ekkert alltaf timi til pess. En
pbad er bara mjog mikilvaegt, vid erum bunar ad reka okkur &
pad ad pad er mjog mikilvaegt ad ég viti hvad hin er ad gera
med sinum og gagnkvemt. Pad kom t.d. eitthvad upp um
daginn par sem ég attadi mig ekki alveg 4 hvad barn var ad
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fara, svo for hin a0 segja mér petta, pa briadi ég nattirlega.
b4 hafoi ég ekki hugmynd um ad hun hafdi verid ad raeda
petta i einni lexiunni, pannig ad pad er mjog mikilvegt ad
vita pvi vi0 erum saman med pennan hép. Vid reynum ad
vita nokkurn veginn hvad hin er ad fast vid, samvinnan
skiptir nattarlega 6llu mali ad vid séum samstiga i pvi sem
vid erum ao gera.”

F: ,,Einmitt og svo er lika gott ad hafa hvor adra til ad spyrja
hérna, stundum er madur alveg tyndur i lexiunni og veit
ekkert um hvad petta snyst.

T: ,,bad er eiginlega alveg 6mogulegt stundum ad gera petta
einn, madur verour ad hafa einhvern til a0 rabba vi0.“

Einnig var raett um tolvupdstinn sem leid til pess ad skiptast &
upplysingum og hugmyndum.
Kynning og leidbeiningar til foreldra. Snemma i ferlinu var haldinn
kynningarfundur fyrir foreldra peirra barna sem toku patt i tilraunaverk-
efninu. Ekki nadist til allra foreldra & pessum kynningarfundum og var
foreldrasamstarfid nokkud reett 4 fundum rynihopsins. bar kom fram
mikilveegi pess ad samskipti vio foreldra veru regluleg og upplysandi.
Umsjonarkennarar sendu skilabod heim med nemendum 1 hverri einustu
viku og toku fram hvada lexiur veru i gangi i skdlanum, hvada vitrenu
ferli veru tekin fyrir 1 lexiunum og minntu & heimaverkefnin sem
tilheyrou lexium vikunnar. Allir voru sammala um naudsyn bess ad
minna foreldrana 4 mikilvaegi umraedunnar pegar vidfangsefnin eru
unnin. Um betta segir Fanney:

Vido sendum skilabod heim i hverri einustu viku og pa
setjum vid alltaf, ni er komid ad pvi ad vinna heimaverkefni
nr. 9 i Bright Start. Svo t6lum vid adeins bara um i stuttri
setningu um hvad pad snyst um og svo hofum vid verid med
dalitla klausu sem ad hefur oft fylgt med sem ad er bara pu —
munid ad verkefnio sjalft skiptir ekki svo miklu mali heldur
hvernig pid talid um pad.
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Kennarar nefndu deemi par sem foreldrar virtust ekki atta sig a pvi ad
erfidleikastudull heimaverkefnanna veeri aukaatridi og nefnd voru nokkur
deemi um foreldra sem kvortudu undan pvi ad heimaverkefnin veru alltof
audveld fyrir bornin. Reeddar voru sérstaklega leidir til pess ad na til
foreldranna. { foreldraheftinu eru ad mati kennaranna mjog godar
leiobeiningar fyrir foreldrana um pad hvernig gott er ad bera sig ad. bar
er medal annars spurningalisti sem foreldrar eru hvattir til ad nota i
samredum sinum vid bornin.

Tenging vio adra starfsmenn. Vegna ,tungumalsins® sem myndast
milli Bright Start kennaranna og nemenda er mikilveegt ad halda 6llum
samstarfsadilum vel wupplystum. Allir starfsmenn sem pjonusta
nemendurna i skélanum purfa helst ad fara 4 Bright Start namskeid eda fa
kynningu & pvi hvernig Bright Start namsefnid virkar 4 nemendur. Anna
sag0i fra pvi hvernig hiin ,,fann hvad pad vantadi samskiptaformid fyrir
iprottakennarann, hann vantadi ad vita hvernig samskiptaformid var, til
ad geta talad vid pau 4 sama hatt og vid gerum inni.“ I badum skélunum
héldu Bright Start kennararnir kynningu & starfsmannafundi. batttakendur
i rynihopnum voru sammala um kosti pess ad allir starfsmenn skoélanna
fari 1 framtidinni 4 Bright Start namskeid.

Sjalfsskodun og jafningjamat var eitt af pvi sem hépurinn profadi.
Teknar voru upp a myndband Bright Start lexiur i badum skélunum. beir
kennarar sem attu hlut ad mali fengu spolurnar fyrst til skoOunar og
hopurinn horfdi sidan saman & myndbandsupptokurnar i lok fundar med
rynihépnum. Kennslan var svo redd ut frd vidomidum um
midlunarkennslu og kom pa gatlistinn sem tutbuinn var 4 fyrsta Bright
Start namskeidinu 4 {slandi i godar parfir (Tafla 1). Eins og fram hefur
komid for stor hluti fundanna i pad ad kennarar litu i eigin barm og settu
fram vandamal sin og hlustudu & umradu um urlausnir. Mikill tranadur
rikti & pessum fundum og hver einasti patttakandi var virkur i jakveedri
uppbyggingu verkefnisins.

5.2.5 Hvao parf til a0 festa Bright Start i sessi?

Samstarfsverkefni leikskéla og grunnskola. Ekki var langt 1idid 4
kennslu namsefnisins pegar for ad bera 4 umraedu a4 fundunum um hvad
Bright Start namsefnid og hugmyndafreedin hentadi vel sem samstarfs-
verkefni fyrir leikskola- og grunnskolakennara. Hugmyndir voru raeddar
um ad kenna hluta efnisins 1 leikskdlanum og grunnskoélinn teeki svo vid.
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batttakendur voru allir sammala um mikilvaegi pess ad markviss pjalfun
vitreenna ferla feeri fram a4 badum skolastigunum og ad allir starfsmenn
stofnananna hefou tok a peirri feerni sem Bright Start namsefnid krefst.
A0 mati hopsins var petta mikilvaegur pattur i ad tryggja aframhaldandi
uppbyggingu Bright Start kennslunnar 4 Sudurlandi. A sidasta fundi
hépsins voru svo kynntar hugmyndir ad sameiginlegu namskeidi fyrir
leikskolastjorana asamt hluta starfsmanna Hvolsskola sem ekki voru
blnir ad fara 4 namskeid.

Tenging Bright Start vid namsgreinamarkmio i adalnamskra. Til ad
festa Bright Start i sessi i grunnskolanum var ad mati hopsins mikilvegt
ad geta tengt namsefnid vid akvednar ndmsgreinar. Ad mati patttakenda
tengist Bright Start namsefnid markmidum i lifsleikni, samfélagsfraeoi,
steer0freedi og islensku. Kennarar bentu 4 skyr tengsl milli kaflanna um
sjalfsstjorn og hlutverkaskipti vid markmid adalndmskrar grunnskola i
samfélagsfredi.

Bright Start kennsluaoferdirnar feerast yfir 4 adrar namsgeinar.
Annar mikilvaegur pattur sem hefur ahrif &4 ad festa Bright Start i sessi er
hvernig kennurum gengur ag tileinka sér kennsluadferdirnar, yfirfeera paer
og proa afram vio kennslu annarra greina.

Fanney: ,,Svo nattirlega erum vid bunar, vid erum alltaf
med petta i hringekju eins og pid lika er pad ekki. Og vid
erum natturlega alltaf ad proa hringekjuna, pannig ad badi
til pess ad braa inn i Bright Start ndmid og svo, finnst mér
og okkur badum hringekjan vera adal innlagnarstédin petta
er alveg rosalega mikid nam sem fer fram i hringekjunni.*

R: ,,0g setjio pid pa par inn eins og sterdfredi innlagnir og
islensku inn 1 hringekjuformid?“

Fanney: ,,Ja, alveg ofbodslega mikid sterdfraedi. Hun er ad
toluvert miklu leyti kennd 1 hringekjunni.*

R: ,,Takid pio pa lika hringekju i 60rum timum pegar pad er
ekkert Bright Start i gangi?“

Fanney: ,,Ja pad kemur fyrir.*
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Hér 4 undan hefur verid fjallad um nidurstdour ur greiningu
fundargerda rynihopsins en par komu fram margvislegar upplysingar sem
varpa ljosi a og stydja vid nidurstodur melinganna. Patttakendur toku
eftir jakvedum breytingum hja nemendum hvad vardar ordaforda,
sjalfstaedi og sjalfsstjorn. Nemendur tileinkudu sér peaetti eins og briun og
skipuleg vinnubrégd. Patttakendur nefndu einnig aukinn namsahuga
nemendanna og bettan drangur i ndmsgreinum.

batttakendur skiptust & upplysingum um pau vandamal, hindranir og
teekifeeri sem peir sau i verkefninu. beir reeddu vandamal og bentu hver
00rum & lausnir 1 sambandi vid tima, mismunandi skraningar, ottann vid
a0 gera eitthvad rangt, pyngdarstig vidfangsefnanna, alag 4 nemendum og
mikilveegi pess ad flétta Bright Start saman vid adrar namsgreinar.
Einnig var minnst 4 mikilveegi sameiginlegs undirbuinings, mikilvegi
samstarfs innan skolanna. b4 var og minnst 4 samstarf milli skélastiganna
og mikilvaegi foreldrasamstarfs.
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6 Umrz0a

Markmid pessarar rannsoknar er ad varpa ljosi & hvort Bright Start
kennslan skilar meiru en onnur kennsla hvad vardar préoun valdra
hugsunarferla, frammistodu i véldum namspattum og hvort ad munur
kemur fram &4 &huga Bright Start nemenda i samanburdi vid adra
nemendur. Einnig var sett upp studningskerfi til pess ad fylgjast med
kennurum i starfi med pad ad markmidi ad stydja vid préunarverkefnid
og fylgjast med hvernig kennurum gengur ad tileinka sér nyjungar.
Markmid préunarverkefnisins voru ad beeta kennsluhatti og gera yngri
barna kennsluna markvissari og arangursrikari. [ rannsokninni reynir
hofundur ad atta sig & hvar breytingastarf reynir 4 patttakendur, hvada
pattir standa upp Ur i svona vinnu og hvad parf til pess ad festa
breytingar i sessi.

Hér a eftir er leitad svara vi0 rannsoknarspurningunum fjéorum og
nidurstéournar skodadar ut fra fredunum. Umradan er sett fram i fjérum
koflum og er hver kafli tileinkadur einni rannsoknarspurningu.

6.1 Ahrif Bright Start 4 valda pzetti grunnhugsunar

beattirnir sem hér eru skodadir eru alyktunarhaefni og hugtakanotkun.
Ekki kom fram marktekur munur 4 framférum nemenda i skolunum &
Raven greindarprofinu (sja toflur 7,8 og 9). Ut fra nidurstodunum er pvi
ekki heegt a0 fullyrda neitt um ahrif Bright Start 4 pa paetti grunnhugsunar
sem Raven greindarprofid melir. En profid melir hafileika barna til ad
alykta ut fra orsakasamhengi og samsvorun (Raven, Court og Raven,
1979). bessar nidurstodur eru éndvert vid nidurstodur C. Haywood og
félaga sem greint var fra i 00rum kafla en par sogoum vio fra
samanburdarrannsoknum i Nashville USA 4 3ja—5 ara bornum (tafla 2)
og 5-6 ara bérnum i Israel (tafla 3) sem syndu fram & meiri framfarir
nemenda sem hofou fengid Bright Start kennslu & greindarprofum
(general cognitive index). Einnig var greint fra fronskum rannséknum a
5-6 ara leikskolabornum (tafla 4) sem syndu fram 4 meiri framfarir
Bright Start nemenda 4 Raven greindarprofi. Allir Bright Start
nemendurnir i erlendu rannséknunum eru skilgreindir sem nemendur i
ahaettuhépum annad hvort Ur félagslega erfiou umhverfi eda nemendur
med einhvers konar fatlanir eda skerdingar (Haywood og Brooks, 2004).
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Bright Start kennararnir sem markvisst pjalfudu nemendur i notkun
vitreenu ferlanna reeddu afur 4 méti 4 fundunum téluvert um paer breytingar
sem peim fannst peir sjd hja nemendunum. Peir t6ludu um ad ,,geta lesid
vitsmunaproskann (préun vitrenu ferlanna) i gegnum (Bright Start)
lexiurnar®. beir toku eftir framforum nemenda i samskiptum, meiri 6gun,
feerni nemenda til ad greina vandamal jokst ad peirra mati og patttakendur
téludu um audveldari agastjornun. Strax i upphafi myndadist grunnur ad
tungumali sem kennarar og nemendur notudu i samskiptum sinum allan
veturinn. Nemendur 60ludust meiri sjalfsstjorn med Bright Start pjalfuninni
og nokkur demi voru nefnd um aukid sjalfstedi nemendanna.  bessar
visbendingar benda til pess ad Bright Start hafi umtalsverd athrif & nokkra
peetti grunnhugsunar, nemendur syna ad mati patttakenda framfarir i notkun
vitreenna ferla og aukinn skilning hugtaka, p6 ekki hafi tekist ad syna fram a
pau ahrif 4 6yggjandi hatt med tolfredilegum melingum. 1 freedilega
hlutanum var sagt fra svipudum nidurstddum Sigriinar Adalbjarnardottir
(2007) i rannsoknum hennar a prounarverkefninu ,,Hlid ad félags- og
tilfinningaproska nemenda“ pad er ad segja ad ,nemendum sem fengu
sérstaka hvatningu i skolastarfi til ad huga ad samskiptum sinum for meira
fram beedi i hugsun og i hegdun i daglegum samskiptum sinum vid
bekkjarfélaga, en nemendum sem ekki fengu markvissa umfjollun i pessu
efni” (Sigrun Adalbjarnardottir, 2007:196).

Fyrr var greint fra kenningum C. Haywood og félaga (1992) um
kerfisbundna pjalfun vitsmunaferla og ahrif peirra & greind nemenda.
Haywood benti & pad ad 6hentugar adstadur i umhverfi barna geta valdid
pvi ad pau na ekki ferni i ad nota vitren ferli 4 fullnaegjandi hatt og
adstaeedurnar pannig hulid greind peirra svo pau virdast 6feer um nam sem
@tlad er aldri peirra. Med Bright Start kennslunni, kerfisbundinni pjalfun
vitsmunaferla er markvisst fyllt upp i holurnar og reynsla barnanna nytist
fyrir ndm um hugsun og hugsun um nam.

[ rannsékninni voru nemendur ekki flokkadir eftir ferni eda getu, en
16gd ahersla & patttdoku allra nemenda i Bright Start umreduhépunum.
Hja patttakendum kom fram mikil dnaegja med ad allir nemendur veru
virkir 1 kennslunni og einn patttakandi ordadi reynslu sina a eftirfarandi
hatt: ,,a0 med Bright Start vaeri kerfisbundid verid ad fylla i par holur
sem myndast hafa hja bornum sem att hafa i erfidleikum med namid og
sjalfstraust peirra eykst jafnt og pétt yfir veturinn.*
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[ umreduhdépnum komu fram ahyggjur patttakenda yfir pvi ad pau
préf sem notud voru til ad meela vitreenu ferlin veeru ekki ad meela pessa
patti sem peim fannst verda svo synilegir i starfinu. Ahyggjur peirra
reyndust vera a rokum reistar pegar skodadar eru nidurstodur melinganna
4 Raven greindarprofinu. [ naesta kafla er fjallad um nidurstodur ut fra
annarri rannsoknarspurningunni um dhugahvétina.

6.2 Munur a ahugahvot og uthaldi vio vinnu

Eins og a0ur hefur komid fram var valin su leid, til pess a0 atta sig 4 innri
ahugahvot nemendanna, ad lata nemendur glima vid verkefni sem voru
safn af volundarhusum. Allir fengu fyrirmeli um ad hjalpa ad minnsta
kosti einu barni i skolann en mattu sidan glima afram frjalst vid
verkefnin. Fyrstu vdlundarhusin voru mjog audveld urlausnar en
pyngdust jafnt og pétt. Tekinn var timinn sem nemendur satu vid
vinnuna. Salfredingar Skolaskrifstofu Sudurlands sau um fyrirlogn
profanna en pvi midur urdu pau mistok vio melinguna ad ekki var tekinn
timi 1 einum samanburdarskolanna i lokamelingunni vorid 2006. Vegna
pessara mistaka verour einungis lagt ut frd einni maelingu pegar skodadar
eru nidurstodur timamelinga volundarhiisanna. I t6flum 12 og 14 sjast
hins vegar nidurstodur hja peim nemendum sem voru timameldir vorid
2006 lesanda til gloggvunar en mikilvaegt er ad hafa i huga ad par vantar
annan samanburdarskélann inn i.

Vorid 2005 glimdu nemendur Bright Start hopanna ad medaltali vid
volundarhusin 1 30 minitur, 4 mindtum lengur en nemendur
samanburdarskolanna sem satu vid verkefnin ad medaltali 1 26 mintitur. Pessi
munur reyndist tolfredilega marktaekur t=2,17, p<0,032 (tafla 10. I somu
melingu reyndu Bright Start nemendurnir vid marktaekt fleiri volundarhtis en
nemendur samanburdarskélanna t=2,007, p<0,048. { hinum mzlingunum
tveimur, (vor 2006, tveir nemendahopar), reyndu nemendur
samanburdarskolanna vid marktekt fleiri volundarhtis en Bright Start
nemendurnir (t6flur 12 og 14). Ekki er haegt ad fullyrda neitt um dhugahvétina
ut fra pessum melingum, par sem adeins er um eina timamelingu ad raeda.
Marktekur munur kemur fram i 6llum melingunum sem mela fjolda tilrauna
hja nemendunum en sa munur segir ekkert til um ahrif Bright Start
kennslunnar par sem i peim felst ekki samanburdur vid upphaflega stoou hvers
hops fyrir sig. bvi er einungis hagt ad segja ad pessir ndmshopar séu
mismunandi hvad petta vardar.
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A0 vekja ahuga nemendanna a4 pvi sem lera skal er einn af
lykilpattum kennarastarfsins. Eitt af meginmarkmidum Bright Start er ad
efla innri ahugahvot hja bornum. { kenningum Haywood (1992) um
ahugahvdtina kemur fram ad borm sem moétud eru af innri ahugahvot
dvelja lengur vid vinnu, gefa meiri gaum ad umhverfi sinu, leggja hardar
a0 sér og lara 4 ahrifarikari hatt, pannig ad meira situr eftir i naminu.
Ennfremur szkjast pau eftir nyjum, erfidum og spennandi verkefnum og
sekjast eftir pvi ad gera hluti aftur og aftur. Hja nemendum med haa
greindarvisitolu meelast ahrif innri dhugahvatar &4 arangur meiri eftir pvi
sem vidfangsefnin verda erfidari.

Med fyrrgreind ord Haywoods i huga um einkenni & nemendum par sem
innri dhugahvotin er til stadar voru skodadir fleiri peettir vid urvinnslu
volundarhiisanna, svo sem nakvemni, hlutfall réttra svara og framfarir
nemendanna milli melinga. Markteekur munur milli hopanna kom fram {
tveimur mealingum vorid 2006 (tafla 12). Hlutfall réttra svara var 91,52%
hja Bright Start nemendunum en 84.72 % hja nemendum hinna skolanna,
pessi munur reyndist marktekur t=3,01, p<0,003. Bright Start hopurinn tok
meiri framférum 1 pessum efnum en hinn nemendahoépurinn en framfarirnar
reyndust teep 11% hjéa Bright Start nemendunum en rimt 1 % hja nemendum
hinna skoélanna, t=2,72, p<0,008.

Nékvemni nemendanna med blyantinn var lika skodud og ef skodadar
eru nidurstodur Ur peim malingum komu fram visbendingar um aukna
feerni Bright Start nemendanna med blyantinn (t6flur 11 og 13). Téflurnar
syna verulegar framfarir hja Bright Start nemendunum pannig ad heegt er
a0 aaxtla ad Bright Start pjalfunin skili nemendum einbeittum i
verkefnavinnu af pessu tagi.  Ekki meldist marktekur munur milli
hépanna i pessum malingum.

Hja Dpatttakendum 1 rynihopnum kom fram ad peim fannst
nemendurnir ,,med timanum hafa fengid miklu betra uthald®“.... og vera
,skipulagdari“. Nemendurnir voru ,sjalfstedir® og ,syndu naminu
mikinn ahuga® og voru a0 mati patttakenda ,,frjoir*“. Nemendur ,,toku
frumkva0id*“ og voru ,,or0nir ... miklir kennarar“. Reyndir kennarar i
badum tilraunaskélunum t6ldu sig vera ad upplifa pessar adstaedur i fyrsta
skipti & kennsluferlinum. Einnig kom fram hjéd einum salfredinga
skolaskrifstofunnar sem lagdi fyrir volundarhusaverkefnin ad honum kom
a ovart hvernig Bright Start nemendurnir nalgudust vidfangsefnin, ,,héldu
otraudir afram og létu ekki truflast af umhverfinu®.
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Um dhugahvétina er erfitt ad fullyrda samkvemt nidurstodum
malinganna en mjog sterkar visbendingar koma fram i gognum rynih6psins
sem benda til pess ad Bright Start nemendurnir séu rikir af innri ahugahvot
og haldi lengur en adur Gt vid namstengda verkefnavinnu. Morg einkenni
sem koma fram hja nemendahopnum ad mati patttakendanna hljoma vid lista
Haywoods sem minnst var 4 i upphafi kaflans.

Munur 4 ahugahvot einstaklinga fer ad koma fram i kringum priggja
ara aldur, vidbrogd foreldra vid forvitni og rannsoknaredli barns eru
mikilvaegasti ahrifavaldurinn vid métun dhugahvatar (Haywood 2004). A
sama hatt er abyrgd kennarans i kennslustofunni mjog mikil, barn sem
upplifir stodugt mistok og hofaun missir dhugann mjog fljott. |
vitsmunalegri kennslustofu virkar kennarinn eins og hvati, par sem hann
beitir a4 markvissan hatt spurningum sem oOrva hugsun kallar fram
samradur og hvetur nemendur til pess ad skoda hlutina i mismunandi
samhengi. Patttakendur i Bright Start rannsokninni téludu um mikla
,hamsgledi i hopnum™ og ad nemendur varu ,alveg 6stoovandi i ad
leera®. Hafsteinn Karlsson (2009) komst ad svipadri nidurstodu i sinum
rannséknum ad aukinni virkni nemenda fylgdi meiri ahugi 4 naminu.

Hér hefur verid synt fram 4 ad med peirri markvissu 6rvun sem felst i
midlunaradferoum Bright Start og pannig hvetjandi ndmsumhverfi er
audvelt a0 styrkja og viohalda ahugahvot barnanna og auka vinnugledi
peirra. Atla ma a0 med meiri starfsanegju og sjalfsdryggi nemenda
muni nast fram betri namsarangur. [ naesta kafla leitum vid svara vid
pridju rannsoknarspurningunni, en par beinum vid sjonum okkar ad
frammistodu nemenda i grunnpattum i islensku og staerdfraoi.

6.3 Ahrif Bright Start 4 valda pzetti i islensku og
sterofradi

Medal sérstakra markmida Bright Start namsefnisins er ad auka ndmsarangur
og gera bornin betur 1 stakk buin til ad takast 4 vid nam i grunnskoéla og koma
pannig i veg fyrir 6parfa eda ovideigandi sérkennslu eda sérteek Urredi
(Haywood o.fl. 1992). Meginuppistada i nami barna & fyrstu arum
grunnskolans er kennsla i médurmali og staerdfraedi. A pessum arum er
lagdur grunnur ad skélagdngu barnanna og nemendur fa mynd af sjalfum sér
sem namsmonnum, sem motar oft a tidum alla skolagéngu peirra. bvi er
afskaplega mikilveegt ad vel takist til og nemendur 60list feerni til ad laera,
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leeri adferdir sem peim hentar ad nota i nami, viti hvener 4 ad nota hvada
aodferd og laeri pannig 4 sjalfa sig sem namsmenn.

Til pess ad auka ordaforda barnanna eru samtalsadferdir notadar
markvisst 1 Bright Start namsefninu. Moérg ny hugtok eru kynnt
bornunum og notkun beirra pjalfud. I verkefnunum er 16gd ahersla 4 ad
pjalfa nemendur i ad hugsa um eigin hugsun og taka medvitadar
akvardanir um hvada adferdir peir nota til nams og verkefnavinnu. begar
bornin vita ordid eitthvad um eigid nam og hugsun geta kennarar talad
vid pau um pessi ferli. Kennararnir og bornin byggja pannig upp
sameiginlegan ordaforda og tilvisanir vardandi verkefnin og haegt er ad
minna bornin 4 ad skoda kerfisbundid, ad bera saman eda finna
visbendingar og svo framvegis (Haywood og fl. 1992).

Told malproskaprofid var notad til ad maela framfarir nemendanna i
islensku en profid melir malproska barna a aldrinum 4 — 9 éara
(Newcomer og Hammmill, 1995/1988). Framfarir Bright Start
nemendanna, sem faeddir eru 1997 og 1998, 4 malproskaprofinu, maldust
marktaekt meiri en hinna nemendanna pegar buid var ad kenna allt Bright
Start namsefnid t=2,92, p<0,005 (tafla 8). Ari fyrr syndu gégnin fram 4
tilhneigingu til ad alykta um pennan mun milli hépanna tveggja t=1,853,
p<0,067 (tafla 7). Aftur 4 méti reyndist ekki vera munur milli hépanna
pegar skodadur er nemendahépurinn faeddur 1999 (tafla 9). Dbessar
nidurstodur eru i takt vid rannsoéknir Haywood og félaga i Nashville
(1986, tafla 2) og nidurstdournar i Provence i Frakklandi 1991-1992
(Haywood & Brooks, 2004, tafla 4) en i peim rannséknum komu fram
mismunandi nidurstédur eftir samsetningu hopanna, par reyndist medal
annars koma fram munur a ordaforda/malproska barnanna eftir bisetu og
eda efnahag foreldra. Vert er ad minna 4 ad erlendu rannsoknirnar byggja
allar & kennslu nemenda i dhattuhopum en i islensku rannsokninni eru
allir nemendur skélanna patttakendur. Einnig eru islensku nemendurnir
allir ordnir ad minnsta kosti ari eldri en nemendur i peim erlendu
rannsoknum sem birtar hafa verid um Bright Start.

A fundum rynih6psins komu fram visbendingar um pad hvernig
ordafordi nemendanna jokst samhlida yfirferd namsefnisins. Ny hugtok
leerdust og tungumal vard til sem nemendur og kennarar notudu i
samskiptum sin 4 milli i kennslustofunni. Kennarar nefndu nokkur deemi
um framfarir i lestri og abendingar komu um meiri haefni barnanna til ad
koma fra sér texta i ritudu mali. Sérkennarar komu inn i Bright Start
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kennslustundirnar og par gafst takiferi til pess ad pjalfa sérstaklega
akvedna patti sem hefdu ad mati kennaranna frekar ordid ttundan i
hefobundnu skolastarfi. Patttakendur voru sammala um framfarir
nemendanna i malproska og tver melingar af premur benda til pess ad
um meiri framfarir hafi verid ad rada hja Bright Start nemendunum en
nemendum hinna skélanna i pessum efnum.

Margar afingar i Bright Start namsefninu mida ad pvi ad pjalfa
markvisst rokhugsun og auka pannig getu nemendanna til ad fast vid
galdra sterdfraedinnar. I kaflanum um talnahugtok er bérnunum hjalpad
a0 skilja talnahugtok og 16g0 er ahersla 4 ad bornin tengi hugtok og taekni
sem pau laera vid atburdi og upplifanir i daglegu lifi. Kaflinn um r60 og
mynstur snyst um ad vekja nemendur til umhugsunar um pann mdguleika
a0 finna radir og mynstur og draga fram reglurnar vid myndun rada og
mynstra. Markmid flokkunarkaflans eru tvo, ad kenna bornum ad skilja
asteeour fyrir flokkun og ad auka polinmadi peirra fyrir nylundu, pvi sem
flokid er og undantekningum fra reglunni (Haywood ofl., 1992).
Haywood segir ad getan til ad hugsa um eigin hugsanir sé¢ forsenda pess
a0 nota rokhugsunarferli.

Hja Dpatttakendum kom fram énsegja med ahrif Bright Start
kennslunnar & haefni nemendanna til pess ad lera sterdfraedi. Kennararnir
ho6fou 4 tilfinningunni ad peir getu gert meiri krofur til nemenda, peir
notudu hugtokin & kerfisbundinn hatt vi0 sterdfredindmid og ad mati
kennaranna reyndist Bright Start umradan styrkja sterdfredikennsluna.

Nidurstoour profanna benda lika til pess ad Bright Start kennslan auki
talnaskilning nemendanna. Marktaekur munur Bright Start nemendunum i
hag kom fram i tveimur melingum af premur (toflur 7 og 9). 1 pridju
melingunni, seinni meling 4 hopi nemenda faeddir 1997 og 1998 kom
ekki fram marktekur munur milli hoépanna (tafla 8). Sérstaka athygli
vekur ad munurinn kemur fram i badum nemendah6punum vid upphaf
Bright Start kennslunnar. Kafli nimer tvé i Bright Start namsefninu,
talnahugtok, byggir 4 hugtokum sterdfreedinnar og rokhugsun og leida
ma likum ad pvi ad su pjalfun hafi skilad sér beint inn 1 pessar malingar.
bessar nidurstéour eru i takt vid nidurstoour Haywoods og félaga i
Nashville 1986 (tafla 2) en peir syndu fram & meiri framfarir Bright Start
nemenda i talnaskilningi i samanburdi vid nemendur sem fengu Head
Start kennslu (Haywood & Brooks, 2004)
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Hér 4 undan hefur verid fjallad um mismunandi ahrif Bright Start
kennslunnar & nemendur. Meginnidurstadan er ad minu mati mjog jakved
fyrir verkefnid og koma fram sterkar visbendingar um ad Bright Start
kennslan bati skolastarfid, hin faeri okkur ahugasamari, jakvadari og
einbeittari nemendur en adur. Einnig bendir margt i nidurstodunum til
pess ad Bright Start sé ad skila meiru en 6nnur kennsla i akvednum
namspattum.

brounarverkefni setja kennara i akveodnar stellingar, peir skoda sjalfa
sig og endurmeta starfsadferdir sinar og @tla ma ad hja ollum birtist
framfarir sem rekja ma til baettra og markvissari vinnubragoda i kennslu-
stofunni. I 6drum samanburdarskolanum var einnig unnid ad préunar-
verkefni og i 1josi pess ber ad skoda nidurstodurnar. [ kafla 6.4 eru
nidurstodur skodadar i 1josi fjordu rannsoknarspurningarinnar par sem
kennarinn er i brennidepli.

6.4 Proun nyrra kennsluhatta, 6gnanir og tekifeeri.

Annar megintilgangur rannsoknarinnar er ad fylgjast med hvernig
kennurum gengur ad tileinka sér nyjar kennsluadferdir og reyna pannig
a0 atta sig a hvernig best er ad standa ad og stydja vid
skolaprounarverkefni med pad ad markmidi ad festa pau i sessi. Pad er
min sannfzering ad ekkert namsefni sé svo gott ad pad komi i stadinn fyrir
gbd0an kennara sem tekst ad skapa pannig andramsloft i kennslustofunni
ad nemendur langi til ad lera. Eg tek heils hugar undir ord Jonasar
Palssonar (1978) ,,Inntak namsefnis er vissulega mikilvaegt en kennarinn
sem manneskja og starfsmadur redur urslitum um gadi menntunar®.
bess vegna er mikilvaegt i verkefni af pessu tagi ad fylgjast med vinnu
kennaranna, hvernig peim tekst ad tileinka sér nyjar adferdir og fylgjast
med peim sem einstaklingum pegar peir takast 4 vid breytingaferli.

Samkvemt Holly og Southworth (1989) felur prounarferli i sér
ahaettu, metnad, 60ryggi og aukna vinnu. Eftir peim var lika haft ad
skolaproun verdur hluti af menningu skoéla par sem hver einstakur
starfsmadur er hvattur til ad bata vid sig pekkingu og hafileiki myndast i
kennarahdpnum til samvinnu i peim tilgangi ad méta og kalla fram préoun.

Samraedan i prounarverkefninu Bright Start var mikilvaeg hverjum peim
einstaklingi sem tokst 4 vid verkefnid, um pad voru patttakendur sammala. A
fundunum raeddu patttakendur mismunandi nalganir og utfaerslur, skiptust &
hugmyndum og fengu vidbrogd fra samstarfsménnum.

136



Ahrif kennarans eru mikil i kennslustofunni og kom fram i pessu
verkefni ad kennurum gengur misvel a0 tileinka sér nyjar kennsluadferdir
og na til nemenda. Fullan (1993) segir ad vandamal séu 6umflyjanleg i
breytingastarfi og ad i glimunni vid pau verda frumleiki og nyjungar til.
Hann segir mikilvagt ad lita fremur & vandamal sem vini en 6vini.

batttakendur voru sammala um ad fyrstu sporin voru erfidust, svipud
vandamal komu upp i 6llum hépunum. Bright Start kennslan tok i
upphafi meiri tima en gert hafoi verid rad fyrir og allir patttakendur fundu
fyrir 66ryggi og Otta vid ad vera ekki ad gera hlutina rétt. [ samraedunni
00ludust kennararnir Oryggi og attudu sig a4 pvi ad peir deildu
sameiginlegum vandamalum og fengu pannig studning og kraft til pess ad
halda afram. Mikill timi for i ad raeeda um mikilvaegi pess ad nalgast
hugmyndafreedina 4 réttan hatt, einbeita sér ad pvi ad kenna og pjalfa
vitreena ferlid 1 hverri lexiu og lata vidfangsefnin sem stundum voru mjog
audveld fyrir nemendur ekki trufla hid mikilveega ferli ad pjalfa hugsun
nemendanna. Einnig var talad um ad breyttir kennsluhattir reyndu
toluvert & nemendur & medan patttakendur voru ad na tékum & peim. Hér
eiga vel vid ord Senge (1994:236) um samstarf : ,,A0 laera saman sem
hépur er ferli par sem einstaklingar stilla saman strengi og préast saman i
att a0 sameiginlegu markmidi“. Slikt ferli efli einstaklingana hvern fyrir
sig og styrki hopinn.

Kennarar sau lika ny tekiferi i Bright Start kennslunni. Raett var um
aukna virkni nemenda med sérparfir og takifeeri til pess ad skipuleggja
sérkennslu inn 1 hringekjuformio. Hugmyndafredin og nyir
kennsluhettir voru yfirferdir 4 kennslu i 68rum namsgreinum og
namsefnid var ad mati patttakenda kjorid til pess ad byggja 4 samstarf
milli leikskola og grunnskola. Tomlinson og Allan (2000) benda medal
annars a ad vidleitni til breytinga purfi ad tengja umheiminum og
forystumenn i breytingaferli verdi ad hafa arangursmidada afstoou.

Hvada peettir eru ad mati patttakenda mikilvagir til pess ad festa i
sessi nyjar adferdir/hugmyndir? Mikil 4hersla var 16gd 4 sameiginlegan
undirbuningstima allra peirra sem koma ad breytingastarfinu 1 hverjum
skola fyrir sig. Samstarf var ad mati allra patttakenda lykill ad arangri.
Holly og Southworth (1989) tala um hvatann til samvinnu
starfsmannahopa, hvatann til ad leera saman og leera hver af 6drum i skola
sem lerir. Sesselja Snavarr (2004:70) taladi lika um hvatann i tengslum
vid rannsoknir sinar 4 islenskum préunarverkefnum. [ rannséknum
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hennar komu fram ,,sterkar visbendingar um ad hvati sé personubundinn
og tengdur starfsanagju kennara sem grundvallast & frelsi, sveigjanleika
og abyrgd en kristallast ekki sist i &nagdari nemendum og von um betri
drangur i nami®.

batttakendur 16gou aherslu & kynningu til allra innan stofnunarinnar asamt
kynningu og leidbeinandi patttdku foreldra. Samstarf vid leikskolakennara var
a0 mati peirra mikilvaegt til ad festa Bright Start betur 1 sessi og ad peirra mati
var mikilvaegt ad allir starfsmenn vidkomandi stofhana hefdu tok a peirri faerni
sem kennd er 4 Bright Start namskeidum. Adur hefur verid minnst 4 paer
nidurstoour i rannsdknum Sesselju (2004) & mikilvaegi markvissra kynninga og
midlun prounarverkefna.

Hargreaves og Fullan (1998) benda 4 ad hugsun skélamanna verdi ad
motast af pvi ad breytingar séu veigamiklar og ad peirra mati er
mikilveegt ad breytingar eigi sér stad i vinnubrogdum innan skoélanna en
ekki hversu mikid peir vinna. Héfundur er sannfaerdur um ad fundir og
samstarf er lykilatridi i proéunarstarfi sem pessu. Einstaklingar innan
hopsins hefou hvorki haldid ut né komist yfir erfidu hjallana an
studnings. A fundunum fengu kennarar taekifzeri til ad bera upp vandamal
sin, heyra um vandamal hinna og reda mogulegar leidir til ad takast & vid
vandann. Til ad vidhalda pekkingunni i skélanum er mikilvagt ad halda
reglulega Bright Start namskeid fyrir nyja starfsmenn.

6.5 Annmarkar og gildi rannsoknarinnar

[ inngangi var fjallad um hagnytt gildi rannsoknarinnar fyrir islenskt
skolastarf, sem felst fyrst og fremst i pvi ad hér er fylgt eftir
tilraunakennslu & namsefni sem ekki hefur verido kennt adur i islenskum
skolum. Namsetnid byggir 4 dkvedinni hugmyndafraedi par sem fyrst og
fremst er 16g0 ahersla 4 kennsluadferdir sem byggja 4 midlun og peir
kennarar sem etla sér ad kenna namsefnid purfa ad fara 4 namskeid til
pess ad fa réttindi til ad kenna pad.

Verkefnid er sett upp sem prounarverkefni i tveimur sunnlenskum
skolum og nidurstodur rannsoknarinnar nyttar til pess ad fylgja
prounarverkefninu eftir og festa 1 sessi pau vinnubrogd sem Bright Start
byggir 4. bannig verdur rannsoknin mikilveegt taeki i proun bessara
tveggja skola. Hér er um ad raxda samstarfsverkefni skolanna og
Skolaskrifstofu Sudurlands og langtimamarkmid pess er ad hafa ahrif til
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hins betra 4 sunnlenskt skolastarf. Nidurstodur rannsoknarinnar verda
notadar til pess ad kynna namsefnid 4 Sudurlandi og & landsvisu.

[ rannsOkninni hefur einnig verid fylgst med kennurum i
breytingastarfi med pad ad markmidi ad atta sig a4 hvernig gott er ad
standa a0 nybreytni og festa hana i sessi i vidkomandi stofnunum.
Upplysingar hvad vardar pennan patt munu einnig nytast vid utbreidslu
og kynningu efnisins. Rannsoknin verdur og innlegg i menntarannsoknir
4 Islandi og mun auka fjolbreytni i peirri floru.

Annmarkar rannsoknarinnar felast medal annars i stodu rannsakanda
sem stjornanda i Odrum tilraunaskélanum. Rannsakandi er virkur
patttakandi 1 prounarverkefninu fra upphafi og yfirmadur beirra
patttakenda sem starfa med honum 1 O6drum tilraunaskélanum.
Rannsoknin fer fram i litlu samfélagi par sem allir pekkja alla og erfitt
fyrir rannsakanda ad fullyrda ad hann hafi ekki haft nein ahrif a
nidurstodur 1 rynihdép. Um leid hefur stada rannsakanda einnig hagnytt
gildi fyrir rannsdknina, par sem meginhlutverk stjornenda i prounarstarfi
er ad bua til jardveg og ,,skapa andann i husinu® (Sesselja, 2004).

Reynt var a0 auka areidanleika rannsOknarinnar med pvi ad fa
sérfreedinga Skolaskrifstofu Sudurlands til adstodar vid val & préfum og
fyrirlagningu profanna. Eigi ad sidur attu sér stad mistok vid timatoku i
einum skodla svo ekki nadust fram paer upplysingar sem upphaflega var
etlunin aod fa.

Erfitt var ad finna adgengileg prof 4 Islandi sem maeldu pa peetti sem
einkenna eiga Bright Start nemendur. Einnig vill rannsakandi benda a pad
a0 patttakendur i rannsokninni eru margir sem verdur ad teljast badi
styrkur og annmarki. Annmarki ad pvi leyti ad margir kennarar komu ad
Bright Start kennslunni, einkum i 6drum tilraunaskélanum, en um leid
eru fleiri raddir sem heyrast i rynihdpnum, sem skapar breidari
umradugrundvoll og oft fleiri lausnir.

[ rannsokninni liggja ekki fyrir nakvemar upplysingar fra
samanburdarskolunum um kennsluadferdir, foreldrasamstarf og hvernig
samstarfi kennara var hattad. Allt eru petta peattir sem hafa ahrif a
skolastarf. Ekki er gerd tilraun til a0 meta ahrif pessara patta a
nidurstodur i rannsdkninni. Par upplysingar sem koma fra rynihopi eru
eingdngu metnar Ut fra gognum sem liggja fyrir fra tilraunaskélunum og
ekki notadar til samanburdar 4 kennsluadferdum.
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7 Lokaoro

Hér a4 undan hefur verid gerd grein fyrir préunarverkefninu Bright Start
og nidurstodum melinga sem fram foru 4 nokkrum fernipattum nemenda
sem fengu Bright Start kennslu fra hausti 2004 til vors 2006. Einnig var
fylgst med kennurum i starfi i peim tilgangi ad na fram breyttum
kennsluhattum, umbotum a skolastarfinu og festa per i sessi. Nokkud er
um 1idid sidan rannsoknin var gerd og hafa skrifin tekid langan tima.

A peim tima sem 1idinn er sidan rannsékn lauk hefur Bright Start
kennslan haldid afram i badum grunnskélunum sem toku patt i
rannsokninni. Vorid 2006 var haldid namskeid fyrir starfsmenn
leikskolanna & Hvolsvelli og a Laugalandi og var vinna med Bright Start
namsefnid tekin upp i badum leikskélunum fra hausti 2006. Sa hattur
hefur verid hafdur 4, ad fyrstu kaflar namsefnisins eru kenndir i
leikskélunum og sidan taka grunnskoélarnir vid og ljuka Bright Start
kennslunni. { dag eru fjorar stofnanir, tveir leikskélar og tveir grunnskolar
sem kenna Bright Start og arlega eru haldin namskeid fyrir nyja
starfsmenn pessara fjogurra stofnanna.

Su stefna sem birtist 1 Bright Start freedunum hefur haft veruleg ahrif a
skolastarf i Hvolsskola, en skoélastarf i Hvosskola hefur & pessum arum
verid 1 mikilli préoun & 6llum aldursstigum. ,,Umbotalidid” okkar, peir
starfsmenn sem nad hafa mestri feerni i notkun peirra uppbyggilegu
adferda sem midlunarkennslan byggir 4, hefur att storan patt i ad breyta
skélastarfinu til hins betra. I 6llum skolanum er nii 16g0 4hersla 4 vitrena
hegounarstjornun og per adferdir sem hun byggir 4 eru notadar med
Ollum aldurshopum. Pannig hefur Bright Start verkefnid hjalpad til vid ad
mota nyjan skolabrag.

Med pessari rannsdkn er kynnt nytt namsefni sem ekki hefur adur
verid notad 4 fslandi. Petta er namsefni sem byggir 4 adferdum sem
studla ad jakveedri uppbyggingu, par sem 16gd er ahersla a ad skapa
j6fnud til nams. Unnid er 4 kerfisbundinn hatt ad pjalfun vitreenna ferla
med nemendunum og sjalfsmynd peirra er markvisst byggd upp.

Vitsmunakennsla, pad er ad segja kennsla par sem kerfisbundid er
unnid med pjalfun vitrenna ferla samhlida uppbyggingu pekkingar, er ad
minu mati kennsla sem allir kennarar eiga ad tileinka sér og hafa i huga
vid undirbuning hverrar einustu kennslustundar, hvort sem um er ad raeda
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kennslu ungra barna eda peirra eldri. Hofundur hefur ahuga 4 ad baeta vid
pekkingu sina og kynnast betur Instrumental Enrichment kennsluefni
Feuersteins sem notad hefur verid med gédum arangri vid kennslu eldri
nemenda og vonast til ad geta kynnt pad 4 Islandi 4 naestu arum. Einnig
veeri dhugavert ad gera adra rannsokn par sem Bright Start nemendum
veeri fylgt eftir i gegnum skolagénguna.

Eitt af langtima markmidum verkefnisins er ad bata sunnlenskt
skolastarf. Pvi midur hefur urvinnsla og skrif pessarar ritgerdar tekid
nokkud langan tima en nl er okkur ekkert ad vanbunadi ad halda afram
kynningunni og breida ut Bright Start freedin. bad ad Bright Start hefur
nad ad festa sig i sessi 1 pessum fjorum stofnunum er okkur lika hvati til
frekari kynningar og utbreidslu. Med pad i huga hef ég valid eftirfarandi
ord peirra Hargreaves og Fullan (1998:29) sem lokaord pessa verks:

Kennarar geta adeins pjonad vantingum nutimasamfélags sem tekur
stodugum breytingum med pvi ad ,.kafa dypra* og ,,fara vidar®, hvort sem
er einir eda i fylgd med 60rum .
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