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Formali

Verkefnid ,,Birta varpar 1josi 4 stodu kennara“ er 20 ECTS eininga M.Ed.
starfendarannsokn  unnin 4 Menntavisindasvidi HI  2009-2010.
Meginmarkmid rannsoknarinnar er ad ég geti skilgreint og skilid betur
pad samhengi sem ég hef unnid i lungann ur starfseevi minni.

Leiobeinandi minn var Hafpor Gudjonsson, dosent vid Menntavisinda-
svid Hi. Hann lagdi sig fram um ad hlusta eftir pvi hvert ég vildi stefna med
petta verkefni. Hafpori var einstaklega lagid ad greina hvad ég var a0 fara i
minum ruglingslegu vangaveltum og benda mér 4 videigandi lesefni sem ytti
undir skilning minn 4 eigin hugmyndum. Gagnryni hans og studningur var
uppbyggilegur og hvetjandi og ég er sérlega pakklat fyrir hversu lausar
leidbeiningar hans voru vid kreddur og formfestu.

Sérfreedingur var Karen Rut Gisladottir, doktorsnemi vid
Menntavisindasvid Hi, og pakka ég henni frabaera hvatningu og studning.

Rannsoknin atti sér ad mestu leyti stad i einrumi en mig langar po til
a0 pakka vinkonum minum sem hlustudu & utlistanir minar 4 vidfangs-
efninu af hvetjandi ahuga. bar voru nokkurs konar klappstyrur utrasar
minnar og yttu par med undir ahattusaekni mina og fifldirfsku.

Hrafnhildi  Ragnarsdéttur  framhaldsskolakennara og  Sigridi
Valdimarsdottur grunnskoélakennara pakka ég sérstaklega yfirlestur a
sOgunni um Birtu, hvatning peirra var mér innblastur.

Sambylisfolki minu pakka ég tillitssemina og polinmadina gagnvart
einangrun minni og sérvisku 4 medan 4 ferlinu st6d. Eiginmanni minum,
Sigurjoni Gunnarssyni pakka ég mikio vel fyrir yfirlestur, ad hlusta a
n6ldrid i mér, samtol um efnid og jakvada hvatningu.

Profarkalesaranum, Guorunu bordardottur fyrrverandi samstarfskonu
minni pakka ég godar leidbeiningar.

Verketnio tileinka ég 6llum peim sem telja naudsynlegt ad fjolbreyti-
leiki veraldarinnar fai ad njota sin. Og peim sem lita pannig 4 ad pekking
geti ordid til 4 dlikan hatt, sé margslungio afl og allir eigi rétt 4 ad 6dlast
hlutdeild 1 henni.






Agrip

[ rannsékn minni, sem er starfendarannsokn, reyni ég ad skilgreina
tilfinningu sem for ad lata & sér krela 4 seinni arum 1 starfi minu sem
grunnskolakennari. Su tilfinning lysti sér 1 pvi ad mér fannst sem mattur
kennara veri ad minnka og peir vaeru ad breytast i undirokada og
sikvartandi stétt. En mig dreymdi um ad stéttin veeri full af faglegum
eldmodi og astridu. Eg vonast til ad med pvi ad rannsaka 4 hverju pessi
tilfinning min byggist geti ég lagt mitt af morkum til ad efla matt stéttar
minnar. Eg hof pvi jafnframt leit ad verkferum sem myndu henta til ad
studla ad valdeflingu kennara.

begar skynjanir vorar, hugsanir og hugsjonir hrera strengi
tilfinninganna pa fyrst kemst roét a oss, pa losnar viljinn ur
leedingi og knyr oss til athafna.

(Gudmundur Finnbogason, 1994: 30).

Til ad skilgreina pessa tilfinningu mina og 16ngun til athafna leitadi ég
i smidju fredimanna. Eg mata umfjollunarefni peirra vid eigin
reynsluheim og dagbokarskrif min um stodu kennara. Eg nyti jofnum
héndum eigin reynslupekkingu og pekkingu fredimanna til ad draga upp
pa mynd sem birtist i ranns6kn minni.

bad sem birtist mér i gdgnunum kemur fram sem sagan af Birtu. Saga
hennar bregdur upp pvi sem vid mér blasti vardandi stodu kennara eftir
a0 hafa markvisst skodad fradi og eigin reynslubanka.






Abstract

Light shines on teachers circumstances

In this action research I will try to define a feeling that I got in my last
years working as a schoolteacher.The best way to describe that feeling is
to say that I felt like teachers somehow were loosing their power and
were constantly complaining about their job and situation. But my dreams
for them were that they should be strong, enthustiastic, passionate and
professional workers.

I hope, by doing this research, that I can define these feelings and find out if
they have something to do with how the teacher's profession is looked upon.

With better understanding of teacher's situation I hope I can contribute
something that, hopefully, will empower teachers. And because of that
hope I also started looking for some tools that maybe could help teachers
to empower themselves.

To define this feeling and to search for empowering tools I read books and
articles written by academics. I compared their writings with my own
experience and journal writing about the situation that I felt teachers are in.

To be able to draw the picture that my research shows I use my own
personal knowlegde and the knowlegde the academics referred to.

The things I read out of my data are shown in the story of Light (i.
Birta). Her story defines how I see the circumstances teachers are in after
I have read the writings of the academics and compared them
systematically with my own writing and experience.
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1 Inngangur

Eg vann sem grunnskoélakennari, deildarstjéri og tolvuumsjonarmadur i
Vesturbajarskola i Reykjavik 4 arunum 1987-2006. Allan pann tima
hafdi ég dhuga 4 préun og umbétum i skolastarfi. Eg virdist hafa verid
nokkud demigerdur islenskur grunnskolakennari sem adhylltist
hugmyndir hugsmidahyggju (Ragnar F. Skulason, o. fl., 2009). Eg vann
med folki sem brann af ahuga & starfinu og vid reddum hugmyndafraedi
um nam og kennslu hvenzer sem faeri gafst. Samstarfskonur minar pessi ar
eru miklir ahrifavaldar i métun fagvitundar minnar. Vid brutum adferdir
okkar stodugt til mergjar og leitudum nyrra leida til ad o6rva nam
nemenda. Pessar konur eiga steerstan patt i pvi ad ég moétadi innra med
mér sterkar skodanir a nami nemenda og adferdum kennara til ad yta
undir ad nam eigi sér stad. Su pekking vard til eftir samraedur okkar
samstarfskennaranna i gegnum arin. Vid vissum ad vid vorum ekki ad
vinna i tomartmi, skolastjorinn, med medvitund sinni um hvada stefnu
hun vildi fylgja, ytti undir pad ad vid hugsudum a faglegan hatt um storf
okkar. Pa stefnu tengdi hiin vid fredimenn eins og t.d. Dewey og Bruner.
Okkur fannst pvi mikilvaegt ad vinna Ut fra ahugasvidum nemenda, skapa
frj6tt namsumhverfi og veita nemendum taekifzri til ad hafa ahrif 4 eigio
nam og lera 1 gegnum fjolbreyttar athafnir. Vio litum ekki & hlutverk
kennara sem utdeilara visku heldur miklu heldur sem honnudi
kringumstaedna sem O6rvudu hugsun og kveiktu hugmyndir. Sumt tokst
okkur vel, annad midur, en allan timann reddum vid og skilgreindum
hvort per adferdir sem vid voldum i kennslu pjonudu pessum haleitu
markmidum okkar. Eg taldi mikilvaegt, nanast allan minn kennsluferil, ad
sekja mér endurmenntun reglulega og sidustu sex ar min i kennslu
stundadi ég formlegt framhaldsndam vid Kennarahaskoéla fslands og vid
haskoélann i Kalmar.

A seinni 4rum minum i starfi i Vesturbajarskola for ad barast innra
med sér su tilfinning ad mikilveegt veri fyrir kennara ad styrkja faglega
stodu sina. bessi tilfinning min agerdist sidan enn frekar pegar ég
stundadi nam i stjornun menntastofnana i KHI 4 arunum 2004-2006. A
peim tima velti ég toluvert fyrir mér mogulegum adferdum sem gripa
meetti til svo kennarar gaetu eflst sem fagmenn.
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Vi0 markvissa skodun kemur i 1j6s ad i nami minu og starfi i timans
ras hef ég 1 raun mikid verid ad hugsa, lesa og lera um sému hlutina.
Meginstefin eru nokkurn veginn pessi:

» Virding kennara fyrir starfi sinu parf ad aukast.

» Kennarar purfa ad rifa sig upp ur vanahjolférunum, enginn
annar gerir pad fyrir pa.

» Hvernig geta kennarar eflt fagmennsku sina?

» Kennarar purfa ad horfast i augu vid ahrif sin og takast a vid
pau 4 abyrgan hatt.

» Kennurum er mikilvaegt ad vera sjalfrada i stérfum sinum.
> Pad verdur ad treysta kennurum til ad vinna af fagmennsku.
» Kennarar purfa ad 6dlast rodd sem hlustad er a.

bessar vangaveltur minar hafa ekki nad ad verda annad en vangaveltur og
par sem ég hef nokkud sterka porf fyrir ad gripa til adgerda hefur skortur minn
4 getu og adstoou til adgerda valdid mér toluverdu hugarangri.

Vorid 2008 metti ég a stofnfund Félags um starfendarannsoknir.
begar ég hlustadi 4 fyrirlestrana par fann ég ad parna var eitthvad sem
hofdadi mjog sterkt til min. Eg fann sterkt fyrir pvi ad ég gaeti hugsad mér
ad vinna i peim anda sem lyst var a pessum stofnfundi. A leid heim af
fundinum moétadist i huga mér hugmynd um pad ad nyta meetti
starfendarannsoknir sem verkfzri til valdeflingar kennara. bann ahuga
sem parna kviknadi hef ég sidan nytt sem byrinn sem fleytir mér afram i
att a0 markmidi minu. Pad markmid felst i pvi ad lera ad nyta mér
starfendarannsoknir 1 prounarstarfi med kennurum. bessi fyrsta
starfendarannsékn min sem hér verdur lyst er pvi nokkurs konar afing
sem mig dreymir um ad nytist mér sidar sem sterkbyggour grunnur undir
samstarf mitt vid grunnskélakennara sem ahuga hafa a ad styrkja sig i
starfi. bessa &fingu nota ég til ad greina minar eigin tilfinningar i pvi
samhengi sem ég hef lifad og starfad i og til ad skoda hvort og hvernig
starfendarannsoknir geetu nyst sem verkfaeri fyrir kennara til valdeflingar
peirra. Ahrif rannséknarinnar verda pvi vonandi tvipeett, annars vegar
styrkist ég personulega i gegnum pa sjalfsryni sem ég fer i gegnum og
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hins vegar styrkist ég fraedilega med pvi ad ryna i hugmyndir freedimanna
um stoou kennara og laera um starfendarannsoknir um leid og rannsdknin
fer fram. betta hvorutveggja gerir pad vonandi ad verkum ao ég geti ordid
a0 gagni sem 6flugur radgjafi kennara sem vilja stunda préunarstorf.

St rannsokn sem hér er lyst var nokkud erfid i fedingu, bedi vegna
pess ad ég atti erfitt med ad halda fokus og einnig vegna pess ad mig
langadi ekki til ad fylgja faglegum stiklum ,,akademiunnar.“ Eg hef oft
efast um ad pad sé naudsynlegt ad prongva haskélanemendum inn i hid
,rétta form™ svo peir geti 6dlast vidurkenningu sem ,,sannir” freedimenn.
Glima min vid ad luta ,,allir eiga ad* -krofum hefur fylgt mér alla tid a
morgum svidum sem of langt mal veeri ad fara ut i hér.

Annad sem liklega hefur einnig ahrif & hversu erfitt mér finnst ad
beygja mig undir peer reglur sem til er atlast i freedilegu nami eru adferdir
minar vid nam. Eg skynja { gegnum skinnid frekar en med heilanum; pad
sem ég tek inn verdur hluti af mér 4 einhvern hatt og ég hef ekki lagt mig
eftir pvi a0 greina i sundur hvadan pekking min sprettur.

We come to know the world holistically in many different
ways, but only some of them are recognised as valuable in
modernist society. The myth of utility-maximising, rational
homo economicus strongly informs wealthy, Western,
patriarchal culture. On the surface of things, people tend to
get rewarded most highly for working in their heads with
ideas, concepts, money and numbers.

(Seeley og Reason, 2008:3).

Nidurstodulausar vangaveltur um malefni hofoa frekar til min en
visindalegar rokredur med tilvitnunum i sérfreedinga. Fyrir mig var pad pvi
algjor himnasending pegar Hafpor Gudjonsson leidbeinandi minn kynnti
Laurel Richardson (2005) fyrir mér en hun hvetur til pess ad folk brjoti upp
pad form sem fraediménnum er @tlad ad fylgja i skrifum sinum og leyfi sér ad
vera pad sjalft i fredilegum skrifum. Hugmyndir Richardson gera einnig rad
fyrir pvi ad ritun geti verid adferd til a0 uppgdtva sjalfan sig og ad i gegnum
ritunarferlid sé hagt ad koma auga & nyja fleti & pvi umfjollunarefni sem
skrifad er um hverju sinni. Eg vel pvi leid til tjaningar 4 skilningi minum ut fr4
peirri hugmynd ad gott sé ad vera sjalfsteedur i vinnubrogdum og gagnryninn a
,,einu réttu‘ leidina. Eg er ekki ad gera tilraun til ad finna ,,sannleikann®, heldur
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er ég a0 reyna a0 skilja tilfinningu sem baerst hefur innra med mér lengi, reyna
ad greina hvad veldur henni og einnig fyrir hvad ég vil standa og hvers vegna.
Eg nota eigin hugleidingar, vangaveltur og samrzdur vid folk sem gogn auk
pess sem ég styd mig vid skrif freedimanna og bokmenntatexta. Eldri skrif min
i formi dagbokarferslna, skolaverkefna, bloggfeersina og starfsumsokna
endurskapa ég 1 pessari ritgerd med pvi ad tengja pau saman og setja i annad
samhengi. bannig gloggva ég mig 4 eigin hugsunum og talkun 4 verdldinni i
gegnum tidina. A pann hatt verdur til annars konar skilningur & pvi sem ég hef
a0ur skrifad. Vio ritun pessa eldra efnis atti sér stad toluvert nam, og
hugmyndir minar og hugsjonir vardandi stoou kennara hafa motast ad
einhverju leyti i gegnum pessi fyrri skrif. Med peim heetti eiga pau toluverdan
patt i pvi a0 moéta mig eins og ég er i dag. Med umskrifunum og
gegnumpelingum toku fyrri skrif min breytingum og med peim vidbotum,
sem urdu til vid ritun peirrar ritgerdar sem hér fer a eftir, métudu min eigin
skrif mig 4 ny og hjalpudu mér ad fota mig i heimi sem €g hef att erfitt meod ad
samsama mig meo.

Mig langar til ad koma skilningi minum fra mér med perséonulegum heetti.
Pall Skalason (1991) telur vandann vid ad midla persénulegri reynslu spretta af
pvi ad pegar vid metum hvad skiptir okkur mali, séum vid likt og fjétrud vid
oredar tilfinningar djupt i eigin salarlifi. P6 stundum sé likast pvi ad ekkert
annad en pad sem okkur finnst og langar skipti okkur mali er ekki sjalfgefid a0
vid séum viss um hvad okkur finnst eda langar. Eg vonast til ad pessi skrif
hjalp mér vio ad henda reidur 4 peim veruleika sem tilfinningar minar beinast
ad og mér takist ad tengja tilfinningar minar vio skilning & pvi sem skiptir mig
mestu mali og pannig verdi mér sem best ljost hvar og hvernig ég get haft ahrif
i ver6ldinni.

14



2 Viofangsefnio

[ pessum kafla Iysi ég tilurd vidfangsefnisins og segi fra peim
spurningum sem €ég er ad reyna ad leita svara vio.

[ sem stystu mali er hegt ad segja ad i pessu verkefni, sem er
starfendarannsokn, s¢ helsta markmid mitt ad styrkja sjalfa mig svo ég
verdi faglega sterkur radgjafi/handleidari i vinnu med kennurum sem eru
a0 vinna prounarverkefni eda vilja styrkja fagmennsku sina med 60rum
haetti. Med rannsokn minni mun €g reyna ad skilja betur pad samhengi
sem ég vinn i og fyrir hvad ég vil standa. I ferlinu wtla ég ad leera um
starfendarannsdknir um leid og ég geri tilraun til ad gera eina slika.

[ starfendarannsékn minni skoda ég hvernig ég hef unnid sem
samstarfsmadur kennara, baedi sem grunnskélakennari og radgjafi. betta
geri €g til ad reyna ad 60last sem heilsteyptasta mynd af sjalfri mér. Eg
skoda pad med pvi ad ryna i vangaveltur minar i eldri skrifum minum. ba
mynd sem par kemur fram vonast ég til ad geta nytt til ad byggja & préoun
mina i starfi sem radgjafi. [ starfendarannsoknum er mikil ahersla 16g0 a
a0 rannsakandinn geri sér grein fyrir eigin gildum og syn i lifi sinu og
starfi (McNiff, 2002) og markmid mitt er ad komast ad pvi hver gildi min
og syn & vinnu med kennurum eru, 4 hverju petta byggist, hvernig ég vinn
og vil vinna med kennurum ad préun peirra 4 starfi sinu i framtidinni.
Med pvi ad pekkja vel gildi min og syn og grundvoll peirra vonast ég til
a0 verda Oruggari med pad sem ég vil standa fyrir.

Meér finnst petta flokid viofangsefni og mér dugir ekki ad skoda einungis
vinnu 1 einu afmoérkudu verkefni pvi ad pad eru nokkrir samverkandi peettir
sem urdu til pess ad ég tel gagnlegt ad skoda sjalfa mig og pad samhengi sem
ég vinn 1 med peim hetti sem ég geri hér. Mér er fyrirmunad annad en ad
skoda pad allt ad einhverju leyti og reyna ad gera tilraun til ad sja
heildarmyndina. Pess vegna ryni ég i og reyni ad skilja eftirfarandi:

» bPad brennur & mér ad leita skyringa a tilfinningum minum
fyrir stodu kennara. Komast ad pvi hvort paer byggjast a
einhverju raunverulegu eda eru imyndun min?

» Mig langar ad skoda hvort/hvernig starfendarannsoknir geta
mogulega komid kennurum ad gagni sem verkfeaeri/adferd/leid
til a0 komast Ut Ur peim adstedum sem ég tel mig skynja ad
peir séu i.
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> Eg reyni ad greina fyrir hvad ég vil standa, hvad rekur mig
afram og hvernig ég vil vinna med folki ad starfsproun.

Meo pvi ad skoda petta prennt vonast ég til ad skilja betur i hvada
samhengi €g er ad vinna og geta pannig stadsett sjalfa mig 4 raunsajan
hatt innan heildarmyndarinnar 0t fra stéou kennarastéttarinnar, ahrifasvidi
minu og 1 samrami vid gildi min og syn 4 vinnu med folki. Pessi greining
min gerir mér vonandi kleift ad na pvi markmidi minu ad ég geti
betrumbett adferdir minar sem radgjafi i prounarstarfi kennara. En
umbetur eru mjog mikilvagur pattur starfendarannsékna (McNiff, 2002).

Meér hentar vel ad utskyra hvernig mér finnst petta prennt hanga
saman med toflunni hér ad nedan. Audur A. Olafsdéttur (2010) vitnar i
Sigurd Guomundsson listamann sem heldur pvi fram ad 611 skopun sé
pripaett; tilfinning, hugmynd, form. Eg held ad ohztt s¢ ad segja ad ég sé
a0 glima vid ad fylgja eftir tilfinningu. Tilfinningu sem kveikti hja mér
hugmynd sem parf ad komast 4 eitthvert form til ad verda ad einhverju
60ru en oreidufullum hugsunum i eigin hofoi.

I minu tilfelli litur petta svona ut:

Tilfinning Hugmynd Form

bad er verid ad draga | Eg kynnist Skrifa M.Ed ritgerd
mattinn ur kennurum. | starfendarannsoknum, | um efnid i peim til-
pad vekur med mér pa | gangi ad skilja betur

hugmynd ad stodu kennara, hlut-
starfendarannsoknir verk mitt { ver6ldinni
gaetu verid leid og sjalfa mig til ad
kennara til geta hugsanlega gripid
valdeflingar. til adgerda.

Vid nanari skodun sé¢ ég ad pad virkar tralega nokkud undarlega ad
midaldra fyrrverandi kennslukona telji sig purfa ad finna Gt hvad hun geti
gert til a0 bjarga heilli stétt undan einhverju oskilgreindu afli sem hun
telur virka letjandi 4 stéttina. Eg hef reynt nokkud markvisst ad yta
pessari porf minni frd mér, en eins og madur mér nakominn benti 4, pa
s401 ég pessu freei fyrir morgum arum og hef naert pad svo lengi ad ekki
verdur hja pvi komist ad pad spiri, vaxi og dafni, likt og 6velkomin
klifurjurt & nidurfallsrennu. Ef ég hleypi pvi ekki ut mun pad afram
hreidra um sig innra med mér og stifla allar hugsanauppsprettur. Eg «tla
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pvi hér ad gera tilraun til ad koma i veg fyrir pa stiflu og hleypa
hugsunum minum og hugmyndum 0t og reyna um leid ad henda reidur 4
peim svo af peim geti hugsanlega ordid nokkurt gagn. Ef ekki fyrir adra
pa ad minnsta kosti fyrir sjalfa mig.

Kannski mér sé svipad farid og
personu i skaldsogu Oddnyjar Eirar
Avarsdottur (2009) sem kom auga a
samfélagsmein og taldi ad bladsidur i
doktorsritgerd sinni gaetu hugsanlega
nyst sem sarabindi til ad graeda pad
mein. Eg hef eins og fyrr segir til-
finningu fyrir samfélagsmeini (st6du
kennara) og taldi mig hugsanlega geta
nytt sidur ur M.Ed ritgerd minni
(greiningu  og tulkun a4 eigin
tilfinningum, hugmyndum, reynslu og vinnubrégdum) sem sarabindi til ad
greda pad mein. Sogumelandinn i bok Oddnyjar (2009) er Utbrunninn
nemandi 4 heali en pad eru fotspor sem ég vil edlilega ekki lenda i.
Sogumeelandinn er ad leita ad kraftinum til ad ljuka ritgerd sem hann hefur
unnid ad lengi. Hann er farin ad efast um tilgang vinnu sinnar og veltir m.a.
fyrir sér mikilvaegi brjostvitsins sem po verdur ad vera i tengslum vid hofudid
pvi ad samraeda par & milli er naudsynleg. Ekki er haegt ad nullstilla sig alveg
og afheita allri fyrri vitneskju. Eg geri mér grein fyrir pessu, en 4 erfitt med ad
henda reidur a4 og flokka pa vitneskju sem ég hef sankad ad mér i gegnum
tidina. Viss oreida einkennir hugsanir minar sem ég reyni ad henda reidur a
med skraningu. Af brjostviti & ég toluvert en tekst misvel ad tengja pad vid
fraedi annarra med traverdugum heetti.

[ pessari rannsokn er ég ad reyna ad skilja akvednar adstedur og
vonast til ad sa skilningur leidi til pess ad ég geti hugsanlega dregid betur
rokstuddar alyktanir en adur. Alyktanir sem hugsanlega nytast mér til
umbéta i minu starfi (Whitehead, 1989). Eg er ekki ad boda
,Storasannleik en hef gaman af vangaveltum og vil varpa upp myndum
sem vonandi vekja til umhugsunar og, ef vel tekst til, skapa umraou.
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3 Rokstuoningur fyrir vali 4 viofangsefni

We can choose how we pay attention to the world through
the qualities of our reflection. And we can choose how we
respond when we allow our attention to be caught by
something out there through a child-like receptivity of being
spoken to by the “thing”.

(Seeley og Reason, 2008:10).

Hér rokstyd ég hvers vegna ég valdi mér pad vidfangsefni sem hér er
fjallad um.

Eins og adur hefur komid fram for ég ad hafa ahyggjur af stoou
kennarastéttarinnar 4 seinni arum minum i starfi i grunnskola. En mig
hefur lengi dreymt um ad tilheyra stétt sem nytur virdingar og getur af
eldmodi og med stolti kynnt storf sin hvar sem hiin kemur. Mér hefur oft
fundist skorta 4 ad petta veeri raunin hja kennarastéttinni og pad hefur
valdid mér nokkrum heilabrotum hvers vegna svo sé.

11. névember 2005 segi ég a bloggi minu:

Mig langar mikid til ad vinna innan um kraftmikid og
ahugasamt folk sem upplifir ad starf pess s¢ mikils metid og
gripur pau tekifeeri sem gefast til umbota og ahrifa. Mér
leidist ad vinna innan um neikveett folk sem sér bara skitinn
a radunni og nytur pess vegna ekki utsynisins, svo ég tali nu
ekki um pa sem spola enn meiri drullu 4 riduna og byrgja
pannig 6drum syn.

(Edda Kjartansdottir, 2005).
A pessum tima var ég ad glima vid ad taka akvordun um ad halda

afram storfum i grunnskoéla eda breyta um starfsvettvang og ofangreind
feersla fjallar 1 heild sinni um pad. Annars stadar i henni kemur fram:

Tilhugsunin um ad verda beiskur, midaldra starfsmadur
vekur mér 16ngun til ad umpotta og byrja a einhverju fersku
par sem ég get haft dhrif og upplifad ad mitt framlag leioi til
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einhvers. A pann eina hatt held ég ad ég fai tilfinningu fyrir
a0 ég hafi ahrif & hvada stefnu lif mitt tekur.

(Edda Kjartansdottir, 2005).

Grunnurinn ad pvi ad ég lagdi af stad med petta verkefni eru pvi
hugsjonir minar vardandi storf og stoou kennara og 16ngun til ad geta lagt
eitthvad af morkum til ad peir geti eflst i starfi. Liklega ma rekja astedur
pess ad ég vel mér petta vidfangsefni alveg aftur til arsins 2002. I einni
dagbokarfeerslu minni fra pvi i september 2002 kemur fram:

...starfi kennara er synd virding med pvi ad treysta peim sem
fagmonnum.

og ég beeti vid seinna i somu ferslu:
...vid verdskuldum virdingu ef vid vinnum af heilindum.
og sidar

...kennarar syna starfi sinu virdingu med pvi ad sinna pvi af
fagmennsku.

(Edda Kjartansdottir, 2002).

[ pessum skrifum geri ég ekki krofu um ad kennurum sé synd
skilyrdislaus virding. Eg er enn i dag sammala pvi ad kennarar purfi ad
skapa sér pa virdingu sem peir verdskulda og ég tel ad pad geti peir gert
med pvi ad efla fagmennsku sina.

Feersluna hér a0 framan skrifa ég 4 tima par sem toluverd atok hofou stadid
yfir 4 minum vinnustad og asakanir nokkurra foreldra um Iélega
steer0freedikennslu voru haveerar. Mér og samstarfsfolki minu tokst illa ad
minu mati ad vinna uppbyggilega Ur peirri gagnryni, vid hrukkum i vérn sem
ég tel ad hafi ad einhverju leyti stafad af pvi a0 fagmennska okkar stod ekki
noégu traustum fotum. Eg tilka petta alla vega pannig, enda var namsefnid nytt
og pvi gatum vid ekki rokstutt ndégu vel hugmyndafraedina sem pad byggdist a.
Vid vorum ekki buin ad tileinka okkur hana. Gagnrynendurnir h6fou hefdina
med sér og raungreinamenntun sem gaf peim visst forskot i umraedunni og
00ryggi okkar gaf peim byr undir veengina. Pessi deila smitadi skolasamfélag
okkar, hafoi ahrif 4 vidhorf nemenda til kennara sinna og olli erjum innanhuss
sem utan. Upp ur pessu fer ég ad velta meira og meira fyrir mér fagmennsku
kennara og hvernig peir geti med sem bestum hzetti styrkt stddu sina og stadid
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fyrir mali sinu. Mér finnst ekki oliklegt a0 parna hafi ég uppgotvad fyrst ad
sjalfgefin virdingarstada kennarastéttarinnar i krafti géorar menntunar var ekki
til stadar. En 1 pessari glimu okkar vorum vid m.a. ad glima vio vel menntada
foreldra sem hofou sum hver stundad haskolanam i raunvisindum arum saman.
bau virtust pvi 4 stundum mun traverdugri i malflutningi sinum en vid. Segja
ma ad ég eigi pessum deilum og vidbrogdum okkar vid peim 4 vissan hatt ad
pakka pad a0 ahugi minn a fagmennsku og/eda valdeflingu kennara vard
medvitadur og porfin & pvi ad kennarar geti rokstutt mal sitt fyrir fleirum en
nanustu samstarfsménnum sinum vard augljés i minum huga. Eg kom parna
auga 4 veikleika hja folkinu minu sem ég taldi mikilvaegt ad reyna ad vinna
gegn. Mér hugnudust ekki pau vidbrogd ad pakka i vorn né pau vidbrogd ad
neita ad hlusta 4 gagnryni. Eg taldi miklu fremur naudsynlegt fyrir okkur
(kennara) a0 sakja fram og styrkja okkur faglega i pvi augnamidi ad auka
traverdugleika starfs okkar.

St hugmynd ad pad sé ég sem eigi ad gripa til adgerda virdist sterk og
er mér jafnvel i blod borin. Eg man t.d. ad pegar ég var barn og sat i
straetd var €g oft med hugann vid pad hvar bremsan veeri 1 vagninum og
skiplagdi i huganum hvernig ég myndi stokkva til og stoppa vagninn ef
eitthvad kemi fyrir bilstjorann i ferdinni. Eg minnist pess ekki ad pessi
tilfinning hafi verid opagileg, ég upplifi ad mér hafi fundist alveg
sjalfsagt ad hafa & hreinu, hvernig bjarga etti malum ef eitthvad keemi
upp 4. Mér finnst pessi eiginleiki hafa fylgt mér alla tid, ég skoda
adstedur og fer sidan ad velta fyrir mér hverju parf hugsanlega ad
bregdast vid og hvernig. Eg @tlast ekki til ad adrir gripi til adgerda en lit
pannig a ad pad sé mitt ad vera vakandi fyrir pvi hvad ég geti gert til ad
bjarga pvi sem bjarga parf i hverju tilviki. Pad ad reyna ad leita leida til
a0 valdefla kennara er pvi i minu tilviki nokkud rokrétt framhald af pvi ad
upplifa veikleika 4 pvi svidi. Eg pekkti ekki leidirnir til ad leysa vandann
en skradi mig i nam i stjornun menntastofnana haustid 2004, pa ordin
deildarstjori, kannski 6medvitad med pa hugmynd i kollinum ad par laerdi
ég einhverjar adferdir sem geetu nyst i vinnu viod a0 styrkja kennara.

3.1 Tilfinning min fyrir pvi ad matturinn sé ad hverfa ur
kennurum

Rightly or wrongly, teachers feel isolated, not just because
teaching is an individual activity, but also because of the
expectations aroused by education and the criticisms which
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are, often unjustly, directed at them. Above all, teachers
want their dignity to be respected.

(UNESCO, 1996:28).

[ pessum kafla lysi ég tilfinningu minni fyrir pvi ad verid sé ad draga
mattinn Ur kennurum.

A seinni drum minum sem grunnskélakennari baerdist @ oftar su
tilfinning innra med mér ad verid vari ad draga mattinn ur kennurum
med einhverjum heetti. Pad sem vakti pessar tilfinningar hja mér var ad
mér for ad finnast eins og dhugahvotin og gledin vaeri smatt og smatt ad
hverfa ur starfi margra kennara og @ fleiri voru farnir ad telja minatur og
kvarta yfir midstyrdum krofum og veentingum fra foreldrum sem peir
hefou ekki tima til ad uppfylla. Eg gat ekki skilgreint pessar tilfinningar
minar né tengt paer vid neitt sem hond 4 festi. En engu ad sidur voru paer
raunverulegar fyrir mér. Til ad rokstydja pad get ég nefnt haeku sem ég
skrifadi i einu skolaverkefni i jantiar 2005.

Kefandi reglur
hefta folk. Lifsneistinn
parfnast surefnis.

(Edda Kjartansdottir, 2005).

begar ég stundadi nam i stjornun menntastofnana og for ad lesa fredi
manna eins og Fullan (2001), Sergiovanni (2001), Hargreaves (2003), og
Evans (2001) pottist ég skilja betur hvad var ad gerast. Pessir fraedimenn
fjalla allir m.a. um pad ad mikilvaegt sé fyrir kennara ad hafa svigram til
a0 rada storfum sinum sjalfir til ad geta starfad sem fagmenn. Samkveaemt
peim parf ad treysta kennurum til ad vinna sem fagmenn fyrir hond
skjolsteedinga sinna (nemenda) til ad yta undir ad kennararnir breytist
ekki i valda- og abyrgdarlausa leiksoppa. Eg taldi mig skilja pad ut fra
eigin reynslu og pvi sem ég las hja fyrrgreindum freediménnum ad med
auknu sérfredingaveldi hefou vold ferst fra kennurunum til annarra
sérfreedistétta. Stétta sem voru Osparar a ad gefa alit og rad um storf
kennara og hlustad veri betur 4 pa en kennarana. Fagmennsku
kennaranna virtist ekki treyst og peir pvi sviptir henni a vissan hatt med
tiletlan um ad fylgja radum og vinnubrégdum sem voru akvedin fyrir pa.
Til ad rokstydja petta mad t.d. benda 4 nakvaem prepamarkmid i
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Adalnamskra fra 1999, nyja vinnutimaskilgreiningu i kjarasamningi og
radningu deildarstjora i grunnskoélana. Pannig minnkadi svigrim kennara
til ad hafa ahrif & storf sin. Namskrain setur peim prengri skordur,
vinnutimi peirra er skilgreindur ad sterri hluta af 6drum en peim sjalfum
og peir fa fleiri yfirmenn sem gera krofur

3.1.1 Fleiri en ég telja a0 prengt hafi verio a0 kennurum.

,,The demands made on teachers are considerable, at the
very time when the outside world is increasingly
encroaching upon the school, particularly through the new
communication and information media.

(UNESCO, 1996:27).

[ pessum kafla skoda ég hvad adrir hafa sagt og mér virdist geta stutt pad ad
ahyggjur minar af auknu ahrifaleysi kennara eru ekki ur lausu lofti gripnar.

Teachers feel like puppets — other people pull our strings.
There is little vision in the teaching profession — it’s been
weeded out over the last 10 years.

(Fullan, 2001:123).

Hér vitnar Fullan i kennara i Bretlandi sem upplifir sig med pessum
heetti, pad sem parna kemur fram rimar vid pad sem €g var farin ad hafa a
tilfinningunni ad kennarar upplifou sidustu ar min i starfi i grunnskola.

Hargreaves (2003) fjallar i kenningu sinni um stigmognun starfa (e.
intensification) ' um hvernig storf kennara verda likari storfum ofaglerds
folks sem vinnur rutinuvinnu og hefur litil ahrif 4 eigin storf. betta gerist
pegar krofur ad ofan aukast og einnig eftirlit med vinnu kennara svo peir
ey0Oa steerri hluta tima sins 1 a0 meta krofum annarra. Eitt deemi pessa er
nakvaem namskra sem er eitt peirra atrida sem auka midstyringu. Med
stigmognuninni heettir kennurum ad mati Hargreaves til ad rugla saman
fagmennsku og ofhladi 4 vinnu, p.e. peir setja samasemmerki milli pess

! Eg nota ordid stigmdgnun yfir enska ordid intensification pvi mér finnst pad lysa pvi
sem er ad gerast. Starf vidkomandi magnast upp, meiri akefd hleypur i pad og honum
verdur naudsynlegt ad goslast i gegnum pad til ad komast yfir pad sem til er atlast. Magn
kemur { stad gaeda sem meelikvardi a vel unnin storf.
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a0 hafa miki0 ad gera og pess ad vera ad vinna faglegt starf. Eftir pvi sem
stigmognunin (e. intensification) eykst minnkar timi kennaranna til ad
igrunda storf sin og starf peirra hettir ad vera starf sem krefst hugsunar
og verdur ad teknilegri Gtfaerslu leidbeininga fra 60rum. Kennararnir fara
sidan smatt og smatt ad upplifa sig ofurselda kréfum annarra. Hargreaves
nefnir sem demi um faglega vinnu ad kennarar radi saman um
kennslufraedilegar nalganir en yfirferd verkefna er hins vegar ratinuvinna
a0 hans mati. Skyrslugerd sem krefst litillar hugsunar og vinna vid ad
uppfylla kréfur utanadkomandi um skil 4 margvislegum upplysingum ytir
undir stigmdgnunina og dregur par med ur faglegu valdi kennara, pvi ad
timi peirra er smatt og smatt yfirtekinn af 60rum.

Sergiovanni (2001) skilgreinir 6lik hlutverk leidtoga (e. origins) og
leiksoppa (e. pawns) a4 pann hatt ad leidtogar s¢ folk sem litur pannig 4 ad
pad sé vid stjornvdlinn i eigin lifi en leiksoppar hins vegar lita pannig a
a0 peir séu a valdi utanadkomandi afla og pvi ahrifalausir. Sergiovanni
(2001) segir ad skriffinnar (e. bureaucrats) vinni samkvaemt ferlum eda
kerfum sem akvedin eru fyrir pa, en fagmenn (e. professionals) byggi
vinnu sina 4 samspili milli fredilegrar pekkingar 4 faginu og porfum
peirra sem peir pjona. Skriffinnar fylgja ndkvemri og formlegri rutinu en
fagmenn nyta sér pekkingu sina til ad taka upplystar akvardanir og meta
a0staedur hverju sinni til ad pjéna sem best peim sem peir sinna eda vinna
fyrir. A0 mati Segiovanni (2001) ytir mikid skrifreedi undir ad kennarar
fari ad haga sér eins og leiksoppa sem bida bara eftir pvi ad vera sagt
hvad peir eiga ad gera. Sergiovanni leggur aherslu 4 ad pegar skolastarf er
skipulagt sé mikilvaegt ad yta frekar undir moguleika kennaranna a pvi ad
vinna sem leidtogar frekar en leiksoppar.

Hoy og Miskel (2005) tala um ad mjog ndkvemar reglur og
leidbeiningar (e. coercive formalization) geti dregid Ur abyrgdartil-
finningu starfsfolks og dregid ur 16ngunum pess til ad hafa frumkvedi og
leggja 4 sig vinnu til ad leysa vandamal sem upp koma.

bessir fraedimenn eru allir sammala pvi ad med aukinni midstyringu
og auknu eftirliti sé¢ hett vid ad kennarar hetti ad syna abyrgd og
frumkvaedi i storfum sinum pvi ad vald peirra yfir starfi sinu hafi verid
tekio af peim og peim hetti pvi til ad fara ad lita 4 sig sem ahrifalausa
leiksoppa sem einungis eigi ad uppfylla kréfur annarra.

Fullan (2001) leggur aherslu 4 mikilvaegi samstarfs kennara til ad hafa ahrif
4 eigin starfsvettvang. Hann tekur deemi fra einum skola til ad syna fram 4 ad
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vidhorf kennara til starfa sinna eru 6lik eftir pvi hversu mikil ahrif og samstarf
peir hafa sin & milli. Par sem kennurum er treyst til ad skapa nokkurs konar
leerdomsamfélag og eru hafoir med i radum vid skipulag starfa sinna, leera peir
hver af 6drum og vinna Gtullega ad pvi a0 baeta starfid i sinum skéla med
hagsmuni nemenda ad leidarljosi. bPannig vinnubrogd draga ur valdaleysi
kennara og efla fagmennsku peirra. Vert er p6 ad hafa 1 huga ad Fullan (2001)
varar einnig vid pvi a0 a stundum geta kennarar verid sterkt afl sem skilar po
ekki arangri nemendum til géda:

In other words, when teachers collaborate to reinforce each other
bad or ineffective practise, they end up making matters worse.

(Fullan, 2001:133).

Meér finnst mikilvaegt a0 taka petta fram hér til ad koma i veg fyrir
allan misskilning, sem upp geeti komid vid lestur pessarar ritgerdar, um
a0 ég sé a0 hvetja til pess ad kennurum sé gert kleift ad vidhalda rikjandi
astandi ef peim finnst pad mikilvaegt. I minum huga snyst valdefling
kennara ekki um pad, heldur snyst hin um bad ad peir spyrji sig
gagnryninna spurninga og vinni ad eigin frumkvadi ad umbotum i
samstarfi vid adra sérfredinga.

Kincheloe (2006) telur ad hugmyndfraedi sem 4 raetur ad rekja til
positivismans® fra 19. 51d lari oft ad baki pvi sem stefnumétunaradilar og
stjornendur leggja til vardandi breytingar 4 nami og kennslu.
Positivisiminn gengur ut fra pvi ad haegt sé ad leggja svipadar malistikur
a félagsvisindi og nattiruvisindi.

Kennarar pekkja sjaldan til peirra afla eda hugmynda sem ad baki
akvorounum liggja og eiga pvi ekki audvelt um vik ad moétmela
markvisst pvi sem fyrir pa er lagt. Pegar kennurum er einungis &tlad ad
hlyda og gera eins og peim er sagt fer morgum peirra ad 1ida illa, peir
eiga po erfitt med ad skilgreina hvers vegna (Kincheloe, 2006). Faglegt
vald kennara er dregid i efa og jafnvel alveg tekid af peim pegar
sérfreedingar sem telja sig hafa réttu adferdirnar & takteinum athenda
kennurum tilbtina pakka med nakvaemum leidbeiningum um ord og
athafnir sem fylgja skulu.

2 Giddens (1994) skilgreinir positivismann sem heimspekistefnu sem tengir félags- og
nattiruvisindi saman med sameiginlegum rokreenum ramma. Armstrong (2006) rekur
positivismann til Aristotelesar en telur ad hann hafi risid heest a timum upplysingarinnar.
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Schwarts (2009) telur ad med vinnubrogdum sem pessum sé innsei,
visku og déomgreind kennara misbodid og pessir mikilvegu peettir i fari
peirra hetta pvi ad nytast peim par sem peir sljogvast vegna litillar
notkunar. Schwarts telur ad mikilveegara sé ad efla domgreind sina og
inns&i en ad fylgja reglum i blindni. Folk parf ad fa tekifzri til ad pjalfa
sig i a0 60last heefni til ad breyta rétt. Pad hvad pydir ad breyta rétt er
mikilveegt ad hver einstaklingur skynji innra med sér til ad standa uppi
sem sterkur einstaklingur en ekki leiksoppur annarra. betta 4 ekki sist vid
um folk sem vinnur storf sem sntia ad folki eins og kennarar gera. En
Schwarts telur skrifreedi geta hamlad pvi ad folk noti eigin visku, innsai
og domgreind til ad gera pad sem ,,rétt™ er pvi ad pad er ofurselt pvi sem
adrir akveda og porir i mérgum tilvikum ekki annad en hlyoda pvi. Jafnvel
p6 folk skynji & 6raedan hatt innra med sér ad pad sé ekki ad vinna i
samreemi vid eigin gildi. Sergiovanni (2001) er einnig sammala pessum
hugmyndum Schwarts.

Schwarts (2009) telur ad pad lysi vantrausti 4 kennara pegar settar eru
saman mjog nakvemar kennsluleidbeiningar og hvert skref sem
framkveema 4 er utlistad og folki jafnvel 160gd ord i munn. Pannig
utferdar kennsluleidbeiningar eru merki um ad kennurum sé ekki treyst
til eigin Utferslu, peir hafi ekki domgreind til ad vega og meta hvad
a0ferd hentar best til ad efla nemendur sina. Ad mati Kincheloe (2006)
byggjast pannig kennsluleidbeiningar a peirri hugmyndfraedi ad nam sé
ekkert annad en itrodsla. Nemendur eru vidtakendur sem kennarinn a ad
fylla af visku, eda 6llu heldur stadreyndum. Sama hugsun er a bak vid
ofurndkvaem markmid i ndmsgreinum par sem gert er rad fyrir ad allir
nemendur nai arangri ef peim er kennt & réttan hatt med prautprofudum
adferoum. Pessar hugmyndir, ad mati Kincheloe, gera 1itid ur peim
hugmyndum um nam og kennslu sem gera rad fyrir ad kennarar purfi ad
nalgast hvern nemanda 4 hans forsendum. Og a0 mikilvaegt sé ad tengjast
nemendum til ad kveikja ahuga peirra 4 ad afla sér pekkingar sem peim
finnst skipta sig mali.

Eftirfarandi svidssetning Ur rannsdknardagbdk minni varpar ljosi 4 pad
sem getur gerst hja kennara sem atlad er ad vinna eftir forskrift annarra:

Harpa er & tolfta ari i kennslu sem tiltolulega farsell kennari sem a
gott med ad tengjast nemendum og bua peim fijott og Oruggt
namsumhverfi. S hugmyndafredi sem einkennt hefur vinnustadinn og
felst i pvi ad nemendur eigi ad vera ad hluta til dbyrgir fyrir sinu nami,
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namsumhverfi og kennsluadferdir fjdlbreyttar og virding fyrir nemendum
i fyrirrami hefur fallid vel ad lifsskoounum Hoérpu. Harpa hefur sott
eitthvad af ndmskeioum en adallega unnid ad proun kennslu sinnar med
samstarfsfolki sinu og hlutir komnir i nokkud fastar skordur. ba gerist pad
a0 skolastjori sem tok vid skélanum fyrir ramu ari kallar Hoérpu 4 sinn
fund og kynnir fyrir henni ad nk. skolaar eigi ad vinna prounarverkefni og
innleida nyjar kennsluadferdir i sterdfredi. En hann og fleiri
skolastjornendur i hverfinu og fulltriar foreldra kynntu sér pessar adferdir
sl. skolaar og toldu sig par sja gooa leid til ad bata ndmsarangur nemenda
skolans i steerdfraedi. Horpu er bo0did ad taka patt i pessu verkefni enda a
a0 byrja ad proa pad i peim argangi sem hiin bad um ao fa ad kenna nasta
skoladr. Harpa fer stutta kynningu 4 verkefninu hja skoélastjora og sma
lesefni 4 ensku til ad taka med sér heim. Skolastjori vill fa svar eftir fjora
daga, pad skiptir mali vegna viotala hans vi0 fleiri kennara vardandi
skipulag naesta vetrar. Harpa skodar gégnin og sér ad petta er allt vel sett
upp, finnur p6 ad pad er eitthvad sem truflar hana en hun getur ekki alveg
sett fingurinn & hvad pad er. Longun Horpu til ad kenna peim argangi
sem hun er von hjalpar henni vid ad taka akvordun um taka patt i pessu
verkefni og ekki laust vid ad hun sé spennt fyrir ad fa takiferi til ad taka
patt i einhverri svona prounarvinnu. Vill heldur ekki vera neikvaed og
leidinlegur dragbitur & nyjungar.

A0 loknu sumarfrii er haldid namskeid fyrir patttakendur i
prounarverkefninu. Reyndur kennari Gr 60ru bejarfélagi styrir pvi
namskeidi og kennir per adferdir sem nota a4 vid pjalfun nemenda a
grundvallaratridum sterdfredinnar. Hun segir fra ymsu, t.d.
reynslusogum fra sjalfri sér og rannséknum sem gerdar hafa verid a
efninu sem allar syna hversu frabar arangur nast med réttri notkun
efnisins. Hun leggur mikla dherslu 4 ad pad verdi ad nota efnid rétt. bad
sé sett upp a rokréttan hatt og paer setningar sem segja a i hverri innldgn
eru samdar af sérfreedingum og pvi mikilveegt ad nota paer frekar en sinar
eigin. Skeidklukkum, hvatningarsetningum og limmidum er ollu
haganlega fyrirkomid i kdssum fyrir kennarann og vefsidan sem fylgir er
skrautleg og til pess gerd ad hofoa til barna.

Harpa hefur kennt steerdfraedi med allt 60rum heetti fram til pessa. Sett
upp svaedi sem nemendur velja sér ad vinna 4. Nemendur hafa verid vid
stjornvolinn ad mestu leyti en hun hefur lagt peim til efnividinn til ad
vinna Ur. Harpa hefur 1itid pannig a ad med pessum heetti eigi ndm sér
helst stad. Nuna er henni &tlad ad taka vid stjornartaumunum og allir
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nemendur eiga ad vinna somu verkefnin 4 somu stundu. Ad hverjum
kafla loknum er préf og sérstok tegund af vidurkenningarskjolum sem
nemendur fa, allt eftir arangri. Peir kennarar sem pad vilja geta hengt upp
sulurit i stofunni svo nemendur geti fylgst med arangri sinum og annarra.

Harpa finnur fljotlega ad spurningar hennar gagnvart verkefnunum eru
litnar hornauga. Adrir kennarar sem taka patt virdast vera tilbunari til ad
breyta adferdum sinum og virka sannfeerdari en hiin. Harpa saknar pess
a0 geta ekki lengur latid nemendur velja sér svedi i sterdfraedinni. Hiun
skilur ekki ad pessi endalausa pjalfun i reikningi komi ad miklu gagni
seinna meir, finnst petta svo prongt einhvern veginn. Harpa & erfitt med
ad segja hvatningarordin og utdeila limmidum pannig ad pad virki
edlilegt. Kann samt ekki vid ad reda 4 pessum neikvedu ndétum vid
samstarfsfolk sitt og reynir ad lata sem petta geti hugsanlega gengio hja
sér lika. Harpa vil ekki vera neikvad og leidinlegur dragbitur.

begar lidur 4 veturinn er verkefninu toluvert hampad af skolastjora og
foreldrar eru anzgdir med ad nu sé loksins tekid almennilega a
sterofreedikennslunni i skolanum. Harpa hefur enn ekki skilid tilganginn
med verkefninu og finnst erfitt ad tileinka sér vinnubrégdin. Hin setur
pvi ennpa af og til upp svedi par sem nemendur geta valid sér ad vinna
sterofreedileg verkefni. Hun kallar svedin bara eitthvad annad en
steerofreediverkefni. Harpa verdur fegin pegar pessu proéunarverkefni er
lokid og pad liggur vid ad hin voni ad nemendur hennar verdi ekki
sérlega hair & samanburdarprofum. Af pvi ad hun vill vera fagmadur segir
htin pad ekki upphatt en hugsar pad bara einstaka sinnum.

Helst af 6llu vildi htn skipta um vinnustad 4 medan petta gengur yfir.

(Edda Kjartansdottir, 2009)

Harpa sem er reynslurikur kennari skilur ekki ad pessi breyting a
kennsluadferoum 1 sterdfredi er breyting sem stridir gegn
grundvallarvidhorfum hennar til ndms og kennslu. Sem fagmadur pyrfti
htn ad geta rokstutt hvers vegna petta er henni erfitt en hana skortir ord.
beir sem vilja innleida pa kennsluadferd sem lyst er i pessari sogu virdast
markadir af hugmyndum positivista um ad nemendur séu ilat og
kennararnir teknimenn sem eiga ad fylla pau ilat (Kincheloe, 2006).
Harpa hins vegar adhyllist adrar hugmyndir sem hun getur samt ekki
skilgreint. Hun getur ekki ordad danzgju sina og getur pvi virkad sem
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dragbitur & pad sem verid er ad gera. Harpa vonar ad petta gangi yfir eins
og margt annad sem byrjad hefur verid 4 & hennar vinnustad.

Kennarinn sem & ad styra verkefninu og Harpa eru badi leiksoppar
pvi ad pau hafa litid ad segja um hugmyndafraedina sem verkefnid
byggist a4 og hvernig verkefnid er unnid. Harpa hefur takmarkad val um
pad hvort hin tekur patt i verkefninu. beim sem styrir verkefninu er atlad
a0 vinna samkvaemt fyrirfram akvedinni formulu. Samraedum um tilgang
og markmid er uthyst, liklega vegna timaskorts, og mikilvaegast er talid
a0 allt gangi snurdulaust fyrir sig. Peir sem sdmdu namsefnid i pessari
sOgu virdast mér pjast af vantrausti til kennara. Enda kemur fram i
sogunni ad pad er ekki einungis namsefni sem peir hafa samid heldur
hafa peir einnig akvedid hvada ord kennararnir eiga ad nota pegar peir
eru ad kenna akvedna patti. Namsefnishofundarnir eru pess vegna hluti
af pvi osynilega afli sem kennarinn i sdgunni 4 vid ad glima.

Tileetlan um vinnubrégd af pessu tagi draga ur fagmennsku og haett er vid
a0 skapandi og frjoir kennarar hverfi fra starfi (Kincheloe, 2006). Kincheloe
gengur meira ad segja svo langt a0 segja ad peir sem hafa hugmyndir af pessu
tagi gagnvart kennurum, p.e. ad pad purfi ad mata pa med ordum og athofnum
og treysti peim ekki til faglegs svigrams, geti eins vel radid 6menntad ungt folk
til kennslu. Enda sé pad baedi 6dyrara og skilvirkara og minni heetta er a ad
omenntadir starfsmenn pvelist fyrir 1 pvi ferli sem vinna skal samkvamt, med
spurningum um tilgang og markmid.

b6 bxdi Kincheloe og Schwarts séu ad skrifa inn i bandariskan
veruleika ma ekki afgreida pa ut af bordinu pess vegna. bPessi hugsunarhattur
pekkist einnig hér 4 landi. Eg hef t.d. reynslu af pvi ad sitja fundi med
kennurum sem atlad er ad kenna namsefni par sem peim eru 16g0 ord i munn.
[ kennsluleidbeiningum sem fylgja efninu er peim uppalagt ad
kennslustundirnar eigi ad kenna i akvedinni r60, taka dkvedinn tima og vissar
setningar eiga peir ad endurtaka 4 vissum stooum.

Eg hef lika kynnt mér agakerfi sem notad eru i sumum skélum i
Reykjavik sem er ad minu mati angi af sama meidi. Hugmyndin um ad
afhenda kennurum uthugsad kerfi med leidbeiningum um hvernig hrésa
skal nemendum og utpeldum samremdum vidbrogoum vid
hegdunarbrotum er til pess fallin ad draga Gr fagmennsku kennara.
Kennurunum er ekki treyst til ad vega og meta adstaedur hverju sinni eda
setja nemendum sinum mork og vidmid um goda hegdun. Kennurunum er
talin tri um a0 peir taki patt i ad moéta kerfid pvi ad téluverd forvinna er i
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hverjum skola 4dur en kerfin eru innleidd. I peirri forvinnu eru kerfin
stadfeerd og akveonir peettir eins og t.d. pad hvada reglur eiga ad rikja
midad vid par adstedur sem eru i hverjum skola. bad er mikilvaegt ad
kennarar geti haft ahrif a4 pessa patti en petta neer ekki nogu langt ad
minu mati pvi ad kennurum er svo &tlad ad hrosa og/eda refsa eftir
akveodnu kerfi sem adrir hafa hannad. En petta er einmitt ein heettan sem
Kincheloe (2006) varar vid. Hann segir ad folki sé stundum gefid
einhvers konar afmarkad gervisvigrim. Hann alitur ad pad svigram sé
ekki til komid vegna pess ad mikilvaegt sé talid ad kennarar hafi faglegt
svigram, heldur telur hann hettu 4 ad svigram sé sett inn i
innleidingarferli sem nokkurs konar stjornunarlegt valdataeki sett inn til
a0 audvelda innleidingu tiltekins kerfis. beir sem setja svona
gervisvigrim inn i innleidingarferli, geri pad vegna pekkingar sinnar a
hugmyndum um ad félk vinni dkvednum verkefnum fremur brautargengi
ef pad telur sig eiga hlutdeild i peim. M.6.0., f6lk notar pekkingu sina til
a0 ,,manipulera“ med folk.

begar ég las eftirfarandi hja Freire (1999) for ég svo ad velta fyrir mér
hvort enn eitt fargid, sem lagst hefur yfir kennara og prengt ad peim, sé
aukin menntun sumra starfsfélaga peirra sem koma til baka Gr nami og
vilja koma nyfenginni pekkingu sinni yfir til félaga sinna.

Heett er vid, ad peir sem komast 4 einhvern hatt undan pvi ad
tilheyra stétt sinni alveg, verdi hluti af menningu peirra sem
hafa synt stéttinni ,,valdhroka.” Fordomar um a0 peirra eigid
folk geti ekki hugsad fyrir sig sjalft, viti ekki hvad pad vill
eda bui yfir nokkurri pekkingu sem ord er 4 gerandi verda
pvi oft til i hugum peirra. Pessi hugsun getur leitt til pess ad
sd sem tilheyrdi stéttinni adur liti pannig 4 ad hann purfi ad
koma folkinu sinu til bjargar.

(Freire, 1999:42).

Eg tel nokkud vist ad ,,vi0®“ sem hofum batt vid okkur menntun
héfum a stundum tileinkad okkur nidurlegjandi vidhorf til stéttar okkar.
Morg okkar hafa mogulega 1itid 4 sig sem einhvers konar frelsara sem
gaetu hjalpad folkinu sinu til ad sja 1j6sid. bad ljos getur t.d. falist i nyrri
aoferd 1 sterdofredikennslu, stafsetningarkennslu, upplysingamennt eda
samskiptum svo nokkur demi séu tekin. Pegar okkur tekst svo ekki ad
kveikja dhuga samstarfsfolks okkar & pvi viofangsefni sem um raedir
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heettir okkur jafnvel til ad fjarleegjast folkid okkar enn meira. Teljum
jafnvel ad fyrst pau skilja ekki hversu merkilegt petta er sem vid lerdum,
héfum vid fengid stadfestingu 4 forddmum okkar um ad folkio okkar geti
ekki hugsad, sé viljalaust og pjaist af pekkingarskorti. Eg veit ekki med
adra en ég kannast vid pessa tilfinningu hja mér. Eg reyndi ad innleida
hugmyndafredi sem ég adhylltist eftir framhaldsnam i upplysingamennt,
med litlum &rangri, moétstadan var ordlaus og odapreifanleg en pung,
upplifun min var sa ad folk reyndi bara ad bida af sér ,,storminn“ sem
vonandi gengi yfir sem fyrst. Sama 4 vid um hugmyndir um aga- og
samskiptamal. Innleiding hugmyndafredi um samskipti var po ivid
lyoreedislegri, pvi ad par var umrada 4 jafnréttisgrundvelli moguleg enda
hofou flestir kennararnir tileinkad sér pekkingu 4 margvislegri
hugmyndafredi um aga- og samskiptamdl. Motstadan var pvi
apreifanlegri og pess vegna audveldari vidfangs. En vonbrigdi min voru
samt af sama toga pvi ad 1 badum tilvikum vildi ég ad allir s&ju mitt
sanna og skera 1j6s. Einhverjir sau pad reyndar og voru pa med mér i
,,1101° og gatu hneykslast med mér 4 pvi hversu hinir veru tregir i taumi
og lengi ad fatta mikilvaegi pessara hugmynda.

Aukin menntun sumra valdeflir pvi hugsanlega engan, byr bara til gja
milli folks og ytir undir 66ryggi. S& sem menntadi sig fer ekki
hljémgrunn medal samstarfsfolks sins og hverfur jafnvel fra kennslu (pad
4 vio 1 minu tilviki). Tekur jafnvel patt i umraedu utan stéttar sinnar i
hépum framhaldsmenntadra kennara, um pad ad kennurum sé ekki
vidbjargandi (tja, hvad skal segja, ju, pad a lika vid hja mér, pvi midur).
beir sem ekki hafa batt vid sig framhaldsmenntun upplifa hina
framhaldsmenntudu samstarfsmenn sina hugsanlega sem enn einn adilann
sem gerir auknar krofur til peirra og pad veldur peim vanlidan. Eg vil
itreka ad pad er langt fra pvi ad petta gerist medvitad. En mér finnst
mikilvaegt ad vekja sjalfa mig til umhugsunar um bpetta. Hvad segir petta
okkur um framhaldsmenntun kennara og tilgang hennar? broskumst vid
ekki sem manneskjur vid ad mennta okkur, er mogulegt ad vid stimplum
okkur bara inn 1 1idi0 sem vid holdum ad sé &dra? Mér finnst sorglegt ad
uppgdtva a0 mogulega geri menntun manns pad eitt ad auka manni
yfirleti og hroka gagnvart samstarfsfolki sinu.

beir sem langar ad gera gagn svo kennarastéttin eflist verda ad lita
reglulega 1 eigin barm og fullvissa sig um ad peirra eigin fordomar raoi ekki
ferdinni. Peir verda a0 treysta folki til ad hugsa fyrir sig sjalft. Pad getur verid
afdrifarikt ad missa trina a folkio sitt. Og mikilvaegt ad horfast i augu vid hvort
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hugsanlega s¢ madur pvi marki brenndur ad lita 4 sig sem bjargvaett sem telur
sig hafa fundid réttu adferdina fyrir sig og sina.

Folk verdur a0 ihuga stodu sina pvi ad adeins med peim heetti verdur
pad patttakendur i breytingum & eigin stodu segir Freire (1999) og pad a
orugglega jafnt vid um pann sem telur sig purfa ad bjarga 6drum og pa
sem vilja breyta stodu sinni eda einhverju i umhverfi sinu.

A fslandi hefur einnig verid skrifad um pad hvernig dregid hefur ur
valdi kennara & eigin storf.

I menntakerfi nitimans fara fram sifelld atok um félagslega
stodu og par af leidandi efnahagsleg og menningarleg vold
samfélagshopa. Menntakerfin hafa i sér folginn hugmyndavef
sem skilgreinir pekkingarfraedilega og félagslega adgreiningu
og veldur pannig efnahagslegri og menningarlegri mismunun.

(Sigurjon Myrdal, 1992:299).

Sigurjon Myrdal (1992) bendir 4 ad i kringum 1970 hafi nyir
sérfraedingar hreidrad um sig i valdastodum menntakerfisins & {slandi i
krafti fagpekkingar. Med pvi fluttist pekkingarfreedilegt ahrifavald
kennarastéttarinnar Ut 4 jadarinn. Ny fagstétt uppeldis- og
kennslufreedinga tok i raun voldin yfir faginu af kennurum ad mati
Sigurjons og aherslan vard & namskrar og namsefni. Leiobeiningar sem
kennarar attu ad fylgja voru samdar af sérfredingum sem fylgdust med
nyjustu straumum i kennslufradi. Hér er Sigurjon ad fjalla um stofnun
skolarannsoknardeildar sem leiddi breytingastarf i skélum landsins og
kennarar almennt hofou litil ahrif 4. Hugmyndir paer sem unnid var eftir
toku mid af viomidunum OECD og i peim:

var kennaranum tlad nytt hlutskipti. I peirri midstyrou
skipan nams og kennslu breyttist starfsimynd kennara.
Kennarinn var ekki lengur ,,menningarviti“ eda midpunktur
skolastarfsins heldur verkamadur i vingardi ndmskrarfreeda
og kennslutekni.

(Sigurjon Myrdal, 1992:304-305).

A pessum tima hafa breytingar 4tt sér stad sem kennarar hafa ekki haft
ahrif 4 og peir hafa ventanlega smatt og smatt misst stodu sina sem

32



,menningarvitar.“ Hversu lengi etli kennarar hafi talid sig vera
,menningarvita® pd ad peim hafi ekki verid @tlad annad hlutverk en ad
vera verkamenn ad framfylgja krofum annarra? Hvernig lidan etli fylgi
pvi ad finna allt i einu ad pér er &tlud dnnur stada en pu taldir pig vera i
og hafa ekki lengur vald 4 peirri pekkingu sem starf pitt byggist 4 og
purfa pvi a0 reida pig a sérfredipekkingu annarra?

Man once possessed complex knowledge concerning his
place in nature and was to that extent secure and free. The
knowledge has been replaced by abstract theories he does
not understand and must take on trust from experts. But
should humans not be able to understand the basic
constituents of their lives?

(Feyerabend, 1978:64).

b6 Feyerabend sé hér ad fjalla um pekkingu almennt og hattuna sem
getur skapast vegna adgreiningarinnar 4 milli manns og nattiru pegar
visindin yfirtoku pekkinguna & nattarunni, pa finnst mér ahugavert ad
tengja petta vid pad sem Sigurjon Myrdal segir. Su pekking sem kennarar
toldu sig hafa 4 fagi sinu var yfirtekin og hugsanlega voru bunar til ur
henni teoriur sem margir kennarar skildu ekki og urdu pvi ad stydja sig
vid alit og rannsoknir sérfreedinga til ad skilja hvernig best var fyrir pa ad
vinna storf sin. En med pvi ad athenda sérfredingum pekkingarfraedilegt
ahrifavald yfir fagi kennara er dregid ur dhrifum og abyrgd hins almenna
kennara og honum er einungis &tlad ad vinna sem millistykki milli
sérfreedinga og nemenda. Atli syn kennarastéttarinnar a hlutverk sitt i dag
sé 1 samraemi vi0 pa syn sem adrir sérfraeedingar hafa a hlutverk kennara?

Runar Sigporsson og Roésa Eggertsdottir (2008) benda 4 ad med
aukinni valddreifingu og sjalfstadi skola, sem atti sér stad vid flutning
skolanna fra riki til sveitarfélaga 1996, hafi eftirlit og midstyring aukist
hér. Ad peirra mati minnkadi svigrum kennara til faglegs sjalfstaedis og
ahrif peirra 4 skipulag skolastarfs einnig vid flutninginn til sveitarfélaga.
bau nefna einnig breytingar 4 Adalndmskra grunnskola, nakvaemari
markmid og fjolgun samraemdra profa sem anga af aukinni midstyringu.
Til vidbotar nefna pau ad hlutverk skoélastjora hafi breyst vio flutning
grunnskolans til sveitarfélaga, fjarlegd milli peirra og kennara hafi aukist
og tekiferi kennara til ad koma ad akvordunum um starf og stefnu
skolanna hafi pvi minnkad. Midstyringin vard til pess ad skolastjorar
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purfa ad framfylgja stefnu sem sveitarfélogin setja til viobotar vid
Adalnamskra grunnskoéla. bad getur mogulega leitt til pess ad peir hafi
siour tom til ad radfeera sig vio kennarana pvi meira af tima peirra fer i ad
vinna med stefnumotunaradilunum eda uppfylla krofur fra peim. Pannig
eru skolastjornendur hugsanlega einnig ofurseldir skrifredi og
stigmognun (e. intensification) starfa sem dregur Ur pvi ad peir geti unnid
sem fagmenn og hugsanlega purfa peir af peim sékum jafnvel ad vinna i
trassi vid eigin gildi og syn.

Eg leyfi mér ad talka framansagt sem svo ad ahyggjur minar hafi ekki verid
alveg ur lausu lofti gripnar. Eg velti fyrir mér hvort mégulega sé ordinn til
einhverskonar vitahringur sem hefur leitt til pess ad kennarar hafi smam saman
farid ad haga sér eins og Osjalfstaedir leiksoppar vegna minna svigrams til
sjalfraedis. Pa bregdist kerfid/stjornendur/sérfreedingar vio med enn nakvamari
leidbeiningum sem prengja svigraim kennaranna enn meira, sem leidir til pess
ad kennarar verda enn Osjalfstedari. Eg hef oft ordid vitni ad pvi ad
sérfredingar kvarta yfir Osjalfsteedi kennara og kennarar kvarta yfir
midstyringunni og i stad pess ad leita sameiginlegra lausna & vandanum er
mogulegt ad vidbrogd beggja grafi undan pvi ad lausnir finnist.

Tilfinningar minar fyrir auknu valdaleysi kennara hafa verid dhyggjuefni
hja fleirum en mér og eru pvi vaentanlega ekki bara imyndun min. bad fylgir
pvi viss 1éttir pegar manni tekst ad henda reidur a tilfinningum sinum og tengja
peer vid eitthvad sem adrir hafa hugsad, sagt og ritad.

3.2 Starfendarannsoknir sem bjorgunarhringur

Attempts to impose educational reforms from the top down, or
from outside, have obviously failed. ... In any event, no reform
can succeed without the co-operation and active participation of
teachers. This is one reason why the Commission recommends
that the social, cultural and material status of educators should be
considered as a matter of priority.

(UNESCO, 1996:27).

Hér geri ég tilraun til ad rokstydja pa hugmynd sem kviknadi hja mér ad
starfendarannsoknir gaetu nyst til ad faera kennurum mattinn a ny.

[ nami minu i stjornun menntastofnana opnudu nokkrir freedimenn augu
min fyrir mikilvaegi pess ad kennarar hafi svigrim til faglegra akvardana
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vardandi storf sin svo fagmennska peirra styrkist. Eftir a0 ég kynntist
starfendarannsoknum vorid 2008 s& ég ad mogulegt veeri fyrir kennara ad
styrkja fagmennsku sina med pvi ad vinna saman i lithum hopum vid
rannsOknir 4 eigin storfum. En kennarar sem stunda starfendarannsoknir fa
teekifeeri til ad staldra vid og igrunda storf sin og par med styrkja peir sjalfa
sig faglega (McNiff, 2002; Hafpor Gudjonsson, 2008; Hopkins, 1992). Eg
for pvi ad velta fyrir mér hvort starfendarannsoknir veeru moguleg leid fyrir
kennara til ad sporna gegn peirri faglegu valdsviptingu sem €g pottist skilja
a0 hefoi ahrif 4 lidan kennara.

bao ad kennarar séu virkir 1 ad skoda eigin storf ytir undir pad ad peir
geti haft ahrif &4 hvernig storf peirra proast. Munurinn & starfenda-
rannsoknum og hefobundnum rannséknum felst m.a. i pvi ad i
starfendarannsoknum eru kennararnir sjalfir vid stjérnvolinn og pvi virkir
i 6llu ferlinu. Kemmis (1993) telur ad i gegnum starfendarannsoknir leri
s& hopur sem tekur patt i rannsokninni af ferlinu sem & sér stad & medan
hann vinnur ad breytingum. Hopurinn kemst ad pvi til hvers breytinga-
mmar leida og reynir sidan ad betrumbaeta athafnir sinar og/eda adstedur ut
fra peim nidurstodum sem vid hopnum blasa eftir markvissa og
kerfisbundna skodun.

Rannsakandiskodarpad sem hann Vidfangsefnid
fangsefnid
telur mikilveegt. Nidurstadan fer i akvedurhvad

skyrlsu hja rannsakanda eda birtist | o
Kyrisunj a skal skoda og

grein. Undir haelinnlagt hvort tengir beint vid

vid? Afhverju

vidfangsefnid gerir eitthvad med bad sem er efst gerum vid eins og
hana. 4 baugi eda vid gerum?
Hvernie sarfnast Viljum vid breyta
Vernig parfnas einhverju?
starfid athugunar.

bid ?

1

Fraedimadurframkvamir beir sem eru a golfinu framkvama
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Starfendarannsakandi stendur ekki fyrir utan pann hop sem hann er ad
rannsaka heldur er fo6lkid sem hann vinnur med virkir patttakendur i pvi
a0 skoda og reyna ad skilja eigin athafnir og reynslu. bPannig skapar
hépurinn i sameiningu nyja pekkingu og finnur upp nyjar adferdir eda
athafnir sem nytast hopnum strax. Med pessum hetti verdur folkid i
hépnum ahrifamiklir og dbyrgdarikir gerendur i eigin kringumstaedum.

...Iit can also empower them at a deeper level to see that they
are capable of constructing and using their own knowledge.

(Marshall og Reason, 2007:7).

Med pvi ad stunda starfendarannsoknir er pvi t.d. mdgulegt fyrir
kennara ad verjast pvi medvitad ad verda ofurseldir stigmdgnun starfa
sinna. Stigmdgnun sem leidir til pess ad storf peirra breytast og fara ad
likjast storfum ofaglaerds ratinuvinnufolks (Hargreaves, 2003). Eg tel
astedu pess vera pa, ad pegar kennarar fara spyrja sig og adra
gagnryninna spurninga um starf sitt, muni peir eiga audveldara med ad
velja og hafna pvi sem ad peim er rétt.

Teachers researchers who are aware of the complexity of
validation can develop legimate and diverse justification for
particular actions and for believing that certain decision are
better than others.

(Kincheloe, 2006:182).

Areidanleiki starfa kennara eykst pegar peir gera athuganir & starfi
sinu, safna gdgnum um vinnu sina & markvissan hatt og reeda hugmyndir
sinar vid samstarfsfolk og spyrja hvert annad gagnryninna spurninga. bad
gerir kennurum kleift ad einbeita sér a0 pvi sem skiptir pa mestu mali i
storfum peirra. Hvad pad er sem mikilveagt telst i starfi hvers kennara
finnur hann Ut med rannsdkn sem felst i igrundun og samradu vid
samstarfsmenn sina, pessi vinnubrogd audvelda kennurum ad rokstydja
storf sin med faglegum hetti. S4 faglegi styrkur sem kennararnir 6dlast
med rannséknum sinum synist mér geta dregid Ur hattunni 4 pvi ad peir
ver0i ofurseldir kréfum annarra.

[ dagbok minni i agast 2002 er ég strax farin ad velta fyrir mér
mikilveegi rannsokna kennara 4 eigin stérfum:

36



... hugmynd ad bidja kennara ad skoda sjalfa sig ... gefur
peim tekifzri til ad skoda eigin vinnubrdgo og leida hugann
ad pvi hvort peim hugnist pau.

(Edda Kjartansdottir, 2002).

Hugmyndin um ad 4hugavert vaeri ad kennarar gerdu rannséknir a
eigin storfum er pvi ekki alveg ny hja mér po ég hafi ekki velt henni jafn
markvisst fyrir mér og na. En ég taldi 4 pessum tima rannsoknir kennara
4 eigin storfum mogulega leid til umbdta & skolastarfi.

Samraeda um pad stora verkefni er mikilvaeg.

. there is a need for the dialogue between society and
teachers, and between the public authorities and teachers’
unions, to be both strengthened and seen in a new light.
Admittedly, the renewal of this kind of dialogue is no easy
task, but it is one that must needs be carried out in order to
put an end to the teachers’ feelings of isolation and
frustration, to make change acceptable and to ensure that
everyone contributes to the success of the necessary reforms.

(UNESCO, 1996:28).

St samraeda parf ad minu mati ad fara fram & jafnréttisgrundvelli an pess ad
sérfreedingar med undirliggjandi hugmyndafraedi, sem peir vilja vinna eftir, eda
med tilgang i huga sem kennurum er ekki gerdur ljos, reyni ad fa kennara til ad
gera pad sem sérfraeedingunum finnst naudsynlegt.

Kennarar verda pvi ad fa tekiferi til ad koma snemma ad

samradsbordinu og fa ad vera med i radum, einnig vid ad akvarda hvada
umbetur eru naudsynlegar.

. vi0 hofum hreinlega ekki efni 4 pvi a0 kennarar séu
stodugt undir helnum & stjornmalaménnum og skriffinnum
sem akvarda beedi markmid og leidir i skolastarfi.

(Hafpor Gudjonsson, 2008).
A0 minu mati er mikid i hufi par sem petta snyst um menntun og

vidhorf til menntunar. Vilja kennarar ad hugmyndir peirra sem lita a
kennslu sem taeknilegt utfaersluatridi séu rikjandi? Setta kennarar sig vid
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a0 pekkingu sé pakkad inn i snyrtilega pakka fyrir kennara til ad troda i
nemendur? Til ad geta verid virkir patttakendur i umredu um pessi
mikilveegu mal og akvardanatdku vegna peirra verda kennarar ad gera
upp vid sig hvada hugmyndir peir hafa vardandi ofangreinda peetti.
Kennarar geta ekki spyrnt vid fotum & markvissan hatt nema ad pekkja
pad sem vid er ad etja. Einnig er mikilveegt fyrir kennara ad vita hvad peir
vilja ef peim hugnast ekki pad sem til er etlast og geta rokstutt med
traverougum hatti hvers vegna peir vilja fara adrar leidir.

Ad mati Kincheloe (2006) er eina leidin fyrir kennara til a0 halda
voldum yfir pekkingunni 4 fagi sinu, ad stunda markvisst gagnrynar/
greinandi (e. critical) rannsoknir 4 eigin storfum med pad ad markmidi
m.a. a0 skilja pa krafta sem peir eiga vid ad etja. Hann telur mikilvaegt ad
kennarar spyrji gagnryninna spurninga og kafi undir yfirbordio, p.e. geri
tilraun til ad skilja pad sem er i1 gangi 4 hverjum tima, i stad pess ad taka
bara vid pvi sem ad peim er rétt af 6drum sérfredingum. Med peim haetti
verda kennarar meovitadri um storf sin og sidur viljalaus verkfzeri
sérfredinga sem hafa ekki endilega alltaf rétt fyrir sér ad mati Kincheloe
(2006). Med aukinni medvitund um storf sin og stodu og pa krafta eda
hugmyndafreedi sem i kringum pa eru, eiga kennarar hugsanlega
audveldara med ad takast 4 vid pau gamaldags vinnubrégd sem vidhofo
eru oft og tidum og eiga raetur ad rekja til gamaldags hugmyndafradi 19.
aldar sem oft lurir ad baki peim.

Positivism in its top-down standards disguise tears away at
the heart and soul of teachers, sapping energy and
dedication. Teachers have to be tough and smart to survive
this assault on the profession.

(Kincheloe, 2006:15).

Liklega er hvad erfidast fyrir kennara ad takast 4 vid pessi 6fl vegna
pess ad pau eru dulin flestum peirra.

Kincheloe (2006) opnadi augu min fyrir peirri haettu ad hagt sé ad
nyta starfendarannsoknir i pagu radandi afla, med pad i huga ad gera
kennara enn skilvirkari, en undir pvi yfirskini ad peir sjalfir séu vid
stjornvolinn. bvi er mikilvaegt fyrir radgjafa i prounarstarfi ad spyrja sig
peirra spurninga hvort hann telji i lagi ad beita ,,maniptlasjon® (e.
manipulation)? Og einnig hvort sjalfsakvordunarréttur sé grundvallar-
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mannréttindi? (Kincheloe, 2006). Eg vil geta svarad badum pessum
spurningum jatandi, en er samt ekki fra pvi ad ég hafi upphaflega verio
med pa hugmynd i kollinum ad starfendarannsoknir gaetu breytt
kennurum i pa veru ad peir myndu allir fara ad vinna eins og mér
hugnast. Eg uppgdtvadi pessa heettu i kjolfar samtals sem ég atti vid
stefnumoétunaradila. 1 pvi samtali baud ég fram krafta mina til ad stydja
kennara vid ad gera starfendarannsokn jafnhlida notkun sinni a tilteknu
efni sem ventanlegt var fra stefumotunaradilunum. Mér fannst ég skynja
i samtalinu ad gagnryninnar skodunar var i raun ekki venst. Miklu
fremur kom fram vilji til pess ad peir kennarar sem veru fengnir til ad
stunda starfendarannsokn i ferlinu myndu stadfesta ad pad sem til st6d ad
gera veeri gott. Eg held jafnvel ad pegar ljost vard ad starfendarannsokn
kennaranna geaeti allt eins leitt til pess ad petta tiltekna verkefni myndi
seta gagnryni af halfu kennaranna, hafi ahuginn & starfendarannséknum
horfid. Einhversstadar midsvegar i pessu samtali gerdi ég mér grein fyrir
pvi a0 ég gat valid um pad, a0 taka patt i ad reyna ad na fram stadfestingu
4 geedum verketnisins med starfendarannsokn patttakenda (gert tilraun til
a0 manipulera med folk), eda verid heidarleg og sagt ad ekki veri haegt
a0 fa fyrirframgefna nidurstodu hja kennurum sem stunda
starfendarannsoknir. Eg valdi ad vera heidarleg, en pad val hefdi ég
liklega ekki haft nema af pvi ad ég var buin ad kynnast Kincheloe.

Kemmis og Carr (2009) segja ad pad sem einkenni menntakerfi a
hverjum tima sé avallt byggt 4 sdgulegum, pdlitiskum atdkum sem hafa
moétad pad og breytt pvi. Olikir hopar folks hafa ekki somu syn 4
framtidina og pvi verda tid i gangi atok milli hépa um pad hverju 4 ad
vidhalda og hverju 4 ad breyta. Petta 4 einnig vid vardandi breytingar i
menntakerfinu pvi ad 6lik gildi og aherslusvi0 takast a.

betta purfa kennarar ad vera medvitadir um til ad geta spornad gegn
pvi ad verda blekktir til ad nota starfendarannsoknir eda onnur verkfzeri i
pagu afla sem vilja hafa yfirradin. En einnig til ad geta stadsett sjalfa sig
hugmyndafraedilega og verid pannig virkir i pvi ad akveda hvad stefnu
peir vilja fylgja 1 starfi sinu.

Starfendarannsoknir geta pvi ekki verid opolitiskar ad minu mati. bvi ad
folk hlytur alltaf ad purfa ad skoda sig i pvi samhengi sem pad vinnur. Hid
personulega hefur po alltaf ahrif, pvi ad skilningur hverrar manneskju a pvi
hvernig vinna skal i starfendarannsoknum tengist 6drum pattum i lifi hennar.
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Starfendarannsoknir syna og bata vid pad flokna ttsyni sem hver og einn
hefur fra sinum sjonarhol (Wicks, Reason og Bradbury, 2008).

St hugmynd min ad starfendarannsoknir geetu nyst sem verkfeeri til ad
styrkja stoou kennara efldist vio pad ad lesa hugmyndir freedimanna sem
sja aoferdina sem leid til valdeflingar fyrir kennara. begar ég kynntist
starfendarannséknum fyrst fannst mér ég skynja ad med pvi ad stunda
rannsoknir 4 eigin storfum getu kennarar styrkt stoou sina i
kennslustofunni. [ fyrstu taldi ég ,,adferdina“ adallega snuast um pad ad
hver og einn kennari yrdi medvitadur um eigid starf i sinni kennslustofu
og pannig pr6adi hann starf sitt, gerdi a4 pvi breytingar i pagu nemenda og
skolastarf yroi med peim heetti 6flugra. Sidan skildi ég ad hugmyndir um
starfendarannsoknir eru af ymsum toga og byggjast i einhverjum tilvikum
4 storum hugsjonum um réttleti og lyoradi sem na langt 1t fyrir starfio i
kennslustofunni. Sumir freedimenn telja ad starfendarannsoknir geti nyst
kennurum sem afl i barattunni um pekkinguna, p.e. ad paer geti audveldad
kennurum ad halda yfirrddum yfir pekkingunni 4 fagi sinu. bvi med
formlegum athugunum & starfi sinu og samraedu um storf sin verda
kennarar hugsanlega sterkari fagmenn og einnig medvitadri um pa krafta
sem togast a 1 hugmyndafraedilegum atdkum um adferdir og ahersluatrioi.
Sidast en ekki sist komst ég ad pvi a0 starfendarannsoknir geta skipt mali
vegna oOlikra hugmynda um nam og kennslu pvi ad paer geta gert
kennurum kleift ad greina og skilja hvad stjérnar pvi hvernig atlast er til
ad peir vinni og einnig ad greina og setja fram hvernig peir sjalfir vilja
vinna og rokstydja hvers vegna. bad er liklega haegt ad vinna a4 misjofnum
plonum i starfendarannsoknum en til ad peer nytist til valdeflingar fyrir
kennarar er mikilveegt ad kennarar séu medvitadir um pa hattu a
misnotkun & starfendarannséknum sem minnst er 4 hér ad framan.

Hid personulega og pad politiska togast 4 i mér. Hid personulega er
mikilveegt:

The emerging credibility that researchers and staff developer
attach to teacher’s personal knowlegde and practical wisdom
creates ... opportunities for personal and collective
empowerment, as teachers do battle with the excessive
certainties and inflated claims to expertise of bureaucratic
administrations and academic professoriates. Here can be
seen some of the real benifits of self-development and
personal empowerment when these things are connected to a
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wider sense of purpose, the personal needs of others, and
shrewd awareness of the micropolitical realities of one’s
school or system.

(Hargreaves, 2003:72).

begar 16g0 er dhersla 4 a0 yta undir pad ad kennarar proski sig
personulega getur pad hjalpad peim ad mota sjalfskilning sem tengist lifi
peirra og starfi. Sa sjalfsskilningur kennara audveldar 66rum ad vinna
med peim (Hargreaves, 2003). Pad kemur vaentanlega til af pvi ad kennari
sem hefur dypkad sjalfskilning sinn og unnid markvisst ad eigin proska a
audveldara med ad vinna sem jafningi annarra sérfredinga. Sa kennari er
liklega laus undan pvi ad finnast hann purfa ad verja sitt vigi. Tilfinning
hans fyrir pvi ad hann eigi vid ofurefli ad etja, minnkar pegar hann eflir
eigin sjalfskilning og proar sjalfan sig enda styrkist faglegur grundvollur
hans. Kennarar geta ekki skilid og tekist 4 vid samfélagslega stodu sina
nema styrkja sig personulega.

En hid politiska verdur ad vera med, ekki sist til ad varast sjalfsdyrkun
(e. narcissism). Hargreaves (2003) telur t.d. ad sé aherslan 4 personulega
proun kennara ekki sett i samhengi vid steerri hluti eins og framtidarsyn,
sioferdisleg gildi eda 16ngun til ad baeta heiminn, sé hatt vid ad kennarar
neeri einungis eigin hugmyndafradi og lokist jafnvel inni 1 henni og telji
hana pa einu sonnu. Petta getur t.d. gerst a0 mati Hargreaves (2003) ef
utanadkomandi rannsakendur eda folk sem vinnur ad skolapréun med
kennurum vinnur einungis med sinum skodanasystkinum. Skodana-
agreiningur er mikilveegur pattur i proskaferli hvers kennara, hann gerir
peim ljost ad verdldin er aldrei einsleit og dregur ur peirri haettu ad
kennarar fari ad trGa pvi ad peir hafi uppgotvad hinn eina stérasannleik.
Pad er einnig mjog mikilvagt fyrir kennara ad reyna ad sja storu myndina
og tengja saman pau brot sem vid peim blasa, pad eflir pa og gerir peim
kleift ad rokstydja gjorodir sinar med markvissari og traverdugri haetti.

3.2.1 Valdefling og starfendarannsoknir.
[ pessum kafla rokstyd ég hvernig starfendarannsoknir eru taldar geta ytt
undir valdeflingu kennara.

Eg reyndi ad finna ordid valdefling i islenskum ordabokum en fann
ekki. Svo ég er ad nota hugtak sem ekki virdist vera opinberlega til i
islensku, en mér er p6 nokkud tamt & tungu. 1 ensk-islenskri ordabok
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(Soren Sorenson, 1984:321) er enska ordid empowerment pytt, annars
vegar sem pad a0 fela einhverjum vald eda veita umbod og hins vegar ad
gera einhverjum eitthvad kleift. Eg leyfi mér ad nota hugtakid valdefling
yfir enska ordid empowerment og 4 pa vid ad med valdeflingu sé
kennurum (pvi hér er fjallad um kennara) falid vald eda veitt umbod til ad
rdda sjalfir yfir fagi sinu og peim sé pannig gert kleift ad vinna sem
fagmenn og par med gert faert ad styrkja baedi stodu sina og fagvitund.

Hargreaves (2003) telur gott ad skilgreina valdeflingu (e.
empowerment) med pvi sem htn er ekki:

Empowerment is not kidding teachers into thinking preplanned
initiatives were there ideas. (That is entrapment). Empowerment
is not holding out rewards emanating from positive power. (That
is enticement). Empowerment is not insisting that participation is
mandated from above. (That is enforcement). Empowerment is
not increasing the responsibility and scope of the job in trivial
areas.(That is enlargement.). Empowerment is not merely
concluding that enlarged job expectations just go with the
territory. (That is enslavement).

(Hargreaves, 2003:69).

Valdefling ad mati Hargreaves er ad veita kennurum og nemendum
teekifeeri til a0 koma ad stefnumoétun og akvordunum sem skipta mali an
pess a0 fyrirfram s¢ buid ad akveda nidurstoduna. Kennarar sem stunda
markvissar rannsoknir 4 eigin starfi eiga ventanlega audveldara med ad
sja i gegnum per ,,manipulasjonir sem Hargreaves lysir hér ad framan
sem andstaedum valdeflingar.

McNiff (2002) og Hopkins (1992) halda pvi fram ad
starfendarannsoknir geti verid mikilvaegt afl til valdeflingar kennara.
betta hljomar pannig i min eyru ad pau séu ad benda 4, ad i gegnum
starfendarannsoknir geti kennarar ordid ahrifavaldar i stérfum sinum,
betri fagmenn og tilbunari til ad axla pa abyrgd sem i storfum peirra felst.
Enda segir McNiff (2002) berum ordum ad starfendarannsoknir nytist
peim sem vinna 4 vettvangi sem hvatning til ad vera vid stjornvolinn i pvi
samhengi sem bpeir starfa og lifa i. Starfendarannsoknir snua ekki
eingdngu ad pvi ad rannsaka starf sitt, heldur fela paer i sér ad
rannsakandinn gengst inn 4 ad:
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» hann hafi ahrif 4 pad sem gerist
» athafnir hans leidi til einhvers, gods eda ills.

» med pvi ad breyta eigin athdfnum hafi rannsakandinn ahrif &
pad hver utkoman verdur.

Med pessu valdeflist einstaklingurinn i stad pess ad upplifa sig sem
valdalaust féornarlamd adstedna sinna.

Hér ad framan kom fram ad nokkrir freedimenn hafa uppi hugmyndir um
pad ad su tilhneiging ad finnast edlilegt ad utanadkomandi sérfraeedingar
radskist meo storf kennara, an pess ad kennarar hafi neitt um pad ad segja, yti
undir valdaleysi kennara. Ein leid til valdeflingar er ad hleypa kennurum ad
rannsoknarbordinu svo peir sem eiga a0 framkvaema verkin séu patttakendur i
rannsoknum & eigin stdrfum 1 stad pess ad utanadkomandi rannsaki storf peirra
og gefi svo god rad midad vid nidurstddur peirra rannsokna. bad er
lyOraedisumbot ad mati Kincheloe (2006) sem myndi draga ur peirri hugmynd
folks ad pad purfi stodugt ad leita til sérfreedinga til ad visa sér veginn.
Kennarar sem 060last faglegan styrk med rannséknum & starfi sinu myndu
liklega fremur vinna sem leidtogar en leiksoppar. Pvi ad peir myndu
ventanlega fremur treysta sér til ad vega og meta hvad i starfi peirra er
skjolstaedingum peirra fyrir bestu. A3 mati Kincheloe myndi patttaka kennara i
rannsoknum faera hlutverk peirra fra pvi ad vinna taeknilegt starf i
kennslustofunni til pess ad peir verdi virkir politiskir pegnar sem lita a
menntun sem 1i0 1 pvi ad byggja upp jafnréttissamfélag, samfélag sem horfist 1
augu vid pa undirliggjandi krafta sem vilja stjorna uppbyggingu menntunar. Eg
tel a0 ef pessir kraftar eru dregnir fram i dagsljosid geti ordid audveldara fyrir
kennara a0 takast & vid pa. bad hlytur einnig ad vera mikilvaegt fyrir kennara
a0 horfast i augu vid sjalfa sig, velta fyrir sér hvada stefnu peir vilja taka i
storfum sinum og leita svara vid pvi & hverju peir byggja skodanir sinar.

In order for reflection to occur, the oral and written forms of
language must pass back and forth between persons who
both speak and listen or read and write-sharing, expanding,
and reflecting on each other’s experience. Such interchange
leads to ways of knowing that enable individuals to enter
into the social and intellectual life of their community.

(Belenky o.1l., 1973:26) .
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Med pvi ad skiptast 4 skoOunum geta kennarar adstodad hver annan
vi0 ad skilja hvad motar pa verdld sem peir hreerast i og s& skilningur
getur hugsanlega valdeflt pa svo peir eigi audveldara med ad verjast
radandi 6flum. PO kennarar séu oft ofurseldir akvordunum annarra, svo
sem stjornenda, rddgjafa og annarra sérfraedinga, geta peir, med pvi ad
stunda rannsoknir 4 eigin starfi, frelsad sig undan pvi valdi (Hopkins,
1992). begar kennurum tekst ad tileinka sér rannsoknarvinnubrogd gerir
pad peim kleift ad nalgast pad sem til er atlast af peim med markvissari
og gagnrynni haetti og eiga peir pvi audveldara med ad koma med fagleg
rok gegn pvi sem peim mislikar segir Hopkins ennfremur. Hopkins
(1992) segir ad pad ad hefja rannsoknir i eigin skédlastofum sé ein leid
sem kennarar geti notad til ad auka abyrgo sina a eigin gjordum. Vinna af
pessu tagi er likleg ad minu mati til ad yta undir traust & strorfum kennara
vegna pess ad areidanleiki peirra eykst. Pvi ad pegar peir safna gégnum
um vinnu sina eiga peir audveldara med a0 skilgreina fyrir sjalfum sér og
6drum hvers vegna peir vinna med peim heetti sem peir gera.

Mér synist petta sntiast ad einhverju leyti um valdid yfir pekkingunni
sem ad mati Armanns Halldorssonar (2007) er mikilvaegt ad flytja ut &
akurinn svo kennarar 6dlist meira vald yfir pekkingunni a fagi sinu. bvi
p6 reynt sé ad yfirfera pekkingu sem verdur til i einum hopi yfir til
annars hops, t.d. med namskeidum, er alls ekki vist ad su yfirfersla takist.
Gamall vani tekur vid um leid og namskeidi lykur og kennarnir fara { sitt
gamla umhverfi. Allir kennarar sem farid hafa 4 namskeid pekkja petta.
Jafnvel p6 namskeid hafi verid ba0di dhugaverd, vel undirbyggd fraeedilega
og vel skipulogo, pa eru pad oft gdmlu vinnubrégdin sem folk heldur
afram ad nota pegar pad snyr til starfa a ny.

Badi Armann Halldorsson (2007) og Kincheloe (2006) voktu mig til
umhugsunar um pad ad vidhorf til pekkingarinnar skiptir mjog miklu
mali. Hvar 4 valdid yfir pekkinguni ad liggja? Eiga fair utvaldir ad
akveda hvada pekking er mikilveeg og hvada pekking er léttvaeg. Er su
reynsla sem verdur til i kennarastarfinu jafn merkileg pekking og
pekkingin sem fredimenn 60last i rannsoknum? Er jafn mikilvegt ad
vardveita pekkingu sem verdur til 4 starfsvettvangi og pa sem verdur til i
rannsoknum? Er porf 4 ad midla pekkingu sem verdur til & starfsvettvangi
til jafns vid pa pekkingu sem verdur til i rannséknum? Ad minu mati er
mikilveegt ad velta pessum spurningum fyrir sér og taka svo skref i
skipulagi prounarstarfs og kennslu midad vid pad hvernig peim er svarad.
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bad hlytur einnig ad skipta mali hvort folk litur &4 pekkingu sem fasta,
sem hagt er a0 pakka inn i snotra pakka og faera folki med taeknilegum
adferdum, eda sem sibreytilega steerd sem hver og einn parf ad tileinka
sér med sinum heetti. Pad hvada vidhorf kennarar hafa til pessa hlytur ad
hafa ahrif 4 hvada kennsluadferdir peir velja i starfi sinu. bPad skiptir lika
miklu mali fyrir kennara ad velta fyrir sér hvada skodun peir hafa a pvi
hvernig pekking verdur til. Si skodun hangir vaentanlega saman vid
hugmyndir f6lks um pad hvernig pad litur 4 pekkinguna; sem fasta eda
sibreytilega. A kennsla ad felast i pvi ad koma stadreyndum inn i
nemendur eda eiga nemendur ad glima vid fjolbreytt vidfangsefni sem
reyna 4 marga ptti hja peim?

beir sem telja sig bua yfir hinni sénnu pekkingu og telja ad dnnur pekking
skipti minna mali telja vaentanlega ekki mikilvaegt ad kennarar stundi
rannsoknir & eigin stérfum. beir telja liklega ad pad sé nog fyrir kennara ad
lzera um hina taeknilegu hlid kennslunnar og framfylgja svo leidbeiningum
peirra sem vita hver hin ,,sanna“ pekking er og hvernig mata skal nemendur a
henni. bessar hugmyndir eiga reetur ad rekja til gamals tima en eiga enn pann
dag i dag p6 dygga fylgismenn (Kincheloe, 2006). I pessu felst ad minu mati
einhverskonar elituhugsun og folk er flokkad i pa sem vita og svo hina sem
eiga ad koma pekkingunni til skila. beir sem vinna storfin eiga ad sja um ad
koma pekkingunni til nemenda & pann hatt sem sérfreedingarnir akveoa.
Fyrirkomulag sem petta dregur ur fagmennsku kennara pvi peim er hvorki
atlad ad hugsa né vega og meta paer adferdir sem peir nota. Eg 4 mjog erfitt
med ad skilja pennan hugsunarhatt og adhyllist fremur paer hugmyndir Paolo
Freire sem Armann Halldorsson (2007) vitnar til og fjalla um pad ad ef
sjalfsteed og gagnrynin hugsun er tekin fra folki sé pad svipt mikilvegum
pattum mennsku sinnar sem leidi til pess a0 personuleiki peirra breytist og
lifsyn peirra fari ad motast af lifssyn hins undirokada. Til ad komast Gt ur pessu
er ad mati Freire mikilvaegt ad hinn kagadi komist til medvitundar um stédu
sina. Med pvi a0 stunda starfendarannsoknir geta kennarar 6dlast nyja vitund
og par med fengid meiri vold. Kennarar sem fa taekifzeri til ad skapa sterkan
pekkingargrundvoll undir storf sin geta ordid sterkt samfélagslegt afl.
Starfendarannsoknir geta pvi baedi verid personulegt proskaferli og
storpolitiskt verkfaeri sem getur ytt undir valdeflingu kennara og faert peim
vold yfir pekkingunni 4 fagi sinu. Med peim heetti losnudu peir undan valdi
peirra sem telja sig hafa einkarétt 4 hinni ,,sonnu” pekkingu og lita jafnvel,
pegar verst laetur, nidur 4 pa sem & akrinum vinna.
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Valid fyrir kennara snyst ad minu mati um ad vera handverksmenn eda
hugsudir, ég tel mikilveegara ad kennarar séu hugsudir. En pad stafar af peirri
skodun minni ad menntun sé afl sem allir eiga rétt 4 ad njota. Hugmyndin um
hina ,s6nnu“ pekkingu hofoar ekki til min enda utlokar hin oft
minnihlutahdpa fra pvi ad njota pekkingar pvi ad pekkingin, sem sammeelst er
um ad sé su mikilvaega, er yfirleitt pekking rikjandi menningarhopa
(Kincheloe, 2006). Ef kennarar stunda rannsdknir 4 eigin storfum komast peir
hugsanlega a0 pvi, ad sumt af pvi sem peir lita & sem sjalfsagdan hlut i stérfum
sinum utilokar mogulega ad sumir nemendur peirra nai jafn gédum arangri og
adrir. Getur verid ad meirihluti kennara tilheyri yfirleitt svipudum eda jafnvel
sama menningarkima? Getur verid ad peir nemendur sem tilheyra sama kima
og kennarinn peirra fai 6medvitad forgjof? Eg talka hugmyndir Kincheloe
(2006) pannig ad hann telji haettu & pvi ad svo sé pegar unnid er eftir peirri
hugmyndafraedi ad einhver pekking sé hin eina ,,sanna.” bPeir nemendur sem
spretta upp ur peim menningarkima sem hefur voldin i pad og pad skiptio hafa
forgjof. Pvi hin ,,sanna‘“ pekking er su pekking sem pau alast upp vid og litid er
4 sem pa ,réttu” af peirra folki. Eg nefni petta hér sem mikilvaegt deemi um pad
hvernig kennarar purfa ad vera vakandi fyrir pvi ad athathir peirra og
hugmyndir geta haft mikil ahrif & stddu nemenda peirra. Kennarar sem efla
fagmennsku sina med rannsoéknum verda medvitadri um petta og geta tekid
patt i rokreedum um pau atok sem eiga sér stad um pad hvad er mikilvaeg
pekking og hvad ekki. Sem fagmenn myndu peir veentanlega alltaf hafa hag
skjolsteedinga sinna (nemenda) i huga vid adkvardanatoku vardandi pad. Su
pekking sem kennarar afla sér med eigin rannsoknum verdur eign peirra, en
pad getur ytt undir pad ad peir geri sér grein fyrir pvi a0 athafnir peirra hafa
ahrif & f6lk og peir firra sig pvi sidur abyrgd 4 umhverfi sinu og lidan nemenda.
Eins og heett er vid ad gerist ef pekkingin kemur ad storu leyti fra 60rum
sérfreedingum en kennurunum sjalfum.

It 1s this kind of abstract, conceptual knowledge that
persuades people to see social realities also as abstractions,
from which they are distanced by their lack of personal
engagement with the issues they are speaking about. It
enables people to carry out acts within the world without
appreciating that their actions may have consequences for
real people.

(McNiff, 2009).
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Kennarar purfa teekifeeri til ad skapa sér sina eigin pekkingu sem peir
tengja vid pau malefni sem a peim brenna hverju sinni til ad pekkingar-
skdpun peirra komi nemendum ad sem bestu gagni.
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4 Rannsoknin

Mannsandinn prair yfirlit og samhengi. Hann laetur sér ekki
til lengdar negja ad athuga einstok atridi ut af fyrir sig,
heldur ber pau saman vid onnur atridi til ad finna likingu
peirra eda mismun,... og pannig hefur hann sig fra hinu
einstaka til pess almenna.

(Gudmundur Finnbogason, 1994:49).

[ pessum kafla lysi ég pvi hvernig rannsokn min vard til og hvernig ég

byggi hana upp.

Rannsokn min er starfendarannsokn unnin an fyrirfram akvedins
leidarkorts. Addragandinn ad henni hefur verid nokkud langur og gbgn sem

e

nytast mér i henni hafa ordid til & nokkrum arum.
Eg hef unnid med storum og smaum
kennarah6pum, baedi sem samstarfsmadur peirra i
grunnskola og sem radgjafi. Eg hef skrad nidur,
palt i og raett um péa vinnu i gegnum tidina. Oll st
reynsla byr i mér og hana nyti ég i bessari
rannsokn og styOst vid skriflegar vangaveltur
minar um eigin storf og stédu kennara eins og
petta hefur blasad vid mér 4 hverjum tima, skrif
freedimanna og bokmenntalega texta. Eg nota min

eigin dagbokarskrif til ad skilja hver gildi min eru og igrunda syn mina 4 vinnu
med kennurum. Verkefni sem ég hef unnid i framhaldsndmi minu i KHI (na
Menntavisindasvidi HI ) nota ég i sama tilgangi. Ritun pessarar ritgerdar er
einnig stor hluti af lerdémsferli minu og rannsoknaradferd. I upphafi stefndi
ég 4 a0 skoda adferdir minar, gildi og syn i einu afmoérkudu verkefni med pad i
huga ad betrumbeeta starfsadferdir minar sem radgjafi, en rannsékn min leiddi
mig ad lokum inn & mun vidari lendur eins og fram hefur komid hér ad framan.

4.1 Starfendarannsokn

A0 vanrzkja ad efla og gleda skynjunargafu sina leidir pvi
til andlegs kotungsskapar.

(Guomundur Finnbogason, 1994:37).
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A ensku hafa starfendarannsoknir morg heiti. Eg akvad ad taka sama pol i
hadina og Hafpor Gudjonsson (2008) og nota islenska ordid starfenda-
rannsoknir sem sambheiti allra peirra heita, jafnvel po mér finnist ordid
halfgert skripi. ,,Gerendarannsoknir sem Armann Halldorsson (2007)
notar er ekki fallegra ord ad minu mati p6 pad sé hugsanlega meira
Iysandi en ordid starfendarannsoknir; visar til pess ad peir sem rannsaka
séu gerendur en ekki vidofong og er pad einn mikilveegasti pattur starf-
endarannsdkna. Pad sem einkennir starfendarannsoknir er ad paer eru
yfirleitt hagnytar, umbo6tamidadar og rannsakandinn stendur ekki utan vid
og skodar adra heldur er hann hluti af rannso6kninni og skodar sjalfan sig i
samhengi vio adra (Whitehead & McNiff, 2006; McNiff, 2002; Kemmis,
1993; Hafpoér Gudjonsson, 2008). En pad er einmitt pad sem ég geri hér.
Eg sjalf er stor hluti af pessari rannsokn pd ég skodi jafnframt pad
samhengi sem ég vinn i.

Kemmis (1993) og McNiff (2002) telja ad starfendarannsoknir séu
mikilveegur pattur 1 pvi ad gefa viofangi rannsokna taekifzri til ad hafa
ahrif 4, ad hverju sjonum er beint i rannsoknum. McNiff (2002) segir
starfendarannsoknir med ymsu moti og po einhverjir telji ad til sé hin
eina rétta adferd vid starfendarannsoknir, leggja adrir aherslu 4 pau gildi
sem paer byggjast 4. [ pvi sambandi er 16gd 4hersla a ad folk eigi rétt 4 ad
stjorna eigin lifi (McNiff, 2002). Aherslan 4 sjalfsakvordunarrétt hvers og
eins og vidurkenningin & pvi ad folki purfi ekki allt ad fara somu leid vid
a0 framkvaema starfendarannsoknir hreif mig hvad mest i hugmyndafraedi
starfendarannsokna.

AD mati McNiff (2002) eru starfendarannsoknir god leid til ad skoda
eigio starf til pess ad komast ad pvi hvort starfid er eins og madur hafoi
hugsad sér ad pad tti ad vera. Rannsakandinn skodar sjalfan sig, i sinum
adstedum og fra sinum sjonarhol og ef hann er heidarlegur og
gagnryninn reynir hann ad sja fleira en pad sem vid blasir vid fyrstu syn.
Eg xtla ad gera petta hér, skoda sjalfa mig med pvi ad kikja i
baksynisspegilinn og rada saman reynslu minni og hugmyndum i
samhengi vi0 storf min og menntun og vonast til ad fa pannig gleggri
mynd af pvi hvad ég get lagt af morkum og hvernig.

bao ad hafa dhuga 4 ad skoda eigin athafnir virdist vera sammannlegur
&dhugi og Vilhjalmur Arnason (2008) vitnar i Hume sem segir ad sa vani
manna ad grannskoda sjalfa sig af yfirvegun hjalpi peim a0 leita munarins
4 réttu og rongu. Yfirvegunin hjalpar okkur ad takast 4 vid tilfinningar

50



okkar eda astridur sem i einhverjum tilvikum vilja afvegaleida okkur.
Starfendarannsokn leidir mann til pess ad grannskoda sjalfan sig til ad
audvelda sér ad taka nyja stefnu ad yfirvegudu radi i peirri von ad su
stefna leidi til umboéta fyrir mann sjalfan og hugsanlega adra.
Starfendarannsokn par sem sjalfskodun er hluti af rannsékninni getur
pannig dregid ur pvi ad madur verdi vananum ad brad. Vananum sem
leggst yfir okkur eins og punnt lag sem pykknar sidan og deyfir allar innri
spurningar okkar. A9 lokum komast adeins yfirbordslegar spurningar ad
og vid stodnum (Jonsson, 2001). Med peirri skodun sem hér fer fram
munu augu min vonandi opnast fyrir nyjum hugmyndum og mér lanast ad
draga mig upp ur peim vanahjolforum sem hett er vid ad hugmyndir
minar og hugsanir spoli i. Mig langar til ad paer dkvardanir sem ég tek i
kjolfarid a pessari starfendarannsokn minni verdi yfirvegadar og pad
dragi ar peirri heattu ad tilfinningar minar og astridur verdi mér til trafala
og/eda afvegaleidi mig.

Vonandi tekst mér ad hefja mig upp ur vanahjélférunum og sja nyja
heima. Svo ad ég festist ekki i eigin heimsmynd eins og flugan sem
stodugt reyndi ad fljuga i gegnum gleriod i kirkjuglugganum, fost i eigin
heimsmynd par sem ekkert gler var til og kom ekki auga 4 opnar dyr
skammt fra sér (Bjorn Sigurbjérnsson, 2000).

Onnur 4stzeda pess ad ég heillast af starfendarannsoknum er st hugmynd ad
hid eina rétta vinnuferli sé ekki til (McNiff, 2002; Hopkins, 1992). Hopkins
varar hreinlega vid pvi ad binda kennara sem etla ad hefja starfendarannsoknir
um of i fyrirfram akvednum modelum pvi pad geti ruglad pa i riminu. Enda
gefa modelin yfirleitt takmarkadar upplysingar og lysa yfirleitt adeins
raunveruleika einnar manneskju. St talsyn ad i peim liggi svorin getur valdid
vonbrigdum. Pau henta pvi oft ekki 60rum en peim sem bua pau til og hafa
jafnvel tilhneigingu til ad hefta frelsi folks til athafna, p.e.a.s. ef folk festir sig
of mikid i ad fylgja peim. Petta rimar vi0 pa sannfeeringu mina ad betra sé ad
binda folk ekki um of 4 klafa einu réttu adferdarinnar og ég er sammala
Hopkins ad pvi leyti a0 affaraszlla s¢ ad fa adgang ad margvislegum
adferdum, frekar en fa athentan tilbtinn vinnuferil. Pad ad festa sig vid mjog
nakvaema ferla sem adrir hafa buid til getur einnig verid i andstoou vid pad
grundvallargildi starfendarannsokna a0 folk eigi rétt 4 ad vera vid stjornvolinn i
eigin lifi samkveemt McNiff (2002). Mér sjalfii er mikilsvirdi ad vera treyst til
a0 finna mina leid til ad skoda pad sem ég vil skoda.
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Pao atridi starfendarannsdkna, ad leyfilegt sé a0 taka nyja stefnu a
midri leid, ef 1 1j6s kemur ad gamla leidin hentar ekki og ahugi
rannsakandans breytist og leidir hann inn 4 nyjar brautir, er einnig i peim
anda sem ég vil vinna. Enda synist mér ad i hugmyndafraedi peirra sé
tekio tillit til pess ad einstaklingar séu floknir og marslungnir og hver og
einn peirra geti jafnvel ramad heila mergd.

Er ég sjalfum mér 6samkvaemur?
N jeja, pa er ég sjalfum mér dsamkvamur,
(Eg er stor i snidum og rama heila mergd.)

(Whitman, 2002:123).

Form starfendarannsokna er ekki heftandi heldur métast eftir porfum
og ahuga rannsakandans. Folki er treyst til ad vita hvada adferdir henta
pvi best til ad laera um og proa starf sitt.

Af framansdgdu ma segja ad pad sé¢ ofuredlilegt ad ég rasi til 1 minni
fyrstu starfendarannsokn, haldi ekki alveg fokus 4 sama marki alla leidina
og taki jafnvel dkvardanir um ad breyta vidfangsefninu ad sterstum hluta
4 miori leid. 1 pessari rannsokn og i framtidinni vil ég geta unnid sem
hakjulaus starfendarannsakandi sem hefur hugrekki til ad fara eigin
leidir.

4.2 Ritun sem rannsoknaraofero

Seeing that I am so busily occupied with myself just now, I
want to try to paint my self-portrait in writing.

(Vincent van Gogh, artal opekkt).

[ pessari rannsokn nota ég skrif min markvisst til ad gloggva mig 4 pvi sem
ég tel mig vita. Pad kemur fyrir ad vid uppgotvum ekki hversu mikid vid vitum
fyrr en vid hofum skrad nidur og sagt eitthvad um pad sem vid héldum ad veeri
ekki neitt (Walsh, 1998). Til a0 atta mig betur 4 pvi hvad ég veit og komast ad
pvi hvort st pekking er einhvers virdi fyrir mig sem radgjafi folks sem vill proa
storf sin med rannsoknum les ég eigin texta og skrifa nidur hugmyndir sem
kvikna vid lesturs hans. Eg skrifa nidur hugleidingar sem vakna eftir fundi og
samtol vio folk til ad atta mig & pvi sem gerist og paer hugleidingar nota ég til
a0 gldggva mig betur 4 minni eigin syn. Pegar pessari ritgerd verdur lokid get
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ég notad hana til a0 skilgreina skriflega og munnlega p4 mynd sem i henni
birtist. Hefur reyndar hvarflad ad mér ad skemmtilegt veeri ad semja dansverk
upp ur henni.

Folk a svidinu, undir pungu fargi, einstaka reyna med
erfidismunum ad mjaka sér undan pvi. Inn koma dansandi
haena, spurningarmerki og kona. bratt fyrir trylltan dans og
samto6l vid hinu ymsu hluta fargsins, 1éttist pad ekki. En feer
b6 smatt og smatt n6fn. Folk undir farginu nefnir ndfnin, i
talkor fyrst, 6samstillt, en endar med pvi ad pad naest ad
stilla saman strengi og pannig na sambandi. Hlutar fargsins
fara a0 svara kalli og skrida ofan af folki og dansa sinn
einkennisdans. Endar i einni dansorgiu par sem allir dansa
saman, en p6 hver meo sinu lagi, inn & milli.

bad er leyfilegt ad tulka og syna pekkingu sina med 6drum heatti en
med ordum. Tjaning einstaklinga a skilningi sinum & verdldinni parf ekki
61l ad vera unnin i sama midil.

In our view, knowing is rooted in a preverbal, unmediated
encounter with ‘what is’; it is given its first form as it is
articulated in presentational form - verbal story, physical
gesture, graphic art. Such first form may be elaborated into
storytelling, theatre, dance, painting and sculpture. And it
may be developed as idea and theory, expressed more
abstractly and symbolically in concepts and propositions.

(Marshall og Reason, 2007:7).

A medan a vinnslu ritgerdarinnar st6d notadi ég drdgin ad henni til ad
skilgreina mig betur og fyllti svo upp 1 med lestri eldri texta minna sem
ég umrita sidan hér, auk pess ad stydja mig vid skrif freedimanna.

bo yfirleitt sé fremur litid & ritun sem frasagnarmidil sem rannsak-
endur nota til ad segja fra pvi hvad skodad var i akvedinni rannsokn, a
hverju rannsoknin byggdist, hvernig hin var framkvaemd og hverjar
nidurstodur hennar eru, pa ma einnig lita 4 ritun sem rannséknaradferd,
p.e. leid til ad leera um sjalfan sig og pad malefni sem verid er ad skoda
(Richardson, 2005).
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Med pvi ad endurskapa eigin texta uppgoétva hofundar adrar hlidar a
umfjdllunarefni sinu og tengslin milli hofundar og umfjollunarefnisins
breytast, segir Richardson jafnframt. Pad sem mér hugnast vid hugmyndir
Richardson er ad paer bjoda upp a4 pann moguleika ad takast & vid
freedileg skrif & fjolbreyttan hatt. Samkvamt henni bjédast adferdir sem
leyfa peim sem skrifar ad proska med sér eigin nalgun a pvi sem hann
setur fram, um leid og hann eykur skilning sinn & vidfangsefninu. I raun
er liti0 a ritunarferlio sem leid til nams, proska og skilnings.

bad er mikilveegt ad peir sem stunda rannsoknir geti sett efni sitt fram med
peim heetti ad sem flestum finnist skrif peirra ahugaverd. Richardson (2005)
segir ad skyrslur, rit eda greinar um eigindlegar rannsoknaradferdir parfnist
pess ad vera lesnar gaumgefilega til ad innihald peirra skili sér, ekki sé ndg ad
skanna i gegnum peer. Hin telur mikilvaegt ad efnid nai til sem breidasts hops
lesenda til ad sem flestir geti notid afraksturs allrar peirrar vinnu sem
rannsakendurnir leggja 4 sig i vinnuferlinu. Richardson bendir einnig &, ad ef
avallt er skrifad 4 svo fredilegu mali ad einungis lokadur hopur hamenntadra
freedimanna nennir ad leggja pad 4 sig ad lesa um rannsoknir, geti verid heett
vid pvi ad 6ll vitneskja lokist inni 1 littum hopum og nai ekki eyrum allra peirra
sem mikilvagt er ad hun nai til.

Pétur Gunnarsson (2010) vitnar i Fjolnismenn sem vara vid pvi ad
taka mjog dauflega til orda pvi ad pad geti leitt til pess ad mikilvaegt og
nytsamlegt efni verdi jafnvel vanraekt og fyrirlitid af lesendum.

Vissulega getur verid erfitt ad bua vid pessa krofu og freistandi
eins og freedimenn sterri malsamfélaga ad tala 1 sinn hop a
sérteeknilegu malfari. betta er oneitanlega st ogrun sem af
famenninu hlyst: 300 pasund salir geta aldrei myndad elitu,
annad hvort talar madur vid alla eda sjalfan sig.

(Pétur Gunnarsson; 2010).

Mig dreymir kannski ekki um ad n4 til allra en vil gjarnan tala vid
fleiri en sjalfa mig. Ein asteda pess ad fraedilegur texti getur virkad
leidinlegur telur Richardson (2005) geta verid aherslan 4 pad ad rodd
hofundar hljomi ekki i ritsmidunum. Hofundar purrka sjalfa sig at ar
textanum og par med verdur textinn liflaus og eins og hvert annad stagl
sem fair nenna ad lesa nema tilneyddir. Richardson (2005) bendir 4 ad
pau form sem félagsvisindafolki er atlad ad fylgja i skrifum sinum séu
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leifar af peirri hugmynd sem rikti &4 19. 61d ad verdldin veeri ttreiknanleg
og stodug. bessi form eru ekki oOumbreytanleg, enda eru betta
mannasetningar og pad sem menn bua til geta peir einnig breytt
(Richardson, 1997). Hin bendir einnig 4 ad visindamenn purfi ekki
lengur ad afsala sér mennskunni vegna talsynarinnar um ad hlutleg
pekking sé til (Richardson, 1997) og 4 pa vid ad pad sé ordid vidurkennt
a0 pekking er breytileg og fjdlbreytt og tekur mid af peim sem rannsakar
og setur fram hugmyndir sinar og pvi sé ohett ad leyfa rodd sinni ad
hljéoma i textanum pvi hann megi vera margradda. Bokmenntaleg tilprif
ma jafnvel nyta til ad skyra fra stadreyndum ad mati Richardson.

Einn pattur sem nota ma til ad meta gaedi starfendarannsokna er ad
spyrja sig:

‘is the researcher there?’, ‘there’ as an awake, choiceful,
reflective human person, rather than as a researcher working
strictly in role and with techniques to follow.

(Marshall og Reason, 2007:4).

Eg leyfi pvi r6dd minni og vangaveltum ad hljéma hatt og skyrt, po
htn sé reyndar haveerari i sumum koéflum en 60rum.

A0 mati Richardson (2005) koma fastmétud model i veg fyrir ad
ritunin sjalf sé nytt sem kroftugt og skapandi ferli, og heett sé vid ad pau
dragi Gr peim rannsakendum sem eru ad byrja feril sinn. Krafan um ad
peir paggi nidur i sjalfum sér og skrifi stagl sem fair nenna ad lesa dregur
hugsanlega r peim longunina til ad skrifa um rannsoknaretnio.

Um leid og ég kynntist hugmyndum Richardson (2005) var eins og
floogatt opnadist og ég for ad skrifa med minu lagi, badi til ad henda
reidur a pvi sem ég vildi gera og ekki sidur pegar kom ad endanlegri
framsetningu a ritgerdinni. Pad var storkostlegur 1éttir ad komast ad pvi
a0 til voru fredimenn sem telja pann ramma sem etlast er til ad
félagsvisindafolk skrifi inn i badi gamaldags og heftandi. Pad var mér
mikill innblastur ad kynnast freediménnum sem segja ad leyfilegt sé ad
nota pad sem madur les Ut ur gdgnum sinum til ad setja 4 svid adstedur
sem lysa pvi sem manni finnst koma fram (Richardson, 1997; Walsh,
1998). Eg, likt og Richardson (2005), skrifa til ad lera eitthvad nytt og
uppgotva hluti, €g nota skrif sem nokkurs konar samredu vid sjalfa mig.
bvi akvad ég a0 setja saman i personulegan pakka pa reynslu og vitneskju
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sem ég hef sankad ad mér. bad geri €ég med pvi ad varpa upp mynd af pvi
sem birtist mér i peim personulegu gégnum sem ég vann med. St mynd
lysir peirri sjon sem vid mér blasti og myndina tengi ég vio fraedimenn
sem ¢ég tel ad fylli upp i myndina og undirbyggi hana.

Richardson (1997) telur ad peir sem oOska pess ad visindin og hid
ljodrena gangi i takt, og peir sem eiga sér draum um ad nyta haefni sina
til ad valdefla pad folk sem peir rannsaka verdi ad meta matt sogunnar (e.
narrative) sem forms til ad varpa ljosi 4 stodu folks. Par sem hid ljodrena
og valdefling er mér hvorutveggja hugleikido er mér edlilegt ad nota
soguna af Birtu sem hér fer 4 eftir sem adferd vid ad koma fra mér
freedilegri talkun og greiningu gagna.

4.3 Birta

Through suspending the intellect, and dwelling in
uncertainty in this way, we open ourselves to receive
inspiration ... Suspending implies letting our spontaneous,
empathic, intuitive responses come forward, rather than
striving to make it happen through some effort of will.

(Seeley og Reason, 2008:12-13).

Eins og fyrr segir notadi ég fyrri skrif min sem rannsdknargdgn og
byrjadi ég 4 ad setja pau inn i akvedinn ramma sem ég bjo mér til. ba var
ljost a0 ég hafoi skrifad mikid til um svipud vidfangsefni i mjog moérgum
verkefnum. Eftir ad hafa skodad pann texta, feert efni fram og til baka,
klippt burt og batt nyju vid for si saga, sem hér fer 4 eftir, ad motast sem

formid sem ég vildi nota til ad

The @mﬁ}r w@y '-J[}@ segja pad sem ég vildi segja. I

fyrstu atti sagan af Birtu einungis

':L@ﬂ Hﬂcﬂ y@@l]? ’LLWJ @ 5 @”F 4‘@! a0 vera stuttir nidurstodukaflar eftir

ES lbzp T@@E@ﬁ @55 W@ES »Hireodilega kafla®“ en eftir pvi sem

Qﬂ ’ mér 0x asmegin, fyrir hvatningu

gl fi '{C’[F@{?ij e, Hafpors  Gudjonssonar, Laurel

~Breads Ueland Richardson og Brendu Ueland,

akvad ¢ég ad gera hana ad

suluritum, t6flum og kdkuritum rannsoknarinnar. Med 60rum ordum hin
lysir pvi sem fram kom vid pa rannsékn sem ég framkvaemdi.
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Sagan af Birtu spratt fram vid skodun og igrundun gagna minna og er
hun ekki skaldskapur, heldur lysir hiun peim heimi sem ég pekki hvad
best og er byggd 4 vangaveltum minum um hann fyrr og ni. Sagan af
Birtu byggirst 4 fredum og reynslu an pess ad visad sé beint i hvadan
hvert og eitt kemur. Sagan hjalpar mér vid ad endurskapa eigin texta og
setja fram minn skilning & pvi sem vid mér blasir. Pessi framsetning gerir
mér kleift ad segja hluti sem ég tel mikilveegt ad segja en etti frekar erfitt
med ef ég tengdi lysingar vid einstok atvik sem hafa att sér stad i
raunveruleikanum. I litlu samfélagi er erfitt ad dulbiia svo vel sé pad sem
lyst er, nafnabreytingar 4 folki duga ekki til. Eg vil ekki ad atvik eda
samraedur vid personur s¢ haegt ad tengja vid par. Enda er ég ekki ad
fjalla um Deirra personulegu skodanir heldur hlutverk peirra 1 pvi
samhengi sem ég og par lifa i. bess vegna dkvad ég ad setja 4 svid
summu nokkurra atvika.

Kannski ma segja ad Birta haldi 4 vissan hatt hlifiskildi yfir mér um
leid og hun gerir mér kleift ad syna hugrekki. Sumt af pvi sem fram
kemur i s6gunni um Birtu hefur komid fram med 6drum hetti framar i
ritgerdinni og tengist pvi saga hennar fredilegri umfjollun innan
ritgerdarinnar, annad kom fram i gégnum fra mér og upp Ur minum
reynsluheimi.

4.4 Hvaodan sprettur Birta?

Skynjanir og endurminningar eru s efnividur er salin byggir
Gr hugmyndaheim sinn. Imyndunaraflid myndar nyjar
heildir, ... pannig er mannssalin ekki adeins spegill
reynslunnar, ekki adeins 6rk eda blad sem atvikin skrifa a
med sinum krummaklém, heldur hefur hin matt til ad skapa
nyjar myndir sem augad hefur ekki séd, né eyrad heyrt.“

(Gudmundur Finnbogason, 1994:30).

begar ég hof undirbuning ad pvi ad gera pessa rannsokn vorid 2008 var
afmérkud rannsoknarspurning ekki ordin til. Eg for po strax ad halda utan
um gogn sem sofnudust, t.d. & fundum sem ég hef att med kennurum sem
ég hef unnid med sidan rannsoékn min hofst, €g skradi nokkud reglulega
nidur pad sem fram for asamt upplifunum minum af fundunum.begar ég
hof vinnuna vid rannsoknina var ég vakandi fyrir pvi ad skoda og
»greina®“ baedi 1 huganum, 1 samtélum vid folk og i rannsoknardagbokinni
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minni pad sem fram for i vinnu minni med kennarahopum med pad i huga
ad nyta pau gdgn sidar sem hluta af starfendarannsoékn minni. Eg lagdi
vid hlustir og reyndi ad skilja og greina hvad fram for og skradi hja mér.
begar ég loks tok akvordun um ad nyta eldri
skrif min sem gogn hof ég markvissa vinnu vid
ad skoda eigin skrif. Eg las markvisst, blogg
S min fra arunum 2004-2010, dagbakur fra

- 2 2001-2010 og skolaverkefni aranna 2006-2009
til viobotar vid rannséknardagbok mina fra 2008-2010. Onnur gdgn eru
freeditextar og bokmenntatextar sem hafa ordid a vegi minum og mér hafa
fundist rima vid pad sem ég er ad skoda. Eg hef att { markvissu samtali
vid sjalfa mig til ad flokka og henda reidur 4 eigin hugsunum og skrad
pad nidur badi rafreent og med blyanti.

[ akademisku ndmi er &hersla 16gd 4 ad kenna folki ad lesa og tilka
texta ,,rétt og koda hann eftir vissum efnisflokkum sem rannsakandinn
akvedur til ad geta greint og tulkad adalatridin sem i textanum finnast
(Silverman, 2005). Eg byrjadi 4 ad hradlesa allt mitt efni til ad fa
tilfinningu fyrir innihaldi. Las sidan aftur og leitadi eftir pemum eda
stefjum sem tengjast viofangsefninu. Eftir annan lestur setti ég til hlidar
allt sem ¢ég hafdoi skrifad og ekki snyr ad skolamalum og/eda
sjalfspekkingu og sjalfsskodun. Eg leita lykilhugtaka og hugmynda i
skrifum minum til ad fylla upp 1 pa mynd sem fram kemur af mér og
hugmyndum minum i pessum eldri skrifum. Jafnframt nyti ég tilfinningar
minar og reynslu i gegnum tidina sem gogn til ad skerpa myndina enn
frekar. Flick (2006) bendir 4 ad pratt fyrir allar adferoafraedilegar varnir
(e. controls) sé erfitt ad fyrirbyggja ad ahrif fra ahugamalum og
félagslegri og menningarlegri stodu rannsakandans méti rannsoéknir og
nidurstodur hans. Pessir pettir hafa til ad mynda ahrif 4 pad hvada
rannsOknarspurning er valin og lita einnig tilgatuna, tulkun gagna og
tengsl sem rannsakandinn telur sig sja milli patta. Med petta i huga og pa
hugmynd, ad vangaveltur og tilfinningar rannsakandans geti verid
rannsoknargogn (Flick, 2006) til viobotar vid fyrrgreindar ljodraenar og
valdeflandi astadur, varpa ég upp peirri mynd sem hér fer 4 eftir med
peim hatti sem ég geri hér. Med s6gunni af Birtu.
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5 Sagan af Birtu

A rimum 50 arum verdur stilka ad manneskju sem drifin er afram af
16ngun til ad hafa ahrif. Vettvangurinn sem hana langar til ad hafa ahrif &
skapast af tilviljunarkenndu vali hennar 4 evistarfi. Vegna triiar hennar a4
eigin matt og megin sem hefur ordid til fyrir tilstilli uppeldis, stodu i
systkinahopi, dvdl 1 sveit og storfum med metnadarfullu skolafolki leggur
hun frekar voltum fotum af stad i vegferd sem enginn veit hvernig endar.
Hun hefur pakkad nidur hugmyndum nokkurra freedimanna og vonast til
a0 hitta fleiri 4 leidinni. Hun neitar ad taka med sér tilbuid leidarkort pvi
hana dreymir um ad draga pad upp 4 leidinni og teikna allar peaer villur
sem 4 vegi hennar verda inn 4 pad. Urtluraddirnar innra med henni
hvetja hana til ad heatta vid allt saman og halda sig heima eda alla vega ad
fylgja peim leidum sem adrir hafa stikad ef hun parf endilega ad vera ad
pessum pvelingi. Vid skulum kalla hana Birtu pvi ef vel tekst til varpar
htn vonandi 1j6si & pad sem hér er glimt vid.

Alkunn prjoska stulkunnar og porf til ad fara eigin leidir hjalpar henni vid
a0 halda sig vid akvordun sina, en po ekki fyrr en hiin er buin ad uppgdtva
hver videigandi ferdabunadur er. Formaodur hennar saumudu visku sina,
hogveerd, seiglu og audmykt asamt gédum oskum i bakpokann hennar. Ein
flaska af bjartsyni, sem sett er saman af hlatrask6llum mommu hennar og
vinkvenna, gaggi heenunnar Brendu og haefilegum skammti af keeruleysi sem
hun fékk i voggugjof, verdur ad duga henni alla leidina. A mida floskunnar
stendur: ,,pad er alveg a0 koma solskin“ skrifad med rithond afa hennar. bau
ord eru tilvitnun i ord 6mmu sem alltaf taldi solskin & neaesta leiti pd
dumbungur veeri yfir. Pau ord duga henni vonandi sem aminning um ad halda
otraud afram, jafnvel po gangi illa inn & milli.

A sidustu stundu uppgétvadi hin naudsyn pessa ad stinga ofan i
bakpokann 6llum peim ordum sem hun hafdi skrifad nidur eftir ad peer
ahyggjur sem eru tilurd ferdarinnar féru ad leita & hana. Pau ord getu
audveldad henni ad skilja betur til hvers hun etlast af sjalfri sér i pessum
leidangri. Kertisstubb og eldferi feer hun ad lani hja vitrum manni sem
vonar ad pad dragi ur villum hennar i ferdinni um myrkviodi hins 6pekkta.
Attavitann ber hiin innra med sér, studdan af hvatningarordum fodur um
mikilvaegi varkarni, vandvirkni og jardtengingar.

Astazda ferdarinnar er s ad Birta hefur ahyggjur af sinu folki, hun er
sannfzerd um ad pad purfi ad opna augu pess fyrir pvi ad svo virdist sem
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eitthvert farg, sem dregur ur peim matt og heftir for pess a4 veginum til
proska, hafi lagst yfir pad. Birtu dreymir um ad komast ad pvi i hverju
vandinn liggur og leita leida til ad folkido hennar finni matt sina a ny.

begar Birta leggur af stad med bakpokann go6da, vel festan 4 bakio, er
leirbruna heenan Brenda henni vid hlid og o6umbedid 16trar oOnefnt
spurningarmerki i humatt a eftir peim an pess ad peer taki eftir pvi.

5.1 Feroin hafin

,,PU ert ni meiri sl6dinn,* sagdi spurningarmerkid med pjosti. Birta hrokk
vid og leit reidilega a pad. ,,Hver baud pér med?* ,,Enginn, ég vissi bara
a0 pu pyrftir & einhverjum med viti ad halda,* sagdi spurningarmerkiod og
krosslagdi hendurnar. Audvitad
vissi Birta a0 pad var skrytid ad ana
af stad an pess ad vera alveg viss
um hvad hin veeri ad fara ad gera.
»Skooa gildi pin og syn!“ sagdi
spurningarmerkid snuadugt. , Hver
heldurou ad hafi adhuga 4 pess
hattar ~ sjalflegni? Hvernig i
oskdopunum a pad ad hjalpa pér vio
a0 leysa vini pina undan peirri
apjan sem pu pykist viss um beir
buai vid? Hefur einhver bedid big
um ad bjarga sér?“ Birta var tvi-
stigandi, pad kom nefnilega stundum fyrir ad spurningarmerkid hafoi rétt
fyrir sér. Atti hin ad lata pad draga ur sér allan kjark i petta sinn eins og
svo oft adur? Eda veri kannski kominn timi til ad hunsa pennan
neikveeda, leidinlega kvidasjukling i eitt skipti fyrir 611?

bratt fyrir efasemdir spurningarmerkisins sannfeerdist Birta smatt og
smatt um ad pad ad kynnast sjalfri sér hlyti ad vera naudsynlegur hluti
leidangursins. Enda benti Brenda henni &, af sinni djupu visku, ad til ad
han geaeti gert pad sem samremdist hennar eigin sannferingu pyrfti hin
a0 pekkja sjalfa sig vel. ,,pad er ekki nog ad reyna ad vera pad sem madur
heldur ad madur eigi ad vera,” sagdi hun og krafsadi spaklega i jordina
med fotunum og halladi undir flatt ,,ekki vera stodugt ad reyna ad lifa upp
i ventingar annarra, vertu hugrokk og treystu eigin innsei, pad skiptir
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mestu mali.“ Spurningarmerkid ranghvolfir i sér augunum undir pessari
reedu en yppir svo bara 6xlum og desir, alveg kjaftstopp.

Birta vonadi, ad med ihugun og skodun a pvi sem hin hafoi tekid med
sér af eigin ordum teekist henni smatt og smatt ad 6dlast skilning 4 eigin
hugsunum, tilfinningum og skodunum og komast pannig ad pvi hvada
verkfaeri myndu henta henni i peim bjorgunarleidangri sem hun taldi sig
purfa a0 fara i. Birta taldi liklegt ad neesta skref yroi ad leita ad verkfaer-
um sem hugsanlega myndu nytast henni i bjérgunarstarfinu. Hin hafoi
heyrt af hareistum turni sem i vaeri margt nytilegt sem nota meetti vid ad
skoda verdldina og audvelda sér skilning 4 henni.

betta tvennt, skilningur 4 verdldinni og skilningur & sjalfum sér hlytur
a0 koma ad godum notum, hugsadi Birta og vonadi ad pau myndu na ad
viskuturninum fyrir myrkur og hugsanlega fa par einhver svor.

5.2 Viskuturninn

bad er oroid alidio dags. Birta er ordin ansi preytt vegna stoougs ndldurs
spurningarmerkisins. En einmitt vegna pessa ndldurs er hausinn a4 henni
fullur af vangaveltum um eigin skodanir og hugmyndir. Hun er ekki viss
um ad pad sem hun telur sig hafa lesid sé endilega heegt ad tilka eins og
hun gerir. Ottinn vid yfirbordsmennskuna nagar hana stodugt. Hun veit
a0 henni heettir til ad vera fljot til ad telja sig hafa skilid eitthvad sem er
svo mogulega rangtulkun hennar. Hin er medvitud um ad pad sé i lagi
pegar skodanirnar eru til heimabruks en verra ef hin er 16g0 af stad i
mikilvega vegferd sem byggist svo hugsanlega a4 misskilningi. Ord
spurningarmerkisins um pad hvort nokkur hafi bedid hana um ad hjalpa
sér hljoma lika stodugt i hofoinu & henni.

,Eg sa turninn, ég si turninn,” gaggar hanan Brenda, en hun hafdi
farid 4 undan hinum tveimur yfir leiti sem skyggdi 4 utsynid framundan
og kemur nu hlaupandi til baka med miklum baegslagangi, fzturna
glennta og vaengina Ut fra sidunum eins og frakkalof. ,,Hvernig geturdu
verid viss um ad petta sé sa rétti?* spurdi efasemdarveran i ferdinni. ,,Sa
rétti, sa rétti, pad skiptir nu varla neinu héfudmali, petta er turn og vid
getum orugglega fengid ad vera par i nott, nli og fengid leidbeiningar um
hvar hinn er ef petta er ekki sa sem vid leitum ad,” sagdi Brenda og i
00agotinu verpti hun eggi sem Birta var anaegd med ad geta sopid til ad
neera sig litillega adur en lengra veeri haldid.
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[ ljosaskiptunum koma pau
a0 rammbyggdum, virdulegum
og litid eitt mosavoxnum turni.
Um leid og pau banka a dyrnar
opnar midaldra, goédleg kona
med gleraugu fyrir peim og
bydur peim inn eftir ad pau hafa
borid upp erindid.

Konan, sem heitir Ugla segir
peim ad i pessum viskuturni séu
til margs konar verkfaerakassar
og peim sé gudvelkomid ad nyta
sér einhvern peirra. Hin byrjar 4
ad syna Birtu einn kassa sem i er mjog stor sjonauki, blokk og blyantur.
,»Ef pid notid pennan purfid pid ekki ad fara neitt pvi sjonaukinn drifur
svo langt. I blokkina skraid pid svo allt sem pid sjaid og vinnid sidan ur
peim upplysingum eftir vissu kerfi. bannig faid pid greinargéda og
areidanlega mynd af pvi sem pid skodid.* ,,En peir sem verid er ad skoda,
hafa peir ekkert um petta ad segja? spyr Birta. Sem svar vid peirri
spurningu dregur Ugla fram annan kassa sem i er upptokuteki i stad
sjonauka en blokkin og blyanturinn eru 4 sinum stad. Ugla lysir pvi
hvernig peir sem veldu pessi verkfaeri feeru ut 4 medal folks og tekju
vidtdl vid nokkra velvalda einstaklinga til ad fa enn fyllri mynd af
ver6ldinni og fleiri sjonarhorn. Birta skildi ekki alveg hvad atti ad gera
vid nidurstédurnar en Ugla hafdi svor vid pvi 4 reidum hondum: ,,Hérna
nidri 1 kjallara eru hillur uttrodnar af skyrslum sem okkar folk hefur
skrifad eftir ad pad hefur unnid Gr gégnunum.* Ugla er mjog upp med sér
yfir pvi ad skyrslurnar ma lana peim sem per fjalla um, en jafnframt leid
yfir pvi hversu litinn dhuga pau hafa a ad glugga i peer. ,,pad eru helst peir
sem tlad er ad moéta stefnu sem nota nidurstodur okkar pegar peir eru ad
reyna ad koma 4 nyjungum og proa starf.” Ugla lekkadi roddina og leit
flottaleg 1 kringum sig: ,,pad hefur nt1 laumast ad okkur st hugsun hér ad
kannski séu peir sem vi0 hofum skodad ekki nogu vel upplystir til ad
skilja hvernig vid getum komid peim ad notum, pau skilja hreinlega ekki
pad sem sett er fram 1 skyrslunum. En pad ma nu ekki segja upphatt, vid
viljum ekki styggja neinn,* sagdi hiin, vafdi peysunni fastar um mittid og
ytti gleraugunum ofar 4 nefid. ,,En pad eru nattirlega vid sem fylgjumst
med pvi nyjasta sem er ad gerast og pvi edlilegt ad vid vitum best hvernig
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4 a0 gera hlutina svo peir verdi i takt vid timann,* baetti htin svo vi0 eftir
sma umhugsun, likt og hun veeri ad tala vid sjalfa sig.

Spurningarmerkinu virtist ofbodid0 med einhverjum hetti eftir pessa
redu og stillti sér upp fyrir framan Uglu, hvessti 4 hana augun og spurdi
hvort pau @ttu engin verkfaeri sem hentudu peim sem vildu akveda sjalfir
hvad vert veri ad skoda og jafnvel skoda sjalfa sig. Birta fann til 1éttis og
pakkadi spurningarmerkinu i huganum fyrir ad hafa hugrekki til ad spyrja
pessarar spurningar pvi sjalfri fannst henni sem pad sem Ugla lysti gaeti
veri0 hluti af pvi vandamali sem hun taldi folkid sitt standa frammi fyrir.
bvi veeri ekki treyst til ad komast ad og/eda vita hvad pvi sjalfu veeri fyrir
bestu. Ugla sagdi ad i skar 1 bakgardinum veru nokkrir sérvitringar sem
byggju yfir verkferum sem hentudu pannig starfi. Um leid og Brenda
heyrdi ordid sérvitringar vaknadi hun ur pvi dai sem hun virtist hafa verio
i fram ad pvi. ,,Sérvitringar, segirdu,” gaggadi hun ,pad hljomar
spennandi geturdu fylgt okkur pangad?*

Ugla hafoi efasemdir um ad pad vaeri rétt af peim ad fara at i skarinn.
,,P10 verdid ad vita med hverjum pid tlid ad vera i 1idi, skiljio pid? bPad
er ekki endilega gafulegt ad stimpla sig inn med peim sem ekki eru hatt
skrifadir, alla vega ekki ef pio viljid lata taka mark & ykkur,” varadi hiin
pau vid af godmennsku sinni. En 1€t po tilleidast eftir nokkrar fortélur ad
fylgja peim pangad seinna um kvoldid eda morguninn eftir, pad feri eftir
pvi hvenaer hin hefdi tima.

Ferdalangarnir gengu ut 1 gard og rafudu litid eitt fra turninum til ad
geta spjallad saman an pess ad til peirra heyrdist. ,,Leidinda-,
forreedishyggju-, skrifredispakk,” sagdi spurningarmerkio reidilega. Birta
var hissa a4 hvad pad var reitt en Brenda samsinnti spurningarmerkinu og
pau flissudu yfir sameiginlegum brandara sem Birta heyrodi ekki. Hun var
p6 ad hluta til sammala peim en minntist orda gamals listasogukennara
sem lagdi mikla aherslu 4 ad pa fyrst geeti listamadur leyft sé ad teikna
Hilla“ eftir a0 hann hefoi laert ad teikna vel. Hun velti fyrir sér hvort
gafulegt sé ad reyna ad brjotast undan hefdinni an pess ad pekkja hana
vel. Er nog ad hafa nokkurs konar hugbod um ad hid hefdobundna henti
ekki? Hvaoa tryggingu hefur hun fyrir pvi ad 6hefdbundin leid sé betri?
bar fyrir utan er Birta ekki sannfaerd um ad hennar go6di asetningur sé
endilega betri en asetningur Uglu og samverkamanna hennar. Kannski er
hin sjalf bara enn einn velmeinandi besserwisserinn. ,,pt getur ekki
fengid neina tryggingu fyrir neinu!“ s6gou Brenda og spurningarmerkio i
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kor. ,,petta snyst um hugrekki, ad gera en ekki endalaust hugsa og efast,
sagoi Brenda. ,,Gefa bara skit i pakkid, sagdi spurningarmerkio, ,,petta er
pitt lif og pin vegferd, kemur ekki 60rum vid.*

Um petta kdrpudu pau um stund og efi Birtu velktist 1 huga hennar og dr6
ur henni matt. Hiin vissi a0 til pess ad eitthvad yrdi ur pvi sem hun atladi sér
yrdi hiin ad treysta pvi a0 lokum ad hafa valid rétta 1eid fyrir sig. Han vissi
a0 henni hentadi ekki ad sitja og greina vidtdl nidur eins og steerdfredidemi
til ad reyna ad na kjarnanum ur peim. Hin myndi visna upp og deyja ef hun
pyrfti ad gera pad. Hun taldi samt a0 su leid hentadi i ymsum tilvikum og til
var folk sem gat unnid pannig. Eftir nokkrar vangaveltur komst htin ad pvi ad
liklega sé mikilvaegt ad vera viss um pad 1 hverju tilviki fyrir sig, ad st adferd
sem valin er henti vidkomandi vidfangsefni.

Birta sannfaerdist smatt og smatt um pad ad han vildi vinna i navigi
vid pa sem attu ad vinna storfin og vinna ad préun og breytingum i
samstarfi vid pa. Hun taldi ad ef folkio hennar fengi ekki taekiferi til ad
hafa ahrif & storf sin myndi pad ekki proskast eins og hun taldi eskilegt.
A pad ekki ad fa ad proskast eins og pad telur askilegt?* spurdi
spurningarmerkid, ,.ef pu vilt rada pvi hvernig pad proskast ertu ekkert
betri en adrir. { pessum ordum spurningarmerkisins sannast pad ad oft
ratast kjoftugum satt & munn.

Pad var ordid aldimmt og pegar pau @tludu ad snua til baka virtist
turninn hafa gufad upp. Svo pau akvadu ao leggjast til hvildar & grasbala
og reyna ad sofa par til birti 4 ny.

5.3 Skurinn

Birta vaknar fyrst premenninganna, sest upp og daist ad glampandi
silfurlekjum sem glittir i & milli trjanna. Hun kemur auga 4 Brendu sem
sefur 4 trjagrein med hofud undir veng. Spurningarmerkid hins vegar
hefur sett punktinn undir sveigjuna og sefur upp vid tré. Birta heyrir
fotatak, stendur upp og dustar ef sér lauf og mosa pvi hun vill lita vel ut
pegar hun hittir pann sem hin heyrir koma gangandi.

Birta gengur til mots vid fotatakid og meetir midaldra konu i grenum
kjol. Konan kvedst heita Lara og paer Birta taka tal saman. bPegar Birta
segir henni fra efasemdum sinum um ad adferdirnar sem hin heyrdi um i
Viskuturni séu godar segir Lara henni ad hiin sé ekki st eina sem dragi
per i efa. Til séu hopar folks sem dragi allar svona hefdbundnar adferdir i
efa. Telji peer, ad minnsta kosti ekki endilega einu réttu adferdirnar. begar
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Birta segir Laru fra efasemdum sinum um ad hennar adferdir séu endilega
eitthvad betri, segir Lara henni a0 pad sé einnig mjog algengt ad peir sem
efist um hinar vidurkenndu adferdir telji sig ekki endilega hafa pa einu
réttu a takteinunum. ,,Allt er breytingum had og gagnrynivert hja
postmodernistum, baetir Lara vid. ,,pbad sem er gott i dag getur ordid
urelt & morgun. Heimurinn er ekki steinrunninn fasti. Pad er ekki
mogulegt i sibreytilegri verdld ad velja 1 eitt skipti fyrir 61l einu réttu
adferdina.” ,,Ratar pu i Kimann?* heyroist allt 1 einu i spurningarmerkinu
sem hafdi vaknad og gengid 4 hlj60id. ,,Kimann?* spurdi Lara. ,J4,
skarinn vid hlid Viskuturnsins, vid etludum pangad i ger en villtumst og
svafum pvi 1 skoginum 1 nétt,” sagdi Birta. ,,Kiminn er ageett heiti a
skrnum po6 ég vilji ni heldur kalla hann Gerjunarsvituna“ ,Nu, af
hverju? spyr spurningarmerkio. ,,Kiminn er neikveett hladid ord en hitt
jakveett og passar betur vid pad sem er i gangi i skiirnum ad minu mati.
bau sem studera i skurnum eru ekki endilega einhver kimi. bau eru ad
reyna ad komast upp ur @vagdmlum hjolforum sem getur oft 4 tidum
verid ansi erfitt. beir sem hafa hefdina med sér virka oft triverdugri en
peir sem vilja fara 6hefdbundnar leidir. Pad fer reyndar toluvert eftir pvi
hverjir eru ad meta pad hverju sinni, hvort 1itid er 4 pau sem kima eda
ahugavert folk i leit ad nyjum leidum. En, ja, ég rata og skal syna ykkur
leidina,* beetti Lara vio.

bau gengu af stad inn i skogarpykknid og voktu Brendu um leid og
pau gengu undir greinina sem hun svaf i.

Fyrir framan sktrinn var btid ad koma fyrir dukldgdu bordi og par sat
hopur folks og bordadi morgunmat. Bordid svignadi undan matarilatum,
braudi, aleggi, avoxtum og drykkjarfongum. Birta fann ad hun var ordin
sarsvong og spurdi Laru hvort hin héldi ad par gaetu fengio ad borda hja
folkinu. Lara taldi ad pad yrdi audsott mal.

A méti peim gekk gréahzrd, grannvaxin, brosmild kona sem baud pau
velkomin. Hin sagdist heita Jona og spurdi hvort ekki matti bjoda peim
eitthvad i1 svanginn. Birta padi pad med pokkum og Lara einnig en
Brenda sagdist ekki vilja neitt nema kannski sma vatnssopa og
spurningarmerkid sagdist aldrei purfa ad nara sig, nema pa helst andlega.

Birta segir fra tildrogum ferdar sinnar og pvi hvad hefur drifio 4 daga pre-
menninganna fram til pessa. ,,Eg skil hvad pad er sem er ad trufla ykkur
vegna upplysinganna sem pid fengud i viskuturninum,* segir Jona. ,,bad
stafar liklega af 16ngun ykkar til ad 1ydraedi sé haft a0 leidarljosi pegar vinna
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4 a0 proun og breytingum.* Birta er ekki alveg viss um ad hiin geti skilgreint
opreyju sina gagnvart vinnubrogdum peirra i turninum med pessum heetti en
akvad a0 lata 4 engu bera og halda bara afram ad hlusta. ,,Vid hér i skirnum
erum 61l sammala um pad ad pegar vinna & ad proéun verdi ad vera fyrir hendi
skilningur 4 pvi ad peir sem eiga ad proa eda breyta hlutum séu radandi afl i
peim breytingum.* ,,J4, og ekki bara ad nafninu til,* hrépadi einn madur til
peirra, ,,folk verdur ad kafa undir yfirbordid og pekkja samhengid sem pad
vinnur i, 60ru visi getur pad ekki varist peim 6flum sem reyna stodugt ad
prongva folki til ad vinna eins og eldgamlar hefoir hafa gert rad fyrir lengi.*
,,Hvad attu vio?“spyr spurningarmerkid ,,hvada eldgémlu hefoir?* Hopurinn
vid bordid flissadi litid eitt og einhver kalladi: ,,Hana, parna trekktu pau Joa i
gang, hann mun halda ykkur uppi 4 snakki i allan dag.” Joi st60 upp og tok
utan um spurningarmerkid og hof spjall vid pad um leid og peir gengu litid
eitt afsidis. Birta heyrdi bara ord 4 stangli pegar peir gengu framhja henni,
positivismi, 19. 6ld og tekndkratar voru einu ordin sem hun greindi
almennilega.

Jona sagdi ad pau gatu
ekki fengid neina tilbuna
lausn hja peim i skirnum.
,»Vi0 teljum mikilveegt ad
folk finni sér sinar eigin
leidir, pvi pannig finnur
pad fremur sina r6dd.
»ina eigin leid til ad gera
hvad?* spurdi Brenda. ,,Vid
géngum ut fra pvi ad folk
s¢ a0 leita leida til ad
betrumbeeta eitthvad i starfi
sinu eda annars stadar,* sagdi Jona. ,,Til ad geta pad parf folk po fyrst ad
vita hvernig pad vill gera, sidan skodar pad markvisst hvernig pad gerir
og setur sér sidan markmid um adferdir til ad brua bilid milli vilja og
veruleika.“ ,,Hljomar vel,” sagdi Brenda og leit & Birtu sem var hugsi og
spurdi svo um pad hvad Jonu fyndist liklegt ad myndi hugsanlega reka
folk til ad tileinka sér svona vinnubrdgo.

.Sjalfsprottnir hopar geta ordio til og svo er audvitad haegt ad bjoda
folki ad taka patt i vinnu vid ad skoda starf sitt svo pad geti kynnst
rannsoknarvinnubrogdum.* ,,En pad er grundvallaratridi ad skikka folk
ekki til ad taka patt.“ ,Eg held ad Birta hafi ahyggjur af pvi ad folkid
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hennar sé nanast drukknad i viskubrunni annarra og sé pvi ordid 6faert um
a0 greina mikilvagi pess ad leggja sig fram um ad leita eigin leida. Henni
finnst ad pad bidi bara eftir pvi ad adrir kasti til peirra videigandi
bjorgunarhringjum, sagdi Brenda og leit aftur 4 Birtu. ,,pad getur verid
heettulegt ad missa trina a sitt eigid folk, sagdi Jona alvarleg og beetti
sidan vid med punga: ,,Virding og traust til visku folksins pins og tra a
rétt allra til a0 tja sig er algjort grundvallaratridi i pvi ad vinna ad
valdeflingu i stad pess ad yta undir valdaleysi folks.” ,,Valdefling* sagdi
Birta hugsi ,,um pad snyst petta liklega, valdeflingu. En varla a folk bara
a0 finna upp sin eigin fredi og ekki taka mark & neinu sem
sérfredingarnir sem hafa grandskodad verdldina hafa haldid fram?“
spurdi Birta. ,Nei, alls ekki,” segir Jona, ,,folk matar fraedi peirra vid
eigin reynslu og hugnast sumt og hafnar 60ru. Med tengingu eigin
reynslu vid fredi annarra eykur folk skilning sinn & pvi hvernig pad
vinnur og 4 hverju athafnir pess og nalganir vidfangsefna byggjast. |
einhverjum tilvikum uppgotvar folk ad vinnubrogd, sem pad hefur reynt
a0 tileinka sér, eru i motsogn vid peirra eigin grundvallargildi sem pau
hafa kannski ekki velt fyrir sér medvitad adur.” ,petta list mér vel 4,
gaggar Brenda, anegd med sig. ,,Ja, mér lika ad morgu leyti,” segir Birta
,,en petta virkar samt frekar flokio og folk parf ad vera namfust til ad vilja
vinna med pessum hatti.” ,,Ja, vissulega,” segir Jona ,,0g ekki bara pad
heldur lika tilbaid ad vidurkenna ad athafnir pess hafa ahrif.“ ,Ja, ad
valdid er i pinum hondum en ekki annarra,” gaggar Brenda ordin ansi st
og akof. ,,pannig ad pad fylgir pvi téluverd abyrgd ad vinna med pessum
haetti og pi getur ekki kennt 60rum um ef midur fer?” spyr Birta.
,,Harrétt,* segir Jona ,,folk tekur voldin 1 sinar hendur og vidurkennir fyrir
sjalfu sér og 60rum ad pad sé vio stjornvolinn. Petta skilar pvi oft ad folk
6dlast virdingu, baedi sjalfsvirdingu en einnig virdingu annarra. bvi pegar
folk eignast ordaforda yfir eigin athafnir og getur rokstutt og synt fram a
hvernig vinnubrogd pad notar, 6dlast folk vald, vald sem eflir pad og
styrkir sem fagmenn og sérfredinga eigin starfa.

Spurningarmerkid kom hlaupandi i 4tt ad morgunverdarbordinu og
hropadi: ,,pad er valdefling sem er malid, valdefling! Og pad er
gagnrynin nalgun a pad sem fyrir folk er lagt sem ytir undir hana, skal ég
segja ykkur!* ,Iss, vid erum bunar ad komast ad pvi,” sagdi Brenda
halffal yfir uppvedrun spurningarmerkisins sem vanalega var sa fuli i
hépnum. ,,Ja, en Joi sagdi ad hett sé vid ad adferdir Jonu, Davids og
hvithaussins parna verdi yfirteknar af sérfreedingaveldinu sem 6llu vill

67



rada og verdi notadar til ad lata folk halda ad pad sé patttakendur i
einhverju ferli, en svo er pad bara blekking.“ ,,Ha?* sagdi Brenda ,,hvad
meinardu?* ,,Ju, pad er nefnilega stundum dulin hugmyndafradi ad baki
pvi sem folk vill na fram, pad sem virkar vel & yfirbordinu er ekki
endilega alltaf einlaegt, sagdi spurningarmerkid hrodugt. ,,Attu vid ad
folk sé visvitandi blekkt?* spurdi Birta. ,,Ekki endilega visvitandi, en peir
sem vilja na einhverju fyrirfram akvednu fram og pekkja hugmyndir um
mikilvaegi pess ad patttakendur 60list eignarhald & hugmyndum til ad
vinna betur ad pvi ad hrinda peim i framkvemd, setja stundum inn i
innleidingarferlid einhverskonar gervipatttoku peirra sem eiga ad vinna
verkid. Pannig beita peir Oheidarlegum brogoum til ad vinna sinum
malum brautargengi. beir eru eiginlega ad misnota trigirni folks. Margir
tria pvi samt ad peir séu ad gera vel, skiljioi. beir fatta hreinlega ekki
hversu 6heidarleg eigin vinnubrogd eru. Birtu vard adeins brugdid vid
pessa raedu spurningarmerkisins. Hun var ekki fra pvi ad hennar tilgangur
hafi kannski verid pessi, a0 finna verkfeeri sem myndi henta til ad hennar
folk yrdi eins og hun vildi ad pad yroi. ,,Pad er mikilvaegt,, sagdi Jona, ,,til
ad sporna gegn pessu og vera trar peim gildum sem okkar rannsoknar-
adferdir byggjast 4. Vio viljum ekki ad folk, sem ekki hefur tra & maetti
folks til ad breyta sér og vinnubrogdum sinum sjalft, nyti sér pessar
adferdir til ad na pvi i gegn sem pad telur folki fyrir bestu.” ,,Uff, pad
hlytur ad vera erfitt fyrir stjornsamt folk ad Iuta pessu,” sagdi Brenda og
gj6adi augunum 4 Birtu. ,,J4, og 6polinmodda besservissera, beetti Birta
hugsi vid. ,,Ja, pad er erfitt en mjog mikilvaegt,” betti Jona vid. ,,betta
snyst um ad treysta folki og bera virdingu fyrir pekkingu pess og reynslu.
Lita & rétt folks til ad 4 pad sé hlustad sem heilagan og ganga 1t fra pvi ad
folk sé abyrgt og vilji skjolsteedingum sinum tid pad besta.*

,»Mjog mikilveegt, mjog mikilvaegt,” gaggadi Brenda. Birta fann ad pad
hafoi margt baest vid i sarpinn i pessari heimsokn. Hun hafoi leert ad pad getur
verid audvelt ad falla i pa gryfju ad vilja hafa vit fyrir folki og pykjast vita hvad
oorum er fyrir bestu. Og ad mikilvaegt veeri, ef hun vildi vera trG peim
skodunum sinum ad sjalfsakvordunarréttur hvers og eins sé mikilvaegur, ad
falla ekki i pa gryfju ad nota stjornunarteekni sem er dulbiiin sem lydraedisleg
vinnubrégd. Birtu var 1jost ad folk yrdi ad geta treyst pvi ad hiin sé ekki med
neinar duldar aztlanir ad baki pvi sem hiin er a0 gera. Heettulegasta gildran
sem hun geeti fallid 1 veeri su ad hun feeri ad lita 4 sjalfa sig sem pann sem allt
vissi best og par me0 leita leida til ad na pvi fram sem hiin teldi rétt, pvi hiin
treysti ekki 60rum til ad finna Gt hvad best er ad gera i peirra stoou.
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Nu var kominn timi til ad kvedja folkid i skarnum og halda ferdinni
afram. bvi prenningin atti enn eftir ad hitta mikilveega stefnumoétunaradila
sem hafa toluverd ahrif & umhverfi folksins hennar Birtu og pvi
naudsynlegt ad komast ad pvi hvort pau veru hugsanlega hluti af pvi
fargi sem Birta taldi liggja yfir félkinu sinu.

5.4 Stefnumotunaradilar

Birta fann ad pad sem hiin heyrdi vid morgunverdarbordid i skirnum var
i samrami vid hennar eigin hugsjonir. Hin fann ad pad kveikti hja henni
von ad vita ad til veaeri hopur folks sem taldi patttoku folksins hennar i
rannsoknum mikilvaega leid til valdeflingar peirra. Gofugar hugsjonir um
lyoraedi hofou ekki endilega verio henni ofarlega i huga fram til pessa. En
htn taldi ekki osennilegt ad leifar af hugmyndum fra hennar gamla
vinnustad gerdu pad ad verkum ad henni hugnast svona afgerandi vidhorf
um sjalfsakvordunarrétt folks 1 eigin lifi.

begar pau nalgudust afangastad sa Birta prjar mannverur sitja vid
bord. Hun gekk til peirra. bau litu upp, brostu og budu hana velkomna til
sin. Hin kynnti sig og komst ad pvi ad bpetta voru einmitt
stefnumotunaradilarnir sem hin etladi ad hitta neest, sérfraedingar sem
unnu & ymsum skrifstofum sem atlad var ad setja stefnu og halda utan
um og fylgjast med ad peirri stefnu veri fylgt. Pau hofou heyrt af
ahyggjum Birtu af félkinu sinu og 16ngun hennar til ad gripa til adgerda
og virtust anegd med ad sja hana. ,,Vid vorum einmitt ad vonast eftir
pér, sagdi eitt peirra. ,,Ja, vid erum einmitt ad glima vid svipada hluti og
pt og okkur veitir ekki af nyjum lidsmonnum, beetti annad vid. ,,petta er
eilif glima, folk virdist bara endalaust vera tregt i taumi, sagdi su yngsta
og brosti breitt. ,,Segdu okkur nu fra pvi hvernig pt sérd petta fyrir pér,*
sag0i einn sérfreedinganna.

Birtu vafdist tunga um tonn, var ekki alveg viss um ad hiin gaeti svarad
pessu svo adrir skildu. Hun vissi ad hun var oft ruglingsleg og kannski
ekki alveg rokrétt. Pad hvernig hun skildi og sa hlutina var sjaldnast
jafnaugljost fyrir 60rum.

Brenda leit 4 hana, halladi undir flatt og reyndi audsjaanlega ad senda
henni hvetjandi augnarad. Spurningarmerkid hnykladi hins vegar brynnar
og stardi 4 hana eins og pad vildi prongva ut Ur henni einhverri
storkostlegri speki med augnaradinu einu saman.
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,»,Markmid mitt i pessari ferd er ad leita leida sem duga til ad frelsa
folkid mitt undan oki sem mér finnst hvila & herdum pess. Einmitt niina
tel ég mig hafa komist ad pvi ad pad sé mikilveegt ad folkid mitt fai
teekifeeri til ad taka meiri patt i pvi ad mdta pad sem til er atlast af pvi,
sag0di Birta hikandi. ,,Mér synist su leid, ad myndadir verdi litlir hopar
folks sem rannsakar eigin storf, geti hugsanlega veitt félkinu minu meiri
vold og aukid svigram i storfum sinum,” beetti hiin vid eilitid druggari
med sig. Yngsta manneskjan vid bordid sagdi akof: ,,Af hverju viltu fara
pa leid til ad nd markmidi pinu?*

LEg trai 4 sjalfsakvordunarrétt hvers og eins,“ sagdi Birta hikandi.
,0g ég tel mig hafa lert pad, ad til ad folk leeri ad hugsa sjalfstett sé
mikilveegt fyrir pad ad fa ad finna upp sinar eigin leidir ad peim
markmidum sem pad etlar sér ad na. Pad 4 sér stad meiri hugsun hja folki
pegar pad finnur sér sinar eigin leidir, pad verdur abyrgara og
sjalfsteedara heldur en ef pvi er ®tlad fylgja itarlegum leidbeiningum
annarra um verklag. Vegna pessarar sannfaringar minnar er t.d.
mikilvaegt fyrir mig ad efla sjalfsteedi mitt med pvi ad finna mér pa leid
sem mér hentar til ad skoda hvad er i gangi hja folkinu minu. Med beirri
akvoroun minni stend ég og fell og get ekki kennt 6drum um ef mér
mistekst. Pannig laeri ég ad vera abyrg. Keefandi rammar frd 60rum drepa
nidur sjalfsteda hugsun hja folki og folk heettir ad bera abyrgd a eigin
gjoroum, pegar pad er bara ad fara eftir forskrift annarra,” sagdi Birta
hratt og fremur flausturslega pvi hin gat ekki betur séd en a.m.k. eitt
peirra priggja veri alveg dottid Ut og 1ongu heett ad hlusta. En Birta sa
utundan sér ad Brenda lyfti haegri vengnum upp til ad syna ad henni
fannst Birta standa sig vel. En svo virtist sem spurningarmerkid bidi eftir
frekari skyringum p¢ eilitid hafi dregid ur ygglibruninni.

L Attu pa vid ad enginn eigi nokkru sinni ad segja 6drum hvad peir eigi
a0 gera?* spurdi su yngsta. ,,Reynslan synir nu ad folki er varla treystandi
og pad bidur stédugt um betri leidbeiningar,” sagdi sa sem virtist alveg
dottinn ut. ,,pad verda lika a0 vera til einhver vidmid svo folk viti til
hvers er atlast af pvi, annad skapar bara 6ryggisleysi og kaos. Og ad auki
getum vid ekki metid hver stendur sig og hver ekki an peirra,* baetti st
pridja vid. ,Hvadan etli porfin fyrir pessi endalausu vidmid sé pa
sprottin?* nanast hveaesti Brenda. ,,Hvort atli komi & undan, eggid eda
hanan? Ja, ég sagdi heenan,” sagdi Brenda pegar hun tok eftir pvi ad
premenningarnir urdu heldur kindarlegir undir ordum hennar. Birta var
sammala Brendu, sannfzrd um ad pad veri tilraunarinnar virdi, ad
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minnsta kosti ad draga ar styringu og fela folki aukin vold 4 eigin lifi og
starfi. Birta vissi lika ad vegna pess ad hun sjalf o6ttadist ekki kaos var
audvelt fyrir hana ad lita pannig 4 ad audvelt vaeri ad taka kaosinu sem
teekifeeri til skopunar. Hin vissi ad til var folk sem potti fatt mikilveegara
en 160 og regla. bad hvarfladi ad Birtu ad pad folk veeri hugsanlega
valdameira 4 einhvern hatt og lifsvenjur peirra sem hefou pad markmid
ad koma bondum yfir kaosid veru taldar merkilegri en lifsvenjur peirra
sem fagna kaosinu. ,,betta er angi af pvi sem hann Joi i skiirnum sagoi.
Ykkar hugmyndir eru gamaldags og drepa nidur skdpunargledi og
fagmennsku folks og pid vitid ekki einu sinni af pvi,* sagdi spurninga-
rmerkid og steig fram og betti pvi vid ad pad veri skelfilegt ad heyra
vantraustid vella af vorum peirra priggja. ,,Upp ur oryggisleysi og kaosi
spretta hugsanlega fram lausnir peirra er malid vardar. Folk sem er treyst
til a0 leysa sin mal 4 sinn hatt, eflist og larir ad pad getur sjalft leitad
lausna og parf ekki ad bida eftir ad utanadkomandi gripi til adgerda.* ,,Ja
og med peim hetti styrkist folk,”“ beetti Birta vid raedu spurninga-
merkisins. ,,Ef markmiodid er hins vegar ad koma i veg fyrir ad folk leeri
a0 taka sjalfstaedar akvardanir pa er um ad gera ad prengja utan um pad
stakkinn sem mest. b4 er hins vegar oréttlatt gagnvart pvi folki, sem synir
bara edlileg viobrogd vid pvi hvernig komid er fram vid pad, ad kvarta
yfir abyrgdarleysi pess og dsjalfstaedi, batti hun svo vid full af eldmooi.
,Eg heyri ad pt ert hugsjonamanneskja,” sagdi einn stefnumétunaradilinn
godlega. ,,pad getum vid ekki leyft okkur, vid erum ad glima vio
raunverulega hluti hér, ekki bara fallegar hugmyndir. Hlutirnir verda ad
ganga og ekki er hagt ad gera einhverjar tilraunir med ad hleypa 6llu
lausu i von um ad allt reddist.* ,,Vid stydjumst stundum vid nidurstodur
rannsokna folksins i viskuturninum en leitum lika at fyrir landsteinana til
sérfreedinga utan Ur hinum stéra heimi og pannig reynum vid ad lata
framfylgja nyjustu og bestu hugmyndum sem hugsast getur.“ ,,bvi midur
eru bara sumir ansi tregir i taumi og virdist erfitt fyrir pa ad skilja til
hvers er @tlast. Vid hofum pvi i samradi vio sérfreedingana i viskuturni
lagt til a0 sett verdi 4 fot ndmskeid i lestri og talkun rannsoéknargagna og
bindum miklar vonir vid arangur af peirri vinnu.* ,,pessir hlutir hafa verio
stideradir arum saman og folk verdur ad lera ad fylgja pvi sem
sérfredingarnir komast ad.* ,,pad geta nt ekki allir ordid sérfredingar i
Ollu,* s6gou pau i koér og brostu hvert til annars. ,,Best ad hver passi sitt.*

Birta heyrdi ad premenningarnir nadu alls ekki pvi sem hin og félagar
hennar voru ad reyna ad koma 4 framfzeri. Hin var ekki viss um ad pau skildu
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a0 i hennar huga veeri pad alveg kyrskyrt ad tiltekinni akvordun fylgir tiltekin
afleiding. Folk sem ekki parf ad nota heilann slevist smatt og smatt og folk
sem ekki er treyst til ad bera abyrg 4 lifi sinu verdur abyrgdarlaust.

Birtu fannst hun skynja i andlitum sérfraedinganna vissa vorkunnsemi.
Hun kvaddi og heyrdi pegar hin gekk a braut ad st sem minnst hafdi tjad
sig for ad segja hinum tveimur fra frabeerri adferd sem hin hefdi heyrt af
og veeri Orugglega gott fyrir kennara ad laera hana. Adferdin hefdi baett
landafreedikunnattu i einu porpi verulega og til veru mjog itarlegar
leidbeiningar um hvernig best veeri ad tileinka sér petta efni.

Birtu fannst hiin vera ad berjast vid vindmyllur en Brenda benti henni
4 a0 premenningarnir veeru ekki betur settir en hun pé peir hefou kannski
meiri tra 4 adferdum sinum. ,,pau na lithum sem engum éarangri. I stad
pess ad gagnryna eigin vinnuadferdir kenna pau skjolstedingum sinum
um hversu illa gengur,” sagdi Brenda akvedin. ,Pad er ekki
stormannlegt. ,,Mér finnst einhvern veginn eins og mitt sjonarmid virki
alveg ferlega naivt,” sagdi Birta.

»Pau eru i raun badi naiv,” sagdi spurningarmerkid, ,,annad bara
vidurkenndara en hitt.“ Birta leit reidilega & spurningarmerkid: ,,Hvad
attu vio?* ,,/E, bara pad ad halda a0 einhver ein rannsoknaradferd henti til
ad breyta vidhorfum og vinnubrogdum hja storum hopi folks er jatn
banalt og pad a0 halda ad hagt sé ad finna einhverja gdda og taknilega
adferd vid kennslu til ad allir verdi jafngédir i einhverju fagi.” ,Eg er
ekki a0 leggja til a0 allir noti somu rannsoknaradferdina til ad breyta
vidhorfum sinum,“ sagdi Birta, sarreid yfir pvi ad hafa ekki einu sinni
tekist a0 gera sig skiljanlega fyrir ndanum samferdamanni sinum. ,,Vid
vitum pad,* sagdi Brenda, ,,en pad virkar samt kannski soldid pannig, ad
pér finnist a0 pt hafir hondlad einhvern sannleika parna i skarnum.* ,,Ja,
sagdi spurningarmerkid vingjarnlega, ,.pu parft ad tona pig adeins nidur
og sztta pig vid ad pu ein og sér munt ekki hafa gridarleg ahrif a ad skapa
vidhorfsbreytingu hja storum hépi folks. Eg held ad pad sé sa hluti sem er
hvao naivastur hja pér.

Birta dr6 sig 1 hlé og hugsadi sitt. Hin var ordin enn sannfzrdari en
40ur um agd su tilfinning sem hun hefur fyrir auknu ahrifaleysi sins folks
veeri & rokum reist og hun taldi sig sja hluta astednanna. bad eru of
margir sem vilja segja 60rum fyrir verkum. Svigram til sjalfstedra
hugsana og akvardana er ad hverfa. Traust fer pverrandi og peir sem attu
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a0 vinna med folkinu hennar virdast vera farnir ad vantreysta pvi og
jafnvel lita nidur & pad.

bau héldu géngu sinni afram 4 leid sinni ad porpinu sem folkid hennar
Birtu bjo i.

5.5 Samhengio

Eftir toluvert langa gongu settust Birta, Brenda og spurningarmerkid i
fledarmalid & litlu vatni til ad geda sér & nokkrum safarikum og
orkumiklum gullkornum sem Birta fann inn 4 milli ordanna i
bakpokanum sinum.

Eftir fyrstu bitana og sopa Ur bjartsynisfloskunni fannst Birtu sem
hugur hennar yroi skyrari og neikvadar hugsanir horfudu til baka. Hun
taldi sig sja betur hvernig hlutirnir héngju saman. bad sem akveoid er a
einum stad hefur ahrif & 60rum an pess endilega ad folk geri sér grein
fyrir pvi hver ahrifin eru eda hvadan pau koma upphaflega. Hver og einn
er innilokadur { sinum einkaheimi og folk letur hja lida ad ganga upp &
bagjarholinn af og til og horfa yfir svidid. Enn ferri haetta sér po lengra og
leggja sig fram um ad hitta folk utan sins einkaheims til a0 heyra hvad
adrir hafa fram a0 feera. Hin var lika farin ad skilja ad petta snerist ad
einhverju leyti um vald, vald yfir pekkingu a fagi folksins hennar.
Sérfredingum i krafti menntunar sinnar virdist hafa tekist ad gera folk
o0ruggt med stoou sina. beir sem leggja hofudaherslu 4 a0 rannsaka
verdldina virdast telja mikilvaegast ad kenna 60rum ad lesa Ur og nyta sér
pa vitneskju sem peir afla med rannséknum sinum. Peir traa pvi ad
hugsanlega megi pannig koma 4 umbdtum sem beir telja mikilvagar. bad
mikilvaegi mida peir vid nidurstddur sinna eigin rannsokna. Vidfangsefni
peirra rannsokna taka oftar en ekki mid af ahugasvidi peirra sjalfra, alveg
burtséd fra pvi hvad peim sem rannsakadir eru finnst mikilvaegt.
Rannsakendurnir gleyma pvi, likt og stefnumoétunaradilarnir, ad folkiod
sem 4 ad framfylgja nyjungunum og stefnunni parf ad sja tilgang og
mikilveegi pess sem tlast er til af pvi. Stefnumotunaradilarnir leita
lj6sum logum ad gédum adferdum sem leida til pess ad arangur naist og
gripa jafnvel til hugmynda sem byggjast & gamaldags hugmyndafradi af
pvi godir sdlumenn telja peim tri um ad hugmyndirnar séu pad sem
skiptir skpum.

Birta pottist sja ad porf sumra fyrir ad segja 60rum fyrir verkum, ymist med
nakvemum leidbeiningum eda nidurstddum rannsdkna, gaeti verid hluti af
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storum valdastriktir sem erfitt veeri fyrir einn einstakling ad berjast gegn.
Stefnumotunaradilar rada til sin folk sem hefur oftar en ekki aflad sér gddrar
menntunar. St menntun gefur peim visst forskot og valdahlutfoll verda pvi
0jofn. Heett er vid ad sa sem finnur til vanmattar belgi sig 0t til ad gera sinn
einkaheim jafn merkilegan, eda jafnvel merkilegri en heim pess sem hefur
forskot vegna menntunar sinnar og stoou. Birta pekkir mjog vel deemi pessa ur
reynsluheimi sinum. Folkid hennar gerir oft litid Gr hugmyndum folksins i
viskuturninum og umraeda stefnumotunaradilanna og annarra sérfreedinga um
osjalfstaedi og fornarlambsvidbrogd folksins hennar hefur oft verid haver par
sem Birta hefur verid stodd.

,Folk parf ad tala meira saman, held ég,* sagdi Birta vid Brendu sem la
halfsofandi vid hlid hennar. ,,bad er of sjalfsupptekid og hlustar ekki eftir
réddum peirra sem pad telur sig vera ad adstoda eda vinna fyrir.* ,,pad parf ad
byggja bryr 4 milli hopa,” sagdi spurningarmerkid, ,.6g held ad pad sé
mikilvaegast i pessu.* ,,Ja, og svo parf folk ad vinna i pvi ad styrkja sig sjalft til
a0 hafa hugrekki til a0 takast 4 um o6lik sjonarmid og standa fyrir mali sinu,
,beetti Brenda vid. ,,pad purfa ekki allir ad vera sammala.*

At naesta skref sé ekki ad hitta mitt eigid folk til ad heyra hvernig
pad sér pessa hluti,” sagdi Birta og spurningarmerkio gat ekki & sér setid
og betti vid: ,,0g reyna kannski ad komast ad pvi hvort pad telji sig
nokkud purfa 4 bjorgun ad halda.” ,,Pad hefdi nu verid timabert fyrir
16ngu,* sagdi Brenda halfasakandi i roddinni.

bad hafdi oft hvarflad ad Birtu ad liklega legi hluti vandans ad
einhverju leyti hja hennar eigin folki. En henni fannst nina ad hun hefdi
verid 6sanngjorn i ddmum sinum gagnvart peim a fyrri tid. Pad sem af er
ferdalaginu fannst henni hun geta greint ad pau 6fl sem eru ad draga
mattinn Ur folkinu hennar séu svo sterk ad vidbrogd folksins hennar séu
nanast 6umflyjanleg.

,Liklega eru pau sjalf samt pau einu sem geta breytt einhverju fyrir
sig,” sagdi Birta upphatt vid sjalfa sig an pess a0 taka eftir pvi. ,,Hver?*
spurdi spurningarmerkid. ,,Nu folkid mitt,” sagdi Birta, ,,alla vega verda
pau ad taka patt i naudsynlegum breytingum.*

,,/ZEtli pau purfi ekki fyrst ad horfast i augu vid ad breytinga sé porf,
sagdi Brenda svolitid ahyggjufull a svipinn. ,,Og pad er sko alls ekki vist
ad pau geri pad,” beaetti spurningarmerkid vid, hugsandi rémi. Med pad
pokkudu pau foggum sinum saman og gengu afram i att ad porpinu sem
folkid hennar Birtu bjo i.
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5.6 Folkio hennar Birtu

begar pau nalgudust heimkynni folksins hennar Birtu fann hun ad han var
adeins farin ad kvida pvi hvernig hin etti ad koma ordum ad pvi sem
henni fannst hiin purfa ad segja folkinu sinu. Kannski veri hun ein um
pessar skodanir sinar og kannski eru ahyggjur hennar byggodar 4 tomum
misskilningi. bad veri soldid skrytid ad komast ad pvi ad fargid sem
henni fannst hiin skynja veri kannski Osynilegt fyrir 6llum 60rum en
henni. Hun vildi ekki prengja ad folki, bara spyrja spurninga sem vektu
folk til umhugsunar og fengi pad til a0 velta hlutskipti sinu fyrir sér.
Uppeldi Birtu gerir pad ad verkum huan vill ekki médga neinn eda stilla
upp vid vegg. Hun etlar ekki ad pvinga neinn til ad horfast i augu vid pad
vandamal sem hun telur sig sja. Ef pad er hulid 6llum 6drum pa eetlar hun
a0 reyna hetta ad hafa ahyggjur af pvi.

Birta gekk fyrst inn & litid kaffihtis og tok tveer konur tali og spurdi
peer hvernig peim 1idi. Ju, ju peim leid vel. Kénnudust ekki vid ad neitt
prengdi ad peim svo sem. ,Ja, timaleysi hrjair okkur reyndar, vid
komumst aldrei yfir allt sem okkur er etlad ad gera,” vidurkenndi énnur
peirra. ,,Vid erum med svo margt a okkar konnu sem er mikilvaegt og svo
eru alls konar nyjar kréfur 1 gangi vidsvegar ad sem erfitt er ad koma til
mots vid.“ ,,pad er ekki borin virding fyrir storfum okkar heldur,* beetti
hin vid. ,,Hvad eigid pid vid med pvi?“ greip spurningarmerkid fram i
fyrir peim. ,,Ja, ju pad er kannski borin virding fyrir peim,” sagdi onnur
peirra dremt, ,.en einhvern veginn er samt stundum eins og folk trai ekki
4 a0 vid séum ad gera neitt af viti.“ ,,Finnst ykkur pad ipyngjandi?*
spurdi Birta. ber litu hvor 4 adra, svo 4 spurningarmerkid sem reyndi ad
gera sig godlegt 4 svipinn, en ypptu svo 0xlum og sogou nanast i kor:
kannski ekki beint ipyngjandi, en veeri paegilegra ad finna fyrir virdingu
samt.“ ,Hver @tti ad skapa ykkur pa virdingu?“ spurdi Brenda soldid
6damala. ,,Skapa hana?* spurdi 6nnur peirra skilningslaus i framan. ,,Vid
viljum ad okkur sé synd virding,* beetti hin vid. ,,J4, vid vorum ekki ad
tala um ad skapa neitt,” sagdi su fyrri og horfdi 4 Brendu med vorkunn i
augunum. Spurningarmerkid purrkadi af sér godmennskusvipinn og
sag0i: ,,Finnst ykkur ekki ad pio purfio ad skapa ykkur pa virdingu sem
pido wviljio ad ykkur sé¢ synd?“ Birta vard halfvandraedaleg yfir
adgangshorku félaga sinna og sa ad konurnar reiddust nokkud vid ord
peirra. ,,bau meina ad pad sé ekki sjalfgefid ad manni sé synd virding,
madur purfi hugsanlega ad vinna sér inn fyrir henni 4 einhvern hatt,*
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sagdi hun til ad reyna ad utskyra hvad vinir hennar meintu. Onnur konan
stod upp, setti hendur & mjadmir og sagdi mynduglega: ,,pad er petta
vidhorf sem er pad versta, stodugt vantraust endalaust, ég vil ad borin sé
virding fyrir mér. Eg 4 ekkert ad purfa ad skapa neitt svo virding verdi
borin fyrir mér.” ,,Af hverju finnst pér pad?* spurdi Brenda. ,,Ja, hvad
hefur pu fram ad faera sem gerir pad ad verkum ad pu getur atlast til ad
borin sé virding fyrir pér?* sagdi spurningarmerkid akvedid. Konurnar
litu hvor 4 adra og st sem hafdi ordid sidast sagdi: ,.Eg parf ekki ad
standa skil & pvi hér!*

Birta hafoi fikrad sig neer dyrunum 4 medan & pessu st6d og rétti nu
fram hondina til ad kvedja konurnar sem litu ekki einu sinni i attina til
hennar og litu ut fyrir ad vera fullar af réttlatri reidi. begar ut var komid
fann Birta hjartad berjast i brjosti sinu og 16ngun til ad hitta naesta hop var
horfin. Spurningarmerkid og Brenda rifust heiftarlega fyrir aftan hana og
hin heyrdi ad spurningarmerkid var mjog hneykslad & viobrogdum
kvennanna en Brenda reyndi ad setja sig i peirra spor og 4 pann hatt skilja
afstodu peirra. ,,A pa bara ad pakka pessu 1idi inn i bomull og leyfa pvi ad
hanga 4 sinni kolrongu heimsmynd?* ,,Nei, ég er ekki ad segja pad en vid
verdum samt ad reyna ad setja okkur i peirra spor og skilja hvad pau eru
ad glima vid.”“ ,,Glima!* hropadi spurningarmerkid. ,,b0 heyrdir nu ad
paer pottust ekki purfa ad glima vid neitt, allt i godu bara, s6gdu paer fyrst.
En pegar par foru svo ad barma sér yfir timaskorti og virdingarleysi pa
missti ég mig bara, ég verd ad vidurkenna pad. Poli ekki svona vel. Uhu,
allt 66rum ad kenna, ég get engu breytt, uhuhu.” Brenda hristi h6fudid en
ekki var po alveg laust vid ad orladi a brosi yfir leikreenum tilprifum
spurningarmerkisins.

bau nalgudust stora byggingu i porpinu og par stod til ad halda fund
med sterri hopi en konunum 4 kaffihusinu.

5.7 Birta kynnir ferdalag sitt

begar Birta st60 loks frammi fyrir storum hopi folksins sins fann hun ad
hjartad bardist 1 brjosti hennar. Hiin 6ttadist ad pad veeri toluverd haetta a
a0 hin myndi modga einhverja og ad folkid hennar myndi hreinlega
utskafa henni um aldur og &vi vegna orda hennar. Hun var samt akvedin
i ad reyna ad vera eins heidarleg og henni var unnt og lysa fyrir peim
raunveruleikanum sem vid henni blasti. Hin minntist orda Jonu um ad
mikilveegt veeri ad hun treysti folkinu sinu. Annars vaeri hin komin 1 1id
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med peim sem, hugsanlega ad hluta til vegna vantrausts, eru endalaust ad
radskast med folkid hennar.

Birta horfdi yfir salinn, reeskti sig og tok a sig rogg og hof mal sitt:

,»EBins og sum ykkar vita hof ég ferd mina til ad reyna ad komast ad
pvi hvad veldur peirri tilfinningu minni ad pad sé verid ad draga ur ykkur
mattinn 4 einhvern hatt. Eg upplifi pad ad pessi orkusuga geri pad ad
verkum a0 pid erud ad verda ad valdalausum leiksoppum afla sem pid
pekkid ekki einu sinni og getid pvi ekki varist. Pegar pid reynid ad
moétmela pvi sem yfir ykkur gengur, hljéomar rodd ykkar eins og hvert
annad nagg, valdalaus rodd sem enginn hlustar 4 af alvoru. I peim
toludum ordum st6d opreyjufullur framamadur folksins hennar Birtu upp
og greip fram i fyrir henni. ,Eg hef nu sjaldan heyrt adrar eins
svivirdingar i okkar gard fra nokkurri manneskju. Vid erum hardduglegt
folk sem stendur saman pegar a reynir og pad er alls ekki rétt ad & okkur
sé ekki hlustad. Vio eigum fulltraa i ymsum stefnumoétunarnefndum og
faum mjog oft ad gefa okkar alit.

Birta missti adeins pradinn en tokst ad svara an pess ad verda ast og
reid. , Eg efast ekki um ad petta sé allt rétt sem pd segir en ég held samt
ad valdahlutfollin séu ekki edlileg. ,,Eg skil ekki alveg hvad pu ert ad
4saka okkur um,“ sagdi ung kona. ,,Eg er ekki ad asaka ykkur um neitt.
Eg er bara ad lysa fyrir ykkur pvi sem mér fannst adur en ég lagdi af stad
i leidangurinn og ad hluta til pvi sem ég hef komist ad i ferdalaginu,™
sagdi Birta. ,,Og pad er sem sagt ekki okkur ad kenna? batti unga konan
vid me0 1étti i roddinni. ,,Nei,” sagdi Birta og hélt svo afram, ,,en pad er
folk ad kynna sér storf ykkar til ad komast pvi hvad ma betur fara an pess
a0 pid séu hofo med i radum. bad er til folk sem litur pannig & ad pad sé
best til pess fallid ad rannsaka allt um ykkar storf og litur jafnvel pannig a
a0 pio eigid svo bara ad vera einhvers konar framkvaemdaadilar pess sem
pad vill.“ ,,betta er nli ekkert nytt,” sagdi eldri madur sem sat aftarlega i
horni salarins, ,,pad hafa alltaf verio til besservisserar, pad hlustar bara
enginn 4 pa og pa komast peir ekkert afram med sinar dillur. Salurinn
hl6 og kona betti vid: ,,Vid hofum okkar rad,” og folk nikkadi
sampykkjandi hvert til annars.

Nu tr60 spurningarmerkid sér fram fyrir Birtu og hropadi: ,.Er ekki allt i
lagi med ykkur? bad er verid ad vara ykkur vid pvi ad hugsanlega sé verid ad
svipta ykkur voldum og i takid pvi eins og ykkur komi pad ekki vid. bykist
bara vera med 6ll vopn i ykkar hondum. Haldid pid virkilega ad pad ad neita
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a0 horfast i augu vi0 pad sem er i gangi efli vold ykkar? Er ekki kominn timi til
ad vidurkenna fyrir sjalfum ykkur og 60rum ad pid erud nokkud kvartsar og
pad kvart og kvein skilar ykkur litlu. Haldio pid virkilega ad pad ad noldra og i
einhverjum tilvikum ad reyna ad hunsa pad sem til er atlast geri ykkur ad
valdamiklu afli i samfélaginu?*

»Hvada andsk... doni er petta eiginlega,” spurdi einn fundarmanna og
beindi ordum sinum til spurningarmerkisins, ,.hefur pti nokkurn timann
komid nalaegt okkar storfum? Nei, ég hélt ekki. bu veist bara ekkert um
hvad pu ert ad tala, frekar en besservisserarnir i viskuturninum. Vid
vinnum okkar storf eins og vid kunnum best og leyfum pessu 1idi sem
aldrei hefur dyft hendi i kalt vatn ad leika sér med sinar rannsoknir eins
og bad vill. En pad kafar sko ekki upp & okkur. Vid stondum saman og
pOssum upp a okkar, pad munud pid prju ekki geta tekid af okkur frekar
en nokkur annar.* Salurinn klappadi og fagnadarhrép hljomudu.

Birta var ordin half radprota en akvad pd ad reyna ad baeta fyrir
storkarlaleg ord spurningarmerkisins. ,,Eg veit ad spurningarmerkid er
ekkert ad skafa utan af hlutunum, en pad hefur rétt 4 ad hafa sina skodun
4 sama hatt og pid hafio fullan rétt & a0 hafa ykkar. Pad sem mig hins
vegar dreymdi um ad gera hér a pessum fundi var ad kynna fyrir ykkur
pad sem ég tel mig hafa lert & ferdalaginu og hugsanlega kynna fyrir
ykkur folk sem ég held ad hagt sé ad treysta. Mér finnst pid vera soldid
fljot ad hrokkva i vorn. En eins og ég sagdi adan pa er ég ekki ad asaka
ykkur um neitt svo pad er alveg oparfi. En ykkar vidbrogd eru nénast
skolabokardemi um vidbrogd folks i svipadri stodu og pid erud 1. ,Ertu
a0 gera litid ar okkar viobrogdum?“ spurdi ung kona. ,,Nei, hin er ekki
a0 pvi,”“ sagdi spurningarmerkid, ,bara ad reyna ad segja ykkur ad
viobrogd ykkar hafa motast af pvi astandi sem pid buaid vid.“
Fyrirgefioi,” sagdi Brenda, ,,ma ég adeins komast ad. Mér finnst eins og
pid tlid ad skjota sendibodann hérna. Adur en pid hlustid 4 pad sem
hann @tlar ad segja. Pad virkar 4 mig eins og pid séud skithraedd vid ad
heyra pad sem Birta atlar ad segja.” Brenda gekk fram og aftur um svidiod
og hvessti augun ut i salinn: ,,peir sem hafa hugrekki til ad horfast i augu
vi0 sjalfa sig og takast medvitad 4 vid lif sitt attu 1 pad minnsta ad sitja
hér afram asamt peim sem hafa ahuga a4 ad heyra adeins um ver6ldina
sem hrerist fyrir utan ykkar litla einkaheim. Peir sem vilja fara i gegnum
1ifid med bundid fyrir augun geta farid ut.“ Birta greip inn i og sagdi: ,,Eg
er sannfaerd um ad pid viljid 6ll fara i gegnum 1ifid med fullri medvitund.
Svo ég legg til ad vio verdum hér afram 61l og pid hlustid 4 pad sem ¢ég
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hef fram a0 faera. Mitt markmid er ekki ad taka neitt af ykkur eda deema
pad hvernig pid vinnid. Mig langar bara til ad kynna fyrir ykkur pa mynd
sem var til { minum huga i pessu ferdalagi minu. Og segja ykkur hvada
ahrif ég tel ad pessar adstedur hafi 4 ykkar storf. Pid purfio ekki ad vera
sammala mér en vid &ttum ad geta reett petta sem jafningjar.*

Eftir petta fékk Birta frid til ad segja fra peim dhyggjum sem hiin hefur
af pvi ad verid sé ad radskast med f6lkid hennar. Hin sagdi fra vinnubrogdum
i viskuturni og ahyggjum sérfreedinganna par vardandi pad, ad pad sem pau eru
a0 gera skili sér ekki til peirra sem malid vardar. Hin sagdi fra pvi hvernig Joi
hefdi sagt spurningarmerkinu fra pvi ad stada folksins liktist einna helst stoou
folks 1 prounarlandi. bar passa storfyrirteeki upp 4 ad lifskjor folksins verdi
aldrei betri en svo a0 pad eigi fullt i fangi med ad sinna sinum daglegu porfum.
bvi ef lif pess myndi léttast gaeti pad fengid tom til ad hugsa og velta fyrir sér
hvers vegna allur audur sé fluttur ut ur landinu i stad pess ad pau fai ad njota
hans. St hugsun geeti 6gnad groda storfyrirtaekisins svo pad er pvi i hag ad
ibliar sumra landa eigi i erfidri lifsbarattu pvi & medan graeda fyrirtaekin a
audzefum landanna. ,,Til ykkar eru gerdar margvislegar krofur sem pid hafid
ekki undan ad uppfylla og naid pvi varla. I storfum ykkar erud pid stodugt ad
bregdast vid og sja til pess ad hver dagur gangi snurdulaust fyrir sig, hafid
varla tima til ad staldra vid og hugsa,* sagoi Birta. ,,Audzfin sem pid eigio er
pekkingin yfir faginu ykkar. Pid purfid tom til ad hugsa til ad geta spurt peirra
spurninga sem skipta mali, en & medan mokad er i ykkur verkefnum hafid pid
ekki radrim til medvitadra hugleidinga um kosti og galla verkefnanna. A
endanum farid pid jafnvel sjalf ad kalla eftir tilbinum leidbeiningum sem gera
ekki adrar krofur til ykkar en ad pid fylgid peim. bannig athendid pid
pekkinguna & fagi ykkar til annarra, missio sjalfsteedi og afsalid ykkur abyrgd.
Birta horfdi yfir salinn og fannst sem allir veeru ad hlusta af dhuga. ,,Mér finnst
mikilveegt ad pid séud medvitud um ad pid purfid ad leggja nokkud a ykkur til
halda audeefum ykkar i eigin hondum. Pad er fjoldi manns sem hefur hug a ad
skapa sér og sinum sess me0d pvi ad na yfirradum yfir peim, folk sem jafnvel
hreykir sér af pekkingu sinni & ykkar kostnad, betti Birta vid. ,,betta er ni
ekki alveg svona einfalt,” sagdi spurningarmerkid, ,,petta er ekki medvitad, pad
leggur enginn 4 radin um petta beint, en pad er vissulega haegt a0 tulka petta
svona.” ,Kannski snyst petta ad einhverju leyti um traust. Einhverjir eru
hugsanlega hattir ad treysta pvi ad pid radid vid yfirradin 1 vinnu ykkar og
vilja pvi bjarga pvi sem bjargad verdur med pvi ad moka i ykkur
leidbeiningum og tillogum um réttu adferdirnar, beetti Birta vid. ,,S0 adferd
peirra eykur haettuna & pvi ad pid haettid ad spyrja gagnryninna spurninga og
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farid a0 vinna eins og handbendi annarra,” sagdi Brenda. ,,Lausn vandans hef
&g ekki a reidum hondum en heettan blasir vid mér og min skodun er s ad pad
mun enginn annar en pid sjalf vinda ofan af pessu. Paer adferdir sem pid hafio
notad hingad til skila ekki arangri, synist mér, og pvi parf ad breyta peim. Eg
get kynnt nokkrar hugmyndir fyrir ykkur og folk sem veeri til i ad stydja ykkur
vid eflingu ykkar, ef pid viljid. Eg wtla ad lata petta duga i kvold og tel ad ég
hafi gefio ykkur nog til a0 hugsa um i bili, sagdi Birta ad lokum.

bad var ekki sérlega havert l6faklappid sem hjomadi i lok kynningar
Birtu en folk klappadi po orlitid.

begar prenningin gekk 0t i noéttina var Birta bara nokkud satt. Henni
fannst henni hafa tekist atlunarverk sitt ad einhverju leyti. ,,betta var nu
bara eins og vakningarsamkoma parna undir lokin,”“ sagdi
spurningarmerkid. ,,Eg vona einmitt ad ég hafi vakid einhverja til
umhugsunar, sagoi Birta, ,,svo pad er ni kannski i lagi. Birta sjalf vissi
alla vega med hverjum hun vildi vera i 1idi i framtidinni og vonadi ad
henni teekist ad 1ata vinnubrégd sin einkennast af trausti og virdingu fyrir
ooru folki. ,,/£, petta er na allt saman ansi mikil einféldun eitthvad,*
deesti spurningarmerkid til ad vera nu orugglega sjalfu sér samkvaemt.
»dtundum er alveg Oparfi ad fleekja malin med gafulegri ordraedu. bad
verdur oft til pess ad malefnin lokast hreinlega inni i sjalfum sér,” sagdi
Brenda keik, viss um eigid ageti.

Birta var soldid beggja blands en taldi liklegt ad best veeri ad til veri
fijdlbreytt blanda hugmynda og framsetninga sem litid veeri a sem jafn
rétthaar. Henni finnst oparfi ad vera alltaf ad setja merkimidana godur, betri,
bestur eda merkilegur, omerkilegur a allt og alla. ,,Vid erum o0ll bara
skithreeddar manneskur inn vid beinid sem glimum vid 6ttann um ad missa
alit og stodu ef vio forum ekki eftir leikreglum pess hops sem vid tilheyrum,*
sag0i Birta. ,Krafan um ad vid eigum ad falla i hopinn, eins og 6synilegir
hlutar heildarmyndarinnar, er 6polandi,“ betti Brenda vid hvasst. ,.En
kannski er hin naudsynleg,* sagdi spurningarmerkid. Um petta prattudu pau
fram eftir néttu an pess ad komast ad nokkurri nidurstodu, en po einhverju
nar um pad hvernig skodanir peirra verda til. Samraedan var goo fing i ad
reeda saman og leggja skilning hvert i annars ptkk.

5.8 Sogulok

Hér lykur sogunni af Birtu, Brendu og spurningarmerkinu. Prenningin i
sOgunni er viss birtingarmynd af sjalfri mér. Henni er &tlad ad draga upp

80



mynd af pvi sem berst hefur innra med mér vardandi stodu kennara i
samfélagi sem ad pvi er virdist leggur mest upp ur gédum leidbeiningum
til handa kennurum an pess ad velta fyrir sér ahrifunum sem pad getur
haft &4 fagmennsku kennaranna. Ferdalag og samtdl premenninganna er
lysing & pvi sem ég hef uppgotvad smatt og smatt i yfirferd minni um
skrif min Ur eigin hugarheimi og tengt skrifum fraedimanna. Avintyrin
sem pau lenda i hafa att sér stad i minum reynsluheimi, eilitid 6dru visi
po, en eru til.

I ségunni hefur haenan Brenda pad hlutverk ad tala rodd peirra sem vilja
losna undan kaefandi oki hefdarinnar og telja ad einungis med pvi ad pekkja
sjalfan sig finni einstaklingur sina eigin rodd og geti par med ordid skapandi,
sterkar og heidarlegar manneskjur. Lausar undan valdi peirra sem virdast vilja
steypa adra i fyrirfram akvedid mot (Ueland, 1987). bad vald yfir eigin
adstzedum er mikid réttletismal ad minu mati. Eg dkvad ad hafa Brendu hanu
po fastir liti & paer sem vitsmunaverur enda er ég mjog hrifin af heenum.
bannig undirstrika ég pa skodun mina ad peir sem ekki eru vidurkenndir sem
sérfreedingar geti stundum haft ymislegt til sins mals og pvi sé¢ mikilveegt a0
hlusta 4 r6dd peirra. Brenda hefur hvatt mig afram og aukid mér hugrekki til ad
vera €g sjalf og fara minar eigin leidir. Hin, asamt Laru (Richardson, 1997;
Richardson, 2005), hefur veitt mér frelsi til ad meta sjalf hvada leid ég vil fara i
pessu verkefni asamt hugmyndafraedi starfendarannsékna um rétt hvers
einstaklings til ad syna fram a hvernig og hversvegna hann leggur dherslu a
sérstaka peetti til a0 leera af og til pess ad beeta starf sitt med (McNiff, 2002).

Spurningarmerkid sem svindlar sér inn i leidangurinn er tadkn pess
oumflyjanlega efa sem stoougt beerist innra med mér og bendir mér a i
tima og 6tima ad ekki sé alltaf allt sem synist og ad €g skuli ekki halda ad
ég s¢ eitthvad. bad er naudsynlegt moétvaegi vid bjartsynishjali Brendu og
likt og htin hefur pad & stundum harrétt fyrir sér.

Birta telur likt og ég valdeflingu skipta mali fyrir f6lkio sitt svo pad
geti aukid svigrum sitt til athafha og upplifad sterkar ahrif sin 4 eigio lif.

81






6 Niodurstoour

begar ég hef i rannsoknarferlinum svarad folki spurningunni um pad,
hvad ég fjalli um 1 ritgerd minni skiptast vidbrogd fyrirspyrjenda i grofum
drattum i prennt. Steersti hopurinn slekkur & sér pegar svarid er farid ad
ralla af stad og fyrirspyrjendur bida rolegir eftir pvi ad €g pagni. Annar
hopur, téluvert miklu minni, hlustar af dhuga, hvetur mig afram, spyr
spurninga og segist hlakka til ad lesa verkefnid. Pridji hopurinn, liklega
svipad stor og sa ahugasami, virkar forvitinn en virdist finnast petta
léttvaegt viofangsefni eda jafnvel skrytid ad pvi er virdist og sumir benda
4 ad sjalfsakvordunarréttur kennara geti ekki verio skilyrdislaus, peir séu
hluti af samfélagi sem setur reglur sem peir purfa a0 fara eftir.

Eg velti fyrir mér, fyrir hvada hop ég sé ad skrifa og nidurstada min er st
ad ég sé fyrst og fremst ad skrifa fyrir dhugasama hépinn. Ahugalausi
hépurinn mun ekki lesa ritgerdina og pvi veeri timaeydsla ad reyna ad skrifa
fyrir pa lesendur. Pridji hdpurinn er samt liklega s4 hopur sem ég er ad glima
vid, pvi pad eru peir sem telja naudsynlegt ad kennarar fylgi reglum sem
samfélagid setur og virdast jafnvel telja paer einna mikilvaegasta pattinn i
proun skélastarfs. Eg er sammala pvi ad kennarar eiga ad vera hluti
samfélagsins sem peir starfa i en synist ad peim hafi verid haldid of mikid tti
4 jalri pess. Ad minu mati er mikilveegt ad kennarar eigi adild a0 pvi a0 setja
pvi samfélagi, sem peir starfa i, markmid og viomid um gildi, vinnubrogo og
menningu sem 4 ad rikja i pvi samfélagi. Odruvisi er hatt vid ad valdabarétta
verdi framproun til trafala.

Nidurstodur menntarannsokna, nyjar stefnur i menntamalum
og ny tekni leida ekki sjaltkrafa til pess ad kennarar og
skolar breytist. Rannsoknir 4 breytingum benda til pess ad
kennarar breyti ekki svo glatt hefdbundnum kennsluhattum
og taki upp nyja ef nyjungarnar eru ekki i samremi vid
reynslu peirra og tra 4 hvad reynist vel i skolastarfi.

(Allyson Macdonald, 2006).
Til ad kennarar komist ad pvi hvad er i samraemi vid reynslu peirra og
hverju peir treysta til ad beta skolastarf purfa peir ad fa tekifaeri til ad

vega pad og meta. Starfendarannsoknir eru ein adferd sem peir geta notad
til pess ad kynnast sjalfum sér og pvi sem peir vilja standa fyrir.
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Adur en ég hof vinnuna vid pessa ritgerd verd ég ad vidurkenna ad ég
hélt ad pad veru kennararnir sem pyrfti ad laga til pess ad mattur stéttar
minnar yroi meiri og rodd peirra hljommeiri. Smatt og smatt rann po upp
fyrir mér 1jos og ég sa ad pad voru ymsir samverkandi peettir sem liggja
ad baki pvi astandi sem ég tel vid blasa. I vinnunni vid pessa rannsokn tel
ég mig hafa leert ad lausnin 4 vandanum, sem ég taldi mig sja, felst ekki i
svarinu vid spurningunni um hvad pad er sem hvetur kennara til dada. En
pad var i raun fyrsta hugmynd min ad rannsoknarspurningu. Eg veit nina
a0 vandi stéttar minnar leysist ekki med pvi ad finna jakvaeodnitakkann hja
kennurum, pad parf margvislega pztti til ad bata astandid:

» medvitund kennara um st60u sina
» medvitund fredimanna og stjérnvalda um ahrif athafna sinna

» vidhorfsbreytingu hja stjornvoldum, frediménnum og
kennurum

Ekki er oliklegt ad pad purfi enn fleira til sem ég kom ekki auga & i
pessari rannsékn.

En pad var ekki fyrr en eftir ad ég var biin ad yta adeins til hlidar
skilningi minum 4 Fullan (2001), Sergiovanni (2001), Hargreaves (2003),
og Evans (2001) og sja, skilja og/eda tengja pad sem ég ég las hja
Kincheloe (2006), Freire (1999) og Sigurjoni Myrdal (1992) ad ég sa ad
samhengid er stzrra en ég hafdi nad ad tengja vid adur. Eg var liklega
ansi fost i pvi ad halda ad med réttum, ,,stjornunaradferoum, og litid eitt
aukinni medvitund kennara um storf sin myndi astandid batna. b.e. ad
vandann veaeri hugsanlega hagt ad leysa innan hvers skéla med pvi ad
draga ur skriffinnsku par. Veita kennurum svigram til ad akveda
afmarkada peetti i1 starfi sinu og hugsanlega leyfa peim ad gera litlar
starfendarannsoknir inn 4 milli, til ad proa starf sitt.

bad ad skilja betur stéra samhengid hjalpar mér ad sattast vid pad ad
minar athafnir munu ekki skipta skopum nema i mjog litlu samhengi. bvi
er mikilveegt fyrir mig a0 afmarka mig, greina mitt dhrifasveedi og finna
ut hvar ég get unnid til g6ds. Annars mun mér finnast ég stodugt vera ad
berjast vid vindmyllur.

Eftir ad hafa farid 1 gegnum pessa rannsoknarvinnu trai ég pvi enn ad
starfendarannsoknir geti virkad til valdeflingar ef par eru notadar med
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fullri medvitund um pad ad kennararnir sjalfir eiga ad vera vid
stjornvolinn 1 6llu ferlinu.

Mér synist ad su tilfinning min, a0 matturinn veeri ad hverfa ur
kennurum, eigi ad einhverju leyti vid rok ad stydjast. Samfélagsmeinid
sem ¢ég pottist greina virdist vera til stadar po vandamalid s¢ mun
margpeettara en ég gerdi mér grein fyrir 4dur en ég hof rannsoknina. Mér
synist 1jost ad fredimenn hafa haft ahyggjur af pessum vanda og varad
vid honum 1 einhverjum tilfellum og einnig sést i sdgunni af Birtu, ad
visbendingar eru um pad ad ymislegt i umhverfi kennara dregur ur
moguleikum peirra til valdeflingar. Ef leysa & ur pessum vanda, purfa, ad
minu mati, valdamikil 6fl i samfélaginu ad vidurkenna ad pau vantreysti
kennurum, og ad pad vantraust hafi hugsanlega ytt undir pad astand sem
dregur kraftinn ur kennurum. Ef vilji er fyrir pvi ad kennarar fari med
voldin yfir pekkingunni & fagi sinu, purfa pessi 6fl ad lata af ofstjorn og
midstyringu. Vandi kennara vid a0 berjast gegn pessu afli felst liklega i
pvi ad afl petta pakkar valdi sinu inn i fredilegan blining menntunar-
yfirburda sinna. Kennurum gefst ekki radram til igrundunar, pvi mokad
er i pa vinnu sem beir purfa ad standa skil 4. Annars sitja peir jafnvel
undir &meeli um ad vinna ekki vel og skapar pad 006ryggi. beir hafa ekki
heldur tom til ad spyrja gagnryninna spurninga pvi peir hafa ekki undan
a0 sinna daglegum storfum. Missa peir pvi smatt og smatt heefileikann til
ad ryna 1 og greina pad sem yfir pa gengur og verda valdalausir
handverksmenn med 6lj6sa gamla minningu i bakhdfdinu um ad peir hafi
verid fagstétt. Eina uppreisnin sem peir geta gert er ad spyrna vid fotum
par sem peir hafa moguleika 4, an orda en med 6llum sinum punga. St
uppreisn nytur ekki virdingar pvi pad vantar i hana styrkinn, p.e. ordin,
rokin og valdid. Eg tel ad kennarar purfi ad 6dlast valdsmannslegri rodd.
(Richardson, 1997) bendir 4 ad tud og noldur skili engu, noldur er
,valdalaus rodd.” Til ad rodd kennara 60list vald geeti ein leid fyrir pa
veri0 ad tala saman likt og bent hefur verid 4 i feminiskum freedum ad sé
mikilveegt fyrir konur ad gera til pess ad rodd peirra hljomi hatt og skapi
peim sess. (Richardson, 1997; Kincheloe, 2006; Belenkley, 1973). bad
samtal gaeti hugsanlega byrjad undir formerkjum starfendarannsokna.

Eg vil taka skyrt fram ad ég er ekki ad halda pvi fram ad pad sé i
hondum annarra en kennara sjalfra ad efla matt stéttarinnar. Ef kennarar
koma ekki sjalfir auga 4 hvad er i gangi, eda geta ekki komid ordum ad
pvi, eda vilja heldur vinna sem leiksoppar, er liklegt ad ekkert breytist. Ef
kennarar gangast undir pad ad vinna sem leiksoppar, yta peir undir
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hugmyndir peirra sem trua pvi ad tdlvuforrit sem matar nemendur a
pekkingu og innbyggou hrdsi geti nanast tekid vid af kennurum. Ef pad
gerist verour starfsstéttin kennarar jafnvel bara minningin ein, likt og
skrifarar sem einu sinni voru mjog mikilvaeg stétt en er med 6llu Oporf
stétt i dag. bad pydir ekki ad segja ja en, ja en, kennarar eru svo
mikilvegir ad ekkert kemur i stadinn fyrir pa, ef leynt og 1jost er dregid
ur mikilveegi pess ad peir proski med sér fagvitund, innszi og domgreind.
bad eru kennararnir sjalfir, ad minu aliti, en ekki kerfio i kringum pa sem
parf ad styrkja. En kerfio parf ad vera tilbuio til ad skapa kennurum pad
svigrim sem peir purfa til a0 geta styrkt sig. Og kennarar purfa ad skynja
mikilveegi pess ad peir efli sjalfa sig sem valdhafa pekkingarinnar yfir
fagi sinu og kynna sér verdldina sem peir hrerast i, 60ruvisi hafa peir
ekki ahrif 4 peer breytingar sem verda.

6.1 Hugmynd

Eg uppgétvadi i pessari vinnu ad hugmynd min um ad ég gaeti nyst til ad
breyta heiminum med einni rannséknaradferd er fremur barnaleg. Hun er i
raun jafn fraleit og bjartsyni mauranna i ségunni um pad, pegar maurarnir
vildu losna vid ad fill stigi alltaf 4 pafuna peirra 4 morgungéngu sinni. Eg er
eins og maurinn sem i lok sdgunnar hékk aleinn i flaksandi hudflipanum a
halsi filsins og hugmyndir minar um eigin matt og megin jafn 6raunsajar og
maurahopurinn sem st60 4 jordinni og hropadi til hans: ,,Kyrkt’ann Emil,
kyrkt’ann!.“ beir kraftar sem vid er ad etja eru sterri en svo ad ein adferd, po
00 sé, breyti miklu. Hlutfollin milli pessara krafta og min eru af sému
steerdargradu  og hlut-
follin milli filsins og
maursins.  Medvitund
kennara um pessa krafta
skiptir po liklega nokkru
mali og starfendarann-
soknir geta nyst kenn-
urum til ad auka med-
vitund um sto6du sina. Ef
kennarar vilja, pa geta
peir nytt starfendarannsoknir til ad styrkja sig, an pess endilega ad pekkja
heildarmyndina, byrjad smatt og hugsanlega vikkar sjondeildarhringur peirra
i gegnum igrundun og samradur vid kollega. Eg vona ad enn sé orlitid
svigram undir pvi punga fargi sem yfir kennurum liggur og peir geti i pad
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minnsta hreyft olnbogana 6rlitio til ad tryggja sér andrymi og pannig staekkad
smétt og smatt yfirradasvaedi sitt. An hreyfingar peirra sjélfra er hett vid ad
fargio leggist stodugt pyngra og pyngra ad peim par til ekkert svigram til
hreyfingar verdur eftir fyrir pa.

Mjog mikilveegt er, pegar lyfta parf grettistaki, ad allir hlutadeigandi
leggi sig fram um ad létta undir. Mikilveegt framlag opinberra
stefnumotunaradila og fredimanna veeri t.d. ad skoda eigin hug til
kennarastéttarinnar og velta fyrir sér hvort peir vilji gera hluti pannig ad
athafnir peirra yti fremur undir valdeflingu kennara en valdaleysi peirra.
Mikilveegt er ad peir vidurkenni fyrir sjalfum sér og 6drum hvort peim
finnst valdefling kennara mikilvaeg eda hvort peir telja mikilveegara ad
kennarar geri adeins pad sem peim er sagt. Getur verid ad vantraust radi
pvi ad kennurum eru fengnar itarlegar leidbeiningar? Eda er bad
valdahroki og tilhneiging til pess ad telja sig vita betur, sem redur pvi ad
mikilveegara er talid ad starfandi kennarar kynni sér rannsoknir
freedimanna en ad fa kennara 1 1id med fredimonnum til ad rannsaka starf
sitt? begar ord og athafnir fara ekki saman skapast ovissudstand sem erfitt
er fyrir alla ad hondla. Ef agreiningur er ekki reeddur er heett vid ad hann
vaxi og verdi ad pungu fargi. Olafur H Johannesson (2003) segir ad
agreiningur sem er skilgreindur og tekist er 4 vid geti leitt til gods og
veri0 lykill ad frampréoun vegna pess ad hann skapar spennu sem sidar
getur leitt til farsallar nidurstodu. Olafur bendir einnig 4 ad mikilvagt sé
ad skapa andrimsloft sem einkennist af samvinnu og heilindum pvi i
pannig andrimslofti er audveldara ad skapa jakveett vidhorf til agreinings
sem taekiferis til irbota. Varla er haegt ad takast 4 vid agreining sem ekki
er ordadur a hreinskilinn hatt?

Til ad na arangri i glimunni vid ad losa kennara undan pvi fargi sem
ég tel pa vera undir purfa margir ad tala saman. Kennarar,
stefnumotunaradilar og fredimenn. beir purfa ad skilgreina vandann og
vinna af heilindum ad pvi ad leysa hann. Ad minu mati er petta
sameiginlegt verkefni allra pessara hopa, enda bera peir allir abyrgd a pvi
astandi sem ég tel mig skynja ad riki.

[ pessari vinnu minni hefur mér tekist ad skilgreina 4 hverju
tilfinningar minar vardandi kennarastéttina byggjast. Eg hef komid auga 4
brot af heildarmyndinni og pad hjalpar mér ad skilgreina i hvada 1idi ég
vil vera. Mér hugnast starfendarannsoknir vegna peirra meginatrida sem
liggja til grundvallar i flestollum utfeerslum peirra:
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» Pborfin fyrir réttleeti og 1yoraedi.
> Réttur folks til ad tala og ad hlustad sé 4 pad.

» Réttur hvers einstaklings til ad syna fram a hvernig og hvers
vegna hann leggur aherslu a sérstaka peetti til a0 leera af og til
a0 beeta starf sitt.

» Dborfin til ad upplifa sannleikann og fegurdina baedi i einkalifi
og starfi hvers og eins.

( McNiff:2002).

Eg vil vinna 4 pessum grunni. Eg hef komist ad gildum minum og syn
og geri mér betur grein fyrir af hverju mér hugnast sumt fremur en annad.
bad audveldar mér vonandi i framtidinni ad rokstydja hvernig ég vil
vinna med folki. Eg er ordin medvitud um ad ég vil varast undirliggjandi
valdnidslu og vil vinna med folki an pess ad atlast til einhvers annars af
pvi en pad vill sjalft.

6.2 Form

... all the people who read your writing, are giving you the
honor of the time they could be spending elsewhere. You are
responsible for every second they give you. You need to
give them gifts - including the truth as you understand it to
be - commensureate with that every moment.

(Derrick Jensen, 2005:27-28).

M.Ed ritgerd sem gredandi sarabindi 4 samfélagsmein virkar audvitad
ekki. Eg veeri po oheidarleg ef ég vidurkenndi ekki ad mig langar til ad
opna hug lesenda fyrir einhverju sem peir hafa ekki hugsad um adur.
Kannski ma segja ad €g bjodi lesendum ad standa 4 minum litla sjonarhol
i smastund, ekki til ad neinn setjist par ad, heldur til ad bregda upp mynd
sem kveikir vonandi valdeflandi hugmynd i einhverjum kolli. Aherslan &
a0 ekki sé naudsynlegt ad fylgja fyrirfram gefinni forskrift i
starfendarannsoknum hentar mér einstaklega vel (Hopkins, 1992) og pvi
edlilegt ad ég hafi einnig heillast af hugmyndum Richardson (2005 og
1997) vardandi pad a0 haegt sé ad skrifa rannsoknarskyrslur a
margvislegan hatt. bvi p6 mér hafi verid innprentad pegar ég var barn ad
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pad purfi ad gera fleira en gott pykir, pa finnst mér kominn timi til ad
gera uppreisn gegn pvi. bvi dkvad ég ad fara mina leid i pessu verkefni
um leid og ég kom auga 4 smugu til pess. Kona sem ekki trair 4 einn
sannleika & e0lilega erfitt med ad fylgja forskrift sem akvedio er ad flestir
eigi helst a0 fara.

Eg er eins og ég er og pad nagir,

b6 enginn annar i heiminum viti af pvi leet ég mér vel
lika,

Og ef allir vita af pvi et ég mér sdmuleidis vel lika.

(Whitman; 2002:54).

Andstada vid ad fylgja pvi sem adrir segja ad sé¢ mikilvegt hefur fylgt
mér lengi og virdist vera inngrdin i minar salarkirnur. Mig langadi aldrei
til ad verda hjukrunar- budar- eda hargreidslukona eins og mdrgum
jafnoldrum minum pétti eftirsoknarvert. Eg grenjadi mig ut ur leikskola,
gerdi alltaf uppsteyt ef taka atti af mér ljésmyndir og niu ara stakk ég hnif
i vasann til a0 drepa tannlakni sem ég atti tima hja. Slapp po6 vio ad draga
fram hnifinn pvi vegna dhemjugangs og orgs kom ekki til pess ad ég
settist 1 stolinn.

Eg hef pvi leert pad i pessari rannsoknarvinnu ad ég er nokkud
heilsteypt hvad pad vardar ad hugmyndir um ad of prongur stakkur dragi
matt ur folki h6foa til min. Mér sjalfri hugnast pad frelsi til athafna sem
peir sem vinna innan starfendarannsokna boda og einnig hugmyndir
Richardson um mikilvaegi pess ad brjotast undan peim rommum sem
lengi hefur verid atlast til ad folk fylgi i fredilegum skrifum. { 61lu pessu
er sd sameiginlegi tonn ad pad s¢ einfoldun & floknum veruleika ad halda
pvi fram ad adeins ein leid ad dkvednu marki sé fer. Eg vil hladbord
fjdlbreyttra adferda sem hver og einn getur nytt til ad skilja sjalfan sig
betur og heiminn sem hann hrerist i. Eg tel ad framsetning 4 efninu verdi
a0 byggjast & styrkleikum pess sem a heldur. Eda eins og Brenda segir
,madur verdur ad hetta ad reyna ad vera pad sem madur heldur ad adrir
vilji a0 madur sé og vera bara madur sjalfur.
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7 Hver er ég?

En pad sem i huganum byr getur adeins hver einstaklingur
athugad hja sér. bad er pannig séreign hvers manns, og
enginn getur seilst rakleidis yfir i sal annars til ad s6lsa undir
sig andlegan aud hans eda midla honum af audlegd sinni;
svo rammir murar greina sal fra sal.

(Gudmundur Finnbogason, 1994:29).

Myndin af trénu er ageet lysing 4 pvi sem kom upp ur gognum minum.
Myndin lysir pvi hver ég er, hvadan ég kem, vid hvad ég styd mig og hun
synir einnig pad sem ég vil leggja dherslu 4. Jardvegurinn og reeturnar er
pad sem ég by ad, pad sem er i stofninum styd ég mig vid i starfi og leik,
krénan er pad sem einkennir mig. Avextirnir sem dingla nidur ur

krénunni eru pau gildi sem ég vil leggja dherslu 4 1 1ifi minu og starfi.
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begar ég horfi 4 pessa mynd af mér geri ég mér grein fyrir pvi ad
pegar ég er ad vinna meo folki er 4 bak vio pad samskonar tré, samsett ar
allt 66rum hugtokum. A milli min og peirra rikir pvi ekki endilega
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fullkominn skilningur. beirra skodanir og aherslur byggjast a pvi sem pau
eru samsett ur, 4samt pvi sem pau stydja sig vid. Pad er aminning til min
um ad varast ad setja mig 4 of hdan hest gagnvart pvi sem adrar
manneskjur standa fyrir.

Eg 4 stundum erfitt med ad gloggva mig 4 hvad raedur pvi hvad heillar

mig og hvad ekki. En liklega er ohett ad segja ad hugmyndir, sem gera
rad fyrir hinu 6fyrirséda, ad heimurinn sé marglaga og himaniskri nalgun
4 mannskepnuna, hofdi sterkast til min. Hugmyndir, sem gera rad fyrir ad
haegt sé ad spa fyrir um hegdun mannsins med utreiknudum adferdum eda
hugmyndir sem bua yfir sterkri ,,annad hvort eda hugsun®, falla ekki i
kramid hja mér.
Rammi sem adrir setja virkar kefandi 4 mig, ef mér er &tlad ad feta
prongt einstigi leidbeininga um leyfilegar athafnir og/eda framkomu og
hegdun fyllist ég 6poli. betta gati tengst pvi ad ég er alin upp 4 heimili
sem maodur fann snemma ad ekki fylgdi peim gildum sem talin voru ,,rétt*
i hinu borgaralega samfélagi. Jatnvel kom fyrir ad hrop voru gerd ad mér
4 gétum uti vegna skodana pabba mins sem bardist t.d. fyrir pvi ad loka
kanasjonvarpinu. Mér finnst liklegt ad asteeda pess, ad i minum huga er
oft ahugavert ad skoda fleiri en einn fl6t & malum og ég hef ekki ahuga a
,.hinu eina rétta, komi til af pvi ad ég a i reynsluheimi minum nalegd vio
tvo menn sem voru algjorlega 4 ondverdum meidi i trimalum. Baodir
toldu sig hafa uppgdtvad hid rétta i peim malum en hvorugur reyndi ad
sanna fyrir hinum ad svo veri. Eg vard fljott sannfaerd um pad ad skodun
hvors um sig var su sem hentadi peim persoénulega og fraleitt veri ad
reyna ad prongva annarri skoOuninni upp 4 hinn. Sem barn skynjadi ég
fljott ad folk gat haft dlikar skodanir og ad pad var haegt ad bera virdingu
fyrir folki med Olikar skodanir. bess vegna eru sannanir 4 réttmaeti
skodana minna kannski eins 6ahugaverdar fyrir mér og raun ber vitni. [
minum huga er ferdalagid, palingarnar og krokaleidirnar merkilegra en
afangastadurinn, p.e. nidurstadan. Eg geri mér grein fyrir ad pad getur
verid mér til trafala i fredilegu samhengi hvad ég hef litinn ahuga a ad
gera grein fyrir pvi hvernig ég komst ad tiltekinni nidurstodu, 6abyrgar
vangaveltur og misdhugaverdar pelingar eiga betur vid mig en
nidurnjorvadar, fraedilegar og utreiknadar kenningar, byggdar a
rekjanlegum goégnum.
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8 Gildi min i vinnu meo folki

Mig, likt og Birtu, dreymir um ad opna augu kennara fyrir stédu sinni. Eg, likt
og Brenda, er sannferd um ad besta leidin til pess s¢ ad vekja pa til
umhugsunar um eigin stéou og matt. En likt og spurningarmerkid efast ég um
a0 vilji minn til breytinga 4 stodu stéttar minnar breyti nokkru. b6 ég hafi sent
Birtu af stad i petta ferdalag og sé komin med tdluvert af gognum i hendurnar
um ad ég hafi nokkud til mins mals, efast ég enn um ad pad takist ad vinda
ofan af pvi sem ég tel vi0 blasa. Fargid er svo pungt og sett saman ur svo
morgum pattum ad erfidlega geeti reynst ad greida ur peirri flaekju. Fyrir utan
pad ad liklega eru mun fleiri paettir sem parna hafa ahrif en peir sem Birta kom
auga 4 1 sinni ferd og ég i skrifum freedimanna.

bratt fyrir pad dreymir mig um ad vinna med folki med pad ad
leidarljosi ad folkio sjalft sé vid stjornvolinn. Teekiferi til pess hafa ekki
bodist pvi yfirleitt er ég ad vinna med folki sem er skikkad til ad taka patt
i peirri vinnu. Eg hef reynt ad fa sjalfbodalida til ad profa ad vinna litla
starfendarannsokn en pad hefur ekki tekist enn. begar pad tekst atla ég ad
vinna undir stjorn peirra sem med mér starfa. Eg atla ad vera peim innan
handar vid ad komast ad pvi hvad pau vilja helst skoda og hvernig. Eg vil
a0 folk geti treyst pvi ad ég sé ekki med eigin hugsjonir eda hagsmuni
annarra undirliggjandi i pvi sem ég er ad adstoda pad vid. Mig dreymir
um ad folk geti stutt hvert annad til proska og valdeflingar og skilid pad
samhengi sem pad vinnur i. Eg ®tla ekki ad vera med fyrirfram tilbana
adferd sem ég vil a0 allir fylgi. Sem radgjafi eda handleidari parf ég ad
gefa mér tima til ad kynnast pvi hvar folkid sjalft er statt og hvada skref
pad dreymir um ad taka. Eg sjalf og minar vantingar eru ekki adalatridid.

Hér er demi ur rannsoknardagbok minni um hvernig ég uppgdtvadi
pann veikleika hja mér ad halda ad allir veru eins og ég:

Eg keyrdi ad skolanum i hryssingslegu vedri. Orpunnt graleitt
fjuk hringsnerist 4 hol6ttu malbikudu bilasteedi. Um loftid fuku
nanast 6synileg snjokorn, ymist upp eda nidur. Eg lagdi bilnum
vid haa virgirdingu sem skermadi af nokkud stéra skolal6o. Um
leid og ég renndi inn 1 steedid hljop pasturslitill drengur 1 grarri
ulpu 1 att ad girdingunni. Eftirveenting skein ur andliti hans og
¢g sa a0 med munninum motadi hann ordid mamma. Hann
greip um girdinguna, skaut héfdinu fram og pirdi augun til ad
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reyna ad greina andlitsdraetti manneskjunnar sem sat vid styrid.
begar honum vard 1jost ad ég var ekki mamma hans breyttu
vonbrigdin andlitsdrattum hans svo mikid ad ég fann til med
honum pegar hann sneri sér undan og gekk alutur til baka
lengra inn &4 malbikad leiksvadid. Um leid og ég for ad vinna
ur lysingu & vettvangsheimsokninni sem ¢ég hafdi skrad i
rannsOknardagbok mina for ég ad sja vissa samsvorun i
vonbrigdum drengsins vi0 per tilfinningar sem fylltu huga
minn eftir vettvangsheimsoknina. Pad var vonin um ad mamma
hans veeri a nasta leiti sem gladdi hann, en ég hlakkadi til a0 sja
pau skapandi verkefni sem kennararnir hefou skipulagt med
nemendum sinum. Vonbrigdi drengsins folust 1 pvi ad pad var
bara ég sem sat vi0 styri bilsins sem hann sa nalgast, vonbrigdi
min komu til vegna pess ad verk-efnin sem nemendur voru ad
vinna voru mun styrdari en ég vonadist eftir. Eg og drengurinn
barum bzdi vonir i brjosti sem voru byggdar 4 einhvers konar
fordomum, vid gafum okkur baedi dkvedna hluti fyrirfram sem
byggdir voru 4 okkar eigin reynslu og pekkingu og drogum
alyktanir ut fra peim. Alyktanir okkar beggja voru mjog
sjalfleegar og reyndust rangar. Misskilningur drengsins byggoist
a pvi ad draga pa alyktun ad pegar bill sem er eins og
fj6lskyldubill hans rennur upp ad skolanum s¢ liklegt ad pad sé
mamma hans. Pad sama gildir um mig, vidmidid sem ég notadi
1 skolaheim-sokninni er minn eiginn reynsluheimur og pvi gekk
¢g ut fra pvi a0 samstarfsfolk mitt i verkefninu hefdi tamid sér
vinnubrogd sem liktust peim vinnubrogdum sem ég pekki fra
minum gamla vinnustad. { pvi felst min sjalflaegni.

(Edda Kjartansdottir, 2009).

bessi uppgotvun kenndi mér ad mér haettir dmedvitad til ad setja mina
eigin maelistiku 4 hvad eru god eda slem vinnubrogo hja folki og gleymi
a0 folk hefur sina reynslu til ad byggja 4 sem skyrir hvers vegna pad gerir

hluti med peim heaetti sem pad gerir.

[ peirri vinnu sem ég hef unnid med kennurum niina seinni 4rin hef ég reynt
ad vera ekki of keefandi. Eg veit af pvi ad mér hattir til of hradra tenginga og
folk neer ekki alltaf pvi sem €g er ad reyna ad segja. bvi ég tel mig oft skilja
hluti of fljott og grip pvi fram i fyrir folki med tillogum ad ttskyringum & pvi
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sem ¢ég held ad pad sé ad segja. Eg hef unnid markvisst ad pvi ad draga tr
pessum einkennum minum i vinnu, med misgédum arangti.

Eg hef lagt mig fram um ad spyrja folk hvada skref pad vill taka og hvernig
pad vill skipuleggja vinnu sina. Pau vinnubrégd henta samt ekki endilega i pvi
samhengi sem ég hef unnid. Togstreitan & milli pess a0 eiga ad na einhverju
fram og pess ad vilja fara 4 hrada hopsins getur verid ansi erfid. Eg segi, eiga
a0 na einhverju fram, pvi ad ég er radin sem radgjafi i peim verkefnum sem ég
er ad skoda hér, pau verkefni eru ekki sjalfsprottin. Folkid sem ég vinn med
hefur ekki endilega val um ad vera patttakendur, heldur purfum vio ad uppfylla
skilyrdi sem adrir setja okkur.

[ vinnu minni med kennurum vil ég studla ad pvi ad faglegt vald &
starfi peirra sé i peirra hondum. Eg @tla ekki ad verda enn einn sérfraed-
ingurinn sem hefur uppgétvad hvernig best er ad kennarar vinni. Sem
radgjafi parf ég ad geta skilgreint og ordad hver markmid min eru svo ad
s4 sem raeour mig til rddgjafarinnar geti leitad annad ef hann er ekki sattur
vid nalgun mina. I pessu felst p6 viss klemma, pvi ef radgjof er hluti af
atvinnu er kannski ekki i bodi ad neita verkefnum.

Gildi min einkennast af hugmyndum um ad folk eigi ad fa tekiferi til
a0 vinna 4 eigin forsendum. Skilabodin sem ég vil gefa folki sem ég vinn
med sem radgjafi eru pessi:

> Eg virdi folk og hugmyndir pess.
> Eg treysti folki til ad velja pad sem pvi sjalfu er fyrir bestu.
> Eg treysti pvi ad folk geti hugsad fyrir sig sjalft.

Virding og traust eru pvi hugtok sem skipta mig miklu mali. Pessi
gildi gera pad ad verkum ad mér finnst mikilvaegt ad hver og einn patt-
takandi i hverju verkefni fyrir sig finni sina leid til ad nalgast verkefnio.

[ prounarverkefnisaztlun sem ég vann i framhaldsnami kemur pessi
vilji minn mjog sterkt fram:

Verkefnid sem ég er ad proa er byggt pannig upp ad
kennarar purfa sjalfir ad vilja taka patt, peir eru ad skoda
sjalfa sig og akveda sjalfir hvad peir skoda.

(Edda Kjartansdottir, 2006).
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I sama prounarverkefni segi ég einnig:

Ein lykilforsenda pess ad verkefnid skili arangri er ad traust
skapist milli patttakenda og umsjonarmanns. Umsjona-
rmadur kemur ekki ad verkefninu sem sérfreedingur heldur
sem leidsogumadur patttakenda i peirri ferd sem patttaka i
verkefninu verdur. Patttakendur og skipuleggjandi vinna sem
jafningjar og laera hver af 6drum.

(Edda Kjartansdottir, 2006).

Og 1 dagbokinni minni frd 15.3. 2006 eru pessar vangaveltur um sama
prounarverkefni og ég visa til hér ad framan:

Eg er alltaf ad leita leida til ad gera folk ad pvi sem ég vil ad
pad sé! Vandinn er hins vegar s& ad pad pjonar ekki
hagsmunum kennara ef ég vil endilega hjalpa peim en peir
telja sig alls ekki hjalparpurfi! Eg vil ekki valta yfir folk ég
vil hjalpa folki til ad blomstra.

(Edda Kjartansdottir, 2006).

Eg veit nana betur en adur fyrir hvad ég vil standa og 4 vonandi
audveldara med ad orda pad. Haettan 4 ad ég valti yfir folk hefur vonandi
minnkad, en adferdirnar sem ég get notad til ad folk fai tekiferi til ad
blomstra parf ég ad skilgreina betur. Ekki dugir ad missa vonina pratt
fyrir ad ég hafi komid auga 4 staerd vandans. Mér er hins vegar ordid 1ljost
ad mitt hlutverk i pvi verki er ekki stort. Mig dreymir p6 enn um ad vinna
med folki sem langar til ad efla sig i starfi.

Vandi minn sem radgjafi eda handleidari sem vill vinna med folki ad
proun felst liklega 1 pvi ad finna linuna milli pess annars vegar ad verda
samdauna pvi andramslofti sem rikir i hopi kennara sem vilja helst
vidhalda rikjandi astandi og nota alla sina orku til ad koma i veg fyrir ad
eitthvad breytist. Og hins vegar pess ad predika yfir folki, skipuleggja
fyrir pad og reyna troda ofan i pad mikilveegri pekkingu sem ég eda adrir
telja ad pad purfi 4 ad halda.

Eg parf ad geta stadsett mig 4 peirri harfinu linu sem hlytur ad liggja
parna & milli og velti fyrir mér hvort hugsanlega sé hun brtiin sem ég parf
a0 byggja til ad na til folks og stydja pad i 16ngun sinni til ad proast i
starfi. Til a0 vera samkveem sjalfri mér parf ég ad smida pa bra ur peim
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gildum sem ég vil starfa eftir. bar 4 ég vid gildin sem koma fram i
avoxtunum sem dingla nidur ur trénu hér ad framan: traust, virding,
skdpun, vidsyni, sveigjanleiki, hugrekki og abyrgd. Handrid bruarinnar
veeri smidad ur vidhorfum minum til ndms og pekkingar og 1imid sem
héldi pessu 6llu saman veri hreert ur blondu af prautseigju, bjartsyni og
tr minni a rétt folks til ad vera vid stjornvolinn 1 eigin lifi.
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Raudi pradurinn

ofriki og ofstyring skilar engu; dregur einungis Gr frumkvedi og sjalfstedi

Breytingar og auknar krofur

samftélagsins leida til pess Kennarar purfa

ad ef kennurum ?efst ekki rymi til ad

rymi til ad staldra vid og igrunda storf sin
velja og hafna fer starf og efla eigin
peirra ad einkennast af visku og domgreind

stigmognun pvi peir geta ekki
gre1nt hverju a ad sleppa og
vad er m1k11v&gt ad halda

Sérfradingaveldi 1 Kennarar bla vid vissa

kringum kennara hefur < kugun. Og_vidbrogd

tekid af peim voldin ad 7be1rra vid krofum til

vissu leyti og pad ytir pbeirra einkennast af

undir valdaleysi kennara pvi.
Hugmyndir um ndm og kennslu pad er m1k11vagt ad fradimenn,
sem eiga raetur ad rekja _til stefnumotunaradilar og adrir
pésitivismans rada pvi ad a peir sem vinna med_kennurum
stundum er kennurum atlad ad & velti fyrir sér, ad mogulega
vinna eftir forskrift sem yti athaftnir be1rra undir pad
adrir hafa skrifad. pau ad kennarar hafa ekki takifari
¥1nnubrogb draga ur fagmennsku til ad eflast i starfi.
ennara

Starfendarannséknir geta

Samtal milli gert kennurum kleift ad
hagsmunaadila er hefja samtal sin & mil1l1i
naudsynlegt. Hvert vill <& til ad skilgreina stodu
fo1k stefna. virda parf sina, ahrifavald og
Tydredi og rétt kenn1ngar sem beir vilja
einstaklinga. byggja starf sitt 4.

voérn kennara hefur verid mattlaus; mikilavgt ad hafa i huga ad sékn
er besta vornin.

-hlustun- samrada —virding - traust-
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9 Lokaoro

Think wrongly, if you please, but in all cases think for yourself.
(Doris Lessing, artal 6pekkt).

Kefandi ok sem ég upplifi, hvort heldur sem er gagnvart stétt minni eda
sjalfri mér veldur mér hugarangri. Eg leita svara. Vordur, sem einhverjir
lita 4 sem vegvisa, virka 4 mig sem fangelsismurar. Eg hef porf fyrir
frelsi. Kannski st porf spretti upp r einhverskonar inngréonu helsi.

Eg tok akvordun um ad gera tilraun til ad leyfa rodd minni ad hljoma.
Heefni min til ad sja og heyra, greina og tilka hefur ordid til 4 langri avi.
A peim tima hef ég métast og syn min & heiminn hefur proskast i uppeldi,
i nami, med samneyti vid folk og vid margskonar lestur. Lifi0 hefur
motad mig og félagslegar adstaedur minar hafa kennt mér ,,réttan* smekk
4 ymsum svidum og ég undirgengst pad badi medvitad og 6medvitad. En
hvao vardar ,,fraedileg skrif hef ég val um tvennt:

» AOJ brjotast undan valdi peirra sem telja sig vita hvernig a ad
horfa & heiminn og hvernig skal Iysa pvi sem madur upplifir.

» A0 vera mallaus.

Eg get ekki beygt mig undir pad vald sem atlast til ad ég horfi 4
heiminn og Iysi pvi sem ég sé med fyrirfram skilgreindum heetti,
tilhugsunin um pad fyllir mig beaedi likamlegri og andlegri 6preyju og ég
missi malid. Minn inngréni vani (habitus) ad upplifa regluverk sem
keefandi og 6grandi 1 senn sigradi i glimu minni vid nalgun i freedilegum
skrifum, enda er ég nygredingur og ekki buin ad tileinka mér talsyn
(illusio) pess fraedasvids sem ritgerd min tengist (Bourdieu, 2007). ba
talsyn ao til sé ,,hin rétta“adferd vio ad skoda, greina og tilka verdldina.

Eg veit ad p6 ég geti ekki fylgt forskrifadri rullu er ekki vist ad mér takist
ad teikna mina mynd svo skyrt upp ad adrir sjai pad sem ég sé eda heyri pad
sem ég segi. En pad er mikilvaegt ad taka skrefid og sitja ekki bara pegjandi a
bekknum p6 madur geti ekki fylgt leikreglunum (petta er sem betur fer ekki
fotboltaleikur, svo skadinn af patttéku minni er minnihattar).

bad hvernig adrir sjd heiminn finnst mér dhugavert og betir upp pa
mynd sem ég hef og jafnvel breytir henni { mérgum tilvikum. ,,Sérdu pad
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sem ég sé, systir min g6d?* spurdi Jonas Hallgrimsson og hann vonadist
orugglega eftir pvi ad su veri raunin. Hann getur pé ekki verid viss um ad
svo sé. Viomelandi hans s& med sinum skynfaerum og talkadi pad sem
bent var 4 med sinum personulega heetti. b6 pabbi taeki undir hdkuna a
mér i gamla daga, sneri 4 mér hofdinu og segdi mér ad fylgja puttanum
sem benti i att ad akvednu nattarufyrirberi gat hann ekki verid viss um ad
pad sem ég taldi hann vera ad benda 4 vaeri pad fjall, steinn, bar, holl eda
had sem hann vildi syna mér. b6 vid legdum okkur badi fram var ekki
vist ad midlunin milli okkar taekist. Eg horfoi 4 mitt fjall og hann benti 4
sitt. Eg er i pessum skrifum ad reyna ad syna 68rum pad sem ég sé. En ég
held ekki ad syn min sé hin ,,sanna mynd* af pvi sem ég skodadi. Eg syni
einungis pa mynd sem ég kom auga 4. Verkfeerin sem ég notadi hafa ahrif
4 ba syn sem birtist en ahrifamesta skynjunartaekid er engu ad sidur ég og
urvinnsla min ur tilfinningum minum og reynslu.

Fyrst vid erum 611 svona einstok, af hverju skiptir pa mali ad adrir fai
innsyn inn i mina personulegu syn? Af hverju vil ég setja fram mina
persénulegu uppgdtvun um eitthvad sem hefur verid alpekkt lengi? Eg
segi alpekkt lengi, vegna pess ad pad er ekkert nytt ad samfélagslegir
kraftar hafi ahrif og valdabaratta eigi sé stad milli 6likra félagslegra hopa
og barattan um valdid yfir pekkingunni er evagdémul. Er ég pa ekki fyrst
og fremst ad afhjupa eigin fafreedi med pvi ad lysa pvi ad ég sé nuna fyrst
a0 setja petta i samhengi? JU, ég er ad athjlpa eigin fafraedi pvi adeins
pannig get ég verid heidarleg. Enda hef ég pa skodun ad hvorki mér né
60rum endist &vin til ad vita eitthvad til fullnustu pvi pad er haegt ad
skoda veroldina 4 svo margvislegan hatt og fra svo moérgum hlidum.
Myndin af heiminum er margbreytileg og i raun 6lysanlega flokin. b6
flest okkar eydi storum hluta @vinnar i ad reyna ad sja heildarmyndina
e0da buta ur henni, er su heimsmynd sem vid buum okkur til adeins byggd
a okkar eigin veruleika sem byggist upp af tilfinningum okkar og reynslu.
Meér hugnast ekki hrokinn sem felst i pvi ad halda pvi fram ad adeins fair
utvaldir hafi vald & pvi ad bregda upp myndum af heiminum. Myndirnar
af heiminum er i minum huga sameign okkar allra og ég legg mitt litla
pusl til einnar peirra, med pa von i brjosti ad einhvers stadar sé folk sem
nennir ad skoda minn but, mata sina buta vid hann og rada um hvort
og/eda hvernig syn okkar skarast, eda ekki.
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