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Agrip

Hugmyndir um manngildi og réttindi einstaklinga hafa verid uppi allt fra fornold. Fra
peim tima hafa fredimenn po6 deilt um hvert inntak peirra sé 1 raun.
Mannréttindahugtakid eins og pad pekkist i dag byggir 4 fjolhyggju slikra kenninga,
en i flestum mannréttindasattmalum sem nua eru i gildi er litid svo 4 ad mannréttindi
séu medfeedd grunnréttindi  hverrar manneskju. Pratt fyrir pau tidkast
mannréttindabrot um allan heim. Til ad sporna vid slikum brotum hafa alpjodasamtok
lagt dherslu 4 ad einstaklingar pekki rétt sinn og skyldur. Umredan um mannréttindi
og mannréttindakennslu hefur farid 6rt vaxandi badi hérlendis og erlendis undanfarin
ar, en Sameinudu pjodirnar tileinkudu aratugnum 1994 - 2005 slikri kennslu. Island
hefur fullgilt Barndsattmala Sameinudu pjodanna og undirritad samning um
mannréttindakennslu. bratt fyrir petta syna rannsdknir ad mannréttindakennsla hefur

sjaldan verid skipulega 4 dagskré islenskra grunnskola.



Formali

Ritgerd pessi er unnin til B.A. profs 1 Uppeldis- og menntunarfredi 4
menntavisindasvidi vid Haskéla fslands sumarid 2010. Ritgerdin er um
mannréttindakennslu i grunnskélum og farid er yfir upphaf og edli slikrar kennslu

sem og proéun mannréttindahugtaksins.

[ ndmi minu hef ég gert mér grein fyrir mikilvaegi mannréttindakennslu i barnzsku, en
slik kennsla eflir sidferdisproska barna og midar ad pvi ad gera heiminn ad betri stad

par sem mannréttindi eru ekki brotin.

A0 nami loknu er mér efst i huga pakkleti til allra kennara minna og pé sérstaklega
leidsagnarkennara mins Kolbranu Palsdottur sem med einstakri fagmennsku og
mannskilningi hefur leitt mig afram 4 menntavegferd minni. Vil ég einnig pakka
fslandsdeild Amnesty International, Umbodsmanni barna og UNICEF 4 {slandi fyrir
ad veita mér upplysingar, senda mér skyrslur, gefa mér baekur og annad efni sem

hefur leitt mig 4fram med ritgerdina.

A0 lokum faer madurinn minn, dottir, modir, afi, systur, modursystir og fraendi

astarpakkir fyrir umburdarlyndi og skilning 4 ndmstima minum.
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Inngangur

Ljost er ad madurinn hefur 16ngum velt fyrir sér hugmyndum um manngildi og
réttindum og skyldum pvi tengdu, en slikar hugmyndir md badi finna innan
hugmyndafraedi heimspekinnar og i ymsum traarbrogdum. Barittan um frelsi og
jafnrétti & sér retur i 6llum helstu vidburdum sdgunar, en pannig hefur grundvéllur
mannréttinda proéast 1 gegnum tidina (Amnesty International, 2003).
Mannréttindahugtakid eins og pad pekkist i dag ma ad mestu rekja til kenninga
Immanuels Kant um mannlega reisn, kenninga um jofnud manna og stofnun
Sameinudu pjoédanna sama 4r og seinni heimsstyrjoldinni lauk. I flestum
mannréttindasattmalum sem nu eru i gildi er 1itid svo 4 ad mannréttindi séu askopud
grunnréttindi sem fylgi einstaklingum fra voggu til grafar (Agust Por Arnason, 1994).
Vegna edli slikra réttinda getur enginn madur afsalad sér mannréttindum sinum né
svipt adra pessum réttindum. bau parf ekki ad vinna sér inn, kaupa eda efla (Amnesty
International, 2003). Krafan um mannréttindi er umfram allt sidferdileg og er hun
reist & sidferdilegum gildum (Centre for Human Rights Geneva, 1989). Fredimenn
hafa po6 deilt um hvada mannréttindi vega pyngst pegar mannréttindi eins hops eda
einstaklings stangast 4 vid mannréttindi annarra, eda pegar kynslodir réttinda greinir
a. Slikar deilur syna ad mannréttindi grundvallast i 6likum fraedikenningum og ad
hugtakid hafi motast samhlida breytingum i félagslegum veruleika mannsins (Bender,
Gomes, Keen, Lemineur, Oliveira o.fl., 2009).

Nu 4 dogum ma rekja flest vandamal i heiminum til mannréttindabrota er
snerta efnahagslegan orétt, ofbeldi, fatekt og 16gleysu (Bender o.fl., 2009). Vi0 slik
brot skapast félagslegur oroleiki sem leidir oftar en ekki til ataka innan samfélaga
(Malese, 2003). Til pess ad sporna vid mannréttindabrotum hafa alpjodasamtok lagt
aherslu 4 kerfisbundna mannréttindakennslu, sérstaklega innan grunnskola, par sem
rannsoknir syna ad best sé ad byrja ad kenna einstaklingum mannréttindi 1 bernsku.
bannig eru bornum motadar tilfinningar fyrir mikilveegi pess ad mannréttindi séu
varin og virt, en slik kennsla byggir 4 grundvallarhugmyndum mannréttindaverndar.
Mannréttindakennslu er pannig atlad ad verda hluti af alhlida proska nemenda sem
préar med peim vitund, skilning og tilfinningar um mannréttindi og hvernig hagt sé
ad vinna ad peim. Rannsoknir hafa pa leitt 1 1j6s ad mannréttindakennsla studli mjog

ad mannréttindamenningu pjoéda og geri einstaklinga betur i stakk buna til ad takast &



vid mannréttindavernd (United Nations Educational, Scientific and Cultural

Organization, 2006).

A Allsherjarpingi Sameinudu pjédanna 4rid 1993, var tekin st akvordun ad
tileinka 4aratuginn 1994 til 2005 mannréttindakennslu um allan heim. Logou
Sameinudu pjodirnar til ad 61l adildarriki peirra myndu fella mannréttindakennslu inn
i 1oggjof sina sem eitt af markmidum og hlutverkum skoéla (United Nations
Educational, Scientific and Cultural Organization, 2006).  1jési pess hefur athyglin
beinst i rikara meeli ad skyldu grunnskéla til ad bua nemendur undir lydradislegt og
fjolmenningalegt samfélag, par sem virding er borin fyrir mannréttindum folks

(Menntamalaraduneytid, 2008).

fsland er nu adili ad flestum mannréttindasamningum Sameinudu pjédanna og
Evrépuradsins, en hefur Barnasattmali Sameinudu pjédanna medal annars verid
fullgiltur hér 4 landi sem pydir ad pjodrétti ad vid purfum ad virda akveaedi hans. I 29.
grein Barnasattmalans segir ad; ,, menntun barns skuli beinast ad pvi ad mota meod pvi
virdingu fyrir mannréttindum og mannfrelsi og grundvallarsjonarmioum peim er
koma i sattmala hinna Sameinudu pjodanna “(Samningur Sameinudu pjodanna um
réttindi barnsins 29. gr/1989). Hafa stjornvold einnig skuldbundid sig vid ad efla
mannréttindakennslu innan skolakerfisins med undirritun sérstaks samnings vid
Sameinudu pjédirnar um slika kennslu 4rid 2005 (Menntamalardduneytid, 2008). Vid
endurskodun islenskra grunnskoélalaga 4rid0 2008 var pvi leitast ad fella
mannréttindakennslu frekar inn i skélastarf og gera ny 16g betur rad fyrir freedslu um

mannréttindi og 1yoradi en eldri 16gin (Menntamalaraduneytid, 2008).

Hér 4 landi er gert rad fyrir ad kennt s¢ um mannréttindi undir ndmsgreininni
lifsleikni, en syna rannsOknir ad mannréttindakennsla sé par sjaldan skipulega &
dagskra. Slikt er talid stafa af pvi a0 kennarar liti 4 ndmskrd i faginu sem
hugmyndabanka er peir sjalfir megi velja tr af hentisemi (Olafia Erla Svansdéttir,
2006). Flest bendir til pess ad mannréttindakennsla sé¢ fremur tilviljunarkennd i
hverjum skola fyrir sig, en nyjustu rannsoknir syna ad adeins 40% islenskra
grunnskolabarna & aldrinum 12-16 4ra pekkja til mannréttinda sinna (UNICEF &
fslandi, 2010). Eru slikar nidurstédur slaandi fyrir menntakerfi okkar, einkum i 1josi
peirra breytinga sem hafa att sér stad eftir hrun islenska efnahagskerfisins. I dag eru

margar fjolskyldur hér & landi sem lifa vi0 atvinnuleysi, fatekt og an brynustu



naudsynja til lifsins, en i peim mannréttindasamningum sem islenska rikid hefur
fullgilt er skyrt kvedid 4 um ad einstaklingar eigi rétt 4 lifi i mannlegri reisn (Smugan,

2010; Amnesty International, 2003).

Med pvi ad kenna bornum okkar um mannréttindi getum vid byggt upp
pjodriki par sem einstaklingar leggja sitt af morkunum til pess ad sporna vid
mannréttindabrotum (Amnesty International, 2003). Born eru hluti af samfélaginu og
geta tekid virkan patt 1 breytingum pess. bvi er mikilvaegt ad pau fai tekiferi til ad
igrunda mannréttindi og afleidingar mannréttindabrota. Med mannréttindakennslu er
lagdur grunnur ad sidferdisvakningu peirri sem bryn naudsyn er 4, einkum & peim
umbreytingatimum sem nu ganga yfir. Skolinn er sa stadur sem born og ungmenni
verja mestum tima sinum yfir daginn og hann etti ad gefa nemendum takifeeri til ad
leera um mannréttindi baedi i vidum og prongum skilning (Menntamalaraduneytio,
2008). Ef samfélag okkar 4 ad verda farszlt verda allir sem hér bua eda dvelja ad

virda réttindi ndungans, sem og ad pekkja eigin réttindi (Amnesty International,

2003).

[ ritgerd pessari verdur leitast vid ad upplysa hvert upphaf og edli
mannréttindakennslu sé, en i pvi samhengi er farid yfir ymsar kenningar um
manngildi, préun mannréttindahugtaksins og mannréttindabrot. P4 verdur skodad
hvad mannréttindakennsla felur i sér i dag, hvernig Sameinudu pjodirnar leggja upp
med hana i heimsaatlun sinni og hvernig adlaga ma mannréttindakennslu ad islensku
menntakerfi. A0 lokum verdur fjallad um rannsoknir og kannanir sem gerdar hafa
verid & mannréttindakennslu innan grunnskéla hér a landi, sem og ndmsefni sem

kennarar geta nytt sér til kennslunnar.



Kafli 1.

Proun mannréttindahugtaksins

Hugmyndir um manngildi i fornold

Hugmyndir um ad hver madur eigi sér viss askopud réttindi vegna akvedinna
manngilda sem einstaklingar baa yfir hafa verid uppi allt frd forndldum. Eiga slikar
kenningar sér raetur i fornum hefoum og ymsum menningarheimum. Fjoldi dema eru
til um ahrifarika leidtoga og 16gbekur sem fjalla um slik réttindi, en par ma sja ad
mannréttindi eru hvorki vestren uppfinning eda nymali 20. aldarinnar (Agist Por
Arnason, 1994; Bender o.fl., 2009). Oftar en ekki var fjallad um slik réttindi
einstaklinga sem hluti af skyldum peirra til ad gaeta borgrikis gegn 6gn 6vina, en med
pvi hlutu menn ad sama skapi rétt & vernd rikisins. Fyrstu ritudu heimildir um réttindi
og skyldur manna til pjodar sinnar eru 16g Hammurabis i Babylon frd um 2000 fyrir
Krist. I peim segir ad: ,, Hefja skal réttlcetio til vegs i konungdeeminu, iitryma hinu
vonda og ofbeldisfulla, hindra hina sterku i ad kuga hina veiku, ... upplysa landio og
studla ad hag pjodarinnar*. Einnig eru til heimildir fr4& Egyptalandi hinu forna par
sem Farad gefur monnum sinum fyrirmali um ad 16gum sé fylgt og réttur hvers
manns virtur. [ 16gbok Kyrusar Persakonungs fra um 570 fyrir Krist var réttur manna
til oryggis, frelsis, ferdafrelsis og ymis efnahagsleg og félagsleg réttindi tilgreind. Ma
segja ad 10g pessi hafi ad einhverju svipad til peirra réttinda er teljast til mannréttinda
i dag (Bender o.1l1., 2009).

[ griskri fornaldarheimspeki og kenningum hennar eru hugmyndir um manngildi
fyrst skodadar med kerfisbundinum hatti. Voru flestir sammala um ad visst manngildi
vaeru hverjum manni edlislegt, en pau folust medal annars 1 peim dygdum er menn
baru med sér. Voru dygdirnar tengdar vid getu folks til ad vardveita og studla ad
velferd rikisins, en pannig var réttindum manna radad eftir félagslegri stodu,
likamsburdi og aldri einstaklinga. Vegna slikra hugmynda poéttu eldri karlmenn sem
mattu sin einhvers innan samfélagsins oftast haefastir til ad stjérna borgrikinu (Agust
bor Arnason, 1994).

Heimspekingarnir Sokrates og Platon voru peirrar skodunar, en peir toldu ad

karlmenn vearu 1 edli sinu nest hinu fagra, géda og sanna, eda sannleikanum i sinni
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hreinustu mynd (Platon, 1997). Sokrates sagdi ad réttleti veri grundvallargildi og ad
réttletisvitund byggi medal allra manna, en samkvaemt kenningum hans folst slikt
réttleti fyrst og fremst 1 pvi ad réttindum og skyldum veeri skipt nidur lyoraedislega
eftir edlisgetu einstaklinga (Sigrin Adalbjarnadottir, 2007). Alika hugsun um
yfirburdi karlmannsins er einnig ad finna i kenningum Aristoteles, en i peim lagdi
hann fram rok fyrir nattGrulegum preldomi manna. Aristoteles hélt pvi fram ad
karlmenn varu i edli sinu nest hinni fullkomnu frummynd en konuna taldi hann vera
vanskapadan karlmann i edli sinu. Vegna edlismunar kynjanna sagdi hann ad
karlmenn ettu ad stjorna konum, likt og hisbondar praelum sinum og peir eldri hinum
yngri. Hugmyndir Aristoteles um réttlaeti folust pannig 1 pvi ad hver madur etti ad
fylgja pvi hlutverki er honum veeri @tlad i lifinu (Geir b. Pérarinsson, 2009).

Stouspekingarnir voru 4 6dru mali en flestir griskir fornaldarheimspekingar en
peir s6gdu engan mann vera yfir annan hafinn. Voru kenningar peirra ad morgu leiti
forsprakkar peirra mannréttindaviomida er rikja i dag. Heimspekistefna Stouspekinga
naut mikilla vinsalda 4 timabilinu 300 fyrir Krist til 200 eftir Krist, en peir sau fyrir
sér ad til veeru askopud réttindi allra manna, par sem hver madur veri feddur med
somu nattiru og skynsemi. Mannkynid toldu peir jafn rétthatt, en rok fyrir slikum
hugmyndum voru byggd 4 pvi ad allir einstaklingar baeru somu skyldur til ad vidhalda
samfélaginu sem og mannlegu lifi. Karlmenn, konur, bérn og preelar attu pannig viss
askopud réttindi vegna pess ad tilvist peirra pjonadi aframhaldandi lifi manna og
pjodrikisins (Aghist Por Arnason, 1994).

Mannréttindahugtakid eins og vid pekkjum pad i dag kom p¢6 ekki til sdgunnar
fyrr en morg hundrud arum eftir ad Stouspekingar voru uppi. Eftir peirra tid var slikan
mannréttindabodskap adallega ad finna i ymsum trdarbrogdum vidsvegar um heim
(Aglist Pér Arnason, 1994). I kenningum Jest Krists, Mithameds og Budda kristallast
slikar hugmyndir i pvi ad menn eiga ad elska ndunga sinn eins og sjalfan sig. Felst
manngildi einstaklinga fyrst og fremst i pvi ad madurinn er skdpunarverk a&dri mattar
og ber hverjum ad virda ndungann fyrir pad gudlega edli sem i honum byr (Pérunn
Kjartansdéttir, 2009; Agust Por Arnason, 1994). 1 gegnum slikan bodskap hefur
mannréttindahugtakid pannig frd ondverdu verid tengt vid hugmyndir um ad hver
madur beri skyldur gagnvart ndaunganum, en sést slikt hvad best i ordum Kains i

¢

Bibliunni par sem hann spyr sig ,, 4 ég ad gwta brédur mins“ og i tvofalda
keaerleiksbodordi Gullnu reglunnar : ,, A/t sem pér viljid, ad adrir menn gjéri your, pao

skuluo pér og peim gjora. “ Hafa margir fredimenn 1itid svo 4 ad réttindahugtakid sé
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afsprengi af skylduhugtakinu sem grundvallast i slikum sidalogmélum er finna ma i
traarbrogdum (Mannréttindaskrifstofa Islands, 2010d; Sigrin Adalbjarnardéttir,
2007).

A 14. og 15. 61d, eda 4 endurreisnartimabilinu eins og pad er kallad, spratt upp
ny manngildisstefna sem atti sér reetur i griskri fornaldarheimspeki, sem og i kenningu
kristindomsins um ad hver madur eigi sér gildi 6hdd stétt eda kynpeatti. Er st stefna
oft kennd vid endurreisnarhimanisma en kenningar hennar grundvallast 1
hugtokunum; ,, menntun, manngildi og mannud . beir sem adhylltust pa stefnu t6ludu
um manninn sem sjalfsteda veru, en mennskuna ségdu peir verdugt upphaf og
fullnegjandi takmark 1 sjalfri sér. Mannlegt edli bar pannig 4skapada fegurd og gildi
sem Ollum ménnum ber ad virda. Humanistar hvottu til sidrennar og andlegar
vidreisnar mannkynsins, par sem hid endanlega markmid var fullgilt lif i tra og
si0gedi, pekking & borgaralegum skyldum, god framkoma og kurteisi og 4ast &
visindum og bokmenntum. Hugmyndafraedi himanista hefur markad menntastefnu
allt til okkar tima (Myhre, 2001).

bott svo ad triiarbrogd og heimspekistefnur fornalda hafi bodad virdingu fyrir
manngildum, var misrétti ndnast innbyggt i heimsmynd peirra. Med visindabyltingu
og upplysingastefnu 17. aldarinnar var tilvera mannsins i raun hugsud upp 4 nytt med
pvi ad ¢j6fnudi var hafnad. Skiptar skodanir voru pé & jafnréttishugtakinu og hvernig
@tti ad rokstydja ad allir menn veru jafnir, en med pessum breytingum var lagdur

grunnur ad nyjum manngildishugsjonum (Atli Hardarson, 2004).

Mannréttindahugtakio a upplysingaold

[ dag eru natima mannréttindi oftast rakin til sjalfstzedisyfirlysingar Bandarikjanna og
Mannréttindayfirlysingu Frakka vid lok atjandu aldar par sem nyjar hugmyndir komu
fram um frelsi, jafnrétti og bredralag manna. Innblastur peirra er ad miklu leiti sottur
i kenningar Lockes (1632- 1704) og Montesquieu (1689- 1755) um hinn ,,ndtturulega
rétt” mannsins sem og kenningu Immanuel Kant (1724- 1804) um ,,mannlega reisn “
(Bender o.fl., 2009). I kenningum Lockes og Montesquieu er pvi haldid fram ad til
séu réttindi sem eiga sér upphaf 1 @dri og algildum 16gmalum sem fylgja hverjum
einstakling vegna pess ad hann er madur. Er hid nattirulega edli mannsins s€d sem

forsenda pess ad mannréttindi séu algild og hverjum einstaklingi orjufanleg.
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Fylgjendur pessarar stefnu lita svo 4 ad sidgadishafni bii med hverjum manni allt fra
fedingu, en med hlidsjon af pvi sé pad einstaklingurinn en ekki rikid sem er
uppspretta mats a pvi hvad sé rétt og gott (Agust Por Arnason, 1994).

Immanuel Kant sagdi manninn hafa algjora sérstéou i skdpunarverkinu vegna
,,mannlegrar reisnar® sem gefi honum d6metanlegt gildi. Taladi hann um ad setja
matti kjarna sidferdis 1 eitt allsherjarlogmal: ,, Breyttu einungis eftir peirri lifsreglu
sem pu getur jafnframt viljad ad verdi ad almennu logmali“. Logmalid setti Kant
einnig fram & annan hatt: ,, Komdu aldrei fram vio nokkra manneskju, sjdlfa pig eda
adra, einungis sem teeki, heldur avallt um leid sem markmio“. Pessi tvd ofangreind
16gmal eru ad mati Kants grundvallarlogmal i sidferdi og af peim leida menn skyldur
sinar gagnvart ndunganum (Rachels, 1997).

Med pessu reynir Kant ad undirstrika manngildi einstaklinga og ad madurinn
setji sér sjalfur lifsreglur sem hann velur ad fylgja. Sidalogmalid er adferd sem
einstaklingar nota til ad dkvarda hvort athofn sé sidferdilega rétt eda rong. Med
16gmalinu skapa einstaklingar sér sidferdi, en vegna pess verdur mannkynid ad virda
réttindi, taka tillit til og studla ad velferd annarra. I gegnum sidalogmalid verda
mannréttindi manninum oOhjdkvamileg 1 edli sinu, en bara ef folk velur ad beita
samvisku sinni 1 6llu pvi er pad tekur sé¢ fyrir hendur. Lygar og pretti taldi Kant vera
afméningu tignar mannsins, en med slikum 6gjérdum missir folk sina mannlegu reisn
(Rachels, 1997). Hugmyndir Kants um ad madurinn sé skynsemisvera sem byr yfir
mannlegri reisn er ad finna i flestum mannréttindasattmalum nttimans. Grundvallast
mannréttindahugtakio eins og pad pekkist i dag ad miklu leiti 4 kenningu Kants, en
med henni eru sem demi ferd rok fyrir frelsi, virdingu, réttleti, jofnudi manna
(Sigran Adalbjarnardéttir 2007).

Vi0 upphaf nitjandu aldar foru fredimenn ad vikja fra slikum hugmyndum um
nattiru- og sidferdilegt edli mannréttinda. Héldu margir fram ad mannréttindi veru i
raun ekkert annad en samkomulag einstaklinga um naudsynleg 16gmal og reglur til ad
vidhalda mannlegu samfélagi (Mannréttindaskrifstofa Islands, 2010d). Vegna pess ad
allir menn eru jafnir, eda eins ad edlislagi eigi allir somu réttindi og beri pvi skylda til
ad virda réttindi ndungans. Umhverfid og samfélagid skipti pannig skdpum fyrir
siogaedisvitund folks, enda heyra félagsmotunarkenningar undir slikar hugmyndir i
dag (Mannréttindaskrifstofa Islands, 2010d; Sigran Adalbjarnardéttir, 2007 ).

[ ordraedunni tokust pessi oliku sjonarmid 17. og 19. aldarinnar 4, og hefur

mannréttindavernd sidan grundvallast i pessum tveimur kenningum. Adrar kenningar
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sem mannréttindahugtakid 4 sér reetur i eru pa medal annars kenningar um ad allir
menn eigi sér sameiginleg lifsgildi, en vegna pessa eigi folk rétt & ad fa4 grunnparfir
sinar uppfylltar (Mannréttindaskrifstofa fslands, 2010d).

bratt fyrir 6likar kenningar um upphaf og edli manngildishugmynda allt fra
forndld hlaut mannréttindahugtakid ekki alpjédlegan byr undir vaengina fyrr en um
midja nitjandu o6ld, vid stofnun Rauda krossins og undirritun fyrsta
Genfarsamningsins (Agust Pér Arnason, 1994). Raudi krossinn var settur 4 laggirnar
arid 1863, en hvatinn ad stofnun samtakanna var lysing svissneska kaupsyslumansins
Henris Dunant (1828-1910) & orrustunni vid Solferino pann 25. juni 1859 (Bender
0.fl., 2009). I frasdgn hans segir fra 40 pusund herménnum er lagu fallnir eda sardir
eftir 4tok a vigvoll vid italska porpid Solferino rétt sudur af Gardavatni, en par hafoi
herjum ftala, Frakka og Austurrikismanna slegid saman. I kjolfar pess skipulagdi
Dunant liknarstarf obreyttra borgara undir kjorordunum ,.tutti fratelli eda ,,allir eru
breedur (Halldor Asgrimsson, 2004). Vid betta foru verkalydsfélog og
hagsmunasamtok ad studla ad uppbyggingu Rauda krossins, en markmid samtakanna
var a0 draga ar skelfingum styrjalda, varoveita frid og beeta kjor sjikra og serdra i
herpjonustu (Bender o.f1., 2009). Arid 1864 hafdi Raudi krossinn frumkvaedi ad fyrstu
radstefnunni um mannadarlég og undirritun Genfarsamningsins par sem tolf staerstu

ionriki heims toku patt (Agast bPor Arnason, 1994).

Heimsstyrjaldir 20. aldarinnar og stofnun Sameinudu pjooanna

Vidurkenna ber ad hver madur sé jafnborinn til virdingar og
réttinda, er eigi verdi af honum tekin, og er petta undirstada
frelsis, réttleetis og fridar i heiminum.

(Mannréttindayfirlysing Sameinudu pjodanna, 1948).

Vegna peirra vinnu sem 16g0 hafoi verid 1 ad efla mannréttindi um midja nitjandu 6ld,
urdu heimsstyrjaldir 20. aldarinnar mannréttindasinnum mikid afall. Hafi folki
bloskrad framferdi manna i fyrri heimsstyrjoldinni pa gekk grimmdaraedi hinnar sidari
gjorsamlega fram af flestu sidudu folki (Aglist Por Arnason, 1994). Gydingar og adrir
sem O@skilegir pottu voru pyntadir og myrtir & svo hrottafenginn hatt ad pad sendi

vidvorunarmerki um allan heim (Mannréttindaskrifstofa Islands, 2010a). Margar af
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fegurstu borgum Evrépu og Japan voru lagdar i rist, milljonir 1étu 1ifid og eftir stodu
fjolskyldur an brynustu naudsynja. Ekki er ad finna heimildir sem syna adra eins
nidurlegingu mannkynsins og sidari heimsstyrjold. Med pessu var 1jost ad koma yrdi

4 alpjodasamstarfi til ad sporna vid slikum mannréttindabrotum (Agtst Por Arnason,

1994).

Sameinudu pjédirnar voru stofnadar sama ar og seinni heimsstyrjoldinni lauk
en ma segja ad samtokin hafi moétad pa 16ggjof er liggur bakvid mannréttindahugtakid
i dag (Mannréttindaskrifstofa {slands, 2010a). Meginmarkmid Sameinudu pjédanna
var ad sporna vid mannréttindabrotum med virkri mannréttindavernd sem tryggja atti
ad hver manneskja nyti vissra réttinda. Um fimmtiu pjodir toku patt 4 fyrsta fundi
Sameinudu pjdédanna i San Francisco pann 26. oktober arid 1945, en 4 honum var
unnid ad skra yfir mannréttindi sem veru hverjum manni orjafanleg (Agust Por
Arnason, 1994). Fyrstu arin baettust svo sifellt fleiri pjodir vid i samtokin, par 4 medal

fsland arid 1946 (Amnesty International, 2003).

[ stofnskranni lystu Sameinudu pjodirnar yfir tri & grundvallaratridum
mannréttinda, jafnrétti karla og kvenna, manngildi, félagslegum framférum og betri
lifsafkomu einstaklinga (Agtst Por Arnason, 1994). bratt fyrir petta voru fljotlega
uppi raddir um ad ekki hefdi verid nogu langt gengid i mannréttindadkvedum
stofnskrarinnar (Mannréttindaskrifstofa fslands, 2010e). Ny mannréttindayfirlysing
var samin arid 1948, en hun hlaut sampykki pann 10. desember sama ar. I
yfirlysingunni kemur fram ad rikisstjornir skuli tryggja grundvallarréttindi allra
manna, Ohad litarhaetti, kynpeetti, traarbrogdum, kynferdi, tungu, pjoderni,
félagslegum uppruna, skodunum, efnahag, etterni, stjérnmalaskodunum og
stéttarstodu einstaklinga (Amnesty International, 2003). Tilgangur yfirlysingarinnar
var og er fyrst og fremst ad studla ad vinsamlegum samskiptum & milli pjéoa,
vidhalda oryggi og fridi 1 heiminum og efla virdingu fyrir mannréttindum (Félag
Sameinudu pjoédanna 4 Islandi, 2007). Mannréttindayfirlysingin er ekki lagalega
bindandi heldur viljayfirlysing par sem adildarriki samtakanna skuldbinda sig til ad
virda og vernda mannréttindi. Nota flestar adildarpjédirnar yfirlysinguna sem
fyrirmynd mannréttindadkveeda i eigin stjornarskram, en visanir i sattmalann koma
einnig fram 1 00rum mannréttindayfirlysingum og mannréttindasamningum sem

pjodir hafa gert sin 4 milli (Mannréttindaskrifstofa Islands, 2010b).
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Mannréttindasattmali Evropu og Mannréttindasattmali Afriku eru demi um slika, en

peir eru lagalega bindandi fyrir pau riki sem pé hafa fullgilt (Bender o.l., 2009).

Mannréttindahugtakio i dag

Mannréttindahugtakid eins og pad pekkist i dag hefur verid i stddugri motun og
endurmo6tun allt fré pvi ad farid var ad skoda pad med kerfisbundnum heetti. Hugtakid
grundvallast p6 ad mestu i tveimur megin gildum. Hid fyrra er ad sakja i hugmyndir
Immanuels Kant um mannlega reisn, en hid sidara i kenningar um jofnud manna.
Mannréttindi 1ysa pannig grundvallarréttindum einstaklings 4 1ifi i reisn, en algildi
peirra er sott i pa stadreynd ad allir menn séu jafnir. Vegna pess ad inntok

mannréttinda eiga sér slika grundvoll njéta pau studnings allra helstu truarbragda og

sidmenntadra pjoda heims (Bender o.fl., 2009).

[ flestum mannréttindasattmalum sem nu eru i gildi er litid svo 4 ad
mannréttindi séu askopud réttindi sem eiga ad fylgja 6llum einstaklingum fra voggu
til grafar (Agust Por Arnason, 1994). Tilvist manna er forsenda pess ad peir njoti
mannréttinda til jafns vid adra, en pau eru hverjum einstaklingi o6rjufanleg. Vegna edli
slikra réttinda getur enginn madur afsalad sér mannréttindum sinum né svipt adra
pessum réttindum. bau parf ekki ad vinna sér inn, kaupa eda efla (Amnesty
International, 2003). Inntdk mannréttinda eru fyrst og fremst sidferdileg, en
endurspegla pau ymis grunngildi eins og frelsi, réttleti, virdingu, umhyggju og

abyrgo (Bender o.11., 2009).

[ dag er algengt ad mannréttindahugtakinu sé skipt nidur i prja flokka sem
taka til mismunandi svida mannlegra athafna. Flokkarnir ganga nu oftast undir
nafninu kynslodir réttinda, en er pad medal annars vegna pess ad vidurkenning peirra
hefur fengist 4 6likum timum (Bender o.fl., 2009; Amnesty International, 2003). Pau
réttindi er finna ma undir fyrstu tveimur kynslédunum szkja ad mestu arfleid sina i
Mannréttindasattmala Sameinudu pjodanna og byggja pau 4 sidferdilegum gildum.
bridju kynslodar mannréttindi er hins vegar ad finna i nyrri mannréttindasattmalum og

akvedum, en taka pau frekar til sidvenja en ella (Bender o.f1., 2009).
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Fyrstu kynsléoarréttindi fela i sér stjornmalaleg og borgaraleg réttindi sem
eiga ad tryggja rétt einstaklinga til lifs, frjalsraedis og 6ryggis (Amnesty International,
2003). Byggja slik réttindi & trafrelsi, jofnudi, skodanafrelsi, vernd gegn
frelsissviptingu og kosningarétti folks (Bender o.fl., 2009). Réttindi annarrar
kynslodar eru pa félagsleg og efnahagsleg réttindi sem fjalla um 6ryggi einstaklinga 1
vidum skilningi. M4 pa nefna rétt folks til vidunandi lifsskilyrda, menntunar, atvinnu,
husaskjols, matar og heilsugeslu (Amnesty International, 2003). Pridju
kynslodarréttindi eru pau réttindi sem fraedimenn hafa deilt hvad mest um, en margir
eru peirra skodunar ad hér séu ekki um raunveruleg mannréttindi ad raeda. Réttindi
pessi eru tengd frampréun i umhverfi og menningu, en fjalla pau til demis um rétt
einstaklinga til ad lifa i verndudu og hreinu umhverfi par sem framproéun rikir & svidi
efnahags, menningar og stjornmala (Bender o.fl., 2009). bratt fyrir a0 mannréttindum
sé oftast skipt nidur i pessa prja flokka er mikilvaegt ad lita 4 pau sem eina heild. Oll
mannréttindi eru mikilveg, pd svo ad deilt hafi verid um inntak peirra

(Mannréttindaskrifstofa Islands, 2006).

Mannréttindabrot

Eg lifdi af utrymingarbudirnar.
Augu min sau pad sem engin manneskja cetti ad vera vitni ad:
Gasklefa sem lcerdir verkfreedingar smidudu.
Bérn sem menntadir leeknar eitrudu fyrir.
Ungbérn sem pjalfadar hjukrunarkonur deyddu.
Konur og bérn sem mennta- og haskolanemar skutu og brenndu.
Vegna pess hef ég efasemdir um menntun.
Bén min er:
Hjalpio nemendum ykkar til ad verda betri manneskjur.
Su vidleitni ykkar ma aldrei skapa leerd skrimsli,
brautpjalfada sioblindingja, menntada Eichmanna.
Lestrar-, skriftar- og sterdfreedikundtta er adeins mikilveeg ef hun pjonar pvi hlutverki
ad gera bornin okkar ad betri manneskjum.
(Ginott, 1972).

Mannréttindabrot eru brot sem framin eru af riki eda hopum, sem snerta medal annars
efnahagslegan orétt, ofbeldi, fatekt og logleysu. Talad er um mannréttindabrot pegar
stjornvold eda hopar gera eitthvad til ad brjota 4 réttindum folks, eda lata eitthvad
ogert sem hefur dhrif & mannréttindi einstaklinga (Centre for Human Rights Geneva,
1989). Vegna edli slikra brota hafa pau reynst alpjodasamfélaginu erfid ad uppraeta,

en i dag er talid ad um 150 pj6dir vidurkenni mannréttindabrot innan 16ggjafar sinnar
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(Malese, 2003). Mannréttindabrot eru p6 ekki einskordud vid pessi 150 riki, pvi innan
flestra annarra pjoda eru ad finna demi um ad brotid sé 4 grunnréttindum folks. Hér &
landi hefur toluvert borid & mannréttindabrotum, en ma pa nefna fatekt, einelti,
mismunun, fordoma, kynferdislegt ofbeldi og mannsal (Valgerdur Sverrisdottir,
2007). Eftir hrun efnahagskerfisins hafa slik brot faerst tdluvert i aukana, en er pvi
talid sérstaklega mikilvaegt ad folk pekki til mannréttinda sinna (Smugan, 2009).

[ dag hefur freedileg umrada um mannréttindabrot ad miklu leyti sndist um
hvad gera skuli pegar mannréttindi eins hops eda einstaklings fela i sér takmorkun 4
réttindum annarra. Hafa fredimenn einnig deilt um hvada mannréttindi eiga ad vega
pyngst pegar olikar kynslodir mannréttinda stangast 4. Slikar motsagnir eru sem daemi
mismunun i skolastarfi, skipulogd hjonabond og  vidskiptabonn sem
alpj60asamfélagid setur 4 riki er hafa gert sig brotleg gegn mannréttindum (Bender
o.fl., 2009).

[ fyrstu ma skoda pa umradu sem att hefur sér stad um mannréttindabrot i
islenskum grunnskélum. Hafa fredimenn sem starfa ad uppeldi og menntun lyst yfir
miklum &hyggjum af pvi ad ekki sé negilega langt gengid i ad sporna vid slikum
brotum innan skélanna. I islenskum grunnskélalogum er skyrt kvedid 4 um ad skolar
eigi ad skapa bornum god uppvaxtarskilyrdi, 6had stodu nemenda, en pad er pvi
midur ekki alltaf raunin (Menntamalardduneytid, 2008; Olafia Erla Svansdéttir,
2006). Margir nemendur upplifa einelti, fordoma og mismunun daglega, pratt fyrir ad
6ll born eigi ad fa somu tekiferi til menntunar og njéta Oryggis innan skélanna
(Menntamalaraduneytid, 2008).

Humanistar hafa medal annars bent 4 ad brotid s¢ 4 mannréttindum barna sem
ekki eru kristinnar lifsskodunar, pvi samkvemt [6gum verda allir nemendur ad stunda
nam 1 kristinfreedi (Bjarni Jonsson, 2008). P4 hefur einnig komid fram ad brotid hafi
verid 4 mannréttindum olikra hépa innan grunnskola, par sem nemendur f4 ekki alltaf
somu tekiferi til menntunar. Hafa kennarar talad um ad menntun og umoénnun
einstakra nemenda geti leitt af sér takmorkun 4 réttindum annarra sem par stunda nam
(Ellen R. Jonsdottir, 2007). Eineltis umraedan hefur einnig verid ofarlega 4 baugi hér 4
landi um nokkurt skeid, en hefur skolum reynst erfitt ad sporna vid slikum brotum
nema med vidtekum og kostnadarsdmum adgerdum. Spurningar sem vakna vid slik
brot eru medal annars hvort pad sé¢ hugsanlega mannréttindabrot islenska rikisins ef
pad skapar ekki adstedur par sem born geta lert med edlilegum hetti innan

grunnskoéla okkar? P4 ma einnig velta fyrir sér hvada hlutverk og abyrgd skoélar hafi &
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uppratingu brota 4 grunnréttindum nemenda innan peirra? (Bender o.1., 2009).

Fyrirfram rddst6fud hjonabond eru pad demi um klemmu sem getur komid upp
pegar 6likar kynslodir mannréttinda stangast 4. Slik hjonabond eru almenn sidvenja i
morgum menningarheimum, en med peim er ungum stilkum gert ad giftast karlmanni
sem fjolskylda peirra velur. Samkvemt Mannréttindasattmala Sameinudu pjodanna
eru slik hjonabond skilgreind sem brot & mannréttindum ef stilkan eru undir 18 ara
aldri, og ef ekki er tekid mark 4 vilja hennar. Byggir slik talkun medal annars 4 pvi ad
verid sé ad brjota almenn sidalogmal 6had menningu. I nyrri mannréttindasattmalum
er p6 kvedid & um ad virda beri menningararf pjoda, par & medal sidvenjur. Ganga slik
réttindi undir nafninu pridjukynslodarréttindi og eru pau oft talin til 6skrifadra laga.
Spurningin sem vaknar vid agreining sem pennan er hvada kynslodir mannréttinda
eigi ad vega pyngst? Hafa freedimenn tekist 4 um pessa spurningu, en rok fyrir banni
4 slikum hjonabondum eru medal annars pau ad verid sé ad brjota & mannlegri reisn
stulknanna sem og sidferdislogum sem avalt @tti a0 hafa ad leidarljési vid mat &
mannréttindabrotum (Bender o.f1., 2009).

Vido umfjéllun mannréttindabrota ma einnig skoda vidskiptabonn sem
alpj60asamfélagid notar til ad refsa stjornvoldum er teljast sek um mannréttindabrot
med kerfisbundinum hatti. Eru vidskipti vid tiltekid land pa bonnud til ad yta undir
pad ad stjornvold sporni vid mannréttindabrotum. Oft hafa slik vidskiptabonn po haft
djapstedar afleidingar fyrir hin almenna borgara i peim 16ndum sem brotid hafa &
mannréttindum. Sem demi ma nefna pau 90.000 born er létust arlega i Bagdad fra
arinu 1995 -1999 af véldum vidskiptabanns vesturlanda vid irénsku pjodina 4 peim
tima. Enginn vafi er & pvi a0 almenningur 1idi fyrir afleidingar sliks banns, pvi peir
sem minnst mega sin i samfélaginu verda verst uti. Spurningin sem menn geta leitt
hugann ad er pad hvort vidskiptabonn sé vidunandi leid til ad sporna vid
mannréttindabrotum eda ekki? (Bender o.f1., 2009).

b6 svo ad ekki séu til nein afgerandi svor fyrir peim demum sem hér voru
tekin, hafa fredimenn verid sammala um ad kennsla um og i pagu mannréttindi sé
besta leidin til ad sporna vid mannréttindabrotum. Med mannréttindakennslu er
ymsum spurningum varpad fram um edli og inntak mannréttinda og einstaklingum
gefio tekiferi til igrundunar. Rannsoknir hafa leitt i 1j6s ad mannréttindakennsla
studli mjog ad pekkingu einstaklinga & réttindum sinum og skyldum, og auki
sioferdiskennd og stjornmalapatttoku manna. Vegna skilvirkni

mannréttindakennslunnar hafa 6lik hagmunasamtdk, par 4 medal Sameinudu pjodirnar
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lagt mikla dherslu 4 slika kennslu um allan heim (Bender o.f1., 2009).

Nyjar hugmyndir um sidferdileg gildi

Eftir stofnun Sameinudu Pjédanna vaknadi dhugi fredimanna aftur 4 hinni sigildu
spurningu fornaldaheimspekinganna og heimspekinga 17. aldarinnar; hvort haegt vaeri
a0 kenna sidferdi, eda hvort sidferdi dafni vegna nattirulegra edlishvatar eda
nadargafu einstaklinga. Nyjar kenningar um sidferdisvitund og mannréttindi spruttu
nt fram, en par voru medal annars byggdar 4 réttletishugmyndum Sokrates og
Immanuel Kant. Bandariski salfredingurinn, heimspekingurinn og kennarinn
Lawrence Kohlberg, (1927-1987) var einn peirra sem for ad skoda sidferdisvitund i
vidu samhengi, en gerdi hann pad med hlidsjon af silfredirannsdknum &
sioferdisproska og med reynslu sinni 4 framkvemd slikra freedikenninga i skolastarfi
(Sigran Adalbjarnardottir, 2007).

Til Kants sotti Kohlberg hugmyndina um sjalfredi mannsins til sidferdilega
akvardana og pa hugmynd um ad skynsemi mannsins sé frumleg. Skodadi Kohlberg
einnig sidferdisproska einstaklinga med tilliti til proskakenningu Jeans Piaget, (1896 -
1980), en i henni er lagt fram ad einstaklingar 6d0list pekkingu & félags- og
efnisheiminum med pvi ad moéta og endurmédta pekkingu sina 1 virku samspili vid
umhverfid. I kenningu pessari eru sett fram stig eda prep sem marka proskabreytingar
4 hugsunarferli mannsins. Hvert peirra markar pad @& dypri skilning einstaklinga &
sioferdilegum, vitsmunalegum og félagslegum pattum (Sandrock, 2007).

Kohlberg setti  fram  yfirgripsmikla kenningu um  stigaskiptingu
sioferdisproskans par sem hann sampatti 6likar kenningar um proska og sidferdi til ad
syna fram & algildan proskaferil sidgaedishugsunar. Skipti hann sidferdisproska
einstaklinga upp 1 sex stig, en um sidasta stigid, ,, Algild sidalogmal“, hefur verid
mikid deilt vegna pess ad ekki reynist fyrir hvern sem er ad né slikum proska. Pad er
b6 & pessu stigi sem sidferdisproskinn er hvad mest i samraemi vid hugmyndir Kants
og beirra mannréttindaviomida er rikja i dag, en hér eiga einstaklingar ad geta
skilgreina athofn sem rétta ef hin byggir & medvitadri dkvardanatoku med hlidsjon af
peim sidalogmalum sem eru i samraemi vid igrundada sidferdisvitund folks (Berns,
2007). Slik 16gmal eru pa algild og ohlutbundin, og fela i sér virdingu fyrir

mannréttindum og manngildi einstaklinga (Sigran Adalbjarnardéttir, 2007).
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Vid kenningasmid sina athugadi Kohlberg medal annars sidferdisvitund folks
med hlidsjon af gildismati einstaklinga til ad vardveita lif, skylduraekni i sambéndum
og med tilliti til laga og refsinga (Sigrun Adalbjarnardéttir, 2007). Lagdi hann fram
klipusdgur 1 rannsoknum sinum til ad skoda hvernig folk igrundar réttleti og
mannréttindi. Ein fraegust peirra er sagan um Heinz sem stendur frammi fyrir peirri
spurningu hvort hann eigi ad brjotast inn 1 apotek og taka par lyf 6ftrjalsri hendi til ad
bjarga lifi konu sinnar eda ekki (Berns, 2007). Heinz hafdi pa ekki nad ad safna naegu
fé til ad kaupa lyf handa veikri konu sinni, en lyfsalinn neitadi honum um lyfid nema
hann borgadi fyrir pad tilsett verd. Vid petta stendur Heinz frammi fyrir pvi ad gera
upp a4 milli tveggja sidareglna; eignarétti og virdingu fyrir lifi (Sigran
Adalbjarnardottir, 2007).

Vio rannsokn Kohlbers kom i ljos ad vidmalendur voru 4 mjog oOlikum
skodunum um hvad Heinz ®tti ad taka sér fyrir hendur i pessum adsteedum. Sumir
toldu alrangt ad stela lyfinu vegna pess ad pad veri brot 4 16gum, an tillits til hvort
slikt veeri réttleetanlegt til bjargar mannslifi eda ekki. Adrir vidmalendur sem syndu
proskadri hugsun, visudu til pess ad adstedur pvingudu Heinz til ad brjota 16g, pvi ad
lif konu hans veri 1 hafi. T6ludu peir um ad slikt val veeri sidferdilega rétt pvi verid
veeri ad tala um lif konunnar og grundvallar mannréttindi. A9 mati Kohlbergs voru
einstaklingar sem hofou algild sidalogmal og mannréttindi ad leidarljosi, i stad
almennra hegningalaga komnir mun lengra i sidgadishugsun en ella. Gerir Kohlbers
pannig greinamun & pvi hvort folk fylgi l16gum eda sidalogmalum. Log taldi hann
afsted eftir menningum, en sidalogmal sagdi hann algild og 6had pjodfélagsgerd eda
menningu (Sanrock, 2007).

bratt fyrir ad einstaklingar nadu ekki allir &4 efsta stig sidferdisproska sagdi
Kohlberg réttletio blia med 6llum moénnum 4an tillits til pjodfélags eda menningar.
Taldi hann pvi kennslu i sidferdi vera mikilveega til pess ad efla réttlatiskennd folks. I
pvi samhengi sagdi hann ad stofnanir samfélagsins @ttu ad fylgja tveimur
meginreglum.  fyrsta lagi peirri; ad allir menn eettu hafa sama rétt til frelsis, 4 medan
pad skerdi ekki frelsi annarra. T 66ru lagi peirri; ad 6jéfnudur sé asattanlegur ef hann
pjoni hagsmunum beirra er standa verst 1 samfélaginu, en slikar hugmyndir eru bein
arfleid réttlaetiskenninga stjornmalaheimspekingsins John Rawls (Kuchinke, 2001).

[ samhengi vid hugmyndir Rawls, (1921- 2002), akvad Kohlberg ad rannsaka
skolasamfélagid, med aherslu 4 hvernig greitt veeri fyrir sidferdisproska nemenda

innan grunnskoéla. Komst hann ad pvi ad bekkjarsamradur undir beinni stjorn kennara
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hefdu 6rvandi ahrif 4 sidferdisproska nemenda. Kohlberg hafdi po verulegar ahyggjur
af pvi ad nemendur virtust ekki alltaf tengja slikar umradur vid atburdi i eigin lifi og
a0 kennarar @ttu til ad innreta nemendum 4kvedin gildi og skodanir. Kohlberg taldi
b6 slikt geta ordid Ur sdgunni med lydraedislegum skoélum par sem nemendur fengu ad
takast 4 vi0 raunveruleg sidferdileg vandamal (Kuchinke, 2001).

Kenningar Kohlbergs um préun sidgedisvitund manna hafa haft veruleg ahrif
4 igrundun mannréttinda & seinni hluta 20. aldarinnar. Hafa Sameinudu pjédirnar
medal annars notad peer til hlidsjonar vid uppbyggingu mannréttindakennslu barna, en
ma segja ad Kohlberg s¢ 1 raun frumkvddull slikrar kennslu eins og lagt er upp med
hana i dag. P4 hafa fredimenn einnig notad hugmyndir Kohlbergs til pess ad reyna ad
skera Gr um agreining sem komid hefur upp pegar mannréttindi einstaklinga stangast
4 med pvi ad gera greinarmun 4 16gum og sidalogmalum (Berns, 2007; Bender o.fl.,
2009). Meo fredikenningum sem pessum foru menn na ad skoda mannréttindi og
mannréttindahugtakid med 6drum hetti en tidkast hafdi. Voru mannréttindi ni séd
sem pattur er snerti alhlida proska einstaklinga sem hagt veri ad innreta tilfinningu

fyrir med markvissri kennslu i prepum 4 o6likum proskaskeidum folks (Kuchinke,

2001).
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Kafli 2.

Mannréttindakennsla

Inntak mannréttindakennslu

Menntun skal beina [ pa att ad proska personuleika
einstaklinganna og innrceta peim virdingu fyrir mannréttindum
og mannhelgi. Hun skal mida ad pvi ad efla skilning,
umburdarlyndi og vindttu medal allra pjoda, kynpatta og
truarflokka og ad efla starf Sameinudu pjodanna i pagu
fridarins.

(Mannréttindayfirlysing Sameinudu pjodanna gr. 26/1948).

[ flestum mannréttindasattmalum nitimans er litid 4 mannréttindakennslu sem
mikilveegan patt i ad efla skilning einstaklinga 4 mannréttindum og til ad sporna vid
mannréttindabrotum. Er mannréttindakennsla par skilgreind sem grunnréttindi manna
likt og menntun, atvinna og husaskjol, en slikar visanir eru medal annars ad finna i
Mannréttindayfirlysingu Sameinudu pjodanna, Mannréttindasattmala Evropu og i
Barnasattmala Sameinudu pjodanna (United Nations Educational, Scientific and
Cultural Organization, 2006). Mannréttindakennsla er i edli sinu forvarnastarf, en med
henni eru réttindi og abyrgd einstaklinga 16g0 ad jofnu med pad fyrir augum ad par
sem réttindi eins einstaklings enda, byrja réttindi annarra. Oft getur reynst erfitt ad
skilja hér 4 milli vegna pess ad mannréttindi fela ekki alltaf i sér einfold svor. (Bender
o.fl., 2009). Med markvissri mannréttindakennslu er reynt efla tilfinningu einstaklinga
fyrir mikilvaegi pess ad mannréttindi séu varin og virt, og skilning 4 ad pau eru algild
og orjufanleg. Byggir slik kennsla medal annars grundvallarhugtékum
mannréttindaverndar  eins og  frelsi, jafnrétti og banni vid  kugun

(Menntamalaraduneytid, 2008).

bratt fyrir a0 mannréttindakennsla eigi ad auka skilning einstaklinga &
mannréttindum, er ljost ad misjatnar adferdir eru heppilegar til slikrar kennslu, pvi
engir tveir einstaklingar eda hopar eru eins. Kennslan verdur pvi ad mida ad proska,
porfum, 6skum og ventingum hvers einstaklings innan allra samfélaga, svo hin verdi

gagnleg (Bender o.fl., 2009). Mannréttindakennsla er badi kennsla um og i1 pagu
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mannréttinda, en hin & ad studla ad pekkingu, feerni og vidhorfum folks sem gera

heiminn ad betri stad par sem mannréttindi eru virt (Amnesty International, 2003).

bekking & mannréttindum grundvallast i pvi ad einstaklingar viti ad
mannréttindi eru byggd & sidferdilegum gildum og réttindum sem eiga ad vera
hverjum manni O6rjufanleg. Felur hin einnig 1 sér ad folk pekki til
mannréttindasattmala og viti um pau réttindi sem par eru tilgreind (Bender o.fl.,

2009).

Mannréttindaferni er haefni einstaklinga til ad skoda hluti Ut fré sidferdilegum
sjonarmidum, en med pvi lerir folk ad setja sig 1 spor annarra og leysa ur agreiningi
med gagnrynni hugsun. Slik ferni hjalpar folki ad greina umhverfi sitt, skilja ad
mannréttindi eru leid til ad beeta lif sitt og annarra, og gerir folki kleyft ad leggja
eitthvad a0 morkum til ad mannréttindaverndar (Sigrin Adalbjarnardottir, 2007;

Amnesty International, 2003).

Med innratingu mannréttindavidhorfa er su tilfinning efld hja einstaklingum
a0 mannréttindi séu mikilvaeg. Pegar folk hefur tileinkad sér pannig vidhorf gerir pad
sér grein fyrir a0 samvinna er betri en atok, ad pad getur sjalft studlad ad réttlatari
heimi og ad allir eru 4abyrgir eigin gjorda. Slik mannréttindavidhorf efla
sioferdisvitund manna og bua pa undir jakvadari patttoku i samfélaginu. Med peim er
reynt ad studla ad mannréttindamenningu par sem folk ber virdingu fyrir
mannréttindum & Ollum svidum lifs sins (Amnesty International, 2003).
Mannréttindamenning er pa net vidhorfa, gilda, truarskodana, hegdunar og reglna sem

skarast, en 1 peim felast helstu markmid mannréttindafraedslu (Bender o.f1., 2009).

Alpjodlegt samstarf um mannréttindakennslu

Eftir a0 Mannréttindayfirlysing Sameinudu pjodanna var sampykkt vat naer strax lagt i
pad verkefni ad upplysa folk um edli mannréttinda, badi innan sem utan adildarrikja
Sameinudu pjodanna. Lengi var slik fraedsla po fremur tilviljunarkennd i hverju landi
fyrir sig, en upp ur 1980 foru Sameinudu pjodirnar ad vinna ad heildstedri nalgun
mannréttindakennslu (Muntarbhorn, 1998). Arid 1989 gafu Sameinudu pjodirnar it

leidarvisi sem fjalladi um slika kennslu, en 1 honum er tekid fram ad atlast sé til pess
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ad Oll adildarriki samtakanna felli kennslu i pagu mannréttinda inn i hefdbundina
menntastefnu sina. I leidarvisinum er einnig lagt til ad mannréttindi séu tekin inn sem
hluti af allri starfsemi opinberra stofnana pannig ad einstaklingar leeri um gildi

mannréttinda i daglegu lifi (Centre for Human Rights Geneva, 1989).

bad var p6 ekki fyrr 4 mannréttindaradstefnu sem haldin var 1 Vin 4rid 1993,
ad menn foru ad leggja drog ad mannréttindakennslu med kerfisbundnum hatti sem
forvarnarstarf. A radstefnunni var tekin si dkvordun ad aratugurinn 1995- 2004 yrdi
tileinkadur mannréttindakennslu innan allra adildarrikja Sameinudu pjoédanna
(Federico og Roger, 1998). L6gdu samtdkin téluvert fjdrmagn til rannsokna, kannana
og proéunar 4 slikri kennslu, en med pessu var leitad leida til ad audvelda innleidingu
hennar. Sameinudu pjodirnar tiltoku pa sérstaklega um mannréttindakennslu 1
grunnskolum, pvi sem @tlast er til samkvemt Barnasattmala Sameinudu pjodanna ad
menntun sé logbundin 6llum bérnum 4 aldrinum sex til sextan ara (ABC, 2004;

Menntamalaraduneytid, 2008).

Vid lok éaratugarins 1995 - 2004 unnu Sameinudu pjodirnar adgerdarazetlunina
,,Plan of Action* sem byggir medal annars & nidurstddum rannsdkna og kannana sem
samtokin hafa stadid ad. I pessari adgerdaraztlun voru lagdar til leidir sem auka attu
almennan skilning 4 helstu adferoum og meginreglum mannréttindakennslu (Bender
o.fl., 2009). Pann 14. juli 2005 sampykktu o6ll adildarriki Sameinudu pjdédanna
adgerdaraztlunina, en vid pad skuldbundu pau sig til ad efla slika kennslu. Tveimur
arum seinna eda pann 10. desember 2007 var gefin ut en vidtekari heimsaatlun
. Plan of Action of the World Programme for Human Rights Education” 1 tilefni
sextiu 4ra afmali Mannréttindayfirlysingu Sameinudu pjédanna arid 2008. T henni er
nakvaemlega tilgreint hvernig riki geta innleitt mannréttindakennslu 4 grunn- og
framhaldskolastigum, en par er kennslunni skipt upp i prep sem syna verkefni tengd
kennslunni. Med auknum proska nemenda verda verkefnin & floknari, en talad er um
ad best s¢ a0 byrja 4 a0 kenna bornum um mannréttindi med tilvisan i daglegt lif

peirra (Menntamalaraduneytid, 2008).

Heimséetlunin var gefin ut i tveimur 6likum heftum arin 2007 og 2008. Tekur
hid fyrra ,, Plan of Action: First Phase®, til innleidingar mannréttindakennslu i
grunnskolum, en hid seinna , Plan of Action: Second Phase® fjallar um

mannréttindakennslu ungmenna & framhaldskolastigum. Med pessu hafa Sameinudu
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pjodirnar motad heildsteda nélgun til innleidingar mannréttindakennslu sem er atlad
ad nytast 6llum pjodrikjum heims, hvort sem um er ad reda idnriki eda préounarlond

(United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization, 2006).

A fundi, sem haldinn var i Laxemborg 4rid 1997, lagdi Evropuradid til ad o1l
16nd innan radsins skyldu studla ad mannréttindakennslu med markvissum heetti, sem
og styrkja adgerdir 4 svioum mannréttinda og borgaravitundar (Bender o.fl., 2009).
Eitt af dhersluverkefnum  Evropurddsins um  borgara-, 1ydraedis- og
mannréttindavitund hefur verid ad hvetja nemendur sem lifa i lyoradisrikjum til ad
taka jakvaeda afstodu til Iydraedislegra gilda og mannréttinda. Markmidid hefur einnig
verid ad vekja athygli 4 ad allir geti verid virkir og abyrgir borgarar samfélagsins.
Hugtakid borgaravitund tengist pa skilning einstaklinga & peim réttindum og skyldum

sem peir bera sem borgarar dkvedins pjodrikis (Menntamélaraduneytio, 2008).

Hér 4 landi var ymislegt gert af pessu tilefni. Arid 2005 var nefnd 4 vegum
menntamalardduneytisins sett 4 laggirnar til ad skipuleggja og annast framkvaemd
slikrar kennslu innan islenskra skéla. Nefndin skipulagdi medal annars malpingi undir
yfirskriftinni ,, 40 lifa og lcera i lyoreedi “, par sem nemendur i 61lum skélum fengu ad
taka patt. P4 var einnig haldinn ,, Dagur lyoreedis ““ 1 skolum, par sem ungmenni veltu
fyrir sér ymsum spurningum er snerta badi mannréttindi og lydraedi (Sigrin
Adalbjarnardéttir, 2007). Innan Efnahagssamvinnu- og framfarastofnunar Evrépu
(OECD) ma sja alika aherslur og hja Evrépuradinu og Sameinudu pjodunum, en par
eru settir fram fjorir meginpattir sem mynda ramma um menntastefnu stofnunarinnar.
bettirnir fjorir eru; mannréttindi og réttindi barna, félagsleg patttaka, sjalfbaer préun

og lydraedi (Menntamalaraduneytid, 2008).

Vid upphaf 21. aldarinnar h6fou ymis onnur verkefni komid fram samhlida
adgerdaraetlun Sameinudu pjodanna, verkefnum Evropuradsins og OECD, beggja
vegna Atlantsila, par sem &hersla var 10gd 4 aukna mannréttindakennslu og
lydraedisvitund grunnskolabarna. P4 méd medal annars nefna proéunarverkefni sem
motud voru & Bretlandi um aldarmoétin @ 2000, en pau falla nd undir
fjolmenningarkennslu par i landi. Einnig hafa verid unnin 4lika verkefni i Kaliforniu
undir namsgreininni margbreytileiki, en par er sérstaklega tekid til mannréttinda sem

snerta daglegt lif nemendanna. { Pyskalandi hafa verid starfrektir UNESCO skolar
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sidan arid 1980, en 1 peim midar allt starf ad pvi ad efla pekkingu nemenda &

mannréttindum (Miiller, 2009).

Nokkrar  langtimarannsoknir  hafa  verid gerdar 4a  skilvirkni
mannréttindakennslunnar innan UNESCO skoélanna i byskalandi. Hafa nidurstodur
peirra leitt i 1j6s ad mannréttindakennsla skilar sér best til nemenda ef hun snertir
tilfinningar peirra. Nemendur med sterka tilfinningagreind virtust frekar taka til sin
namsefni um mannréttindi, pé svo ad einhverjum hafi fundist erfitt ad tengja pad vid
daglegt lif sitt. b4 hefur einnig komid fram ad best sé¢ ad byrja eins snemma og unnt er
ad fella mannréttindakennslu inn i alla patti almennrar kennslu, pvi pannig verda

nemendur feerari i ad takast 4 vid mannréttindavernd 1 framtidinni (Miiller, 2009).

Heimsacetlun Sameinudu pjodanna um mannréttindakennslu

[ heimsaztlun Sameinudu pjodanna er gert rad fyrir ad stada mannréttinda i
adildarrikjunum sé o6lik (United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization, 2006). Lagt er til ad pjodir setji sér raunhaef markmid med hlidsjon af
getu, adstedum og forgangsrodun til eflingar mannréttindakennslu innan hvers lands
(Menntamalaraduneytid, 2008). Med heimsaztluninni er langtimamarkmid
Sameinudu pjodanna ad oOll riki felli mannréttindakennslu i 16g um grunn- og
framhaldskola og ad kennslan verdi skilgreind sem hluti af grunnmenntun
einstaklinga eins og steerdfraedi, lestur og skrift. Einnig er etlast til ad itarlega sé tekid
til kennslu um og i pagu mannréttinda i 6llum namskram, og ad gefid sé Ut namsefni
til mannréttindakennslu fyrir 61l skdlastig. Menntamalarddherra hvers lands er hvattur
til ad hafa yfirumsjon med kennslunni sem og adrir adilar er standa ad uppeldi og
menntun, en pannig er midad ad heildstedri nalgun hennar (United Nations

Educational, Scientific and Cultural Organization, 2006).

b6 svo ad margir pettir studli ad skilvirkri mannréttindakennslu innan skdla
hafa rannsoknir og kannanir 4 vegum Sameinudu pjodanna leitt i ljos ad fimm
meginpzttir studli 6dru fremur ad arangursrikri innleidingu hennar. { adgerdardaetlun
Sameinudu pjdédanna er itarlega fjallad um pattina, en lagt er til ad stjornvold innan

adildarrikjanna taki péa til hlidsjonar pegar heimsaatlunin er stadferd yfir &
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menntakerfi peirra (United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization,

2006). Helstu tilmaeli heimsaatlunarinnar eru ad:

1. Menntastefna hvers rikis verdi ad taka mid af mannréttindakennslu par sem
rikisstjornir ~ skuldbinda sig med 16ggjof, adgerdardetlunum og
endurmenntunarstefnu til ad efla slika kennslu & landsvisu (United Nations

Educational, Scientific and Cultural Organization, 2006).

2. Innleida skuli mannréttindakennslu med 6likum urredum sem tryggja eiga
eftirlit og 4&byrgd med kennslunni. Menntamalardduneyti, haskolar,
rannsOknarstofnanir og félagasamtok attu pa ad vinna ad proéun
mannréttindakennslu med markvissum hetti svo kennsla hennar verdi badi
heildsted og skilvirk (United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization, 2006).

3. Hid daglega ndmsumhverfi skélanna ber ad einkennast af virdingu fyrir
mannréttindum og gagnkvemum skilningi hja starfsfolki og nemendum.
Atlast er til ad skolaumhverfid leiti leida til ad skapa skilyrdi fyrir bérn og
ungmenni til ad tja skodanir sinar og ad nemendur fai ad vera virkir
patttakendur i skdlastarfinu. Pannig lera einstaklingar ad taka patt i lifinu 4
lydraedislegan hatt, en pad er talinn mikilvaegur undirbiningur fyrir patttoku
einstaklinga i sterra samfélagi (United Nations Educational, Scientific and

Cultural Organization, 2006).

4. Skolar verda ad setja fram heildsteeda nalgun i nami og kennslu par sem
gildi mannréttinda endurspeglast. Skdlar eiga ad byrja eins snemma og unnt er
ad fella mannréttindi inn i alla paetti menntunar, en pvi er mikilvaegt ad
skolastefnur og nadmskrar séu réttindamidadar (United Nations Educational,

Scientific and Cultural Organization, 2006).

5. Menntun starfsmanna og kennara 4 ad mida ad pvi ad efla mannréttindi
innan skolanna, en er tekio sérstaklega fram a0 kennaramenntun innan allra
adildarrikja Sameinudu pjodanna verdi ad fela i sér pjalfun og pekkingu
kennara 4 mannréttindum. Lagt er til ad hvert land setji 4 laggirnar stofnun eda
kerfi par sem kennarar geti deilt reynslu sinni og midlad efni sem tengist

mannréttindakennslu. Pannig er medal annars starfsmonnum skola sem ekki
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hafa hlotid pjalfun eda pekkingu gefid taekiferi til ad nalgast upplysingar um
vidfangsefni mannréttindakennslunnar (United Nations Educational, Scientific

and Cultural Organization, 2006).

[ heimsaztluninni er mannréttindakennsla séd sem natengd sidferdiskennslu, en talad
er um ad virding fyrir manngildum eigi ad vega par pyngst. Med mannréttindakennslu
eiga born ad lera ad setja sig 1 spor annarra, beita gagnrynni hugsun, verda virkir
patttakendur i lydraedissamfélagi og gera sér grein fyrir peim dhrifum sem pau sjalf
geta haft 4 mannréttindavernd. Einnig er 16gd ahersla & ad upplysa born um
afleidingar mannréttindabrota, en pannig getur skélastarf midad ad heimi par sem
mannréttindi eru virt (United Nations Educational, Scientific and Cultural

Organization, 2006).

Stiga- likan Sameinudu pjédanna

Fins og &dur hefur komid fram gera Sameinudu pjodirnar rdd fyrir ad
mannréttindakennsla fari fram i prepum og taki mid af oOlikum proskaskeidum
einstaklinga. Hafa Sameinudu pjodirnar moétad stiga-likan sem synir hvada paetti
mannréttinda skuli taka fyrir 4 hverju prepi eda proskastigi nemenda fyrir sig.
Hugmyndafraedin 4 bakvid mannréttindakennsluna er ad miklu leyti sott i kenningar
Piagets og Kohlberg um proska barna, en i likaninu er medal annars lagt upp med ad
born 6dlist skilning & mannréttindum med pvi ad mota og endurméta pekkingu sina 1
virku samspili vid eigin proska og umhverfi. Mannréttindakennslan er pannig hugsud
sem spirall sem sifellt er byggt ofan 4, en likanid tekur til mannréttindakennslu barna
fra priggja ara aldri og allt til loka framhaldskolagongu peirra (United Nations
Educational, Scientific and Cultural Organization, 2006: Menntamalaraduneytid,

2008).

[ leikskola og & yngsta stigi grunnskola er lagt til ad mannréttindakennsla efli
sjalfsvirdingu barna, sem og virdingu peirra fyrir foreldrum, kennurum og 6drum sem
standa peim neerri i daglegu lifi. Slik kennsla 4 ad fela i sér @fingar i sanngirni,
sjalfstjaningu, hlustun, hopastarfi, vandamalalausnum og samud svo nokkud sé nefnt.

Sérstok ahersla er 16g0 4 verkefni sem mida ad pvi ad efla getu einstaklinga til ad
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setja sig i spor annarra, en bent er 4 klipusdgur i pvi samhengi. A pessum skolastigum
eiga nemendur ad pekkja til mannréttindabrota eins og rasisma, kynjamismunar,
oréttletis og afleidinga ofbeldis (United Nations Educational, Scientific and Cultural

Organization, 2006: Menntamalaraduneytid, 2008).

begar nemendur eru komnir 4 midstig grunnskéla er 16g0 édhersla & ad
mannréttindakennsla proski med peim félagslega abyrgd, borgaravitund og haefni til
ad geta greint langanir og parfir fra réttindum. Taka Sameinudu pjodirnar sérstaklega
fram a0 skolinn skuli vinna ad verkefnum sem tengjast fjolbreytileika, félagspjonustu
og patttoku 1 barna i samfélaginu. Pannig er lagt til ad nemendur 6dlast faerni til ad
verda virkir borgarar i lydredissamfélagi. A pessu stigi eiga born ad pekkja til
afleidinga mannréttindabrota sem tengjast fordomum, fatekt, oréttleti, sjalfleegni og
afskiptaleysi (United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization,

2006).

A efsta stigi grunnskéla er lagt til ad ungmenni 60list pekkingu 4 6likum
sattmalum sem gerdir hafa verid um mannréttindi. Er megindhersla 16gd 4 verkefni
sem efla hafni nemenda til ad setja sig i spor annarra og pjalfa med peim gagnryna
hugsun. Nemendur skulu lera ad afla sér pekkingar med rannsdknarvinnu par sem
leitad er svara med markvissri gagnasofnun. A pessu stigi eiga nemendur ad geta
greint afleidingar fafraedi, sinnuleysis, kiigunar og heimsvaldastefnu (United Nations

Educational, Scientific and Cultural Organization, 2006).

begar nemendur komast 4 framhaldskolastig & mannréttindakennsla ad mota
jékveett vidhorf og afstodu ungmenna til mannréttinda og auka mannréttindapekkingu
peirra. Taka Sameinudu pjodirnar sérstaklega fram ad nemendur skuli 6dlast
djiipstaeda sidferdiskennslu sem byggir 4 grunngildum mannréttindaverndar. A pessu
proskastigi eiga nemendur ad pekkja til mannréttindabrota eins og pyntinga,
pj6darmorda og annarra stridsglepa sem 4att hafa sér stad (United Nations

Educational, Scientific and Cultural Organization, 2006).

[ vidauka 1. er ad finna stiga-likan Sameinudu pjodanna stadfaert yfir a
islensku, en pad synir 1 gréfum drattum peer dherslur og pa kunnéttu sem nemendur
&ttu ad hafa tileinkad sér & hverju skolastigi fyrir sig (United Nations Educational,

Scientific and Cultural Organization, 2006).
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Alpjooasampykktir um born

Adildarriki eru sammala um ad menntun barns skuli beinast ad
pvi ad(...) Mota med pvi virdingu fyrir mannréttindum og
mannfrelsi og grundvallarsjonarmioum peim er fram koma i
sattmala hinna Sameinudu pjoda.

(Samningur Sameinudu pjodanna um réttindi barnsins 29. gr/1989).

begar fjallad er um mannréttindakennslu barna er ekki heegt ad horfa framhja
Barnasattmala Sameinudu pjodanna sem hefur verid stefnumotandi fyrir hugmyndir
sem rikja um barneskuna i dag. Sérstada barna var fyrst vidurkennd i
Genfarsamningnum 4rid 1924, en par var ad finna grundvallarréttindi er tryggja attu
mannréttindi barna, einkum 1 stridi og vid adrar hormungar. Pad var p6 ekki fyrr en ad
sidari heimsstyrjoldinni lokinni ad sérstok yfirlysing um réttindi barna var sampykkt i
Allsherjanefnd Sameinudu pjodanna. Kom hun til vegna peirra gréfu
mannréttindabrota sem framin voru 4 bérnum i fangabudum nasista. Samningur um
réttindi barnsins var 1 vinnslu i ram tiu ar, en pann 20. november arid 1989, var hann
fullgiltur af flestum adildarrikjum Sameinudu pjoédanna. Stjérnvold hér & landi
undirritudu sattmélann fyrir {slands hond arid 1990, en var hann fullgiltur pann 28.
oktober arid 1992 (Umbodsmadur barna., Barnaheill., Barnahjalp Sameinudu
pjo6danna, 2010a).

Barnasattmali Sameinudu pjodanna, eins og hann er oftast kalladur, tekur til
grundvallarréttinda barna fram ad 18 ara aldri. I honum er tekid fram ad born séu
einstaklingar sem eiga sér réttindi 6had réttindum fullordinna. Akvadi samningsins
skiptast i prja flokka sem eru umonnun, vernd og patttaka barna i samfélaginu. |
greinum sem kveda 4 um umonnun, er lagt til ad adildarrikin gripi til adgerda til ad
tryggja velferd barna medal annars 4 svidi félags-, heilbrigdis og menntamala. I
akvedum sem fjalla um vernd barna er tekid til réttar barna til lifs, trafrelsis, tjaningar
og fridhelgi einkalifsins svo nokkud s¢ nefnt. bar sem kvedid er 4 um patttoku barna
er ahersla 10gd 4 rétt peirra til ad lata skodanir sinar i 1j6s 4 hverju pvi sem pau varda.
Saman mynda pessir prir flokkar heildsteeda nalgun sem midar ad pvi ad feera 6llum
bornum 1 heiminum vidunandi lifsskilyrdi, svo pau geti proskast og dafnad 4 sem

farsaelastan hatt (Umbodsmadur barna o.1l., 2010a).
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Vio fullgildingu Barnasattmalans er adildarrikjunum skylt ad fylgja honum
fast eftir 1 160ggjof sinni. Er pa sérstok nefnd 4 vegum Sameinudu pjédanna sem tekur
ut eftirfylgni sattmdlans 1 hverju landi fyrir sig 4 um fimm ara fresti. Nefndin leggur
til mikilvaegar breytingar ef pess parf, til pess ad tryggja réttindi barna i 6llu pvi sem
pau varda (Umbodsmadur barna o.fl., 2010a). Vid mat nefndarinnar hér 4 landi 4rid
2003, voru islensk stjornvold hardlega gagnrynd, en i skyrslu hennar var lyst yfir
verulegum 4hyggjum af pvi ad mannréttindakennsla veri ekki skilgreind sem eitt af
hlutverkum og markmidum grunnskéla. { 26. grein Barnasattmalans er skyrt kvedid 4
um ad menntun skuli beina i pa att ad mota virdingu barna fyrir manngildum og
mannréttindum. Med pvi ad fylgja pessu ekki eftir voru stjornvold hér & landi talin

brotleg gagnvart skuldbindingum sinum (Olafia Erla Svansdoéttir, 2006).

[ dag ma po vidsvegar finna merki um ahrif fullgildingu Barnasattmélans badi
hérlendis og erlendis. A fslandi er nu verid ad endurskoda Barnalog og adalndmskra
grunnskola, en Barnasattmali Sameinudu pjodanna er notadur til hlidsjonar vid pa
endurgerd. Ljost er ad med fullgildingu sattmalans hefur rodd barna fengid meiri

hjémgrunn en adur (Menntamalaraduneytid, 2008).
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Kafli 3.

Mannréttindakennsla i islenskum
grunnskolum

Umrada um mannréttindi og mikilvaegi mannréttindakennslu hefur farid ort vaxandi 1
islensku samfélagi undanfarin ar. St proun er i samraemi vid par aherslur sem lagdar
hafa verid 4 slika kennslu 4 alpjédavettvangi. Islendingar eru na adilar af flestum
mannréttindasattmalum Sameinudu pjodanna og Evropurddsins, en med pvi hefur
pj6din skuldbundid sig til ad efla kennslu, um og i pdgu mannréttinda. Samfara
aukinni hnattvedingu og breyttri heimsmynd hefur hetnipattum sem falla undir slika
kennslu verid teflt fram sem lykilmarkmidi menntastefnu hér &4 landi 4 21. o6ld.
Ahersla menntastefnunnar hefur medal annars verid st ad nemendur proski med sér
getu til ad taka abyrgd & réttindum sinum og skyldum i samfélaginu. I islensku
skolasamhengi er edlilegt ad fjallad s¢ um mannréttindakennslu med hlidsjon af
Stjornaskra lydveldisins Islands, grunnskélalogum, adalndmskra grunnskéla og
rannsOknum sem gerdar hafa wverid & slikri kennslu hér 4 landi

(Menntamalaraduneytid, 2008).

Stjornarskrd lyoveldisins Islands

Allir skulu vera jafnir fyrir I6gum og njota mannréttinda an tillits
til  kynferdis, truarbragda, skodana,  pjodernisuppruna,
kynpattar, litarhattar, efnahags, cetternis og stéou ad 60ru leyti.

(Stiornarskra lyoveldisins Islands nr. 65/ 1944).

[ Stjornarskra lydveldisins fslands eru ad finna mannréttindadkvaedi sem byggja
medal annars &  Mannréttindayfirlysingu ~ Sameinudu  pjédanna  og
Mannréttindasattmala Evropu, en sd seinni var logfestur hér 4 landi arid 1950
(Mannréttindaskrifstofa {slands, 2010c). Loggjof st er snertir mannréttindi midar fyrst
og fremst a0 pvi ad vernda lydredisleg, efnahagsleg, menningarleg, félagsleg og
borgaraleg réttindi allra er dvelja eda btia hér 4 landi. Hér eiga allir ad vera jatnir fyrir

16gum, an tillits til kynpattar, pjodernisuppruna, litarhattar, kyns, skodana, efnahags,
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atternis eda stodu sinnar (Mannréttindaskrifstofa Islands, 2010c). Folki er tryggdur
réttur til menntunar, heilbrigdispjonustu og grunnframfeerslu, en visanir til slikra
réttinda er medal annars ad finna i greinum 70 og 71 1 islensku stjornarskranni (Agust
Por Arnason, 1994). Ymsir alpjédasamningar um mannréttindi hafa verid fullgiltir
fyrir Islands hond, en rikid hefur pannig skuldbundid sig til ad virda og uppfylla
skilyrdi peirra. Sem demi um slika mannréttindasamninga ma nefna Barnasattmala
Sameinudu pjodanna, Alpjédasamning um borgaraleg og stjornmalaleg réttindi og
Alpj6dasamning um  efnahagsleg, félagsleg og menningarleg réttindi

(Mannréttindastofnun Haskola {slands, e.d).

Léog um islenska grunnskola

Hlutverk grunnskola, i samvinnu vid heimilin, er ad studla ad
alhlioa  proska allra nemenda og patttéku  peirra i
Iyoreedispjodfélagi sem er 1 sifelldri proun. Starfsheettir
grunnskola skulu motast af umburdalyndi og keerleika, kristinni
arfleifd islenskrar menningar, jafnrétti, lyoreedislegu samstarfi,
abyrgd, umhyggju, sattfysi og virdingu fyrir manngildi

(Lég um grunnskola nr. 91/2008).

Samkvaemt 16gum er islensku riki og sveitarfélogum skylt ad halda skola fyrir 6ll
born 4 aldrinum sex til sextan éra, sd skoli kallast grunnskoli (L6g um grunnskola,
91/2008). I grunnskolum eiga born og ungmenni medal annars ad 6dlast ferni sem
gera peim keypt ad verda virkir patttakendur beedi i islensku lyoraedissamfélagi, sem
og alpjodasamfélagi manna. Med fullgildingu O6likra mannréttindasamninga og
undirritun samninga um mannréttindakennslu arid 2005, hafa stjornvold hér & landi
skuldbundid sig til ad beina menntun i pa 4att ad efla virdingu barna fyrir
mannréttindum og manngildum. bvi eiga islenskir grunnskélar ad kenna nemendum

sinum um mannréttindi baedi 1 prongum og vidum skilning (Bender o.1., 2009).

Fyrir endurskodun islenskra grunnskolalaga sem toku gildi pann 1. jali arid
2008, hofou fyrri 16g fra arinu 1995 satt toluverdri gagnryni (Islandsdeild Amnesty
International, 2008; Olafia Erla Svansddttir, 2006). Nefnd 4 vegum Sameinudu
pj6danna um réttindi barnsins gaf medal annars Ut skyrslu arid 2003, par sem hun

lysir yfir dhyggjum af pvi ad ekki vaeri negilega langt gengid 1 ad tryggja 29. grein
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Barnasattmalans i skolalogum, en greinin litur ad rétt barna til mannréttindakennslu.
Lagoi nefndin til ad mannréttindakennsla, par & medal kennsla um réttindi barna yrdi
felld berum ordum inn i ndmsskrar allra grunnskola hér a landi (Olafia Erla
Svansdottir, 2006). Hafdi Islandsdeild Amnesty International einnig bent 4 ad
naudsynlegt vari ad breyta 2. grein grunnskolalaga & pann hatt ad skyrt vaeri kvedid 4

um hlutverk skéla er vardar mannréttindakennslu (fslandsdeild Amnesty International,

2008)

Vegna slikra dbendinga var leitast vid ad fella mannréttindi, umburdarlyndi og
lydraedi frekar inn i1 16g um islenska grunnskola 4rid 2008 (Menntamalaraduneytio,
2008). Vid umfjollun laganna 4 Alpingi var sett fram lagafumvarp um ad mannréttindi
yrou skilgreind sem eitt af hlutverkum og markmidum skdla, eins og Sameinudu
pjédirnar benda 4 i heimsaatlun sinni. Su tillaga var hinsvegar felld i pingnefnd, en
hafa félagasamtok & bord vid Islandsdeild Amnesty International gagnrynt pad
hardlega (Jéhanna K. Eyjolfsdoéttir, 2010; {slandsdeild Amnesty International, 2009).
Rannsoknir hafa pa synt ad erfidleikar pess ad f4 mannréttindakennslu fellda inn i
16ggjof gaeti verid vegna pess ad slik kennsla pjonar ekki kapitalistiskum hagsmunum

(Cardenas, 2005).

[ nyjum 16gum um grunnskéla er pé ad finna aukna aherslu 4 mannréttindi og
manréttindakennslu 1 skolastarfi. Ekki er eins langt gengid i peim efnum og
Sameinudu pjodirnar leggja til, en pau dkvaedi i grunnskolaldgunum sem tengjast
mannréttindum, eru medal annars ad starfsemi skola skuli einkennast af
umburdarlyndi, umhyggju, kerleika, virdingu fyrir manngildum og studla ad alhlida
proska nemenda. Kvedid er 4 um rétt barna til skélagongu, sem og rétt nemenda til ad
koma sjonarmidum sinum & framfaeri er varda namsumhverfi skolanna, en slik dkvadi

eru i anda vestrennar menntastefnu 21. aldarinnar (Menntamalardduneytid, 2008).

b6 svo ad ny skolalog taki inn gildi mannréttinda med pessum hatti er pod
aldrei talad um mannréttindi og kennslu peirra med berum ordum
(Menntamalaraduneytid, 2008). Er pad pvert &4 dkvedi 29. greinar Barnasattmala
Sameinudu pj6danna, sem segir a0 menntun barna skuli beina 1 p4 att ad efla virdingu

barna fyrir mannréttindum og manngildum (Olafia Erla Svansdéttir, 2006).

Born eru virkir patttakendur 1 pjodlifinu og @ttu pvi ad fa tekiferi til ad

igrunda réttindi sin og annarra, en pad er s€d sem mikilvaegur pattur i ad studla ad
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mannréttindamenningu pjoda (Olafia Erla Svansdottir, 2006). Med slikri vanrakslu 4
umfjollun mannréttinda 1 grunnskolalogum er heetta 4 ad islensk born séu svipt
tekifaeri ad 6dlast skilning & mikilvaegi pess ad mannréttindi séu varin og virt (United

Nations Educational, Scientific and Cultural Organization, 2006).

Med pessu er 1jost ad betur ma ef duga skal og @ttu pvi stjornvold hér 4 landi
pvi ad reyna ad fella mannréttindakennslu betur inn i 16g sem snerta uppeldi og
menntun barna. Slik 16ggjof @tti pa ad vera utferd kerfisbundid i adalnamskra
gunnskola og skélanamskram, pvi reynslan synir ad 16g duga skammt ef stjérnsyslan
og kennarar framfylgja peim ekki vid kennslu (United Nations Educational, Scientific

and Cultural Organization, 2006).

Adal- og skolanamskrar

Adalndmskra grunnskola hefur igildi reglugerdar og er gefin Ut af
menntamalardduneytinu. Med henni eru akvadi grunnskoélalaganna felld markvisst
inn 1 skoélakerfid, par sem kvedid er 4 um kennsluskipan, ndmskréfur, ndmsframvindu,
fyrirkomulag og markmid skolastarfs. Adalndmskranni er skipt nidur i prettan hluta,
einn almennan hluta og tolf greinahluta. I almenna hluta hennar er medal annars
fjallad um uppeldishlutverk grunnskola, en i greinahlutunum er farid yfir hverja
namsgrein fyrir sig og lyst fyritkomulagi kennslu peirra sem og ndmsmarkmidum
med ytarlegum hetti (Olafia Erla Svansdéttir, 2006).

Adalndmskranni er @tlad ad vera leidbeinandi fyrir skdlandmskrar sem
grunnskolar Utfera sjalfir, en sum sveitafélog hafa einnig atbtid gatlista til
vidmidunar vid gerd skdlanamskraa. Hver skoli skal arlega gefa ut skolandmskra sem
skolastjori er abyrgur fyrir, en i henni gefst skdlunum sjalfum teekifeeri til ad laga
adalnamskrd ad sinni sérstodu. Namsmarkmid adalndmskrar eru notud sem almennt
vidmid, en pad er 4 abyrgd hvers skola ad utfera pau nanar i skolanamskra (Olafia
Erla Svansdéttir, 2006).

[ adalnamskra grunnskola er 16gd megindhersla 4 ad namsmarkmid séu sett
fram 4 skyran hatt pannig ad hvorki nemendur, kennarar né foreldrar séu i vafa um
per krofur sem gerdar eru til nemenda og skola. Einnig er fjallad um

grundvallarréttindi nemenda, sem og ad skolar eigi ad leggja dherslu 4 ad efla
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sjalfsvirdingu, sjalfsmynd og virdingu barna fyrir 60rum er par vinna eda stunda nadm
(Menntamalaraduneytid, 2008). Med pessu ma sja ad adalndmskrd tekur mid af
Barnasattmala Sameinudu pjédanna, sem og rannsoknum sem syna fram 4 ad born eru
feer um ad lata skodanir synar i 1j6s & peim malum er pau varda (Bryndis Gardarsdottir
og Johanna Einarsdottir, 2008). Ad hlusta 4 nemendur og pjalfa pa i ad tja skodanir
sinar etti pvi ad vera stor hluti af 6llu ndmi, en pannig lera bérn medal annars um
réttindi sin med upplifun peirra i daglegu lifi (United Nations Educational, Scientific

and Cultural Organization, 2006).

Vegna pess ad ekki er tekid beint til mannréttinda i 16gum um islenska
grunnskoéla er dhugavert er a0 skoda hvernig visad er i mannréttindahugtakid innan
Olikra namsgreina adalndmskrar grunnskola. Vid yfirferd hennar er ljost ad
mannréttindahugtakio kemur oftast fyrir i lifsleikni, en einnig i sogu, samfélagsfradi
og nattarufredi, po ad mjog takmorkudu leiti. I markmidslysingu lifsleikni er
hinsvegar atlast til pess ad nemendur séu hvattir til gagnryninnar umredu um
mannréttindi, og ad kennsla sé i anda peirra mannréttindasattmala sem Island er adili
ad (Menntamalaraduneytid, 2008). Med pessu er 1jost ad mannréttindakennsla er ad
mestu séd sem vidfangsefni lifsleikni i grunnskélum og ekki er @tlast til ad adrar
greinar fjalli sérstaklega um mannréttindi. Slikt fyrirkomulag er p6 ekki @skilegt,
enda benda Sameinudu pjodirnar 4 ad allar ndmsgreinar innan grunnskdla verdi ad
taka mid af mannréttindum og mannréttindakennslu ef slik kennsla 4 ad skila

tiletludum 4arangri.

Lifsleiknikennsla i grunnskolum

Lifsleikni gefur dyrmeet tcekiferi til pess ad efla félagsproska
nemenda. Fengist er vid pcetti sem tengjast pvi ad vera patttakandi
[ lyoreedislegu pjodfélagi, tilheyra fjolskyldu, eiga vini og félaga,
vinna med 6drum og setja sig i spor annarra. I namsgreininni er
horft a nemandann i heild, ferni til samskipta, tianingar og pess
ad feera rék fyrir mali sinu, setja sér markmid, syna frumkvedi,
rata um umhverfi sitt, varast heettur og geta bjargad sér. Jafnframt
parf ad rekta heefileika til sképunar og verklegrar feerni.
Namsgreinin lifsleikni gefur skolum einnig teekifeeri til ad fjalla um
mal sem upp kunna ad koma hverju sinni og snerta lidan og
velferd nemenda.

(Adalnamskra grunnskola, 2007).
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Lifsleikni kom fyrst fram sem namsgrein i adalnamskra grunnskola arido 1999, en
samkvamt henni skal lifsleikni vera kennd i pad minnsta eina kennslustund a viku i 4-
10 bekk. Reiknad er med ad ndm yngri barna sé i anda peirra kennsluhatta sem
skilgreina ma sem lifsleikni, en skolastjorar hafa sjalfir val um hvort peir vilja baeta
vid kennslustundum i namsgreininni, og hvada kennsluefni er notad vid kennsluna
(Adalnamskra grunnskola, 2007). Lifsleiknikennsla var hugsud sem vettvangur fyrir
born til ad @fa sig 1 ad efla haefni sina & ymsum mannlifssvidoum, en samkvaemt 16gum
ber skolayfirvoldum 4 fslandi skylda til ad uppfrada born og ungmenni um ymislegt
er stendur utan hefdbundinna ndmsgreina (Menntamalaraduneytid, 2008).

Lifsleikni er nt skilgreind sem safn Olikra fernihatta sem tengist
mannréttindum, lydraedislegum vinnubrogdum, sidferdilegum gildum, borgaravitund
og salrenni hafni (Menntamalaraduneytid, 2008). I lifsleiknindmskranni er medal
annars visad til pess ad namid skuli taka mid af 26. greinar Mannréttindayfirlysingu
Sameinudu pjodanna, Barnasittmala Sameinudu pjodanna og jafnrétti kynjanna
(Adalnamskra grunnskola, 2007).

Talad er um ad nemendur eigi ad pekkja til mannréttinda i badi prongum og
vidum skilningi, en med pvi er etlast til ad peir fredist um olika
mannréttindasattmala, mannréttindahugtakid og njéti kennslu i anda mannréttinda og
lydraedis. Med slikum kennslumarkmidum er ljost ad gert er rad fyrir ad nemendur
pekki itarlega til mannréttindahugtaksins eftir ad hafa lokid grunnskéla (United
Nations  Educational, Scientific and Cultural Organization, 2006). i

afangamarkmidum lifsleikni segir medal annars ad nemandi eigi ad;

* Hafa lcert leidir til ad efla samskiptafeerni sina sem felur medal annars
[ sér feerni [ samvinnu, ad syna tillitssemi, ad bera virdingu fyrir
sjalfum sér og 60rum, ad setja sig i spor annarra , ad hlusta a adra
og syna kurteisi.

* Geta velt fyrir sér jafnréttishugtakinu ut fra ymsum sjonarhornum, t.d.
jafnrétti a milli manna og dyra, a milli forstjora og starfsmanna,
barna og fullordinna.

*  Geti sett sig [ spor deiluadila og leitad sattaleida.

* Vera medvitadur um gildi jafnréttis og hvernig pad tengist
mannréttindum. Hafa innsyn { helstu peetti stiérnarskrar Islands svo

sem mannréttindi, fridhelgi einkalifsins og priskiptingu rikisvaldsins

(Adalndmskra grunnskéla, 2007).
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Markmid sem hér voru talin upp mé augljoslega flokka undir mannréttindakennslu, en
i adalnamskra virdist po nokkud vanta upp 4 ad farid s¢ yfir kennsluna 4 heildstaedan
hatt, eins og lagt er til i stiga-likani Sameinudu pj6danna. Ef mannréttindakennsla & ad
skila tileetludum arangri er mikilveegt ad hun sé kerfisbundin og taki mid ad proska
barna 4 hverju skolastigi fyrir sig (United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization, 2006). [ adalnamskranni er ekki tekid til olikra patta
mannréttindakennslu med pessum hatti og pvi gaeti reynst erfitt fyrir kennara ad atta
sig 4 hvada patti mannréttinda eigi ad kenna & Slikum proskaskeidum nemenda.
Benda ma 4 ad i ndmsverkefnum islenskra kennaranema um lifsleikni hafur almennt
komid fram ad kennarar liti oft & ndmskré i greininni sem hugmyndabanka sem peir
sjalfir geta valio Ut af hentisemi og ad nokkud hafi borid a pvi ad nemendum sé ekki
kennt pad efni sem lagt er upp med 1 adalndmskrd grunnskola
(Menntamalaraduneytid, 2008).

Vegna pess ad lifsleikni spannar svo vitt svid hefur mikil umrada att sér stad
undanfarin ar um inntak namsgreinarinnar. Hafa fredimenn medal annars tekist 4 um
hvort sélfredi-, félagsfredi- eda heimspekilegir pattir eigi ad vega par pyngst.
Lifsleiknikennsla hefur nylega verid flutt undir fagrdd um heimspeki og sidfradi vid
Menntavisindasvid Haskola Islands, en 4dur var greinin vistud innan fagrads um
félagsfraedi, vid Kennarahaskéla Islands (Menntamalaraduneytid, 2008). Breytingin
bendir til pess ad enn sé verid ad mota ndmsgreinina, en ahugavert verdur ad sja hvort
mannréttindakennsla muni verda par kerfisbundnari og vidtekari i framtidinni
(Kristjan Kristjansson, 2006). Ljost er ad islensk stjornsyslan hefur tekid miklum
breytingum eftir hrun efnahagskerfisins arid 2008, en metti pvi buast vid nyjum

aherslum i menntakerfi okkar 4 komandi arum.

Rannsoknir og kannanir @ mannréttindakennslu

Nokkrar rannsoknir og kannanir hafa verid gerdar & mannréttindakennslu innan
islenskra grunnskola, sem og skilningi barna 4 mannréttindahugtakinu hér 4 landi. Eru
pad medal annars nefnd 4 vegum Menntamalaradneytisins, Raudi kross fslands og
UNICEF sem nylega hafa skodad mannréttindakennslu hérlendis (Olafia Erla
Svansdéttir, 2006; Menntamélaraduneytid, 2008; UNICEF & fslandi, 2010).

Fyrst md nefna konnun Rauda kross [slands sem kallast ,, Notkun d
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namsefni/freedsluefni sem Raudi krossinn hefur gefio ut fyrir bérn i grunnskolum og
viohorf grunnskdlakennara til pess*, en skyrsla um pa konnun var birt opinberlega
arid 2005. Markmidid konnunarinnar var ad skoda hvort kennarar i samfélagsgreinum
og lifsleikni pekktu pad namsefni sem Raudi krossinn hefur gefid ut, og hvort pad
vaeri notad til kennslu eda ekki (Olafia Erla Svansdottir, 2006).

Flest pad namsefni sem Raudi krossinn tok fyrir tengist mannréttindakennslu
beint eda Obeint, en kdnnunin var gerd simleidis og gegnum netid & um 50% islenskra
grunnskéla sem voru med 25 nemendur eda fleiri. Urtakid samanstod af 323
kennurum, en 92% beirra svorudu fyrirspurninni. Vid greiningu gagna kom fram ad
um 55% svarenda notadi eitt eda fleira af pvi ndmsefni sem Raudi krossinn hefur
gefid ut, en kennarar 4 yngsta stigi hofou frekar notad ndmsefnid en kennarar &
midstigi eda efsta stigi grunnskola. Benda nidurstodurnar til pess ad meira svigrim sé
til mannréttindakennslu a yngsta stigi grunnskola, en erfidara sé ad koma henni inn {
namsinntak efristiganna (Olafia Erla Svansdottir, 2006).

[ 60ru lagi ma segja fra rannsékn sem UNICEF 4 Islandi gerdi a stodu
mannréttindakennslu innan grunnskoélanna arid 2006. I rannsékninni var tekid
tilviljunarkennt urtak i fimm grunnskolum par sem skolandmskrar i lifsleikni voru
skodadar med tilliti til peirra dherslu sem 16gd var 4 mannréttindakennslu innan
namgreinarinnar. beir skolar sem urdu fyrir valinu voru Olduselsskoli, Rimaskoli,
Hvassaleitisskoli og Holabrekkuskoli i Reykjavik, sem og Borgarholsskoli & Husavik
(Olafia Erla Svansdottir, 2006).

Vid greiningu gagna kom 1 1j6s ad ekkert var minnst 4 mannréttindakennslu i
Ollum pessum skolandmskram, en af pessu matti sja ad ekki veri gert rad fyrir
kennslu um mannréttindi eda prounarmdl i venjulegum lifsleiknitimum skolanna.
Samhlida greiningunni voru tekin eigindleg vidtol vid kennara og skoélastjornendur
skélanna, en i peim kom medal annars fram ad mannréttindakennsla veeri par sjaldan
skipulega 4 dagskra og ad bekur sem gefnar hafa verid Gt um efnid veru litid notadar
vid skolanna (Olafia Erla Svansdottir, 2006). P4 var talad um ad slik vanraksla veri
ekki vegna skorts 4 adgengilegu kennsluefni 4 islensku, heldur vegna pess ad kennarar
virtust ekki pekkja pad nadmsefni sem & bodstélnum er. Einnig kom i 1jos ad
mannréttindi veeru ekki efst & lista kennara sem skipuldgdu lifsleiknikennsluna og ad
markmidum Ur adalndmskrd veri ekki alltaf fylgt eftir vido kennslu lifsleikni i

skélunum (Menntamalaraduneytid, 2008).
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Svipadar nidurstodur komu fram {1 konnun sem starfshopur 4 vegum
Menntamalardduneytisins gerdi um mannréttindakennslu arid 2008, en hun var 16g0
fyrir alla skolastjora islenskra grunnskola. Adeins 27% svorun fékkst, eda fra 49
skoélastjérum, en sdgdu pa allir nema fjorir ad einhver mannréttindakennsla faeri fram
vid skélana. Nokkrir svérudu fyrirspurninni badi jatandi og neitandi, en syndi pad
visst 66ruggi um hvort mannréttindi veeru kennd 1 skolunum eda ekki. bar sem virk
mannréttindakennsla for fram var hin oftast hluti af lifsleikni og samfélagsgreinum,
sérstaklega pjoodfélagsfraedi i 10 bekk. Voru mannréttindi pa kennd i formi umradna
og verkefnavinnu en sjaldnar i beinni kennslu eda fyrirlestrum. Af kennslugégnum
voru Barndsattmalinn og Mannréttindayfirlysing Sameinudu pj6danna oftast nefndir,
sem endurspeglar enn og aftur litla pekkingu kennara 4 pvi ndmsefni sem haegt er ad

nyta til slikrar kennslu (Menntamalaraduneytid, 2008).

[ skyrslu sem starfshopurinn sendi fra sér samhlida konnuninni lysti hann yfir
toluverdum ahyggjum af menntun kennara vid Menntavisindasvid Haskola slands.
Tekid var fram ad kennaranemar getu komist 1 gegnum allt sitt grunnndm 4&n pess ad
kynnast mannréttindasattmalum eda mannréttindahugtakinu. Einnig var talad um ad
lifsleikni veeri adeins skyldunamskeid fyrir nema & samfélagskjorsvidi, en ekki fyrir
adra kennaranema. Pykir brynt ad breyta pessu fyrirkomulagi 4 nastunni. Til ad auka
mannréttindavitund grunnskolabarna lagdi nefndin til ad hver grunnskoli skyldi stadla
heimsaztlun Sameinudu pjédanna ad sinni namskra, par sem stjornendur, foreldrar og
narsamfélag tekju patt 1 utferslunni. Pa var talad um ad skoélarnir yrdu ad mota sér
framkvemdadatlun um mannréttindakennslu sem @tti medal annars ad innihalda
lysingu 4 stoou mannréttindakennslu innan skélans, faerni og heefnimarkmidum slikrar
kennslu, 4detlun um leidir og framkvaemd, upplysingar um adila sem getu komid ad
kennslunni, upplysingar um pau adfong sem haegt er ad nyta vid kennsluna,
drangursmat, timaramma og upplysingar um kostnad mannréttindakennslunnar. Med
pessu vildi nefndin veita islenskum grunnskolum leidir samhlida heimsaatlun
Sameinudu pjodanna til ad audvelda innleidingu kennslunnar innan skélanna

(Menntamalaraduneytid, 2008).

Ljost er ad hverjum skola er i sjalfsvald sett hvort hann fer eftir tillogum
nefndarinnar og pvi liklega tilviljunarkennt hvada grunnskolar nyti sé pennan ramma.

Med skipun nefndarinnar ma pé sja ad vitundarvakning hefur ordid hja stjérnvoldum
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og menntakerfinu um mikilvaegi pess ad kenna islenskum bérnum mannréttindi innan

grunnskola.

[ fyrra tok UNICEF 4 {Islandi patt i samnorreenni rannsokn par sem
spurningalistar voru lagdir fyrir 611 islensk grunnskélabérn & aldrinum 12- 16 ara.
Markmidid var ad afla upplysinga um hvort hlustad sé 4 raddir barna, og i hvada
malefnum born vilja helst ad tekid sé tillit til skodana peirra. Var einnig kannad
hversu medvitud born eru um mannréttindi sin, en alls toku 5775 born fra 6llum
Nordurlondunum patt i rannsékninni. Um 827 islensk born svérudu fyrirspurninni, en
ma segja ad nidurstddur rannsoOknarinnar hafi verid sldandi fyrir islensk stjornvold
sem hafa skuldbundid sig til ad upplysa bérn um réttindi sin og skyldur (UNICEF &
fslandi, 2010).

Verulegur munur reyndist & pekkingu barna 4 mannréttindum sinum hér 4 landi
og barna 4 hinum Nordurlondunum, en adeins um 40% islenskra barna pekktu til
réttinda sinna, i samanburdi vid 68% barna i Finnlandi. Ef tekid er mid af aldri voru
pad frekar eldri nemendur sem t6ldu sig hafa nokkrar upplysingar um mannréttindi,
eda um 43%. { rannsokninni kom einnig fram ad islensk born telja skélann veita
onogar upplysingar um réttindi peirra. Ekki var marktekur munur 4 pekkingu drengja
og stulkna, en fleiri stalkur en dreingir s6gdust hafa heyrt talad um mannréttindi barna
i skolunum (UNICEEF 4 Islandi, 2010).

Nidurstdodur peirra rannsdkna og kannanna sem hér er farid yfir syna ad islensk
stjornsysla a langt 1 land med ad tryggja mannréttindakennslu med kerfisbundinum
hatti innan grunnskola. Virdist pa einkum naudsynlegt ad taka lifsleikni ndmskranna
til endurskodunar og fella mannréttindakennslu par markvisst inn i prepum eda stigum
eftir aldri nemenda, eins og gert er rad fyrir i heimsaatlun Sameinudu pjodanna. bo er
1jost ad frekari porf er 4 rannsoknum & svidi mannréttindakennslu hér 4 landi, en &ttu
menntyfirvéld ad vinna markvisst ad pvi ad fa yfirsyn yfir stoou
mannréttindakennslunnar 4 landsvisu pannig ad hagt sé¢ ad finna leidir til eflingar og

endurbota (Menntamalardduneytid, 2008).
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Islenskt namsefni um mannréttindi

Margvislegt kennsluefni er til 4 islensku sem nota ma vid kennslu mannréttinda 1
grunnskélum. Vert er ad nefna nokkud af pvi sem er 4 bodstélum, par sem rannsdknir
syna ad islenska kennara virdist skorta pekkingu a sliku efni. Adal utgefendur
kennsluetnisins eru frjals félagasamtok og hagsmunasamtok um mannréttindi, en
Néamsgagnastofnun hefur einnig gefid ut bakur sem snerta mannréttindakennslu undir

namsgreininni lifsleikni (Olafia Erla Svansdottir, 2006).

Fyrst ma nefna Kompds, sem er handbok utgefin af Evropurddinu arid 2001.
Bokin var pydd yfir 4 islensku i fyrra og er hun atlud midstigi, unglingastigi og
nemendum framhaldsskola. 1 Kompds er ad finna ytarlega lysingu 4
mannréttindahugtakinu og hvernig stadid skuli ad mannréttindakennslu, en 1 henni eru

verkefni sem eiga ad efla pekkingu og skilning nemenda 4 mannréttindum (Brander

0.11, 2009).

Allir eiga rétt er gefio ut af UNICEF fyrir efstu bekki grunnskoéla. bar eru

verkefni sem byggja 4 grunnhugmyndum mannréttindaverndar (Olafia Erla

Svansdéttir, 2006).

Bakurnar Réttindi min eru prju hefti sem fjalla 61l um Barnasittmala
Sameinudu pjédanna. Fyrstu tvo peirra eru fyrir nemendur 4 grunnskolastigi, en pad

pridja er aetlad framhaldskolanemum (Olafia Erla Svansdéttir, 2006).

Handbokin Fyrstu skrefin var pydd og utgefin af Islandsdeild Amnesty
International arid 2003. Hun er @tlud kennurum og 60rum sem vinna med bérnum og
unglingum innan skolakerfisins. I handbokinni eru ad finna verkefni um mannréttindi
sem snidin eru ad aldri og proska nemenda, en par eru einnig ad finna leidbeiningar

fyrir pa sem vilja halda afram 4 pessum vettvangi (Olafia Erla Svansdottir, 2006).

Hjalparfus er kennslubdk fyrir midstig grunnskdla par sem nemendum er
gefio tekiferi 4 ad kynnast Rauda krossinum og starfsemi hans, sem og
manntdarhugsjoninni.  henni eru nemendur hvattir til ad setja sig i adstzdur barna
um allan heim og kynnast mismunandi lifsskilyrdum peirra. Sérstaklega er fjallad um

pann vanda sem kemur upp vid nattiruhamfarir, styrjaldir og barnaprelkun, en einnig
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er farid yfir leidir sem nota ma til aukinnar mannréttindaverndar (Olafia Erla

Svansdéttir, 2006).

Annad efni sem gefid hefur verid Ut & islensku af Rauda kross Islands og
Alpj6dahtsinu eru medal annars handbakurnar Genfarsamningarnir a islensku, Hvao
eru prounarlond, Hungur og fatceekt, Stri0 og hjalparstarf, Natturuhamfarir og
neyoaradstoo, Flottamenn, Konur og strio, Aska i skugga ofbeldis, Unglingar i
Palestinu fyrir 10. bekk, Islam, fyrir 8. til 10. bekk, Menningarfreedsla fyrir 10. bekk,
Bérn [ Palestinu fyrir 5. til 7. bekk, Menningarfreedsla fyrir 5. til 7. bekk og
Fjolmenning i leik og dansi fyrir 1. til 4. Bekk (Olafia Erla Svansdéttir, 2006).

Umraour

Vid erum stodugt minnt & porfina &4 virdingu fyrir manngildi og mannréttindum, pvi
hvert sem 1itid er eru mannréttindi fyrir bord borin. Badi hér 4 landi og erlendis eru til
demi um grof mannréttindabrot, en slik brot hafa reynst alpjodasamfélaginu erfid ad
sporna vid. A Islandi hafa mannréttindabrot oft att sér stad i formi eineltis,
mismununar og ofbeldis, en pau hafa medal annars verid rikjandi innan grunnskola
par sem born og ungmenni hafa 1idid fyrir afleidingar peirra. Er pad sérstaklega
bagalegt par sem skélinn 4 ad vera stadur par sem nemendur njota proskavaenlegs
umhverfis og 6ryggis. Ljost er ad ef rikid skapar adstedur par sem bornum er ekki
tryggd grundvallarréttindi til lifs 1 mannlegri reisn er rikid brotlegt gagnvart
mannréttindum barna, en slikt er 1 algjorri métsdgn vid pa mannréttindasattmala sem
islenska rikid hefur fullgilt.

Vid hrun islenska efnahagskerfisins arid 2008 tok samfélagsmynstur a Islandi
miklum breytingum, en eftir pad hafa mannréttindabrot hér 4 landi ferst téluvert i
aukana. Nu bta margar fjolskyldur vid atvinnuleysi, fatekt og skortir brynustu
lifsnaudsynjar, en samkvaemt alpjoédasattmalum flokkast fatekt nti sem eitt af
alvarlegustu mannréttindabrotum heims. Hafa rannsoknir synt ad fataekt bitnar hvad
verst 4 bornum og 6drum sem standa hollum feeti innan pjodrikja og pvi er mikilvegt
ad fyrirbyggja slika préoun med mannréttindakennslu inna opinbera stofnanna.

Mannréttindakennsla innan grunnskélanna er pa talin sérstaklega bryn vegna pess ad
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born og ungmenni eru ad moéta gildismat sitt og vidhorf. Med virkri
mannréttindakennslu eru nemendur hvattir til ad taka patt 1 lydredissamfélagi, par
sem virding er borin fyrir mannréttindum folks. Pannig byggja pjodir upp
mannréttindamenningu sem spornar badi vid mannréttindabrotum i heimalandi, sem
og & alpjodavettvangi. bvi mikilvegt ad allt nam innan skoéla taki mid af
mannréttindakennslu svo heimurinn verdi betri stadur fyrir mannkynid.

b6 ad heimsaztlun Sameinudu pjédanna fjalli ad mestu um hvernig stadhefa
megi mannréttindakennslu innan skoéla er 1jost ad born eru ad laera fra pvi pau vakna 4
morgnana, pangad til pau sofna 4 kvoldin. Pvi @ttu allir sem standa ad uppeldi og
menntun barna ad tileinka sér pekkingu um mannréttinda, badi i prongum og vidum
skilningi. Uppvaxtarskilyrdi barna verda pannig ad taka mid af mannréttindum og
gildum peirra i daglegu lifi, pvi slik kennsla er ekki tryggd med lagasetningu einni
saman. Mannréttindakennsla er i edli sinu forvarnarstarf sem faerst vid floknar
sioferdilegar spurningar, en med pvi ad leyfa bornum og ungmennum ad takast 4 vid
slikar spurningar verda pau betur i stakk buin til ad verda virkir patttakendur i
samfélaginu sem og stjornméalaumraedunni.

Markviss utfersla 4 menntastefnu Sameinudu pjoédanna @tti ad vera
forgangsverkefni 1 Ollum grunnsk6lum. Hun er mikilvegur pattur peirrar
sidferdisvakningar sem stjornmalamenn hafa lagt dherslu 4 i endurreisn fslands. Bryn
naudsyn er 4 siobot, ekki adeins innan stjornsyslunar heldur einnig innan
menntakerfisins, en med pvi ad studla ad mannréttindaferni nemenda ma segja ad
grunnurinn s¢ lagdur ad betra samfélagi. AEttu hugmyndir Sameinudu pjédanna um
slika kennslu pvi ad vera leidaljés vid uppbyggingu samfélagsins og
mannréttindakennsla leid til ad hjalpa rikinu 4 pann hatt ad pad megi vaxa og dafna ad

réttleeti.

Lokaoro

Kerfisbundin mannréttindakennsla er ekki pattur hins almenna skolastarfs 4 fslandi.
Rannsoknir og kannanir syna medal annars ad mannréttindakennsla i skolum er
tilvijunarkennd. Vanraksla i mannréttindakennslu gerir pad ad verkum ad islensk
born og ungmenni skortir teekifaeri til ad igrunda réttindi sin og annarra, en er pad

mikid dhyggjuefni par sem mannréttindakennsla studlar mjog ad mannréttindavernd
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og mannréttindamenningu pjoda. Samkvamt 29. grein Barnasattmalans og 26. grein
Mannréttindayfirlysingar Sameinudu pjodanna ber ad beina menntun i pa att ad efla
virdingu einstaklinga fyrir mannréttindum og manngildum. Med pvi ad snidganga
pessi akvadi brytur islenska rikid 4 mannréttindum grunnskélabarna. Samningar hafa
verid undirritadir fyrir Islands hénd um eflingu mannréttindakennslu  innan
grunnskola, en eftirfylgni verio litil.

Ljost er a0 mannréttindi snerta born og ungmenni jafnt og adra og pau @ttu ad
fa markvissa mannréttindakennslu fra bernsku. Med henni ma medal annars sporna
vid einelti, mismunun og ofbeldi sem tidkast innan grunnskéla. Med pvi ad lera um
grunnhugmyndir mannréttindaverndar verda nemendur badi betur i stakk bunir til ad
taka patt 1 lyoredissamfélagi sem er eitt helsta markmid menntastefnu Vesturlanda 4
21. old.

[ 1j6si heimsaztlunar Sameinudu pjédanna og skuldbindinga islenska rikisins
@tti mannréttindakennsla ni ad vera skilgreind sem eitt af hlutverkum og markmidum
skéla hér & landi. Vid endurskodun grunnskodlalagana 4arid 2008, wvar slikt
lagafrumvarp po fellt i nefnd 4 vegum Alpingis. Ahugavert verdur ad skoda hvort
mannréttindakennsla verdi sett i 16g um islenska grunnskola i framtidinni 1 1josi
breyttra vidhorfa hér 4 landi eftir hrun efnahagskerfisins.

b6 ad ekki sé visad beint til mannréttinda 1 grunnskolalogum ber skélunum
samkvaemt adalndmskra ad kenna nemendum um mannréttindi undir ndmsgreininni
lifsleikni. Islensk born og ungmenni eiga pvi ad pekkja til mannréttinda og
mannréttindahugtaksins eins og ndmsinntak adalnamskrar segir til um. bratt fyrir petta
syna nyjustu rannsoknir ad pekking islenskra grunnskolanema 4 réttindum sinum er
toluvert lakari en annarra barna Nordurlondunum. Zttu stjornvold ad lita til pessa vid
endurskodun adalndmskrarinnar sem nu stendur yfir.

Ljost er ad mikil porf er & endurskipulagningu adalnamskrar, sérstaklega innan
namsgreinarinnar lifsleikni. Bérn og ungmenni eru fullfeer um ad igrunda réttindi sin
og réttindi annarra og pvi er sérstaklega mikilveegt a0 gefa peim taekifeeri til ad lata
rodd sina heyrast.

St stada sem nd er komin upp hér 4 landi synir ad islenska menntakerfid hefur
brugdist 1 kennslu mannréttinda og sidferdis undanfarin ar. M4 segja ad samfélag
okkar 1 dag endurspegli mikilvaegi slikrar kennslu, pvi ad mannréttindabrot sem nu

tidkast myndu ekki verda i sama mali ef mannréttindakennsla veri 1 gédu horfi.
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A umbreytingar timum i islensku pjodfélagi verdum vid ad vaka yfir
grunnréttindum einstaklinga og geeta ad ekki sé 4 peim brotid. bvi mé sidferdileg,
félagsleg og tilfinningaleg menntun ekki verda hornreka i menntakerfi okkar. Med pvi
ad fella mannréttindakennslu inn 1 16g sem eitt af hlutverkum og markmidum skoéla og
stadfaera heimsaztlun Sameinudu pjodanna ad adalndmskranni er grunnur lagdur ad
pvi verkefni sem framundan er. Timinn mun pa leida i [j6s hvort pjodinni tekst ad
nyta sér paer ovenjulegu adstedur sem nu eru i samfélaginu til ad temja sér ny gildi

par sem mannréttindi skipa dndvegi.
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Viodauki 1.

Stiga-likan Sameinudu pjodanna um mannréttindakennslu

Stig Markmio Lykilhugtok ZEfingar Mannréttindabrot Mannréttinda
Kkerfi og verkfzaeri
Leikskoli *Sjalfsvirding *Sjalfio *Skylda *Rasismi *Bekkjarreglur
og yngsta stig *Virding fyrir * Neerumhverfid *Sanngirni *Kynjamismunun *Fjolskyldulif
grunnskola foreldrum og * Sjalfsabyrgd * Sjalfstjaning *QOréttlaeti *Samfélags-
3-7 ara kennurum /hlustun *A0 meida folk sattmalar
* Samvinna andlega/likamlega *Mannréttinda-
*Vinna i litlum yfirlysing
hépum Sameinudu pj6danna
*Vinna sjalfstaett *Barnasattmali
*Skilningur & Sameinudu pj6danna
orsok/afleidingu
*Samuo
*Lyoredi
*Vandamalalausn
Midstig *Félagsleg abyrgd  *Einstaklings- *Fjolbreytileiki *Fordomar/mismunun *Saga mannréttinda
grunnskola *Borgaravitund réttindi *Sanngirni *Fataekt/hungur *Stadbundid, innlent-
8-11 ara *Geta greint muninn * Hopréttindi * Greina mun & *oréttleti domsvald
4 16ngunum og * Frelsi stadreyndum og *Sjalflaegni *Stadbundin og innlend
porfum, fra *Jafnrétti skodun * Afskiptaleysi mannréttindakerfi
réttindum *16g og reglur *Félagspjonusta *UNESCO, UNICEF
*Stjornsysla *Virk patttaka * Frjals félagasamtok og
*Oryggi i samfélaginu hagsmunasamtok um
mannréttindi
Efsta stig *Kunnatta um *Alpjooleg 1og *Setja sig { spor *Fafraedi *Qlika sattmala
grunnskola sérstok *Alpjooleg proun annarra, skilja *Sinnuleysi Sameinudu pjodanna
12-14 éara mannréttindi * Alpjodleg fjarmal  stodu peirra *Kokhreysti *Utryming kynpéttahaturs
* Alpjodarvistfredi  *Leita sannana *Stjornmalaleg- *Utryming kynjadréttis
er stydja undir kagun *Flottamannahjalp
hugmynd *Heimsvaldastefna Sameinudu pjodanna
*Gera rannsokn/ *Fjarmalaleg * Sértaeka mannréttinda
safna upplysingum hnattveeding sattmala
* Deila upplysingum *Umbhverfis-
med 6drum mengun
Framhaldskoli *Kunnatta um *Sidferdileg *Ppatttaka i félaga- *pjodarmord *Genfarasattmalar
mannréttindi medtaka/ Gtilokun ~ samtokum *Pyntingar * Sértaekir mannréttinda-
15-17 ara sem alpjodleg- * Sidferdileg abyrgd *bjona samfélaginu *Stridsglepir samningar
vidmid /eesi med virkri patttoku *Préoun mannréttinda-
*Mannréttindi stadla

sem hluti af
pekkingu, feerni
og vidhorfi
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Viodauki 2.

Mannvréttindayfirlysing Sameinudu pjéooanna

Inngangsord

bad ber ad vidurkenna, ad hver madur sé jafnborinn til virdingar og réttinda, er eigi
verdi af honum tekin, og er petta undirstada frelsis, réttlaetis og fridar i heiminum.

Hafi mannréttindi verid fyrir bord borin og litilsvirt, hefur slikt i for med sér sidlausar
athafnir, er ofbodid hafa samvisku mannkynsins, enda hefur pvi verid yfir lyst, ad
@0sta markmid almennings um heim allan s¢ ad skapa verdld, par sem menn f4i notid
malfrelsis, trufrelsis og 6ttaleysis um einkalif og afkomu.

Mannréttindi 4 ad vernda med 16gum. Ad 6drum kosti hljota menn ad gripa til pess
Orprifarads ad risa upp gegn kiigun og ofbeldi.

bad er mikilsvert ad efla vinsamleg samskipti pjoda 1 milli.

[ stofnskrd sinni hafa Sameinudu pjédirnar lyst yfir tra sinni & grundvallaratridi
mannréttinda, 4 gofgi og gildi mannsins og jafnrétti karla og kvenna, enda munu peer
beita sér fyrir félagslegum framforum og betri lifsafkomu med auknu frelsi manna.

Adildarrikin hafa bundist samtokum um ad efla almenna virdingu fyrir og gaeslu
hinna mikilsverdustu mannréttinda i samradi vid Sameinudu pjodirnar.

Til pess ad slik samtok megi sem best takast, er pad dkaflega mikilvagt, ad almennur
skilningur verdi vakinn & edli slikra réttinda og frjalsradis.

Fyrir pvi hefur allsherjarping Sameinudu pjodanna fallist 4 mannréttindayfirlysingu
b4, sem hér med er birt 6llum pjodum og rikjum til fyrirmyndar. Skulu einstaklingar
og yfirvold jafnan hafa yfirlysingu pessa i huga og kappkosta med fraeedslu og uppeldi
ad efla virdingu fyrir réttindum peim og frjalsraedi, sem hér er ad stefnt. Ber og
hverjum einum ad studla ad peim framfGrum, innan rikis og rikja i milli, er ad
markmidum yfirlysingarinnar stefna, tryggja almenna og virka vidurkenningu &
grundvallaratridum hennar og sja um, ad pau verdi i heidri h6fd, bedi medal pjoda
adildarrikjanna sjalfra og medal pjéda & landsvedum peim, er hlita logsdgu
adildarrikja.

1. grein

Hver madur er borinn frjals og jafn 60rum ad virdingu og réttindum. Menn eru geddir
vitsmunum og samvisku, og ber peim ad breyta brodurlega hverjum vid annan.

2. grein

1.Hver madur skal eiga krofu 4 réttindum peim og pvi frjalsredi, sem folgin eru i
yfirlysingu pessari, og skal par engan greinarmun gera vegna kynpattar, litarhattar,
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kynferdis, tungu, traar, stjéornmdlaskodana eda annarra skodana, pjdédernis, uppruna,
eigna, &tternis eda annarra adstaeona.

2.Eigi mé heldur gera greinarmun 4 moénnum fyrir sakir stjornskipulags lands peirra
eda landsvaedis, pjooréttarstoou pess eda 16gsdgu yfir pvi, hvort sem landid er
sjalfstett riki, umradasvadi, sjalfstjornarlaust eda 4 annan hatt had takmorkunum &
fullveldi sinu.

3. grein

Allir menn eiga rétt til lifs, frelsis og mannhelgi.

4. grein

Engan mann skal hneppa i preeldom né naudungarvinnu. Pralahald og prelaverslun,
hverju nafni sem nefnist, skulu bonnud.

5. grein

Enginn madur skal s@ta pyndingum, grimmilegri, émannlegri eda vanvirdandi
medferd eda refsingu.

6. grein

Allir menn skulu, hvar 1 heimi sem er, eiga krofu 4 ad vera vidurkenndir adilar ad
16gum.

7. grein

Allir menn skulu jafnir fyrir 16gunum og eiga rétt & jafnri vernd peirra, an
manngreinaralits. Ber 6llum ménnum réttur til verndar gegn hvers konar misrétti, sem
i baga brytur vid yfirlysingu pessa,

svo og gagnvart hvers konar 4rodri til pess ad skapa slikt misrétti.

8. grein

Nu satir einhver madur medferd, er brytur i baga vid grundvallarréttindi pau, sem
tryggd eru i stjérnarskrd og 16gum, og skal hann pa eiga athvarf hja domstélum
landsins til pess ad fa hlut sinn réttan.

9. grein

Ekki ma eftir gedpotta taka menn fasta, hneppa pa i fangelsi eda vardhald né gera pa
utlega.

10. grein
Nu leikur vafi & um réttindi pegns og skyldur, eda hann er borinn sékum um

glepsamlegt athaefi, og skal hann pa njota fulls jafnréttis vid adra menn um réttlata
opinbera rannsokn fyrir hadum og ohlutdregum domstoli.
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11. grein

1.Hvern pann mann, sem borinn er sokum fyrir refsivert athefi, skal telja saklausan,
uns sok hans er sonnud 16gfullri sonnun fyrir opinberum domstoéli, enda hafi
tryggilega verid buid um vorn sakbornings.

2.Engan skal telja sekan til refsingar, nema verknadur s& eda adgerdarleysi, sem hann

er borinn, vardi refsingu ad landslogum eda pjodarétti & peim tima, er mali skiptir.
Eigi mé heldur dema hann til pyngri refsingar en peirrar, sem ad 16gum var leyfo,

pegar

verknadurinn var framinn.

12. grein

Eigi ma eftir gedpotta raska heimilisfridi nokkurs manns, hnysast i einkamal hans eda
bréf, vanvirda hann eda spilla mannordi hans. Ber hverjum manni lagavernd gagnvart
slikum afskiptum eda arasum.

13. grein

1.Frjalsir skulu menn vera ferda sinna og dvalar innan landamaera hvers rikis.

2.Rétt skal monnum vera ad fara af landi burt, hvort sem er af sinu landi eda 6dru, og
eiga afturkvemt til heimalands sins.

14. grein

1.Rétt skal monnum vera ad leita og njota gridlands erlendis gegn ofsoknum.
2.Enginn ma po skirskota til slikra réttinda, sem 16gsottur er med réttu fyrir 6politisk
afbrot eda atferli, er brytur i baga vid markmid og grundvallarreglur Sameinudu
pj6danna.

15. grein

1.Allir menn hafa rétt til rikisfangs.

2.Engan mann ma eftir gedpotta svipta rikisfangi né rétti til pess ad skipta um
rikisfang.

16. grein

1. Konum og korlum, sem hafa aldur til pess ad 16gum, skal heimilt ad stofna til
hjaskapar og fjolskyldu, an tillits til kynpattar, pjédernis eda traarbragda. Pau skulu
njota jafnréttis um stofnun og slit hjaskapar, svo og i hjonabandinu.

2.Eigi mé hjaskap binda, nema badi hjonaetnin sampykki fisum vilja.

3.Fjolskyldan er i edli sinu frumeining pjodfélagsins, og ber pjodfélagi og riki ad
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vernda hana.

17. grein

1.Hverjum manni skal heimilt ad eiga eignir, einum sér eda i félagi vid adra.

2.Engan ma4 eftir gedpodtta svipta eign sinni.

18. grein

Allir menn skulu frjalsir hugsana sinna, sannfzringar og trar. I pessu felst frjalsredi
til ad skipta um tru eda jatningu og enn fremur til ad lata i 1jos trtl sina eda jatningu,
einir sér eda 1 félagi vid adra, opinberlega eda einslega, med kennslu, tilbeidslu,
gudspjonustum og helgihaldi.

19. grein

Hver madur skal vera frjals skodana sinna og ad pvi a0 lata peer i ljos. Felur slikt
frjalsraedi 1 sér réttindi til pess ad leita, taka vid og dreifa vitneskju og hugmyndum
med hverjum hatti sem vera skal og an tillits til landameera.

20. grein

1.Hverjum manni skal frjalst ad eiga patt i fridcsamlegum fundahdldum og félagsskap.
2.Engan mann ma ney0a til ad vera i félagi.

21. grein

1.Hverjum manni er heimilt ad taka patt 1 stjorn lands sins, beinlinis eda med pvi ad
kjosa til pess fulltraa frjalsum kosningum.

2.Hver madur 4 jafnan rétt til pess ad gegna opinberum stérfum i landi sinu.

3.Vilji pjodarinnar skal vera grundvdllur ad valdi rikisstjornar. Skal hann latinn i 1jos
med reglubundnum, 6hadum og almennum kosningum, enda sé kosningarréttur jafn
og leynileg atkvadagreidsla vidohofo eda jafngildi hennar ad frjalsredi.

22. grein

Hver pjodfélagspegn skal fyrir atbeina hins opinbera eda alpjodasamtaka og i
samremi vid skipulag og efnahag hvers rikis eiga krofu 4 félagslegu 6ryggi og peim
efnahagslegum, félagslegum og menningarlegum réttindum, sem honum eru
naudsynleg til pess ad virding hans og proski fai notid sin.

23. grein

l.Hver madur a rétt & atvinnu ad frjalsu vali, 4 réttlatum og hagkvemum
vinnuskilyrdum og & vernd gegn atvinnuleysi.
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2.Hverjum manni ber sama greidsla fyrir sama verk, &n manngreinaralits.

3.Allir menn, sem vinnu stunda, skulu bera ur bytum réttlatt og hagstaett endurgjald,
er tryggi peim og fjolskyldum bpeirra mannsemandi lifskjor. Peim ber og Onnur
félagsleg vernd, ef

porf krefur.

4.Hver madur ma stofna til stéttarsamtaka og ganga i pau til verndar hagsmunum
sinum.

24. grein

Hverjum manni ber réttur til hvildar og tomstunda, og telst par til heefileg takmdrkun
vinnutima og reglubundid orlof ad 6skertum launum.

25. grein

1.Hver madur & krofu til lifskjara, sem naudsynleg eru til verndar heilsu og vellidan
hans sjalfs og fjolskyldu hans. Telst par til matur, kl&dnadur, htisnadi, leknishjalp og
naudsynleg félagshjalp, svo og réttindi til oryggis gegn atvinnuleysi, veikindum,
ororku, fyrirvinnumissi, elli eda 60rum afollum, sem skorti valda og hann getur ekki
vid gert.

2.Madrum og bdrnum ber sérstok vernd og adstod. Oll born, skilgetin sem dskilgetin,
skulu njota somu félagsverndar.

26. grein

1.Hver madur 4 rétt til menntunar. Skal hun veitt Okeypis, ad minnsta kosti
barnafredsla og undirstodumenntun. Born skulu vera skoélaskyld. Idnadar- og
verknam skal 6llum standa til boda og @dri menntun vera dllum jafnfrjals, peim er
haefileika hafa til ad njota hennar.

2.Menntun skal beina i pa att ad proska personuleika einstaklinganna og innraeta peim
virdingu fyrir mannréttindum og mannhelgi. Hun skal mida ad pvi ad efla skilning,
umburdarlyndi og vinattu medal allra pj6da, kynpatta og triarflokka og ad efla starf
Sameinudu pjédanna i pagu fridarins.

3.Foreldrar skulu fremur 60rum rada, hverrar menntunar born peirra skuli njota.

27. grein

1.Hverjum manni ber réttur til pess ad taka frjalsan patt i menningarlifi pjoofélagsins,
njota lista, eiga patt 1 framférum 4 svidi visinda og verda adnjoétandi peirra gada, er af
peim leidir.

2.Hver madur skal njota 16gverndar peirra hagsmuna, i andlegum og efnalegum

skilningi, er leidir af visindaverki, ritverki eda listaverki, sem hann er héfundur ag,
hverju nafni sem nefhnist.
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28. grein

Hverjum manni ber réttur til pess pjodfélags- og millipjodaskipulags, er virdi og
framkveemi ad fullu mannréttindi pau, sem i yfirlysingu pessari eru upp talin.

29. grein

1.Hver madur hefur skyldur vid pjoofélagio, enda getur pad eitt tryggt fullan og
frjalsan personuproska einstaklingsins.

2.bjoofélagspegnar skulu um réttindi og frjalsredi hadir peim takmdrkunum einum,
sem settar eru med 16gum 1 pvi skyni ad tryggja vidurkenningu 4 og virdingu fyrir
frelsi og réttindum annarra og til pess ad fullnaegja réttlatum kréfum um sidogeedi,
reglu og velferd almennings i lydfrjalsu pjoofélagi.

3.bessi mannréttindi ma aldrei framkvema svo, a0 1 baga fari vid markmid og
grundvallarreglur Sameinudu pjédanna.

30. grein
Ekkert atridi pessarar yfirlysingar ma tulka 4 pann veg, ad nokkru riki, flokki manna

eda einstaklingi sé heimilt ad adhafast nokkud pad, er stefni ad pvi ad gera ad engu
nokkur peirra mannréttinda, sem hér hafa verid upp talin
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Viodauki 3.

Heimsazetlun Sameinudu pjodanna um mannéttindakennslu 2004

United Nations Ares/sonis
General Assembly Distr.: General
17 February 2005

ﬁfty-ninth session
Agenda item 105 (b)

Resolution adopted by the General Assembly
[without reference to a Main Committee (A/59/L.43 and Add.1)]

59/113. World Programme for Human Rights Education

The General Assembly,

Recalling the relevant resolutions adopted by the General Assembly and the Commission on
Human Rights concerning the United Nations Decade for Human Rights Education, 1995-2004,

Recalling also its resolution 58/181 of 22 December 2003, in which it decided to dedicate a
plenary meeting during the fifty-ninth session of the General Assembly, on the occasion of Human
Rights Day, 10 December 2004, to review the achievements of the Decade and to discuss possible
future activities for the enhancement of human rights education,

Taking note of Commission on Human Rights resolution 2004/71 of 21 April 2004,1 in which
the Commission recommended that the General Assembly proclaim at its fifty-ninth session a world
programme for human rights education, to begin on 1 January 2005,

Reaffirming the need for continued actions at the international level to support national efforts to
achieve the internationally agreed development goals, including those contained in the United Nations
Millennium Declaration,2 in particular, universal access to basic education for all, by 2015,

Convinced that human rights education is a long-term and lifelong process by which everyone learns
tolerance and respect for the dignity of others and the means and methods of ensuring that respect in all
societies,

Believing that human rights education is essential to the realization of human rights and
fundamental freedoms and contributes significantly to promoting equality, preventing conflict and
human rights violations and enhancing participation and democratic processes, with a view to
developing societies in which all human beings are valued and respected, without discrimination or
distinction of any kind, such as race, colour, sex, language, religion, political, or other opinion, national
or social origin, property, birth or other status,

1 See Official Records of the Economic and Social Council, 2004, Supplement No. 3 (E/2004/23), chap. 11, sect. A.
2 See resolution 55/2.
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1. Takes note of the views expressed in the report of the United Nations High
Commissioner for Human Rights on the achievements and shortcomings of the United Nations Decade
for Human Rights Education, 1995-2004, and on future United Nations activities in this areas
concerning the need to continue a global framework for human rights education beyond the Decade in
order to ensure a priority focus on human rights education within the international agenda;

2. Proclaims the World Programme for Human Rights Education, structured in consecutive
phases, scheduled to begin on 1 January 2005, in order to advance the implementation of human rights
education programmes in all sectors;

3. Notes with appreciation the draft plan of action for the first phase (2005-2007) of the
World Programme for Human Rights Education, prepared jointly by the Office of the United Nations
High Commissioner for Human Rights and the United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization, as contained in the note by the Secretary-General,4 and invites States to submit
comments thereon to the Office of the High Commissioner, with a view to its early adoption.

70th plenary meeting
10 December 2004
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Viodauki 4.

Heimsazetlun Sameinudu pjodanna um mannréttindakennslu 2005

United Nations A RES/59/113 B

General Assembly Distr.: General
5 August 2005

ﬁfty-ninth session
Agenda item 105 (b)

Resolution adopted by the General Assembly
[without reference to a Main Committee (A/59/L.43 and Add.1)]

59/113. World Programme for Human Rights Education

B

Recalling the relevant resolutions adopted by the General Assembly and the Commission on
Human Rights concerning the United Nations Decade for Human Rights Education, 1995-2004,

Convinced that human rights education is a long-term and lifelong process through which
everyone learns tolerance and respect for the dignity of others and the means and methods of ensuring
that respect in all societies,

Believing that human rights education is essential to the realization of human rights and
fundamental freedoms and contributes significantly to promoting equality, preventing conflict and
human rights violations and enhancing participation and democratic processes, with a view to
developing societies in which all human beings are valued and respected,

Welcoming the proclamation by the General Assembly on 10 December 2004 of the World
Programme for Human Rights Education, structured in consecutive phases, which began on 1 January
2005,

1. Adopts the revised draft plan of action for the first phase (2005-2007) of the World
Programme for Human Rights Education,2 which focuses on primary and secondary school systems;

2. Encourages all States to develop initiatives within the World Programme and, in
particular, to implement, within their capabilities, the plan of action;

3. Requests the Office of the United Nations High Commissioner for Human Rights, in
close cooperation with the United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization, to
promote the national implementation of the plan of action, provide relevant technical assistance when
requested and coordinate related international efforts;

1 Resolution 59/113, in section I of the Official Records of the General Assembly, Fifty-ninth Session, Supplement No. 49
(A/59/49), vol. 1, becomes resolution 59/113 A.
2A/59/525/Rev.1.A/RES/59/113 B
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4. Appeals to relevant organs, bodies or agencies of the United Nations system, as well as
all other international and regional intergovernmental and non- governmental organizations, within
their respective mandates, to promote and technically assist, when requested, the national
implementation of the plan of action;

5. Calls upon all existing national human rights institutions to assist in the implementation
of human rights education programmes consistent with the plan of action;

6. Requests the Office of the United Nations High Commissioner for Human Rights and the
United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization to widely disseminate the plan of
action among States and intergovernmental and non-governmental organizations.

113th plenary meeting 14 July 2005

63



