Agrip

[ pessari lokaritgert til B.A. profs vid Kennarahaskola fslands verdur fjallad um
hugmyndafradi snemmtaekrar ihlutunar og hvernig malpjalfunarkerfi Iréne Johansson
nytist bornum med Downs-heilkenni. Vid skodum kenningar peirra fredimanna sem hun
byggir likanio 4. Einnig fjéllum vid fredilega um almenna malproskann og fravik tengt
honum par sem ahersla er 16gd & malproska barna med Downs-heilkenni.

Ahugi okkar 4 pverfaglegri teymisvinnu vard til pess ad vid dkvadum ad leggja
spurningalista fyrir starfandi netverk i kringum barn med Downs-heilkenni sem er vinnulag
sem Iréne Johansson, professor i hljodfredi og sérkennslufredum, hefur proad til ad stydja
vi0 frekari vinnu med einstaklingum med malordugleika. Vid skodum hvad malproskinn
hefur ad segja innan olikra félagslegra leiksvida med barninu og hvernig mismunandi
félagsleg leiksvid maeta porfum barns sem 4 vid maldrdugleika ad strida. Félagsleg leiksvid
barnsins eru kringumstedur par sem einstaklingar eiga samskipti vid barnid & mismunandi
stodum 1 lifi pess og tengjast barninu 4 einn eda annan hatt, svo sem foreldrar annarsvegar
og starfsfolk 4 leiksk6lum hins vegar.

Helstu nidurstddur athugunarinnar syndu fram 4 mikilvaegi pess ad hafa netverk, par
sem hagt er ad samrema vinnubrdgd og midla pekkingu sin 4 milli til ad hjalpa barni til

aukins malproska.
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Formali

Ahugi 4 pessu vidfangsefni kviknadi medal annars 4 valnamskeidi haustid 2005. bar kom
skyrt fram ad sama hvar { heiminum sem rannsoknir voru gerdar a snemmtaekri ithlutun kom
i1j6s ad hun skiladi arangri og battum lifsgeedum hja bornum med fravik i proska. Ahugi
vaknadi einnig pegar vid fengum dhugaverda fyrirlestra fra Birnu H. Bergsdottur um
Karlstadlikanid, sem er malérvunarkerfi sem nyst hefur vel bornum med Downs-heilkenni.
Hugmyndafradi Karlstadlikansins er unnin samkvaemt snemmteekri ihlutun par sem 16g0 er
ahersla 4 ad byrja sem fyrst med ihlutun en p6 er aldrei of seint ad byrja. Utfra pessu
vildum vid dypka pekkingu okkar enn frekar 4 pessum hugmyndafredum, pad er ad segja
hugmyndafraedi Snemmtakrar ihlutunar og hugmyndafradi Karlstadlikansins.
Leidsogukennari okkar var Birna H. Bergsdottir, sem er hjikrunarfreedingur og
sérkennari a0 mennt og starfar hun vid handleidslu og er tengilidur Karlstadlikansins &
fslandi. Hun reyndist okkur einstaklega vel og var alltaf til stadar pegar vid purftum 4
leidsogn ad halda. Jafnframt benti hun okkur 4 gédar heimildir og kom med godar
abendingar. Vi0 viljum pakka henni sérstaklega fyrir ad hafa verid okkur stod og stytta.
Astridur Stefansdottir faer einnig pakkir fyrir yfirlestur og gédar abendingar. Einnig viljum

vid pakka netverkinu sem gaf sér tima til ad svara spurningalistanum.
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Inngangur
bad virdist vera ad hja morgum bornum proskast malid an pess ad mikid sé haft fyrir pvi.

Annad gildir um bérn med Downs-heilkenni sem oft purfa sértaekan studning til ad efla
malproskann. Pad verdur ad huga ad pvi ad malproskinn er hluti af almennum proska
barnsins og ef barn er med skertan vitsmuna-, tilfinninga-, félags-, eda hreyfiproska verdur
pad oft seinna til mals eda pad synir einhver fravik i malproska.
Tilgangurinn med pessari ritgerd er ad sja hvort ad likan sem hefur proast sidastlidin
30 ar og byggir 4 kenningum olikra fredimanna og nefnt hefur verid Karlstadlikanid geti
hjalpad barni med Downs-heilkennid til aukins malproska og hvernig mismunandi leiksvid
koma a mots vid parfir barnsins til samskipta. Félagsleg leiksvid eru kringumstadur par
sem einstaklingar eiga samskipti vi0 barnid 4 mismunandi stodum 1 lifi pess og tengjast
barninu 4 einn eda annan hatt, svo sem foreldrar annarsvegar og starfsfolk a leikskolum
hins vegar. Einnig er tilgangurinn ad sja hvort ad barn er statt 4 mismunandi stigum i
malproskanum vid mismunandi einstaklinga i lifi pess. Til ad gera pad munum vid kynna
Karlstadlikanid og skoda freedilegar forsendur pess. Einnig munum vid gera athugun par
sem synt er hvernig likanid hjalpar barni til aukins malproska.
Meginspurningar sem vid 16gdum upp med eru:
e Hvernig getur Karlstadlikanid hjalpad barni med Downs-heilkenni til aukins
malproska?
e Getur vinna i netverki studlad ad markvissari maloérvun fyrir barn sem nota
ohefobundnar leidir til tjaskipta?
e Hvernig koma mismunandi félagsleg leiksvid & moéts vid parfir barnsins til
samskipta?
e Erbarn sem er med fravik i malproska statt 4 mismunandi stigum i malproskanum
pegar pad a i samskiptum vid mismunandi einstaklinga.
Til ad svara pessum spurningum munum Vvid i pessari ritgerd skoda sérstaklega pa
hugmyndafraedi sem professor Iréne Johansson hefur préad og kallast , Karlstadlikanid®. I
fyrsta kaflanum gerum vid pvi grein fyrir likaninu og 4 hvada fredimoénnum pad byggir og
hvernig peir birtast i likaninu. Einnig skodum vid markmidid med netverki sem hun hefur

préad og mismunandi hlutverk innan pess. Netverk er stofnad af frumkvadi foreldra og
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akveda peir hverjir pad eru sem eru med i netverkinu. Allir peir sem eru i netverki i
kringum barn eiga i samskiptum vid pad vid mismunandi adstedur eda pad sem einnig
kallast & mismundi félagslegum leiksvidum. Vid skodum hvernig malpjalfunin er skipul6gd
og hvert markmidid er med henni. { Karlstadlikaninu er studst vid 6hefdbundnar
tjaskiptaleidir eftir pérfum barnsins sem unnid er med og tokum vid fyrir takn med tali,
hver tilgangurinn er med pvi og hverjum pad nytist.

Iréne Johansson byggir skipulogdu malpjalfunina & almenna malproskanum pé svo
ad hun einskordar sig ekki vid aldur heldur litur & hvar einstaklingurinn er staddur i
malproskanum 6had aldri. Pess vegna viljum vid komast ad pvi hvad tjaskipti eru, hvernig
hinn almenni malproski birtist hja bornum og hvad barnid hefur tileinkad sér & mismunandi
stigum. Vid fjollum pvi 1 2. kafla um malproska fram ad fjogurra ara aldri en barnid 1
athuguninni er priggja ara. Einnig skodum vid hvad pad er sem veldur fravikum i
malproska, hvad pad er sem hefur ahrif 4 hann og hvernig malproskinn er hja bérnum med
Downs-heilkennid. bessi kafli er lika til grundvallar at fra peim spurningum sem vid
16gdum fyrir netverkid.

{ 3. kaflanum fj6llum vid um snemmtzka fhlutun en Karlstadlikanid byggir 4 pvi,
par sem Iréne Johansson segir a0 mikilvegt s¢ ad byrja strax med skipulagda malpjalfun
pegar barn er med fravik i malproska, eins og born med Downs-heilkennid. Vid skodum
hvad snemmtak ihlutun er og hvernig hugmyndafraedi snemmtakrar ithlutunar hefur proast,
hver tilgangur hennar og markmid eru. Einnig hvort ad avinningur er af snemmtaekri
ihlutun og pa fyrir hverja. Utfra pessu veltum vid pvi fyrir okkur hvar pekkingin 4
hugmyndafradinni liggur og komum inn & starf proskapjalfa & leikskdlum og pau 16g og
reglugerdir sem peir starfa samkvamt.

[ 4. kafla og jafnframt lokakaflanum greinum vid fra athugun par sem vid 16gdum
fram spurningalista fyrir netverk sem er i kringum priggja ara barn med Downs-heilkennid
og verid er ad vinna med samkvaemt hugmyndafraedi Karlstadlikansins. Tilgangurinn med
athuguninni er ad skoda hvad malproskinn hefur ad segja innan olikra félagslegra leiksvida
med barninu og hvernig mismunandi félagsleg leiksvid mata pérfum barns sem 4 vio
maldrdugleika ad strida. Tilgangurinn med athuguninni er einnig ad tengja hana vio
freedilega umfjollun sem snyr ad malproska og mismunandi kenningum fraedimanna og

gefa pannig skyrari mynd af pvi hvernig likanid er ad hjalpa pessu barni.

Rut Eiriksdéttir og Pérunn Borg Olafsdottir 5



Fyrir utan inngang og lokaord komum vid med samantekt og umradur i lok hvers

kafla. Sem fylgiskjal er spurningalistinn sem vid sendum einstaklingum i netverkinu.
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1 Karlstadlikanio

Iréne Johansson professor 1 hljodfredi og sérkennslufredum er hofundur Karlstadlikansins.
Hugmyndafradin 4 bakvid Karlstadlikanid er sprottin upp ur longu rannsoknarferli og
prounarvinnu, sem préadist i samvinnu vid foreldra, starfsfolk og rannsoknaradila, pessi
préun 4 sér enn stad. Likanid byggir & mannaudssyn, um ad hver einstaklingur er sérstakur
og ad réttur hvers einstaklings er ad proskast a eigin forsendum til hins ytrasta. Likanid litur
4 ad malhefni einstaklingsins sé ein af undirstoduatridum til uppbyggingar a sjalfstedi
hans. Karlstadlikanid er ekki einskordad vid aldur eda greiningu, pad er likan en ekki

adferd (Karlstadmodellen, e.d., Stella Hermannsdéttir, 2004).

1.1 Hugmyndafreedin

Markmidid med hugmyndafraedinni er ad kenna einstaklingnum ad nota talad og skrifad
mal til félagslegra nota og studla pannig ad meira sjalfstedi 4 fullordins arunum. Einnig ad
einstaklingurinn nai pekkingu 4 malfari i peim tilgangi ad audvelda peim ad leysa vandamal
og til a0 bata minni og hugsun. bad er lika mikilvaegt ad kenna 6f6tludum mikilvegi
samskipta og prounina i samskiptunum til ad audvelda samlogunina med einstaklingnum
med proskahdmlunina (Stella Hermannsdéttir, 2004).

Iréne Johansson byggir hugmyndafradi sina 4 mismunandi kennismidum. A Lahey
og Bloom par sem per hafa skrifad mikid um maltoku og hvernig malid skiptist 1 prja peetti
sem eru innihald, form og notkun pess. Iréne litur til Bronfenbrenners sem setti umhverfio
upp 1 kerfi, par sem pad fyrsta er einskordad vid fjolskylduna en pessi kerfi verda fleiri og
floknari eftir pvi sem barnid steekkar og hefur ahrif 4 proskaframvindu barnsins. Vygotskij
tengist einnig hugmyndafraedi Karlstadlikansins par sem Iréne er sammala pvi sem hann
m.a. setti fram i kenningu sinni ad tungumalid veaeri forsenda til pess ad tveir einstaklingar
geta deilt menningarheimi. Hun stydst einnig vid hvernig Piaget skiptir proskanum upp i
stig og gerir hun tilldgur ad @fingum par sem barni med fravik er hjalpad i gegnum pessi
stig. Vid munum nu gera betur grein fyrir pessum kenningum og hvernig per tengjast

hugmyndafradi Karlstadlikansins.
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1.2 Bloom og Lahey

Lahey og Bloom (1988) skilgreindu tungumalid eins og eina heild, sem er samofin tr
premur pattum sem eru innihald, form, og notkun.

Innihald (content) tungumalsins eru einstaklingar, hlutir, atburdir og samspil peirra
og pad verda born ad leera til ad skilja meiningu tungumalsins. Innihald er pekking okkar &
hlutum, ath6fnum og kunnéttu sem vid viljum koma 4 framfaeri. Hugmyndir okkar um hluti
og atburdi og hvernig hlutir tengjast hver 60rum 1 6likri atburdaras getum vid tjad med
mismunandi bodum og samspili peirra boda. S& sem 4 i erfidleikum med innihald
tungumalsins skilur ekki ordid eda notar pad ekki i réttu samhengi vid pad sem umhverfi
hans sampykkir.

Formio (Form) er aferd tungumalsins, p.e. hvernig vid setjum fram skilabodin og i
hvada r6d paer einingar eru sem skilabodin innihalda og born verda ad lera petta til ad geta
komid skilabodum sinum & framfzeri. Formid er hvada adferd vid notum til ad tja pad sem
vid viljum koma til skila. Pad eru prir flokkar sem einkenna form tungumalsins, pad eru
hljéokerfisfraedi (phonology), formfradi (morphology) og setningarfradi (syntax). Saman
studla pessir flokkar ad peim undirliggjandi reglulegu kerfum eda malfraedi tungumalsins.
Hvert peirra stendur fyrir flokkun & grunni formsins sem ad einstaklingur getur i raun og
veru sagt eda heyrt, tdknad og s€d. Tjaningarformid er hdd vidurkenndum einingum,
reglum og hvernig tengja eigi per.

Hljookerfisfreedi tungumalsins er sa flokkur sem stendur fyrir hvernig tungumalid
hljomar. HIj6din 1 flokkun tungumalsins eru adgreind eftir formfradi pess og hvernig pad
er adskilio eins og p, b og o auk pess er lagmarks samsetning eins og ba og po sem er form
atkvaeda. Hljomfall breytist eftir pvi hver dhersla er i setningunni sem verid er ad segja og
par falla og risa med roddinni eftir pvi i hvada samhengi setningin er s6gd. Sama setningin
getur hljomagd eins t.d. spurning eda frasdgn.

{ Formfredi er myndan (morfem) minnsti partur af tali sem hefur merkingu.
Einstaka fonem (hlj6dungur, minnsta merkingabzara eining tungumalsins) eda hljod eins og
b og p, hata ekki neina meiningu ein og sér. Morg atkvaedi eins og fa eda ble sem eru
atkveedi i oroum hafa heldur ekki neina meiningu ein og sér. En pad eru 6nnur atkvadi og
adrar samsetningar atkvaeda sem skila merkingabarum ordum. bessir pydingarmiklu hlutar

formfreedinnar eru 4samt ordum og malfredi hrynjandi tungumalsins. Einnig er talad um ad
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samband milli nafnorda, sagna og lysingarorda saman med formfraedilegum hrynjanda moti
setningafraedi og pydingu setninga.

Setningarfreedi er rodun og meining orda i setningum eftir pvi hvernig pau radast
med 60rum ordum. Tvennskonar flokkar eru til um samspil orda i setningum, sa fyrri er
pegar ord geta stadid sjalfstaett ein og sér og pyda i raun ekkert meira pegar pau standa
saman eins og til demis ,,meiri smakokur. S& seinni er pegar til demis nafhord og sagnord
standa saman og nafnordid tekur lika 4 sig hlutverk einhvers adila sem er med tengjanlega
merkingu. Til demis nafnord sem standa med sdgn getur haft adra merkingu heldur en
pegar pad stendur eitt og sér, eins og bru stendur eitt og sér en med sdgninni byggja pa
getur malfredilega merking ordsins breyst. Notkun tungumalsins hjalpar ad skilgreina
formid.

Notkun (Use) er tilgangur tungumalsins og samhengi vid mismunandi adstedur. Born
verda ad lera ad ord eru talkud eftir adstedum hverju sinni. Notkun skiptist i prennt. 1)
Notkun tungumals vid mismunandi adstedur. 2) Notkun videigandi upplysinga til ad
akveda hvad segja eigi til ad na settu markmidi. 3) Notkun samskipta tveggja adila til ad
hefja, préa og enda samraedur.

Pad verdur ad vera jafnveegi 4 milli pessara megin patta, p.e. innihalds, form og
notkunar sem Bloom og Lahey skilgreina innan tungumalsins svo ad pad verdi ekki roskun
i malinu. Einstaklingar med fravik i malproska eru oft med fravik & einum eda fleiri pattum
eda ordugleika & samtvinnun 4 milli pattanna priggja.

Adur en barn fer ad sampatta pessa prja paetti byrjar barnid ad framkvaema og
endurtaka babl sem eru atkvadi eins og ba, da. Sidar fer bablid ad breytast og pad koma
fleiri hljod hja barninu. Barnid fer ad likja med hljodamyndun likt og setningar koma hja
fullordnum, parna eru pau farin ad nota bragfraedi an orda.

Skilgreining Bloom og Lahey 4 almennum malproska er skipt nidur i 8 stig en hér
verdur einungis fjallad um fyrstu 3 stigin i maltoku barnsins. Pad eru pau stig sem vid
fjollum um 1 ritgerdinni. A hverju stigi kemur fram nyr skilningur i malkunnattu barnsins.

A stigi 1 fer barnid ad tengja saman innihald, form og notkun malsins, pad notar
eins orda setningar til ad tja sig. Pad getur svarad nei og ja spurningum og ef sem daemi
haldid er & hesti og spurt er petta kind pa svarar barnid nei. Annad demi er ad barn hendir

glasi 1 golfid og segir datt eda gengur upp ad stol og segir sitja.
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A 2 stigi er barnid farid ad mynda ord og pad byrjar ad nota tv ord til ad tengja tvo
hluti. Sem demi um pad sem barnid segir & pessu stigi er mamma bilinn og lesa bok. T.d.
tvo nafnord 1 samhengi en ekki alltaf { sdmu r6d, nafnord med neitun 4 undan eda eftir,
lysingarord med nafnordi og fornafn med nafnoroi.

Stig 3 er kallad maltokuskeidid og notar barnid idulega 3 ord og byrjar ad nota
fleirtdlu. bad tileinkar sér dkvedna hluti sem demi ég d bilinn og pad talar um hluti sem eru
ekki fyrir framan pau en eru pa ordnir varanlegir i augum pess. Auk pessa fer barnid ad
nota ég vil setningar par sem pad hefur 6dlast hafileikann til ad velja (Lahey, 1988).

[ malpjalfunarefninu hja Iréne Johansson er hugad ad 6llum premur pattunum, ad
bjélfa pa hvern fyrir sig og er tilgangurinn ad koma a jafnvaegi a4 milli peirra svo ad edlileg

samtvinnun eigi sér stad milli innihalds, form og notkunar (Iréne Johansson, 1988).

1.3 Vygotsky

Iréne Johansson hefur leitad 1 smidju russneska salfreedingsins og kennarans Lev
Vygotskijs, til ad byggja hugmyndfradi sina 4. Hin telur ad umhverfid sé¢ mikilvegt fyrir
maltoku, nam og proska barna, sem er vixlverkun likt og kenning Vygotskijs byggir &
(Gudbjorg Sigridur Kristjansdottir, 2003).

Vygotskij kemur vid sdgu hugsmidahyggjunnar likt og Piaget med kenningu sinni
um félagslegt samspil einstaklingsins, umhverfis og menningar og er pa oft talad um
félagslega hugsmidahyggju. Vygotskij aleit ad félagslegt og menningarlegt umhverfi moti
einstaklinga og sé grundvallaratridi i vitsmunaproska peirra og er petta kjarninn i
kenningum hans. Hann sagdi ad born vaeru virk i sinum eigin proska en ad hann vari hadur
samskiptum vid fullordna og menningarlegar adstedur. Vygotskij segir ad proskaferli sé
ekki pad sama i 6likum menningarheimum og ad tungumal, hugsun og leerdomur er
félagslegt fyrirbaeri. Hver menning faerir bornunum taeki sem ad hafa verio kollud teeki til
vitrennar adlogunar eda verkfaeri hugans, barnid laerir ad hugsa af menningunni og hvernig
pad a ad hugsa (Shafter, 2002).

Vygotskij (1999) talar um sambandid & milli mals og hugsunar. Hann leit 4 ad malid
veri forsenda til pess ad tveir einstaklingar geta deilt menningarheimi og hagt er ad sja
malid sem verkfaeri sem hefur ordid ur naudsyn til pess ad geta att samskipti. Til ad geta att

samskipti parf raunveruleikinn ad vera einfaldadur svo ad hann falli ad i malfraedi
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tungumalsins. Med pvi er att vid ad pad er bara hagt ad eiga samskipti um sameiginlegt
samkomulag og til pess parf ad skapa adstedur sem allir eru sammala um. Pessar adstedur
parf a0 utbua fyrir barnid og er ekki haegt ad pyda yfir 4 malid fyrr en ad drog ad malinu eru
til stadar hja barninu.

Vygotskij sagdi ad born veeru forvitin og virk likt og Piaget en jafnfram lagdi hann
minni aherslu & uppgdtvunarnam barnsins upp a eigin spytur likt og Piaget. Hann lagdi
mikla aherslu 4 ad félagsleg reynsla veri mikilvaeg i motun hugsunar og vitsmuna. Einnig
taldi hann ad uppgotvanir sem bdrn geri, séu par sem gerdar eru i samvinnu og samradum
vi0 manneskju sem er eldri og vitrari (Shaffer, 2002).

Lykilhugtak i kenningu Vygotskijs er kallad & islensku proskasveadi, en pa batir
barn vid pekkingu sina med studningi fra peim sem veit meira. Hugtakid 4 vid um hvada
feerni sem er og felur i sér pad svedi sem er & milli getu barns pegar pad leysir verkefni an
hjalpar og getu barns pegar pad feer adstod. Vygotskij segir ad pad sem hjalpi barni yfir
pann proskuld ad geta hluti an hjalpar, sem pad adur purfti hjalp med, séu hvatning og
leidbeining sem proar getu og haefileika barnsins. Pegar barn feer tekiferi til ad vinna ad
verkefnum sem eru adeins ofar getu pess hefur pad tekifeeri til ad proska sig afram. Segja
ma ad pad sem barn parf adstod vid einn daginn getur pad gert sjalft daginn par 4 eftir, p.e.
barnid hefur ndd tokum & nyrri feerni sem ytir undir proska pess. Eftir ad barnid hefur sjalft
nad tokum & peim verkefnum sem voru a svedi mogulegs proska heldur pad afram 4 annad
svadi par sem pad parf ad nd tokum & nyrri ferni.

betta er megintilgangur netverksins 1 Karlstadlikaninu, ad sameiginlega byggja
pekkingu 4 milli netverkspatttakenda og ad peir séu alltaf skrefi 4 undan barninu og med
verkefni vid haefi sem eru ekki of 1étt né of erfid.

Annad hugtak sem hefur verid notad i sambandi vid hugmyndir Vygotskij eru
vinnupallar. Hugsunin & bak vid vinnupallana er ad vitproski barns er hugsadur sem
bygging sem barnid er sjalft ad byggja. Umhverfid er naudsynlegur vinnupallur eda
studningur vid byggingu barnsins 4 pekkingu. bPar kemur inn ad barnid geti leitad til sér
vitrari sem veitir studning eda hjalp vid verkefni sem pad er ad leysa. Eins getur barnid
verid med jafnaldra sinum en peir hafa ekki somu syn & verkefnid og na ad leysa pad i
sameiningu. Adalmarkmid med vinnupdllunum er ad halda verkefnum sem barnid faer

innan proskasvadi pess (Berk og Winsler, 1995).
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Vygotskij taldi ad 1 vitrenum proska skipi tungumalid tvo mikilvaega peetti,
annarsvegar ad tungumalid er helsti midill fullordinna til pess ad menningarleg gildi og
adferdir 1 hugsun komist til skila til barna peirra. Hins vegar ad um sidir verdur tungumalid
mikilvaegt teki til vitsmunalegrar adlogunar.

bratt fyrir gagnryni & kenningu Vygotskij hafa verid gerdar rannsoknir sem byggdar
eru 4 kenningu hans og gerdar i samhengi vid félagslegt og menningarlegt umhverfi
(Shaffer, 2002). Einn af peim sem hefur préad afram kenningu Vygotskijs er Sviinn Siljo
(2000) og telur hann ad hversdaglega samtalid s¢ pad mikilvagasta i pvi ad einstaklingur
leerir og pad er einmitt i gegnum félagslegt samspil sem einstaklingur hefur moguleika ad
na fram sameiginlegum lausnum. Sélj6 leggur aherslu & hlutverk umhverfisins og hvad pad
hefur ad segja um ad barnio lerir. Ad lera fjallar um pad ad einstaklingurinn les 1 adstaedur
umhverfi sins, fangar augnablikid og hvernig farid er ad pvi ad hondla mismunandi
adstedur. Hann talar mikid um yfirferslu pekkingar 4 mismunandi adstaedur, ad pad sé¢ ekki
sjalfgefid ad pad sem barn leerir 1 skdlastofunni geti notad pa pekkingu heima eda i 66rum
adstedum.

Med pvi ad hafa netverk gradir barnid par sem einstaklingar i umhverfi pess &
mismunandi stddum eins og foreldrar heima annarsvegar og starfsfolk 4 leikskolum
hinsvegar midlar pekkingu sin 4 milli og vinna ad pvi sama. Pannig getur barnid yfirfert
pekkingu sina 4 mismunandi adstadur. (Fjallad verdur nadnar um netverk i kafla 1.6).

Hugsunin og félagslega proéunin er had tungumalinu. Strax fra byrjun hefur
ungabarnid ahuga 4 malinu og félagslegum snertingum. Pegar barnid er um pad bil tveggja
ara hefur pad komist ad pvi ad allir hlutir hata natn og pa byrjar malid ad pjona
vitsmunalegum tilgangi og hugsanir barnsins verda a0 mali. Sem leidir af sér ad malid
proast enn meira. Barnid finnur porf fyrir ad nota ord og lerir pad med hjalp umhverfisins

(Vygotskij, 1999).
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1.4 Piaget

Iréne Johansson hefur studst vio kenningu Piaget i Karlstadlikaninu og segir ad barn leri
verki nyja hluti med vixlverkunum og baetir htin vid ad pad ferli s¢ 4 hverjum degi hja
barninu. Einnig segir hiin ad petta ferli eigi ad vera audvelt og i daglegum ath6fnum eins og
i leik og & matartimum (Johansson, e.d.b).

Piaget var svissneskur liffreedingur og er sagdur vera ,,@ttfadir” proskasalfredinnar.
Hann rannsakadi vitsmunaproska barna og unglinga og setti fram kenningu um hvernig
vitsmunalif allra barna proast & svipudum aldri. Hann telur ad pessi stig séu fjogur talsins
og til ad rokstydja mal sitt gerdi hann rannsoknir & bornum. Hér verdur farid yfir
skynhreyfistigio og forhugtakastig sem er fyrri hluti af foradgerdastiginu.

Fyrsta stigid er kallad skynhreyfistig og er fra feedingu til u.p.b fjogra ara aldurs.
Piaget segir ad barnid hafi sex prautarlausnir 4 stiginu. St fyrsta er viobragdsprep 1ra 0 til 1
manadar. Piaget segir ad barn fadist med heefni til ad hreyfa sig og skynja og einnig
oOsjalfrad viobrogd eins og ad gripa pegar ytt er i lofann pa reynir barnid ad gripa eda pa
taka til sin fzz2duna med pvi ad sjuga. Onnur er fyrstu hringsvaranir sem er 4 aldrinum 1 til
4 manada pa gerir barnid sér grein fyrir pvi ad pad fer svorun vid grati og pau endurtaka
likamleg vidbrogd eins og ad sjuga pumalinn. Oll vidbrogd beinast ad likama barnsins. St
pridja er adrar hringsvaranir sem eru fra 4 til § manada aldri er barnid farid ad gera
greinamun & sér og 6drum hlutum i umhverfinu sem eru utan vid likama pess. Barnid gerir
sér grein fyrir ad pad getur kreist dyr sem tistir i aftur og aftur og pad veitir pvi dnaegju.
Fjorda prautarlausnin er samheefing annars stigs skema og er fra 8 til 12 méanadar aldri par
sem barn synir fyrstu skipul6gd vidobrogd og par sem samhafing vidbragda og hreyfinga
koma fram. Pad getur framkvamt tvaer eda fleiri hreyfingar og bregst vid 4 réttan hatt.
Barnid getur verid med tvo hluti i einu par sem 60rum er lyft upp og pad er ad teygja sig
eftir hinum, sem er samhafing hugsunar vid hreyfingu. bvi nast koma pridju
hringsvaranir sem er 4 aldrinum 12 til 18 ménada par sem uppg6tvun barns a fleiri
prautarlausnum verdur og pad profar fleiri adferdir til a0 medhdndla hluti eins og ad klessa
mat a vegg i stadinn fyrir ad borda hann. Einnig finnur pad mismunandi leidir til ad na
sama marki. Longun til a0 leera hvernig hlutir virka er sterk, leid barnsins er ad nota o6likar
prautalausnir. Sjotta og sidasta prautarlausnin er tdknbundin lausn verkefna par sem barn er

4 aldrinum 18 til 24 manadar. Barnid getur farid ad leysa huglegar prautir eins og ad nota
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hluti til ad na i pad sem pad vantar ef hendurnar na ekki til hlutarins. Einnig getur pad
hermt eftir fyrirmynd sem er ekki til stadar. Piaget alitur ad tveggja ara barn sem hefur
tekid miklum framforum fra feedingu og barnid er farid ad mynda innra med sér myndir af
hlutum, umhverfinu og folki.

Annag stigid er kallad foradgerdastig og er fra tveggja ara aldri til u.p.b sj6 ara
aldurs, Piaget skiptir pvi i tvo stig sem eru forhugtakastig og innsceisstig. A
forhugtakastiginu par sem barn er 2 til 4 4ra er pad farid ad tja hugsanir sinar med ordum
og barnid tjair sig frd sinu eigin sjonarhorni. Piaget segir ad vitsmunaproski sé undirstada
mals og barn verdi ad vera feert um ad nota takn sem er undirstadan til pess ad geta notad
malid. Ord tdkna hluti eda fyrirbaeri sem demi hundur er nafnid yfir lodna veru med fjorar
feetur. Piaget kallar pad tdknbundna hugsun pegar barn notar sem demi braudsneid sem bil
og pad er farid ad muna eftir hlutum sem ekki eru til stadar. Pegar barn fer i pykjustuleik og
hlutverkaleik er pad stor sigur i lifi pess ad mati Piaget og kallar hann pad tdknbundinn leik.
Piaget segir barnid vera sjalflegt 4 pessu stigi par sem barnid skilur ekki ad adrir sja hlutina
fra 60ru sjonarhorni en pau. Pau telja sig vera midju alls og allt snaist um pad sjalft og eiga
erfitt med ad setja sig i spor annarra. Eitt af pvi sem barn 4 erfitt med er ad greina a milli
utlits og pess sem er i raunveruleikanum, barnid sér ekki nema eina hlid 4 hlutunum og
horfir 4 hann eins og hann kemur fyrir (Shaffer, 2002).
Hin tvo stigin sem ekki verdur farid 1 hér eru stig hlutbundinna adgerda fra aldrinum 7 til
11 éara og stig formlegra adgerda sem fra 11,12 og uppur. Piaget telur ad allar manneskjur
fari 1 gegnum pessi fjogur stig i pessari 160 sem talin var upp hér ad ofan og ad enginn
sleppi neinu af peim.

Samkvamt Piaget er hreyfiproskinn mikilvaegur fyrir malproskann, ad barnid lerir ad
pekkja umheiminn gegnum likama sinn og athafnir (Johansson, 1990). begar Iréne
Johansson gerir tillogur ad @fingum i bokunum sinum, horfir hin 4 hvada leidir barn fer &
hverri prautalausn og & hverju stigi. Tilgangur @finganna er ad hjalpa barni sem er med
fravik ad komast i gegnum pessar prautalausnir og stig. Til demis pegar barn er ad leysa
huglagar prautir & seinasta stigi skynhreyfistigsins kemur Iréne Johansson med tillogur ad

efingum par sem fyrst er byrjad ad styra barninu par til ad pad getur sjalft gert afinguna.
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1.5 Bronfenbrenner
Iréne Johansson segir ad pegar ad barn er ad lera tungumal, er umhverfid mikill

ahrifavaldur sem er megininntak i kenningu Bronfenbrenners (Gudbjorg Sigridur
Kristjansdottir, 2003). Hun byggir likanid & skilgreiningu hans um vistkerfi proskans og
samverkandi ahrif félagslegra kerfa og 6lik félagsleg hlutverk okkar og allar peer reglur i
samskiptum sem annad hvort eru skrifadar eda 6skrifadar. Um pad hvernig umhverfi
einstaklingsins hefur mestu 4hrif 4 proska hans og par med maltdkuna lika. Kerfi
Bronfenbrenners er skipt i mikr6, sem er fjolskyldan og mes6 sem geeti t.d. verid
leikskoélinn og exd sem er pa leikskolastjorinn og makrd pjonustumidstod, raduneyti eda
yfirvold.

{ kenningunni skilgreinir hann itarlega ahrif umhverfis og segir ad nattirulegt
umhverfi hafi mest 4hrif 4 proska einstaklingsins. Bronfenbrenner skilgreinir natturulegt
umhverfi pannig ad kerfi umljuki einstaklinginn sem proskast & nokkrum skeidum og ad
pad sé rod kerfa sem tengjast hvort 60ru og einstaklingnum og proska hans. Kerfunum er
likt vid rassneska babuskudukku par sem kerfin umvefja og hafa 4hrif 4 hvort annad og a
einstaklinginn, sem er midpunkturinn i kerfinu. Kerfin eru byggd pannig ad pau smestu
standa nast einstaklingnum sem er fjélskyldan og pad ytra er samfélagid. Pessi kerfi vinna
saman med pvi ad hafa ahrif & proska og métun einstaklingsins og hann hefur dhrif 4 moti.
Hugtdkin eru fimm sem hann kom med og eru pau kollud mikrd-, meso-, exd-, makro- og
chronokerfin (Shaffer, 2002). 1 netverki geta verid adilar fra mismundandi kerfum og vinna
pau saman par sem hvert kerfi er med mismunandi hlutverk.

Mikrokerfid er innsta lag umhverfisins og visar pad til virkni og vixlverkana
nanasta umhverfi einstaklingsins. Hja ungabdrnum einskordast kerfid vid fjolskylduna en
verdur floknara pegar barnid eldist, pa fer pad i leikskola og padan i skola og pad eignast
vini. I kerfinu verdur barnid fyrir ahrifum fra 68ru folki, einnig fra liffreedilegum og
samfélagslegum pattum, auk pess hafa venjur pess og skap dsamt likamlegum einkennum
og hazfileikar 4hrif 4 félagana. Hver einstaklingur hefur ahrif i mikrokerfinu og er undir
ahrifum fra 6llum 60rum innan pess (Shaffer, 2002).

Iréne Johansson segir ad 1 mikrokerfinu s¢ pad folk sem hefur mest 4hrif & proska
og lif barna. bad eru prir peettir sem hin segir vera ahrifamestir og eru peir virkni, hlutverk

og tengsl. I samskiptum barnsins og hins fullordna hafa badir ahrif 4 hvort annad med
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virkni og skapast vid paer adstedur proskamoguleiki (Gudbjorg Sigridur Kristjansdottir,
2003).

Mesokerfid visar til tengsla og samskipta sem eiga sér stad milli mikro- og
mesokerfanna sem demi heimilis, skéla, félaga og annarra hopa. Bronfenbrenner telur ad
g60 tengsl og samvinna milli kerfanna studli ad battum proska. Pau born sem hafa nad
gdéoum og druggum tengslum vid foreldra sina eru liklegri til ad vera sampykkt af
jafningjum sinum og mynda vinskap. Eins ma segja um nam i skdla ad pad velti ekki adeins
4 a0 hafa gdda kennarar heldur verda foreldrarnir ad hafa dhuga 4 naminu og yfirsyn a
skolakerfid auk pess ad vera i tengslum vid pad. Einnig geta jafningjar haft ahrif 4 namid
med peim hatti ad peim finnst ekki mikid til pess koma og geta par af leidandi haft letjandi
ahrif, sem hefur ahrif & proskann.

Exokerfid er pad pridja i r6dinni og pad samanstendur ekki af tengingu milli barna
og fullordinna en hefur samt obein ahrif 4 proska og félagsleg tengsl peirra. Sem demi
getur pad verid uppakomur 4 vinnustad foreldra eda i skélastofunni verid ahrifapattur i
exokerfinu. Ef foreldrar eru ekki anaegdir i vinnunni eda bornin i skdlanum getur pad haft
ahrif & tengsl peirra (Shaffer, 2002).

Macrokerfid er menning, menningarkimi og samfélagio i heild sinni sem
Bronfenbrenner segir fela i sér mikrd-, meso- og exokerfin og ad proski @tti sér stad i pvi.
Macrokerfid er hugmyndafradi sem medal annars gefur fyrirmaeli um hvernig eigi ad koma
fram vid born, hvernig peim er kennt og hvada markmidum skal nad, pessi gildi eru
mismunandi milli menningarsvaeda. Bronfenbrenner (1979) segir ad Macrokerfid segi til
um sameiginleg mynstur sem 061l kerfin og undirkerfi pess hafa, jafnvel traarleg eda
hugmyndarfredileg undirkerfi. P6 ad menning og undirmenning pessara kerfa virdist 6lik
nota pau somu mynstur. Sameiginleg gildi medlima kerfa og undirkerfa vidhalda pessum
mynstrum. Pessi mynstur segja til um breytingar 4 umhverfi eda vettvangi peim sem
einstaklingurinn 4 heima 1 4 lifsleidinni og er ad sjalfsogdu hao t.d. aldri, menntun og
velmegun.

Chronokerfid byggist & malanlegum timabilum og leggur dherslu 4 ad breytingar 4
barninu eda umhverfi pess geti haft ahrif og breytt hvernig barnid proskast. Breytingar 4
skilningi barnsins sem og i likama pess & gelgjuskeidi geta til deemis aukid til muna ad

arekstrar verdi milli pess og foreldra. Ahrif breytinga i umhverfi 4 barnid fer eftir aldri pess.
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Sem demi er oliklegra ad unglingar byggi upp hja sér samviskubit ad peir séu asteda
skilnadar foreldra sinna (Shaffer, 2002). Samkvamt Bonfenbrenner skiptir umhverfid
miklu mali fyrir proska og ndmi barns. Par sem malpjalfunarkerfi Iréne Johansson gerir rad
fyrir vixlverkun, p.e. ad barnid leerir i gegnum samskipti vid adra telur hin mikilvaegt ad
kringum barnid sé netverk. bvi 6lik kerfi, eins og mikr6 sem eru foreldrar barnsins og
mesokerfid sem er starfsmadur 4 leikskola barnsins kynnast og deila mismunandi pekkingu

og na heildarmynd yfir stodu barnsins.

1.6 Netverkio

Samhlida malorvuninni er netverksvinna sem foreldrar einstaklingsins verda ad veita
sampykki fyrir 1 kringum barnid og velja hverjir eru med i netverkinu. bar sem foreldrar eru
sérfreedingar 4 sin born fa pau mikilvagasta hlutverkid, sem pydir ad pau gefa sampykki
sitt hve mikla pjalfun & ad gefa og hradann 4 pjalfuninni. Peir sem gaetu verid i netverkinu
eru @ttingjar, nanir vinir, starfsfolk leikskola, grunnskola og annad starfsfolk vid ymsar
pjonustustofnanir. bvi fleiri sem eru i netverkinu pvi betra, pa verdur alhafingin betri
(Johansson, 1990). Tilgangurinn med netverki er medal annars ad sampatting verdi og ad
medlimir innan netverksins midli pekkingu sin a milli. Pad synir sig ad barnid gradir ef ad
einstaklingar { umhverfinu vinni ad pvi sama og einnig verda vidhorfsbreytingar hja peim
fullordnu (Johansson, e.d.).

Allir 1 netverkinu eiga i samskiptum vid einstaklinginn vid olikar adstedur. Hver
patttakandi i netverkinu er med akvedid hlutverk og getur verid i fleira en einu hlutverki og
er hann abyrgur fyrir sinum hluta af vinnunni. Reglulegir fundir eru haldnir og par er
vinnan skipuldgd og farid yfir arangur starfsins. Markmid netverksins er fyrst og fremst ad
skapa skilyroi til aukins malproska hja einstaklingnum og er pa skodad hvernig
einstaklingurinn tileinkar sér best nam og ad hann geti yfirfeert nyja pekkingu sem hann
tileinkar sér 1 daglegar adstedur (Stella Hermannsdoéttir, 2004).

Pegar netverksvinna fer af stad parf ad akveda hlutverkaskiptingu til ad netvinnan
virki vel og er adalmarkmid peirra ad stydja og styrkja tjaskipti barnsins. Einnig er
mikilveegt ad patttakendur i netverkinu pekki til tjaningarmata barnsins og skilji porf pess
til ad tja sig og hvad felst i pvi ad eiga vid malhomlun ad strida (Porhildur Ida

borarinsdéttir, 1999). Til ad netverk eigi ad pjona sinum tilgangi er mikilvaegt ad medlimir
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pess geti rett saman og gott samstarf s¢ a4 milli skola og heimilis (Johansson, 1990).
Hlutverkin innan netverksins eru mismunandi og getur einn medlimur verid med eitt eda
fleiri hlutverk. Oll hlutverk innan netverksins eru jafn mikilvaegi og ef eitt hlutverk vantar

raskast heildarstarfid. Hlutverkin i netverkinu eru 6 og fela eftirfarandi paetti i sér:

1. Ipessu hlutverk felst m.a. i pvi ad meta framfarir hja barninu og hvada erfidleikar
eru til stadar dsamt pvi ad skilgreina markmidid med pjalfuninni. Hann fylgist
einnig med arangri malpjalfunarinnar og gripur inn i ef pad parf ad leiorétta
markmid hennar. bess vegna er mikilvaegt ad s& sem gegnir pessu hlutverki hafi
gbd0a pekkingu 4 mali og kenningum um malproska barna og hvad pad er sem hefur
ahrif & hann, pvi parf hann ad hafa farni i greiningu mals. Tillaga ad nafni 4 pessu
hlutverki er Malfredingurinn.

2. Sa sem sinnir pessu hlutverki sér um ad gera maldrvunaraefingarnar skemmtilegar
og kennslu-/uppeldisfredilegar fyrir bedi barnid og pann sem pjalfar. Mikilvegt er
ad s& sem sinnir pessu hlutverki hafi pekkingu 4 tileinkun ndms og um mismunandi
kennsluadferdir og ad auki pekkingu 4 kennslufredilegu efni og hjalpartekjum. Enn
fremur er krafist af honum ad hann pekki til peirra félagslegu leiksvida sem barnid
dvelur i. Tillaga ad nafni & pessu hlutverki er Kennslufraedingurinn.

3. Einn eoa fleiri geta verid i pessu hlutverki og hlutverk peirra er ad hvetja adra
netverkspétttakendur og upplysa pa um innihald markmida og hvernig pau tengjast
malproskanum almennt. Hann kemur med rok fyrir valinu 4 adferdum asamt pvi ad
hafa pekkingu & hvad pad er sem getur haft ahrif 4 framkvemd vissra malefinga.
Mikilvaegast i pessu hlutverki er ad sja til pess ad allir taka patt i peim tjaskiptamata
sem barnid notar og vita hvar barnid er statt i tjdskiptum sinum, hvad pad er sem
barnid er ad lera og hvernig eigi ad tja sig vid barnid svo ad pad skilji. betta
hlutverk er krefjandi og krefst pess ad hann hafi mikid uthald og midli upplysingum
4 mismunandi hatt. Tillaga ad nafni 4 pessu hlutverki er Upplysandinn.

4. 1 pessu hlutverki er markmidid ad hlusta, utskyra, hvetja og leida barnid og
patttakendur i netverkinu afram. Sa sem sinnir pvi veitir netverkinu endurgjof og
styrkingu reglulega i vinnu pess med barninu, pannig ad persénuleg markmid og

hvatning nytist fyrir sameiginleg markmid netverksins. Hann parf ad vera med gott
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innsai 1 salfredilegum pattum, med pvi ad allir séu jafnir 1 netverkinu og ad rodd
allra fai ad heyrast, einnig til ad geta sett sig i spor peirra sem og verid leidandi i
vinnu peirra. Einnig er mikilveegt ad hann haldi utan um ad allir fari & sama hrada
og somu leidir. Tillaga ad nafni & pessu hlutverki er Studningur.

5. Oft eru pad nokkrir sem gegna pessu hlutverki og sja peir um ad barnid fai pa
pjalfun sem netverkid hefur akvedid. Petta hlutverk er mikilvaegt og skiptir miklu
mali pegar barn hefur tileinkad sér pekkingu og parf studning til ad yfirfeera hana
vid adrar adstedur. Einn af peim sem sinnir pessu hlutverki getur verid 1 pvi ad
vinna med pad sem barnid er ad lera. Tillaga ad nafni 4 pessu hlutverki er bjalfari.

6. Petta hlutverk hefur pann tilgang ad vera félagi vid barnid i adstedum par sem
tjaskipti pess fara fram. bessi tjaskipti eru ekki einungis bundin vid samskipti
barnsins og pess sem sinnir hlutverkinu, heldur ad notadir séu adrir samskiptamatar
eins og ad skrifa bréf, notkun 4 sima, myndasima og margt fleira sem taeknin bidur
uppa til ad hafa samskipti. Hann ber abyrgd & pvi ad barnid fai pa tilfinningu ad pad
geti og fai pjalfun i fjolbreyttum adferdum um samtalsform. A9 barnio fai
videigandi pjalfun og studning i ad leera ad hafa frumkvadi af samtali og hvernig a
a0 svara frumkvadi annarra og pannig 4 barnid ad laera af honum ad halda uppi
samredum. Tillaga ad nafni &4 pessu hlutverki er Vinur (Félag ahugafolks um

Downs-heilkenni, e.d.).

Daglegu pjalfunina sem foreldrar sja ekki um, sér starfsfolk a leikskolanum eda i skolanum
um. Hver sem er getur ekki séd um malpjalfun, pad krefst ad manneskjan sem sér um
malpjalfunina hafi tima, g6da pekkingu & barninu og beri virdingu fyrir pvi. S4 sem er feer i
ad veita barninu pjalfun hefur tamid sér polinmadi og listina ad bida eftir svari negilega

lengi (Johansson, 1990).
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1.7 Skipulogo malpjalfun

Iréne Johansson (1990) talar um prennt sem er mikilvaegt med malpjalfunina og er fyrsta ad
byrja snemma, peim mun fyrr sem er byrjad pvi betra en pad er samt aldrei of seint ad
byrja. I 60ru lagi 4 pjalfunin ad vera vel skipuldgd og i pridja lagi 4 pjalfunin ad vera
kerfisbundin og med endurtekningum. Hinir fullordnu i kringum barnid sinna storu
hlutverki i umhverfi pess sem bru & milli barnsins og ordanna. Med pvi ad segja barninu
hvernig ordin eru borin fram og skapa adstedur par sem barnid feer reynslu af pvi tagi ad
pad lerir hvad ordid pydir. Malérvunarefninu skiptir Iréne Johansson nidur i fimm stig og
eru sér bakur fyrir hvert stig. [ bokunum er ad finna fingar og leidbeiningar fyrir pa sem
vinna ad pjalfuninni hj4 einstaklingnum. I kennsluadferdunum eru notadir leikir, songur,
bakur, dikkur sem bera n6fn dkvedinna hljd6dmynstra og saumadir bokstafir (Johansson,
1990).

Frumtjaskipti, er pad timabil pegar barnid notar ekki ord til samskipta en & pessu
stigi er grunnurinn ad 61lum malproska og tjaskiptahafni. A pessu stigi malproskans er
16g0 ahersla 4 samspil og markmidid er ad proa félagsleg samskipti. Ef moguleiki er ad
hefja pjalfunina 4 fyrstu mdnudum barnsins fa foreldrar leidbeiningar um hvernig eigi ad
leika vid barnid og 6rva pad. Einnig leggur Iréne aherslu 4 ad barnid fai nudd nokkrum
sinnum 4 dag til ad efla tilfinningatengsl milli foreldris og barns. A pessu stigi ganga
@fingar Ut 4 ad pjalfa augntillit markvisst, ad hafa augnsamband, horfa 4 sama hlutinn og ad
nota augun sem verkfzri til ad vekja athygli hins adilans 4 ad sja hluti. Einstaklingar med
proskahdmlun eiga oft 1 erfidleikum med ad skilja eda ad vinna tr hljodum, pess vegna er
16gd mikil dhersla & ad hafa 6fluga, markvissa og stoduga hlustunarpjalfun & pessu stigi.
Hreyfingar eru naudsynlegar til ad geta haft tjaskipti. [ Karlstadlikaninu er 16gd 4dhersla 4 ad
®fa finhreyfingar, til ad einstaklingurinn geti notad takn med tali og notad bendingar. i
leiknum styrkir madur haefni einstaklingsins til samskipta, einstaklingurinn leerir ad fylgja
fyrirmaelum og hvernig pad getur haft dhrif 4 hvad adrir gera. Mikil dhersla er 16g0 4
eftirhermu, einstaklingurinn parf ad hafa getu til ad skilja ath6fnina og munad hana i styttri
eda lengri tima og 4 endanum gert athofnina. A pessu stigi er 16gd ahersla 4 ad herma eftir
hreyfingum. Einnig er komid inn med einfold takn, s.s. komdu, bless o.s.frv. (Johansson,

1988).
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Ordastig, einnig kallad ordsofnunarstig. Til ad komast 4 petta stig verour
einstaklingurinn ad hafa nad tokum & frumtjaskiptum. Hér er reynt ad leggja inn ord sem
einstaklingurinn tileinkar sér ekki sjalfur (Johansson, 1990). A pessu stigi er markmidid ad
einstaklingurinn nai tokum & ad nota ord med tali, tdkn eda adrar leidir sem
einstaklingurinn tileinkar sér. Ahersla er 16gd 4 hlustunarafingar til ad greina 4 milli
hlj6dmynstra par sem sérhljodar, samhljodar eda dherslur i mali eru mismunandi. Til ad
pjalfa taknmyndun er notud eftirherma hreyfinga, fyrst er einstaklingurinn &fdur i pvi a0
herma eftir akvednum hreyfingum og i framhaldi af pvi er pad tengt vid innihald malsins,
einnig er einstaklingurinn four i eftirhermu hljodapjalfun finhreyfinga. I gegnum leikinn
er vakinn dhugi hja barninu og leikurinn er siendurtekid ferli. Markmidid med leiknum er
ad efla mal- og vitsmunaproska hja einstaklingnum. I bokinni er ad finna tillogur ad
leikjum sem eru svo adlagadir ad aldri einstaklingsins. Taknordabokin er ordasafn
einstaklingsins og geymir 61l pau tdkn sem barnid kann. Einnig eru baekur mikilvegur
pattur a pessu stigi eins og songur og pulur.

Einfold malfreedi, einnig kallad ordsprengingartimabilid. Einstaklingurinn notar
adallega eins orda setningar. A pessu stigi lzerir einstaklingurinn malfraeedilega uppbyggingu
malsins, mynda- og ordaspjdldin eru sjonraenn studningur sem gefur einstaklingnum
teekifeeri til ad sja og skipuleggja setningarnar sinar, einnig er unnid med innihald hugtaka
og notkun peirra. Markmidio & pessu stigi er ad pjalfa floknari og lengri tjaskipti. Skriftin
eda ordmyndir koma inn & pessu stigi, unnid er eftir stifara kerfi og namstakni vid nynadm
er kennd. Par sem 4 pessu stigi er svokollud sprenging i ordafordanum eru ordin flokkud i
mismunandi form og liti, nafnordin eru med mynd 4 annarri hlidinni og ordmynd 4 hinni &
medan sagnordaspjoldin eru einungis med ordmynd. A stigi einfaldrar malfradi er unnid
med akvedna ordardd, frumlag, umsdgn og andlag, petta er gert & sjonranan hatt.

broud malfreedi, & pessu stigi er markmidid ad einstaklingurinn préi mal sitt enn
frekar og ad hann geti tjao sig 4 fjolbreyttan hatt med ymsum blebrigdum i samskiptum vid
adra. A pessu stigi er einstaklingurinn pjalfadur i ad setja sig i spor annarra.

Lestrar- og skriftarferlio. A pvi stigi er markmidid ad afa lestrar- og
skriftarkunnattu. Hér 4 einstaklingurinn ad geta tileinkad sér lestrarhafni, framburd og
malfredi 4 akvednari og medvitadri hatt. Efninu 4 pessu stigi er radad i 12 lestrarpakka med

mismunandi &fingum, s.s. lottézfingar sem er undanfari setningazfinga, en lottoafingarnar
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hjalpa til vid ad auka skilning 4 flokkun orda. I fonem-grafem (hlj6d-bokstaf) er tekid fyrir
a0 &fa hljédgreiningu malhljoda tungumalsins og pau tengd ritmalinu, einnig er 16g0
ahersla 4 framburd hljodanna. Sundurgreining-sampztting er til ad kenna einstaklingnum
ad ord verda til med pvi ad rada saman mismunandi hljédum, einnig er unnid med
setningarafingar. I lokin er unnid med lestrarbaekur sem innihalda ordmyndir sem
einstaklingurinn kann og pannig faer hann tekifaeri 4 ad upplifa sig sem lasan einstakling

(Stella Hermannsdéttir, 2004).

1.8 Takn med tali
Takn med tali fellur undir hugtakid 6hefdbundnar tjaskiptaleidir. Hugtakid visar til pess ad

onnur adferd en talmal sé€ notad. Pessar adferdir eru flokkadar tvennskonar, annarsvegar i
hreyfitakn par sem byggt er 4 hreyfingum likamans eins og med latbragdi, svipbrigdum,
bendingum og tdknum. Hins vegar eru notud benditdkn sem geta verid einfold eda flokin
myndraen kerfi. Hreyfitdknum er haegt ad skipta i tdkn med tali (TMT) og tdknmal
heyrnarlausra og pegar pessar adferdir eru notadar verdur sa sem talad er vid ad vita hvad
taknin pyda til ad geta haldid samraedum gangandi (Jona G. Ing6lfsdéttir, 2000).

Takn med tali (TMT) er tjdningarform sem @tlad er heyrandi einstaklingum sem
eiga vid mal- og talordugleika ad strida. Pad er byggt a latbragdi, svipbrigdum, tdknum og
tali. Taknunum er skipt i tvennt og er pad nattiruleg takn sem byggist 4 pvi ad athofn er
leikin eda eiginleikum lyst. Hins vegar er pad eiginleg eda samraemd takn og eru flest
taknin fengin ad lani ur taknmali heyrnalausra. I TMT eru tdknin alltaf notud samhlida
toludu mali og adeins lykilord hverrar setningar, eitt eda fleiri, tdknud, engin malfredi
kemur fram i tdknunum. TMT er leid til tjaskipta jafnframt pvi sem hiin 6rvar malvitund og
malskilning barna (Inga Vigdis Einarsdottir, e.d.). Oftast eru tdknin myndran med pvi
audveldar pad skilning par sem skynjun er i gegnum sjon og heyrn.

Aldrei 4 ad nota takn med tali 4n pess ad tala. Pad er mikilvaegt ad tala mikid vid
barnid, einnig an tdkna. Snerting og samspil er mikilvaegt fyrir framhaldandi malproska og
eru taknin verkfeeri til ad styrkja félagslegt samspil 4 milli barnsins og umonnunaradila pess
(Braadland, 1993).

Ef grunur leikur 4 ad barn eigi vid eda muni eiga i erfidleikum med malid geta tdkn

haft mikilveegt félagslegt gildi. Tilgangurinn med pvi ad nota tdkn er ad auka moguleika
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barnsins til félagslegs samspils, styrkja jakvada sjalfsmynd, studla ad aukinni patttdku i
samfélaginu dsamt pvi ad baeta pekkinguna hja barninu. Til ad petta s¢ mogulegt verda adrir

einstaklingar ad koma til méts vid barnid (Johansson, 2004).

1.9 Samantekt og umreeda
Karlstadlikanid er likan sem hefur verid i proun sidastlidin 30 ar og er byggt 4 kenningum

olikra freedimanna. Likanid byggir 4 mannaudssyn og fjallar um malpjalfun i daglegu lifi
einstaklinga med fravik i malproska. Markmid Karlstadlikansins er, ad til lengri tima liti0,
ad studla ad auknu sjalfstedi hja einstaklingum & fullordinsarunum med pvi ad kenna
einstaklingnum ad nota talad og skrifad mal til félagslegra nota, pvi likanid litur 4 ad
malhafni einstaklingsins sé ein af undirstoduatridum til uppbyggingar a sjalfsteedi hans.
Hugmyndin er lika ad 6fatladir viti um mikilvagi samskipta og hvernig pau proast til ad
audvelda samlogunina med einstaklingnum med proskahdmlunina.

Eins og Lahey og Bloom skilgreindu tungumalid sem eina heild sem er samofin tr
premur pattum sem eru innihald, form og notkun og bérn sem eru med réskun i
malproskanum eiga erfitt med ad samtvinna pessa prja petti. bess vegna hefur Iréne
Johansson tekid tillit til pessara patta og ad pad purfi ad pjalfa pa til ad koma & jatnvaegi &
milli peirra med pvi ad gera @fingar med barninu og kemur hin med tillogur ad @&fingum i
bokunum sinum.

Iréne Johansson telur likt og Vygotskij ad umhverfid sé¢ mikilvaegt fyrir maltoku barna.
Vygotskij segir ad barn s¢ virkt i eigin proska en proskinn er hadur samskiptum vid
fullordna og ad tungumalid er hugsun leerdomur og félagslegt fyrirbaeri. Hugtakid
proskasvadi hja Vygotskij er haegt ad likja vid vinnu i netverki par sem ad tilgangur pess er
a0 byggja sameiginlega pekkingu patttakenda, svo peir séu skrefi 4 undan barninu. Siljo
sem hefur proad kenningu Vygotskij telur ad hversdaglegt samtal sé mikilvaegt pvi ad
einstaklingur laerir 1 gegnum félagslegt samspil. Aftur komum vid ad pvi hversu mikilvagt
hlutverk netverksins er og ad allir adilar pess hafi kunnéttu & peim tjaskiptaadferoum sem
eru notadar med barninu eins og til demis takn med tali. Mikilvagt er ad peir sem eru i
umhverfi barnsins hafi goda pekkingu & peim tjaningarmata sem barnid hefur tileinkad sér

og noti pad i daglegum samskiptum vid barnid. Algengt er ad tdkn med tali sé notad pegar
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um redir born med Downs-heilkenni og er pa mikilvagt ad peir sem koma ad barninu hafi
fengid kennslu 1 takn med tali og hafi fullan skilning 4 tilgangi pess.

Iréne Johansson er vixlverkunarsinni likt og Piaget og Bronfenbrenner. { bokum
sinum setur hun fram tillogur med @&fingum fyrir bérn med Downs-heilkenni til hjalpa pvi
a0 komast 1 gegnum stigin sem Piaget telur ad 61l born fari 1 gegnum. Sem demi er ad barn
sem fylgir eftir proskastigum Piaget og er farid ad gera greinarmun a sér og 60rum a
aldrinum 4 til 8 manadar. b4 parf ad 6rva pessa hluti hja barni med Downs-heilkenni. Parna
stydst Iréne vid stig Piaget en segir petta purfi ad pjalfa svo ad barnid komist i gegnum
stigin.

Iréne Johanson telur likt og Bronfenbrenner ad umhverfid hafi mest ad segja um
proska og maltoku barns. Karlstalikanid byggir 4 samverkandi ahrifum félagslegra kerfa og
samspilinu 4 milli peirra. { netverksvinnunni sem er i kringum barn sem unnid er med
samkvaemt hugmyndafraedi Karlstadlikansins eru adilar frd& mismunandi kerfum og pannig
er studlad ad sem mestum proska hja barninu. bar sem kerfin geta deilt pekkingu sin 4 milli
og studlad ad pvi ad yfirfaersla 4 pekkingu verdi hja barninu. Séljé kom einnig inn & pad ad
pad sem barn lerir & einum stad er ekki sjalfgefid ad pad geti &4 60rum stad, petta segir
okkur hversu mikilvegt er ad hafa netverk i kringum barn sem er med fravik, par sem allir
eru ad vinna ad pvi sama 4 mismunandi stodum 1 lifi barnsins.

Markmidid med malorvunarefninu er ad skapa einstaklingum sem eru med roskun i
tjaskiptum moguleika 4 ad nota tal, skrifad mal og 6hefobundnar adferdir sem eykur
sjalfstedi peirra. Malorvunarkerfid er ekki bundid vid tdkn med tali heldur er su adferd sem
barnid 4 audveldast med ad tileinka sér notud og getur pad verid t.d. tdkn med tali. Hver
einstaklingur fer 4 sinum forsendum i gegnum stigin og er mikilvagt ad hafa pjalfunina
skemmtilega, fjolbreytta og ad markmidin séu hvetjandi fyrir einstaklinginn, pau mega ekki
vera of 1étt eda of pung. Med malorvunarkerfinu eru dhrifin frd umhverfinu gerd skyrari.
Med pvi ad skira dukkurnar og sauma bokstafi verda hljodin varanleg med pvi ad pau eru
apreifanleg en hverfa ekki eins og pegar adeins hljodin eru s6go.

Par sem Iréne Johansson byggir malpjalfunina 4 almenna malproskanum munum vid i
naesta kafla fjalla um malproska fram ad fjogurra ara aldri og skodum hvad pad er sem
veldur fravikum i malproska og hvernig mélproskinn er hja bérnum med Downs-

heilkennid.
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2 Malproski

[ pessum kafla verdur fjallad um maélproska og pau stig sem talid er ad born fari i gegnum
og fravik tengd honum, med aherslu 4 born med Downs-heilkenni.

Tungumalid er pad sem er mest einkennandi fyrir manninn og gefur okkur 6tal
moguleika vid pekkingaréflun, geymslu pekkingar, pekkingarmidlun og tjaskipti vid adra
med inngdngu ad 6likum menningasvidum. Med malinu getum vid tjad tilfinningar, hverjar
langanir okkar eru og hvada 6skir vid hofum.

Tungumalid er verkfeeri sem vid notum til ad tja hugsanir og tilfinningar okkar og
hefur mismunandi form og utferslur. Hvernig vid notum tungumalid er mismunandi & milli
folks og 4 milli menningarheima. Einnig er pad mismunandi hvernig vid notum pad, eftir
pvi hvar vid erum, heima, 4 leikskolanum, i skéla eda i vinnu. Aldur og lifsreynsla hefur
einnig mikla pydingu hvernig vid tjaum okkur og hvernig vid tilkum tungumal annarra
(Braadland, 1993).

[ bokinni Lifandi mal vitnar Pérunn Blondal i Pétur Gunnarsson og telur hann hafa

hitt naglann 4 h6fudid pegar hann segir ad:

,, Tungumal hefur ekki adeins paod hlutverk ad midla upplysingum eda gera monnum
kleift ad spjalla saman; pao er ekki siour sa spegill sem folk speglar sig i, feer
stadfestingu d pvi hvert pad er og hvada hopi pad tilheyrir — smaum sem storum-
vid erum pad sem vio oroum

(Porunn Blondal, 2005, bls. 18-19).

Pegar talad er um tjaskipti er oft einskordad vid talad mal en hugtakio tjaskipti visar til svo
miklu meira en pad. Vid erum stodugt ad senda fra okkur merki til folks i umhverfi okkar
sem pad svo talkar, a sama hatt og vid talkum vitandi og 6afvitandi ord, hegdun og fas
annarra. Oll okkar samskipti einkennast af tjaskiptum af einhverju tagi, hvort sem pad er i
riti, 1 tali, med svipbrigdum eda & annan hatt (Jakob Smari, 1993).

Netverkid sem Iréne Johansson leggur upp med getur 6dlast pessa kunnattu um
tjaskipti med virkri samvinnu, med pvi ad deila 6likri pekkingu sin 4 milli og nyta pannig
pekkinguna sem drifkraft i vinnunni.

Ymsar kenningar eru um malproska barna, sem demi ma nefna ad born lera ad tala
med eftirhermum. Barnid likir eftir hljodum og tjaningu r sinu ndnasta umhverfi og lerir

pannig ad tala. Atferlisfredingurinn B.F. Skinner taldi ad maltaka vaeri l&erd med virkri
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skilyrdingu en med pvi er att vid ad barnid fer jakvad vidobrogd fra umhverfinu pegar pad
byrjar ad mynda viss hljoéd og hljodasambond og par af leidandi endurtekur barnid hljodin
(Aldis Gudmundsdéttir, 1992).

Chomsky (1973) taldi ad gera pyrfti rad fyrir pvi ad taugakerfi barnanna sé
fyrirfram stillt inn 4 malnamid. Pannig er hagt ad skyra ad born 4 unga aldri na tokum a
modurmali sinu sem einkennist af flokinni malfraedi. Bornin lera ad tala 4 skdmmum tima
og nanast af sjalfum sér &n nokkurrar fyrirhatnar (Jérgen Pind, 1997).

Sigridur Sigurjonsdottir (2000) segir ad rannsoknir syna ad maltéku manna virdist
hafa verid sett timamork fra nattarunnar hendi. begar talad er um maltokuskeid eda
markaldur 1 maltoku er att vid timann fra faedingu barnsins fram ad kynproska. Barnid parf
ad leera modurmal sitt & pessu timabili pvi annars er ekki hagt ad segja ad pad hafi nad
tokum 4 moédurmali sinu. Adrar rannsoknir bentu til pess ad maltakan pyrfti ad fara fram
fyrir 4-6 ara aldurinn til ad bornin eigi ad geta nad fullum tokum 4 moédurmalinu.

Med mélproska er att vid ordaforda, framburd, setningarskipan og beygingar.
Malproski er hluti af almennum proska barnsins. Barn sem er med skertan vitsmuna-,
tilfinninga-, félags- eda hreyfiproska er oft seinna til mals eda pad synir einhver fravik i
malproska (Hrafnhildur Sigurdardéttir, e.d.). Ut fra skilgreiningu Lahey og Bloom um
innihald, form og notkun er petta bara formid, p.e. aferd tungumalsins (sja kafla 1.2.).

Edlilegri maltoku er haegt ad lysa sem dkvedin stig sem barnid gengur i gegnum og
eru atridi sem einkenna ymis aldurskeid en po er edlilegt ad einhver fravik séu enda er
aldurinn bara viomid. Segja ma ad maltokunni ljuki i kringum gelgjuskeidid en ordafordinn

eykst alla @vina.

2.1 Fyrsta ceviario - Frumtjaskipti
Born feedast med haefileikann til ad gefa fra sér hljod og eykst faeernin ad mynda fleiri hlj6o

med auknum proska talfera og taugakerfis. Snemma er lagdur grundvollur ad maltdku
barna i samskiptum peirra vid sina nanustu. Fra upphafi heillast ungbarnid af
mannsroddinni og réar hin pau frekar en 6nnur hlj6d i umhverfinu. Foreldrar tilka hljoo og
babl ungbarnanna 40ur en barnid segir fyrstu ordin. HIj6din sem barnid gefur fra sér adur
en pad talar gegnir mikilvaegu hlutverki, badi hvad vardar maltdku og i samskiptum

barnsins vid hinn fullordna (Hrafnhildur Ragnarsdottir, 1993).

Rut Eiriksdéttir og Pérunn Borg Olafsdottir 26



Ungborn byrja strax vid fedingu og jafnvel fyrr en pad ad vinna tr malhljodum i
umhverfi sinu, en pau fara ekki sjalf ad mynda malhljod fyrr en vid 4-6 méanada aldur, pad
sem vid pekkjum sem hjal hja bérnum. Fyrir pann tima eru hlj6din sem barnid myndar
yfirleitt ekki talin til mals par sem pau eru adsteedubundin eins og til demis pegar barninu
lidur illa og greetur (Sigridur Sigurjonsdottir, 2002).

Malproski hja bornum fyrsta avidrid lysir sér pannig ad barnid byrjar ad tja sig med
hljéoum, likamshreyfingum, handapati og augntillitum. Augnsamband er mikilvagt til ad
samskipti geti att sér stad. Born sem fa of litid augnsamband geta verio sein til ad byrja ad
tala (Svensson, 1998). [ upphafi samanstanda hlj6din sem barnid gefur fra sér ad mestu af
sérhljodum, samhljodarnir koma seinna. bad virdist vera sem fyrstu sérhljodarnir sem born
gefa fra sér eru 7, u, a og samhljédarnir sem heyrast einna fyrst eru g, k og 6raddad . Hlj6d
eins p, b, t, d og m koma seinna. bPegar barnid byrjar svo ad mynda ord eru pad fyrrnefnd
hlj60 sem pad notar, eins og da, ta, ba og pa. begar hlj6din byrja ad taka 4 sig skyrari mynd
byrjar barnid ad endurtaka somu atkvadin, eins og ma, ma og da, da. Samskipti vid
fullordna skipta miklu mali pegar um er ad reeda malproska barna (Alfheidur
Steinporsdottir og Gudfinna Eydal, 1995). Fra priggja manada aldri svara born tali
fullordinna med pvi ad hjala. Pad myndast félagslegt samspil 4 milli barns og hins fullordna
par sem pau horfa hvort 4 annad og tala og hlusta til skiptist. Pessi gagnkvaemu samskipti
geta komid mjog snemma og hefur jakvao ahrif 4 félagsleg samskipti og 4framhaldandi
malproska barnsins. Rannsokn sem gerd var 4 hjali fjogurra manada ungbarna syndi ad
hjalid peirra var 4 laegri tidni pegar barnid atti i samskiptum vid fodur heldur en vid modur
og er pad visbending um ad born adlaga sig snemma ad mismunandi samskiptaadilum
(Svensson, 1998).

Adrar rannsoknir sem gerdar hafa verid 4 hjali ungbarna hafa synt ad ungborn
mynda margvisleg malhljod og jafnvel sum hlj6d sem ekki koma fyrir i médurmali peirra.
begar 1idur a hjalstigid byrja bornin ad laga sig ad hljodkerfi mé6durmalsins og pegar barnid
er 8-10 méanada er hljodkerfi médurmalsins farid ad setja dberandi svip 4 hjal barna

(Sigridur Sigurjonsdottir, 2002).
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2.2 [Eins ars - Orostig
A aldrinum 10 til 18 manada kemur oft fyrsta ordid og er hagt ad tala um ad barnid hafi

leert ord pegar pad notar ordid markvisst i bodskiptum vid adra. Fyrstu ordin geta pytt
margt eins og mamma getur pytt mamma viltu taka mig eda mamma komdu og er pad
hljémfallid sem gefur tilkynna hvernig ordid er tilkad (Hrafnhildur Sigurdardéttir, e.d.).

Samkvamt skilgreiningu Lahey og Bloom fer barnid ad tengja saman form,
innihald og notkun malsins en innhaldid er rikara en formid a pessu stigi. Barnid er byrjad
a0 60last pekkingu 4 hlutum og ath6fhum og getur sama ordid pytt margt hja barninu (sja
kafla 1.2.).

Samkvamt rannsoknum eru fyrstu ord barna nar eingdngu nafnord og skiptir pa
ekki mali hvert pjoderni barnsins er. Petta stig er stundum nefnt einsordsstigid og getur eitt
ord taknad heilu setningarnar. bessu stigi lykur yfirleitt pegar barnid er um 18 til 20
manada. Eftir ad barnid hefur lert nafnord koma sagnordin og er talid ad pau larist seinna
og pau lerist med 6likum haetti. Nafnordin eru oft hlutsted og geta bornin tengt pau vid
umhverfid sitt 4 medan talid er ad sagnordin laerist i gegnum setningarfraedi. Pad virdist pvi
vera ad born lari sagnord pegar pau atta sig & setningarfreedilegum einkennum beirra og
einnig med ad fylgjast med i adstedum par sem pau eru notud (Sigridur Sigurjonsdottir,
2004).

Fra 18 ménada aldri til tveggja ara aldurs eru framfarir hja barninu dberandi og
baetist hratt vid ordaforda pess. Samfara pessari proun notar barnid malid meira sem
tjaningarform og bregst oftar vid en pad gerdi &dur pegar talad er vid pad og skilur einfaldar
skipanir (Alfheidur Steinpérsdéttir og Gudfinna Eydal, 1995). Til ad komast yfir 4 nzsta
stig sem stundum er kallad ,,tveggja orda stig® parf barnid ad geta tengt saman tvo og tvo
ord og gerist pad um pad leyti sem pau hata nad tokum & 50-200 ordum (Sigridur
Sigurjonsdottir, 2004).
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2.3 Tveggja ara - Einfold malfrcedi

Vid tveggja ara aldur er oft stort stokk hja bornunum, ordafordinn vex hratt og fara pau ad
setja saman tveggja orda setningar, einnig kallad tveggja orda stigid. A pessum aldri er
barnid byrjad ad tja oskir sinar og langanir og getur sagt fra einfoldum atburdum og spyr
mikid um hluti i kringum sig (Alfheidur Steinpérsdottir og Gudfinna Eydal, 1995;
Hrafnhildur Sigurdardottir, e.d.).

Einkenni pessa aldurstigs er ad simskeytastillinn er d&berandi. Hann einkennist af pvi
ad barnid notar gjarnan ekki nema tvo ord 1 setningu til ad tja sig, p6 stoku sinnum séu pau
fleiri. Algengustu ordasamsetningarnar eru nafnord, sogn eda lysingarord. Pad sem
einkennir pessar setningar barna 4 simskeytastils stiginu er ad pau sleppa gjarnan
samtengingum, smaordum og forsetningum ur setningum. Aftur & moti er ordarddin rétt po
ordin séu fa (Shaffer, 2002; Svensson, 1998 ).

Barnid notar talid meira og skilur mun meira en pad getur tjad sig. Ordafordi pess er
um 200-300 ord. Einnig getur barnid adlagad mal sitt til ad pad skiljist betur ef pad tokst
ekki 1 fyrstu tilraun. Barnid hefur 60last morg hljod en pé ekki 6ll, par fyrir utan neer barnid
ekki ad sameina hlj6din samkvamt mali fullordinna. Pess vegna er oft erfitt fyrir pa sem

pbekkja ekki barnid ad skilja pad (Svensson, 1998).

2.4 briggja dra - proud malfreedi

begar barnid er ordid priggja ara vex ordafordinn hratt og barnid getur notad forsetningar,
svo sem i, undir, bakvid og einnig larir barnid kyn ordanna, p.e. barnid er farid ad beita
préadri setningafraedi og malfradi. Ahuginn 4 munnlegri tjaningu fer 6rt vaxandi og spyr
barnid margra spurninga eins og af hverju, hver, hvad og hvernig. Barnid getur sagt til um
nafn sitt, kyn og aldur pegar pad er spurt og a4 pessu timabili fer barnid ad lera litina
(Alfheidur Steinporsdottir og Gudfinna Eydal, 1995; Hrafnhildur Sigurdardéttir, e.d.).
Barnid hefur gaman af pvi ad segja frd og hlustar 4 pegar adrir eru ad segja fra og getur
endurtekid pad sem sagt var en 4 enn erfitt med ad setja sig i spor annarra. Algengt er ad
born stami 4 pessum aldri og er pad vegna pess ad barnid finnur ordin ekki pad fljott og
hefur ekki fullkomna stjorn 4 talferunum. Pegar barnid getur svo sett sig i spor annarra

verda samskiptin meiri i leik vid dnnur born og getur barnid adlagad samskiptum sinum vid
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aldur pess sem pad talar vid. Pegar barnid talar vid fullordin einstakling notar pad floknari
setningar en pegar pad talar vid yngra barn (Svensson, 1998).

Rannsoknir hafa leitt i [jos ad eftir pvi sem malproski barns eykst, pa nota foreldrar
pess sifellt lengri og floknari ordasambond i samskiptum vid barnid. Pad ma segja ad
foreldrar séu avallt einu skrefi 4 undan barninu og pvi er barnid stodugt ad leera nyja hluti
vi0 samskiptin (Shaffer, 2002). betta passar vid kenningu Vygotskijs um proskasvadi
barnsins um ad pad batir pekkingu sina fra peim sem hefur meiri pekkingu en pad.
Foreldrar barnsins eru pa studningurinn eda vinnupallarnir i kringum barnid sem hjalpar pvi

a0 auka pekkingu sina med pvi ad vera einu skrefi & undan pvi (sja kafla 1.3.).

2.5 Fravik i malproska

Hugtakid malproski er vitt hugtak sem ekki er haegt ad setja undir eina skilgreiningu. bvi
pegar born leera malid eru margir olikir peettir sem samtvinnast svo sem hlj6d, hljéomfall,
ord og notkun. Einnig hefur hreyfiproski barna ahrif 4 malproskann.

Malproskafravikum ma skipta i prja petti, en pad eru liffreedilega peetti,
umhverfispatti og samblanda af pessu tvennu. Sem liffredilega patti ma nefna
heyrnaskerdingu, greindaskerdingu og slaka hreyfigetu og demi um umhverfispatt ma
nefna slakar malfyrirmyndir (Einar Hjorleifsson, 1996).

Lahey og Bloom (1988) nota hugtakid malproskardskun til ad 1ysa mal hegdun sem
er 60ru visi fra pvi sem vaenst er midad vid almennan malproska. Born med
malproskardskun geta att i vandredum med ad setja fram hugmyndir sinar eda medtaka
upplysingar um heiminn. Pau gatu hafa leert ad nota ord sem ad samsvara sér ekki vid hid
hefobundna kerfi sem notad er i samfélaginu eda ad pau tja sig ekki rétt um hluti vid vissar
adstedur. Jafnvel geta pau fengid sinar hugmyndir um hluti og 60last haefni til ad tilka pad
seinna en jafnaldrar sinir.

Born med proskahomlun eru oft seinni til ad skilja flokin malleg skilabod heldur en
jafnaldrar peirra og purfa pau yfirleitt lengri tima til ad vinna Gr og framkvama pad sem
&tlast er til af peim. Erfidara getur verid fyrir pau ad muna fyrirmeli, einkum pau sem eru

flokin og margpeett. bPad getur stafad vegna pess ad heyrnaurvinnsla proskast ekki eins og
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hja jafndldrum, einnig getur pad verid erfitt fyrir pau ad muna r60 atburda, sérstaklega ef

pad eru morg atridi sem parf ad muna (Asta Sigurbjornsdottir, 2000).

2.6 Malproski barna med Downs-heilkenni
begar skodadur er malproski barna med Downs- heilkenni ber ad hafa i huga ad bérn med

heilkennid eru 6lik innbyrdis og eiga oft vid maldrdugleika ad strida af ymsum toga. Pratt
fyrir ad born med Downs-heilkenni séu med badi seinkadan hreyfi- og vitsmunaproska er
bablskeidid hja peim svipad og hja 60rum bornum (Lahey, 1988). Barn med Downs-
heilkenni byrjar ad medaltali ad segja fyrsta ordid sitt vid 16 manada aldur og nota
setningar vid 28 ménada aldur. Rannsékn par sem bornin hins vegar hlutu snemmteaeka
ihlutun voru pau fyrr ad segja sitt fyrsta ord eda i kringum 10 manada og voru jafnvel
fljotari en born sem fylgja almenna malproskanum (McConnaughey og Quinn, 1995).

Mikilvegt er ad hafa 1 huga ad malproski barna er natengdur hreyfiproskanum. Med
hreyfiproska er att vid proéun barnsins ad na stjorn 4 likama sinum, badi i grothreyfingum
og finhreyfingum, til demis ad skrida, ganga, nota fingur, hendur og beita finhreyfingum
talfeera. Barn sem er byrjad ad sitja hefur allt adra moguleika a ad skoda umhverfid sitt og
fylgjast med pvi sem er ad gerast heldur en barn sem liggur. Pegar barnid situr a pad
audveldara med ad nd augnsambandi vid adra og barnid getur tjad sig betur med
likamstjaningu. Einnig er mun audveldara ad gera takn sitjandi heldur en liggjandi. Allir
pessir peettir studla ad betra félagslegu samspili 4 milli barns og personum sem eru i
umhverfi pess (Braadland, 1993). A9 medaltali byrjar barn med Downs-heilkenni ad sitja
pegar pad er 10-12 manada 4 medan barn sem proskast ,,edlilega“ byrjar ad medaltali ad
sitja 1 kringum 7 manada. Barn med Downs-heilkenni stendur upp ad medaltali um 20
manada, midad vid 11 manada hja bérnunum sem proskast samkvaemt pvi sem talid er
,e0lilegt. Medalaldur barns med Downs-heilkenni er 24 manada pegar pad byrjar ad ganga
sem almennt gerist a0 medaltali vid 13 manada hja bornum sem proskast ,,edlilega“
(McConnaughey og Quinn, 1995; Solveig Sigurdardottir, 2001).

Barn sem er byrjad ad skrida og getur par af leidandi fert sig 4 milli stada hefur
meiri moguleika til ad laera eitthvad nytt. Pegar barn byrjar ad skrida styrkjast vodvar medal
annars i baki, maga, hnakka og hondum. bar af leidandi styrkjast vodvar i hondum og er

pad gott pegar barnid er ad lera tdkn. Barn sem er byrjad ad standa upp og ganga hefur enn
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frekari moguleika til ad skoda umhverfid og par af leidandi leera nyja feerni. bvi er
mikilvaegt ad barn med slaka hreyfiferni fai sjikrapjalfun svo ad barnid leri ad sitja, skrida
og ganga eins snemma og mogulegt er, pvi hreyfiproskinn hefur dhrif 4 malproskann
(Braadland, 1993).

Born med Downs-heilkenni geta att 1 erfidleikum med smaerri atridi upplysinga sem
pau fa auk pess ad eiga i erfidleikum med ad vardveita morg atridi i minninu samtimis.
Petta 4 frekar vid um heyrnarskynjun en sjonskynjun og liggur styrkleiki peirra i pvi
sjonrena (Johansson, 2000).

Rannsoknir syna ad born med Downs- heilkenni syna umhverfi sinu daufari
vidbrogd en born med ,,edlilegan® proska. Pad tekur einnig lengri tima fyrir barnid ad svara
fra pvi ad pad far fyrirmeli. betta 4 einnig vid um grat, bros og augnsamband. Astzedurnar
geta verid margar og ma nefna sjon og heyrn sem hefur bein ahrif & malproskann. Skert
sjon og heyrn sem er algengt hja bornum med heilkennid og einnig t af lagri védvaspennu
sem hefur per afleidingar ad barnid hefur minni stjorn 4 talferunum (Braadland, 1993).

bar sem born med Downs-heilkenni eru med vodvaslappleika stingst tungan oft ut
ur munninum, einnig stafar pad af pvi ad gémurinn er full prongur. Tunguhreyfingar eru
stirdar og hefur pad ahrif 4 talproska barnanna auk pess geta bornin verid med
heyrnarskerdingu i bernsku sem er ekki alvarleg en nagjanleg til ad valda erfidleikum
(Annéren, 2000). Lahey og Bloom (1988) segja ad formid s¢ 4ferd tungumalsins og undir
pvi er formfadi par sem myndan og einstaka fonem eru minnstu partar af tali sem hafa
merkingu. betta eru hljod eins og b og p, sem ad born med Downs-heilkenni eiga erfitt med
a0 mynda vegna vodvaslappleikans. Einnig segja peir ad hrynjandi 1 setningu méti pydingu
hennar, born med Downs-heilkenni eiga erfitt med ad greina pennan hrynjanda malsins og
segir Stella Hermannsdottir (2004) ad born med proskafravik eigi oft i erfidleikum med
heyrnrena greiningu malhljoda. Til ad skilja tal parf barnid ad geta hlustad
hljodkerfisfredilega. Pad pydir ad barnid verdur ekki adeins ad lera hrynjanda
tungumalsins heldur lika stafa- og ordauppbyggingu (Johansson, 1990).

Notkun takns med tali hefur synt fram 4 ad born med Downs-heilkennid sem nota
pad hafa tekid miklum framforum i talproska i samanburdi vid 6nnur bérn med heilkennid
sem ekki leerdu tdkn med tali. Iréne Johansson telur ad notkun takna stytti leidina til

talmalsins, po svo ad bornin tileinki sér tdknin misfljott (Johansson, 2000).
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Born upplifa gledi og anaegju pegar pau leera nyja hluti, pad gera lika bérn med
proskahomlun. Hins vegar fa pau faerri teekifeeri til ad upplifa gledina sem fylgir pvi pegar
pau lera nyja hluti par sem kréfur og ventingar umhverfisins midast vid born sem eru ekki
med proskahomlun. Petta getur leitt til pess ad pau missi dhugann 4 pvi ad lera nyja hluti
(Johansson, 1988).

Cunningham (1988) gerdi rannsokn & 150 bérnum med Downs-heilkenni og utfra
peirri rannsokn dsamt nidurstodum ur 6drum rannsoknum timasetti hann medalaldur 1
proskaferli barna med Downs-heilkenni med hlidsjon af edlilegum proska. Foreldrar
barnanna sem toku patt i rannsokninni fengu adstod og radleggingar um hvernig pau gatu
orvad barnid sitt. bar kemur fram ad born med Downs-heilkenni bregdast vid hljodi um
eins manada aldurinn, snua sér ad hljodi um sj6 manada aldurinn, babla (da-da, ma-ma) um
ellefu manada aldur, bregdast vid kunnuglegu hljodi um prettdn manada, bregdast vio
einfoldum fyrirmalum sextdn méanada, segja fyrsta ordid um 4atjan méanada og synir parfir
med pvi ad nota bendingar um 22 manada og segja tveggja orda setningar um 2 ' ars aldur.

Til eru samanburdarrannsoknir 4 samskiptapréoun og malproska hja bornum med
Downs-heilkennid sem annars vegar fengu malpjalfun og hins vegar sem fengu ekki
malpjalfun fra frumbernsku. A sidari hluta leikskélaaldurs er munurinn mjég mikill peim
bornum i hag sem hlotid hafa sérstaka malorvun fra frumbernsku. Adur fyrr bjuggu borm
med Downs-heilkennid oft 4 stofnunum og vid pessi skilyrdi var algengt ad morg bornin
leerdu aldrei ad skilja eda tala modurmal sitt. Adeins Orfair fullordnir med heilkennid gatu
tjad sig i samhangandi setningum. Rannsokn sem gerd var i Svipjod arid 1993 gaf tilkynna
ad 77% af 123 senskum nemendum med Downs-heilkennid sem voru i nedri bekkjum
grunnskolans gatu tengt ord 1 setningar, 29% peirra tjadu sig med fullkomnum, floknum
setningum. 20% tjadu sig fyrst og fremst med eins ords setningum og 3% nemendanna
tjadu sig ekki né skildu malid. A sama tima var gerd hlidstad rannsékn 4 nemendum sem
voru i nedri bekkjum grunnskola sem hlotid hofou malpjalfun fra frumbernsku. Af peim
nemendum var enginn sem ekki kunni ad tala og enginn 4 eins ords stiginu. Oll gitu pau

myndad setningar og 82% gatu myndad préadar setningar (Johansson, 2000).
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2.7 Samantekt og umreeda
Eins og vid komum inn & fyrr i pessum kafla er tungumalid pad sem er mest einkennandi

fyrir manninn og er verkfaeri sem vid notum til ad tja hugsanir, éskir og tilfinningar okkar.

bad sem Pétur Gunnarsson sagdi um ad tungumalid veeri ekki adeins til ad midla
upplysingum og til ad spjalla heldur veeri spegill sem stadfestir fyrir folki hvert pad er og
hvaoda hopi pad tilheyrir. byda pessi ord ad folk sem hefur slaka haefni til notkunar a pvi
tungumali sem notad er 1 umhverfi pess far sidur stadfestingu 4 hvert pad er og hvada hopi
pad tilheyrir. Vidhorf frd umhverfinu hefur mikid ad segja um myndina sem
einstaklingurinn hefur af sjalfum sér. Tilgangur netverksins sem er i kringum barn i
Karlstadlikaninu er ad hafa ahrif og leita sameiginlega ad styrkleikum barnsins svo pad
upplifi sig sem virkan patttakanda i samfélaginu. Tilgangurinn med netverkinu er einnig ad
hafa 4hrif & vidhorf hja peim fullordnu svo ad barnid upplifi sig sérstakt.

bessi kafli fjalladi fredilega um almennan malproska og hvad einkennir hvert stig
malproskanum hja bérnum. A frumtjaningarstiginu er lagdur grundvéllur ad 6llum
malproska og barnid tjair sig med hljodum, likamshreyfingum, handapati og augntillitum.
Annad gildir um born sem hafa slaka hafni til ad mynda augnsamband sem parf ad pjalfa
og leggur Iréne Johansson dherslu 4 ad pjalfa augnsamband pegar bornin eru &
frumtjaningarstiginu og einnig kemur hiin med tillogur ad &fingum til ad @fa hljodmyndun
og babl barnanna. A frumtjaningarstiginu byrjar ad myndast félagslegt samspil 4 milli barns
og fullordins og hefur petta samspil jadkvaed ahrif 4 aframhaldandi malproska barnsins og a
félagsleg samskipti. A ordstiginu kemur fyrsta ordid hja barninu og getur pad falid i sér
heilu setninguna, par sem ord hafa mismunandi merkingu eftir pvi hvad barnid s&kist eftir.
Rannsoknir syna ad fyrstu ordin eru yfirleitt nafnord 6had pjéderni barnsins og par 4 eftir
koma sagnordin. Til ad komast yfir 4 stig einfaldrar malfraedi parf barnid ad geta tengt
saman tvo og tvo ord og nad tokum 4 50-200 ordum. A stigi einfaldrar malfradi fer barnid
ad geta tjad oskir sinar og sagt fra einféldum atburdum. Pad sem einkennir petta stig er ad
barnid notar tvo til prju ord til ad tja sig og er pad einnig kallad simskeytastilinn. Pegar
barnid kemst yfir 4 stig proadrar malfraedi vex ordafordinn hratt, barnid byrjar ad nota
forsetningar og spyr margra spurninga og getur adlagad samskiptum sinum eftir pvi vio

hvern pad er tala.
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Margar rannsoknir hafa verid gerdar tengdar malproska, samhlida peim hafa verid
gerdar rannsoknir & bérnum sem syna fravik i malproska og pa sérstaklega & bornum med
Downs-heilkenni. Mélproskafravikum er skipt i prja petti og eru pad liffreedilegir paettir,
umhverfispattir og samblanda af pess tvennu.

Braadland (1993) fjallar um ad born med Downs-heilkenni veiti umhverfi sinu
daufari vidbrogo og vid veltum pvi fyrir okkur hvort ad pad s¢ umhverfid sem hefti pad ad
bornin upplifi &nagjuna af pvi ad leera nyja hluti og par af leidandi syna pau minni dhuga a
umhverfi sinu. Geti pad verid vegna pess ad umhverfio gefur peim ekki pann tima til
svorunar sem pau purfa. Einnig er vert ad velta pvi fyrir sér hvernig born med Downs-
heilkenni upplifa og nema tungumalid par sem ad pau eiga i erfidleikum med
heyrnarskynjun og hlj6dmyndun vegna slakrar vodvaspennu. bau eiga erfitt med ad greina
smaatridi og 4 pad einnig vid um hljédmyndun smaestu einingu tungumalsins eins og Lahey
og Bloom skilgreina pad (Lahey og Bloom, 1988)

Cunningham (1988) er ekki sammala Bloom og Lahey um hvenzr born med
Downs-heilkenni byrja ad babla og drogum vid pa alyktun ad bérn eru mismunandi og
nidurstddur rannsokna tilkadar mismunandi. P6 svo ad gott sé ad hafa pessi vidomid til
hlidsjonar er ekki haegt ad alhafa um aldur sem fylgir hverju stigi né proskaframvindu
barns. Nidurstodum Cunningham ber heldur ekki saman um pad sem McConnaughey og
Quinn (1995) halda fram um hver s¢ medalaldur barna med Downs-heilkenni pegar pad
segir sitt fyrsta ord.

Fyrstu @vidrin er proskinn mestur og fara bérn i gegnum svipad proskaferli, pad
sama gildir um born med Downs-heilkenni en pau fara haegar i gegnum pessi proskastig.
Rannsoknir syna ad born med Downs-heilkenni sem hlotid hafa malpjalfun fra frumbernsku
nadu betri tokum 4 malinu og eru komin lengra i malproskanum midad vid born sem ekki
hlutu malpjalfun fra frumbernsku. betta segir okkur ad mikilvaegt er ad hefja pjalfun eins
snemma og unnt er til ad hagt sé ad undirbia pau sem best undir framtidina og kemur

hugmyndafradi um snemmteka ihlutun par inn, sem fjallad verdur um i nasta kafla.
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3  Snemmtaek ihlutun
[ pessum kafla verdur fjallad um snemmtaeka fhlutun, ségu hennar og fyrir hvada markhop

hin midast vid. Hugtakid ,,early intervention* hefur verid pytt & islensku sem snemmtaek
ihlutun. Fyrri hluti pess segir til um ad pad gerist eitthvad snemma 4 lifsleidinni en hid
sidara til adgerda eda inngripa af einhverju tagi (Tryggvi Sigurdsson, 2001). [ bokum Iréne
Johansson eru tillogur ad @fingum um hvernig megi koma med inngrip til ad efla
malproskann. Maldrvunarefnid sem hun kemur med tillogur ad midast vid fra feedingu til
sex ara aldurs 1 almenna malproskanum og segir hun mikilvagt ad byrja malpjalfun

snemma hja bornum og pvi fyrr sem hun hefst pvi betra (Johansson, 1990).

3.1 Hugmyndarfredi

Hugmyndfraedin um snemmtaka thlutun ma rekja til loka 19. aldar fyrir born med fotlun,
fyrir pann tima potti monnum ekki tilgangur til pess ad kenna peim neitt og voru pau vistud
4 solarhringsstofnunum. Arid 1870 var sett i Bretlandi 16ggjof um sérkennslu fyrir fatlada,
sem var mikid framfararspor i peim malaflokki. Sidar kom Binet med fyrsta greindarprofid
sitt, sem fyrst var notad i Frakklandi. Adalmarkmidi med pvi var ad greina bdrn innan
skolakerfisins sem purftu meiri studning en 6nnur boérn. Pau born foru i famennar sérdeildir
og fengu pa pjonustu sem ekki var haegt ad veita peim i skélunum a pessum tima (Tryggvi
Sigurdsson, 2001).

Nidurstodur eldri rannsokna hafa synt fram & a0 fyrstu arin 1 lifi barns skipta mali
vardandi proskaframvindu pess og séu mikilvagt skeid sem beri ad huga vel ad. [ rannsokn
sem Bloom (1964) gerdi segir hann i nidurstddum sinum ad umhverfi barna skipti skopum i
motun peirra til lengri tima litid, pvi ad born eru moéttekilegust 4 fyrsta @viskeidinu. Hann
segir ad born byggi ofan 4 fyrri reynslu sem fjolbreytileiki i umhverfinu hefur skapad peim
hverju sinni. Rannsoknir Blooms hafa verid notadar i gegnum tidina af flestum peim sem
hafa verid ad byggja 4 snemmtakri ihlutun (Bailey,1997).

Pratt fyrir eldri rannsOknir var ekki farid ad gera neitt skipulega til pess ad hafa ahrif
a proskaframvindu barna undir grunnskoélaaldri fyrr en undir midja sidustu 61d. Pessar

adgerdir eru undanfarar snemmteekrar ihlutunar likt og hiin er framkvemd i dag.
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begar farid var a0 vinna med snemmtaka ihlutun var pad fyrir tilstudlan nyrra
uppgotvana i taugaliffraedi, prounarsalfredi, uppeldis- og kennsluadferdum, en adur var
proskahdmlun talin vera obreytt dstand sem ekki veri hagt ad hafa dhrif 4 (Tryggvi
Sigurdsson, 2000). Pad sama ma segja um rannsoknir sem Iréne Johansson hefur gert &
notkun takns med tali hja bérnum med Downs-heilkenni. baer hafa synt fram 4 ad notkun
takna hefur 6rvandi ahrif 4 malproska, badi 4 skilning og tjaningu. Iréne meelir med ad
notkun tdkns med tali sé hafin 4 fyrsta aviari barnanna (Pérhildur ida bérarinsdéttir, 1999).
Einnig hefur Iréne bent & rannsoknir 4 tdknmalsnotkun barna med Downs-heilkenni sem
hafa verid gerdar vida um heim og hafa par synt fram a ad notkun takna hafi ytt undir
talproska barnanna likt og rannsoknir hennar hafa synt fram 4. Einnig hafa athuganir synt
ad notkun takna sé jakvaed gagnvart malproskanum og hefur verid gerdur samanburdur hja
bornum med Downs-heilkennid sem notudu tdkn og hja peim sem ekki notudu pau.
Nidurstodur syndu ad pau born sem notudu takn voru fyrri til ad tileinka sér talad mal og
almennt styttu tadknin ,,leidina til talmalsins* (Johansson, 2000).

Shonkoff og Phillips segja ad snemmteek ihlutun hafi ahrif 4 taugaproska vegna pess
ad heilastarfsemi er ekki ordin eins sérhafd hja bornum vid feedingu og pegar komid er 4
unglings- og fullordinsarin. Jafnframt segja peir ad pad purfi ad finna bestu leidina til ad
orva proska heilans a sérstokum timabilum til pess ad draga ur ahrifum skada sem hefur
ordid og ad heilinn hafi sveigjanleika til pess ad laga pad sjalfur (Blackman, 2003; Tryggvi
Sigurdsson, 2001).

Rannsoknir sem hafa verid gerdar i prounarsalfradi eru byggdar a kenningum
Vygotskijs um ahrif proska og umhverfis. Vygotskij notadi hugtokin proskasvaedi, sem er
fjarleegdin & milli raunverulegrar getu barnsins og peim verkefnum sem pad hefur nad
tokum 4 a0 leysa an hjalpar og pess stigs sem barnid getur mogulega nad pegar pad leysir i
samvinnu vid einhvern getumeiri. Med pessu er barnid ad byggja vinnupalla par sem
vitproski barnsins er hugsadur sem bygging sem pad er ad reisa en parf hjalp vid (sja kafla
1.3),(Shaffer,2006; Tryggvi Sigurdsson, 2001).

Tilgangur netverksins i Karlstadlikaninu svipar til Vygotskyjis par sem
tilgangurinn med netverki er medal annars ad sampeatting verdi og ad medlimir innan
netverksins midli pekkingu sin & milli. Pad synir sig ad barnid gradir ef ad einstaklingar i

umhverfinu pess vinna a0 sama markmidi (Johansson, e.d.a).
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Tryggvi Sigurdsson (2001) og Guralnick (1997) segja i skrifum sinum ad
snemmtaek ihlutun skiptist i tveer kynslodir.

bag 25 ara timabil fra 1970 til 1995 er eftirtektarverdur timi fyrir vettvang
snemmtaekrar ihlutunar og nzr fyrsta kynsl6d hennar fram til 4rsins 1986. A timabilinu
voru settar fram 4atlanir sem voru byggdar 4 snemmtekri ihlutun fyrir born med félagsleg
vandamal, proskahomlun og fj6lskyldum peirra (Guralnick, 1997).

Timamota 16ggjof sem var sett 1 Bandarikjunum arid1986 par sem snemmtaek
ihlutun var komin til ad vera. Farid var ad vinna markvisst med aatlanir sem hofou pad
markmid ad draga ur neikvaedum ahrifum & félagslegum 6j6fnudi i nami og proska barna.
bar hafdi komid i 1j6s ad born sem bjuggu vid litla 6rvun fra umhverfinu voru slakari
namslega en 6nnur born. Aztlanirnar voru byggdar 4 kenningum 4 uppeldis- og
kennslufredum og voru miklir ahrifavaldar 4 snemmteka thlutun fyrir fotlud born. Pad sem
14 ad baki pessarar hugmyndar var ad fyrirbyggja pennan slaka drangur og 6j6fnud med pvi
a0 byrja sem fyrst med inngrip til ad adstoda bornin markvisst (Tryggvi Sigurdsson, 2001).

Ein af fyrstu detlunum sem kom fram var i Bandarikjunum og kallast Head Start og
var markmid ad tryggja ad pau born sem voru illa stddd nams- og félagslega fengju
samskonar tekifzeri til menntunar og jafnaldrar peirra fengu heima vid og i skolanum. Head
Start var ein af peim a&tlunum sem vel tokst til og var arangurinn sjdanlegur til lengri tima
1itid og syndu patttakendur ad greindarvisitala peirra haekkadi um 10 stig. Til ad meala
arangurinn og sja samanburdinn voru tekin born 4 sama aldri sem bjuggu vid svipadar
adstedur og patttakendur lifdu 1 (Shaffer, 2006).

Sidar kom Early Head Start sem er byggd 4 hugmyndarfaedi Head Start. Early Head
Start var gert til ad baeta pjonustu vid born og fjolskyldur peirra enn frekar. bar sem 16g0
var ahersla & ad virkja foreldra enn frekar auk annarra i lifi barns sem og fagmanna
(Meisels og Shonkoff, 2000).

Svipad og Early Head start byggir Iréne Johansson netverksvinnuna og i netverki
eru pad foreldrar sem taka akvordum um stofnun pess og hverjir eru patttakendur 1 pvi.
Iréne segir ad foreldrarnir séu sérfredingar i sinu barni og ad pau gegni mikilvagasta

hlutverkinu i netverkinu (Johansson, 1990).
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3.2 Tilgangur og markmio snemmtcekrar thlutunar
Frumbernska er badi mikilvagasta en um leid vidkvamasta skeid i proskasdgu barna.

Rannsoknir hafa stadfest ad & fyrstu &rum barns er taugaproski mestur. Ef ad barn synir
seinkun i proska, fedist med fotlun eda synir merki um ad bregdast purfi vid i framvindu
proska pess, kemur snemmteaek ihlutun inn sem mikilvaegur pattur i hvernig barnid kemst
fra frumbernskunni. Vegna margpattra eiginleika snemmtakrar ihlutunar pa parf fagfolk ad
gera sér grein fyrir hvada leidir parf ad fara, arekstra sem geetu komid upp milli
framkvamdar peirra eda nyrra leida sem parf ad fara (Conlon, 2002).

Markmidid snemmtakrar ihlutunar er medal annars folgin i pvi ad koma i veg fyrir
og draga ur ahrifum and- og likamlegra proskavandamala hja ungum bérnum einnig par
sem ahattupatturinn er liffredilegur eda i umhverfi. Fjolskyldan gegnir lykilhlutverki pegar
ihlutun & sér stad p6 svo ad hagur og proski barnsins sé i brennidepli, &n hennar er ekki von
a0 eins godur arangur ndist. Pad er tvd megin atridi sem skipta mali um velgengni
snemmtakrar ihlutunar og pau eru fjélskyldan og samfélagid (Blackman, 2003). Markmid
snemmteakrar ihlutunar ma tengja vid kenningu Bronfenbrenner vid mikrdokerfid par sem
hann segir kerfid einskordast vid foreldra ungabarnsins en verdur floknara pegar pad eldist.
[ kerfinu verdur barnid fyrir ahrifum fra 6dru folki i samfélaginu (sja kafla 1.5).

Margar skilgreiningar eru til um snemmtaka ihlutun og eru par allar med
sameiginlega aherslu. St dhersla er mikilvaegi pess ad hafa ahrif & proskaframvindu barna
markvisst og eins snemma og hagt er hja bornum fra feedingu til sex ara aldurs. Hegt er ad
hefja snemmtaeka ihlutun hvenar sem er 4 pessu timabili en mikilvagt er ad byrja sem fyrst
eftir ad proskafravik hafa verid greind.

Snemmtak ihlutun hefur tekid miklum breytingum sidustu 4rin og er par a ferdinni
seinni kynslod hennar, par sem enn meiri ahersla er 16g0 & heildrana fjélskyldunédlgun utfra
kenningum Bronfenbrenners (Tryggvi Sigurdsson, 2001), sem fjallad var um i kafla 1.5.

Y firlysing hefur verid gefin Gt um fjolskyldumidada pjonustudatlun i
Bandarikjunum. Pessi fyrirmynd tekur mid af styrkleikum og pérfum barnsins og
fjolskyldunnar asamt pvi ad setja fram itarleg markmid fyrir bada adila. begar
bjonustuazetlun er gerd 4 hiin einnig ad taka mid af hverjar ventingar fjolskyldunnar eru.
Sérstakar verklagsreglur eru settar um hvad hin 4 ad innihalda og vinnureglur fyrir teymid

sem myndad hefur verid. Fjolskyldumidud pjonusta er midud ad pvi ad fjolskyldumedlimir

Rut Eiriksdéttir og Pérunn Borg Olafsdottir 39



og fagfolk vinni saman sem teymi vid skipulagningu pjalfunar. Pegar pad er gert ber ad
meta pjonustuporfina fyrir fjélskyldu fatlada barnsins, pad sem er i forgang og hvada
urredi eru fyrir hendi. Paer upplysingar sem purfa ad liggja fyrir eru tvipattar. Annars vegar
parf ad vera skyrt hverjir eru i teyminu p.e. allir fagadilar, stofnanir og fjolskylda og
hlutverk peirra skilgreind. Petta er eins og Iréne leggur upp med netverksvinnu og ad
patttakendur séu allir med hlutverk i pvi annars eru peir ekki virkir. Hins vegar er ad lysa
pvi sem er fyrirhugad ad gera til ad 6rva feerni eda proska og hvernig eigi ad veita
fjolskyldunni studning og styrk i ferlinu. Metid er hver stada barnsins er i proskastigum,
horft er 4 likamlegan- og andlegan proska, tekid er tillit til aldur barns, heilsufars,
ahugamala, stodu fjolskyldu og lifsmynstur hennar. Einnig er fjolskyldan spurd um hvad
eigi a0 vera i forgang, leggja dherslu 4, vonir og vantingar sem leida til framfara i proska
barnsins. Allar pessar upplysingar geta gefid skyra mynd um hvernig megi 6rva pa patti
sem porf er 4 med tilliti til allra sem koma par ad. Til ad n4 sem bestum arangri fyrir barnid
og fjolskylduna purfa ad vera viomid, skilgreindar adferdir og timamork svo ad haegt sé ad
vinna ad dkvedinni framfor og eru maelingar framkvamdar reglulega (Sabatino, 2001).

Ef 1iti0 er til Nordurlandanna eins og Svipjod & snemmtaek thlutun sér langa sdgu
par. Bjdrck-Akesson og Granlund (2003) segja ad adgerdir fyrir born i Svipjod sem purfa
sérstakan studning fra feedingu ad 6 til 7 ara aldurs sé€ haegt ad skilgreina sem snemmtaka
ihlutun. Lysingar og markmid 4 snemmtzakri ihlutun i Svipjod er skipt i prju stig. I fyrsta
stigi segir ad pjodfélagid i heild beri 4byrgd 4 heilsu og velferd allra pegna. A 6dru stigi
segir ad pjodfélaginu beri skylda til ad byrja ihlutun i forskola sem og annarri dagpjonustu
sem er bodid upp 4. Born sem purfa sérstakan studning eiga rétt & studningsadila, par sem
innifalid i pjénustunni er ad fjolskyldur barnanna fai hvild ef porfin er fyrir hendi. A pridja
stigi ber pjoodfélagid abyrgd 4 pvi ad bua barninu og fjolskyldu pess edlilegt umhverfi

Mikil dhersla hefur verid 16g0 a netvinnu par sem pverfagleg teymi eru myndud. bar
vinna saman fagfolk, foreldrar og fjolskyldur ad ihlutun sem er &tlud fyrir barnid auk
studnings vid foreldra (Tryggvi Sigurdsson, 2001).

Snemmtzk ihlutun hefur farid vaxandi 4 {slandi sidustu 4rin og eru haldin namskeid
um snemmtaka ihlutun 4 vegum Greiningar-og radgjafarstod rikisins. Markmidio med
namskeidinu er ad auka faerni og pekkingu 4 ihlutun i leikskoéla og auka pannig geedi

pjonustunnar sem fjolskyldur og bornum peirra med fétlun og proskaraskanir fa.
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Namskeidid er einnig fyrir foreldra og adstandendur. Markmidid er einnig ad folk, sem
hefur reynslu af samskonar verkefnum, geti midlad og fengid upplysingar um pad sem adrir
hafa verid ad framkvema (Greiningar-og radgjafarstod rikisins, e.d.).

begar skodadar eru pessar skilgreiningar 4 snemmtaekri thlutun er verid ad einblina
4 sama hlutinn i pessum 16ndum og pad er ad byrja sem fyrst ad vinna med bornin. M4
draga alyktun af ad frumbernskan sé par ofarlega i huga. Lond eins og Bandarikin hafa
verid frumkvodlar i hugmyndarfredinni sem hefur farid vida um heiminn og verid utfaerd i

hverju landi eins og i Svipjod og 4 Islandi.

3.3 Er avinningur af snemmteekri thlutun?
Kostir snemmtaekrar ihlutunar eru margir og eru einstaklingum og fj6lskyldum mikils virdi

pvi pad audveldar barninu ad taka patt i daglegu lifi og vera virkur patttakandi i
samfélaginu.

Eftir aratuga rannsoknir i Bandarikjunum hefur verid synt fram 4 ad avinningur er
med snemmtaekri thlutun baedi fyrir barnid, fjdlskylduna og samfélagid. Thlutunin hefur
synt fram 4 ad barnid parf minni sérkennslu og adra sérpjonustu seinna 4 @vinni, einnig
hefur barnid ndd ad halda somu einkunnum i skola og i sumum tilfellum skera pau sig ekki
ur hopi skolasystkina sem eru 6f6tlud. Til langs tima litid hefur snemmtaek ihlutun synt
fram 4 sparnad p6 ad kostnadurinn s¢ mikill i byrjun minnkar hann pegar barnid eldist af
pvi pad er buid ad fyrirbyggja vandamal sem geta ordid mikil ef ekki er byrjad strax, petta
hefur verid rannsakad a nokkrum stodum i Bandarikjunum (Kid Source, e.d).

Rannsokn hefur verid gerd i Evropu & adstedum par & vegum Evropumidstodvar
fyrir proun i sérkennslu. 1 yfirlitsskyrslu sem hefur verid gefin it um snemmtaeka ihlutun og
hefur hun verid pydd & islensku sem ,,skjot afskipti. Markmidid med rannsokninni var ad
koma med lykilatridi og tillogur ad pvi hvernig best er ad standa ad snemmtaekri ihlutun.
ber tillogur sem medal annars voru nefndar voru ad 61 born og fjolskyldur sem parfnast
studnings beri ad fa snemmtaeka thlutun. Einnig er 16g0 rik dhersla 4 pverfagleg vinnubrogd
i teymisvinnu til ad na sem breidustu pekkingu innan pess og samstarf vid fjolskyldu. Bent
var & ad pjonustan skuli vera bodin fjolskyldunni ad kostnadarlausu til ad koma til méts vid
parfir hennar. Tilldgur sem bent var 4 i rannsdkninni er beint til sérfredinga sem starfa ad

pessum malum i hverju landi (Evrépumidst6din fyrir proun i sérkennslu, 2005).
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Sa hopur fatladra sem var mest rannsakadur a upphafsarum snemmtaekrar ihlutunar
voru bérn med Downs-heilkenni (Tryggvi Sigurdsson, 2001). Snemmtaek ihlutun hefur haft
ahrif & 1if barna med Downs-heilkenni sem adur fyrr voru vistud & stofnunum og fengu litla
sem enga Orvun. Pau eru nuna alin upp 4 eigin heimili sem fullgildir patttakendur innan
fjolskyldunnar og einnig er hlutur peirra i samfélagspatttoku ordinn steerri (Blackman,

2003).

3.4 Dbroskapjalfar a leikskolum

Leikskolar er fyrsta skolastig barna og eru pau par fré eins ars aldri og fram ad skolagongu.
Flest born & Islandi fara 4 leikskola og er pad vettvangur par sem skilegt er ad snemmtaek
ihlutun eigi sér stad fyrir born med fravik og einnig heima hja peim.

Leikskolarnir starfa samkvemt 16gum um leikskola nr. 78/1994, Adalnamsskra
leikskola sem er fra arinu 1999 og einnig eftir reglugerd um starfsemi leikskola nr.
225/1995. Litid er 4 leikskola sem fyrsta skélastig barna en er pé ekki skylda. I
Adalnamsskranni er kvedid 4 um uppeldis- og menntunarhlutverk leikskoélans, gildi leiksins
og meginstefnu vardandi starfsheetti og innra geedamat. [ 15. grein laga um leikskola segir
a0 o0ll born 4 leikskolaaldri, sem vegna fotlunar, tilfinningalegra eda félagslegra erfidleika
purfi sérstaka adstod og pjalfun, eigi rétt &4 henni innan leikskolans undir handleidslu
sérfreedinga. 1 17. grein sému laga segir ad leikskolar skuli pannig byggdir og reknir ad peir
geti tekid & moti f6tludum bornum.

broskapjalfar sem starfa & leikskolum vinna samkvamt [6gum um leikskola nr.
78/1994 og reglugerd um leikskola nr. 225/1995. Asamt pvi ad fylgja 16gum um
proskapjalfa 18/1978, reglugerd um storf, starfshaetti og starfsvettvang proskapjalfa nr.
215/19870g sidareglum proskapjalfa. Engin utgefin starfslysing er til um storf proskapjalfa
4 leikskolum. 1 sidareglum proskapjalfa sem og i reglugerd um storf, starfsvettvang og
starfshaetti eru skyr markmid um ad hlutverk stéttarinnar s¢ ad standa vord um hagsmuni
folks med proskahdmlun, sem gert er med pvi ad standa vord um mannréttindi og ad auka
lifsgeedi einstaklinga med proskahomlun. Proskapjalfar starfa med mismunandi stéttum og
kemur fram 1 6. grein i sidareglum beirra ad ,,Proskapjalfi skal leita adstodar annarra
serfreedinga ef porf er d. Hann skal virda sérpekkingu annarra faghopa og nota

serpekkingu sina til ad radleggja 60rum.* bar sem proskapjalfar starfa &4 vidum vettvangi
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og eiga ekki sérmerktan stad eins og svo margar adrar stéttir verdur petta samstarf
mikilvagt fyrir proskapjalfastéttina. Eins og 4 leikskolum par sem mismunandi starfstéttir
starfa.

broskapjalfar purfa ad pekkja og kunna vinnubrégd eins og ad vinna samkvaemt
hugmyndafraedi snemmtaekrar thlutunar. Tryggvi Sigurdsson (2001) segir ad mikil dhersla
er 16gd 4 pverfagleg teymi par sem saman vinna fagfolk, foreldrar og fj6lskyldur pegar
verid er med ihlutun. [ pessu samhengi ma nefna netverk sem er stofnad i kringum barn
med Downs-heilkenni sem unnid er med samkvamt Karlstadlikaninu.

Pad er mikilvaegt ad proskapjalfar sem starfa 4 leikskélum hafi goda pekkingu a
peim adferdum og leidum sem hagt er ad fara, sem demi med bornum sem purfa &
maldrvun ad halda. P4 er mikilvegt ad hafa pekkingu 4 malproska og hvernig fravik geta
birts 1 6likum myndum, eftir pvi hver f6tlunin er. Hann parf ad geta nytt sér 6hefobundnar

tjaskiptaleidir, eins og til demis ad nota tdkn med tali.

3.5 Samantekt og umrceda
Ljost er ad snemmteak ihlutun & sér langa sdgu po6 svo ad ekki hafi verid farid ad vinna

markvisst ad henni fyrr en 4 sidustu 6ld. Per datlanir sem gerdar voru hafa verid vel gerdar
og markvissar par sem enn er verid ad stydjast vid per i grunninn i dag. Snemmtek ihlutun
hefur préast med rannsoknum baedi vardandi proskaframvindu barna og med nyjum
uppgodtvunum i taugaliffredi, prounarsalfredi, uppeldis- og kennsluadferdum. ber
rannsOknir sem hafa verid gerdar hafa synt fram 4 ad pad s¢ haegt ad hafa ahrif 4
taugaproska par sem ad heilastarfsemi er ekki ordin eins sérhafd hja bornum likt og
fullordnum. Einnig hafa verid gerdar rannsoknir byggdar 4 kenningum Vygotskys med
ahrif proska og umhverfis.

Tilgangur snemmtakrar ihlutunar er ad barn fai i frumbernsku pé ihlutun sem vio a
pegar barn synir fravik i proska og hvernig hiin getur haft dhrif 4 pad hvernig barn kemst
fra frumbernskunni. Pegar ihlutun 4 sér stad gegnir fjolskyldan mikilveegu hlutverki dsamt
samfélaginu og er visad i kenningar Bronfenbrenners. Skilgreiningar 4 snemmtaekri ihlutun
visa allar til pess a0 byrjad er fra faedingu til sex ara aldurs.

Pegar hafin er snemmteak ihlutun er mikil dhersla 16gd 4 pverfagleg vinnubrogd og

er teymisvinna mikilvaeg. Pekkingin er til stadar hja Greiningar- og radgjafarstdd rikisins
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og halda peir namskeid fyrir pa sem hafa dhuga, hvort sem pad eru adstandendur eda
fagfolk. Melir Greiningar- og radgjafastod rikisins til pess ad unnid sé eftir hugmyndafraedi
snemmteakrar ihlutunar og leggja pad svo i hendur starfsfolks & leikskélum ad proa vinnuna
afram og vinna med barninu.

Snemmtaek ihlutun felur i sér samvinnu fagadila sem koma ad barninu, foreldrum
pess og annarra sem eiga i hlut til ad na sem vidtaekustu pekkingu og hefur mikid ad segja
fyrir born med fravik og fjolskyldur peirra. Vid teljum ad pad sé mikilvagt ad hefja strax
vinnu med bornum sem 4 pvi purfa ad halda og ekki sist peim sem vitad er um fravik fra
fedingu. Hja bornum sem faedast med Downs-heilkenni er haegt ad byrja sem fyrst med
snemmtaka ihlutun sem skilar sér pegar pau eldast og yfir 4 fullordinsarin.

Leikskolar er pad skolastig par sem snemmtak ihlutun & sér stad. bvi er edlilegt ad
peir sem starfa par vinni eftir hugmyndafreedi Snemmteakrar thlutunar med leidbeiningum
fra pjonustumidstddinni og Greiningar- og Radgjafastod rikisins. Vid teljum ad
proskapjalfar sem starfa & leikskolum gegni mikilvaegu hlutverki, eins og fram kemur 1
sidareglum peirra skal proskapjalfi sekja pekkingu til annarra sem og deila sinni pekkingu
med 6drum. 1 netverki er markmidid ad midla pekkingu 4 milli medlima svo ad barnid
gredi sem mest og jafnvel ad hafa dhrif & vidhorf hja peim fullordnu. Foreldrar sem eru i
mikrokerfi barnsins eru sérfredingar & sinu barni og veita pekkingu & barninu sem adrir
eiga erfitt med ad 6dlast. Pad er pvi mikilvegt ad proskapjélfar sem eru i mesokerfi
barnsins hafi hafni i ad hlusta 4 pad sem foreldrar hafi ad segja svo ad pekking 4 barninu
og virding 4 milli kerfa myndist.

Sa hopur sem hefur verid mest rannsakadur med snemmtaka ihlutun ad leidarljosi
eru born med Downs-heilkenni og er hiin s6gd hafa mikil ahrif fyrir proskaframvindu
peirra.

[ naesta kafla verdur gert grein fyrir athugun par sem spurningarlisti var sendur til
netverks sem er starfandi i kringum 3 ara gamalt barn. Par kemur hugmyndafradin um
snemmtaka ihlutun vid sdgu par sem ad barnid er & pvi aldursskeidi sem ihlutun er talin

vera ®skileg.

Rut Eiriksdéttir og Pérunn Borg Olafsdottir 44



4 Athugun

[ pessum kafla gerum vid grein fyrir athugun sem vid gerdum og tengjum vid freedilega
hluta ritgerdarinnar til ad fa svor vio peim spurningum sem vid 16gdum upp med. Vid
sendum ut spurningalista med 22 spurningum fyrir netverk sem er starfandi i kringum eitt
barn (sja fylgiskjal). Spurningarnar unnum vid utfra kaflanum um almenna malproskann.
Barnid sem um radir er priggja ara og er med Downs-heilkenni. Jafnaldri pess veeri 4 stigi
proadri malfredi. A pvi stigi vex ordafordinn hratt, pad getur notad forsetningar og ahuginn
4 munnlegri tjdningu fer 6rt vaxandi og spyr barnid margar spurningar.

Vid munum talka og tengja nidurstddurnar ur athuguninni vid fredilega umfjollun
sem snyr ad malproska og mismunandi kenningum fredimanna sem um var fjallad fyrr

ritgerdinni.

4.1 Tilgangur

Tilgangurinn med athuguninni er ad skoda hvad malproskinn hefur ad segja innan o6likra
félagslegra leiksvida med barninu, p.e. hvar er barnid statt i malproskanum vid mismunandi
felagsleg leiksvid og hvernig mismunandi félagsleg leiksvid mata porfum barns sem a viod
malordugleika ad strida. Til ad koma til mots vid parfir barns sem 4 vid malorduleik ad
strida purfa ad vera goédar fyrirmyndir til stadar og ad allir vinni ad pvi sama, sem demi ma
nefna ad ef barnid notar tdkn med tali er mikilvaegt ad peir sem eru i umhverfi barnsins
tileinki sér pad og noti vid allar adstedur med barninu. Pad er svo ad yfirfaersla geti ordid
hja barninu & milli mismunandi félagslegra leiksvida og par af leidandi verdur til ny
pekking hja barninu. Einnig &tlum vid ad tengja nidurstodur Ur athuguninni vid fredilega
umfjollun sem snyr ad malproska og mismunandi kenningum freedimanna sem um var
fjallad fyrr i ritgerdinni og gefa pannig skyrari mynd af pvi 4 hvernig hatt Karlstadlikanid

getur hjalpad barni med Downs-heilkenni til aukins malproska.
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4.2 batttakendur
batttakendur 1 athuguninni eru i netverki i kringum priggja ara barn med Downs-heilkenni

og sendum vid modur barnsins spurningalistana og kom hiin peim aleidis til netverksins.
Vid vitum ekki hverjir eru i netverkinu né hvernig peir tengjast barninu. bPatttakendur sem
svorudu voru sex talsins, vid vitum ekki hvort ad pad séu allir peir sem eru i netverkinu eda
hvort ad sumir hafa valid ad ekki svara spurningalistanum. Patttakendur sem svorudu hitta

barnid oft, fra pvi ad hitta pad fimm sinnum i viku upp i a0 hitta pad daglega.

4.3 Nidurstoour

Spurningarlistinn var lagdur fyrir 6 manns og spurningarnar voru 22 talsins. Af peim var 18
fyrstu spurningunum svarad af flestum patttakendum. Adeins tveir svorudu spurningu 19
og engin svOr voru vid spurningum 20 — 22.

Vi0 spurningu 1 voru patttakendur bednir um ad lysa pvi sem vaeri gott i tjaskiptum
peirra vid barnid, svorudu fjorir pvi ad barnid veri glatt og ad pad syndi blidu. Allir
toludum um tdknanotkun barnsins og tveir sogou pad veita sér anegju pegar barnid lerir ny
takn og sagdi einn barnid vera i mikilli uppsveiflu og ad pad tdknadi mikid. Prir sogdu ad
barnid notadi taknin mikid i kringum dyrin og eins og einn ordadi pad med sinni adferd.
Tveir svorudu spurningunni ad barnid leitadi til peirra og pa naedu peir augnasambandi og
annar peirra sagdist nota tdkn med tali i peim samskiptum sem attu sér stad. Einn sagoi
barnid fylgja tAknum og endurtaka tdkn sem hann gerdi og annar sagdi ad pad veri gott ad
leidabeina barninu p.e. ad styra hondum pess pegar verid er ad kenna ny takn.

{ spurningu 2 spurdum vid patttakendur hvad peim fyndist skorta i tjaskiptum peirra
vi0 barnid og pé var einn patttakandi sem svaradi ekki. brir svérudu um tdknanotkun og
sag0i einn peirra ad hann sjalfur meetti vera duglegri ad tdkna og ad barnid matti lika hafa
meira frumkvadi med tdknum. Annar var 4 sama mali og sagdi einnig ad fjoldi tdkna maetti
vera meiri hja peim badum. Einum fannst vanta ad barnid tdknadi pegar pad vildi eitthvad
og a0 erfitt veeri ad utskyra fyrir pvi hvad veri haettulegt. Fjorir sogdu ad pad vantadi meiri
tjaskipti og nefndi einn ad barninu vantar tjaskipti med ordum. brir s6gou ad barnid taladi
ekki mikid og sagdi einn ad hann gerdi sér ekki grein fyrir hversu mikid barnid skilur

tjaskipti.
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[ spurningu 3 var spurt um hversu oft hittir pt barnid og svérudu prir ad peir hittu
barnid 4 hverjum degi, tveir hittu pad alla virka daga og einn svaradi naestum daglega.

begar spurt var hvort augnsamband nadist vid barnid i spurningu 4 svérudu allir ad
peir nedu pvi, tveir baettu vid ad peir nedu pvi oftast og baettu prir vid ad peir pyrftu ad
leita eftir pvi.

[ spurningu fimm var spurt hvort ad barnid synir frumkvaedi i pvi ad eiga samskipti
og svorudu tveir jatandi, einn sagdi oft, tveir sdgdu stundum og einn sagdi sjaldan.

Spurt var um hvort barnid notadi bendingar vid ad bidja um hluti i spurningu 6 og
svorudu fimm pvi jatandi en einn tok fram ad pad gerdi pad stundum.

{ framhaldi peirrar spurningar spurdum vid i spurningu 7, ef barnid notar bendingar,
hvernig bregstu vid peim og badum um demi. Fimm svorudu spurningunni og sdgdu allir
ad barnio benti & hluti og sdgdust fjorir taka af skarid og spyrja pa hvad pad vildi og reyna
a0 fa pad til ad tja sig med taknum. Tveir bettu vid og s6gdu barnid segja nammi, namm
pegar pad notadi bendingar vid matarbordid.

{ spurningu 8 var spurt um hvort ad patttakendur hefu farid 4 namskeid i takn med
tali og hafa allir farid 4 namskeid.

Allir s6gdust nota takn med tali i samskiptum vid barnid i spurningu niu.

{ spurningu 10 pegar spurt var hvort barnid notadi takn af fyrrabragdi svérudu tveir
pvi jatandi, en fjorir stundum.

[ spurningum 11 og 12 var annarsvegar spurt um hvort barnid notadi eitt takn i
samskiptum og hinsvegar hvort pad notadi tvo eda fleiri tdkn i samskiptum. Svorudu allir
pvi jatandi ad pad notadi eitt takn, einnig svorudu allir jatandi ad pad notadi tvo tdkn eda
fleiri en toku pad fram ad pad gerdi pad po sjaldan.

Spurt var um hvort barni skildi badi einfaldar og tvéfaldar skipanir i spurningum 13
og 14. Fimm svorudu ad barnid skildi einfaldar skipanir en einn tok fram ekki mikid. Fjorir
s0gdu ad barnid skildi tvofaldar skipanir en beettu po vid ad pad veri ekki oft. Einn svaradi
neitandi og annar setti spurningarmerki.

Vi0 spurdum i spurningu 15,16 og 17 um hvort ad barnid notadi nafnord, sagnord
og lysingarord. Fjorir svorou ad pad notadi nafnord, einn sagdi sjaldan og einn sagdi nei.

Prir s6gou ja pegar spurt var um hvort ad barnid notadi sagnord, einn sagdi sjaldan en tveir
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svorudu nei. Einn svaradi jatandi pegar spurt var um hvort ad barnid notadi lysingarord,
tveir svorudu ekki mikid eda sjaldan en prir s6gdu nei.

bé var spurt um i spurningu 18 hvort ad barnid geeti sagt fra einfoldum atburdum og
svorudu fimm pvi neitandi en einn svaradi ekki.

begar spurt var um hvort patttakendur pyrfti ad bida eftir svari i spurningu 19
svorudu tveir jatandi en fjorir svorudu ekki spurningunni.

Sidustu premur spurningunum sem voru 4 listanum var ekki svarad af neinum
patttakendum. Per spurningar voru, hvort erfitt vaeri ad halda upp samradum vid barnid,
hvort pau hefdu n4d ad spjalla saman og hvernig hefdi gengid ad halda uppi samraedum ef

pridji adili kemi inn i peer.

4.4 Tenging nidurstoou athugunar vio freedilega hlutann
Olikir menningarheimar maetast, annars vegar adilar sem eru i 6likum kerfum, s.s. mikro,

meso og ex6 og hins vegar barns med Downs heilkenni. Til pess ad skapa adstadur til ad
tengja pessa heima saman kemur fullordna f6lkid 4 moti porfum barnsins og laerir tdkn med
tali sem ytir undir malproska og samtvinnun a milli innihalds, form og notkunar. Pad ytir
einnig undir vitund barnsins og eykur skilning barnsins 4 umhverfinu. Allir sem svérudu
athuguninni i kringum barnid hafa farid 4 namskeid i tdkn med tali og eru par af leidandi ad
koma & mots vid parfir barnsins.

Vygotskij leit 4 malid sem forsendu til pess ad tveir einstaklingar geti deilt
menningarheimi og er malid verkferi til pess. Teljum vid pvi mikilvaegt ad einstaklingar
sem eru i umhverfi barnsins leri pad tjaningarform sem barnid tileinkar sér, sem i pessu
tilfelli er tdkn med tali og hefur pad verid gert i pessu netverki.

Adilarnir 1 netverkinu hitta barnid nanast daglega og mé draga alyktun ad pvi ad
petta eru einstaklingar sem eru i mikro- og mesokerfi barnsins, pad er ad segja fjolskylda
barnsins og starfsfolk a leikskdlanum. Bronfenbrenner telur ad god tengsl og samvinna
milli kerfanna studli ad battum proska hja barninu.

Iréne Johansson leggur til ad pjalfa augntillit markvisst & frumtjaningarstiginu, ad
hafa augnsamband, horfa 4 sama hlutinn og ad nota augun sem verkferi til ad vekja athygli
hins adilans 4 ad sja hluti. Svensson segir ad augnsamband sé mikilvagt til ad samskipti

geta att sér stad og na patttakendur 1 athugunni oftast augnsambandi vid barnid og teljum
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vi0 ad allir 1 netverkinu séu medvitadir um pad ad leita eftir pvi ad na augnsambandi vid
pad. bad virdist sem hafnin sé til stadar hja barninu ad na augnsambandi p6 svo ad
stundum purfi ad leita eftir pvi.

Allir svorudu pvi jatandi ad barnid notar bendingar pegar pad bidur um hluti og

gafu fimm demi um pad hvernig peir bregdast vid. Einn kom med demid;

»IPYr meo taknum hvao pad vill og svo segi ég viltu mjolk og nota taknin

og styri svo barninu i pad sama.*

Samkvemt Lahey og Bloom er form tungumalsins hvada adferd vid notum til ad tja pad
sem vid viljum koma til skila eins og barnid gerir med pvi ad nota bendingar.

Barnid er komid 4 ordastigid i samskiptum sinum vid breidan hop og notar
bendingar til ad uppfylla helstu parfir og komu margir med demi sem tekin eru vid
mataradstaedur. A namskeidi i takn med tali er oft talad um ad matmalstimar sé god afing
pegar verid er ad tileinka sér tdkn med tali. Veltum vid pvi fyrir okkur hvernig gangi ad
tdkna 1 60rum adstedum, hvort ad dmedvitad s€¢ minni dhersla 1620 4 ad nota takn med tali i
peim. A frumtjaningarstiginu byrjar barn ad tja sig med likamshreyfingum og handapati.
Samkvaemt Piaget er barn sem er 18-24 manada og statt i lok skynhreyfistigsins farid ad
leysa huglegar prautir eins og ad nota bendingar til ad fa einhverju framgegnt.

Vid veltum pvi einnig fyrir okkur hvort petta komi heim og saman vid hugmynd
Vygotskijs um vinnupalla. Ef litid er & tjaskiptin sem verkefni pa er barninu hjalpad med
styringu og getur par af leidandi leyst verkefnid. Bendingarnar sem barnid notar er innan
pess proskasvadis og fer pad hvatningu og leidbeiningar til ad leera hvernig pad eigi ad tja
sig med takn med tali pegar pad vill eitthvad. I pessum adsteedum er pad ef til vill fyrir ofan
proskasvaedis barnsins ad takna sjalft hvad pad vill. begar barnid hefur nad tokum 4 ad nota
takn med tali i pessum adsteedum hefur pad nad tokum a nyrri faerni sem ytir undir proska
pess og heldur barnid 4fram inn & annad proskasvadi. Forsenda er p6 ad sa sem er
fyrirmynd barnsins s¢ alltaf skrefi & undan pvi.

Saljo talar mikid um yfirferslu pekkingar yfir & mismunandi adstedur og pad sem

barn leerir er ekki sjalfgefio ad pad geti notad pa pekkingu vid adrar adstedur. betta finnst
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okkur syna fram 4 mikilvagi pess ad 1 kringum born med fravik sé starfandi teymi eda eins
og 1 pessu tilfelli netverk. Pannig getur yfirfeerslan ordid meira og er pad hagur barnsins.
Margir lysa barninu sem glodu og af lysingunum ad dema lidur barninu mjog vel

og sagdi einn;

»Barnio er yfirleitt katt og glatt og breedir mann med brosi. Pad er mjog
gaman pegar barnid leerir ny takn, barnio hefur mjog mikla ancegju af pvi
ad fara ut og vera i kringum dyrin og sérstaklega ad fara i traktorinn til ad

gefa hestunum. [ pessum adsteedum taknar barnio mikid.“

Samkvamt Iréne Johansson upplifa born gledi og anegju pegar pau lera nyja hluti
og teljum vid ad umhverfid skapi barninu taekiferi til ad laera nyja hluti 1 pvi
umhverfi sem pvi finnst skemmtilegt. Finnst okkur af svérunum ad dema ad
barnid upplifi gledi pegar pad er i skemmtilegu umhverfi og gengur pvi pa vel ad
tdkna. Barnid er virkt i pekktum adstedum eins og hja dyrunum og er pa hagt ad
draga pa alyktun ad hann sé innan sins proskasvadis samkvamt Vygostskijs.
Annar svaradi ad barnid hefur mikid ad segja med sinni adferd i kringum dyrin,
samkvaemt kenningu Piaget er barnid komid a forhugtakastiginu sem er fra tveggja
til fjogurra ara aldurs og tjair hugsanir sinar utfrd sinu sjonarhorni. Enn eitt demio

sem kom fra einum i netverkinu var:

., Barnio er alltaf katt, pad horfir oft i augun a mér pegar ég tala vio pao.
Barnio leitar stundum til min. Barnio fylgir taknum sem ég geri og

endurtekur oft. *

betta er gott demi um hversu fyrirmyndir eru mikilvagar fyrir barnid, Vygotsji leggur
mikla aherslu 4 félagslega reynslu og ad hun sé mikilvaeg i motun hugsunar og vitsmuna.
Einnig ad per uppgdtvanir sem barnid gerir er i samvinnu og i samradi vid manneskju sem
er eldri og vitrari, semsagt fyrirmynd barnsins.

Vid teljum ad barnid sé komid langt 4 ordstiginu og ad komast yfir & stig einfaldrar

malfradi ut fra svorunum ad daeema fra spurningalistunum. A ordstiginu eru fyrstu ord
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barna yfirleitt nafthord og getur pad taknad heilu setningarnar. bPegar barnid hefur lert
nafnord koma sagnordin.

Fimm svorudu jatandi um ad barnid notar nafnord og einn sagdi nei. Barnio er
byrjad ad nota sagnord par sem fjorir svérudu pvi jatandi og tveir ségdu nei. Hvad vardar
lysingarord svérudu prir pvi jatandi og prir s6gdu nei. Einn svaradi ad barnid veri i mikilli
uppsveiflu og tdknar mikid, sérstaklega i peim adstaedum sem pvi finnst gaman ad vera i,
t.d. i kringum dyr og 1 song.

A pessu stigi eru miklar framfarir hja bérnum og bztist hratt vid ordaforda peirra,
petta passar mjog vel vid svor patttakenda. Netverkspatttakendur virdast hafa 6lika upplifun
4 hvad nafnord, sagnord og lysingarord eru. Par sem einn svarar pvi ad barnid notar ekki
nafnord en segir samt ad barnid takni og syni stundum frumkveedi i pvi ad eiga samskipti.
Veltum vid pvi fyrir okkur hvort ad pekking 4 mali og malproska barna sé til stadar i
netverkinu og hvort ad peirri pekkingu sé midlad til annarra patttakanda i pvi.

Einnig svorudu fimm pvi ad barnid skilur einfaldar skipanir en einn sagdi ekki
mikid. Fjorir svorudu jatandi ad barnid skilur tvofaldar skipanir og baettu vid stundum og
ekki oft. Einn svaradi neitandi og einn setti spurningarmerki vid spurninguna. Til ad komast
af ordstiginu og yfir 4 stig einfaldrar malfradi sem einnig er kallad tveggja orda stigid parf
barnid ad tengja saman tvo og tvo ord og hafa nad tokum a 50- 200 ordum. Vid vitum ekki
hversu morg ord barnid notar en pad notar eitt tdkn i samskiptum vid alla pa sem svorudu
athuguninni. Barnid notar tvo takn i samskiptum vid alla patttakendur, en ekki jafn oft vid
alla.

A pessum stigi er simskeytastilinn dberandi og notar barn ekki nema tvé ord i
setningu og pa gjarnan nafnord med sogn eda lysingarordi en sleppir samtenginum,
smaordum og forsetningum ur setningunni. Barnid byrjar einnig ad tja oskir, langanir sinar
og getur sagt fra einfoldum atburdum og spyr um hluti i kringum sig. Fimm svorudu
neitandi pegar spurt var hvort ad barnid segdi fra einfoldum atburdum, einn svaradi ekki
pessari spurningu.

Lahey og Bloom segja ad pad parf ad vera jafnvaegi 4 milli innihalds, form og
notkunar tungumalsins, hja bornum med malordugleika verdur oft skortur & samtvinnun &
milli pessara priggja patta. Samkvamt Lahey og Bloom er barn sem er komid & lok

frumtjaningarstigsins farid ad tengja saman form og innihald malsins og notar eins orda

Rut Eiriksdéttir og Pérunn Borg Olafsdottir 51



setningar til ad tja sig. Pegar barn sem a vid malorougleika ad strida notar takn til ad tja sig
og til ad skilja adra betur er mikilvagt ad 1itid sé a tadknin sem mal pvi annars er erfitt fyrir
barnid ad na forminu.

begar vi0 spurdum patttakendur um hvad peim finnst skorta i tjaskipum peirra og barnsins

svaradi einn pvi til ao:

Eg meetti oft vera duglegri ad tikna. Pad er oft erfitt pegar hann getur ekki tjdd sig
hvao sé ad honum og hvad hann vill. Einnig er erfitt ad utskyra fyrir honum hvao sé

heettulegt. Hann meetti lika vera med meira frumkveedi i taknum.*

Og annar sagdi ad:

»Pad vantar meiri tjaskipti med ordoum. Einnig pyrftu taknunum ad fjélga hja okkur

badum.

Damin hér ad ofan syna ad netverkspatttakendum finnst ad pad vanti meiri tjaskipti 4 milli
peirra og barnsins, auk pess ad barnid hafi meira frumkvaedi i peim. Pvi er mikilvegt ad
halda netverkspatttakendum vid efnid og kemur par inn hlutverk nr. 4 sem tillaga er ad
kalla studninginn. En markmidid med pvi hlutverki er ad veita netverkinu endurgjof svo ad
personuleg markmid og hvatning nytist sem sameiginleg fyrirmynd netverksins. bvi ad adal
markmid allra i netverkinu er ad stydja og styrkja tjaskipti barnsins og getur pad reynst

erfitt fyrir marga ad halda afram ef pad er litil svorun fra barninu.
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4.5 Samantekt og leerdomur
{ pessum kafla var gert grein fyrir athuguninni, gerd skil 4 tilgangi hennar. Einnig gerdum

vid grein fyrir nidurstodum athugunarinnar og tengdum hana vid fredilega umfjollun sem
um var fjallad fyrr 1 ritgerdinni.

Tilgangurinn med pessari athugun var ad skoda hvad malproskinn hefur ad segja
innan 6likra félagslegra leiksvida med barninu, p.e. hvar er barni0 statt i malproskanum vio
mismunandi félagsleg leiksvid. Drogum vid pa alyktun ad barnid sé enn 4 ordstiginu i
malproska i félagslegum samskiptum sinum vid sum félagsleg leiksvid 4 medan vid 6nnur
er pad komid yfir 4 stig einfaldrar malfradi. Barnid er komid meo setningarbyggingu &
einfaldri malfaerdi, p.e. pad notar tveggja orda setningar en 4 i erfidleikum med
hljodfredina og malfraedina.

Tilgangurinn var einnig ad komast ad pvi hvernig mismunandi félagsleg leiksvid
meta porfum barns sem & vid malérdugleika ad strida. Vid teljum ad allir sem svorudu
spurningunum mati pdrfum barnsins med pvi ad fara 4 namskeid i tdkn med tali, p6 svo ad
tveir tala um ad peir mettu tdkna meira. Til ad koma til mots vid parfir barns sem 4 vid
malordugleika ad strida purfa ad vera godar fyrirmyndir til stadar og ad allir vinni ad pvi
sama, sem demi ma nefna ad ef barnid notar takn med tali er mikilvagt ad peir sem eru i
umhverfi barnsins tileinki sér pad og noti vid allar adstedur med barninu. Pad er svo ad
yfirfeersla geti ordid hja barninu & milli mismunandi félagslegra leiksvida sem leidir til pess
a0 ny pekking verdur til hja barninu.

Netverkid er ad hjalpa barninu til aukins méalproska par sem allir peir sem svérudu
er vel medvitadir um eins og til deemis um mikilvaegi pess ad na augnsambandi vid barnid
og ad nota tdkn med tali. Netverkid er nokkurskonar pekkingarbanki par sem mismunandi
adilar koma med sina reynslu og pekkingu sem peir midla til hinna i netverkinu. Adilar i
netverkinu eru med mismunandi hlutverk og abyrgd innan viss svids, eins og fram kom fyrr
i ritgerdinni. Vid teljum ad pad matti vera meiri pekking & malproska hja peim sem eru i
netverkinu til ad skilja barnid betur og koma enn frekar til mots vid barnid og parfir pess.

Rannsoknir syna ad snemmteek ihlutun getur haft hrif & proskaframvindu barna par
sem born sem hlutu malpjalfun samkvamt Karlstadlikaninu fra frumbernsku nédu betri
tokum 4 malinu og eru komin lengra i méalproskanum midad vid born sem ekki hlutu

malpjalfun fra frumbernsku (Johansson, 2000). Pad segir okkur ad Karlstadlikanio er ad
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hjalpa barni med Downs-heilkenni til aukins malproska. Umhverfi barnsins er virkt i proska

pess og veitir pvi studning til aukins tjaskipta.
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Niourlag

[ pessari ritgerd 16gdum vid upp med fjorar meginspurningar. Vid vildum medal annars
komast a0 pvi hvernig Karlstadlikanid getur hjalpad barni med Downs-heilkenni til aukins
malproska og hvort ad vinna i netverki geti studlad ad markvissri malérvun fyrir barn sem
notar 6hefdbundnar leidir til tjaskipta. Hofundur Karlstadlikansins Iréne Johansson telur
likt og Bronfenbrenner ad umhverfid hafi mest ad segja um proska og maltoku barna og
byggir likanid 4 samverkandi dhrifum félagslegra kerfa og samspilinu 4 milli peirra. I
netverksvinnu sem er i kringum barn sem unnid er med samkvamt hugmyndafradi
Karlstadlikansins eru adilar fra mismunandi félagslegum leiksvidum, sem deila pekkingu
sin 4 milli og studla ad pvi ad yfirfersla 4 pekkingu verdi hja barninu. Med pvi ad deila
pekkingu er netverkid ad studla ad sem mestum proska hja barninu.

Strax & frumtjdningarstiginu er lagdur grundvollur ad 6llum malproska og félagslegt
samspil byrjar ad myndast 4 milli barns og fullordins og hefur petta samspil jakvad ahrif &
aframhaldandi malproska barns. Med pvi ad byrja strax med snemmtaka ihlutun a
frumtjaningarstiginu er Karlstadlikanid a0 hjalpa barninu ad efla petta félagslega samspil
hja barninu og par af leidandi ad hafa jdkvaed ahrif 4 malproskann. Rannsoknir sem hafa
verid gerdar par sem born med Downs-heilkennid hlutu malpjalfun samkvemt
Karlstadlikaninu fra frumbernsku nadu betri tokum &4 malinu og voru komin lengra i
malproskanum midad vid born sem ekki hlutu malpjalfun fra frumbernsku. Adrar
rannsOknir sem hafa verid gerdar syna fram 4 ad ef notud eru tdkn samhlida tali hefur pad
orvandi ahrif & malproskann, badi 4 skilning og tjaningu, og styttir leidina til talmalsins
(Johansson, 2000). Petta gefur okkur visbendingu um ad Karlstadlikanid er ad hjalpa barni
med Downs-heilkenni til aukins malproska med pvi ad hafa skipulagda malpjalfun fra
frumbernsku og netverk i kringum barnid.

S&ljo (2000) fjalladi um ad pad sem barn lerir 4 einum stad er ekki sjalfgefid ad pad
geti 4 60rum stad. begar pad er netverk i kringum barn eru haldnir reglulegir fundir og
vinnan skipuldgd og farid yfir arangurs starfsins med pad ad markmidi ad skapa skilyroi til
aukins malproska. Medlimirnir i netverkinu eru med mismunandi hlutverk med pad ad
markmidi ad stydja og styrkja tjaskipti barnsins. Patttakendurnir i athuguninni h6fou allir
farid 4 namskeio i takn med tali og nota pad i daglegum adstedum med barninu. Einnig eru

allir vel medvitadir um mikilvaegi pess ad na augnsambandi vid barnid og ad nota takn med
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tali. Netverkid er nokkurskonar pekkingarbanki par sem mismunandi adilar koma med sina
reynslu og pekkingu sem peir midla til hinna i netverkinu. Adilar i netverkinu eru med
mismunandi hlutverk og abyrgd innan viss svids. Pannig sjdum vid ad vinnan i netverkinu
er ad studla ad markvissri malérvun med pvi ad vinna med skipulagda malpjalfun a
mismunandi félagslegum leiksvidum sem gerir pad kleift ad barnid getur yfirfert nyja
pekkingu yfir & mismunandi adstaedur.

Vi0 vildum lika komast ad pvi hvernig mismunandi félagsleg leiksvid koma 4 mots
vid parfir barns til samskipta og 16gdum fram spurningalista fyrir sex adila sem eru i
netverki i kringum priggja ara barn med Downs-heilkenni og notar takn med tali sem
tjaskiptamata. Medlimirnir i netverkinu hafa allir farid 4 namskeid i tdkn med tali og eru
tveir medvitadir um pad ad peir mettu tdkna meira. Med pvi ad fara 4 namskeid i takn med
tali og vera i netverki i kringum barnid eru medlimirnir ad koma 4 méts vid parfir barnsins
og sameiginlega ad hafa ahrif a proska pess. Jafnframt eru medlimirnir ad leita
sameiginlega ad styrkleikum barnsins svo ad barnid upplifi sig sem virkan patttakenda i
samfélaginu. Bloom og Lahey (1988) segja ad tungumalid sé¢ samofid ur premur pattum og
pad eru form, innihald og notkun pess, en born med roskun 4 mélproska eiga erfitt med ad
samtvinna pessa petti. Pvi er mikilvaegt ad umhverfid komi til moéts vid barnid og med pvi
a0 stofna netverk er verid ad studla battum malproska hja barninu likt og gert er med pvi
ad vinna samkvaemt hugmyndafredi Karlstadlikansins. Barn med Downs-heilkenni sem &
vid malorougleika ad strida er had umhverfi sinu og hvernig komid er til méts vid barnid til
a0 auka og efla malproska barnsins. B.F. Skinner vildi meina ad barn leerdi mal med virkri
skilyrdingu, med pvi 4 hann vid ad barn sem far jakvaed vidbrogd fra umhverfinu,
endurtaka pau pad sem fyrir pau er lagt (Aldis Guomundsdottir, 1992). begar barn er &
ordstiginu kemur fyrsta ordid, en pau ord sem barnid leerir fyrst 4 pvi eru naer eingdngu
nafnord, sidan koma sagnordin. (Sigridur Sigurjonsdottir, 2004).

Einnig vildum vid komast ad pvi hvort ad barn sem er med fravik i méalproska sé
statt 4 mismunandi stigum i malproskanum pegar pad 4 i samskiptum vid mismunandi
einstaklinga. Pegar farid var yfir svor patttakenda i athuguninni kom 1 Ijos ad peir hafa 6lika
upplifun & hvad nafnord, sagnord og lysingarord eru. Par sem einn svarar pvi til ad barnid
notar ekki nafnord en segir samt ad barnid takni og syni stundum frumkvadi i pvi ad eiga

samskipti. Veltum vid pvi fyrir okkur hvort ad pekking 4 mali og mélproska barna sé til
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stadar 1 netverkinu og hvort ad peirri pekkingu s€¢ midlad til annarra patttakanda i pvi.
Einnig gzeti verid ad einstaka patttakendur upplifi ekki tdkn med tali sem mal. Utfra svorum
pétttakenda teljum vid ad barnid sé enn 4 ordstiginu i mélproska i félagslegum samskiptum
sinum vid sum félagsleg leiksvid 4 medan vid onnur er pad komid lengra i malproskanum
eda yfir a stig einfaldrar malfredi.

bad veri dhugavert 1 framhaldi ad vita hversu mikil pekking um petta vidfangsefni
er & mismunandi skolastigum, eins og til demis i leik- og grunnskélum. Okkur leikur
einnig forvitni 4 ad vita hvort ad su pekking, faerni og adferdir sem hefur byggst upp i
leikskola hja bérnum sé yfirfeerd og vidhaldid i grunnskola eda hvort ad skolinn liti 4 barn
sem Oskrifad blad pegar skolaganga hefst. bPad er mikilvagt ad midla pekkingu a milli
oOlikra adila og skolastiga til ad koma sem best & moti porfum barns sem er med fravik i
malproska. Pvi pad er mikilvagt ad vera medvitadur um hversu mikils virdi tjaskipti eru

fyrir allar manneskjur og ber ad stydja og styrkja pa sem eru med fravik i malproska.
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Fylgiskjol

Spurningalisti sem var lagdur fyrir netverkid
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