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Agrip

I pessari ritgerd er sagt fra rannsokn & dhugahvot og lestarnami nemenda 6. bekkjar i
voldum grunnskolum & Akureyri og einum i nagrenni bajarins. Markmid
rannsoknarinnar var ad varpa ljosi & gildi ahugahvatarinnar & ndm barna og pa
sérstaklega lestrarnam. Gerd var grein fyrir peim hugmyndum sem standa ad baki
ahugahvot, hvernig han birtist, hvad felst i henni og hvernig han proast. Einnig var
skodad hlutverk kennara i vinnu med ahugahvot og lestrarnam nemenda. Leitad var
eftir liti nemenda i sambandi vid val & lestrarefni og hvad haegt veeri ad gera til pess
ad gera lestur dhugaverdari. Nemendur komu med sinar hugmyndir og ord peirra
fengu ad njota sin.

Rannsdknarsnidid er blondud adferdafraedi, par sem spurningalisti med opnum
og lokudum spurningum var lagdur fyrir nemendur & vef og peir bednir ad svara. Vid
gagnagreiningu voru bornar saman tolfreedilegar upplysingar og einnig voru opnar
spurningar flokkadar, par sem raddir nemenda hljoma.

Meginnidurstddur rannsoknarinnar syna m.a. ad i grunnskolunum hafa
nemendur jakveeda upplifun af &hugahvot i lestrarndmi sinu og mikill meirihluti peirra
telur sig mjog godan eda godan i lestri og syni naminu &huga. Ennfremur ad hluti
nemenda upplifi sig sem slaka lesara og hefur litla anaegju af lestri. Meirihluti
nemenda telur sig alltaf eda mjog oft hafa val um lesefni eftir &huga i skélanum.
Nemendur finna fyrir hvatningu frad kennurum til pess ad lesa i skélanum og & pad vid
um baedi pa sem telja sig goda i lestri og pa sem telja sig slaka. Nemendur telja p6 ad
kennarar maettu vera duglegri vid ad spyrja pa hvort peir hafi &huga & pvi sem peir eru
ad lesa i skdlanum. Hlutfallslega fleiri drengir telja sig goda i lestri en stulkur en
margar adrar rannsoknir hafa synt hid gangsteda. Aftur & moti telja hlutfallslega fleiri
stulkur sig mjog gédar i lestri en drengir og pad samramist 6drum rannséknum.

Nidurstoour rannsoknarinnar gefa visbendingar um mikilveegi pess ad kennara
syni ahugahvot nemenda i lestrarnami skilning. Virkja parf ahugahvét allra nemenda
en beina jafnframt sérstakri athygli ad peim hdpi nemenda sem samkvaemt
rannsokninni er ekki ad njota sin i lestri og leida ma likum ad pvi ad &hugahvoét peirra
hafi dalad. Adrar rannsoknir hafa synt ad ndmsahugi og ahugahvét nemenda virdist
fara minnkandi vid upphaf midstigs.



Abstract

This thesis is on a research on motivation in literacy acquisition of 6" grade students
in chosen schools in Akureyri and one close by. The aim of the research is to shed a
light on the value of motivation in children’s education, especially in literacy
acquisition. The ideas behind motivation will be explained, in what way it appears,
what it means and how it develops. The role of the teacher working with motivation
and literacy was also studied. Students were asked for their opinion on the choice of
reading material and what could be done to make reading more interesting.

It is a Mixed Model Research where students answered a questionnaire with
both open ended and closed questions online. When analysing the data, statistic
information was compared and the open ended questions, where the students’ voices
could be heard, were categorized.

The outcome of the research was mainly that students in elementary school
usually have a positive experience of motivation in literary acquisition and that the
vast majority consider themselves very good or good readers, and are interested in
their studies. However it also revealed that a part of the students experience
themselves poor readers and do not enjoy reading. Majority of students think they can
always or very often pick reading material by their choice in school. Both good and
poor readers find the teachers encouraging, when it comes to reading in school.
Relatively more boys than girls view themselves as good readers, but many other
studies have shown the opposite. On the contrary more girls than boys consider
themselves very good at reading and that is in line with other studies.

The conclusion of the research indicates that it is important that teachers have
an understanding with the learners’ motivation in literacy acquisition. Every student
must be motivated but those who, according to the research, do not to enjoy reading
need special attention. It can be assumed that their motivation has decreased and
studies have shown that learning interest and motivation seem to lessen around the
age of 10.



Formali
Ritgerd pessi er 16gd fram sem 30 eininga (ECTS) meistaraprofsritgerd til fullnadar
M.Ed.-meistaragrddu i menntunarfredum med a&herslu & lestrarfreedi vid
framhaldsbraut kennaradeildar hug- og félagsvisindasvids Haskolans & Akureyri.

Dr. Jorunn Elidéttir, dosent vid Haskolann & Akureyri, veitti leidsogn vid gerd
verkefnisins og fer hin minar allra bestu pakkir fyrir dmetanlega leidsogn med
hvatningu, faglegri radgjof og jakveedni ad leidarljosi.

Einnig vil ég pakka peim grunnskélanemendum sem toku patt i rannsokninni
med pvi ad svara spurningalistanum, kennurum og skolastjérnendum sem opnudu
skola sina og gafu sér tima til pess ad lidsinna mér. An pessara adila hefdi rannsoknin
ekki ordid ad veruleika. Sérstakar pakkir feri ég kennurum vid framhaldsbraut
kennaradeildar Haskolans & Akureyri sem veittu mer hvatningu og héfou trd & mér.
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Tofraheimar lestursins
Gaoori lestrarfeerni er haegt ad likja vid lykil sem pegnar samfélagsins geta eignast og
gengur ad lasingu & hurd sem opnast inn i Tofraneim lestursins. | pessum heimi eru
margvisleg tekifeeri til pess ad hljéta menntun og audga lif sitt med pekkingu sem
pegnarnir munu bua ad alla evi. En pad parf meira en lykilinn. Mikilveegir pettir eins og
ahugi, vilji og ahugahvot purfa ad vera med i farteskinu. Med ahugahvot sem nesti i ferd
um Tofraheim lestursins geeti han greitt leidina ad lestri.

Meira um dasemdir dhugahvatarinnar. Su stadreynd ad nemendur eru aldrei an
ahugahvatar, po peir eigi mismikid af henni i forum sinum, gefur von um g6dan arangur
i lestrarnami. Pad ma kallast kraftaverk pegar pegnarnir leera ad lesa. bad tekur tima en
&fingin skapar meistarann, eins og gamalt maltaeki segir. Med tid og tima geta pegnarnir
ordid lesendur med brennandi dhuga og nautnin mun skina ar augum peirra.

Ekki gengur pé 6llum pegnum samfélagsins vel ad lera ad lesa, po peir hafi
ahugahvot og fai orku og araedni sem vegarnesti. | Téfraheiminum parf ad skoda hvad
gerir pad ad verkum ad akvednum hluta pegnanna gengur erfidlega ad na tokum a
lestrarnami, prétt fyrir goédan asetning og godar gafur. 1 Tofraheiminum er oft val um
efni sem fangad getur ahugahvétina og leitt pegnana um leyndardéma lestraravintyra.

En takid nu vel eftir, pad er ekki val ad fara ar Tofraheiminum ef pegnunum
gengur erfidlega ad na tokum a lestrinum. Lestur er a&vilangt ferli. H6fum pad i huga
begar ferdalagio byrjar. Ferdalag par sem sjonum er beint ad lestri, &hugahvot og

hlutverki kennara.



1. Inngangur
Lestur er undirstada almennrar menntunar, eins og segir i Adalnamskra grunnskola,
islenska (2007:9), og pvi er mikilveegt ad nemendur nai gédum tokum & lestri.
Ahugahvot nemenda & lestri parf ad vidhalda, par sem boknam eykst til muna i 6. bekk
0g pa reynir meira & lestrarfaerni peirra.

Fraeedimenn, eins og Anderman og Midgley (1997:296), hafa synt fram & pad i
rannsoknum sinum ad & pessum aldri fer ndmsahugi dvinandi og pvi er mikilvaegt ad
virkja ahugahvétina enn frekar til pess ad gleeda ahuga nemenda & lestri. Ahugahvot og
lestur eru raudi pradurinn i pessari ritgerd. Ahrif leshdmlunar verda einnig til umradu
sem og hlutverk kennara.

Rannsdkn var framkvemd & medal nemenda i 6. bekk i nokkrum grunnskolum a
Akureyri og einum i nagrenni bajarins. Hlustad var & raddir nemenda og hvad peir hafa
ad segja um upplifun sina af vinnu med &hugahvot i lestrarnami. Leitad var heimilda i
innlendum og erlendum rannséknum 0ha&d skdlastigum er varda petti er snerta
ahugahvot almennt. Ritgerdin er ad stérum hluta fraedileg og fjallad er um dhugahvét og
gildi hennar i ndmi barna, sérstaklega lestrarnami.

Mikid hefur verid rannsakad og skrifad um &hugahvot i erlendum bdkum og
freedigreinum. Faar rannsdknir hafa pd verid gerdar hér & landi um &hugahvét og ahrif
hennar & ndm nemenda eftir bestu vitund rannsakanda. Amalia Bjornsdottir, Baldur
Kristjansson og Borkur Hansen gerdu megindlega rannsékn par sem &hugahvot er
skodud med &herslu & namsahuga nemenda. Rannsoknin birtist i Timariti um
menntarannsoknir arid 2008 og heitir Namsahugi nemenda i grunnskélum: Hver er hann
ad mati nemenda og foreldra? Hvernig breytist hann eftir aldri og kyni?

Nokkud hefur verid fjallad um &huga og hvatningu i fredigreinum og békum
sem komid hafa ut & islensku. M& par nefna bok Ingvars Sigurgeirssonar (1999), Litrof
kennsluadferdanna, par sem hann talar um ahuga og hvatningu og stydst vid adferdir
Jere Brophy fra arinu 1987 ut frd rannsoknum hans & nadmsahuga. Einnig hefur
Brynhildur pérarinsdottir skrifad freedigrein, par sem han leggur aherslu & pad ad virkja
ahuga barna a bokmenntum og lestri, auk pess ad kynna fyrir peim nyjar baekur og skapa
pannig lestrarhvetjandi umhverfi. Ma par nefna grein i Skimu éario 2006;

Bokaormafraedi, um barnabokmenntir i grunnskélum.
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I bokinni Andans audur (2005), i kaflanum A3 vekja lestrarfysn, koma fram
hugmyndir Gudmundar Finnbogasonar, en par segir ad fyrsta skylda kennarans sé ad
venja nemendur & pad ad lesa med athygli og kenna peim ad kryfja pad sem peir lesa. Til
pess ad vekja ahuga barnanna & bokum vildi Gudmundur ad innihaldsrikir textar veeru
lesnir upphatt fyrir pau i skolanum (Trausti Porsteinsson og Bragi Guomundsson,
2005:137-138). pad vekur athygli ad fyrir ramum 100 arum taladi Gudmundur um pad
ad vekja ahuga nemenda & lestri boka og ad virkja dhugahvot peirra.

Guomundur Finnbogason (1903:39, 55) gerdi sér einnig snemma grein fyrir
naudsyn fraedslu fyrir islenska alpydu. Um aldamotin 1900 kemst hann svo ad ordi um
menntun Islendinga, ad meta verdi hvern mann eftir pvi hve hafur hann sé til pess ad
lifa sjalffum sér og 6drum til gagns og gledi i peim verkahring sem hann starfar i.
Ennfremur segir Gudmundur ad lestrarkunnatta sé lykill ad andans audi pjédarinnar og
jafnframt geri hin menn faera um ad rétta pann aud ad 6drum.

Arid 1907 var almenn fraedsluskylda Idgleidd & islandi. Skdlaskylda var l6gfest
fyrir born & aldrinum 10-14 &ra en fram ad peim aldri bar heimilunum sjalfum ad sja um
kennsluna og adeins litill hluti barna hafdi notid almennrar menntunar (Einar Laxness,
1995:62). Jon Sigurdsson, alpingismadur og forseti Alpingis, Iét sig skipan freedslumala
varda. Hann skrifadi grein um skdlahald & islandi i Ny félagsrit arid 1842, par sem hann
skilgreinir almennt hlutverk skola: ,,Skélinn & ad tendra hid andlega ljos, og hid andlega
afl, og veita alla pa pekkingu sem gjora m& menn hefilega til framkvaemdar 6llu g6du,
sem audid ma vera®“ (Bragi Gudmundsson og Gunnar Karlsson, 1997:34).

Addragandi ad setningu freedslulaganna 1907 var i rauninni vidreisnarstarfio sem
atti sér stad & 19. 6ld og hafoi pad ad markmidi ad reisa pjodina ar rdstum
einokunartimabilsins. Undirbda purfti almenning og fa hann til pess ad skilja
avinninginn af fraedsluldgunum, pvi lengi hafdi heyrst ad bokvitid yroi ekki i askana
latid. T 1. grein freedslulaganna um freedsluskyldu segir ad heimilin eigi ad sja um
freedslu barna og kosta hana sjalf. Hvert barn 10 ara ad aldri skuli vera ordid nokkurn
veginn laest og skrifandi ef pad hefur hafni til pess (Gunnar M. Magnuss, 1939:99, 129).

Likar aherslu vardandi lestur koma fram i 1. gr. i laga um grunnskoéla, en par
segir ad Ollum boérnum & aldrinum sex til 16 ara sé skylt ad sakja skola i sinu
sveitarfélagi (L6g um grunnskola nr. 66/1995). Skolaskylda tryggir ad 6ll born & pessum
aldri eiga rétt a pvi ad sekja skdla, par sem pau fa tekifaeri til pess ad leera ad lesa og
leera fyrir lifid. Sa andi sem birtist i skrifum Gudmundar Finnbogasonar er pvi enn i fullu

gildi.



islenskar rannsoknir & ahugahvét eru ekki margar, eins og fyrr segir. Med
hlidsjon af nidurstédum erlendra rannsékna um lestur og ahrif hans & ahugahvot ma po
ljost vera ad mikilveegt er ad virkja dhugahvot nemenda svo hun nytist peim vid lestur
og lestrarhvetjandi verkefni (Guthrie, Wigfield, Humenick, Perencevich, Taboada og
Barbosa, 2006:232; Strommen og Mates, 2004:198 og Sweet, Guthrie og Ng, 1998:211).

Hamilton (1990/1993:93-94) likir menntun vid ferdalag, par sem nemendur
leggja af stad pegar peir eru tilbanir til pess ad hefja ndm. Ferd frd upphafspunkti i
gegnum timabil sem einkennast af umbyltingu i inns&i og pekkingu til &fangastadarins.
pad eru motunaroflin og framkveemdin sem eru kjarninn i ndmi og kennslu. Ferdalagio
felur i sér adlogun reynslu og pekkingar. Segja méa ad lokadfanginn sé pegar nemandinn
hefur 6dlast nyjan skilning. Hamilton talar um ad pad ad vera tilbdinn til pess ad leera sé
natengt hugtakinu athygli. Nemendur syni athygli og geti greint & milli pess er snertir
vidfangsefnid og hins sem er pvi dvideigandi. Pad sé pvi snar pattur i kennslu ad gera
nemendur vidblna og viljuga til nams, ad peir syni namsahuga og ad ahugahvétin fai

notid sin.

1.1 Markmid og val a rannsoknarefni

Markmid pessarar rannsdknar var ad varpa ljosi a pa peaetti sem hafa ahrif & ahugahvét og
lestur og péa sérstaklega i lestrarnami nemenda i 6. bekk i grunnskélum. Leitast var vid
ad svara rannsoknarspurningunni: Hvernig upplifa nemendur ad unnid se med
ahugahvot peirra i lestrarnami i 6. bekk grunnskéla?

Margir samverkandi peettir spiludu saman i vali & rannsoknarverkefni.
Hugmyndin ad rannsékninni var p6 adallega sott i eigin reynslu af pvi ad na seint tokum
a lestri og pekkja pann heim. Seidman (1998:26) segir ad pegar einstaklingar undirbui
rannsokn og hugsi um efni sem peir hafa ahuga a ad skoda, komi til pad sem hann kallar
sjalfseevisogulegar reetur. Hann segir rannsakendur sazkja ad einhverju leyti i eigin
reynslubrunn.

Rannsakandi vann einnig verkefni i megindlegum rannséknum & vormisseri 2009
vid Haskdlann & Akureyri. Verkefnid fol pad i sér ad skoda ahrif lestrar og ahugahvatar
& nemendur i 2. bekk. I heimildaleit rakst hofundur & margar rannséknir sem beindust ad
nemendum i 1.-4. bekk, pegar peir voru ad na tokum & lestri, ad &fa sig og na upp
lestrarhrada. bad vakti athygli rannsakanda ad raddir nemenda virtust litid heyrast.



Fraedigreinum og rannsoknum um lestur og ahugahvét ber saman um pad ad
namsahugi breytist hvad mest pegar nemendur fara af yngsta skolastigi yfir & midstig.
Um 12 &ra aldurinn virdist &huginn fara minnkandi, eins og &dur kom fram (Anderman
og Midgley, 1997:269). betta samraemist pvi sem fram kemur i rannsokn Amaliu
Bjornsdottur o.fl. (2008:9) um ad ndmsahugi nemenda fari ad dala i 6. bekk.

parna kviknadi ahugahvot rannsakanda og hvati til pess ad kafa dypra i efni um
ahugahvot og tengja hana lestri en horfa pa til eldri nemenda, pad er peirra sem eiga ad
vera bunir ad leera ad lesa og eru hettir i formlegu lestrarnami. Ahuginn beindist m.a. ad
bvi ad fa fram sjonarhorn nemenda og hvad peir heféu ad segja um lestur og adhuga &
lestri. Einnig potti rannsakanda ahugavert ad afla vitneskju um akvedna peetti, eins og
hvort nemendur hafi val um bakur og hvort pad skipti mali ad gefa tima til lesturs i
skélanum.

Til ad svara rannsoknarspurningunni var leitad i freedilega umraedu um malefnid
og spurningakénnun var 16gd fyrir nemendur i nokkrum bekkjum i grunnskélum a
Akureyri og einum skola i nagrenni Akureyrar. Rannsakandi nytti sér likan ad blandadri
adferdafraedi (e. mixed model research) (Johnson og Onwuegbuzie, 2004), par sem

eigindlegri og megindlegri nalgun er beitt vid gagnagreininguna.

1.2 Uppbygging ritgerdar

Ritgerdin skiptist i sjo kafla, auk agrips, formala og Tofraneims lestursins. A eftir
innganginum er annar kafli sem er fredileg umfjollun um lestur og leshomlun. Gerd er
grein fyrir mikilveegi tungumalsins sem tjaskiptateeki mannsins. Fjallad er um lestur og
bydingarmikid hlutverk hans fyrir menntun einstaklingsins. Sjonum er auk pess stuttlega
beint ad leshdmlun og ahrifum hennar & ndm nemenda. bridji kafli tekur fyrir ahugahvot
og hvada ahrif han hefur fyrir nam nemenda. Einnig er skodad hvernig kennarar vinna
med ahugahvot. Rannsoknin er kynnt i fjorda kafla, par sem gerd er grein fyrir
rannsoknarspurningu, afmaérkun rannsoknar, vali a rannsoknaradferdum, 6flun gagna og
greiningu peirra. I fimmta kafla er gerd grein fyrir nidurstédum rannsoknarinnar & medal
nemenda i 6. bekk. | framhaldi af pvi eru nidurstddurnar skodadar med tilliti til
rannsoknarspurningar og hins fredilega bakgrunns. | lokakaflanum er dregid saman
hvada leerdom rannsakandi telur ad draga megi af rannsoknarvinnu sem pessari, par sem

lj6si er varpad a &hugahvot nemenda i lestrarnami.



2. Freedileg umfjollun
Kaflanum er skipt i prja hluta, auk samantektar. | fyrsta hluta kaflans er gerd grein fyrir
mikilveegi tungumalsins, m.a. fyrir lestrarnam, en traust kunnatta i malinu er veigamikill
pattur i 6llu lestrarnami.

I 68rum hluta er fjallad um lestur. Gerd er grein fyrir rannsoknum & lestri sem
sndast um mikilveegi pess ad foreldrar byrji strax & leikskdlaaldri ad undirbda born sin
fyrir lestur. Greint er fra rannsoknum um gildi jakveeds vidhorfs barna til lesturs og
hlutverki forelda sem fyrirmynda og fjallad um st6du lestrar i islenskum grunnskélum.

I pridja hluta er rett um leshémlun og m.a. greint fra islenskum skyrslum um

lestrarérdugleika og leshémlun. 1 lok kaflans er samantekt & vidfangsefninu i heild.

2.1 Mal

I Islenskri ordabok, (2002b:971) er hugtakid mal (e. language) skilgreint sem kerfi
takna, sem sett séu saman ur hljodum (ordum) er menn nota til pess ad tja hverjir 6drum
hugsanir sinar, mannlegt mal, tungumal.

Born laera fra peirri stundu er pau koma i pennan heim. Fyrsti graturinn sem pau
gefa fra sér og hlj6din sem pau nota seinna skila sér i athygli og vidbrégdum sem pau fa
fra peim sem i kringum pau eru. Fra upphafi fa bérnin svérun med tjaningu ur andlitum
fullordinna og hljédanna sem peir gefa fra sér med hvatningu, brosi og eftirvaentingu um
ad samskipti barnanna hafi merkingu (Browne, 2007:6).

I Adalnamskra grunnskoéla, islenska (2007:4, 8) segir ad traust kunnatta i
modurmali sé meginundirstada haldgédrar menntunar. bar segir jafnframt ad 16gd sé
ahersla @ malio sem félagslegt fyrirbeeri og mikilveegi pess ad atta sig a breytileika pess.
Asthildur Snorradéttir og Sigurlaug Jonsdottir (2000:39, 44) segja talmalid vera helsta
tjaskiptateeki mannsins. Med pvi geti hann ordad hugsanir sinar og att samskipti vid
adra. Talmalio er allt i kringum okkur og segja ma ad samfélagid sem vid lifum i byggi &
bvi ad vid getum tjad okkur. Foreldrar eru fyrirmyndir barna sinna og vidhorf peirra til
lesturs skiptir miklu mali og er liklegt til pess ad endurspeglast i vidhorfum barna peirra.
Dewey (1994:44) hélt pvi til demis fram ad:
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Eitt ad nefna hermihneigd mannlegs edlis nagdi til ad minna a hve djup
ahrif hugsunarhattur annarra hefur & vidhorf pess sem verid er ad kenna.
Fordemi eru &hrifameiri en fyrirmeli og vera ma ad ahrif persénulegra
eiginleika sem kennari veit ekki um eda hann alitur ekki skipta mali geri
meira en vinna & moti bestu medvitadri vidleitni hans.

Malvitund er ekki eitthvad sem born tileinka sér ad sjalfsdadum, heldur verdur ad 6rva
hana og kenna med fjélbreyttum heetti sem neer til eiginleika tungumalsins. Undirstada
lesis er méalproskinn og pvi liggja reetur lestrar i talmalinu. Hugtakid leesi felur i sér
frumpeetti modurmalsins; tal, hlustun, lestur og ritun. bettirnir tvinnast saman med
fjolbreyttum heetti (Rannveig A. Jéhannsdottir, 2007:24-25). Segja ma ad Guomundur
Finnbogason (1903:56) hafi verid & undan sinni samtid pegar hann segir:

Ordin eiga ad vekja skyrar og lifandi hugmyndir um pad sem pau takna, og
fyrsta skylda médurmalskennarans er ad venja nemendurna & ad brjota til
mergjar hvert efni sem peir lesa um, hugsa um pad, setja sér pad lifandi
fyrir hugskotssjonir, svo pad verdi hold af peirra holdi og bein af peirra
beinum.

Miklar breytingar verda & malfari barna vid 8-10 ara aldurinn og mikil aukning verdur i
ordaforda peirra med pvi ad lesa. Avinningurinn verdur aukin uppljomun & malinu i
gegnum lestur, en um er ad reeda einstaklingsbundid ferli i proun mals (Pence og Justice,
2008:253-254). Einstaklingur sem hefur yfir drjadgum ordaforda ad rada & betur med ad
orda hugsanir sinar en sa sem byr yfir ryrum ordaforda. Audugur ordafordi er mikilvaeg
forsenda pess ad geta aflad sér pekkingar, til ad mynda med pvi ad lesa. Sa sem hefur
ryran ordaforda er ad likindum slakur lesandi pvi hann & erfitt med ad skilja pad efni
sem fyrir augu hans ber og geaeti aukid pekkingu hans. Lestrargeta barna getur pvi proast
heaegar en naudsynlegt er til pess ad mata sifellt hardari kréfum um laesi (Gudmundur B.
Kristmundsson, 2000:68).

Marzano (2004:14-15) talar um mikilveegi reynslunnar og ad stersti hluti
bekkingarfordans sé bundinn i ordum; pad er ordaforda. Sterd og styrkur ordafordans
byggir & pvi hvada reynslu nemendur hafa i farteskinu og einnig yfir hvada ndmsfaerni
peir bla til pess ad geta aflad sér pekkingar. Finna ma& samhljom med ordum

Gudmundar Finnbogasonar hér ad ofan um mikilveegi ordanna og um leid ordafordans.

2.2 Lestur

Ordid lestur (e. reading) merkir samkvamt Islenskri ordabok, (2002a:892); pad ad lesa
og einnig nam. Browne (2007:27) segir lestur flokid fyrirbaeri sem taki & mdrgum
pattum sem snui ad pekkingu a mali og letri. Einstaklingurinn purfi ad bda yfir pekkingu
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um stafi og ord. Hann purfi ad geta sett stafi vid hljod og geta radad saman hljodum
pannig ad Ur verdi ord og skilja ad lestur hefur akvedinn tilgang.

petta kemur einnig fram hja Asthildi Snorraddttur og Sigurlaugu Jonsdéttur
(2000:39) sem benda & ad pad sem felist i lestri sé ad pekkja ord, stafi og hljod, skilja
takn eda ad bokstafirnir myndi ord sem merkja eitthvad akvedid. Lestur sé vitrent ferli
sem feli i sér umskraningu og ad tengja pad sem lesid er vio malid sem lesandinn hefur
begar aflad sé.

Fram kemur hja Rosu Eggertsdottur og boru Bjorgu Jonsdéttur, (2006:1) ad
lestur sé ekki natturuleg athofn, eins og ad tala, heldur sé um ad reeda menningarlegar
athafnir sem madurinn hafi idkad sidustu arpusundir.

I Adalnamskra grunnskola, islensku (2007:6, 9) segir ad god lestrarkunnatta sé
undirstada almennrar menntunar og mikilveeg til pess ad einstaklingar geti tekid virkan
patt i samfélaginu. Lestrarkunnatta sé einnig forsenda lestardhuga til pess ad njota
bokmennta, til afpreyingar og skemmtunar og pvi purfi nemendur ad hafa adgang ad
fjolbreyttu lesefni. Einnig er talad um ad miklu mali skipti ad allir nemendur fai
vidfangefni i samreemi vid proska, hefileika og dhugamal.

Steinunn Torfadottir (2007—2008) bendir & pad ad lestur sé ekki edlislegur
medfaeddur eiginleiki, heldur sé hann leerd adgerd og pvi gjordlikur maltékunni. Lestur
og ritun séu hugvit mannsins og menning lesis hafi adeins fylgt hluta mannkynsins i
nokkra mannsaldra.

En lestur er lika avilangt ferli, eins og boéra Kristinsdottir (2000:186) heldur
fram, sem préast frd barnsaldri fram & fullordinsar. bdra segir ad lestur sé ekki
medfaeddur eiginleiki og samanstandi af mérgum pattum sem hafi ahrif pegar verid er ad
lesa. beattirnir seu vitsmuna- og malproski, sjon, heyrn, athygli, ahugi og hvatning.

Rannveig A. Johannsdottir (2007:24-27) greinir frd pvi ad grunnpeettir i
hugtakinu laesi (e. literacy) séu mal, lestur og ritun. Préun lasis (e. emergent literacy)
fari eftir pvi hvernig undirstada préunarinnar er 16go i nanasta umhverfi barnsins fra
byrjun. Pad sé mikill &fangi i proska barns pegar pad attar sig & muninum a tali og
ritmali. b6 pad kunni ekki ad lesa geri pad sér grein fyrir ordmyndum og pegar barnid
sér ordin birtast aftur og aftur, pa leeri pad ordin. Mikid gerist i proun laesis hja bérnum
er pau atta sig a eiginleikum malsins, laera reglur um hljéd, heiti bokstafa, skilja tengsl
pess og tilgang ad umskra sem og ad tengja bokstafi vid hljod. Mikilvaegt sé ad born sjai
tilgang med pvi ad leera ad lesa. Texti purfi ad vera merkingarbar og hafa markmid svo

nemendur feerist fram i pekkingarleit sinni. I upplysingapjodfélagi, par sem mikid er af
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ritudum upplysingum, purfi einstaklingar ad vera laesir svo peim gefist teekifeeri til pess
ad medtaka upplysingar sem i bodi eru og seu pannig virkir i samfélaginu.

Kotaman (2008:55) telur lestur skipta mjog miklu mali i boklegu ndmi barna og
vitnar i rannsokn Spira, Bracken og Fischel (2005:225) um &hrif & mal og bernskulasi.
par kemur fram ad gengi nemenda i lestri sé stodugt pegar til lengri tima er litid. Pau
benda jafnframt & ad peir nemendur sem eru slokustu lesendurnir i upphafi skélagéngu,
verdi pad gjarnan pad sem eftir er af skdlagdngu peirra. Rannsakendurnir telja pess
vegna afar mikilveaegt ad foreldrar byrji ad undirbla bdrn sin strax & leikskdlaaldri. beir
segja ad foreldrar purfi ad stydja vid proska barna sinna vardandi kunnattu i malum til
pbess ad pau geti aflad sé kunnattu og notid gods gengis i lestri.

Baker og Wigfield (1999:452) telja asteedu til pess ad hvetja foreldra til pess ad
mota vidhorf barna sinna til jakveedrar upplifunar & lestri. beir segja ad born med jakveett
vidhorf til lestrar syni meiri ahugahvot til pess ad lesa en pau sem hafa pad ekki. Eins og
4dur hefur komid fram, pa er hér sami tonn sleginn og hja Dewey (1994:44), Asthildi
Snorradéttur og Sigurlaugu Jonsdottur, (2000:44), par sem foreldrar eru sagdir
mikilveegar fyrirmyndir barna sinna og vidhorf foreldranna skipti mali. Bérn leeri pad
sem fyrir peim sé haft og pvi endurspegli vidhorf foreldra oft vidhorf barna. betta kemur
einnig fram hja Gambrell (1996:18) sem segir ad bdrn sem hafi jakveett vidhorf gagnvart
lestri, eydi meiri tima til pess ad lesa og verdi betri lesendur. Kush, Watkins og
Brookhart (2005:29) eru sama sinnis og Gambrell og nefna einnig ad vidhorf hja yngri
bornum gagnvart lestri hafi mikid forspargildi fyrir lestur peirra i framtidinni.

[ rannsokninni, Stada lestrarkennslu i islenskum grunnskélum kemur fram ad i 4.
bekk sé teknilegri lestrarkennslu oftast lokid. P& eigi nemendur ad komast i gegnum
texta a semilegum hrada og & pessu stigi tti pvi ad hefjast frekari pjalfun i fjélbreyttum
lestri til skilnings og gagns. Einnig segir ad svo virdist sem flestir kennarar og
skolastjornendur einskordi lestrarkennslu vid fyrstu bekki grunnskolans (Audur Magndis
Leiknisdottir, Hrefna Gudmundsdottir, Aglsta Edda Bjornsdottir, Heidur Hrund
Jonsdattir og Fridrik H. Jonsson, 2009:6, 9).

Gudmundur B. Kristmundsson (2009:151) rynir i rannsoknina Stada
lestrarkennslu i islenskum grunnskélum og segir ad préun lestarkennslu komi par skyrt
fram. Pegar lestrarkennslu byrjenda sleppi taki po fatt vid. Jafnframt segir hann ad lestur
sem viofangsefni hverfi smam saman og ekki sé hugad ad lestrarferni pegar

namsgreinum fjolgar. Undantekning sé po par & ef um lestrarvanda sé ad raeda.
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petta leidir hugann ad nokkru sem Rdsa Eggertsddttir (2000:5) bendir &. bad er
ad afar brynt sé ad heetta ekki formlegri lestrarkennslu pegar nemendur hafi nad lidleika
i lestri sogutexta. Lestrarkennsla eigi ad fara fram 61l ar nemenda i grunnskdla og taka &
sig mismunandi myndir eftir aldri og pérfum nemenda. betta stydur pad sem fram kemur
i nidurstddum rannsoéknarinnar Stada lestrarkennslu i grunnskélum & islandi og bendir
til pess ad pegar komid er & mid— og efsta stig grunnskola sé litid um formlega
lestrarkennslu (Audur Magndis Leiknisdottir o.fl., 2009:17).

Alpjodleg langtimarannsékn & lestri grunnskoélabarna, PIRLS, (Progress in
International Reading Literacy Study) neer til 40 landa og for fram arin 2001 og 2006.
Adalmarkmid hennar beinist ad premur pattum lestrar:

e Lesleikni, ad geta lesid, skilid og nytt sér texta

o Lestri texta af 6likum toga, bokmenntatexta og upplysingatexta

e Lestrarvenjum og vidhorfi til lestrar.
Nidurstddur rannsoknarinnar syna ad frammistada islenskra barna er nanast Obreytt
pegar borin eru saman arin 2001 og 2006. Marktek laekkun hefur ordid i lestri
bokmenntatexta midad vid rannsoknina arid 2001 og ma rekja lekkunina til lakari
frammistdédu drengja en stulkna. Medaltal stulkna i lesleikni er harra en medaltal
drengja i 6llum patttokulondunum. Jafnframt kemur fram ad pessi kynjamunur sé frekar
mikill & islandi (Brynhildur S. Thorsteinsson og Julius K. Bjérnsson, 2007:3-5).

Fram kemur hja Brynhildi Pérarinsd6ttur (2006:38) ad barnabaekur séu vannytt
audlind i grunnskélum og bendir hin & pad, mali sinu til studnings, ad gédar barnabaekur
gefi ekki bara teekifeeri til lestrarpjalfunar heldur geri peer born lees a samfélag sitt og
menningu. Han telur ad mikilveegt sé ad gera bokum hatt undir hofdi i skélakerfinu, pvi
peer séu lykill ad lestraranegju sem sé einn helsti forsparpattur fyrir arangri i
lesskilningi.

En pad er ekki n6g ad hafa gédar baekur. Lesskilningur parf ad vera til stadar til
bess ad born geti notid lestrarins. Résa Eggertsdéttir (2007:18) talar um pad ad i
byrjendalaesi se lesskilningur blanda af hradri sjalfvirkni vid endurpekkingu ritmals,
krefjandi hugsunar og alyktunarfaerni, par sem lesandinn beri hugmyndir i textanum
saman Vvid eigin hugmyndir um lifid og tilveruna.

Lesskilningur er vitsmunalegt ferli sem felur i sér Grvinnslu ritméals og préun
vitundar lesarans um merkingu pess. Lesandi parf ad hafa akvedna heafileika til pess ad

lesa. Hann parf vitsmunalega hafni, ahugahvot og margvislega pekkingu sem og fyrri
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reynslu sem nytist vid lesturinn (RAND, 2002:11, 14). Reynsla er menningarhugtak sem
Dewey (1994:74) leggur mikla aherslu & i fredum sinum um menntun. Hann talar
jafnframt um mikilvaegi pess ad pjalfa hugsun og faerni, pvi reynsla sé grunnur
pekkingar.

2.3 Leshdmlun

Leshomlun eda dyslexia er skilgreind sem skert hafni til pess ad lesa skrifad eda prentad
mal samkveemt islenskri ordabok (2002a:892). Leshdmlun nar ekki til lestrarerfidleika
af hvada tagi sem er. Leshdmlun eru sérteekir erfidleikar. Lestrarorougleikar sem ekki
falla undir leshomlun geta stafad af ymsum &stedum, eins og skorti & kennslu,
namsastundun, félagslegum adsteedum eda vegna greindarskorts (Rdsa Eggertsdottir og
péra Bjork Jonsdottir, 2006:14). islensk pyding yfir dyslexiu eda leshémlun er Gtskyrd
sem sértekir lestrarerfidleikar, proskatengdir lestrarerfidleikar sem eru ad Ollum
likindum medfeeddir og hugsanlega arfgengir og geta verid mildir eda miklir (Halldéra
Haraldsdéttir og Résa Eggertsdéttir, 2007:19).

I Adalnamskra grunnskola, islenska (2007:10,15) segir ad vid byrjendakennslu i
lestri sé mikilvaegt ad taka tillit til pess hve lestrarerfidleikar séu algengir og hve
mdrgum nemendum sekist hefobundid lestrarndm seint. Ennfremur segir par ad pegar
nemendur eru komnir & midstig séu gerdar krofur um pad ad peir hafi ndd godu valdi &
lestri. Einnig ad leggja beri aherslu & lestur og laesi a taekni, skilning og tulkun.
Sémuleidis purfi hvatning til lestrar ad vera mikil innan skdlans sem utan.

Steinunn Torfadéttir  (2007-2008) segir ad hja flestum bOrnum komi
lestrarfeernin an sérstakrar fyrirhafnar og hja sumum ad pvi er virdist algjorlega
areynslulaust. Fyrir onnur bdrn verdur lestrarnamid &yfirstiganleg hindrun og
sarsaukafull reynsla, sem getur jafnvel markad alla peirra skdlagongu og lif i heild. pvi
getur pekking og skilningur & edli lestrarerfidleika hjalpad, ekki adeins vid ad draga ur
alvarleika lestrarerfidleikanna sjalfra, heldur einnig til pess ad draga Ur peim
afleidingum sem slikir erfidleikar geta haft a lifsgeedi einstaklinga.

Mikilveegt er ad skima markvisst eftir peim sem eiga erfitt med ad leera ad lesa.
Fram kemur i Skyrslu nefndar um lestrarérdugleika og leshémlun ad nefndin leggur pad
til ad skolum sé skylt ad skima reglulega eftir nemendum sem eigi erfitt med lestur, med

samreemdum préfum i 4. og 7. bekk. Profin gegni pvi hlutverki ad nota pessa skimun til
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pess ad finna nemendur med lestrarerfidleika og leshémlun (Menntamalaraduneytid,
2007:6).

Lestrarfreedingurinn  Stanovich (2008:36-37) setti fram hin svokolludu
Matteusardhrif (e. Matthew-effects in reading) sem hann segir eiga vel vid um préun
lestrar. Born sem lesa mikid auka ordaforda sinn og lesskilning pannig ad haegt er ad
segja ad ,,rikir verda rikari“. Pau born sem lesa talsvert og hafa gédan ordaforda munu
lesa meira, leera fleiri merkingar orda og verda pess vegna betri lesendur. Aftur a méti
lesa born sem hafa litinn ordaforda minna. Afleidingin verdur minni préun i aukningu
ordaforda, sem hamlar frekari aukningu i lestrarfeerni peirra. Catts og Kamhi (2005:97)
og Kotaman (2008:55) taka undir med Stanovich og segja ad ferir lesendur nai betri og
betri tokum a lestri vegna pjalfunar sinnar, & medan peir sloku standi frekar i stad. bvi
breikkar bilid stodugt & milli pessara hopa med timanum.

Lestur hefur ahrif & marga peetti er varda tungumalid. Snowling og Stackhouse
(2006:74) benda & ad pad ad vera feer um ad lesa pydi ad born séu opin fyrir fleiri
tungumalagerdum, tegundum, ordaforda og uppbyggingu. begar erfidleikar eda seinkun
eru vid préun talmals fylgja 6hjakveemilega vandamal vid uppbyggingu lestrarkunnéttu.
Résa Eggertsdoéttir og bora Bjorg Jonsdéttir (2006:37) asamt Snowling og Stackhouse
(2006:4) halda pvi fram ad slok hljoéokerfisvitund geti verid meginahrifapattur i
sambandi vid leshomlun. Pau visa i bokina The alphabetic priniciples and learning to
read (1991) eftir Liberman, Shankweiler og Liberman, en par er bent & mikilvaegi
hljookerfisvitundar i lestrarndmi. Pa eru erfidleikarnir taldir stafa af pvi ad nemendur
eigi erfitt med ad atta sig & ad ord ma greina sem rod af hljéoum.

I samanburdarrannsokninni Foundation Literacy in European Languages & lestri
byrjenda, sem ner til 13 landa i Evropu, vekur athygli ad lestrarnam hja islenskum
bérnum gengur haegt midad vid onnur 16nd i Evropu. Byrjendur eiga erfitt med ad lesa
,flokin“ ord en likleg skyring er s6gd st ad misremi ritmals og talmals i islensku sé
meira en adur hafdi verid talio (Anna Sigridur Prainsdottir, Baldur Sigurdsson og
Rannveig Lund, 2006:35).

2.4 Samantekt

[ pessum kafla hefur verid fjallad um mal, lestur og leshémlun. Eins og Adalnamskra
grunnskola (2007) kvedur & um, pa er undirstada haldgdédrar menntunar su ad

einstaklingar buai yfir traustri kunnattu i modurmali. Einnig er 16g0 ahersla a goda
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lestrarkunnattu  sem  undirstodu  almennrar  menntunar. Miklar og Orar
bjodfelagsbreytingar hafa gert pad ad verkum ad auknar krofur eru gerdar til lesturs og
oflun pekkingar. Mikilveegt er ad taka tillit til peirra nemenda sem sa&kist hefédbundid
lestrarndm seint og hvetja pa til lestrar innan skdla sem utan.

Af skrifum og rannséknum fraedimanna ma sja ad lestrarferlid er margpett og
flokid ferli sem hefst vid fedingu. Pegar born heyra talad mal er grunnur lagdur ad
malproska peirra. Hlutverk foreldra, og annarra, sem eiga samskipti vid bornin & pessum
miklu motunararum, er mikilvaegt, m.a. sem fyrirmyndir peirra i maltokuferlinu.

Vidhorf foreldra til malérvunar hefur ahrif & malproska barna. Freedimenn hafa
bent a pad ad born sem bua yfir audugum ordaforda hafa aukin teekifeeri til pess ad orda
hugsanir sinar og afla sér pekkingar. Reynsla barnanna hefur mikid ad segja fyrir
ordafordann og nytingu hans i ndmi. Leggja metti aherslu a pad ad bjdéda bérnum
fjolbreytt malumhverfi svo pau geti byggt upp rikan ordaforda.

Freedimenn telja afar mikilveegt ad foreldrar byrji strax i leikskéla ad undirbla
born sin fyrir lestrarndm og proi pannig jakveett vidhorf peirra til upplifunar & lestri. Sé
komid til mots vid parfir barnanna geti pau 6dlast jakveett vidhorf og synt meiri
ahugahvaot til lestrar. Rannsoknir hafa synt ad pegar born eru farin ad lesa, pa verja peir
einstaklingar sem hafa jakveett viohorf til lestrar meiri tima til pess ad lesa og eflist par
af leidandi sem lesendur. Vidurkennt er ad audugur ordafordi er mikilvaeg forsenda pess
ad geta aflad sér pekkingar med pvi ad lesa. Lestrargeta barna getur pvi préast haegar en
naudsynlegt er ef ordafordinn er ekki nagur. S& sem hefur ryran ordaforda er ad
likindum slakur lesandi.

Bent er & hin svokdlludu Mattheusarahrif um préun lestrar, sem stydja
framangreint, pvi par segir ad born sem lesi mikid nai ad auka ordaforda sinn og
lesskilning. Pa er gjarnan notud samlikingin ad rikur verdi rikari. Jafnframt er bent &
pad ad jakveett vidhorf gagnvart lestri hafi forspargildi fyrir lestur barna i framtidinni.

I rannsdknum, sem visad er til i kaflanum, koma fram sterkar visbendingar um
pad ad formlegri og teeknilegri lestrarkennslu ljuki almennt i 4. bekk hér & landi. bvi sé
minna hugad ad lestrarferni pegar namsgreinum fjolgi, en undantekning sé ef um
leshdmlun sé ad raeda. Eins og sja ma er mikilveegt ad til stadar sé pekking og skilningur
a edli lestrarerfidleika, eins og freedimenn leggja aherslu a. bad er kjarninn og med
aukinni pekkingu og skilningi geti dregid Ur alvarleika lestrarerfidleikanna sjalfra sem

og Ur peim afleidingum sem slikir erfidleikar geta haft & lifsgaedi einstaklinga. Velta ma
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pvi fyrir sér hvernig pessi pekking og skilningur métast eftir ad almennu lestrarnami
lykur i grunnskolanum en peirri spurningu verdur ekki svarad her.

Lestur bdkmenntatexta hefur minnkad & lidnum arum hér & landi og ma rekja pad
til pess ad strakar lesa minna en adur af pessari tegund texta, eins og fram kom i
kaflanum. Petta vekur upp spurningar um pad hvort drengir lesi i raun minna en peir
gerdu hér adur fyrr. Einnig hvort Ollum bokum sé gert jafnhatt undir hofdi i
skolakerfinu, pvi eins og fyrr segir pa eru peer lykill ad lestraranzegju og einn helsti
forsparpattur fyrir arangri i lesskilningi. Eins og sja ma, pa er ad morgu ad hyggja pegar
born leera ad lesa og margt sem hafa parf i huga vid lestrarkennslu.

[ naesta kafla verdur fjallad um &hugahvét og ahrif hennar 4 ndm nemenda.
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3. Ahugahvot

[ pessum kafla verdur fjallad um ahugahvét og skodadar eru erlendar og innlendar
rannsoknir sem tengjast vidfangsefninu. | upphafi kaflans er gerd grein fyrir pvi hvad
ahugahvot er og hvada munur er & innr— og ytri dhugahvot. Sjonum er beint ad pvi
hvernig nemendur virkja dhugahvot sina i ndmi, en freedimenn halda pvi fram ad allir
nemendur bui yfir &hugahvot en han sé mjog einstaklingsbundin. Einnig er namsahugi
skodadur og hvernig hann breytist pegar nemendur fara af yngsta skélastigi yfir a
miostig.

Rynt er i skrif um &hrif &dhugahvatar & lestur og pa skodun fredimanna ad
ahugahvot sé undirstada leerdoms. Jafnframt hvernig hvatningin hefur jakveed ahrif a
lestrargetu nemenda og arangur i skdla. Kynjamunur er skodadur i sambandi vid
lestrarahuga. Einnig er hugad ad pvi hver geti verid asteedan fyrir mismunandi &huga
kynjanna & lestri. Kastljésinu er jafnframt beint ad vali & bokum og hvada ahrif pad getur
haft & ahugahvét og lestur hja nemendum.

Komid er inn & mikilveegi fjolbreyttra kennsluadferda, hlutverk kennara og
synilegan tilgang nemenda med naminu. 1 lok kaflans er samantekt & vidfangsefninu i
heild.

3.1 Ahugahvét, ordskyringar

Ordid adhugahvot finnst ekki i islenskum ordabdékum en ordin ahugi og hvot er par ad
finna og eru skilgreind & eftirfarandi hatt: Ahugi; hugur & einhverju, vilji til ad fast vid
eitthvad. Hvot; hvatning, 6rvun, eggjun, af eigin I6ngun, vilja, ekki hvattur af 6drum
(Islensk ordabok, 2002a:65, 685). 1 bok Halldoru Haraldsdottur og Rosu Eggertsdottur
(2007:34) er enska ordid motivation skilgreint sem &hugahvot, hvatning. | Ensk-—
islenskri ordabdk (2006:453) segir ad motivation pydi, hvatning, érvun; (innri) hvét, og
asteda, kveikja.

Hamachek (1995:276) telur ad pad sem hrindi ahugahvot af stad sé hvatningin og
hin sé natengd ahugahvétinni i peim skilningi ad porfin eda l6ngunin til pess ad
framkvaema sé pad sem faer nemendur til pess ad finna til hvatningar. Jafnframt getur

ahugahvatin gefid nemendum orku til pess ad framkvaema.
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Skilgreining rannsakanda & ordinu ahugahvoét er eftirfarandi: Hvot sem dregur
einstaklinginn afram af ahuga, til framfara og frekari uppbyggingar i nami sinu.

Nam er flokid ferli par sem nemendur og kennarar eru i adalhlutverkum. pegar
hugtakid ahugi eda ahugahvoét (e. motivation) er skodad, pa eru forsendur fyrir farselu

nami aldrei langt undan (Amalia Bjornsdéttir o.fl., 2008:8).

3.2 Hvad er ahugahvot?

Hvad er pad sem gerir pad ad verkum ad nemendur eru drifnir &fram af &hugahvot sinni?
Ymsir freedimenn hafa sett fram skilgreiningar & ahugahvét. Ryan og Deci (2000:54)
benda & ad pad ad vera dhugasamur (e. motivated) sé ad vera stadradinn i pvi ad
framkveema, adhafast eda gripa til rddstafana i pagu tiltekins markmids. Slikur
asetningur getur annadhvort stafad af innri— (e. intrinsic) eda ytri ahugahvot (e.
extrinsic) og gera freedimenn greinarmun par &.

Weiner (1990:616-622) skodadi sogulegt samhengi & rannséknum um &hugahvot
i kennslu. Hja honum kemur pad fram ad reeturnar ad rannséknum & ahugahvaétinni megi
finna i ranns6knum sem gerdar voru a arunum 1930 og 1960. Weiner vitnar i latneskar
reetur & ordinu hvot sem pydir ad framkveema. bar sé ahugahvétin i sambandi vid leitina
ad hegdun sem tengist hugtokum eins og edlishvét, érvun, krafti, pérfum og orku. pa
beindu rannsakendur athygli sinni ad atridum eins og hrdsi og avitum, velgengni og
misbresti, umbun og refsingu. Weiner skrifadi einnig sogulegt yfirlit fyrir arin 1969—
1982. bar kvedur vid annan ton i rannséknum sem gengu Ut & pad m.a. ad tengja vinnuna
vid Utkomuna, leerdém, skilning og minni og sidan beattist vid framkvemd a
ahugahvétinni. [ skrifum peirra arid 1990 um pessar rannsoknir, pa var ahersla 16gd a
atridi eins og einstaklingsmun, samvinnu & moti samkeppni, innri— og ytri dhugahvot,
umbun og hrds, frekar en refsingar og avitur. Pegar saga dhugahvatarinnar var skodud
kom { 1j6s mikill &hugi fyrir rannséknum & henni. Arid 1990 héfdu rannsoknir stadid i
um 60 ar og mikid umrét ordid innan fraedigreinarinnar. Mikil endurnyjun hafoi att sér
stad, ny mikilvaeg svid hofou verid afhjupud og grundvallaratridi nyrra hugmynda verid
kynntar, eins og innri- og ytri ahugahvot.

McLean (2003:7) telur ad ahugahvoét geti verid fyrri reynsla, niverandi athafnir
eda markmid i framtidinni. Hann segir ahugahvot taka & spurningum eins og af hverju
einstaklingar hugsa og haga sér eins og peir gera. McLean telur pvi mikilveegt ad skilja
ahugahvotina og hafileika einstaklinga til pess ad framkvaema.
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3.3 Innri- og ytri ahugahvot

Ryan og Deci (2000:54-55) telja ad innri &hugahvot geti stafad af pvi ad
einstaklingurinn telur athofnina vera mikilveega, gefandi og skemmtilega. Athéfnin sé
orjufanlegur pattur pess ad vera lifandi manneskja sem er forvitin og ahugasém um pad
ad skoda og leera & umhverfi sitt. Nam sem slikt er umbun i sjalfu sér og einstaklingurinn
litur & pad sem grundvdll til vaxtar og proska ad mati Amaliu Bjornsdottur o.fl.
(2008:9). I bokinni The Motivated School visar McLean (2003:9) i ord Deci fra arinu
1975. par segir Deci ad nemendur hafi innri &hugahvot pegar peir vilja gera eitthvad af
eigin hvotum, ahuga eda anagju. Hann segir ennfremur ad nemendur finni fyrir
anaegjutilfinningum & medan atferlio & sér stad frekar en eftir & Ryan og Deci (2000:55)
tala um ad pegar einstaklingurinn leggur mest upp Ur Utkomu athafnarinnar og fyllist
metnadi, eins og peim ad na godum einkunnum, pa sé um ytri ahugahvot ad reeda.

Deci, Koestner, Ryan og Cameron (2001:1) spyrja sig aftur a moti peirrar
spurningar hvad liggi ad baki innri dhugahvatar hja nemendum. Pau halda pvi fram ad
einstaklingurinn hafi sterka, edlisleega tilhneigingu til pess ad hafa stjérn a og sigrast a
6hagsteedum adsteedum sem hindra hann i pvi ad na markmidum sinum.

[ framhaldi af pessu benda salfraedingarnir Covington (2000:22—23), Eggen og
Kauchak (2010:285) & pad ad ahugahvoétin sé i raun porfin sem liggi ad baki pess ad
einstaklingar séu hvattir til pess ad framkvaema. beir geti verid drifnir afram til
framkvaemda af ytri &hugahvot. beir sja fyrir sér afraksturinn, eins og godar einkunnir,
vidurkenningu eda stjornugjof. Med innri ahugahvot eru einstaklingar aftur & moti
drifnir afram af eigin hvotum og gefa sig i framkvaemdina. Fredimennirnir halda pvi
fram ad innri dhugahvot sé eskilegri, pvi han beinist ad leerdomi og skilningi.

[ rannsokn Deci o.fl. (2001:1), um ytri umbun og innri &hugahvét § menntun, péa
er athyglinni m.a. beint ad umbun. Par er sagt ad um umbun sé ad reeda pegar nemendur
hugsi um ytri &hugahvot og hvad peir geti fengid fyrir pad til deemis ad leera i skdlanum,
einhvers konar vidurkenningu eda refsingu fyrir sjalft ferlid. Kennarar reyna ad fa
nemendur til pess ad leera og styrkja ytri ahugahvot peirra med umbun, eins og pad ad
hafa afrek og arangur nemenda synilegan eda bjéda pitsu fyrir ad lesa. Kennarar geta
einnig i refsingarskyni stjornad og hvatt til ytri &hugahvatar nemenda med pvi ad taka

burtu forréttindi eins og friminatur vegna Iélegrar frammistddu peirra i nami.
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Rannsoknir hafa einnig verid gerdar, par sem skodud eru lestrarhvetjandi
verkefni. par hefur verid bent a mikilveaegi pess ad nemendur skilji & milli umbunar fyrir
lestrarverkefni og lestrarhegdunar svo peir geti séd tenginguna & milli umbunar og
lestursins. Talid er ad umbuna &tti nemendum svo peir geti hafist handa vid lesturinn.
Fraeedimennirnir alita ad pegar lestrarfeerni nemenda fer ad aukast, pa @tti ad reyna ad
draga Ur umbun og pegar fram lida stundir veeri haegt ad sleppa henni ad 6llu leyti pegar

lestrarhegdunin getur ordid sjalfvirk (Fawson og Moore, 1999:330).

3.4 Nemendur eru aldrei an ahugahvatar

McLean (2003:7) bendir a pad ad sumir kennarar telji ad akvedinn hluti nemenda hafi
ekki &hugahvot. Hann er pvi 6sammala og telur ad pad sé ekkert til sem heiti nemandi an
ahugahvatar. Hver einasti nemandi bai yfir &hugahvot en sumir hafi meiri ahuga & nami
en adrir. Hamachek (1995:276) tekur undir ord McLean og segir ad nemendur geti verid
med mismikla ahugahvot. Peir geti synt jakveeda ahugahvot i byrjun & tilteknum
verkefnum sem geti sidan dofnad og endad i litlum og neikvaedum tilfinningum med
timanum. Wigfield, Guthrie, Tonks og Perencevich (2004:299) eru &4 sama mali og visa
til pess ad ahugahvot geti tekid breytingum eftir adsteedum og pvi hvad nemendur eru ad
fast vid hverju sinni. I rannskn Nurmi og Aunola (2005:117, 120) lata pau pess getid ad
nemendur myndi sér skodun & fyrstu ndmsarum sinum i grunnskdla um pad hvada
namsgreinar séu ahugaverdar. Fraedimennirnir segja nidurstddur sinar um ahuga
nemenda a naminu syna fram & pad ad i upphafi grunnskolanams hafi flestir nemendur
mikinn dhuga a ad minnsta kosti einni namsgrein. P6 er pridjungur nemenda sem synir

einhverri namsgrein afar litinn ahuga.

3.5 Ahugahvét, ad lesa og laera

Freedimenn hafa [6ngum velt fyrir sér ymsum spurningum i sambandi vid ahugahvot.
Ma par nefna Eggen og Kauchak (2010:283) sem velta pvi m.a. fyrir sér af hverju
nemendum liki betur i sumum kennslustundum en 6drum. Af hverju nemendur hafi
meiri anagju af sumum ath6fnum en 6drum og nefna peir lestur, leiki og iprottir. peir
segja ad svorin vid badum pessum spurningunum snudist um ahugahvét, hun sé

undirstada alls leerddoms.
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Otalmargt getur haft ahrif & namsahuga nemenda. bad kom fram i rannsokn
Brophy (1987:42-44, 48), um ahrif ahugahvatar fyrir nam, ad vidfangsefni purfi ad vera
vid hefi og ad vandad sé til verka vid val & adferdum. Einnig ad markmid hafi
raunverulega pydingu fyrir nemendur. Hann leggur aherslu & jékveett og styrkjandi
namsumhverfi med vidfangsefnum vid hafi nemenda. | sambandi vid ytri hvatningu
leggur Brophy m.a. aherslu & pad ad nemendur fai umbun fyrir vel unnid verk og
notagildi veentanlegs arangurs i nami og starfi. Hann leggur einnig &herslu & pad ad
nemendur upplifi ahuga og finni til starfsgledi i nami sinu. Pad sé i raun uppeldisatridi
sem beri ad leggja raekt vid i skolastarfi. Fleiri freedimenn eru & sama mali og ma par
nefna Ingvar Sigurgeirsson (1999:22-24) sem adhyllist apekkar aherslur og er paer ad
finna vida i skolastarfi. Brynhildur Pérarinsdéttir (2006:40) leggur einnig aherslu & pad
ad virkja ahuga barna og hvetja pau til pess ad lesa barnabaekur og leera i gegnum peer.
Jafnframt bendir hun & mikilvaegi pess ad hvetja kennara til pess ad kynna barnabaekur
fyrir nemendum og ad peir fylgist med pvi nyjasta sem er ad gerast i Gtkomu barnabdka
og reyni ad skapa spennu og lestrarhvetjandi anda hja bornunum.

Strommen og Mates (2004:198-199) skodudu i rannsokn sinni hvernig heaegt veeri
ad fa born til pess ad njéta pess ad lesa. Par kemur fram ad pegar fullordnir hvetja bérn
til lestrar eru peir ad senda kraftmikil skilabod um gledina sem getur fylgt lestri godra
boka og pad er til pess fallid ad vekja dhuga barnanna. Fraedimennirnir telja ad pad geti
einmitt verid lykillinn ad pvi ad byggja upp skilning barna & sjalfum sér sem lesendum.
Fram kom i rannsokn peirra ad born sem segjast lesa litid finnst lestur stundum vera
,preytandi“ og ,.leidinlegur”. Pau lysa lestri frekar sem tilgangi en nautn. Nidurstoour
rannsoknarinnar gefa til kynna ad fyrirmyndir barna skipti miklu mali og pad ad lesid sé
fyrir pau. Einnig sé mikilveegt ad ala upp &huga barna a bdkum og lestri til pess ad hann
geti vidhaldist. Jafnframt eigi ad bjoda bérnum sem fjolbreytilegast urval af bokum og
fylgja pvi eftir i samraemi vid proska peirra og ahugahvot. Segja ma ad pessar rannséknir
falli vel ad vidfangsefnunum kafla 2.2 lestur, par sem reett er um hlutverk foreldra
vardandi nam barna og vidhorf til lestrar.

Tilley (2009) hefur rannsakad lestur barna & teiknimyndaségum. Hun vekur
athygli & pvi ad p6 teiknimyndir hafi verid birtar i dagblédum sidan arid 1890, pa hafi
peaer ekki hlotid virdingu hjd sumum kennurum og bokasafnsfredingum, pratt fyrir
vinsaeldir & medal barna og fullordinna. Jafnframt bendir hun & pad ad kennarar og
foreldrar eigi pad til ad lita teiknimyndasdgur ekki sému augum og adrar bakur. Tilley

segir mikilveegt ad kennarar, foreldrar og adrir sem koma ad lestri barna geri sér grein
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fyrir pvi ad lestur teiknimyndasagna sé godur fyrir namsproska peirra og krefjist jafn
mikils af lesendum og annars konar bakur. Nidurstodur benda til pess ad med lestri
teiknimyndasagna auki born vid ordaforda sinn, audgi imyndunaraflid og pau geti fengid
meiri &huga & lestri bdka almennt. Pegar myndir og ord vinna saman ad pvi ad segja
sogu, geta baekurnar ordid margbreytilegar og floknar til aflestrar.

Morgan og Fuchs (2007:165-166) velta fyrir sér i rannsdkn sinni sambandinu a
milli lestrarfeerni og lestrarahuga. par kemur pad fram ad born sem njota pess ad lesa
gera pad oftar og verda godir lesendur. Aftur @ méti hafa pau bérn sem eru slakir
lesendur oft litinn &huga fyrir lestri. Morgan og Fuchs telja eina hugsanlega skyringu &
pessu vera pa ad lestrarfeerni og lestardhugi barnanna hafi ahrif & hvort annad.
Rannsakendur, sérfreedingar og foreldrar geetu purft ad beina sjénum sinum meira ad
baedi lestrarferni og ahugahvét til pess ad adstoda slaka lesendur & sem bestan hatt svo
pbeir geti ordid godir lesendur. Fram kom i sému rannsékn ad born sem eru dhugasém
um lestur, lesa prisvar sinnum meira fyrir utan skélann en jafnaldrar peirra sem hafa litla
ahugahvot i lestri.

Ymsir fredimenn hafa rannsakad ahrif innri- og ytri ahugahvatar a lestur
nemenda a midstigi med tilliti til pess hvada ahrif hun hefdi & skélagdéngu peirra. Lepper,
Corpus og lyengar (2005:185) gerdu rannsdkn og beindu sjonum sinum ad innri- og ytri
ahugahvot & medal nemenda i 3.-8. bekk. I 1jés kom ad innri dhugahvot hafdi minnkad
og kom pad fram i legri einkunnum hjd nemendum. Samt sem &dur breyttist ytri
ahugahvot nemenda litio & milli bekkja og var i samhengi vid neikveeda boklega
frammistoou peirra. Peim mun meiri sem ytri &hugahvét nemenda var, peim mun verri
var bokleg frammistada peirra. Unrau og Schlackman (2006:81-82) visa i Kohn (1993) i
grein hans Motivation and It‘s Relationship with Reading Achievement in an Urban
Middle School. Par segir Kohn marga kennara hafi ihugad pad hver astedan geeti verid
fyrir pvi ad pad dragi Ur dhugahvot i skolagdngu. Kennararnir eru peirrar skodunar ad
vidleitnin til pess ad vekja dhuga hja nemendum med mismunandi umbunarkerfum geti
grafid undan eigin ahuga peirra og nattarulegri forvitni. A3 mati Unrau og Schlackman
(2006:100) er pad pydingarmikill avinningur fyrir kennarana ad 6dlast pekkingu & pessu
svioi, sérstaklega hja nemendum & midstigi, par sem pessi ar eru akvedinn afangi i att ad
framhaldsskola. Unrau og Schlackman telja mikilvaegt ad 6dlast meiri vitneskju um ahrif
ahugahvatar, og pa serstaklega hvad vardar innri ahugahvot hja nemendum a midstigi, til

bess ad auka ahugahvot i lestri og leerddmi almennt. Med aukinni patttoku i lestri og

24



leerdomi geti pad styrkt og studlad ad breytingum i mérgum bekkjum og reyndar i lifi
margra nemenda.

I rannsokn Guthrie o.fl. (2006:232) er fjallad um &hrif dhugahvatar & lestur og
lesskilning hj& nemendum sem f& hvatningu til pess ad vinna &hugaverd verkefni i
tengslum vid lestur. Fram kemur ad ef nemendur fai hvatningu til lestrar sé pad mjog
mikill studningur fyrir lestrarndm peirra sem geti haft ahrif a lestrargetu og arangur
pbeirra i skola. Rannsoknir Guthrie o.fl. hafa synt ad sérstaklega sé mikilveegt ad virkja
ahugahvot i lestri hja nemendum i 3.-5. bekk, pvi hun geti sagt fyrir um gengi peirra i
lestri til lengri tima. Gottfried (1985:631) er sému skodunar en bendir & pad ad i pessum
bekkjum sé ahugahvot fyrir lestri frabrugdin dhuga a 6drum verkefnum, eins og
visindum eda sterdferdi. Hann segir ad lestrardhugi nemenda falli ekki sérstaklega
undir &huga peirra @ menntun.

Sweet, Guthrie og Ng (1998:211) gerdu rannsokn par sem pau fylgdust med 68
kennurum nemenda i 3.—6. bekk. I rannsokninni var 16gd é&hersla 4 ahugahvetjandi
verkefni tengd lesskilningi. Fraedimennirnir téldu ad nemendur med litla dhugahvot
hefou meiri porf fyrir &hugahvetjandi verkefni en peir sem byggju yfir mikilli
ahugahvot. Nidurstodur rannsdknar Guthrie o.fl. (2006:232, 244) syna ad vinna med
hvetjandi verkefni sé arangursrik vegna pess ad allir nemendur geti tekid patt. Peir geti
tengt verkefnin vid baekur med pvi ad syna ahuga a lestri. Nemendurnir syndu meira
frumkvaedi i vinnu med hvetjandi verkefni og pvi purfti kennarinn minna ad leidbeina
hverjum og einum. Nemendur sem hofou litla &hugahvét fyrir lestri toku einnig patt i
verkefnum og nddu ad styrkja lestrarahuga sinn.

Guthrie og Wigfield (1999:199) skodudu ahrif ahugahvatar i samhengi vid lestur.
Peir tala um &dhugahvét nemenda i lestri sem markmid peirra og trd & pvi hvad snertir
lestur. Lestrarahugi nemenda hafi pannig ahrif & athafnir sem tengjast lestri. Guthrie og
Wigfield segja tilgang med lestri vera athofn par sem verid er ad leggja grunn ad
ahugahvot hjd nemendum og grunnurinn sé sa ad skilja hegdunina af &settu radi. begar
peir lesa, pa er ad verki akvedin og visvitandi framkvaemd. Nemendur seu ekki liklegir
til pess ad lesa af tilviljun. Ef peir eru ekki medvitadur um lesefnid, veita pvi ekki
neegilega athygli og sja ekki tilganginn med lestrinum, pa geti skort skilning. bess vegna
sé aridandi ad utskyra ahrif ahugahvatar fyrir nemendum og ad han geti skipt skdpum
fyrir skilning peirra & lestri.

I bokinni Motivating students to read: Evidence for classroom practices that

increase reading motivation and schievement. The voice of evidence in reading research
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visa Brozo og Flynt (2008:172) i rannsoknir sem Guthrie og Humenick gerdu arid 2004.
par segja fredimennirnir ad nemendur sem gefi sig ad lestri og hugsi mikid um lestur
geti ordid dhugasamir nemendur. Guthrie, Wigfield, Metsala og Cox (1999:231) telja
asteeduna vera pa ad nemendur sem séu dhugasamir um lestur eydi meiri tima til lestrar
en jafnaldrar peirra sem lesa minna. betta kemur einnig fram hja Morrow (1992:251)
sem talar um ad peir lesendur sem séu uppteknir vid lestur sem bérn eigi meiri
moguleika & pvi ad verda lesendur til lifstidar. Brozo og Flynt (2005) eru sému
skodunar. beir benda jafnframt &4 ad mikilvaegt sé ad hafa pad i huga ad & unga aldri geti
bornin ordid hugfangin af ritmali. Pad 6rvi imyndunarafl peirra, vidhaldi ahuga peirra og
haldi peim vid lestur & unglingsarum og afram i lifinu. Strommen og Mates (2004:198)
eru sama sinnis. beir telja ad ef nemendur nai ekki ad hrifast af pvi sem peir lesa, eda
finnist textinn of erfidur og kennsluadferdin nai ekki ad vekja dhuga, pa geti farid svo ad
peir reyni ad fordast lestur um mikilveeg efni og missi par af leidandi af mikilveegum
frodleik. Brozo og Flynt (2005) visa i Hirsch (2008). par kemur pad fram ad ef
nemendur nai ekki ad lesa innihald textans, pa eigi peir pad & hettu ad fara & mis vio
mikilvaegar upplysingar hans, sem er undirstada fyrir arangri i ndmi. Miklu mali skipti
ad nemendur hafi porf fyrir ad skilja innihald textans, pvi pad hafi mikil ahrif a
lestrarferlid og reynslu af lestrinum (Brozo og Flynt, 2008:174). betta kemur einnig fram
hja Marzano (2004:14-15, 32) og nefnir hann mikilvaegi reynslunnar og
pekkingarfordans, sem sé bundinn i ordum, pad er ad segja ordafordans. Sterd hans fari
gjarnan eftir reynslu nemenda og geti verid mismikil. Ordafordi sé uppsafnadur og bilid
a milli nemenda hafi tilhneigingu til pess ad breikka med timanum. Pannig skipti
bakgrunnur og fyrri pekking miklu mali i sambandi vid proun ordafordans. betta fellur
vel ad pvi sem fram kemur m.a. i k6flunum 2.1, 2.2 og 2.3 um mél, lestur og leshdmlun.

Wang og Guthrie (2004:166) segja marga kennarar medvitada um mikilvaegi
ahugahvatar & préun lestrar og hvernig nemendum gangi i nami. Fraedimennirnir hafa
notad mismunandi kennsluadferdir til pess ad auka lestrardhuga og hvetja nemendur til
bess ad lesa. A medal peirra sem petta hafa gert eru Edmunds og Bauserman (2006:420)
sem gerdu rannsokn og spurdu nemendur ad pvi hvad kennarar geetu leert um dhugahvot
i sambandi vid lestur med pvi ad eiga samtdl vid pad. Edmunds og Bauserman eru
kennarar med fjolbreytta reynslu ad baki og upplifun peirra vardandi vidhorf nemenda til
lesturs var oft neikveedar athugasemdir um lesturinn. Freedimennirnir akvadu pvi ad taka
vidtol vio nemendur og finna Ut hvernig heaegt veeri ad snla fra hinu neikvada vidhorfi til
hins jakvaeda. Freedimennirnir telja mikilveegt ad gera sér grein fyrir pvi hverjir pad séu
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sem hvetja nemendur til pess ad lesa, en ekki adeins hver kynni fyrir peim baekur. 1 ljos
kom ad fjolskyldumedlimir hvottu nemendur til pess ad lesa, einnig kennarar og sidan
nemendur sjalfir. Nidurstodur rannsoknar peirra syna enn frekar hve mikil &hrif
fjolskyldan hefur & vidhorf barna til lestrar og hve stért hlutverk kennarar hafa i pvi ad

virkja ahugahvot nemenda i lestri.

3.6 Breytilegur ndmsahugi

Rannsoknir benda til pess ad namsahugi breytist og minnki hvad mest pegar nemendur
eru & midstigi (10-12 éara), eins og adur hefur komid fram (Amalia Bjornsdéttir o.fl.,
2008:9, 10; Anderman og Midgley, 1997:269; Hamachek, 1995:277). I rannsokn
Johénnu Einarsdéttur (2008:24-25) Vid megum r&da pegar vid erum bdin med
baekurnar, um reynslu og vidhorf barna i 1. bekk til upphafs grunnskélagéngu sinnar, pa
benda nidurstddurnar til pess ad bornin telji lestur og sterdfraedi vera vidfangsefni 1.
bekkjar og hlutverk kennara ad kenna pessar greinar. Nokkur hluti nemenda sagdist rada
illa vid lestrar- og sterofreediverkefni sem peim var @tlad ad vinna. Peir toldu sig hafa
litid val um pad hvad pau gerdu i sk6lanum eda hvernig pau gerdu pad.

Anderman og Midgley (1997:269-270) greina frd pvi ad margar rannsoknir
bendi til pess ad &hugi nemenda & namsgreinum sé breytilegur. beer syni ad ahugi
nemenda sé minnkandi vid upphaf midstigs og pa dragi meira (r ndamséhuga getumeiri
nemenda. Jafnframt segja pau ad rannsdknir syni ad breytingar i namsumhverfi nemenda
hafi almennt meiri ahrif & medal getuminni nemenda. Ahrifin geti p6 verid tvibent, p.e.
annad hvort aukid eda minnkad namsahuga unglinganna. Namsumhverfi skiptir pvi
miklu mali fyrir pessa einstaklinga.

[ nylegri rannsokn i askulydsrannsoknarrédinni Ungt folk, sem gerd var & medal
nemenda i 5.-7. bekk, var m.a. skodad vidhorf peirra til nams og skola. Ein af
spurningum rannsoknarinnar var: Finnst pér namid vera skemmtilegt? A medal 6.
bekkinga kemur pad fram ad 37% stelpna og 21% straka finnst namid oft eda allaf
skemmtilegt. Pegar 6. bekkur er borinn saman vid 5. og 7. bekk, pa kemur pad skyrt fram
ad hlutfall nemenda sem finnst namid skemmtilegt leekkar eftir pvi sem nemendur eldast
(Margrét Lilja Gudmundsdattir, Alfgeir Logi Kristjansson, Inga Déra Sigfisdéttir og
Jon Sigfusson, 2009:82-83).

Namsstilar nemenda skipta einnig mali i sambandi vid breytilegan ahuga

nemenda & nami. Reid (2005:64) telur mikilvaegt ad greina namsstila hja nemendum, til
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pess ad styrkja nadmsvitund peirra. Einnig purfa kennarar ad koma til méts vid
mismunandi namsparfir einstaklinga ef namsahugi fer minnkandi. Résa Eggertsdottir
(2000:3) er sdmu skodunar og Reid og segir namsvitund fela i sér vitund nemanda um
eigin feerni og getu. Nemandi purfi ad leera ad pekkja sjalfan sig sem ndmsmann, hverjir
séu styrkleikar hans og hvernig hann geti styrt fram hja veikleikum sinum.

Eins og adur hefur komid fram, i kafla 2, pa er hlutverk foreldra er vardar ndm
barna mikilveegt og parf ad hafa pad i huga pegar fjallad er um ndmséahuga. G4d tengsl
nemenda, foreldra og kennara eru talin studla ad meiri &huga & ndmi. Nemendur eru afar
nemir & veentingar foreldra og kennara i sambandi vid pad hvada vidfangsefni séu pess
virdi ad takast a vid. Skilningur foreldra a studningi og veentingum virkar pvi oftast sem
jakveed hvatning fyrir nemendur (Bong, 2008:195, 208).

3.7 Val & lesefni

[ ranns6kn Edmunds og Bauserman (2006:420) t6ludu nemendur mikid um bakur sem
peir fengu sjalfir ad velja. Ad mati fredimannanna undirstrika nidurstodur
rannsdknarinnar mikilveegi pess ad nemendur hafi val pegar tilraun er gerd til pess ad
hafa jakveed ahrif & ahugahvot i lestri. Edmunds og Bauserman benda & ad mikilveagt sé
fyrir kennara ad leyfa val um bakur og ekki sidur ad bjoda daglega tima til lestrar i
skélanum.

I rannsokn Davila og Patrick (2010:199, 201), sem ber titilinn Asking the
experts: What children have to say about their reading preferences, er velt upp
spurningunni um pad hvad bornin séu ad lesa. Fraedimennirnir telja ad besta
fyrirkomulagid til pess ad virkja dhuga barnanna sé ad fylgja upplysingum um uppéhalds
lesefni peirra og hofda til huga peirra. Sérstaklega par sem fram kemur ad oftast sja
fullordnir um ad skrifa, gefa Ut og kaupa a beekur og geta pannig stjornad pvi hvada efni
bornin eru ad lesa. Greinargerd fra Scholastic (2008) segir ad 90% barnanna i kénnun
peirra fra arinu 2008 vildu sjalf fa ad velja lesefni sitt.

I framhaldinu er spurt ad pvi hvernig baekur og lestrarefni born telji ahugavert. |
rannsokn Worthy, Moorman og Turner (1999:16) What Johnny likes to read is hard to
find in school? og tok til ramlega 400 nemenda i 6. bekk, voldu badi kynin
hryllingsbaekur. P60 rannsokn Worthy o.fl. sé gerd fyrir rmum 10 &rum, pa eru
hryllingsbakur enn vinszlastar, samkvaemt Davila og Patrick (2010:201).
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I rannsokn Brynhildar pérarinsdottur (2009:572-574), Lestrarvenjur islenskra
bokaorma, sem unnin var i samvinnu vid Amtsbokasafnid a Akureyri og Minjasafnid a
Akureyri, athugadi han hvad pad er sem geri born ad virkum lesurum. Um var ad raeda
Sumarlestrarndmskeid fyrir 7-11 ara born sem ahuga hofdu & boklestri. Skodadir voru
peir bakgrunnspeettir barnanna sem gera pau ad virkum lesurum.

Baérnin voru t.d. spurd um lestrarvenjur sinar og fjolskyldunnar, hver hvetti pau
til lestrar, hvar pau fengju hugmyndir ad lesefni og hvort pau reeddu vid einhvern um
bekur sem pau veru ad lesa. Nidurstddurnar syndu hvada peetti bdrnin Aattu
sameiginlega. bau hofou 6ll alist upp vid lestur og lesid hafdi verid fyrir bornin pegar
pau voru yngri. Foreldrarnir hofou po yfirleitt haett ad lesa fyrir bornin & pessum aldri.
Adeins tvd barnanna sdégdu ad enn veeri lesid fyrir pau. Bornin nefndu ad pau reeddu um
beekur vid vini og mémmur oftar en pabba og sami hopur gefi peim hugmyndir ad
lesefni. Bornin voru sammala um pad hvernig god barnabok etti ad vera; spennandi og
fyndin. Bokaflokkarnir sem nutu vinsalda hja bérnunum voru; Fiasol og Skuli skelfir.
Jafnframt nefndu pau annars konar lesefni, eins og Andrésbl6d og Syrpur. begar bornin
voru spurd um pad hvad veri hegt ad gera til pess ad hvetja born til lestrar, pd komu
pau med demi: ,,Med pvi ad segja ad pessi bok sé skemmtileg,” ,,med pvi ad segja ad
pau geti alveg lesid svona bok, hun sé ekki of erfid* og ,,med pvi ad spyrja: Viljid pid
vera god ad lesa? Einnig voru bornin spurd ad pvi hverjir hvettu pau til lestrar. par
hofou bornin mjog sterkar skodanir og ségdu ad pad veeri ekki eins manns verk og eitt
barnanna puldi upp langan lista: ,Mamma og pabbi, vinirnir, freendi og fraenka,
kennarinn, afi og amma, langafi og langamma.“ Brynhildur alyktar ad pad skipti ekki
meginmali hvernig auka megi bdkalestur barna heldur miklu frekar hvernig vidhalda
megi dhuga peirra.

Hidi og Harackiewicz (2000:151) unnu skyrsluna Motivating the academically
unmotivated: A critical issue for the 21st century og spyrja hvernig heaegt sé ad beta
boklega frammistddu nemenda. Pad sé ein af mikilvaeegustu 6svorudu spurningunum i
menntun & 21. 6ldinni. Hidi og Harackiewicz setja fram tveer skyringar a dvidunandi
boklegri frammistddu nemenda, en par eru; skortur & hafileikum og litill &hugi. Par sem
kennarar geti litid gert i fyrra atridinu verdi peir ad einbeita sér ad pvi sidarnefnda sem
er ahuginn. Margir pettir geti verid pess valdandi ad litill ahugi sé hja nemendum til
pess ad leera og nefna megi eftirfarandi; verkefni i skolanum geti verid erfid eda of létt
og/eda kennarar geti verid of krofuhardir. pratt fyrir pad geti vontun & boklegum ahuga

nemenda endurspeglad vanrakslu peirra & eigin leerdémi.
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Val a bokum getur beinst ad pvi ad lesa bok a tolvuteku formi og hafa margir
nemendur teekifaeri til upplysingadflunar med télvum, eins og fram kemur i greininni Ny
born og nyir midlar & nyju arpasundi eftir borbjorn Broddason, Kjartan Olafsson, og
Sélveigu Margréti Karlsdéttir (2009:3) sem unnin er Gt fra langtimarannsékninni Bérn
og sjonvarp & Islandi. Miklar breytingar i pjodfélaginu hafa kallad & frampréun i
tolvumalum og visa fredimennirnir i ord Lee (2005:316), en hann segir ad gjarnan sé
gengid ut fra peirri forsendu ad pad sé i edli ungs folks ad hafa dhuga & nyjum
bodskiptahattum, eins og til deemis & Netinu. Lee heldur pvi einnig fram ad akafi hinna
yngri sé meiri en hja peim sem eldri eru. Nidurstédurnar hja borbirni Broddasyni o.fl.
(2009:63) syna ad 84% nemenda i 6. bekk eiga eda hafa adgang ad télvu i herberginu
sinu. Fram kom ad arid 2009 6x télvueign & milli kannana og nettengingar voru ordnar

algengari.

3. 8 Kennarar og &hugahvot

Hamachek (1995:275) talar um &hugahvét sem eina af mérgum radgatum menntunar og
eitt af storkostlegum vidfangsefnum hennar. Hann segir ad hver kennari purfi ad spyrja
sig spurninga eins og peirra hvernig hann geti ndd ad hvetja nemendur sina til pess ad
leera og i framhaldinu hvernig kennarinn geti fengid nemendur til pess ad stunda virkt
nam.

Deci o.fl. (2001:15) telja ad mikilveegt sé fyrir skélafélk ad finna leid til pess ad
styrkja innri ahugahvot. beir koma med pa tillégu ad bodid sé upp a og studst vid sem
fjolbreytilegastar kennsluadferdir, par sem namskostum sé fjolgad og geett sé€ ad pvi ad
nemendur fai neagilega pung verkefni. Med pvi er att vid ad verkefnin séu & mérkum
bess sem nemendur rada vid hverju sinni, eins og fram hefur komid adur. Pennan
hljomgrunn ma einnig finna i fleiri rannséknum, eins og hja Amaliu Bjérnsdottur o.fl.
(2008:9). Daemi um umbunarkerfi eru lestraratok sem beitt er i islenskum skélum. Ma
par nefna verkefnid Ungur nemur, gamall temur, par sem eldri nemendur taka ad sér ad
leidbeina yngri nemendum i lestri. I verkefninu Lestrarvinir lesa nemendur hver fyrir
annan, peir eignast vinabekk i lestri og hver nemandi sinn lestrarvin. Fluglaesi er
lestraratak par sem nemendur lesa fimm daga vikunnar til pess ad komast & milli
afangastada. beir nota heimatilbtnar flugvélar til pess ad ferdast & milli stadanna. |
Vixllestri skiptast nemendur og foreldrar a vid pad ad lesa upphatt (Lindaskoli, e.d.;

Laekjarskali, e.d.).
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I rannsokn borbjorns Broddasonar o.fl. (2009:7-8) kemur fram ad nemendur eru
farnir ad lesa meira en peir gerdu. I kénnunni sem gerd var &rid 2009 kom fram ad
nemendur sem lasu enga bok & sidustu 30 dogum faekkadi um 5%, en adur hafdi peim
fjolgad, nema &rid 1979. Rannsakendum fannst petta jakveett og veltu fyrir sér
asteedunum. beir alitu naertaekast ad leita skyringa i umhverfisahrifum og téldu sennilegt
ad lestrarhvetjandi adgerdir skolanna hefdu par mikid ad segja. Petta stydur pad sem
fram kemur i innlendum og erlendum rannséknum hér ad framan.

Lestur er p6 meira en einungis pad ad lesa bakur sér til anegju eda til pess ad
nota vid akvedin verkefni sem skylda er ad lesa eins og fram kom i kafla 2, um mal og
lestur. Brozo og Flynt (2008:172) benda til deemis & ad kennarar purfi ad bua yfir
pekkingu til pess ad greina proska nemenda i sambandi vid ordaforda peirra. peir purfi
ad geta gefid nemendum innblastur, érvun um lestur og lesmal i sem fjolbreyttustu
kennslugreinum, eins og steerdfraedi, visindum og tungumalum.

Innblastur og 6rvun getur verid @ marga vegu. Ingvar Sigurgeirsson (1999:21)
talar um ad kveikjur geti vakid &huga nemenda stutta stund, en pad sé ekki vist ad hann
haldist. Ingvar segir ad geeta verdi ad pvi ad namsefnid og adferdir haefi nemandanum,
par sem vel pekktur vandi sé sa ad nemendum henti 6likir ndmsstilar og par af leidandi
6lik nalgun & viofangsefnum sinum. betta kemur einnig fram hja Rief og Heimburge
(2007:1) sem segja ad nemendur purfi lesefni sem naer ad virkja ahugahvot peirra, efla
skopunargafu og hvetja pau til gagnrynnar hugsunar. Pannig purfi nemendurnir einnig
skipulag og markvissa nalgun til pess ad 6dlast kunnattu til verka sem er undirstada pess
ad peir geti ordid sjalfstedir lesendur. bvi purfi kennarar ad bjoda fjélda hagnytra
verkefna til pess ad meta pdrfum nemendanna sem purfa askorun til pess ad geta stigid
at fyrir paegindasvio sitt.

[ pessu samhengi ma velta pvi fyrir sér hvad pad sé kennarar noti sem hvatningu
fyrir nemendur. Fawson og Moore (1999:330) komust ad pvi, i rannsékn sinni um
notkun & lestrarhvetjandi verkefnum, ad 95% kennara ségdust nota alla vega eitt slikt
hvatningarkerfi i kennslu til pess ad hvetja nemendur til pess ad lesa. Kennararnir i
rannsokninni téldu tvo atridi vera sin adalmarkmid. Annars vegar pad ad hvetja
nemendur til jakveaeds vidhorfs til lestrar og hins vegar ad bata lestrartaekni peirra.

I fyrmefndri grein Brynhildar borarinsd6ttur (2006:40); Bokaormafraedi um
barnabdkmenntir i grunnskolum, vitnar hun i Almar M. Halldorsson (2006), par sem
hann talar um kennara sem ar6dursmeistara, ad peir sjai hlutverk barnabdka sem hluta af

skéladeginum, badi sem ahugavert kennsluefni og sem edlilega afpreyingu a milli
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verkefna. Hann telur ad markmidid sé ekki adeins ad fjolga lestrarminutum barna heldur
einnig ad auka anaegju peirra af bokum, enda sé lestraranaegja einn mikilveaegasti
forsparpétturinn i sambandi vid arangur i lesskilningi. Brynhildur er somu skodunar og
Almar og segir jafnframt ad bokalestur islenskra barna fari minnkandi. Hun talar um
mikilveegi pess ad kennarar séu medvitadir um vinsalustu baekur barnanna a hverjum
tima, geti haft kynningu & peim og geti tekid patt i umradu um paer. A pann hatt geti peir
virkjad &huga barnanna og skapad lestrarhvetjandi andrdmsloft i skolum. Jafnframt
purfa kennarar ad bera virdingu fyrir mismunandi dhugasvidum nemenda pegar kemur
ad vali & barnabokum.

Eins og fram kemur hja Brynhildi, p4 hafa nemendur mismunandi ahuga a
lesefni og petta kemur einnig fram hja Reid (2005:64) sem talar um mikilvaegi pess ad
greina ndmsstila hja nemendum, eins og fyrr segir. Pad geeti reynst gott hjalpartaeki fyrir
kennara til pess ad mata einstaklingspdrfum nemendanna. Med greiningu a ndmsstilum
geta kennarar fengid skyrari mynd af margbreytileika nemenda sinn. bad getur verid god
leid til pess ad nyta pekkinguna og skoda & hvada héatt best sé ad maeta ndmsporfum
pbeirra og hvada kennsluadferdum sé gott ad beita. Runar Sigporsson, Borkur Hansen,
Jon Baldvin Hannesson, Olafur H. Johannsson, Roésa Eggertsdottir og Mel West
(2005:159) eru sama sinnis og telja ad faum sé pad betur ljost en kennurum hve
misjafnir nemendur eru ad ahuga, hafileikum, reynslu og vilja. bvi purfa kennarar ad
hafa & valdi sinu fjolbreytta kennsluhatti og vita hvers konar vinnubrégd henta hverjum

og einum nemenda sem og bekknum i heild.

3.9 Kynjamunur

Lestrarahugi er talinn fara minnkandi pegar lidur & grunnskoélagéngu og pa sérstaklega
hja drengjum. Fraedimenn velta pvi fyrir sér hvort asteedan geti verid st ad ekki sé bodid
upp & nogu ahugavert efni, p.e. efni sem kalli & umraedu og igrundun (Gudmundur B.
Kristmundsson, 2009:152). Pbetta styour samantekt & rannsokn Nurmi og Aunola
(2005:117, 120) um ahugahvot nemenda a fyrstu arum peirra i grunnskdla, en margt
bendir til pess ad namsahugi fari minnkandi pegar lidur & grunnskélanam. Visbendingar
hafa komid fram sem benda til pess ad stalkur syni fleiri nAmsgreinum &huga en drengir
og jafnframt ad fleiri drengir en stulkur hafi litinn dhuga & lestri. Strommen og Mates
(2004:198) eru sama sinnis og toldu asteeduna vera pa ad nemendurnir fyndu ekki lengur

efni sem nadi ad vekja dhuga peirra & lestri.
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I rannsokninni Stada lestrarkennslu i islenskum grunnskélum kemur pad fram ad
pad rikti nanast pogn pegar kennarar og skolastjorar voru spurdir um kennsluhatti sem
tekid geetu mid af dlikri getu og dhuga drengja og stulkna. Feestir hofou eitthvad til
mélanna ad leggja en nokkrir nefndu pad ad nota pyrfti fjolbreyttari kennsluhatti og
adrir ad gefa pyrfti Gt fleiri baekur fyrir drengi (Audur Magndis Leiknisdottir o.fl.,
2009:106).

Davila og Patrick (2010:204) segja ad p6 synt hafi verid fram & mun & milli
stulkna og drengja hvad vardar mismunandi &huga & uppahalds lestrarefni peirra, pa sé
afar mikilveegt ad hafa pad i huga ad hja akéfum lesendum geti verid minni munur a
milli kynja en talid er. peer benda i pvi sambandi & ranns6kn Strommen og Mates
(2004:199) sem syni fram & pad ad akafir lesendur & medal nemenda i 6. bekk lesi
fjolbreytt lestrarefni og trdi pvi ad lestur hjalpi peim ad 6rva imyndunarafl peirra og

pannig fai peir aukinn skilning & heiminn i gegnum lestur.

3.10 Samantekt

I pessum kafla hefur verid fjallad um margbreytileika ahugahvatarinnar og ahrif hennar
a nam. Fram hefur komid i kaflanum ad freedimenn telja flest born i leiksk6lum og fyrsta
bekk i grunnskélum vera dhugasom fyrir skélagéngu sinni. Peir benda einnig & pad ad
fyrir marga pa séu petta tilfinningar sem geti glatast og hinn upprunalegi eldmodur fyrir
skélagongu hverfi. bvi er sérstaklega mikilveegt fyrir nemendur og kennara ad gera sér
grein fyrir pvi hvad &dhugahvot er, svo peir geti vidhaldid dhuganum strax i upphafi
skolagongu.

Rannsdknir syna ad pad sem hrindir af stad dhugahvét sé hvatningin annars
vegar og han sé porf og hins vegar 16ngun nemenda til pess ad framkvaema. Rannséknir
hafa einnig stadfest ad allir nemendur hafi ahugahvoét, bara mismikla. begar talad eru um
innri dhugahvot eru nemendur drifnir afram af eigin hvétum og gefa sig i
framkvemdina. Peir eru forvitnir og ahugasamir um pad ad skoda og lera i umhverfi
sinu. Pa er ndmid sjalf umbunin og nemendur lita & pad sem grundvdll til vaxtar og
proska. I ytri ahugahvét tala freedimenn um pad ad nemendur leggi mest upp ar Gtkomu
athafnarinnar, eins og vidurkenningum og gédum einkunnum.

Fraeedimenn telja pydingarmikid ad koma til mots vid lestur nemenda med pvi ad
bjoda peim val & bokum og huga vel ad fjolbreyttu Grvali i samremi vid proska

nemendanna. Sterkar visbendingar koma fram i rannsoknum um pad hve fyrirmyndir
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hafa mikid ad segja fyrir &huga barna & lestri. begar fullordnir hvetja nemendur til pess
ad lesa eru pad ahrifamikil skilabod um nautn pess ad lesa og virkja ahuga peirra. Pad
synir sig ad nemendur sem eru dhugasamir um lestur lesa meira en peir sem hafa minni
ahugahvot i lestri.

[ rannsoknum er bent & pad ad namsahugi breytist og fari minnkandi & midstigi.
Fraeedimenn tala jafnframt um ad greining kennara & ndmsstilum geti adstodad nemendur
vid ad styrkja namsvitund sina. | sambandi vid minnkandi namsahuga kemur pad einnig
fram ad drengir hafi minni &huga & lestri en stalkur, ad peir finni ekki lengur lesefni sem

vekur ahuga peirra.

Pegar nidurstddur rannsokna & &hugahvot og lestri eru skodadar, pa sést ad
vidhorf nemenda og I6ngun peirra i lestur er uppspretta ad ahugahvot. bvi sé vert ad
skoda hvad pad er sem kallar pad fram. Edmunds og Bauserman (2006:420) nefna til
demis ahrif fyrirmynda. Fjolskyldumedlimir gegna par stersta hlutverkinu, sidan
kennarar og einnig nemendurnir sjalfir. bar kemur pad fram ad nemendurnir sjalfir hafa
ahrif a lestur annarra nemenda.

Freedimenn benda & pad ad eitt af mikilveegustu hlutverkum kennara sé ad finna
leid til pess ad styrkja innri &hugahvot med fjdlbreyttum kennsluadferdum. Kennarar
&ttu ad vera medvitadir um vinsalar barnabakur og geta tekid patt i umraedu um peer.
pannig veeri hagt ad vekja dhuga nemenda og skapa lestrarhvetjandi andramsloft i
skolum. Einnig parf ad geeta sérstaklega ad pvi ad bjoda nemendum verkefni sem heaefa
getu peirra, pannig ad pau séu & morkum pess sem peir rada vid hverju sinni. Sidast en
ekki sist purfa nemendur ad sja tilgang og arangur af vinnu sinni.

Ahugahvét er ein af mérgum radgatum menntunar en jafnframt eitt af
storkostlegum vidfangsefnum hennar. | nasta kafla verdur fjallad um pa petti sem snua
ad rannsokninni  sjalfri;  rannséknarsnid, rannsoknarspurningu, pétttakendum,

spurningalista, framkveemd rannsdknarinnar og greiningu gagna.
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4. Rannsoknaradferd
I pessum kafla verdur gerd grein fyrir adferdinni sem 16gd var til grundvallar i
rannsokninni. Gerd er grein fyrir rannsoknarsnidi, framkvemd rannséknarinnar og

greiningu gagna.

4.1 Rannsdknarspurning

Markmid rannsoknarinnar var ad skoda ahrif &hugahvatar & upplifun nemenda i
lestrarndmi i 6. bekk. Hvernig fa peir teekifaeri til pess ad lata rodd sina heyrast og hafa
ahrif & nam sitt med ahugahvot ad leidarljosi? Skodad var hlutverk kennara i samspili
vid nemendur og hver ahrif kennara eru i vinnu med dhugahvot.
I rannsdkninni var kastljosinu beint ad vinnu med ahugahvét og lestri nemenda
og leitad svara vid eftirfarandi rannséknarspurningu:
- Hvernig upplifa nemendur ad unnid sé med dhugahvot peirra i lestrarnami i 6.

bekk grunnskola?

4.2 Rannsoknarsnid

| félagsvisindum eru adallega notadar tvenns konar rannsoknaradferdir, annars vegar
eigindlegar adferdir (e. qualitative method) og hins vegar megindlegar adferdir (e.
quantitative method). [ rannsokninni var unnid samkvemt likani ad blandadri
rannsoknaradferd (e. mixed model research) (Johnson og Onwuegbuzie, 2004), par sem
eigindlegar og megindlegar adferdir voru nyttar til pess ad svara
rannsoknarspurningunni.

I eigindlegri adferdafraedi er byggt & upplifun einstaklinganna sem verid er ad
skoda, til demis med vidtolum eda vettvangsrannsokn (Sigurlina Davidsdottir,
2003:221-222). bar gefst kostur & pvi ad veita innsyn i menningarsamfélagio og
adstaedur folks, par sem rannsakandinn faer teekifeeri til pess ad sja og skilja upplifun og
reynslu vidmelenda. pad er einkennandi fyrir allar rannsoknaradferdir ad rannsakandi
setur eigin skodanir til hlidar og beinir athyglinni ad pvi ad sja heiminn med augum

einstaklinganna og skilja sjonarmid peirra (Bjorn Bergsson, 2002:40, 48).
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Kostir eigindlegra rannsoknaradferda liggja i pvi ad heegt er ad kafa djupt i
vidfangsefnid og leitast vid ad fa miklar upplysingar um afmarkad efni. Gallarnir eru
aftur & moti peir hve adferdin er timafrek og su heetta er alltaf til stadar ad rannsakandi
liti nidurstédur med vidhorfi sinu. Einnig er alhafingargildi litid at fyrir pann hép sem
er i artakinu (Sigurlina Davidsdéttir, 2003:220-222).

[ eigindlegum ranns6knum er ekki gert rad fyrir pvi ad haegt sé ad endurtaka
raunveruleikann og pvi er Odraunhaft ad tala um traustleika eda endurtekningu
rannsokna. Til pess ad auka traverdugleika rannsokna parf ad vera haegt ad syna fram &
pad ad nidurstddurnar standist, til demis med pvi ad nota fleiri en eina adferd. EkKki er
heaegt ad buast vid pvi ad nidurstodur yfirfaerist & adrar adsteedur eda adra hopa (Sigurlina
Davidsdottir, 2003:232-233).

I megindlegri adferdafraedi eru notadar annars konar visindalegar adferdir til pess
ad skoda félagslegan veruleika. Unnid er med tolur, par sem hagt er ad mela og telja
svor. Kostir megindlegrar adferdafreedi eru peir ad haegt er ad safna upplysingum um
storan hop & stuttum tima. Gallar adferdarinnar eru peir ad upplysingarnar segja ekki til
um orsdk og afleidingu heldur er verid ad skoda tengsl a milli breyta en ekki hverja
breytu fyrir sig (Sigurlina Davidsdottir, 2003:220-222).

Sigurlina Davidsdottir (2003:225) segir ad skil & milli eigindlegra og
megindlegra nalgana séu ekki alltaf augljés. HUn segir ad tolur feli i sér alls kyns
gildismat um merkingu peirra. Pannig eru megindlegar nalganir ad einhverju leyti
undirorpnar eigindlegum hugmyndum og eigindlegar nalganir er hagt ad skoda
megindlega. betta kemur einnig fram hja Robson (1999:370-371) sem segir ad
adferdirnar skarist og adferdirnar blandist vegna pess ad oft er verid ad beita
tolfreedilegri nalgun & hugverk sem & reetur sinar i eigindlegum adferdum.

Blondud adferoafreedi felur i sér blondu af eigindlegri og megindlegri
adferdafraedi. Adferdinni ma skipta i blandada rannsoknaradferd (e. mixed method
research) og likan ad blandadri rannsoknaradferd (e. mixed model research). I fyrri
adferdinni er eigindleg nalgun notud i &kvednum é&fanga i rannsokninni og sidan
megindleg nalgun i 6drum é&fanga. bessu er likt vid tveer rannsdknir en samt er
rannsoknin ein heild. 1 seinni adferdinni er eigindlegri og megindlegri adferdafraedi
blandad saman i rannsokninni eda pvert yfir hana, til deemis vid urvinnslu. pa parf ad
velja hvad hentar hvar i rannsokninni eda fara yfir tvd svid rannsdknaradferda. ba getur
rannsakandinn framkvaemt spurningakénnun og notad spurningalista med opnum og

lokudum spurningum (Rudolph, 2006).
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Johnson og Onwuegbuzie (2004:14-15, 21) vilja kynna blandada adferdafraedi
sem pridju viddina i menntarannsoknum. Peir telja ad markmidid med henni sé ekki ad
koma i stadinn fyrir eigindlega eda megindlega adferdafradi, heldur ad draga fram kosti
og lagmarka galla af badum adferdunum. Kostir blandadra adferda eru peir ad nota ord,
myndir og frasogn til pess ad koma merkingu & télur og jafnframt ad nota tolur til pess

ad setja ndkvaemni a ord, myndir og frasogn.

4.3 batttakendur

[ rannsokninni var notad hentugleikatrtak, par sem audvelt var ad na til patttakenda i
kennslustofum og haegt var ad leggja kdnnunina fyrir allstért Grtak & skdmmum tima
(Porolfur Pérlindsson og borlakur Karlsson, 2003:62).

Nemendur i 6. bekk i grunnskdlum & Akureyri og einum skéla i négrenni voru
alls 312 vorid 2010. Heildarfjoldi patttakenda i rannsokninni voru 214 nemendur i fimm
grunnskolum & Akureyri og einum i nagrenni Akureyrar, i artakinu voru 204 nemendur.
Fjorir nemendur voru felldir ar artakinu. Prir peirra svorudu pvi ekki af hvoru kyninu
peir veeru og einn nemandi svaradi pvi ekki i hvada skola hann veeri. Pad voru pvi 200
nemendur sem svorudu spurningalistanum med fullneegjandi hetti. Stalkur voru 92 og
drengir 108. Aldur nemenda skiptist pannig ad tveir nemendur voru faeddir arid 1999 en
adrir &rid 1998. Svarhlutfall var & bilinu 81-100%. Skolarnir voru valdir med fjélda
nemenda i huga, prir fjolmennir skolar (<204 nemendur) og prir famennir skdlar (>204

nemendur).

4.4 Spurningalisti

Til a0 fa svor vio upplifun &hugahvatar & lestrarndm nemendanna var notadur
spurningalisti i rannsékninni. Par sem enginn einn heildstaedur spurningalisti fannst sem
heegt var ad nota, var spurningarlisti frA Amaliu Bjornsdéttur, Baldri Kristjanssyni og
Berki Hansen (2008) og erlendir spurningarlistar hafdir til viomidunar; Lepper, Corpus,
og lyengar, 2005 og Gambrell, Palmer, Codling og Mazzoni, 1996. Spurningalistinn var
saminn & grundvelli fredilega kafla ritgerdarinnar og med hlidgsjon af adurnefndum
spurningalistum.

Spurningalistinn innihélt 21 spurningu (sja fylgiskjal 1). Reynt var eftir fremsta
megni ad hafa uppsetningu spurningalistans einfalda og skyra, svo patttakendur i
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rannsokninni ettu eins audvelt med ad svara og haegt veeri. Hugad var sérstaklega ad pvi
ad hafa ordalag einfalt og skyrt, par sem um unga nemendur var ad raeda og fordast ad
nota skammstafanir og fullyrdingar.

Svarkvardinn sem notadur var vid lokadar spurningar er fjogra punkta Likert
radkvardi (e. ordinal scale). I spurningalista, par sem slikur kvardi er notadur, er verid
ad akvarda hversu sammala eda 6sammala svarendur eru akvednum stadhafingum
(Amalia Bjornsdottir, 2003:116 og Gudrin Arnadottir, 2003:421). Gert var rad fyrir pvi
ad s& sem fékk mjog oft ad velja sér lesefni eftir ahuga i skdlanum veeri jdkveedari en sa
sem fékk sjaldan ad velja sér lesefni. I spurningalistanum voru svarmdguleikar, alltaf,
mjog oft, sjaldan og aldrei, par sem pad atti vid. Porlakur Karlsson (2003:342) vitnar i
Schuman og Presser (1981) vardandi pad ad rannsoknir & mismunandi kvoréum med og
an mioju, bendi til pess ad pad skipti litlu mali hvort er valid.

Med pvi ad nota opnar spurningar er leitast vid ad fa fram sjonarmid nemenda,
heyra rodd peirra og pannig hafa peir val um pad ad lata i 1jos skodanir sinar, sem er
einn af kostunum vid eigindlegar adferdir. Ingvar Sigurgeirsson (1998:14) bendir & pad
ad pegar notadar eru opnar spurningar er ekkert eitt akvedid svar i peim rétt, heldur er

heaegt ad fa morg fjolbreytt svor sem krefjast hugmyndaflugs, innseis og rokhugsunar.

4.4.1 Leyfi

Rannsdknin var tilkynnt til Personuverndar (sja fylgiskjal 2), par sem fram kom ad ekki
veeri um persdnugreinandi gogn ad raeda og ad ekki vaeri med nokkru moti haegt ad rekja
gOgnin til patttakenda.

Fraedslustjori Akureyrarbajar gaf leyfi fyrir rannsdkninni en einnig var sott um
leyfi hja tveimur skolastjorum utan Akureyrar, i einum skéla fyrir rannsékninni og
6drum fyrir forpréfun & spurningalistanum. Efni rannsoknarinnar og spurningalistinn var

kynntur skolastjornendum med bréfi og sidar i heimsékn i hvern skdla fyrir sig.

4.5 Framkvemd

Eftir ad rannsoknaraaetlun var sampykkt for rannsakandi i heimsokn i alla grunnskolana
sem toku patt i rannsokninni og kynnti rannsoknina fyrir skolastjornendum en peir hofou
aour fengio sent bréf vardandi efni rannsoknarinnar (sja fylgiskjal 3). Skdlastjornendur

kynntu rannsoknina fyrir kennurum og bréf voru send heim til allra nemenda, par sem
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rannsoknin var kynnt og foreldrum og forradamonnum gafst kostur & pvi ad hafna
patttoku barna sinna i rannsokninni (sja fylgiskjal 4).

Spurningarlistinn  var settur upp i forritinu Surveymonkey. Fraedslustjori
Akureyrarbejar veitti leyfi fyrir notkun a forritinu og sa starfsmadur Akureyrarbajar um
uppsetningu og veitti adstod vid breytingar eftir forprofun. I Surveymonkey forritinu eru
svor ekki rekjanleg til svarenda.

Adur en spurningalistinn var lagdur fyrir pétttakendur var hann forpréfadur af
nemendum i 5. og 6. bekk i 6dru freedsluumdaemi. Nemendur voru bednir um ad greina
fra pvi ef spurningarnar veeru a einhvern hatt 6skyrar. Breyta purfti ordalagi, par sem
fjolmargir nemendur skildu ekki ord eins og; rad, ahugahvot og fjolbreyttir
kennsluheettir. Eftir breytingar & spurningalistanum var hann lagdur fyrir patttakendur &
vormanudum 2010. Allir peir nemendur sem meettir voru a fyrirlagnardegi toku pétt og
engir foreldrar eda forrddamenn héfnudu patttoku barna sinna.

Nemendur voru bednir um ad svara spurningalista sem var adgengilegur & vef.
Rannsakandi var avallt vidstaddur pegar nemendur svérudu spurningalistum og veitti
peim adstod vid framkvemd ef & purfti ad halda. Rannsakandi hélt dagbdk yfir allar
skolaheimsoknir og skrddi hja sér spurningar, vangaveltur og annad sem fram kom og
tengdist rannsokninni. Rudolph (2006) telur pydingarmikid ad skra strax nidur
minnisatridi & medan pau eru enn i fersku minni og koma pannig i veg fyrir pad ad
mikilveegar upplysingar geti glatast eda skolast til.

Nemendur, kennarar, skélastjornendur, bdkasafnskennarar og adrir starfsmenn
skélanna syndu vinnunni vid rannsdknina dhuga og rannsakandi upplifdi sig alls stadar
velkominn. 1 6llum heimsdknum var spurt um gildi rannsoknarinnar fyrir

skolasamfélagid.

4.6 Gagnagreining

Pegar gagnasofnun var lokid voru svorin Ur megindlega hluta ritgerdarinnar keyrd ar
Surveymonkey og inn i télfrediforritid SPSS v 17.0 (e. Statistical Package for the Social
Science). Par var strax tekin afstada til ogildra svara. Nidurstédurnar voru settar fram
med lysandi tolfraedi (e. descriptive statistics) til pess ad skoda hvad einkenndi gdgnin
og til pess ad lysa eiginleikum gagnasafnsins (Amalia Bjornsdéttir, 2003:115; Einar
Gudmundsson og Arni Kristjansson, 2005:269, 321, 456). I lysandi t6lfreedi, sem notud

var i talkun & rannsékninni, byggjast nidurstddurnar a Grtakinu og ekki var atlunin ad
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alhafa at fra svorun nemenda yfir & steerri hop. Vid myndraena framsetningu var notadur

Excel toflureiknir.

Innihaldsgreiningu (e. content analysis) var beitt vid greiningu & opnum
spurningum. Med innihaldsgreiningu er att vid pad ad 6llum gégnunum er safnad saman
og sidan er peim lyst i gagnasafninu. Med pvi ad nota pessa adferd hefur rannsakandinn
teekifeeri til pess ad vinna kerfisbundid. Hann tekur afrit af gagnasafninu, sem getur verid
tolur eda ord, og afmarkar pannig einkenni gagnanna. Innihaldsgreiningu ma nota fyrir
opnar spurningar i spurningalista i eigindlegum athugunum. Pannig er hagt ad gera
rannsakandanum Kkleift ad mala svor vidmalenda (Rudolph, 2006). | gagnagreiningu
eigindlegra adferda & opnum spurningum voru gégnin pemagreind a pann hatt ad svor
nemenda voru flokkud eftir efnislegu innihaldi peirra. Svorin voru badi talin sem og
voru ord barnanna tekin saman, en tungumalid gegnir lykilhlutverki pegar kanna &
upplifanir eda reynslu folks (Sigurlina Davidsdéttir, 2003:223). Van Manen (1990:130)
segir jafnframt: ,,Skrif syna ad vid getum séd eitthvad ndna, en & sama tima synir pad
takmorkun pess sem er ...« [ nidurstddum er pvi haegt ad sja hluta af upplifun barnanna &

pbvi hvad pau telja ad skipti mali.

4.6.1 Styrkleikar og veikleikar

Styrkleikar rannséknarinnar felast ad mati rannsakanda i pvi ad unnid var med bléndudu
rannsoknarsnidi. | opnum spurningum eigindlega hlutans, f& raddir nemenda ad heyrast
og hugmyndir peirra komu fram. | megindlega hlutanum fést télulegar nidurstédur er
varda nemendur og vidhorf peirra til lestrar og dhugahvatar. A pennan hatt ma segja ad
akvedin breidd geti nadst til pess ad svara ranns6knarspurningunni & sem triverdugastan
hatt. Styrkleiki rannséknarinnar var einnig sa ad rannsakandi var avallt & stadnum til
adstodar fyrir nemendur ef peir purftu a adstod ad halda. Einnig hélt rannsakandi dagbdk
fra skdlaheimsoknum og skradi par upplysingar sem véroudu rannsoknina.

Veikleikar rannsoknarinnar voru peir ad nemendur bda yfir mismunandi
lestrarfeerni sem getur haft ahrif & skilning peirra & oréum i spurningunum eins og
ahugahvot og fjolbreyttum kennsluadferoum. Einnig geta nemendur haft mismunandi
talkun & oroum eins og spennandi og skemmtilegt. Atla ma ad spurningar sem eru mjog
huglaegar geetu verid veikur pattur i rannsokninni, par sem svorin byggja a hugleegu mati
nemenda. Petta getur po lika verid styrkur, par sem rodd nemandans og upplifun hans
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feer ad njéta sin. Veikleiki rannséknarinnar er einnig styrkleiki hennar, en eins og adur
segir pa var rannsakandi &tid vidstaddur er nemendur svérudu spurningalistanum. pad
geeti hugsanlega haft ahrif & svor nemenda pegar peir leitudu eftir atskyringum, po
rannsakandi veeri medvitadur um pad ad hann yrdi ad vera hlutlaus.

4.6.2 Areidanleiki og réttmeeti

Mikid er lagt upp ar areidanleika (e. reliability) i megindlegum rannsoknum, pannig ad
ef malingar eru endurteknar @ sému hlutum geetu peer leitt til svipadrar nidurstadna.
Réttmeeti (e. validity) rannsoknarinnar er einnig afar mikilveegt og pegar innra réttmeeti
er skodad veltur pad & pvi ad hve miklu leyti svor fengust vid peim spurningum sem
spurt var um. Ytra réttmeeti byggir aftur & moti & pvi hvort hegt sé ad alhaefa um
nidurstédur Ur einni rannsokn yfir a adrar adsteedur eda finna med peim einhvers konar
I6gmal.

[ eigindlegum adferdum verdur lesandinn ad treysta pvi ad rannsakandinn hafi
fundid pad sem mikilveegast var i gégnunum. Framsetningin parf ad vera traverdug, par
sem ekkert kerfi getur sannad eda afsannad nidurstodurnar. Aftur & moti eru
marktaekniprof notud pegar um megindlegar adferdir er ad raeda til pess ad alhaefa um
nidurstodur drtaks yfir a pydi (Sigurlina Daviosdottir, 2003:232-234).

Til pess ad geeta réttmaetis vid uppbyggingu spurningalistans var innlendur
spurningalisti og erlendir listar hafdir til viomidunar. Areidanleiki rannsoknarinnar felst
m.a. i forprofun & spurningalistanum sem gerd var adur en hann var lagdur fyrir
nemendur i drtakinu.

porlakur Karlsson (2003:331) segir ad sterk tengsl séu a milli pess sem falk
segist gera og pess sem pad gerir. Styrkur spurningakannana etti pvi ad vera réttmeetur i
peim skilningi.

4.6.3 Sidferoileg atridi

Allar rannsoknir purfa ad uppfylla sioferdilegar krofur, eigi peer ad standa undir nafni,
eigi siour en adferdafreedilega. beer purfa ad grundvallast a fjorum héfudreglum sem eru:
Sjéalfstaedi, skadleysi, velgjordir og réttleti (Sigurdur Kristinsson, 2003:161-163). bad er
bvi skylda rannsakanda ad geta pess ad pad sé med engu moéti haegt ad rekja
personugreinandi gogn. Petta kemur einnig fram hja Seidman (1998:56) sem segir ad

med pessu moti megi koma i veg fyrir ad haegt sé ad rekja upplysingar til patttakenda og
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pannig geetir rannsakandi ad sidferdilegum skyldum vid pa. Til pess ad geeta
sidferdilegra patta var pess geett ad ekki keemi fram hvada skélar toku patt i
rannsokninni, sem og eru svor nemenda ekki rekjanleg, par sem ekki var spurt um

personueinkenni eda annad sem tengir svorin vid einstaklinga.
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5. Nidurstodur
[ kaflanum verdur gerd grein fyrir nidurstédum rannsoknarinnar. Byrjad er & pvi ad segja
fra svorun i spurningakénnun og bakgrunnsbreytum. P& er greint fra svorum nemenda
vid spurningalistanum og pau skodud i texta, t6flum og myndum. Ad lokum eru birtar
nidurstédur ar pemagreiningu & opnum spurningum, par sem vitnad er m.a. i ord

nemenda.

5.1 Svorun vid spurningalista

I spurningalistanum byrjudu nemendur & pvi ad svara i hvada skdla peir veeru. Sidan
voru tveer spurningar um bakgrunnupplysingar, kyn og aldur nemenda. Hvort ertu stalka

eda drengur? Og hvada ar ertu feedd/ur?

Taflal
Heildarfjoldi nemenda i 6. bekk grunnskdlanna sem svorudu spurningalistum
vorid 2010

Hlutfall af
heildarfjolda i

Skoli Stalkur Drengir Fjoldi alls argangi

1 5 8 13 93%

2 32 28 60 94%

3 8 5 13 81%

4 8 16 24 96%

5 25 26 51 100%

6 14 25 39 98%
Alls 92 108 200

Spurningalistinn var lagdur fyrir alla nemendur i 6. bekkjum vidkomandi skola. Fram
kemur i toflu 1, ad stulkur voru 92 og drengir voru 108. Fjogur svor voru felld ar
Grtakinu par sem prir nemendur svorudu pvi ekki af hvoru kyninu peir veeru og einn
nemandi sleppti pvi ad svara i hvada skdla hann veeri. 200 nemendur svOrudu
spurningalistanum. Svarhlutfall var a bilinu 81-100%. Tveir nemendur voru feeddir arid
1999 en adrir arid 1998.
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Mynd 1
Mat nemenda i 6. bekkjum grunnskdla & Akureyri og nagrenni
vorid 2010 & eigin getu i lestri
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Til pess ad kanna viohorf nemendanna til eigin getu i lestri var spurt: Hvernig finnst pér
ba vera i lestri? Nidurstodurnar ma sja a mynd 1. Meirihluti nemenda upplifir sig gédan
eda mjog godan i lestri. Alls s6gdust 33% vera mjog god i lestri og 47% toldu sig vera
g6d i lestri. A hinn boginn t6ldu 18% sig vera semileg i lestri og 2% ségdust slok i
lestri.
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Tafla 2
Svor nemenda & frumbreytum i rannsokn & tengslum ahugahvatar vid mat
nemenda & eigin getu i lestri

Alltaf/Mjog oft  Sjaldan/Aldrei

Finnst pér gaman i sk6lanum? 80,7% 19,3%
Hefur pd gaman af pvi ad lesa i skolanum? 73,4% 26,6%
Finnst pér verkefnin i sk6lanum skemmtileg? 74,1% 25,9%
Feerd pu ad velja lesefni eftir ahuga i skolanum? 85,4% 14,6%
Finnst pér kennarar hvetja pig til pess ad lesa i

skdlanum? 74,1% 25,9%
Spyrja kennarar pig hvort pu hafir &huga a lestri? 24,0% 76,0%

[ rannsokninni eru konnud tengsl nokkurra patta sem mela ahugahvét vid mat
nemendanna & eigin getu i lestri. I t6flu 2 ma sja svér nemenda vid pessum breytum.
Svarmoguleikar voru i 6llum tilfellum alltaf, mjog oft, sjaldan og aldrei. I Grvinnslu
gagnanna voru svarmoguleikarnir teknir saman i tvo; annars vegar alltaf/mjog oft og
hins vegar sjaldan/aldrei.

Fyrst voru kénnud tengsl vid spurninguna: Finnst pér gaman i skolanum? Alls
s6gdu 80,7% nemendanna ad alltaf eda mjog oft vaeri gaman i skélanum og 19,3% s6gdou
ad sjaldan eda aldrei veeri gaman i skélanum. Sidan voru skodud tengsl vid
spurninguna: Hefur pu gaman af ad lesa i skdlanum? par s6gdu 73,4% nemendanna hafa
alltaf eda mjog oft gaman af ad lesa i skdlanum og 26,6% svorudu ad sjaldan eda aldrei
veeri gaman ad lesa i skélanum. P& voru kénnud tengsl vid spurninguna: Finnst pér
verkefnin i skélanum skemmtileg? bar kom fram ad 74,1% nemendanna finnst verkefnin
i skélanum alltaf eda mjog oft skemmtileg og 25,9% fannst verkefnin sjaldan eda aldrei
skemmtileg. Naest voru skodud tengsl vid spurninguna: Faerd pu ad velja lesefni eftir
dhuga i skolanum? Svorudu 85,4% nemendanna ad peir fengu alltaf eda mjog oft ad
velja lesefni eftir &huga i sk6lanum og 14,6% sdgdust sjaldan eda aldrei fa ad velja sér
lesefni eftir &huga. Einnig voru kénnud tengsl vid spurninguna: Finnst pér kennarar
hvetja pig til pess ad lesa i skélanum? bar svérudu 74,1% nemendanna ad peim fyndist
alltaf eda mjog oft ad kennararnir hvettu pa til pess ad lesa i skélanum og 25,9% s6gdust
sjaldan eda aldrei fa hvatningu fra kennurum til pess ad lesa i skélanum. Ad lokum voru
konnud tengsl vid spurninguna: Spyrja kennarar pig hvort pa hafir &huga a lestri? par
svorudu 24% nemendanna ad peim fyndist alltaf eda mjog oft ad kennarar spyrdu pa
hvort peir heféu ahuga & lestri og 76% sdgou ad kennarar spyrdu sjaldan eda aldrei

hvort peir hefdu dhuga a lestri.
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Mynd 2.
Tengsl kynferdis og mats & eigin getu i lestri
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A mynd 2 ma sja ad hlutfallslega fleiri drengir telja sig géda eda mjog goda i lestri eda
alls 84% a moti 77% stalkna. Um leid meta fleiri stalkur getu sina semilega eda slaka,

eda alls 23% & medan sambeerilegt hlutfall er 16% & medal drengja.
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Mynd 3
Tengsl &naegju i skélanum og mats & eigin getu i lestri
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Fram kemur & mynd 3 ad 37% peirra sem segja ad alltaf eda mjog oft sé gaman i
skélanum telja sig mjog gdéoa i lestri. Sambeerilegt hlutfall er 18% & medal peirra sem
segja ad sjaldan eda aldrei sé gaman i skdlanum. Alls téldu 10% peirra sem segja ad
aldrei sé gaman i skolanum sig vera slaka i lestri. A medal peirra sem ségdu alltaf eda

mjog oft veeri gaman i skélanum var enginn nemandi sem taldi sig slakan i lestri.
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Mynd 4.
Tengsl vidhorfa til lesturs og mats a eigin getu i lestri
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A mynd 4 ma sja ad 39% nemenda telur alltaf eda mjog oft gaman ad lesa og telja sig
mjog goda i lestri. Samberilegt hlutfall er 17% peirra sem segjast sjaldan eda aldrei
hafa gaman ad lesa. Alls voldu 7% nemenda ad segja ad peim fyndist sjaldan eda aldrei

gaman i skolanum og fyndist peir vera slakir i lestri.
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Mynd 5.
Tengsl vidhorfa til verkefna i sklanum og mats & eigin getu i lestri
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A mynd 5 sést ad 38% peirra sem segja verkefnin i skolanum skemmtileg telja sig mjog
goda i lestri. Sja ma sambeerilegt hlutfall 19% hja peim sem finnst verkefnin i skélanum
sjaldan eda aldrei skemmtileg. pa toldu 15% peirra sem segja verkefnin i skélanum
skemmtileg sig semileg i lestri. A hinn bdginn telja 35% peirra sjaldan eda aldrei ad

verkefnin i sk6lanum séu skemmtileg.
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Mynd 6.
Tengsl pess ad fa ad velja lesefni i skélanum eftir ahuga og mats a eigin getu i lestri
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Fram kemur & mynd 6 ad af nemendum sem segjast alltaf eda mjog oft fa ad velja lesefni
eftir &huga pa telja 37% sig vera mjog god i lestri. Sambeerilegt hlutfall er 17% a medal
pbeirra sem segjast sjaldan eda aldrei fa ad velja lesefni eftir &huga. Alls telja 18% peirra
sem fa alltaf eda mjog oft ad velja eftir &huga sig vera semilega eda slaka i lestri.
Sambeerilegt hlutfall er 28% & medal peirra sem fa sjaldan eda aldrei ad velja sér lesefni

eftir ahuga og telja sig slaka i lestri.
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Mynd 7.
Tengsl hvatningar fra kennurum til lesturs og mats a eigin getu i lestri
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A mynd 7 ma sja ad af peim nemendum sem segjast fa hvatningu fra kennurum til pess
ad lesa i skdlanum telja 36% peirra sig vera mjog god i lestri. Sja ma sambeerilegt
hlutfall i pvi ad 27% peirra sem segja sig sjaldan eda aldrei fa hvatningu fra kennurum
til pess ad lesa i skdlanum telja sig mjog gaod i lestri. Alls telja 17% peirra sem finnst
kennarar hvetja sig alltaf eda mjog oft og sig vera semileg eda slok i lestri. Samberilegt
hlutfall er 24% & medal peirra sem finna sjaldan eda aldrei ad kennarar hvetji pa til pess

ad lesa i skolanum.
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Mynd 8.
Tengsl pess hvort kennarar spyrji hvort ahugi sé & lestri og
mats einstaklinga & eigin getu i lestri
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Fram kemur @ mynd 8 ad 35% peirra sem telja ad kennarar spyrji sig hvort peir hafi
ahuga & lestri telja sig mjog god i lestri. Af sambeerilegu hlutfalli ma sja ad 31% peirra
segja a0 kennarar spyrji pa sjaldan eda aldrei hvort peir hafi &huga & lestri. Alls telja
17% peirra sem finnst alltaf eda mjog oft ad kennarar spyrji pa hvort peir hafi dhuga &
lestri sig vera semilega eda slaka i lestri. Sambeerilegt hlutfall er 21% & medal peirra
sem telja ad kennarar spyrji pa sjaldan eda aldrei hvort peir hafi &huga a lestri og telja
sig slaka i lestri.

Einnig kom fram hja nemendum ad yfirgnaefandi meirihluti peirra, eda 90%,
segjast upplifa ad kennarar beiti ymsum leidum vid kennslu, pad er ad segja ad hann noti

fjolbreyttar kennsluadferdir.
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5.2 Rédd nemenda, hvad finnst nemendum gaman ad lesa?

I rannsokninni var spurt: Hvad finnst pér gaman ad lesa? Nemendur héfdu val um ad
svara: Bok, dagblad, timarit, lestur i télvu eda eitthvad annad og par gatu peir sjalfir
skrifad hvad pad var. Af peim 200 nemendum sem svorudu spurningunni voldu 105, eda
52,5%, bok, prir voldu dagbldd, sem er 1,5%, timarit voldu 48 nemendur, eda 24%, og
lestur i tolvu voldu &tta nemendur, eda 4% (tafla 3).

Tafla 3

Hvad finnst pér gaman ad lesa?
bPema Nemendur
Bakur 105
Dagbldd 3
Timarit 48
Lestur i télvu 8

Peir nemendur sem voldu eitthvad annad en bdk, dagblad, timarit eda lestur i tdélvu voru
36, eda 18%. begar buid var ad pemagreina og flokka pau svor, pa kom i ljos ad 12
nemendum fannst &steda til pess ad velja tvennt, eins og bakur og timarit, &vintyri og

Syrpu. Nidurstédur ar flokkuninni sem nemendur voldu (tafla 4).

Tafla 4
Hvad finnst pér gaman ad lesa? Eitthvad annad

bema Nemendur

Teiknimyndasogur 7
Timarit
Baekur

Spennubaekur
Ekkert og enga

Tvennt valid 12

N~ B

Eftirfarandi deemi ar flokkunum (pema) sem nemendur nefndu:
(Teiknimyndastgur): Andrésar andar syrpur.

(Timarit): Jalia timarit fyrir stelpur, fotboltabl6d og sltdurbldd.
(Baekur): Artemis Fowl og unglingabakur, ekki venjulegar.

(Spennubakur): Gaesahud og hasarbaekur.
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(Engar baekur og ekkert).

(Eitthvad tvennt): Teiknimyndasogur og iprottafréttir, Andréssyrpur og spennusdgur.

5.3 R6dd nemenda. Hvad finnst pér ad haegt sé ad gera svo lestur verdi

skemmtilegur og spennandi fyrir pig?

I spurningakénnuninni var opin spurning par sem spurt var: Hvad finnst pér ad haegt sé
ad gera svo lestur verdi skemmtilegur og spennandi fyrir pig? Nemendur voru bednir
um ad skrifa svor sin i par til gerdan reit a spurningalistanum. Af peim 200 nemendum
sem pétt toku i rannsékninni voru 165 peirra sem komu med tillégur en 35 voldu ad

svara ekki. begar buid var ad pemagreina svorin voru tillégurnar nemenda eftirfarandi:

Tafla5
Hvad finnst pér ad haegt sé ad gera svo lestur verdi
skemmtilegur og spennandi fyrir pig?

Pema Nemendur
Skemmitilegar baekur 33
Spennandi baekur 25
Skemmitilegar og spennandi bakur 17
Val & lesefni 31
Frjals timi fyrir lestur 10
Veit ekki 24
Ekkert/engar breytingar 16
Annad 9

Ef teknir eru saman peir nemendur sem voOldu skemmtilegar, spennandi eda
skemmtilegar og spennandi baekur voru peir alls 75 af peim 165 nemendum sem komu

med uppastungur.

Upplifanir nemenda birtast i peirra eigin ordum.
Um skemmtilegar baekur:

Bara lesa skemmtilegar baekur sem ég nenni ad lesa, ekki alltof erfitt og ekki alltof
audvelt.

Eg verd ad hafa &huga & lesefninu og hann verdur ad vera fredandi og
skemmtilegur.
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Spennandi bakur:

Gert hrilingskafla, spenandi kafla og svoleidis.

Ad finna spennandi bok eda bék sem madur hefur ahuga & eda er spenntur fyrir.

Badi skemmtilegar og spennandi:

Mer fins skemtilekt ad lesa spenandi bakur, mér finst gott ad lesa baekur med storu
letri.

Ef ég les eitthvad sem mér finnst skemmtilegt eda spennandi pa langar mig ad lesa
meira og meira og vita meira og um petta sem ég er ad lesa um.

Hér koma nokkur svor ar hinum flokkunum.
Val & lesefni:

Hafa oftar lestrartima og bara ekkert pad er nd fyrir mig ad hafa néu langan tima i
lestri og ég vel mér spennandi bakur pannig ad lestur er spennandi fyrir

Mér finnst ad ég eigi ad taka skemmtilegar, spennandi og gddar baekur til ad lesa pvi
ad pa nennir madur ad lesa peer.

Frjals timi fyrir lestur:

Mig myndi finnast spennandi ad f4 ad lesa timarit og eitthvad slikt, Pad irdi
spennandi ad fa ad lesa pad i lestrar timum ...

Leifa ad lesa andrésandarbloo i sk6lanum. hafa meiri fritima.

Veit ekki:

Veit ekki um neina hugmindir.
Pad veit ég ey.
Ekkert:
... mér finnst ekki rosalega gaman ad lesa, ekkert held ég.

Ekkert pad er négu spennandi.

Annad:

Eg hreinlega veit pad ekki allveg mér finnst baekur frabarar en mér finnst svolitid
eins og ekki séu til margar bakur fyrir minn aldurshdp eda svoleidis eda pad mattu
allveg vera til fleiri pad eru til margar unglingabakur fyrir eldri en ég er og fyrir pa
sem eru yngri en ég er annast finnst mér mjog gaman ad lesa.

Mér finnst eins og pad etti ad vera um krakka sem villast eda um astarségu og pa
meina ég um krakka &star sogu en pad veeri lika gaman ad hafa bara eingar bakur!

Eg hef gifurlegan ahuga & lestri, svo pad i rauninni hef enga hugmynd um leid til
bess. Nema ad leifa mér ad velja mér bok.
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5.4 Samantekt

[ kaflanum hefur verid fjallad um nidurstodur rannsoknarinnar, sagt var fra svorun
spurningarkénnunarinnar og bakgrunnsbreyturnar kyn og aldur nemenda voru skodadar.
Fjoldi nemendanna var 200 og skiptist pannig ad stulkur voru 92 en drengir 108, tveir
nemendur eru feeddir arid 1999 en adrir arid 1998.

Helstu nidurstédur rannsoknarinnar i stuttu mali eru peer ad 80% nemenda telja
sig mjog god eda god i lestri en 20% peirra finnst pau semileg eda slok i lestri. Einnig
kemur fram ad meirihluti nemenda er sammala pvi ad pad skipti mali hvernig unnid sé
med ahugahvot i lestrarndmi. Kynjahlutfall er & pann veg ad 36% stulkna finnst peer
mjog gbdar i lestri en 30% drengja telja sig mjog gdda i lestri. Allt annad kemur i 1jés
begar skodad er hvernig nemendur telja sig vera i lestri, 54% drengja og 41% stulkna
telja sig géd/a i lestri.

Meirihluti nemenda telur sig mjog godan eda godan i lestri; finnst gaman i
skolanum, gaman ad lesa, verkefnin skemmtileg, upplifa val um lesefni eftir ahuga,
finnst kennarinn hvetja pa til lesturs og spyrja um ahuga a lestri. Minnihluti nemenda
finnst peir semilegir, eda 18%, og 2% telja sig slok i lestri. Flestir nemendur t6ldu
kennara nota fjolbreyttar kennsluadferdir.

Pegar nemendur voru spurdir um pad hvad peim fyndist gaman ad lesa voru
svarmoguleikar; bok, dagblad, timarit, lestur i télvu eda eitthvad annad. Baekur skorudu
heest, pvi ramlega helmingur nemenda valdi paer. Hopur peirra nemenda sem valdi
eitthvad annad, valdi tvennt, eins og bakur og timarit, evintyri og teiknimyndasdgur.

pegar leitad var til nemenda eftir hugmyndum til pess ad gera lestur
skemmtilegan og spennandi, pa svorudu 165 nemendur af 200. Yfirgnafandi meirihluti
valdi skemmtilegar eda spennandi baekur eda baedi skemmtilegar og spennandi bakur.
Naest pvi kom val & lesefni og frjals timi fyrir lestur. Einnig var hdpur sem sagdist ekKi
hafa neinar hugmyndir eda skrifadi ekkert/engar breytingar. | pemanu annad, var nefnt
ad baekur vantadi fyrir pennan aldurshop.

I naesta kafla verda nidurstodurnar dregnar saman i umraedu og alyktanir dregnar

at fra umraedu um lestur og dhugahvot og hvada ahrif pad hefur a nam nemenda.
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6. Umrada
[ pessum kafla eru helstu nidurstddur rannsoknarinnar dregnar saman og tengdar
freedilegri umraedu um lestur, ahugahvét og hlutverk kennara. Leitad er svara vid
rannsdknarspurningunni: Hvernig upplifa nemendur ad unnid sé med ahugahvot peirra i
lestrarndmi i 6. bekk grunnskdla? Valid var ad draga fram pessa peetti sem fram komu i
rannsokninni og telja verdur mikilvaega fyrir ahugahvot i lestrarnami nemenda. |
kaflanum er einnig skodad hvad er til rada fyrir kennara sem vilja efla ahugahvot i

kennslu. Jafnframt eru settar fram hugmyndir ad frekari rannsoknum.

6.1 Meginnidurstédur

Helstu nidurstodur rannséknarinnar eru paer ad 80% nemenda hafa jakveaeda upplifun af
lestrandmi sinu og telja sig mjog géda eda goda i lestri (tafla 2). Pegar skodud voru
tengsl &hugahvatar vid mat nemenda & eigin getu i lestri, kemur fram ad 82% peirra telja
sig hafa val um lesefni i skdlanum. Einnig kom fram ad 18% nemenda finnst peir alltaf
eda mjog oft hafa val um lesefni en telja sig vera semilega eda slaka i lestri. Ahugavert
veeri ad skoda hvad haegt veeri ad gera fyrir pessa nemendur til hvatningar i nami, pvi
parna geetu hugsanlega verid nemendur sem vildu f& meiri hvatningu i lestrarndminu
(mynd 6).

Annad sem fram kemur i nidurstodum er ad 85% nemenda telja verkefnin i
skolanum alltaf eda mjog oft skemmtileg og finnst peir mjog goédir eda godir i lestri.
Einnig kemur fram ad 15% nemenda finnst verkefnin skemmtileg og upplifa sig
semilega i lestri. Samanber 35% nemenda sem finnst verkefnin sjaldan eda aldrei
skemmtileg og telja sig semilega eda slaka i lestri (mynd 5). Ut fra pessum
nidurstddum ma draga péa alyktun ad flestir nemendur hafi jakveaeda upplifun af lestri og
telji ad unnid sé med dhugahvot peirra i lestrarnami. Samt sem adur er dkvedinn hopur
sem virdist purfa a meiri hvatningu og adstod ad halda.

Nemendur virdast hafa nokkud métadar skodanir & pvi hvad peim finnst gaman
ad lesa (tafla 3 og 4). Par eru baekur oftast nefndar, sidan timarit og teiknimyndasogur.
Meirihluti nemenda kom med sinar hugmyndir um hvernig heagt veri ad gera lestur

skemmtilegan og spennandi. Rannsakandi telur ad par séu a ferd mikilveegar
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upplysingar vardandi pad hvad sé hagt ad gera til pess ad greina hvar &hugahvoét peirra

liggur.

Lestur
Eins og fram kom i kafla 2, um mal og lestur, pa gengur peim nemendum sem hafa
drjugan ordaforda betur ad afla ser pekkingar, til ad mynda med pvi ad lesa. Aftur a
moti er liklegt ad peir sem hafa ryran ordaforda upplifi sig sem slaka i lestri. Peir geta
bvi att erfitt med ad skilja og tileinka sér efni sem fyrir augu peirra ber. Lestrargeta
pessara nemenda getur pvi proast hagar. Browne (2007:27), Gudmundur B.
Kristmundsson (2000:68) og Marzano (2004:14) segja ad til pess ad vera les og
skrifandi purfi nemendur ad bda yfir pekkingu, reynslu, faerni og vitneskju til pess ad
skilja og nota malid. Einnig hafi samspil & milli likamlegra og vitsmunalegra péatta ahrif
a lestur nemenda.

Nemendur i rannsokninni voru spurdir: Hvernig finnst pér pa vera i lestri?
(mynd 1). Rannsakandi telur pad afar anagjulegt hve hatt hlutfall nemenda, eda 80%
peirra, upplifa lestrarnam sitt jakveett og hafa yndi af pvi ad lesa. | Adalnamskra
grunnskola, islensku (2007:6, 9) segir ad god lestrarkunnatta sé undirstada almennrar
menntunar svo einstaklingar geti tekid virkan patt i samfélaginu. Hun sé einnig forsenda
ahuga til pess ad njota bokmennta til afpreyingar og skemmtunar. I nyrri b6k Nénnu
Kristinar Christiansen (2010:32) bendir hin & paer miklu breytingar sem ordid hafa og
eru ad verda i samfélaginu. Nanna Kristin segir ad naverandi grunnskolanemendur muni
starfa i pjoofélagi sem geri allt adrar krofur en na eru gerdar um faerni og kunnattu. bvi
sé mikilvaegt ad foreldrar skolabarna og kennarar igrundi hlutverk sitt med tilliti til pess.

Eitt af steerstu hlutverkum skdlans, i samstarfi vid foreldra og heimili, hlytur ad
vera pad ad nemendur komi laesir Ut i samfélagid. ba geta nemendurnir lesid og nytt sér
bekkingu i sibreytilegu samfélagi til framfara og uppbyggjandi athafna. Rannsakandi
veltir pvi fyrir sér hvers vegna mikill meirihluti nemenda i rannsokn hans hefur jakveeda
upplifun af lestri. Er hugsanlegt ad pad sé visbending um pad ad peir hafi nad ad virkja
ahugahvot sina i lestri? Getur verid ad pessi proun haldi afram hja nemendum? Fram
kemur i rannsokn Amaliu Bjornsdottur o.fl. (2008:8-9) ad hugtakid ahugi eda
ahugahvét er aldrei langt undan pegar raett er um forsendur fyrir farselu nami. |
rannsokn peirra segir einnig ad pegar nemendur fara af yngsta stigi yfir a midstig geti
namsahugi breyst og hann farid minnkandi. P6 ad 80% nemenda telji sig mjog gdda eda

gooda i lestri, pa eru 18% nemenda sem telja sig semilega i lestri og 2% slaka i lestri.
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Hvad er verid ad gera fyrir pessa nemendur til pess ad érva ahugahvot peirra til lestrar?
pratt fyrir lestrarkennslu og ymiss lestraratok i skélum, pa eru samt sem adur enn 20%
nemenda i 6. bekk sem telja sig hafa litla getu i lestri. Hugsanlega getur petta talist hatt
hlutfall af peim 200 nemenda hopi sem patt tok i rannsdkninni. pessir nemendur upplifa
erfidleika med lesturinn og njota hans pvi ver en skyldi. pess ber p6 ad geta ad
nemendur eru oft ekki med skilgreindan vanda ef peir eru dhugalitlir eda haeglaesir, en
pad getur verid ein af astedum pess hve lagt nemendur meta sjalfa sig. Résa
Eggertsdottir og Pdra Bjork Jonsdéttir (2006:20) telja ad 2%-15% nemenda bui vid
talsverda eda mikla lestrarerfidleika. Paer stydjast par vid rannséknir islenskra
freedimanna, eins og Rannveigar Lund og Astu Larusdéttur, sem og erlenda freedimenn.
Hafa ber i huga ad fjoldinn getur verid misjafn eftir skélum og vidmidum. |
Adalnédmskra grunnskéla, islensku (2007:10) segir ad vid byrjendakennslu i lestri sé
mikilveegt ad taka tillit til pess hve lestrarerfidleikar séu algengir og hve moérgum
nemendum szkist hefdbundid lestrarnam seint. Mikilveegt er pvi ad hafa i huga ad nam i
grunnskélum byggir ad miklu leyti & lestarfeerni nemenda.

Pegar kynjahlutfall nemenda er skodad (mynd 2) kemur i ljés ad 36% stulkna og
30% drengja telja sig vera mjog gdéoa i lestri. Pad er athyglisvert ad hlutfallslega fleiri
drengir en stulkur upplifa sig géda i lestri par sem adrar rannsoknir hafa synt hid
gangsteda, eins og nidurstddur i rannsékn Amaliu Bjornsdottur o.fl. (2008:23). beer
rannsoknir benda til pess ad stulkur standi sig oftar betur i lestri en drengir. bad sama
kom fram i kafla 3.4, par sem rannsokn Nurmi og Aunola (2005:117, 120) bendir til pess
ad stulkur syni meiri dhuga & lestri en drengir. Amalia Bjornsdéttur o.fl. (2008:7, 23)
segja mikla umradu hafa verid sidustu &rin um slakt gengi drengja og litinn &huga peirra
a lestri. Freedimennirnir benda & ad vid upphaf skdlagongu sé hdpur nemenda (5-10%)
sem hafi litinn ahuga & ndmi og par eru drengir i meirihluta. Audur Magndis
Leiknisdottir o.fl. (2009:106) taka undir ord peirra um minnkandi lestrardhuga pegar
lidur & grunnskoélagéngu og pa sérstaklega hja drengjum. Fraedimennirnir veltu pvi fyrir
sér hvort asteedan geeti verid su ad lesefnid veeri ekki ndgu ahugavert til pess ad vidhalda
ahuga drengja.

I Adalnamskra grunnskola, islensku (2007:6, 9) segir ad god lestrarkunnatta sé
undirstada almennrar menntunar svo einstaklingar geti tekid virkan patt i samfélaginu.
Lestrarkunnatta er einnig forsenda ahuga a pvi ad njéta bokmennta til afpreyingar og
skemmtunar. Jafnframt segir ad mikilveegt sé ad allir nemendur fai vidfangefni i

samremi vid proska, heafileika og dhugamal. Eitt af sterstu hlutverkum skoélans er
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einmitt pad ad skila nemendum laesum at i samfélagid, i samstarfi vid foreldra og
heimili, eins og adur sagdi. Davila og Patrick (2010:204) benda a pad ad pé synt hafi
verid fram & meiri dhuga stdlkna en drengja i lestri, pa sé afar mikilveegt ad hafa pad i
huga ad hja akdfum lesurum geti verid minni munur & milli kynja en talid er.

pegar skodud er spurningin: Finnst pér gaman i skélanum? (mynd 3) svarar
mikill meirihluti nemenda, eda 82%, pvi til ad peim finnist alltaf eda mjog oft gaman i
skélanum og er pad i samreemi vid nidurstddur rannsoknar Amaliu Bjornsdéttur o.fl.
(2008:22), par sem bent er & pad ad helmingi nemenda i 6. bekk finnist gaman i
skdlanum.

[ spurningunni: Hefur pt gaman af pvi ad lesa i skdlanum? (mynd 4) svérudu
84% nemenda pvi til ad peim finnist alltaf eda mjog oft gaman ad lesa i sk6lanum. pessi
nidurstada er afar jakveed. Pad hlytur pvi ad vera umhugsunarefni hvernig eigi ad
vidhalda pessum ahuga, par sem rannsoknir hafa synt fram & minnkandi ahuga & lestri
um 10-12 éara aldurinn, samanber Anderman og Midgley (1997:269). Rannsakanda
finnst pad po athyglisvert ad 16% nemenda finnst alltaf eda mjog oft gaman ad lesa en
um leid telja peir sig vera semilega eda slaka i lestri.

Nemendur voru spurdir: Hvad finnst pér gaman ad lesa? (tafla 3). Peir gatu
valid um fimm svarmoguleika: bok, dagblad, timarit, lestur i tdlvu eda annad.
Flokkarnir dreifdust pannig ad 52,5% nemenda voldu baekur, 1,5% dagblad, 48% timarit
0g 4% lestur i télvu.

Hversu fair nemenda voldu lestur i télvu er su nidurstada sem kemur
rannsakanda mest & dvart. Nidurstédur rannsoknar borbjérns Broddasonar o.fl. (2009:7—
8) syna ad 84% nemenda i 6. bekk eiga eda hafa adgang ad tolvu i herberginu sinu.
Einnig vakti pad athygli rannsakanda ad 36 nemendur, eda 18%, voldu fimmta flokkinn
(taflad), sem var annad, og 12 nemendur af peim, eda 6%, sau astedu til pess ad velja
fleiri en einn flokk. Ma par nefna; avintyri og Andrés Andar syrpu, teiknimyndasdgur
og iprottafréttir.

Ad pemagreiningu og flokkun lokinni matti sja ad sjo nemendur, eda 3,5%,
voldu teiknimyndir. betta eru e.t.v. ekki margir nemendur, en peir nefna lesefni sem oft
er ekki gert hatt undir hofai i lestri i skdlanum. bess vegna er vert ad velta pvi fyrir sér
hvort nemendur langi til pess ad lesa teiknimyndasogur i skolanum. Ad mati
rannsakanda veeri frédlegt ad kanna hvort teiknimyndasogur geetu hlotid sess i
lestrarkennslu. [ pessu sambandi parf ad velta fyrir sér hvert vidhorf kennara til

teiknimyndasagna er.
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Tilley (2009) bendir & ad teiknimyndasogur hafi fyrst birst i dagblédum arid
1890 og i dag njoti peaer mikilla vinselda badi hja bornum og fulloronum. Tilley
rannsakadi lestur teiknimyndasagna og segir ad peer krefjist jafn mikils af halfu lesenda
og annars konar bokmenntir. Nidurstédurnar gefa visbendingar um pad ad med lestri
teiknimyndasagna geti bérn aukid ordaforda sinn og hugsanlega fengid almennt meiri
ahuga a lestri boka. Myndir og ord vinna saman ad pvi ad segja sdégu og pannig getu
baekurnar ordid margbreytilegt lestrarefni.

Nemendur i rannsokninni sem hér um getur langar ad lesa teiknimyndasogur i
skolanum eins og fram kemur i ordum peirra:

Leifa ad lesa andrésandarbldd i skdlanum ...
Leifa ad lata man lesa andrés andar bldd og syrpur og meiga lata kvita undir i lestra
bokinni sem mé ekki en samt mé lesa ad gani.

Ahugahvét

Rannsdknir a &hugahvot spanna teeplega 80 ara sogu og voru fyrstu rannsoknirnar gerdar
ari® 1930. bar var sjonum m.a. beint ad hrosi og avitum, eins og fram kom i kafla 3. |
kringum &rid 1990 komu fram nyjar hugmyndir, par sem &hersla var 16gd & innri- og ytri
ahugahvot (Weiner, 1990:616). Enn er verid ad skoda ahrif innri- og ytri ahugahvatar og
tengsla hennar vid nam, en han er af mérgum talin vera undirstada alls nams, samanber
Covington (2000:22-23), Eggen og Kauchak (2010:283).

I rannsokninni voru nemendur spurdir hvort peim fyndist verkefnin i skdlanum
skemmtileg (mynd 5). Meirihluti nemenda, eda 85%, upplifa verkefnin i skélanum
skemmtileg og telja sig mjog gbda eda gdda i lestri. Petta er i samraemi vid rannsokn
Guthrie o.fl. (2006:232) um &hrif dhugahvatar & lestur og lesskilning. bar segir ad fai
nemendur teekifeeri til pess ad vinna dhugaverd verkefni eftir &hugahvoét sinni i lestri, pa
sé pad mikill studningur fyrir lestrarndm peirra og geti haft god ahrif a lestrargetu og
arangur peirra i nami. betta leidir hugann ad skolabyrjun nemenda og upphafi a
skolagongu peirra.

I rannsokn Johdnnu Einarsdottur (2008:24—25), um reynslu og vidhorf nemenda i
1. bekk til upphafs grunnskoélagdngu sinnar, segir ad nemendur hafi talid sig hafa litid
val um pad hvad peir gerdu i skolanum. | framhaldi af pessu mé hugleida pad ad ef
nemendur upplifa litid val um vinnu sina strax i upphafi skélagéngu, pa geti pad reynst
peim erfitt ad virkja ahugahvot sina og efla sjalfsteed vinnubrogd. Rannsakandi telur ad
feera megi rok fyrir pvi ad ef nemendur hafi meira val um nam sitt, pa leri peir ad taka

abyrgd a eigin nami strax i skolabyrjun og geti frekar unnid sjalfsteett.
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Nidurstddur pessarar rannsoknar syna ad 15% nemenda finnst verkefnin i
skolanum alltaf eda mjog oft skemmtileg en peir telja sig semilega i lestri og enginn
taldi sig slakan. A hinn béginn telja 35% nemenda ad verkefnin i skolanum séu sjaldan
eda aldrei skemmtileg, 27% peirra téldu sig vera seemilega i lestri og 8% slaka.

Nidurstddur vardandi spurninguna: Feaerd pu ad velja lesefni eftir dhuga i
skolanum? (mynd 6) syna ad 82% nemenda segjast alltaf eda mjog oft fa ad velja sér
lesefni eftir &huga og telja sig mjog géda eda goda i lestri. Rannsakandi telur fulla
asteedu til pess ad gledjast yfir pessum nidurstodum, pd hann hefdi viljad sja enn fleiri
nemendur syna merki um ahugahvot i nami sinu.

[ framhaldi af pessu pa veltir rannsakandi pvi fyrir sér hvort peir nemendur sem
ekki falla inn i pessi 82%, eda um 18% nemenda, hafi litla &hugahvét og hverjar séu pa
mogulegar astedur. Hamachek (1995:276) og MclLean (2003:7) svara pvi til ad
nemendur séu aldrei an ahugahvatar i nami sinu. pPeir bai yfir mismikilli &hugahvét og
han geti verid breytileg eftir verkefnum. peir telja ad sumir kennarar virdist p6 alita ad
akvedinn hluti nemenda bui ekki yfir &hugahvot.

Med pa vitneskju ad ahugahvot sé alltaf til stadar, adeins mismikil, telur
rannsakandi mikilveegt ad reynt sé ad efla ahugahvétina hja nemendum. Pvi ma ekki
gleyma ad nemendur sem bua yfir mikilli ahugahvot purfa ekki sidur & hvatningu en
hinir sem syna minni ahugahvot. Ahugahvét er undirstada alls nams, eins og fyrr segir,
0g hun snyst um pad ad virkja nemendur & 6likum svidum namsins, p6 peir syni meiri
ahuga a sumum foégum en 6drum (Eggen og Kauchak, 2010:283).

Leitad var eftir hugmyndum nemenda og peir spurdir: Hvad finnst pér ad hagt sé
ad gera svo lestur verdi skemmtilegur og spennandi fyrir pig? (tafla 5). Hér fengu raddir
nemenda ad heyrast og hugmyndir peirra ad njota sin. begar blid var ad pemagreina
spurninguna, pa velti rannsakandi pvi fyrir sér hvort spurningin hefdi verid leidandi og
ordalag hennar haft ahrif a svor nemenda, par sem 75 nemendur af 165 sem svorudu
nefndu skemmtilegt, spennandi eda skemmtilegt og spennandi. bPegar spurningarlistinn
var saminn var rannsokn Amaliu Bjérnsdéttur o.fl. (2008:16) notud til hlidsjonar og par
er spurt: Finnst pér verkefnin i skélanum spennandi og skemmtileg?

Pess ma geta ad i forprofun & spurningalistanum var notud spurningin: Hvada
rao att pa til pess ad gera lestur ahugaverdari? Meira en helmingur nemendurnir skildi
ekki spurninguna og einnig kom pad fram ad nemendur skildu ekki ord eins og raoé,
adhugaverdari, ahugahvot og fjolbreyttir kennsluhattir. Ppetta gaf rannsakanda

visbendingu um pad ad umorda pyrfti spurningalistann svo nemendur geetu skilid um
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hvad var verid ad spyrja. borlakur Karlsson (2003:332) segir ad pad sé grunnatridi fyrir
areidanleika og réttmeeti spurningalista ad patttakendur skilji spurningarnar.

Meirihluti nemenda kom med hugmyndir um pad hvernig haegt veeri ad gera
lestur skemmtilegan og spennandi. 75 nemendur nefndu spennandi og skemmtilegar
baekur. En hvad geta talist skemmtilegar baekur? I rannsékn Brynhildar porarinsdottur
(2009:573) & islenskum bokaormum, pa voru bdrnin spurd um pad hvad einkenndi géda
barnabdk. Bornin voru sammala um pad ad hin etti ad vera spennandi og fyndin.
Skilgreining nemenda i rannsokninni, sem hér var gerd, & pvi hvad pau telja vera
skemmtilega bok kom skyrt fram i svérum peirra:

Mér finnst ad ég eigi ad taka skemmtilegar, spennandi og godar
beekur til ad lesa pvi ad pa nennir madur ad lesa peer.

Mér fins skemtilekt ad lesa spenandi bakur, mér finst gott ad lesa
beaekur med storu letri.

Nemendur i rannsokninni nefndu pad ad peir vildu hafa val um lesefni. |
rannsokn Edmunds og Bauserman (2006:420) kom fram ad nemendur tdludu mikid um
beer bakur sem peir fengu sjalfir ad velja. Ad mati freedimannanna undirstrika
nidurstédur rannsoknarinnar mikilveegi pess ad nemendur hafi val pegar tilraun er gerd
til pess ad hafa jakvaed ahrif & ahugahvot i lestri. Svér nemenda & vali um lesefni eru
eftirfarandi:

Eg vel mér spennandi baekur pannig ad lestur er spennandi fyrir ...

Mér finnst ad ég eigi ad taka skemmtilegar, spennandi og gédar
beekur til ad lesa pvi ad pa nennir madur ad lesa peer.

Davila og Patrick (2010:199, 201) rannstkudu hvad nemendur lzesu. Nidurstada
beirra var si ad besta fyrirkomulagid veeri ad virkja dhuga nemenda, f& upplysingar um
bad hvad peim peetti ahugavert og hvad héfdadi til ahuga peirra. Freedimennirnir veltu
bvi fyrir sér hverjir pad veeru sem stjérnudu pvi hvad bornin laesu. Peir komust ad pvi ad
oftast eru pad fullordnir sem skrifa baekurnar og sjd um ad gefa peer ut. Fullordnir eru
einnig oftast peir sem sja um innkaup & bokum. Af pessu ma sja ad fullordnir hafa mikil
ahrif &4 pad hvad born lesa.

I nidurstsdum rannséknar Brynhildar bérarinsd6ttur (2009:573) & lestri
bokaorma voru nefndir nokkrir bokaflokkar sem nutu vinsalda hja bérnunum. peir voru
m.a. Fiasol, Skuli skelfir og Harry Potter. Einnig nefndu pau Andrésbléd og Syrpur.

Teiknimyndasogurnar njota vinsalda hja bdkaormunum og er pad i samremi vid
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fyrrnefndar nidurstédur Tilley (2009) um ahuga barna & teiknimyndasdégum og lestri
beirra.

Worthy o.fl. gerdu rannsokn (1999:16) par sem peir skodudu hvada baekur
rdmlega 400 nemendur i 6. bekk vildu lesa. 1 ljos kom ad badi kynin voldu
hryllingsbakur. Athyglisvert pykir ad 10 arum seinna eru hryllingsbaekur enn
vinsaelastar, samkveemt Davila og Patrick (2010:201). bad geti verid verdugt
rannsoknarefni ad skoda hvada skilning nemendur i 6. bekk & Islandi leggja i ordid
hryllingsbakur og hvort paer séu paer somu og til demis spennandi baekur.

Nemendur sogdust vilja fa frjalsan tima til pess ad lesa, svo lestur verdi
skemmtilegur og spennandi fyrir pa. Nidurstddurnar komu rannsakanda verulega & dvart,
bvi einungis 10 nemendur af peim 165 sem svorudu vildu fa meiri tima til lestrar.
Ahugavert hefdi verid ad spyrja i rannsokninni hvort nemendur hefdu viljad fa
skemmtilega bok og einnig meiri tima. Edmunds og Bauserman (2006:420) t6ludu um
pad i rannsokn sinni ad beina etti peim tilmeelum til kennara ad bjéda nemendum
daglega tima til lestrar i skolanum. Rannsakandi er sama sinnis og telur ad pad geeti haft
jakvaed ahrif ad bjoda nemendum ad lesa daglega og med pvi méti veeri e.t.v. haegt ad
hafa ahrif & &hugahvot. Hér koma ord nemenda um frjalsan tima fyrir lestur:

Mig myndi finnast spennandi ad fa ad lesa timarit og eitthvad slikt, Pad irdi
spennandi ad fa ad lesa pad i lestrar timum ...
Hafa oftar lestrartima ...og hafa néu langan tima i lestri.

Hlutverk kennara
Hlutverk kennara er margpeett og i kennslunni kynnast peir nemendum med mismunandi
vidhorf til ndms. Ranar Sigporsson o.fl. (2005:159) benda & pad ad faum sé betur 1jost
en kennurum hve misjafnir nemendur eru ad &dhuga, hefileikum, reynslu og vilja. Ranar
og fleiri telja ad pvi sé mikilveegt ad kennarar hafi & valdi sinu fjélbreytta kennsluheetti
og viti hvers konar vinnubrégd henti hverjum nemenda fyrir sig og bekkjardeildinni sem
heild. Rannsakandi telur pad styrkja kennara ad peir afli sér pekkingar & ahugahvat,
pannig ad mattur hennar nytist a margvislegasta hatt.

Noddings (2007: 47-60) fjallar um hlutverk kennarans i nami nemenda og bendir
a skilgreiningu John Deweys & pvi hvad sé nam og kennsla. Dewey segir ad nemendur
burfi ad vera viostaddir baedi i likama og & sal. Kennarar sem kenna an pess ad
nemendur seu vidstaddir veeru ad margra mati ekki traverdugir kennarar. Dewey er
peirrar skodunar ad nemendur purfi sjalfir ad hafa fyrir pvi ad leera. Peir verdi ad ,,gera
sjalfir og ,.fyrir sjalfan sig“. Kennarar kannast tralega vid pad og tala um ahugahvot,
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I6ngun eda virkni sem er pessi askilegi hvati sem til parf. betta kemur einnig fram hja
Hamachek (1995:275) sem segir &hugahvoét eina af mérgum radgatum menntunar og eitt
af storkostlegum vidfangsefnum hennar. Kennarar purfa ad hans mati ad horfast i augu
vid spurningar eins og paer hvernig peir geti ndd ad hvetja nemendur til pess ad leera og
hvernig kennarar geti fengio nemendur til pess ad stunda virkt nam.

Rdnar Sigporsson o.fl. (2005:139) velta fyrir sér hvad einkenni bestu kennarana.
I fyrrmefndri rannsokn kemur i ljos ad kennarar og nemendur hafa sameiginlega skodun
a pvi hverjir séu bestu kennararnir. Badir adilar telja pad mikilveegasta pattinn i
kennsluhattum go6ds kennara ad veita nemendum akvedid svigrum og val. Enn og aftur
koma freedimenn inn & mikilvaegi pess ad nemendur hafi val og séu virkir patttakendur i
nami sinu.

Spurt var: Finnst pér kennarar hvetja pig til pess ad lesa i skolanum? (mynd 7). i
nidurstddum rannséknar héfundar svorudu 83% nemenda pvi til ad peir teldu kennara
alltaf eda mjog oft hvetja sig til pess ad lesa i skélanum og telja nemendurnir sig mjég
g6da eda goda i lestri. A hinn bdginn téldu 17% nemenda ad kennarar hvettu pa alltaf
eda mjog oft til pess ad lesa i skdélanum en téldu sig seemilega i lestri. Hins vegar téldu
24% nemenda sem telja sig semilega eda slaka i lestri ad kennara hvettu pa sjaldan eda
aldrei til pess ad lesa i skélanum. b6 munurinn sé e.t.v. ekki ykja mikill, pa er pad samt
svo ad 17% peirra sem segja kennarana hvetja sig til lesturs, telja sig jafnframt vera
semilega eda slaka i lestri. betta hlutfall er 7% haerra & medal peirra sem fa sjaldan eda
aldrei slika hvatningu fra kennurum.

Fawson og Moore (1999:330) velta pvi fyrir sér hvernig hvatningu kennarar nota
i lestrarhvetjandi verkefnum fyrir nemendur. beir komust ad pvi i rannsokn sinni ad 95%
kennara s6goust nota alla vega eitt lestrarhvetjandi kerfi i kennslu til pess ad hvetja
nemendur til pess ad lesa. Kennararnir nefndu adalmarkmid sem veeri annars vegar ad
hvetja nemendur til jakveeds vidhorfs til lestrar og hins vegar ad beta lestrarteekni peirra.
Samkvemt nidurstddum pessarar rannsoknar pa hvetja kennarar nemendur 6éhad getu
peirra i lestri. Edmunds og Bauserman (2006:420) skodudu hverjir pad veeru sem hvettu
nemendur til pess ad lesa. I nidurstddum rannsoknar peirra kom fram ad pad eru
fjolskyldumedlimir, kennarar og samnemendur. Fjolskyldan hefur ad peirra mati mikil
ahrif a viohorf barna til lestrar og einnig gegna kennarar storu hlutverki i pvi ad virkja
ahugahvot nemenda til lestrar.

Spurt var: Spyrja kennarar pig hvort pd hafir ahuga a lestri? (mynd 8).
Samkveaemt nidurstddum rannsoknarinnar telja 83% nemenda ad kennarar spyrji pa alltaf
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eda mjog oft hvort peir hafi &huga & pvi sem peir eru ad lesa og peir telja sig mjog goda
eda gooa i lestri. pa segjast 17% nemenda sem telja sig seemilega i lestri ad kennarar
spyrji pa alltaf eda mjog oft hvort peir hafi dhuga & pvi sem peir eru ad lesa. A moti
finnst 18% nemenda peir seemilegir i lestri og 3% slakir i lestri. beim finnst kennarar
sjaldan eda aldrei spyrja pa hvort peir hafi &huga & pvi sem peir eru ad lesa.

[ grein Brynhildar bérarinsddttur (2006:40) um Bokaormafradi i grunnskélum
vitnar han i Almar M. Halldérsson (2006) i Skimu, par sem hann segir kennara geta
verid arodursmeistara. beirra hlutverk sé ad sja barnabakur sem ahugavert kennsluefni
og edlilega afpreyingu & milli verkefna. Almar telur ad mikilveegt sé ad auka anaegju
nemenda af bokum, enda sé lestraranagja einn mikilveaegasti forsparpatturinn i sambandi
vid éarangur i lesskilningi. Hann er peirrar skodunar ad einnig purfi ad fjolga
lestrarmindtum hja nemendum. Brynhildur tekur undir med Almari og telur ad kennarar
geti kynnt barnabaekur fyrir nemendum og pannig reynt ad virkja ahuga peirra.

Spurt var: Nota kennarar ymsar leidir vid kennslu? Yfirgnaefandi meirihluti
nemenda, eda 90%, segjast upplifa pad ad kennarar beiti ymsum leidum vid kennslu. bar
er att vid pad ad peir noti fjolbreyttar kennsluadferdir. Runar Sigporsson o.fl. (2005:182)
telja ad eitt af mikilvaegustu hlutverkum kennara sé ad hvetja nemendur til pess ad vinna
a sem fjolbreytilegastan hatt og ad kenna peim pad. Reynslan hafi synt ad nemendur geti
nad betri ndmsarangri pegar peir fai teekifeeri til pess ad leera a pann héatt sem hentar peim
best. petta eigi einnig vio um pa nemendur sem alitid hafi verid ad hefdu litla athygli og
Uthald. Petta er i samraemi vid pad sem fram kemur i Adalndmskra grunnskola, islenska
(2007:6) ad mikilveegt sé ad allir nemendur fai viofangefni i samraemi vid proska,
hefileika og &hugamal. Deci o.fl. (2001:15) telja einmitt ad mikilveegt sé fyrir skdlafolk
ad finna leid til pess ad styrkja innri &hugahvot. Tillaga peirra er ad bjéoa sem
fjolbreytilegastar kennsluadferdir, par sem namskostum sé fjolgad og geett ad pvi ad
nemendur fai hefilega pung verkefni. Ingvar Sigurgeirsson (1999:21) talar um ad
kveikjur geti vakid dhuga nemenda stutta stund, en pad sé ekki vist ad hann haldist.
Ingvar bendir pvi a ad ndmsefnid og adferdir purfi ad haefa nemendum, par sem peir hafi
6lika nalgun & viofangsefni sin.

Akvedinn hépur nemenda, eda 24, var ekki med hugmyndir ad pvi hvernig maetti
gera lestur skemmtilegan eda spennandi og 14 nemendur t6ldu engar breytingar purfa i
pessum efnum. I tveimur skolum hofdu kennarar, sem héfundur reeddi vid adur en
rannsoknin var 16gd fyrir, & ordi ad pad yrai erfitt ad fa nemendur til pess ad koma med

hugmyndir er voroudu pad ad gera lestur ahugaverdari og yfir hofud ad fa pa til pess ad
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tja sig. Upplifun rannsakanda var énnur. Af peim 200 nemendum sem svérudu komu
165 med hugmyndir. Rannsakandi trair pvi ad margir nemendur hafi sterkar skodanir &
méalunum, eins og fram kemur i rannsékninni. Einnig komu margir nemendur til
rannsakanda eftir ad peir hofou svarad spurningalistanum og vildu tala um baekur og
lestur. Fjolmargir peirra ségdou fra ahugaveroum bokum sem peir voru ad lesa, spurdu
hvad veeri gert med spurningakénnunina og hvort rannsakandi geti komid med nyjar
baekur & skdlabdkasafnid. barna var ahugi fyrir bokum. Pad leyndi sér ekki. Pad kom sér
vel fyrir rannsakanda ad hafa haldid dagbok yfir allar skdlaheimsoknir. bar hafdi hann
skrad hja sér spurningar, vangaveltur og annad sem tengdist rannsékninni og pad
reyndist frodleiksbrunnur ad sekja i. Pad var mikil hvatning fyrir rannsakanda ad fa bréf
fra foreldri (sja fylgiskjal 5), par sem kemur fram &nagja med rannsdknina og &hugi &
pvi ad midla af jakveedri reynslu i sambandi vid lestur og &hugahvét sem fléttast inn i
kennslu. Foreldrid kynnti hugmyndina fyrir kennaranum og baud samvinnu. bar gafst

kjorio teekifaeri til pess ad nyta mannaud foreldra og nota fjolbreyttar kennsluadferdir.

6.2 Hvaod er til radda?

pegar skodadar eru leidir fyrir kennara til pess ad vinna med ahugahvot og lestur
nemenda, pa koma Brozo og Flynt (2008:172-174) med eftirfarandi hugmyndir: Efla
ahrif nemenda & eigio ndm med pvi ad studla ad tru peirra & eigin getu. Fa nemendur til
bess ad framkvaema svo peir geti sé0 arangur af eigin vinnu. Reyna ad fa nemendur til
bess ad syna ahuga a pvi ad leera nytt namsefni og einnig ad tengja athafnir daglegs lifs
vid ndmid. Sidan mela freedimennirnir med pvi ad hafa gnétt af ahugaverdu lesefni til
stadar i skdlastofunni og sidast en ekki sist ad bjoda upp & val & lestrarefni.

I nidurstodum rannsoknar Edmunds og Bauserman (2006:423) mala
freedimennirnir med leidum til pess ad efla &huga nemenda i skolastofunni. peir nefna
par m.a. ad nemendur fai val um lesefni, bokum sé veitt meiri athygli, persénulegur
ahugi nemenda sé virkjadur og gott adgengi verdi ad bokum. Fraedimennirnir telja ad
pessar aherslur muni auka ahugahvot nemenda til lesturs. Peir vilja gjarnan heyra
jakvaed ummeeli fra nemendum um lestur eins og: ,,Eg hef dhuga 4 ad lesa goda bok* og
,Bakur eru dhugaverdar®.

Pressley (2002:289) segir ad margt geti studlad ad ahugahvot nemenda & lestri,
svo sem pad ad nemendur trai pvi ad peir geti lesid, pvi pa eru peir liklegri til pess ad

lesa efni sem hofdar til peirra. Umbun og hrés fyrir lestur geti haft ahrif & lestrarahuga
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nemenda og pad ad peir upplifi frelsi til pess ad velja geti einnig ytt undir lestrarahuga.
pessar aherslur falla vel ad nidurstédum rannsoknarinnar og syna ennfremur ahrif
ahugahvatar & nam barna pegar kemur ad lestri.

I skélanum okkar eru alltaf einhver lestraratok i gangi“ sagdi kennari i einum
beirra skéla sem patt tok i rannsdkninni. Rannsakandi hafdi i tengslum vid eigin
rannsokn athugad lestraratok i 6. bekk i mérgum skélum. Hann nytti sér vefinn i peim
tilgangi en afraksturinn reyndist frekar ryr. Eftir samtalid vid kennarann &kvad
rannsakandi ad taka saman hugmyndabanka um lestraratok fra skolum landsins og byrja
ad safna upplysingum & Akureyri (sja fylgiskjal 6). I framhaldi af samtali vid
adurnefndan kennara og umraedu um pad hvad veeri verid ad gera i pjodfélaginu til pess

ad efla lestur, pa var einnig dkvedid ad taka saman lista yfir pann patt (sja fylgiskjal 7).

6.3 Hugmyndir ad frekari ranns6knum

Rannsdknin kveikir margar spurningar sem leida af sér hugmyndir um verdug
rannsoknarefni um &hugahvot og nam. M4 t.d. nefna pad ad ahugavert veeri ad fara
dypra i pad ad spyrja nemendur og fa peirra sjonarhorn & hvad peir geti gert til pess ad
auka lestraranagju sina. Heegt veeri ad skoda betur hugmyndir nemenda um aukin tima
fyrir frjalsan lestur i skdlum og breidara val a lesefni. Einnig ad athuga hugmyndir peirra
um jafningjafreedslu. Til deemis hvernig nemendur getu kynnt fyrir 6drum nemendum
lesefni sem peir hafa reynslu af og geeti hugsanlega kveikt &hugahvét hja édrum.
Jafnframt veeri dhugavert ad taka 5. og 7. bekk i samberilega rannsékn og gerd var og
skoda hvort munur er i sambandi vid vinnu med dhugahvot i lestrarnam a milli bekkja
hja nemendum & midstigi. Ahugavert veeri ad kanna hversu mikid kennarar hugsa um
ahugahvot i kennslu, pegar peir velja kennsluadferdir fyrir nemendur og einnig pegar
verido er ad velja namsefni fyrir pa. Ad lokum ma nefna ad frédlegt veeri einnig ad
rannsaka kynjamun betur med ahugahvét i huga, par sem athyglinni veeri beint ad
almennum namsahuga i grunnskolum og taka pa alla bekki med i rannsokninni. Eins og
Davila og Patrick (2010:204) hafa &dur bent & i sambandi vid kynjamun, pa segja pau ad
stulkur hafi meiri ahuga a lestri en drengir. Pa telja pau ad hja akéfum lesurum sé minni
munur & milli kynja en talid er. bvi geti verid athyglisvert ad endurtaka rannsoknina
sem hér um getur og sja hvort sama nidurstada faest aftur. SU4 ad drengir telji sig goda i
lestri sem er & skjon vid margar rannsoknir og hlutfallslega fleiri stalkur telja sig goda i
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lestri sem er i samraemi vid fleiri rannsoknir en hitt. Ekki veeri sidur frodlegt ad komast

ad pvi hvad pad er sem veldur pessum muni hja kynjunum.

6.4 A0 lokum

Vinna vid verkefnid var akaflega leerdémsrik og gefandi fyrir rannsakanda. Gott
teekifeeri gafst til pess ad kynna sér &hugahvét og ahrif hennar & lestranam, sem er eins
og litrof en jafnframt vitt og breitt. Mikilveegt er fyrir nemendur ad syna ndminu ahuga
0g nyta sér ahugahvot sina, njota lesturs og auka vid pekkinguna.

[ upphafi rannsoknarinnar var lagt af stad med eftirfarandi rannsoknarspurningu:
Hvernig upplifa nemendur ad unnid sé med ahugahvot peirra i lestrarnami i 6. bekk
grunnskéla? Rannsakandi &litur ad rannsoknarspurningunni hafi verid svarad, p6 svorin
vid spurningunni hafi verid margpeett, eins og fram hefur komid. Rannsoknin gefur
nokkrar visbendingar um pad ad meirihluti nemenda upplifi pad ad unnid sé med
ahugahvot peirra i lestrarnaminu. beir upplifi val um lesefni eftir &huga, hafi gaman af
ad lesa og upplifa pad ad kennarar hvetji pa til pess ad lesa i sk6lanum. Rannsakandi
telur 1jést ad nemendur leeri til pess ad nyta leerdom sinn og auka visku sina med virkjun
ahugahvatar.

pad var anagjulegt ad sja pad i nidurstodunum ad nemendur hafa skodanir & pvi
hvad peir vilja lesa. Nemendurnir telja sig finna fyrir hvatningu hja kennurum en segja
p6 ad peir geetu verid duglegri vid pad ad spyrja um ahuga a pvi lestrarefni sem
nemendurnir eru ad lesa. Hlutverk kennarans er afar mikilveegt hvad vardar samvinnu
med nemendum i vinnu med ahugahvot. begar vel tekst til getur pad verid leid ad
farseelu ndmi.

Steerd Urtaksins leyfir pad ekki ad alhafa rannsdknina yfir & adra grunnskdla &
[slandi, par sem alha&fingargildi hennar er litid. Nidurstddur gefa p6 akvednar
visbendingar um peetti er vardar dhugahvot og lestur i peim skélum sem toku patt i
rannsokninni. Mikill meirihluti peirra nemenda sem toku patt i rannsékninni upplifdu
lestur og ahugahvot & jakveedan hatt. Gildi rannsoknarinnar felst einkum i pvi ad &
Islandi hafa faar rannsoknir verid gerdar um samspil &hugahvatar og lesturs.

[ vinnunni vid heimildadflun, lestur fradirita og rannsokna, hefur pekking
rannsakanda & vidfangsefninu aukist mikid og hann 6dlast aukna vidsyni. Einnig hefur
rannsakandi lert mikilveegi faglegra vinnubragda vid vinnu ritgerdarinnar. Vid

heimildaleit lagdi rannsakandi mikla vinnu i leit ad islensku efni um &hugahvét en svo
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virdist sem ekki sé mikid til af pvi. Haft var samband vid nokkra islenska freedimenn
sem skrifad hafa um ahugahvoét eda unnid med hana. Allir svérudu peir fyrirspurnum og
vildu adstoda vid leitina.

I rannsokn Amaliu Bjornsdottur o.fl. (2008:7) benda pau & pad ad rannsokn
beirra hafi augljost hagnytt gildi fyrir islenskt skolastarf, par sem litid er vitad um
namsahuga nemenda, sem og ahugahvot og hvernig hdn breytist hja nemendum &
grunnskdlaaldri. Pau segja ad slikar upplysingar geti haft hagnytt gildi fyrir kennara og
gefid peim visbendingar um pad hvort peir séu & réttri leid i kennslunni.

Rannsakandi tekur heilshugar undir ord peirra. Hann ber i brjosti sér pa einlaeegu
von ad ritgerd pessi geti ordid til pess ad efla umraedu um mikilvaegi tengsla ahugahvatar
og lestrarndms sem litid hefur verid rannsakad hér & landi, eins og margoft hefur komid
fram. Slik umrada geeti ordid til mikilla hagshota fyrir skolastarf & islandi.
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Fylgiskjal 1.

I spurningalistanum var spurt um eitt efnisatridi i hverri spurningu og leitast var vid ad
nota ekki leidandi spurningar né tvofalda neitun. Efnislega svipadar spurningar voru
hafdar saman til hagradis fyrir svarendur. Spurningalistinn er maliteki og verdur pvi ad
vera areidanlegur og réttmeaetur. Grunnatridi var pvi ad nemendur skildu hvad var meint
med hverri spurningu (Porlakur Karlsson, 2003:332-336). Spurningarnar voru
feitletradar og svarkostirnir grannletradir. Svarkostirnir voru i beinum 16dréttum dalkum
nedan vid spurningarnar og hringir til pess ad svara i vinstra megin vid hvern svarkost.

Vid uppbyggingu spurningalistans var byrjad & bakgrunnsupplysingum um kyn
og aldur. P& komu spurningar tengdar lestri og ahugahvét eins og; Faerd pu ad velja
lesefni eftir &huga i skdlanum? og Hefur pd gaman ad pvi ad lesa i skdlanum? Spurt var
um ahuga a lestri i skolanum og visad til ahugahvatar. Einnig var spurt um skilning i
lestri og adstod fra kennurum vid lestur. P& var spurt um hvatningu og ahuga fra
kennurum og hvort kennarar notudu ymsar leidir i kennslu (fjolbreytta kennsluhgetti).
Jafnframt var spurt um upplifun nemanda & sjalfum sér sem lesanda og mikilveegi pess
ad kunna ad lesa og spurt um lestur utan skoéla. Ad lokum voru opnar spurningar, par
sem nemendum gafst kostur a pvi ad koma med sinar eigin hugmyndir um pad hvad
heegt veeri ad gera til pess ad lesturinn yrdi skemmtilegri og meira spennandi fyrir pa.
Spurningin; Hvad finnst pér gaman ad lesa? baud upp & val um bdk, dagblad, timarit,
lestur i télvu eda annad. Par gafst nemendum einnig tekifaeri til pess ad skrifa pad sem
peir vildu baeta vid.

Nokkrar spurningar ma meta sem huglagar til deemis spurningin; Hvernig finnst
pér pu vera i lestri? Rannsakandi vildi parna fa fram upplifun nemenda a dkvednum
pattum og akvad pvi ad spyrja spurninga sem vorpudu ljosi & pad sem peir hugsudu

begar peir svérudu spurningunum.
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Rannsokn & ahugahvot og lestrarnami nemenda mai 2010

1.

Rannsdkn & ahugahvot og lestarnami nemenda i 6. bekk
i grunnskoélum Akureyrar og nagrennis

Keeri nemandi, ég bid pig vinsamlegast ad svara spurningunum eftir bestu samvisku

1. Eg er nemandi i sk6la numer:
(Ef pu veist ekki svarid skaltu spyrja)

J 1
2
3
4

5

-

6

2. Hvort ertu stelpa eda strakur?

_l Stelpa

J Strakur

3. Hvada ar ert pa feedd/ur

J 1997

D | 1998

J 1999

4. Finnst pér gaman i sk6lanum?
D | Alltaf
_l Mjég oft
J Sjaldan

J Aldrei
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5. Finnst pér verkefnin i sk6lanum skemmtileg?

11 Alltaf
J Mjég oft
J Sjaldan

_l Aldrei

6. Leerir pu af pvi pér finnst gaman ad leera nyja hluti?
| Alltaf
l | Mjog oft
J Sjaldan

J Aldrei

7. Feerd pu ad velja lesefni eftir ahuga i skolanum?
J Alltaf
J Midg oft
J Sialdan

J Aldrei

8. Hefur pa gaman af pvi ad lesa i skélanum?
Alltaf
Mjog oft

Sjaldan

.

Aldrei

9. Att pa audvelt med ad skilja pad sem pu lest?
Alltaf

Mjog oft

Sjaldan

Aldrei

-

10. Feerd pu pa adstod sem pu parft vid ad lesa?
Alltaf

Mjog oft

Sjaldan

Aldrei

T
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11

3

il |
il

12

il

il |

13

il
il
il |
il |

14

-

16

T

. Finnst pér kennarar hvetja pig til ad lesa i sk6lanum?
Allataf
Mjog oft
Sjaldan

Aldrei

. Leerir pu til ad fa gédar einkunnir?
Alltaf
Mjég oft
Sjaldan

Aldrei

. Kennarar nota ymsar leidir vid kennslu.

Alltaf
Mjég oft
Sjaldan

Aldrei

. Spyrja kennarar pig hvort pa hafir &huga & lestri?
Alltaf
Mjog oft
Sjaldan

Aldrei

. Finnst pér gaman ad lesa ndmsefni i télvu?
Alltaf
Mjog oft
Sjaldan

Aldrei

. Hvernig gengur pér ad lesa?
Mjog vel
Vel
llla

Mjog illa




Rannsokn & ahugahvot og lestrarnami nemenda mai 2010

17. Hve margar beekur ad eigin vali hefur pu lesid utan skéla sidustu 30 daga?

_l Enga
J 1-2
J 3-4

Fleirien 4

-

18. Hvad finnst pér gaman ad lesa?

Bok

Dagblad (til deemis, Fréttabladid, Morgunbladid)

Timarit (til deemis, Andrésblad, Lifandi visindi, Séd og heyrt)

Lestur i télvu

- wm wm .

Annad, hvad?

19. Hversu mikilveegt finnst pér ad kunna ad lesa?
J Miog mikilveegt
J Mikilveegt
_l Svolitid mikilveegt

J Ekki mikilvaegt

20. Hvernig finnst pér pu verailestri?
J Mjog gbéd/ur
J Go6d/ur
J Seemileg/ur

_l Slok/Slakur

21. Hvaod finnst pér ad haegt sé ad gera svo lestur verdi skemmtilegur og spennandi

fyrir pig?

(Vinsamlegast skrifadu hugmyndir pinar hér fyrir nedan)
5
6

pakka pér keerlega fyrir ad svara spurningum minum um lestur og a4hugahvét. Eg met pad mikils ad pu skulir hjalpa mér vid verkefnid mitt

Gangi pér vel i leik og starfi
Bestu kvedjur
Herdis Anna Fridfinnsdottir
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simi: 5109600 brefasimi: 510 9606
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Larus S
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Fylgiskjal 3.

Akureyri, 19. april 2010

Skolastjori skola

Nafn

Eg heiti Herdis Anna Fridfinnsdottir og er i meistaranami i menntunarfraedum vid
Haskolann & Akureyri. Eg er ad vinna ad meistararitgerd og mun gera rannsokn
par sem markmid mitt er ad skoda hvernig ahrif ahugahvot getur haft a lestrarnam
nemenda i 6. bekk i grunnsk6lum Akureyrar.

[slenskar rannsoknir sem huga ad vinnu nemenda med &hugahvot i
lestarnami sinu eru ekki margar. Eg tel pvi ad rannsokn sem pessi geti gefid mér,
nemendum og kennurum visbendingar og upplysingar um upplifun nemenda af
vinnu med ahugahvét. Jafnframt pvi hvernig kennarar geta notad ahugahvot
nemenda til framfara og eflingar i nami.

Rannsoknin er megindleg og byggir a spurningalista sem tekur u.p.b. 10
minutur ad svara og verdur listann ad finna & vefslod i télvukerfi Surveymonkey.

Svorin verda & engan hatt rekjanleg til einstaklinga.

Med fyrirfram pokk um samstarf
Herdis Anna Friofinnsdottir
Meistaranemi i menntunarfreedum
ha070190@unak.is
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Fylgiskjal 4.

Akureyri, 22. april 2010

Foreldrar og forradamenn nemenda i 6. bekk

Eg heiti Herdis Anna Fridfinnsdéttir og er i meistaranami i menntunarfredum vid
Haskolann & Akureyri. Eg vinn ad meistararitgerd og mun gera rannsokn par sem
markmid mitt er ad skoda hvernig ahrif &hugahvot getur haft & lestrarndm nemenda i 6.
bekk.

islenskar rannsoknir sem huga ad vinnu nemenda med ahugahvoét i lestarnami
eru ekki margar. Eg tel pvi ad rannsokn sem pessi geti gefid mér, nemendum og
kennurum visbendingar og upplysingar um upplifun nemenda af vinnu med ahugahvaét.
Jafnframt pvi hvernig kennarar geta notad ahugahvot nemenda til framfara og eflingar i
nami.

Rannsdknin er megindleg og byggir & spurningalista til nemenda sem tekur u.p.b.
10 minGtur ad svara og verdur listann ad finna a vefslod i tolvukerfi Surveymonkey.
Svorin verda & engan hétt rekjanleg til einstaklinga. beir foreldrar sem vilja EKKI ad

bdérnin peirra taki patt, vinsamlegast latid skolastjorann vita.

Med fyrirfram pokk um samstarf
Herdis Anna Fridfinnsdottir
Meistaranemi i menntunarfraedum
ha070190@unak.is
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Fylgiskjal 5.

3. mai 2010

Sal Herdis Anna

Mér finnst petta verkefni pitt mjog d&hugavert og vona ad pad gangi vel hja pér. Sonur
minn fékk stéru bdkina um dyrin i fyrra i jolagjof og las lengi vel i henni sem
heimalestur og var miklu ahugasamari par sem hann er mikill ahugamadur um dyr.
Vinur hans sem hafdi mjog mikinn dhuga a dyrum t. d. marflém og kaninum honum
gekk ekki sérlega vel i sterdfreedi en ég er viss um ad ef margféldunarkennslan hefdi
verid dregin inn i hans heim hefdi pad tekid mun styttri tima ad kenna honum. Eg stakk
meira ad segja upp a pvi vid kennarann hans par sem sonur minn var buinn ad segja mér
ad honum gengi ekki vel ad leera petta ...

pa hefdi verid heaegt ad eiga 2 por af kaninum sem attu 2 unga sidan 3 unga og svo
framvegis ...

Svo flott hja pér ad taka petta efni fyrir og gangi pér vel.

Kvedja Solveig Johannsddttir modir nema i 6. bekk.
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Fylgiskjal 6.

Hugmyndabanki fyrir lestraratak og hugmyndir ar ymsum attum i vidbét vid peaer sem

fram koma i ritgerdinni:

Nadisstund, par sem kennarar og nemendur lesa i upphafi skdladags i 20
minatur. Allir nemendur hafa val um pad hvad peir lesa, hver & sinum
forsendum. Kennarar lesa lika (fyrirmyndir)

Leyfa nemendum ad koma med bakur ad heiman til pess ad lesa i skdlanum og
einnig geta nemendur kynnt baekurnar fyrir 66rum nemendum

Lesa framhaldssogu fyrir nemendur & hverjum degi og @ medan eru i bodi baekur
eftir saman héfund. Hugmyndin er ad vekja dhuga nemenda & rith6fundum med
kynningunni og reyna ad fa pau til pess ad lesa baekurnar

F& rith6funda til pess ad koma i heimsokn i skélann og lesa Gr bokum sinum.
Hugmynd um jafningjafreedslu, sétt til Danmerkur og hefur borid gédan arangur
par. Markvisst er byggd upp sjalfsmynd gddra lesenda og peir geta verid 6drum
sterk fyrirmynd. Einn lidur i uppbyggingunni er patttaka i spurningakeppni sem
er afar eftirsott og best lesnu nemendurnir urdu 6drum fyrirmynd

Lestrarsprettir i bekkjum

Lestrarvinir & milli bekkja, einnig leikskoli og grunnskoli

Leshringir, 2—4 nemendur i hop, kynning & bokum og héfundum

Virkt samstarf bokasafnskennara og faggreinakennara

Daglegur opnunartimi & skolabokaséfnum
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Fylgiskjal 7.

Hvad er verid ad gera i pjoofélaginu til pess ad efla lestur? Eftirfarandi listi er synishorn

af pvi sem er i bodi:

Fageti og furduverk er prounar- og rannsoknarverkefni Skoélaprounarsvids
Héaskolans & Akureyri. Markmid pess er ad efla lestrarahuga nemenda & aldrinum
7-10 ara, einkum drengja. Nemendur fa bakpoka heim i eina viku og vinna
verkefni i samvinnu med fjolskyldunni

Alpjodadagur lesis, 8. september 2010. Sameinudu pjédirnar hafa fra arinu 1965
helgad pennan dag malefnum lasis. I ar taka Islendingar patt i annad skipti

http://www.unak.is/forsida/news/althjodadaqur laesis 8. september/

Haskolinn & Akureyri, rddstefna: Laesi — lykill ad andans audi

http://www.unak.is/skolathrounarsvid/page/laesi - lykill ad andans audi

Haskolinn & Akureyri, ndmsstefna um Byrjendalaesi

http://www.unak.is/skolathrounarsvid/page/namstefna um byrjendalaesi

Bdka- og unglingaradstefna haldin i mars 2009 i Gerdubergi i 11. sinn. Fjorir
fyrirlesarar héldu erindi um bakur og born: Halla Kjartansdéttir: Ad vera lees eda
lens (gliman vid olesi), Gudlaug Ricther rithéfundur: Hvernig gleedum vid ahuga
barna i lestri? Um konnun & upplysingum um allt pad helsta sem verid er ad
gera & svid lestrarhvatningar & islandi. Ingibjoérg Baldursdéttir: Ymsar leidir til
a0 kveikja ahuga nemenda & lestri bdka. Brynhildur Pdrarinsdéttir:
Lestrarhestamdt(un) — gaedingaskeid, slaktaumatolt og fleiri lestrariprottir
Barna- og unglingab6kmenntahatid i Norreena hasinu i april 2010 www.myrin.is
Vika bdkarinnar i mai 2010. par beinir Félag islenskra bokautgefanda sjonum
sinum ad skdlabdkasdfnum grunnskéla sem peir telja hornstein lestrarhvatningar.
Hvert heimili fékk senda 1.000.- kréna avisun til bokakaupa og renna 100.-
krénur til skolabdkasafna

Sogustund & Hvolsvelli er lestraratak i samstarfi vid heimilin. Foreldrar lesa
framhaldsségu fyrir nemendur sem Kkvitta fyrir lestur foreldranna sinna
http://www.ibby.is/2010_lesandinn.pdf

Nyjung i lestrarkennslu. Bok og vinnubdk, Fimm vinir (2010), eftir Rannveigu
Lund

I boli bjarnar (2010) eftir Gudjon Ragnar Jonasson, par sem hann leggur aherslu
a eflingu ordaforda og ahuga a lestri
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