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Utdrattur

Kyngervi og kynhneigd haldast i hendur og eru félagslega motadar breytur sem eru hluti af
tvihyggjukerfum. Yfirleitt gerir folk ser ekki grein fyrir ahrifunum sem pad verdur fyrir af
pessum kerfum né patttéku sinni i ad vidhalda peim, pratt fyrir ad pau geti verid pvingandi,
fordomafull og utilokandi. I pessari ritgerd skoda ég hugmyndafredi og kenningar um
kyngervi, kynhneigd og kynjahlutverk, hvernig petta tengist og vinnur saman til ad byggja
upp fedraveldi og gagnkynhneigt forreedi sem byggist a yfirburdum gagnkynhneigdra karla.
petta kerfi elur af sér akvedin hlutverk fyrir karla og konur, sem falla vel ad
gagnkynhneigdum veruleika og er petta latid lita Gt fyrir ad vera edlilegt. ba eru bérn métud
til pess ad verda ad gagnkynhneigdum konum og kérlum sem sidar fullkomna hvort annad
sem ,,andstedupar”. Med ritgerd minni vil ég rannsaka i gegnum vidtdl hvernig hinsegin
konur, sem eru i sambid og eiga born, skilja, vinna ar, styrkja, afbyggja og sja fyrir sér
kynjahlutverk og imyndir kynjada valdakerfisins sem vid buum vid. Hafa konurnar upplifad
pvingandi og neikveedar ordraedur, pad sérstaklega vardandi kynjun og kynhneigd? Hvernig
hafa peer skapad ser stddu i samfélagi sem gerir ekki rad fyrir peim? Med pessari ritgerd vil ég
athuga hvort og hvernig hopur sem er stadsettur a jadrinum i samfélaginu sér og skilur pad
valdakerfi sem einmitt kemur honum fyrir & jadrinum. Einnig vil ég skoda hvernig hinsegin

madur ganga ad valdakerfinu, breyta hugmyndum um fjélskylduna og teygja til normid.



Abstract

Gender and sexuality are constructed as intertwined binary systems. More often than not,
people do not realise how they are affected by these systems, which they take part in
reproducing, even though they may be discriminating, repressive, and excluding. This thesis
looks into theories relating to gender, gender roles, and sexuality and examines how they
interact to form the basis for patriarchy and heteronormativity, creating a hierarchy in which
heterosexual men are on top. In this system people are constructed into men and women that
perform specific gender roles, making them appear ,natural®, while at the same time creating
and strengthening the idea that ,opposites attract‘. This thesis uses semi-structured interviews
to examine how queer women, who have children and are in relationships, realise, understand,
uphold, deconstruct and view gender roles and symbols within the gendered hierarchy we live
in. At the same time, it examines how this group, which is marginalised in society,
understands and views the system that marginalises it, and how and if that view changes as
they move closer to the ,norm‘. Have the women experienced negative and discriminatory
discourses, especially regarding gender and sexuality? Are they aware of negative discourses
regarding queer families and lesbian mothers, which situate heterosexuality as the norm? Do
they want to fight back? If so, by what means? This thesis looks at how queer mothers move
in on discriminatory systems of power, change notions about the family and expande ideas
about the norm.



Formali

Pessi ritgerd er lokaritgerd til meistaraprofs i kynjafreedi vid Stjornmalafreedideild Haskdla
[slands. Veegi ritgerdarinnar eru 60 einingar. Leidbeinandi ritgerdarinnar er borgerdur
porvaldsdottir, doktorsnemi i kynjafraedi vid Haskdla islands. Eg pakka henni sérstaklega
fyrir alla adstodina, en samvinnan hefur verid mjog leerdémsrik og jafnframt skemmtileg.
Tillogur, athugasemdir og studningur frd henni hefur verid Ometanlegur. Dr. borgerdur
Einarsdottir, professor i kynjafredi vid Stjornmalafraedideild Haskola Islands, hefur einnig
verid mér innan handa, en hun rétti mér fyrst allra kynjagleraugun og adstodadi mig vid ad
hefja ritgerdarvinnuna. Eg pakka henni sérstaklega fyrir ad hafa hvatt mig til ad stekka
umfang ritgerdarinnar sem €ég tel hafa bett hana til muna.

Eg hef lengi haft efni pessarar ritgerdar i huga og er mjog anagd med ad hafa loks geta tekid a
pvi, en vinnan ad ritgerdinni hefur stadid yfir frd sumar byrjun arid 2010. bad stdd alltaf til ad
gera viotalsrannsokn og er ég pvi dendanlega pakklat peim konum sem veittu mér viotol og
par med innsyn i sinn hugarheim og einkalif. An peirra hefdi ritgerdin aldrei gengid upp.

Eg vil pakka peim vinum og fjdlskyldu sem lasu yfir ritgerdina, adstodudu og studdu mig. En

sérstaklega vil ég pakka Solveigu, sem er alltaf til stadar.
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Lykilhugtok

Kyn: Liffredilegt kyn, sem er akvardad at frd& kynferum og 6drum liffreedilegum
eiginleikum.

Kyngervi: Félagslega métad kyn, yfirleitt pad gervi sem vid métum til ad leika kyn okkar.
Kynjun: Moétun/sképun a kyni félks, kynjun félks er hvernig folk er skapad sem eda verdur
ad korlum og konum, med hvada hatti sem pad kann ad vera, hvernig folk er kynjad sést a
kyngervi peirra, en folk er stodugt verid ad kynja. Petta hugtak ma einnig nota um fyrirbaeri
og stofnanir sem geta verid kynjadar.

Jadar, jadarsetning: Ad vera ekki hluti af meirihlutanum, ad vera a jadar samfélagsins (ekki
fyrir midju samfélagsins), jadarsetning er ad stadsetja folk fyrir utan meirihlutann eda a
morkum hans, pad getur verid gert med margvislegum heatti, baedi medvitudum og
Omedvitudum, til deemis i gegnum ordraedur.

Norm: bad sem talid er venjulegt og edlilegt, en pad getur verid breytilegt eftir stad og stund.
Hinsegin: 1 vidum skilningi er hinsegin folk pad sem telst ekki gagnkynhneigt, trans folk og
allt pad folk sem fellur ekki vel ad rikjandi kynjakerfi eda almennt pvi sem telst til normsins.



Inngangur

[ 6llum samfélégum er valdbundin stigskipting par sem akvednir flokkar folks njota
forréttinda & medan adrir eru stadsettir ut & jadrinum, yfirleitt kalladir minnihlutahdpar pratt
fyrir ad geta verid 4 stzerd vid meirihlutann. bad sama & vid hér 4 islandi. Margar breytur hafa
ahrif & stigskiptinguna og méa par nefna kyn, kynhneigd, likamsgetu, kynpatt, tru, pjoderni og
fleira. bad skapast ordraedur og pekking sem halda radandi flokkum félks vid vold, &samt pvi
ad halda 6drum flokkum fra. I ad minnsta kosti flestum vestreenum samfélogum er akvedin
jafnréttis- eda réttletiskrafa sem kallar & pad ad allir hafi jafnan adgang ad voldum og
virdingu 6had stadsetningu og stodu i samfélaginu. Hér & landi eru margir prystihdpar og
félog sem berjast fyrir réttindum einstakra flokka folks (Feministafélagid, Samtokin 78,
Samtok kvenna af erlendum uppruna & Islandi og fleira), en barattan gengur yfirleitt Gt & pad
ad fa aukin og beett réttindi, betri lifskjor og ad standa jafnfeetis peim sem eru i meirihluta og
taldir normid, eda vidmidid. Hins vegar, med pvi ad krefjast adgang ad meirihlutanum, er
hetta a pvi ad minnihlutahopar purfi ad gefa upp a batinn pad sem gerir pa 6druvisi, peir

purfa ad ganga inn i rikjandi norm og adlagast pvi sem telst venjulegt.

Kyngervi og kynhneigd haldast i hendur, peer eru félagslega skapadar breytur og eru yfirleitt
utskyrd og alitin vera hluti af tvihyggjukerfum. Yfirleitt virdist folk ekki gera sér grein fyrir
ahrifunum sem pad verdur fyrir af pessum kerfum né patttoku sinni og vidhaldi & peim, pratt
fyrir ad pau geti verid pvingandi, fordomafull og atilokandi. | pessari ritgerd mun ég skoda
hugmyndafradi og kenningar um kyngervi, kynhneigd, kynjahlutverk og hvernig petta tengist
og vinnur saman til ad byggja upp fedraveldi og gagnkynhneigt forreedi sem byggist &
yfirburdum gagnkynhneigdra karla, en er aftur & moti neikveett fyrir hvada kyn og kynhneigd
sem er. betta kerfi elur af ser akvedin hlutverk fyrir karla og konur, par sem pau taka sér stodu
sem fellur vel ad gagnkynhneigdum veruleika (og sambdndum) og petta er latid lita Gt fyrir ad
vera ,edlilegt* eda venjan. P4 eru born maétud til pess ad verda ad gagnkynhneigdum konum

og korlum sem sidar fullkomna hvort annad sem ,,andsteedupar”.

[ ritgerdinni er fredileg umraeda um kyn og kynhneigd og eru ordraedurnar sem snerta pessar
breytur skodadar, asamt fedraveldi og gagnkynhneigdu forreedi. bad er farid yfir hvernig
pessar ordreedur vinna saman, snerta alla einstakling og skapa &kvedna pekkingu sem er
grundvollur fyrir pvi hvernig folk hugsar og hagar sér. ba er edlishyggja og métunarhyggja
skodud og gerd grein fyrir mismunandi hugmyndfraedi um edli kynjanna og tvihyggju



kynjakerfid. Samtvinnun kyngervis og kynhneigdar er raedd i tengslum vid motun folks i
gagnkynhneigdar konur og karla, en med pvi ad halda peirri kynhneigd a lofti verdur

gagnkynhneigt forraedi ad veruleika.

Orodraedur vardandi lesbiska foreldra og fjolskyldur peirra verda reifadar og skodad hvernig
stada peirra hefur batnad, en paer eru samt sem adur alltaf i lakari stédu samanbornid vid
gagnkynhneigda meirihlutann. Stada (eda stéduleysi) fodursins og skortur karlkynsimynda
hefur lengi verid ,,ahyggjuefni“ i umraedunni um lesbiskar fjolskyldur og verda paer ordraedur
skodadar, asamt pvi hvernig lesbiur hafa tekid & peim. I tengslum vid peer ordredur eru
hugmyndir um mikilveegi liffreedilegra tengsla og vitneskju um liffreedilegan uppruna folks.
Pessar ordraedur snerta Oneitanlega hinsegin fjolskyldur um leid og peer upphefja

gagnkynhneigd fjolskylduform.

[ ordredum vardandi hinsegin folk er gegnum gangandi samanburdur pess Vid
gagnkynhneigd, sem er avallt alitin vera rétt og edlileg. Pessar ordraedur eru ekki alltaf
augljosar né apreifanlegar og geta ordid til pess ad hinsegin folk tekur sjalft patt i peim, pa
baedi ad grafa undan og ad styrkja stédu sina, allt & forsendum pess ad standast krofur
gagnkynhneigda meirihlutans. Arangur og geta hinsegin folks til ad adlaga sig ad norminu
getur oroid til pess ad pad er flokkad i ,,g60a"“ og ,,slema”, eftir pvi hvort pad adlagar sig ad
norminu, eda gengur gegn pvi. Pessi flokkun getur ordid til pess ad yta peim sem pykja
slemir enn lengra Gt & jadarinn, & medan pau sem fylgja settum reglum eru alitin gdodir
pjodfélagspegnar. Pau fa baettan adgang inn i meirihlutann, pé aldrei fullkomlega, pvi pau eru

jU hinsegin.

Til pess ad skoda hvernig ordredur um kyn, kynhneigd, gagnkynhneigt forreedi, fedur og
karlkynsimyndir, liffredi og adlogun hinsegin félks koma fram og hafa ahrif, vildi ég
framkvaema vidtalsrannsokn par sem ég nytti mér eigindlega adferdafreedi og tok half-opin
vidtol. Eg reddi vid 15 sam- eda tvikynhneigdar konur i 10 vidtélum. Allar voru paer i
sambid med konum og attu bdrn og voru par med stadsettar innan gagnkynhneigdar stodar;
fjolskyldunnar. Akvedid efni kom itrekad fyrir hja vidmalendum minum og var flokkad i prja

meginn kafla.

Breytingarnar sem hafa att sér stad sidast lidin 15 ar vardandi stodu samkynhneigdra & Islandi

verda reifadar. Farid verdur yfir hvernig hopurinn var nanast réttindalaus i malefnum
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fjolskyldunnar og i lagalegu tomarumi fram til 1996 en i dag nytur hopurinn réttinda til jafns
vid gagnkynhneigda, sem medal annars tryggja samkynhneigdum barneignarmdguleika.
Samhlida peim, hefur félagsstada samkynhneigdra & islandi batnad til muna. bessi lagalegi og

félagslegi rammi er mikilveegur til ad setja nidurstddur vidtalanna i samhengi.

AdJ lokum eru helstu hugmyndir og nidurstodur pessarar ritgerdar teknar saman og Urbatur og
hugmyndafraedi skodud. Pa velti ég fyrir mér hvernig baratta samkynhneigdra getur haldid
afram, pratt fyrir ad oll lagalegu réttindi virdast vera i hofn. Ritgerdin byrjar hins vegar & pvi
ad reeda kynjafleekjuna.

Eg valdi ad taka vidtél vid hop hinsegin kvenna vegna pess ad per verda fyrir ad minnsta
kosti tvofaldri jadarsetningu, sem konur i fedraveldi og svo sem hinsegin innan
gagnkynhneigds forraedis, en einnig vegna vegna pess ad pad eru fleiri hinsegin madur en
fedur, sem stafar Gt fra barneignarméguleikum kvennanna. Ordid hinsegin nota ég vegna pess
ad konurnar eru ekki einungis lesbiur, pad var ein tvikynhneigd og margar sem héfou upplifad
sambond vid karlmenn, asamt pvi ad pad vildu ekki allar endilega skilgreina sig og sina
kynhneigd, einnig var kynjun peirra ekki alltaf eftir skyrum tvihyggju linum. Hinsegin getur i
vidum skilningi att vid alla pa sem falla ekki ad rikjandi normi, til demis sam- og
tvikynhneigda, trans folk, en einnig alla pa sem velja ekki ,hjonaband, bérn og bil“. |
prongum skilningi, eins og ordid er yfirleitt notad i pessari ritgerd, a pad vid um einstaklinga
sem eru ekki gagnkynhneigdir. Eg radi um hinsegin konur (konur sem eru ekKi
gagnkynhneigdar) i pessari ritgerd, en einnig oft um lesbiur pegar rannséknir og ordredur
eiga frekar vid paer. Pad ad konurnar sem ég tok viotdl vid eru i sambdndum med 6drum
konum, gerir pad ad verkum ad paer eru undir ahrifum ordraedna um lesbiur (burtséd fra peirra
eigin skilgreiningu & kynhneigd). Ad sama skapi nota ég samkynhneigdir pegar efnid fjallar
um eda a sérstaklega vid um pa (til demis i lagabreytingum), p6 svo ad efnid geti ad
sjalfségou att vid tvikynhneigda. Ordid hinsegin tel ég eiga vel vid pessa ritgerd par sem pad
hefur lausa skilgreiningu og fjarleegist tvihyggjurnar (kynja og kynhneigdar), en pad er pyding
a enska ordinu queer sem lengi var notad i neikvaeedum skilningi, en hefur verid endurheimt,

snuid a hvolf og er nd notad i jakvaedri merkingu.

Rannsoknarspurningar
Rannsoknin sem pessi ritgerd greinir fr4 var gerd i peim tilgangi ad skoda hugmyndir og

medvitund hinsegin madra i tengslum vid kynja- og kynhneigdarkerfin, tvihyggju
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fedraveldisins, gagnkynhneigds forraedis og ordraedur vardandi fodurinn, skort lesbiskra
fjolskyldna og liffreedina. I gegnum vidtdlin leitast ég vid ad skoda hvernig konurnar sem reett
er vid upplifa sina stédu. Hvernig hafa konurnar upplifad pvingandi og neikvadar ordreedur,
pa sérstaklega vardandi kynjun og kynhneigd? Hvernig hafa konurnar skapad sér stodu i
samfélgi sem jadarsetur peaer? Ad hvada leyti eru paer a skjon vid rikjandi hugmyndir og

hvernig vikka paer og stjaka vid norminu?

Eg vil skoda hvernig hopur sem er stadsettur & jadar samfélagsins sér og skilur pau valdakerfi
sem einmitt koma honum fyrir par. Gera konurnar sem ég tok vidtol vid sér grein fyrir
valdbundinni stigskiptingu i samfélaginu og ordra@dunum sem styrkja hana? Eg vil athuga
hvort konurnar gerdu grein fyrir, styrktu, afbyggdu eda afneitudu pessum kerfum og

ordreedum og pa med hvada hatti.

Med pessari rannsokn vildi ég sja hvort hugmyndafraedi og afstada kvennanna veeri samkvaem
sjalfri sér eda pversagnakennd og hvernig peer sau stddu sina sem minnihluti innan
meirihlutans, pa i tengslum vid adra minnihluta. Einnig vildi ég komast ad pvi hvert konurnar
sdu barattu samkynhneigdra og hinsegin folks stefna i framhaldi af nyjum hjaskaparlégum, en
med peim ma segja ad lagalegum misrétti & grundvelli kynhneigdar hafi verid Gutrymt. bvi er

ahugavert ad sja ad hverju barattan snyr sér nast.

12



I Hluti: Hugmyndafradi og kenningar
1. Kynjafleekjan
I pessum kafla skoda ég hvernig ordraedur skapa vold og pekkingu er varda kyngervi og
kynhneigd. Her & eftir mun ég raeda hvernig kyn og kynhneigd eru félagslega skapadir
flokkar, hvernig peim er stillt upp i tvihyggju sem byggist & yfirradum eins flokks & 6drum og
hvernig folk upplifir p4 sem edlisleega og 0medvitad endurtekur og endurskapar pa. Med
yfirradunum sem skapast og peirri pekkingu sem bdin er til um flokkana myndast
gagnkynhneigt forradi, par sem gagnkynhneigdir, einkum Kkarlar, eru i yfirburdastédu. Ut fra
pvi skapast svo forsendur fyrir stddugri jadarsetningu hinsegin folks, sem er fravik, & medan

gagnkynhneigdin er viomidid.

I gegnum ordraedur um fjdlskylduna og fjolskyldulif mun ég reeda jadarsetningu hinsegin
folks, pa sérstaklega lesbiskra foreldra. Ordraedur um pad ad fjolskyldur lesbia skortir
karlmann verda skodadar, en hugmyndin um fodurinn og naudsyn hans spilar stort hlutverk i
jadarsetningu peirra. ba skoda ég pverségnina sem myndast pegar lesbiur festast i ordreedum
innan tvihyggju kynjakerfisins sem byggist a atilokun peirra (i pad minnsta jadarsetningu) og
hvernig peer baedi styrkja og afbyggja peer, medvitad og 6medvitad. P4 munu ordraedur um
liffreedi vera skodadar med tilliti til hugmynda um uppruna folks og rétt barna a pvi ad pekkja
seedisgjafa. Eg set spurningamerki vid pessar hugmyndir og skoda hvort pear séu préun &
ordreedum um skort barna lesbia a4 fédur. Ad lokum velti ég fyrir mér hver stada hinsegin
folks er, i pessu tilfelli samkynhneigdra, i barattu sem snyst baedi um réttindi og ad vera hluti
af meirihlutanum sem hefur hins vegar avallt stadsett pau & jadarinn og gerir enn, en pessi

fleekja kemur itrekad fyrir i pessari ritgerd.

Sjalf vil ég sja tvihyggju kynjakerfid er vardar kyn og kynhneigd splundrast. Eg vil sja
pekkinguna og voéldin sem pau bera med sér dregin i efa og i leidinni opna fyrir fleiri
moguleika hvad kynjun, samboénd og astir folks varda. Eg tel ad baratta samkynhneigdra hér a
landi hafi ad mdrgu leyti sndist um pad ad verda hluti af norminu, af meirihlutanum, nokkud
sem réttindalega séd ma segja ad hafi verid naudsynlegt. Hins vegar tel ég ad barattan hafi
métt vera gagnrynni & meirihlutann sjalfan og Gtilokandi kosti hans. Eg vil sja rottaekari
barattu sem setur spurningamerki vid rikjandi norm, kynjun folks i karla og konur, flokkun

kynhneigdar i samkynhneigd og gagnkynhneigd, fjélskyldumynnstur sem byggist & Karli,
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konu, bérnum og bil, 4samt svo mérgu 6dru. Eg vil ad barattan afbyggi yfirrad akvedinna
hopa og opni fyrir fleiri méguleika um hvernig folk ma vera og lifa, i stad pess ad koma peim
fyrir i fyrirfram &kvedna flokka sem ad einhverju leyti eru avallt dtilokandi og kagandi (p6 ad
sumir eigi audveldar med pa og 6dlist med peim vold). Ad breyta rikjandi hugsunarhetti og
valdakerfi er hins vegar ekki einfalt mal, en til pess parf fyrst og fremst ad verda
vitundarvakning um rikjandi ordreedur og ahrif peirra. Su fleekja sem felst i pvi ad gagnryna
ordraedur sem ekki er haegt ad flyja, ad vilja brjota nidur kerfi sem madur sjalfur styrkir og ad
reeda flokkun folks pegar madur vill gera Ut um flokkana er helsta efni pessarar ritgerdar, en
um pessa flaekju vil ég vekja folk til umhugsunar. Adur en ég kem ad henni mun ég fyrst reeda

skdpun kyngervis og kynhneigdar, en an vitundar um hana mun flaekjan aldrei leysast.
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2. Kyn, kyngervi og kynjun
Hér & eftir mun ég reeda kyngervi folks og kynhneigd, hvernig petta tvennt vinnur saman og
myndar pad sem telst edlileg proun folks i gagnkynhneigda karla og konur. Eg mun reyna ad
syna og Utskyra hvernig pessi kynja/kynhneigdarkerfi eru félagslega métud en taka sér stodu
algilds sannleika, pannig ad folk attar sig varla & peim og ahrifum peirra heldur sampykkir
pau 6medvitad. A pennan hatt tekur folk patt i ordreedum sem eru Gtilokandi, fordomafullar
og nidurlegjandi fyrir marga og jafnvel fyrir pau sjalf. 1 gegnum pessi kerfi myndast
valdbundin stigskipting (e. hierarchy) par sem félagslega motadir flokkar folks fa mismunandi
adgang ad voldum, hlutverkum og st6dum i samfélaginu. Fleiri breytur en kyn og kynhneigd
hafa &hrif & pennan adgang, til demis flokkun eftir kynpeetti, likamsgetu, tra, pjéderni og
fleira, sem gerir pad ad verkum ad hvitir, gagnkynhneigdir, 6fatladir karlmenn na oft & tioum
yfirradum, en sem betur fer virdast reglurnar um hver verdur ofan a i stigskiptingunni ekki
algildar. Hins vegar verdur pvi ekki neitad ad i heildina virdast akvednir flokkar folks na
lengra einmitt & peim forsendum ad tilheyra rikjandi valdahopnum og & sama tima eru 6drum
settar skordur. Pad sem ég mun raeda hér & eftir eru valda- og pekkingarkerfin sem vid purfum
ad berjast gegn i nafni jafnréttis og frelsis, til pess ad opna moguleika folks og skilning & pvi

sem telst edlilegt og hvad ekki.

Adur en lengra er haldid vil ég gera grein fyrir hugtakinu ordraeda/ur, en pad kemur mikid
fyrir i pessari ritgerd. I grein sinni ,,Straightening Out (the Politics of) Same-Sex Parenting:
Representing Gay Families in US Print News Stories and Photographs” fra arinu 2009, reedir
Jamie Landau ordredur i tengslum vid kenningar Foucault, par sem per eru sagdar
breytilegar eftir samfélagslegu og sogulegu samhengi. Ordreedur koma & hugmyndum um
hvad teljist edlilegt og rétt med pvi ad skapa pekkingu og vold. ,,par af leidandi eru opinberar
ordraedur badi valdateki og afleiding valds ... [peer geta] hindrad og verid utilokandi en a

sama tima skapad grundvéll og tekifzri til andofs.«!

Ordraedur eru virkar i okkar umhverfi og
samfélagi, en einnig virka per & okkur sjalf, & okkar likama, hugsun og hegdun. Vid erum
motud af ordreedum, tokum patt i peim, itrekum og endurskdépum peer, oft dmedvitad. paer
gegnsyra pekkingu okkar en an peirra er varla haegt ad tala um pekkingu; an hugmynda, orda

og vitneskju um hvad kyn er, er ekki haegt ad tala um kyn. Ordraedur virka pvi sem

! Landau, Jamie: ,,Straightening Out (the Politics of) Same-Sex Parenting.“ Bls. 84. (,, Therefore public discourse
is both an instrument of power and an effect, or as Foucault describes, a “‘hindrance, a stumbling block,”” but
also ““a point of resistance and a starting point for an opposing strategy’’*)
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oumflyjanlegar en (vonandi) ekki Obreytanlegar. Her & eftir mun ég raeda hvernig ordraedur
um kyn og kynhneigd hafa ahrif a okkur og gera rad fyrir akvedinni pekkingu, edli eda normi,

auk pess hversu erfitt er ad komast undan peim.

2.1. Kraftur kynferanna
A islandi sem og annars stadar er rikjandi tvinyggju kynjakerfi par sem folk er flokkad i karl-
eda kvenkyn og eiginleikar, Gtlit, hegdun, ahugamal, atvinna og hlutverk eru kynjaskipt. 1
raun méa segja ad nanast allt i kringum okkur geeti verid flokkad inn i ymist kven- eda
karlaheim. Morgum pykir pessi skipting og pessi hlutverk edlileg, en eitt af pvi fyrsta sem vid
skerum ar um pegar vid litum & folk er kyn peirra og vid komum idulega mismunandi fram

vid folk eftir pvi hvoru kyninu pad tilheyrir.?

Tvihyggju kynjakerfi hefur proast i gegnum aldirnar, pad breytist og adlagar sig, sem geti
verid talinn styrkur pess en pad er po i grunnin alltaf eins. Kerfid byggist & og elur af sér pa
kenningu ad kynfaeri og mismunandi likamlegur pattur kynjanna i fjolgun mannkynsins hafi
pann gridarlega kraft ad manneskjan 6ll verdi kynjud eftir peim og fylgi par med akvedinni
hegdun, hugsun, Gtliti og dhugamalum (d&samt moérgu 6oru sem er alitid kynbundid). Pannig
séu karlar og konur i edli sinu 6lik hvort 68ru.® i pessu tvihyggju kynjakerfi eru kynfari notud
til ad dtskyra ,.edlilega og algilda préun folks i annad hvort kynid sem fylgir akvednum
reglum og hefur kynferdislegan 4huga & hinu kyninu.* Kynin eru hins vegar hvergi narri jofn
i pessu kerfi, sem ma pvi kalla fedraveldi (e. patriarchy) par sem hid karlleega stendur avallt
skor heerra en hid kvenlega. Innan pessa kerfis prifst si hugmynd ad kynin fullkomni hvort
annad, ad andstedupar skapi fullkomna heild, hugmynd sem hefur verid efnividur
mets6lubdka, drifid afram sjonvarpspeetti, haldid timaritum gangandi, selt vérur og pjénustu
og stungid sér inn i daglegar umraedur og palingar folks.” Ekki adeins hafa margvislegir
midlar og markadsofl styrkt tvinyggju kynjakerfid, heldur hefur pad einnig verid drifid afram
af visindum, til deemis liffreedingum, salfreedingum og félagsfreedingum, sem hafa reynt ad

sanna ad kerfid eigi sér stod i raunveruleikanum en einnig (og kannski oftar) einfaldlega tekid

2 prétt fyrir ad hér sé talad um tvd kyn er min afstada st ad kynjakerfid tti ad vera opnara fyrir fleiri en pralata
flokkun i adeins karla og konur, p6 vil ég gjarnan gera Gt um kynjakerfid i heild sinni.

% Geir Svansson: ,,Kynin tvé/Kynstrin 611.“ Bls. 124.

* Folgerg, Tor: ,,Queer Nuclear Families?“ Bls. 137.

5Sj4 til demis bakurnar Men are from Mars, Women are from Venus og Makalaus, timaritin Playboy,
Cosmopolitain, GQ, Julia, spilid Trivial pursuit ,,stelpur & méti strakum*, en listinn er hvergi temandi.
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bvi sem sjalfsogdum hlut.® Med pessu & ég vid ad visindi og kenningar eru i grunninn byggd &
tvihyggju kynjakerfi og hugmyndum um edli kynjanna, sem eru taldar svo réttar og edlilegar
ad ekki pykir asteeda til pess ad setja spurningamerki vid peer, en pekkingin sem Gt fra peim

skapast hlytur ad teljast, i pad minnsta, vafasém.

2.2. Edlishyggjan
Edlishyggjan byggist a pvi ad ofangreint tvihyggju kynjakerfi sé til komid vegna 0liks edlis
karla og kvenna. Hugmyndin er st ad innra edli sé mismunandi eftir kyni, petta gerir folk ad
konum og korlum og pvi sé ekki heaegt ad breyta. betta edli er sem sagt notad til ad Utskyra
muninn a konum og korlum. Varla parf pé ad leita langt til ad sja galla i pessari kenningu,
ekki eru til deemis allir karlar eins og oft & tidum er haegt ad finna meiri a einstaklingum innan
héps karla eda kvenna en & milli kynjanna.” b4 utskyrir edlishyggjan audvitad ekki af hverju
kynjunum og ,,edlis“ eiginleikum peirra er gefid svo mismunandi gildi. En hverjum peim sem
er fylgjandi kynjajafnrétti er ljost ad edlishyggjan og ordraedur sem hun elur af sér geta verid
mjog heftandi og neikvaedar. Til demis getur si hugmynd ad konur séu i edli sinu
umhyggjusamar og eigi par af leidandi ad vera heima ad hugsa um fjélskyldur sinar leitt af sér
leegri laun peim til handa & vinnumarkadi, sem aftur leidir til veikari efnahagsstodu, veikari

stddu innan sambanda og porf fyrir karlkyns maka.

2.3. Métunarhyggjan
Métunarhyggju er oft stillt upp sem svar vid edlishyggjunni. HUn byggist & pvi ad kynin séu
mismunandi vegna métunar (samfélagslegra skilaboda) i annad hvort karlkyn eda kvenkyn
sem pau fa strax fra fedingu.® b4 er talad um kyngervi (e. gender) sem er métad og ekki hid
sama og liffredilegt kyn (e. sex). Audvelt er ad finna rok fyrir métunarhyggjunni. Varla parf
annad en ad koma i leikfangaverslanir til ad sja skyra skiptingu i ,,stelpu og ,,stréka“, par sem
bleikt og blatt eru rikjandi og leikféng eru mismunandi eftir pvi hvort pau eru a&tlud stelpum
(ddkkur, heimilishaldsdét, forounardot) eda strakum (bilar, byssur, smidadot). Skilabodin eru
skyr og skipting kynjanna einnig, en asamt pvi ad méta folk i annad hvort kynid eru
eiginleikar hins kynsins Gtilokadir, peim verdur ad stilla upp sem andstedu, annars er varla
heegt ad afmarka eigid kyn. Ad kyn sé i rauninni gervi verdur enn augljosara ef vid hugsum

okkur hvernig félk métar utlit sitt eftir kyni, en férdun, hargreidslur, fatnadur, aukahlutir,

® Folgerg, Tor: ,,Queer Nuclear Families?“ Bls. 137.
" borgerdur Einarsdéttir: ,,,Hid visindalega er politiskt.“ Bls. 224.
® borgerdur Einarsdéttir: ,,,Hid visindalega er politiskt.“ Bls. 223.
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likamsbeiting og fleira er yfirleitt kynjaskipt og notad til ad merkja okkur sem konur og karla.
Ef litio er til alls sem vid leggjum & okkur til ad syna fram & og stadfesta eigid kyngervi er
vert ad spyrja: ef kynjun folks og kynjaskipting er svo edlisleg, til hvers purfum vid ad itreka
hana med pessum hetti? Motunin er greinileg og verdur flokin og erfid vidfangs ef vid tokum
ordraedur med i reikninginn, en hvernig folk styrkir og itrekar tvihyggju kynjakerfid med
ordum er baedi ahrifarikt og erfitt ad atta sig 4. Pad ma pvi spyrja hvort deilan um métun eda
edli skipti i rauninni mali en Judith Butler bendir & i bok sinni Gender Trouble (fyrst gefin Gt
arid 1991) ad kyn og kyngervi virdast i raun vera eitt og hid sama, par sem badi gangast vid
hinu sterka tvihyggju kynjakerfi og virdast 6haggandi.® Kyngervi virdist ekki métast
frjalslega og 6had kyni eins métunarhyggjan gerir rad fyrir, pé er styrkur hennar augljéslega
s& ad han setur spurningamerki vid tvihyggju kynjakerfid og gefur feri & ad gagnryna og
jafnvel stjaka vid pvi. Ef vid hofum vitneskju um ad kyn sé motad, ad pad sé i raun adeins
gervi, hljota ad opnast fleiri méguleikar fyrir mismunandi kynjun og jafnvel kynjaleik. Folk
fylgir pa ekki avallt einni stefnu vardandi kyngervi, heldur leikur sér ad kyni og verdur

frjalsara ad velja ar ad minnsta kosti fleiri méguleikum.

2.4. Vandamal tvihyggjunnar
Eflaust telja margir ad hvort sem munur kynjanna sé edlisleegur eda métadur ad pa se hann til
stadar og ekkert ad pvi. Hins vegar er ekki haegt ad lita framhja pvi ad pad hallar verulega a
konur og etti pad ad vera naeg asteda til pess ad vilja breyta kerfinu. Ef vid tokum med i
reikninginn hversu takmarkandi pad getur verid ad halda sig innan ramma eins kyns pa hlytur
ad vera vilji fyrir pvi ad afnema kerfid. 1 tvihyggju kynjakerfinu er folk ekki adeins flokkad i
konur og karla ut fra kynfseerum, peim eignadir eiginleikar og hlutverk, og lif peirra afmarkad
ut fra pvi, heldur eru mismunandi gildi gefid svokdlludum kynja eiginleikum, sem geta verid
styrkur, rokvisi og akvedni karla & méti mykt, umhyggju og undirgefni kvenna.*® bad verdur
til pess ad annad kynid, karlar, 6dlast meiri vold, réttindi og sterkari stodu i samfélaginu og

myndast par med fedraveldi.**

Alls stadar i heiminum eru karlmenn (pa& helst hinir hvitu, gagnkynhneigdu og 6f6tludu)

mikill meirihluti peirra sem hefur adgang ad akvardanatoku, voldum, eignum og fjarmunum.

% Butler, Judith: Gender Trouble. Bls. 9-10.

9 borgerdur Einarsdéttir: ,,Kynjakerfid.“ Bls. 450.

! Badi fedraveldid og kynjakerfi eiga hér vid, en kynjakerfi metti skipta ut fyrir fedraveldi par sem pad hyllir
karlmenn sem gerir pad ad verkum ad pad verdur til fedraveldi.
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Diane Perrons raedir petta i bok sinni Globalization and Social Change pegar hun skodar GDI
(sem meelir préun rikja med kynjagleraugum, e. Gender Development Index) og GEM (sem
skodar moguleika kvenna til athafna, sérstaklega i stjornmalum og & efnahagssvidinu, e.
Gender Empowerment Measure) melingar & vegum UNDP (Préunardztlun Sameinudu
pjodanna, e. United Nations Development Programme). Han bendir & ad ,, ... i engu riki na
konur lengra en karlar ... i pessum skilningi er kynjamisrétti algilt.“** Audvelt er ad komast ad
svipadri nidurstodu i islensku samhengi, en pegar litid er a skyrslu Jafnréttisstofu, Tolulegar
upplysingar. Hlutféll og fjoldi karla og kvenna & ymsum svidum samfélags, sem var gefin Ut
2009, er kynjaskipting & vinnumarkadi og vold karla par og i opinberum stéoum slaandi.
Skyrslan synir ad karlmenn eru i miklum meirihluta til deemis &dstu stjérnenda og i stjérnum
steerstu fyrirteekja landsins, peir eru i meirihluta i 6llum ahrifastédum sem teknar eru saman
(medal annars sem radherrar, forstodumenn rikisstofnanna og framkveemdastjérar). ba eru
karlmenn i meirihluta innan pjodkirkjunnar, bankarads Sedlabankans, i sveitastjornum og sem
démarar. Hins vegar eru konur i meirihluta pegar kemur ad nemendum i haskdélanami, peer eru
i miklum meirihluta vid vinnu & leiksk6lum og vid kennslu i grunn- og menntaskolum, pratt
fyrir ad sa meirihluti skili sér ekki pegar litid er a skolastjéra peirra skoéla (grunn- og
menntaskdla). Konur eru einnig i meirihluta lektora og starfsfolks haskola, en eru minnihluti
professora og ddésenta. Konur eru & heildina litid med leegri laun en Kkarlar i sdmu stéou og
voru konur 90% beirra sem leitudu til Stigaméta vegna kynferdisofbeldis &rié 2007.% pad er
sldandi ad hvergi virdast konur (i heildina) standa jafnfeetis eda vera med meiri vold en karlar,

prétt fyrir ad vera um helmingur mannkyns.

Pad eru hins vegar ekki adeins konur sem tapa & kynjakerfinu, heldur er pad einnig atilokandi
fyrir suma karlmenn og alla pa sem falla ekki almennilega ad pvi sem pykir edlilegt kyn og
kyngervi, en flestir eiga erfitt med ad fylgja kynjakerfinu til fullnustu. R. W. Connell raedir
karlmennskur (i fleiritolu) i bok sinni Masculinities og talar um hvernig akvedin tegund af
karlmennsku er rddandi og talin askilegri en adrar tegundir karlmennsku og kvenleika. P4 méa
sjd é&kvednar imyndir karlmennsku sem pykja éakjosanlegar til demis ipréttahetjan,
stjornmalamadurinn, visindamadurinn, hermadurinn og fleira eftir samhengi og adsteedum, en

einungis minnihluti karlmanna getur stadid undir kréfum pessa imynda og tapa peir pa einnig

12 perrons, Diane: Globalization and Social Change. Bls. 49. (,, ... in no country do women outperform men ... in
this sense gender inequality is universal.”)
BTélulegar upplysingar. Hlutféll og fj6ldi karla og kvenna & ymsum svidum samfélags.
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& kynjakerfinu.** Connell notar samtvinnun mismunarbreyta (e. intersectionality) til pess ad
gera grein fyrir 6drum eiginleikum og ,,merkjum® sem eru notud til pess ad upphefja eda
litilleekka karlmennsku. Med samtvinnun mismunarbreyta skodar Connell hvernig Olikar
breytur og flokkun félks stadsetur pau & mismunandi hatt, par med getur hvit kona verid herra
sett en svartur karlmadur, ad sama skapi getur hvitur karlmadur misst vold og stédu vegna
samkynhneigdar eda fotlunar, en allar pessar breytur vinna saman, snerta folk og verda til
pess ad gefa pvi Olikar stodur i samfélaginu. Connell reedir pa yfirrad karla sem eru hvitir,
gagnkynhneigdir, 6fatladir, menntadir og svo framvegis, en med pessa eiginleika i huga er
greinilegt ad steerstur hluti karlmanna sem tileinkar sér karlmennsku imyndir mun ekki na
yfirradum.™ Hins vegar, pegar litid er & samfélagid i heild sinni og hvernig pad hyllir

karlmennskur, verdur augljost ad karlmenn graeda a pessari tileinkun, a kostnad kvenna.

Tvihyggju kynjakerfinu fylgja strangar, en oftast dsynilegar reglur og refsingar.™ Flestir finna
fyrir peim & einhverjum timapunkti og eru sumir stodugt undir areiti reglanna. Adrir graeda
hins vegar mikid & kerfinu og er liklegt ad sumir hverjir sem tilheyra rikjandi valdastéttum
vilji vidhalda pvi. Asamt peirri mismunun sem fylgir tvihyggju kynjakerfinu og @tti ad vera
nog til pess ad vilja gera Ut um pad, méa ekki gleyma likamlega ofbeldinu sem sumir verda
fyrir er peir falla illa eda alls ekki ad kerfinu. I pvi samhengi ma nefna beadi taknrant og
likamlegt ofbeldi og areiti i gard karla sem pykja of ,kvenlegir, kvenna sem pykja of
~karlmannlegar“ og i gard hinsegin einstaklinga.'’ Mestu 6fgana i eftirfylgni tvihyggju
kynjakerfisins ma hins vegar sjé i pvi gifurlega ofbeldi sem til demis trans folk hefur ordid
fyrir, einungis vegna pess ad pad fylgir ekki kynjareglunum. Butler radir hvernig bérn sem
feedast med baedi kven- og karlkynfeeri verda oft fyrir mjog skyrum adgerdum kynjakerfisins,
en leknavold koma par vid sogu til ad ,,lagfeera” bornin, svo ad pau falli betur ad tvihyggju
kynjakerfinu, en kerfid gerir ekki rad fyrir slikri tvireedni.'®

2.5. Leiksvid kynjanna

4 Connell, R. W.: Masculinities. Bls. 72-73.

15 Connell, R. W.: Masculinities. Bls. 77-81.

16 Butler, Judith: Undoing Gender. Bls. 41.

17 Um Hord Torfa.“ Heimasida Hardar Torfasonar. Hér ma lesa um pekkt islenskt demi pegar Hordur
Torfason fludi land eftir harkaleg viobrogd pjodarinnar i kjolfar pess ad hann kom ut Ur skapnum arid 1975.

18 Butler, Judith: Undoing Gender. Bls. 53.
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Judith Butler hefur verid einn helsti freedimadur hinseginfreedanna og er bok hennar Gender
Trouble s6gd vera brautrydjendaverk & pvi svidi.'® bar radir hiin medal annars kynjun, véld,
ordraedur, kynhneigd og leiksvidid sem vid erum i sifellu stodd &, ad leika kyngervi okkar (e.
performativity). Butler bendir & ad leikur kyngerva er flokinn og margvislegur, hann er hins
vegar siendurtekinn og ahrifarikur pegar folk tekur pennan leik ad sér og leetur sem svo ad
hann sé heilsteyptur.? Kyngervi er { raun 6stédugt hlutverk sem vid tokum ad okkur, en hefur
pad ad markmidi ad virdast stodugt og leidir til pess ad vid purfum i sifellu ad itreka kynjun
okkar. Kyngervi er nokkud sem vid gerum sjalf en er lika gert vid okkur, vid erum kynjud af
okkur sjalfum en einnig af 6drum og 6dru. Vid erum stédugt ad framkvaema, endurskapa og
leika kyngervi en ekki bara hvada kyngervi sem er, heldur pad sem er atlast til af okkur, sem
fellur ad tvihyggju kynjakerfinu, pad sem & vid i peirri adst6du sem vid erum i hverju sinni.*
Karlmennskur geta til deemis verid breytilegar eftir samhengi, og oft eftir pvi hvernig og hvort
kvenleikar séu til stadar til ad afmarka peer. bad er pvi ekki adeins til ein tegund af kyni,
kynjun, karlmennsku eda kvenleika, vido erum breytileg eftir adsteedum og samhengi, og
getum gert meira eda minna Ur okkar kynjun, en adrir eiginleikar (kynpattur, trd, likamsgerd,
kynhneigd og svo framvegis) geta einnig haft ahrif & kynjun okkar og leik pess. |
kynjafreedum er pvi idulega talad um karlmennskur og kvenleika i fleiritolu.??

Til einféldunar ma lita svo a ad allir séu fastir & leiksvidi, par sem peir purfa ad lesa handrit
og leera ad leika hlutverk sem er fyrirfram akvedid. I leikritinu gegna allir akvednu hlutverki
og er leikstjorinn buinn ad dkveda hverjir f& mikilvaegustu hlutverkin, &n pess p6 ad vita hvort
peir séu hefir i pau. Sumir eiga audveldar med sin hlutverk, og finna sér leid til ad halda sér &
svidinu. Sumum er verdlaunad med steerri hlutverkum og svidsljésinu, & medan adrir sem
standa sig illa i sinum hlutverkum falla i skuggann. Sidan eru peir sem aldrei na ad leika sin
hlutverk, sem vilja hlutverk annarra, eda jafnvel ekkert. Pessi hlutverk eru audvitad
kynjahlutverkin sem okkur er &tlad, og er svidid samfélagid sem veitir okkur adgang midad
vid leikhafileika okkar.

Haegt er ad spyrja sig af hverju félk tekur patt i sliku kerfi sem byggist & misrétti og ,,skyldu“

leik, en eins og kemur fram hér ad framan eru sumir sem graeda & pvi, en einnig eru hardar

19 Butler, Judith: Gender Trouble. Bls. VII.

20 Butler, Judith: Gender Trouble. Bls. XV.

21 Dunne, Gillian A.: ,,A Passion for ‘Sameness’?* Bls. 69.

22 Dunne, Gillian A.: ,,A Passion for ‘Sameness’?* Bls. 69. Connell, R. W.: Masculinities. Bls. 73.
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refsingar vid pvi ad taka ekki patt. pessar svokolludu kynjareglur sem okkur er kennt ad fylgja
eftir eru mjog erfidar viofangs, paer eru oOsynilegar, birtar sem edlisleegar og yfirleitt
medteknar af folki svo peer virdast hluti af peirra personu, eda innra edli. Petta reedir Butler i
tengslum vid Foucault sem bendir & ad 16gmalid er innleitt af folki sem afram framleidir
I6gmalid i peim skilningi ad pad sé hluti af einhverju innra edli. Logmalid birtist avallt sem
6adskiljanlegur hluti folks, sama hvada ahrif pad hefur.? Via tokum ad okkur kynjareglurnar
og leikinn, framkvaemum akvednar gjordir og hegdun til pess ad virdast vera med heilsteypta
kynjavitund, nokkud sem byr innra med okkur og er birt sem innra edli; vid sem ,alvoru“
konur og karlar. Hins vegar, rétt eins og Butler bendir &, erum vid ad taka ytri skilabod og
ordraedur og gera peaer ad pvi sem vid teljum vera okkar innra edli, sem er pa i raun ekki neitt

innra par sem pad er undir &hrifum hins ytra.**

Gillian Dunne bendir & hinar 6liku myndir sem kynjun folks tekur & sig, en par & medal nefnir
han ad heimilisstorf og framkveemd peirra séu einskonar kynjaleikur, pad ad ryksuga er ad
vera kvenlegur, en pad ad ryksuga ekki er ad vera karlmannlegur. betta geeti Utskyrt hina
6jofnu skiptingu heimilsstarfa & milli kynjanna.? Hins vegar, rétt eins og Dunne redir, geta
karlmenn vel ryksugad og framkveemt heimilisstorf. Pad virdist pvi vera ad pegar karlmenn
taka saman vid konur og fara ad leika kyn sitt i tengslum vid og sem andsteda vid peaer, ad
kynjaskiptu hlutverkin skyrist enn frekar. bannig virdist munur og misrétti a milli kynjanna
magnast pegar kynjahlutverk eru leikin & forsendum gagnkynhneigdar.®® Kyngervi og
kynhneigd eru pvi samtvinnud, en hér naest mun ég raeda ordraeedur um kynhneigd.

2% Butler, Judith: Gender Trouble. Bls. 183. Hugtakid ‘l6gméalid’ er notad & pann veg ad ,, ... fedralogmalid
skilyroir allar merkingar tungumalsins, sem nefndar eru ,hid taknrena“, og verdur pannig algild regla um
fyrirkomulag sjalfrar menningarinnar.” (e. ,, ... the paternal law structures all linguistic signification, termed “the
Symbolic,” and so becomes a universal organizing principle of culture itself.“)

24 Butler, Judith: Gender Trouble. Bls. 185.

% Dunne, Gillian A.: ,,A Passion for ‘Sameness’?“ Bls. 69-70.

% Dunne, Gillian A.: ,,A Passion for ‘Sameness’?“ Bls. 70.
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3. Kynhneigd
| formala (1999) bokar sinnar Gender Trouble skrifar Judith Butler ad hun:

... &tladi sér ekki ad halda pvi fram ad akvedin kynlifsiokun framkalli akvedna
kynjun, heldur ad undir &hrifum gagnkynhneigds forradis, sé eftirfylgni kynjaregina
stundum notud til pess ad tryggja gagnkynhneigd. ... bad er ekki hid gagnkynhneigda
norm sem framkallar og styrkir kyngervi, heldur kynjakerfid sem er sagt undirstrika
gagnkynhneid samboénd.?’

Rétt eins og med kyn og kyngervi er haegt ad segja ad kynhneigo sé stillt upp i tvihyggjukerfi,
par sem gagnkynhneigd er dneitanlega talin vera normid sem nytur forréttinda sem slik
andspanis lakari stodu samkynhneigdar. Pa er hagt ad tala um gagnkynhneigt forredi, sem
verour vikad ad her a eftir, en pad gerir rdd fyrir ad gagnkynhneigd sé hin edlilega og adri
kynhneigd. pessar hugmyndir fyrirfinnast alls stadar og eru styrktar af ordreedum sem & sama
tima gera minna Gr hlut og stédu samkynhneigdra. | pessu kerfi rikir p6 einnig tvikynhneigd
sem hefur pa sérstodu ad standa a milli tvihyggjunnar, en pad mé velta fyrir sér hvort pad sé
ekki enn veikari stada, ad vera a milli tveggja kynhneigda og hugsanlega lIégmeet i hvorugri

peirra.

Likt og med kyn og kyngervi, vilja margir halda pvi fram ad kynhneigd sé edlislaeg, nokkud
sem vid fadumst med og litum & sem hluta af okkur, okkar innra edli. A sama hétt og folk
skilgreinir sig sem konur og karla, eru flestir sem skilgreina sig sem gagnkynhneigda eda
samkynhneigda, po parf varla ad skilgreina gagnkynhneigd, hun einfaldlega ,.er“. Ma velta
fyrir sér hvort 16gmal kynjunar sé pd ekki strangara, par sem ekki er skilgreindur pridji
flokkur kyns, likt og tvikynhneigd, pegar kemur ad kynhneigdarflokkun. 1 grein sinni
,Lesbians as Authentic Workers? Institutional Heterosexuality and the Reproduction of
Gender Inequalities* fra &rinu 2000, segir Dunne ad vid verdum ad gera okkur grein fyrir pvi
hvernig kynlif og tilhugalif folks er undir gifurlegum ahrifum menningar, samfélagsins og
efnahagslegra adsteedna; kynhneigd er félagslega skdopud. En med pvi ad lita svo & er haegt ad
endurskoda og gagnryna kerfin sem skapa og koma & reglum um kynhneigd og skoda hverjir

greda & peim.?

produce certain genders, but only that under conditions of normative heterosexuality, policing gender is
sometimes used as a way of securing heterosexuality. ... It is not heterosexual normativity that produces and
consolidates gender, but the gender hierarchy that is said to underwrite heterosexual relations.*)

%8 Dunne, Gillian A.: ,,Lesbians as Authentic Workers?“ Bls. 135.
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A medal pess sem ytir undir hugmyndir og skapar pekkingu um kynhneigd eru visindi, en
liffreedi hefur til deemis verid mikid notud til ad dtskyra og styrkja stddu (gagn)kynhneigoar.
Ekki er heaegt ad skoda kynhneigd an kynjunar, enda yrdi pessi rikjandi flokkun i
gagnkynhneigd og samkynhneigd ekki til stadar ef ekki veeri um kynjun folks ad reeda. Med
pessu ma segja ad kynjun hafi gridarleg ahrif a kynhneigd, og ad pessi fyrirberi séu i raun
samtvinnud, og & sama tima hafi kynhneigd gifurleg ahrif & kynjun félks.?® Dunne heldur pvi
fram ad skilningur okkar & kynhneigd muni hafa ahrif & hvernig haegt se ad upplifa kynjun og
& samskipti folks med 6lika kynjun.® Rétt eins og med kyngervi, er kynhneigd l4tin virka sem
edlisleeg, pannig nytist hun sem valdakerfi sem vid erum ekki avallt medvitud um, pratt fyrir
ad vera undir stédugum ahrifum pess. Einfalt demi um hvernig kynjun og kynhneigd virka
saman og hafa ahrif & hugsun folks og styrkja tvihyggju kynjakerfid er pegar ordin lessa og
hommi eru notud i neikvaedum skilningi til ad lysa ,.karlmannlegri* konu og ,,kvenlegum®
karli. bar er verid ad tengja kynjun og kynhneigd med pvi ad nidurlegja og atiloka hegdun
sem fellur ekki ad rikjandi kynjakerfi.

Samhlida pvi ad innleida 16gmalid um kynjun, alast flestir upp vid ad sja gagnkynhneigd sem
hid edlilega og rétta (gagnkynhneigt forraedi), og ad einkveni, eda sambond vid adeins eina
manneskju i einu (e. monogamy) sé hid edlilega astand.** Gagnkynhneigd er stor hluti af
uppeldi og umhverfi félks, enda er pad adeins pegar manneskja lysir yfir samkynhneigd sinni
sem hun parf ad koma 0t, en enginn parf ad koma Ut sem gagnkynhneigdur, pad er alltaf talid
normid. Sumum pykir petta kannski ekki oedlilegt, gagnkynhneigdir eru ju i meirihluta. Hins
vegar er gagnkynhneigda yfirrddid mjog neikveett fyrir pa sem ekki falla ad pvi og verdur pad
til pess ad itreka og styrkja kynjakerfid, eda fedraveldid, sem eins og komid hefur fram,
byggist & miklum misrétti. Hér a eftir hyggst ég reda dumflyjanleg tengsl kyns og
kynhneigdar, en i pvi samhengi mun ég ekki reda barneignir, enda hafa pear ekkert med

kynhneigd ad gera.

3.1. Samtvinnun kynhneigdar og kyngervis

% Dunne, Gillian A.: ,,Introduction: Add Sexuality and Stir.“ Bls. 2.

% Dunne, Gillian A.: ,,Introduction: Add Sexuality and Stir.“ Bls. 2.

31 Hér er hvorki verid ad tala med eda & méti einkvaeni né halda pvi fram ad han sé adeins hluti
gagnkynhneigdar, heldur verid ad benda & ad hugmyndin um ,,eina ast“, ,,salufélaga”, astarsambdnd vid adeins
eina manneskju i einu og hjonaband fyrir adeins tvo er einnig félagslega tilbdin, og ad moguleikarnir (b6 ekki sé
minnst & raunveruleikan) séu og attu ad vera fleiri.
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Kynhneigd og kyngervi verka saman og stjérna pannig kvenleikum og karlmennskum
kynjanna, akveda hvernig og & hvada forsendum kynin eiga ad mynda sambénd sin & milli.*
Eins og hefur komid fram er ekki hagt ad tala um kynhneigd an pess ad kyn og kyngervi séu
fyrst til, en vid heillumst ekki einungis af liffreedilegum eiginleikum folks, heldur einnig
kynjun peirra, hvernig pau kjosa ad tja sig, koma fram og leika sitt kyn; pad er hvernig
kyngervi pau taka sér. Ef ekki veeri til stadar tvihyggju kynjakerfi myndi gagnkynhneigd varla
vera jafn rikjandi, en likurnar & pvi ad félk verdi gagnkynhneigt er bundid pvi ad kynjakerfid
haldist sterkt og Obreytt. Pad ytir undir mismunandi og 6lik hlutverk kynjanna sem um leid
styrkir gagnkynhneigd. Kyngervi og kynhneigd eru samtvinnud & pann héatt ad pau skapa
forsendur fyrir pvi hvernig karlar og konur geta att samskipti og tengt hvort 6dru, og heldur i
leidinni karlmennskum og kvenleikum i skefjum.®® Asamt pvi ad bera merki pess ad vera
edlileg og reétt, er gagnkynhneigd og kynjamunurinn sem hun ytir undir hladin rémantiskri og
erotiskri merkingu sem endurspeglast i hugmyndinni um ad andstedur heilli (e. opposites

attract).>

Kynjun og kyngervi er hins vegar sjaldan heilsteypt, folk ber yfirleitt med sér eiginleika sem
frekar eru taldir tilheyra hinu kyninu, en i dag eiga konur oft audveldara med ad taka upp
akvedna eiginleika eignada karlménnum, frekar en 6fugt. b6 er ekki par med sagt ad pad se
audvelt.® betta raedst af voldunum og virdingunni sem fylgir karlmannshlutverkum, p6 mega
peer ekki ganga of langt i pessum efnum pvi pad eru viokveemar en skyrar linur um hvernig
kynin eiga ad haga sér og paer oft &minntar um pad med hétun eda grini um samkynhneigd.
pessar linur geta ad sjalfsogdu verid breytilegar, en eins og Dunne radir er pad yfirleitt svo ad
folk leikur kyngervi til ad poknast &horfendum sinum. Med pessu er att vid ad folk hagar sér
Odruvisi eftir pvi med hverjum pad er, og par af leidandi hagar folk sér 6likt i félagsskap karla

og kvenna, pad leikur kyngervi sitt eftir kyni og kynjun &horfendanna.

Asamt pvi ad gera mikid Gr mun & milli kynjanna, er séd til pess ad litid sé gert ur
sameiginleikum karla og kvenna. betta er badi vegna kynjareglna sem tvihyggju kynjakerfid
setur fram, en einnig vegna hrifningar sem byggist & pvi ad karlar og konur séu andstaedur, en

%2 Dunne, Gillian A.: ,,Lesbians as Authentic Workers?* Bls. 136.

%% Dunne, Gillian A.: ,,A Passion for ‘Sameness’?* Bls. 70.

% Dunne, Gillian A.: ,,Lesbians as Authentic Workers?* Bls. 136-137.

% Dunne, Gillian A.: ,,A Passion for ‘Sameness’?* Bls. 71.

% Dunne, Gillian A.: ,Lesbhians as Authentic Workers?“ Bls. 136-137. Dunne, Gillian A.: ,,A Passion for
‘Sameness’? Bls. 72.
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an peirrar forsendu geeti hugsanlega dregid ur hrifningunni. Adl6dun og hrifning er pvi
uppbyggd & pann hatt ad konur og karlar purfa ad itreka kynjun sina til ad verda hluti af
gagnkynhneigdu sambandi:

Ad gera sér grein fyrir fledi og tenglsum & milli kynjanna stefnir hugmyndunni um
6lika menningarheima [karla og kvenna] i hettu, og par med grundvellinum fyrir ...
skyldubundinni gagnkynhneigdri pérun.*’

Med petta i huga bendir Dunne & ad gagnkynhneigt folk, sem telur sig jafnréttissinnad, er fast
i einskonar pversogn, milli pess ad vilja taka ad sér svipud hlutverk en & sama tima halda i
6lik hlutverk sambandsins (hrifningarinnar) vegna.® Sjalf vonast ég til pess ad
gagnkynhneigd ast og hrifning byggist a 6ru og meiru en adeins kynjun, leik pess og leitinni
ad pvi ad verda heilsteypt i formi andsteedupars. Hins vegar tel ég ad pad sé dneitanlega mikid
til i pessu og pé sérstaklega pegar litid er & ordreedur og samfélagsleg skilabod, enda eru
kynjahlutverk folks i gagnkynhneigdum sambdndum oft mjog skyr og mismunandi eftir kyni,
en pad er ekkert nytt ad telja ad karlmennsku sé ,,6gnad” ef konur stiga a svid sem yfirleitt eru

fratekin fyrir karlmenn.

I sambondum samkynhneigdra, og annarra sem ekki teljast gagnkynhneigdir, byggja
sambondin og hrifningin ekki & sama hatt & kynjahlutverkum, og pa ekki & myndun
andstaedupara eins og hja gagnkynhneigdum. I peim sambdndum purfa adilar oft ad tileinka
sér hlutverk sem eru talin tilheyra hinu kyninu, og i pessu ferli telur Dunne ad sambdndin
byggist frekar & jafnradi, eda ad minnsta kosti 63ru en kynjaskiptingu.® T rannsékn sinni &
hlutverkaskiptingu badi innan og utan heimilis @ medal lesbiskra para kom i 1jos ad jafnraedi
og jofn skipting voru nanast algild. P4 var minni togstreita um hver etti ad gegna hvada
hlutverki, borin saman vid upplifun kvennanna af gagnkynhneigdum sambdndum. Konurnar
voru lausar vid pad ad purfa ad leika kvenlegt hlutverk, og var barattan tengd hinni 6skrifudu
reglu um ad konur eigi ad vinna heimilisstorf var ekki lengur til stadar. bratt fyrir
jafnreedismyndina sem Dunne teiknar upp ma vel gera rad fyrir pvi ad samkynhneigdir upplifi
einnig mismunun innan sambanda sinna og ma velta pvi fyrir sér hvort eigi ad spegla hana i
upplifun gagnkynhneigdra eda reyna ad komast ut fyrir tvihyggjuna og sja mismuninn sem

afleidingu annars.

% Dunne, Gillian A.: ,,A Passion for ‘Sameness’?“ Bls. 72. (,,Recognition of the fluidity of and overlap between
gender categories threatens the logic of difference, and the raison d*étre for compulsory heterosexual coupling.*)
% Dunne, Gillian A.: ,,A Passion for ‘Sameness’?“ Bls. 71.

% Dunne, Gillian A.: ,,A Passion for ‘Sameness’?“ Bls. 72-78.
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Pad er ekki haegt ad reda kynjun, karlmennskur og kvenleika an pess ad atta sig &
orjafanlegum tengslum peirra vid kynhneigd og 6fugt. FOIk medtekur tvihyggju kynjakerfid
og er alid upp i gagnkynhneigdum heimi med pad ad markmidi ad vekja hrifningu hins
kynsins, en til pess gerir pad meira Ur olikum kynjahlutverkum og minna ar sameiginlegum.
Pvi ma segja ad med kynjun okkar, sem byrjar strax vid fedingu, sé okkur stefnt i
gagnkynhneigd sem pykir edlileg og rddandi. bPad er pvi kannski ekki skrytid ad
gagnkynhneigd peirra sem fara a skjon vid kynjakerfid sé dregin i efa, og ad peir sem eru ekKi
gagnkynhneigdir séu ekki alitnir alvoru karlar eda konur. Deemi um slikt eru sterkar ordreedur
sem hafa &dur verid rikjandi um ad ,, ... lesbiur séu pervertiskar, karlmannlegar, 6gedslegar og
sorglegar ... . betta hefur i for med sér ad konur, sem ekki eru lesbiur, fjarlegast par og
stimpilinn sem faest med peirra kynhneigd.*® En einnig ad lesbiur reyna sjalfar ad rétta sinn
hlut med pvi ad gangast vid rikjandi imyndum um kvenleika og pannig syna ad per séu jafn
gooar og adrar konur, eda jafnvel einfaldlega syna ad paer séu konur. Pad meetti einnig
audveldlega yfirfeera pessa ordraeedu a feminista, sem tala gegn rikjandi fedraveldi og neita ad
falla ad norminu. Slikar ordraedur finnast einnig um homma, og tengsl peirra vid kvenlega
eiginleika, en ordraedur sem pessar eru til pess gerdar ad halda folki innan tvihyggju
kynjakerfisins, og stadfesta jadarsetningu peirra sem neita pvi. A medan slik skilabod og
misréttur & milli kynjanna er til stadar, asamt peirri hugmynd ad alvoru konur vilji alvoru
karlmenn, mun pad vera erfitt fyrir konur ad standa a eigin fétum og velja pad ad vera med
6drum konum, eda einfaldlega einsteedar. Dunne heldur pvi fram ad eftir pvi sem ad konur
verda sjalfsteedari og 0dlist meiri vold, muni peer reka sig a kynjareglurnar sem skapa
gagnkynhneigd. P4 muni spennan sem fylgir pvi ad velja maka til ad fullkomna sig i
andsteedupari minnka og moguleikarnir & pvi ad préast i adra att en ad skylduhlutverki i
gagnkynhneigdu sambandi aukast.*

Kynjakerfid, eda fedraveldid, sem heldur konum og kérlum sem andsteedum og gerir rad fyrir
Oliku edli peirra og hlutverkum &samt mismunandi véldum peim tengdum, hefur ekki
einungis ahrif & hvernig vid sjaum okkur sjalf og hvernig vid 16dumst ad folki. pad verdur til
pess ad vid teljum gagnkynhneigd vera rétta og edlilega, og skapar par med forsendur fyrir

pvi ad upphefja hana asamt pvi ad nidurleegja samkynhneigd og annad sem fellur ekki innan

0 Dunne, Gillian A.: ,Lesbians as Authentic Workers?* Bls. 145. (,, ... leshianism as perverted, manly,
disgusting and sad ... *)
* Dunne, Gillian A.: ,,Lesbians as Authentic Workers?* Bls. 145.
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ramma gagnkynhneigda normsins. bessi skipulagning og skipting a véldum eftir kynhneigd er

efni naesta kafla, par sem ég mun fyrst reeda um gagnkynhneigt forraedi.
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4. Norm og forraedi gagnkynhneigdarinnar
| sidasta hluta reeddi ég um kyngervi og kynhneigd, og hvernig tvihyggju kynjakerfid elur af
sér kynjahlutverk sem folk innleidir sem einskonar innra edli. En med mismunandi gildum og
voldum tileinkud hlutverkunum myndast fedraveldi. Ordraedur og pekking eru skdpud til ad
vidhalda kerfum pannig ad pau sem taka patt gera sér ekki avallt grein fyrir pvi. I pessum
kafla mun ég rada gagnkynhneigt forreedi eda norm,*? sem tengist tvihyggju kynjakerfinu, en
pad knyr afram pad sem er talid edlilegt og i leidinni afbrigdilegt. Einnig mun ég reeda um
stodu lesbiskra foreldra og hvernig paer velja eda hafna pvi ad fjolskyldur peirra skorti fodur
eda karlmannsimyndir. En peaer festast um leid i nokkurs konar pversogn; ad baedi styrkja og
afbyggja kerfi sem er kugandi, en & sama tima 6umflyjanlegt. petta tengist peim sterku

ordreedum gagnkynhneigds forraedis sem ég mun nd reeda.

Heegt er ad segja ad gagnkynhneigt forreedi sé algilt, pad finnst i 6llum samfélégum og a
6llum svidum, asamt mismikilli hdomofobiu. Gagnkynhneigt forraedi er haegt ad skyra & pann
hatt ad pad:

synir hvernig gagnkynhneigd er framleidd sem edlileg kynhneigd
gagnkynhneigdt norm er rikjandi & mérgum félagslegum svidum ... Gagnkynhneigt
forreedi [ma nota] til ad Utskyra hvernig gagnkynhneigd er uppbyggd sem normid,
baedi félags- og menningarlega.®

A pennan héatt eru lesbiur og hommar (4samt 6drum sem ekki pykja eda skilgreina sig sem
gagnkynhneigadir) talin 6edlileg og 6druvisi, @ medan gagnkynhneigdi meirihlutinn er rddandi
og edlilegur. Stephen Hicks lysir gagnkynhneigdu forraedi er hann segir:

... Vid baum i [samfélagi] ... sem kemur oréreedum um kynhneigd pannig fyrir ad
peaer framkalla valdbundna stigskiptingu par sem hefébundin og gagnkynhneigd
fjolskylduform eru rikjandi og er petta itrekad med ymsum skriflegum, lagalegum,
félagslegum og menningarlegum gjordum.**

*2 Hugtakid ,,gagnkynhneigt norm* nota ég til ad lysa pvi sem pykir edlilegt eda venjulegt og er sprottid Gr
gagnkynhneigd og forraedi pess.

* Nordqvist, Petra: ,,Feminist heterosexual imaginaries of reproduction.“ Bls. 277. (,, ... to denote how
heterosexuality is produced as the normal sexual practice ... [P]revailing norms of heterosexuality can be
understood as operating on multiple social levels ... ‘[H]eteronormativity’ [can be used] to describe the way in
which heterosexuality is normatively constructed, both socially and culturally.”)

* Hicks, Stephen: ,,Is Gay Parenting Bad for Kids?“ Bls. 164. (,, ... we live in [a society] ... that organizes sexual
discourse to produce hierarchies in which traditional and heteronormative family forms are dominant, and this is
reinforced through a series of textual, legal, social and cultural practices.”)
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Gagnkynhneigt forraedi er algilt, pad finnst alls stadar og i nanast 6llu sem vid gerum. pratt
fyrir aukin synileika samkynhneigdra er pad hverri manneskju ljost ad gagnkynhneigd er
normid, hid samkynhneigda er avallt & jadrinum. Aftur er komid ad tvihyggju kynjakerfinu en
eins og var reett hér ad framan pa er pad samsetning andsteedupars, karls og konu, sem pykir
rétt og edlileg og er sett & stall. bessi ordreeda um kynin, ad pau séu oOlik og eigi ad passa
saman og fullkomna hvort annad, er pa til pess ad byggja gagnkynhneigt forreedi.
Samkynhneigd er par med stillt upp sem andsteda vido gagnkynhneigd, og tekur hin
ohjakveemilega lakara seti. Rétt eins og i umreedunni um edli og norm er vardar kynjun folks,
péa er pad sama upp & teningnum pegar kemur ad kynhneigd. Pad heyrir enn til undantekninga
pegar sjonvarpsefni, baekur og fjéImidlar reeda eda gera samkynhneigda synilega (pba sem hdp,
eda samkynhneigda einstaklinga), p6 virdist vera ad samkynhneigdir karlmenn komi oftar
fyrir & medan lesbiur sitja & hakanum.*® Synileikinn hefur sem betur fer aukist undanfarin &r
asamt umfjollun og hafa ymsar kvikmyndir og sjonvarpspeettir fjallad sérstaklega um
samkynhneigda einstaklinga.*® bratt fyrir pad er enn erfitt ad lita i kringum sig og sja annad
en gagnkynhneigd. Samkynhneigd og annad sem telst ekki til gagnkynhneigdar er alltaf fravik

frd norminu, pad er alltaf & jadrinum.

Jafnvel i rannsoknum og umfjéllunum sem stydja réttindi og tilveru samkynhneigdra, er oft
gengid Gt fra pvi ad gagnkynhneigdin sé normid eda vidmidid. | pessu samhengi ma benda &
rannsoknir um samkynhneigda foreldra (sem verda betur reeddar hér & eftir), en peir eru
yfirleitt bornir saman vid gagnkynhneigda foreldra til ad syna hversu vel (eda illa) peim tekst
til, pad er gagnkynhneigdir eru sjalfkrafa settir a haerra plan, peir pykja edlilegir og purfa ekki

ad svara fyrir sinar venjur, sambénd og fjdlskylduform likt og samkynhneigdir.*’

Innan pessa heims, innan um pessar ordraedur par sem samband karls og konu pykir rétt &samt
pvi ad barn sé komid undir i gegnum svokélludum ,.edlilegum® og hefébundnum
kringumstaeedum (samfarir gagnkynhneigds pars), purfa samkynhneigdir ad berjast fyrir

tilverurétti sinum og reyna ad skapa sér rymi. | gegnum arin hafa salfraedilegar ordraedur, sem

*® Sja til deemis sjonvarpspettina Brothers and Sisters, Desperate Housewives, Ugly Betty, Geeks, Gossip Girl,
Modern Family, The Office, United States of Tara og Nurse Jackie sem eru syndir hér a landi, en i peim hafa
samkynhneigdir karakterar verid i langvarandi auka- eda storum hlutverkum. | sjonvarpspattunum Grey‘s
Anatomy og Nip/Tuck sem eru syndir hér landi eru lesbiskir karakterar i storum hlutverkum. ba hefur hinsegid
félk komio fyrir i ymsum raunveruleikapattum. pPessi listi er ekki teemandi.

* Sj4 til demis sjonvarpspettina The L Word , Queer As Folk, og biémyndirnar Brokeback Mountain og A
Single Man. bessi listi er ekki teemandi.

*" Folgerg, Tor: ,,Queer Nuclear Families?“ Bls. 139.
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0og Onnur aberandi svid, talad baedi med og & mdti samkynhneigdum og i leidinni yfirleitt
styrkt stodu gagnkynhneigdra, pa sérstaklega & svidi fjolskyldunnar. En ad pessum ordraedum
mun ég snda mér nast til ad gefa innsyn i pa verdld sem samkynhneigdir (og annad hinsegin
foélk) berst vid daglega.

4.1. Ordraedur um lesbhiskar fjolskyldur
[ grein sinni ,,From outsiders to motherhood to reinventing the family: Constructions of
lesbian parenting in the psychological literature — 1886-2006“, kortleggur Victoria Clarke
ordreedur ur heimi salfredinnar er varda leshiska foreldra og gagnrynir um leid hid
gagnkynhneigda forreedi sem er sifellt til stadar innan peirra og stadsetur lesbiskar fjolskyldur

avallt & jadrinum.

Clarke segir fra pvi ad lesbiur voru alitnar karlmannlegar i byrjun tuttugustu aldar, og voru
konur sem almennt pottu karlmannlegar taldar vera lesbiur (oréreeda sem ma segja ad hafi
ordid prautseig). Asamt pessum hugmyndum var einnig si ordreeda um ad samkynhneigd
kvenna veari Oproskud eda barnaleg. Lesbiska var séd sem 6edlileg og tengd pvi ad konur
nadu ekki fullum proska sem fylgdi peirri 16ngun ad vilja eignast bérn og gerast madur.”® A
attunda aratug sidustu aldar breyttist pé nokkud vardandi ordreedur um lesbiur (pa sérstaklega
vestan hafs) par sem lesbiur foru i auknum mali ad koma Gt ar skdpnum og urdu sjaanlegri,
einnig sem foreldrar. Fjolmidlar fylgdust grannt med forreedisdeilum par sem lesbiur attu i
hlut (adallega i Bandarikjunum) sem varpadi ljosi & pennan héop folks, asamt pvi ad framkalla
.porf« um frekari upplysingar um lesbiur og ahrifin sem par héfdu & bornin sin.*® Adal
ahyggjuefnid var proun barna lesbia, sem byggdist & mjég prongsynni og gagnkynhneigori
mynd um hvad potti god préun. Born lesbia voru rannsdkud, en medal annars var peirra
kynimynd, kynbundin sjalfsmynd, kynhlutverkahegdun og (gagn)kynhneigd talin vera i
heettu.>® Eins og vid er ad blast voru 6ll pessi atridi mald samkvaemt rikjandi normi og
tvihyggju kynjakerfinu til ad sja hvort bornin fylgdu settum reglum um hvernig folk a ad vera

sem kynjadar verur.

»Skortur® & fodur eda karlkynsimynd var einnig talio ahyggjuefni og vildu rannsakendur sja

hvada sambond lesbiur héfou vid karlmenn og hvernig peer alitu pa yfirhofud. Ad konur

*8 Clarke, Victoria: ,,From outsiders to motherhood to reinventing the family.“ Bls. 120.
* Clarke, Victoria: ,,From outsiders to motherhood to reinventing the family.“ Bls. 121.
%0 Rannveig Traustadéttir: ,,Hvad segja rannsoknir?* Bls. 36-38.
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skyldu taka saman og eiga born an karlmanna fér (og fer enn) augljoslega gegn tvihyggju
kynjakerfinu par sem adeins gagnkynhneigd por pykja edlilegir foreldrar og skopudust par af
leidandi ahyggjur um ad born lesbia skorti fédur. Pessi ordraeda vard til pess ad lesbiur reyndu
ad syna fram & ad per veeru jafn gbdar og gagnkynhneigdir foreldrar og a4 sama tima gerdu
peer litid ar kynhneigd sinni, nokkud sem baedi domsvaldid og rannsakendur sau i jakvaedu
lj6si. | valdaleysi sinu neyddust lesbiur til pess ad itreka og styrkja pau kerfi sem einmitt
neitudu peim voldum. En med pvi ad verdlauna lesbiur fyrir ad gangast vid rikjandi
ordreedum uppfylltum af gagnkynhneigdri rembu, urdu peaer sem ekki vildu taka patt

stimpladar sem sleemar lesbiur, eda ,, ... herskéa, karl-hatandi lessan“.>

A [slandi myndadist svipud ,,porf“ og reedd er hér ad framan i sambandi vid pekkingu &
samkynhneigdum foreldrum og er bdokin Samkynhneigdir og fjolskyldulif, sem kom ut &rid
2003, svar vid pvi. I inngangi bokarinnar segja hdfundar ad & sinum tima hefdu forsvarsmenn
Alpingis ekki viljad fallast & pa beidni ad tryggja samkynhneigdum rétt til ettleidinga, medal
annars vegna pess ad ekki veru ,, ... fyrir hendi rannsoknir sem syndu fram a ad éheett veeri ad

52

fela samkynhneigdu folki uppeldi barna.“>* (min leturbreyting) Eftirspurnin og krafan um ad
sanna getu samkynhneigdra til uppeldis synir hversu mikid gagnkynhneigd remba var
rikjandi, en med pessu voru gagnkynhneigdir settir a stall sem fyrirmynd og réttmaetir
foreldrar, & medan samkynhneigdir purftu ad sanna sig og standast peirra kréfur um hvad potti
nogu gott. Fer pa einn kafli bokarinnar yfir helstu rannsoknir um samkynhneigda foreldra og
ageeti peirra, ad sjalfsogou samanborid vid gagnkynhneigda, en verid er ad afsanna svipadar

ordradur og Clarke telur upp f grein sinni, sem rett var hér ad framan.>

Clarke heldur pvi fram ad & sidustu tuttugu arum hafi jakveedari imyndir lesbiskra foreldra
litid dagsins 1j6s, jafnvel fyrir peer lesbiur sem eru foreldrar en eiga ekki liffreedileg tengsl vio
bornin sin. Mikill ahugi hefur verid fyrir ,,nyjum* fjélskylduformum sem eru sképud med
ohefdbundnum adferdum (med 6drum ordum ekki adeins afleiding samfara gagnkynhneigds
pars). Sumar rannsoknir hafa synt fram a pad ad lesbiskir foreldrar séu jafn gddir og
gagnkynhneigdir, og i sumum tilfellum betri. Hins vegar, rétt eins og Clarke bendir &, pa eru

undirliggjandi hugmyndir pessara rannsokna fullar af gagnkynhneigdu forraedi og rembu, par

5! Clarke, Victoria: ,,From outsiders to motherhood to reinventing the family.“ Bls. 122. (,, ... militant, man-
hating dyke.”)

52 Rannveig Traustadéttir og borvaldur Kristinsson: ,,Rétturinn til fjolskyldulifs.“ Bls. 10.

5% Rannveig Traustadoéttir: ,,Hvad segja rannséknir?*
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sem rannsoknin gengur Ut ad ad sanna hvort lesbiur séu négu godir foreldrar, avallt bornar
saman vid gagnkynhneigda sem virdast sjalfkrafa alitnir godir foreldrar nema ad pad sé
afsannad.>* Clarke gagnrynir einnig pa préun ad flestir sem eru teknir inn i slikar rannséknir
séu hvit, milli- og efristéttar lesbisk por sem Utilokar frsagnir og reynslu margra, sem eru
stadsettir enn lengra Gt & jadarinn.”® pad er &hugavert ad einhleypar konur fengu adgang ad
teeknifrjovgun hér 4 landi seinna en samkynhneigdar konur i sambdndum.® betta bendir til
pess ad tveir foreldrar pykja betri en einn og eru einstedir foreldrar pvi ad sumu leyti
stadsettir nedar i hinu stigskipta valdakerfi en samkynhneigdar konur i sambondum.
Ahugavert vari ad sja hvar einstedir samkynhneigdir foreldrar vaeru stadsettir, asamt
samkynhneigdum fedrum (i sambdndum), en pad ma gera rad fyrir pvi ad ordéredur um
svokallad moduredli kvenna geri pad ad verkum ad paer pyki betur til verksins gerdar en

karlmenn.

I grein sinni ,,Queer Nuclear Families. Reproducing and Transgressing Heteronormativity“
fra arinu 2008, bendir Tor Folgerg & svipada proéun i norsku samhengi, sem sagt pad ad
normid i rannséknum og ordradum um samkynhneigdar fjolskyldur sé alltaf gagnkynhneigt.>
Hann synir einnig hvernig almenn umraeda um uppeldi og préun barna i Noregi sé fost i
tvihyggjunni, pad er hugmyndinni ad gagnkynhneigdur karl og kona myndi besta
uppeldisteymid, og studli ad bestu préun barns, nokkud sem sumir telja vera i hettu.>®
Folgerg segir edlishyggju og liffredi hafa verid mikid notada gegn samkynhneigdum
fjolskyldum i Noregi en svo virdist sem margvislegar ordreedur séu til stadar til ad meina
samkynhneigdum adgang ad fjolskyldulifi.®® Ma spyrja hvort par byggist ekki & sému
grundvallar hugmyndum um gagnkynhneigt forredi og homofobiu pé paer seu framreiddar a
Olikan hatt til ad verjast asokunum um fordoma. Margvisleg framreidsla fordoma er greinileg
pegar litid er & umraedu Rachel Epstein i grein hennar ,,Butches With Babies: Reconfiguring
Gender and Motherhood* fra 2002, en hin segir:

... [pad] er svo mikil pressa a okkur, sem lessur, skrytnar, utanadkomandi, og
madur veit ad sama hvad gaeti gengid & med bdérnunum, einhver mun kenna

5 Clarke, Victoria: ,,From outsiders to motherhood to reinventing the family.“ Bls. 124.

% Clarke, Victoria: ,,From outsiders to motherhood to reinventing the family.“ Bls. 125.

% Lég um breytingu & 16gum nr. 55/1996, um teknifrjévgun. Nr. 54/2008. bessi 16g veittu einstedum konum
adgang ad teknifrjévgun.

% Folgerg, Tor: ,,Queer Nuclear Families?“ Bls. 139.

%8 Folgerg, Tor: ,,Queer Nuclear Families?“ Bls. 136.

% Folgerg, Tor: ,,Queer Nuclear Families?“ Bls. 126-7.

33



kynhneigd pinni um, og hvernig pu elur pau upp. Pad setur pannig pressu & mann
ad ala pau upp sem fullkomlega [venjuleg] born.*
Kynhneigdin er avallt i fyrirami, og folk er fljott ad deema at fra henni. En i framhaldi af
pessu beetir Epstein vid ad pad sé mikilvaegt ad standast pessa pressu, ad lata ordreedurnar ekki

hafa pessi ahrif.

Eins og komid hefur fram byggjast rannsoknir og ordredur um lesbiska foreldra &
gagnkynhneigdu forraedi, ad pad sé alltaf rétt og edlilegt ad vera gagnkynhneigdur og ad
lesbiur (og adrir) séu pa déedlilegar. Samkynhneigdir foreldrar hafa itrekad purft ad sanna sig
og syna ad uppeldi peirra standist krofurnar sem gagnkynhneigdir skapa, po peir purfi ekKki
endilega ad standast peer sjalfir. Hluti af pessum krofum, rétt eins og kemur fram hér ad
framan er ad born samkynhneigdra verdi ad ,,edlilegum* konum og kérlum. Mikid er einblint
a hvada kynjaimyndir bérn taka til sin, hvers konar storf pau velja, hvernig pau sja sjalf sig og
er allt petta borid saman vid hina edlilegu proun samkvemt tvihyggju kynjakerfinu, sem
vidheldur fedraveldinu.®* pad er aldrei dregid i efa. Samkynhneigdir foreldrar eru pvi fastir
milli steins og sleggju, ad syna fram & getu til fjélskyldulifs og barnauppeldis sem byggist &
tvihyggju kynjakerfi og gagnkynhneigdu forraedi og pa i leidinni styrkja kerfi sem hefur alla
tid stadsett pau a jadrinum og Utilokad fra norminu. Hér & eftir mun ég raeda pessa pversogn i

tengslum vid ordraedur um fodurinn.

4.2. » Tyndi* fadirinn
Ein af siendurteknum ordreedum er vardar lesbiska foreldra snyst um skort & fodur og
karlkynsimyndum fyrir born peirra. Rétt eins og Clarke bendir a, pa hafa ymsar jakveedar
breytingar i hugmyndum og ordreedum um lesbiska foreldra att sér stad, sérstaklega vardandi
pa sem falla vel ad hinu gagnkynhneigda normi. En burtséd fra pvi hvort ad lesbiur geri allt
sem gagnkynhneigdir gera munu peer aldrei falla fullkomlega inn i normid, pad er fratekid
fyrir gagnkynhneigda, karl og konu par. ,Skorturinn“ og par med porfin a fodur eda
karlkynsimyndum hefur verid mikid reedd i tengslum vid velferd barna sem eiga lesbiska
foreldra. I greininni ,,We‘re Not Living on Planet Lesbian“ fra 2005, reeda Victoria Clarke og

Celia Kitzinger um pennan skort pegar 6pekktur sedisgjafi hefur verid notadur vid barneignir

% Epstein, Rachel: ,,Butches with Babies. Bls. 52. (, There is such pressure on us, as dykes, as weirdos, as outsiders,
and you know that anything that goes wrong with these children, somebody’s going to blame it on your sexuality and
how you’re bringing them up. So that puts pressure on you to bring them up as perfectly fitting-in children.”).

61 Bos, Henny og Sandfort, Theo G. M.: ,,Children’s Gender Identity.“ Bls. 115.
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lesbia. Ordraedan i kringum pessa umraedu byggist & gagnkynhneigdu forraedi, hvort sem
radist er gegn lesbiskum fjolskyldum eda peer vardar. Gengid er Gt fra pvi ad fadir sé
naudsynlegur til ad barni vegni vel. par lesbiur, sem vitnad er i i greininni reyna badi ad
afbyggja pessar hugmyndir en & sama tima eru paer ad verja eigin stddu og taka pa patt i
umredu sem er gegnumsyrd gagnkynhneigdar rembu.®? bear virdast hafa tvenns konar
motsvor; ad syna fram & alla pa karlmenn i (stor)fjélskyldunni sem barnid umgengst og pad
ad syna fram & ad karlmenn eru alls stadar i heiminum (pad er ad madur kemst ekki hja pvi ad
pekkja og eiga samskipti vid karlmenn og pvi engin hatta 4 ad bornin pekki ekki til
karlmanna).®® bvi midur er hvorugt pessara svara ad setja spurningmerki vid gagnkynhneigt
forreedi og fedraveldid; pad er hugmyndin ad barn purfi karlkyns foreldri/fyrirmyndir (eda
kvenkyns, ef pvi er ad skipta), sem avallt stadsetur lesbiur & jadrinum hvad foreldrahlutverkid
og fjolskyldur varda. Hofundar greinarinnar benda & petta er peir reeda umraedu viomelenda
sinna vardandi hlutverk og stddu fedra og karlkyns fyrirmynda:

Gognin okkar syna ekki fram a af hverju fedur og karlkyns fyrirmyndir eru parfar,
svo virdist vera sem ad adeins narvera karla sé mikilveaeg ... ordreedur um karlkyns
fyrirmyndir gefa i skyn ad peer eru svo fastar i sessi i okkar menningarlegri pekkingu,
ad umradur um porfina & karlkyns fyrirmyndum purfa litla Gtskyringu eda vérn.*

Hér ma tengja vid 16gmalio pannig ad lesbiurnar sem vitnad er i taka ad sér ordraedu sem

utilokar paer an pess ad gera sér grein fyrir pvi, og par med endurtaka per hana og styrkja.

I bokinni Leshian Motherhood, fra 2009, par sem rett er vid leshiska foreldra baedi & irlandi
0g i Svipjdad er ljést ad vitneskja um faderni barna var talin mikilveeg af foreldrunum. Af 43.
bdrnum voru adeins 9 getin med notkun épekkts sedisgjafa, ad minnsta kosti tvo peirra voru
ekki viljandi getin & pann hatt.®> pad var aberandi ad saenskum vidmelendum pétti pad
jakveett ad saedisgjafi etti patt i lifi barnsins, sem var stundum reett sem ,,réttur* barnsins, en

pessi ordraeda hefur verid sterk i Svipjod og endurspeglast medal annars i pvi ad éheimilt er

%2 Clarke, Victoria and Kitzinger, Celia: ,,“We’re not Living on Planet Lesbian’.“ Bls. 148.

% Clarke, Victoria and Kitzinger, Celia: ,,“We’re not Living on Planet Lesbian’.“ Bls. 140.

% Clarke, Victoria and Kitzinger, Celia: ,,‘We’re not Living on Planet Lesbian’.* Bls. 148-149. (,,Our data do
not reveal much about why male role models and fathers are necessary, it would seem that the mere presence of
a man is what is important ... discourse[s] on male role models suggests that this category is so well embedded
in our cultural common sense, that arguments about the necessity of male role models require little explanation
or justification.*)

% Ryan-Flood, Réisin: Leshian Motherhood. Bls. 44.
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ad fa s@disgjof par i landi 4n pess ad gjafinn sé pekktur.®® A medal irskra vidmalenda var
meiri hraedsla um ad missa eda deila forreedi med viokomu sadisgjafa, hins vegar var mikill
vilji fyrir ad hann veeri pekktur pratt fyrir ad hann veeri ef til vill ekki stér hluti af lifi
barnsins.®” I gegnum vidtélin sem hofundurinn Réisin Ryan-Flood tok og skodun hennar &
samfélagslegu og politisku umhverfi landanna tveggja, komst han ad peirri nidurstddu ad:

Mismunandi leidir og moguleikar sem ad lesbiur geta séd fyrir sér vardandi
foreldrahlutverkid er undir ahrifum ordraedna um ,,fjolskylduna®, asamt félagslegum
og stofnanalegum takmorkunum. Gagnkynhneigt forraedi er margbreytilegt og
mismunandi eftir stad og stund. Akvardanir um barneignir & medal lesbiskra foreldra
er pvi ekelgi heaegt ad skilja an pess ad setja per i samhengi vid umhverfid sem per eru
teknar i.

Pb svo ad ég leyfi mér ad efast um ad lesbiur séu visvitandi ad stydja vid valdakerfi sem
stadsetur peer & jadrinum, ma segja ad peer sem velja pekktan sadisgjafa (eda fodur) séu
hugsanlega ad lata eftir rikjandi ordreedum um fjélskyldur og edlilegt uppeldi barna, p6 verdur
ad setja spurningamerki vid valid sem per standa frammi fyrir. Med pvi ad medtaka rikjandi
ordraedur ma segja ad verio sé ad stydja fedraveldid og gagnkynhneigda normid:

Sampykki & lesbium og hommum geeti verid had pvi ad pau endurskapi rikjandi
hegdun, gildi og menningu ... Um leid og sumum lesbium og hommum er hleypt inn i
normid, eru hugmyndir um fjolskylduna hugsanlega styrktar & medan 6drum er ytt
enn lengra Ut & jadarinn.®®

pessi endurskdpun & rikjandi venjum kann ad vera notud til pess ad styrkja ordraedur sem
skipta lesbium i gdoar (paer sem veita bornum sinum fedur) og slemar (paer sem velja
Opekktan sadisgjafa eda eignast ekki born) og setur lesbiur sem velja dpekktan sadisgjafa i
péa stodu ad verja sig gegn ordreedum fedraveldisins, fyllta af gagnkynhneigdri rembu. Hvort
sem lesbiskir foreldrar velja pekktan sedisgjafa eda ekki eru peir avallt stadsettir innan

ordredna sem byggjast & skorti, skorti & fodur/karlmanni. Ad prifast innan um pessar

% Ryan-Flood, Roéisin: Lesbian Motherhood. Bls. 47. Svipjoéd er eina landid sem hefur skrifad pad i 16g ad
upplysingar um sadisgjafa skulu fylgja med saedisgjof, pannig ad allt s&di sé pekkt. bessi 16ggjof tok gildi arid
1985.

¢7 Ryan-Flood, Réisin: Leshian Motherhood. Bls. 44.

% Ryan-Flood, Roéisin: Lesbhian Motherhood. Bls. 77. (,The ways in which lesbians envisage parenting
possibilities is influenced by wider discourses of ‘the family’ as well as social and institutional limitations.
Heteronormativities are diverse and variable across space, place and time. Reproductive decision-making among
lesbian parents cannot therefore be understood independently of the contexts within which it occurs.*)

% Jones, Caroline: ,,Looking Like a Family. Bls. 233. (,, ... the acceptability of lesbians and gay men may be
predicated upon their reproduction of dominant behaviours, values and culture ... As some lesbians and gay men
gain admittance into the status quo, familial ideology may be strengthened and others may be further
marginalized.”)
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ordraedur verdur oneitanlega til pess ad lesbiur setja spurningmerki vid akvardanir sinar um

bekktan eda pekktan s@disgjafa f lifi barna sinna.”

Pessi sterka ordreeda um skort & fodur eda karlkyns fyrirmyndum festir stédu karlmanna i
sessi, 0g gerir pad ad verkum ad pad sé porf & karlmanni, sérstaklega innan héps kvenna sem
eru i raun ad velja og syna ad peer vilji og purfi ekki karlmann i sinu einkalifi. Pessu ma snla
vid til ad syna hina gifurlega sterku ordraedu um mddurina og moduredlid sem einstaedir og
samkynhneigdir fedur purfa ad eiga vid, er pad pd efni i adra ritgerd. An pessara parfa ma
segja ad stada karlsins sé veikt, i fedraveldinu a hann ad koma til méts vid konu, ad beeta hana
og gera hana heila, en pegar lesbiur (og adrar hinsegin konur) koma vid s6gu og neita
hlutverki hans er grafio undan honum; pa kemur i ljés ad hasbondinn er i raun hadur
prelnum.” Karlmadurinn missir médinn ef hann hefur ekki veikari stédu til ad bera sig
saman vid og par med taka ad sér sterkari stodu, rétt eins og gagnkynhneigd missir &dri stédu
hafi hun ekki samkynhneigd i lakari stodu til ad bera sig saman vid. Med pvi ad endurskapa
og halda & lifi ordreedum um vontun og skort lesbia, er voldum og stédu karlmanna og
fadirins stykt innan fjolskyldununar og i lifi lesbiunnar. M& bera pessar hugmyndir saman vid
svokallada drengjaordredu um skolakerfid, yfirtoku stelpna og svokalladan skort &
karlkynskennurum sem taldir eru geta bjargad drengjum og sloku gengi peirra i skola,
ordraedur sem ég ég tel vera & villigétum.’ Eins og adur hefur komid fram er hugsanlegt ad
pessar ordraedur geti haft pau ahrif ad lesbiur velji ad nota pekktan seedisgjafa eda fadir fyrir
bornin sin pannig ad fjolskyldur peirra falli betur ad hinu gagnkynhneigda normi. Til pess ad
halda pessari porf & fodur gangandi er pad mjog mikilveegt ad konur geti ekki tekid ad sér
hlutverk fodursins, pad hlutverk parf ad tengjast pvi ad vera karlmadur. pad hefur i raun litid
med barnauppeldi ad gera en er uppbyggt & pann hatt ad konur geti ekki tekid pad ad sér og
bar af leidandi skapar pad einstaka stodu fyrir karlmenn.”® Ef vid litum svo & ad kyn sé leikid,
pa eru modur- og fodurhlutverkin einnig hluti af kynjaleiknum, fullkomlega motud af
tvihyggju kynjakerfinu. bessi stadreynd, og endurskopun & fedraveldinu sem stadsetur
samkynhneigda & jadarinn, etti ad vera nog til pess ad lesbiur (og annad hinsegin folk) afneiti
pessum hlutverkum og ordreedunum sem styrkja pau. Hins vegar hefur pad reynst erfitt ad

"0 Ryan-Flood, Réisin: Leshian Motherhood. Bls. 58-62.

! Butler, Judith: Gender Trouble. Bls. 60.

"2 Ing6lfur Asgeir Johannesson: Karlmennska og jafnréttisuppeldi. Bls. 51.
73 Butler, Judith: Gender Trouble. Bls. 61.
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afbyggja fedraveldid og ordraedur pess, og opna augu fdlks fyrir eigin endurskdpun & henni, i

von um ad pad reyni ad breyta & annan hatt.”

Hér kem ég aftur ad Butler og umraedunni um légmalid sem vid tokum ad okkur og
endursképum jafnvel pott pad hafi neikvaedar afleidingar fyrir okkur sjalf. Vid erum ekKi
alltaf medvitud um ordraedurnar sem vid tékum fullan péatt i og eigum pvi erfitt med ad breyta
beim og stddu okkar innan peirra.” Ordreeduna um fodurinn og skort & karlkyns fyrirmyndum
hja bérnum lesbia getur verid erfitt ad flyja, hvad pa afbyggja, en med pvi ad taka patt i henni
er i grunninn verid ad styrkja fedraveldid og gagnkynhneigt forredi. begar lesbiur nota
pekktan saedisgjafa eda einstakling til ad fedra barnid sitt, eru pear pa ad reyna ad bata upp
fyrir svokalladan skort? Geta paer nokkurn timann komist hja pvi ad bera med sér pennan

skort? Er ég sjalf ad styrkja ordreeduna med pvi ad spyrja pessara spurninga?

4.3. »okortur lesbia
Fjolskyldur (og fjolskyldulif) er talid edli gagnkynhneigdra, en gagnkynhneigt forraedi
gegnumsyrir ordraedur um peer. Lesbiur eru alltaf sédar sem fravik i peim ordredum, per
koma ad pessari gagnkynhneigdu stod sem hin & sama tima og paer afbyggja kerfid, hvort sem
baer nota pekktan eda Opekktan saedisgjafa. A medan lesbiur geta ekki buid til born an
vidkomu pridja adila (4 hvada hatt sem hdn ma vera) og a medan peaer verda ekki hluti af
gagnkynhneigda norminu sem gegnumsyrir hugmyndir um fjélskylduna, mun aldrei vera litid
& par sem normid, eda sem venjulegar.”® Jafnvel par sem fylgja ollum settum
gagnkynhneigdum reglum um hvernig eigi ad stofna og raekta fjolskyldu munu ekki verda
hluti af norminu. préatt fyrir ad normid geti teygst til og vikkad ad einhverju leyti, pa er pad
einfaldlega ekki skapad fyrir peer:

Ef hid tAknraena tryggir ad pad sé ekki haegt ad na peim markmidum sem pad hefur
fyrirskipad, er tilgangur pess hugsanlega sa ... ad tryggja undirgefni og pjaningu
sem itreka takmarkanir pegnsins ,,frammi fyrir 16gmalinu*.”’

7 Butler, Judith: Gender Trouble. Bls. 190.

7> Butler, Judith: Gender Trouble. Bls. 183.

"¢ Butler, Judith: Gender Trouble. Bls. 13-14.

" Butler, Judith: Gender Trouble. Bls. 77. (,,If the Symbolic guarantees the failure of the tasks it commands,
perhaps its purposes ... [are] obedience and suffering to enforce the ‘subject’s” sense of limitation ‘before the
law’.*)
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Pad er einkennilegt ad hugsa sér ad vera stodugt ad reyna ad falla ad kerfi sem byggist & pvi
ad utiloka mann. Pad hlytur ad vera arangursrikara ad neita kerfinu sem neitar manni sjalfum,
svo eg tali nu ekki um léttinn sem fylgir pvi ad vera ekki ad mistakast i sifellu i einhverju sem
aldrei er haegt ad na. bessi hugmynd bygagist hins vegar a pvi ad vio getum fjarleegt okkur fra
ordradunum sem fanga okkur.” En eins og Butler bendir & p4 mun skjénun™ og afbygging &
I6gmalum adeins eiga sér stad innan peirra:

Ef skjonun er moguleg, p4 mun hdn eiga sér stad innan l6gmalsins, i gegnum péa
moguleika sem birtast er 16gmalid snyr gegn sjalfu sér og myndar 6veent afbrigdi af
sjalfu sér. Hinn menningarlega skapadi likami mun pa frelsast ... inn i Oskrifada
framtid af menningarlegum méguleikum.®

Lesbiur komast aldrei undan ordredunum sem eru radandi. bratt fyrir ad eiga ekki hlut ad
forraedinu sem fylgir gagnkynhneigdinni, eru paer samt sem &dur hluti af kerfinu sem verdur
til pess ad gagnkynhneigt forreedi sé til, en an lesbia og annarra sem ekki teljast
gagnkynhneigair er ekkert gagnkynhneigt forreedi. Pad byggist alltaf & hinum, peim sem eru
utilokadir. P4 svo ad skjonun, sem Butler radir hér ad framan, gati pott langsétt og jafnvel
oraunveruleg, tel ég ad vitneskjan um moguleikann & henni, um breytingar og um paer
ordraedur sem Kklofesta okkur, sé mikilvaegur byrjunarreitur. A medan vid gerum okkur ekki
grein fyrir peim pvingandi valdakerfum sem vid baum vid, er varla hagt ad atlast til pess ad

vid breytum og berjumst gegn peim.

Butler bendir & i bokinni Gender Trouble ad drag geti verid opinberun, ad likami sem taki ad
sér kynjun sem ekki samsvarar kynfeerum hans synir fram & pann brotthatta leik sem kyngervi
er.8! Med pvi ad yfirfera pessa hugmynd & lesbiska foreldra, med pvi ad per taki ad sér
hlutverk sem ekki samsvarar kynhneigd peirra ma segja ad fjolskylduleikurinn, sem fellur
undir gagnkynhneigd og forréttindinn sem hann bydur upp a, sé véfengdur. pad ad lesbia taki
sér stodu foreldris sem ekki samsvarar kynhneigd hennar synir hversu tilbanar ordreedurnar
um réttmeeta fjolskyldu eru. Hins vegar verdur ad vara vid ordredum pvi per geta tekid sér
margvisleg form, per eru breytilegar og adlagast nyjum adstedum. Skjonun og valdabarétta i

hondum minnihlutans getur audveldlega snuist a haus og styrkt stédu meirihlutans. Drag og

"8 Butler, Judith: Gender Trouble. Bls. 107. Sja umradu um ,,|6gmalid“ & sidu 22.

7 Hér er merking ordsins skjénun pad ad snlia & haus eda snta Gt ar (pvi sem telst ,,edlilegt” og er vidtekid).

8 Butler, Judith: Gender Trouble. Bls. 127. (,,If subversion is possible, it will be a subversion from within the
terms of the law, through the possibilities that emerge when the law turns against itself and spawns unexpected
permutations of itself. The culturally constructed body will then be liberated ... to an open future of cultural
possibilities.*)

81 Butler, Judith: Gender Trouble. Bls. 187.
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eftirherma geta pannig verid leidir til pess ad peir i valdastédu taki ad sér hlutverk valdaminna
folks (til demis hvitir i gervi svartra) og ma pa spyrja sig hvort verid sé ad brjota upp

hugmyndir eda styrkja valdatengslin & milli pess sem leikur og peirra sem leiknir eru?®

I pessum kafla hef ég varpad fram mérgum spurningum, velt fyrir mér hvort lesbiur sem nota
pekktan sadisgjafa styrkji fedraveldid og gagnkynhneigt forreedi, eda hvort paer komist
nokkurn timann undan pvi sama hvad per velja. Einnig hef ég komid inn & 16gmalid og
ordraedur, en ég tel upplysta umreedu purfa ad eiga sér stad &dur en vid getum eetlast til pess
ad folk afbyggi rikjandi ordreedur. Hér & eftir mun ég skoda pad sem ég tel vera hugsanleg
afbrigdi ordraedna um skort leshia & fodur og karlkyns fyrirmyndum handa bornum sinum,
pad er ordraedur um liffreedi, en med pvi ad setja ordreedurnar i visindalegan buning er oft

erfidara ad afbyggja peer.

8 McClintock, Anne: Imperial Leather. Bls. 71.
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5. Ordreaedur liffreedinnar
Hér a eftir reedi ég ordraedur tengdar liffredi sem hafa ahrif a umraeduna um barneignir
samkynhneigdra. Svo virdist sem ordraedur um liffreedi pekking barna & sinum genatiska
uppruna seu ahrifamiklar, en peer styrkja augljoslega tilkall gagnkynhneigdra til einkaréttar &
barneignum (p6 ekki allra) og ad sama skapi minnka paer tilkall samkynhneigdra peirra.
Ordraedan um liffredi og hlutverk hennar i ad tryggja réttindi barnsins er &hugaverd en ég lit
svo & sem ad hér sé komid ad annarri adferd og valdatekis gagnkynhneigds forraedis. BUid er
ad syna fram & ad tveir einstaklingar af sama kyni standast (gagnkynhneigdar) krofur i
barnauppeldi og pvi er nl radist gegn peim med 6drum, pd Oneitanlega svipudum heetti. Her &
eftir mun ég raeeda um pann stdra sess sem vid gefum liffreedinni og hvernig han er notud til ad
Utiloka pa sem ekki falla ad gagnkynhneigda norminu. Astedan fyrir skéletruninni hér ad
framan er einfaldlega su ad liffredin 6dlast hvorki mikilveegi né vold fyrr en henni eru gefin
pau, i gegnum ordraedur sem eru til stadar og vid tokum patt i. bar med er um ad raeda enn

eina tilbuna pekkingu sem ma vissulega draga i efa.

I evropskt-bandarisku samhengi eru liffreedileg fjolskyldutengsl talin mjog mikilveeg sem
leidir af sér hugmyndir um mikilveaegi pess ad pekkja sinn raunverulega uppruna og alvéru
sjalfsmynd i gegnum liffreedina. petta ytir undir pa ,, ... hugmynd ad barn sé utkoma einnar

kynlifsathafnar ... i stad aframhaldandi og stoédugrar patttoku [i 1ifi pess] ... “%,

sem
augljoslega grefur undan fjolskylduformum sem byggjast ekki & liffreedilegum tengslum. Med
pvi ad gefa liffreedi svo mikid veegi getur verid mjog erfitt fyrir samkynhneigda foreldra (sem
og adra) sem ekki hafa liffreedileg tengsl vid bornin sin ad styrkja stddu sina og um leid gera

minna Ur stéou pridja adila sem hefur liffraedileg tengsl vid barnid, til demis saedisgjafa.

I vestreenum samfélogum er folk idulega flokkad Ut fra liffreedilegum eiginleikum sinum, sem
gerir liffreedina og pekkingu folks & henni préalata og mikilvaega. bad virdist vera venjan ad
lesbisk por velji sedisgjafa sem svipar Gtlitslega til peirrar sem ekki gengur med barnid pratt
fyrir ad liffredileg tengsl séu ekki til stadar. Hugmyndin um liffredileg tengsl er par af
leidandi styrkt, en petta er einnig mjog aberandi hja gagnkynhneigdum pdrum sem eignast

born med gjafasedi (eda eggi). Pessi svokallada liffredilega ,,pérun“ er stefna sumra

8 vuval-Davis, Nira: Gender & Nation. Bls. 28. (,, ... notion that conception of a child is an outcome of a single
sexual act ... rather than of a continuous process of involvement ... ©)
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sedisbanka.® Liffreedileg porun, ad velja sedisgjafa sem er likur foreldrinu sem tengist ekki
barninu liffreedilega, ma hugsanlega sja sem leid til ad gangast vid gagnkynhneigda norminu

en par er mikid atridi ad born séu lik foreldrum sinum.

Tor Folgerg reedir i grein sinni ,,Queer Nuclear Families? Reproducing and Transgressing
Heteronormativity* hvernig ordraedur um liffreedi og genatisk tengsl virdast styrkjast pegar
kemur ad samkynhneigdum fj6lskyldum og eru pa notadar gegn peim.** Med pvi ad
samkynhneigdir purfi pridja adila til ad eignast barn, hvort sem sa adili er pekktur eda ekki,
skapast genatisk tengsl vid annann en adeins foreldrana og virdist petta vera nokkud sem deilt
er um pegar barneignir samkynhneigdra eru til umradu.’” En jafnvel i grein Folgerg, par sem
talad er gegn ordredum sem byggja & yfirrddum gagnkynhneigdra med néttaru- og
liffreedilegum rokum, fellur héfundurinn i pa gryfju ad dema og sja sambdnd innan
samkynhneigdra fjélskyldna ut fra liffreedilegum tengslum peirra. Hann segir fra lesbisku pari
par sem konurnar hofdu badar gengid med eitt barn en notad s&di frd sama gjafa, en i pessu
tilviki kallar hofundurinn syni peirra half-breedur. pratt fyrir ad eiga sému foreldra og alast
upp saman sem bradur skilgreinir hofundurinn samband peirra Gt fra liffredi.?® A skrifum
Folgerg ma enn og aftur ma sja hvernig 16gmalid kemur sér fyrir, pad gegnsyrir pekkingu a

Omedvitadan hatt.

Vissulega getur liffreedi skipt mali pegar litid er a sjtkdéma og hugsanlega liffeeragjof, po
leyfi ég mér ad efast um ad jafn itarleg skodun sé gerd & sadi og sjukrasdgu gagnkynhneigds
folks sem eignast barn med ,hefdbundnum® heetti og sedisgjafa sem lesbiur nota. Hvad
liffeeragjof vardar getur pad verid asteeda pess ad lesbiur velja til deemis ad bornin peirra séu
liffreedilega alsystkini, hins vegar, rétt eins og ein lesbisk modir sem ég reeddi vid sagdi, ef
alltaf & ad gera rad fyrir verstu mogulegu Utkomunni mun liklega enginn akveda ad eignast

barn.%

8 Jones, Caroline: ,,Looking Like a Family.“ Bls. 225.

8 Jones, Caroline: ,,Looking Like a Family.“ Bls. 225. bessi adferd virdist vera venjan & medal gagnkynhneidra
para, sem vilja pa synast vera liffreedileg fjolskylda.

% Folgerg, Tor: ,,Queer Nuclear Families?“ Bls. 127-128.

% Folgerg, Tor: ,,Queer Nuclear Families?“ Bls. 125.

% Folgerg, Tor: ,,Queer Nuclear Families?“ Bls. 129.

8 sja tilvitnun ar vidtali & sidu 84.
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Ahugavert er ad velta fyrir sér hlutverki liffreedinnar i dag i sambandi vid fjolskyldutengsl.
Hvort sem liffreedin er til stadar eda ekki eru pad ordraedurnar sem gefa henni vold. Rétt eins
0g heegt er ad segja ad liffreedin skipti mali ma ad einfaldlega segja ad hun skipti engu mali og
pess i stad gefa 6drum hlutum meira veegi pegar kemur ad fjolskyldubondum. Med petta i
huga er ahugavert ad velta fyrir sér hvort liffredin fai aukid veegi med tilkomu
samkynhneigdra, pad er annarra fjolskyluforma en venjan gerir rad fyrir. betta er pa gott
daemi um hvernig ordreedur breytast og beetast eftir adstedum og hvernig valdakerfin halda
sér gangandi; pratt fyrir ad samkynhneigdir fai einhvern adgang ad peim umbreytast par og
taka & sig nyja mynd til ad tryggja &framhaldandi jadarsetningu peirra. Innan um ordraedurnar,
I6gmalid og fordomana eru peir sem verda fyrir peim og reyna & einhvern hatt ad breyta peim
og afbyggja peer. Hvernig tekist er a vid jadarsetningu og vanpekkingu (eda ranga pekkingu)
er pad sem ég mun na raeda en dhugavert ad velta fram fyrir hverju og & hvada forsendum

jafnréttisbaratta eigi ad fara fram.
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6. GOdir og slemir samkynhneigdir
I umraedunni hér ad framan er erfitt ad sja hvernig og hvad samkynhneigdir geti og eigi ad
gera til pess ad afbyggja pad pvingandi kerfi sem peir bla vid. b4 ma spyrja hvort peir geri sér
grein fyrir kerfunum og hvada adferdir peir eigi ad velja til ad berjast gegn peim, hafi peir
yfirh6fud dhuga & pvi. bessara spurninga ma audvitad einnig spyrja pegar adrir hopar og adrar
breytur eru til stadar til deemis kyn, kynpattur, likamsgeta, efnahagsastand, tra, pjéderni og
margt fleira, en hépur samkynhneigdra er vissulega margbreytilegur og verdur pvi ad taka
honum sem opnum og fjolbreyttum. Ad berjast undir sama hatti sem samkynhneigd, (og
stundum sem hinsegin) getur ordid til pess ad brestir verda i hopnum. Butler skodar
feminisma & pessum forsendum, hvernig hann reynir ad berjast i pagu allra kvenna og skapar
pa oneitanlega 6anagju par sem allar konur eiga ad gangast vid einu nafni og einni barattu
sem gerir ekki grein fyrir fjolbreytni peirra.*® Med svipad vandamal fyrir hondum ma sja
hvernig LGB skammstofunin hefur beett vid sig og inniheldur nd medal annars LGBTQIAP
(lesbian, gay, bisexual, transgender, queer, intersex, asexual, polyamorous). Verid er ad reyna
ad taka alla med i reikninginn og koma i veg fyrir Gtilokun (einmitt pegar barist er gegn
henni). Hins vegar er spurning hvort ad vidbetur bokstafa og aframhaldandi flokkun folks sé

rétt adferd eda hvort afram sé verid ad styrkja pad kerfi sem afmarkar pa og mismunar peim?

Peir sem berjast fyrir réttindum & bord vid barneignir, giftingar samkynhneigdra og adgang ad
trafélégum eru i raun ad opna fyrir adgang ad stérum gagnkynhneigoum stodum. Med pessu
ma segja ad einhvers konar breytingar og afbygging eigi sér stad. Hins vegar hefur einmitt st
adferd, ad fara inn i gagnkynhneigdar stodir, s&tt gagnryni; pad ad vilja samsama sig
gagnkynhneigda norminu og gera meira Ur lokudum (e. monogamous) sambdndum og
barneignum. Med pvi ad s&kjast eftir pessu, eru peir sem ekki fylgja pessari braut settir lengra
Ut & jadarinn og gja og spenna myndast milli peirra sem taldir eru godir og sleemir fyrir barattu
samkynhneigdra.”® A sama tima er normid, sem hefur verid til umredu i pessari ritgers,
hugsanlega styrkt enn frekar en pad telst varla frelsandi. Aftur er haegt ad tengja barattu
samkynhneigdra vid barattu kvenna en arid 1979 raeddi Audre Lorde einmitt Gtilokun kvenna
sem ekki pottu ,nogu godar” (fatekar, svartar, lesbiur) og gagnryndi rikjandi adferdir

kvennahreyfinga er hin sagdi ad ,, ... verkfeeri hdsbdéndans munu aldrei rifa nidur heimili

% Butler, Judith: Gender Trouble. Bls. 6.
% Folgerg, Tor: ,,Queer Nuclear Families?“ Bls. 145.
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htsbéndans ... “.% Sagdi Lorde ad med verkfarum hisbéndans gaetu smavagilegar breytingar
att sér stad og timabundnir sigrar einnig en raunverulegar breytingar mundu aldrei lita dagsins
[jos, nokkud sem kvennabarattan mé4 taka til sin na i dag pegar lagalegur mismunur heyrir
sOgunni til og jafnrétti & ad vera nad par sem eru konur enn med lakari stédu en karlar, eins og
reett er hér ad framan. I peirri stodu sem baratta samkynhneigdra & islandi er i er mjog
mikilveaegt ad varpa fram ofangreindum hugmyndum Lorde; lagabreytingar hafa att sér stad,
smavaegilegar breytingar hafa ordid og (timabundnir?) sigrar unnist, en hefur kerfid i raun og

veru breyst? Hafa voldin virkilega dreifst?

Jamie Landau greinir fra pvi ad samkynhneigdir sem fa adgang ad synileika og voldum purfi
ad gera pad & forsendum peirra sem hleypi peim ad (gagnkynhneigdi meirihlutinn sem hefur
voldin). Med 6drum ordum virdist pad vera ad til ad fa aukin réttindi og synileika purfa
samkynhneigdir ad verda likari meirihlutanum, en i bandarisku samhengi vitnar Landau i
Larry Gross sem segir ad:

Besta ... tilbod gefid minnihlutahopum virdist afram vera: adlagid ykkur, en a okkar
forsendum. Endilega kryddid adeins upp &, en ekki pad mikid ad pad ogni yfirradum
hvitu millistéttarinnar [og] gagnkynhneigda forreedisins ... og vid askiljum okkar
bann rétt ad krossfesta og jadarsetja pa sem ekki fylgja okkar reglum.®?

Rétt eins og konur hafa reynt ad fera sig inn & svokollud karlasvid, & peim forsendum ad
kynjamunur eigi ekki ad skipta mali, ma segja ad sumir samkynhneigdir hafi kallad eftir pvi
ad fa ad vera alitnir eins og gagnkynhneigdir. Peir hafa sost eftir sému réttindum & sému
forsendum og reynt ad syna fram a ad enginn munur sé & milli folks med mismunandi
kynhneigd. betta hefur sums stadar reynst ahrifarikt, en ma spyrja hvort adferdin opni fyrir
margbreytileika og raunverulegri fjolbreytni (i stad krydds).

Hins vegar, midad vid pau gifurlegu kerfi sem barist er gegn, eda fyrir adgang ad, er
hugsanlegt ad i einhverjum tilfellum og i &kvednu samhengi séu adferdirnar réttar og parfar.
P4 ma ganga lengra en Lloyd Moya i hugmyndinni um strategiska edlishyggju (sem segir ad

edlishyggjuna megi nota i akvednum tilfellum til ad framkalla breytingar og na fram

% Lorde, Audre: ,, The role of difference.” (Skodad i samfelldu formi & veraldarvefnum og pvi ekkert bladsidutal)
(,,For the masters' tools will never dismantle the masters' house.*)

% |andau, Jamie: ,,Straightening Out (the Politics of) Same-Sex Parenting.“ Bls. 96. (,,The greatest American
bargain offered to successive minorities continues to be: assimilate, but on our terms. By all means, add your
flavoring to the national stew, but keep it subtle enough not to threaten the dominance of White middleclass. . . .
hetero- normativity . . . and we reserve the right to demonize and marginalize those who refuse to play by our
rules.”)
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réttindum, en p6 ekki til lengdar) og lita & adferdirnar sem strategiska adlégun.”* Med
strategiskri edlishyggju hafa konur sést eftir réttindum sem konur og i pagu kvenna, i stad
pess ad afneita kerfinu sem neitar peim um réttindi & grundvelli pess ad per séu konur. Butler
reedir pennan vanda i tengslum vid feminisma, og segir pad augljost ad slik adferd hafi verid
naudsynleg pegar stada kvenna er skodud.” Mtti pa sja stodu samkynhneigdra & pann hatt
ad peir veeru ad adlagast gagnkynhneigda norminu sem samkynhneigdir i pvi skyni ad fa
adgang ad meirihlutanum, réttindum og synileika, og i leidinni syna fram & ad fordomar i
peirra gard eigi ekki rétt & sér. Hins vegar er kannski verid ad fara hettulega leid, par sem
verid er ad taka sér stodu med meirihlutanum sem stéd fyrir jadarsetningunni og forddmunum
sem og verid ad styrkja tvihyggjukerfio sem leiddi til peirra. P4 meetti frekar gagnryna og
reyna ad brjéta nidur kerfid sjalft sem flokkar folk eftir kynhneigd og gefur gagnkynhneigdum
pau vold ad geta deemt samkynhneigda. Aftur er vandinn sa ad til pess ad komast fra jadrinum
og gagnryna kerfid parf vold og stodu asamt synileika. Par af leidandi méa sja adlégunina sem
strategiska (og timabundna); ad verda hluti af meirihlutanum eda norminu, svo ad haegt sé ad

gagnryna hann og breyta honum.

Petta verdur p6 ad teljast vafasdém adferd par sem med adlogun virdist margbreytileiki og
skjonun hverfa, en pad parf yfirleitt ad gefa margbreytileikan eftir til pess ad vera hluti af
norminu. Pvi verdur ad spyrja, ef folk parf ad neita pvi sem gerir pad ddruvisi til pess ad
verda hearra metid samkvaemt norminu en verdur aldrei hluti af meirihlutanum vegna pess
sem upprunalega gerdi pau 6druvisi, og nd sem adilar af meirihlutanum eru ekki heldur lengur
hluti af minnihlutanum, er pa einhver stadur eftir til pess ad taka sér stédu og gagnryna eitt
eda neitt? Er pad adferdin sem vid viljum?; ad rembast til ad fa adgang ad meirihlutanum,
verda sampykkt & einkennilegum forsendum, p6 ekki alveg, adeins til pess ad sja ad kerfiod
sampykkir okkur aldrei til fullnustu, og verda pa eftir i témarimi, hvorki hluti af

meirihlutanum né jadrinum sem skilgreinir hann.

pegar litid er & bokina Samkynhneigdir og fjolskyldulif (reedd hér ad framan), sem ma segja ad
sé i raun barn sins tima, er hagt ad sj& hana sem tilraun til strategiskrar adldgunnar. Bokin

svarar fordomafullu kalli eftir pekkingu & samkynhneigdum og getu peirra til barnauppeldis,

% Loyld, Moya: Beyond Identity Politics. Bls. 66-67. Lloyd radir hvernig ma nota edlishyggjuna til ad fa fram
aukin réttindi eda synileika, til deemis konur inn & ping. Han segir notkun edlishyggjunnar fara eftir samhengi og
politiskri ordraeedu, og ma ekki nota hana til lengri tima né sem Gbreytanlega.

% Butler, Judith: Gender Trouble. Bls. 2.
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en bokin fer ekki i felur med tilgang sinn og ma pvi segja ad vel hafi tekist. Ordraeedurnar sem
birtast bera pess merki ad verid sé ad sakjast eftir réttindum og baettri stodu samkynhneigdra i
samfélaginu. Samkynhneigdir eru bornir saman vid gagnkynhneigda, en lif peirra er synt sem
baedi ,,venjulegt“ og 6sanngjarnt vegna réttindaleysis og forddma. Fra pvi ad bokin kom (t,
arid 2003, hafa ymsar breytingar ordid & réttarstddu samkynhneigdra a islandi en i dag virdist
lagalegt misrétti & grundvelli (sam)kynhneigdar hafa verid afnumid.*® Bokin hefur ventanlega

komid ad gédum notum i barattu samkynhneigdra og adlégun peirra ad meirihlutanum.

Greinin ,,Aldrei haegt ad lifa edlilegu lifi. Lesbiur og fjoskyldulif* sem birtist i bokinni lysir
sex leshbium, fjolskyldum peirra og reynslu arid 1995 (rétt &dur en 16g um stadfesta samvist
voru sampykkt), en adeins ein peirra var pa opin um kynhneigd sina.”” Ahugavert er ad bera
saman frasagnir kvennanna vid vidtolin sem ég tok sumarid 2010, par sem engin kvennanna
for leynt med sina kynhneigd. Ljost er ad ymislegt hefur breyst til hins betra & Islandi &
sidastlionum fjortdn arum, pa ekki adeins lagalega heldur einnig umraedan, umburdarlyndi
gagnvart og synileiki samkynhneigdra. Svo virdist sem ad hér a landi hafi nadst svokdllud
adlogun ad gagnkynhneigda norminu, l6gum hefur verid breytt og samkynhneigdir hafa
fengid sjalfsdgd réttindi. Hins vegar eru tvihyggjukerfin enn til stadar, sem avallt gera grein
fyrir pvi ad samkynhneigd sé fravik, setja konur og karla i akvedin hlutverk og verdlauna pau
svo misvel. Ordraedur sem litilleekka og nidurlegja samkynhneigda eru enn til stadar og ma
audveldlega sja peer i okkar neerumhverfi. Pessi einkennilega stada, ad 6dlast réttindin en vera
samt sem &dur ,,hin“ finnst mér dhugaverd og vard til pess ad ég vildi kynna mér hugmyndir
samkynhneigdra um hana. Hvernig félk tekur a stéounni, hvernig pad skilur sina
jadarsetningu, rikjandi ordreedur og fordéma i sinn gard pykir mér ahugavert. | nasta kafla
mun ég kynna adferdirnar sem ég beitti vid rannsdknina sem ég vann i peim tilgangi ad setja

ofangreinda hugmyndafraedi i islenskt samhengi.

% Log nr. 65/2006 og 16g nr. 65/2010.
% Anna Einarsdottir: ,,Aldrei haegt ad lifa edlilegu lifi.“ Bls. 75-96. A sidu 76 er raett um opinberun kynhneigdar
kvennanna.
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Il Hluti: Adferdafradi

7. Adferdafraedin og framkveemd rannsoknar
[ pessum kafla mun ég reeda adferdafradina sem ég notadi vid pessa rannsokn. Eg fer i
gegnum vidtalsadferdir, upplysingar um vidtélin sem ég tok og vinnslu peirra. Farid verdur
yfir fjolda vidtala og patttakenda, dsamt pvi hvenaer vidtolin féoru fram og voru greind.
Tilgangur og tenging rannsoknarinnar og adferdafraedinnar er utskyrdur og fer ég i gegnum

sidferdileg alitamal. Ad lokum tek ég saman helstu atridi pessa kafla.

Fyrirberafraedi (e. phenomenology) hefur mikid verid notud i félagsfreedum s.1. 6ld, en han
leitast vid ad skilja félagsleg fyrirbaeri fra sjénarhorni vidmeelandans, pad er ad skoda hvernig
vidmelandinn (vidfangsefnid) sér, skilur og upplifir dkvedid fyrirberi. Veruleikinn sem
vidmalandinn sér fyrir sig er pad sem skiptir mali.®® Eigindlegar rannséknaradferdir, svo sem
patttokuathugun, opin vidtdl og fleira eru mikid notadar i fyrirbaerafreedum, til ad fa fram
lysandi gogn, sem opna skilning & hugarheimi og upplifun vidmalenda:

Eigindlegar rannsoknir eru skodun pekkingar sem byggjast a akvednum
adferoafreedilegum hefdoum sem kanna félagsleg vidfangsefni ... [manngerd].
Rannsakandinn leggur fram flokna, heildreena mynd, skodar ordanotkun, skrair
skodanir vidmalenda 4samt pvi ad framkvaema rannséknina i edlilegu umhverfi.*

Eigindlegar adferdir mida ad pvi ad sja og skilja pad sem folk gerir og segir, hvernig pad sér
heim sinn og upplifir sinn veruleika.’® Margar astedur eru fyrir pvi ad velja eigindlegar
rannsdknaradferdir, medal annars ad per rannsoknarspurningar sem lagt er upp med krefjast
pess, pa er ekki verid ad spyrja af hverju og bera saman hdpa (likt og i megindlegum
rannsoknum), heldur er litid til hvad, hverjir og hvernig spurninga. Einnig er gott ad velja
eigindlegar adferdir pegar kafa & dypra, skoda folk i peirra edlilega umhverfi og reda
skodanir peirra til ad beata pekkingu rannsakandans og annarra.*® Eigindlegar rannsoknir eru
ekki til pess gerdar ad uppg6tva einn sannleika né alhafa, heldur eiga peer ad komast ad pvi
sem vidmealendur hafa ad segja og finna Ut peirra veruleika. | pessari ritgerd vil ég skoda

hvernig hinsegin madur skilja og sja sinn veruleika, sem kynjadar verur innan fedraveldis og

% Taylor, Steven J. og Bogdan, Robert: Introduction to Qualitative Research Methods. Bls. 3.

% Creswell, John W.: Qualitative Inquiry and Research Design. Bls. 15. (,,Qualitative research is an inquiry
process of understanding based on distinct methodological traditions of inquiry that explore a social or human
problem. The researcher builds a complex, holistic picture, analyzes words, reports detailed views of informants,
and conducts the study in a natural setting.”)

100 Taylor, Steven J. og Bogdan, Robert: Introduction to Qualitative Research Methods. Bls. 11.

101 Creswell, John W.: Qualitative Inquiry and Research Design. Bls. 17-18.
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gagnkynhneigds forraedis, par sem paer eru minnihluti. Vil ég pa4 komast ad pvi hvernig og
hvort paer sjai pvingandi og Utilokandi ordreedur sem paer verda fyrir og hvernig per taka a
peim. Hér & eftir mun ég reeda nanar um eigindlegar rannsoknir og skyra hvada adferdir ég
notadi til pess ad svara spurningum minum og mun ég einnig skyra hvernig rannsokn min for

fram; adferdirnar, viomaelendurnir, vidtolin, og drvinnsla peirra.

7.1. Eigindlegar rannsoknir og vidtol

Eins og kemur fram hér ad framan, pa er tilgangur eigindlegra rannsokna ad gera grein fyrir
veruleika vidmelandans, en heagt er ad beita ymsum adferdum vid pad. Pegar rannsakandi
tekur ad sér eigindlega rannsdkn parf hann ad reyna eftir bestu getu ad yta til hlidar eigin
skodunum og pekkingu, og opna fyrir pekkingu sem kemur Gr rannsokninni, likt og han sé ad
koma fyrir i fyrsta skipti."® | eigindlegum rannséknum er best ad Gtbla sveigjanlega
rannsdknardaetlun par sem ekki er haegt ad sja fyrir allar pa ahrifapeetti og upplysingar sem
geetu komid fram, en hagt er ad breyta og baeta aztlanir eftir pvi sem lidur a rannséknina og
pekking rannsakandans breytist. Best er ad haga rannsékninni pannig ad sem minnst fari fyrir
henni, til deemis ad héatta vidtdlum pannig ad pau likist venjulegu samtali, en pa er rannsoknin
sjalf ekki f fyrirrami.’®® Vid drvinnslu gagna far rannsakandinn sidan vitneskju um og innsyn
i 1if pess folks sem tok patt, asamt pvi ad gera sér grein fyrir akvednum mynstrum sem koma
fram, en hvorki er komist ad télulegum nidurstddum né eru kenningar af/sannadar.*** parf pa
ad geeta pess ad skoda vidmalendur sem manneskjur i dkvednu samhengi og draga fram
heildarmynd peirra, pad er ad skoda allar per breytur sem hafa ahrif hverju sinni.

Eigindlegar adferdir eru mikid notadar til pess ad draga fram mynd af og syna st6du peirra
sem eru valdaminni, en markmidid er ad skoda hvernig hlutirnir lita ut fra dlikum
sjonarhornum.'® [ pessu samhengi er vert ad minnast & mikilveeg ahrif feminista innan
rannsoknaradferda, en peir hafa bent & galla margra rannsdkna sem hreinlega skilja konur og
beirra veruleika Gt undan.'® pad er pvi mikilvaegt ad hafa pad ad markmidi ad taka alla med {
reikninginn og a sama tima ad ganga ekki ut fra akvednu normi. préatt fyrir bestu tilraunir til
pess ad vera hlutlegar og na yfir allt efnid og breytur, er augljost ad rannsoknir munu avallt

bera med sér akvednar skodanir og pjona akvednum tilgangi. Pad er pvi mikilvegt ad

102 Taylor, Steven J. og Bogdan, Robert: Introduction to Qualitative Research Methods. Bls. 7.
103 Taylor, Steven J. og Bogdan, Robert: Introduction to Qualitative Research Methods. Bls. 8.
104 Taylor, Steven J. og Bogdan, Robert: Introduction to Qualitative Research Methods. Bls. 7.
105 Taylor, Steven J. og Bogdan, Robert: Introduction to Qualitative Research Methods. Bls. 9.
106 Taylor, Steven J. og Bogdan, Robert: Introduction to Qualitative Research Methods. Bls. 20.
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rannsakandi geri grein fyrir sér og sinni afstédu. Rannsakandinn parf ad lokum ad meta hvada

efni er mikilvaegt og hvad ekki, og mun pad alltaf hafa einhver ahrif & Gtkomuna.'®’

7.2. Vidtalsadferdir
Til ad svara rannsoknarspurningum minum a sem bestan hatt og 6dlast pekkingu og innsyn i
hugmyndafradi og lif folks akvad ég ad nota vidtalsadferdir. Eigindleg vidtdl hafa lengi verid
notud innan félagsvisinda og hafa rannsakendur aflad sér upplysinga i gegnum samtol seér til
adstodar vid framkvaemd rannsékna (sem hafa pa byggst & 68rum adferdum). I seinni tid hafa
eigindlegar rannséknir sem byggjast adallega a viotélum verid algengari og vidurkenndari.
Ma segja ad i dag séu frasagnir og samtol alitin naudsynleg til pess ad 6dlast félags- og
visindalega pekkingu.'® Vidtalsrannsoknir eru notadar til pess ad fa skilning & pekkingu
vidmelandans, sem ekki einungis svarar spurningum rannsakandans, heldur leggur einnig
fram eigin skilning og syn & heiminn, eins og hann blasir vid honum.*® Gott er ad nota vidtol
i rannséknum par sem tilgangur og stefna rannséknarinnar er skyr og skilgreind pannig ad
vidtolin pjoni akvednum tilgangi, einnig er gott ad nota pau pegar folk, pekking og umhverfi
beirra er ekki adgengilegt med 63rum heetti.**° Gallarnir vid vidtalsnotkun eru peir ad frasogn
vidmelenda getur verid & annan hatt en upplifun peirra, sem aftur getur ordid pess valdandi ad
rannsakandinn geeti misskilid atridi i frasognum par sem hann er ekki vitni ad umraeddum
atvikum. Badir adilar (viomalandi og rannsakandi) eru samankomnir til pess ad vera hluti af

vidtali, og getur pad eitt og sér haft ahrif & frasagnir og framsetningu vidmalandans.***

Rétt eins og i eigindlegum rannséknum almennt, er mikilveegt ad rannsakandinn haldi sinum
eigin skodunum og pekkingu til hlidar pegar viotél eru notud. Rannsakandinn parf ad vera
nargetinn og opinn fyrir pvi sem vidmealandinn hefur ad segja, &samt pvi ad vera vakandi
fyrir pvi sem ekki er sagt.*** Eg var medvitud um mina eigin kynjun, kynhneigd, fjolskyldulif,
menntun og fraedilega pekkingu vid téku og vinnslu vidtalanna, og reyndi eftir bestu getu ad
fylgja syn og umraedu vidmelenda minna, enda var pad tilgangur vidtalsrannséknarinnar.

Hins vegar var pekking min og afstada &vallt til stadar, enda leiddi pad vidtélin og

197 Taylor, Steven J. og Bogdan, Robert: Introduction to Qualitative Research Methods. Bls. 20.

108 Kvale, Steinar: Interviews. Bls. 8-9.

199 Kvale, Steinar: Interviews. Bls. 11.

119 Taylor, Steven J. og Bogdan, Robert: Introduction to Qualitative Research Methods. Bls. 90-91.
111 Taylor, Steven J. og Bogdan, Robert: Introduction to Qualitative Research Methods. Bls. 91-92.
12 Kvale, Steinar: Interviews. Bls. 33.
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spurningarnar, sem pjonudu peim tilgangi ad setja hugmyndafredi viomealenda mina i

samhengi vid efni pessarar ritgerdar.

7.3. Rannsdknin
Til ad dypka ofangreinda fraedilega rannsokn akvad ég ad taka vidtol vid einstaklinga sem
teljast ekki til gagnkynhneigdra meirihlutans, en stadsetja sig hins vegar innan einnar af
steerstu stodum hans, pad er sem fjdlskylda. Eg valdi ad tala vid konur sem eru i sambid med
konum og eiga barn/bérn. bar med voru vidmalendur minir & reiki milli meirihlutans, eda
normsins, og minnihlutans eda vid jadarinn; sem konur i fedraveldi, sem hinsegin i
gagnkynhneigdu samfélagi, og sem fjolskylda sem byggist idulega a gagnkynhneigdri konu
og karli. Eftir ad hafa rekid sterkar ordraedur hér ad framan er varda lesbiur (hinsegin konur)
sem foreldra og tilveru samkynhneigdra badi innan og utan kerfa sem pau eru stodugt hluti
af, vildi ég skoda hvernig par konur sem ég reeddi vid upplifdu sina stodu. Eg vildi skoda
hugmyndir og medvitund kvennanna i tengslum vid kynja- og kynhneigdarkerfin, i tengslum
vid tvihyggju fedraveldisins, gagnkynhneigds forraedis, og ordraeedur vardandi fédurinn, skort
lesbiskra fjolskyldna, og liffredina. Eg vildi athuga hvort konurnar gerdu grein fyrir, styrktu,
afbyggdu eda afneitudu pessum kerfum og ordraedum, og pa med hvada hetti. Eg vildi sja
hvort hugmyndafraedi og afstada kvennanna veri samkvaem sjalfri sér eda pversagnakennd,
og hvernig peer sau stédu sina sem minnihluti innan meirihlutans og i tengslum vid adra
minnihluta. Einnig vildi ég komast ad pvi hvert konurnar s&ju barttu samkynhneigdra stefna
i framhaldi af nyjum hjuskaparlogum, en med peim ma segja ad lagalegum misrétti a

grundvelli kynhneigdar hafi verid atrymt, og pvi ahugavert ad hverju barattan snyr nest.

Vid pessa rannsokn valdi ég ad nota half-opin vidtdl (e. semi-structured). Half-opin viotol eru
yfirleitt samsett af baedi opnum og lokudum spurningum, par sem vidtalid og umraedan er
leidd beedi af vidmelendum og peim sem tekur vidtalid. Vidtolin byrja a ,léttum* og
einféldum spurningum til ad kynnast viomalandanum en einnig til pess ad henni lidi vel og
ad hun sé tilbdin i vidtalid. P& eru dkvednar spurningar og efni tekin fyrir i vidtélunum, en
ekki er fast form & hverju vidtali og gat ég verid frjals med fleiri og mismunandi spurningar

113

og umraedur.”* Med pessari adferd er pvi haegt ad reeda efni sem vidmealandinn ratar inn & og

er opin fyrir, en ad sama skapi einnig hagt ad spyrja meira og kafa dypra eftir pérfum. |

113 Arksey, Hillary og Knight, Peter: Interviewing for Social Scientists. Bls. 7-9. Kvale, Steinar: Interviews. Bls.
217.
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pessari vidtalsrannsokn vildi ég ad spyrja ut i akvedin vidhorf og hugmyndafraedi sem ég gat
ekki verid viss um ad veeru til stadar, og ef pau veeru til stadar, hvada mynd pau myndu taka
sér, par af leidandi vildi ég notast vid ofangreinda adferd (half-opin vidtol). Gat ég pa haldid
mig vid akvednar spurningar og efnisflokka sem komu beint ad efni pessarar ritgerdar, en ad
sama skapi gat ég verid frjals med adrar spurningar, badi til ad reda itarlega vidhorf
vidmealenda minna, eda breyta um stefnu og reeda annad. Eg byrjadi rannséknina med fimm
flokka sem héldust 6breyttir i gegnum vidtolin:

e Kynjun vidmealenda i &sku

e Kynhneigd viomalenda og kynjun i dag

e Fjolskyldulifid og sambudin

e Kynjun barnsins/barnanna

e Samfélagid og fordémar
Innan flokkanna voru étal spurningar sem ég hafdi med mér i farteskinu (sja vidauka), pd
voru ekki allar notadar, baedi vegna pess ad peer attu ef til vill ekki vid, eda ad vidmalendur
minir svorudu peim an pess ad vera spurdir. Battust einnig spurningar vid sem komu edlilega
fram i geghum sum vidtolin (pad er sem hluti af samreedunum) sem ég notadi svo i 6drum

viotolum.

7.4. Framkvemd vidtalanna
Sumarid og haustid 2010 tok ég 10 vidtol vid alls 15 konur. Eg pekkti enga af konunum. Eg
komst i samband vid fimm peirra i gegnum Samtokin “78, en i gegnum pau sendi ég télvupost
ad Oska eftir konum i viotol. bar sem ljost var ad fleiri viotél veeru naudsynleg bad ég
vidmalendur sem ég hafdi pegar reett vid ad benda mér a adrar konur sem geetu hugsanlega
veitt mér vidtal, og notadi par med algenga adferd; veltidrtak (e. snowballing).™** Notadi ég
pessa adferd oftar en einu sinni en ad lokum nadi ég settu markmidi; tiu viotélum, fjéldi sem

ég taldi aeskilegur og var akvedin pegar fimm vidtol hofou verid tekin.

Eg hitti konurnar ymist med maka (og reeddi pa vid paer saman) eda einar. baer voru po allar i
sambud. Viotolin foru yfirleitt fram & heimilum peirra, en eitt var tekid heima hja mér, eitt &
skrifstofu og eitt & kaffihdsi. Pau stodu yfir i allt fra 30 mindtum og upp i neer tveer

Klukkustundir. Viotolin voru hljodritud (med sampykki vidmalenda) og i kjolfario skrifud

114 Arksey, Hillary og Knight, Peter: Interviewing for Social Scientists. Bls. 4.
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upp ordrétt og lesin yfir, einnig skradi ég orfaa punkta i bok sem ég hafdi medferdis i viotolin,

en med pessari adferd kynntist ég efninu og viomalendum minum vel.

Munur var ad sjalfségdu a vidtdlunum og hugmyndafraedi kvennanna var mismunandi. Einnig
skynjadi ég smavagilegan mun & vidtélunum eftir pvi hvort konurnar voru einar i vidtali eda
asamt maka. Pzr sem voru einar gatu sagt fra sinum hugmyndum og veruleika an
athugasemda né ahrifa makans, a medan porin reddu oft sin @ milli i peim vidtélum sem
badar voru vidstaddar. Akvedin atridi sem ég spurdi Gt i voru oft tekin fyrir og rokraedd og gat
umreedan tekid adra stefnu Gt frd pvi. Hvort sem périn voru sammala eda ekki gerdist pad i
sumum tilfellum ad hugmyndir sem settar voru fram skerptust med aukinni samradu peirra a
milli. POtti mér petta mjog ahugavert og taldi ég vidtolin baedi vid einstaklinga sem og por

veita mér mikla innsyn inn i hugmyndafradi og lif viokomandi.

7.5. Viomealendurnir

Eins og fram hefur komid tok ég 10 vidtol vid 15 konur sem allar voru i sambid med eda
giftar konum. Allar peirra attu ad minnsta kosti eitt barn og voru bérnin getin med
mismunandi hatti; med pekktum eda Opekktum seadisgjafa, sumar attu born ar fyrri
sambondum (vid karlmenn), i einu tilfelli voru fedur, ein atti fosturbarn og voru nokkrar
Oléttar. peer konur sem eignudust born med saedisgjof gerdu pad baedi erlendis sem og a
Islandi, en engin kvennanna leitadi Gt fyrir landsteinana eftir ad lagabreytingin sem heimiladi
teeknifrjovgun samkynhneigdra kvenna tok gildi arid 2006.

Allar konurnar sem ég tok vidtal vid eru islenskar ad uppruna. Adeins ein upplysti um erlent
foreldri og bar med sér orlitid dekkri hadlit en hinar, p6 varla eftirtektarvert. Engin kvennanna
upplysti um erlendan maka nema ein, en hun var einnig su eina sem er busett erlendis, allar
adrar bla & Islandi og pa & héfudborgarsvaedinu. Konurnar eru allar 6fatladar, flestar eru
menntadar eda voru ad mennta sig og var adeins ein (sem ekki var i ndmi) an atvinnu. Aldur

peirra var fra rétt undir pritugu til ramlega fimmtugs, en flestar voru a fertugsaldri.

7.6. Urvinnsla gagna
Vid urvinnslu vidtala er mikilvaegt ad gera sér grein fyrir 6ljosum svérum og skodunum falks,
asamt 6samraeemi og métsdgnum i svérum og frasdgnum. Markmidid med vidtdlunum er ekKi
ad fa fram einsleita heildarmynd hvers og eins viomealanda par sem allar skodanir samraemast,

heldur parf rannsakandinn ad vera vakandi fyrir 6likum ahrifapattum og skodunum sem geta
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gefio mismunandi myndir af viomalandanum hverju sinni (eftir samhengi frasagnarinnar) og
geta gert heildarmyndina mjog flokna.'* Vegna rannséknarspurninganna sem settar voru

fram i pessari ritgerd var mjog mikilveegt ad geeta vel ad pessu atridi.

Vid yfirferd vidtalanna komu i ljos akvedin pemu, sem baedi rédust af svérum vid spurningum
(sem tengjast fradilega kafla ritgerdarinnar) og svo frjalsri umreedu vidmalenda minna. Eg
skipti nidurstodum i prja meginkafla sem taka a pvi sem er mikilvaegt fyrir ritgerdina, og er
pad reett hér & eftir. bad var oft erfitt ad velja efnid og punkta Gr vidtélunum par sem otal
ségur komu fram og af miklu var ad taka. Ad segja fra 6llu &hugaverdu sem kom fram kallar &
mun steerri ritgerd, meiri tima og vinnu. Vid Urvinnslu valdi ég pad efni sem var i mestri
samhengi vid fredilega kafla pessarar ritgerdar og pjonadi peim tilgangi ad svara
rannsoknarspurningum hennar. Einnig valdi eég efni sem kom oft fyrir hja vidomelendum
minum eda peer 16gdu rika &herslu &, pratt fyrir ad pad hafi ekki verio fyrirhugsad i
vidtalsvisirnum, enda er hann einungis vidmid og tilgangur vidtalanna ad kynnast veruleika

viomeaelendanna.

7.7. Upplysingar til viomelenda og sidferdileg alitamal
Vidtélin gengu ad jafnadi mjog vel, pd gat pad verid askorun ad spyrja spurninga sem snérust
ad kynjafraedilegri hugmyndafraedi pegar vidmelendur minir pekktu hana ekki, pa voru ord
eins og kynjun og kyngervi ekki alltaf audskilin. Eg reyndi pvi eftir bestu getu ad fera
hugtokin yfir & mannamal og fylgdi svo ad einhverju leyti stefnu vidmalenda minna, enda var
tilgangurinn ad komast ad pvi hvad peim pétti mikilvaegt, hvada ord paer notudu og hvernig
peer skildu hlutina. Ordanotkun min og viomalenda minna er audvitad ahugaverd, og ma velta
pvi fram hvort ég fangi viomelendur mina i akvednum ordraedum sem erfitt er ad flyja pegar
lagdar eru fram spurningar um kyn, pa kven- og karlkyn, i stad pess til deemis ad afskrifa
alfario hugmyndir um kyn, og i kjolfarid sja hverjar hugmyndir vidmalenda minna yrdu.
Kom po fljotlega i 1jos ad dagleg ord og pekking tengd pvingandi oréreedum yrou ad vera
notud, en ad reda um kynjun og ahrif pess var mjog erfitt an pess ad nota hugtok eins og
stelpulegt og strakalegt, sem edlisgera og flokka eftir kyni. pad var berlega ljést ad pekking
og samtol okkar (rannsakanda og vidmealenda) var mjég bundin vid tungumalid sem i bodi er

og var erfitt ad komast undan ordrseedunum, sérstaklega par sem peer voru til umradu.

115 Kvale, Steinar: Interviews. Bls. 35.
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Fyrir vidtolin upplysti ég ekki i smaatrioum um hvad ritgerdin veeri, enda taldi ég pad ekki
naudsynlegt og ad morgu leyti myndi pad flekjast fyrir i vidtalinu par sem pau hugtdk sem
eru mikid notud og reedd i ritgerdinni skila sér ekki inn i daglegt mal félks. Hins vegar
utskyrdi ég pegar ég hafdi samband vid hugsanlega vidmelendur ad vidtdlin snérust um ad
skoda kynjaimyndir hinsegin folks og upplifun peirra i gagnkynhneigdum heimi. 1 éllum
tilvikum baud ég viomalendum minum ad spyrja mig ef per vildu frekari Utskyringar eda
upplysingar, badi i gegnum télvupdst og & medan & vidtolunum stod. Eg gaf litlar upplysingar
um mig personulega fyrir utan pad sem ég var spurd um, enda potti mér upplysingar um mig
ekki naudsynlegar fyrir vidtolin. Eg svaradi hins vegar éllum spurningum sem ég fékk og i
sumum tilvikum spruttu &hugaverdar umraedur Gt fra atskyringum a nami minu og

rannsokninni, en yfirleitt var pad i lok vidtalsins.

Par sem sumar konunar fengust i vidtal eftir ad hafa svarad tolvuposti frd& mér (par sem ég
stadsetti rannsoknina innan kynja- og hinseginfraeda) er vert ad velta pvi fyrir sér hvort pad liti
hopinn, pad er hvort paer konur sem svorudu, asamt peim sem per bentu 4, falli betur ad og
séu & einhvern hatt opnari fyrir kynjafreedilegum hugmyndum. Hins vegar, virdist vera svo ad
kynjafraedin sé misvel pekkt og mé audvitad velta fyrir sér hvort viomelendurnir hafi ekki
fallist & viotal af 6drum asteedum, til deemis pad ad vilja leggja lid i barattu hinsegin folks og
stydja vid rannséknir sem eru til pess fallnar. Opnar pad audvitad fyrir spurningar um hvada
imynd vidmelendur vilja setja fram um sig og sitt lif. Hafdi ég pessar hugmyndir i huga vid
toku og drvinnslu & vidtdélunum. Eins og fram hefur komid er ekki heaegt ad alhaefa ut fra
vidtolunum. Nidurstodurnar ar peim gefa akvedna innsyn i lif, adsteedur og hugmyndafraedi
peirra sem talad var vid og ma nota til skodunar med kenningum og hugmyndum sem settar

voru fram hér ad framan.

Eg hafdi Sidareglur fyrir rannsoknir i félagsvisindadeild Haskdla islands sem toku gildi arid
2006 til hlidsjonar i viotalsrannsokninni, par sem ég hafdi heidarleika og trinad ad
leidarljosi.**® Allir viomalendur voru medvitadir um tilgang vidtalanna og gétu leitad til min
eftir frekari upplysingum. Peim var heitinn trdnadur og ad ekki veeri haegt ad rekja
upplysingar sem fram kaemu til peirra. Geri ég mér grein fyrir smad islensks samfélags, og pa
innan hdps hinsegin folks og pvi er néfnum viomalendanna og 6drum atridum sem pykja

audkennandi leynt.

116 sidareglur fyrir rannsoknir { félagsvisindadeild Haskéla islands.
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[ samraemi vid sidareglurnar var ég medvitud um stédu mina sem rannsakanda, en ljost var ad
pau vidhorf og hugmyndafraedin sem ég var ad spyrja Ut i yrdu breytileg eftir einstaklingum.
Eg var ad skoda ahrif kerfis sem, eins og komid hefur fram i fradilegum kafla pessarar
ritgerdar, er oft dsynilegt, par med er itrekun og endurtekning a pvi oft dmedvitud. Med pad i
huga for ég varlega i spurningar og vildi ekki prysta a atridi sem vidmelendur gafu litid veegi,
pad eitt og sér (litid vaegi) veitti mér innsyn i vidhorf peirra og hugmyndafraedi. pratt fyrir ad
vera mjog gagnrynin & valdakerfin, tvihyggjuna og gagnkynhneigt forraedi, geri ég mér grein
fyrir pvi, eins og fram kemur, ad ekki eru allir medvitadir (né sammala) um pau, enda virdist
pad vera styrkur kerfanna; osynileiki og & sama tima edlisgervi peirra. Med pvi ad koma auga
& hugmyndafraedi sem stydur ofangreind kerfi er ég ekki ad gagnryna vidmelendur mina eda
gera minna Ur peirra pekkingu, heldur er tilgangurinn ad skoda hvernig st pekking litur at, &
hvada forsendum hun birtist og hvernig heildarmynd hennar er. P4 a ég vid hvort til demis
edlishyggja i sambandi vid kynjun folks veeri stddug, eda breytileg eftir spurningum,
samhengi og adsteedum, en petta verdur raett betur hér & eftir. Ollum vidmalendum var og er
synd mikil virding og eru vidhorf, hugmyndir og skodanir peirra, hvernig sem per birtast,
mjog mikilvaegar fyrir pessa ritgerd.

7.8. Samantekt
I pessum kafla for ég yfir markmid og vinnslu eigindlega adferdafreeda, asamt pvi ad skyra
vidtalsadferdirnar sem ég beitti. Eg notadist vid half-opin vidtol med pad ad markmidi ad
kynnast skodunum og syn vidmalenda minna. Eg Gtbjo vidtalsvisi sem hafdi fimm megin
pemu, en spurningar og umraedur voru breytilegar eftir vidtélum par sem vidmalendur minir
rédu ad einhverju leyti ferdinni. Eg sagdi fra sidferdilegum alitamalum og reeddi badi stodu
mina sem rannsakanda og tengsl min vid vidmalendur mina. Eg reyndi ad geta pess ad skilja
eigin skodanir og pekkingu eftir, og vera opin fyrir annarri og nyrri pekkingu, an pess po6 ad
Utiloka mina stédu og pau ahrif sem pekking min hefur & pessa rannsokn. Eg tok 10 vidtol vid
15 hinsegin konur i sambid med barn/bérn. Viétdlin voru 61l hljédritud og afritud, og vid
uarvinnslu peirra komu i 1jés nokkur pemu, sem voru beadi afleiding spurninga minna og komu
beint fra viomalendum minum. Megin markmid med adferdafraedinni sem var notud, var ad
fa fram skodanir, syn og hugmyndafraedi viomelendanna, ad sja hvad peir legdu aherslu 4,
hvad peim potti mikilveegast (og hvad ekki) og sja svo heildarmynd peirra dsamt 6llu pvi

misreemi og motségnum sem par kynnu ad finnast. Adur en ég vik ad nidurstédum vidtalanna
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mun ég snlia mér ad laga- og félagsstodu samkynhneigdra & Islandi til ad veita pekkingu og

skilning & samhenginu sem nidurstédurnar eru i.
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111 Hluti: Tslenskt samhengi

8. lIslenskt laga- og félagsumhverfi
A sidastlidnum 20 arum eda svo hafa miklar breytingar att sér stad & islandi er snerta réttindi
og stddu samkynhneigdra, baedi félagslega og lagalega. Her & eftir verdur gefid stutt yfirlit
yfir helstu lagabreytingar fra og med arinu 1996 asamt umraedu um félagslegar breytingar, en
augljost er ad paer snerta konurnar sem tekin voru vidtdl vid og moguleika peirra til
fjolskyldulifs og hafa haft ahrif & akvardanir peirra. Tilgangur pessa kafla er ad skyra pad

umhverfi sem viomealendurnir bda vid, upplifa, pekkja vel og vitna mikid i.

8.1. Lagabreytingar
Arid 1996 var mikilvaeg lagabreyting gerd med tilkomu laga nr. 87/1996 um stadfesta samvist
sem ol i sér ad samkynhneigdir gatu skrad sig i stadfesta samvist."'” bar med 6ludust
samkynhneigd por vidurkenningu rikisins sem fol i sér akvedin réttindi, en stadfest samvist
vard ad mestu eins og hjuskapur gagnkynhneigdra para. Fjorum arum seinna, eda arid 2000,
vard samkynhneigdum heimilt ad ettleida born maka sins med I6gum nr. 130/1999 um
®ttleidingar.'® betta krafdist sampykki makans sem var talin I6gmatt foreldri. bessi
svokallada stjupettleiding hafdi mikla pydingu sérstaklega i peim tilfellum par sem
samkynhneigt par hafdi eignast barn saman (par med i raun ekki stjupeettleiding), en hin veitti
pvi foreldri sem var ekki liffreedilega skylt barninu forraedi yfir pvi. Frumattleidingar og

teeknifrévgun fyrir samkynhneigdar konur voru hins vegar ekki heimiladar.

Arid 2006 med légum nr. 65/2006, voru svo gerdar frekari lagabreytingar sem vordudu
réttarstodu samkynhneigdra. Pa gatu samkynhneigdir skrdd sig i sambud, fengu réttindi til
frumettleidinga, 4samt pvi ad lesbium var heimilad ad fara i teknifriovgun.'® Breytti petta
augljoslega barneignarmoguleikum samkynhneigdra kvenna sem gatu na eignast born a
fslandi med sadisgjof (4dur fyrr var petta vandamal til demis leyst med ferdum til

120

Danmerkur par sem lesbiur gétu farid i teknifrjobvgun ). Eins og stadan er i dag er Art

Medica eina teknifrjévgunarstédin hér a landi og geta konur leitad pangad eftir teekniseedingu

17 6g um stadfesta samvist. Nr. 87/1996.

18 5g um ettleidingar. Nr. 130/1999.

119 6g um breytingu & lagadkveedum er varda réttarstédu samkynhneigdra. Nr. 65/2006.
120 Karélina Hreidarsdéttir: Lesbiskar madur. Bls. 87.
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(auk annarra medferda), en gjafasaedid er keypt fra Danmorku. Stodin er einkarekin, en med
pjonustusamning vid rikid. Tryggingastofnun nidurgreidir hluta af medferoum samkveaemt
samningi vid rikid, en pad fer eftir fjolda medferda hja adila og hvort hann eigi barn/bérn med
sama maka fyrir medferd."®! Hagt er ad sakja styrki til teknifrjovgunar og —s@dingar hja
ymsum stéttarfélogum.*? Grunnkostnadur vid teknisaedingu er 36.000 krénur (i arsbyrjun
2011, en verdskrain getur verid breytileg), vid petta beetist kostnadur gjafasaedis, sem er herra
ef um pekktan gjafa er ad raeda, einnig getur baest vid geymslugjald (a sadinu) og
flutningsgjald ef um sérpantad sadi er ad raeda (sem er ekki i gegnum Art Medica).'?* bekktur
gjafi pydir ad bérnin sem verda getin Ur sedinu geta fengid upplysingar um gjafann og leitad

hann uppi eftir 18 ara aldur, 6ska pau eftir pvi.

préatt fyrir ad frumeettleidingar samkynhneigdra séu na leyfdar hefur litid gerst i peim efnum,
pau I6nd sem Islendingar ettleida fra hafa ekki sampykkt umsoknir fra samkynhneigdum og
hefur ekkert samkynhneigt par ttleitt barn (frumzttleiding) erlendis fra.*** Adeins eitt annad
riki hefur veitt samkynhneigdum sému attleidingamdguleika og gagnkynhneigdum, rétt eins
og Island, en pad gerdi Svipjod arid 2002. bar hefur hins vegar engu samkynhneigdu pari
tekist ad attleida barn fra peim 26 16ndum sem pjodin hefur attleidingarsamninga vid, pratt
fyrir tilraunir til pess. A vefsidu félagsins Islensk @ttleiding eru pessi mal reedd og kemur fram
akvedin svartsyni asamt hraedslu af halfu félagsins, sem vill geeta pess ad ,,spilla“ ekki peim
sambondum sem island hefur vid erlend riki og koma i veg fyrir ad skref verdi stigin sem
geetu haft ,,neikvaed” ahrif & pessi sambond. Ma lesa & milli linanna ad ekki sé mikill vilji til
ad prysta a ettleidingar til samkynhneigdra. bPbetta skerdir sérstaklega moguleika
samkynhneigdra karlmanna til barneigna, en vert er ad taka fram ad stadgéngumadrun er
6heimil hér & landi.**® Samkynhneigdir geta og hafa tekid born i fostur hér & landi, en ein
kvenanna sem var tekin i vidtal atti fosturbarn og hafdi 6nnur einnig verid med barn i fostri,

en petta er leid sem er opin fyrir samkynhneigda.

Sumarid 2010 voru sidan sampykkt ein hjdskaparlég fyrir alla, 6had kyni og kynhneigd.*?
Med pessari 10ggjof gekk eitt yfir alla, pjodkirkjan fylgdi 16ggjofinni og bydur nd upp a

121 THlvupdstur fra Art Medica.

122 5j4 til deemis www.strv.is og www.efling.is.

123 Art Medica. www.artmedica.is. Hagt er ad skoda gjaldskra og adrar upplysingar um starfsemi stofnunarinnar.
124 Um ettleidingar samkynhneigdra.“ islensk attleiding.

125 | 8g nr. 55/1996 um taeknifrjévgun, sbr. 6. gr. um stadgdngumadrun.

126 | 6g um breytingar & hjlskaparlégum og fleiri l6gum. Nr. 65/2010.
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hjonabandsvigslur fyrir samkynhneigda og er island par med ordid mjog framarlega i
réttindum samkynhneigdra i heiminum.*®’ Fa Iénd hafa veitt samkynhneigdum jafn mikil
réttindi og Island, en hluti Nordurlandanna er einnig framarlega i pessum malaflokki til deemis
Svipjéo, Finnland, Noregur og Danmérk, pé ekki Feereyjar, asamt édrum I6ndum til deemis
Holland, Spann og Argentina. Morg riki hafa baedi vidhaldid réttindum eda veitt adeins
akvedin réttindi, en ekki fullt jafnrétti (til deemis stadfest samvist en ekki ettleidingar). Auk
pess eru riki sem banna samkynhneigd med légum (pa sérstaklega karla) og refsa fyrir hana
med fangelsisvist eda aftokum, i peim hopi eru morg Afrikuriki og Mid-Austurlond. bessi
skipting eftir heimshlutum sést mjog greinilega & vefsidu ILGA (International Lesbian, Gay,

Bisexual, Trans and Intersex Association) pegar ymsar breytur og 16ggjof landa er skodud.*?®

8.2. Félagsstada
Samfara lagabreytingum sidastlidna tvo aratugi hefur félagsleg stada samkynhneigdra einnig

breyst til hins betra. | rannsokn sem Anna Einarsdottir vann arid 1995 tok han vidtol vié sex
lesbiur i peim tilgangi ad skoda reynslu peirra af samskiptum vid upprunafjolskyldur sinar.
Pegar konurnar sogou fra sinni kynhneigd upplifou per mikla héfnun baedi af hendi
fjolskyldu sinnar og samfélagsins, en st hugmynd var rikjandi ad lesbiur geetu ekki att
fjolskyldu og attu ekki rétt & pvi.*?® Rannséknin greinir fra miklum fordémum og péggun, en
pad er ljost ad samkynhneigd var nokkud sem atti ad fela og adeins ein kona af sex hafdi
opinbera sina kynhneigd.® begar pessi stada er borin saman vid stédu kvennanna sem voru
tekin vidtol vio fyrir pessa ritgerd (arid 2010), er greinilegt ad samkynhneigdir geta lifad mun
opnara og vidurkenndara lifi & Islandi i dag, en allar 15 konurnar voru opnar med sina
kynhneigd. Flestar voru per einnig sammala um gddar breytingar sem hofou att sér stad, sem
folu i sér meiri synileika og sampykki i samfélaginu.

Arid 1978 voru Samtokin “78 stofnud, sem eru nu skilgreind sem:

... hagsmuna- og barattusamtdk samkynhneigdra, tvikynhneigdra og transgender
folks & fIslandi. Markmid félagsins er ad lesbiur, hommar, tvikynhneigdir og
transgender folk verdi synilegt og vidurkennt og njoti fyllstu réttinda i islensku
samfélagi.™

27 Ny 16g — Nytt form hjénavigslu.“ bjédkirkjan.

128 |LGA - International Leshian, Gay, Bisexual, Trans and Intersex Association. www.ilga.org
129 Anna Einarsdéttir: ,,Aldrei haegt ad lifa edlilegu lifi.“ Bls. 75-76.

130 Anna Einarsdéttir: ,,Aldrei haegt ad lifa edlilegu Iifi.“ Bls. 79.

131 Um félagid.” Samtokin “78.
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Horour Torfason var helsti drifkraftur ad stofnun samtakanna, en a peim tima bjé hann i
Kaupmannahofn eftir ad hafa verid hrakinn ur landi vegna samkynhneigdar sinnar, en hann
opinberadi hana i vidtali vid timariti® Samdel &rid 1975.%%? prétt fyrir stofnun samtakanna,
sem pa pjonudu adeins lesbium og hommum, rikti mikil péggun og férdomar i samfélaginu.
Vida komu samtokin, samkynhneigdir og umraeda um pa ad lokudum dyrum. begar umraeda
atti sér stad um samkynhneigda var han yfirleitt neikvaed. I lok 9. aratugs sidustu aldar, eftir
tilkomu alnaemis hér & landi, breyttist sidan andi fjéImidla og komu samkynhneigdir i auknum
meli opinberlega fram. Synileikinn jokst og par med upplysingar og pekking. Ef marka méa
studninginn vid Hinsegin daga, sem hefur farid Ur patttoku um pad bil 1500 manns arid 1999
i um pad bil 80 pasund manns undanfarin ar, er greinilegt ad samfélagid bydur nu
samkynhneigdum og hinsegin folki upp & opnara og vidurkenndara lif.*** Hins vegar er mérgu
enn abotavant og soégdu konurnar sem voru tekin vidtol vid fra forddmum og vanpekkingu i
gard samkynhneigdra og hinsegin folks. Var petta baedi af hendi hins opinbera og almennt i

samfélaginu.

[ pessari umfjollun hefur ekki verid minnst & réttindi, eda fremur réttindaleysi, trans folks, en
pratt fyrir aukin synileika peirra og stofnun félagsins Trans Islands, hefur rikid ekki batt
stodu peirra med lagabreytingum.*** Einnig hefur ekki verid reed pa tilhneigingu rikisins ad
skilgreina hjon og foreldra sem adeins einn eda tvo einstaklinga, en pessi takmorkun a fjolda
foreldra og forradamanna vafdist fyrir mérgum vidmalendum pessarar rannsoknar. I sumum
tilfellum var pad svo ad fleiri en tveir foreldrar attu jafnan patt i lifi barns og voru allir
sammala um jafna skiptingu & forraedi peirra & milli. Hins vegar virdist pad vera émoégulegt
hér & landi ad deila forraedi & fleiri en tvo forrddamenn, sem skilur suma foreldra eftir i lausu
lofti, en réttur peirra til barnsins getur horfid a augabragdi (sem damis ef maki sem er med
forreedi fellur frd). Ad sama skapi gerir islenska rikid ekki rad fyrir fleiri en tveimur
einstaklingum i sambud/hjonaband. PO svo ad ad engin peirra kvenna sem rett var vid

minntist & pessa takmadrkun, er ahugavert ad spyrja, af hverju adeins tveir?

8.3. Samantekt

132 Um Hérd Torfa.“ Heimasida Hardar Torfasonar.

133 borvaldur Kristinsson: ,,Brot ar ségu samkynhneigdra & islandi.*

134 Svandis Anna Sigurdardottir: Kynleidréttingar & islandi. Bls. 21-26. Fra gerd ritgerdarinnar hefur hins vegar
verid stofnad félagid Trans Island (sja www.samtokin78.is).
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I pessum kafla hefur verid stiklad & storu vardandi réttindi, laga- og félagsstodu
samkynhneigdra & Islandi. Mikid hefur breyst & undan férnum arum og njéta samkynhneigdir
Klarlega betri og meiri réttinda, til jafns vid gagnkynhneigda, asamt pvi ad lifa i samfélagi sem
er opnara fyrir og vidurkennir tilveru samkynhneigdra. Morgu er pé abotavant, pa sérstaklega
félagslega og pegar litid er til fordoma i samfélaginu, en einnig pegar annad hinsegin folk er
tekid med i reikninginn, til deemis trans folk, sem lifir i lagalegu tomarumi. Med
framangreindum lagabreytingum og battum réttindum samkynhneigdra er ahugavert ad skoda
stddu peirra og veruleika, pa hvort pessar breytingar hafi haft veruleg ahrif, & hvada hétt og
hvernig minnihlutanum vegnar eftir ad hann er tekinn inn af meirihlutanum. Tilgangur pessa
kafla var ad undirbua nidurstddur og umraedur pessarar ritgerdar, asamt pvi ad Utskyra pad
samhengi sem vidmelendurnir prifast i, en i nasta kafla verdur fjallad um nidurstoour

vidtalanna.
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IV Hluti: Nidurstodur

9. Inngangur
I pessum hluta eru nidurstddur Ur vidtalsrannsokninni sem ég gerdi sumarid og haustid 2010,
en pé raeddi ég vid 15 konur i 10 vidtélum. Eins og adur hefur komid fram voru peer allar i
sambud med konum og attu peer allar barn/b6rn sem peer eignudust med mismunandi haetti.
Vid urvinnslu vidtalanna komu akvedin atridi fram aftur og aftur og voru adkvedin mal raedd af
maorgum, enda vidtélunum styrt i vissar attir. Einnig komu svipud atridi fyrir hja mérgum
vidmealendum minum pratt fyrir ad ég hafi ekki spurt um pau. Eg flokkadi helstu atridi sem
komu fram i vidtolunum eftir bestu getu og sérstaklega pau sem tengjast freedilega kafla
pessarar ritgerdar. Hér a eftir mun ég reeda um nidurstédur vidtalanna i premur koflum;
Hinsegin fjélskylda og kynjun par sem farid verdur yfir fjélskyldulif og hugmyndir er varda
kynjun og kynhneigd kvennanna og barna peirra, Barneignir og ,,skorturinn®, par sem
adferdir og hugmyndir kvennanna vardandi barneignir verda reeddar dsamt hugmyndum um
liffreedina og skort & fodur, og er sidasti kaflinn nefndur Fordémar og baréattan sem fjallar um
stodu hinsegin folks i samfélaginu i dag, hindrunum og fordomum sem pad metir og

barattuna gegn peim. I lok hvers kafla er samantekt og umrada.
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10. Hinsegin fjélskylda og kynjun
I pessum kafla mun ég raeda hugmyndir kvennanna um peirra eigid fjolskyldulif og hvernig
peer skipta med sér hlutverkum vardandi heimilisverk og barnauppeldi. P4 mun ég einnig reeda
hvernig paer eru idulega bornar saman vid gagnkynhneigda normid. Kynjun vidmalenda
minna i aesku og i dag, &samt hugmyndafraedi peirra um kynjun verdur einnig reedd og farid
verdur yfir mismunandi sdgur peirra um ad ,,koma Ut og féta sig sem hinsegin konur. Einnig
reedi ég kynjun barna peirra og hugmyndafreedi kvennanna pegar kemur ad skilabodum og
hlutverki kynjanna er snerta born peirra. Vid framkvemd rannséknarinnar vildi ég skoda
hvernig heildarmynd kvennanna vardandi Kkynjun peirra liti 0t badi i dag, sem
hugmyndafraedi og i peirra daglegu lifi. Einnig vildi ég athuga hlutverkaskiptingu inni &
heimilum peirra, og i tengslum vid maka peirra og born. Auk pess vildi ég skoda hvort og
hvernig kynjun kvennanna hefdi breyst med timanum, frd sesku og til fullordins ara og hvort
opinberun & sam- eda tvikynhneigd hefdi haft ahrif & hana. Fyrst mun ég hins vegar reda

kynjun kvennanna i esku og upplifun peirra af henni.

10.1. Kynjadir krakkar

I hverju vidtali spurdi ég vidmalendur mina um kynjun peirra i asku. Pa vildi ég vita hvernig
konurnar héfou upplifad sesku sina med tilliti til kyns, hvort peim var styrt i akvednar attir,
hvort paer upplifdu hémlur og einfaldlega hvernig paer gerdu sér grein fyrir eigin kynjun og
kusu ad svara spurningum um hana. Eg vildi vita hvers konar kynjun setti konurnar & skjon
vid normid til ad sja hvort hin kemi heim og saman vid umraeduna hér ad framan. Einnig
vildi ég bera svorin vid pessum spurningum saman vid umraedu um Kkynjun barna peirra og
kynjun og kynhneigd peirra sem fullordnar konur, en pad verdur reett hér & eftir. Greinilegt var
ad bleikur litur, dukkur og kjolar voru mikid tengdir vid stelpur og sagt vera stelpulegt. Til
mots vid petta voru blar litur, bilar og boltar, sem pottu strakalegir.

Eg fékk mjog mismunandi svér og umraedur um kynjun kvennanna i sesku. Sumar téldu sig
hafa verid mjog ,,venjulegar”, adrar sogdust ekki hafa fengid nein skilabod, sumar upplifdu
mikid frelsi, adrar sogdust hafa verid & skjon vid rikjandi norm og péa strakalegar, og sumar
fundu vel fyrir pvi ad hafa verid 6druvisi. Pad var greinilegt ad paer sem sogdust hafa verid
stelpulegar i asku alitu sig ekki hafa fengid nein akvedin skilabod fra foreldrum né ¢drum

vardandi kynjun, hofdu peer oft litid um petta umraeduefni ad segja:
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Eg man ekki eftir neinu sérstoku ad pad var eitthvad ad, sko eitthvad verid ad segja
,pu att ad haga pér svona pu ert stelpa sko, og matt ekki haga pér svona af pvi ad pu
ert stelpa sko“. pad var ekki, og vid vorum og erum mjog samrymdar systur og
hérna, pa veist og ég hef aldrei skorid mig Ur neitt sérstaklega med pad ad, eins og
med klaedaburd og annad og alltaf, sko vid svona skiptumst & med fétin og eitthvad
svona, og pannig ad hérna pad er ekki neitt svona sérstakt sem ad stendur upp Ur.

Pad ma velta pvi fyrir sér hvort ad paer sem voru stelpulegar hafi verid dmedvitadar um
skilabod vardandi peirra kynjun par sem paer hafi veentanlega fallid vel ad norminu og par
med ekki fengid miklar athugasemdir. Ein kona sem ég reeddi vid, sem alit sjalfa sig sem
stelpulega i a&sku, fékk hins vegar skilabod fra fodur sinum um ad vera enn stelpulegri. HUn
telur ad menningarlegur munur sé & henni og fédur sinum (hann er fra 6dru landi par sem
kapolsk tra er rikjandi), en pratt fyrir ad teljast stelpuleg & islandi, var hin ekki négu stelpuleg
i hans augum. Ad 6dru leyti gerir han sér grein fyrir pvi hversu stelpuleg hun var, en telur sig
ekki hafa fengid nein skilabod um pad.

Sumar konurnar téludu um ad hafa verid mikid i ipréttagallanum sem pétti ekKi
athugunarvert, og sagdi ein ad ipréttaiokun hennar var alitin mjog jdkveed. bad voru prjar
konur sem t6ludu um ad hafa verid mikid i sveit eda Gti & landi (pad er ekki &
héfudborgarsveaedinu) sem krakkar, og tengdu mikid frelsi i kleedaburdi og leik vid pad. Ma
velta pvi fyrir sér hvort ad ordraedur um utlit og par med kynjun (Gtlit kynjanna) sé meira
aberandi i péttbyli og mannfjolda, par sem markadsetning er sterk og frekari moguleikar til
neyslu? Hins vegar veeri dhugavert ad kanna frelsi straka til ad vera kvenlegir i sveitinni og pa
sja hvort frelsi i utliti og kynjun er algilt eda einhlida, pad er ad adeins strakalegt utlit er
sampykkt og allsradandi. Ein sagdi fra frelsinu i sveitinni par sem han 6lst upp hja 6mmu
sinni og afa og fékk ad vera strakaleg, hins vegar lysti han neikvaeedum ummelum sem hin
fekk fra modur sinni, ,,M6dir min sagdi einu sinni ad han atti tveer stelpur sem vildu vera med
typpi.“ Sagdi han pessa athugasemd vera vegna pess ad hun og systir hennar veeru badar
strakalegar. Pessi ord modur hennar syna ef til vill gréft demi um hversu sterk
kynjatvihyggjan getur verid, en parna er akvedin kynjun til stadar sem er alitin vera & skjon
vid kynfeerin og likamann. Stelpurnar eru i augum madir peirra ad rembast vid ad vera hluti af
»hinu kyninu®, en hun er klarlega fost i mikilli edlishyggju og sampykkir ekki kynjun deetra

sinna.

Adrar skilgreindu sig sem meira i (ti- og/eda strakaleikjum, og voru sumar sem hardneitudu

ad fara i kjola eda vera med ,,punt i harinu®:
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I sambandi vid klednad og svona pa hef ég alltaf verid i buxum og svona, ja pu veist
ekki viljad hafa mikid svona glingur & mér og alltaf stuttklippt og ég vildi ekki f&
neitt i harid & mér. Eg man ad mamma reyndi pad svolitid fyrst ... myndir af mér i
kjol og svo var petta ekki alveg ad passa ... pad var smé baréatta held ég ... og svo bara
einhvern veginn nadi ég minu fram og fekk ad sleppa vid petta allt.

pratt fyrir frelsi i leik og atliti heima fyrir hja sumum, voru deemi um ad ritskodun & utliti
kaemi annars stadar fra. Ein konan sagdi fra pvi ad stelpurnar i kringum hana hafi sett 0t &
Kleedaburd hennar.

Eg man einu sinni, ég man ekki hvort pad hafi verid i grunnskola eda hvort ég var
komin i gaggd ad pé sagdi einhver stelpa vid mig bara ,,Af hverju parftu alltaf ad
klzeda pig eins og strakur, af hverju getur pu ekki bara klatt pig eins og stelpa?* Og
ég einhvern veginn hef aldrei gleymt pessu, ég fattadi samt aldrei hvad han atti vid,
ég upplifoi, ég var ekkert alltaf eins og allar hinar stelpurnar, en ég var samt ekkert
endilega eins og strakarnir. Mér fannst ég bara alltaf vera, bara eins og ég vildi vera.
Og kannski hofdadi, eda pu veist, klednadurinn var kannski svona, i badar Attir,
svona blanda einhvern veginn. Eg nattdrulega bara hvad er ad henni? Og ég hef
aldrei einhvern veginn, ég er rosalega a méti pvi ad ad, ad pad sé allt, ad allar
fatabudir ad allt sé bara strakadeild og stelpudeild eins og gerist i barnafatabudum,
bad er bara bleikt og blatt.

Hun 1ét pessa athugasemd ekki a sig fa og hélt sinu striki, en i menntaskola gerdi hun i pvi ad
vera ,,00ruvisi“ til ad dgra vinkonu sinni sem var ad setja Ut & kleedaburd hennar pvi henni
potti hann dvenjulegur. Slik ritskodun var einnig reedd af annarri konu sem sagdist hafa fengid
akvedio frelsi hja modur sinni vardandi kynjun, en hins vegar fann han fyrir pvi pegar hun
kom & unglingsarin ad adrar stelpur ritskodudu klednad hennar. Annar vidmelandi, sem
sagaist ekki hafa verid mjog kvenleg i aesku sagdi fra pvi ad huan hafi reynt ad falla betur inn i
hopinn pegar han vard eldri:

J& ég var ekki mjog hrifin af kjélum eda neitt svoleidis. Reyndi pad svona adeins a
unglingsarum, eda samt ekki, pad var svona kannski i kringum tvitugt eda eitthvad
svoleidis pa var ég hérna ad reyna ad vera penni sko ... Pad var, ég man eftir pegar ég
for i atskriftarferd ju ... pa var svona pu veist, pa fannst mér, langadi mig svona ... ad
vera eins og hinar sko, ég leitadi miki® ad kjol til ad vera i. Eg var i honum einu sinni
.. Eg reyndi.

Pessi prystingur fra 6drum, um ad falla inn i hépinn, var aberandi hja sumum og var misjafnt

hvernig ahrif hann hafdi, en skilabodin voru skyr; stelpurnar attu ad vera stelpulegar.

Tvaer konur t6ludu um ad hafa & timabili viljad vera strakar. Onnur peirra sagdi einfaldlega
,Eqg vildi bara vera strakur pvi ad peir fengu ad gera allt“ (en petta var ekki eina athugasemdin

um atilokun stelpna). Han var sjaldan stelpuleg, vildi ekki vera i kjélum og helst klaeddist
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buxum sem voru rifnar og skitugar, en peer voru i uppahaldi. I eitt skipti pottist hin vera
strakur og entist pad i heila rutuferd, bara pvi hana langadi ad sja hvort pad myndi takast. Hun
upplifdi mikid frelsi hjd modur sinni, &samt dmmu sinni og afa sem hun bjé lika hja. Hins
vegar neitudu hin amma hennar og afi ad sampykkja strakaleg &hugamal hennar og gafu henni
idulega gjafir sem hun vildi ekki og bad um ad fa ekki. Sému sogu er ad segja af dmmu og afa
annarrar konu sem var strakaleg i aesku, en pratt fyrir mikid frelsi fra foreldrum pa var
greinilegt ad amma hennar og afi vildu sja hana kynjada og pa stelpulega:

Pad var utskrift ég var 8 ara og ég atti vinkonu sko sem var algjor svona strakastelpa
eins og eg og mamma keypti einhvern bldan sumarkjol a mig og mér fannst alveg
algjorlega 6murlegt ad purfa ad vera i honum 0t af pvi ad vinkona min ... var bara i
einhverjum strakafétum. Einhverjum svona fétum eins og ég vildi vera i. Bara svona
blaar stuttbuxur og blar svona anorakkur, ég man alveg ennpa hvernig petta var. Svo
vildi ég néttarulega eignast svona jakka, petta var svona bara eins og einhver svona
karlajakki, jakki eins og pabbi atti. Og ég for einhvern timann med pabba Gt i bud og
hann keypti @ mig svona jakka, og ég for ekki ar honum ... Mamma sagdi mér petta
eftir &, ég var eitthvad ad nefna petta vid hana, pa var svona ,,j& amma pin og afi voru
0g pau* ... hun [amma] er nattarulega allt 6druvisi sko ... stundum pegar €ég tala vid
hana, [hun] er i rauninni sko bara karlremba sjalf. Eg bara skil ekki, ég n& pessu
ekki.

Pad var greinilegt ad foreldrar l1étu undan kynjaprystingi fra 6drum vardandi bérnin sin, medal
annars fra sinum eigin foreldrum. Fermingasogur par sem sumar voru latnar kledast mjog
kvenlegum fotum af foreldrum sinum (idulega madrum), sem voru mjog a skjon vid peirra
vilja og kynjun, voru &berandi og ma velta fyrir sér hvort og hvadan prystingurinn kom fra

sem foreldrar kvennanna voru undir.

Onnur kona sem sagdist hafa viljad vera strakur i &esku og talar um sjalfa sig sem strakastelpu,
sagdi fra pvi ad hun hafi avallt upplifad sig sem 6druvisi, sem hluti af minnihlutanum. Han
segir ad par sem hun potti strakaleg i esku var han fljotlega uppnefnd lessa, sem var alitid
neikveett og bardist hun gegn pvi:

Eg var rosa ung pegar, og allir i skélanum voru banir ad fatta ad ég veeri lesbia adur
en ég fattadi pad sjalf sko, og pad var farid ad uppnefna mig alveg bara i 7.-8. bekk,
ba voru strakarnir farnir ad kalla mig lessu, og ég bara ,,ahh fokkadu pér* skilurdu,
og ég var alveg rosa mikill strakur, og einhvern veginn voru adrir farnir ad fatta petta
4 undan mér. Eg held pad hafi verid bara pvi ad, ég var ekkert eitthvad seinproska
likamlega alls ekki, ég var kannski pinu svona, ekki mikid ad pela i pvi, eda kannski
var petta bara dkvedin lokun eda afneitun eda pannig, hja mér. En ég vildi ekki, vildi
ekki vera lesbia skilurdu.
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Pad er ahugavert ad strakalegur kleednadur og tjaning hennar hafi leitt til pess ad hun veeri
uppnefnd lessa, sem synir kannski orjufanleg tengsl kyngervis og kynhneigdar og hvernig
baedi eru notud til ad halda félk innan normsins (hétun um ad vera lessa). bessi tengsl voru
einnig 1jos pegar ég spurdi adra konu Ut i sina kynjun sem barn, en pa for hun strax ad reeda
kynhneigd sina til ad utskyra hennar mal.

Ja petta er natturulega svolitid 6druvisi med okkur vegna pess ad [kona min, sem
kom ut fyrir mérgum &rum] er fyrsta konan sem ég er med, pannig ad vid bara
byrjudum saman fyrir premur fjorum arum sko, pannig ad hérna, ég held ad ég hafi
alltaf talist bara stelpuleg stelpa ... betta var svolitid frjalst, ekki erfitt svona.

pratt fyrir ad vera ekki spurd um kynhneigd gefur hun i skyn ad pad ad han hafi ekki verid
lesbia adur eda hugsad um pad ad vera lesbia hafi haft ahrif & kynjun hennar i &esku. Hun var
bara stelpuleg, 6likt pvi sem ad kona hennar upplifdi, sem hafdi lengi hugsad og vitad um sina
samkynhneigd. bessi tenging & kyngervi og kynhneigd er ekki dvenjuleg ef ordreedur um
»venjulega“ kynjun og kynhneigd eru skodadar, par sem konur eru kvenlegar og leika sitt
kyngervi til pess ad koma til mots vido karlmenn, sem eru karlmannlegir. P4 er augljést ad
baedi kynjun og kynhneigd eiga ad verka saman & akvedinn hatt, en ef pad gerist ekki verda
pessi fyrirbeaeri dskyrari par sem pau passa ekki inn i normid. Hér a eftir mun ég segja fra
umraedum sem komu fram pegar konurnar ségdu fra pvi pegar paer komu Ut, eda ségou fra

sinni kynhneigad.

10.2. Ad koma ut
Misjafnt er hvenaer konurnar komu ut fyrir fjélskyldu og vinum og pa hvort paer héféu lengi
velt fyrir sér eigin kynhneigd. Flestar komu ut & s.l. 15 arum, en engin peirra fer leynt med
kynhneigd sina. Ad allar konurnar eru opnar vardandi sina kynhneigd verdur ad teljast mjog
jakveett ef midad er vid frasagnir lesbia i greininni ,,Aldrei haegt ad lifa edlilegu lifi. Lesbiur
og fjoskyldulif* fra 1995, sem birtist i bokinni Samkynhneigdir og fjolskyldulif. bar var adeins
ein lesbia af sex opin med sina kynhneigd, pé er ekki par med sagt ad allt hinsegin folk hér &
landi lifir opnu lifi, né ad pad se ordid litid mal ad koma at, en rétt eins og hja konunum sem
ég tok viotol vid pa gengur pad mjog misjafnlega fyrir sig. Sumar mettu forddmum og
erfidleikum, sumar sogdu fjélskylduna purfa tima til ad venjast eda jafna sig, & medan adrar
sogdu foreldra sina ekkert hissa og jafnvel hafa bedid eftir pessari opinberun. I engum
tilvikum for svo ad sambond vid fjolskyldu hoféu endanlega rofnad vegna kynhneigdar peirra
og i 6llum tilvikum var bérnum peirra tekid sem barnabérnum. Ein kona sagdi fra pvi ad fadir

hennar taladi um sambyliskonu déttur sinnar sem adeins vinkonu, og sagdi 6nnur fjolskyldu
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sina frekar neikveeda, pa sérstaklega fadir hennar sem vildi ekki vidurkenna hjénaband

hennar.

Pad var greinilegur munur & frasdgnum kvennanna sem komu Gt fyrir 10-15 &rum, og peim
sem komu ut a s.l. 5-10 arum. Margar konurnar téludu um ferri fyrirmyndir, minni
upplysingar og meiri fordoma adur fyrr. Ein sem kom 0t frekar ung (& unglingsarum) sagdi
pad ekkert endilega betra ad vera opinber med sina samkynhneigd 4 svo unga aldri par sem
han vard fyrir adkasti. Margar sem gerdu sér grein fyrir kynhneigd sinni sem ungir unglingar
bidu i nokkur ar eftir ad segja fra henni og voru sumar sem komu ekki Gt fyrr en mérgum
arum sidar (ad minnsta kosti 5 arum sidar), pa oft eftir ad peer byrjudu i fostu sambandi med
konu. Misjafnt var hvernig konurnar sjalfar litu & sina kynhneigd, en sumar litu hana mjdg
neikveedum augum i fyrstu og voru lengi ad setta sig vid hana. Sumar konurnar héféu fengid
sleem og neikvaed skilabod heima fyrir um hvad samkynhneigd veaeri og var pa erfitt ad rétta af

pa fordoma.

Pegar ég spurdi konurnar hvernig paer myndu skilgreina sina kynhneigd var spurningunni
misjafnlega tekid. Flestar konurnar skilgreindu sig sem lesbiur, p6 var greinilega allur gangur
& paegindunum vid pad ad purfa ad skilgreina sjalfa sig, en ordin sem peer notudu voru lesbia,
gay og samkynhneigd, en engin stadsetti sig sem hinsegin. Adeins ein kvennanna skilgreindi
sig sem tvikynhneigda og notadi pa ordid bi um sjalfa sig (stytting & enska ordinu bisexual) og
taladi um fordomana sem han meetti Gt fra pvi, sem kemur heim og saman vid athugasemd
annarrar konu um ad vera talin étraverdug ef hun veri tvikynhneigd. Lesbia a fertugsaldri,
sem a tvo ung born og unglings stjupddttur med konu sinni og kom at ar skapnum i kringum
tvitugt, segir fra palingum vardandi kynhneigd sina:

Eg atti kerasta i einhverja .. manudi, og profadi bara ad vera pu veist
gagnkynhneigd med honum og pad var bara ekki ad gera sig. P4 fattadi ég loksins
bara, petta er ekki, ég er ekki parna, petta er ekki fyrir mig. En ég vildi lata & pad
reyna aour en ég faeri ad, pu veist ég vildi ekki purfa ad koma Gt ar skapnum og fara
inn i hann aftur ... vera étraverdug.

pad ad vera & milli gagn- og samkynhneigdar er pvi &litio 6traverdugt og varla eftirsott stada,
enda virtust sumar lita svo & ad tvikynhneigd veeri einskonar byrjunarreitur. Nokkrar
skilgreindu sig i byrjun (pegar paer voru ad koma ut) sem tvikynhneigdar par sem pad potti
ekki jafn erfitt og sagdi ein petta vera algengt fyrsta skref, ad segjast fyrst vera tvikynhneigd
0g svo lesbia, pegar sjalfsoryggid veeri meira. Tveer, sem voru par, skilgreindu sig badar sem
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lesbiur préatt fyrir ad segjast geta ordid hrifnar af karlménnum. baer sdgoust frekar verda
astfangnar af konum og ad pad veri skilgreiningar atridid, en énnur peirra sagdi ad henni
finndist han purfa ad skilgreina sig. Onnur kona, sem sagdist vera lesbia, minntist & ordraedur
vardandi tvikynhneigd, ad per veeru oft neikvadar og nidrandi um ad tvikynhneigt folk pordi
ekki ad taka skrefid til fulls, en veeri pa fullgilt i hvorugum kynhneigdarhopnum. pessar
hugmyndir endurspegla tvihyggjuna sem er reedd hér ad framan, badi vardandi kyn og
kynhneigd, en pad virdist vera litid plass fyrir folk sem neitar ad halda sér vid dkvedna hlid og
fasta skilgreiningu. I lok vidtals vid lesbiu & fertugsaldri, sem byrjadi ad atta sig & kynhneigd
sinni pegar han var unglingur, sagdist hin telja ad allir veeri & grau sveedi hvad kynhneigd
vardar, pad séu sidan samfelagshoftin sem gera atslagid. bessi hugmynd kemur heim og
saman vid motunarhyggjuna og valdamiklar ordraedur sem eru vid lydi, og ma velta fyrir sér
hvort megi ekki draga upp somu mynd af kynhneigd og kyngervi, ad madur fedist ekki
gagnkynhneigdur, heldur verdur gagnkynhneigdur; samanber freega setningu Simone de

Beauvoir ,, ... madur fedist ekki kona, heldur verdur kona ... «.**®°

Sumar konurnar t6ludu um akvedid utlit sem peer toldu vera karlmannlegt og s6gdu pad hafa
verid vinszlt hja lesbium, pa sérstaklega fyrir 10-15 arum.Tvaer ségdust hafa haft ahyggjur af
pvi ad falla inn i hopinn vegna hversu kvenlegar pear voru, og minntust & Rdsu
Gudmundsdottur i pvi samhengi par sem hun var eina dberandi kvenlega lesbian & pessum

k.'*® Onnur pessara kvenna taladi um

tima, og sdgdu peer hana hafa ordid fyrir adkasti sem sli
akvedna kynslod lesbia sem hafi purft ad skilgreina sig sérstaklega og berjast fyrir sinum
tilverurétti, en han taldi karlmannlegt utlitid hafa verid akvedinn patt i pvi. Adrar ségdu petta
utlit einfaldlega hafa verid i tisku pa eda verid eina imyndin sem i bodi var fyrir lesbiur. Pad
er hugsanlegt ad jadarsetning lesbia hafi gert pad ad verkum ad paer toku sér sérstddu hvad
utlit vardadi, og métmeeltu par med meirihlutanum sem neitadi peim um adgang (pé er liklegt
ad tiska hafi spilad einhvern patt i Gtlitinu einnig). bratt fyrir breytingar og mikla fjolbreytni i
atliti lesbia og hinsegin kvenna i dag, sem verdur betur reett hér a eftir, toludu margar enn um
rikjandi imynd lesbia sem karlmannlegar og pa oft i neikveedum skilningi. Ein kvennanna sem
ég tok vidtal vio atti i miklu basli vid ad utskyra fyrir médur sinni ad han etti konu (og veeri
par med samkynhneigd), en modir hennar var mjég upptekin af pvi ad hun hefdi ekki getad

séd petta adur par sem dottir hennar hefdi avallt verid kvenleg. Onnur sem sa sjalfa sig sem

135 5ja Simone de Beauvoir.
1% Bio“ Résa. R6sa Gudmundsdéttir var skemmtanastjéri Spotlight fra &rinu 1998-2000, en pad var hinsegin
skemmtistadur i Reykjavik. Einnig stjornadi hin sjénvarpspettinum Résa sem var spjallpattur syndur arié 2000.
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kvenlega og kom ut fyrir faum arum sagdi fra pvi ad foreldrar hennar hofdu sed kvenlegar
lesbiur adur og gatu pvi attad sig betur a pessu, pratt fyrir ad petta hafi verid akvedin
vidbrigdi, sem han telur alltaf hljota ad vera til stadar pegar born koma ut dr skapnum:

pannig ad dhyggjur sem ... voru kannski ... [um ad] eignast barn eda, verdur hun ad
raka af sér harid og vera i pessum filing sko, paer voru ekki hja mér sko, pvi ad pd
veist, min fjolskylda hafdi alveg séd stelpulegar lesbiur og veit alveg ad peer geta att
born ... [en pad] tekur alltaf tima fyrir foreldra ad jafna sig, alltaf sméa vidbrigdi held

ég.

Hun segir pad hafa verid gjorolikt fyrir hana ad koma ut fyrir nokkrum arum heldur en fyrir
konu sina sem kom Gt fyrir um pad bil 15 arum par sem i dag er pad vitad ad lesbiur geta
eignast born og purfa ekki ad ,, ... raka af sér harid ... “. Pad sem gerir hana ad lesbiu (ad eiga i
astarsambandi vid adra konu) er ekki adalatridid, heldur er pad kynjunin, barneignir og ad

vera hluti af norminu. Naest mun ég fjalla um kynjun kvennanna i dag.

10.3. Kynjun i dag og kvenlegar lesbiur
par sem sterk tenging er a milli kynjunar og kynhneigdar og hvernig vid erum motud i
gagnkynhneigda konur og karla (og kvenleg eda karlmannleg eftir pvi) vildi ég athuga hvort
ad kyngervi kvennanna hefdi breyst ad einhverju leyti eftir ad paer komu at ar skdpnum.
Kenning min var s ad konurnar veeru frjalsari til ad taka sér ,,6hefdbundid® kyngervi, eda pad
sem samsvaradi ekki endilega kyni peirra, par sem nu veru per ekki innan gagnkynhneigda
normsins eda i sambondum sem byggdust & kvenleika i samspili vid karlmennsku.
Nidurstddurnar komu ekki heim og saman vid mina kenningu, ekki ad 6llu leyti. Sumar
konurnar téludu um ad finna fyrir auknu frelsi pegar paer komu ut, p6 voru faar sem breyttu
mikid um stil. Ein taladi um ventingar annarra, ad folk bidi eftir breytingum sem aldrei komu,
en pad séu bara stadalmyndir sem eru radandi i hugsunum. Sumar konurnar téludu um minni
pressu a &kvedid utlit innan hops hinsegin kvenna. pa var dhugavert ad sumar téluéu um ad
kleeda sig mismunandi eftir pvi hvada kynhneigd veeri rddandi i hdpnum sem paer veeru ad
hitta, til deemis ad kleda sig mismunandi eftir pvi hvort peer veeru ad hitta hinsegin eda
gagnkynhneigdar vinkonur, sem kemur heim og saman vid pa hugmynd ad félk leiki kyn sitt
eftir &horfendum og til pess ad pdknast peim. Ein konan taladi um ad hafa breytt kynjun sinni
eftir umhverfi, til deemis eftir vinnustad og skola en hun hafdi farid Ur pvi ad vera kvenleg &
vinnustad sem krafdist pess, yfir i pad ad vera ,,frjalsari* i haskdla, en petta synir hvernig félk

getur verid undir ahrifum umhverfisins og samhengisins sem pad er i hverju sinni.
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Eins og reett var hér ad framan skyrdu nokkrar konur fra pvi ad dkvedin imynd lesbia var vid
lyoi fyrir nokkrum arum, par sem lesbiur attu ad vera karlmannlegar. Var ein sem skyrdi fra
pvi ad han ték fullan patt i pessu eftir ad hin kom at, pa stuttklippti hin sig og litadi a sér
hario, fékk sér hudflur og gekk um i 6drum (vidari) fotum en hdn var von, en petta tengdi hin
allt vid pad ad falla inn i hopinn & peim tima. I dag hefur Gtlit hennar breyst og telst hdn
kvenleg (sem hun og kona hennar héfdu ord &), en hun sagadi fra pvi ad petta atlit sem han
gekkst vid hefdi einnig horfid og ad i dag sé meira um fjolbreytileika. Ein sem vard fyrir
adkasti vegna pess hversu kvenleg hin pétti & pessum timum hefur seinna meir tekid eftir pvi
ad peer lesbiur sem adur fyrr voru karlmannlegar hafa na flestar breyst og teljast kvenlegar i
dag. Fékk ég a tilfinninguna eftir nokkur viotél ad karlmennsku utlitid hefdi verid alitinn

akvedin oproski, en ad konurnar hefdu breytt um stil eftir pvi sem peer eltust og proskudust.

Flestar konurnar sem ég reeddi vid sogdust litid hafa breytt sér vid pad ad koma ut, paer héldu
sinu striki, hversu kvenlegt eda karlmannlegt sem pad hefdi verid. o virtist frekar vera proun
yfir i kvenleika heldur en annad. Ein konan taladi um ad purfa frekar ad sanna pad ad hun sé
lesbia par sem han pykir svo kvenleg, en su imynd kemur greinilega ekki saman vid
stadalmyndir folks um lesbiur. Var 6nnur sem sagdi folk oft ansegt med ad hadn veeri kvenleg
pratt fyrir ad vera lesbia, ,,Ja, folk kannski sér ekki ad ég sé samkynhneigd ... og pad er alveg
anaegt med pad ad ég geti fallid svona rosalega vel inn i, verid gagnkynhneigd, pa er hagt ad
nalgast mig ... “. Greinilegt er ad p6 konurnar tali um ad préunin virdist hafa verid ar
karlmannlegri lesbiu yfir i fjdlbreyttari imyndir og meira frelsi, pa er stadalmyndin ennpd su
ad lesbiur seu ekki kvenlegar. Ma velta fyrir sér hvort ad aukin kvenleg imynd lesbia se
motsvar vid pessari stadalmynd, peer eru kannski stodugt, p6 6medvitad, ad berjast gegn
rikjandi imyndum um lesbiur og konur. bessi ordraeda gegn karlmannlegum imyndum lesbia
var rikjandi hjé einu pari, par sem 6nnur kvennanna taladi gegn pvi ad allar leshiur veeru
karlmannlegar. Hun benti & ad han veeri lesbia og vildi par med vera med konu, en ekki finna
sér konu sem veri eins og karl. Med pessari ordreedu taladi han gegn hugmyndinni um

137

veruleika butch-femme sambanda lesbia™", sem mér potti &hugavert par sem utlit hennar og

37 Butch-femme sambénd lesbia eru yfirleitt tengdar vid eftirlikingu & gagnkynhneigdum sambéndum (ad lesbisk por

skipti milli sin ,karl-,, og ,kven“hlutverkum). Endurskodun og rannsoknir & butch-femme sambdndum og
skilgreiningum hafa hins vegar synt, rétt eins og med 6ll kynjahlutverk og imyndir, ad kynjun lesbianna er mismunandi
og breytileg eftir stad og stund. Ekki er avallt um endursképun & meirihlutanum ad raeeda og par med undirgefni vid
gagnkynhneigt forraedi. Oft & tidum getur pessi eftirlikingu frekar haft i for med sér endurskodun og endursképun &
hlutverkum sem eru &tlud 6drum, lesbiurnar eru s.s. ad taka ad sér hlutverk sem eru fratekin gagnkynhneigou félki.
Sja Eves, Alison: ,,Queer Theory, Butch/Femme Identities and Lesbian Space.*
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konu hennar, asamt skiptingu peirra & heimilinu hefdu getad fallid ageetlega ad slikri
hugmynd. Annad par taladi um kvennaball sem per foru & par sem mikid af eldri lesbium
voru meettar. Var énnur peirra i akvednu ,,sjokki“ ad sja allar pessar karlmannlegu lesbiur
samankomnar, en han hafdi ekki séd per og peirra kynjun med svo aberandi heetti &dur og
taldi pad vera vegna pess ad hun hefdi ekki verid komin ut fyrr en nokkrum arum adur. Han
og kona hennar skyrdu proun lesbia ad kvenlegu Gtliti sem samstiga réttindabarattunni, en
samhlida pvi ad lesbiur breyttu utiliti sinu og urdu kvenlegri, voru paer ad ¢dlast aukin réttindi
hvad vardadi hjuskap og barneignir og ferdust naer gagnkynhneigda meirihlutanum. bar téldu
ad par sem minna purfi ad berjast i dag, er minni motpraéi vio normid og pvi audveldar ad vera
hluti af pvi og kvenleg. P6 vildi 6nnur peirra blanda karlahatri i malin (Utskyrd med peim
heetti ad sumar karlmannlegu konurnar hefdu ordid fyrir slemri reynslu af halfu karla), en
einnig var pvi velt fram hvort karlmennsku Gtlit lesbia veeri eina imyndin sem hefdi verio i
bodi & arum &dur. Pad er pvi spurning hvort ad porfin fyrir synileika i gegnum &druvisi
kyngervi hafi hreinlega horfid, eda hvort pad var sagt skilid vid hana par sem hun var ekki
talin falla inn i nyja réttarstédu samkynhneigdra. Hér ma spyrja hvort um sé ad raeda adlogun,

ad fa ad vera hluti af norminu, en um leid ad sleppa pvi sem adur gerdi hopinn 6druvisi.

petta sama par raeddi fjolbreytileikann sem veeri nd i bodi hvad kynjun vardar fyrir ungar
lesbiur. pratt fyrir ad gledjast yfir pessu var pad greinilegt & ordraedu peirra ad karlmennska
kvenna veeri ekki jafn edlileg og kvenleiki peirra:

pad er allur gangur & [kynjuninni], pad er pad sem er svo gaman, eins og ungu
stelpurnar sem eru ad koma Gt, madur sér alveg hvada typur sumar eru sko, sumar
eru, og sumar eru bara ad reyna ad vera. Eins og sko pessar strdkalegu stelpur sko
sem eru ad koma Ut, og paer eru alveg bara svona virkilega ad reyna ad gera sig eins
strakalega og mogulegt er, og svo eru litlu kvenlegu stelpurnar sem eru bara pu veist,
eru bara paer og eru bara edlilegar og per, og paer eru oft med strakalegu lesbiunni,
svolitid skemmtilegt. Petta er allt 6druvisi heldur en pegar ég var, pvi pa voru engar
svona imyndir sko, og voru, pad voru bara nanast allar karlalegar.

préatt fyrir ad fagna fjolbreytileikanum er greinilegt ad akvedin imynd eda tjaning & kynjun er
talin edlilegri en 6nnur og er pad pa edlishyggjan eda normid sem raedur; konur eiga ad vera

kvenlegar, en karlmannlegar konur eru ad rembast eda 6proskadar.

Ein kvennanna taladi um virkilegar hettur sem voru til stadar hér adur fyrr, ofbeldid sem
hinsegin folk gat ordid fyrir og visadi hin pa i reynslu vinkvenna sinna sem voru lamdar Gti &

gotu fyrir pad eitt ad vera lesbiur. Ad stimpla sig sem lesbiur med svo afgerandi hatti, sem
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sagt ad taka ad sér utlit sem potti karlmannlegt og vera par med talin lesbia med hattunni sem
bvi fylgdi, hefur krafist mikils kjarks. | dag, pratt fyrir minni 6gnun um likamlegt ofbeldi,
verdur folk enn fyrir adkasti ef pad pykir 6druvisi, og er nidurlaeging vegna kyngervi oft tengd
vid kynhneigd eins og reett var i fredilega kaflanum, til deemis kvenlegir karlmenn kalladir
hommar og 6fugt. Pad er pvi spurning hvort pad sé einnig asteda fyrir pvi ad konurnar sem eg
tok viotol vid reeddu pessa proun lesbia i kvenlegra horf; peer vilja falla inn i normid og ekki

verda fyrir adkasti (i samfélagi par sem adkast & ekki einu sinni ad vera til stadar).

10.4. Kynjun barnanna
Eftir ad hafa reett vid konurnar um hvernig peer voru fastar & milli akvedinna stadalmynda um
stelpur, konur og lesbiur &samt peirra raunveruleika, pad er hvernig paer voru i raun, vildi ég
vita hvernig paer hugsudu kynjun barna sinna. Eg vildi pa vita hvort ad su gagnkynhneigda
kynjun sem peer purftu ad brjotast ar veeri endurtekin af peim sjalfum eda hvort peaer héfdu
endurhugsad kynjunina og veru ad reyna ad bjoda bornum sinum upp & pad frelsi sem peer
fundu margar fyrir pegar paer komu Gt ar skdpnum. P& med pvi ad utiloka ad nokkur skapur

veeri til stadar fyrir bornin til ad byrja med.

Konurnar flokkudu milli hugmyndafraeda, sumar byrjudu i edlishyggju og ferdu sig yfir i
motunarhyggju, en mérgum hugmyndum var kastad fram. Sagdi til deemis ein kona mér ad
stelpur veeri einfaldlega stelpur og strakar veeru strakar. Hins vegar vildi han passa upp & pad
ad sonur hennar teeki patt i heimilishaldinu til ad leera ad pad veeri ekki adeins hlutverk kvenna
og ad dattir hennar fengi ekki pau skilabod ad han eetti frekar ad ganga i pessi hlutverk. pessi
sama kona gerdi sér einnig grein fyrir mismunandi neikvaeedum ordreedum vardandi unglinga
og kynjun peirra og taladi gegn peim, en datt aftur i edlishyggjuna pegar hun reeddi sterkari
tengsl sin vid bornin par sem han hafdi gengid med pau, pa ,,moduredlid“. Han var ekki ein
um ad flakka svona & milli hugmyndafreeda og ordraedna, en erfitt getur verio ad sja

heildarmynd pegar madur er sjalfur hluti af myndinni.

Pad var greinilegt ad allir vidmalendur minir 6lust upp i gagnkynhneigdu normi. Hins vegar
var misjafnt hversu mikid paer endurtoku pad pegar kom ad hugmyndafraedi vardandi bornin
og kynjun peirra. baer sem virtust vera medvitadar um samfélagsleg skilabod reyndu eftir
bestu getu ad bjéda bérnum sinum upp & pad sem taldist baedi ,,stelpu- og strakalegt”, og var
sidan mismunandi hvernig bdrnin voldu. Margar voru medvitadar um ad pad veeri meira i lagi

fyrir stelpur ad tileinka sér strakalega hluti en 6fugt. Hér kom akvedid dét og sérstaklega
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bleikur litur mikid fyrir, en ad setja straka i bleikt potti baedi erfitt en jafnframt mikill sigur.
Margar toéludu um fatnad barna sinna og var ahugavert ad sumar sem voru a skjon vid
kynjanorm &dur fyrr, fylgdu nd norminu eftir pegar kom ad bérnum sinum. Sagdi ein sem
gekk inn i karlmennsku imyndina pegar hin kom at, ad hun kleddi dottur sina alltaf frekar
stelpulega, en i vidtalinu var greinilegt ad hun var ad velta pessu fyrir sér i fyrsta sinn og
sagdist ekki skilja af hverju hin gerdi pad, ad pad veri i raun frekar einkennilegt. Onnur
taladi um ad hafa klett son sinn i samfellu sem pétti heldur stelpuleg. Henni fannst pad
Opaegilegt en lét sig hafa pad ad setja hann i hana, p6 gerdist pad sidan aldrei aftur. pPad
studadi hana ad barnid geeti verid annad hvort stelpa eda strakur og er greinilegt ad dskyrleiki
innan tvihyggjunnar pykir ruglingslegur og 6paegilegur. Pad er ekki mikid plass fyrir tvireedni

pegar kemur ad kynjun.

paer sem gerdust svo djarfar ad kleda bornin sin, eda frekar syni sina i pad sem pykja
stelpuleg fot, pa rautt og bleikt, fengu idulega athugasemdir um pad. Margar voru ekKi
neikvaedar né alvarlegar en sumar syndu fram a hneykslun, ad setja litla straka i stelpuliti. Var
ein kvennanna spurd hvort hun vildi ekki bara eiga deetur, en pa hafdi han leyft sonum sinum
ad leika sér i Linu langsokkarbuningum med héarkollum og 6llu tilheyrandi. Kynjunin er
greinilega sterk og ma atla ad karlmennsku sé 6gnad, pd svo ad varla sé haegt ad tala um
karlmennsku hja ungabérnum. Einnig er petta ahugavert pegar hugsad er um nidurlegingu
karla og straka med kynjun og kynhneigd, en pa er oft kvenleiki og samkynhneigd karla
blondud til pess ad nidurlegja pa. Athyglisvert er ef hinsegin maedur og/eda folk i kringum

peer endurtaka slikar fordémafullar ordraedur.

Ordraeda kvennanna var mjog misjofn og voru margar élikar skodanir i gangi. Sumar téku
upp edlishyggjuordraeduna pegar paer lystu bérnum sinum og kynjun folks yfirh6fud og virtust
spurningar minar p4 meta akveoni hneykslun. Sumar hoéfou litio velt kynjun fyrir sér og
t6ludu um ad veita bornum sinum frelsi til pess ad velja sjalf, pA ma etla ad paer hafi ekki
hugsad um utanadkomandi skilabod og félagsmotun kynjanna. Adrar téludu um samfélagsleg
skilabod og motun kynjanna eftir peim, sem peer vildu ekki pvinga & bornin sin og jafnvel
koma til mots vid (tala gegn samfélagslegum skilabodum og fa akvedid jafnvaegi). Adrar toku
petta skrefi lengra og sau hvernig kynhneigd var einnig blandad inn i kynjun barnanna, en eitt
par sagoi fra pvi hvernig sumt hinsegin vinafélk peirra endurtaeki gagnkynhneigdar ordraedur
0g styrkti peer:
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pad bdggar mig alveg gifurlega mikid ad pad eru tvo ... lesbiupér sem eiga born, og
... eiga sitt hvorn strakinn sem er & leikskola og ... & 6llum myndum & vefnum, med
einhverjum svona leikskdlavinum eda eitthvad pa er petta alltaf svona pua veist ,,ja
hérna [Jon] og [Gunna] kerastan hans“. Pad truflar mig alveg gedveikt. Af hverju,
barnid er bara fjogurra ara, og af hverju & pad ekki kerasta, af hverju endilega
keerustu? EkKi ad pad ... purfi ad eiga keerusta eda keerustu en bara pa veist peer eru
strax dottnar inn i petta sem paer élust upp vid pu veist, en svo pegar paer komu Gt ar
skapnum pa foru peaer ad berjast gegn pvi i rauninni, pannig ad, pad er svona, eitt af
bvi sem ad vid palum pad mikid i sko.

Hun bendir réttilega & ad parna eru hinsegin foreldrar ad setja bornin sin i sama skap og peir
upplifdu (hvort sem bornin vilji seinna meir brjotast at ar skapnum eda ekki), og ad hinsegin

folk er ad endurtaka pvingandi skilabod sem pad hefur sjalft purft ad berjast gegn.

10.5. Heimilislifio
Pegar ég spurdi viomelendur mina um skiptingu & heimilisverkum og barnauppeldinu rikti i
maorgum tilvikum mikid jafnraedi. ba var gengid jafnt i 6ll verk, eda skipting & peim jofn og
barnauppeldid teymisvinna. | flestum tilvikum var hlutverkaskiptingin borin saman vid
kynjahlutverk innan gagnkynhneigdra sambanda, sem kemur varla & 6vart par sem pau eru
mjog pekkt og algeng. P& voru sum verk skilgreind sem karlaverk, til demis pad ad bora i
vegg og sja um bilinn, @ medan onnur voru skilgreind sem kvennaverk, til demis ad elda,
prifa og pvo pvott. Var studst vid pennan grunn til pess ad raeda hlutverkaskiptingu hja
konunum sem ég reeddi vid, pa badi til pess ad syna fram a ad peirra samband veari ekki

svona, eda fylgdi ad einhverju leyti gagnkynhneigda forminu.

paer sem téludu um odjafna skiptingu eda mismunandi hlutverk skyrdu pad ymist med
ahugasvioum, hefileikum og teekifeerum. P4 gat atvinna skipt mali og med henni timi sem
gafst i heimilisverkin, dsamt pekkingu & verkum (til demis & hvada svidi konurnar voru
menntadar) og svo 6lik dhugasvio; ein hafdi gaman ad eldamennsku a medan 6nnur hafdi
gaman af pvi ad ryksuga. Ma spegla petta saman vid roksemdafaerslu gagnkynhneigdra para
sem Utskyra mismunandi hlutverk kynjanna & heimilinu. pegar pessi rok voru notud af
konunum atti ég erfitt med sja fyrir mér hvort ég myndi taka pau sem g6d og gild hja
gagnkynhneigdu pari, pad er ef auka heimilisvinna lennti avallt & konunni. Skiptinguna hja
konunum s6gdu peer avallt vera farsala, hin veeri ekki endanleg (paer voru sveigjanlegar) og
t6ludu margar um pad ad bornin peirra fengju ad sja konur ganga i 61l hlutverk, hvort sem pau
veeru alitin karla eda kvenna. b4 yrdu pau fordomalaus & hvad teldist karla- og kvennasvid, og

sau frekar ad konur geetu allt. Ein kona a sextugs aldri, sem var i sambud med idnmenntadri
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konu sem jafnframt var handlagin, benti & ad verkin varu ekkert minna merkileg p6 pau veeru
talin kvennaverk og skiptingin eftir einhverjum kynjalinum:

Pegar vid vorum ad breyta sem mestu [i ibadinni] pa var pabbi sem ad var hérna ad
hjalpa okkur, pannig ég er bdin ad vera handlangari hérna, og sja um ad gefa [honum
og konu minni] ad borda. Og pad er lika eitthvad sem ad parf ad gera, ég lit ekkert &
pad sem eitthvad minna verkefni pd ad sjaist ekki ... af pvi ad pad er svona oft ad
pbessi husmadra storf eru eitthvad sem ad folk gengur oft ad visu og eru ekki beint til,
pad parf ad boroa ...

Hér synir han fram & ad pad sé alveg jafn mikilvaegt ad geta unnid vid eldamennsku og ad
geta lagad ibudina, ad petta sé frekar samvinna heldur en undirgefni og yfirrad, pad er pegar

verkin 6dlast jafnt gildi.

Pegar ég spurdi Ut i skiptingu vardandi bornin var sjaldan talad um mikinn mun a milli maka.
ba voru badir adilar mjog mikid med bérnunum og sinntu peim mikid. Eg spurdi konurnar
hvort munur veeri & sambandi og hlutverki peirra gagnvart bérnunum eftir pvi hvor gekk med
barnid/bornin, pa baedi ad peirra mati og mati annarra. | flestum tilvikum var talad um engan
mun, en pa helst sagt fra pvi ad brjostagjof gerdi pad ad verkum ad barnid veeri hadari peirri
sem gekk med pad til ad byrja med, po veeri pad fljott ad breytast pegar henni lauk. pad var
ein kona sem upplifdi sig sem meiri madir barnanna par sem han gekk med pau badi. Kona
var hennar sammala pvi og sa sitt samband vid bdrnin sem ekkert minna. Ték han hins vegar
eftir akvedinni Gtilokun fra 6dru félki pegar kona hennar var 6létt, pa voru margir sem gerou
athugasemdir vid Oléttuna og veittu konu hennar og bumbunni mikla athygli, & medan minna
var litid til hennar, eins og hun etti ekki von & barni lika. Velti ég pa fyrir mér hvort petta sé
einnig hlutskipti gagnkynhneigdra karla, ad ganga i gegnum 6léttu kvenna sinna og barneignir

i aukahlutverki.

Nokkud jofn og farseal skipting kvennanna & heimilisverkum kemur heim og saman vid
nidurstodur Gillian Dunne, sem raeddar voru hér ad framan. Pad kvartadi engin og virtust
konurnar sveigjanlegar pegar kom ad verkunum, pad var ekki svo ad onnur snerti aldrei
pvottinn, pad var gengid i pau verk sem purfti ad vinna. bad er hins vegar dhugavert ad velta
fyrir sér hvernig skipting sumra kvenna yrdi alitin ef paer veeru gagnkynhneigt par, en
kynjamunur virdist gefa verkunum nyja merkingu, hja lesbium er pad ad ryksuga ekki lengur
leikur kvenhlutverks til mots vid karlahlutverk sem geeti falid i sér pad ad festa hillur.
Ahugavert var ad allar konurnar sau sitt samband og fyrirkomulag sem betra en hefdbundid

gagnkynhneigt heimilislif, pratt fyrir ad hja sumum var skiptingin eftir kynjalinum.
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10.6. Hinsegin fjolskyldur 6druvisi?
Eg vildi vita hvort konurnar sem ég reaeddi vid alitu fjolskyldu sina 6druvisi en
gagnkynhneigdar fjolskyldur, pa badi fra peirra og sjénarmidum annarra. Var allur gangur &
svorum eftir pvi & hvada svid samtalid ratadi. Sumar gerdu litid ar mun byggdum adeins a
kynhneigd, en pegar litid var & hlutverk kvennanna og kynjanna i sambdndum var greinilegt
ad paer téldu einhvern mun vera til stadar. Allar konurnar hofou neikvaedar sogur ad segja um
hlutverkaskiptingu hja gagnkynhneigdum pérum, po voru margar sem hoféu varann & og
vildu ekki alhafa, og sogou sumar jakveedar sogur um jafna skiptingu og syndu fram &
fjolbreytileika gagnkynhneigdra para. Einnig var fyrirvari hjd sumum um ad per vissu
audvitad ekki hvernig 6ll lesbisk pér deildu heimilisverkum, peer geettu pess ad alhafa ekki.
Almennt séd sau viomalendur minir éréttlatt mynstur hja gagnkynhneigdum pérum par sem
auka vinna heima vid lennti idulega & konurnar, préatt fyrir ad paer veeru einnig Utivinnandi.
Taladi ein um fyrrum samband sitt vid karlmann og hvad honum pétti edlilegt ad hun sei
algjorlega um heimilisverkin, nokkud sem hun myndi ekki vilja taka patt i aftur, ,, ... ad purfa
ad bidja hinn adilann um eitthvad sem er svo sjalfsagt.” Ma lita svo & ad kynjahlutverkin og
leikurinn ad kyni hafi mikil ahrif, en ein kona sagdist skilgreina sig 6druvisi en
gagnkynhneigdar konur par sem hin midar kynjun sina vid maka sinn, sem er kona, og par

med breytist hennar kynjahlutverk.

préatt fyrir ad konurnar veeru allar i sambandi med konum, t6ludu paer um ad vera idulega
settar i gagnkynhneigt form, p6 ségdust flestar ekki lengur fa pa hraedilegu spurningu ,,hvor er
karlinn og hvor er konan?*, sem byggist a ureldum og fordémafullum hugmyndum (til deemis
hvad gerir adra ad karlinum eda konunni? Af hverju purfa allir ad taka patt i gagnkynhneigdri
fyrirmynd?). b6 svo ad per fengu ekki spurninguna um karlinn og konuna i sambandinu, voru
peaer samt sem adur flokkadar & pann hatt, si sem vann meira og var handlagnari var alitinn
karlinn, & medan st sem sa um og/eda gekk med bornin og var meira heima fyrir var alitin
konan. Rétt eins og gert er i mérgum rannsoknum, pa er gagnkynhneigdin alltaf vidmidid,
alltaf pad sem pykir edlilegt og rétt, og voru konurnar mikid bornar saman vid pad. bad virdist
ekki vera plass til ad skapa nyja pekkingu, eda pa einfaldlega til ad leyfa gémlu og ureldu

fyrirkomulagi ad hverfa.

10.7. Umrada
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Mikil fjolbreytni var & upplifun og fraségum kvennanna. Sumar sau sig sem stelpulegar i
aesku og meettu litilli fyrirstodu vid peirri kynjun, ad undanskildri einni konu, en hennar fadir
vildi hafa hana kvenlegri. Frasagnir peirra sem voru stelpulegar voru oft styttri og héfdu
sumar litid athugavert ad segja, enda voru per hluti af norminu, og fengu ad vera pad
Oareittar. Adrar sogdust hvorki vera stelpulegar né strakalegar, pa oft i iprottagallanum eda i
sveit, og ma velta pvi fyrir sér hvort frelsi peirra fyrir utan héfudborgina eigi einnig vid
akvedid kynja- eda karlmennsku frelsi? Hins vegar fylgdi einhver neikveed eda pvingandi
upplifun 6llum peim sem sdgdust hafa verid strakalegar. ba var pad ekki endilega fra nanustu
fjolskyldu, po purftu peer yfirleitt ad gera foreldrum sinum grein fyrir pvi ad peer vildi ekki
vera stelpulegar, en avallt var gengid Ut fra pvi i byrjun. bad verdur ad teljast jakveett ad
margar fengu frelsi heima fyrir til pess ad vera ad vissu leyti & skjon vid rikjandi norm, en

ritskodunin & kynjun peirra var til stadar fra peirra storfjolskyldu og/eda vinum.

Tenging kynjunar vid kynhneigd kom fyrir hja nokkrum vidmalendum minum pegar peer
reeddu pad ad koma Gt Ur skapnum. Var pa idulega karlmannlegt utlit tengt pvi ad vera lesbia,
& medan kvenlegt atlit virtist setja samkynhneigdina i vafa. Ségur kvennanna um ad koma ut
voru mjog misjafnar og attu peer miserfitt med ad gera sér grein fyrir eigin kynhneigd.
Fjolskyldur kvennanna brugdust vid med margvislegum heetti, allt fra pvi ad eiga mjog erfitt
0og missa samband um tima, yfir i ad varla purfti ad segja fra kynhneigdinni par sem
fjolskyldan pegar vissi um hana. | dag eiga nanast allar konurnar gott samband vid sinar
fjolskyldur og hafa peaer umkringt sig godu folki. Nokkud bar & forddomum i gard
tvikynhneigdra og var gert minna ar henni sem raunverulegri kynhneigd. Hun var frekar alitin
fyrsta skref i attina ad pvi ad pora ad koma Gt ar skdpnum. Adeins ein kvennanna skilgreindi
sig sem tvikynhneigda og fann vel fyrir fordomum par sem han stadsetti sig ut fyrir

kynhneigdartvihyggjuna.

pegar kom ad pvi ad raeda kynjun barnanna, voru flestar ad einhverju leyti medvitadar um
mismunandi hlutverk kynjanna og pa hvernig bérnum er styrt i pau. Hins vegar voru alls ekki
allar medvitadar um samfélagsleg skilabod og t6ludu faar um edli kynjanna, ad stelpur veeru
bara stelpur og 6fugt. Konurnar t6ludu flestar um ad bjoda bérnum sinum upp a allt sem pau
vildu, 6had kynjahlutverkum, en margar voru einnig mjog medvitadar um ytri skilabod, pa
samfélagsleg, sem bornin peirra fa. paer reyndu gagngert ad veita einskonar jafnveegi gegn
peim, hvernig sem bornin veeru sidan kynjud. Téludu margar um pau jdkveedu skilabod sem

bornin fengu heima fyrir, par sem pau sja ad konur geta allt.
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Skipting verka inni & heimilunum var misjofn, i moérgum tilfellum mjog jofn og avallt alitin
farseel. H6fou konurnar ord a pvi ad hin hefdbundna gagnkynhneigda skipting veeri avallt
vidmidid sem paer notudu einnig, en paer su sitt heimilislif sem mun jafnara. Var dhugavert
ad paer sem hugsudu litid um eigin kynjun og kynjun barna sinna gerdu sér fyllilega grein
fyrir mismunandi hlutverkum kynjanna innan heimilisins og voru osattar vid pau. Virtist
edlishyggja vera notud til pess ad skyra ad kynin (bornin) veeru einfaldlega bara svona, en
motunarhyggjan notud til pess ad syna fram a og reda hversu 6sanngjorn skipting verka veeri
eftir kyni, og ad pad atti ad breytast.

Pegar ég spurdi konurnar um kynjun peirra i dag og almennt um hugmyndir um hinsegin
konur voru umradurnar mjog ahugaverdar. Litid var um pad ad konurnar hefdu breytt
kyngervi sinu mikid eftir ad hafa komid ut ar skdpnum, p6 pad hefdi komid fyrir, heldur var
talad um aukid frelsi. Sumar reeddu akvednar breytingar sem hofdu att sér stad & sidustu
tveimur aratugum i tengslum vid uatlit lesbia. Sumar konurnar téludu um hvernig lesbiur eru
kvenlegri i dag og voru karlmannlegri hér adur fyrr. Ymsar astaedur fyrir pessari breytingu
voru taldar upp og baru per vott um neikveaedni og fordoma i gard karlmannlegra kvenna og
adlogun ad meirihlutanum. Ma velta fyrir sér hvort ad neikvadni i gard karlmannlegra lesbia
0g nuna breytts (kvenlegra) Gtlits lesbianna sé svar vid rikjandi ordreedum. Ordradurnar og
stadalmyndirnar eru peer ad lesbiur eru karlmannlegar og ad pad sé neikveett, en i stad pess ad
afneita ordraedunum er spurning hvort ad proun lesbia i kvenlegra utlit sé badi til pess ad vera
hluti af norminu en einnig berjast gegn neikveedum stadalmyndum. Pa er verid ad svara pvi ad
allar lesbiur séu karlmannlegar, med pvi ad vera kvenlegar og syna fram a ad stadalmyndin sé
rong; ordreedunni er svarad, en henni er ekki neitad. Flokkun eftir kynjun og atliti er enn til
stadar. Henni er stillt upp i neikvatt (karlmannlegt) og & jadrinum, og jakvett (kvenlegt) og
sampykkt. P& eru pear sem eru karlmannlegar settar enn lengra Gt a jadarinn og medan peer
sem teljast kvenlegar faerast adeins naer norminu, en ordraedur um hvernig konur eiga ad vera
eru styrktar, frelsid minnkar. Pad hefdi verido gaman ad sja allar konurnar lausar vid pessa
flokkun, ad fagna hver kyns kynjun og stydja hana og par med fjolbreytileikanum og

mdoguleikanum fyrir einstaklingnum, en vissulega voru sumar sem téludu fyrir pvi.

Almennt var stundum erfitt ad sja heildarmynd vardandi kynjun kvennanna og peirra
hugmyndafraedi. Margar notudu margvislegar ordraedur til ad stydja sitt mal sem gat farid ar

mikilli edlishyggju og stadhafingum um kynin, yfir i rétteekar hugmyndir og barattu fyrir
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margbreytileikanum. Sumar konurnar virtust vera meira penkjandi pegar kom ad kynjun og
mismunun félks eftir henni og var hagt ad sja heilsteyptari hugmyndafraedi hja peim. Virtust

ordraedur kvennanna og notkun peirra endurspegla peirra upplifun, pekkingu og stédu peirra.
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11. Barneignir og ,,skorturinn®
A0 eignast barn sem er getid med ,,6hefdbundnum® heetti (pad er ekki med samférum) krefst
oft skipulagningar og umhugsunar; hvada leid eigi ad fara, hvernig sadi eigi ad velja, hver
eigi ad ganga med barnid og hvada adgang barnid eigi ad fa ad saedisgjafanum (og i sumum
tilfellum adgang seedisgjafans ad barninu). Allar konurnar sem ég taladi vid hofou upplifad
pad ad skipuleggja barneignir med nuverandi maka sinum, nema ein sem tok barn i féstur.
Adrar hugmyndir komu par vid ségu sem snertu mikilvaegi, eda 6llu heldur litid veegi, liffreedi
innan fjolskyldna. Eins og hefur verid reett i pessari ritgerd er liffraedi alitin mikilveeg pegar
kemur ad pvi ad skilgreina hvadan vid komum, hverjir eiga okkur og hverja vid eigum, en pad
er nokkud sem parf ad ihuga pegar barneignir eru skipulagdar. | pessum kafla mun ég reda
med hvada hetti konurnar sem ég tok vidtdl vid eignudust bornin sin og hvada hugmyndir
lagu ad baki en augljost er ad tveer konur sem standa i barneignum saman purfa ad taka
medvitadar akvardanir um hvernig peer vilja geta barn og eru pa ymsar leidir i bodi. Leidirnar
sem konurnar véldu voru margar og verda hugmyndirnar sem liggja ad baki peim raeddar hér
a eftir. Einnig mun ég raeda hugmyndir kvennanna vardandi fodur og karlkynsimyndir i lifi
barna sinna, hvernig peer gerdu sér grein fyrir og svorudu rikjandi ordreedum um lesbiska
foreldra og skortinn sem ratt var hér ad framan. Liffreedin mun einnig vera raedd, en su
ordraeda var mjog aberandi pegar kom ad barneignum kvennanna, hvort sem meira eda minna

var gert Ur henni.

11.1. Barneignir og hin sterka liffreedi
Viomelendur minir kusu ad fara margar og Olikar leidir i barneignum. Sumar véldu ad nota
saedisgjof i gegnum saedishbanka og pa med dpekktum saedisgjafa, med 6drum ordum ekki var
heegt ad komast i samband vid hann. Adrar voldu svokallad ,,18 ara sedi“, eda pekktan
sedisgjafa, sem pydir ad bornin sem verda til Ur pvi geta fengid upplysingar um sadisgjafann
og leitad hann uppi eftir 18 ara aldur. Eitt par valdi ad nota s&di fra manni sem peer pekktu, en
héldu upplysingum um hann leyndum, annad par valdi ad eiga barn med 6dru (karla) pari og
voru fleiri en eitt par sem kusu ad taka egg Ur annarri til pess ad hin geeti gengid med pad.
Margvislegar hugmyndir lagu ad baki akvardanna kvennanna sem ég mun nu reda. Vert er ad
minnast a pad ad kostnadurinn er meiri eftir pvi sem fleiri upplysingar fast um sadisgjafann
og einnig ef hann er pekktur (18 ara s&di), auk pess sem kostnadurinn hakkar til muna ef um
eggjaflutning milli kvennanna er ad raeda. bvi er ekki ndg ad vilji til barnaeigna sé til stadar

heldur einnig heldur einnig fjarhagur par sem akvedinn grunnkostnadur er fyrir hendi.
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Mjog mismunandi var hvernig konurnar téludu um pad ad velja s&di, pa & hvada forsendum
og hvernig peer sau framtid barna sinna i tengslum vid sadid sem adstodadi vid ad bua pau til.
Pad var algengt ad konurnar véldu saedisgjafa sem hafdi utlit sem svipadi til maka peirra, og
kemur pad heim og saman vid hugmyndir reddar hér ad framan, ad folk vilji styrkja
hugmyndina um liffreedileg tengsl & milli fjélskyldumedlima med atlitinu, & pann hatt ad pau
liti at fyrir ad vera fjolskylda. betta synir hversu stort hlutverk liffreedin spilar og hversu
miklar veentingar geta verid um ad born eigi ad likjast foreldrum sinum. bad var dhugavert ad
hlusta & frasagnir kvennanna i pessum malum par sem engin setti spurningamerki vio pad ad
velja sedisgjafa sem svipadi til modurinnar sem gekk ekki med barnid, og virtist pad ekki

koma til greina ad velja sedisgjafa med annan hoérundslit heldur en pann sem madurnar baru.

Pegar kom ad pvi ad velja sedisgjafa var mjog misjafnt hversu mikid konurnar vildu vita um
hann. Sumar vildu vita sem minnst um gjafann, téldu oparfi ad fa upplysingar og vildu ekki
personugera hann. Adrar foru yfir morg atridi og vildu fa frekari upplysingar en adeins eitt par
sem notadi sedisgjafa fekk eins miklar upplysingar og i bodi voru (og borgudu aukalega fyrir
peer). Vert er ad taka fram ad til ad byrja med eru adeins grunn-upplysingar veittar (til deemis
harlitur, augnlitur, hadlitur) en haegt er ad borga aukalega fyrir akvedna hluti (til demis ad sja
barnamynd, heyra rédd vidkomandi) og getur kostnadurinn ordid nokkud mikill. Parid sem
fékk allar peer upplysingar sem i bodi voru gerdi ef til vill of mikid ur hlutverki s&disins, en
st sem gekk med barnid taladi um ad han geeti verid ad eiga barn med hverjum sem er, p6 svo
ad han veeri audvitad ad eiga barn med konu sinni. Fyrir henni var sadisgjafinn greinilega
akvedinn madur, sem hdn veeri ad eiga barn med og vildi hun vita allt um hann. Eftir
barneignina var nidurstada hennar og konunnar hins vegar su ad pegar barnid er komid pa
skiptir allt annad engu mali:

Einhvern veginn er pad svolitid afgerandi ef madur hugsar tilbaka, allar paelingar sem
vid vorum i adur en vid eignudumst barnid, pad var svo mikid, pa vorum vid med
milljon bolta & lofti og bara en petta en petta en petta, mun pad eitthvad bara vanta
pabba sinn? A okkur eftir ad skorta eitthvad i uppeldinu? Svo bara [kemur petta
barn]. Svo getur lika vel verid ad petta séu bara basic hugsanir hja folki, hja
foreldrum ...

Oll vinnan, palingarnar og liffreedin féllu i skuggan af nyfeeddu barni peirra, en rétt eins og er
tekio fram pa ma a&tla ad margir skodi sig og sitt tilvonandi foreldrahlutverk vandlega burtséd

fra kynhneigad.
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Konurnar sem attu fleiri en eitt barn ymist skiptust a ad ganga med bdrnin eda héfdu pann
hattinn & ad adeins 6nnur gekk med bornin. Ymsar astaeedur voru fyrir pessu, fyrst og fremst
I6ngun kvennanna en einnig adsteedur, til demis vinna, og svo liffredilegar palingar, en
sumar vildu tryggja pad ad bornin peirra veeru liffreedilega alsystkini. P4 minntust sumar & pad
ad mismuna ekki bérnum sinum med mismunandi liffreedi, einnig var gert rad fyrir frekari
tengslum og ad pad yrdi skemmtilegra fyrir bérnin. Eg reddi vid eitt par par sem badar
konurnar voru i kringum pritugt og h6féu badar gengid med eitt barn, annad sem énnur hafdi
eignast med karlmanni adur fyrr, og eitt yngra barn sem var buid til med notkun sadisgjafa.
Konurnar t6ludu um &hyggjur pess efnis ad bornin peirra veeru ekkert liffreedilega skyld og
snérust hugmyndirnar adallega um hugsanleg vandamal sem getu skotid uppi kollinum, til
daemis leknisfredileg vandamal:

. a0 gefa merg eda eitthvad, pa nattrulega eru [systkinin] ekkert blédtengd,
nattarulega [geta] ekkert gefid hvort 60ru, oft systkini sem geta pad. En madur getur
ekki alltaf verid med bara worst case scenario i hofdinu, p4 myndi madur bara aldrei
eignast barn.

pratt fyrir ad syna fram & hvernig liffreedileg alsystkini geta vid akvednar adstedur verid
aeskileg, tekur hun réttilega fram ad pad er hins vegar ekkert 6ruggt pegar kemur ad
barneignum og ekki haegt ad skoda peer Ut fra ,,versta falli* hverju sinni. Minntist 6nnur kona
a pad ao folk furdadi sig & ad hun og kona hennar skiptust ekki & pvi ad ganga med boérnin, ad
kona hennar skyldi ekki vilja upplifa medgéngu. Taldi hun folk ekki skilja pad ad kona myndi
ekki vilja uppfylla petta ,,edli* sitt, ad ganga med barn.

Onnur breyta i barneignunum var ad énnur gengi med egg Ur konu sinni (og s&di fra
seedisgjafa). Hér voru ordraedur um liffredileg tengsl aberandi, pad ad vilja eiga badar i
barninu, sem sagt liffredileg tengsl fyrir médirina sem gekk ekki med barnid, og blodtengsl
fyrir hina. ,,Vid bjuggum [barnid] til i alvérunni, alveg saman. Vid eigum [barnid], tokum egg
ur mér og vio forum i Art Medica og bara sem sagt glasabarn, og svo var komid fostrinu fyrir
hja henni ... “ Hér er klarlega verid ad s&kjast eftir norminu, pad ad badir foreldrar eigi
liffreedileg tengsl vid barnid. bessi leid er hins vegar mun dyrari og krefst hormona medferda,
en pessar asteedur voru einmitt notadar af 6drum gegn pvi ad velja pessa leid. Klart var ad
flestar konurnar gerdu sér grein fyrir pvi hvada leidir veeru i bodi og hvad adrar hinsegin
konur veeru ad gera, og pratt fyrir mismunandi hugmyndafreedi og dkvardanir ségdu margar

ad petta veeri misjafnt eftir folki og ekki ein rétt leid fyrir allar.
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11.2. Trygging 18 ara sa&disins

Eitt atridi sem mér fannst aberandi var valid & svokolludu 18 ara sadi. | sumum tilfellum var
pad einfaldlega ekki i bodi og létu konurnar pad ekki stoppa sig pratt fyrir ad hafa viljad
bekktan sadisgjafa.’*® b6 voldu margar ad nota 18 ara s&di og hafa pann moguleika ad geta
bodid bornum sinum upplysingar um sadisgjafann eftir 18 ara aldur, ef bornin myndu 6ska
eftir pvi. Var pa medal annars talad um rétt barna til ad vita um uppruna sinn, porf barna a pvi
ad vita hvadan pau keemu, forvitni peirra og 16ngun, ,, ... madur verdur ad syna pvi skilning ad
sum born fa rosa sterka porf til ad leita uppruna, pad finnst mér mjég mikilveegt ad virda.” b4
var eitt par sem valdi ad nota s&di fra adila sem peaer pekktu sjalfar, en er hann ekki kynntur
fyrir bornum peirra sem slikur og verdur pad ekki gert fyrr en pau eru eldri og pa ef pau
seekjast eftir pvi. Pessar pelingar virtust vera gegnum gangandi hja peim sem voéldu 18 ara
se&di, sem sagt ad bjoda ekki fram upplysingar um sadisgjafann ad fyrra bragdi og fékk ég a
tilfinninguna ad val & slikum gjafa veeri einskonar trygging:

Og vid kollum hann ekki pabba, vid tolum um hann sem sadisgjafa. Og svo bara
hérna, [er pad] méal barnsins hvort pad vill leita hann uppi og hvad pad etli ad fa ad
gera. Bara ad pad hafi pennan moguleika.

Konurnar voru pa ad tryggja sig gegn pvi ad utilokandi ordraedurnar um uppruna, liffreedileg
tengsl og skort lesbia sem foreldrar veeru réttar (pa utilokandi fyrir adra en frjosém
gagnkynhneigd por). ba geetu paer rétt malin vid med pvi ad bjdéda barninu upplysingar um
sedisgjafan og mdguleika a pvi ad hitta hann. Eitt par valdi pad ad eiga barn med 6dru pari
(tveir karlar) sem er gddir vinir peirra og vildi ad barnid vissi algjorlega hvadan pad kemi.
peer sau pennan moguleika og fannst pessi leid spennandi og voru ad veita vinum sinum
teekifeeri til ad eignast barn, en par segjast ekki hafa lagt aherslu & ad pad yrdi karlmadur i lifi
barnsins og hefdu par af leidandi ekki eignast barnid med hverjum sem er. bar sdgdust hafa
fengid morg sterk vidbrogd vid pessari dkvordun, pé adallega fra 6drum lesbium sem skildu
ekki ad peer kusu ad deila barninu og réttindum gagnvart pvi med 6drum. Adrar sem voldu
Opekkt saedi sogdust einfaldlega taka & pvi ef vandamal keemu upp vegna upprunapalinga hja
bérnum peirra, enda purfa allir ad takast & vid akvedna hluti i lifinu. ,pé vid veerum
gagnkynhneigd fjolskylda pa geeti alveg komid upp annad, pad eru alltaf vandamal einhvers
stadar ... “, en med pessari hugmynd er klarlega verid ad svara pvi ad gagnkynhneigdir séu

adra fjolskylduform og bent & ad peir séu ekkert endilega betri né mikid 6druvisi en adrir.

138 bad var talad um ad pekkt gjafasaedi hafi ekki verid i bodi hja Art Medica i fyrstu, en einnig ad pad sé
einfaldlega ekki alltaf til (og oft litid Grval), og parf pa ad velja s&di annars stadar fra og senda pad til Islands,
sem kostar auka vinnu og peninga.
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Pegar eitt par var ad velta fyrir sér hvort paer vildu nota pekktan eda 6pekktan saedisgjafa benti
hjukrunarfreedingur peim a ad margar lesbiur veeru ad eignast born i dag og par af leidandi
yrdi barnid peirra alls ekki ,.eitt i heiminum® med samkynhneigda foreldra. Petta virtist hjalpa
peim vid ad taka akvordun um (6pekktan) seedisgjafa, en pad ad barnid peirra veeri hugsanlega

alitio 6druvisi skipti greinilega mali, og hafdi pad ,,réandi* ahrif ad heyra ad svo yradi ekki.

pratt fyrir ad sja 18 ara saedi sem einskonar tryggingu, sl pad mig svolitid ad heyra frasogn
einnar sem atti ekki pabba, en han taladi um erfidleika sem systir hennar upplifdi ad vita ekki
hver hann veeri. pratt fyrir ad barneignir leshia séu ekki samberilegar hennar adstedum,
h6fou vidbrdgd systur hennar ahrif & hana og vildi hin velja 18 ara s&di. Kom a daginn ad
pad var adeins 6pekkt sedi i bodi pegar hin og kona hennar vildu eignast barn og Iétu peer
pad ekki stodva sig. Gerdi ég mér hins vegar grein fyrir pvi ad raunveruleikinn speglar
ordraedurnar (i pessu tilviki ad liffreedileg tengsl og vitneskja um uppruna séu mikilvaegar) og
geta peer haft mikil, erfid og raunveruleg ahrif. Hins vegar benti annad par réttilega a pad ad
hér veeri ekki svipad upp & teningnum og vid ettleidingu eda pegar annad foreldrid gengst
ekki vid barninu. pPegar sa&disgjof er notud, eru allir adilar sem ad henni koma, medvitadir um
stodu sina og markmid i pvi ad bua til barn:

Vidkomandi er nattirulega ad gefa sedi og veit alveg hvad kemur Ur saedinu sko,
pannig ad hérna, petta er svona 6druvisi en ad leita uppruna sins heldur en ef pu ert
ettleiddur eda eitthvad svoleidis, mér finnst petta bara tvennt olikt, petta er bara gert
med vilja allra, ad bla til einstaklinginn.

Pad er pvi engin afneitun & barninu af halfu seedisgjafans, hans (medvitada) hlutverk er adeins

pad ad gefa sa&di.

11.3. Tilbuningur fjélskyldusvipsins
Pad var ahugavert ad sja hversu félagslega skopud liffreedileg tengsl gatu verid. Margar
konurnar ségdu fra pvi ad modirin sem hafdi engin liffreedileg tengsl vid barnid fékk idulega
ad heyra pad ad barnid veeri svo likt henni, ad pad veeri sterkur svipur, og pa jafnvel p6 svo ad
folkid vissi um liffreedilega sogu fjolskyldunnar. Hér er skyrt deemi um hvernig ordraedur
virka, en folk gerir rad fyrir pvi ad fjolskylda sé yfirleitt tengd med liffreedilegum heetti, og
leitar pvi eftir likindum til pess ad itreka ordraeduna, enda virdist pad pykja jakveett ad eiga
eitthvad (liffreedilegt) i barninu sinu. Konurnar h6fdu mjog gaman af pvi ad segja pessar
sOgur, par sem adrir veeru platadir og raunveruleg liffredileg tengsl fjolskyldu peirra gerd

litilveegari. Margar hofou, burtséd fra utanadkomandi athugasemdum, ord & pvi ad liffreedin
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skapar ekki fjolskyldu og fundu peer fyrir pvi pegar paer eignudust bornin sin, par sem ad
greinilegt var ad liffredin rédi ekki tengslunum. betta atti einnig vid um par sem gengu

bornum sinum i foreldra stad (sem fostur- eda stjupforeldrar).

I gegnum allar umraedurnar um barneignir og adferdir peim tengdum, hvort sem konurnar
gerou mikid eda litid ar liffreedilegum tengslum, var pad geghum gangandi ad paer 16gdou
aherslu a pad ad barn etti heilbrigda foreldra (einn eda fleiri) sem elskadi pad, burtséd fra
blodtengslum. Var pa oft fyrrnefndum ordredum og hugmyndum nénast fleygt Gt um
gluggann og malin einféldud med pessari fallegu hugmynd. bad gerdist oft ad konurnar
flokkudu & milli ordraedna sem I6gdu aherslu a liffreedileg tengsl og uppruna pzlingar, yfir i
ordraedur sem gerdu minna ur liffreedinni og sau fjolskyldur byggjast & 6dru. betta ordraedu
flakk vard sérstaklega aberandi pegar umraedur um foédur og skort hinsegin madra voru
skodadar, en paer mun ég nu reda.

11.4. ,,Skorturinn“
Eins og reett er hér ad framan, pé eru ordraedur um naudsyn karlkyns- og fédurimynda i lifi
barna mjdg sterkar. bar sem lesbiur eru i sjalfu sér ad hafna hlutverki karla i sinu einkalifi er
ahugavert ad sja ad hvada leyti per raeda slikar ordraedur i tengslum vid bornin sin. Einnig
vildi ég vita hvort peer fundu fyrir slikum ordreedum i samfélaginu og hvernig paer tdkust & vid
peer. | kaflanum Barneignir og liffredin hér & undan var greinilegt ad sumar vildu tryggja sig
med 18 ara s&di ef bornin skyldu vilja vita hver madurinn ,,& bakvid“ s&did veeri (p6 pad geeti
kostad ferd til annarra landa ad hitta hann). pratt fyrir petta, voru flestar mjég akvednar ad
sedisgjafinn veeri enginn pabbi, pad veri einfaldlega ekki pabbi heldur tveer mémmur (nema
par sem konurnar eignudust barn med 6dru pari og i tilviki fosturbarnsins sem Atti
gagnkynhneigda kynforeldra). Hins vegar komu umradur heim og saman vid freedin hér ad
framan par sem margar bentu & ad ndg veri um karlmenn i lifi barnsins pratt fyrir engan
fodur, og ad paer veeru ndgu godar pratt fyrir ad hafa ekki karlmann i fjdlskyldunni. I stad pess
ad hafna ordraeedunum téku peer patt i peim med pvi ad reyna ad syna fram a ad par veeru
ekkert verri fyrir vikio, i stad pess ad hafna peirri hugmynd ad peer veeru verri til ad byrja
med. Audvelt er ad sja hvernig pessi svor verda til, en eins og reett hefur verid er mjog erfitt
ad flyja ordraedur og svara peim an pess ad taka patt i peim, og jafnvel dmedvitad styrkja peer.
Einnig verdur ad gera grein fyrir samhenginu par sem ég stillti spurningunum upp & pann veg
ad vidmelendur minir gatu audveldlega fest sig i neikveett hlédnum ordreedum, en pad var

hins vegar lika tilgangurinn, ad sja hvernig paer myndu taka & peim. Fleiri en ein hafdi po litid
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um petta efni ad segja, svorudu einfaldlega ad petta veeri ekkert mal og gerd minna ar
gagnkynhneigdu forraedi og meira Ur margbreytileikanum:

Mér finnst petta [ad fa enga gagnryni] bara i sjalfu sér, vera bara svona, bara
vidurkenning a pvi ad pad eru ekkert allir eins og purfa ekkert allir ad bua med karli
og konu sko til pess ad geta flnkerad. Og pad er ekkert petta, sko petta
gagnkynhneigda form er ekkert einhver sko lausn eda adstedur sem ad er hid eina
sanna sko. Pannig ad pad er kannski bara, pad er pessi, margbreytileikinn, og mér
finnst, ég hef ekki ordid vor vid pad hja 6drum samkynhneigdum foreldrum ad petta
sé einhver hindrun, pad ad eiga foreldra af sama kyni.

Hér neer vidmelandinn ad fjarleegjast ordreedur sem festa samkynhneigda i dkvedna barattu
um tilverurétt & medan peir reyna ad syna fram a ad peir séu jafn gédir og gagnkynhneigadir.
Pess i stad fjarlegir hun gagnkynhneigd sem einhverja fyrirmynd og opnar fyrir

margbreytileika par sem allir komast ad.

Pad virtist vera gerdur greinarmunur & kyni barnanna pegar ordraedur um fédur og
karlkynsfyrirmyndir voru reeddar, pa badi af konunum sjalfum en einnig folki i kringum peer.
Eitt par sagdi fra léttinum sem folk i kringum paer upplifdi pegar pad frétti ad peer veeru ad
eignast stelpu, pvi strakur hefdi frekar purft pabba. pratt fyrir ad segja fra pessu og tala gegn
pvi, s6gdu peer einnig ad vissulega pyrftu strakar karlkynsfyrirmyndir, nokkud sem var aldrei
reett i tengslum vio stelpur:

Madur veltir pvi audvitad fyrir sér adeins, og herna folk hefur sagt, vinkonur okkar
hafa sagt sko ,,gott ad petta var ekki strakur”, af pvi ad peir purfa & karlmanns
[imyndum ad halda]. Og vissulega peelir madur adeins i pvi, ég meina strékar purfa
ad hafa einhverja karlmannsimynd i sinu lifi, hvort sem ad pad er brédir minn eda
bara pu veist ... [en] ég meina margir strakar eru aldir upp af einsteedum madrum og
€g meina, [a@ endanum] er pad eina sem skiptir mali er ad pau séu elskud sko.

Petta var mjog algengur hugsanahattur, ad velta fyrir sér eigin kyni og svo kyni barnsins,
hvort pad veri skortur, en svo afskrifa hann & pann veg ad 61l bérn purfa foreldra sem elska
pau. Samt sem &dur virtist erfitt ad sleppa taki & kynjuninni, en eitt par sem atti tvo syni velti
einmitt fyrir sér hvort pad yrdi einhvern timann &kvedinn skortur hja peim. P4 hvort synir
peirra mundu frekar purfa ad leita til karlmanns med ,karlamal*, en par med er buid ad

edlisgera og alhaefa um akvedin mal sem adeins snerta karlmenn og konur geta ekki leyst.

Pegar ég spurdi viomelendur mina Ut i athugasemdir fra 6drum vardandi fodur eda skort &
karlkynsimyndum voru faar sem sdgdust finna fyrir neikvaedni eda gagnryni. Eitt par sagdi fra

pvi ad barnid peirra etti vid akvedin hegdunarvandamal ad strida og hefdu paer heyrt pad oftar
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en einu sinni ad per, konurnar, veeru greinilega ekki med nagan aga heima fyrir. bar téludu
um ad vera med mikinn aga og taka vel & malum barnsins, en fengu samt sem adur pessar
athugasemdir, adallega fra korlum. Onnur sagdi fra pvi ad hin og kona hennar purftu itrekad
ad taka fram ad peer veeru tveer madur og ad pad veeri enginn fadir pegar barnid peirra
slasadist og sjukralidi spurdi Ut i foreldra hans. bPegar hann loks attadi sig a adstedunum
spurdi hann barn peirra i Iéttum ton hvort pad vildi ekki skjotast i naestu bud og kaupa sér einn
pabba. Barnid svaradi pessu med skemmtilegum heatti og sagdist pa bara kyla hann i burtu,
enda pegar svona athugasemdar lita dagsins ljés, ad taka fram fyrir maedrunum og spyrja
barnid hvort pad vilji ekki 6rugglega fadir, er ekki vit i 6dru en ad gera Ut af vid peer.

AJ 60ru leyti sogdu konurnar fra pvi ad peer fengu varla nokkurn timann neikveaedar
athugasemdir, og s6gdust sumar vera i pad sterkri og gédri stodu ad pad veeri ekki haegt ad
gagnryna eitt eda neitt. Pad var po algengt ad konurnar fengu margar spurningar um
barneignir sinar, og pa var folk oft dvisst med ordanotkun (fadir, saedisgjafi). Konurnar ségou
fra pvi ao folk veeri almennt forvitid ad vita med hvada heetti paer eignudust boérnin og hvernig
fyrirkomulag fjolskyldna peirra veeri. Allar s6gdust syna pessi mikla polinmeadi og svorudu
folki, enda var pessu yfirleitt vel tekid, pratt fyrir ad sumar segdust oft preyttar & ad vera
stddugt i forsvari fyrir alla samkynhneigda. Eitt par benti & pad ad gagnkynhneigt vinafolk
peirra, sem hafdi einnig eignast barn med sadisgjof, taladi aldrei um pad og var aldrei spurt Ut
i barneignir sinar:

Svo var ég ad hugsa um hitt parid sem ég pekki, gagnkynhneigdu, pu veist pau reeda
ekkert svona, ég ma ekkert reeda petta neitt eda ég bara spyr pu veist pegar enginn er
hérna hja mér. Svo bara spyrja mig allir i matsalnum bara ,,hei hvernig gerdud pid
betta og hvar fengud pid sedi?*
peer s6gou pad pykja einkamal ad spyrja gagnkynhneigda hvernig peir feeru ad pvi ad eignast
born, enda oft dkvedin skomm eda feimni sem fylgdi pvi ad geta ekki eignast bérn med
samforum, hins vegar veri frekar eins og folk notadi umraeduna um barneignir til ad

forvitnast meira um hinsegin folk.

Rétt eins og med umraedur um liffredina, var greinilegt ad konurnar flokkudu & milli pess ad
gera meira og minna Ur mikilveegi karlmanna i lifi barna sinna. pratt fyrir ad gera grein fyrir
pvi ad pad breytti engu ad yngra barnid hennar etti ekki pabba, taladi ein konan um ad eldra
barnid sitt veeri betur sett en dnnur born hinsegin madra, par sem hdn eignadist pad med

karlmanni Ur fyrra sambandi. Barnid atti pa tveer mommur og lika pabba, nokkud sem veeri
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ekki svo Oalgengt pegar litid veeri til skilnada og stjupforeldra. Voru konurnar sem ég reeddi
vid almennt badi ad verja stodu sina og afsaka, oft med peim hatti ad pad styrkti ordreedurnar
sem settu peer i pa stddu, i stad pess ad afskrifa porfina & karli (eda konu) pegar kemi ad
barnauppeldi; sem margar gerdu pegar paer ségdu pad eina sem skipti mali veeri ad barn veeri
elskad af godum foreldrum (eda godu foreldri). Mikid var um pad ad konurnar bentu a fjélda
einsteedra foreldra (pa einkum kvenna) mali sinu til studnings og téludu sumar um ad
fjolbreytileiki i fjolskyldugerd veeri ad lita dagsins 1jos, pannig ad peirra fjélskyldugerd, dsamt
annarra, yroi vonandi talin venjulegri og ad spurningar og vanpekkingin myndi smadm saman

hverfa.

11.5. Bornin og ordraedan um ,,pabba“
Eins og adur hefur komid fram gerdu konurnar sér grein fyrir pvi ad born peirra hreerdust i
mun gagnkynhneigdari heimi en par sjalfar, enda umgengust paer adallega folk sem pekkti til
peirra fjolskyldahaga og veeri ad mestu forddmalaust vardandi kynhneigd peirra. Bornin veeru
hins vegar ad umgangast mikid af utanadkomandi folki og bérnum sem veaeru ekkert endilega
medvitud um kynhneigd og mismunandi fjolskylduform. Nokkrar konur héféu ord & pvi ad
bornin peirra leerdu um ,,pabba“ i leiksk6lanum og spurdu madur sina par med spurninga. Til
ad takast a vid hugsanlega arekstra og sérstddu barna peirra vegna kynhneigdar foreldra sinna
téludu konurnar um ad undirbta bornin sin vel. Par upplystu pau um peirra eigin stédu, ad
pad veeri ymist engin pabbi, einn eda tveir, og ad pad veeru tveer mémmur. Vildu paer sja til
pess ad bornin sin veeru tilbdin med svor vid spurningum sem geetu komid upp. Nokkrar
t6ludu um umraedur barna & milli og hversu fljot pau veeru ad sja ef einhver vaeri 6druvisi en

einnig fljét ad sampykkja margbreytileika.

Sumar konurnar s6gdu pad skipta mali ad vera i samskiptum vid adra hinsegin foreldra til
pess ad deila reynslu og pekkingu vardandi bérnin. pa veeri haegt ad vera betur undirbuinn ef
einhverjir erfidleikar keemu upp auk pess sem bornin geetu kynnst 6drum bérnum sem veeru i
svipadri stodu og veeru pa ekki ein i heiminum. Ein modirin sagdi fra pvi pegar hin sa tvo
bdrn hinsegin maedra reeda saman um hvernig pau urdu til;

I hvada maga varst pi?* ,,Ja ég var i hérna [hennar maga]“ eda eitthvad, ,,j4, i hvada
maga varst pa pa?* ,,Ja pa gast ekki verid i badum mdgunum®, pa hafa pau bara
[verid] svona ad spa i pessu sin a milli ... svona ja ok ...

Bornin fundu sina eigin leid til ad reeda paer moérgu og oft 6algengu akvardanir sem urdu til

pess ad pau veeru til.
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pratt fyrir godan undirbining og hreinskilni vid bdrnin sin geettu madurnar pess ad gera ekki
fjolskylduform peirra ad einhverju atridi, peer vildu ekki kalla fram auka athygli. per vildu
geeta pess ad bornin peirra yrdu ekki fyrir adkasti, en ad umraeda um peirra fjolskyldu feeri
edlilega fram, rétt eins og umraeda um adrar fjolskyldur. Engin peirra kvenna sem ég reaeddi
vid sagdi fra neikveedum sdgum er vardadi born peirra og fjolskylduform. prétt fyrir pad ad
allar konurnar veeru opinberar med syna kynhneigd, taladi eitt par um ad vera tilbanar ad gera
undantekningar a pvi i pagu barnsins, en peer purftu ad leita sér adstodar erlendis fr og voru
ovissar med stddu lesbia i pvi landi. Barattuhanskinn var lagdur nidur og hagsmunir barnsins
settir i forgang. peer féldu lengi vel kynhneigd sina par sem adstodin var svo mikilveeg barni

peirra, en ad lokum komu peer Gt fyrir folkinu og voru mjog fegnar pegar pad breytti engu.

11.6. Umrada
I pessum kafla reeddi ég hugmyndafraedi vidmalenda minna vardandi barneignir, liffredi og
ordreeduna um pabba og karlkynsimyndir i lifi barna peirra. Konurnar voldu margar
mismunandi leidir til pess ad eignast bérnin sin og voru hugmyndir um mikilveegi liffreedinnar
mjog &berandi hja mérgum, en aftur & mati gerdar ad litlu hja 6drum. Sumar vildu vita mikid
um sadisgjafann sem peer notudu og vildu hafa pann moguleika ad geta veitt bornum sinum
upplysingar um hann eftir 18 ara aldur. Var pa ymist talad um rétt barna til ad vita um
uppruna sinn, forvitni peirra og léngun. Hins vegar virkadi pessi akvordun eins og einhvers
konar trygging par sem allar paer sem voldu 18 ara s&di sogoust adeins bjoda fram
upplysingar um gjafann ef bornin vildu peer, par med ad tryggja pad ad hafa valid slikan
seedisgjafa ef ordraedurnar um skort barna og liffreedi reyndust réttar og bornin pyrftu meira.
Oft var hugsad um ad gera systkini liffreedilega tengd, pa half- eda alsystkini (liffreedilega
séd), en pad skipti konurnar mismiklu mali. Einnig voru sumar sem eignudust bérn med
eggjaflutningi, pannig ad bornin veeru tengd badum madrum og fylgdu par med ef til vill
gagnkynhneigari fyrirmynd. Pratt fyrir ad gefa liffreedinni oft stort hlutverk, ségdu margar fra
pvi i Iéttum ton pegar folk bjé til liffreedileg tengsl & milli maedranna og barna sem paer héfou
engin blodtengsl vid. bad kom pa i 1jés hversu mikill tilbdningur er til stadar i fjolskyldum, en
flestar itrekudu pad ad fjolskylda veeri ekki bara um gen og liffreedi heldur skiptu sambdndin,

tengslin og ast mestu mali.

Konurnar voru medvitadar um ad undirbla bornin sin med upplysingum og svérum um

fjolskylduform peirra, ef pau yrdu spurd eda yrou fyrir einhverju adkasti vid pad ad vera alitin
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Odruvisi. baer gerdu sér grein fyrir enn gagnkynhneigdari umhverfi barna sinna, en sjalfar
hofou peer margar byggt upp svo gott sem fordomalaust umhverfi hvad kynhneigd peirra
vardadi. b4 téludu margar um mikilvaegi pess ad vera i samskiptum vid adra samkynhneigda
foreldra, ekki sist barnanna vegna.

Sumar konurnar festust i erfioum ordreedum vardandi fedur og karlkynsimyndir med pvi ad
reyna ad benda & alla pa karlmenn sem veru i lifi barna peirra, eda syna fram a ad paer veeru
alveg négu gddar pratt fyrir ad bornin peirra hefdu ekki fodur. Eitt par valdi ad eignast barn
med O0ru pari, tveimur korlum, en adstedurnar voru frekar tengdar liffreedilegum
hugmyndum heldur en hugmyndum um mikilveegi fedra. Pad ma velta fyrir sér hvort liffraedi-
0g upprunaordraedur hafi pvi ad einhverju leyti tekid vid af ordreedum um skort & fodur, par
sem buid er ad syna fram @ med ymsum rannséknum ad bornum lesbia vegnar jafn vel og
bérnum gagnkynhneigdra. Aherslan sem var 16gd & uppruna og liffredi i vidtolunum asamt

afneitun a pérfum karlmanna i barnauppeldi stydur pa kenningu.

Pad var litid sagt fr4 neikveedum athugasemdum fra 6dru folki, pd virtist pad pykja meira i
lagi ad hinsegin konur eignudust stelpur, og koma pa inn hugmyndir um ad strakar hafi
einhverja sérstaka porf & karlkynsfyrirmyndum. pessar ordreedur grafa audvitad ekki adeins
undan hinsegin madrum heldur einnig einsteedum madrum, en oft var bent & peer til ad syna
fram & ad ekki veeri porf & fedrum. pratt fyrir mismunandi umradur og svor vid spurningum
um skortinn, ségdu nanast allar ad pad eina sem skipti mali vaeri ad barn veeri elskad, en ekki

kyn, kynhneigd eda fjoldi foreldra og forradamanna.
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12. Forddémar og barattan
Eg spurdi vidmalendur mina idulega ad pvi hvort peer fyndu fyrir forddbmum eda neikvaedni i
samfélaginu eda fra folki i kringum sig, og pa i tengslum vid ymsar umradur. Hér ad framan
hef ég litillega raett &kvedna forddma, til deemis um ad lesbiur geti ekki verid kvenlegar og ad
bérn purfi fodur eda karlkynsimyndir, en frasagnir um slikt komu ekki mikid fyrir. Eg var
nokkud hissa pegar flestar kvennanna ségdust sjaldan eda aldrei verda fyrir eda taka eftir
leidindum i peirra gard og almennt i gard samkynhneigdra. Sumar Utskyrdu petta pannig ad
peer veeru bunar ad byggja upp godan hop af folki i kringum sig sem veeri ekki med slika
fordoma og ad peaer mundu ekki eyda tima sinum i neinn sem veeri med neikvaedni i peirra
gard. prétt fyrir ad syna pessari skyringu fullan skilning fannst mér 6trulegt ad paer sdgdust
ekki verda varar vid fordoma almennt i samfélaginu. Eg velti fyrir mér hvort konurnar veeru
ad fordast svokallada ,,fornarlambsordraedu®; pad ad benda a hve illa er komid fram vid peer
sem hop og kvarta yfir pvi (sem meetir oft mikilli métstodu fra peim sem eru asakadir um
fordomanna og fra 6drum sem vilja ekki lita & sig sem fornarlomb). pegar leid & vidtolin kom
hins vegar i 1jés ad nanast allar konurnar h6féu einhverja ségu ad segja um mismun og
fordoma i peirra gard vegna kynhneigdar. Ségur um kerfid voru aberandi, pad er ad segja
rikisvaldid og akvedin kerfi rikisins, &samt ségum um kirkjuna (adallega pjodkirkjuna). A
medan & vidtdlunum stdd var ég einnig vakandi fyrir fordomum af halfu kvennanna i gard
annarra og pé sérstaklega i gard annars hinsegin folks og vildi ég skoda hvernig ordreedur um
godu og sleemu lesbiurnar birtust i vidtdlunum. P6 svo fyrir ad flestar konurnar segdust litid
finna fyrir fordomum i samfélaginu var ekki ein sem sagdi barattu samkynhneigdra lokid,
pratt fyrir breytingu & hjuskaparlogum sumarid 2010. Mér fannst petta vera &hugaverd

motsdgn. Her & eftir mun ég reeda itarlega pessar umraedur.

12.1. Kerfid
Eg var ekki ad leitast eftir upplysingum um kerfid pegar ég tok vidtolin nema pa ef minnst
vaeri & paer vardandi réttindi og barneignir. I 1j6s kom ad nanast allar konurnar héfdu sleemar
sogur ad segja um arekstra vid kerfid. Flestar sogurnar sem ég fékk ad heyra snertu
heilbrigdis- og skolakerfid en einnig var rett um starfsfolk stofnanna og grundvallar

hugmyndir pess, pa sérstaklega pegar kom ad skraningu folks og fjolskyldna hja rikinu.

Margar kvennanna t6ludu um 6pagindin og Utilokunina sem félst i pvi ad purfa i sifellu ad

skra nofnin sin i dalka fyrir médir og fadir, i stad foreldri eda forradamenn, en rétt eins og peer
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get eg ekki séd ad pad sé mikil fyrirstada ad breyta eydoublodum. Sumar lentu i leidindum
pegar peer voru ad skra sig sem foreldra barna sinna og ef par kenndu bérnin vid médurina
sem gekk ekki med pad. Leidindin komu pa fram baedi med auka pappirsvinnu (& eydublédum
sem gerdu adeins rad fyrir gagnkynhneigd) en einnig sogdu nokkrar fra neikvedum

moéttokum fra starfsfolki stofnananna.**

Vid vinnslu vidtalanna kom i 1jos ad galli er i kerfinu hér & landi par sem pad bydur adeins
upp a ad barn hafi tvo forradamenn. Nokkrar fjolskyldur lentu i vandreedum med pessa
uppsetningu, par sem fleiri en tveir adilar komu ad barninu og attu allir jafnt i pvi. Med pvi ad
utiloka pa voru peir réttindalausir gagnvart bérnum sinum sem var mjog Opaegilegt astand, og
veegast sagt 6sanngjarnt fyrir baedi barn og foreldra.

Eg hef alltaf bGid mig rosalega undir petta, petta er 6gedslega leidinlegt, petta er
svona viss hofnun einhvern veginn, gert rosa litid ur minu hlutverki einhvern veginn,
og af pvi ad lagalega hef ég svo litinn rétt ... ef vid hattum saman pa, pu veist ef ad
han fellur fra, pa getur pabbi hennar flutt til Kina med [barnid] og ég geti ekki sagt
neitt po ad ég hafi alio [pad] upp skilurdu, ég geeti ekki gert neitt. ... bad er allavega
ekki gert rad fyrir pessu fjélskylduformi ...

Svipud uppsetning var i grunnskélanum sem barnid gekk i. per purftu itrekad ad utskyra ad
peer veeru par, og ad fadir barnsins veeri einstaedur, en illa gekk ad fa pau 6ll inn & postlista
skélans, sem gerdi adeins rad fyrir tveimur forradamonnum & hvert barn; ,,pad var plass fyrir
mdmmu og pabba, og svo fyrir stjupforeldri, og pad var ég, og pad var bara pa veist, simi,
heimasimi, netfang bara allt petta [fyrir pau], og svo er ég bara nafn.” Midad vid

fjolbreytileika i fjolskyldugerdum er ljost ad kerfinu parf ad breyta til ad geeta réttlatis.

Tveer sogou fra pvi hvernig barneignir og skraning foreldra gekk fyrir sig pegar
stjupeettleiding var eina leid hinsegin kvenna til ad eignast barn saman (lagalega sed) og voru
sogurnar mjog olikar. Onnur, sem gekk i gegnum ferlid erlendis, sagdi pad hafa verid dkvedna
vinnu en allir sem komu ad henni voru mjog jakvedir og var litid um vandamal. Hin, sem for
i gegnhum ettleidingarferlid med konu sinni hér a landi hafdi adra ségu ad segja. bar héfou
eignast barnid sitt med saedisgjof sem paer séttu til Danmerkur (&dur en lIégum var breytt arid
2006) og purfti s sem var ekki liffreedilega tengd barninu sinu ad attleida pad. I pvi ferli

meettu peer fordomum, purftu ad afsanna ad pad veeri fadir inn i myndinni og kom starfsmadur

139 bjodskra atbyr nytt form faedingarvottorda fyrir samkynhneigda foreldra.“ Samtékin 78. Samkvaemt frétt &
heimasidu Samtakanna “78 hefur fedingarvottordum Pjédskrar verid breytt eftir krdfu fra lesbiskum foreldrum,
pa er unnt ad breyta meiru.
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fra barnaverndarstofu heim til peirra adur en per gatu gengid fra ettleidingu barnsins. pad slo
mig mjog ad tveer konur sem veaeru ad eignast barn saman pyrftu ad opna einkalif sitt fyrir
Barnaverndarstofu, sem getur ekki talist annad en mikill misréttur og fordémar. Sem betur fer
hefur kerfinu verid breytt og geta tveer konur nd eignast barn saman an &ttleidinga, p6 svo ad
kerfid bidi avallt eftir skraningu fédurs. Konurnar sem eignudust barn med hommapari gerdu
sitt besta til ad tryggja pad ad allir foreldrar hefdu jafnan rétt ad barninu. Vid fedingu var
akvedio ad skra liffreedilega tengdu foreldrana & feedingarvottordid en ekki var plass fyrir
fleiri foreldra. bessi skraning gekk ekki strax i gegn par sem pau voru gift 6drum. Foreldrarnir
fjorir gerdu svo samning sin & milli um hvernig malum yroi hattad ef eitthvad skyldi koma
upp a en pegar honum var pinglyst var syslumadurinn ekki viss um ad hann myndi standast
16g. Med pvi ad velja pad ad eignast barn med 6dru pari eru konurnar greinilega ad fara a

skjon vid kerfid og uppsetningu pess.

Skolakerfid, hvort sem um raeddi leik- eda grunnskola, var dkvedin stod sem margar voru
vakandi fyrir og péssudu vel upp a. Fylgdust flestar konurnar vel med pvi hvernig bérnum
peirra var tekid, hvernig kennarar og umsjonarfolk vann med peim og hvernig ordraedan var
um kynhneigd og pad ad barnid peirra atti ad minnsta kosti tveer maedur. Pad var dhugavert
ad heyra ad litid hefdi verid um vandamal pegar kom ad bérnunum, pa var hvorki gert mikid
ur peirra fjolskylduadsteedum (ekki verid ad gera par 6druvisi) né verid ad pagga nidur
umraedur um paer. Var ein sem valdi sérstaklega ad senda barnid sitt & Hjallastefnuleiksskola,
par sem hiin vissi ad unnid veeri med fj6lbreytileika. Onnur kona, bisett erlendis, valdi pad ad
keyra lengra med bornin sin i skola par sem han vildi ekki senda pau i kristilegan skéla sem
var i nagrenninu pvi han hafdi neikvaeda upplifun af kristilegum ordraedum. Eftir pvi sem ég
tok fleiri viotol gerdi ég mér grein fyrir pvi hversu gagnkynhneigdur heimur barnanna er. Oft
& tidoum voru meadurnar bunar ad koma sér vel fyrir og umkringja sig forddmalausu folki sem
vissi um peirra kynhneigd og fjolskylduadstedur. Hins vegar hraerdust bornin yfirleitt i mjog
gagnkynhneigdum og kynjudum heimi, innan skolakerfa, par sem meirihlutinn Atti
gagnkynhneigoa foreldra og fjolskylda barnanna spiladi stért hlutverk i peirra lifi. Konurnar
pdssudu pvi vel upp & umhverfi barna sinna, ad pau yrdi ekki fyrir adkasti vegna kynhneigdar
foreldra sinna, og voru sumar sem geettu pess ad tala gegn prongvandi skodunum um kynin
sem bornin lerdu innan skélans. Rett hefur verid um ad born samkynhneigdra upplifa
erfidleika vegna fordomanna sem fylgja pvi ad eiga samkynhneigda foreldra og hefur pad
verid notad til ad gagnryna pad ad samkynhneigdir megi eignast born (i stad pess ad gagnryna

folkid med fordomana). Med pvi ad passa upp & umhverfi barna sinna og oréredur sem pau
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verda fyrir ma segja ad madurnar hafi verid ad tryggja pad ad slikt komi ekki fyrir hja sinum
bornum, ad peirra kynhneigd yrdi ekki asteda pess ad bornin yrou fyrir adkasti og i leidinni
hafa peaer unnid gegn fordomarfullum ordreedum sem beina spjétum sinum ad réttindum

samkynhneigdra foreldra, i stad fordomafulls folks.

12.2. Tra og kirkjan

Engin af spurningum minum snéri beinlinis ad trd, pjodkirkjunni eda truarlegum séfnudum.
P& spurdi ég um breytingarnar a hjaskaparlégunum sem attu sér stad sumarid 2010 (sem gerdi
pad ad verkum ad pjéokirkjan gefur samkynhneigda saman i hjonaband). Sumar minntust &
pad ad geta gift sig i kirkju, hvort sem sa réttur yrdi nyttur af peim sjalfum eda veeri frekar
mikilveegur fyrir adra. Ad 6dru leyti var pad ad frumkveedi viomalenda minna ad raeda tru
og/eda Kkirkjustofnanir og snérist si umraeda i stérum meli um fordoma gagnvart
samkynhneigdum sem fyrirfinnast innan trdarstofnanna og ad triarlegum ordredum sem eru
notadar gegn hinsegin folki. Oft var talad um mjog (6fga) trdad folk og einnig pjodkirkjuna.
Eins og ratt er hér ad framan voru fordomar innan kristilega ordraeedna asteeda pess ad ein
maoadirin kaus ad keyra lengra til ad koma bérnum sinum i skdla sem var ekki kristilegur. pad
var misjafnt hvort konurnar téludu um einstaklinga sem héldu uppi fordémum i nafni trdar
eda hvort peer reddu almennt fordoma hja séfnudum. Ein sagdi frd konu sem var mjog
fordomafull i gard samkynhneigdra og blandadi tru i malin:

Eg [lenti i] svona forddmum um daginn bara ... pad kom mér alveg svakalega & Ovart
... ekki beint ad mér ... en samkynhneigd ... en hérna, ég var med henni i bekk og hun
var ad tala um ad hommar og lesbiur veeru nattarulega buin ad breyta bibliunni eftir
sinni hentisemi, og hun hefdi neydst til ad taka son sinn ar kynfreedslu i skola vegna
bess ad pau voru ad fara ad kenna, pau voru ad kenna sem sagt ... ad tala um
samkynhneigd, ja, og han hefdi ni ekki ahuga a pvi ad sonur hennar feri ad fa
einhverjar hugmyndir.

Ekkert var sagt vid pessu og var lausn kennarans ad boda hlé til ad milda malin sem voru
sidan ekki redd aftur. begar ég spurdi hvort han hefdi ekki viljad svara pessari ordraeedu
sagoist han ekki vita hvernig han hefdi getad svarad né reett pessi mal pannig ad pau mundu
leysast, hun gerdi frekar rad fyrir ,, ... havada rifrildi ... “ par sem han myndi ekki na neinum

arangri gegn svo sterkum fordémum.

Onnur minntist & forddma og afstédu (pjod)kirkjunnar pegar ég spurdi hana Gt i fordoma i
samfélaginu. Sjalf sagdist han litid finna fyrir fordomum en pad hafi helst verid umraedan fra

kirkjunni sem sl6 hana hvad mest. Onnur kona sagdi fra neikveedum ordredum innan
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Kirkjunnar en sjalf hafdi hun unnid innan hennar an pess ad nokkurn timann segja fra sinni
(sam)kynhneigd, enda baud umhverfid ekki upp 4 mikinn studning. Ein kona sagdi ad henni
fyndist sjalfsagt ad pjodkirkjan pjonadi allri pjoédinni og par med samkynhneigdum (og gifti
p&) enda veeri hun til pess gerd. Hun reeddi fordoma og utilokun samkynhneigdra vardandi
giftingar og benti pa & ad kirkjan gifti alls konar folk, meira ad segja barnanidinga, og &ttu
samkynhneigdir einnig ad fa ad gifta sig. Slik rok, ad telja upp hdpa sem njéta betri réttinda
en eru verri en samkynhneigdir, voru ekkieins deemi i vidtélunum. Ad vissu leyti er hagt ad
skilja pessi rok, folk sem fremur dkvedna gleepi etti ekki fa betri medferd en samkynhneigdir.
A sama tima er verid ad bera samkynhneigda saman vid glaeepamenn og um leid er hetta & pvi
ad gera samkynhneigd ad einhverju sem er fjeer gagnkynhneigd sem er hid 6umdeilda norm,
og ner, po fyrir ofan, glaepafolk. Slik rok festir folk ef til vill i peirri hugsun ad flokka hverjir
eiga ad f4 ad gifta sig eda fa dkvedin réttindi. bess i stad meetti taka kynhneigd Gt ar myndinni
og horfa fra flokkuninni.

12.3. Fordomar

Féaar konur sogdust finna fyrir miklum fordomum vegna kynhneigdar sinnar og var adeins eitt
par sem sagdist eiga stird sambond vid fjélskyldur sinar, pa adallega vegna ureltra hugmynda
um kynin og kynhneigdir. ber téludu einnig um aukna fordéma i samfélaginu i dag og s6gdou
aukinn synileika ogra folki sem svaradi med fordomum. Onnur kona sagdi fra pvi ad fadir
hennar taladi um konu hennar &vallt sem ,,vinkonu* en ad pad veeri nokkud einkennilegt par
sem & sama tima kalladi barnid peirra paer badar mémmu. Fyrir utan pessar sogur sogdoust
konurnar finna litid fyrir forddmum i sinu nerumhverfi, en paer veeru lika ekki ad umgangast
folk sem veeri med pa. Konurnar sdgdust frekar i peirri stodu ad svara mikid af spurningum
um sin sambodnd og fjélskyldur og fannst peim peaer oft vera i forsvari fyrir samkynhneigda.
peer syndu pessari forvitni almennt mikinn skilning og polinmadi, en & tidum fengu paer nog
0g var ein ordin preytt & pvi ad stodugt purfa ad Utskyra sitt einkalif.

Ja pad er 6gedslega leidinlegt ad vera i forsvari med lif sitt og akvardanir, ad purfa ad
vera med einhver svor gagnvart einhverju folki, sem ad madur er kannski ekkert
endilega tengdur. Okunnugu folki jafnvel.

Hopur sem er talinn 6druvisi ma greinilega veenta pess ad svara personulegum spurningum,

oOlikt peim sem tilheyra norminu.

Ahugavert var ad sja hvernig ein konan svaradi spurningunni um fordoma:
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Eins og bara pu veist, eins mikid og ég er gay, pa erum vid raunverulega 6gedslega
straight par, skilurdu, vid erum bara i einhverju nami og eigum krakka og ibud og
skuldir og pu veist, bara 6gedslega venjuleg ad 6llu leyti nema pad er ekki karl i
pessu sambandi skilurdu. Og héfum fengid étralega, ofsalega litla gagnryni finnst
mer.

Hér gerir han sér grein fyrir pvi ad han tekur fullan pétt i pvi sem telst venjulegt par sem hdn
er hluti af gagnkynhneigda norminu med einni undantekningu, pad er enginn karlmadur i
hennar hjonabandi. bad er greinilegt ad ef folk fylgir gagnkynhneigdu normi pa fer pad litla
gagnryni. Allar gerdu sér grein fyrir miklu gagnkynhneigdu forraedi og gagnkynhneigori
hugsun i samfélaginu. Margar afsokudu petta med pvi ad gagnkynhneigd veeri meirihlutinn,
en voru hins vegar margar hverjar preyttar & pvi ad allt gangi Ut a gagnkynhneigd og ad peer
pyrftu oft ad ténglast a kynhneigd sinni og atskyra hvernig peirra fjolskyldum er hagad. Ein
sagdi petta verda til pess ad huan opinberadi ekki kynhneigd sina fyrir framan hvern sem er,
han veeri i akvedinni vorn og feeri pvi varlega i opinberanir pvi hun vildi ekki bj6da upp & pad
ad verda fyrir adkasti. pratt fyrir pad voru flestar jakveaedar gagnvart spurningum og forvitni

folks og toldu ad folk veeri ad leita sér upplysinga, en veeri ekki beint fordémafullt.

Pad kom mér & Ovart ad engin kvennanna skyldi gagnryna eda setja spurningamerki vid
hjonabandid sem stofnun en pad hefur hingad til (og ma segja ad sé enn) verid mjog
gagnkynhneigd stod. Allur gangur var & pvi hvort ad konurnar veeru giftar eda ekki og pa
hvort peaer héfou gift sig til ad tryggja réttindi eda einfaldlega til ad gifta sig. Engin peirra
virtist efast um giftingar yfirh6fud og merkingu pess, ad gangast inn i mjog gagnkynhneigda
stod og stadsetja sig innan kerfis sem hingad til hefur verid mjog utilokandi. bad er
hugsanlega vegna pess hversu vel hefur gengid ad fa pessi réttindi hér a landi (pad hafa ekki
verid nein gifurleg motmeeli vid peim) en pad geeti einnig verid skortur & rottekri hugsun par

sem ekKi er verid ad berjast gegn valdinu og ntverandi kerfum.

12.4. Hinsegin fordomar
Pad var ljost ad nokkud var um fordoma & medal hinsegin folks og vildi ég gjarnan vita meira
um pa til ad gera mér grein fyrir Gtilokun sem geeti att sér stad innan minnihlutahépsins. 1 1jos
komu fordémar hja sumum pa vardandi (karlmannlegt) atlit hinsegin kvenna, homma og
tvikynhneigda, en einnig gerdu sumar sér grein fyrir ymsum forddmum innan hinsegin

hopsins og fordemdu pa. Ein kona, sem skilgreindi sjalfa sig sem tvikynhneigda fann
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verulega fyrir forddmum par sem hdan var talin 6traverdug og taladi um hvernig
tvikynhneigdir veeru jafnvel taldir ,,svikarar®:

PG ég vilji na ekki setja stimpil, pa tel ég mig nu frekar vera bi [(tvikynhneigd)]
heldur en hitt sko og pad, pad meetir oft rosa vidbrogdum, miklu meira heldur en ad
vera pu veist gay, pad pykir edlilegra heldur en ad vera bi sko. Hérna, og pad, ég hef
lent i vidbrogdum padan alveg bara fra vinnufélégum, fra vinkonu okkar og bara
utan Ur be sko. Rosa sterk vidbrégd sko.

En sidar batti han vid:

Pu veist minnihlutahopur med fordéma er nattdrulega bara pad hallerislegasta i

Ollum heiminum sko. Getur ekki ordid meira halleerislegra.
Onnur taladi einnig um fordéma i gard tvikynhneigdra, en sjalf sagdist hin vera leshia og
hafdi adeins opnad augun fyrir fordomunum eftir ad han for a radstefnu Q félagsins (Félag
hinsegin stGidenta, sem er badi fyrir nemendur Haskola islands og annad ungt f6lk), en hdn
sagdi ad upplysingarnar og freedslan sem han fékk par hefdu breytt hennar syn. | sama
samhengi reeddi hun einnig fordoma i gard trans folks og var han ekki ein um ad fordeema pa.
Pad var talad um ad fordomarnir keemu baedi innan og utan hdps hinsegin folks. Ein sagdi fra
pvi ad adur fyrr hefdi verid rigur & milli homma og lesbia sem folst medal annars i pvi ad
hommum peettu lesbiur ekki ndgu kvenlegar (ordreeda sem ma einnig sja & medal lesbia) en
par med voru ytri ordreedur og fordémar eru endurteknir innan hops samkynhneigdra. Ad
sama skapi var reett um fordoma i gard homma og sagdi ein fra pvi hvernig mikid hefur verid
einblint & kynlif karla, pad sem eitthvad neikvett, en hin endurték ordraeduna pegar hun
stadsetti peirra menningu sem ,,grofa“ i tengslum vid kynlif samkynhneigdra karla. Frekar
meetti skoda hvernig pad kemur til ad kynlif og menning (allra) samkynhneigdra karla meelist
sem grof, en rétt eins og med svo margt, virdist pad vera ad hin gagnkynhneigda fyrirmynd sé
sett upp sem einskonar @dri viomid. Hins vegar leyfi ég mér ad efast um ad allir
gagnkynhneigdir myndu sjalfir standast eigin krofur ef einblint veeri & kynlifshegdun peirra. |
6dru vidtali reeddi par um menningu samkynhneigdra karla og sagdi énnur fra pvi ad peir
veeru mikid ati a lifinu ad skemmta sér. Kona hennar benti hins vegar a ad ekki veeri haegt ad
alhaefa og ad margir hommar veeru ad sjalfsogou rélegir heima fyrir. Svaradi kona hennar med
peim heetti ad pessi hopur atti ekki jafn greidan adgang ad barneignum og veeri pa kannski
ekki Gedlilegt ad peir veeru mikid uti & lifinu eins og annad barnlaust folk burtsed fra
kynhneigod.
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Eins og reett var hér ad framan fann eitt par fyrir fordomum fra 6drum hinsegin madrum
pegar peer dkvadu ad eignast barn med homma pari. Var greinilegt ad pessi fjolskyldumynd
potti baedi 6gnandi og ekki i lagi, par sem réttindi gaetu glatast og ,,fodurinn® fékk ef til vill
staofestingu i peirra fyrirkomulagi en pad er ordreeda sem margar adrar hinsegin madur
berjast gegn. Hins vegar parf ad geeta pess ad loka ekki a fjolbreytileikann og mismunandi
fjolskylduform og ad aukin réttindi og moguleikar utiloki ekki at énnur form. 1 pessu tilviki
téludu konurnar um kost pess ad badi pekkja fedur barnsins og gefa peim, vinum sinum,
teekifeeri a pvi ad eignast barn, en rétt eins og fleiri bentu & er mjég erfitt fyrir samkynhneigda
karlmenn ad eignast born. prétt fyrir ad petta par valdi ad eignast barn med 6dru pari, létu paer
pa ekki stoppa sig i fleiri barneignum pegar peir vildu ekki annad barn. bar notudu pa

sedisgjafa og baettu enn i fjolbreytileika fjolskyldu sinnar.

Eg var nokkud hissa & pvi ad faar konur fordeemdu nidrandi notkun & ordunum lesbia/lessa og
hommi en slik notkun er mjog einfalt og augljést deemi um jadarsetningu samkynhneigdra
med ordraedu og synir ad ord eru vold. Faar minntust & pessa ordanotkun og var adeins ein
sem sagdist hafa tekid & slikri notkun, en hin og kona hennar h6fdu baedi reett hana vid bornin
sin og onnur born i skélanum peirra. Ordanotkun kvennanna syndi lika fram & 6medvitada
notkun & ordoum sem jadarsetja annan hdp, pad er proskahefta einstaklinga, en sumar notudu
ordin proskaheftur og vangefinn mikid a medan adrar notudu pau alls ekki. Greinilegt er ad
ordraedurnar ledast inn ad folki og i peirra daglegt mal og jadarsetningin & sér stad an

medvitundar né atlunar vidkomandi.

12.5. Barattan
pratt fyrir ad flestar segdust litid finna fyrir fordomum eda neikvadni i sinn gard vegna
kynhneigdar sogdu allar konurnar ad baréattu samkynhneigdra og hinsegin folks veeri ekki
lokid. Flestar sogdu lagalegu réttindin komin en ad enn veeri langt i land. Midad vid
ofangreindar frasagnir er kannski ekki skrytid ad konurnar sja fyrir sér porf a4 aframhaldandi
barattu. Synileiki hinsegin folks var mikid nefndur i pessu samhengi og téludu margar um ad
passa sig ad sofna ekki a verdinum. Margar litu at fyrir landsteinana og s6gdu ad & medan
misréttis geetti einhvers stadar i heiminum pa veeri barattan ekki buin. Talad var um réttinda-
eda frekar Urredaleysi fyrir hinsegin karla pegar kemur ad barneignum en préatt fyrir ad
islenska rikid hafi breytt sinum I6gum er augljést ad fordomar annarra rikja hafa ahrif pegar
kemur ad moguleikum til ad eettleidinga. Einnig var reett um mismunandi adsteedur innan

islands til deemis raeddi eitt par muninn & pvi ad vera samkynhneigdur Gti & landi og &
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hofudborgarsvaedinu en vegna smadar Islands og margra baja imyndudu paer sér ad pad veeri

ekki audveldur veruleiki.

Tveer konur litu svo & ad dgrunin (frd hinsegin folki) veeru nd almennt minni i samfélaginu par
sem folk veeri haett ad skera sig Ur og par med vantadi upp a synileikann. Ma bera pessar
hugmyndir saman vid par ad minnihluti, sem 6dlast adild ad meirihluta, neydist til pess ad
skilja breytur sinar eftir og adlaga sig. Nokkrar h6fou ord a pvi ad folk veeri jafnvel farid ad
kvarta yfir synileika samkynhneigdra, gera litid Ur pvi ad koma ur skapnum og efast um porf &
Hinsegin dogum (Gay Pride). Vissulega, i fullkomnum heimi, myndi enginn purfa ad koma Gt
ur skapnum par sem enginn skapur veeri fyrir, enginn veeri talinn hinsegin og pyrfti hvorki
hinsegin gdngu né baréattu fyrir synileika og jafnrétti & forsendum kynhneigdar:

[Pad] komu pessi [giftingar] 16g sko, eitt yfir alla, og pad var einmitt verid ad tala um
petta eitthvad i sjonvarpinu um daginn og pa var einmitt par, tveir menn sem ad giftu
sig & fyrsta deginum, og peir einmitt ségdu petta lika sko, ad hérna, barattan veeri
buin pegar ad folk segir ,,0 ja, pad var einu sinni sem ad pad matti ekki, ja skrytid ad
bad matti ekki einu sinni* ... “

En vid erum pvi midur ekki naleegt pessum fullkomna heimi.

Eins og reett hefur verid pa eru kynhneigd og kyngervi orjufanlegar breytur, paer hafa ahrif &
hvora adra og eru notadar saman til pess ad styra folki i akvednar attir og i akvedna hegdun.
Pegar ég snéri umradunni ad jafnrétti kynjanna sogdu allar konurnar ad enn veeri langt i land i
peim efnum og sagdi ein ad baratta samkynhneigdra veeri jafnvel lengra komin en baréatta
kvenna sem margar toldu hafa stadid i stad. Flestar minntust & launamun kynjanna sér til
studnings og minntust nokkrar a rikan patt karla i efnahagshruninu svokallada en einnig var
talad um ¢&jafna verkaskiptingu & heimilum, stadalmyndum kynjanna, drelt namsefni
skdlakerfisins og mismunun innan iproétta, pa téludu margar einnig um mismunun i gard karla.
Pegar ég spurdi konurnar hvort peer teldu sig vera feminista svérudu hins vegar ekki allar
jatandi préatt fyrir ad taka ad sér ordredur og efni sem metti segja vera ur ,,handbok*
feminista. P4 var ordid jafnréttissinni frekar notad eda talad um ad berjast fyrir almennum
mannréttindum. par sem téldu sig vera feminista reeddu hraedsluna vid pa skilgreiningu og
hvernig vel hefdi tekist a0 sverta imynd peirra. Mérgum fannst pad sjalfsagt ad vera

feministar og ad allir sttu ad vera pad 6had kyni.
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Pegar ég spurdi einn vidmalanda minn um fordéma i samfélaginu sagdist han miklu frekar
finna fyrir fordomum vegna hudlitar heldur en kynhneigdar. HUn sagdi ad pratt fyrir nokkud
l[josa hud hefdi litarhattur hennar &vallt verid ahrifameiri breyta hér & landi heldur en
kynhneigd. Spratt fr pvi umraeeda um synileika kynhneigdar en pad sést audvitad ekki utan a
folki. Ad sama skapi méa segja ad kyngervi folks (sama hver kynhneigdin er) veki upp meiri
vidbrogd pvi pad er &tid synilegt po pad sé mismikid tekid eftir pvi. Onnur kona sag@dist leita
frekar eftir sambandi vid adra fésturforeldra en samkynhneigda foreldra par sem hdn veeri
sjalf fosturforeldri. Ahugavert er ad sja hvernig akvednar breytur taka forgang eftir samhengi.
Samtvinnun mismunarbreyta (e. intersectionality) birtist pvi med mjdg raunverulegum heetti i
vidtélunum par sem fleiri peettir en adeins kyngervi og kynhneigd spila avallt inn i lifi folks.
Mikilveegt er pvi ad gefa 6llum breytum plass og geta synt fram a per allar hvenar og hvar

sem er &n pess ad flokka og fela eftir adsteedum.

12.6. Umreada
pratt fyrir ad flestar konurnar ségdust litid finna fyrir fordomum var greinilegt ad peir voru til
stadar og nokkud algengir. Margar hofou svipadar ségur ad segja vardandi kerfid og kirkjuna
og ljost er ad morgu er par abdtavant. bad er athyglisvert ad landi sem statar sig af
forystuhlutverki i réttindum samkynhneigdra er med ureld vinnubrégd vardandi skraningar
maka, foreldra og forradamanna. Pa var ljost ad konurnar uppliféu mjoég gagnkynhneigdan
heim par sem par voru 6druvisi og purftu oft ad utskyra sina stédu &samt pvi ad svara
spurningum forvitna folksins. peer voru mikid i forsvari fyrir alla samkynhneigda og voru

margar hverjar preyttar a pvi.

Forddémar & medal hinsegin félks voru einnig til stadar par sem endurtekning var a fordomum
i samfélaginu vardandi kynjun og jadarsetning innan hoépsins atti sér stad pegar kom ad
tvikynhneigdum og trans folki. pa er greinilega komid akvedid norm innan minnihlutans
vardandi barneignir hinsegin kvenna og akvednar breytur ut fra pvi fordemdar. Neikvad
notkun & ordunum lessa og hommi voru litillega reedd, sem kom mér & Ovart midad vio

utbreidda notkun peirra, en mikilveegi orda og ahrif ordraedna er augljos i pvi samhengi.
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V Hluti: Lokaord

13. Umrada og lokaord
Oft er erfitt & atta sig & og gera grein fyrir ordreedum, pekkingu og véldum og stundum enn
erfidara ad breyta og berjast gegn peim. | gegnum ofangreinda rannsékn sa ég hvernig
vidmelendur minir voru badi medvitadir og 6medvitadir, dhugasamir og 6éahugasamir,
gagnrynir, sampykkir, upplystir og rottekir gagnvart fedraveldinu og gagnkynhneigdu
forreedi. Hugmyndafraedi peirra var mismunandi eftir adstedum og umraedum og toku paer
oOlikt & ordraedum eftir reynslu sinni og vitneskju um peer. Allar gerdu sér grein fyrir neikvaett
hlddnum ordraedum vardandi lesbiskar fjolskyldur og voru tilbdnar med svor gegn peim, sem
baedi festu peer i og gréfu undan ordreedunum. Pbratt fyrir ad gera sér grein fyrir
gagnkynhneigda forredinu sem peer bua vid, sdgdust flestar konurnar finna litid fyrir
fordomum i samfélaginu. baer voru anagdar med stodu samkynhneigdra og pau réttindi sem
hafa aunnist, en samt sem adur sdgdu allar barattunni hvergi nzerri lokid. bad er ahugavert ad
sumar konurnar fundu ekki fyrir miklum forddmum vegna kynhneigdar sinnar en vildu samt
sem adur berjast i nafni hennar, en petta er su fleekja sem pessi ritgerd skodar; réttindi hafa
aunnist til jafns vid gagnkynhneigda, en konurnar eru avallt fravik innan kerfis pvi pad

byggist a gagnkynhneigd sem verdur til pess ad peer kalli eftir frekari barattu.

Margar af peim konum sem ég raeddi vid toku patt i ordreedum sem upphefja gagnkynhneigda
0g stadsetja pa sem normid, &samt kynjun sem fer eftir linum tvihyggjunnar. Sumar téludu um
kynjun barna sinna og sogdu einfaldlega kynin vera i edli sinu 6lik. Adrar toku upp ordraedur
um fedur og karlmenn i lifi barna sinna, toku fram ad paer veeru i minnihluta og geetu ekki
aetlast til pess ad kerfid hentadi peim. Margar heldu mjog sterkt i ordreedur um liffredina og
mikilveegi pess ad born pekki uppruna sinn. pratt fyrir ad vidtekin rok seu borin fram fyrir
pessum ordreedum er Oneitanlegt ad paer setja samkynhneigda og fjolskyldur peirra & jadarinn.
Pad var dhugavert ad sja hvernig sumar konurnar endurtoku ordreedur um kynjun sem paer
h6fou barist & mati, til deemis konurnar sem hofdu rekid sig a fordoma vegna strakalegrar
kynjunar i a&esku en voru ni mjog kvenlegar og yttu undir ad pad veeri edlilegt. Pessi proun a
ordraedum og utliti lesbia, sem margar ségdu fra, ad fara fra karlmannlegu Gtliti yfir i kvenlegt
er mjog ahugaverd en han synir mjog skyrt pa kynjafleekju sem pessi ritgerd rannsakar.
Lesbiurnar skapa sér sérstédu, imynd og synileika med pvi ad taka sér karlmannlegt tlit og

verda svo fyrir adkasti fyrir ad fylgja ekki norminu. I stad pess ad gagnryna pa normid og
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radast gegn nidrandi ordreedum reyna paer ad svara peim med pvi ad fylgja settum reglum og
sanna ad paer séu kvenlegar. Petta kemur heim og saman vid umraedu Gillian Dunne i
greininni ,,Lesbians as Authentic Workers? Institutional Heterosexuality and the Reproduction
of Gender Inequalities” par sem hun segir fra pvi hvernig folk leikur kyngervi til pess ad
poknast ahorfendum. 1 pessu tilviki eru lesbiurnar ekki einungis ad leika kyngervi sitt til ad
poknast ahorfendur, heldur valdamikilum meirihluta sem getur veitt peim adgang ad norminu.
Konurnar festast par med i kigandi ordreedu sem setur paer avallt Ut & jadarinn i stad pess ad
neita ordradunni og reyna ad gera Ut um hana. Sumar konurnar sem ég taladi vid reyndu
einmitt ad afbyggja slikar ordredur. beer toku sér ohefobundid kyngervi, féllu ekki ad
norminu pd svo ad pryst veeri & paer og var ein sem meira ad segja 6gradi enn meira pegar hin
var aminnt um kynjareglurnar. Hins vegar, med pvi ad vera alltaf innan fedraveldisins og
gagnkynhneigds forraedis eru konurnar avallt bornar saman vid akvedid norm og per jafnvel
flokkadar i godar og sleemar eftir pvi hversu vel peim tekst ad fylgja pvi. bessa flokkun segir
Tor Folgerg i grein sinni ,,Queer Nuclear Famillies. Reproducing and Transgressing
Heteronormativity* geta ordid til pess ad mynda gja innan hopsins og jadarsetja enn frekar pa
sem fylgja ekki norminu. Karlmannlegar lesbiur eru pvi flokkadar sem sleemar, eda i pad
minnsta 6druvisi, og kvenlegar lesbiur sem g6dar. Sumar konurnar sem ég tok vidtol vid voru
kvenlegar og skilgreindu sig sem slikar. Ma velta fyrir sér hvort akvedin skjonun felist i peirra

kyngervi eda hvort peer séu ad gangast vid rikjandi normi, eda badi?

pad kom oft fyrir ad hugmyndafraedi kvennanna veeri pversagnakennd sem kom pé ekki &
Ovart midad vid umfang vidtalanna og par margbreytilegu ordraedur sem attu par i hlut. i
gegnum margvisleg umraeduefni komu fram ymsar hugmyndir og oréraedur sem samraemdust
ekki alltaf hvor annarri pegar a heildina var litid. P4 kom fyrir hja einu og sému konunni ad
hdn tok undir edlishyggjuna, métunarhyggjuna, taldi barn purfa karlkynsimyndir, taladi gegn
pvi ad kyn foreldra skipti mali, hélt & lofti stadalmyndum um samkynhneigda asamt pvi ad
reyna ad afbyggja per og kalla eftir meira frelsi (og hun var ekki einsdeemi). Pad er audvitad
misjafnt hvernig konurnar upplifa ordreedur og stodur sina par sem per eru mismunandi eftir
adsteedum. Hver og ein gat rekid sig a Olikar ordraedur og peer haft ahrif & margan hatt;

misraemi og pversagnakennd svor eru pvi ekki 6edlileg.

pad kom vissulega fyrir ad konurnar sem ég reddi vid afbyggdu og neitudu kugandi
ordreedum medal annars med pvi ad Utskyra ad peer attu ekki rétt & sér og einnig til ad syna

hversu neikvaedar pessar ordraedur veeru. Petta kom til deemis fram pegar ein kvennanna sagadi
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fra pvi ad hennar fjolskylda veeri ekkert betri eda verri en gagnkynhneigd fjélskylda og benti a
ad gagnkynhneigdir ettu ekkert endilega ad vera viomidid. bar med fjarleegdist han
ordraeduna sem gengur avallt at & samanburd vid gagnkynhneigda og opnadi fyrir fjolbreyttari
hugmyndir um fj6lskyldur. Onnur var mjog medvitud um gagnkynhneigda fedraveldid sem
han olst upp vid og gagnryndi hinsegin vinkonur sinar sem féllu i pa gryfju ad endurskapa
kagandi ordraedur sem paer héfdu sjalfar ordid fyrir. Margar kvennanna voru mjog medvitadar
um fedraveldid og jadarsetningu hinsegin folks og téludu mikid gegn neikveedum ordreedum
og forddbmum. Flestar sdgdust ekki finna fyrir beinum fordémum sjalfar, enda umkringdar
godu fdlki, en margar sdgdust oft purfa ad svara fyrir sitt lif og sina fjolskyldu. Konurnar
upplifou vissulega ad peer veeru ekki hluti af norminu og fundu oft fyrir samanburdi vid
gagnkynhneigda. Skyrt deemi veeri spurningin ,,hvor er karlinn og hvor er konan?*, en margar
kvennanna einfaldlega hlégu ad henni.

I sumum tilfellum var mjog erfitt fyrir konurnar sem ég taladi vid ad fjarleegjast ordraeedurnar
sem paer voru fastar i rétt eins og kom fram i umradu Victoria Clarke og Celia Kitzinger i
greininni ,,“We’re not Living on Planet Lesbian’: Constructions of Male Role Models in
Debates about Leshian Families*. | greininni attu lesbiur mjog erfitt med ad afbyggja
ordraedur vardandi fedur og karlkynsimyndir barna og toku oftar en ekki patt i peim. Hvort
sem konurnar sem €ég reeddi vid voldu pekktan sadisgjafa eda ekki, var klart ad paer mundu
aldrei falla ad norminu. Hins vegar ma velta fyrir sér hvort pad ad velja pekktan sadisgjafa
stydji vid gagnkynhneigda normid. Hvernig sem per véldu voru peaer samt sem adur avallt
bornar saman vid gagnkynhneigdu fyrirmyndina, par sem edlilegt pykir ad gagnkynhneigd
kona og karl saman eignist bérn og myndi fjélskyldu. A medan pvi er stillt upp sem vidmidi
er ljost ad sama hvernig konurnar svara fyrir sig munu peer alltaf vera fravik. Tengdar
pessaum ordredum voru hugmyndir um liffredina og mikilvaegi pess ad pekkja sinn
genetiska uppruna. Konurnar virtust eiga mun audveldar med ad afskrifa porfina a karlmanni i
uppeldi barna sinna heldur en ad afskrifa liffreedilegu tengslin vid sadisgjafa. Pad er i
rauninni dhugavert ad skoda pessa proun a ordredum en ég tel ad i 1josi pess ad rannsoknir
hafa synt fram & ad bornum samkynhneigdra vegni jafn vel, ef ekki betur en bérnum
gagnkynhneigdra, hafi ordredur um mikilveegi gagnkynhneigdra para sem i uppeldi barna
dalad ad einhverju leyti. A medan hafa hins vegar ordreedur um mikilveegi liffreedinnar
styrkst. préatt fyrir ad einblina ekki & kyn foreldranna né & pad ad born purfi moédur og fodur
stadfestir ordreedan um liffreedina samt sem &dur stodu fodursins, eda karlmannsins, i lifi

lesbia og um leid yfirrad gagnkynhneigdra fjolskyldna. Fadirinn spilar hugsanlega ekki jafn
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stort hlutverk og adur en med pvi ad halda pvi fram ad akvedin porf og réttur barna sé
snidgenginn med nafnlausri sa&disgjof, heldur hann stédu sinni ad vissu leyti. Grundvollur
ordraedanna er sa sami; gagnkynhneigda leidin er normid, annad er fravik. I gegnum vidtélin
vid konurnar kom i ljés mikil Ovissa og oft 6stodug ordreeda i sambandi vid saedisgjafa,
liffreedileg tengsl, ad born peirra muni skorta eitthvad og pad ad pau ttu adeins tveer madur.
pratt fyrir ad ahyggjur og vangaveltur geti fylgt pvi ad taka akvordun um barneignir, er
greinilegt ad pessar ordreedur koma upp gagnvart konunum adeins vegna pess ad par eru
hinsegin. | pessu samhengi er ahugavert ad sja umraedu einnar konu sem pekkti
gagnkynhneigt par sem eignadist barn med seedisgjof, en med peirri gifurlegri pdggun sem
rikti i kringum pad ferli mé telja ad gagnkynhneigt folk sem getur ekki eignast barn i gegnum
samfarir falli einnig illa ad kerfinu. Munurinn er p6 ad pau finna ekki fyrir jafn mikilli

utskufun, kynhneigd peirra samsvarar norminu og er pau pvi Oareitt ad pvi leyti.

pratt fyrir ad margar konurnar veeru medvitadar um fedraveldid og gagnkynhneigt forradi,
voru allar sem toku ad einhverju leyti patt i ordreedum sem geetu talist neikveaedar, eda sem i
pad minnsta hylla gagnkynhneigd. Pad ad sumar endurtoku kugandi hugmyndafredi og
ordraedur, fullar af gagnkynhneigdu forraedi parf ekki ad pyda ad peer hafi visvitandi viljad
draga ur stodu hinsegin folks. Frekar tel ég pad syna hversu limskar ordraedur geta verid, sem
endurspeglar umraedu Judith Butler i bokinni Gender Trouble. Han segir 16gmalid vera
innleitt sem einskonar innra edli sem er erfitt ad gera sér grein fyrir. Par med verdur normid
einfaldlega og audveldlega sampykkt. begar ordredur sem skapa pekkingu um kyn og
kynhneigd eru skodadar er ekki haegt ad segja annad en ad peer seu laevisar og gegnsyri allt
samfélagid og hafi mikil ahrif. Ad berjast gegn ordraedum krefst mikillar medvitundar og
pekkingu sem er yfirleitt ekki hluti af almennri umraedu. Jafnvel pé ad &dkvedin pekking eda
afbygging & ordraedunum sé til stadar er ekki par med sagt ad ordraeedurnar hafi engin ahrif eda
ad peer séu sigradar. betta var ljost & misreemi i hugmyndafraedi sumra viomalenda minna sem
notudust vid Olikar ordraedur til ad skyra sinn veruleika. Fleekjunni sem konurnar lentu i; ad
vera hluti af kerfi og ordreedum sem gatu verid kigandi og ad vera a jadrinum pratt fyrir ad
eiga ad tilheyra meirihlutanum er edlilega erfitt ad greida Gr. pad krefst mikils ad kafa i
ordraedur, gera sér grein fyrir peim, skoda pekkinguna og valdasambondin sem paer mynda,

asamt pvi ad reyna ad breyta og afbyggja peer.

pratt fyrir petta toludu allar konurnar sem ég reeddi vid & einhvern hétt gegn rikjandi og

kagandi ordreedum. Allar hofou reynslu af forddmum og jadarsetningu og hofou barist gegn
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henni. Hvort sem konurnar attu barn ar fyrri sambéndum, voldu ad eignast barn med vinum,
attu fosturbarn eda notudu pekkt eda 6pekkt sadi til ad eignast barn, eru peer allar & skjon vio
rikjandi kerfi, hvort sem pad er med vilja gert eda ekki. Med pvi ad vera i sambandi med
6drum konum og stofna fjolskyldu sem byggist hvorki & gagnkynhneigd né yfirrddum karla
eru konurnar ad brjota upp og ganga gegn rikjandi normi. Med 6drum ordum eru peer ad taka
stodu aetlada 6drum, breyta henni og eigna sér hana. Normid er hins vegar enn til stadar, pad
hverfur ekki préatt fyrir ad fleiri sakjist eftir adgangi ad pvi. Pess vegna parf enn ad reeda um

barattu samkynhneigdra sem, rétt eins og konurnar lystu allar yfir, er ekki lokid.

Mikil ahersla hefur verid 16gd a réttindi samkynhneigara til fjolskyldulifs og hefur pad avallt
verid & forsendum pess ad fa réttindi til jafns vid gagnkynhneigda, sem parf kannski ekki ad
bykja einkennilegt par sem peir hafa lengi notid betri og meiri réttinda. petta méa skilja sem
strategiska adlogun; samkynhneigdir ganga inn i naverandi kerfi til ad seekja aukin réttindi og
beetta stodu i samfélaginu i stad pess ad afneita kerfinu sem neitar peim um reéttindi & grunvelli
pess ad peir séu samkynhneigdir. Naesta skref i barattu samkynhneigdra verdur vaentanlega ad
nyta adrar adferdir, en rétt eins og viomalendur minir ségdu er barattunni hvergi lokid préatt
fyrir ad réttindin séu i hofn. Konurnar kolludu eftir auknum synileika og ségou ad
samkynhneigdir maettu ekki sofna & verdinum. Naudsynlegt veri ad minna & sig og geeta pess
ad glata ekki peirri stodu sem nu er komin &, asamt pvi ad baeta hana. En pa spyr ég, med
somu réttindi og gagnkynhneigdir, med inngdngu i hjénabandid og fjolskyldulif, hvar og
hvernig atla samkynhneigdir ad vera synilegir? Hvernig & ad berjast gegn forddomum pegar
kerfid pykist vera forddmalaust, &n pess ad berjast gegn kerfinu og ésynilegri slagsidu pess?
NU pegar adgangur ad kerfinu er kominn er pa ekki einmitt timinn til ad brjéta pad upp? Hvort
sem hinsegin folk gengst vid 6llum settum reglum eda framfylgir engum mun pad eflaust
aldrei passa inn i normid fullkomlega. Markmidid hlytur ad vera ad breyta norminu. Kerfid
parf ad breytast, pad parf ad afbyggja og koma fram med nyjar hugmyndir sem byggjast &
6dru en kyni, kynhneigd, foreldrafjélda og fleira. P4 maetti ef til vill rydja veginn fyrir
hugmyndir sem byggja a ast og umhyggju, sem rétt eins og margir vidmelendur minir h6fou

ord 4, er pad eina sem skiptir mali.

préatt fyrir ad reyna ad breyta eda afneita hugtokum, flokkun og fordomafullri pekkingu, erum
vid samt sem adur stadsett innan akvedinna ordraedna og valdakerfa. Komumst vid nokkurn
timann frad ordredunum sem skapa vold og pekkingu, en an peirra hver er pa pekkingin?

Hvernig getum vid skilgreint okkur sjalf, okkar st6du og barattu fyrir frelsi pegar petta er allt
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samtvinnad rikjandi pekkingu og par med rikjandi ordreedum. Eg spyr hvort baréttan hér &
landi purfi ekki ad skoda grundvallar hugmyndafradi er vardar kyn og kynhneigd til ad opna
fyrir meiri fjolbreytileika og frelsi, ekki einungis hja hinsegin félki heldur 6llum. Ad allir
skulu purfa ad adlagast einu og sama norminu, ad adeins sé ein valdbundin stigskipting fyrir
alla og allar paer breytur sem peir bera, @tti ad vera ohugsandi. Ad gera sér grein fyrir
tengslum kyngervis, kynhneigdar, fedraveldisins og gagnkynhneigds forraedis er lykilatridi til
ad na fram breytingum. Pad er ljost ad akvedin vakning og fraedsla parf ad eiga sér stad, svo

ao vio ,,sofnum ekki & verdinum*.
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Hugmyndifraedi gagnvart barninu:
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