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Utdrattur

Ofbeldi i ndnum sambdndum er hegdun sem veldur likamlegum, andlegum, kynferdislegum eda
fjarhagslegum skada i nanu sambandi. Vidhorf logreglumanna hafa ahrif & tdlkun peirra &
adstedum og viobrogdum & vettvangi ofbeldis i nAnum sambéndum. Erlendar rannséknir benda til
pess ad légreglumenn hafi neikvaed viohorf gagnvart polendum ofbeldis i ndnum sambéndum og
litinn dhuga & pessum malaflokki. Spurningalisti var lagdur fyrir 243 islenska légreglumenn og
546 haskolanema. Almennt voru vidhorf I6greglumannanna neikvaedari gagnvart ofbeldinu og
jakveedari til polenda en vanta hefdi matt ut frd fyrri rannsdknum. Hinsvegar hofou I6greglumenn
neikvadari vidhorf til polenda og jakveedari vidhorf til ofbeldisins en haskdlanemar. Liklegt er ad
félagslega askileg svorun hafi haft ahrif & nidurstddur beggja hépa. Kyn I6greglumanna, aldur,
reynsla af ofbeldi i starfinu, fjoldi slikra tilvika undanfarid ér, starfsreynsla, menntun og starfssvid
hofdu ahrif a viohorf peirra til ofbeldis i ndnum sambdndum. Stadsetning & landinu hafdi
hinsvegar ekki ahrif. Rétt rimlega pridjungur starfandi légreglumanna tok patt, svo lagt

svarhlutfall takmarkar alhafingargildi rannséknarinnar.



Abstract

Interpersonal violence refers to behavior that causes physical, psychological, sexual or financial
harm in a close relationship. The attitudes of policemen influence their behavior at the scene of
interpersonal violence as well as their assessment of the situation. Studies outside of Iceland have
suggested that policemen have positive attitudes towards such violence and negative attitudes
towards its victims. A questionnaire was answered by 243 Icelandic policemen and 546 Icelandic
university students. The results show that the attitudes of the policemen were more positive
towards victims and negative towards interpersonal violence than previous research had
suggested. However, when compared to university students, the policemen held more negative
views towards victims and more positive views towards the violence. It is likely that socially
desirable responding influenced the results of both groups. The attitudes of the policemen were
affected by the following factors: The sex of the policemen, their age, whether they had seen such
violence on the job and how many times in the past year they had done so, their education and
main duties on the job. However, their location within Iceland did not affect their attitudes. A low

response rate, only 37,52% among the policemen, limits the generalizability of these results.



Formali

Mig langar ad pakka leiobeinanda minum, Rannveigu borisdéttir, fyrir hvetjandi og gefandi
handleidslu og fyrir ad benda mér & mikilvaegi pessa efnis. Eg vil einnig pakka leidbeinanda
minum, Einari Guomundssyni, fyrir hjalp vid trvinnslu verkefnisins. Par ad auki langar mig
ad beina pakkarordum til Olafs Arnar Bragasonar hja Rikislogreglustjora fyrir adstod vid
fyrirlogn spurningalistans. Eg er pakklat peim fjolmérgu sem gafu sér tima til pess ad taka
patt og gerdu rannséknina par med mégulega. Ad lokum langar mig ad pakka fjolskyldu

minni fyrir 6bilandi studning vid mig & medan verkefninu stdd og fyrir yfirlestur & ritgerdinni.
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Inngangur

[ inngangi verdur fjallad um rannsoknir & ofbeldi i nanum sambéndum, skilgreiningu &
hugtakinu og algengi sliks ofbeldis, freedilegar nalganir um petta vidfangsefni og dhaettupaetti
ofbeldis i ndnum sambdndum. Einnig verdur fjallad um tilkynningar um ofbeldi i nAnum
sambondum til 16greglu, hvenar er handtekid i slikum malum asamt vidhorfum til ofbeldis i
nanum sambondum. Fjallad verdur sérstaklega um upplifun polenda af samskiptum vid
l6greglu, freedslu og verklagsreglur fyrir 16greglumenn um petta efni og islenskar rannséknir &

ofbeldi i nAnum sambondum.

Skilgreiningar og algengi

Ofbeldi i ndnum samb6ndum er pyding & enska hugtakinu interpersonal violence (Ing6lfur V.
Gislason, 2008) og naer pad til ofbeldis & milli folks sem er i nanu sambandi. Skilgreining
Alpjéoa Heilbrigdismalastofnunarinnar (e. World Health Organization) a ofbeldi i nAnum
sambdndum er pannig ad hugtakid visi til hegdunar sem valdi likamlegum, salrenum eda
kynferdislegum skada i nanu sambandi. bad sem getur fallid undir hugtakid er likamlegt
ofbeldi, salrent ofbeldi og kynferdislegt ofbeldi &samt ymis konar stjérnandi og pvingandi
hegdun (World Health Organization, 2002).

Oraid heimilisofbeldi er oft notad i almennu tali um pad sem hér er kallad ofbeldi i
nanum sambondum. Adallega malir tvennt gegn notkun pessa hugtaks. I fyrsta lagi parf
ofbeldi i nanum sambdéndum ekki endilega ad eiga sér stad inni & heimilum auk pess sem
heimilisofbeldi geeti nad yfir adrar tegundir ofbeldis, svo sem ofbeldi foreldra gegn bérnum,
systkinaagreining og fleira. bad er mikilvaegt ad greina & milli pessara tegunda ofbeldis par
sem ofbeldi gagnvart maka geeti verid annars edlis heldur en ofbeldi foreldris gagnvart barni
(Ingolfur V. Gislason, 2008). Sumir rannsakendur hafa viljad nota hugtakid ofbeldi gegn
konum (e. violence against women) um ofbeldi i nAnum sambéndum. Pratt fyrir ad konur séu
vissulega oftar polendur sliks ofbeldis (Tjaden og Thoennes, 2000; World Health
Organization, 2002) pa eru deemi pess ad karlar séu polendur ofbeldis i nanum sambéndum
(Ingolfur V. Gislason, 2008) og hugtakid ofbeldi gegn konum utilokar pa. Par sem hugtakid
ofbeldi i nanum sambdndum snyst um ofbeldi i sambdndum para og gerir ekki fyrirfram rad
fyrir pvi ad karlar eda konur séu polendur eda gerendur pa er pad liklega gagnlegt til ad fjalla
um petta efni (Gudbjorg S. Bergsdottir og Rannveig Porisdottir, 2010).

Hvada hugtak sem notad er, pa eru flestir freedimenn sammala pvi ad ofbeldi i nanum

sambondum sé yfirleitt ekki eitt atvik heldur langt ferli sem felur i sér einhvers konar kdgun
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(Ingolfur V. Gislason, 2008). Algengt er ad fyrsta skref geranda sé ad einangra maka sinn fra
vinum og fjolskyldu, par naest tekur vid andlegt ofbeldi par sem gerandi telur polandanum tru
um ad hann sé einskis virdi og gagnrynir alla hegdun og eiginleika hans. Oft fylgja pessu
hotanir um ofbeldi og eydilegging hluta. I sumum tilvikum proéast ofbeldishegdunin ekki
frekar, sérstaklega ef polandinn hlydir geranda og verdur honum undirgefinn. I 68rum
tilvikum hefst svo likamlegt ofbeldi en yfirleitt heldur salrena ofbeldid afram lika.
Kynferdisofbeldi getur komid fram en gerir pad ekki naudsynlega (Ingolfur V. Gislason,
2008). Yfirleitt fer likamlegt ofbeldi saman med sélreenu og kynferdislegu ofbeldi (World
Health Organization, 2002).

Erfitt er ad meta algengi ofbeldis i nAnum sambdndum par sem vandamalid er yfirleitt
mjog falid (Ingolfur Gislason, 2008). Arid 1996 gerdi ddmsmalaraduneytid rannsokn &
reynslu landsmanna af ofbeldi i nanum sambéndum. I 1j6s kom ad 13,8% kvenna og 3,9%
karla h6fou upplifad ofbeldi af hendi niverandi eda fyrrverandi maka einhvern tima & avinni.
Einnig kom fram ad karlar voru liklegri til ad verda fyrir ofbeldi af hendi einhvers utan
fjolskyldunnar en konur af hendi einhvers innan hennar (Déms- og kirkjumalaraduneytid,
1997). Kostnadur samfélagsins af ofbeldi i nanum sambondum er mjég mikill og kemur m.a.
fram i fjarvistum fra vinnu, aukinni porf & heilbrigdispjénustu og pjonustu logreglu (Tjaden
0g Thoennes, 2002).

Ahzttupeettir

Rannsoknir hafa synt ad dkveonir peettir auka heettu & ofbeldi i nAnum sambdndum. Helstu
aheettupeettir medal gerenda eru atvinnuleysi, ungur aldur, reidi, l1éleg félagsleg stada,
afbrydissemi, jakveed vidhorf gagnvart ofbeldi, fyrra ofbeldi i nanu sambandi (Riggs,
Caulfield og Street, 2000) og arasargjorn hegdun, sérstaklega ef viokomandi hafdi brotid af
sér & ofbeldisfullan hatt fyrir 15 &ra aldur (Moffitt og Caspi, 1999). Einnig virdist fatekt i
&sku, léleg frammistada i skéla (Moffitt og Caspi, 1999), hefébundin vidhorf um hlutverk
kynjanna, misnotkun afengis, punglyndi og streita auka likur & pvi ad beita ofbeldi i nanum
sambéndum (Stitha, Smitha, Penna, Warda og Tritth, 2004). Ahzettupattir medal polenda eru
gedranir kvillar, misnotkun afengis og lyfja, ad hafa alist upp & heimili par sem ofbeldi var
beitt (Riggs o.fl., 2000) og ad hafa eignast barn fyrir 21 ars aldur (Moffitt og Caspi (1999).
Moffitt og Caspi (1999) stadfestu ad gedrenir kvillar hja polanda voru ahaettupéattur (65%
greindust med a.m.k. eina gedréskun samkvemt DSM greiningarkerfinu) en peir veeru jafnvel
algengari medal gerenda, um 88%. Ofbeldi i nAnum sambdndum var algengast medal para
sem bjuggu saman (Moffitt og Caspi, 1999). Rétt er ad taka fram ad ekki er haegt ad draga
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skyrar alyktanir um orsakasamband Ut fra pessum pattum, pvi oft er erfitt ad vita hvort
ofbeldid eda patturinn sem rannsakadur er kom fyrst. bPannig er 0ljést hvort jakveed vidhorf til
ofbeldis i nAnum sambdndum orsaki slikt ofbeldi eda hvort pau hafi komid fram eftir ofbeldid
sem réttleeting (Stitha o.fl., 2004).

Afengi virdist vera nokkud sterkur ahaettupattur fyrir ofbeldi en karlmenn sem drukku
afengi voru tvisvar til prisvar sinnum liklegri til ad beita ofbeldi i nanum sambéndum en peir
sem drukku ekki afengi (Kantor og Straus, 1987). Neysla afengis virdist einnig hafa ahrif a
vidhorf I6greglu en l6greglumenn kenndu polendum undir ahrifum afengis frekar um ofbeldid
en peim sem voru allsgadir (Aramburu og Leigh, 1991; Stewart og Maddren, 1997). Geranda
var kennt um ofbeldid ef hann var undir ahrifum afengis en polandinn ekki og badum adilum
var kennt um ofbeldid ef polandinn var undir ahrifum en gerandinn ekki (Aramburu og Leigh,
1991). Logreglumennirnir virdast lita & afengid sem skyringarpétt, p.e. ad afengi geri
gerandann ofbeldisfullan og pess vegna komi ofbeldid fram og & svipadan hétt hafi polandi
undir ahrifum éafengis kallad fram ofbeldid med pirrandi eda 6grandi hegdun (Aramburu og
Leigh, 1991). Hinsvegar verdur ad fara varlega i alla tulkun & afengi sem orsakapetti ofbeldis
i nanum sambdndum pvi i rannsdékn Kantor og Straus (1987) voru meira en 80% af peim sem
drukku &fengi sem beittu maka sinn ekki ofbeldi. Einnig voru tilvik pess ad ofbeldi i nanum
sambondum 4tti sér stad an pess ad nokkurs afengis hafdi verid neytt. Afengi virdist pvi
hvorki vera naegileg né naudsynleg skyring a ofbeldi i nAnum sambdndum heldur eykur pad
einungis likur & sliku ofbeldi (Kantor og Straus, 1987). Rannsokn Logan, Shannon og Walker
(2006) syndi ad misnotkun &fengis og vimuefna jok likur & pvi l6greglumenn teldu ad refsa
&tti gerandanum. pannig kom fram ad pegar gerendur misnota afengi eda vimuefni pa fannst
I6greglunni refsingar vera videigandi Urraedi en salfreedimedferd veeri betri pegar fiknivandi
veeri ekki til stadar. Eftir pvi sem starfsaldur jokst pa fannst 16gregluménnum sidur ad

refsingar veeru gagnlegt Urraedi gegn ofbeldi i ndnum sambondum (Logan o.fl., 2006).

Tilkynningar um ofbeldi i nanum sambéndum til 16greglu

Rannsoknir hafa synt ad adeins litill hluti af tilvikum ofbeldis i nAnum sambdndum er
tilkynntur til 16greglu (Ing6lfur V. Gislason, 2008). Tolfreedin er nokkud 6lj6s, allt fr4 pvi ad
vera tilkynnt i 3% tilvika (Burris og Jaffe, 1983), i 7-14% tilvika (Kantor og Straus, 1990) og
upp i ad vera tilkynnt i helmingi tilvika (Bachman, 1994). Lagt hlutfall tilkynninga hefur
verid stadfest med islenskum gégnum. I 1jos kom ad 30% polenda ofbeldisbrota og 6%
polenda kynferdisbrota hofdu tilkynnt atvikid til I6greglu (spurt var um ofbeldi almennt, ekki

sérstaklega ofbeldi i nAnum sambdndum). Petta eru mjog lagar télur og var mun oftar tilkynnt
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um adrar tegundir brota, eins og ran og innbrot. Af peim sem tilkynntu um kynferdisbrot voru
adeins 43% anaegd med pjonustu ldgreglunnar og kvortudu flestir yfir pvi ad 16greglan hefdi
ekki synt malinu nagilegan ahuga eda gert ndg til ad reyna ad leysa pad (Rannveig
porisdottir, Helgi Gunnlaugsson og Vilborg Magnusdéttir, 2005).

Helstu astaedur pess ad polendur tilkynna ekki um brotid eru ad peim finnst ofbeldid
vera peirra einkamal, ad peir pyrftu ad geta sannad ofbeldid, ad gerandinn kom i veg fyrir ad
polandi keemist ad simanum (Wolf, Ly, Hobart, Kernic, 2003) auk pess ad polendur éttast
fordoma gegn sér, halda ad slik tilkynning pjoni engu hlutverki (Bachman, 1994; Fleury,
Sullivan, Bybee og Davidson I1, 1998), éttast frekara ofbeldi fra geranda (Bachman, 1994) og
vilja vernda gerandann (Felson, Messner, Hoskin og Deane, 2002). Fyrri saga ofbeldis i
sambandinu, averkar polanda (Bachman og Coker, 1995), fjarhagslegt 6sjalfsteedi og hraedsla
vid ad missa fra sér bornin hofdu einnig ahrif & hvort polendur tilkynntu brotid (Wolf o.fl.,
2003). bolendur tilkynna frekar brot ef gerandinn er 6kunnugur og minnstar likur eru &
tilkynningu ef gerandinn er vinur, keerasti, eiginmadur eda kunningi polanda. Minnstar likur
eru a pvi ad polandi tilkynni kynferdisbrot (Feldon og Paré, 2005) og segjast flestir polendur
slikra brota finna til skammar (Wolf o.fl., 2003). bolendur eru liklegir til ad trda pvi ad
I6greglan muni ekki adstoda pé og sogou flestir patttakendur fra pvi ad l6greglan hafi litid
gert pegar han hafdi verid kollud til og jafnvel gert illt verra. Mdgulega tilkynna polendur
fyrst um ofbeldid en heetta pvi svo pegar peim finnst 16greglan ekkert gera fyrir pa (Fleury
o0.fl., 1998). Likur & tilkynningu fra polanda jukust eftir pvi sem ofbeldid vard grofara, sem
kemur ekki & 6vart (Kantor og Straus, 1990; Wolf o.fl., 2003).

Handtokudkvordun i malum ofbeldis i nAnum sambdéndum

Toéluvert margar rannséknir hafa verid gerdar a pvi hvenar logregla handtekur geranda og
hvener ekki. Feministar hafa lagt &herslu & ad handtokuskylda sé mikilvag til ad senda pau
skilabod til gerenda ad ofbeldi i ndnum sambdndum er gleepur og lidist ekki (Avakame og
Fyfe, 2001; Dobash og Dobash, 1979; Hoyle og Sanders, 2000). Samkvamt rannsokn Smith
og Klein (1984) hofdu prir paettir ahrif & hvort 16greglan handtok geranda. 1 fyrsta lagi hversu
fatekt hverfid var, i 6dru lagi adsteedur & vettvangi og i pridja lagi eiginleikar I6greglunnar.
Osk polanda um handtéku spadi best fyrir um handtoku, sem rannsakendur tilka pannig ad
I6greglan lati polendur rada mestu um pessa akvordun (Smith og Klein, 1984). i rannsokn
Robinson og Chandek (2000) skiptu lyofraedilegar breytur naer engu mali og vidhorf
I6greglunnar spadu verr fyrir um handtoku en adsteedur. Adsteedubundnir peaettir sem spadu

fyrir um handtoku voru groft ofbeldi, synilegir averkar (Bachman og Coker, 1995; Kantor og
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Straus, 1990) saga geranda af ofbeldi, hvort polandi og gerandi voru gift (Bachman og Coker,
1995), afengisneysla geranda og hvort baedi polandi og gerandi voru a stadnum. Likur &
handtéku minnkudu hinsvegar ef polandi hafdi sjalfur kallad a l6greglu (Berk og Loseke,
1981). brétt fyrir ad adsteedur skipti mali vid handtokudkvordun pa leggja Berk og Loseke
(1981) einnig aherslu & ahrif vidhorfa og reynslu pvi pau hafa ahrif & hvernig adstedur eru
tulkadar hverju sinni. Dobash og Dobash (1979) gagnryna ldgregluna fyrir ad lata
adsteedubundna petti hafa ahrif & handtdkur i malum ofbeldis i nAnum sambdndum en ekki &
vettvangi almenns ofbeldis. Avakame og Fyfe (2001) benda & ad yfirmenn i légreglunni séu
oft tregir til ad nota takmarkad fjarmagn peirra til ad berjast gegn ofbeldi i nAnum sambéndum
par sem oft er litid & pennan malaflokk sem einkamal folks og ad adrir glaepir séu mun
synilegri i samfélaginu. Logreglan geti ekki gert rad fyrir ad félagslegar stofnanir sjai
algjorlega um petta efni par sem peer geta ekki beinlinis gripid inn i ofbeldid & sama hatt og
I6greglan getur (Dobash og Dobash, 1979). bad sé pvi mikilveegt ad l16greglan syni polendum
studning og bendi @ moguleg Urraedi fyrir pa. Handtokuskylda i malum ofbeldis i ndnum
sambondum hefur verid mjog umdeild par sem sumar rannsoknir syna ad handtokur séu
gagnlegar til ad minnka ofbeldid og auka tilkynningar, en adrar ekki (Avakame og Fyfe,
2001; Feldon og Paré, 2005). Sumir freedimenn hafa talad gegn handtokuskyldu pvi polendur
&ttu ad rada pessu sjalfir og ef akvordunin er tekin ur peirra hondum er mégulega verid ad
brjota gegn peim i annad sinn (Erez og Belknap, 1998; Hammer, Radford og Stanko, 1989).

Umtalsverdar likur eru a skérun almennrar ofbeldis hegdunar og ofbeldis i nAnum
sambdndum. Peir sem beita baedi ofbeldi & heimilinu og utan pess attu frekar vid gedraskanir
ad strida og misnotudu vimuefni en peir sem beittu bara ofbeldi i nanum sambdndum eda bara
utan heimilisins (Logan, Walker og Leukefeld, 2001). Likur a almennu ofbeldi aukast eftir pvi
sem ofbeldi i nAnum samb6ndum er gréfara og ofbeldi i asku spair baedi fyrir um ofbeldi
almennt og ofbeldi i nAnum sambdndum. Sumir rannsakendur halda pvi fram ad i sumum
tilfellum prdéast ofbeldi i nanum sambéndum yfir i almennt ofbeldi (Fagan og Wexler, 1987).
Svo virdist sem pessar tveer tegundir ofbeldis séu tveir tengdir peettir en ekki oOlikar
birtingarmyndir eins andfélagslegs eiginleika. Personuleikar beggja hopa einkennast af
miklum neikveedum tilfinningum en sjalfsstjorn greindi & milli peirra; ofbeldismenn almennt
hofou litla sjalfsstjorn en gerendur ofbeldis i ndnum sambdndum hoéfou mikla sjalfsstjorn
(Moffitt, Krueger, Caspi og Fagan, 2000).
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Vidhorf til ofbeldis i nAnum sambdndum

Hegt er ad skilgreina vidhorf sem ,,sélfredilega tilhneigingu sem hefur ahrif 4 mat 4 dkvednu
fyrirbaeri og getur verid jakveett eda neikvett* (Eagly og Chaiken, 1993, bls 1). Slikt mat
birtist i hugsunum, tilfinningum og hegdun sem tengist fyrirbaerinu. Vidhorf eru geymd i
minni og virkjast annad hvort af fyrirberinu sjalfu eda visbendum sem tengjast pvi (Eagly og
Chaiken, 1993).

Viohorf gagnvart ofbeldi i nAnum sambdndum eru mikilvaeg pvi pau syna hvernig
vidkomandi nalgast vidfangsefnid og hvernig eigi ad bregdast vid pvi. Saunders, Lynch,
Grayson og Linz (1987) halda pvi fram ad tengsl séu & milli neikvaedra vidhorfa til polenda
ofbeldis i nAnum sambdndum og hefdbundinna vidhorfa til hlutverka kvenna i samfélaginu.
Straus (1976) telur einnig ad jafnvel pott karlmenn megi ekki lengur samkveemt I6gum sida
konur sinar til likamlega pa séu vidhorf sem sampykkja slikt enn til stadar. Rannsdkn Gracia
og Herrero (2006) stadfesti petta ad einhverju leyti en medal almennings i fimmtan rikjum
Evropusambandsins matti vida finna vidhorf par sem polanda er kennt um ofbeldi i nanum
sambdndum. Samfélég sem kenna polanda um ofbeldid eru liklegri til ad lida slikt ofbeldi og
minni likur eru & pvi ad polendur fai hjélp vid ad flyja ofbeldid. Einnig kom fram ad neikvaett
samband er & milli skynjadrar tidni ofbeldis i nanum sambdndum og hversu asattanlegt pad
er. Rannsakendurnir benda pvi a pérfina a pvi ad endurmennta almenning og vekja athygli &
hversu algengt slikt ofbeldi er og vona ad med pvi ad gera almenning medvitadri pa breyti pad
vidhorfum til polenda ofbeldis i ndnum sambdndum (Gracia og Herrero, 2006). Almenningur
litur & pad sem hlutverk l6greglunnar ad adstoda polendur ofbeldis i nanum sambéndum en
rannsokn sem gerd var i fimmtan Evropurikjum syndi ad yfir 90% patttakenda fannst pad vera
hlutverk 16greglu ad hjalpa polendum slikra brota (European Commission, 1999).

Vidhorf l6greglumanna og mat & adsteedum hefur ahrif & hegdun peirra og hvernig
adrir skynja logregluna (Coulter, Kuehnle, Byers og Alfonso, 1999; Stephens og Sinden,
2000). pannig hefur komid fram ad jakvad vidhorf 16greglumanna gagnvart ofbeldi i nanum
sambondum auka baedi likur & neikveedri framkomu gagnvart polendum (Edwards, 1989; Erez
og Belknap, 1998) og likur & pvi ad peir beiti sjalfir sliku ofbeldi (Sugarman og Frankel,
1996). Adrar rannsoknir hafa einnig synt fram & ad I6greglumonnum finnst mal ofbeldis i
nanum sambondum leidinleg, pirrandi og streituvaldandi (Edwards, 1989). Karlkyns
polendum er frekar kennt um ofbeldi gegn sér en kvenkyns polendum (Stewart og Maddren,
1997) auk pess sem l6greglumenn virtust telja polendur abyrga fyrir ofbeldinu med pvi ad

yfirgefa ekki gerandann eda fyrir ad hafa égrad honum & einhvern hatt (Aramburu og Leigh,
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1991). Medal légreglunnar er einnig ad finna pessa skodun ad ofbeldi i nAnum sambdndum sé
einkamal fj6lskyldunnar en i rannsokn Edwards (1989) kom fram ad yfir 80%
I6greglumannanna fannst ad peir attu ekki rétt a pvi ad gripa inn i slikt ofbeldi par sem pad
veeri einkamal folks. Sanders (i Edwards, 1989) heldur pvi pé fram ad hegdun légreglunnar
orsakist ekki af viohorfum légreglumannanna heldur fyrst og fremst pvi hversu erfitt er ad
sanna brot er varda ofbeldi i nanum sambéndum, sérstaklega ef polandi vill ekki bera vitni

eda gefa framburd sinn (Hammer o.fl., 1989; Smeenck og Malsch, 2005).

Logreglan

Logreglumenn eru & ymsan hatt 6likir 6drum hépum. Til deemis er meirihluti peirra karlar sem
hefur liklega ahrif & hvernig l6greglan sem heild bregst vid ofbeldi i nAnum sambéndum
(Hammer o.fl., 1989). Samkvaemt Rigakos (1995) er I6greglan dkvedinn menningarkimi (e.
subculture), sem er hluti af almennri menningu landsins en hefur akvedin sérkenni. Pannig sé
I6greglustddin grodarstia fyrir ihaldssém gildi gagnvart konum, fjolskyldum og hjénabandi
sem liklegast gefa pa mynd af polendum ofbeldis i nanum sambdndum ad peir séu
sikvartandi, stjorni oft mdékum sinum og séu éareidanleg vitni. Petta gefur hugmynd um
hvernig I6greglumenn tulka og skynja heiminn og er liklegt til ad hafa ahrif & vinnu peirra, p.a
m. i peim malum er varda ofbeldi i nAnum sambdndum (Rigakos, 1995). Smith og Gray
(1983) hafa einnig fjallad um ad i 16greglunni riki nokkurs konar karlmennskudyrkun (e. cult
of masculinity) sem hefur ahrif & persdnuleika og vidhorf I6greglumanna pegar peir eru i
vinnunni. Slik karlleeg vidhorf (e. patriarchical attitudes) geta haft hrif & hegdun
I6greglunnar i starfinu, svo sem vidbrégdum vid gleepum, polendum peirra og forgangsrédun
gleepanna (Edwards, 1989). Algengt er ad 16gregluménnum finnist kynferdisbrot og glaepir
sem eiga sér stad 4 heimilum ekki vera ,,alvoru® glaepir (Edwards, 1989; Hammer o.f1., 1989).
Hegdun l6greglu virdist litast af stadalmyndum um &sattanlega hegdun kvenna og hefur mikil
ahrif & hvort l6greglan trai polendum eda kenni peim um brot. Vegna pess hve faar konur
vinna hja l6greglunni pa eru minni likur til pess ad neikvaed vidhorf gegn konum verdi hrakin
og halda pvi afram ad hafa ahrif a storf peirra (Edwards, 1989).

Upplifun polenda ofbeldis i nAnum sambdndum af 16greglu

Upplysingar fra Kvennaathvarfinu syna ad hegdun légreglunnar a vettvangi skiptir miklu mali
fyrir polendur, og péa sérstaklega & pad hvort peir dkveda ad leita sér Urreeda vegna ofbeldisins
eda ekki (Ingolfur V. Gislason, 2008). Vidhorf I6greglunnar geta pannig verkad sem hindrun
fyrir polendur svo peir akveda ad tilkynna ekki um brotid eda leita réttar sins. Sumir polendur

lysa pvi m.a. ad neikveaed framkoma logreglu hafi seert pa meira en ofbeldid sjalft (Smeenck
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og Malsch, 2005). Neikvaed hegdun l6greglunnar gagnvart polanda eykur vonleysi polanda og
Otta um ad ekkert sé haegt ad gera i malinu. pegar l6greglan kom & vettvang ofbeldis i nAnum
sambdndum pa voru fjorir peettir i hegdun hennar sem héfou neikvaed ahrif a upplifun
polenda. I fyrsta lagi hafdi pad neikvaed ahrif & polendur pegar logreglan gerdi litid Gr
ofbeldinu, i 6dru lagi pegar polanda var ekki triad, i pridja lagi pegar 16greglumennirnir
syndu malinu ahugaleysi og i fjorda lagi veeru akvednir 16greglumenn sem syndu
karlrembuhegdun (e. macho-cop) sem birtist i dénaskap vid polanda, s6gdu jafnvel ad malio
veeri dmerkilegt og séun & tima og vinnu légreglunnar (Stephens og Sinden, 2000). Johnson
(2007) skyrir fra pvi ad jakveed framkoma I6greglu gagnvart polendum fjélgar tikynningum
um ofbeldi i nAnum sambéndum. Polendur voru anagdastir med storf 16greglunnar pegar
hlustad hafdi verid & pa, peir skynjudu samud (Stephens og Sinden, 2000), fengu upplysingar
um Urraedi i bodi og fengu ad taka patt i &kvordunum um framhaldid, allt petta spadi fyrir um
seinni tilkynningar (Johnson, 2007). brétt fyrir ad polendur gerdu sér grein fyrir pvi ad
Iogreglan geeti ekki leyst 61l peirra vandamal pa skiptu vidbrogd l6greglu miklu mali upp &
hvort polendur reyndu ad fara lengra med malid (Erez og Belknap, 1998). 1 fyrsta skipti sem
logregla var kollud til voru polendur almennt anaegdir med pjonustu hennar en pegar logregla
hafdi oftar verio kollud til & sama heimilid pa s6gdu polendur frekar fra neikveedri reynslu af
storfum hennar (Stephens og Sinden, 2000).

Fraedsla og verklagsreglur

Vegna pess ad mal ofbeldis i nanum sambdndum eru ad sumu leyti 6lik 6drum verkefnum
l6greglunnar getur verid astaeda til ad freeda l6greglumennina sérstaklega. Slik fraeedsla geeti
hjalpad peim ad skilja edli ofbeldisins og kigunarinnar sem polandinn verdur fyrir og vonandi
gefa peim heildstaeda syn & petta vandamal. Dobash og Dobash (1979) hafa gagnrynt hversu
litid er fjallad um malaflokkinn i nami og pjalfun logreglunnar prétt fyrir ad petta sé
umtalsverdur hluti af storfum logreglunnar. Skilningur I6greglu a ofbeldi i nanum
sambondum og framkoma hennar vid polanda skiptir miklu mali pvi pad hefur oft bein ahrif &
hvort polandinn akvedur ad keera brotid eda ekki (Ingolfur V. Gislason, 2008). Svo virdist
sem pjalfun l6greglumanna og lagasetning geti haft ahrif & vidhorf I6greglumanna til Urreeda
vid ofbeldi i nanum sambdndum. Nyleg rannsokn syndi ad 16gregluménnum a Spani fannst
mest vid hefi ad keera gerendur og lita a ofbeldi i nAnum sambdndum sem gleep i stad pess ad
reyna ad midla malum & milli polanda og geranda. Rannsakendur trda pvi ad pessi vidhorf séu
liklega tilkomin vegna nyrrar lagasetningar um ofbeldi i ndnum sambdndum & Spani fré arinu

2004 (Gracia, Garcia og Lila, 2008). Einnig syndi rannsokn Apsler, Cummins og Carl (2003)
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ad pegar unnid var markvisst ad pvi ad bata vidhorf 16greglumanna gagnvart ofbeldi i ndnum
sambdndum og reynt ad pjénusta polendur betur pa hafdi pad jakvaed ahrif a vidhorf polenda
til starfa 16greglu og polendur sogdust vera liklegri til ad tilkynna slikt ofbeldi seinna meir til
l6greglu. Mdgulega er haegt ad gera vidhorf I6greglu gagnvart polendum jakvaedari og freda
I6greglumennina betur um ofbeldi i nAnum sambdndum og beeta pannig pjonustu légreglunnar
(Berk og Loseke, 1981). Hinsvegar veaeri ekki mjog liklegt ad freedsla myndi breyta
karlrembuvidhorfum einstakra l6greglumanna (Dejong, Burgess-Proctor og Elis, 2008).

Auk pess ad auka freedslu um ofbeldi i nAnum sambdndum og reyna ad beeta vidhorf
I6greglu gagnvart polendum pa er mikilvaegt ad bda til skyrar verklagsreglur svo
I6greglumenn viti nakveemlega hvada hegdun er askileg a vettvangi og i samskiptum vid
polendur og gerendur. bannig veeri mégulega haegt ad koma i veg fyrir slema framkomu
peirra sem hafa neikvad vidhorf gagnvart ofbeldi i nAnum sambdndum og vonandi fjélga
tilkynningum um slikt ofbeldi (Coulter o.fl., 1999; Hammer o.fl., 1989). Arid 2005 voru
gefnar Ut Verklagsreglur um medferd og skraningu heimilisofbeldisméla af
Rikislogreglustjora. par er tekid a morgu pvi sem erlendar rannséknir hafa gagnrynt. L6ga er
ahersla a sofnun sdénnunargagna, ad hlusta & polanda og upplysa hann um rétt sinn, leita vitna
og athuga hvort heimilid hefur &dur komid vid soégu l6greglu. Einnig eiga logreglumenn ad
syna polendum tillitssemi og vera vingjarnlegir en taka ekki afstodu med 6drum hvorum
adilanum. Hjalpa a polendum ad komast til leknis eda i athvarf ef pess er 6skad og tilkynna
til Barnaverndarnefndar ef bérn eru & sveedinu. Haegt er ad hjalpa polanda ad fa nalgunarbann
ef pad pykir naudsynlegt en logreglan leggur fram beidni um slikt og démari Urskurdar. Tekio
er fram ad ef énnur sdnnunargdgn liggja fyrir pa heldur 16gregla &fram med rannsékn malsins,
6had pvi hvort polandi vill keera eda ekki (Rikislogreglustjéri, 2005). Ef I6greglumenn fylgja i
raun pessum verklagsreglum pa er pad liklegt til ad auka anagju polenda med légreglu og par
med fjolga tilkynningum auk pess sem skyrar verklagsreglur ettu ad auka likur & réttum og
videigandi vidbrogdum i hvert sinn. Utgafa verklagsreglna er pvi alveg abyggilega skref i
rétta att. Einnig maetti athuga hvort haegt veeri ad pjonusta polendur & vettvangi & annan hatt.
rannsokn Corcoran, Stephenson, Perryman og Allen (2001) var sagt fra teymi sem var
samansett af folki med menntun i félagsvisindum og pjalfun i vidbrégdum vid ofbeldi.
Logregla gat kallad teymid a vettvang ef peim fannst polendur purfa sérstaka hjalp eda
studning. A pennan héatt veeri mogulega haegt ad mata porfum polenda betur en hefdbundin
I6ggeesla hefur gert hingad til og liklega na til fleiri polenda par sem I6gregla virdist hafa
afskipti af mun breidari hop polenda en félagslegar stofnanir. Logreglumenn litu jakveedum

augum & pessa pjonustu og fannst hin vera gagnleg. Teymid var sérstaklega gagnlegt pegar
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purfti ad tala vid polanda medan Iogregla yfirheyrdi geranda, hjalpa polendum vid ad fylla ut
eyoubléd um nalgunarbann og karur & hendur geranda, utskyra réttarkerfid fyrir polanda, gefa
simanumer og tengilidaupplysingar fyrir salfreedipjonustu, koma polanda i samband vid
kvennaathvarf og hjélpa polanda ad komast pangad. Af pessum nidurstddum ma rada ad slikt
teymi geeti beett pjonustu l6greglunnar hér a landi par sem pad geeti adstodad polendur og
I6greglumennirnir geetu einbeitt sér ad 6drum pattum eins og s6fnun sénnunargagna og
handtoku geranda, sem geeti haft jakveaed ahrif & starfsanaegju Iégreglumannanna. Daeemi um
slika teymisvinnu hér & landi er hopur starfandi & Neydarméttoku vegna naudgunar par sem
leeknar, hjukrunarfreedingar, salfreedingar og logfreedingar vinna saman til ad adstoda
polendur naudgana, sem hefur gefist vel (Laeknabladid, 2000). bannig geti verid gagnlegt ad
stofna slikt teymi fyrir polendur ofbeldis i nAnum sambdndum, en teymid geeti liklega sinnt

polendum margs konar mismunandi afbrota.

Islenskar rannsoknir & ofbeldi i nAnum sambéndum

Islenskar rannsoknir & ofbeldi i nanum sambéndum eru ekki margar. [ fyrsta lagi gerdi
démsmalaraduneytid rannsokn um algengi sliks ofbeldis &rid 1996. | 6dru lagi var gerd Uttekt
& vandamalinu eins og pad birtist i gégnum logreglu arid 2010. I peirri rannsokn kom fram ad
konur voru meirihluti polenda (70%), en po ekki eins yfirgnaefandi meirihluti og erlendar
rannsoknir hafa bent til. Karlmenn voru meirihluti gerenda (76%). Langflestir polenda (87%)
og gerenda (86%) komu adeins einu sinni vid sdgu & rannséknartimabilinu (Gudbjorg S.
Bergsdattir og Rannveig borisdattir, 2010), sem er ekki i samrami vid rannsoknir par sem
ofbeldi i ndnum sambdndum er lyst sem I6ngu ferli. Hinsvegar er mogulegt ad polandi hafi
tilkynnt brot en fundist pad ekki gagnlegt og pvi valid ad gera pad ekki aftur. Einnig er
maogulegt ad adeins hafi verid tilkynnt um alvarlegasta ofbeldid en ekki veegara ofbeldi. bar ad
auki getur verid ad légreglumennirnir muni frekar eftir peim heimilum sem peir fara & oftar en
einu sinni og telja pess vegna itrekud utkoll & sému heimilin vera algengari en pau eru i raun.
Tengsl gerenda og polenda voru yfirleitt pannig ad peir voru makar (43%) eda fyrrverandi
makar (24%) og i 30% tilvika matti rekja ofbeldid til skilnadar eda sambandsslita. begar
gerendur voru skodadir kom i 1j6s ad 91% peirra hofou verid keerdir fyrir annad brot en
ofbeldi i nanum sambdndum, flestir fyrir umferdarlagabrot, sem bendir til pess ad midad vid
gogn logreglu sé einhver skorun & milli ofbeldis i nAnum sambdndum og annarra brota
(Guadbjorg S. Bergsdottir og Rannveig borisdottir, 2010). polandi tilkynnti oftast um brotid.
Ramlega helmingur gerenda var undir ahrifum afengis en einungis litill hluti polenda. i 53%

mala var skrad andlegt ofbeldi og i 64% mala likamlegt ofbeldi. Kynferdislegt ofbeldi var
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mjog sjaldan tilkynnt. Polendur h6fdou enga averka i 65% tilvika og minnihattar averka i 20%
tilvika. Logreglan var liklegri til ad gripa til adgerda ef ofbeldid var alvarlegt. Logreglan hafdi
samskKipti vido 85% polenda og 73% gerenda a vettvangi en ekki er tekid fram af hverju ekki
voru samskipti vid hina. [ 44% tilvika for polandinn af heimilinu. 1 40% tilvika vard
gerandinn eftir heima, i um pridjungi mala for hann sjalfviljugur eda var farinn pegar l6gregla
kom og 20% gerenda voru handteknir (Gudbjorg S. Bergsdottir og Rannveig porisdottir,
2010).

I pridja og sidasta lagi var gerd eigindleg rannsokn a upplifun légreglumanna af
malum ofbeldis i ndanum sambdndum (Sonja Einarsdottir, 2009). Rannséknin var framkvaemd
pannig ad tekin voru 11 halfstodlud viotdl vid starfandi 16greglumenn. Eigindleg
rannsoknaradferd gengur Ut a ad reyna ad skilja patttakanda betur en megindlegar adferdir
geta gert. Helsti galli eigindlegrar adferdar er litill fjoldi patttakenda svo alhafingargildi
rannsoknarinnar er litid. bar ad auki getur rannsakandi haft ahrif & vidmealanda sinn, t.d. med
svipbrigdum og rédd sinni. Pannig getur verid ahugavert ad skoda nidurstédur Sonju
Einarsdottur (2009) en su rannsokn gefur ekki miklar upplysingar um upplifun I6greglumanna
almennt af ofbeldi i nAnum sambdndum i starfinu.

Flestir viomelendur Sonju lystu vanmattarkennd og fram kom sterkur vilji fyrir meiri
heimildir til adgerda a vettvangi, til deemis med pvi ad breyta reglum um nalgunarbann eda
heimild til ad visa gerendum ofbeldis burt af heimili (Sonja Einarsdottir, 2009). A Alpingi var
sampykkt pingsalyktunartillaga arid 2010 par sem akvedid var ad leida i 16g a naestu 4 arum
svokallada ,,Austurrisku leid“ en hun felur i sér ad akveonir adilar réttarvorslukerfisins geti
skipad heimilismanni ad yfirgefa heimilid ef hann beitir adra par ofbeldi (pingskjal 401,
2010-2011).

Einnig toludu flestir vidmalendur Sonju Einarsdéttur (2009) um hversu erfitt veeri ad
gera sér grein fyrir alvarleika ofbeldisins & vettvangi, sérstaklega ef misreemi veeri i frasogn
polanda og geranda. Vidmalendur Sonju virdast lita svo a ad peir eigi ad vera hlutlausir og
reyna ad leysa agreining. Flestir 16greglumannanna sdégdu fra pvi ad peir reyni ad radleggja
polanda en oft eru ord hans tekin med akvednum fyrirvara pvi mjég algengt sé ad polendur
heetti vid keeru. Vidmealendur Sonju lystu pvi ad polendur veeru oft 6séttir vid I6greglu, sama
hvort gerandinn er handtekinn eda ekki. Vidmelendurnir toku fram ad afengi og vimuefni
veeru oft tengd malum ofbeldis i nanum sambondum og fannst peim aukast ad baedi polendur
og gerendur veeru undir ahrifum afengis pegar ofbeldid atti sér stad. Allir vidmeelendurnir
toku fram ad peir vildu meiri freedslu um pennan malaflokk i Logregluskélann asamt

simenntun yfir starfsferilinn (Sonja Einarsdottir, 2009).
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pratt fyrir ad talid sé ad litill hluti ofbeldis i nanum sambdndum sé tilkynntur til
l6greglu pa skiptir mali hvernig vandamalid kemur fram par pvi I6greglan er liklega su
stofnun samfélagsins sem sér mest af pessu ofbeldi. Pannig geeti verid gagnlegt ad skipuleggja
inngrip i pennan mélaflokk i gegnum l6gregluna. Mikilveegt er ad sja hvad légregluménnum
finnst um polendur, gerendur, Urreedi og malaflokkinn i heild til ad gefa heildsteeda mynd af
ofbeldi i nanum sambéndum eins og pad snyr ad l6greglu, baedi hvad vardar afbrotatdlfraedi
og vidhorf l16greglumannanna. | pessari rannsokn verdud skodad hver vidhorf 16greglumanna
til pessa malaflokks eru auk pess sem reynt er ad varpa ljosi a peetti sem hafa komid fram i
erlendum ranns6knum og virdast skipta mali fyrir pjonustu I6greglu vid polendur og vinnslu &

malum er varda ofbeldi i nAnum sambdndum.

Adferd

patttakendur
patttakendur i tilraunahop voru 243 logreglumenn. Lysandi télfraedi fyrir kynjaskiptingu
tilraunahops og samanburdarhops ma sja i toflu 1. Sambaerilega télfraedi fyrir aldursskiptingu
hopsins ma sja i toflu 2. Spurningalisti var sendur Ut & postlista I6greglumanna og var patttaka
valfrjéls. Spurningalisti var sendur til 653 I6greglumanna og svorudu 245, af peim voru 2 sem
svorudu mjoég faum spurningum og voru ekki teknir med i urvinnslu, svo endanlegur fjéldi var
243. Svarhlutfall var pvi 37,52%.

patttakendur i samanburdarhdp voru 546 nemar vid Haskola islands, kynja- og
aldursskiptingu mé sja i téflum 1 og 2. Spurningalisti var sendur i télvupdsti a nema vid
Haskola Islands og var patttaka valfrjals. Spurningalistinn var sendur til 9080 nema og 546

svorudu honum, svo svarhlutfall var 6,00%.
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Tafla 1 Lysandi tolfraedi fyrir kyn patttakenda

Kyn Tilraunahopur Samanburdarhépur
Karl 216 (88,9%) 90 (17,4%)

Kona 25 (10,3%) 451 (82,6%)

Vantar upplysingar 2 (0,8%) 5 (0,9%)

Tafla 2 Lysandi tolfraedi fyrir aldur patttakenda

Aldur Tilraunahopur Samanburdarhépur
20-25 ara 9 (3,7%) 218 (40,0%)

26-30 ara 28 (11,5%) 123 (22,5%)

31-35 ara 41 (16,9%) 73 (13,4%)

36-40 ara 30 (12,3%) 31 (5,7%)

41-45 &ra 37 (15,2%) 34 (6,2%)

46-50 ara 35 (14,4%) 35 (6,4%)

51-55 &ra 26 (10,7%) 19 (3,5%)

56-60 ara 20 (8,2%) 8 (1,5%)

61-70 ara 15 (6,2%) 3(0,6%)

Vantar upplysingar 2 (0,8%) 2 (0,4%)

Meelitaeki

I pessari rannsokn var notast vid spurningalista sem rannsakandi préadi sjalfur. Unnid var ad
pvi ad semja atridi upp ur 6drum meeliteekjum um svipad efni og freedigreinum. Ofbeldi i
nanum sambondum er flokio fyrirbaeri og vidhorf gagnvart pvi beinast par af leidandi ekki ad
neinu einu fyrirbaeri heldur nokkrum pattum. Alls urdu fullyrdingarnar 48 og patttakendur
svorudu peim a fimm punkta Likert kvarda. Notast var vid ordagildi & kvardanum: Mjog
6sammala, frekar 6sammala, hlutlaus, frekar sammala og mjog sammala, i arvinnslu fengu
pbessi ordagildi télugildin 1-5. Notkun ordagildanna var byggd & athugun Fanneyjar Porsdéttur
og Fridriks H. Jonssonar (2009) sem syndi ad pessi ord virdast nd nokkud vel yfir pa vidd sem
leitast er eftir. Bil a milli meeligildanna virdast pannig vera svipud ad lengd p6 kvardinn sé
ekki beinlinis jafnbila. Hugtakid ofbeldi i nanum sambondum var ekki skilgreint i maeliteekinu
heldur voru patttakendur latnir meta sjalfir hvad peim fannst falla undir pad. b6 er liklegt ad
skilgreining logreglumanna taki mid af lagalegri skilgreiningu ofbeldis og umfjéllun um
ofbeldi i ndnum sambdndum i verklagsreglum Rikislogreglustjora (Rikislogreglustjori, 2005).
Vid lestur freedigreina virtust vidhorf 16greglumanna skipa sér i 5 flokka, en peir eru: Almenn
vidhorf til ofbeldis i nAnum sambdndum, polendur, gerendur, Urreedi og logreglan.
Fullyrdingarnar i peim flokk sem paer tilheyra eru birtar i t6flu 3. Spurningalistann eins og

hann var uppsettur fyrir patttakendur i tilraunahép ma finna i Vidauka A.
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Tafla 3 Flokkar vidhorfa asamt fullyrdingum i spurningalistanum.

Flokkur

Fullyrdingar

Almenn
vidhorf

3. Ofbeldi i nAnum samb&ndum er algengara medal peirra sem hafa litla menntun.
5. Ofbeldi i ndnum samb&ndum er jafn mikid til stadar hja 6llum pjéafélagshopum.
15. Ofbeldi i nAnum sambéndum er yfirleitt alvarlegra en énnur ofbeldisbrot.

17. Adsteedur geta réttlett ofbeldi i nanum sambondum.

25. Ofbeldi i nAnum sambéndum er algengara medal fateekra.

27. Ofbeldi i nanum sambéndum er vidtaekt vandamal & Islandi.

33. Ofbeldi i ndnum sambondum er einkamal félks.

36. Ekkert réttletir ofbeldi i nanum sambéndum.

38. Ofbeldi i nanum sambdndum er yfirleitt keert til 16greglu.

polendur

2. bolendur ofbeldis i ndnum sambdndum szkja aftur og aftur i ofbeldisfull sambénd.

7. Adrir ldgreglumenn lita svo a ad polendur beri abyrgo a ofbeldi i ndnum sambéndum.

8. Vidbrogd logreglu & vettvangi hafa mikil ahrif & polendur ofbeldis i nanum sambéndum.

9. bolendur ofbeldis i nAnum sambdndum bera einnig abyrgd & ofbeldinu ef peir eru undir dhrifum &fengis eda
vimuefna.

16. bolendur ofbeldis i nanum samb6ndum segja yfirleitt satt og rétt fra a vettvangi.

21. polendur ofbeldis i nAnum samb&ndum keera brotid aldrei.

28. Ofbeldi i ndnum sambdndum er jafn mikid polendum og gerendum ad kenna.

35. bolendur ofbeldis i ndnum sambéndum geta komid i veg fyrir likamlegt ofbeldi med pvi ad hlyda maka
sinum.

37. bolendur eru oft dsattir vid adgerdir 1ogreglu pegar kemur ad ofbeldi i nanum sambéndum.

40. Ofbeldi i ndnum sambdndum er afleiding pess ad polendur hafa dgrad gerendum.

43. bolandi sampykkir ofbeldid med pvi ad yfirgefa ekki ofbeldisfullt samband.

44. bolendur ofbeldis i ndnum sambdndum attu ad fa meiri studning fra yfirvoldum.

Gerendur

6. Afengis- og vimuefnaneysla er meginorsok ofbeldis i nanum sambéndum.

10. Ofbeldi i nAnum sambdndum & sér stad vegna pess ad gerendur missa stjorn & skapi sinu.

20. Gerendur ofbeldis i ndnum sambéndum szkja i sambdnd vid pa sem peir eiga audvelt med ad stjorna.
39. Gerendur bera einir abyrgd a ofbeldi i nAnum sambéndum.

Urradi

1. Eg veit mikid um Grraedi sem standa polendum ofbeldis  nanum sambéndum til boda.

11. Auka atti vid heimildir 16greglu til adgerda a vettvangi gegn ofbeldi i nanum sambéndum.

12. Hiutverk félagspjonustu er ad adstoda polendur ofbeldis i nAnum sambondum.

13. Veita @tti peim sem beita ofbeldi i nAnum sambdndum séalfredimedferd til ad stodva ofbeldid.

14. bolendur ofbeldis i ndnum sambdndum eiga ad leysa Ur sinum vandamalum sjalfir.

18. beir sem beita ofbeldi i nAnum samb6ndum heetta ekki nema peim sé refsad.

19. Hiutverk légreglu & vettvangi er ad adstoda polendur ofbeldis i nAnum sambdndum.

22. Logregla atti ad vinna naid med félagspjonustu og kvennaathvarfinu til ad uppreeta ofbeldi i ndanum
sambdndum.

24. bolendur ofbeldis i nAnum samb&ndum fa ni pegar naegilega adstod fra yfirvéldum.

26. Afskipti l6greglu af ofbeldi i nAnum sambondum eru tilgangslaus pegar ekkert gerist i framhaldinu.
29. Gerendur ofbeldis i ndnum sambdndum & ad handtaka, 6had vilja polanda.

30. polendur ofbeldis i nAnum samb&ndum eiga ad rdda hvort peir keera brotid eda ekki.

31. bpolendur ofbeldis i nanum sambéndum purfa adstod til ad losna ar ofbeldisfullu sambandi.

32. Logregla etti ad hafa heimild til ad setja nalgunarbann & gerendur ofbeldis i nAnum sambéndum.
42. Einungis etti ad fjarleegja gerendur ofbeldis i nanum sambdndum af vettvangi ef bein 6gn stendur af peim.

Logreglan

4. Logreglumenn verda oft fyrir vonbrigdum pegar peir hafa reynt ad leidbeina polendum ofbeldis i nAnum
sambdndum um Urreedi sem vilja svo ekki keera atvikid.

23. Adrir légreglumenn hafa takmarkadan ahuga & verkefnum er varda ofbeldi i nAnum sambéndum.

34. Logreglumenn fara oft & sama vettvang ofbeldis i nAnum sambdndum aftur og aftur.

41. Aukin fredsla um ofbeldi i ndnum sambdndum etti ad vera i Logregluskélanum.

45. pad ad ofbeldi i nAnum sambdndum & sér oftast stad innan veggja heimilisins gerir pau mal erfidari en
onnur verkefni.

46. Logreglumenn vilja helst ekki tala um pad ofbeldi i nanum sambdndum sem peir upplifa i vinnunni.
47. bad er erfitt ad fara itrekad & sama heimilid vegna ofbeldis i ndnum sambéndum an pess ad mega gripa til
adgerda.

48. Logreglumenn purfa ekki sérstakan studning til ad vinna Gr upplifun sinni af malum par sem ofbeldi i
nanum sambdndum kemur vid soégu.

Vid samningu spurningalistans voru flestar fullyrdingarnar frumsamdar upp ar lokaritgerd

Sonju Einarsdottur (2009) um upplifun l6greglumanna af malum ofbeldis i nanum

sambondum i starfinu. Einnig voru margar fullyrdingar teknar beint upp ur meeliteeki sem
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kallast Safn atrida um vidhorf til ofbeldis gegn eiginkonum (e. Inventory of Beliefs About Wife
Beating) sem var préad af Saunders o.fl. (1987). Melitekid & ad meta vidhorf folks til
ofbeldis karla gegn eiginkonum sinum. Spurningalistinn var unninn upp ar freedigreinum og
samberilegum meeliteekjum um vidhorf til naudgana. Meliteeki Saunders o.fl. (1987) hefur
fimm undirkvarda sem héfundar pess telja ad hafi asaettanlegt innra réttmeeti. Afgangurinn af
fullyrdingunum i pessari rannsdkn var svo frumsaminn upp Ur freedigreinum a svidinu.
Fullyrdingarnar voru settar upp i spurningalista & handahdfskenndan hatt. Tafla 4 synir

hvadan fullyrdingarnar koma.

Tafla 4 Uppruni fullyrdinga i spurningalistanum.

Uppruni Numer fullyrdinga i pessari rannsékn

Inventory of Beliefs About Wife Beating, Saundersog 7, 12, 13, 14, 17, 18, 24, 28, 35, 36, 38, 39, 40, 43, 44
félagar, 1987

Sonja Einarsdéttir, 2009 1, 4,11, 16, 19, 20, 21, 22, 23, 26, 27, 29, 30, 31, 32,
33,34,37,41, 42, 45, 46, 47, 48

Moffitt og Caspi, 1999 3,5,25

Felson og Ackerman, 2001 15

Aramburu og Leigh, 1991 2,6,9,10

Smeenck og Malsch, 2005 8

Fyrir samanburdarhdp var sami listi lagour fyrir ad 11 fullyrdingum undanskildum sem sneru
ad logreglustarfinu sjalfu. petta voru spurningar numer 1, 4, 7, 23, 34, 37, 41, 45, 46, 47, 48.
Spurningalistann fyrir samanburdarhop ma sja i Vidauka B.

Einnig var spurt um bakgrunn patttakenda. Fyrir tilraunahop var spurt um aldur, kyn,
starfsaldur, hvort viokomandi hafdi upplifad ofbeldi i nanum sambdndum i starfinu og hversu
morg slik mal undanfarid ar viokomandi hafdi upplifad. Einnig var spurt um menntun, i hvada
landshluta viokomandi starfadi, megin starfssvid og hvort vidkomandi hafdi lokid profi i
Logregluskolanum. | samanburdarh6pi voru bakgrunnsbreytur aldur, kyn, hvort viskomandi
hafdi svarad listanum adur og & hvada freedasvidi Haskola islands vidkomandi stundadi nam.
Til ad skoda hvort patttakendur svérudu a félagslega aeskilegan hatt var lagt fyrir meeliteeki
samhlida spurningalistanum, baedi fyrir tilrauna- og samanburdarhdp. Melitekid er kallad
Other Deception Questionnaire (ODQ) og samanstendur af 20 atridum sem fjalla um
félagslega aeskilega hegdun. Listanum er svarad a 7 punkta Likert kvarda par sem 1 stendur
fyrir ,,Aldrei* og 7 fyrir ,,Alltaf.” Unnid er Gr meelitaekinu pannig ad pegar patttakandi merkir
vid 1-5 feer hann engin stig en eitt stig ef merkt er vid 6 eda 7, svo eru allar fullyrdingarnar
lagoar saman (Sakeim og Gur, 1979). ODQ er birt i vidauka C. Kvardinn hefur adur verid

notadur til ad meaela hversu mikid I6greglumenn fegra sig pegar peir svara spurningalistum, en
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pba kom i 1jos tilhneiging til fegrunar (Olafur Orn Bragason, 2005). Rannsoknir & malitaekinu
hafa synt ad endurprofunarareidanleiki pess er godur og hugsmidaréttmeeti (e. construct
validity) pess hefur einnig verid stadfest (Sakeim og Gur, 1979). islensk pyding Gisla H.
Gudjonssonar og Jons F. Sigurdssonar var notud (Gisli H. Gudjonsson ofl., 2004). Hinsvegar

liggja ekki fyrir upplysingar um éreidanleika og réttmeeti pydingar spurningalistans.

Rannséknarsnid

Bakgrunnsbreytur rannséknarinnar voru frumbreytur hennar og vidhorf til ofbeldis i nAnum
sambondum fylgibreytur. | fyrsta lagi voru gogn tilraunahdps skodud med tilliti til
bakgrunnsbreyta til ad skoda hvort peaer hefdu ahrif & viohorf I6greglumanna til ofbeldis i
nanum sambondum. [ 6dru lagi voru gdgn tilraunah6ps og samanburdarhéps borin saman til

ad sja hvort pessir tveir hopar hefdu 6lik vidhorf til ofbeldis i nAnum sambdndum.

Framkvaemd

Atridasafnid var samid af rannsakanda og forpréfad a fimm logregluménnum a
héfudborgarsvadinu. | framhaldi af pessu var fullyrdingum breytt, sleppt og beett vid og tr
vard hinn endanlegi spurningalisti, sja vidauka A. Listinn var sendur i gegnum Outcome
kannanakerfid fyrir tilraunahop, sem voru allir starfandi I6greglumenn & landinu. Svarhlutfall
tilraunahops var nokkud lagt en mogulegt er ad brottfallstélurnar séu ekki alveg nakvaemar
par sem einhverjir af 16gregluménnum a listanum geetu verid i leyfi, feedingarorlofi eda 6dru
sliku. Einnig var logreglumadur sem lét vita ad beidnin um patttoku hefdi farid beint i ruslpost
holfid i télvupostinum hans, ekki er ljost hvort petta kom fyrir fleiri. Listinn er einnig nokkud
langur en i rannsékn Sonju Einarsdottur (2009) kom fram ad 16greglumenn upplifa mikid
timahrak og alag i vinnunni, svo sumir hafa ekki gefid sér tima til ad svara honum vegna
anna. Svo lagt svarhlutfall gati einnig verid visbending um ad logreglumenn & islandi hafi
litinn ahuga & pessum malaflokk og jafnvel, eins og sumar erlendar rannsoknir hafa synt, ad
peim finnist pessi malaflokkur ekki vera ,,alvoru 16greglustorf (Edwards, 1989; Hammer
o.fl., 1989). Svo lagt svarhlutfall er stér galli & rannsdkninni og takmarkar alhafingargildi
hennar verulega. Mogulegt er ad adeins peir sem hofdu fyrirfram ahuga & pessum malaflokk
eda serstakar skodanir @ honum taki frekar patt, sem geeti gefid skakka mynd af vidhorfum
I6greglunnar i heild. Kénnunni var svarad & netinu og tekid var fram ad ekki vaeri haegt ad
rekja svor til &kvedinna einstaklinga og péatttaka veeri valfrjals. Kénnunin var opin i 18 daga
(8. til 26. ndGvember 2010) og tveer itrekanir med beidni um patttoku voru sendar at. Vid
arvinnslu kom i 1jés ad tveir patttakendur hofdu svarad mjog faum spurningum svo peir voru

fjarleegdir og endanlegur fjoldi i tilraunahdpi pvi 243.
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Fyrir samanburdarhdp var spurningalistinn settur & netid i gegnum K2 kannana kerfid i
Uglu, innra neti Haskdla islands.

Rannsdknin var tilkynnt til Personuverndar i névember 2010, tilvisunarndmer er
$4989/2010.

Tolfraedileg Grvinnsla
Unnid var ar gégnunum { tolfraediforritinu SPSS. Adur en drvinnsla hofst pa var skodad
hversu morg gildi vantadi inn i gégnin. I 1j6s kom ad pau voru mjog fa og i 6llum tilvikum
1,6% af gdgnunum eda feerri, svo akvedid var ad setja medaltal stadhafinganna pegar gildi
vantadi, sem pykir yfirleitt asettanlegt ef slik gildi eru feerri en 5% af gégnunum (Einar
Gudmundsson og Arni Kristjansson, 2005). Einnig voru fjarleegdir 6 einstaklingar ar
samanburdarhdp pvi peir merktu jatandi vid pegar spurt var hvort peir hefdu svarad
spurningalistanum adur, svo peir myndu ekki skekkja nidurstédurnar. Fyrir tilraunahdp var
akvedio ad vinna ekki med eina bakgrunnsbreytu, hvort viokomandi hafdi lokid profi i
Logregluskolanum, par sem allir nema einn svérudu henni jatandi. Adur en drvinnsla hofst
var naudsynlegt ad snta nokkrum af spurningunum til ad tryggja ad télugildin a Likert
kvardanum merktu pad sama. I nidurstédukafla kemur fram um hvada fullyrdingar er ad rada.
Pegar atridin voru samin fyrir spurningalistann pa var pess geett ad hafa nokkrar spurningar
sem voru andstaedur. betta er gert til ad draga ur ahrifum svarskekkju (e. response bias), sem
getur komid fram pegar patttakendur hafa tilhneigingu til ad svara spurningum jatandi,
neitandi eda taka ekki afstoou og merkja pvi alltaf i midju kvardans (Shultz og Whitney,
2005). Por af andstaeduspurningum voru 9 talsins, spurningar 2 og 20, 36 og 17, 28 og 39, 44
0g 24,29 0g 30, 13 0g 18,509 25,3 09 5,39 09 7, 39 0og 9 og 31 og 14. Ppratt fyrir lagt
svarhlutfall i baedi tilrauna- og samanburdarhdpi pa nadu badir hépar lagmérkum um
asaettanlegan fjolda patttakenda, en yfirleitt er gerd krafa um fimm sinnum fleiri patttakendur
en spurningar pegar pattagreining er framkvaemd (Einar Gudmundsson og Arni Kristjansson,
2005).

Fyrst var unnid ar gégnum i tilraunahdpi. Notast var vid pattagreiningu en hdn er
adferd sem er notud til ad skipuleggja mikid magn upplysinga og finna undirliggjandi viddir i
gognum (Kline, 1994). bannig er liklegt ad einhver af atridununum séu ad meala svipadar
hugsmidar og er pattagreining adferd til ad finna pessar hugsmidar og pad sem atridin eiga
sameiginlegt.

Adur en pattagreining var framkvaemd var skodad hvort gégnin hentudu til sliks.

Akvedid var ad framkvama pattagreiningu par sem Bartlett prof var marktaekt, (p<0,001) og
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Kaiser-Meyer-Olkin-steerd var 0,752. Nest voru tilrauna- og samanburdarhdpar bornir saman.
Petta var gert med pvi ad bera saman paer spurningar sem listarnir attu sameiginlegar og gera

t-prof til ad meta hvort raunverulegur munur veeri til stadar & hopunum tveimur.
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Nidurstoour

pattagreining i tilraunahopi

Til ad akvaroa fjolda patta i gagnasafni var notast vid samhlidagreiningu (e. parallel

analysis). Eins og mynd 1 synir pa eru pattirnir niu, 16drétta punktalinan synir hversu margir

peettir eru i gagnasafninu.

/

1

Fjsldi patta

Mynd 1 Fjoldi patta samkveemt samhlidagreiningu.

Af 48 atridum i spurningalistanum var fjorum sleppt i pattagreiningunni par sem pau virtust

annad hvort ekki hladast a neina peatti eda hofou allt 6druvisi samband vid pa en allar hinar

spurningarnar. bessar spurningar eru birtar i toflu 5.

Tafla 5 Spurningar sem var sleppt i pattagreiningunni.

Spurning

Asteeda

5. Ofbeldi i nanum sambdndum er jafn mikid til stadar
hja 6llum pjoofélagshépum.

8. Vidbrogo logreglu & vettvangi hafa mikil ahrif &
polendur ofbeldis i ndnum sambdéndum.

36. Ekkert réttleetir ofbeldi i ndnum sambdndum

46. Logreglumenn vilja helst ekki tala um pad ofbeldi i
nadnum sambdndum sem peir upplifa i vinnunni.

HI60st jafn mikid neikveett 4 patt 5 og jakveett a patt 6.
HI6dst ekki & neinn patt.

Ha neikvad hledsla & patt 4, passadi ekki vid hinar
fullyrdingarnar i peettinum.

Hé neikvad hledsla & patt 3. Mogulega vegna pess ad
ordid ,,ekki“ er notad i fullyrdingunni, getur haft ahrif
& hvernig henni er svarad.
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I toflu 6 ma sja nidurstodur pattagreiningar fyrir tilraunahop, notast var vid
meginasagreiningu (e. principal axis factoring). Niu peettir voru dregnir Gt ar gégnunum og
promax hornskakkur sniningur var notadur (kappa=6). Hornskakkur snaningur er notadur
begar blast ma vid pvi ad peattirnir hafi einhverja fylgni sin & milli, pegar vidfangefnio er
vidhorf er liklegt ad mismunandi paettir peirra tengist sin & milli. Eins og taflan synir pa
hladast 2 til 9 spurningar & hvern patt. Eitthvad er um krosshledslur en pé eru paer ekki mjog

margar eda haar.
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Tafla 6 Nidurstada pattagreiningar i tilraunahop (N=243).

peettir

Numer 1 2 3 4 5 6 7 8 9
spurningar

41 0,68 -0,23 0,27 0,19 -0,09 0,04 0,07 0,03 -0,16
44 0,66 0,04 0,08 0,08 -0,00 -0,05 0,02 -0,05 0,06
24 0,60 0,02 -0,03 -0,17 0,00 0,01 0,29 -0,28 -0,06
22 0,53 0,13 0,12 0,16 -0,16 0,07 -0,03 0,10 0,18
48 0,50 -0,31 -0,05 0,18 0,18 0,11 0,04 0,05 -0,04
12 0,44 0,01 0,01 -0,05 -0,01 -0,24 -0,16 -0,01 -0,07
15 0,33 -0,03 0,07 0,02 0,01 0,03 -0,15 -0,11 0,14
27 0,33 -0,11 0,11 -0,16 0,10 0,05 0,12 -0,13 0,15
47 0,25 0,21 0,18 -0,17 0,04 0,01 -0,05 0,13 0,03
28 0,04 0,61 0,11 0,06 -0,03 0,02 0,35 -0,18 0,11
9 0,02 0,60 -0,03 0,20 0,09 0,20 0,06 -0,05 0,14
40 0,02 0,57 0,02 -0,19 0,07 0,21 -0,01 -0,05 -0,18
39 -0,02 0,53 -0,02 0,15 -0,10 -0,00 -0,12 0,16 0,14
7 -0,19 0,43 -0,05 0,16 0,09 -0,14 0,12 0,18 0,08
35 0,01 0,33 0,12 -0,10 0,12 0,23 -0,02 0,07 -0,31
14 0,17 0,28 -0,03 0,04 0,00 -0,07 -0,01 0,16 -0,05
29 0,24 0,01 0,66 0,08 -0,04 0,06 -0,10 -0,14 0,07
42 -0,05 0,09 0,54 -0,01 -0,01 0,10 0,20 -0,36 -0,09
30 0,08 -0,01 0,48 0,14 -0,05 0,07 -0,00 -0,13 0,06
11 0,21 0,03 0,36 -0,02 0,02 -0,35 0,12 -0,24 0,14
20 -0,01 -0,12 0,32 -0,24 -0,02 0,17 0,09 0,29 0,02
37 -0,04 0,11 0,19 0,73 0,08 -0,01 -0,13 0,14 0,29
34 -0,09 -0,07 0,25 0,58 0,15 -0,05 -0,24 -0,21 0,03
2 0,19 0,21 -0,04 0,49 -0,11 0,06 -0,08 -0,09 0,02
4 0,04 -0,03 -0,26 0,46 0,07 0,08 -0,03 0,10 0,12
38 0,13 -0,22 -0,08 0,41 -0,09 0,17 -0,07 0,13 0,13
43 0,05 0,20 0,10 0,38 0,12 0,00 0,20 0,12 -0,06
45 -0,18 -0,13 0,17 0,33 0,00 0,12 0,00 -0,16 0,06
3 -0,11 0,09 -0,07 0,05 0,83 0,06 -0,15 0,08 0,13
25 0,06 -0,01 -0,08 0,10 0,64 -0,02 -0,05 0,03 -0,10
6 0,06 0,15 -0,04 -0,12 0,27 0,63 -0,13 -0,20 -0,07
10 -0,02 0,14 0,28 0,16 -0,12 0,58 -0,06 0,01 -0,14
13 -0,36 0,01 0,09 0,09 -0,21 0,39 0,12 -0,09 0,08
17 0,04 0,06 0,04 -0,25 -0,13 -0,06 0,53 -0,13 -0,10
33 -0,12 -0,09 0,32 -0,07 0,12 -0,08 0,44 0,21 -0,14
26 0,13 0,25 -0,17 0,18 -0,10 -0,03 0,39 -0,01 -0,08
19 0,07 0,09 -0,18 -0,07 0,06 -0,15 0,37 0,24 0,33
21 -0,08 -0,14 -0,17 0,09 0,09 -0,03 0,21 0,10 -0,19
1 -0,04 0,01 -0,26 0,03 0,08 -0,06 -0,04 0,54 0,11
31 0,33 0,11 -0,28 -0,22 -0,06 0,08 -0,06 0,39 -0,01
23 -0,09 0,25 0,05 0,18 -0,09 -0,06 -0,09 0,39 -0,04
16 0,07 0,15 -0,02 0,42 0,03 -0,11 -0,16 0,10 0,50
18 -0,05 -0,17 0,22 -0,05 -0,01 -0,03 0,02 0,04 0,41
32 0,13 0,09 0,30 0,06 0,12 0,08 -0,11 0,17 0,34

Niu peettir ttskyra 47,67% af dreifni i gognunum. Vid skodun leifa kom i ljos ad adeins 14%
peirra voru yfir 0,05, sem pydir ad likanid spai ageetlega um fylgni milli breyta. Leifin er
munurinn & raunfylgni spurninga og spafylgni milli spurninga Gt fra pattunum. Eftir pvi sem
leifin verdur heerri pa né peettirnir verr og verr utan um gognin. Oft er midad vid ad 50% leifa
megi ekki vera heerri 0,05, (Einar Gudmundsson og Arni Kristjansson, 2005), par sem leifar i
pessari rannsokn voru mun laegri pa virdist sem pattagreiningin endurspegli gognin agatlega.

Fylgni & milli pattanna ma sja i toflu 7, en peettirnir hafa umtalsverda fylgni, eins og buist
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hafdi verid vid. Hinsvegar er fylgnin ekki svo ha ad pattirnir séu beinlinis ad maela sama

hlutinn, par sem hun fer aldrei yfir 0,50.

Tafla 7 Fylgni & milli patta fyrir tilraunahdp 4samt areidanleika pattanna.

paettir 1 2 3 4 5 6 7 8 Areidanleiki
1 - - - - - - - - 0,72
2 0,41 - - - - - - - 0,70
3 0,44 0,28 - - - - - - 0,56
4 -0,47 -0,10 -0,49 - - - - - 0,56
5 0,29 0,30 0,11 0,10 - - - - 0,69
6 -0,23 -0,19 -0,16 0,22 0,05 - - - 0,50
7 0,04 0,15 0,14 0,24 0,34 0,29 - - 0,39
8 0,45 0,23 0,49 -0,30 0,04 -0,13 0,20 - 0,35
9 0,16 -0,08 0,10 -0,50 -0,13 0,07 -0,06 0,04 0,33

Areidanleiki pattanna er nokkud misjafn eins og tafla 7 synir. Fyrstu tveir pattirnir og sa

fimmti virdast hanga best saman og na asettanlegum areidanleika. paettir prju, fjogur og sex

eru nokkud leegri, i kringum 0,50. Petta pykir almennt séd lagur areidanleiki en mégulega eru

b0 peettirnir gagnlegir. Hinsvegar er areidanleiki patta 7, 8 og 9 of lagur, svo pad verdur ad

fara varlega i talkun & peim par sem peir virdast ekki na neerri pvi eins vel utan um einhverja

undirliggjandi breytu eda hugsmid og hinir peettirnir virdast gera. Fyrsti patturinn er nefndur

vidbrogd yfirvalda, annar patturinn abyrgd, sa pridji adgerdir & vettvangi, sa fjordi vidhorf til

polenda, sa fimmti ofbeldi i samfélaginu og sa sjotti vidhorf til gerenda. | vidauka D eru allar

spurningar i tilraunahopi birtar &samt lysandi télfreedi um hvernig peim var svarad.

I t6flu 8 eru birtar paer spurningar sem hladast & peettina 9, auk upplysinga um fylgni vid

heildart6lu og hvort peim var snuid i urvinnslu eda ekki.
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Tafla 8 Spurningar sem hladast & pattina 9 .

Ndmer  Spurning Sndin  Fylgni vid Namer
spurnin heildartolu pattar
gar péattar
12 Hlutverk félagspjonustu er ad adstoda polendur ofbeldis i nanum Nei 0.37 1
sambondum. '
15 Ofbeldi i nanum sambdndum er yfirleitt alvarlegra en 6nnur Nei 1
. 0,21
ofbeldisbrot.
22 Ldgregla atti ad vinna naid med félagspjonustu og Nei 0.49 1
kvennaathvarfinu til ad uppreata ofbeldi i nAnum sambéndum. '
24 polendur ofbeldis i ndnum samb6ndum fa nl pegar nagilega Ja 0.44 1
adstod fra yfirvéldum. '
27 Ofbeldi i nanum sambdndum er vidtaekt vandamal 4 Islandi. Nei 0,37 1
41 Aukin freedsla um ofbeldi i nAnum sambdndum eetti ad vera i Nei 0.50 1
Logregluskolanum. '
44 polendur ofbeldis i ndnum sambéndum attu ad fa meiri studning Nei 057 1
fra yfirvoldum. '
47 pad er erfitt ad fara itrekad & sama heimilid vegna ofbeldis i ndnum Nei 1
. ) Hastde 0,44
sambdndum an pess ad mega gripa til adgerda.
48 Logreglumenn purfa ekki sérstakan stuoning til ad vinna ar Ja 1
upplifun sinni af malum par sem ofbeldi i nanum sambdndum 0,25
kemur vid ségu.
7 Adrir légreglumenn lita svo & ad polendur beri abyrgd & ofbeldi i Ja 0.39 2
nanum sambdndum. '
9 polendur ofbeldis i nAnum sambéndum bera einnig abyrgd a Ja 0.49 2
ofbeldinu ef peir eru undir dhrifum &fengis eda vimuefna. '
14 polendur ofbeldis i ndnum sambdndum eiga ad leysa ur sinum Ja 031 2
vandamalum sjalfir. '
28 Ofbeldi i nanum sambéndum er jafn mikid polendum og gerendum Ja 053 2
ad kenna. '
35 polendur ofbeldis i nanum sambéndum geta komid i veg fyrir Ja 0.36 2
likamlegt ofbeldi med pvi ad hlyda maka sinum. '
39 Gerendur bera einir abyrgd & ofbeldi i nAnum sambondum. Nei 0,37 2
40 Ofbeldi i nanum sambondum er afleiding pess ad polendur hafa Ja 0.46 2
Ograd gerendum. '
11 Auka @tti vio heimildir 16greglu til adgerda a vettvangi gegn Nei 3
AP .. 0,28
ofbeldi i ndnum sambdndum.
20 Gerendur ofbeldis i ndnum sambdndum sakja i sambénd vid pa Nei 0.29 3
sem peir eiga audvelt med ad stjorna. '
29 Gerendur ofbeldis i ndnum sambdndum & ad handtaka, 6had vilja Nei 051 3
polanda. '
30 polendur ofbeldis i nAnum sambéndum eiga ad rada hvort peir Ja 0.27 3
kaera brotid eda ekki. '
42 Einungis etti ad fjarlegja gerendur ofbeldis i ndnum sambéndum Ja 0.28 3
af vettvangi ef bein 6gn stendur af peim. '
2 polendur ofbeldis i nanum sambondum sakja aftur og aftur i Ja 4
. ; 0,31
ofbeldisfull sambdnd.
4 Logreglumenn verda oft fyrir vonbrigdum pegar peir hafa reynt ad Ja 4
leidbeina polendum ofbeldis i ndnum sambéndum um drraedi sem 0,37
vilja svo ekki keera atvikid.
34 Logreglumenn fara oft & sama vettvang ofbeldis i nanum Ja 0.33 4
sambdndum aftur og aftur. '
37 polendur eru oft dsattir vid adgerdir l6greglu pegar kemur ad Ja 4
S , 0,34
ofbeldi i ndnum sambdndum.
38 Ofbeldi i nanum samboéndum er yfirleitt kaert til 16greglu. Nei 0,22 4
43 polandi sampykkir ofbeldid med pvi ad yfirgefa ekki ofbeldisfullt Ja 0.21 4
samband. '
45 pad ad ofbeldi i ndnum sambdndum 4 sér oftast stad innan veggja Ja 0.22 4
heimilisins gerir pau mal erfidari en énnur verkefni. '
3 Ofbeldi i nanum samb6ndum er algengara medal peirra sem hafa Ja 053 5
litla menntun. '
25 Ofbeldi i nanum sambdndum er algengara medal fatekra. Ja 0,53 5
6 Afengis- og vimuefnaneysla er meginorsék ofbeldis i nanum Ja 6
sambondum. 0,37
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Tafla8.  Spurningar sem hladast a peettina 9 (framhald af fyrri sidu).

10 Ofbeldi i nanum sambéndum & sér stad vegna pess ad gerendur Ja 0.28 6
missa stjorn a skapi sinu. '

13 Veita atti peim sem beita ofbeldi i nAnum sambdndum Nei 0.30 6
sélfreedimedferd til ad stédva ofbeldid. K

33 Ofbeldi i ndnum sambdndum er einkamal folks. Nei 0,26 7

17 Adstedur geta réttlett ofbeldi i ndnum sambéndum. Ja 0,26 7

26 Afskipti l6greglu af ofbeldi i nanum sambéndum eru tilgangslaus Ja 7

L - 0,25

pegar ekkert gerist i framhaldinu.

21 bolendur ofbeldis i ndanum sambondum keera brotid aldrei. Ja 0,08 7

19 Hlutverk I6greglu & vettvangi er ad adstoda polendur ofbeldis i Nei 017 7
nanum sambdndum. '

1 Eg veit mikid um Grraedi sem standa polendum ofbeldis i nAnum Nei 0,22 8
sambondum til boda.

23 Adrir légreglumenn hafa takmarkadan ahuga a verkefnum er varéa Ja 0,15 8
ofbeldi i nAnum sambdndum.

31 polendur ofbeldis i ndnum sambéndum purfa adstod til ad losna ar Nei 0,27 8
ofbeldisfullu sambandi.

18 peir sem beita ofbeldi i nAnum sambdndum heetta ekki nema peim Nei 0.14 9
sé refsad. '

16 polendur ofbeldis i ndnum sambdndum segja yfirleitt satt og rétt fra Nei 9
& vettvangi. 0,20

32 Logregla atti ad hafa heimild til ad setja nalgunarbann & gerendur Nei 0.22 9

ofbeldis i nAnum sambondum.

Eins og taflan synir hladast niu fullyrdingar a patt 1. Til ad meta hversu vel pattirnir hanga
saman parf ad skoda areidanleika og fylgni vid heildartélu, sem synir hversu vel einstakar
spurningar tengjast paettinum sem heild. Fyrir patt 1 er fylgni vid heildartélu nokkud
breytileg, ner fra 0,21 til 0,57. Fyrsti patturinn er nefndur ,,Vidbrogo yfirvalda“ par sem
fullyrdingarnar fjalla um hvernig yfirvold og l6gregla bregdast vid ofbeldi i nAnum
sambondum. S& sem feer hatt & pessum peetti finnst pvi ad yfirvold eigi ad bregdast vid ofbeldi
i nanum sambondum. Spurningar 15 og 48 virdast vera adeins ddruvisi en hinar i paetti 1. |
spurningu 15 er ofbeldi i nAnum sambdndum borid saman vid adra brotaflokka og snyr pvi
ekki beinlinis ad vidbrogdum yfirvalda vid pessu vandamali. Spurningin sker sig einnig ur pvi
fylgni hennar vid heildart6lu pattarins er lag, adeins 0,21. betta geeti mogulega verid vegna
pess ad spurningin er ad einhverju leyti tviraed, par sem ekki er skilgreint nakveemlega vid
hvad er att med ordinu ,,alvarlegt,” p.e. pad geti pytt ad ofbeldid sé¢ grofara eda ad afleidingar
pbess séu alvarlegri, sem er ekki alveg sami hluturinn. Hin spurningin sem sker sig ur er nimer
48, en par er spurt um hvort I6greglumenn purfi sérstakan studning til ad vinna ar upplifun
sinni af malum ofbeldis i nAnum sambdndum. Efnid passar vel inn i pattinn en samt er fylgni
spurningarinnar vio heildartdlu 1ag. petta geeti verid vegna pess ad ad spurningin er ordud a
neikveedan hatt, sem getur haft 6aeskileg ahrif & svérun. Mogulega veeri fylgni heerri ef spurt

veeri beint hvort 16greglumenn purfi sérstakan studning. bratt fyrir ad pessar tveer spurningar
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passi ekki eins vel vid pattinn og hinar spurningarnar, pa er areidanleiki pattarins nokkud har,
sem er vissulega jakveett. Haegt er ad skoda peetti i heild sinni & tvo vegu: Med pvi ad reikna
heildartolu eda pattastig. Heildartala faest pegar Likert nimer spurninganna eru 16gd saman en
pattastig eru reiknud Gt fra hledslu spurninga & peetti. Helsti munurinn & pessum tveimur télum
er ad pattastig tekur mid af tengslum pattanna en heildartalan gerir pad ekki. par sem tafla 7
synir umtalsverda fylgni & milli pattanna er pattastig liklega nakveemara en heildartala. Po er
hvort tveggja skodad hér. bar sem svarad var a Likert kvarda merktum 1 til 5 pa verdur
heildartala pattarins & bilinu 9 til 45, pvi pad eru niu spurningar i peettinum. I t6flu 9 ma sja
lysandi tolfreedi fyrir tilraunahdp & fyrstu sex pattunum. Par sem medaltal og midgildi fyrsta
pattar voru fyrir ofan midju kvardans pa virdist sem peim légregluménnum sem svorudu
spurningalistanum finnist ad yfirvold eigi ad bregdast vid ofbeldi i nAnum sambdndum.
Stadalfravik var 4,4 Likert stig, sem gefur til kynna p6 nokkurn breytileika i gdgnunum. Tafla
10 birtir samskonar upplysingar fyrir pattastig. par sem nidurstada heildartdlu og pattastigs
var svipud virdist ekki skipta 6llu mali hvort vidmidid er skodad fyrir patt 1.

Tafla 9 Lysandi tolfraedi fyrir heildartdlu 6 patta fyrir tilraunahdp.

pattur  Leegsta mogulega  Haesta mogulega Midja Medaltal Midgildi Stadalfravik
gildi gildi kvarda
1 9 45 27 32,90 33,00 4,41
2 7 35 21 27,90 28,00 4,08
3 5 25 15 17,75 18,00 3,00
4 7 35 21 16,60 17,00 3,36
5 2 10 6 6,55 6,00 1,57
6 3 15 9 6,56 6,00 1,86

Tafla 10 Lysandi tolfreedi fyrir pattastig 6 patta fyrir tilraunahop.

pattur Laegsta Haesta Midja Medaltal Midgildi Stadalfravik
mogulega mogulega kvarda
gildi gildi
1 -3,19 2,89 0,15 0,00 0,04 1,10
2 -2,20 2,89 0,35 0,00 -0,06 0,97
3 -4,50 3,40 0,55 0,00 0,15 1,05
4 -4,13 4,17 0,02 0,00 0,04 1,18
5 -3,50 3,22 -0,14 0,00 -0,07 0,96
6 -1,84 3,03 0,60 0,00 -0,10 0,89

Péttur 2 er nefndur ,,Abyrgd“ par sem spurningarnar fjalla allar um hver beri abyrgd 4
ofbeldi i ndnum sambdéndum. Heerri tala & paettinum pydir ad viokomandi telji abyrgdina bua
sidur hja polanda og frekar hja geranda. Eins og tafla 9 synir pa er medaltal og midgildi
heildartdlu hopsins téluvert yfir midju kvardans. Pannig virdist pvi sem légreglumennirnir

sem svorudu spurningalistanum telji polendur ekki vera abyrga fyrir ofbeldinu.
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Prigji patturinn er nefndur “Adgerdir gegn ofbeldi i nanum sambdndum.* Hann tengist
peetti 1 en snyst meira um adgerdir & vettvangi heldur en almenn vidbrogd yfirvalda vid
ofbeldi i ndnum sambdndum. Heerri tala & paettinum merkir ad viokomandi finnist ad gripa
atti til meiri adgerda & vettvangi, svo sem handtaka geranda. battur 3 hefur leegri areidanleika
og leegri fylgni fullyrdinga vid heildartdlu heldur en fyrstu tveir paettirnir sem bendir til pess
ad hann meli ekki eins afdrattarlaust eina hugsmid. Fullyrdingarnar i peetti 3 beinast allar ad
adgerdum & vettvangi, nema fullyrding 20, sem fjallar frekar um eiginleika gerenda en pé er
fylgni hennar ekkert leegri en hinna spurninganna, sem kemur verulega & dvart. Einnig kemur
a ovart hversu mikill munur er & fylgni fullyrdinga 29 og 30 vid heildartdlu par sem peer
spyrja um sama hlutinn. Tafla 9 synir ad medaltal heildartélu hdpsins er adeins yfir midju
kvardans, en ekki mjog hatt yfir, svo peir 16greglumenn sem svérudu virdast vera eitthvad
hlynntari frekari adgerdum & vettvangi en ekki mjog mikid.

pattur 4 samanstendur af sjo fullyrdingum og er nefndur ,,Vidhorf til polenda.*
Areidanleiki pattarins er svipadur og fyrir pridja patt, 0,56, sem er nokkud laegra en
areidanleiki fyrstu tveggja pattanna. Einnig er fylgni fullyrdinganna vid heildartolu ekki svo
ha og fer haest upp i 0,37 fyrir spurningu 4. Pannig virdast spurningar 34, 37, 2 og 4 eiga mest
sameiginlegt en hinar prjar gera pad sidur. Likt og med pridja patt virdist sa fjordi ekki standa
fyrir eina heildsteeda hugsmid a sama hatt og pattur 1 og 2 gera. Leagri tala & patti 4 pydir
neikvaed viohorf til polenda ofbeldis i nanum samboéndum (til deemis pannig ad peir bregdist
illa vid adstod og saki i slik sambdnd) og heerri tala pydi jakveedari vidhorf til polenda
ofbeldis (peir kaeri ofbeldid eda geri eitthvad i sinum malum). Midgildi tilraunahops var 17 og
midja kvardans liggur vid 21, pannig virdist pvi sem peir hafi nokkud neikvad vidhorf
gagnvart polendum. P er petta liklega of mikil einféldun og tulka verdur varlega, pvi pé allar
fullyrdingarnar fjalli um polendur ofbeldis i nanum sambéndum pé eru paer nokkud 6likar.
pannig fjalla sumar peirra um einkenni polenda, adrar um vidbrdgd logreglu gagnvart
polendum og enn adrar um vidbrogd polenda vid l6greglu. I tilviki 4. pattar geeti pvi verid
gagnlegt ad skoda einnig svor vid einstokum spurningum innan hans til ad skilja vidhorf til
polenda betur. Pannig var teeplega helmingur I6greglumannanna sammala pvi ad polendur
voru oft 6sattir vid adgerdir l16greglu. Einnig voru 90% sammala pvi ad mal ofbeldis i nAnum
sambondum séu erfid par sem pau eiga sér stad innan veggja heimilisins. begar spurt var
hvort polandi sampykki ofbeldid med pvi ad yfirgefa ekki ofbeldissamband voru 60%
6sammala peirri fullyrdingu. Svor vid pessum spurningum virdast ekki benda til pess ad
I6greglumennirnir hafi sérstaklega neikvad viohorf til polenda, svo pattur 4 virdist ekki

beinlinis mela neikveaed eda jakveaed vidhorf til polenda.
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battur 5 er nefndur ,,Ofbeldi i samfélaginu“ en adeins tver spurningar hl6dust & hann
og hafdi hann asattanlegan areidanleika. Erlendar rannsoknir hafa synt ad ahaettupaettir
ofbeldis i nAnum sambdndum eru medal annars litil menntun og fatekt (Moffitt og Caspi,
1999). betta hefur ekki verid stadfest med islenskum gégnum en dhugavert er ad skoda hvad
I6gregluménnunum finnst um petta efni. Badar spurningarnar hafa héa fylgni vid heildart6lu.
Par sem spurningarnar eru snanar merkir heerri tala ad viokomandi finnst pjédfélagshopar
vera jafn liklegir til ad upplifa ofbeldi i nAnum sambdndum. Eins og tafla 9 synir var midgildi
heildartdlu hopsins vid midju kvardans. betta geeti pytt ad 16greglumennirnir séu ekki tilbunir
til ad taka afstodu til pessara spurninga. Petta sést einnig i peirri stadreynd ad yfir 40% velja
valmoguleikann ,,hlutlaus® i bAdum spurningum, sem virdist pyda ad l6greglumennirnir viti
petta ekki eda vilji ekKi tja sig um petta.

battur 6 nefnist ,,Gerendur og fjallar um hvernig hegdun gerenda er skyrd. Ha
nidurstada & paettinum merkir ad viokomandi telji ad gerandi velji sjalfur ad beita ofbeldi og
tengist hann paetti 2 um abyrgd. Areidanleiki pattarins er semilegur, um 0,50. brétt fyrir ad
spurningarnar fjalli allar um gerendur ofbeldis i nanum sambdndum péa hefur engin peirra
mjog haa fylgni vid heildartélu pattarins svo hann ner liklega ekki mjég vel utan um
undirliggjandi breytu eda hugsmid. Tafla 9 synir ad midgildi heildartdlu tilraunahops er
nokkud fyrir nedan midpunkt kvardans sem bendir til pess ad patttakendur telji ad pad sé ekki
val gerenda ad beita ofbeldi i nAnum sambdndum. Petta sést einnig ef litid er & einstakar
fullyrdingar innan pattarins, en 70% voru frekar eda mjog sammala pvi ad afengis- eda
eiturlyfjaneysla veeri meginorsok ofbeldis i nAnum sambdndum. Pannig er verid ad skyra
ofbeldid med afenginu en ekki med vali gerandans. A sama hatt kvadust 61% vera frekar eda
mjog sammala pvi ad ofbeldid veeri tilkomid vegna pess ad gerendur misstu stjorn a skapi
sinu. Pegar spurt var hvort salfreedimedferd veeri videigand fyrir gerendur voru 88% voru
frekar eda mjog sammala pvi, sem aftur talar gegn vali gerandans & ofbeldinu.

I t6flu 11 eru birtar spurningarnar sem voru ekki inni i pattagreiningunni auk
spurninganna i pattum 7, 8 og 9 par sem peir peettir myndudu ekki jafn skyra heild og hinir
peettirnir. I téflunni sést einnig hlutfall tilraunahdps sem merkti vid hvern valmoguleika i

spurningalistanum.
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Tafla 11 Lysandi tolfraedi fyrir svérun i tilraunahdpi vid spurningum utan pattagreiningarinnar auk spurninga i
pattum 7, 8 og 9.

Namer  Spurning Mjdg Frekar Hiutlaus Frekar Mj6g sammala
6sammala 6sammala sammala
(%) (%) (%) (%) (%)
1 Eg veit mikid um drradi sem 4,90 26,30 21,80 39,50 7,40

standa polendum ofbeldis i
nadnum sambdndum til boda.

5 Ofbeldi i nAnum sambdndum 0,40 11,90 27,20 44,40 16,00
er jafn mikid til stadar hja
6llum pjoofélagshopum.

8 Vidbrogo légreglu & vettvangi 1,20 9,50 23,00 51,90 14,00
hafa mikil ahrif & polendur
ofbeldis i nAnum sambdndum.

16 Polendur ofbeldis i nAnum 7,80 36,60 38,30 13,60 2,10
sambdndum segja yfirleitt satt
og rétt fra a vettvangi.

17 Adstaedur geta réttlett ofbeldi 81,90 11,10 2,10 0,00 4,10
i nanum samboéndum.
18 beir sem beita ofbeldi i nAnum 9,90 25,90 36,60 22,20 4,90

sambondum hatta ekki nema
peim sé refsad.
19 Hlutverk l6greglu & vettvangi 1,20 5,30 7,80 50,20 350
er ad adstoda polendur
ofbeldis i nAnum sambdndum.

21 polendur ofbeldis i nanum 11,10 29,60 22,60 32,90 3,30
sambdndum keera brotid
aldrei.

23 Adrir l16greglumenn hafa 16,50 38,70 39,10 4,10 1,60

takmarkadan dhuga &
verkefnum er varda ofbeldi i
nanum sambdndum.
26 Afskipti l6greglu af ofbeldi i 22,20 38,70 14,40 21,80 2,90
nanum sambdndum eru
tilgangslaus pegar ekkert
gerist i framhaldinu.
31 polendur ofbeldis i nAnum 0,80 2,50 7,80 56,40 32,10
sambd&ndum purfa adstod til
ad losna ur ofbeldisfullu
sambandi.
32 Logregla @tti ad hafa heimild 3,70 5,80 15,60 38,30 36,60
til ad setja ndlgunarbann &
gerendur ofbeldis i nanum

sambdndum.

33 Ofbeldi i ndnum sambdndum 62,6 26,70 7,00 2,90 0,80
er einkamal folks.

36 Ekkert réttlaetir ofbeldi 2,90 0,00 0,40 4,50 91,80
nanum samboéndum

46 Logreglumenn vilja helst ekki 10,30 34,20 31,70 18,90 3,70

tala um pad ofbeldi i nanum
sambdndum sem peir upplifa i
vinnunni.
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Eitt af pvi eftirtektarverdasta vid pessar nidurstddur er hversu stér hluti patttakenda
merkti vid valmoguleikann ,,hlutlaus® i fullyrdingum 16, 18, 23 og 46. Pad virdist pvi vera
umtalsverdur hluti peirra sem velur ad taka ekki afstodu til peirra.

Pegar paer spurningar sem fjalla almennt um ofbeldi eru skodadar kemur i ljos ad
mikill meirihluti patttakenda tekur skyra afstodu gegn ofbeldi i ndnum sambdndum, en
yfirgnafandi meirihluti er 6sammala pvi ad adstedur geti réttleett ofbeldi i nanum
sambodndum. Petta sést einnig & pvi ad langflestir voru sammala pvi ad ekkert gati réttlaett
ofbeldi i nAnum sambdndum. Einnig virtust flestir vera & peirri skodun ad ofbeldi i ndnum
sambondum veeri ekki einkamal folks (89,3%). Helmingur péatttakenda telur ad ofbeldi sé jafn
mikid til stadar hja 6llum pjodfélagshépum. Paer spurningar sem snerta polendur syna ad
rimlega 85% voru sammala pvi ad hlutverk ldgreglu a vettvangi veeri ad adstoda polendur.
Einnig voru teplega 90% sammala pvi ad polendur pyrftu adstod til ad losna ar
ofbeldissambandi. Teeplega 66% eru sammala pvi ad framkoma l6greglumanna hafi mikil
ahrif & polendur & vettvangi. Flestir 16greglumenn sem svérudu spurningalistanum véldu ad
taka ekki afstodu til pess hvort polendur segdu satt fra & vettvangi, teeplega 40%. Af peim sem
toku afstddu voru fleiri 6sammala (44%) en sammala (15,7%) fullyrdingunni.

Hvad vardar spurningar um vidbrogd logreglu og urreedi vid ofbeldi i nAnum
sambondum pa var teplega helmingur patttakenda sammala pvi ad peir vissu mikid um Urraedi
fyrir polendur, en meira en 20% patttakenda toku ekki afstodu til pess. Logreglumennirnir
toku flestir ekki afstddu til pess hvort naudsynlegt sé ad refsa gerendum svo peir hetti ad
beita sliku ofbeldi. Af peim sem toku afstéou voru ivid fleiri 6sammala en sammala, en ekKi
var mikill munur & peim hopum. Neaestum 40% toku ekki afstddu til pess hvort adrir
I6greglumenn hefdu ahuga & pessum malum, en rimlega 55% voru 6sammala pvi ad adrir
I6greglumenn hefdu litinn &huga & pessum malum. Ramlega 60% patttakenda voru 6sammala
pbvi ad afskipti 16greglu veeru tilgangslaus pegar ekkert gerist i framhaldinu. Meirihluta finnst
ad logreglan eigi ad geta sett nalgunarbann a gerendur. 44,5% voru 6sammala pvi ad
I6greglumenn vildu ekki tala um ofbeldi i nanum sambéndum sem peir upplifa i vinnunni, p6

voru rimlega 30% sem toku ekki afstddu til pessa.

Bakgrunnur

Naest verda gogn tilraunahdps skodud med tilliti til bakgrunnsbreyta sem spurt var um i
spurningalistanum. bessar breytur eru kyn, aldur, starfsreynsla, reynsla af ofbeldi i nAnum
sambondum i starfinu, fjolda slikra atvika undanfarid ar, megin starfssvid, menntun og

landshluti sem viokomandi vann i.
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Kyn
Ahrif kyns & svor tilraunahops virdast vera takmorkud. bar ad auki er 6ljost hversu miklar

alyktanir er haegt ad draga ut fra pessum télum par sem konur voru i miklum minnihluta

(n=25), sem getur haft ahrif & nidurstodu marktektarpréfsins. Tafla 12 synir lysandi tolfraedi

fyrir peettina sex og einstakar spurningarnar.
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Tafla 12 Lysandi tolfraedi fyrir kynin & sex pattum og einstokum spurningum.

Kyn Medaltal Stadalfravik
pattur 1- heildartala Karl 32,78 4,53
Kona 34,04 3,02
pattur 2- heildartala Karl 27,65 4,07
Kona 30,16 3,49
pattur 3- heildartala Karl 17,74 3,09
Kona 17,80 2,25
pattur 4-heildartala Karl 16,52 3,34
Kona 17,56 3,52
pattur 5- heildartala Karl 6,48 1,54
Kona 7,12 1,76
pattur 6- heildartala Karl 6,57 1,89
Kona 6,49 1,79
pattur 1- pattastig Karl -0,04 1,10
Kona 0,31 1,06
pattur 2- pattastig Karl -0,04 0,98
Kona 0,30 0,90
pattur 3- pattastig Karl 0,02 1,07
Kona -0,20 0,83
péttur 4- pattastig Karl -0,04 1,17
Kona 0,31 1,16
pattur 5- pattastig Karl -0,01 0,94
Kona 0,07 1,15
pattur 6- pattastig Karl -0,002 0,92
Kona 0,05 0,70
Spurning 1 Karl 3,12 1,06
Kona 3,76 0,93
Spurning 5 Karl 3,63 0,91
Kona 3,76 0,93
Spurning 8 Karl 3,67 0,84
Kona 3,76 1,13
Spurning 16 Karl 2,62 0,90
Kona 2,86 0,78
Spurning 17 Karl 4,68 0,90
Kona 472 0,61
Spurning 18 Karl 2,88 1,03
Kona 2,80 1,04
Spurning 19 Karl 412 0,86
Kona 4,24 0,83
Spurning 21 Karl 3,10 1,08
Kona 3,45 1,19
Spurning 23 Karl 3,64 0,86
Kona 3,68 0,90
Spurning 26 Karl 3,50 1,14
Kona 4,08 1,08
Spurning 31 Karl 4,15 0,74
Kona 4,33 0,75
Spurning 32 Karl 3,97 1,05
Kona 4,08 1,04
Spurning 33 Karl 4,46 0,83
Kona 4,56 0,65
Spurning 36 Karl 4,82 0,74
Kona 4,92 0,28
Spurning 46 Karl 2,82 0,99
Kona 1,92 0,76

40



Hvad vardar patt 1, Vidbrogd yfirvalda, pa kom ekki i 1jos markteekur munur & milli kynjanna,
sama hvort notast var vid heildartlu pattarins, t(38)=-1,86, p=0,07, eda pattastig, t(30)=-1,56,
p=0,13, p6 var nidurstadan ekki svo langt fra pvi ad vera marktaek. Ekki kom heldur i ljos
markteekur munur & kynjunum & peetti 3, Adgerda & vettvangi, t(239)=35,42, p=0,91 fyrir
heildartlu og t(239)=34,00, p=0,25 fyrir pattastig. begar litid var til pattar 4, Vidhorfa til
polenda, kom heldur ekki fram marktekur munur & milli kynjanna, t(29,23)=-1,40, p=0,17
fyrir heildartélu og t(29,94)=-1,43, p=0,16 fyrir pattastig. PO eru pessar tolur ekki langt fra pvi
ad vera markteekar, sérstaklega i ljosi mogulegrar skekkju vegna farra kvenna sem svorudu
spurningalistanum. Pannig geeti verid ad konur séu med jakvaedari vidhorf til polenda en
karlar en munurinn er ekki naegilegur til ad teljast marktaekur. A petti 5, ofbeldi i
samfélaginu, kom ekki fram markteekur munur a milli kynja, t(28,42)=-1,73, p=0,09 fyrir
heildart6lu og t(27,84)= -0,31, p=0,76 fyrir pattastig. Enginn marktekur munur kom fram &
peetti 6, Gerendur, t(30,51)=0,22, p=0,83 fyrir heildart6lu og t(34,35)=-0,33, p=0,75 fyrir
pattastig.

Pegar peettirnir voru skodadir kom adeins marktekur munur fram & milli kynja a peetti
2, Abyrgd, og pa adeins fyrir heildartolu, t(32)=-3,35, p=0,02, en ekki pattastig, t(31)=-1,80,
p=0,08. bratt fyrir ad pattastig hafi ekki ndd marktektarmérkum pa var nidurstadan ekki langt
fra peim, svo mogulega er um raunverulegan mun ad reda. Konur voru herri & Abyrgd, sem
bydir ad paer trudu sidur en karlar ad polandinn baeri abyrgd a ofbeldinu. b6 verdur ad taka
tillit til pess ad medaltal beggja kynja eru frekar ha, svo varla er haegt ad fullyrda ad karlkyns
I6greglumenn beinlinis kenni polendum um ofbeldid pratt fyrir ad kynjamunur hafi komid
fram. Midja kvardans var vid 21 en eins og tafla 12 synir pa voru badi kynin toluvert yfir
midjunni. Hja hvorugum hopnum virdist pvi vera sterk tilhneiging til ad kenna polanda um
ofbeldid.

Marktaekur munur kom fram fyrir tveer af stoku fullyrdingunum pegar litid var til kyns,
numer 1 og 46. Spurning 1 fjallar um hversu mikid l6greglumennirnir vissu um urradi fyrir
polendur og voru konur marktaekt meira sammala pvi ad paer vissu mikid um pau, t(31,71)=-
3,24, p=0,003. Spurning 46 snerist um hvort lI6greglumenn vildu tala um upplifanir sinar af
ofbeldi i nAnum sambdndum i vinnunni en konur voru marktaekt meira sammala pvi ad per
vildu tala um slikar upplifanir, t(34,21)=-5,36, p<0,001.
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Reynsla af ofbeldi
Reynsla af ofbeldi visar til pess hvort patttakendur i tilraunahdp hafi i starfi sinu komid &

vettvang ofbeldis i nanum samboéndum, rannsakad slik méal eda a einhvern annan hatt komid

ad slikum malum. Lysandi tolfraedi fyrir spurninguna ma sja i toflu 13

Tafla 13 Lysandi tolfreedi fyrir reynslu patttakenda af ofbeldi

Reynsla af ofbeldi Fjoldi Hlutfall (%)
Ja 224 94,9

Nei 12 4,9

Vantar upplysingar 7 2,9
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[ t6flu 14 er lysandi t6lfraedi fyrir sex paetti og stakar spurningar eftir reynslu af ofbeldi.

Tafla 14 Lysandi tolfraedi fyrir reynslu af ofbeldi & sex pattum og einstékum spurningum.

Reynsla af ofbeldi Medaltal Stadalfravik
pattur 1- heildartala Ja 33,03 4,49
Nei 32,00 2,95
Pattur 2- heildartala Ja 27,94 4,10
Nei 27,25 3,82
pattur 3- heildartala Ja 17,73 3,05
Nei 18,00 1,95
Pattur 4- heildartala Ja 16,51 3,40
Nei 17,99 2,92
Pattur 5- heildartala Ja 6,57 1,61
Nei 6,42 0,90
pattur 6- heildartala Ja 6,55 1,87
Nei 7,08 2,23
Pattur 1- pattastig Ja ,003 1,12
Nei 0,14 0,63
Pattur 2- pattastig Ja -0,003 0,96
Nei -0,01 1,23
Pattur 3- pattastig Ja -0,02 1,05
Nei 0,36 0,66
pattur 4- pattastig Ja -0,06 1,19
Nei 0,69 0,76
pattur 5- pattastig Ja 0,01 0,98
Nei -0,12 0,56
pattur 6- pattastig J& -0,003 0,89
Nei 0,17 8,88
Spurning 1 Ja 3,19 1,08
Nei 2,83 0,58
Spurning 5 Ja 3,67 0,90
Nei 3,42 0,79
Spurning 8 Ja 3,67 0,89
Nei 3,67 0,49
Spurning 16 Ja 2,62 0,88
Nei 2,92 0,67
Spurning 17 Ja 4,69 0,86
Nei 431 1,22
Spurning 18 Ja 2,84 1,01
Nei 2,92 1,24
Spurning 19 Ja 4,14 0,86
Nei 3,83 0,94
Spurning 21 Ja 3,09 1,09
Nei 3,33 0,98
Spurning 23 Ja 3,65 0,87
Nei 3,50 0,52
Spurning 26 Ja 3,59 1,15
Nei 3,08 1,16
Spurning 31 Ja 4,17 0,75
Nei 4,08 0,51
Spurning 32 J& 3,99 1,03
Nei 3,42 1,31
Spurning 33 Ja 4,50 0,78
Nei 3,92 1,16
Spurning 36 Ja 4,83 0,73
Nei 4,917 0,29
Spurning 46 Ja 2,72 1,02
Nei 2,67 0,78
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Ekki kom fram marktaekur munur & peaettinum Viobrogo yfirvalda pegar reynsla af ofbeldi var
skodud, t(14)=1,14, p=0,27 fyrir heildartdlu pattarins og t(15)=-0,72, p=0,49 fyrir pattastig.
Hid sama ma segja um Abyrgd, t(12)=0,612, p=0,55 fyrir heildartélu og t(12)=0,018, p=0,99.
Marktaekur munur kom ekki fram & Vidhorfum til adgerda & vettvangi eftir reynslu af ofbeldi,
t(234)=-0,30, p=0,66 fyrir heildartélu og t(234)=-1,24, p=0,08 fyrir pattastig. Marktaekur
munur kom hinsvegar fram & milli hdpa pegar reynsla af ofbeldi var skodud & paettinum
Vidhorf til polenda en p6 adeins pegar pattastigs, t(14,01)=-3,22, p=0,006, en ekki til
heildartolu, t(12,66)=-1,70, p=0,11. Eins og adur sagdi pa er merking péttarins ekki mjog skyr
po allar fullyrdingarnar fjalli um polendur. begar t-préf var framkvaemt a einstakar
fullyrdingar innan fjérda pattarins pa kom ekki fram markteekur munur & milli hopa eftir
reynslu af ofbeldi. EKki kom fram marktseekur munur & milli hopa eftir reynslu af ofbeldi pegar
Ofbeldi i samfélaginu var skodad, t(15,01)=0,54, p=0,60 fyrir heildartdlu og t(14,81)=0,71,
p=0,49 fyrir pattastig. Hid sama ma segja um Gerendur, t(11,8)=-0,82, p=0,43 fyrir
heildart6lu og t(12,3)=-0,65, p=0,53 fyrir pattastig. Tulka verdur nidurstodurnar varfernislega
par sem mjog fair 16greglumenn ségdu fra pvi ad peir hefdu aldrei rekist & slik mal i vinnunni

0g pad getur skekkt nidurstédurnar.
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Aldur

Naesta bakgrunnsbreyta var aldur, en dreifingu hennar mé sja i toflu 2. Upplysingar um svérun

a pattum og spurningum eftir aldri ma sja i t6flu 15.

Tafla 15 Lysandi tolfreedi fyrir sex petti og einstakar spurningar fyrir mismunandi aldurshdpa (M=
medtaltal,S=stadalfravik).

20-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 51-55 56-60 61-70

ara ara ara ara ara ara ara ara ara

patt 1- heildart M 34,56 33,07 32,77 31,73 31,81 33,08 33,58 34,14 33,41
S 4,10 4,05 3,82 3,99 4,77 4,89 4,04 4,84 5,28

patt 2- heildart M 28,78 28,64 29,74 28,94 26,84 27,91 25,77 26,85 26,67
S 2,91 3,75 3,39 3,93 4,29 3,96 4,99 3,53 3,72

batt 3- heildart M 19,11 18,54 18,58 16,50 17,54 17,44 17,84 17,97 16,53
S 3,30 3,05 2,85 3,08 2,78 2,93 3,09 2,33 3,66

batt 4- heildart M 14,67 15,43 16,88 17,10 17,43 16,91 15,64 17,12 16,75
S 2,69 2,86 3,38 2,76 3,62 2,37 4,55 3,14 4,32

patt 5- heildart M 6,33 6,50 6,57 6,64 6,76 6,63 6,19 6,43 6,73
S 1,32 1,35 1,68 1,49 1,69 1,46 1,63 1,53 2,05

batt 6- heildart M 7,67 7,14 6,63 6,67 6,78 6,04 6,27 6,60 5,87
S 2,18 2,26 1,80 1,58 1,58 1,61 2,22 2,01 1,51

patt 1- pattast M 0,31 -0,29 -0,06 -0,36 -0,18 0,11 0,29 0,33 0,29
S 1,29 1,09 1,00 0,90 1,16 1,20 1,09 0,95 1,24

patt 2- pattast M 0,37 0,26 0,38 0,34 -0,17 -0,13 -0,35 -0,54 -0,37
S 0,72 0,99 0,99 0,99 0,86 0,87 1,14 0,73 0,72

patt 3- pattast M  -0,06 0,03 0,05 -0,29 0,08 -0,07 0,21 0,36 -0,48
S 0,84 0,94 0,95 1,13 0,82 1,01 1,14 1,09 1,61

patt 4- pattast M -0,83 -0,54 -0,08 0,14 0,25 0,17 -0,12 0,38 0,06
S 0,75 1,12 1,08 0,94 1,28 0,96 1,49 0,98 1,60

patt 5- pattast M -0,27 0,09 -0,09 0,01 0,15 0,05 -0,28 0,07 0,21
S 0,94 0,88 1,11 0,81 0,93 0,89 0,88 0,99 1,30

patt 6- pattast M 0,64 0,22 0,05 -0,18 0,07 -0,27 0,07 0,07 -0,24
S 0,96 1,04 0,76 0,82 0,77 0,80 0,98 1,18 0,79

Spurning 1 M 2,78 3,32 3,12 3,13 3,30 2,97 2,92 3,75 3,33
S 1,20 1,06 1,08 1,04 0,94 1,22 1,02 0,97 0,90

Spurning 5 M 3,56 3,82 3,66 3,70 3,60 3,54 3,50 3,60 3,73
S 1,13 0,82 0,96 0,92 0,90 0,92 0,91 0,68 0,16

Spurning 8 M 3,44 3,71 3,80 3,60 3,41 3,69 3,58 4,20 3,67
S 1,01 0,66 0,81 0,97 0,93 0,76 1,10 0,62 0,90

Spurning 16 M 2,33 2,61 2,50 2,77 2,63 2,66 2,50 2,90 3,04
S 1,32 0,92 0,67 1,00 0,78 0,87 0,81 0,85 1,17

Spurning 17 M 4,89 4,79 4,73 4,73 4,56 4,66 4,62 4,95 4,18
S 0,33 0,79 0,78 0,78 0,98 0,76 0,94 0,22 1,65

Spurning 18 M 3,11 3,04 2,56 2,83 2,70 3,09 3,23 2,95 2,52
S 1,27 1,10 1,00 1,05 0,85 1,17 0,99 0,94 0,74

Spurning 19 M 4,44 4,32 3,98 4,27 4,11 4,23 4,00 3,85 4,08
S 0,53 0,67 1,15 0,45 0,77 0,84 0,94 0,81 1,16

Spurning 21 M 2,56 2,68 3,34 3,17 3,38 3,14 2,73 3,20 3,53
S 0,73 0,98 1,01 1,09 1,06 1,12 1,15 1,15 1,19

Spurning 23 M 3,33 3,86 3,76 3,43 3,62 3,46 3,77 3,75 3,73
S 0,50 0,89 0,94 0,68 0,86 0,92 0,91 0,85 0,88

Spurning 26 M 3,78 3,36 3,95 3,67 3,54 3,60 2,92 3,35 3,80
S 0,83 1,25 1,11 1,12 1,04 1,03 1,20 1,23 1,21

Spurning 31 M 4,22 4,32 4,22 4,03 4,03 417 4,19 4,20 4,20
S 0,97 0,55 0,65 0,61 0,60 0,82 0,98 0,77 1,01

Spurning 32 M 3,78 4,14 3,93 4,27 3,89 3,86 4,04 4,25 3,33
S 0,83 0,93 1,13 0,69 0,97 1,24 0,96 1,07 1,35

Spurning 33 M 4,22 4,47 4,49 4,53 4,32 4,46 4,31 4,85 4,60
S 0,67 0,69 0,90 0,86 0,71 0,78 1,16 0,37 0,83

Spurning 36 M 5,00 4,89 4,95 4,87 4,78 4,94 4,50 4,60 4,92
S 0,00 0,42 0,22 0,73 0,71 0,24 1,30 1,23 0,26

Spurning 46 M 3,44 2,61 2,34 2,87 2,57 2,70 3,12 2,61 3,27
S 0,73 1,07 0,85 0,94 1,07 1,09 0,91 0,95 0,96
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Ekki kom fram marktaekur munur & milli hdpa fyrir aldur pegar Vidbrogd yfirvalda voru
skodud, sama hvort sem litid var til heildartdlu, F(8, 232)=1,04, p=0,41, eda pattastigs, F(8,
232)= 1,54, p=0,14. bad kom heldur ekki fram marktekur munur eftir aldri pegar litid var til
Ofbeldis i samfélaginu, F(8,232)=0,33, p=0,95 fyrir heildartélu og F(8,232)=0,65, p=0,73
fyrir pattastig, eda til Gerenda, F(8,232)=1,54, p=0,14 fyrir heildartélu og F(8,232)=1,55,
p=0,14 fyrir pattastig. Hinsvegar kom fram marktsekur munur & aldurshépum pegar Abyrgd
var skodud, F(8,232)=3,20, p=0,002 fyrir heildartolu og F(8,232)=3,62, p=0,001 fyrir
pattastig. Mynd 2 synir heildartélur fyrir mismunandi aldurshdpa

30,007

20,007

Abyrgd

10,007

0,00~
20-25ara 26-30 ara 31-354ara 36-40 ara 41-45ara 46-50 ara 51-55ara 56-60 ara 61-70 ara

Aldur
Mynd 2 Samband aldurs og abyrgdar.

Eins og mynd 2 synir pa voru légreglumenn & aldrinum 31-35 ara med hastu heildartolu &
pbatti 2, p.e. peir voru oliklegastir til ad tria ad ofbeldid veeri polandanum ad kenna.
Aldurshépurinn 51-55 éra var hinsvegar laegstur & abyrgdarpaettinum, sem pydir ad
I6greglumenn & peim aldri voru liklegri en hinir til ad telja ad ofbeldid veeri polandanum ad
kenna. Pegar Scheffé prof var framkvaemt kom fram marktaekur munur & milli aldurshépanna
31-35 ara og 51-55 ara, p=0,05. PO verdur ad taka tillit til pess ad medaltal laegsta hopsins var
i kringum 25, sem er ennpd yfir midju kvardans (21). Myndin synir einnig tilhneigingu til
leekkandi heildartélu med haekkandi aldri, svo yngri légreglumenn virdast sidur telja ad
abyrgd a ofbeldinu liggi hja polendum.

Marktaekur munur kom fram & aldurshopum pegar heildartala Vidhorfa til adgerda a
vettvangi var skodud, F(8,232)=1,97, p=0,05, en ekki pattastig, F(8,232)=1,17, p=0,32.
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pattastig gefur liklega réttari mynd af nidurstodunum pvi gert er r&d fyrri tengslum pattanna
0g par sem pad er umtalsvert fra pvi ad nd marktekt er varla um raunverulegan mun ad raeda.
pegar Vidhorf til polenda voru skodud kom hid gagnsteeda i jos: battastig syndi
markteekan mun a milli hopa, F(8,232)=2,03, p=0,04, en heildartala ekki, F(8,232)=1,59,
p=0,13. Heildartalan var pé mun naer marktaekt heldur en pattastig fyrir Vidhorf til adgerda a
vettvangi. battur 4 virdist vera floknari en svo ad hann syni bara jakveed eda neikvad viohorf
til polenda og pvi geeti verid gagnlegt ad skoda spurningarnar stakar svo ekki sé verid ad
blanda 6likum hlutum saman og tdlka Gt fra peim. I 1j6s kom marktaekur munur & milli
aldurshopa fyrir tveer peirra, nimer 34, F(8,232)=2,11, p=0,04 og numer 43, F(8,232)=2,11,
p=0,04. Spurning 34 fjallar um pad ad l6greglumenn komi aftur og aftur & sama vettvang

ofbeldis i nAnum sambdndum, hana ma sja 4 mynd 3.

5,07

Medaltal spurning 34

2,0

0,0 T T T T T T T T T
20-254ra 26-30 ara 31-35ara 36-40 ara 41-45ara 46-50 ara 51-55 ara 56-60 ara 61-70 ara

Aldur

Mynd 3 Medaltal vid spurningu 34, eftir aldurshopum. ,, Logreglumenn fara oft a sama vettvang ofbeldis i
nanum sambéndum aftur og aftur.

Yngstu l6greglumennirnir eru mest sammala pvi ad peir fari aftur og aftur & sama vettvang.
Logreglumenn & aldrinum 41-45 ara eru minnst sammala fullyrdingunni, pé eru peir nalaegt
gildi 4, sem taknar ,,frekar sammala“ svo peir eru ekki beinlinis 6sammala henni, bara ekki
eins mikid sammala og yngri l6greglumenn. Ekki kom fram marktsekur munur & milli
aldurshopa pegar Scheffé préf var framkvaemt fyrir spurningu 34. Spurning 43 fjallar um
hvort polandi sampykki ofbeldid med pvi ad yfirgefa ekki ofbeldisfullt samband. Mynd 4
synir samband aldurs og spurningar 43.
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5,07

4,07

3,07

2,0

Medaltal spurning 43

0,0 1 1 1 1 1 T T 1 1
20-254ra 26-304ra 31-35ara 36-40 ara 41-45ara 46-50 ara 51-554ara 56-60 ara 61-70 ara

Aldur

Mynd 4 Samband aldurs og spurningar 43, ,, Polandi sampykkir ofbeldid med pvi ad yfirgefa ekki ofbeldisfullt
samband. *

Allir aldurshéparnir voru 6sammala pvi ad med pvi ad yfirgefa ekki sambandid pa veeri
pbolandi ad sampykkja ofbeldid. I ljos kemur ad 16greglumenn & aldrinum 56-60 &ra eru mest
6sammédla fullyrdingunni en 51-55 &ra eru hlutlausastir. Scheffé prof syndi ekki fram &
markteekan mun a neinum af hopnunum.

Fram kom marktaekur munur & milli aldurshépa fyrir prjar af stéku spurningunum. i
fyrsta lagi var spurning 21, hvort polendur keeri brotid eda ekki, F(8,232)=2,13, p=0,03. Mynd

5 synir aldursdreifinguna fyrir pessa spurningu.
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4,01

3,07

2,07

Meadaltal spurning 21

1,07

1 [ [ [ [ I |
20-25 ara 26-30 ara 31-35ara 36-40 ara 41-45ara 46-50 ara 51-55 ara 56-60 ara 61-70 ara
Aldur

Mynd 5 Samband aldurs og spurningar 21. ,, bolendur ofbeldis i nanum sambondum keera brotid aldrei. *

Eins og myndin synir voru aldurshéparnir 20-25 ara, 26-30 ara og 51-55 ara mest sammala
bvi ad polendur kerdu brotid aldrei. S& hopur sem var minnst sammala pessu var sa elsti,
I6greglumenn & aldrinum 61-70 ara. Scheffé prof syndi ekki fram & marktseekan mun & milli
hopa fyrir pessa spurningu.

Marktaekur munur & milli aldurshopa kom einnig fram fyrir spurningu 26, um hvort
afskipti l6greglu veeru tilgangslaus pegar ekkert gerdist i framhaldinu, F(8,232)=2,02, p=0,05.
Mynd 6 synir dreifingu hopanna & spurningu 26.
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4,01

3,07

2,07

Meadaltal spurning 26

1,07

1 [ [ [ [ I |
20-25 ara 26-30 ara 31-35ara 36-40 ara 41-45ara 46-50 ara 51-55 ara 56-60 ara 61-70 ara
Aldur

Mynd 6 Samband aldurs og spurningar 26. ,, Afskipti af logreglu eru tilgangslaus pegar ekkert gerist |
framhaldinu.

Logreglumenn & aldrinum 51-55 ara voru mest sammala pvi ad afskipti légreglunnar veeru
tilgangslaus, p.e. peirra medaltal var vid gildid ,,hlutlaus.” Logreglumenn 4 aldrinum 31-35
ara voru mest 6sammala spurningunni, nalegt meeligildinu ,,frekar 6sammala. Flestir
hoparnir virdast vera 6sammala spurningunni, svo peir telja ad afskiptin séu ekki tilgangslaus.
Gildin virdast ekki fara heekkandi eda laeekkandi med aldri og ekKki virdist vera mikill munur &
aldurshopunum. Scheffé prof syndi ekki fram & marktaekan mun & milli hopa. | sidasta lagi
kom einnig fram markteekur munur & milli aldurshopa fyrir spurningu 46, um hvort
I6greglumenn vilji reda reynslu sina af ofbeldi i nAnum sambdndum, F(8,232)=2,83, p=0,005.

Mynd 7 synir dreifingu svorunar fyrir aldurshdépa & spurningu 46.
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4,0

w
=]
1

Medaltal spurning 46
2

0,0 e e s e I e
20-25 ara 26-30 ara 31-35ara 36-40 ara 41-45 ara 46-50 ara 51-55 ara 56-60 ara 61-70 ara

Aldur

Mynd 7 Samband aldurs og spurningar 46. ,, Logreglumenn vilja helst ekki tala um pad ofbeldi | nanum
sambéndum sem peir upplifa { vinnunni.

Eins og mynd 7 synir pa eru pad yngstu og elstu l6greglumennirnir sem eru mest sammala pvi
ad logreglumennirnir vilji ekki reeda upplifun sina af ofbeldi i nAnum sambdndum. EKKi
virdist vera sterk tilhneiging til haekkunar eda leekkunar med aldri. Scheffé prof syndi ekki

fram & marktaekan mun & milli hépa.

Starfsreynsla
Tafla 16 Lysandi tdlfraedi fyrir starfsreynslu.

Starfsreynsla Fjoldi Hlutfall (%)
0-4 &r 29 11,9

5-9ar 41 16,9

10-14 ar 42 17,3

15-19 &r 17 7,0

20 ar eda meira 108 44,4

Vantar upplysingar 6 2,5

Nasta bakgrunnsbreyta rannséknarinnar var hversu lengi patttakendur héféu unnid hja
l6greglunni. Tafla 16 synir lysandi tolfraedi fyrir starfsreynslu og tafla 17 ber saman svor &

pattum og stokum spurningum eftir starfsreynslu.
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Tafla 17 Lysandi tolfraedi fyrir sex peetti og einstakar spurningar fyrir starfsreynslu (M=medaltal,

S=Stadalfravik).

0-4 &r 5-9 &r 10-14 &r 15-19 &r 20 &r eda meira
patt 1- heildartala M 33,11 32,71 33,11 32,65 32,75
S 3,91 3,88 4,62 3,69 4,17
patt 2- heildartala M 28,14 29,88 28,83 27,65 26,76
S 3,48 3,51 4,06 3,74 4,73
patt 3- heildartala M 18,45 17,86 18,07 17,41 17,43
S 3,13 3,05 3,28 2,69 2,93
patt 4- heildartala M 15,76 16,02 16,79 17,12 17,02
S 3,00 3,23 2,99 2,89 1,64
patt 5- heildartala M 6,86 6,37 6,67 6,78 6,48
S 1,33 1,50 1,57 1,70 1,78
patt 6- heildartala M 6,31 7,34 6,75 6,59 6,25
S 2,29 1,98 1,40 1,80 3,68
pattur 1- pattastig M -0,06 -0,10 -0,17 -0,16 0,11
S 1,01 1,07 1,18 0,72 0,16
Pattur 2- pattastig M 0,27 0,47 0,11 -0,09 -0,28
S 1,11 0,92 0,93 0,83 0,91
pattur 3- pattastig M -0,25 -0,13 0,16 0,12 0,03
S 1,11 0,98 0,93 0,79 1,14
pattur 4- pattastig M -0,35 -0,27 -0,12 0,37 0,20
S 1,11 1,05 1,03 0,97 1,29
pattur 5- Pattastig M 0,10 -0,15 0,12 0,15 -0,01
S 0,99 0,85 1,01 0,84 0,97
Pattur 6- pattastig M -0,12 0,29 0,12 -0,08 -0,13
S 1,02 0,97 0,59 0,89 0,87
Spurning 1 M 3,31 3,17 3,00 3,71 3,12
S 1,00 1,02 1,19 0,92 1,05
Spurning 5 M 3,69 3,78 3,79 3,71 3,52
S 1,00 0,82 0,98 0,85 0,89
Spurning 8 M 3,69 3,66 3,69 3,47 3,71
S 0,85 0,88 0,81 0,80 0,89
Spurning 16 M 2,69 2,56 2,48 2,94 2,71
S 1,00 0,86 0,74 0,90 0,91
Spurning 17 M 4,79 4,73 4,76 4,41 4,62
S 0,77 0,78 0,69 1,06 0,97
Spurning 18 M 2,83 2,83 2,74 3,00 2,93
S 1,28 1,05 0,96 0,87 1,01
Spurning 19 M 431 4,17 4,02 4,29 4,07
S 0,89 0,86 0,87 0,69 0,89
Spurning 21 M 2,90 2,98 3,17 3,35 3,20
S 0,94 1,17 0,99 0,99 1,16
Spurning 23 M 3,62 3,81 3,60 3,59 3,62
S 0,86 0,84 0,83 0,62 0,93
Spurning 26 M 3,83 3,59 3,71 3,18 3,48
S 1,28 1,14 1,07 1,13 1,13
Spurning 31 M 4,35 4,27 4,02 4,12 4,13
S 0,72 0,50 0,72 0,60 0,84
Spurning 32 M 3,79 4,12 4,02 4,41 3,87
S 1,01 0,95 0,92 0,62 1,17
Spurning 33 M 4,17 4,46 4,60 4,65 4,46
S 1,00 0,84 0,66 0,49 0,85
Spurning 36 M 4,93 4,93 4,88 4,88 4,73
S 0,37 0,26 0,63 0,33 0,93
Spurning 46 M 2,93 2,46 2,57 2,77 2,84
S 1,00 0,98 1,02 0,66 1,04

52



Ekki kom fram marktaekur munur & milli hopa eftir starfsreynslu pegar Vidbrogd yfirvalda
voru skodud, hvorki fyrir pattastig, F(4,232)=0,09, p=0,98, né fyrir heildartdlu, F(4,
232)=0,69, p=0,60. Hid sama ma segja um Vidhorf til adgerda & vettvangi, hvort sem litid var
til heildartolu, F(4,232)=0,86, p=0,49 eda pattastigs F(4,232)=0,88, p=0,48. bad kom heldur
ekki fram marktaekur munur & hopum eftir starfsreynslu fyrir pattinn Ofbeldi i samfélaginu,
F(4,232)=0,62, p=0,65 fyrir heildartdlu og F(4,232)=0,59, p=0,67 fyrir pattastig.

Hinsvegar kom fram marktsekur munur & Abyrgd eftir starfsreynslu, F(4,232)=5,51,
p<0,001 fyrir heildartélu og F(4,232)=5,88, p<0,001 fyrir pattastig. Mynd 8 synir petta.

30,007

20,007

Abyrgd

10,007

0,00 T — T . T T T
0-4 ar 5-9ar 10-14 ar 15-19 ar 20 ar eda meira

Starfsaldur

Mynd 8 Samband starfsreynslu og abyrgdar.

batttakendur sem hafa unnid hja l6greglunni i 5-9 ar eru haestir & paettinum Abyrgd, sem pydir
ad peir séu oliklegastir til ad kenna polanda um ofbeldid. Peir sem voru liklegastir til ad kenna
polandanum um voru peir sem héféu unnid i 20 ar eda meira, sem er umtalsverdur hépur
lI6greglumanna. b6 er laegsti hopurinn vel yfir midju kvardans, svo ekki er haegt ad segja ad
pbeir sem hafi langa starfsreynslu kenni beinlinis polendum um ofbeldid. Nidurstada &
peettinum haekkar upp i 10 ar og leekkar svo smam saman. Scheffe prof syndi markteekan mun

a hopunum 5-9 ar og 20 ar eda meira, p=0,001.
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Einnig kom fram markteekur munur & milli hdpa eftir starfsreynslu & pettinum Vidhorf
til polenda, p.e. hvad pattastig vardar, F(4,234)=2,51,p=0,04, en ekki heildartolu,
F(4,234)=1,29, p=0,26. Heildartalan er umtalsvert langt fra pvi ad vera marktek.
Spurningarnar i pessum peetti voru skodadar hver fyrir sig og kom pa i 1jés enginn markteekur
munur eftir starfsreynslu fyrir neina peirra.

Marktaekur munur kom fram & peettinum Gerendur eftir starfsreynslu fyrir heildartolu,
F(4,232)=2,90, p=0,02, en ekki fyrir pattastig, F(4,232)=2,13, p=0,08, sem er pd nalegt pvi
ad vera marktekt. Mynd 9 synir samband starfsreynslu og medaltal & paettinum Gerendur.

8,007

6,007

4,007

Gerendur

2,007

10-14 ar 15-19 ar 20 ar eda meira
Starfsaldur

Mynd 9 Samband starfsreynslu og péattarins Gerendur.

Peir sem voru hastir voru peir sem héfdu unnid i 5-9 ar og leegstir 0-4 ar og peir sem héfou
unnid i 20 &r eda meira. Scheffé prof syndi fram & marktaeekan mun & milli hopanna 5-9 ar og
20 &r eda meira, p=0,03.

Ekki kom fram marktaekur munur a hépum eftir starfsreynslu pegar einstakar

fullyrdingar voru skodadar.
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Fjoldi tilvika

Tafla 18 Lysandi tolfraedi fyrir fjdlda tilvika.

Fjoldi tilvika Fjoldi Hlutfall (%)
Aldrei 45 18,5

1-9 sinnum 132 54,3

10-19 sinnum 33 13,6

20-29 sinnum 15 6,2

30-39 sinnum 5 2,1

40-49 sinnum 4 1,6

50 sinnum eda oftar 7 2,9

Vantar upplysingar 2 0,8

Naesta bakgrunnsbreyta var hversu morg tilvik ofbeldis i nAnum sambdndum vidkomandi

hafdi upplifad undanfarid ar i starfinu. Tafla 18 synir lysandi tolfreedi fyrir fjolda tilvika og

sést ad langflestir 16greglumenn hafa upplifad ofbeldi i nanum sambéndum i starfinu 1-9

sinnum sidastlidid ar, naest steersti hdpurinn hefur aldrei upplifad slikt sidastlidid ar. Tafla 19

ber saman peettina sex og einstakar spurningar eftir fjolda tilvika.
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Tafla 19 Lysandi t6lfraedi fyrir sex peetti og einstakar spurningar eftir fjolda tilvika (M=medaltal,

S=stadalfravik).

Aldrei 1-9 sinnum 10-19 20-29 30-39 40-49 50
sinnum sinnum sinnum sinnum sinnum
og oftar
pattur 1- heildartala M 33,02 32,42 33,48 33,47 32,84 33,22 36,64
S 3,68 4,30 3,54 6,88 5,68 4,32 6,28
pattur 2- heildartala M 27,56 28,01 28,13 27,07 28,64 26,75 29,00
S 4,09 4,03 3,98 4,54 5,86 4,92 4,08
pattur 3- heildartala M 17,93 17,42 18,72 17,13 17,80 19,00 18,88
S 2,45 2,77 3,35 3,98 6,06 2,71 3,84
pattur 4- heildartala M 17,46 16,64 15,92 15,87 15,80 15,50 17,05
S 3,19 3,10 3,00 5,29 5,97 3,70 3,85
pattur 5- heildartala M 6,72 6,42 6,41 6,67 7,80 6,50 7,71
S 1,31 1,59 1,43 1,76 1,79 1,73 2,36
pattur 6- heildartala M 6,27 6,65 6,33 7,27 6,80 7,75 6,14
S 1,62 1,76 2,15 2,37 2,49 2,22 1,86
pattur 1- pattastig M 0,12 -0,06 -0,07 -0,13 -0,22 -0,34 0,91
S 0,96 1,13 1,12 1,23 1,09 0,67 1,02
Pattur 2- pattastig M -0,23 0,08 0,09 -0,13 0,11 -0,09 -0,15
S 0,93 0,98 1,11 0,85 0,96 0,56 0,73
pattur 3- pattastig M 0,08 -0,08 0,25 -0,09 -0,48 0,61 -0,12
S 0,82 1,01 1,21 1,14 2,44 0,13 0,92
pattur 4- pattastig M 0,25 -0,02 -0,07 -0,35 -0,76 -0,22 0,31
S 1,10 1,07 1,03 1,85 2,67 0,76 1,29
pattur 5- battastig M 0,05 -0,07 -0,06 0,18 0,72 0,08 0,51
S 0,87 0,97 1,00 0,92 1,11 0,97 1,15
Pattur 6- pattastig M -0,12 0,03 -0,09 0,31 0,07 0,55 -0,10
S 0,73 0,85 1,05 1,27 0,95 0,62 1,03
Spurning 1 M 2,96 3,06 3,58 3,40 3,60 4,25 3,71
S 1,04 1,00 1,03 1,45 0,89 0,50 0,95
Spurning 5 M 3,60 3,61 3,67 3,60 4,20 3,50 4,00
S 0,86 0,93 0,74 1,06 0,84 1,29 1,15
Spurning 8 M 3,60 3,66 3,52 3,87 4,40 4,00 4,14
S 1,05 0,78 0,91 1,06 0,55 0,82 0,69
Spurning 16 M 2,63 2,69 2,55 2,27 2,73 2,25 3,57
S 0,74 0,89 1,00 0,88 1,09 0,50 0,53
Spurning 17 M 4,75 4,67 4,55 4,47 4,94 5,00 5,00
S 0,71 0,90 1,03 1,06 0,14 0,00 0,00
Spurning 18 M 3,04 2,76 2,97 3,07 3,17 3,00 2,71
S 0,90 1,03 1,16 1,10 0,47 1,41 0,95
Spurning 19 M 4,22 4,07 4,06 4,27 4,43 3,75 457
S 0,70 0,91 0,86 0,88 0,53 1,26 0,79
Spurning 21 M 3,20 3,21 2,88 2,53 3,00 3,25 3,57
S 1,08 1,04 1,19 0,92 1,41 1,50 1,40
Spurning 23 M 3,49 3,67 3,79 3,73 4,20 3,00 3,43
S 0,73 0,82 0,89 1,22 0,84 0,82 1,40
Spurning 26 M 3,47 3,59 3,52 3,33 3,80 3,50 4,00
S 1,10 1,18 1,15 1,29 1,10 1,00 0,82
Spurning 31 M 4,16 4,18 4,09 4,00 4,40 4,50 4,29
S 0,56 0,75 0,88 0,85 0,55 0,58 0,85
Spurning 32 M 3,87 3,92 4,18 4,20 3,60 4,00 4,57
S 1,04 1,03 1,01 0,94 1,95 1,41 0,53
Spurning 33 M 4,64 4,42 4,36 4,53 4,40 4,75 4,430
S 0,57 0,87 0,86 0,83 1,34 0,50 0,79
Spurning 36 M 4,76 4,89 4,82 4,40 4,97 5,00 4,86
S 0,86 0,54 0,73 1,40 0,08 0,00 0,38
Spurning 46 M 2,62 2,75 2,77 3,07 2,80 1,75 2,76
S 0,89 1,02 0,94 1,28 1,30 0,50 1,13
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Ekki kom fram marktaekur munur & milli hopa eftir fjolda tilvika pegar Vidbrogd yfirvalda
voru skodud, F(6, 234)=1,26, p=0,28 fyrir heildartélu og F(6,234)=1,11, p=0,36 fyrir
battastig. Hid sama ma segja um pattinn Abyrgd, en ekki kom fram marktaekur munur & milli
hopa, hvorki fyrir heildartdlu og F(6,234)=0,35, p=0,91, né fyrir péttastig. Pegar patturinn
Vidhorf til adgerda & vettvangi var skodadur kom ekki fram marktaekur munur a milli hépa,
F(6,234)=1,25, p=0,28 fyrir heildartdlu og F(6,234)=1,01, p=0,49 fyrir pattastig. Ekki kom
heldur fram marktekur munur pegar patturinn Vidhorf til polenda var skodadur med tilliti til
fjolda tilvika, F(6,234)=0,98, p=0,44 fyrir heildartlu og F(6,234)=1,02, p=0,41 fyrir
pattastig. Ekki kom fram marktaekur munur a milli hopa a pettinum Ofbeldi i samfélaginu
pegar hann var skodadur med tilliti til fjolda tilvika, F(6,234)=1,48, p=0,19 fyrir heildart6lu
og F(6,234)=1,06, p=0,39 fyrir pattastig. Hid sama ma segja um pattinn Gerendur en ekki
kom fram marktaekur munur & milli hopa a hinum pegar fjoldi tilvika sidastlidid ar var
skodadur, F(6,234)=1,02, p=0,42 fyrir heildartdlu, F(6,234)=0,78, p=0,59 fyrir pattastig.

Adeins kom fram marktaekur munur fyrir eina af stéku spurningunum, han er namer 1
og og fjallar um hversu mikid lI6gregluménnunum fannst peim vita um Grraedi fyrir polendur,
F(6,234)=2,70, p=0,02. Mynd 10 synir muninn & hopunum.

5

Medaltal spurning 1

0-

aldrei 1-9 sinnum  10-19 sinnum 20-29 sinnum 30-39 sinnum 40-49 sinnum 50 sinnum eda
oftar

Fjoldi tilvika

Mynd 10 Samband fjélda tilvika og spurningar 1. ,, Eg veit mikid um tirreedi sem standa polendum ofbeldis i
nanum sambéndum til boda. *
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Eins og mynd 10 synir pa virdist sem skynjud vitneskja aukist eftir pvi sem vidkomandi vann
ad fleiri malum, sem kemur varla & dvart. Hinsvegar kom ekki fram neinn marktaekur munur &

milli hépa pegar Scheffé prof var framkvaemt.

Starfssvid
Naest voru ahrif starfssvids skodud og sja méa lysandi tolfraedi fyrir tilraunahdp i toflu 20.

Tafla 20 Lysandi tolfraedi fyrir starfssvid.

Starfssvid Fjoldi Hlutfall (%)
Almenn léggaesla 116 47,7
Rannsoknir 71 29,2
Stjornun 40 16,5

Annad 15 6,2

Vantar upplysingar 1 0,4

[ toflu 21 ma sja lysandi tolfraedi fyrir paettina og einstakar spurningar eftir starfssvidi.
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Tafla 21 Lysandi tolfraedi fyrir sex peetti og einstakar spurningar eftir starfssvidi (M=medaltal, S=stadalfravik).

Almenn l6ggeesla Rannséknir Stjérnun Annad

pattur 1- heildartala M 32,59 33,21 33,29 32,86
S 3,99 4,40 5,47 4,57

pattur 2- heildartala M 28,00 28,45 26,92 27,05
S 3,96 4,14 4,39 3,56

pattur 3- heildartala M 18,12 17,45 17,42 17,27
S 3,03 2,94 3,21 2,46

pattur 4- heildartala M 16,31 17,21 16,29 17,20
S 3,00 3,46 4,23 2,81

pattur 5- heildartala M 6,42 6,85 6,38 6,53
S 1,44 1,74 1,64 1,46

pattur 6- heildartala M 6,64 6,54 6,38 6,69
S 1,86 1,93 1,98 1,41

pattur 1- pattastig M -0,13 0,05 0,19 0,20
S 1,04 1,09 1,22 1,20

pattur 2- pattastig M 0,11 -0,01 -0,23 -0,22
S 1,00 0,91 0,93 1,01

pattur 3- pattastig M 0,12 -0,10 -0,18 -0,01
S 1,04 1,05 1,17 0,70

pattur 4- pattastig M -0,14 0,19 -0,04 0,20
S 1,07 1,19 1,46 1,02

Pattur 5- Pattastig M -0,07 0,17 -0,05 -0,11
S 0,88 1,05 1,04 0,93

Pattur 6- pattastig M 0,02 -0,04 0,03 0,04
S 0,90 0,93 0,91 0,64

Spurning 1 M 2,95 3,45 3,48 3,00
S 1,07 1,07 0,88 1,00

Spurning 5 M 3,66 3,58 3,63 3,73
S 0,87 0,97 0,95 0,80
Spurning 8 M 3,64 3,80 3,78 3,13
S 0,81 0,89 0,92 0,99
Spurning 16 M 2,59 2,69 2,72 2,73
S 0,91 0,85 0,96 0,59
Spurning 17 M 4,70 4,63 4,59 5,00
S 0,84 0,88 1,08 0,00
Spurning 18 M 2,90 2,90 2,80 2,73
S 1,10 0,96 1,04 0,70
Spurning 19 M 4,07 4,24 4,10 4,13
S 0,89 0,82 0,81 0,99
Spurning 21 M 2,97 3,40 3,13 3,07
S 1,06 1,11 1,04 1,22
Spurning 23 M 3,64 3,68 3,63 3,60
S 0,80 0,97 0,95 0,63
Spurning 26 M 3,43 3,78 3,38 4,00
S 1,18 1,03 1,21 1,00
Spurning 31 M 4,20 4,12 4,23 4,00
S 0,71 0,78 0,80 0,53
Spurning 32 M 3,99 4,09 3,75 4,00
S 0,10 1,02 1,33 0,85
Spurning 33 M 4,41 4,56 4,45 4,53
S 0,82 0,71 1,04 0,52
Spurning 36 M 4,82 4,97 4,55 5,00
S 0,69 0,17 1,22 0,00
Spurning 46 M 2,78 2,62 2,81 2,60
S 1,01 0,98 1,12 0,83
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Ekki kom fram markteekur munur & milli hopa & peettinum Vidbrogd yfirvalda, F(3,238)=0,41,
p=0,74 fyrir heildartdlu og F(2, 238)=1,20, p=0,31 fyrir pattastig. Hid sama ma segja um
pattinn Abyrgd, F(3,238)=1,45, p=0,23 fyrir heildartdlu og F(3,238)=1,45, p=0,227 fyrir
pattastig. Ekki kom heldur fram markteekur munur & milli hopa pegar patturinn Vidhorf til
adgerda a vettvangi var skodadur med tilliti til starfssvids, F(3,238)=1,12, p=0,34 fyrir
heildartolu og F(3,238)=1,01, p=0,36 fyrir pattastig. EKki kom fram marktekur munur a
pattinum Vidhorf til polenda, F(3,238)=1,33, p=0,26 fyrir heildartdlu og F(3,238)=1,37,
p=0,25 fyrir pattastig. A sama hatt kom ekki fram marktaekur munur & hdpum eftir
starfsreynslu a peaettinum Ofbeldi i samfélaginu, F(3,238)=1,29, p=0,28 fyrir heildartélu og
F(3,238)=1,05, p=0,37 fyrir pattastig. Ekki kom fram marktseekur munur & milli hopa a
peettinum Gerendur eftir starfssvidi, F(3,238)=0,221, p=0,88 fyrir heildartdlu og
F(3,238)=0,09, p=0,97 fyrir pattastig.

Hinsvegar kom fram marktekur munur & milli hopa eftir starfssvidi fyrir prjar af stoku
spurningunum. [ fyrsta lagi kom fram marktsekur munur & milli hopa fyrir spurningu 1,
F(3,238)=4,78, p=0,003, um hversu vel vidkomandi fannst hann pekkja urraedi fyrir polendur,
mynd 11 synir petta.

4

Meaaltal spurning 1

Almenn I6ggaesla Rannsoknir Stjornun Annad

Starfssvid

Mynd 11 Samband starfssvids og spurningar 1. ,, Eg veit mikio um tirreedi sem standa polendum ofbeldis i ndnum
sambéndum til boda.
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patttakendur sem starfa vid rannséknir og stjornun segjast vita mest um Grraedi fyrir polendur
og peir sem vinna vid almenna 16ggeslu og pad sem fellur i flokkinn ,,Annad* vita heldur
minna. Scheffé préf syndi fram & markteekan mun & milli hdpanna Almenn l6ggaesla og
Rannsoknir, p=0,02. Neestum marktekur munur kom fram & milli hdpanna Almenn l6ggaesla
og stjérnun, Scheffé gildi=0,53, p=0,06.

Einnig kom fram marktaeekur munur eftir starfssvidi fyrir spurningu 8, en hun fjallar
um ad viobrogd logreglumanna a vettvangi hafi ahrif a polendur, F(3,238)=2,76, p=0,04, sja
mynd 12.

4,07

3,07

2,07

Meadaltal spurning 8

1,07

0,0~

Almenn l6ggaesla Rannsoknir Stjornun Annad

Starfssvio

Mynd 12 Samband starfssvids og spurningar 8. ,, Vidbrogd logreglu d vettvangi hafa mikil ahrif d polendur
ofbeldis i nanum sambdndum.

patttakendur sem vinna vid almenna l6ggeeslu, rannséknir og stjérnun virdast vera sammala
pessari fullyrdingu og frekar litill munur er & pessum hépum, pd helst veeri pad ad peir sem
vinna vid almenna l6ggaeslu séu adeins laegri en hinir tveir. Naeestum kom fram markteekur
munur & milli hépanna Rannsoknir og Annad, Scheffé gildi=0,67, p=0,06. Hinsvegar hefur
slikur munur takmarkada pydingu par sem ekki er 1jést nakvemlega hvad fellur undir
flokkinn Annad.
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| sidasta lagi kom fram marktsekur munur & milli hopa eftir starfssvidi fyrir spurningu
36 sem fjallar um hvort ofbeldi i nAnum sambdndum sé réttletanlegt, F(3,238)=3,53, p=0,02.
Mynd 13 synir hdpana.

5,0

4,07

2,07

Medaltal spurning 36

Almenn I6ggeesla Rannsoknir Stjornun Annad

Starfssvid

Mynd 13 Samband starfssvids og spurningar 36. ,, Ekkert réttlcetir ofbeldi { nanum sambondum.

patttakendur sem unnu vid stjornun voru adeins minna sammala peirri fullyrdingu ad ekkert
ofbeldi i nAnum sambdndum veeri réttleetanlegt heldur en hinir héparnir. P6 virdist pessi hopur
vera sammala fullyrdingunni likt og hinir, bara ekki jafn mikid sammala henni og hinir, svo
ekki er ljost hvort petta er munur sem skiptir raunverulegu mali. Scheffé préf syndi fram a
markteekan mun & milli hdpanna Rannsoknir og Stjornun, p=0,02. P4 verdur ad taka tillit til
pess vid tulkun pessara gagna ad pad skekkir nidurstédurnar mégulega ad adeins var haegt ad
merkja vid einn af valmdguleikunum en sumir I6greglumenn vinna vid fleira en eitt af pessu,

sérstaklega ef embeettin eru litil.
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Menntun
Tafla 22 Lysandi tolfraedi fyrir menntun.

Menntun Fjoldi Hlutfall (%0)
Grunnskolapréf 21 8,6
Stadentsprof 86 354
Idnmenntun 63 259
Bachelorprof 29 11,9
Mastersprof 5 12,1
Doktorsprof 0 0,0

Annad 36 14,8

Vantar upplysingar 3 1,2

Naest var menntun skodud med tilliti til pattanna sex og stoku spurninganna, eins og sést i
toflu 23. Tafla 22 synir hvernig hopurinn dreifist en par sést ad flestir patttakendur eru med

stidentsprof eda ionmenntun og feestir eru med mastersprof og doktorsprof.
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Tafla 23 Lysandi tolfraedi fyrir sex peetti og einstakar spurningar eftir menntun (M=medaltal, S=stadalfravik).

Grunnskéla  Students- 1on- Bachelor- Masters- Annad
-prof prof menntun prof prof

patt 1- heildartala M 32,05 33,61 32,67 32,93 32,38 32,17
S 4,87 4,27 4,43 4,93 3,86 4,13

patt 2- heildartala M 26,82 28,52 27,07 29,27 31,80 27,18
S 4,53 3,84 4,20 3,67 1,92 3,89

patt 3- heildartala M 17,51 18,01 18,21 16,90 16,00 17,40
S 2,50 2,94 3,16 2,98 2,55 3,19

patt 4- heildartala M 16,33 16,50 16,08 17,91 18,18 16,83
S 3,14 3,56 3,20 3,26 1,08 1,62
patt 5- heildartala M 6,76 6,60 6,10 6,90 7,80 6,65
S 1,76 1,54 1,50 1,52 1,79 1,72
patt 6- heildartala M 6,38 6,60 6,32 7,03 7,20 6,53
S 1,47 1,99 1,88 1,86 1,92 3,50

pattur 1- pattastig M -0,08 0,13 -0,07 0,06 -0,36 -0,17
S 1,20 1,11 1,16 1,04 1,06 1,01

Pattur 2- pattastig M -0,30 0,13 -0,13 0,30 0,66 -0,19
S 0,95 0,96 0,97 0,74 0,61 1,11

pattur 3- pattastig M -0,15 -0,03 0,21 -0,20 -0,30 -0,04
S 0,97 0,94 1,02 1,04 0,78 1,40

pattur 4- pattastig M -0,18 -0,09 -0,01 0,24 0,44 -0,01
S 1,21 1,12 1,20 1,19 0,48 1,33
pattur 5- pattastig M 0,23 -0,04 -0,15 0,11 0,63 0,05
S 0,89 0,98 0,96 0,90 0,94 1,01

pattur 6- pattastig M 0,05 0,05 -0,05 0,26 0,11 -0,25
S 0,70 0,94 0,87 0,92 0,70 0,90
Spurning 1 M 2,81 3,19 3,02 3,48 3,40 3,36
S 0,98 1,13 0,98 1,15 0,89 0,93
Spurning 5 M 3,71 3,69 3,73 3,52 3,60 3,47
S 0,96 0,91 0,81 1,06 1,14 0,88
Spurning 8 M 3,75 3,57 3,67 4,03 3,20 3,64
S 0,70 0,86 0,88 0,87 0,84 0,93
Spurning 16 M 2,67 2,56 2,67 2,72 3,00 2,71
S 1,02 0,87 0,86 0,96 1,00 0,85
Spurning 17 M 4,71 4,71 4,44 4,92 4,80 4,77
S 0,56 0,82 1,22 0,26 0,45 0,72
Spurning 18 M 2,76 2,83 2,98 2,93 2,60 2,75
S 1,09 1,02 1,04 1,03 0,55 0,99
Spurning 19 M 4,19 4,20 3,98 4,24 4,40 4,03
S 0,81 0,88 0,89 0,87 0,55 0,85
Spurning 21 M 2,91 3,20 2,98 2,97 3,40 3,42
S 1,22 1,07 1,09 1,05 1,14 1,05
Spurning 23 M 3,43 3,67 3,60 3,56 3,80 3,83
S 1,03 0,80 0,80 1,12 0,45 0,85
Spurning 26 M 3,14 3,63 3,44 3,86 3,80 3,53
S 1,06 1,17 1,15 1,09 0,45 1,23
Spurning 31 M 4,43 4,22 4,08 4,21 4,00 4,00
S 0,60 0,71 0,77 0,62 1,00 0,86
Spurning 32 M 4,00 4,08 3,92 4,00 4,40 3,72
S 1,05 0,96 1,15 0,76 0,89 1,26
Spurning 33 M 4,48 4,43 4,41 4,48 4,80 4,58
S 0,98 0,79 0,86 0,78 0,45 0,81
Spurning 36 M 4,91 4,90 4,83 4,83 5,00 4,60
S 0,30 0,49 0,73 0,76 0,00 1,15
Spurning 46 M 2,62 2,63 2,89 2,79 1,60 2,86
S 1,20 0,98 0,97 1,01 0,55 0,93
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[ fyrsta lagi kom ekki fram marktsekur munur & menntun paettinum Vidbrogd yfirvalda, sama
hvort notast var vio heildartélu, F(5, 234)=0,84, p=0,52 eda pattastig, F(5, 234)=0,61, p=0,70.
[ 63ru lagi kom ekki fram marktaekur munur & menntunarhépum pegar patturinn Vishorf til
adgerda a vettvangi var skodadur, F(5,234)=1,36, p=0,24, fyrir heildartélu og F(5,234)=0,89,
p=0,49 fyrir pattastig. | pridja lagi kom heldur ekki fram marktaekur munur & milli hopa pegar
patturinn Vidhorf til polenda var skodadur med tilliti til menntunar, F(5,234)=1,47, p=0,20
fyrir heildartélu og F(5,234)=0,56, p=0,73 fyrir pattastig. Neestum marktekur munur kom
fram fyrir heildartélu & peettinum Ofbeldi i samfélaginu pegar menntun var skodud,
F(5,234)=2,09, p=0,07 en pattastig var umtalsvert fra pvi ad vera marktaekt, F(5,234)=1,12,
p=0,35. EKki kom fram marktaekur munur a milli hopa pegar patturinn Gerendur var
skodadur, sama hvort heildartala, F(5,234)=0,75, p=0,59, eda pattastig var skodad,
(5,234)=1,16, p=0,33. Fyrir stakar spurningar kom enginn munur fram & milli hopa hvad
menntun varaar.

pannig kom adeins fram marktekur munur & milli hopa eftir menntun & peettinum
Abyrgd, F(5,234)=3,19, p=0,01 fyrir heildartdlu og F(5,234)=2,28, p=0,05 fyrir pattastig.
Samband menntunar og Abyrgdar sést & mynd 14.

40,007

30,007

20,007

Abyrgd

10,007

Grunnskolapréf Menntaskolaprof — IBnmenntun Bachelorprof Mastersprof

Menntun

Mynd 14 Samband menntunar og abyrgdar.
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Eins og mynd 14 synir pa voru pad haskolamenntadir 16greglumenn sem t6ldu sist ad
polandinn beeri dbyrgd & ofbeldinu. beir sem voru laegstir voru peir sem voru med
grunnskdlaprof, idnmenntun og adra menntun. Hinsvegar syndi Scheffé prof ekki fram &
markteekan mun a milli hopa. Taka verdur tillit til pess hversu fair voru med mastersprof, sem
getur skekkt myndina verulega. Ekki er heldur ljost nakvemlega hvad fellur i flokkinn Annag,
par sem Annad var einn af valmoguleikunum i spurningalistanum en patttakendur attu ekki ad

fylla par inn um hvad veeri ad reeda.

Landshluti

Sidasta bakgrunnsbreytan sem var skodud var i hvada landshluta viokomandi l6greglumadur
vann, i toflu 24 mé sja hvernig hopurinn skiptist. Pannig voru flestir af 16gregluménnunum

starfandi & Hofudborgarsveedinu en fastir & Austurlandi.
Tafla 24 Lysandi tolfreedi fyrir landshluta.

Landshluti Fjoldi Hlutfall
Hofudborgarsvaedid 130 53,5
Austurland 12 4,9
Nordurland 25 10,3
Sudurland 44 18,1
Vesturland 28 115
Vantar upplysingar 4 1,6
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Tafla 25 Lysandi tolfraedi fyrir sex peetti og einstakar spurningar eftir landshluta (M=medaltal, S=stadalfravik).

Hofudborgar-  Austurland  Nordurland Sudurland  Vesturland

sveedid
pattur 1- heildartala M 32,91 33,00 32,76 32,91 33,11
S 4,68 3,16 4,42 4,33 4,10
pattur 2- heildartala M 28,22 27,25 27,45 28,21 26,72
S 4,34 4,03 3,98 3,43 3,87
pattur 3- heildartala M 17,76 17,25 17,56 17,22 18,77
S 3,00 2,34 2,72 3,39 2,76
pattur 4- heildartala M 16,97 15,92 16,08 16,04 16,5
S 3,48 3,34 3,53 2,86 3,52
pattur 5- heildartala M 6,58 7,58 6,28 6,59 6,08
S 1,57 1,98 1,37 1,45 1,66
pattur 6- heildartala M 6,58 6,25 6,48 6,73 6,50
S 1,95 1,66 1,45 1,93 1,93
pattur 1- pattastig M -0,01 0,13 -0,20 -0,02 0,08
S 1,16 1,03 1,01 1,06 1,03
pattur 2- pattastig M 0,07 -0,31 -0,17 0,17 -0,28
S 0,99 1,05 0,94 0,93 0,89
pattur 3- pattastig M 0,02 -0,15 0,01 -0,33 0,38
S 1,03 0,98 0,80 1,18 1,08
pattur 4- pattastig M 0,12 -0,18 -0,23 -0,32 0,08
S 1,14 1,34 1,05 1,30 1,14
Pattur 5- Pattastig M 0,02 0,55 -0,22 -0,01 -0,15
S 0,90 1,41 0,84 0,92 1,14
pattur 6- pattastig M 0,05 -0,16 -0,05 0,01 -0,05
S 0,89 0,93 0,76 0,96 0,94
Spurning 1 M 3,22 2,83 2,84 3,16 3,43
S 1,06 0,84 1,07 1,12 0,99
Spurning 5 M 3,59 3,67 3,68 3,80 3,57
S 0,91 1,07 0,63 0,88 1,10
Spurning 8 M 3,76 3,50 3,64 3,56 3,50
S 0,85 0,80 1,04 0,84 0,88
Spurning 16 M 2,74 2,42 2,56 2,64 2,43
S 0,83 0,79 1,08 0,99 0,79
Spurning 17 M 4,70 4,50 4,68 4,64 4,71
S 0,82 0,80 1,11 0,97 0,81
Spurning 18 M 2,90 2,92 3,00 2,66 2,86
S 0,99 1,31 1,04 1,06 0,97
Spurning 19 M 4,16 3,83 4,08 4,25 3,96
S 0,87 0,83 0,86 0,75 1,04
Spurning 21 M 3,12 3,50 3,04 3,11 3,00
S 1,07 1,31 1,17 1,06 1,09
Spurning 23 M 3,62 3,17 3,68 3,84 3,61
S 0,87 0,72 0,69 0,86 0,99
Spurning 26 M 3,55 3,50 3,80 3,64 3,21
S 1,11 1,38 1,15 1,14 1,26
Spurning 31 M 4,18 4,08 4,12 4,32 3,93
S 0,75 0,29 0,67 0,56 1,05
Spurning 32 M 4,12 3,83 3,52 3,84 3,96
S 1,02 1,03 0,96 1,22 0,88
Spurning 33 M 4,46 4,25 4,68 4,50 4,32
S 0,81 0,97 0,63 0,85 0,91
Spurning 36 M 4,83 4,83 4,68 4,98 4,71
S 0,72 0,39 1,11 0,15 0,85
Spurning 46 M 2,71 2,58 2,96 2,48 3,07
S 1,03 0,99 0,89 0,99 0,94
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Ekki kom fram markteekur munur & milli hopa pegar patturinn Vidbrogd yfirvalda var
skodadur med tilliti til landshluta, F(4, 234)=0,02, p=0,99 fyrir heildart6lu, F(4, 234)=0,08,
p=0,99 fyrir pattastig. Hid sama ma segja um pattinn Abyrgd, F(4,234)=1,00, p=0,41 fyrir
heildartdlu og F(4,234)=1,6, p=0,18 fyrir pattastig. Ekki kom heldur fram marktekur munur &
milli hopa & paettinum Vidhorf til adgerda a vettvangi pegar hann var skodadur eftir
landshlutum, F(4,234)=1,26, p=0,29 fyrir heildartélu og F(4,234)=2,12, p=0,08 fyrir pattastig.
P er pattastigio ekki mjog langt fra pvi ad vera marktaekt, svo mogulega eru einhver ahrif
par. Vidhorf til polenda vard heldur ekki fyrir ahrifum stadsetningar hvort sem heildartala,
F(4,234)=0,97, p=0,43, eda pattastig, F(4,234)=1,49, p=0,21 voru skodud. Naestum
marktaekur munur & milli hopa kom fram & heildart6lu pattarins Ofbeldi i samfélaginu,
F(4,234)=2,16, p=0,07 en ekki fyrir pattastig, F(4,234)=1,47, p=0,21. Ekki kom fram
marktekur munur & hopum eftir landshlutum & peettinum Gerendur, F(4,234)=0,19, p=0,95
fyrir heildartdlu og F(4,234)=0,24, p=0,92 fyrir pattastig. Pegar stakar spurningar voru
skodadar med tilliti til stadsetningar & landinu kom enginn marktekur munur fram. P4 verdur
ad taka tillit til pess ad ekki var sérstakur valmoguleiki a listanum fyrir [6greglumenn a
Sudurnesjum, svo hugsanlega hafa einverjir peirra merkt vid hofudborgarsvaedio en ekKi

Sudurland og geetu pannig verid ad skekkja tolurnar.

Samanburdur légreglumanna og haskélanema
Naest voru sameiginlegar spurningar tilrauna- og samanburdarhdps skodadar. petta voru 37

spurningar og kom fram marktaekur munur & meira en helmingi peirra, 24 talsins. Petta voru
spurningar 38, 9, 16, 29, 35, 43, 25, 28, 44, 12, 39, 20, 6, 13, 24, 26, 42, 32, 22, 8, 15, 14 og
31. Tafla 26 synir medaltdl og stadalfravik fyrir bada hdpa.
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Tafla 26 Lysandi tolfraedi fyrir tilraunahdp og samanburdarhdp & peim spurningum sem lagdar voru fyrir bada
hopa.

Ndmer spurningar  Tilraunahdpur Samanburdarhépur
Medaltal Stadalfravik Medaltal Stadalfravik
2 3,56 0,81 3,45 0,82
3 2,79 0,87 2,71 0,99
5 3,64 0,90 3,75 1,03
6 2,30 0,93 2,99 0,99
8 3,68 0,87 4,14 0,81
9 2,37 1,13 1,56 0,98
10 3,53 0,96 3,50 0,99
11 4,07 0,86 4,13 0,84
12 3,90 0,82 4,40 0,86
13 4,21 0,74 1,53 0,74
14 1,94 0,88 1,59 0,88
15 3,19 0,92 3,43 0,85
16 2,65 0,88 2,90 1,03
17 1,35 0,92 1,32 0,76
18 2,86 1,03 2,88 1,03
19 4,13 0,86 4,19 0,97
20 3,65 0,89 4,193 0,79
21 2,88 1,09 2,88 1,05
22 3,83 0,94 4,55 0,71
24 2,30 0,80 1,92 0,83
25 2,67 0,92 2,50 1,00
26 2,44 1,14 3,07 1,34
27 3,09 0,81 3,11 1,03
28 1,90 0,93 1,33 0,72
29 3,63 1,01 4,39 0,89
30 2,74 1,03 2,62 1,16
31 4,17 0,74 4,53 0,66
32 3,98 1,04 4,25 0,93
33 1,53 0,81 1,43 0,73
35 1,80 0,99 1,44 0,93
36 4,83 0,70 4,86 0,66
38 2,02 0,77 4,35 0,77
39 3,78 1,18 4,29 1,08
40 2,04 0,84 1,54 0,80
42 2,85 1,14 2,57 1,15
43 2,35 1,24 2,15 1,30
44 3,90 0,77 4,30 0,89

Tafla 27 synir peer fullyrdingar par sem marktaekur munur kom fram a medaltélum tilrauna-

og samanburdarhops, dsamt upplysingum um marktekt.
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Tafla 27 Spurningar sem marktaekur munur var & svérum tilrauna- og samanburdarhdps. begar p-gildi er 0,00
pa merkir pad p<0,001.

Ndmer  Spurning t-gildi  p-gildi

38 Ofbeldi i ndnum sambdndum er yfirleitt kaert til 16greglu. 6,29 0,00

9 polendur ofbeldis i nanum sambéndum bera einnig abyrgd & ofbeldinu ef -9,93 0,00
peir eru undir &hrifum é&fengis eda vimuefna.

16 polendur ofbeldis i nanum sambondum segja yfirleitt satt og rétt fra & -8,04 0,00
vettvangi.

29 Gerendur ofbeldis i ndanum samb6ndum & ad handtaka, 6had vilja polanda. -10,03 0,00

35 polendur ofbeldis i nAnum sambdndum geta komid i veg fyrir likamlegt -5,03 0,00
ofbeldi med pvi ad hlyda maka sinum.

43 polandi sampykkir ofbeldid med pvi ad yfirgefa ekki ofbeldisfullt samband.  -2,05 0,04

25 Ofbeldi i ndnum sambdndum er algengara medal fataekra. -2,29 0,02

28 Ofbeldi i nAnum sambdndum er jafn mikid polendum og gerendum ad -8,62 0,00
kenna.

44 polendur ofbeldis i nanum sambéndum &ttu ad fa meiri studning fra -6,38 0,00
yfirvoldum.

12 Hlutverk felagspjénustu er ad adstoda polendur ofbeldis i nAnum -7,74 0,00
sambondum.

39 Gerendur bera einir abyrgd a ofbeldi i nanum sambondum. -5,78 0,00

20 Gerendur ofbeldis i ndnum sambodndum saekja i sambdnd vid pa sem peir -8,21 0,00
eiga audvelt med ad stjorna.

6 Afengis- og vimuefnaneysla er meginorsok ofbeldis i nanum sambéndum. 9,56 0,00

13 Veita &tti peim sem beita ofbeldi i ndnum sambdndum sélfredimedferd til 4,48 0,00
ad stodva ofbeldid.

24 polendur ofbeldis i nanum samb6ndum fa na pegar nagilega adstod fra -6,08 0,00
yfirvéldum.

26 Afskipti 16greglu af ofbeldi i nanum sambdndum eru tilgangslaus pegar 6,68 0,00
ekkert gerist i framhaldinu.

42 Einungis etti ad fjarleegja gerendur ofbeldis i ndnum sambdndum af -3,15 0,002
vettvangi ef bein 6gn stendur af peim.

32 Logregla @tti ad hafa heimild til ad setja nalgunarbann & gerendur ofbeldis i  -3,44 0,001
nanum sambdndum.

22 Logregla @tti ad vinna naid med félagspjonustu og kvennaathvarfinu til ad -10,69 0,00
uppraeta ofbeldi i nAnum sambondum.

8 Viobrogad légreglu & vettvangi hafa mikil hrif & polendur ofbeldis i nAnum -6,90 0,00
sambondum.

15 Ofbeldi i nAnum sambdndum er yfirleitt alvarlegra en 6nnur ofbeldisbrot. -3,59 0,00

14 polendur ofbeldis i nanum samb6ndum eiga ad leysa ar sinum vandamalum  -5,58 0,00
sjalfir.

31 polendur ofbeldis i nanum sambéndum purfa adstod til ad losna ur -6,45 0,00

ofbeldisfullu sambandi.

pegar litid var til almennra fullyrdinga um ofbeldi i nAnum sambéndum kom i 1jés ad
badir hopar voru & milli pess ad vera hlutlausir og frekar 6sammala pvi ad ofbeldi i nanum
sambondum veeri algengara & medal fateekra en tilraunahdpur taldi frekar ad slikt veeri
algengara medal fateekra en samanburdarhépur. Hinsvegar var samanburdarhopur meira
sammala pvi ad ofbeldi i nAnum sambdndum veeri yfirleitt alvarlegra en 6nnur ofbeldisbrot,
en pessi spurning er erfid i talkun par sem ekki er ljost hvort visad er til afleidinga ofbeldisins
eda grofleika pess.

Pegar hoparnir voru bornir saman & spurningum um polendur ofbeldis i nanum

sambondum pé voru badir hoparnir 6sammala pvi ad polendur beru einnig abyrgd a ofbeldinu
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ef peir vaeru undir &hrifum og vimuefna. Po var tilraunahdpur meira sammala pvi.
patttakendum i samanburdarhépi fannst frekar ad polendur segdu satt fra & vettvangi heldur en
patttakendum i tilraunahopi, en po6 tok hvorugur hopurinn skyra afstédu og voru peir nalaegt
pvi ad vera frekar 6sammala fullyrdingunni eda hlutlausir gagnvart henni, enda var munur &
pessum hépum rétt svo marktaekur. Tilraunahépur var meira sammala pvi ad polendur geetu
komid i veg fyrir likamlegt ofbeldi med pvi ad hlyda maka sinum, en badir hopar voru
toluvert 6sammala peirri fullyrdingu. TilraunahOpur var meira sammala pvi en
samanburdarhépur ad polandi sampykki ofbeldid med pvi ad yfirgefa ekki ofbeldisfullt
samband, peir voru p6 b&dir 6sammala fullyrdingunni en ekki svo langt fr4 pvi ad vera
hlutlausir. Badir hdpar voru 6sammala pvi ad ofbeldi i nAnum sambdndum veeri jafn mikid
polendum og gerendum ad kenna en tilraunahdpur var marktaekt meira sammala
fullyrdingunni en samanburdarhopur. Samanburdarhépur var meira sammala pvi ad polendur
&ttu ad fa meiri studning fra yfirvéldum, en peir voru pd badir sammala pvi.
Samanburdarhdpur var einnig meira sammala pvi ad hlutverk félagspjénustu sé ad adstoda
polendur ofbeldis i nanum sambéndum, pé voru peir badir nokkud sammala pvi. Badi
tilrauna- og samanburdarhopar voru 6sammala pvi ad polendur fai na pegar nagilega adstod
fra yfirvéldum en samanburdarhdpur var enn meira 6sammala pvi en tilraunahopur. Badir
hoparnir voru sammala pvi ad framkoma logreglu & vettvangi hefdi ahrif & polendur, en
samanburdarhépur, var meira sammala pvi en tilraunahopur. Badi tilrauna- og
samanburdarhdpur voru 6sammala pvi ad polendur &ttu ad leysa Ur sinum vandamalum sjalfir
en tilraunahdpur var pé meira sammala pvi. Einnig voru badir hopar sammala pvi ad polendur
pyrftu adstod til ad losna r ofbeldisfullum sambdndum en samanburdarhépur var po meira
sammala pvi en tilraunahdpur. Badir hdpar voru 6sammala pvi ad ofbeldi i nAnum
sambondum veeri afleiding pess ad polandi hefdi 6grad geranda en samanburdarhdépur var
marktaekt meira 6sammala pvi en tilraunahopur.

Pegar spurt var um gerendur ofbeldis i nanum sambéndum pé var tilraunahopur meira
6sammala pvi ad afengis- og vimuefnaneysla veeri adalorsok ofbeldis i nanum sambéndum en
samanburdarhopur, sem meeldist hlutlaus og tok par med ekki afstodu til malsins. Badir hopar
voru sammala pvi ad gerendur ofbeldis i nAnum sambdndum &ttu ad fa salfreedimedferd til ad
stddva ofbeldid en samanburdarhépur var pd marktekt meira sammala pvi.
Samanburdarhdpur var einnig meira sammala pvi ad pad atti ad handtaka geranda 6had vilja
polanda, en hann var frekar sammala pvi medan tilraunahdpur var ner pvi ad vera hlutlaus um
petta efni. Samanburdarhépur var meira sammala pvi ad gerendur beri einir abyrgd a ofbeldi i

nanum sambondum. Samanburdarhdpur var einnig meira sammala pvi ad gerendur s&ki i
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sambdnd vid pa sem peir eigi audvelt med ad stjorna. Badir hopar voru frekar 6sammala pvi
ad adeins etti ad fjarleegja geranda ef bein 6gn stendur af honum en tilraunahdpur var meira
sammala en samanburdarhopur. Einnig voru badir hopar sammala pvi ad l6gregla tti ad geta
sett nalgunarbann & gerendur, samanburdarhopur enn meira sammala pvi en tilraunahdpur.
Hoparnir voru einnig sammala um pad ad légregla etti ad vinna naid med félagspjonustu og
kvennaathvarfinu til ad uppreta ofbeldi i nAnum sambdndum en samanburdarhépur var
téluvert meira sammala pvi en tilraunahopur.

Adeins kom fram marktekur munur & tveimur af fullyrdingunum sem fjolludu um
I6gregluna sjalfa, sem kemur ekki a 6vart par sem margar af fullyrdingunum i upprunalega
listanum sem voru um légregluna voru ekki lagdar fyrir samanburdarhépinn. I fyrsta lagi var
tilraunah6pur marktaekt meira sammala pvi ad ofbeldi i nAnum sambdndum veeri yfirleitt
tilkynnt til 16greglu, p6 voru badir hdparnir 6sammala pvi, M=2,02 fyrir tilraunahdp og
M=1,65 fyrir samanburdarhép. Samanburdarhopur tok ekki afstodu til pess hvort afskipti
I6greglu af ofbeldi i nAnum sambdndum veeru tilgangslaus pegar ekkert gerdist i framhaldinu

en tilraunahdpur var frekar 6sammala pvi.

Nidurstoour & ODQ kvardanum voru peer ad pad kom fram munur & tilrauna- og
samanburdarhopi par sem tilraunahdpur var marktaekt heerri (M=13,2) en samanburdarhopur
(M=11,5), t(426,2)=6,42, p<0,001. Ef melitzekid er ad mala pad sem fyrri rannsoknir hafa
haldid fram pa pydir petta ad 16greglumennirnir fegri svor sin i rikara meeli en stadentar, svo
mdogulegt er ad logreglan sé ad svara a félagslega askilegan hatt en ekki Gt fra raunverulegum
vidhorfum sinum. PO er rétt ad taka fram ad umdeilt er nakveemlega hvad melitekid meelir i
raun auk pess sem upplysingar um areidanleika og réttmaeti meelitaekisins hérlendis eru ekKi
pekktar. Ef ODQ er ad mala rétt pa verdur ad taka svorum logreglunnar med fyrirvara par

sem mogulega & kerfisbundin fegrun i svérun sér stad par.
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Umrada

Tilgangurinn med pessari rannsokn var ad kanna vidhorf I6greglumanna til ofbeldis i nAnum
sambdndum, baedi med tilliti til bakgrunnsbreyta og til samanburdar vid haskolanema. I hopi
I6greglumanna komu fram niu peettir i spurningalistanum sem nadu ageetlega utan um gdgnin.
par af voru sex pettir sem hofdu semilegan areidanleika og virtust tengjast merkingarlega.
Gert er rad fyrir pvi ad pessir paettir meeli undirliggjandi breytur eda hugsmidar. battir 7, 8 og
9 mynda hinsvegar ekki skyrar heildir & sama hatt svo akvedio var ad skoda frekar
spurningarnar innan peirra til ad tryggja ad ekki yrdi tulkad meira en gégnin leyfou. Auk
pattanna niu stodu fjorar spurningar fyrir utan pattagreininguna.

Fyrsti patturinn metur vidhorf til vidbragda yfirvalda vio ofbeldi i nAnum sambdndum,
s& sem feer hatt & pessum paetti finnst ad yfirvold eigi ad bregdast vid pessari tegund ofbeldis.
Logreglumennirnir maldust hair a paettinum, sem bendir til pess ad peim I6gregluménnum
sem svorudu kvardanum finnist ad yfirvold eigi ad bregdast vid sliku ofbeldi.

Annar patturinn metur abyrgd & ofbeldi i ndnum sambondum. S& sem feer hatt &
pessum peetti telur ad polandinn beri ekki abyrgd a ofbeldinu, en l16greglumennirnir maldust
einnig hair a pessum peetti. petta pydir liklega ad peir sem tdku patt i rannsékninni voru ekki
liklegir til ad kenna polendum um ofbeldid. Petta er athyglisvert par sem rannséknir hafa synt
ad storf 16greglumanna verda fyrir ahrifum af pvi hverjum peir kenna um og finnst bera
abyrgd & ofbeldinu (Edwards, 1989). Einnig hefur komid fram ad polendur vilja sidur kalla til
l6greglu par sem peir eru hraeddir um ad peim verdi kennt um ofbeldid (Aramburu og Leigh,
1991).

Pridji patturinn metur adgerdir gegn ofbeldi & vettvangi. Sa sem feer hatt & pessum
peetti finnst ad pad eigi ad gripa til meiri adgerda a vettvangi, s sem feer lagt finnst ad ekki
tti ad gera meira a vettvangi. Tilraunahdpurinn meldist adeins fyrir ofan midju kvardans,
svo légreglumennirnir i tilraunahépnum eru frekar hlynntir adgerdum a vettvangi, pé meeldist
hopurinn ekki svo langt fyrir ofan midju kvardans ad haegt sé ad beinlinis fullyrda um pad.
GoOgnin syna pvi ad 16greglumennirnir vilja mégulega auknar adgerdir a vettvangi en
vidhorfin eru ekki pad sterk ad haegt sé ad sla pvi fostu.

Fjorai patturinn metur vidhorf til polenda. Spurningarnar i honum eru nokkud élikar
svo i trvinnslu var badi notast vid pattinn i heild sinni og peer spurningar sem hann
samanstendur af. Pannig kom fram ad I6gregluménnunum fannst pessi mal erfid, ad polendur

veeru oft dsattir vid adgerdir I6greglunnar, 16greglan fari oft & sama vettvanginn aftur og aftur
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og ao ofbeldid sé ekki oft keert til 16greglu. betta eru allt nokkud neikveed vidhorf gagnvart
malaflokknum, en purfa ekki endilega ad vera neikveaed vidhorf gagnvart polendunum sjalfum.
Mal sem pessi eru i edli sinu flokin og erfid Urlausnar. préatt fyrir pessi neikvaedu vidhorf kom
fram ad meirihluti patttakenda var 6sammala pvi ad polandi sampykki ofbeldid med pvi ad
yfirgefa ekki slikt samband, sem virdist benda til pess ad peir hafi skilning &4 adsteedum
polanda.

Fimmti patturinn metur ofbeldi i samfélaginu og hvort ofbeldi i nAnum sambdndum sé
algengara i sumum pjodfélagshopum. Erlendar rannséknir hafa synt ad dheettupeettir ofbeldis i
nanum sambdndum eru medal annars litil menntun og fatekt (Moffitt og Caspi, 1999). betta
hefur ekki verid stadfest med islenskum gégnum en dhugavert er ad skoda hvad
I6greglumoénnunum finnst um petta efni. Pegar svor tilraunahdpsins eru skodud kemur i 1jés
ad faestir af peim eru tilbunir ad taka afstodu til pessa efnis. PO getur verid ad pad hefdi verid
gagnlegra ad orda spurningarnar pannig ad spurt veeri um stodu pess folks sem l6greglan feeri
a vettvang hja, ekki i samfélaginu 6llu. Einnig er mégulegt ad ofbeldi i nAnum sambdndum sé
svipad algengt i 6llum pjodfélagshdpum en folk af laegri stigum pjodfélagsins leiti sér frekar
hjalpar hja stofnunum par sem pad hefur feerri bjargir en adrir og ad l6greglumenn séu
medvitadir um petta.

Sjotti patturinn metur gerendur. Sa sem faer hatt a pessum peetti trair pvi ad gerandi
velji ad beita ofbeldi i nAnum sambdndum, hann er pvi tengdur abyrgdarpettinum en snyr
frekar ad skyringu ofbeldisins heldur en hver & ad taka abyrgd a pvi. Tilraunahdpur meldist
fyrir nedan midju kvardans, sem virdist benda til pess ad peir telji ad hegdun gerenda sé ekki
valbundin. betta sést einnig pegar einstakar spurningar pattarins eru skodadar, en meirihluti
patttakenda var sammala pvi ad afengis- og eiturlyfjaneysla veeri ein af meginorsékum
ofbeldis i ndnum sambdndum. Einnig taldi meira en helmingur ad ofbeldid veeri tilkomid
vegna pess ad gerandi missi stjorn & skapi sinu. betta eru mjog ahugaverdar nidurstodur par
sem logreglumennirnir virdast telja ad gerendur velji ekki sjélfir ad beita ofbeldi heldur séu
pad adrir peettir eins og afengi og skapbraedi sem sé raunveruleg orsok pess. Slikar skyringar a
hegdun geranda geetu verid afsakanir fyrir hegdun hans og kannski er eitthvad til i erlendum
rannséknum par sem pvi hefur verid haldid fram ad l6greglumenn samsami sig med gerendum
vegna kyns sins (Smith og Gray, 1983). bad getur varla verid gagnlegt ad hugsa um gerendur
a pennan hatt pvi eins og kom fram i rannsokn Moffitt og Caspi (1999) pa einkenndust
gerendur ofbeldis i nAnum sambdndum i peirri rannsokn af neikvedum tilfinningum og
mikilli sjalfsstjorn. Petta sest einnig & pvi ad peir sem beita adeins ofbeldi i nAnum

sambondum en ekki i 6drum samskiptum virdast geta hamid ofbeldi sitt gagnvart 6drum en
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maka sinum. Mogulega alykta légreglumennirnir ad reidi &samt afengis- og fikniefnaneyslu sé
raunveruleg orsok ofbeldisins par sem logreglan kemur adeins a vettvang eftir ad ofbeldi
hefur hafist. Kligun geranda og stjérnandi hegdun verdur pvi ekki eins synileg fyrir 16greglu
0g adrir peettir, s.s. afengisneysla og skapbradi geranda.

Akvedid var ad skoda spurningar i pattum 7, 8 og 9 stakar frekar en pattina sem eina
heild. Mikill meirihluti 16greglumannanna sem toku patt toku skyra afstodu gegn ofbeldi i
nanum sambondum. Par ad auki segjast langflestir peirra telja ad ofbeldi i nAnum sambéndum
sé ekki einkamal folks. Hinsvegar er naudsynlegt ad velta fyrir sér hvort patttakendur svari &
pennan hatt vegna félagslegs askileika og ekki vidhorfa sinna. ODQ kvardinn var lagdur fyrir
til ad meta ad hversu miklu leyti patttakendur eru ad fegra sig en i ljos kom greinilegur munur
a logreglumonnunum og samanburdarhépi, par sem légreglumennirnir syna meiri fegrun. Ef
gengid er Gt frd pvi ad ODQ kvardinn sé raunverulega ad mela fegrun pa bendir pessi
nidurstada til pess ad a.m.k. sumir légreglumannanna séu ad svara spurningunum byggt &
felagslegum askileika en ekki eigin vidhorfi. Pvi verdur ad talka paer spurningar varlega sem
fjalla um slikt efni.

pegar spurt var um polendur var mikill meirihluti patttakenda sammala pvi ad hlutverk
I6greglu & vettvangi veeri ad adstoda polendur og ad polendur pyrftu adstod til ad losna Ur
ofbeldissambandi. betta samraemist ekki fyrri rannsoknum sem gefa til kynna ad
16gregluménnum finnist ofbeldi i ndnum sambondum ekki vera ,,alvoru 16gregluvinna
(Edwards, 1989). Meirihluti 16greglumannanna var einnig sammala pvi ad framkoma peirra &
vettvangi hafi ahrif & polendur. Fyrri rannsoknir hafa einmitt synt ad framkoma I6greglunnar &
vettvangi hefur mikil &hrif & polendur (Smeenck og Malsch, 2005). Flestir patttakendur voldu
ad taka ekki afstodu til pess hvort polendur segdu yfirleitt satt fra, af peim sem tdku afstédu
voru fleiri 6sammala pvi. betta kannski endurspeglar pa nalgun sem 16g0 er ahersla & i
Verklagsreglum Rikislogreglustjora par sem I6greglumennirnir eiga ad vera hlutlausir &
vettvangi. Taeplega helmingur patttakenda tilraunahdps kvadst vita mikid um Grraedi fyrir
polendur. Hinsvegar toku 20% ekki afstddu til pessa, sem getur verid dhyggjuefni, par sem
I6greglumennirnir eru peir sem eiga ad upplysa polendur & vettvangi um Grraedi sem eru i
bodi. Erfitt er ad tdlka spurningar um hvort polendur keeri ofbeldid og hvort eigi ad refsa
gerendum par sem svorin dreifdust mikid a valmoguleika og margir toku ekki afstodu. Meira
en helmingur patttakenda var 6sammala pvi ad adrir l6greglumenn heféu ekki ahuga & malum
ofbeldis i nAnum sambdndum. Einnig var meira en helmingur patttakenda ésammala pvi ad
afskipti 1ogreglu af malum ofbeldis i nanum sambdndum veeru tilgangslaus pegar ekkert

geraist i framhaldinu. Meirihluta patttakenda fannst ad l6greglan atti ad geta sett
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nalgunarbann beint & gerendur og var teeplega helmingur 6sammala pvi ad légreglumenn
vildu ekki tala um ofbeldi sem peir upplifdu i vinnunni.

Bakgrunnsbreytur og tengsl peirra vid vidhorf til ofbeldis i nAnum sambdndum voru
einnig skodud. I fyrsta lagi var spurt um kyn, en ekki kom fram marktaekur munur & neinum af
pattunum, fyrir utan patt 2, abyrgd. Eftir pvi sem vidkomandi melist haerra a
abyrgdarpeettinum pé telur hann polendur vera minna abyrga fyrir ofbeldi i nanum
sambdndum. Konur voru marktakt herri a pessum petti en karlar. b6 verdur ad fara varlega i
talkun, pvi pad ad konur kenni polendum sidur um pydir ekki ad karlar kenni polendum
beinlinis um ofbeldid, enda syndi pad sig ad medaltal karla var langt yfir midju kvardans.
Pannig virdist sem hvorugur hépurinn kenni polendum eitthvad sérstaklega um ofbeldid en
konur gera pad ennpd sidur. P verdur ad fara varlega i tulkun & pessu par sem mjog faar
konur toku pétt i rannsékninni, enda eru konur mun faerri en karlar innan légreglunnar, arid
2004 voru konur 9,74% af heildarfjolda starfandi l6greglumanna & islandi
(Rikislogreglustjori, 2005). Kyn tengdist einnig tveimur stokum spurningum. Su fyrri fjallar
um vitneskju um arraedi fyrir polendur ofbeldis i nanum sambéndum en konur kvadust vita
meira um pau. Po er 6ljost hvort paer raunverulega viti meira um urraedi eda bara finnst paer
gera pad. Einnig er 0ljost af hverju kynjamunur kemur fram, kannski hafa 1égreglukonurnar
meiri samud pvi peer hafa sjalfar upplifad slikt ofbeldi eda pekkja konur sem hafa upplifad
slikt. Hin spurningin fjallar um hvort 16greglumenn vilji tala um upplifun sina af ofbeldi i
nanum sambdndum i vinnunni en kvenkyns légreglumenn voru marktaekt meira sammala pvi.
petta geeti verid vegna pess ad kvenkyns I6greglumenn tali meira hvor vid adra um upplifanir
sinar eda mogulega eru karlkyns légreglumenn frekar tilbanir til ad opna sig vid kvenkyns
I6greglumenn en adra Kkarla.

Naest var samband reynslu af ofbeldi i nanum sambéndum i vinnunni & vidhorf
skodud. bannig virtist vera samband & milli reynslu af ofbeldi i starfinu og vidhorfa til
polenda en po verdur ad tulka gdgnin varlega par sem péatturinn var ekki eins heildsteedur og
hinir sem fjallad er um. Hinir paettirnir virdast ekki tengjast starfsreynslu. b6 er ekki vist
hversu gagnleg pessi bakgrunnsbreyta er fyrir nidurstodurnar par sem svo fair patttakendur
hofdu ekki upplifad ofbeldi i nanum sambdndum i starfinu. Pvi verdur ad beita talkun mjog
varlega hér, en einnig getur svo litill hdpur haft ahrif a nidurstodur marktektarprofsins.
Reynsla af ofbeldi i starfinu virdist pvi ekki tengjast vidhorfum peirra l6greglumanna sem
svorudu spurningalistanum til ofbeldis i nAnum sambdndum.

Aldur tengdist vishorfum légreglumannanna. | fyrsta lagi kom fram samband & milli

aldurs og abyrgdar, pannig virdist vera tilhneiging til pess ad finnast ofbeldid vera meira
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polanda ad kenna med haekkandi aldri. Reyndar var aldursbreytan adeins géllud par sem hin
var sett upp i fimm ara bilum fra 25-60 ara en svo var eitt 9 ara bil, fra 61-70 ara, petta getur
kannski hafa haft ahrif a nidurstédurnar en pé er pad ekki mjog liklegt par sem adeins 6,2%
péatttakenda voru i elsta aldursprepinu. beir sem telja polendur sist bera 4byrgd & ofbeldinu eru
a aldrinum 31-35 &ra en peir sem telja polendur bera mesta abyrgd eru a aldrinum 51-55 éara.
Hinsvegar er ekki haegt ad segja ad pessir eldri 16greglumenn telji polendur vera abyrga fyrir
ofbeldinu par sem peir voru frekar hair & paettinum. pad er ekki augljost af hverju abyrgdarstig
virdist leekka med haekkandi aldri en p6 geaeti verid ad pad sé meira talad um ofbeldi i nAnum
sambondum i samfélaginu n( en &dur, auk pess sem liklega er fjallad meira um petta efni i
nami og pjalfun légreglunnar. Par ad auki geeti verio ad med aldrinum komi fram leidi &
pessum malum par sem pau geta verid erfid i vinnslu. Erfitt er ad vita hver af pessum
skyringum er sennilegust par sem petta er fyrsta athugun a pessu efni hér & landi. prétt fyrir
greinilegan mun & milli hopa er ekki haegt ad segja ad neinn peirra beinlinis kenni polendum
um par sem peir maeldust allir nokkud hair a abyrgdarpeettinum. Aldur virtist einnig tengjast
vidhorfum til polenda en eins og adur sagdi pa var merking hans ekki mjog skyr, svo akvedid
var ad skoda spurningarnar hverja fyrir sig. Aldur tengdist tveimur af spurningum pattarins,
onnur peirra fjalladi um hvort 16greglumenn feeru & vettvang aftur og aftur og hin hvort
pbolandi sampykki ofbeldid med pvi ad yfirgefa ekki ofbeldisfullt samband. I fyrri
spurningunni var yngsti aldurshdpurinn mest sammala pessu og l6greglumenn a aldrinum 41-
45 ara mest 6sammala pvi, p6 verdur ad geta pess ad peir voru allir nokkud sammala
fullyrdingunni. bad er mogulegt ad pessi munur komi fram vegna pess ad eldri légreglumenn
vinna liklega frekar vid skrifstofustorf en peir yngri og hafa pannig fjarlaegst fra vettvangi
ofbeldis i nAnum sambdndum. Fyrir seinni spurninguna, pegar skodad er hvort polandi beri
abyrgd a ofbeldinu med pvi ad yfirgefa pad ekki pa eru allir hdpar nokkud 6sammala pessari
stadhafingu en l16greglumenn & aldrinum 56-60 ara virdast vera mest 6sammala henni og peir
sem eru & aldrinum 51-55 ara mest sammala henni. petta kemur a ovart, par sem pessir
aldurshopar eru svo nalaegt hvor 6drum auk pess sem ekki virdist vera skyr tilhneiging i
gognunum til haekkunar eda leekkunar. Einnig kom fram samband a milli aldurs og einstakra
spurninga, pegar spurt var hvort polendur kaerdu brotid eda ekki. Yngstu I6greglumennirnir
toldu polendur 6liklegasta til ad kaera en peir elstu téldu polendur liklegri til ad keera brotid.
P virdist sem samband aldurs og pessarar spurningar sé fléknara en adeins pad ad
I6greglumenn telji fremur ad polendur keeri med heerri aldri, par sem pad birtist toppur vid 51-
55 &ra aldur sem svo leekkar aftur. Aldur tengdist einnig hvort peir teldu afskipti 16greglu vera

tilgangslaus pegar ekkert gerdist i framhaldinu en flestir [6greglumennirnir eru 6sammala pvi
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ad afskiptin séu tilgangslaus, sérstaklega i aldurshépnum 31-35 ara. Mdgulegt er ad peir sem
eru a pessum aldri hafi unnid ad pessum malum i nokkur ar og sjai ad pé polandi yfirgefi ekki
strax pa geta afskipti l6greglu skipt mali upp a framvindu sambandsins seinna meir og hvort
ofbeldid heetti eda sambandinu ljuki. | sidasta lagi pa tengdist aldur einnig hversu sammala
patttakendur voru pvi hvort l6greglumenn vildu tala um upplifun sina af ofbeldi i nAnum
sambondum. Yngstu og elstu l6greglumennirnir voru mest sammala pvi ad I6greglumenn
vildu ekki tala um upplifun sina af ofbeldi i nAnum sambdndum en peir a aldrinum 31-35 ara
voru mest 6sammala pvi. Oljost er af hverju petta kemur fram.

Starfsreynsla virtist adeins tengjast tveimur af pattunum: Abyrgd og gerendur.
Logreglumenn sem hofou unnid i 5-9 ar téldu polendur bera minnsta abyrgd & ofbeldinu og
peir sem hofou unnid i 20 ar eda meira téldu polendur bera meiri dbyrgd & pvi en hinir
aldurshoparnir. b6 eru allir hoparnir vel yfir midju kvardans, sem virdist benda til pess ad
enginn peirra kenni beinlinis polendum um ofbeldid. Hvad vardar gerendur pa kom i 1jés ad
I6greglumenn sem hofou unnid i 5-9 &r voru liklegastir til ad tria pvi ad gerandi stjorni ekki
hegdun sinni. batttakendur i 6drum aldurshopum virdast tilbdnari til ad trua pvi ad gerendur
geti stjornad hegdun sinni og virdist petta aukast med starfsaldri. Oljost er hvad pad er vid
I6greglustarfid sem geeti utskyrt petta vidhorf, en mdgulega fa l16greglumenn meiri innsyn i
hegdun gerenda med meiri reynslu i starfinu. Starfsreynsla tengdist ekki stokum spurningum.

Fjoldi mala ofbeldis i ndnum sambdndum sem vidkomandi l6greglumadur hafdi unnid
ad tengdist vidhorfum légreglumannanna til ofbeldis i nAnum sambdéndum litid, ekki kom
fram marktsekur munur & hpum fyrir peettina og adeins kom slikur munur fram fyrir eina af
stoku spurningunum. St spurning fjallar um skynjada vitneskju um urraedi fyrir polendur. Par
kom fram greinilegt mynstur par sem viokomandi fannst hann vita meira um urraedi eftir pvi
sem hann hafdi unnid ad fleiri svona malum, sem er mjog rokrétt, par sem peir sem mata
fleiri svona malum &ttu ad vera med Urraedin & hreinu.

Starfssvid tengdist ekki neinum af pattunum en pad kom fram marktekur munur &
milli hépa fyrir prjar af stoku spurningunum. Su fyrsta fjallar um skynjada vitneskju um
Grraedi fyrir polendur, peir sem unnu vid rannsoknir og stjornun fannst peir vita meira um pau
en peir sem unnu i almennri 16ggeeslu. betta kemur téluvert & 6vart par sem starfsmenn i
almennri l6ggaeslu eru liklega peir sem hitta flesta polendur a vettvangi og pannig ettu peir ad
vita mest um hvada Urraedi eru i bodi. Pannig er spurning hvort pad pyrfti ad freeda
I6greglumenn i almennri 16ggaesiu betur um Urraedi sem eru i bodi fyrir polendur. Neesta
spurning var hvort framkoma logreglu hefdi mikil ahrif & polendur og kom i 1jos ad allir

hoparnir eru frekar sammala pessari fullyrdingu. Neer enginn munur er & starfsménnum i

78



almennri l16ggeeslu, vid rannsoknir og stjornun en peir sem vinna vid annad eru minna
sammala fullyrdingunni. Erfitt er ad draga einhverjar alyktanir ut fra pessum flokki par sem
6ljost er nakveemlega hverjir falla i hann. [ sidasta lagi tengdist starfssvid fullyrdingu um ad
ofbeldi i nAnum sambdndum veeri aldrei réttleetanlegt, en allir hoparnir voru mjog sammala
henni en peir sem unnu vid stjérnun virtust vera adeins minna sammala. P4 eru allir hoparnir
svo hair ad dliklegt er ad um mikinn mun sé ad reeda. Pad er mogulegt ad vidmid um
félagslegan askileika hafi ahrif hér og patttakendur pori ekki ad svara 6dru en ad ofbeldi sé
ekki réttleetanlegt. PO verdur ad taka tillit til pess ad pad skekkir nidurstodurnar mogulega ad
adeins var haegt ad merkja vid einn af valmoguleikunum i breytunni starfssvid en sumir
I6greglumenn vinna vid fleira en eitt af pessu, sérstaklega ef embaettin eru litil.

Menntun tengdist adeins paettinum abyrgd. bannig kom fram greinileg tilhneiging til
haekkunar med meiri menntun, p.e. ad med harra menntunarstigi voru légreglumennirnir
Oliklegri til ad kenna polendum um ofbeldid. Heestir voru peir sem hofdu haskolaprof. petta
geeti pytt ad haegt veeri ad minnka abyrgd sem I6greglumenn setja a polendur med pvi ad
freeda pa betur. Petta kemur heim og saman vid nidurstodur ar fyrri rannséknum, sem hafa
bent til pess ad meiri freedsla valdi pvi ad l16greglumennirnir kenni polendum sidur um
ofbeldid (Gracia o.fl., 2008). P4 ber ad varast of storar yfirlysingar eda alhafingar par sem
allir hoparnir spanna nokkud litid bil og eru allir umtalsvert yfir midju kvardans.

Sidasta bakgrunnsbreyta rannsoknarinnar var stadsetning légreglumannanna, p.e. i
hvada landshluta peir unnu. P6 virdist sem stadsetning skipti litlu mali par sem ekki matti
merkja neinn mun & pattunum né stokum spurningum eftir landshluta. 6 verdur ad taka tillit
til pess ad ekki var sérstakur valmoguleiki a listanum fyrir 16greglumenn a Sudurnesjum, svo
peir hafa merkt sig liklega annad hvort sem hofudborgarsveaedio eda Sudurland. Margir
I6greglumenn vinna & héfudborgarsvadinu svo logreglumenn af Sudurnesjum hafa liklegast
ekki haft mikil ahrif & peer tolur en mun feerri vinna & Sudurlandi svo légreglumenn af
Sudurnesjum geetu haft ahrif & nidurstédur Sudurlands.

Naest var unnid ad pvi ad skoda gogn l6greglumannanna med hlidsjon af
samanburdarhopi haskélanema. Greinilegur munur kom fram a helmingi spurningalistans. b6
var munurinn a vidhorfum légreglumannanna og haskdlanemanna ekki svo mikill ad hdparnir
tveir hefdu beinlinis gagnstaed vidhorf til ofbeldis i nanum sambdndum en po naegilegur svo
hann n&di marktekt, i flestum tilvikum var nidurstada tolfreedipréfanna markteaek.

Pegar litid var til viohorfa gagnvart polendum pa h6féu l16greglumennirnir adeins
neikvaedari vidhorf gagnvart peim en haskélanemar. bannig fannst [6greglumoénnunum frekar

polendur bera einhverja abyrgd & ofbeldinu ef peir veeru undir ahrifum afengis heldur en
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haskolanemum. Fyrri rannsoknir hafa synt ad pad hverjum légreglan kennir um ofbeldid hefur
ahrif & hvernig han bregst vid pvi (Edwards, 1989). A sama hatt tridu haskolanemar pvi
frekar en 16greglumenn ad polendur segdu rétt fra & vettvangi, en badir hopar voru nokkud
tregir til ad taka afstodu til pessa efnis. Logreglumenn tradu frekar ad polendur geetu komid i
veg fyrir likamlegt ofbeldi med pvi ad hlyda maka sinum, ad polandi sampykki ofbeldid med
bvi ad yfirgefa ekki ofbeldisfullt samband og ad ofbeldid veeri jafn mikid geranda og polanda
ad kenna. Haskolanemar tradu pvi sidur en l6greglumennirnir ad ofbeldi i nAnum sambdndum
veeri afleiding pess ad polandi hefdi 6grad geranda.

Hvad vardar urreedi vid ofbeldi i nAnum sambdndum pé fannst hdskolanemum frekar
en légregluménnum ad polendur &ttu ad fa meiri studning, auk pess sem haskélanemum
fannst frekar ad félagspjonusta atti ad adstoda polendur. Légregluménnum fannst frekar en
haskolanemum ad polendur fengju nu neegilega adstod fra yfirvéldum og peim fannst frekar
ad polendur ttu ad leysa sin vandamal sjalfir. Haskélanemar tradu pvi einnig frekar en
I6greglumennirnir ad framkoma loégreglunnar & vettvangi hefdi mikil ahrif & polendur.
Haskolanemum fannst frekar en 16greglunni ad polendur pyrftu adstod til ad losna Ut
ofbeldisfullum sambdndum en pé voru badir hopar sammala pvi.

Pegar spurt var um gerendur ofbeldis i nanum samb6ndum pé fannst hask6lanemum
frekar ad afengis- og vimuefnaneysla veeri adalorsok ofbeldis i nanum sambdndum en
I6greglumoénnunum. Haskdlanemar studdu einnig frekar pa fullyrdingu ad gerendur ettu ad fa
salfreedimedferd til ad stédva ofbeldid. Logreglumennirnir tridu pvi sidur ad pad etti ad
handtaka geranda 6had vilja polanda, sem bendir til pess ad logreglan leyfi polandanum ad
rada mest um handtokuakvordunina. Merkjanlegur munur kom fram pegar litid var til
abyrgoar a ofbeldinu en haskdélanemar tradu pvi frekar en l6greglan ad gerendur baeru einir
abyrgd & ofbeldinu og ad gerendur sekist i sambdnd vid pa sem peir eiga audvelt med ad
stjorna. Logregluménnunum fannst frekar en hask6lanemum ad adeins etti ad fjarlegja
geranda ef bein 6gn stedi af honum en po6 voru badir hopar 6sammala pvi. Haskélanemum
fannst frekar en l6gregluménnum ad I6greglan etti ad geta sett nalgunarbann & gerendur og ad
logreglan etti ad vinna naid med félagspjonustu og kvennaathvarfinu til ad uppraeta ofbeldi i
nanum sambdndum. bratt fyrir ad légreglumennirnir hafi malst med neikvaedari vidhorf en
samanburdarhopur er ekki haegt ad segja ad peir hafi beinlinis neikvad vidhorf til polenda par
sem héparnir tveir voru i langflestum tilvikum sammala um efnid. Pad sem kannski helst
einkennir légreglumennina er ad peir taka sidur sterkari afstodu til pessa malaflokks, sem gaeti
bent til pess ad peir vinni frekar med hvert mal fyrir sig heldur en ad stjérnast af akvednum

hugmyndum um malaflokkinn. Pad er mégulegt ad neikvadari vidhorf I6greglumannanna til
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polenda og jakvaedari vidhorf til ofbeldis i ndnum sambondum hafi métast af starfsreynslu
peirra en einnig geeti verid ad akvednar tegundir folks fari frekar i I6gregluna og pessi hopur
hafi til ad byrja med neikvadari vidhorf til polenda en adrir hdpar. Pad er ahugavert ad skoda
félagslegan eskileika i pessu samhengi, par sem haskolanemarnir eru i raun ad svara & meira
félagslega askilegan hatt en I6greglumennirnir en samt maldust peir umtalsvert laegri 8 ODQ
kvardanum. Petta talar gegn pvi ad ODQ kvardinn sé i raun ad mela fegrun i svorun svo
maogulegt er ad hann sé ekki gagnlegur til ad skoda pessar nidurstdour.

Pegar spurt var um l6gregluna sjalfa kom adeins fram marktekur munur &
I6greglumdnnum og haskolanemum & tveimur spurningum. [ fyrsta lagi tradu haskélanemar
pvi frekar en l6greglumennirnir ad ofbeldi i nAnum sambdndum veeri yfirleitt tilkynnt til
l6greglu en badir hoparnir voru 6sammala pvi. betta geeti verid tilkomid vegna reynslu
I6greglumannanna, kannski finnst peim sem ennpa minna sé tilkynnt af pessum brotum par
sem peir hafa lent i pvi oft ad polandi vilji ekki kara. Einnig geeti verid ad haskolanemar og
folk almennt geri sér ekki grein fyrir hversu sjaldan slikt ofbeldi er keert, I6greglumennirnir
eru liklegri til ad hafa skyrari mynd af pessu. | 63ru lagi, pegar spurt var hvort afskipti
l6greglu af ofbeldi i nanum sambéndum veeru tilgangslaus pegar ekkert gerdist i framhaldinu,
pa toku haskolanemar toku ekki afstddu til pess en 16greglumennirnir voru frekar 6sammala
pvi.

pegar spurt var almennt um ofbeldi i ndnum sambdndum kom i 1j6s ad
I6greglumennirnir tradu pvi frekar en haskélanemar ad ofbeldi i nAnum sambdndum veeri
algengara medal fateekra. Ekki hafa verid gerdar rannsoknir um petta 4 islandi svo 6mégulegt
er ad segja um hvort petta sé eins hérna og i Gtlondum eda ekki. I sidasta lagi var spurt um
hvort ofbeldi i nanum sambéndum veeri alvarlegra en annad ofbeldi en haskdlanemarnir tridu
bessu frekar en l6greglumennirnir, en pessi spurning er erfid i talkun par sem ekKi er ljost
hvort visad er til afleidinga ofbeldisins eda grofleika pess.

Einn af sterstu gollum pessarar rannsoknar er liklega lagt svarhlutfall badi i hopi
I6greglumanna og haskoélanema. pé svarhlutfallid hafi verid téluvert haerra i hopi
lI6greglumanna pa var minna en helmingur sem svaradi listanum sem pyadir ad ekki er hagt ad
yfirfaera nidurstédurnar Ur pessari rannsokn yfir & alla 16greglumenn 4 islandi. bessi rannsokn
getur pannig bara att vid pa sem svorudu henni en ekki gefid sterkar visbendingar um
I6greglumenn almennt, svo ytra réttmaeti hennar er slakt. Hid sama ma segja um
héskolanemana sem toku péatt, sem voru adeins 6%, ad pessar nidurstodur eru ekki liklegar til
ad geta varpad ljosi & viohorf haskdlanema sem héps til ofbeldis i ndnum sambdndum. bad er

0lj6st af hverju svarhlutfall var svo lagt i bAdum hopunum en pad geeti verid vegna timaskorts,

81



sumir lesa ekki tolvupostinn sinn reglulega, folk vilji einfaldlega ekki fylla ut svona kannanir
eda kannski vegna pess ad folk hefur litinn ahuga & pessum malaflokki. bar ad auki er frekar
litid vitad um samanburdarhdpinn, sem takmarkar ad hve miklu leyti er haegt ad fullyrda ad
hoparnir séu raunverulega samberilegir. Eftir & ad hyggja hefdi liklega verid gagnlegt ad
spyrja haskélanemana hvort peir hefou reynslu af ofbeldi i nAnum sambondum til ad geta lagt
betra mat & svor peirra. Samanburdur bakgrunnsbreyta i hopi 16greglumanna verdur einnig
takmarkadur par sem hopurinn l6greglumenn er nokkud einsleitur hvad vardar akvedna peetti:
peir eru flestir karlmenn sem hafa gengid i Légregluskdélann og hafa reynslu af ofbeldi i
nanum sambdndum i starfinu. P6 eru adrir peettir bakgrunns peirra sem eru breytilegir, s.s.
aldur peirra og 6nnur menntun en Légregluskélinn. ESli malsins samkvaemt eru
haskdélanemarnir 6druvisi hopur, en eins og kom fram i nidurstodukafla pa voru peir
I6greglumenn sem hofdu haskdlaprof dliklegri til ad kenna polanda um ofbeldid en peir sem
h6fdu minni menntun. Akvedid var ad notast vid haskolanema sem samanburd par sem
adgengi ad peim var paegilegt og samanburdur I6greglumannanna vid adra hdpa veeri liklega
gagnlegur, pratt fyrir ad sa hopur veeri ekki almennt pyadi islendinga. Haskélanemar eru varla
mjog lysandi fyrir folk almennt & Islandi. bar ad auki verdur ad taka tillit til mjog lags
svarhlutfalls hja samanburdarhopi, sem geeti pytt ad peir sem héfou reynslu af ofbeldi i nanum
sambondum eda pekkja eitthvad til slikra méala hafi frekar svarad en adrir. Konur voru i
miklum meirihluta patttakenda, mun meira en hlutfall peirra i Haskéla islands gefur til kynna.
Mjdg erfitt er ad koma med fullyrdingar um samanburdarhdpinn par sem svo litid er vitad um
hann en ner vist er ad haskolanemar eru ekki mjog lysandi fyrir folk almennt & islandi,
sérstaklega ekki i pessari rannsokn par sem svarhlutfallid var svo lagt.

Vegna pess ad petta er fyrsta athugun & pessu efni & islandi er mjog erfitt ad segja til
um hvernig slik vidhorf hafa verid eda munu proast & Islandi. bar ad auki var unnid med nytt
atridasafn par sem tengsl breyta og patta voru ekki vitud fyrirfram. bad pyrfti ad rannsaka
petta betur, endurskoda atridasafnid og vinna betur med pad og liklega pattagreina frekar til
ad fa skyrari mynd af vidhorfum logreglumanna til ofbeldis i nanum sambéndum. A heildina
litid virdast vidhorf 16greglumannanna ekki vera sérstaklega neikveaed gagnvart polendum eda
malaflokknum sjalfum, né jakvaed gagnvart gerendum, eins og sumar erlendar rannsoknir hafa
synt fram & (Edwards, 1989). Ef pessar nidurstédur na ad endurspegla raunveruleg viohorf
islenskra l6greglumanna til ofbeldis i nAnum sambdndum pa attu pau ekki ad vera mikid
ahyggjuefni. Med pessu er att vid ad peir virdast syna skilning & malaflokknum og jakveed
vidhorf til peirra Urreeda sem fallin eru til pess ad draga ur neikvaeedum ahrifum ofbeldis i

nanum sambondum. Moégulegt er ad verklagsreglur Rikislogreglustjéra fra arinu 2005 hafi
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haft jakveed ahrif & vidhorf 16greglumanna til ofbeldis i nanum sambdndum. Reyndar kom &
ovart hversu oft markteekur munur kom fram & milli I6greglunnar og haskolanema en po er
spurning hversu mikid af pvi méa skrifa & félagslega askilega svorun, sérstaklega i hopi
haskolanemanna. Hinsvegar meetti endurskoda freedslu og pjalfun l16greglumanna med pad ad
leidarljosi ad auka vid pekkingu peirra & ofbeldi i nAnum sambdndum, en yfirgnafandi

meirihluti peirra var sammala pvi ad slikt veeri naudsynlegt.
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Vidauki A
Agati patttakandi,

Medfylgjandi er kdnnun par sem vidhorf og reynsla af ofbeldi i nAnum sambdndum er
skodud. Um er ad raeda hluta af BS verkefni minu vid Haskdla islands. Tilgangur
rannséknarinnar er ad skoda vidhorf I6greglumanna til ofbeldis i nAnum sambdéndum m.a til
ad beeta starfsumhverfi Iégreglumanna og einnig til ad skilja petta samfélagslega vandamal
betur. Vinsamlegast merktu vid pad svar sem lysir pinu eigin vidhorfi og reynslu best.
Spurningunum er fljotsvarad og atti ekki ad taka lengur en 15 minuatur ad svara 6llum
listanum. Spurningalistinn er 6merktur og nafnlaus og ekki er heegt ad rekja svor til einstakra
patttakenda.

Takk keerlega fyrir patttokuna,
Rannveig S. Sigurvinsdottir

Hversu sammala eda 6sammala ertu eftirfarandi fullyrdingum? Vinsamlegast dragdu
hring um pad svar sem lysir vidhorfi pinu best

1. Eg veit mikid um Grraedi sem standa polendum ofbeldis i nAnum sambéndum til boda.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mjég sammala []

2. bolendur ofbeldis i ndnum samb6ndum sakja aftur og aftur i ofbeldisfull sambond.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala ] Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

3. Ofbeldi i nAnum sambdndum er algengara medal peirra sem hafa litla menntun.
Mjog 6sammala ] Frekar 6sammala [ HIlutlaus [ Frekar sammala [—]Mjog sammala []

4. Logreglumenn verda oft fyrir vonbrigdum pegar peir hafa reynt ad leidbeina polendum
ofbeldis i nAnum sambdndum um Grraedi sem vilja svo ekki keera atvikid.
Mjog 6sammala ] Frekar 6sammala [ HIlutlaus [ Frekar sammala [—]Mjog sammala []

5. Ofbeldi i ndnum sambdndum er jafn mikid til stadar hja 6llum pjodfélagshopum.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala ] Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

6. Afengis- og vimuefnaneysla er meginorsdk ofbeldis i nAnum sambéndum.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mjog sammala []

7. Adrir logreglumenn lita svo & ad polendur beri abyrgd & ofbeldi i nAnum sambdéndum.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala ] Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

8. Vidbrogo l6greglu a vettvangi hafa mikil ahrif & polendur ofbeldis i nAnum sambdndum.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sasmmala []Mjog sammala []

9. bolendur ofbeldis i ndnum sambdndum bera einnig &4byrgd & ofbeldinu ef peir eru undir
ahrifum afengis eda vimuefna.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjég sammala []

10. Ofbeldi i nAnum sambdndum & sér stad vegna pess ad gerendur missa stjorn & skapi sinu.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala ] Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []
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11. Auka eetti vio heimildir 16greglu til adgerda & vettvangi gegn ofbeldi i nanum sambéndum.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mj6g sammala []

12. Hlutverk félagspjonustu er ad adstoda polendur ofbeldis i nanum sambdndum.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala []Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

13. Veita etti peim sem beita ofbeldi i nAnum sambdndum salfreedimedferd til ad stodva
ofbeldid.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala []Hlutlaus [] Frekar sammala []Mj6g sammala []

14. polendur ofbeldis i nAnum sambdndum eiga ad leysa Ur sinum vandamalum sjalfir.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjég sammala []

15. Ofbeldi i nAnum sambdndum er yfirleitt alvarlegra en 6nnur ofbeldisbrot.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala []Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

16. polendur ofbeldis i nAnum sambdndum segja yfirleitt satt og rétt fra & vettvangi.
Mjog 6sammaéla [ Frekar 6sammala [ HIlutlaus [ Frekar sammala [—1Mjog sammala []

17. Adstaedur geta réttlett ofbeldi i nanum sambdndum.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala []Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

18. beir sem beita ofbeldi i ndnum sambdndum hatta ekki nema peim sé refsad.
Mjog 6sammala [ Frekar 6sammala [ HIlutlaus [ Frekar sammala [—1Mjog sammala []

19. Hlutverk I6greglu & vettvangi er ad adstoda polendur ofbeldis i nanum sambdndum.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala ] Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

20. Gerendur ofbeldis i nAnum sambdndum sakja i sambond vid pa sem peir eiga audvelt med
ad stjorna.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala ] Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

21. bolendur ofbeldis i nAnum sambdndum kara brotid aldrei.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mjég sammala []

22. Logregla etti ad vinna naid med félagspjonustu og kvennaathvarfinu til ad uppraeta
ofbeldi i nAnum sambdndum.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mjog sammala []

23. Adrir 16greglumenn hafa takmarkadan ahuga & verkefnum er varda ofbeldi i nAnum
sambondum.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar samméla []1Mjég sammala []

24. bolendur ofbeldis i nanum sambéndum fa nu pegar nagilega adstod fra yfirvoldum.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala ] Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

25. Ofbeldi i nanum sambondum er algengara medal fateekra.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mjég sammala []
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26. Afskipti l1ogreglu af ofbeldi i ndnum sambdndum eru tilgangslaus pegar ekkert gerist i
framhaldinu.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mj6g sammala []

27. Ofbeldi i nanum sambondum er vidtaekt vandamal & islandi.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala []Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

28. Ofbeldi i nanum samboéndum er jafn mikid polendum og gerendum ad kenna.
Mjog 6sammala [ Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mjég sammala []

29. Gerendur ofbeldis i ndnum sambdndum & ad handtaka, 6h&d vilja polanda.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala []Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

30. bolendur ofbeldis i nanum sambdndum eiga ad rada hvort peir keera brotid eda ekki.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mjég sammala []

31. polendur ofbeldis i nanum sambéndum purfa adstod til ad losna ar ofbeldisfullu sambandi
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala []Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

32. Logregla tti ad hafa heimild til ad setja ndlgunarbann a gerendur ofbeldis i nAnum
sambondum.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala []Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

33. Ofbeldi i nanum samboéndum er einkamal folks.
Mjog 6sammala [ Frekar 6sammala [ HIlutlaus [ Frekar sammala [—1Mjog sammala []

34. Logreglumenn fara oft & sama vettvang ofbeldis i ndnum sambdndum aftur og aftur.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala ] Hlutlaus [] Frekar sammala []Mj6g sammala []

35. bolendur ofbeldis i nanum sambondum geta komid i veg fyrir likamlegt ofbeldi med pvi
ad hlyda maka sinum.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala ] Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

36. Ekkert réttleetir ofbeldi i ndnum sambdndum.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mjég sammala []

37. bolendur eru oft 6sattir vid adgerdir 16greglu pegar kemur ad ofbeldi i ndnum
sambondum.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar samméla []Mjég sammala []

38. Ofbeldi i ndnum sambondum er yfirleitt keert til 16greglu.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala ] Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

39. Gerendur bera einir abyrgd a ofbeldi i nAnum sambdndum.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mjog sammala []

40. Ofbeldi i ndnum sambdndum er afleiding pess ad polendur hafa 6grad gerendum.
Mjog 6sammala [ Frekar 6sammala [ HIlutlaus [] Frekar sammala []Mjdg sammala []

41. Aukin fredsla um ofbeldi i ndAnum sambdndum etti ad vera i Logregluskélanum.
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Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mjég sammala []

42. Einungis atti ad fjarleegja gerendur ofbeldis i ndnum sambondum af vettvangi ef bein 6gn
stendur af peim.
Mjog 6sammala [ Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mjég sammala []

43. bpolandi sampykkir ofbeldid med pvi ad yfirgefa ekki ofbeldisfullt samband.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala []Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

44. polendur ofbeldis i nanum sambéndum ettu ad fa meiri stuoning fra yfirvéldum.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mjég sammala []

45. bad ad ofbeldi i ndAnum sambdndum & sér oftast stad innan veggja heimilisins gerir pau
mal erfidari en 6énnur verkefni.
Mjog 6sammala [ Frekar 6sammala [—1HIlutlaus [ Frekar sammala [—]Mjog sammala []

46. Logreglumenn vilja helst ekki tala um pad ofbeldi i ndnum samb6éndum sem peir upplifa i
vinnunni.
Mjog 6sammaéla [ Frekar 6sammala [ HIlutlaus [ Frekar sammala [—1Mjog sammala []

47. bad er erfitt ad fara itrekad & sama heimilid vegna ofbeldis i nAnum sambdndum &n pess
ad mega gripa til adgerda.
Mjog 6sammala [ Frekar 6sammala [ HIlutlaus [ Frekar sammala [—1Mjog sammala []

48. Logreglumenn purfa ekki sérstakan studning til ad vinna ar upplifun sinni af malum par

sem ofbeldi i nAnum sambdndum kemur vid ségu.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mjég sammala []

Hverter kynpitt? [ ] Karl [ ] Kona

Hver er aldur pinn? |:| 20-25 ara |:| 26-30 ara |:| 31-35 ara
[ ] 36-404ra [ ] 41-454ra [ ] 46-50 ara
[ ] 51-554ra [ ] 56-60 éra [ ]61-704ra

Hversu lengi hefur pd unnid hja légreglunni? [ Joaar [ ]59ar
|:| 10-15 ar |:| 15-19 ar |:| 20 ar eda meira

Hefur pu reynslu af malum par sem ofbeldi i nAnum sambdéndum kemur vid sdgu?

[] Ja [ ] Nei

Hversu oft, ef einhvern tima, & sidastlionu ari hefur pa komid med einum eda 6drum
heetti ad malum er varda ofbeldi nanum sambdndum?
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|:| Aldrei |:| 1-9 sinnum |:| 10-19 sinnum |:| 20-29 sinnum
|:| 30-39 sinnum |:| 40-49 sinnum |:| 50 sinnum eda oftar
Hvert er megin starfssvid pitt?

|:| Almenn l6ggeesla |:| Rannsoknir |:| Stjornun |:| Annad

Hver er menntun pin? Vinsamlegast merktu vid hastu gradu sem pu hefur.
|:| Grunnskolaprof |:| Menntaskdlaprof |:| Idnmenntun
|:| Bachelor préf |:| Masters prof |:| Doktorsprof |:| Annad
Hvar a landinu vinnur pu?
|:| Hofudborgarsveaedinu |:| Vesturlandi |:| Nordurlandi
[ ] Austurlandi [ ] Sudurlandi

Hefur pu lokid nami i Logregluskélanum?

[ ] [ ] Nei
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Vidauki B
Agati patttakandi,

Medfylgjandi er kdnnun par sem vidhorf og reynsla af ofbeldi i nAnum sambdndum er
skodud. Um er ad raeda hluta af BS verkefni minu vid Haskdla islands. Tilgangur
rannséknarinnar er ad skoda vidhorf til ofbeldis i nAnum sambéndum m.a til ad skilja petta
samfélagslega vandamal betur. Vinsamlegast merktu vid pad svar sem lysir pinu eigin
vidhorfi og reynslu best. Spurningunum er fljétsvarad og etti ekki ad taka lengur en 15
minuatur ad svara 6llum listanum. Spurningalistinn er dmerktur og nafnlaus og ekki er hagt ad
rekja svor til einstakra patttakenda.

Takk keerlega fyrir patttokuna,
Rannveig S. Sigurvinsdottir

Hversu sammala eda 6sammala ertu eftirfarandi fullyrdingum? Vinsamlegast dragdu
hring um pad svar sem lysir vidhorfi pinu best
2. bolendur ofbeldis i nAnum sambdndum szkja aftur og aftur i ofbeldisfull sambdnd.

Mjog 6sammala [ Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mjég sammala []

3. Ofbeldi i ndnum sambdndum er algengara medal peirra sem hafa litla menntun.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala ] Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

5. Ofbeldi i nAnum sambdndum er jafn mikid til stadar hja éllum pjéofélagshopum.
Mjog 6sammala ] Frekar 6sammala [JHIlutlaus [ Frekar sammala [—]Mjog sammala []

6. Afengis- og vimuefnaneysla er meginorsok ofbeldis i nAnum sambondum.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala ] Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

8. Viobrogo l6greglu a vettvangi hafa mikil ahrif & polendur ofbeldis i nAnum sambdndum.
Mjog 6sammala ] Frekar 6sammala [JHIlutlaus [ Frekar sammala [—]Mjog sammala []

9. bolendur ofbeldis i nAnum sambdndum bera einnig abyrgd a ofbeldinu ef peir eru undir
ahrifum afengis eda vimuefna.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mjég sammala []

10. Ofbeldi i nAnum sambdndum & sér stad vegna pess ad gerendur missa stjorn & skapi sinu.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala ] Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

11. Auka etti vid heimildir 16greglu til adgerda a vettvangi gegn ofbeldi i nanum samboéndum.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sasmmala []1Mjég sammala []

12. Hlutverk félagspjonustu er ad adstoda polendur ofbeldis i nanum sambdndum.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala ] Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

13. Veita etti peim sem beita ofbeldi i nAnum sambdndum salfreedimedferd til ad stodva
ofbeldid.
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Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mjég sammala []

14. polendur ofbeldis i nAnum sambdndum eiga ad leysa ur sinum vandamalum sjalfir.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala []Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

15. Ofbeldi i nAnum sambdndum er yfirleitt alvarlegra en 6nnur ofbeldisbrot.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mjég sammala []

16. bolendur ofbeldis i ndnum sambdndum segja yfirleitt satt og rétt fra & vettvangi.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala []Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

17. Adsteedur geta réttleett ofbeldi i nanum samboéndum.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjég sammala []

18. peir sem beita ofbeldi i nAnum sambdndum hatta ekki nema peim sé refsad.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala []Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

19. Hlutverk logreglu & vettvangi er ad adstoda polendur ofbeldis i nAnum sambdndum.
Mjog 6sammaéla [ Frekar 6sammala [ HIlutlaus [ Frekar sammala [—1Mjog sammala []

20. Gerendur ofbeldis i ndnum sambdndum sakja i sambdnd vid pa sem peir eiga audvelt med
ad stjorna.
Mjog 6sammala [ Frekar 6sammala [ HIlutlaus [ Frekar sammala [—1Mjog sammala []

21. polendur ofbeldis i nanum sambéndum keera brotid aldrei.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ HIlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

22. Logregla etti ad vinna naid med félagspjonustu og kvennaathvarfinu til ad uppreta
ofbeldi i nAnum sambdndum.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala ] Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

24. bolendur ofbeldis i nanum samboéndum fa na pegar naegilega adstod fra yfirvéldum.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mjég sammala []

25. Ofbeldi i ndnum sambondum er algengara medal fateekra.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala ] Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

26. Afskipti logreglu af ofbeldi i nAnum sambdndum eru tilgangslaus pegar ekkert gerist i
framhaldinu.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ HIlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

27. Ofbeldi i nanum sambondum er vidtaekt vandamal & islandi.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mjog sammala []

28. Ofbeldi i nAnum sambondum er jafn mikid polendum og gerendum ad kenna.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala ] Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

29. Gerendur ofbeldis i nAnum sambdndum & ad handtaka, 6had vilja polanda.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mjég sammala []
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30. polendur ofbeldis i nanum sambdndum eiga ad rada hvort peir kara brotid eda ekki.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala []Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

31. bolendur ofbeldis i nanum sambondum purfa adstod til ad losna Ur ofbeldisfullu sambandi
Mjog 6sammala [ Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mjég sammala []

32. Logregla etti ad hafa heimild til ad setja nalgunarbann & gerendur ofbeldis i nanum
sambdndum.
Mjog 6sammala [ Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []1Mjég sammala []

33. Ofbeldi i ndnum sambondum er einkamal folks.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala []Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

35. bolendur ofbeldis i nanum sambondum geta komid i veg fyrir likamlegt ofbeldi med pvi
ad hlyda maka sinum.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala []Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

36. Ekkert réttleetir ofbeldi i nAnum sambdndum.
Mjog 6sammaéla [ Frekar 6sammala [ HIlutlaus [ Frekar sammala [—1Mjog sammala []

38. Ofbeldi i ndnum sambondum er yfirleitt keert til 16greglu.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala []Hlutlaus [] Frekar sammala []Mj6g sammala []

39. Gerendur bera einir abyrgd a ofbeldi i nanum sambdndum.
Mjog 6sammala [ Frekar 6sammala [ HIlutlaus [ Frekar sammala [—1Mjog sammala []

40. Ofbeldi i ndnum sambdéndum er afleiding pess ad polendur hafa 6grad gerendum.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala ] Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

42. Einungis atti ad fjarleegja gerendur ofbeldis i nAnum sambdndum af vettvangi ef bein 6gn
stendur af peim.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala ] Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

43. bolandi sampykkir ofbeldid med pvi ad yfirgefa ekki ofbeldisfullt samband.
Mjog 6sammala [] Frekar 6sammala [ Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjég samméala []

44. bolendur ofbeldis i nAnum sambdndum attu ad fa meiri studning fra yfirvoldum.
Mjog ésammala [] Frekar 6sammala ] Hlutlaus [] Frekar sammala []Mjog sammala []

Kyn: [ ] Karl [ ] Kona

Aldur: [ ] 20-254ra [ ]26-30 4ra [ ] 31-354ra [ ] 36-40 4ra
[ ] 41-454ra [ ]46-50 4ra [ ] s1-554ra [ ] 56-604ra
|:| 61-70 ara
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Vid hvada fraedasvid Haskola islands stundar pui nam?
[ ] Félagsvisindasvid [ ] Heilbrigdisvisindasvid [ ] Hugvisindasvid

|:| Menntavisindasvio |:| Verkfraedi- og natturuvisindasvid

Hefur pu svarad pessum spurningalista adur?

|:| Ja |:| Nei
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Vidauki C

Hér fyrir nedan eru nokkrar almennar spurningar vardandi pig sjalfan. Lestu hverja spurningu

vandlega og veldu pa t6lu sem & best vid pig hverju sinni.

Bidur pa adra afsokunar & misgjoroum pinum?
Aldrei Stundum Alltaf

1 [] 2[] 3[] 4] 5[] 6] 7]

Hefur pa pekkingu a pvi sem pu ert ad tala um hverju sinni?
Aldrei Stundum Alltaf

L[] 2[ ] 3] 4] 5[] 6[_] ]

Reynir pu ad hlusta ekki pegar pu heyrir annad folk sludra?
Aldrei Stundum Alltaf

L[] 2[ ] 3[] 4[] 5[] 6[_] 7]

Notar pu alltaf ruslafétur pegar pu parft ad henda einhverju Gti vid?
Aldrei Stundum Alltaf

1 [] 2[] 3[] 4[] 5[] 6] 7]

Ert pu heidarleg(ur)?
Aldrei Stundum Alltaf

1 [] 2] 3] 4] 5[] 6] 7]

Efnir pa loford, hversu 0paegilegt sem pad kann ad vera fyrir pig?
Aldrei Stundum Alltaf

1 [] 2] 3] 4] 5[] 6] 7]

Pegar pu ert fra vinnu vegna veikinda, ert pu pa raunverulega eins veik(ur) og pu segist vera?
Aldrei Stundum Alltaf

L[] 2[ ] 3[] 4] 5[] 6] 7]

Virdir pu eldra folk?
Aldrei Stundum Alltaf

1 [] 2] 3] 4] 5[] 6] 7]
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Hefur pua stjérn & skapi pinu?
Aldrei Stundum

1 [] 2[] 3[] 4[] 5[]

Ert pu trdr vinum pinum?
Aldrei Stundum

1 [] 2[] 3] 4] 5[]

Likar pér vid alla sem pa pekkir?
Aldrei Stundum

1 [] 2[] 3[] 4[] 5[]

6]

6]

6]

Alltaf

7]

Alltaf

7]

Alltaf

7]

Myndir pa syna allan tollskyldan farangur i tollinum, jafnvel p6 pa vissir ad ekki kemist upp

um pig?
Aldrei Stundum

1 [] 2[] 3[] 4] 5[]

Hafa allar venjur pinar verid géoar og aeskilegar?
Aldrei Stundum

1 [] 2[] 3] 4] 5[]

Segir pu sannleikann?
Aldrei Stundum

1 [] 2[] 3] 4] 5[]

Kemur pu timanlega i vinnu og annad?
Aldrei Stundum

1 [] 2[] 3] 4] 5[]

HIyadir pu umferdarreglum (p.m.t. ad fara yfir a gangbrautum)?
Aldrei Stundum

1 [] 2[] 3[] 4[] 5[]

Syndir pa foreldrum pinum hlydni sem barn?
Aldrei Stundum

1 [] 2[] 3] 4] 5[]
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6]

Alltaf
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Alltaf
7]
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Synir pa sanngirni i domum pinum & 6drum?
Aldrei Stundum

L[] 2[] 3[] 4[] 5[] 6[_]

Synir pa 6drum kurteisi og tillitssemi?
Aldrei Stundum

1 [] 2] 3] 4] 5[] 6]

Ert pd reidubuin(n) til ad deila hugsunum pinum og hugmyndum med 6drum?
Aldrei Stundum

1 [] 2[] 3[] 4] 5[] 6]
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Hlutfallstolur fyrir tilraunahdp

Vidauki D

Spurning Mjdg Frekar Hlutlaus Frekar Mjdg pattur
6sammala 6sammala sammala sammala

12 0,40 5,30 20,60 50,20 22,60 1
15 3,30 17,70 42,40 29,60 6,60 1
22 1,60 6,60 24,70 41,60 25,50 1
24 13,60 49,80 30,90 4,10 1,20 1
27 1,60 20,20 48,60 25,50 3,30 1
41 2,90 3,70 21,00 43,20 27,60 1
44 0,80 3,70 18,50 56,80 18,90 1
47 0,8 3,70 11,90 43,60 39,10 1
48 11,10 28,40 39,10 16,00 4,50 1
7 39,90 36,20 18,90 4,10 0,40 2
9 27,20 30,50 23,00 16,90 2,50 2
14 0,80 6,20 12,30 47,30 33,30 2
28 40,70 35,40 17,30 4,50 0,40 2
35 51,90 25,10 15,60 6,20 0,80 2
39 6,20 8,60 20,20 30,00 34,20 2
40 31,70 35,00 31,30 1,20 0,00 2
11 0,40 4,90 16,50 43,60 34,20 3
20 2,10 4,90 36,60 39,10 17,30 3
29 2,90 10,70 26,70 39,50 20,20 3
30 9,50 35,00 30,90 17,70 5,30 3
42 11,10 31,70 27,60 19,30 9,50 3
2 1,20 8,20 32,10 49,80 8,60 4
4 1,60 5,30 20,60 54,70 17,70 4
34 2,90 4,50 9,90 46,1 36,2 4
37 4,50 14,40 35,00 39,10 6,60 4
38 24,30 53,10 19,30 2,10 0,40 4
43 33,70 25,10 17,70 17,30 4,50 4
45 0,80 3,30 5,30 44,90 44,40 4
3 7,00 28,4 44,00 18,90 1,20 5
25 10,70 30,00 42,40 13,2 2,50 5
6 1,80 11,10 17,60 55,20 15,80 6
10 4,10 10,70 23,90 51,00 10,30 6
13 0,40 2,50 9,50 51,00 36,60 6
33 62,60 26,70 7,00 2,90 0,80 7
17 81,90 11,10 2,10 0,00 4,10 7
26 22,20 38,70 14,40 21,80 2,90 7
21 11,10 29,60 22,60 32,90 3,30 7
19 1,20 5,30 7,80 50,20 35,00 7
1 4,90 26,30 21,80 39,50 7,40 8
23 16,50 38,70 39,10 4,10 1,60 8
31 0,80 2,50 7,8 56,40 32,10 8
18 9,90 25,90 36,60 22,20 4,90 9
16 7,80 36,60 38,30 13,60 2,10 9
32 3,70 5,80 15,60 38,3 36,6 9
5 0,40 11,90 27,20 44,40 16,00 -
8 1,20 9,50 23,00 51,90 14,00 -
36 2,90 0,00 0,40 4,5 91,80

46 10,30 34,20 31,70 18,90 3,70 -
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