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Agrip

| pessari ritgerd verdur leitad svara vid spurningunni: Hvad segir Biblian um
fyrirgefningu og gildi fyrirgefningar fyrir einstaklinginn? Hugtakid fyrirgefning verdur
skodad i Gamla og Nyja testamentinu og mismunandi merkingar pess. Studst verdur vid

hebresk og grisk hugtok yfir fyrirgefningu.

Fjallad verdur um fyrirgefninguna i lifi einstaklingsins at fra kristhum og
sélfreedilegum sjonarmidum og gildi hennar fyrir einstaklinginn. Nokkrir gudfraedingar
verda til umfjollunar i pvi sambandi. Fyrirgefning sem ferli verdur einnig til

umfjollunar og ahrif hennar & sjalfsmynd einstaklingsins.



Inngangur

Fyrirgefning er mikilveegt hugtak sem hefur fylgt breyskum manni i gegnum tidina. par
sem samfélag manna er verdur naningur sem endar oft med pvi ad annar adilinn (eda
badir) beitir hinn misrétti. Ad segja eda gera eitthvad sem sarir eda meidir. Madurinn er
flokin vera sem hefur tilfinningar, hugsanir, vilja og vald. S& sem verdur fyrir
misbeitingu verdur oft fyrir miklum skada sem markar lif hans og hegdun til framtidar.
Hann parf oft ad glima vid salarfleekjur punglyndis, hraedslu og skammar.
Misgjoroarmadurinn hefur oft sjalfur ordid fyrir sému reynslu og sa sem hann beitir
misreétti. Hér er oft um flokid ferli ad reeda par sem fyrirgefning getur skipt sképum. Ad
geta komid fram fyrir pann sem var beittur misrétti og bedid hann fyrirgefningar af
innstu hjartarotum. Ad geta tekid & moti fyrirgefningu og gefid pad frelsi sem fylgir pvi
ad taka & moti og fyrirgefa af hjarta. Fyrirgefningin er gjof sem hagt er gefa, taka a méti
eda hafna. bessari gjof fylgir frelsi og lif.

I Bibliunni kemur fyrirgefningin vida vid sdgu og er stor pattur i lifi hinna kristnu
sem sagt er frd i Nyja testamentinu og gydingdom Gamla testamentisins. Til eru
mismunandi hugtok yfir fyrirgefningu i Bibliunni og merkingin getur einnig verid
misjofn. Gud og sonur hans JesUs Kristur leggja grunn ad kristinni fyrirgefningu sem
kristnir menn hafa tileinkad sér i gegnum aldirnar.

Rannsdknarspurningin sem gengid verdur ut fra: Hvad segir Biblian um

fyrirgefningu og gildi fyrirgefningar fyrir einstaklinginn?

Eg mun vida leita fanga til ad nalgast efnid og skoda pad Gt fra mannlegu og
gudfraedilegu sjonarhorni. Eg tel fyrirgefninguna vera einn af grundvallarpattum
mannlegs lifs sem er oft vanraektur. Fraedsla og handleidsla & svidi salgeeslu, skdla og
kirkjulegs starfs skipta par miklu mali. Ad minu mati parf ad auka fraedslu og pjalfun
beirra adila sem vinna med nidurbrotnar sundurkramdar salir sem purfa ad geta veitt
60rum adilum fyrirgefningu eda tekid & moti henni. Fyrirgefningin er ekki 6dyr og er

ekki alltaf timabar. Ad fyrirgefa er ferill sem leidir til lausnar.



Hvad er fyrirgefning?

Samkvaemt islenskri ordabok er fyrirgefning: ,,Nadun, sakaruppgjof, ad fyrirgefa,

afsaka, forlata, gleyma motgerd eda nada“.!

Marteinn Steinar salfreedingur segir ad fyrirgefning sé kraftaverk eda ferill. Dami er
um ad menn fyrirgefi i 6fyrirgefanlegum adsteedum til deemis pegar fjolskyldumedlimur
hefur verid myrtur eda par sem maki yfirgefur hjonabandid vegna framhjahalds.
Mikilveaeg grunngildi tryggdar og tranadar hafa verid brotin og litilsvirt. betta leidir til
djupra sara, vandamal og erfidleikar maeta pessum adilum. bad sem gerist er ekki alltaf
audvelt ao fyrirgefa og er jafnvel 6fyrirgefanlegt. Marteinn telur fyrirgefninguna ekki
geta att sér stad nema hin byggi a réttleeti. Hann tekur sem demi sdguna af Josef i
Bibliunni. Hann gat ekki fyrirgefid breedrum sinum pad sem peir gerdu & hans hlut fyrr
en hann hafdi hlotid upphefd og var ordinn yfirmadur i Egyptalandi pa hafdi hann 6dlast
réttleeti. Hér er um ad raeda urvinnsluferli sem parf ad eiga sér stad og menn fara i
gegnum. Afleidingar brota gegn einstaklingi leida til salreenna meidsla, seerinda,

depurdar, kvida og vanlidunar sem parf ad horfast i augu vid og vinna sigur a.

Eins og fram hefur komid er um feril ad reeda. Hér er um gjof ad reda, fyrirgefningin
er gjof pess sem brotid hefur verid &. Hann gefur gjof i veikleika en ekki styrkleika sem
,nidurbrotid og sigrad fornalamb rangleetis“.> Marteinn segir ad menn verda ad eiga
fyrir fyrirgefningunni, ekki er haegt ad gefa eitthvad sem hann & ekki. pad parf ad eiga

Ltilfinningalega innisteedu* fyrir fyrirgefningunni. ®

Eins og gudleg fyrirgefning er gjof er mannleg fyrirgefning einnig gjof. Gud baud
fyrst fram pessa fyrirgefningu pegar hann satti folk i gegnum Krist. Folk upplifir setti
Guds i raunveruleikanum i sinu personulega lifi, fjélskyldunni og samfélaginu. bvi
meiri reynslu og pvi oftar sem félk reynir fyrirgefningu fra Gudi og 6drum, pvi
audveldara er fyrir pad ad skilja fyrirgefninguna og fyrirgefa breedrum og systrum. Samt
sem adur er mannleg fyrirgefning annars edlis en fyrirgefning Guds. Folk getur ekki

veitt aflausn eins og Gud gerir.

L Arni Bodvarsson, Islensk ordabok 1979, s. 165.
2 Kristin Bjarnadéttir, Bjarmi 2004, s. 14.
3 Kristin Bjarnadattir, sama rit: 2004, s. 14.



“4 pad 4 sér stad med

William Meninger segir: ,,A0 fyrirgefa er guddomur
Otakmarkandi ast sem kemur fra Gudi. Adeins Gud getur veitt aflausn og adeins syndari

getur medtekid hana. Fyrirgefning manna er takmorkud.

Fyrirgefningin er einnig val sem folk & ad eiga moguleika & ad veita 68rum, &
tilteknum tima an 6tta eda forréttinda.

Einstaklingar sem fylgja Kristi geta fyrirgefid an pess ad démsvaldid hafi ahrif a pad.
Johannes Pall 11 fyrrum péafi gaf deemi um petta. [ mai 1981 vard hann fyrir alvarlegri
skotarsas af hendi Mohammed Agca en hann lifdi pad af. Nokkrum arum sidar for hann
i fangelsid til ad heimsekja misgjordarmanninn til ad fyrirgefa honum. Hann for ekki
sem opinber adili heldur & persénulegum nétum. Hér var um personulega fyrirgefningu
ad raeda en ekki samfélagslega sakaruppgjof. Pafinn vildi na persénulegu sambandi og

innri sétt en ekki samfélagslegri satt. °

Islenskt deemi i pessa samhengi er pegar Gunnar borsteinsson forstédumadur i
trafélaginu Krossinum fer & Réttargeddeildina & Sogni til ad fyrirgefa peim sem myrti

modur hans.

Hann segir: ,,Fyrirgefning er lykilatridi fyrir allt 1if mannsins... Ef vid eigum ad setja
Krist i eitt ord pa er pad fyrirgefou. pad er pad sem lysir best pvi sem Kristur gerdi fyrir
okkur og vid eigum ad gera fyrir adra. Vid eigum ad elska naungann eins og sjalf

okkur. Vid eigum ad elska allskonar folk. b4 er ekki hagt ad elska nema fyrirgefa“®

Ferli fyrirgefningar

Berverly Flanigan segir fr4 rannsokn sem huan gerdi um feril fyrirgefningarinnar og
greinir fra i bok sinni ,,A0 fyrirgefa pad ofyrirgefanlega‘ (e. Forgiving the
Unforgivable). Han tok vidtdl vid fjolda einstaklinga sem allir attu pad sameiginlegt ad
hafa ordid fornarlomb glaepa sem vid getum kallad éfyrirgefanlega. Han nefnir sem

deemi, born sem hafa ordid fyrir kynferdislegri misnotkun af ettingjum eda hafa verid

# Zenon Szablowinski, Journal of Melbourne College of Divinity 2009, s. 42
5 Zenon Szablowinski, sama rit: 2009, s. 42
® Gunnar Porsteinsson, Sjalfstaett folk 2010. http://visir.is/section/MEDIA99&fileid=CLP686.


http://visir.is/section/MEDIA99&fileid=CLP686

svikin & grofan hatt. Hvernig pessir polendur unnu sig Ut ur sarsauka og hvort ferli

bessara einstaklinga hafi verid hlidstett.’

Pegar brotid er alvarlega a einstaklingi fer allt Ur skordum. Mikill sarsauki og serindi
fylgja salreenum meidslum og sjalfsmyndin verdur fyrir skada. EkKi er audvelt fyrir
bolendur ad yta pessari lidan til hlidar og fyrirgefa. pad parf ad draga gerandann til
abyrgoar. begar folk er komid a petta stig er hagt ad segja: ,,P braust 4 mér og berd
alla 4byrgd. Eg gerdi ekkert til ad verdskulda petta®.® A3 4saka er ekki rangt ferli. begar
einstaklingurinn er kominn a petta stig er haegt ad mata gerandanum en hvernig gerir
hann pad? pad parf ad breyta stddu polandans. Hann er ekki lengur fornarlamb og par
med ekki sa undirokadi og gerandinn ekki sa sem hefur sigrad. Eins og komid hefur
fram er adeins moguleiki ad fyrirgefa & forsendum réttleetis og styrkleika. Hér parf ad
rifa félk upp ar nidurlegingu og veikleika og hjélpa pvi ad 6dlast aftur pad sem var
tekio fra pvi. Pegar vid htfum endurheimt pad sem var tekid fra okkur getum vid veitt
6drum pa gjof ad fyrirgefa peim. Réttlatid hjalpar okkur ad komast fra hlutverki
fornarlambsins en eingdngu pa getum vid sagt ad gerandinn hafi misst yfirburdi sina og

vid hofum jafnad metin & forsendum réttlztis.’

Marteinn Steinar Jonsson salfraedingur spyr hvort ekki eigi ad skilyrda
fyrirgefninguna. Fyrirgefningin er gjof sem er gefin af frjdlsum vilja og an skilyrda. pad
tekur tima en hér er um ad raeda ferli fyrirgefningar sem parf fyrst ad eiga sér stad. Hann
segir ad vid veroum ad fyrirgefa til pess ad losna undan vanlidan sem fylgir pvi ad vera
fullur biturleika. petta parf ad gerast i tengslum vid raunveruleikann og vid pad sem er
rétt. Fyrirgefningin er ekki timabeer fyrr en vid hofum farid i gegnum missinn og pa
sorg sem honum fylgir. Vid purfum geta asakad pann sem braut & okkur, ef pad er ekki
gert erum vid ad bela nidur heilbrigdar og réttmeetar tilfinningar. Pad leidir adeins til

taugaveiklunar og ymissa gedraenna vandamala.

Menn geta lent i pvi ad gerandi neiti ad hafa gert a hlut okkar. bad stoppar okkur
ekki vegna pess ad vid asokum an pess ad gerandinn jati. Vio héfum okkar

sjalfsdkvordunarrett sem gerandinn hefur ekki vald yfir. Sannleikurinn er 1jos af okkar

" Beverly Flanigan. Forgiving the unforgivable 1992, s. 4.
8 Beverly Flanigan, sama rit: s. 129.
® Beverly Flanigan, sama rit: s 128-137.



halfu og vid purfum ekki & pvi ad halda ad adrir trai okkur. Vid getum fyrirgefid an pess

ad gerandinn jati.

Myndin sem vid hofum af félki parf ad breytast. Vid purfum ad jafna metin. Af
hverju jatar hann ekki? Hugsanlega hefur hann ekki efni & pvi tilfinningalega ad
vidurkenna brot sin. Hér er um ad reeda hans vandamal en ekki vandamal sem vid
berum abyrgd a. Vid getum tekid Hitler sem deemi. Hann drap milljonir manna an pess
ad jata neitt. bad skiptir okkur ekki mali, vid erum ekki had pvi. Allir purfa ad takast a
vid sorg i lifinu til deemis vegna andlats attingja. Personuleikinn styrkist vid ad fara i
gegnum pjaninguna. Vio purfum ad horfast i augu vid og mata pjaningunni og sorginni
til ad yfirstiga erfidleika. Taugaveiklun er afleiding af afneitun. Taugaveiklun skapast af
bvi ad menn sja pad sem peir vilja ekki sja en pad leidir til taugatitrings og vanlidunar.

Menn eru & fl6tta undan peim vanda sem peir loka augunum fyrir.

Marteinn segir ad pad sé alltaf haegt ad fyrirgefa en pad er ekki alltaf jafn audvelt. Til
eru hlutir sem er mjog erfiitt ad fyrirgefa til deemis pegar ndkominn attingi deyr vegna
lzeknamistaka. Hann segir ad haegt sé ad lifa med pvi en erfidleikar sorgarferlisins geta
verid mjog misjafnir og kraftaverk getur purft i sumum tilfellum til ad geta fyrirgefid.
Morgum hefur tekist pad 6mogulega. 1 edli sinu er fyrirgefningin proskaferli og peir
sem ganga i gegnum pad 6dlast dypra innseei i pjaninguna og 6dlast aukna haefni til ad

hjélpa 68rum, gerir p4 sterkari og haefari.™

Joseph Liechty gerir greinarmun & prennskonar ferli fyrirgefningar manna.
Fyrirgefning sem ,,lattu pad fara® (e. letting go), ,.kerleikur gefinn fyrirfram* (e. love
given before) og aflausn (e. absolution). I fyrirgefningu sem ,,lattu pad fara“ segir hann
ad prir paettir einkenni pau viobrogd sem polendur vilja syna gerendum sem gerir peim
skada en pad er hefnd, refsing sem er i ndkvaemlega réttu hlutfalli vid pann skada sem
pbeir urdu fyrir. Hér er um ad raeda neikveaedar tilfinningar i gard peirra sem hafa brotid &
beim. Peir vilja peim allt hid versta. Ef fyrirgefning & ad eiga sér stad geta peir ekki
horft framhja réttlaetiskrofunni. Leid fyrirgefningarinnar liggur i gegnum réttleaeti sem

reeost af edli skadans.

Annagd ferli fyrirgefningarinnar ,,kaerleikur gefinn fyrirfram* er byggt a kaerleika sem

er fullkomlega dskilyrtur og leitar eftir ad gera 6drum gott. Daeemi um pessa

10 Kristin Bjarnadéttir, Bjarmi 2004, s. 15-16.



fyrirgefningu eru ségurnar i Nyja testamentinu af Sakkeusi og Glatada syninum. peer

eru klarlega deemi um kerleika sem er gefinn fyrirfram og &n allra skilyrda.™

Af hverju & okkur ekki ad standa & sama um misgjérdamanninn, geetum vid spurt.
Hann hefur valdid okkur hryllilegum skada. Af hverju eigum vid ad hugsa um hagsmuni
hans pegar hann hefur tradkad & okkur og sundrad gledi okkar? Timothy Jackson
utskyrir ad vid eigum ekki ad neita 6drum um pad sem vid purfum sjalf &4 ad halda. Eda
a annan veg, vidurkenning a almennum sidferdilegum gildum og almennri porf a
fyrirgefningu atti ad vera frumhvot fyrir st og miskunn gagnvart ofsoknum. ,,Sa ykkar
sem syndlaus er kasti fyrstur steini 4 hana* (J6h 8.7). Ad fyrirgefa 60rum er leid til ad
syna pakklati fyrir fyrirgefningu sem Gud synir manni & annan hatt. Kristur gengur
skrefi lengra og bodar miskunn og ast til peirra sem fylgja honum eins og Gud elskar
sérhverja manneskju sem gengst undir heilagleika Guds. Gud ,, leetur s6l sina renna upp

yfir vonda sem gdda og rigna yfir réttlata sem ranglata® (Matt 5.45).12

Fyrirgefning er Otviraett keerleiksverk sem streymir fra Guds skilyrdislausu ast til
allra manna. Hun synir folki virdingu sem samfélagi Guds barna. Félk er skapad i
Gudsmynd. bess vegna jafnvel p6 kristinn madur vilji ekki bjéda 6drum aftur i
likamlegt (e. physical) samfélag vegna pess ad hann eda hun hefur ekki idrast og mun
opnast pegar peir settast og fyrirgefa. Hann skal afram virda einstaklinginn og hafa

opnar dyr fyrir satt.

pridja nalgunin er eiginleiki fyrirgefningar sem Liechty nefnir fyrirgefningu sem
aflausn eda syndafyrirgefning (e. absolution). pad a sér stad sem vidbrogd eda frekar
sem nidurstada af i10run misgerdarmannsins og fyrirgefning i kjolfar ,.lattu pad fara“ (e.
letting go) eda ,.kerleikur gefinn fyrirfram® (e. love given before) sem 4 sér stad hja
peim sem braut af sér. Aflausnar astand er litid annad en vidurkenning & ad satt hafi att
sér stad. Heér er att vid ad s& sem vard fyrir misgjordum fyrirgefi misgjoréarmanninum

vegna idrunar hans i likingu vid fyrirgefningu Guds og settist vid misgjérdarmanninn.

Fyrirgefning sem aflausn er had idrun misgjordarmannsins. An allra merkja um idrun
getur fyrirgefning att sér stad en an satta. Misgjordamadurinn sjalfur getur kallad fram
tilfinningu, gremju haturs og reidi an pess ad pad tengist misgjorainni.

11 Zenon Szablowinski, Journal of Melbourne College of Divinity 2009, s. 39.
12 7enon Szablowinski, sama rit; 2009, s. 39



Mannleg fyrirgefning er pess vegna annars edlis en gudleg fyrirgefning. HUn getur
att sér stad an satta en pad a ekki vid um gudlega fyrirgefningu. Gud pekkir hjarta
syndarans og fyrirgefur tid, pad er aflausn. bessi satt vid Gud tryggir viokomandi
syndara nytt lif og opnar honum leid til samfélags vid Gud. petta er ekki h&d pvi ad
misgjordarmadurinn hafi hlotid fyrirgefningu pess sem hann braut gegn.

pegar Kristur hvetur fylgjendur sina til fyrirgefningar pa er hann fyrst og fremst ad
malast til ad peir geri pad sem ,,lattu pad fara“ (e. letting go) og ,.kerleikur gefinn
fyrirfram* (e. love given before). bPad er tvennt sem audkennir pessa afstodu til
fyrirgefningarinnar. Fyrirgefningin parfnast ekki skilyrda svo sem idrunar
misgjordarmannsins. Vegna pessarar afstodu getur misgjordarmadurinn einnig

fyrirgefid peim sem hafa valdid honum sjalfum skada.*®

Sektarkennd.
Marteinn salfreedingur fjallar um pa sem eru gerendur og hafa gert 6fyrirgefanlega hluti
og finnst peir ekki eiga skilid fyrirgefningu. Hann segir ad laun syndarinnar sé daud
sjalfsmynd. Madur sem er fullur af sektarkennd getur ekki lifad, pad kremur sjalfid.
Hver er pa munurinn & sekt og synd? Hann segir ad pad sé i raun ekki mikill munur, hér
sé um ad raeda naskyld fyrirbeeri. bad parf ad skoda forsendur sektarinnar og hvort hin
byggir & hlutum sem hagt er ad uppreta. Einstaklingur sem er fullur af sektarkennd
parf ad fara i gegnum personulega sattargjord, einnig gagnvart 6orum. Pessir hlutir geta
legid mjog djupt og jafnvel parf a sélfreedimedferd ad halda til ad vinna a
sektarkenndinni. Stundum parf ad asaka og refsa peim sem brotid hafa & viokomandi en
um er ad reeda feril til ad tja reidi og sarindi. Banin er mikilvaeg par sem hlutirnir eru
lagdir fram fyrir Gud. Marteinn segir ad fyrirgefning verdi ekki an réttletis. **
Fyrirgefningin getur verid einn af 6flugustu hlutum sem vid getum gert. Eins og hver
vOdvi verdur ad fa pjalfun til ad vinna vel. Fyrirgefningin getur verid mjog erfid.
Stundum hugsum vid ad fyrirgefning jafngildi skerdingu eda ad horft se framhja

misgjorounum en pad er sannarlega ekki pannig. Pad snertir frekar frelsi okkar sjalfra

13 Zenon Szablowinski, sama rit; 2009, s. 39.
1 Kristin Bjarnadéttir, Bjarmi 2004, s. 14-15.



fra pvi sem vid eigum ekki sok a. Ef vid fyrirgefum ekki dregur pad ur hefileika okkar
til ad lifa i ast og satt.™

Soren Kierkegaard talar um ad pad skipti hann jafn miklu mali ad fyrirgefa
naunganum eins og pad skiptir hann miklu mali ad vera i sambandi vid Gud. Fyrir
honum liggur stigurinn til sameiningar a sjalfinu i gegnum samband og seetti vid skapara

sinn. A8 lokum reyni hann ad skilja og vidurkenna hina djapu fyrirgefandi ast Krists.™

Ny sjalfsmynd.

Marteinn Steinar salfreedingur talar um ad lokaafanginn sé ad ddlast nyja sjalfsmynd.
pegar farid er i gegnum ferli fyrirgefningar breytir pad okkur. begar menn hafa nad ad
fyrirgefa, horfa peir ekki lengur aftur a bak heldur fram & veginn. bad verdur nytt
upphaf. Ad fyrirgefa er proskaferill og sigur. Ad ddlast réttleti byggir upp og styrkir
sjalfsmyndina en vid pad eflist dneemiskerfi salarinnar. Vid pad ad fara i gegnum
erfidleika 6dlast menn aukinn styrk og verda ekki eins vidkvaemir fyrir aféllum. petta
virkar eins og bélusetning gegn frekari aféllum. pess vegna er svo mikilvaegt ad fara i
gegnum erfidleikana svo peir brjoti einstaklinginn ekki nidur. Ad vera ekki & flotta

undan tilfinningum sem pu vilt ekki komast i snertingu vid.

Einstaklingur sem gengur i gegnum ferli fyrirgefningar & audveldara med ad setja
sig i spor annarra sem ganga i gegnum hlidstaeda erfidleika. Marteinn segir ad
fyrirgefningin sé nadargjof, vio endurheimtum réttleeti, tilfinningalega heilsu og
styrkleika. Mikill sigur hefur verid unninn. Hann segir ad biturleikinn sé eins og
krabbamein sem eydileggur. Einstaklingur sem getur ekki fyrirgefid hefur raunhaefar
asteedur fyrir pvi sem vid sjaum ekki en paer eru po til stadar. bad er ekki okkar ad

deema pad heldur &ttum vid ad reyna ad skilja pad.
Marteinn talar um prennt sem menn 6dlast vid fyrirgefningu:
e Vid leysum gerandann undan sok.
e Vid sjalf losnum vid ad burdast med vandann.

e S&sem braut & okkur er ekki lengur bundinn vid okkur og vid getum horft fram
a veginn i stad pess ad vera bundinn vid fortidina.

15 Alex Patakos, Burbank 2009, s. 1.
!8Simon D Podmore, Journal of Psychology and Theology 2009. s. 177.



Séa sem lifir vid pad ad fyrirgefa ekki, lifir vid skert lifsgaedi. Sa sem fyrirgefur
gerir pad fyrir sjalfan sig. Pad fylgir pvi myrkur ad lifa vid 6uppgerda hluti en pad er
astand sem getur leitt til taugaveiklunar. Sa sem vill ekki fyrirgefa parf hugsanlega ad
fara i gegnum hlidarferli til ad geta sidar fyrirgefid. Menn purfa ad fara i gegnum

fyrirgefninguna a sinum hrada og sinum forsendum.

Marteinn telur ekki vera grundvallarmun & peim sem eru kristnir og 6drum pegar
ferill fyrirgefningar er skodadur. Margir halda ad pegar menn verda kristnir se buid ad
hreinsa burt 61l vandamal. Marteinn segir petta vera misskilning. Vid purfum fyrst og
fremst ad vinna med okkur sjalf og vera heidarleg. b0 parft ad ganga i gegnum feril

fyrirgefningar en matt ekki fordast pa abyrgd sem fylgir pvi.'’

Folk sem malist med mikla personulega hefileika til ad fyrirgefa er liklegra til ad
greinast med heerra sjalfsmat og lifsanagju, einnig kemur fram minni reidi,
taugaveiklun, kvidi og punglyndi hja peim. Vid vitum einnig ad konur hafa meiri
tilhneigingu til ad fyrirgefa en karlmenn og fyrirgefningin er ekki bundin vid trdarbrégd
eda traleysi. Efasemdarmenn eru jafn fusir til ad fyrirgefa og peir sem eru

strangtradir.™®

Hugtakid fyrirgefning i Gamla testamentinu

[ ritum Gamla testamentisins er alla jafna fjallad um fyrirgefninguna i tengslum vid
syndina. Fyrirgefning og synd er bundin vid samskipti manna, pau eru tengslahugtok.
Bodordin eru gott demi um petta. I peim kemur fram ad pad ranglati sem madur synir
6drum snertir lika Gud og samband manns vid hann. Fyrirgefningin hefur pvi trdarlega,
samfélagslega og pjéofélagslega merkingu i Gamla testamentinu. Ekki er audvelt ad
greina parna & milli pvi Gamla testamentid fjallar aldrei um manninn an félagslegra
tengsla. Ef vid skodum umfjollun Gamla testamentisins um fyrirgefningu ma flokka

hana i fimm flokka.

1) Oftast kemur fyrirgefning fyrir i ben til Guds eda samtali vid hann. Ban til
Guds um ad varpa syndum folksins i hafid eda djupid (Mik 7.19), eda ad hylja

YK ristin Bjarnadéttir, Bjarmi 2004, s. 16-17.
18peter Strelan Lutheran, Theological Journal. Adelaide 2010, s. 97.
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2)

3)

4)

5)

syndirnar (SIm 32. 1), afma eda pvo peer burt (SIm 51. 3-4). Fjarleegja paer (SIm
103. 12) eda ad hreinlega ad gleyma peim (SIm 25.7).

Syndin er ekki eingéngu bundin sidferdisbrotum, han visar lika til réttekari
patta. Hun neer yfir lifsgaedi og lifsmoguleika mannsins. peettir eins og
erfidleikar, sjukdomar eda annar vandi sem menn rada ekki vid eru flokkadir
undir synd. Hér er um vidteekari merkingu ad raeda. Hun felur ekki i bara i sér
fyrirgefningu a sidferdismistokum og jafngildir pvi leekningu, lifgjof og frelsun.
Gud er pvi bedinn ad bjarga manninum (SIm 51.16) eda ad losa hann undan
erfidleikum er skapast af pjaningum, angist og dauda (SIm 130.8; SIm 22; 49.8).

begar Israelspjodin reedur ekki vid eitthvad i sdgunni er Gud bedinn um ad
fyrirgefa henni med pvi ad horfa framhja syndum peirra (SIm 51.11) eda ad
meeta henni med mildi (Jes 40.2). Hér er Gud bedinn ad losa pjodina og
einstaklinginn undan fargi fortidarinnar.

Gud aminnir pjodina um ad virda réttleeti og kallar hana til idrunar. Gud mun
fyrirgefa pjédinni ef han idrast og snyr sér til hans. (Jes 18.8; JI 2.14; J6h 3.10).

Fyrirgefning er bein afleiding pess ad Gud er miskunnsamur (SIm 103.12; 2M0ds
36.6). Keerleikur og nad einkennir edli hans. Ad lokum er stundum hugtakid
fyrirgefning notad an pess ad serstakt fyrirgefningarhugtak komi fram eda fullyrt
ad Gud virdi ekki syndina vegna heilagleika sins. Hosea segir: ,,Eg @tla ekki ad
lata gléandi reidi mina rada, ekki eyda Efraim aftur. par sem ég er Gud og ekKi
madur, heilagur mitt @ medal ydar, kem ég ekki til ydar i braedi*. (Hos 11.9).
Hann gefur syndurum |if vegna heilagleika sins (Esk 18.21). *°

Hebresk hugtok yfir fyrirgefningu i Gamla testamentinu

| Gamla testamentinu eru prju hebresk ord pydd sem fyrirgefning (e. pardon eda
forgiveness). I mérgum enskum Bibliupydingum eru ordin notud jafnt sem gefur til

kynna ad pad sé litill munur & peim. Hebresku ordin eru:

Kipper (kpr) , likleg merking er ad hylja (e.cover)
Nasa (n’s), lyfta upp eda flytja burt (e. carry away)

Salach (slh), sleppa (e. let go).

19 Sigurjén Ami Eyjélfsson, Gliman 2008, s. 239.
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Oll prjd ordin eru notud um ad hylja eda fjarleegja syndir. baer eru huldar pannig ad
peer sundri ekki lengur sambandi Guds og manna. ber eru fjarleegdar i burtu, pannig
ad allar hindranir eru fjarleegdar. Paer eru fyrirgefnar pannig ad pad er engin gremja

eda reidi { huga hinna serdu.?

prigja rétin Salach (slh) er af 6pekktum uppruna en samreemist mjog okkar
merkingu & fyrirgefningu. Kipper og salach eru notadar yfir fyrirgefningu Guds en

nasa yfir fyrirgefningu manna & milli.?*

Spamenn

Claus Westermann notar hebreska ordid salach (slh) i umfjéllun sinni um
fyrirgefninguna i Gamla testamentinu en pad kemur fyrst fyrir hja spamoénnunum i
fyrirbaen Amosar (7.2). ,,Drottinn Gud, fyrirgef. Hvernig getur Jakob afborid petta, par
sem hann er svo litill?* Parna er fyrirgefning ekki i tengslum vid syndir mannanna
heldur & grundvelli Yahweh (vers 3). Neestur i timar6d er Jeremia sem notar salach
meira en nokkur annar spamadur. I tveimur tilfellum notar hann fyrirgefningu Guds sem
mdoguleika, ef akvednum skilyroum er ndd. (Jer 5.1-6) Fyrirgefning er veitt ef einn

réttlatur madur finnst i Jerdsalem. 1 Jer 31.31-34 birtist fyrirgefningin sem fyrirheiti.

I spadémi um frelsun i Jer 33.1-3 par sem kjarninn 4 reetur ad rekja til Jeremia,
fyrirgefningin er einnig heimsslitafraedileg gjof (e. escatologisk) (V.7) sem feer ytri
mynd i uppbyggingu Jada og israel.

Jesaja spamadur notar ekki sognina salach pegar hann talar um fyrirgefningu. i
stadinn notar hann ad afma (machah, 7ma ) syndirnar (43.25; 44.22) sem kemur Ur

réttarfarsumhverfi- Utpurrkun & syndum ar bok Yahweh.

Jes 55.7 er hvatning til illvirkjans ad lata af breytni sinni og pa muni Gud fyrirgefa

(salach) honum.

I Exodus 34.9 bidur Mose Yahweh um fyrirgefningu vegna pess ad folkid hafdi
GtbGid sér gullkalf til ad tilbidja. %

20 \Westermann Claus, Theological Lexicon of the Old Testment, 1997, s. 797-798
2 Douglas, The new Bible dictionary 1972, s. 435
22 \Westermann Claus, Theological Lexicon of the Old Testment, 1997, s. 801.
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2. Kon. 24.4 segir ,,pad vildi Drottinn ekki fyrirgefa” En Manasse hafid tthellt
saklausu blodi i Jerusalem.

[ 2. Kro 7.14 segir Yahweh ,, pa vil ég heyra pa fra himnum, fyrirgefa peim syndir
beirra og greeda upp land peirra” begar lydur hans hafdi snaid sér fra syndum sinum
og leitad auglitis hans.

Hér er att vid leekningu samfara fyrirgefningu. Landid mun vera laust undan plagum
af voldum vedurs, engispretta og drepsétta sem synir ad Yahweh hefur audsynt tryggo,
vernd og vinattu.

Skilningur Gamla testamentisins & fyrirgefningu er enn og aftur astand, verk Guds

vid hegdun mannsins asamt frelsi frd syndum og lausn fra refsingu sem einnig feerir

heildar endurreisn eda endurnyjun.

I natima hebresku talméli er han algengari sem sliha sem er meira i a&tt vid

: . . 2
fyrirgefou mér” eda 4 ensku ,,pardon me” %

Fyrirgefning Guds

Nad og miskunn einkennir Gud i Gamla testamentinu. ,,Drottinn gekk framhja honum
og hrépadi: Drottinn, Drottinn er miskunnsamur og nadugur Gud, seinn til reidi,
geeskurikur og trafastur. Hann synir pusundum geesku, fyrirgefur misgjordir, afbrot og
syndir en lzetur hinum seka ekki 6hegnt heldur leetur afbrot fedranna bitna @ bérnum og
barnabérnum i pridja og fjorda 1id. (2Mos 34.6-7). Yfir 6llum kynslodum hvilir nad
Guds. Hér er att vid eilifa n&d en fra dogum Mdse og fram & okkar daga eru

82 kynsladir. (Reiknad er med ad Mdse hafi verid uppi fyrir um 3200 &rum og reiknad
er med 35 arum fyrir hverja kynsldd).

I textanum kemur einnig fram ad Gud er réttlatur. Gud sampykkir ekki ad illskan sem
menn valda 6drum mati samfélagid til lengdar en pad kemur fram i pvi ad Gud vitjar
misgjoroa i pridja og fjorda lid. bessi ord hafa verid tekin til umfjollunar af
guofraedingum og peir hafa deilt um talkun peirra. Ein af skyringum peirra er st ad hér
sé um aod raeda storfjolskyldu fornra tima en henni tilheyrdu oft prjar til fjorar kynslodir
og voru oft undir sama paki. I textanum er gert rad fyrir ad pegar 6geefa hendir einn af

fjolskyldumedlimunum, pa snertir pad alla fjélskylduna sem eru eins og fram hefur

23 \Westermann Claus, sama rit; 1997, s. 801-802
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komid geta verid prjar til fjorar kynslodir. Visad er til fjolskyldunnar en ekKi til
framtidar. Brot eins ar fjolskyldunni getur eitrad Ut fra sér og spillir samskiptum. Hin
tulkun freedimanna snyst um ad arétta langlyndi Guds sem refsi ménnum ekki pegar i
stad heldur gefi peim feeri & ad beeta r&d sitt. Einnig hefur verid bent & ad pad taki
fjolskyldu idulega prjar til fjorar kynslodir ad jafna sig eftir 6geefu sem hent hefur, eins

ma heimfaera pad yfir a 6gefu sem pjodfélag gengur i gegnum.

Hér er medal annars att vid sektarkennd sem getur legid yfir manneskjum,
fjolskyldum og pjédum. Drungi sektar hvilir yfir 8llum og hamlar daglegu lifi folks.
Fyrirgefning léttir pa erfidu byrdi. | pessu samhengi er edlilegt ad einstaklingar,
fjolskyldur og pjodir komi fram fyrir Gud til ad létta af 6gefu og bidja um
fyrirgefningu og nad til ad beeta lifskjor peirra. Hér ndlgumst vid baenina og helgihaldid

par sem menn nalgast Gud og 6dlast fyrirgefningu.

Fyrirgefning og helgihald

Audvelt er ad finna fyrirgefningunni stad innan helgihaldsins. Ad létta byrdum sektar
og syndar, af manninum, sem hann hefur borid i ban til Guds. Hér ma nefna séguna af
Kain og Abel. pegar Kain hefur drepid Abel brédur sinn kemur hann fram fyrir Gud i

baen.

»Sekt min er meiri en svo ad ég fai borid hana. Nu hefur pu rekid mig burt af
landinu. Eg verd ad fela mig fyrir augliti pinu, landfl6tta og flakkandi um
jordina. b4 getur hver sem finnur mig drepid mig.* Drottinn sagdi vid Kain:
,»3vo skal ekki verda. Hver sem drepur Kain skal sata sjofaldri hefnd.” Og
Drottinn setti merki & Kain til pess ad enginn sem rekist a hann dreepi hann.
(1M0s 4.13-15)

Ahugavert er ad sja ad Gud Iéttir af honum byrdinni og blessar hann &n pess p6 ad
gera litid ur pessum mikla gleep. Gud léttir sektarbyrdi af einstaklingnum, fjélskyldunni
0g pjoédinni i helgihaldinu. Prestur gegnir par lykilhlutverki sem takn fyrir pessa
fyrirgefningu. | Gamla testamentinu er sagt fra pvi hvernig sektin var 16gd & fornardyrid
(3M0s 10.17; 16.21) eda komid fram fyrir Gud med hana i been. Gud kemur i veg fyrir
aframhaldandi glotunarferli mannsins sem hann hefur komid sér i med fyrirgefningu og

opnar nyja lifsmoguleika fyrir samféelagid, fjolskyldur og einstaklinga. Vid sjdum petta i
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maorgum af salmum Gamla testamentisins par sem Gud er lofadur fyrir fyrirgefningu,

sem daemi um petta ma nefna sdlm 16.10.

Fyrirgefning og forn

Sagt er fra pvi i Bibliunni hvernig & ad taka & ymsum brotum einstaklinga, fjolskyldna
0g pjoda. I pvi samhengi koma hatidir vid sdgu en st mikilvagasta er
fridpaegingarhatidin (Yom Kippur), sem haldin er i september. bessi hatid israelsmanna
snyst um ad einn taki a sig byrdar annars. Tveir hafrar og uxar eru teknir af &dsta
prestinum. Annar hafurinn er atladur sem fridpagingarforn fyrir folkio frammi fyrir
Drottni en hinum er sleppt Ut i eydimdrkina. Uxanum er fornad fyrir &edsta prestinn sem
fridpaegingarforn. Tekid er nokkud af blddi hafursins og stokkt & lok sattmalsarkarinnar
og einnig fyrir framan hana sem fridpagingarforn fyrir syndir israelsmanna. Lydurinn
er pannig hreinsadur af syndum sinum med bl6di hafursins Ad lokinni hreinsun sdsta
prestsins og safnadarins, leggur hann hendur yfir hafurinn. A taknraenan hétt heimferir
hann syndir lydsins & hafurinn sem tekur syndirnar med sér Ut i eydimorkina (3Mos 16).
pannig eru syndir sem valda sundrung & milli Guds og manna og eins & milli manna
bornar ut i eydimdorkina. Hér var um ad reeda athofn sem purfti ad framkveema & hverju

ari vegna pess ad menn féllu ad nyju i synd.

Fyrirgefning og fyrirbaen

I gegnum baen er einnig veitt fyrirgefning en pa bidur einstaklingur fyrir hond einhvers
annars eda alls samfélagsins. Attfedur, prestar og spamenn sinntu pessu hlutverki i
Gamla testamentinu (1Mo6s 20.7; 2M0s 32; Am 7.1-6). bessir adilar stigu fram fyrir Gud
0g badu banir fyrir peim sem hofdu brotid af ser og fyrir peim sem héfdu forhert sig og
syndu enga idrun. begar Israelsmenn hofdu baid til gullkalf sem peir tiloadu kom Mése
fram fyrir Gud og bad hann ad fyrirgefa lydnum syndir peirra (2 M6s 32.11-14). Mose
vildi taka & sig brot og sekt lydsins ef Gud pyrmdi folkinu (2M0s 32.31-34). ,,Hafi ég
fundid nad fyrir augum pinum, Drottinn, komdu pa med okkur, Drottinn. Pott petta sé
hardsvirud pjod, fyrirgefou okkur sekt okkar og syndir og gerdu okkur ad eign pinni*
(2M6s 34.9). Hér sjadum vid gloggt matt fyrirbaenarinnar en vegna hennar snyst hugur
Guds. ,,Pa heetti Drottinn vid pad sem hann hafdi hotad pjod sinni* (2Mos 32. 13). Hér
sjaum vid edli Guds sem vegna baenarinnar synir miskunn. Petta er stadfest i oréunum i

salmi 86.5. ,,bu, Drottinn, ert godur og fus til ad fyrirgefa, gaeskurikur 6llum sem éakalla
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pig“. Ekki er alltaf audvelt fyrir einstaklinginn ad medtaka fyrirgefninguna en
helgihaldid er teeki til ad hjalpa honum ad atta sig & peirri sekt sem hvilir & honum og
um leid mikilveegi og gildi fyrirgefningar sem hann getur pegid og hefur adgang ad. |
utlegdinni & 6 6ld f.Kr. og sidar eftir heimkomuna verdur petta einn megin pattur i
helgihaldi Israelsmanna. Mikilveaegi miskunnar og fyrirgefningar Guds i trdarlifi
Israelsmanna hefur verid rannsoknarefni freedimanna. Hér er einnig um ad reda

heimfarslu yfir i Nyja testamenti&.?*

Hugtakid fyrirgefning i Nyja testamentinu

I Nyja testamentinu eru adallega tvaer sagnir notadar yfir fyrirgefningu peer eru
charizomai sem pydir ad syna miskunnsemi (e. to deal graciously with) og aphiemi ad
senda i burtu, ad losa (e. to send away’, "to loose”). Nafnordid aphesis, fyrirgefning (e.
remission) er einnig notad & nokkrum stédum. Pad eru einnig tvé 6nnur ord apolyo, ad
sleppa eda leysa (e. to release) sem kemur fyrir i Luk 6.37 ,,Fyrirgefid 6drum og Gud
mun fyrirgefa your* og paresis ad umbera (e. passing by) ad Gud umber syndir sem
voru drygdar adur fyrr (Rém 3.25).%°

Vid lestur Nyja testamentisins sést ad hugtakid fyrirgefning er yfirleitt notad i
tengslum vid hugtakid synd og mynda pau ordasambandid fyrirgefning syndanna. Hér
er um ad reeda gudfraedilegt hugtak sem hefur vitt merkingarsvid. Nafnordid
fyrirgefning pydir i raun ,.lausn, frelsun, skuldalukning, eftirgj6f, athdm, nidurfelling
eda uppgreidsla skulda“.?® Sognin ad fyrirgefa pydir aftur 4 moti: ,,ad losa undan, senda
burt, yfirgefa, vikja til hlidar og sleppa.<?’ Hér er um tengslahugtak ad reeda sem lysir
grundvallarbreytingu i sambandi mannsins vid adra. Ber pvi ad skilja fyrirgefningu
syndanna sem skilgreiningu & stédu mannsins frammi fyrir Gudi og i samskiptum hans

vid naungann.
Pall postuli notar hugtokin um edli fyrirgefningarinnar. Hann talar um ad afma syndir

mannanna, ad taka peer burt, hylja peer, ad friopaegja fyrir peer, greida fyrir paer eda bera

beer burt. Madurinn er pvi leystur ar anaud og honum veitt frelsi vegna afleidingar

24 Sigurjén Ami Eyjélfsson, Gliman 2008, s. 240-244.
% Douglas, The new Bible dictionary 1972, s. 435

% sigurjén Arni Eyjélfsson, Gliman 2008, s. 245.

27 Sigurjén Arni Eyjélfsson, sama rit: 2008, s. 245.
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fyrirgefningarinnar. Til ad skilgreina pann veruleika sem felst i fyrirgefningu syndanna
setur Pall fram kenningu um reéttleetingu fyrir trd. EkKi er eingdngu um ad raeda frelsun
undan skuldaanaud, heldur lausn undan allri baelingu, oki og &naud sem syndin neer yfir.
Fyrirgefningin snyst um ad Gud tekur & sig glétun mannsins og sattir hann vid sig,
sjalfan sig og ndungann (2Kor 5.17-21). Hann gerir hann ad barni sinu og tekur hann ad
sér i Kristi an allra skilyrda (2Kor 5. 21, Rom 3.21, GaL 3.6 o.afr.; 4.22-25; Gal 3.6
0.4fr.). I Kristi er madurinn réttleettur af Gudi og endurnyjadur (2Kor 5.17). Ef borid er
saman vid Gamla testamentid pé er gert rad fyrir ad fyrirgefningin sé eingdngu a valdi
Guds en i Nyja testamentinu er Jesu bett vid. Fyrirgefningin er megin kjarni i bodskap
Jesu um gudsrikid sem hann opinberar i samskiptum vid adra samborgara sina par &
medal tollheimtumenn og syndara.

I upphafi bodunar Jesu er fyrirgefningin pegar aréttud (Mark 1.4; 2. 1-12). |
Lukasargudspjalli hefst bodunarstarf Jesu 4 tilvisun i Jesaja 61: ,,Andi Drottins er yfir
mér af pvi ad hann hefur smurt mig. Hann hefur sent mig til ad flytja fatekum
gledilegan bodskap, boda bandingjum lausn og blindum syn, lata pjada lausa og
kunngjora nadarar Drottins“. Rétt pyding 4 griska ordinu fyrirgefa (gr. aginu) er ,,ad
leysa bandingja® og ,,lata pjada lausa®. Frelsid er tengt raunverulegri fyrirgefningu og er
henni likt vid frelsun undan fargi skatta, uppgreidslu lana eda skuldanidurfellingu (Matt
18. 23-35).

I Nyja testamentinu kemur i ljés ad hugtakinu fyrirgefning er likt vid laekningu af
sjukdomum eda frelsun ar anaud og praeldomi. Nidurfellingu, skulda og nadun fyrir

rétti, afleidingu fripaegingarfornar og loks sem umbreytingu fra dauda til lifs. %

Eins og salach er ekki eina ordid sem er notad yfir fyrirgefningu i Gamla
testamentinu er,,opinu” ekki eina ordid yfir fyrirgefningu i Nyja testamentinu. Pad
kemur varla fyrir hj& Pali og Jéhannesi sem nota 6nnur ord yfir fyrirgefningu.

Nyja testamentid segir fra lifi og starfi Jest og uppfyllingu & fyrirgefningu Guds
(Mark 2.5) I gegnum frelsid i honum 68last menn hlutdeild i fyrirgefningunni fyrir Jesu.
,Petta er blod mitt, bl6d sattmalans, uthellt fyrir marga til fyrirgefningar synda” (Matt
26.28). Samkvaemt Mark 2.5 er leekning afram takn fyrir uppfyllingu a fyrirgefningu.

%8 Sigurjén Ami Eyj6lfsson, sama rit: 2008s. 246.
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NU er ekki lengur porf fyrir ytri stadfestingu & fyrirgefningu sem var mikilveeg i Gamla

testamentinu vegna pess ad i Nyja testamentinu er Jesus sjalfur takn fyrirgefningar.

[ baeninni sem Jesus kenndi okkur segir: ,,Fyrirgef oss vorar skuldir, svo sem vér og
fyrirgefum vorum skuldunautum”. ( Matt 6.12) Hér segir ad vid verdum sjalf ad bidjast
fyrirgefningar til ad geta att von & fyrirgefningu fra Guoi. bessu er fylgt eftir med
ségunni um skulduga pjéninn sem fékk uppgefnar skuldir sinar en raedst & medbrodur

sinn sem skuldadi honum.?®

Pétur spyr Jest hve oft hann eigi ad fyrirgefa broédur sinum. A hann ad fyrirgefa
honum sj6 sinnum. Jesus segir honum ad hann eigi ekki ad fyrirgefa honum sjé sinnum
heldur sjétiu sinnum sjoé (Matt 18.21). bad pydir i raun ad pad séu ekki takmdrk fyrir
fyrirgefningunni. ** Hvad & Jesu vid hér? Visbendingu um pad ma sja i ordum Jest &
krossinum sem lesa méa i Lukasargudspjalli. Fadir, fyrirgef peim pvi ad peir vita ekKi
hvad peir gera.” (Luk 23. 34). Hér ma segja ad i pessum ordum komi
fyrirgefningarbodskapur Bibliunnar skyrt fram. Hér beinir Jesis oréum sinum til
fodurins & himnum en ekKki til peirra sem haeddu hann og asékudu. I been til fodur sins
fyrirgefur hann andstaedingum sinum. Jesus er ekki ad gera litid Ur pvi vodaverki sem
unnid er eda ad sampykkja pad. Hann beindi ekki ordum sinum til 6deedismannanna
sem hvorki vildu né gatu tekid vid peim en i hjarta sinu fyrirgefur hann peim og pad i
baen til Guds. Med pessu sjaum vid ad fyrirgefningin hefur tveer hlidar, énnur snyr ad
peim sem fyrirgefur og hin snyr ad peim sem er fyrirgefid. Sa sem fyrirgefur verdur ad
fyrirgefa i hjarta sinu peim sem hefur beitt hann 6rétti. Ef hann gerir pad ekki leidir pad
til ad reidi og hatur sest ad i hjarta hans og étur hann upp ad innan, ef segja ma svo. Ef
vid sndum okkur ad peim sem er fyrirgefid segir Biblian ad idrun og fyrirgefning fara
&tid saman. Madurinn parf ad atta sig a ad hann parf & fyrirgefningu ad halda og hann
parf ad bidjast fyrirgefningar til ad geta tekid & moti henni. En vid skulum atta okkur &

ad petta ferli idrunar getur reynst ménnum mjog erfitt.**

2 Alan Richardson, A theological word book of the Bible 1988, s. 85-86.
% Westermann Claus, Theological Lexicon of the Old Testment 1997 s. 801-802.
#1Sigurjon Arni Eyjolfsson Gliman, 2008, s 2008, s. 237-238.
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Fadirvor og fyrirgefningin

Ef vid skodum adeins tilurd og uppbyggingu fadirvorsins pa er pvi lyst i
LUkasargudspjalli sem hér segir:

Svo bar vid, er Jesus var & stad einum ad bidjast fyrir, ad einn lerisveina hans
sagdi vid hann pé er hann lauk baen sinni: ,,Drottinn, kenndu okkur ad bidja eins
og Johannes kenndi leerisveinum sinum.* En hann sagdi vio pa: ,,pegar pér
bigjist fyrir, pa segid: Fadir, helgist pitt nafn, til komi pitt riki, gef oss hvern dag
vort daglegt braud. Fyrirgef oss vorar syndir enda fyrirgefum vér 6llum vorum

skuldunautum. Og eigi leid pu oss i freistni® (Luk 11.1-4).

Hér er ekki um somu beaen ad raeda og vid notum dags daglega en hana er ad finna i
fjallreedunni i Matteusargudspjalli. Munurinn liggur i fjélda baena en i Matteusi eru
baenirnar sjo en hja Lukasi eru paer fimm talsins. Hja Lukasi er ekki ,,verdi pinn vilji svo
4 jordu sem & himni* og hin sjoundu ,,frelsa oss fra illu“ 1 upphafsavarpinu notar Likas
ekki ordin ,,fadir vor* en ,,fadir i stadinn fyrir pad. Lofgjordin ,,pvi ad pitt er rikid,

matturinn og dyrdin ad eilifu. Amen* er i hvorugri baeninni.

Vid veroum pess strax vor pegar vid forum med fadirvorid ad pad er samsett ar
premur baenum sem &varpa Gud med personufornafninu ,,pu‘ (Helgist pitt nafn. Verdi
pbinn vilji og til komi pitt riki) og fjorar baenir par sem fleirtdluord er notad til ad avarpa

Gud og beinast ad okkur sjalfum (Gef oss. Fyrirgef oss. Leid oss og frelsa 0ss).

pad hefur I6ngum verid ljost ad fadirvorid hefur vissa tengingu vid bodordin tiu og
skiptingu peirra. Bodordin skiptast i tveer toflur. Fjérda til tiunda bodordid snua ad
naunganum og mynda sidari tofluna en fyrsta til pridja bodordid Iuta ad Gudi en pau
mynda fyrstu tofluna. I fadirvorinu hafa fyrstu prja baenarefnin beina samsvorun vid
fyrstu prju bodordin og en i hinum fjérum eru banir sem snda ad manninum og tengjast
bvi sidari toflu bodordanna. Jesus hefur pvi gert sina baen ekki adeins ad baen

lerisveinanna heldur veruleika mannsins alls.

[ Matteusargudspjalli er fimmta baenin ,,Fyrirgef oss vorar skuldir svo sem vér og
fyrirgefum vorum skuldunautum®. En hja Lukasi ,,Fyrirgef oss vorar syndir enda
fyrirgefum vér 6llum vorum skuldunautum.* (Luk 11.4). Hér er munur 4 en Matteus
talar um ad fyrirgefa skuldir en Lukas um ad fyrirgefa syndir. Hér méa finna samhljoma i

pessum ordum enda ekki um élika hluti ad reeda en aremiska ordid hébah liggur & bak
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vid griska textann en hann getur baedi pytt sekt (opeiinua) og synd (opaptia). Stada
mannsins sem syndari i heiminum er vidfangsefni Lukasar en sekt hja Matteusi sem er
naer upprunalegri merkingu ordsins. A grisku er hugtakid skuldir notad yfir fjarskuldir
enda hefur pad upphaflega pytt 1an. (Matt 18.27). Hér er visad til pess pegar menn losna
undan skuldakvédum. Skuldir eru felldar nidur eda 1an uppgreidd en pvi fylgir mikill
|éttir og frelsi. I 3. og 5. M6seboOk er sama ordfeeri og Jesus notar hér en par er greint fra
ad sjounda hvert ar skuli menn losadir ur skuldaanaud. beir sem hofou verid hrepptir i
breeldom vegna skulda og vanskila & peim voru latnir lausir ad sjé arum lionum, svo
kvadu 16g Mose fyrir um. Einnig er kvedid & um ad & fimmtiu ara fresti skulu allir stor
samningar ganga til baka (5 Més 15.12-18; 3M0s 25.8-22).

Alpyda manna beid pess med eftirventinug ad yfirvold felldu nidur skuldir eda
skatta pvi pad breytti stodu peirra verulega. Jesu tengir banir sinar i fadirvorinu pessu er
hann segir “fyrirgef oss vorar skuldir” og tengir pad pannig uppgjori 4 efsta degi frammi
fyrir domstoli Guds. Pad markar upphaf eilifdar nddar Drottins pegar syndir eru
fyrirgefnar og nidurfelldar. Gud er bedinn ad losa manninn vid allar byroar i
fadirvorinu. I einni deemisdgu Jest i Matteusargudspjalli synir hann hve 6endanleg
fyrirgefningin er og hverjar afleidingar hennar eiga ad vera i lifi mannsins. bar er sagt
fr& konungi sem fellir nidur mjog haar skuldir hjé pjéni einum vegna gratbeidni hans.
Pessi sami pjonn hafdi ekki mikid leert af pessu pvi pegar hann maetir sampjoni sinum
synir hann honum mikla hérku vid innheimtu a skuld sem hann atti hja honum og hann
gat ekki greitt. Konungurinn haetti vid ad fella nidur skuld pjonsins pegar hann heyrdi
petta (Matt 18.21-35). Heér var um mikla fjarhaed ad reeda sem pjonninn gat engan
veginn borgad sem synir okkur ad manninum er um megn ad frelsa sig sjalfur og einnig
& sagan ad kenna okkur ad pad fylgir pvi abyrgd ad taka & moti fyrirgefningu. i
fadirvorinu dregur Jesus upp mynd af fyrirgefningu Guds sem hefur med pvi rutt 6llu
ur veginum sem adskilur Gud og mann. betta personulega karleikssamband Guds og

manns skiptir 6llu mali.

I baeninni ,fyrirgef oss vorar skuldir” er einnig visad i fridpaegingardauda Jest eins
og 6llum ritum Nyja testamentisins ber saman um. Ord Jesu vid kvoldmaltidina ,,betta
er blod mitt, blod sattmalans, uthellt fyrir marga til fyrirgefningar synda® (Matt 26.28)
eru talkun hans & dauda sinum. Med dauda sinum sér Jesus endanlegan dém yfir synd

eda firringu manns og heims. Jesus tekur 4 sig afleidingu syndarinnar eda gjaldid og
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greidir pad ad fullu. begar Matteus skrifar gudspjallid er hann ad skrifa til safnadarins
sem lifir i pessari fyrirgefningu. Heér er um ad raeeda veruleika sem umvefur allt lif
mannsins. Lif mannsins & pvi ad bera pessari fyrirgefningu, frelsi og satt Guds og

manns vitni 1 lifi sinu.

Pad ma atla ad fyrirgefning Guds sé skilyrt pegar setningin ,.fyrirgef oss vorar
skuldir, svo sem vér og fyrirgefum vorum skuldunautum” er skodud. bad stenst pd ekki
pbvi fyrirgefning Guds er forsenda fyrirgefningar mannsins. Um sambandshugtak er ad
reeda pegar fyrirgefningin er skodud. I fadirvorinu er manninum gert ljost ad Gud tekur
vid honum eins og hann er. bannig leerir madurinn ad gangast vid sjalfum sér og
naunga sinum. Madurinn fyrirgefur pannig ndunga sinum sem er bein afleiding af
fyrirgefningu Guds. Um er ad reeda rottekan veruleika og ekki pad sama og ad segja
,»afsakid” eda bidjast fyrirgefningar 4n pess ad meina nokkud med pvi. pegar Jesus
var a krossinum kalladi hann til Guds ,,Fadir, fyrirgef peim pvi ad peir vita ekki hvad
peir gera (Luk 23.34). Hann sagdi ekki “Eg fyrirgef ykkur”. Grundvallarpéttur er ad
bidjast fyrirgefningar til ad geta tekid vid fyrirgefningu og geta skilid hvad felst i pvi. [
baeninni ,,Fyrirgef oss vorar syndir” bidjum vid um eilift lif med Guoi fodur og erum

fullviss ad hann veitir pad. %

Jests hefur umbod fra Guadi til ad gripa inn i pjaningarferli manna og frelsa pa
,undan oki syndar og illsku, pjaningar og einangrunar”>. Demisagan (r
Markusargudspjalli segir vel fra pessu en par er sagt fra deilum Jesu vid farisea um
syndina og hver hafi rétt til ad fyrirgefa hana. Jesus segir vid lama manninn. ,,Barnid
mitt, syndir pinar eru fyrirgefnar. (Mrk 2.5). Hér sjaum vid vel ad likamleg/andleg
leekning og fyrirgefning synda er 16gd ad jofnu. Ef vid skodum Gamla testamentid pa
kemur skyrt fram ad Gud einn hefir vald til ad fyrirgefa syndir en Jesu tekur vid pessu
hlutverki Guds. Ef vid skodum séguna pé er leekningin ekki hid eiginlega kraftaverk
heldur fyrirgefning syndanna (Mrk 2. 9-11).%

%2 Sigurjén Arni Eyjélfsson, sama rit: 2008s. 246-250.
%8 sigurjén Arni Eyjélfsson, sama rit: 2008s. 252.
% Sigurjén Ami Eyjélfsson, sama rit: 2008s. 252.
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Gildi fyrirgefningar i lifi kristins manns
I natima pjodfélagi eru mannleg samskipti byggd & manninum sjalfum og fyrirgefningin fer
fram i samskiptum hans vid adra menn an hins nana personulega sambands vid Gud. *
Agustinus kirkjufadir (354-430) segir ad kristinn einstaklingur lifi i spennu & milli
bess ad taka & moti fyrirgefningu og erfidleikanna vid ad vera farvegur hennar til
naungans. betta valdi streitu og hugarangri. Hann segir ad madurinn verdi ad sleppa
byrdi reidinnar af hjarta sinu. AgUstinus radir sidan um 6vininn og pa reidi og hatur
sem hann getur kallad fram i ménnum. Hann heldur fram ad enginn komist i gegnum
lifid &n pess ad eignast hatursmenn. Pegar métleeti matir honum ma hann ekki gleyma
ad salin tilheyrir ekki riki jardarinnar heldur himinsins. Hann etti pvi ad sja andstaeding
sinn med augum Guds og sja veikleika hans & pann hatt. Naunginn er madur eins og pu
sjalfur sem hefur einnig pegid sal sina fra Gudi. Adam og Eva er frumforeldrar beggja
og er pvi métstodumadurinn, brédir og systir.*® Agustinus segir ad ban okkar eigi ad
sndast um baen gegn illsku dvinarins svo ad hun verdi ad engu og évinurinn sjalfur megi

lifa.%’

Agustinus heldur afram og segir ad 6tti og reidi folks geti verid mjog sterk og pess
vegna aminni Gud einstaklinginn og hjalpi honum ad vinna & pessum otta og reidi.
Fyrirgefningin fai fyrst merkingu i lifi dvinarins pegar hann kemur fram med 6sk um
fyrirgefningu. Kristhum manni beri ad veita 6vini sinum fyrirgefningu ef hann fari fram
4pad.*® Agistinus segir ,,Ef pu getur ekki elskad fjandmann pinn pegar hann er pér
andsnuinn, reyndu pad pa ad minnsta kosti pegar hann bidst fyrirgefningar* og beetir

sidan vid ,,nafn pess sem neitar slikri bon muni afmad Gr bok lifsins.*%

Nidurstada Agustinusar er ad markmid sidari hluta beenarinnar ,,svo sem vér og
fyrirgefum vorum skuldunautum® i fadirvorinu sé ad losa hjartad ur dnaud haturs og

vilji til ad leidrétta pann sem braut af sér. Menn idrast og bidjast fyrirgefningar og

svarid vid fyrirgefningunni er ad menn vidurkenna afbrotin og syna abyrga.

% Alan Richardson, A theological word book of the Bible 1988, s. 85-86.

% Sigurjén Armi Eyjélfsson, Gliman 2008, s. 257-258.

87 Agustinus, Arelius, The Fathers of the Church 1977, s. 253.

% Sigurjén Arni Eyjélfsson, Gliman 2008, s.. 258-259.

¥ Agustinus, Commentary on the lord's sermon on the mount with seventeen related semons 1977, s. 251
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Marteinn Lather (1483 — 1546) heldur pvi fram ad fyrirgefningin sé megin inntak
fagnadarerindisins og ad par sé ad finna kjarna kenningarinnar um réttleetingu af tra.
»Par tekur Kristur 4 sig synd, glétun og dauda mannsins og veitir honum i stadinn
réttleeti sitt nad og 1if.*® Luther talar um ad par sé ad finna ,,drifkraft hans i

samskiptum hans vid Gud og naungann.

I atskyringum sinum vid fimmtu beaen fadirvorsins segir Lather i fredunum minni:
Vér bidjum i pessari ban, ad fadirinn & himnum vilji eigi & synd vora lita né
hennar vegna oss banheyrslu synja — pvi ad ver erum einskis pess makleg, sem
vér bidjum um, og héfum ekki verdskuldad pad — heldur ad hann vilji gefa oss
pad allt af n&d, pvi ad daglega syndgum vér mikio og verdskuldum einbera
hegningu. Svo viljum vér pa og aftur & moti af hjarta fyrirgefa og gera gott peim

er vid oss misgera.**

Hér er um ad raeda tvaer baenir. Fyrri baenin snyr ad sambandi mannsins vid Gud par
sem madurinn parf ad gangast vid fyrirgefningu Guds, lata hana méta sjalfsmyndina og
lifa i henni. Sidari beaenin tekur & sambandi manns vid naungann. Fyrirgefningin parf ad

verda ad synilegu takni sem motar samband manna innbyrdis og samfélagid i heild.

Madurinn piggur tilvist sina, lif og geedi ar hendi Guds. Gud fyrirgefur an pess ad
madurinn bidji um pad. Pad kemur i ljos ad madurinn er pad sem honum hefur verid

gefid og hann hefur pegid en pad er inntak fagnadarerindisins.

Lif mannsins er stddug triarbaratta par sem madurinn glimir vid ,,efa og vissu og

traust og vantrausts, triiar og vantraar®. 4

Madurinn parf sifellda &minningu um ad nad og fyrirgefning Guds standi honum til
boda pratt fyrir efa og 6tta. Vegna pess er mjog mikilveegt ad hrdpa og bidja til Guds
um ad hann fyrirgefi allar skuldir okkar. Menn koma fram fyrir auglit Guds og hann

feerir honum fyrirgefningu og réttir einstaklinginn vid.

Luther bendir & ad madurinn & ad muna eftir skirninni en i henni 6dlast hann

fyrirgefningu Guds 1 ,.eitt skipti fyrir 611°. Skirnin er ekki bundin vid dkvedinn atburd

0 Sigurjén Arni Eyjélfsson, Gliman 2008, s. 259
“ Einar Sigurbjornsson, Kirjan Jatar 1991, s. 269.
“2 Sigurjén Ami Eyjélfsson, Gliman 2008, s. 261.
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sem gerdist a &kvednum tima heldur er um ad reeda ahrif sem midla nad sem umfadmar

einstaklinginn. Tilefnislaust er ad réttletast fyrir verk manna og dugnad.

Gud vill gefa manninum hreina og 6flekkada samvisku svo hann geti komid fram
fyrir Gud i baen.

Lather segir ad Gud fyrirgefi a tvennan hatt. Annars vegar a leyndan hatt en pa veit
madurinn ekki af fyrirgefningunni og hins vegar & pann hatt ad einstaklingurinn reynir
fyrirgefningu i glimu hans vid asakanir samviskunnar. Madurinn parf &tid ad halda i

fagnadarerindid til ad verjast angist og efa.

Pegar Gud gripur inn i getur sjalfsmynd mannsins breyst. Vid purfum & Gudi ad
halda og ef hann fyrirgeefi okkur ekki mundum vid glatast. Gud metur manninn af nad
sinni en ekki eftir verkum hans. Gud horfir ekki a syndir okkar, heldur vill hann
audsyna okkur nad og fyrirgefningu eftir pvi sem hann hefur lofad. Vid 6dlumst
Oflekkada samvisku pannig ad vid getum meett Gudi og stadid frammi fyrir augliti hans

0g bedid. betta skapast af pvi ad syndir okkar eru fyrirgefnar.

,,Damid ekki og pér munud eigi verda deemd. Sakfellid eigi og pér munud eigi verda
sakfelld. Fyrirgefid 60rum og Gud mun fyrirgefa ydur* (Luk 6. 37). Luther segir ad vid
syndgum mdrgum sinnum & dag og Gud fyrirgefur okkur allt af nad sinni vid okkur. A
sama hatt veroum vid alltaf ad fyrirgefa naunga okkar sem brytur a okkur & svo margan
hatt og synir okkur orétt. Luther segir ad madur skuli ekki reikna med fyrirgefningu
Guos ef pu fyrirgefur ekki ndunga pinum. Aftur & mati ef pa fyrirgefur attu von um
fyrirgefningu & himnum.

Lather segir ad menn séu ad glima vid erfitt verk. peir falli adallega i tveer gildrur.
Peir hafi tilhneigingu til ad vilja ekki gleyma misgjoréum ndungans og i stadinn fyrir ad
hylja hana pa efli peir hana badi i tali og hugsun. Petta veldur forherdingu og menn
gera mikid ar flisinni i auga naungans. Menn lita framhja eigin brotum og minnast
peirra ekki frammi fyrir Gudi. Oll orkan fer i ad gera mikid Gr misgjordum naungans.
Menn ganga ut fra pvi ad Gud fyrirgefi peim pratt fyrir ad peir fyrirgefi ekki naunga
sinum.

Hin gildran sem menn falla i er pegar peir fela domsykina undir formerkjum
umhyggjunnar. Peir setja sina eigin melikvarda. Misgjordir og veikleikar naungans eru

medhondladir undir merkjum umhyggjunnar.
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Lather spyr pessar manngerdir ad pvi hvad peir mundu segja ef Gud mundi blésa ut
allar peirra syndir og auglysa paer opinberlega. Hann segir ad menn eigi ad reeda saman
undir fjégur augu eda gleyma. *®

Madurinn hvilir i fyrirgefningu syndarinnar pegar hugsanir Guds minna hann ekki &
syndina heldur ad han er fyrirgefin. pegar pad lidna er ekki minning um hve mikil
afbrotin voru heldur hve mikid er fyrirgefid. Petta er nalgunin sem Kierkegaard var
stddugt ad reyna ad tileinka sér i sinu eigin lifi. bad er ekki bara spurning um ad fa

syndirnar fyrirgefnar heldur petta ad gleyma peim.

[ bok Kierkegaards fra 1847 ,,Astin hylur fjolda synda“ (e. Love Hides a Multituedes
of Sins) par sem hann fjallar um verk astarinnar. Hann skrifar & hrifarikan hatt um
gleymsku Guds jafnt sem fyrirgefningu syndanna. A myndranan hatt segir hann ad nad
Guds haldi ekki fyrirgefningu syndanna yfir hofai pess sem hefur fengid fyrirgefningu
syndanna eins og skuld eda sorglegri minningu af gémlu afbroti. Med algjorri
fyrirgefningu syni Gud ast sina. Med fyrirgefandi ast er fjoldi synda

hulinn...fyrirgefningin fjarleegir syndir algjorlega burtu.

Ad gleyma, pegar Gud gerir pad i tengslum vid syndir er eins og ad skapa. Ad skapa
er ad feera fram af engu og ad gleyma er ad fara til baka ad einhverju 6gerdu. Pad sem
er hulio augum minum er eitthvad sem ég hef aldrei séd en aftur & moti pegar ég held
einhverju fyrir aftan bak pa er pad eitthvad sem ég hef séd. S& sem elskar ad fyrirgefa &
pennan hatt hann fyrirgefur. Hann gleymir, hann purrkar at syndina. I elsku snyr hann
sér ad peim sem hann fyrirgefur, en pegar hann snyr sér ad honum pa getur hann ad

sjalfsogou ekki séd pad sem er haldid fyrir aftan bak.

A mannlegan hatt er Kierkegaard ad syna fram & mikilvagi prestlegrar huggunar sem
er ekki eingdngu fyrirgefning syndarinnar heldur eru paer ekki lengur sjaanlegar, pegar
Gud litur & pann sem trair. Hann sér pann sem er algjorlega fyrirgefid eins og hann hafi
ekki fyrirgefio honum eda hann ekki brotid af sér. Pess vegna er pad skylda
einstaklingsins ad kalla ekki fram aftur af prahyggju gamlar syndir heldur ad medtaka
algjora gudlega fyrirgefningu med pvi ad sampykkja sjalfan sig sem vidurkenndan i

augum Guas.

3 Sigurjén Arni Eyjolfsson, sama rit: 2008, s. 262-265
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Kierkegaard geeti ef til vill sampykkt kenninguna um gudlega fyrirgefningu 6drum
til handa. Tilfinning um eigin dverdugleika og sampykki & porfinni fyrir fyrirgefningu a
syndunum pydir ad viokomandi elskar Gud. SU medvitund getur verid atakanleg ad
madurinn trdi ekki sjalfkrafa ad Gud elskar hann. Nidurstadan er pvi ad medvitundin
um syndina verdur ad vera speglud i tengslum vid Gud. bannig verdur fyrirgefningin ad
vera medtekin af okkar innri sjalfs tulkun.

Kierkegaard sagdi: ,,pad er enginn sigur eins fallegur og sa sem er unninn i

fyrirgefningunni, i honum er jafavel unninn bugur 4 gledinni i ddsemdunum sjalfum*.**

Vio komum fram fyrir Jest storskuldug og badum hann ad fyrirgefa okkur allar
okkar syndir. Vid sogdum: ,,Drottinn, ég vil leysa petta an pess ad fara fyrir domstol. Eg
vil ekki bida til ddmsdags og fa pad sem ég verdskulda. Skuld min er mjog mikil og ég
hef ekki mogueika & ad borga. Eg hropa til pin og bid pig ad miskunna mér og
fyrirgefa? Hann sagdi: ,,Sonur minn, dottir min, komdu, ndd min stendur pér til boda og
miskunn Drottins Jesu Krists. Sonur minn kom i pinn stad og skuld pin er ad fullu
greidd“.”® Hér er um algjora fyrirgefningu ad reeda eins og pu hafir aldei syndgad. Han
er fullkomlega hulin. Med dauda sinum, do6 Jesus fyrir okkur og med pvi greiddi hann
alla skuldina okkar. Jesus sonur Guds skipti & sakleysi sinu og sekt okkar. Greiddi

sjalfur skuldir okkar.*®

% Simon D Podmore, Journal of Psychology and Theology 2009, s. 177.
“5 John Arnott, Mikilvegi fyrirgefningar 2009, s. 20.
46 John Arnott, sama rit: 2009, s. 20.

26



Nidurlag

Hugtakio fyrirgefning og merking pess er ad minu mati mjég mikilveegt & okkar timum

og hefur verid pad i gegnum aldirnar.

Madurinn er i edli sinu breyskur og honum verdur & i sinu daglegu lifi. begar hann
brytur & ndunganum verdur sundrung a sambandi peirra & medal. Hann parf ad geta
idrast brota sinna og bedist fyrirgefningar & misgjoroum sinum. Stundum getur hann

beett fyrir brot sin en oft er ekki haegt ad baeta skadann.

Pad mé leera mikid af sdgunni um skulduga pjoninn. begar hann fer skuldina
nidurfellda pa hefdi hann att ad gefa peim sem skuldadi honum upp skuldina i stadinn
fyrir ad ganga mjog harkalega ad honum ad endurgreida sér. Pegar okkur verdur & og
purfum ad bidja einhvern fyrirgefningar pa verdum vid a sama hétt ad geta veitt 6orum
fyrirgefningu.

A0 fyrirgefa sjalfum sér er oft erfitt. Menn bera oft djup sar vegna eigin misgjorda en
na ekki ad fyrirgefa sjalfum sér. I natima samfélagi er oft mikid miskunnarleysi og
menn ala & hatri og heift i gard ndungans. betta hatur eitrar umhverfid og spillir gledi og

vinattu.

Eftir kreppuna og hrun bankanna (2008) med tilheyrandi erfidleikum fyrir pjédina og
einstaklingana viljum vid finna sékudolga og lata pa bleeda fyrir misgjordir sinar.

Hér er mikilvaegt ad stoppa sig af. Oll erum vid syndarar sem purfum & nad Guds ad
halda. Jests med lifi sinu gaf okkur géda fyrirmynd. Hann &sakadi ekki bersyndugu
konuna sem menn vildu gryta. Hann sagdi: "Sa ydar, sem syndlaus er, kasti fyrstur
steini & hana"(Joh 8.7).

Ef hver og einn bidur naungann fyrirgefningar og tekur & moti fyrirgefningu fra
6drum er haegt ad leysa moérg vandamal og graeeda morg innri sar. Vid purfum hvert og
eitt ad leera af Jesu og fara eftir peim bodskap sem hann kenndi okkur.

Eg tek undir ord Kierkegaards ,,pad er enginn sigur eins fallegur og sa sem er unninn
i fyrirgefningunni®.

Eg etla ad enda pessa umfjollun med 1j6dinu Fyrirgefning eftir Omar Ragnarsson

fréttamann.
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An fyrirgefningar fridlaus verdur hver madur
feer ekki lifad lifinu sattur og gladur.
Batnandi manni er best ad lifa og deyja

beeta fyrir sin afbrot, -sig audmjukur beygja.

PU, sem ég braut gegn, pér a ég skuld ad gjalda.
pungbeer er sokin og erfitt er henni ad valda.

Ef framvegis gegn syndinni verd ég a verdi
Viltu fyrirgefa mér pad sem ég geroi.

Fyrirgefning og idrun mér frid mun veita
Fyrirgefning Drottins ég verd ad leita
en vikja p6 ekki fra verknadinum sjalfum,

ég verd ad geta fyrirgefid mér sjalfum.

Er endirinn nélgast afram ég trdi og vona.
Og 6sk min til peirra, sem braut ég a méti, er svona:
pétt sakbitinn muni ég sidustu rimmuna heyja

ad sattur vid Gud og menn ég fai ad deyja.”’

“"Edda Méller o. a., Fyrirgefning og satt 2009, s. 9.
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