Utdrattur

bessi lokaritgerd er konnun & bakgrunni knattspyrnumanna i efstu deild karla og
kvenna. Par svara islenskir knattspyrnumenn spurningum vardandi félagsstarf,
&fingamagn og pattoku i motum med félagslioi eda landslidi. Farid var med
spurningalista 4 @fingu hja Val, KR og FH i karlaflokki og Val, Breidablik og Stjérnunni
i kvennaflokki. G60 svorun fékkst, eda 113 leikmenn beggja kynja af peim 133 sem eru i
&fingahop meistaraflokks lidanna, og gaf pad okkur 79,3 % svorun. Ahugaverdar
nidurstodur sem vid fengum var munurinn & milli kynjanna i aldursdreifingu hvad vardar
hvener leikmadur hof ad afa knattspyrnu, hvenaer hann hof ad efa knattspyrnu med
meistaraflokk og hvenear hann fékk fyrsta leik. bar ma sja ad hja konum byrja paer seinna
a0 @fa en komast fyrr 1 @fingahdp meistaraflokks og fa fyrr tekiferi med honum. Karlar
fa sitt teekifaeri seinna en af nidurstddum ma sja ad peir hafa lengri knattspyrnuferil og
spila vel 4 fertugsaldurinn & medan pad tidkast ekki eins mikid hja konunum. begar
skodud er reynsla med landslidum kemur i 1j6s ad 26 % karla og 27% kvenna hafa ekki
leikid med neinu af landslidum fslands og pvi um 75 % af badum kynjum sem hafa 4
einhverju timabili sins ferils verid talin i hopi bestu leikmanna landsins 1 sinum
aldursflokki. Karlar eru sidan fleiri med reynslu af atvinnumennsku, en 32 % svérudu pvi
til en einungis 6% kvenna. Pegar spurt er um framtidaraform koma sidan konurnar betur

ut, en par stefna 62% peirra & atvinnumennsku en 32% karla.



