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Utdrattur

Rannsokn pessi skodar framburd 285 barna sem komu i skyrslutoku i
Barnahus & rimlega fimm ara timabili fra 1. névember 1998 til 31. desember
2003 vegna gruns um ad hafa seett kynferdislegu ofbeldi. Rannsoknin var
unnin i Barnahusi fyrir Barnaverndarstofu. Vidtol vid boérnin voru greind
samkvamt gatlista sem Gtbuinn var sérstaklega vegna rannsoknarinnar.
malum sem hlutu akeerumedferd var kannad hvort framburdur barns skiladi
sér inn i ordalag akeeru og domsnidurstodu. Skodad var hvada peettir hefou
ahrif & utgafu akeeru og sakfellingar. 1 1j6s kom ad 75% barna greindu fra
kynferdislegu ofbeldi. Akart var i malum 95 (33%) barna og hfdu 90 (42%)
peirra greint fra kynferdisofbeldi en 5 (7%) ekki. Alls voru 63 sakborningar
akeerdir fyrir kynferdisbrot gegn bornum, 63% brutu gegn einu barni en 37%
gegn fleiri en einu barni. Sakfellt var i malum 75% barna. Sakfellt var i
malum 60% sakborninga sem brutu gegn einu barni en 6llum peim sem brutu
gegn fleiri en einu barni. Refsing reyndist pyngri pegar sakborningar brutu
gegn fleiri en einu barni.  65% peirra tilvika fengu sakborningar
6skilordsbundinn dém en adeins i 22% tilvika pegar sakborningar brutu gegn
einu barni. Ordalag akeeru var i 74% tilvika i samraemi vid framburd barns.
Sakborningar jatudu sok ad fullu eda ad hluta i um helmingi tilvika. Alls
jatudu 69% sakborninga & sig veegara brot en barn tilgreindi. Hlutfall neitana
jokst eftir pvi sem brot voru alvarlegri. Eftirtaldir peettir h6fou ahrif & ad
sakborningur veaeri akeerdur: ad barn greindi fra kynferdislegu ofbeldi, ad
brotapoli veeri stulka, veeri 12 &ra eda eldri, ad gerandi tengdist barni
kunningjatengslum, ad hugtakaskilningur veeri vidunandi, ad barn vissi
asteedu komu i Barnahuss, ad lysing a atburdi var greinargdd og nakveem, ad
barn lysti tilfinningum pegar brot atti sér stad og var samkvaemt sjalfu sér.
Einnig ad brot veeru itrekud og hofou varad i meira en ar og ad barn segdist
vita um adra polendur sama geranda. Ad lokum var frekar akeert ef barni var
umbunad. Nakveemni frasagnar og tioni brota veittu bestu forspa

a utgafu akeeru. Fjoldi brotapola i mali, tidni brota og pad hvort adrir voru
vidstaddir brot hofdu ahrif a sakfellingar. Fjoldi brotapola veitti bestu forspa
um sakfellingu.
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Kynferdisbrot gegn bérnum er sennilega s& malaflokkur islensks réttarkerfis sem vekur
hvad mestan 6hug hja almenningi. Umraedur um doma vekja oft reidi medal folks sem
virdist seetta sig illa vid pa refsingu sem meintir gerendur fa fyrir brot sin. Born eru sett i
adstaedur sem pau hafa ekki forsendur til ad sporna gegn vegna yfirburdarstodu pess sem
verknadinn fremur. Samfélaginu ber skylda til ad standa vérd um sakleysi barna og
tryggja ad hagsmunum peirra sé geett i hvivetna. Kynferdisbrot gegn bornum hafa
akvedna sérstodu pvi i flestum tilvikum eru pad fulloronir einstaklingar sem brjéta gegn
bornum & svivirdilegan hatt. Undantekning eru brot sem framin eru af ungmennum sem
ekki hafa nad 18 ara aldri og eru par af leidandi einnig bérn samkvaemt skilgreiningu
laganna. Pétt brotin séu jafn alvarleg og afleidingarnar mogulega paer somu fyrir
brotapola er pad & abyrgd barnaverndaryfirvalda ad sja til pess ad badi bornin, meintur
gerandi og brotapoli fai videigandi adstod. Sé meintur gerandi yngri en 15 ara heyrir
brotid ekki undir almenn hegningarl6g, enda viokomandi ésakhaefur vegna ungs aldurs.
Slik mal eru pvi alfarid i hdndum barnaverndaryfirvalda og adkoma refsivorslukerfisins
engin.

par sem kynferdisbrot gegn bérnum eru nanast undantekningarlaust framin i
skjoli leyndar og an vitneskju, hvad pa vidveru annarra er sonnunarbyrdin edlilega
erfidleikum had. Enginn & ad komast upp med ad fremja svo alvarleg brot gegn
varnarlausum einstaklingum en & sému forsendum er alvarlegt ad saka einstaklinga um
slika glaepi ad 6sekju. begar einu sénnunargdgnin eru oft og tidum framburdur fullordins
einstaklings gegn framburdi barns virdist vera sem framburdur barnsins megi sin oft litils
og dugi sjaldnast til sakfellingar nema ad uppfylltum stréngustu kréfum um nakvemni

frdsagnar og areidanleika framburdar.



I pessari rannsokn var framburdur barna & aldrinum 3 % - 17 ara, sem komu i
skyrslutoku i Barnahus & ramlega fimm ara timabili (fr4 1. nGvember 1 998 - 31.
desember 2003) skodadur itarlega. Vidtol vid bornin, sem tekin voru af sérfreedingum
Barnahuss, voru greind og margskonar peettir skodadir samkvemt gatlista vardandi edli
brota og framburd barnanna. Malunum var fylgt eftir og lyktir peirra kannadar, p.e. hvort
gefin hafi verid ut &kaera & hendur sakborningi eda ekki. Démar i malum barnanna voru
skodadar itarlega og greindir samkveemt gatlista. Sérstaklega var skodad hvort dkera
veeri i samreemi vid framburd barns, hvort sakborningur jatadi sok samkveemt
akeeruatrioum og hvort jatning sakbornings veeri i samraemi vid framburd barns. Markmid
rannsdknarinnar var ad skoda hvada peettir vardandi edli brota og framburd barna heféu
ahrif & Gtgafu akeeru og & hvort sakborningur veeri sakfelldur fyrir kynferdisbrot eda
syknadur af dkeeru. EKKi hafa verid gerdar rannsoknir sem skoda lyktir mala i tengslum
vid framburd barna med pessum hatti adur. Svo haegt sé ad tryggja hagsmuni barna i
réttarvorslukerfinu, sem fyrst og fremst er snidid ad porfum fullordinna er mikilvaegt ad
skoda framburd barna i skyrslutokum fyrir domi & visindalegan hatt svo hagt sé ad sja
hvada peettir auka gaedi framburdar barna og hvada ahrif frasogn peirra hefur a lyktir

mala, baedi hvad varodar Gtgafu akeeru og sakfellingar.

Ferli kynferdisbrotamala & islandi
Arid 2009 bérust 9.299 tilkynningar til barnaverndarnefnda & islandi en pad er 56%

aukning fra arinu 2005. [ yfir helmingi tilfella vardadi tilkynningin grun um vanraekslu
(37,7%) eda ofbeldi (18,6%) gegn bérnum (Barnaverndarstofa, 2010). Grunsemdir um
kynferdisofbeldi gegn barni eru oftast tilkynntar barnaverndarnefnd enda 16gbundin
skylda, samanber 16. og 17. gr. barnaverndarlaga (bvl.) nr. 80/2002. Arid 2009 voru 5%
tilkynninga sem barust barnaverndarnefnd, vegna gruns um kynferdislegt ofbeldi gegn

barni (Barnaverndarstofa, 2010). | sumum tilfellum berast tilkynningar beint til



I6greglunnar en samkveemt 18. gr. bvl. nr. 80/2002 ber légreglu ad tilkynna malin einnig
til barnaverndarnefndar. Um helmingur tilkynninga til barnaverndarnefnda berast fra
I6greglunni (Barnaverndarstofa, 2010). Barnaverndarnefnd tekur &kvordun um hvort
hefja skuli vinnslu mals og aflar naudsynlegra upplysinga t.d. fra fjolskyldu,
skdla/leikskola, heilsugeaslu og 6drum eftir pvi sem vid &. Séu grunsemdir um
kynferdisofbeldi 6ljosar, ahyggjur eru af kynferdislegri hegdun, talsméata eda teikningum
barns an frasagnar pess um kynferdisofbeldi eda ef meintur gerandi er 6sakhaefur
(sakhafisaldur & Islandi er 15 &r) getur barnaverndarnefnd 6skad eftir pjonustu Barnahdss
par sem tekid er kdnnunarvidtal vid barnid ad vidstéddum barnaverndarstarfsmanni. Sé
sterkur eda jafnvel rokstuddur grunur um brot & XXI1 kafla Almennra hegningarlaga
(alm.hgl.) nr. 19/1940 med aordnum breytingum nr. 40/1992, hvar 194. gr. til og med
210. gr. hafa ad geyma lagadkveedi um kynferdisbrot, er algengast ad barnaverndarnefnd,
oftast i samradi vid foreldra/forradamenn barnsins, dski eftir opinberri rannsékn malsins
hja l6greglu. Logregla Gtvegar barninu loglerdan réttargaeslumann, kallar meintan
geranda til yfirheyrslu, kynnir honum sakargiftir og Utvegar honum verjanda.

Samkveaemt 16gum um medferd sakamala (Ims.) nr. 88/2008 (adur 16g um medferd
opinberra mala) sem toku gildi 1. jandar 2009 sér I6gregla nd um yfirheyrslur af
brotapolum & aldrinum 15-18 &ra & rannsoknarstigi l6greglu. Logregla sendir mal barna
14 ara og yngri til domara sem samkvaemt 59. gr. Ims. nr. 88/2008 annast skyrslutoku.
Samkveemt 123. gr. Ims. nr. 88/2008 getur domari kvatt sér til adstodar kunnattumann til
ad taka skyrslu af brotapola. Démari getur 6skad eftir pjonustu Barnahuss par sem
sérhaefdir rannsakendur (e. forensic interviewers), taka skyrslu af barninu undir stjorn
doémara, ad vidstoddum fulltrGum fra keeruvaldi, 16greglu, verjanda meints geranda,

réttargeeslumanni barns og starfsmanni barnaverndarnefndar. Meintur gerandi hefur



I6gum samkveaemt rétt & ad vera vidstaddur skyrslutékuna en sjaldgeeft er ad pess sé
6skad, fari skyrslutaka fram i Barnahusi.

Héradsdomstolar eru atta talsins i 6llum landshlutum (Reykjavik, Reykjanesi,
Nordurlandi eystra, Nordurlandi vestra, Vestfjoroum, Vesturlandi, Sudurlandi og
Austurlandi) og er tilhdgun skyrslutaka mismunandi eftir umdemum. Skyrslutokur af
bérnum i umdaemi héradsdéms Reykjavikur (Reykjavik, Mosfellsber, Kjalarnes og
Seltjarnarnes) fara naer undantekningarlaust, 6h&d aldri barna, fram i sérdtbdinni adstodu
i hisnaedi héradsdoms an adkomu sérfreedinga Barnahuss. Sérpjalfadir 16greglufulltriar
annast yfirleitt paer skyrslutokur pott sérfreedingar Barnahdss hafi i drfaum tilfellum verio
fengnir til ad adstoda domara. | héradsdomi Nordurlands eystra er venja ad domari ymist
annist skyrslutoku sjalfur eda kalli sér til adstodar sérfreeding, pa oftast ar Barnahusi.
Héradsdomur Reykjaness er tengdur Barnahusi i gegnum fjarfundablinad. Er domping pa
had i hdsnaedi domstolsins en barnid og fylgdarmenn pess koma i Barnahus. pa hafa
skyrslutokur & vegum annarra domstdla stoku sinnum farid fram utan Barnahuss pott
algengast sé ad domstolar oski eftir pjonustu Barnahuss. I 6llum tilvikum stjérnar domari
skyrslutékunni og getur komid spurningum fra vidstéddum til spyrils med par til geroum
bdnadi.

Ad loknu rannsoknarvidtali heldur l6greglurannsokn afram. Tekin er akvordun
um hvort mal skuli sent rikissaksoknara sem tekur akvoroun um hvort gefa skuli Gt
akaeru gegn meintum sakborningi eda mal fellt nidur. Sé gefin ut akeera fer mal fyrir
héradsdom par sem sakborningur er ymist sakfelldur eda syknadur af akeerulidum.
Skyrslutokur af bornum yngri en 15 ara sem teknar eru & vegum domara (6had pvi hvar
skyrslutakan fer fram) eru igildi vitnisburdar fyrir domi og purfa bérnin pvi 6llu jafna,
ekki ad bera vitni fyrir domstolum. Skyrslutaka af brotapolum & aldrinum 15-18 éra hja

logreglu er ekki igildi domsyfirheyrslu og bera pau bérn na vitni fyrir domi, oftast i



domesal, sé akaera gefin Gt i malum peirra. Falli domur i héradi getur sakborningur eda
akeeruvaldio afryjad til Haestaréttar padan sem endanleg domsnidurstada faest
(Barnaverndarstofa 2010).

Lagaramminn hefur breyst nokkud, baedi & peim arum sem rannséknin ner til og a
undanférnum arum. A fyrstu manudum Barnahss, fra 1. névember 1998 til 1. mai 1999
sé logregla alfario um framkveemd skyrslutaka & bornum sem grunur 1ék & ad hefdu saett
kynferdisofbeldi. Foru vidtol pa naer undantekningarlaust fram i Barnahusi og voru
framkveemd af sérfreedingum hussins. Eftir breytingu & 16gum um medferd opinberra
maéla (nt 16g um medferd sakamala nr. 88/2008) um tilhdgun skyrslutaka af brotapolum
meints kynferdisofbeldis yngri en 18 &ra (n0 14 &ra og yngri) var domara i sjalfsvald sett
hvar skyrslutaka faeri fram og hvort hann kalladi kunnattumann sér til adstodar. A peim
arum sem rannséknin ner til var algengast ad démarar allra domstéla dskudu eftir
pjonustu BarnahUss vid ad taka skyrslur af brotapolum yngri en 18 ara. A arunum 2000-
2003 foru 70% skyrslutaka af bornum fram i Barnahusi. VVoru pad helst bérn 14 ara og
eldri sem voru yfirheyrd utan Barnahuss.

Samkvaemt 16gum um greidslu rikissjods & botum til polenda afbrota nr. 69/1995
eiga born sem seeta kynferdisofbeldi rétt & botum vegna miska skv. 3. gr. laganna.
Domarar akvarda greidslu miskabota en af demdum eda akvordudum botum greidir
rikissjodur skv. 7. gr. ekki haerri fjarhaed en 600.000 kr. fyrir miska. bessi upphaed hefur
ekki breyst fra setningu laganna fyrir 16 arum. Petta pydir ad pott demdar miskabetur
séu mun heerri, er ¢liklegt ad brotapoli fai greitt nema sem nemur hamarki greidslu ur
rikissjodi. Haestu miskabaetur sem demdar hafa verid hér a landi vegna kynferdisbrots
eru 2.500.000 (Haestaréttardomur nr. 58/2009, www.haestirettur.is, sidast sétt 15. janGar
2011). I nylegri rannsokn Hildar Rutar Sigurbjartsdéttur og Irisar Wigelund Pétursdottur

(2009) & miskabdtum sem greiddar voru i kynferdisbrotamalum gegn bérnum a arunum



2000-2007 kom i 1jos ad miskabeaetur hofou ekki haekkad & peim tima sem rannsoknin

tiltok meira en sem nemur almennum verdlagshaekkunum.

Ferli kynferdisbrotaméla & Nordurléndum
A 6llum Nordurléndum er lagakerfid lagad ad einstaklingsadsteedum barnsins samkvamt

Barnasattmala Sameinudu pjédanna nr. 18/1992. Meginregla sattmalans er ad hagsmunir
barnsins skuli &tid hafdir ad leidarljosi vid rannsdkn og akvardanatoku pegar born eiga i
hlut. T 12 gr. sattmalans segir ad pegar domstélar og yfirvold fjalla um mal, sem varda
barn, beri ad hlusta & sjénarmid barnsins og hafa hagsmuni pess ad leidarljési. Um
kynferdisbrot segir i 34. gr. sattmalans ad born eigi rétt a vernd gegn kynferdislegu
ofbeldi og gegn pvi ad vera neydd til vaendis eda patttoku i klamidonadi. Einnig segir i 39.

gr. sattmalans, ,,A0 born sem hafa ordid

férnarlomb ofbeldis og misnotkunar eiga rétt a likamlegri og andlegri umménnun og

félagslegri endurhafingu® af halfu hins opinbera.

A Nordurléndum er rikjandi vidhorf ad lagaferli geti verid skadleg bérnum og
mikilveegt sé ad hafa leidbeinandi vidmid. bau vidmid sem Nordurléndin stydjast vid er
ad logreglurannsékn i malefnum barna taki sem skemmstan tima, ad fjoldi yfirheyrsla sé
takmarkadur og ad born undir 12 ara aldri séu ekki latin bera vitni i domshusi vid
adalmedferd (Melinder og Korkman, 2010).

I Noregi er framkvamd skyrslutaka af bérnum sambeerileg pvi sem hér pekkist,
bvi yfirheyrslur barna, undir 14 ara, sem grunur leikur a ad hafi satt kynferdislegu
ofbeldi, fara fram undir stjorn domara, utan adalmedferdar. Domari éskar oftast eftir
adstod ldgreglufulltria vid yfirheyrsluna (Melinder og Korkman, 2010). | Danmérku,
Svipjod og Finnlandi eru bérn undir 12 ara aldri yfirheyrd a rannsoknarstigi l6greglu og

myndbandsupptaka notud sem sénnunargagn fyrir démi (sambeerilegt fyrirkomulagi



Barnahdss fyrir lagabreytingu 1. mai 1999). I pessum londum er algengt ad born eldri en
12 &ra séu yfirheyrd i domssal vid adalmedferd (Melinder og Korkman, 2010).
Mismunandi er milli Nordurlanda hver framkveemir yfirheyrsluna og hvers konar
faglegan bakgrunn spyrlar hafa. A islandi eru vidtol sem fara fram i Barnahusi tekin af
sérfreedingum hussins sem hafa fengid serstaka pjalfun i vidtalstekni fyrir born og fara
yfirheyrslur fram i sératbdinni adstédu. A hinum Nordurléndunum eru pad almennt
l6greglufulltriar sem yfirheyra bornin. | Danmérku, Finnlandi og Noregi er leyfilegt ad
kalla til sérfreedinga (oftast barnasalfraedinga) til ad framkveema vidtélin (Melinder og
Korkman, 2010). Mismunandi er hvada pjalfun spyrlar hafa en yfirleitt virdist st stefna
rikjandi ad stydjast vid stadlada vidtalstaekni. Oll Nordurlondin hafa tilhneigingu til ad
fylgja fordemi Barnahuss & islandi og hafa sett upp, eda eru ad setja upp sérstok
,,.Barnahus* til ad sinna rannséknum og vinnslu kynferdisbrota gegn bérnum (Melinder

og Korkman, 2010).

Proski barna
Fagfolk i refsivorslukerfinu hefur oft takmarkada pekkingu & hugranni getu barna og

malproska (Schuman, Bala og Lee, 1999). Oft er atlast til ad bérn svari spurningum sem
pau hafa ekki proska eda feerni til ad skilja. Pau eru sidan metin étraverdug ef svor peirra
eru ruglingsleg eda métsagnarkennd pott pau séu i samraemi vid proska barnsins a peim
tima (Schuman, Bala og Lee, 1999). Spyrlar purfa ad hafa pekkingu a malproska,
hugreenum proska og tilfinningaproska barna til ad geta maett porfum peirra. Pekking &
peim ahrifum sem ymsir peettir eins og kyn, bakgrunnur, félagsleg stada, menntun og
fleira geta haft & proska og getu til ad bera vitni er einnig naudsynleg. Svo ekki sé talad
um ahrif ymiss konar proskaskerdinga eda gedraskana (Schuman, Bala og Lee, 1999). Sé
pessi pekking ekki til stadar er hatt vid ad spyrlar noti flokid ordalag og ovideigandi

vidtalsadferdir sem valda pvi ad born geta ekki skyrt fra reynslu sinni & nakveeman hatt.



Ef &tlast er til ad born svari spurningum sem pau skilja ekki, verda svor peirra
6hjakvaemilega 6nakvaem auk pess sem bornin geta synt ymis kvida og streitueinkenni
sem mogulega hefur &hrif & framburd peirra. (Schuman, Bala og Lee, 1999). Born lata
auk pess spyrla ekki endilega vita ad pau skilji ekki spurningarnar og gefa énakvaem svor
i kjolfarid auk pess sem liklegra er ad pau syni motproa eda verdi 6samvinnupyd i slikum
vidtalsadsteedum (Saywitz og Camparo, 1998). Spyrilinn gegnir pvi mikilvaegu hlutverki
bvi med vandadri vidtalstekni og pekkingu & proska barna er liklegra ad

rannsoknarvidtalid leidi i 1j6s areidanlegan framburd (Saywitz og Camparo, 1998).

Leikskélaaldur (3% - 6 &ra)
Born & leikskdlaaldri geta gefid skyrar frasagnir & atburéum sem pau hafa ordid vitni af

ad akvednum skilyroum uppfylltum (Saywitz og Camparo, 1998). Taka parf tillit til
broska peirra og ekki skal beita vidtalsteekni sem felur i sér leidandi spurningar. Born a
pessum aldri hafa engan skilning & hugtokum sem visa i 16g og refsivorslukerfi og tti
pbvi ad snidganga slikt ordalag algjorlega. bau eru vis med ad rugla slikum hugtokum
saman Vvid ord sem pau pekkja, t.d. ad domari sé sa sem daemir i fotboltaleik (Saywitz og
Camparo, 1998). Born a leikskolaaldri nota yfirleitt ekki ,,rétt™ ord yfir likamsparta,
sérstaklega kynfeeri. Pegar pau eru spurd um kynferdislegt ofbeldi er naudsynlegt ad fa
fram i upphafi hvada ord barninu er tamt ad nota i daglegu lifi og stydjast vid somu
ordanotkun og pau i vidtalinu (Saywitz og Camparo, 1998).

Hugtakaskilningur leikskdlabarna er oft takmarkadur og pa sérstaklega hvad
vardar hugtok sem visa i afstodu hluta. betta getur skapad misskilning i vidtalinu. Til
deemis verdur gjarnan ruglingur & hugtokum eins og ,,a undan/a eftir®, ,,yfir/undir, ,,fyrir
framan/fyrir aftan.* Erfitt getur verid fyrir pau ad segja hvad gerdist & undan eda & eftir.
Ef barn & pessum aldri er spurt hvort tiltekid atvik hafi gerst a undan eda & eftir 6dru

atviki er dliklegt ad nakveemt svar faist. Betra er ad spyrja heldur ,,Hvad gerdist fyrst?*



0g baeta sidan vid ,,Hvad gerdist svo? (Schuman, Bala og Lee, 1999). A pessum aldri
hafa bérn ekki heldur proskad hefileikann til ad rada atburdarras upp i rétta rod eda bera
saman atburdi (Schuman, Bala og Lee, 1999). b6tt barn pekki tiltekin ord er rangt ad
aeetla ad paod skilji fullkomlega meiningu peirra. Born leera ad telja &dur en pau skilja
fyrir hvad hver tala stendur. bad ad telja felur einungis i sér ad leggja rod orda & minnid.
kynferdisbrotamalum er dliklegt ad mark sé takandi & svorum barna & leikskolaaldri (og
jafnvel grunnskolaaldri) vid pvi hversu oft atburdur hefur att sér stad. Barnid getur t.d.
fyrst sagt ,,fimm sinnum® en svo sidar i vidtalinu ,,20 sinnum.“ Pad eina sem slikt gefur
til kynna er ad barnid skilur ekki hugakid ,,hversu oft” en er ad segja ad atburdur hafi
gerst meira en einu sinni. Svarid er ekki visbending um ad barnid sé ad segja Osatt
(Schuman, Bala og Lee, 1999).

Born 4 leikskolaaldri skilja ekki hugtakid ,,timi* og eru ekki feer um ad gera grein
fyrir maelingum & tima. bau geta ekki sagt yfir hve langan tima atburdur hefur att sér stad
(i minatum, klukkustundum) og eiga erfitt med ad adgreina vikudaga, manudi og arstidir
jafnvel pott pau pekki vel néfnin. Born geta ekki tilgreint hvort atburdur hafi stadid i
stuttan eda langan tima né radad atburdaras upp i timar6d. petta parf ekki ad merkja ad
minningar barnsins um atburdi séu 6nakveemar (Saywitz og Camparo, 1998). b4 geta
born & pessum aldri geta yfirleitt sagt til um hvort tveir atburdir hafi gerst & sama tima,
eins og ad tiltekinn atburdur hafi gerst pegar pau voru ad horfa & sjonvarpid og geta
jafnvel tilgreint & hvada patt pau voru ad horfa (Saywitz og Camparo, 1998).

Geta ungra barna til ad setja sig i spor annarra og sja heiminn ut fra 6drum
sjonarhornum en sinum eigin er takmorkud. Pad gagnast litid ad spyrja pau spurninga
sem visa i etlun eda tilfinningar annarra enda halda bérn & pessum aldri yfirleitt ad allir
fullordnir séu godir og vilji peim vel (Schuman, Bala og Lee, 1999). Pau geta sér ekki til

um hvad adrir kynnu ad hafa séd eda heyrt og eiga erfitt med ad svara spurningum eins



og ,,Heldur pt ad vinur pinn hafi lika heyrt 6skrid?“ Mikilvaegt er ad spurningar séu
einfaldar og adeins sé spurd ein spurning i einu, til deemis skal ekki spyrja spurninga eins
og ,,Hvar og hvener sastu Nonna fyrst? pvi pa er barnid vist med ad svara bara annarri
spurningunni (Schuman, Bala og Lee, 1999).

Pegar bornum & leikskolaaldri lidur illa i vidtalsadsteedum eda finnast spurningar
Opeegilegar verda pau oft 6roleg, fara ad grata eda haga sér illa. Pau neita stundum ad

svara spurningum og verda 6samvinnupyd (Schuman, Bala og Lee, 1999).

Midbernska (7-11 ara)
Born & pessum aldri geta verid mjog god vitni og hafa ndd mun betri tokum & malproska

og rokhugsun. Hins vegar geta pau audveldlega ruglast séu pau spurd fleiri en einnar
spurningar i einu. bau eiga stundum i erfidleikum med ad skilja hugtok sem tengjast
refsivorslukerfinu og 6hlutbundin hugtok (Saywitz og Camparo, 1998). Bérn & pessum
aldri geta verid sefnaem og pau eiga i erfidleikum med hugtok sem visa i tima. Fléknar
setningar geta skapad umtalsverda erfidleika. Spurningar ettu pvi afram ad vera einfaldar
og hnitmidadar (Saywitz og Camparo, 1998). Vegna aukins proska er hagt ad spyrja
spurninga sem ekki henta yngri bérnum. P6tt bornin eigi enn erfitt med ndkvaemar
timasetningar geta pau oft visad i manudi eda arstidir til ad timasetja atburdi. Frasagnir
barna a pessu aldursskeidi eru ekki farnar ad taka & sig heildstaeda mynd par sem
atburdarras er list & skipulagdan hatt fra upphafi til enda i ndkveemri timar6d og med
videigandi nakveemni. Slika feerni 6dlast born ekki fyrr en a unglingsaldri (Schuman,
Bala og Lee, 1999). Bérn & pessum aldri eiga erfitt med spurningar eins og ,,Attir pu
heima & X gotu fyrir premur a&rum eda fjorum arum?“ pau eiga enn erfitt med ad segja
hversu oft atburdur atti sér stad, sérstaklega i kynferdisbrotamalum par sem um
endurtekin brot, jafnvel yfir langt timabil er ad rada. Pau geta sagt ,,50 sinnum® i einu

tilviki en ,,100 sinnum* i 68ru. Pad veeri rangt ad segja barn sem tjair sig a pennan hatt
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otraverdugt, likt og hja yngri bérnum er pad adeins ad segja ad atburdir hafi att sér stad
margsinnis (Schuman, Bala og Lee, 1999).

Born & pessu aldurskeidi kunna ad vera vidkvaem fyrir spurningum um likama
beirra og fordast ad svara slikum spurningum ef peim finnast peer dpaegilegar. Pegar pau
verda kvidin, veita pau minni upplysingar og svor peirra verda styttri og innihalda feerri
smaatridi. Ef pau komast i uppnam fara pau oft ad haga sér eins og born & leikskolaaldri,

grata og verda ésamvinnupyd (Schuman, Bala og Lee, 1999).

Unglingsar (12-18 ara)
pétt unglingar hafi ndd miklum proska er mikilvaegt ad halda afram ad taka tillit til

pbroskastigs peirra, pvi pad eykur ndkveemni vitnisburdar peirra. Ordanotkun eykst en po
geta unglingar att erfitt med ad skilja flokin lagahugtok og atta sig & merkingu orda seu
pau ekki notud i samhengi sem peim eru kunnug. Enn er pvi mikilveegt ad hafa
spurningar einfaldar og hnitmidadar par sem ahersla er 16g0 & einn patt i einu (Saywitz og
Camparo, 1998). Unglingar hafa mun betra timaskyn en yngri born. Hins vegar eru
unglingar oOliklegri en fullordnir til ad veita dagsetningum eda nakveemum timasetningum
athygli og eiga pvi erfidara med ad greina fra timasetningu og timardd jafnvel pott pau
hafi proska til pess. Onakvaemni i timasetningu er ekki merki um Gtraverdugleika
frasagnar (Schuman, Bala og Lee, 1999). Gefa parf félagslegum proska og
tilfinningaproska gaum pegar vidtol eru tekin vid unglinga. Ruglingslegar spurningar eda
spurningar sem eru 6peegilegar eda vandraedalegar geta skapad neikvad vidbrdgd og
jafnvel leitt til pess ad unglingurinn neiti samvinnu i vidtalinu eda komist i uppnam
(Schuman, Bala og Lee, 1999). Unglingar vilja oft ekki muna né reeda hluti sem peim
finnast Gpaegilegir, sérstaklega eigin reynslu af kynferdisofbeldi. Oft reyna pau ad leida
spurningar hja sér eda snua ut ar. Unglingar geta lika audveldlega ordid reidir og
6samvinnupydir i vidtalsadsteedum, sérstaklega ef peim finnst sér 6grad (Schuman, Bala

og Lee, 1999).
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Bdrn sem vitni
pegar grunur um kynferdisofbeldi vaknar eru ungir brotapolar oft einu adilarnir sem veitt

geta upplysingar um hvad hefur att sér stad. pad er pvi afar mikilveegt ad afla vitneskju
um hversu vel bérn geta munad og skyrt fra streitufullri reynslu. Bérn 6dlast hefileika til
ad veita umhverfi sinu athygli fljotlega eftir feedingu. A pann héatt velja pau upplysingar
ar umhverfi sinu sem pau skré og sidar endurheimta Ur minni sinu (Dworetzky, 1995).
Einbeitingaskort hja ungum bérnum ma rekja til pess ad heili peirra hefur ekki nad
fullum proska og lenda pau pvi oft i vanda pegar pau beina athygli ad peim verkefnum
sem pau eru ad fast vid hverju sinni (Pool og Lamb, 1998). begar bérn eru ordin sex til
sjo ara gémul syna pau miklar framfarir i ad halda athygli sinni 6skiptri og verda feerari i
ad fylgja fyrirmaelum fullordinna (Pool og Lamb, 1998)

Almennt er vidurkennt ad born undir atta ara aldri hafi mjog takmarkad timaskyn
(Perry og Wrightsman, 1991). Bérn hafa tilhneigingu til ad timasetja akvedna atburdi
med hlidsjon af reglubundnum pattum i daglegu lifi, eins og méaltidum eda hattartima eda
sérstokum atburdum eins og afmalisdogum fjolskyldumedlima, stérhatioum, sumarfrium
og vetrarfrium (Perry og Wrightsman, 1991). An slikra vidmida er hatt vid ad born atti
sig ekki & samhengi atburdarasar. Frasogn peirra getur ordid sundurlaus par sem
einstokum pattum i atburdarasinni er ruglad saman i tima. betta a einkum vid um born a
aldrinum priggja til sex ara en eftir pann aldur eykst samhengi frasagnarinnar smam
saman (Perry og Wrightsman, 1991). Barn getur pvi verid ad fara med rétt mal pott pvi
takist ekki ad greina fra atburdaras i réttri timardd (Perry og Wrightsman, 1991).
Rannsdknir hafa leitt i 1jos ad frasagnir barna af pvi sem pau rifja upp verda baadi lengri
og nakveemari eftir pvi sem born eldast (Gee og Pipe, 1995). Ung bdrn eru samt sem adur
feer um ad veita nokkud nadkvemar upplysingar pott frasagnir peirra séu hugsanlega

innihaldsminni en frasagnir eldri barna (Pool og Lamb, 1998). Rannsoknir hafa synt ad
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umreeda um atburdi hefur jakveed ahrif & getu barna til ad rifja pa upp ar minni. Oft skyra
born ekki fra kynferdisofbeldi fyrr en manudum, jafnvel arum sidar og pvi getur skortur &
teekifeerum til ad tja sig munnlega um atburdi leitt til pess ad atburdir séu ekki geymdir i
minni i jafn nakvemu eda samhangandi frasagnarformi og annars hefdi verid (Lamb,
Hershkowitz, Orbach og Esplin, 2008). bekking og reynsla hefur &hrif & minnisgetu
barna. Aukin pekking leidir til pess ad pau rifja sidar upp fleiri smaatridi. Bein patttaka i
atburdarrés leidir til adgengilegri minninga en pad ad vera ahorfandi eda heyra sdgu af
somu atburoarras (Lamb og félagar, 2008). Polendur kynferdisofbeldis verda oft fyrir
endurteknu ofbeldi, jafnvel yfir langt timabil og getur pad haft ahrif & minningar peirra.
Pegar born upplifa endurtekid svipud atvik hafa pau tilhneigingu til ad bua til handrit af
,»demigerdu atviki fremur en ad adgreina atvikin i minni. Frasagnir verda pvi oft
einsleitar og innihalda adeins grunnpatti i stad lysinga & smaatrioum sem kunna ad vera

breytileg fra einu tilviki til annarra (Farrar og Goodman, 1992).

Rannsdknir hafa synt fram & getu barna til ad bera vitni ad &kvednum forsendum
uppfylltum. Verdur ad huga ad pérfum peirra og geeta pess ad rétt sé stadid ad
yfirheyrslum par sem pau eiga i hlut (McDermott-Steinmetz, 1998). A drunum 1980-
1990 jukust efasemdir um hafni barna til ad bera vitni einkum i kjolfar neikvaedra frétta i
fjolmidlum um vitnisburd barna og vegna oOlikra vidhorfa sérfreedinga. Annars vegar var
pvi haldid fram ad born vaeru 6feer um ad segja osatt til um kynferdisofbeldi og hins
vegar voru 6lik sjonarmid um pa haettu sem stafar af pvi ad reida sig a leidandi
spurningar (Myers, 1995; Pool og Lamb, 1998). Fjoldi rannsdkna syndu ad slok
vidtalsteekni reyndist menga framburd barna sem talkadur var af domstélum onékvemur
og Gtraverdugur (Ceci og Bruck, 1995). [ fyrstu beindust rannsoknir einkum ad getu
barna til ad veita upplysingar um lidna atburdi og sefnami peirra (Lamb, Orbach,

Warren, Esplin og Hershkowitz, 2006; Pipe, Lamb, Orbach og Esplin, 2004; Poole og
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Lamb, 1998). Oft voru pessar rannsoknir gerdar & rannsoknarstofum og réttmeeti peirra
pvi stundum dregid i efa (Lamb og Thierry, 2005). Sidar urdu rannsoknir afmarkadri og
beindu spjotum sinum einkum ad pattum sem skiptu mali i réttarfarslegu samhengi.

Leiddu pessar rannsoknir til samhljéma alits um hafileika sem og takmarkanir barna til

ad bera vitni (Lamb, Orbach, Hershkowitz, Esplin og Horowitz, 2007).

Bdrn sem greina ekki fra kynferdisofbeldi (reluctant children)
Undanfarin ar hafa rannsakendur synt peim hopi barna sem sterkur grunur leikur & ad

hafi seett kynferdislegu ofbeldi, en stadfesta ekki grunsemdir med framburdi sinum meiri
gaum (Hershkowitz, Orbach, Lamb, Sternberg og Horowitz, 2006; Hershkowitz,
Horowitz og Lamb, 2007; London, Bruck, Ceci og Shuman, 2007). Pessar rannsoknir
syna fram & ymsa paetti sem kunna ad hafa ahrif a tregdu barna til ad greina fra reynslu
sinni. Medal pessara patta eru bernskugleymska (e. childhood amnesia) en flest bendir til
ad folk muni litid eda ekkert fyrir priggja ara aldur (Klemfuss og Ceci, 2009).
Takmorkud pekking getur lika haft ahrif en Svedin og Back (2003) segja ad born atti sig
ekki alltaf & hvad felst 1 kynferdisofbeldi, til deemis pegar pad er svidsett sem ,,leikur.*
Gisli Gudjénsson, borbjorg Sveinsdéttir, Jon Fridrik Sigurdsson og Jéhanna Kristin
Jonsdottir (2010) telja somu asteedu mogulega skyra hvers vegna born i yngstu
aldursflokkunum i rannsékn peirra greina ekki fra veegustu brotunum. Rannsoknir hafa
synt ad born sem verda fyrir alvarlegu kynferdisofbeldi segja sidur fra en born sem verda
fyrir veegara ofbeldi (Hershkowitz og félagar, 2007; Quas, Goodman og Jones, 2003). Ad
lokum hafa rannsoknir skodad tengsl geranda og polenda en nidurstédur hafa verid
nokkud misvisandi. Sumar rannséknir syna ad bérn sem verda fyrir kynferdisofbeldi af
halfu adila utan fjélskyldunnar greini frekar fra kynferdisofbeldi en bérn sem seeta
ofbeldi af halfu fjolskyldumedlims. Visbendingar eru um ad traust til meints geranda og

ahyggjur af afdrifum fjolskyldunnar hafi ahrif a hvort bérn greini fra kynferdisofbeldi
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eda ekki (Goodman-Brown, Edelstein, Goodman, Jones og Gordon, 2003; Hershkowitz
og félagar, 2005, 2007). Adrar rannsoknir syna ad bdrn geti allt eins att erfitt med ad
greina fra ofbeldi af halfu dpekkts geranda. Leander (2007) fann Ut ad sex af atta bérnum
sem hofou saett kynferdisofbeldi af hendi 6pekkts geranda greindu ekki fra neinum, eda
mjog takmorkudum upplysingum vardandi ofbeldid i vidtdlum hja 16greglu. Bornin voru
treg til ad vidurkenna ad pau hefdu satt kynferdisofbeldi jafnvel pétt sannanir
(ljésmyndir) leegju fyrir um agd slikt hafi att sér stad (Leander, 2007). Lamb og félagar
(2008) hafa gert fjolda rannsokna & hvada adferdir henta best til ad taka rannsoknarviotol
vid pennan hdp til ad mata pérfum peirra og auka likur & ad pau treysti sér til ad greina

fra kynferdislegu ofbeldi hafi pau ordid fyrir sliku.

Born sem gefa rangar asakanir (false allegation)
Ekki ma lita framhja peirri stadreynd ad born geta komid fram med rangar dsakanir um

kynferdisofbeldi. bratt fyrir ad born séu bedin um ad gera samning vid spyril i upphafi
vidtals um ad segja adeins satt og rétt fra, geta komid fram tilfelli par sem born hagraeda
sannleikanum eda segja visvitandi 0satt (Pool og Lamb, 1998). Fagadilar alita ad
einungis um 5-8% frasagna af kynferdisofbeldi séu ekki & rokum reistar (Pool og Lamb,
1998). Adrir telja pessa tolu vanmetna pvi einungis sé tekid tillit til pess segi visvitandi
Osatt. Sé tekio tillit til fleiri patta, svo sem ad hegdunarbreytingar séu oftalkadar eda
frasogn barns mistalkud, syna sumar rannséknir ad pessi tala geti haeekkad upp i 23%
(Pool og Lamb, 1998). Adrar rannsoknir benda & ad sé tekid mid af asbkunum um
kynferdisofbeldi i forreedisdeilum i Bandarikjunum geti talan um rangar asakanir haekkad
enn meira (Thonnes og Tjaden, 1990). bar sem stadfest tilvik um rangan framburd eru
sjaldgeef reynist erfitt ad rannsaka hversu morg born segja 6satt til um kynferdisofbeldi
en rannsakendur eru almennt sammala um ad slikar dsakanir séu sjaldgefar (Pool og

Lamb, 1998).
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Rannsdknir syna ad rangar asakanir eru algengastar hja unglingum, einkum peim
sem eiga vid andlegan og félagslegan vanda ad strida og hafa jafnvel verio beittir
likamlegu ofbeldi. Pessar asakanir eru oft settar fram til ad na fram einhverju
eftirsdknarverdu eins og athygli, vorkunnsemi eda ad vera tekinn fra peim adila sem
kemur illa fram vid pa (Faller, 1988). Adrar rannsoknir syna ad meiri heetta sé a rongum
asokunum pegar frasagnir eru mjog yktar eda avintyralegar (Salter, 1991). Séu éfagleg
vinnubrdgd notud pegar tekin eru vidtdl vid born aukast likur & 6nakvemni i frasdgn og
heettu & ad frasogn af kynferdislegu ofbeldi sé ekki & rokum reist. Adferdir sem yta undir
sefnemi og poknunaréhrif eru varasamar, svo sem notkun leidandi spurninga og notkun

brada med kyneinkenni (Loftus, 1993).

Almennt er talid ad ung born segi afar sjaldan 6satt pegar pau greina fra
kynferdisofbeldi (Pool og Lamb, 1998). Rannsoknir hafa synt ad pott liklegra sé ad
unglingar bui til sdgur um kynferdisofbeldi en yngri born eru frasagnir peirra po6 ekki
uppspuni nema i undantekningartilvikum (McDermott-Steinmetz, 1997). Mikilvaegt er
pbvi ad taka &sokunum barna um kynferdisofbeldi alvarlega og lata fagadila um ad meta

sannleiksgildi frasagnar peirra.

Rannsoknarviotalid
Barnaverndaryfirvold og refsivorslukerfid reida sig ad miklu leyti a paer upplysingar sem

fengnar eru fra barninu med rannsoknarvidtali pvi sjaldan er 6drum sénnunargdgnum til
ad dreifa (Berliner og Barbiery, 1984). Gadi rannsoknarvidtalsins skiptir pvi sképum.
Markmid rannsoknarvidtals er ad fa fram nadkvaeemar og greinargddar lysingar fra barninu
af meintu kynferdisofbeldi an pess ad auka hattu & rongum asékunum hafi

kynferdisofbeldi ekki att sér stad (Barnaverndarstofa, 2006).
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Norski sélfreedingurinn Harald Scheldrup, forfadir natima hugmynda um
minnisgetu barna og hefni peirra til ad bera vitni, tengdi arid 1934 ndkveemni frasagna
barna af atburdum vid pad hvernig vitni voru spurd um grundvallaratridi. Scheldrup
meelti med pvi ad sérfreedingar fordudust leidandi spurningar og lagdi aherslu a ad spyrlar
veeri hlutlausir adilar med sélfreedilega innsyn i proska barna og réttarsalfredi (Melinder
og Korkman, 2010).

Sidastliona prja aratugi hafa rannsoknir sem snla ad hugranni getu, proska og
vitnisburdi barna leitt til rotteekra breytinga & skilningi manna & minnisgetu barna,
heefileikum peirra og takmérkunum til ad tj& sig. Pessar rannsoknir hafa leitt i ljos ad
born eru fullkomlega feer um ad veita nakvemar upplysingar um reynslu sina, ef rétt er
stadid ad vidtali vid pau (Melinder og Korkman, 2010). i kjélfar pessara rannsokna settu
APSAC sem eru Samtok fagadila um ofbeldi gegn bérnum i Bandarikjunum (e.
American Professional Society on the Abuse of Children) fram tilldgur um arangursrikar
(e. ,, best practice ) adferdir i rannsoknarvidtolum vid born (Saywitz, Goodman og Lyon,

2002).

Mikil dbyrgd hvilir & peim sem taka rannsoknarvidtol vid born pvi peirra hlutverk
er ad afla upplysinga um meint kynferdisofbeldi fra bérnunum sjalfum. Spyrill hefur vold
til ad lada fram rangar asakanir, hafa ahrif & nakveemni frasagnar og fjolda sméaatrida sem
barnid gefur upp og jafnvel koma i veg fyrir ad barnid greini fra kynferdisofbeldi yfir
hofud (Lamb og Fauchier, 2001; Heshkowitz, Orbach, Lamb, Sternberg og Horowitz,
2002). Wood og Graven (2000) gera greinarmun & dvideigandi vidtalstaekni og
6heppilegri vidtalstaekni. Ovideigandi vidtalstaekni skipta peir i fjora peetti; (1)Notkun
styrkingar (t.d. umbunar eda refsingar), (2) félagsleg ahrif (t.d. ad segja barninu hvad
adrir hafa sagt), (3) leidandi og sefneemar spurningar (t.d. setja fram stadhafingar sem

barn hefur ekki greint sjalft fra) eda (4) leida barnid fra beinni reynslu (t.d. med pvi ad
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spyrja hvad geti hafa gerst). Slik vidtalstekni er talin hafa neikveaedar afleidingar, auka
likur & rongum asokunum og draga ur likum & sakfellingu. Oheppileg vidtalstaekni felur
hins vegar i sér, ad mati Wood og Graven (2000) misheppnadar tilraunir til ad nota
vidurkennda vidtalstekni. Spyrlar eru pa jafnvel pjalfadir i notkun vidurkenndra adferda
en skortir endurmenntun og handleidslu. Afleidingar slikra vidtala geta verid skortur &
smaatridum og ndkveemum lysingum. Pad getur leitt til pess ad barnid er ekki metid
traverdugt vitni og getur pad haft ahrif & sakfellingar (Wood og Graven, 2000).
Rannsoknir hafa synt ad handleidsla og stédug pjalfun (medal annars med pvi ad horfa &
myndbandsupptokur af vidtdlum og reeda kosti og galla peirra) getur skipt skdpum og
dregid Ur baoi 6vidunandi og 6heppilegum vidtalsadferdum (Lamb, Sternberg, Orbach,
Esplin og Mitchell, 2002). Wood og Garven (2000) mala med ad spyrlar hafi reynslu af
bvi ad vinna med bérnum, séu bunir ad fa pjalfun i vidtalsteekni og séu med haskolaprof
a meistarastigi. ba segja peir mikilveegt ad spyrlar hafi hlylegt viomét og taki gagnryni a

uppbyggilegan hatt.

Sérfreedingar eru sammala um ad mikilvaegt sé ad yfirheyra born eins fljott og
mdgulegt er eftir ad grunsemdir um kynferdisofbeldi vaknar. Ahersla er 16gd 4 fagleg
vinnubrdégd og notkun vidtalsteekni sem byggir & opnum spurningum og frjélsri frasdgn
barnsins (Lamb, Orbach, Hershkowitz, Horowitz og Abbot, 2007). Rannsdéknir hafa
itrekad synt ad med opnum spurningum er liklegra ad barn veiti nakveemari upplysingar
en sé studst vio sérteekari spurningar. Svor sem fengin eru med opnum spurningum gefa
prisvar til fimm sinnum meiri upplysingar en svor vid sérteekum spurningum Svor vid
sérteekum spurningum eru ad sama skapi liklegri til ad vera rong (Lamb, Orbach,

Hershkowitz og félagar, 2007).

Ceci og Bruck (1995) hvetja spyrla til ad fordast ,,ja/nei* spurningar, lokadar

spurningar og leidandi spurningar en allar slikar spurningar eru taldar sérstaklega
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ahaettusamar hvad snertir mjog ung born sem sampykkja gjarnan pa uppastungu sem
spyrilinn kemur med (,,Var vont pegar hann lagdist ofan & pig?*). Pegar born eru yngri en
sex ara skiptir enn meira mali ad vanda til verka og afla sem mestra upplysinga med pvi
ad nota opnar spurningar (Lamb, Orbach, Hershkowitz og félagar, 2007). Lamb og
félagar (2008) segja ad fordast eigi lokadar spurningar eftir fremsta megni en pad eru
spurningar sem einungis er haegt ad svara med ja eda nei, pvingandi spurningar og
spurningar sem hagt er ad svara med adeins einu ordi. Ja/nei spurningar eru spurningar
sem hagt er ad svara med pvi ad segja annad hvort ja eda nei. Ef spurningin hefst 4 ,,var*
eda ,,gerdi* eda ef barnid svarar med pvi ad kinka kolli er spurningin ja/nei spurning.
pvingandi spurningar bjéda barninu ad velja a milli tveggja eda fleiri moéguleika og
spyrillinn notar alltaf ordio ,,eda“ (,,Var pad inni eda ti?*‘). Sumar spurningar fela i sér
ja/nei moguleika pott audvelt sé ad komast hja pvi. Til demis er barninu bodid ad svara
spurningum eins og ,,Manstu hvenar pad var?“ i stad pess ad segja bara ,,Hvenar var
pad?* Sama a vid ef spyrillinn segir ,,Getur pt sagt mér fra pvi?“ i stad pess ad segja
einfaldlega ,,Segdu mér fra pvi.“ Sé barni bodid upp & pann moguleika ad segja

einfaldlega ,,nei* er mjog liklegt ad pad nyti sér pann kost (Lamb og félagar, 2008).

Rannsoknir hafa synt ad spyrlar, sem ekki hafa fengid pjalfun i vidurkenndri
vidtalsteekni nota ad mestu leyti lokadar spurningar i viotélum sinum og eru ja/nei
spurningar radandi (Lamb og félagar, 2008). Kostur pess ad draga ar lokudum
spurningum er sa ad born gefa einungis per upplysingar sem pau eru spurd um. Ef bodid
er upp & pann moguleika ad svara spurningu einungis med einu ordi er mjog liklegt ad
born velji pann kost og veita pa sidur upplysingar i frjalsri og sjalfstedri fraségn (Lamb
og félagar, 2008). Spyrillinn sér pa ad mestu um ad tala en pvi meira sem spyrill talar i
vidtali, pvi meira snyst vidtalid um vangaveltur hans fremur en minningar barnsins.

Spyrill byggir sinar spurningar ad mestu & peim upplysingum sem pegar eru komnar fram
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og litlar likur & ad barnid komi fram med nyjar upplysingar. Lokadar spurningar eru auk
bess leidandi og svorin fela jafnvel i sér rangfeerslur eda getgatur fremur en sannleikann
(Lamb og félagar, 2008).

Sumir telja ad lokadar spurningar séu naudsynlegar til ad vinna bug & tregdu
barna til ad greina fra kynferdisofbeldi. Hid rétta er ad lokadar spurningar bjéda i raun
upp & ad barn verdi tregara til frdsagnar. Lokadar spurningar bjéoa barninu ad fordast
umraduefnid og gefa takmorkud svor. Pa bjdoda ja/nei spurninga upp & ad barn sem er
tregt til frasagnar svari einfaldlega med pvi ad segja ,,nei” (Lamb og félagar, 2003).
Lamb, Sternberg og Esplin (2000) fundu Ut ad eldri bérn gafu jafn takmarkadar

upplysingar og yngri bérn pegar pau voru spurd lokadra spurninga.

NICHD vidtalstaeknin
Nokkrar gerdir vidtalsteekni, sem notadar eru vidsvegar um heim, hafa verid préadar med

fyrrnefndar leidbeiningar APSAC um notkun opinna spurninga ad leidarljosi. préatt fyrir
vidteekar rannséknir og samhljoma alit um ad ofangreint leidi til areidanlegasta
vitnisburdar fra bornum, par 8 medal mjog ungum bérnum, hafa rannsoknir vidsvegar um
heim, medal annars i Bandarikjunum, israel og & Nordurléndunum pvi midur itrekad synt
ad spyrlar sem yfirheyra born i réttarfarslegu samhengi nota sjaldnast vidtalstaekni par
sem opnar spurningar eru rikjandi (Cedeborg, Orbach, Sternberg og Lamb, 2000; Davies,
Westcott og Horan, 2000; Korkman, Santtila og Sandnabba, 2006; Lamb og félagar,
2006; Thoresen, Lgnnum, Melinder, Stridoeck og Magnusson, 2006). A petta jafnvel vid
um spyrla sem vinna samkvaemt ofangreindum leidbeiningum og hafa fengid einhvers

konar kennslu eda leidsogn.

Adeins ein vidtalsteekni hefur verid rannsokud kerfisbundid. Su adferd var préud a
vegum Landssamtaka Bandarikjanna um heilsu barna og proska (e. National Institute for

Child Health and Human Development), svokdllud NICHD-vidtalstekni (e. NICHD-
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protocol) (Orbach og félagar, 2000) til ad adgerdarbinda tillogur APSAC. Spyrillinn
stydst vid adferdarlysingu sem midar ad pvi ad fa fram sem mestar upplysingar fra
barninu i gegnum frjalsa upprifjun ar minni. Pad faeest med pvi ad nota opnar spurningar
og visbendingar. Rannsdknir hafa synt ad pesshattar adferdir eru liklegastar til ad kalla
fram nakvaemar upplysingar & medan visbendingar sem reida sig & kennslaminni gefa oft
villandi upplysingar (Ceci og Bruck, 1993). NICHD vidtalsteeknin hefur verid 16gud ad
mismunandi aldursflokkum (Orbach og Lamb, 2007) med pvi ad préa adferdir sem
sérstaklega yta undir frjalsa frasogn mjog ungra barna (Lamb og félagar, 2003; Lamb,
Sternberg og Esplin, 2000; Orbach og Lamb, 2000). pa hefur adferdin einnig verid 16gud
ad bornum sem eru treg til frAsagnar og bérnum med ymiskonar proskaskerdingar eda

namserfidleika (Lamb, Hershkowitz, Orbach og félagar, 2008).

I upphafi vidtals er meginmarkmidid ad kalla fram afslappad og druggt umhverfi
fyrir barnid og mynda tengsl milli barns og spyrils. Farid er yfir grundvallarreglur
vidtalsins til ad koma i veg fyrir ad born pdknist spyrlinum eda reyni ad giska i eydurnar.
Mikilveegt er ad lata barnid koma sjalft med deemi til ad vera viss um ad pad skilji reglur

vidtalsins (Lamb, Sternberg og Esplin, 1998).

Rannsoknir syna ad ef bérnum er kennt i upphafi vidtals ad pad megi segja ,,.Eg veit pad
ekki* ef pau vita ekki svar vid spurningu, dragi pad ur sefnemi peirra (Gee, Gregory og
Pipe, 1999). Spyrill getur spurt barnid ,,Hvad heitir hundurinn minn?* og ef barnid segir
,.Eg veit pad ekki* 4 ad hrdsa barninu en ef pad giskar, 4 ad segja ,,Nei, pu getur ekki
vitad hvad hundurinn minn heitir pvi ég er ekki buinn ad segja pér pad, manstu pa matt
segja mér ef pu veist ekki svarid* og koma svo med annad demi (Lamb og félagar,
2008). Barn parf ad vita ad pad megi bregdast vid ef pad skilur ekki spurningar. Spyrill &4
ad segja ,,Ef ég spyr spurninga og pu veist ekki hvad ég er ad meina, attu ad lata mig vita

0g ég orda spurninguna 6druvisi.“ Spyrill getur til deemis sagt: ,,Ef ég spyr pig, hvada
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afstodu hef €g?“ og pu veist ekki hvad ,,afstada” er, pa get ég spurt pig ,,Er ég standandi
eda sitjandi?* Born eru gjorn & ad poknast fullordnum og gefa ekki alltaf til kynna ef pau
skilja ekki spurningarnar. Spyrill 4 ad segja vid barnid ,,Stundum geri ég mistok eda segi
eitthvad vitlaust, pa att pu ad leidrétta mig.« Spyrill geeti sagt ,,Ef ég segi vid pig ad pu
sért 30 ara gomul, hvad segir pu pa? (Lamb og félagar, 2008).

Lyon, Malloy, Quas og Talwar (2008) benda & mikilveegi pess ad gera samning
vid barnid um ad segja adeins satt og rétt fra i viotalinu. bau mala med pvi ad spyrill segi
vi0 barnid ,,Pad er mjog mikilvaegt ad pt segir mér bara pad sem er satt“ og koma svo
med deemi par sem barnid er bedid um ad greina a milli pess sem er satt og 6satt.
Mikilveegt er ad segja ,,Atlar pu ad lofa mér pvi ad segja mér bara pad sem er satt?* 0g
fylgja pvi eftir med ad segja ,,Atlar pt ad plata mig eitthvad?* Lyon og félagar (2008)
segja ad loford barns um ad segja satt auki hreinskilni peirra, jafnvel pott blid sé ad
pbjalfa pau annad hvort i ad segja ekki fra eda koma med ranga asokun. Lyon og félagar
(2008) benda & ad ordalag skipti mali. Med pvi ad fa baedi jatun (,,Lofar pu ad segja
satt?*) og neitun (,,Atlar pa ad plata?*) er dregid ur likum a misskilningi. Ekki ma
atiloka pann méguleika ad barn segi ésatt pott pad geri samning um ad segja adeins satt
og rétt fra. Engu ad sidur pykir mikilvaegt ad barn geti synt fram & ad pad sé feert um ad
gera pennan greinarmun, einkum ef mal fer fyrir domstéla (Pool og Lamb, 1998).

Naesta skref er ad fa fram frjalsa frasogn af hlutlausum atburdi i lifi barnsins t.d.
sidasta afmelisdegi eda 6drum nylegum atburdi. Med pessu moti feer barnid pjalfun i ad
tja sig i frjalsri frasogn adur en kemur ad meginpeetti vidtalsins auk pess sem spyrill getur
metid haefni barns vid ad tja sig & pennan hatt. Born eru von ad gefa stutt svér en med pvi
ad ,,pjalfa“ pau i upphafi vidtals i ad koma med lengri frasagnir an pess ad trufla pau med
frekari spurningum, er liklegra ad pau temji sér slikt sidar i vidtalinu pegar kemur ad

frasogn peirra af meintu kynferdisofbeldi. pessi fyrstu skref vidtalsins byggja a fjélda
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rannsdkna sem syna fram & mikilvaegi peirra i upphafi vidtals (Lamb, Sternberg, Orbach,

Hershkowitz og Esplin, 1999; Saywitz, Goodman og Lyon, 2002; Saywitz og Snyder,
1993, Sternberg og Lamb, 1997). P& hafa rannsoknir einnig synt ad bérn sem eiga erfitt
med frjalsa frasogn & hlutlausum atburdi eiga oft einnig erfitt med frjalsa frasogn af
meintu kynferdisofbeldi (Hershkowitz, Orbach, Lamb, Sternberg og Horowitz, 2006;
Hershkowitz, Horowitz og Lamb, 2007). Samkvemt Hershkowitz, Orbach, Lamb og
féelogum (2006, 2007) spair hegdun barna & pessu stigi vidtalsins fyrir um hvort barn
greini eda greini ekki fra kynferdisofbeldi sidar i vidtalinu. Séu bérn mikid til baka og
ekki viljug ad tj& sig um hlutlausa atburdi i upphafi vidtals meela Hershkowitz, Orbach,
Lamb og félagar (2006, 2007) med pvi ad vidtalid sé stodvad fremur en ad haldid sé
afram i naesta skref, ad opna & umraeedu um meint kynferdisofbeldi. Veenlegra til arangurs
sé ad reyna aftur sidar og kanna pa hvort barnid sé tilbanara til ad tja sig i frjalsri frasdgn
um hlutlausa atburdi (Hershkowitz, Orbach, Lamb og félagar, 2006, 2007).

pegar spyrill vill leida talid ad meintu kynferdisofbeldi segir hann vid barnid
»Nuna pegar ég er bliin ad kynnast pér betur, &tla €g ad spyrja pig af hverju pu ert komin
ad tala vid mig i dag?“

Pad merkilega er ad bérn, sem buin eru ad tja sig i frjalsri frasdgn um hlutlausan atburd
og hafa verid spurd opinna spurninga, greina i helmingi tilfella fra reynslu sinni um meint
kynferdisofbeldi & pessu stigi vidtalsins (Lamb og félagar, 2008). Komi barnid med stutta
frasogn eda visbendingu um astaedu komu i vidtalid fylgir spyrill henni eftir med pvi ad
segja ,,Segdu mér allt sem gerdist, alveg fra byrjun til enda, eins vel og pii manst.* A eftir
fylgja visbendingar eins og ,,Hvad gerdist naest,” ,,Segdu mér fra pvi, 0g ,,Segou mér
meira fra pvi. Pa er gott ad reida sig & upplysingar sem barnid gefur eins og ,,Adan
sagdir pi mér fra (persoénu/atviki). Segdu mér allt um pad* eda t.d. ,,pu sagdir mér ad

hann hafi laest hurdinni. Segdu mér fra 6llu sem gerdist pegar hann var bdinn ad laesa
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hurdinni.“ Med pvi ad visa i fyrri frasagnir barnsins er ytt enn frekar undir frjalsa
upprifjun ur minni. Spyrlar purfa ad vera polinmodir, gefa barni naegan tima og fordast
flokid ordalag. A pessu stigi parf ad geeta pess sérstaklega ad spyrja ekki lokadra
spurninga enda 6éparfi pvi liklegt er ad upplysingarnar komi fram i frjalsri fraségn (Lyon
og félagar, 2008). P6tt um helmingur barna greini fra reynslu sinni pegar pau eru spurd
hvers vegna pau seu komin ad raeda vid spyril er i 6drum tilvikum porf 4 ad spyrja frekari
spurninga til ad fa fram frasogn af meintu kynferdisofbeldi. Hafa ber i huga ad bérn sem
hafa ekki greint fra kynferdisofbeldi fyrir rannsdknarvidtalid en sterkar grunsemdir eru
um ad pau hafi verid beitt sliku, svara pvi oftast neitandi ef pau eru spurd hvort pau viti
hvers vegna pau eru komin i vidtal (Lamb og félagar, 2008). Ef barn hefur greint 6drum
fra en svarar spurningu um af hverju pad er komid neitandi er haegt ad visa i pad og segja
,Eg heyrdi ad pu hafir talad vid hjikrunarfreedinginn i skolanum, segdu mér hvad pid
toludud um.*“ P4 er hagt ad spyrja barnid hvort fullordnir hafi &hyggjur af einhverju eda
,,Hvort einhver hafi gert eitthvad sem er rangt? bessar spurningar eru ekki eins veenlegar
enda bjoda peer upp a ja/nei svar (Lamb og félagar, 2008).

Adeins pegar ljost er ad barn etlar ekki ad koma med néanari upplysingar er éhatt
ad spyrja sértaekra spurninga (Pool og Lamb, 1998). Byrjad er & opnum spurningum eins
og ,,Hvar varstu pegar pad gerdist?* eda ,,Hver er pad?* Ef enn skortir mikilveeg
smaatridi i lok vidtalsins geta spyrlar studst ad takmoérkudu leyti vid valmoguleika
spurningar (e. option-posing) eins og ,,Sagdi hann eitthvad pegar hann gerdi pad?* ad
pvi gefnu ad barnid hafi sagt fra einhverju sem meintur gerandi gerdi. Leidandi
spurningar eins og ,,Hann greip fast i pig, er pad ekki?* i kjolfar pess ad barn hafi sagt ad
meintur gerandi hafi gripid i sig eda ,,Segdu mér hvar hann snerti pig* an pess ad barn

hafi sagt fra snertingu skal snidganga. Ad lokum er barnid spurt hvort pad hafi na sagt fra
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6llu sem pad man, alveg frd byrjun til enda og pvi pakkad fyrir samtalid (Lamb og
félagar, 2008).

Rannsoknir hafa synt afdrifarikar framfarir hja spyrlum sem fa pjalfun og
handleidslu i notkun vidtalsteekninnar, badi i verklagi peirra sem vidtélin taka og geedi
peirra upplysinga sem fast fra barninu (Lamb, Sternberg, Orbach og félagar, 2002; Lamb
Sternberg, Orbach, Hershkowitz og félagar, 2002). NICHD vidtalsteknin eda
vidtalsteekni sem byggir & henni, hefur verid notud i fjélda Barnahdsa (e.Child Advocacy
Centers (CAC)) i Bandarikjunum og i 6llum rannsoknarvidtdlum vid bdrn sem grunur
leikur & ad hafi satt eda ordid vitni ad hvers kyns ofbeldi i Israel sidan 1997

(Hershkowitz, Horowitz og Lamb, 2005; Sternberg, Lamb og Hershkowitz, 1996).

Fjoldi rannsokna hafa verid gerdar til ad meta arangur NICHD vidtalsteekninnar.
Samanburdarrannséknir hafa itrekad synt ad adferdin eykur upprifjun ar minni 6had aldri
barna (Orbach og félagar, 2000; Lamb og félagar, 2008; Sternberg, Lamb, Davies og
Westcott, 2001; Sternberg, Lamb, Orbach, Esplin og Mitchell, 2001). [ fjélda ranns6kna
hefur komid fram ad vidtalstaeknin beetir frasagnir barna, par @ medal mjoég ungra barna,
auk pess sem bérn gefa mun meiri og itarlegri upplysingar seu pau spurd & pennan hatt i
samanburdi vid adrar vidtalsadsteedur (Orbach og félagar, 2000; Lamb og félagar, 2008;
Sternberg, Lamb, Orbach og félagar, 2001). bPessar nidurstédur eru mjog mikilvaegar i
ljési rannsdkna sem gefa til kynna ad meginmali skipti med hvada hatti upplysingar eru
kalladar fram Gr minni eigi peer ad vera sem nakveemastar (Carter, Bottoms og Levine,
1996; Peterson og Bell, 1996; Steward, Bussey, Goodman og Saywitz, 1993). Hvad
yngstu bornin vardar hafa rannséknir synt ad born & aldrinum 4-6 ara gatu med sama
heetti og born & aldrinum 7-8 &ra sem yfirheyrd voru med NICHD vidtalsteekninni veitt
nékveemar upplysingar og sama fjolda smaatrida i kjolfar opinna spurninga (Sternberg,

Lamb, Orbach og félagar, 2001).
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Barnahus
Fyrsta Barnahusid (CAC) var opnad i Huntsville, Alabama i Bandarikjunum arid 1985 og

hefur pad verid fyrirmynd fj6lda annarra slikra stofnana vidsvegar um Bandarikin
(Jackson, 2004). Meginmarkmid Barnahusa er ad geeta hagsmuna barna sem seett hafa
ofbeldi (mismunandi eftir stofnunum hvort einungis er unnid med kynferdisofbeldi eda
einnig med annars konar ofbeldi, vanrakslu og afallareynslu) med pvi ad samhafa
starfsstéttir sem koma ad vinnslu méala og koma til mots vid proska og getu med
vidurkenndri vidtalsteekni (Jackson, 2004). | Bandarikjunum eru starfraekt landssamtok
Barnahusa, (e. National Children’s Advocay Center (NCAC)) i Huntsville, par sem bodid
er upp a pjalfun fyrir fagstéttir sem og leidbeiningar um arangursrika vidtalsteekni sem
byggir a rannsoknum & proska barna, hugranni getu, ahrifum afalla @ minni og midast ad
bvi ad kalla fram sem réttmaetastar upplysingar svo framburdur barnanna meeti kréfum
réttarvorslukerfisins um upplysingagjof (Jackson, 2004). Anrif pess ad starfrakja
BarnahUs hefur verid rannsakad ytarlega. I nylegri rannsokn Cross og félaga (Cross,
Jones, Walsh, Simone og Kolko, 2007) var skodadur mismunur & urvinnslu 1069
kynferdisbrotamala gegn bérnum, milli samfélaga sem starfreektu Barnah(s og
samfélaga sem ekki starfraeektu Barnahus. I 1jos kom ad pad voru marktaekt meiri likur &
samvinnu Olikra starfsstétta par sem Barnahus voru starfraekt, liklegra var ad
rannsoknarvidtal veeri tekid upp a myndraenu formi, ad vidtalid feeri fram & barnveenum
stad og ad vidurkennd vidtalstaekni veeri notud. Pa syndi rannséknin ad yfirleitt for adeins
fram eitt rannséknarviotal pegar vidtal var tekid i Barnahusi (Cross, Jones, Walsh og
félagar, 2007). | Barnahtsum er 16gd ahersla & ad takmarka fjolda rannsoknarvidtala med
pvi ad sameina alla pa adila sem purfa ad hlyda & framburd barnsins. I flestum tilvikum
er einungis porf & einu rannsoknarvidtali (Cronch, Viljoen og Hansen, 2006). |

langtimarannsokn sem verid er ad vinna ad i fjolda fylkja hefur komid i ljos ad adild
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I6greglu i kynferdisbrotamalum er meiri i rikjum sem starfreekja Barnahus en rikjum sem
ekki starfreekja Barnahus, adilar fra fleiri stofnunum eru vidstaddir pegar vidtalid fer
fram, fleiri born fara i leeknisskodun, foreldrar/forrddamenn eru anagdari med
pbjonustuna og feerri bérn upplifa kvida og 6paegindi i vidtalsadsteedum (Cross, Jones,
Walsh og félagar, 2007; Jones, Cross, Walsh og Simone, 2007; Walsh, Cross, Jones,

Simone og Kolko, 2007).

[ lok &rsins 1996 var Barnaverndarstofu falid ad veita upplysingar vegna
fyrirspurnar & Alpingi um kynferdislegt ofbeldi og areitni gagnvart bérnum. I kjoIfarid
var gerd kénnun & pvi hve oft & fimm ara timabili, arin 1992-1996, opinberir adilar,
barnaverndarnefndir, 16gregla og saksoknari hefdu haft afskipti af malefnum barna sem
grunur leikur a ad hafi sett kynferdisofbeldi. Einnig var leitast vid ad fa upplysingar um
afdrif pessara méala og hvada medferd bornin og fjélskyldum peirra hefdi bodist.
Nidurstodur bentu medal annars til ad pétt umfang mala virtist umtalsvert veeri brottfall
pbeirra mikid & hverjum vidkomustad, hja barnaverndarnefndum, légreglu, saksdknara og
hja domstélum (Barnaverndarstofa, 2006). Barnaverndarstofu var falid ad setja fram
tillégur um baett vinnubrégd og potti asteeda til ad afla sérstaklega upplysinga um
Barnahus i Bandarikjunum par sem grunsemdir um kynferdisofbeldi eru rannsakadar.
Starfsemi slikra stofnana hefur pott fela i sér miklar framfarir, einkum su ahersla sem
1690 er a samhafingu Olikra stofnana (Barnaverndarstofa, 2006). Fallist var & tillégur
Barnaverndarstofu um stofnun Barnahdss i agust arid 1997 og hofst pa vinna vid
undirbaning en hasid hof starfsemi 1. nGvember 1998. Leitad var til erlendra sérfreedinga
hja Barnahusi i Houston, Texas eftir faglegri adstod og radgjof. Sérhaefdir spyrlar i
Barnahusi hafa fengid pjalfun & vegum Harborview Centre for Sexual Assault and
Traumatic Stress og Washington State Criminal Training Comission (2005).

Vidtalsteeknin sem par er kennd svipar til og byggir i storum drattum &8 NICHD
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vidtalsteekninni (Lamb, Sternberg, Orbach og félagar, 1999) en ad auki er ahersla 16gd a
ad meta hugtakaskilning og proska barna i upphafi viotals. P4 er skilningur barna &
grundvallar hugtokum (t.d. hart/mjakt, blautt/purrt, yfir/undir, fyrir framan/aftan) sem
mdogulega koma sidar fram i lysingum barna & eigin reynslu kannadur & skj6tan hatt
(Barnaverndarstofa, 2006). bessi vidbot byggir & rannsoknum sem syna mikilveegi pess
ad orda spurningar med tilliti til malproska og hugreennar getu barna (Schuman, Bala og
Lee, 1999). | BarnahUsi er auk pess 16gd ahersla & ad kynna fyrir barninu, & naergeetinn
hatt, hverjir fylgjast med vidtalinu. Barninu er sagt fra teekjabunadi herbergisins og
tilhogun skyrslutokunnar (Barnaverndarstofa, 2006).

Pjénusta Barnahuss vid Urlausn einstakra barnaverndarmala felur einkum i sér
kénnunarvidtol, rannsdknarvidtol, leknisskodun, greiningu a afleidingum
kynferdisofbeldis og sérhaefda medferd. Sérfreedingar Barnahuss veita einnig radgjof
hverjum peim sem hafa afskipti af bornum i starfi sinu auk annarra sem til hassins leita
eftir upplysingum um mal er varda kynferdislegt ofbeldi gegn bérnum
(Barnaverndarstofa, 2006). Eins og adur hefur komid fram sér l6gregla ni um
yfirheyrslur af brotapolum & aldrinum 15-18 ara en démari annast skyrslutokur af
bérnum 14 &ra og yngri. bad er alfarid akvoroun domara hvar skyrslutaka fer fram og
hvort hann Kkalli sér til adstodar kunnattumann. bpegar domari akvedur ad taka skyrslu af
barni i Barnahusi er domping h&d par en vidstaddir eru fulltrai dkeeruvalds, verjandi
sakbornings, sakborningur sjalfur (6ski hann pess, sem er afar sjaldgeeft),
réttargeeslumadur meints brotapola og fulltrai barnaverndarnefndar. Domari getur med
hjalp sérstaks banadar stjoérnad framvindu vidtalsins og beint spurningum til spyrils an
bess ad barnid verdi pess vart. Ohad pvi hvort vidtal er lidur i kénnun mals hja
barnverndarnefnd eda skyrslutaka fyrir domi er markmid pess ad fa fram nakvaeema og

sjélfsteeda frasogn barns af meintum atburdi eda atburdum (Barnaverndarstofa, 2006).
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Aodstodu til leknisskodunar var komid & fot i Barnahusi arid 1999 og var atlunin
ad born yrdu i flestum tilfellum skodud par. Undantekningar eru ef porf a skodun er brad
eda naudsynlegt reynist ad svaefa barnid fyrir skodun sem er afar sjaldgeeft. | peim
tilfellum fer skodun fram & Landsspitalanum (Jén R. Kristinsson og bdéra Fischer, 1999).
Jon R. Kristinsson og Pora Fischer (1999) segja ad fyrir opnun adstédunnar i Barnahusi
hafi verid mun algengara ad gripa pyrfti til svaefinga en nd séu i mesta lagi eitt til tvo
boérn & ari sem ekki reynist mogulegt ad skoda & hefobundinn hatt i Barnahusi. ba segja
pau bagalegt ad gripa til sveefinga vid leeknisskodun vegna kynferdisbrota pvi vid pad
deyfast allir vodvar og skodunin verdur ekki eins areidanleg (Jon R. Kristinsson og bora
Fischer, 1999). Hafi barnaverndarnefnd dskad eftir greiningu og medferd fyrir barn og
upplysingar sem fram koma i rannsoknarvidtali benda til ad porf sé fyrir slikt eru
forsjaradilar upplystir um pé pjonustu. Sérfreedingur Barnahdss sem ekki annadist
rannsdknarvidtal vid barnid ber 4byrgd & greiningu og medferd en mikilveegt er ad
adgreina algjorlega pa paetti sem snda ad rannsokn mals fra klinisku starfi. Fyrsta
greiningarviotal er ad jafnadi bokad pegar ad loknu rannséknarvidtali. Medferd getur
hafist um leid og barn hefur greint fra reynslu sinni an hattu & ad medferd spilli
framgangi mals i réttarvorslukerfinu. Greining og medferd fer fram i heimabyggd bui
barnid utan hofudborgarsvaedisins (Barnaverndarstofa, 2006). I Barnahusi er 16gd
meginahersla a afallamidada hugraena atferlismedferd (TF-CBT) sem er raunpréfad
medferdarurraedi fyrir born sem ordid hafa fyrir alvarlegum aféllum eins og

kynferdisofbeldi (Cohen, Mannarino og Deblinger, 2006).

Barnahus hafa verid stofnud ad islenskri fyrirmynd vidsvegar & noréurléndunum,
fyrst arid 2006 i Svipjod og sidar arid 2007 i Noregi og & Alandseyjum (sem tilheyra
Finnlandi) (Melinder og Korkman, 2010). Utferslur virdast vera nokkud 6likar milli

umdaema. Til ad mynda eru pad sérfreedingar Barnahutiss med menntun a svidi salfradi,
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félagsradgjof eda uppeldis- og afbrotafreedi sem framkveaema vidtol fari pau fram i
Barnahusi en i Svipj6d og Noregi eru pad yfirleitt I6greglufulltriar eins og tidkast
hérlendis til deemis i héradsdomi Reykjavikur. I Finnlandi eru ymist l6greglufulltriar eda
sélfreedingar sem framkveaema vidtolin (Melinder og Korkman, 2010). Astrom og Rejmer
gerdu arid 2008 (sja i Melinder og Korkman, 2010) rannsokn til ad meta utfaerslu
Barnahusa i Svipjdad til pessa. Kom i 1jos ad mjog Olikar sveedisbundnar Gtferslur eru a
fjolda péatta starfseminnar. Mismunandi er hvada skjélsteedingum er sinnt (hvers konar
ofbeldi grunur leikur & ad barn hafi satt), vidurvist (eda fjarvera) dlikra fagstétta, hvort
vidtolin séu tekin upp og fleira. I Noregi virdist samhaefing milli hisa & 6likum svaedum
vera meiri en pad hefur ekki verid stadfest med rannséknum ennpéa (Melinder og
Korkman, 2010). I Svipj6d og Noregi eru pad I6greglufulltriar sem yfirheyra jafnvel
yngstu bornin (Melinder og Korkman, 2010) en slikt & reyndar lika vid i héradsdomi

Reykjavikur nema i undantekningartilfellum.

pétt fjoldi mikilvaegra rannsokna hafi verid gerdar a Nordurléndunum um
vitnisburd barna, par sem vidmidunarreglur eru settar fram i kjolfar radlegginga fra
rannsakendum virdist skortur & ad vidurkenndu verklagi sé fylgt (Melinder og Korkman,
2010). Melinder og Korkman (2010) segja ad pad sé adeins i hinni islensku utferslu
Barnahuss sem megninu af pvi sem rannsakendur telja ad sé askilegt vardandi
kynferdisbrotamal sé fylgt eftir i raun. Pad sem helst skortir i hinum Nordurléndunum ad
mati Melinder og Korkman (2010) er hversu élik starfsemi er milli mismunandi
Barnahusa innan landa (sérstaklega i Svipjod) og skortur a videigandi pjalfun spyrla, par
a medal stddug handleidsla og yfirferd a vigtdlunum. Mikilvaegt skref i att ad baettari
arvinnslu kynferdisbrotamala @ Nordurlondunum hefur verid stigid med opnun
Barnahusa en mikilvaegt er ad fylgja starfseminni vel eftir med rannséknum og stédugu

gedamati (Melinder og Korkman, 2010).
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pann 17. névember s.l. sampykkti rdédherrardd Evropurddsins Leidbeinandi reglur
um barnveenlegt réttarkerfi (e. Guidelines for Child-friendly Justice). Reglurnar taka mid
af meginreglum Barnasamnings Sameinudu pjédanna og né til allra barna sem eiga
samskipti vid réttarvorslukerfid, 6h&d pvi hvort pau hafa stédu brotapola, sakbornings
eda vitni (www.bvs.is, sidast sétt 20. jandar 2011). Hugmyndafraedi Barnahuss ad
islenskri fyrirmynd er fest enn frekar i sessi par sem 16gd er &hersla & ad skyrslutokur af
bérnum séu teknar i umhverfi sem er peim hagfellt og &hersla er 1690 & ahersla sem 16gd
er 4 samstarf peirra stofnana sem ad sakamalinu koma, barninu til hagsboéta. I reglunum
er ad finna sérstakt akvaedi par sem tilmali eru til adildarrikja um ad koma & fot
fyrirkomulagi vid rannsokn og medferd kynferdisbrota & bérnum i samraemi vid starfsemi

Barnahuss (sja kafla V. j. i reglunum) (www.bvs.is, sidast sétt 20. jantar 2011).

Rannsoknir a ferli mala i refsivorslukerfinu

Rannsoknir i Bandarikjunum
Ferli kynferdisbrotamala hefur ad mestu verid rannsakad i Bandarikjunum. Lagaumhverfi

og urvinnsla i réttarvorslukerfinu er um margt 6likt pvi sem pekkist hér a landi. par er,
likt og hérlendis,

I6gbundin tilkynningarskylda til barnaverndaryfirvalda. Barnaverndarstarfsmenn fara yfir
malin og meta hvort meiri likur séu en minni & ad barn hafi sett kynferdisofbeldi (e.
substantiation). Malin eru sidan send til 16greglunnar sem dskar eftir ad rannséknarvidtal
sé tekid vid barnid (t.d. hja Barnahusi). Logreglan rannsakar malid (yfirheyrir meintan
geranda, moguleg vitni, safnar sénnunargégnum og p.h.) og tekur akvéroun um hvort
senda eigi mal til saksdknara. Saksoknari leggur mat a malid og akvedur hvort gefa skuli
at akeeru. Sé gefin Gt akeera fer mal fyrir sakadoém (e. criminal court) og er pad pa
sakbornings ad akvarda hvort hann jati sig sekan (e. plea bargain) eda fari med mal sitt

fyrir démstola. Jati sakborningur sig sekan er pad verjandans ad semja vid saksoknara um
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sakfellingu vegna akeerunnar og mogulega nidurfellingu & hluta dkaerunnar. Domari parf
svo ad sampykkja nidurstdduna (Martone, Jaudes og Cavins,1996; Cross, Whitcomb og
DeVos, 1995). Algengast er ad kynferdisbrotamalum gegn bornum ljaki med slikum
samningum en rannsoknir syna ad einungis 5-15% mala fari fyrir domstola (Tjaden og
Thonnes, 1992; Cross og félagar, 1995; Stroud, Martens og Barker, 2000; Faller og
Henry, 2000; Faller, Birdsall, VVandervort og Henry, 2006).

Faar rannsoknir hafa verid gerdar sem lysa ferli kynferdisbrotamala fra upphafi
grunsemda ad lyktum mala i refsivorslukerfinu. Cross og félagar (1995) skodudu mal
552 meintra gerenda hvers mal voru send til saksoknara. Saksoknari sampykkti 60%
peirra mala sem til hans voru send, felldi nidur 38% en 2% mala var loki® & annan hatt.
84% mala sem saksoknari sampykkti jatadi meintur gerandi & sig sok (46% af
heildardrtaki) en i 16% tilvika foru mal fyrir domstdla (9% af heildarurtaki). Sakfellt var
i 94% peirra mala sem saksoknari sampykkti. Alls fengu 40% peirra sem voru sakfelldir
eins ars fangelsisdom eda minna, en 38% fengu fangelsisddm sem var pyngri en eitt ar.
Sakborningar fengu skilordsbundinn dém i 22% tilvika (Cross og félagar, 1995).

Martone og félagar (1996) skodudu hvort munur veeri a edli kynferdisbrotamala
sem saksoknari sampykkti og peirra sem saksoknari sampykkti ekki. Af 451 mali par
sem grunur var um kynferdisofbeldi pétti liklegt ad kynferdisbrot hafi verid framid i 324
(72%) tilvika. Borin voru kennsl & meinta gerendur i 269 (83%) tilvikum. Rimlega
helmingur (53%) meintra gerenda voru nanir fjolskyldumedlimir (fadir, brodir,
stjupfadir, unnusti médur og maadir), 26% voru adrir fjolskyldumedlimir (freendfolk) og
22% voru vinir eda gaesluadilar (Martone og félagar, 1996). Akeerur voru gefnar Gt gegn
136 (51%) pessara meintu gerenda (77 afbrot, 29 smavagileg afbrot og 30
unglingadomstdlsmal). EkKi reyndist vera marktaekur aldursmunur & brotapolum eftir

pvi hvort &keert var i malum meintra gerenda eda ekki. Af peim 77 sakborningum sem
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akaerdir voru fyrir afbrot féll domur i m&lum 66 (86%) sakborninga. Par af jatudu 32
(49%) & sig sok. Alls voru 48 (62%) sakborningar sakfelldir hj& akeeruvaldinu (Martone
og félagar, 1996). Akerdir sakborningar voru gjarnan yngri en peir sem ekki voru
akeerdir og sakborningar sem jatudu sok eda voru sakfelldir voru yngri en peir sem ekKki
voru sakfelldir (Martone og félagar, 1996).

Brewer, Rowe og Brewer (1997) skodudu mal 200 barna sem send voru til
saksoknara. Saksoknari sampykkti 78 mal (39%) mala en hafnadi 122 (61%) malum.
Rannsakendur skodudu ymsar breytur sem peir téldu mégulega haf ahrif & hvort
saksoknari sampykkti eda hafnadi malum. Brewer og félagar (1997) komust ad pvi ad
gerendur i malunum veeri oftast karlkyns (98%) og polendur kvenkyns (77%). Algengast
var ad gerendur veeru tengdir polendum fjolskyldubéndum og i flestum tilvikum var um
endurtekin brot ad reeda sem stodu yfir i meira en méanud. Algengast var ad brotin vaeru
alvarleg, p.e. munnmok, innprenging reynd eda samraedi vid barn. Sjaldnast var
leeknisfreedilegum gégnum til ad dreifa. Nidurstodur leiddu i 1jés ad saksoknari
sampykkti frekar mal ef brot voru nyleg en eldri brot. Ekki var tekid fram hvad flokkast
sem eldra brot en allt fra einni viku upp i fjogur ar hofou lidid fra broti. Liklegra var ad
gefin veeri Ut dkeera i malum gerenda sem sakadir voru um ad brjéta gegn fleiri en einu
barni og mal par sem nain fjélskyldutengsl voru til stadar voru liklegri til nidurfellingar
(Brewer og félagar, 1997). b4 leiddi rannsoknin i 1jos ad sakborningar i malum sem folu
i sér endurtekin brot og stodu yfir langan tima voru liklegri til ad brjota af sér gegn fleiri
en einu barni. begar breytunum um fj6lda brota og timalengd var haldid stédugum hafdi
fjoldi brotapola enn ahrif. Brewer og félagar (1997) alykta ut fra pessu ad i gagnasafninu
sé hopur kroniskra barnanidinga sem brjota endurtekid, yfir langt timabil gegn meira en

einu barni.
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Stroud og félagar (2000) baru saman hvada einkenni kynferdisbrota gegn bérnum
greindu & milli méala sem send voru til saksdknara og peirra sem felld voru nidur hja
I6greglu. Skodud voru mal 1043 barna sem foru i rannsdknarvidtal vegna meints
kynferdisofbeldis & fjogurra ara timabili i Barnahusi i Albuquerque, Nyju Meiké. Stroud
og félagar (2000) skodudu medal annars aldur og kyn barnanna, hvort born greindu fra
KOF, aldur geranda, tengsl geranda og polanda, alvarlegasta brotid (athtfnina),
timalengd, &verka og valdbeitingu (hotanir). Sumar af pessum upplysingum fengu
rannsakendur med pvi ad skoda endurrit Ur rannséknarvidtélum vid bornin.

Stroud og félagar (2000) fundu Ut ad 56% (587) mala voru send til saksdknara en
44% mala voru felld nidur. Medalaldur barna var 8,7 hja stulkum en 7,6 hja drengjum.
pridjungur barna voru stilkur. I nanast 6llum tilvikum pekktu brotapolar meintan
geranda (98%) og i 4% (38) mala var meintur gerandi kvk. Meintir gerendur voru &
aldrinum 18-72 ara. Alls greindu 65% (679) barna fra kynferdisofbeldi i
rannsoknarvidtali. Par af greindu 70% stulkna fra kynferdisofbeldi en 52% drengja.
Timalengd brota var allt fra einum degi til fimm ara par sem 24% brota st6du yfir lengur
en 6 manudi. Alls greindu 651 barn fra alvarleika brota. Algengasta tegund
kynferdisofbeldis var kaf & kynfeerum (41%) og pvi nast innprenging i kynfeeri eda
endaparm (33%) (Stroud og félagar, 2000).

Munur var & aldri, kyni og kynpeetti brotapola eftir pvi hvort mal var sent til
saksoknara eda ekki. Algengara var ad mal eldri barna feeru afram en medalaldur var niu
ar i peim malum sem foru afram en sjo ar i malum sem voru felld nidur. Eins og buist var
vid voru 33% barnanna fjogurra ara eda yngri pegar mal voru felld nidur. Adeins var
akeert i 9% mala svo ungra brotapola (Stroud og félagar, 2000). Liklegra var ad mal par
sem brotapoli var kvenkyns vaeru send til saksoknara en 60% maéla par sem brotapoli var

kvenkyns voru send afram en adeins 46% mala par sem brotapoli var karlkyns (Stroud og
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félagar, 2000). Meintir gerendur voru eldri i peim malum sem send voru afram til
saksoknara en i peim méalum sem felld voru nidur. Liklegra var ad mal veeru send &fram
ef meintur gerandi var karlkyns. Tilhneiging var til ad fella mal nidur eftir pvi sem tengsl
milli meints geranda og brotapola voru nanari. Mal 79% okunnugra gerenda voru send
afram en adeins 52% mala sem sneru ad foreldri/stjupforeldri brotapola (Stroud og
félagar, 2000).

I malum sem send voru saksoknara greindu 76% barna fra kynferdisofbeldi i
rannsoknarvidtali. Hins vegar greindu 52% barna hvers mal voru felld nidur einnig fra
kynferdisofbeldi i rannsoknarvidtali. Enginn munur fannst & timalengd brota,
valdbeitingu, eda tegund brots hvad snerti akvéroun um akeeru (Stroud og félagar, 2000).
Fyrri rannsoknir hafa einnig synt ad mikill fjoldi mala par sem born greina fra
kynferdisofbeldi er felldur nidur (Tjaden og Thonnes, 1992; Ruyan, Everson, Edelsohn,
Hunter og Coulter, 1988). Svo virdist sem liklegra sé ad meintur gerandi i peim malum
sé natengdur barninu (Ruyan, Everson, Edelsohn og félagar, 1988).

Sedlak og félagar (2005) skodudu adkomu refsivorslukerfisins ad malum sem
fjolludu um illa medferd a bornum (e.child maltreatment). beir fundu Gt ad mal voru
frekar sampykkt af akeeruvaldinu ef brotapoli var kvenkyns og ad mal sem fjélludu um
kynferdisbrot gegn bornum voru liklegust til ad seta akeeru umfram mal sem fjolludu um
adra flokka illrar medferdar.

Rannsokn Fallers og Henry (2000) skodadi ferli og utkomu 323
kynferdisbrotamala i samfélagi i Bandarikjunum par sem sérstok ahersla er 16gd a
arvinnslu kynferdisbrotamala gegn bérnum. Ol bérnin i rannsékn peirra greindu fra
kynferdisofbeldi og hofdu 81% peirra greint fra kynferdisofbeldi adur en rannsokn hofst
a malum peirra. Laeknisskodun var framkvaemd i 22% tilvika (Faller og Henry, 2000).

Meintir gerendur jatudu sok i 64% (n = 206) tilvika, i teeplega helmingi tilvika var jatning
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i samreemi vid framburd barnsins en i rimlega helmingi tilvika ad hluta til i samraemi vid
framburd barnsins. I 1jos kom ad sakborningar sem jatudu s6k voru markteekt yngri en
sakborningar sem neitudu sok (Faller og Henry, 2000). Alls endudu 70% mala hja
akeeruvaldinu sem jatningarmal og adeins 15 (5%) mal foru fyrir domstola par sem sex
sakborningar voru sakfelldir. Alls fengu 75% sakborninga einhvers konar sakfellingu
(Faller og Henry, 2000). Algengast var ad sakborningar fengju fangelsisdom i allt ad tvo
ar (58%). I flestum tilvikum var hluti pessarar refsingar skilordbundin og pa i allt a8
fimm ar. 120% tilvika fengu sakborningar 6skilordsbundinn fangelsisdom i 1-5 ar og i
22% tilvika i meira en fimm ar (allt ad 25 ar) (Faller og Henry, 2000). Faller og félagar
(2006) skodudu hvada peettir sem sneru ad alvarleika brotsins spadu fyrir um pyngd
sakfellinga i sama Urtaki. Skodudu peir sérstaklega hvort alvarlegra brot, yngri aldur
brotapola, jatning og fjéldi polenda hefdéu ahrif a pyngd déma. Rannséknin syndi ad
6liklegra var ad brot veeri fellt nidur pegar brotapoli var drengur. Adeins voru fleiri en
einn brotapoli i 20 (9%) tilvikum og hafdi pad ekki ahrif a pyngd déma (Faller og
félagar, 2006). ba kom i ljos ad peir pattir sem spadu fyrir um pyngd déms voru fyrri
sakfelling sakbornings i kynferdisbrotamali, alvarleikastig brotsins og ungur aldur
brotapola (innprenging i kynfaeri eda endaparm barna undir 12 ara). Rannséknin syndi ad
jatning sakbornings hafdi ekki ahrif & pyngd doma (Faller og félagar, 2006).

Nokkrar rannsoknir hafa skodad sakfellingar i peim rikjum Bandarikjanna sem
starfreekja CAC. Walsh, Lippert, Cross, Maurice og Davison (2008) fundu ut ad pad tok
saksOknara styttri tima ad taka akvoroun um akeeru i peim rikjum sem starfreektu CAC.
Ekki var munur & heildartimalengd fra upphafi mals til lykta en i 44% tilvika tok innan
vid ar ad ljuka malum og i 30% tilvika tok pad tvo ar (Walsh, Lippert, Cross og félagar,
2008). Rannsoknir hafa synt ad langvarandi urvinnsla mala i refsivorslukerfinu hefur

streituvaldandi ahrif & bdrn sem satt hafa kynferdisofbeldi (Runyan og félagar, 1988;

36



Martin, 1992). Miller og Rubin (2009) rannsékudu mun & fjolda akeera i einu riki par
sem nyting CAC hafdi aukist til muna og einu riki par sem nyting CAC hafdi stadid i
stad & tiu ara timabili. 1 1j6s kom ad par sem nyting CAC hafdi prefaldast, tvofaldadist
fjoldi keera fyrir kynferdisbrot & medan fjoldi akeera stod i stad par sem ekki var aukning
a nytingu CAC (Miller og Rubin, 2009). Segja Miller og Rubin (2009) ad nyting CAC
geti haft jakveed ahrif & likur & sakfellingu i kynferdisbrotamalum gegn bérnum.

Adeins ein rannsokn, Pipe, Orbach, Lamb, Abbot og Stewart (2008), skodar hvort
raunpréfud (e. evidence based) vidtalsteekni, p.e. NICHD vidtalsteknin hafi ahrif &
utkomu mala i refsivorslukerfinu. Par sem fjoldi rannsokna hafa synt fram & ad
vidtalstaeknin leidir til innihaldsrikari upplysinga fra bornum (Lamb og félagar, 2008)
veltu rannsakendur pvi fyrir sér hvort geedi rannsoknarvidtalsins leidi til pess ad fleiri
mal séu sampykkt af saksoknara og ennfremur hvort fleiri mal endi med sakfellingu. ba
veltu rannsakendur pvi fyrir sér hvort NICHD vidtalsteeknin leidi til skjotari Urvinnslu
mala i refsivorslukerfinu (Pipe, Orbach, Lamb og félagar, 2008). Rannsakendur skodudu
1093 maél etladra polenda kynferdisofbeldis & aldrinum 3-14 &ra. Spyrlar voru
sérpjalfadir i notkun NICHD vidtalsteekninnar og skodud voru vidtol sem tekin voru &
sama stad (Children’s Justice Center) af sému spyrlum fra 1994-2000. Vidtol sem féru
fram & timabilinu 1994 til september 1997 voru tekin fyrir innleidingu vidtalsteekninnar
(Pipe, Orbach, Lamb og félagar, 2008). Nidurstddur leiddu i Ijos ad i 47% mala var akaert
fyrir ad minnsta kosti eitt brot, 15% mala voru felld nidur hja l6greglunni, 31% mala
voru felld nidur hja saksoknara vegna 6nagra sannana og dnnur mal voru skrad i bid eda
skraning um lyktir var 6fullnzegjandi (Pipe, Orbach, Lamb og félagar, 2008). I 1j6s kom
ad pad voru marktaekt meiri likur & ad akeert veeri i malum par sem NICHD vidtalsteeknin
var notud. Akeert var i 54% mala par sem vidtalsteekninni var beitt & moti 45% mala par

sem 6drum adferdum var beitt. Minnstar likur voru a &keerum i malum barna yngri en
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fjogurra ara (Pipe, Orbach, Lamb og félagar, 2008). [ aldursflokki 7-9 ara barna voru
22% meiri likur & &keerum pegar NICHD vidtalstaeknin var notud. P& voru meiri likur &
ad akeert veeri i malum gerenda sem voru barninu kunnugir (56%) en ekki tengdir peim
nanum fjélskyldbéndum (46%) (Pipe, Orbach, Lamb og félagar, 2008). Rannsokn Pipe,
Orbach, Lamb og félaga (2008), leiddi i ljos ad af peim 513 malum sem &keert var i var
sakfellt i 97% tilvika. I flestum tilvikum (80%) jatadi sakborningur sok & einum eda fleiri
akaerulidum. T 29% tilvika var hluti akeera felldur nidur pvi sakborningur jatadi adeins &
sig hluta dkeerulida en i 25% tilvika jatadi sakborningur & sig alla akeerulidi. Ekki voru
tengsl a milli sakfellinga og vidtalsteekni. Adeins 30 (6%) mal foru fyrir domstola en i
peim malum var sakfelling liklegri pegar NICHD vidtalsteeknin var notud. Einungis var
syknad i einu tilviki af 17 par sem NICHD vidtalstaeknin var notud en syknad var i 6
tilvikum af 13 par sem NICHD vidtalstaeknin var ekki notud (Pipe, Orbach, Lamb og

félagar, 2008).

Rannsoknir utan Bandarikjanna
Orféar rannsoknir hafa verid gerdar & ferli mala i refsivorslukerfinu utan Bandarikjanna.

Cedeborg og Lamb (2006) skodudu hvernig senska refsivorslukerfid tekur & malum par
sem polendur ofbeldis og vanrakslu eiga vid proskaskerdingu eda gedfotlun ad strida.
Skodud voru 39 mal sem sattu akeeru, af peim voru 33 (85%) kynferdisbrotamal. Sakfellt
var i malum 31 (79%) barna en syknad i malum 8 barna i héradsdomi (Cedeborg og
Lamb, 2006). Rannsoknin syndi ad gerdar voru soému krofur til barna med
broskaskerdingar og gedfétlun og til annarra barna hvad vitnisburd vardar (Cedeborg og
Lamb, 2006). Sjaldnast voru vidunandi skyrslur sérfreedinga um getu barnanna til ad bera
vitni lagdar fyrir déminn. Domstolinn purfti pvi ad reida sig & eigin alyktanir og
bekkingu til ad meta getu og truverdugleika peirra (Cedeborg og Lamb, 2006). Westcott

0g Jones (1999) benda & ad born med proskaskerdingar og gedfétlun séu berskjaldadri
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fyrir 6llum tegundum ofbeldis og vanraekslu en 6nnur born. bratt fyrir pad fara mjog fa
mal sem snerta pennan hép til domstéla (Green, 2001; Gudjonsson, Murphy og Clae,
2000).

Nyleg rannsokn fra Filippseyjum (Sugue-Castillo, 2009) skodadi
kynferdisbrotamal barna sem komu & Barnaverndardeild Landspitala Filippseyja (e.
Philippine General Hospital Child Protection Unit (PGH-CPU)) fra &runum 1997-2000
og ferli peirra i refsivorslukerfinu. A spitalanum er bodid upp & pjonustu sem svipar til
pbjonustu Barnahdsa par sem barnid fer i rannsoknarvidtal, leknisskodun og sidar i
sélfreedimedferd. Alls voru 486 mal i rannsdkninni, medalaldur barnanna var 10 ar og
voru 97% peirra stalkur (Sugue-Castillo, 2009).

Alls greindu 79% barna fra kynferdisofbeldi i rannsoknarvidtali. | 92% tilvika
pekkti meintur gerandi brotapola. par af var meintur gerandi nakominn barninu i 60%
tilvika. [ 7% tilvika brutu meintir gerendur gegn fleiri en einu barni. Helmingur mala (n =
243) for til domstdla. 1 47% tilvika var nidurstada um lyktir mala ekki til stadar (Sugue-
Castillo, 2009). | peim malum sem pegar var buid ad afgreida hja domstolum var sakfellt
i malum 58% sakborninga (Sugue-Castillo, 2009) sem er i samrami vid nidurstodur
Martone og félaga (1996) en heldur leegra hlutfall en i 6drum rannséknum sem reifadar
hafa verid hér ad framan. pau sonnunargdgn sem hofou hvad mest ad segja um
sakfellingu meints geranda voru vitnisburdur barnanna (69%) og leeknisvottord (69%)
(Sugue-Castillo, 2009).

I nylegri irskri rannsokn Bunting (2008) kom i 1jos ad einungis 52% (n = 8,789)
kynferdisbrotamala voru rannsokud af 16greglunni og adeins 21% peirra endudu med
einhvers konar sakfellingu. Rannséknin syndi ad meiri likur voru & logreglurannsokn
begar brotapoli var drengur (Bunting, 2008). Minni likur voru a sakfellingu pegar;

(1)brotapoli var fimm ara eda yngri, (2) pegar brotapoli var & unglingsaldri, (3) hja peim
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sem greindu fra eldra broti og (4) pegar meintur gerandi var vinur eda annar adili sem

pekkti brotapola en var ekki tengdur fj6lskyldubondum (Bunting, 2008).

Rannsokn & kynferdisbrotum gegn bornum a Islandi
Arid 2001 gerdu Johanna K. Jonsdottir og Porbjorg Sveinsdottir BA-rannsokn i Séalfradi

vid Haskala islands sem bar heitid ,, Bérn og kynferdisbrot: Framburdur barns i
rannsoknarvidtali, ordalag dkeeru og lyktir mals. “ Markmid rannsoknarinnar var ad
skoda edli kynferdisbrota & islandi og hvernig framburdur barna i meintum
kynferdisbrotamalum skiladi sér inn i ordalag akeera og skoda lyktir mala. Framburdur 60
barna sem komu i Barnahus vegna légreglurannsoknar a arinu 1999 vegna gruns um ad
bau hefdu satt kynferdislegu ofbeldi var rannsakadur itarlega. Rannsoknin var unnin i
Barnahusi fyrir Barnaverndarstofu. Viotol voru greind samkvaemt gatlista sem utbuinn
var sérstaklega af rannsakendum (J6hanna K. Jonsdéttir og borbjérg Sveinsdéttir, 2001).
[ 1j6s kom ad bérnin héfdu ad jafnadi godan hugtakaskilning og var framburdur
beirra i flestum tilvikum nakvamur, greinargédur og skyr. Akeert var i helmingi méla par
sem born hofdu greint fra kynferdisofbeldi. I tveimur pridju hlutum malanna skiladi
framburdur sér inn i ordalag akeeru med peim hetti ad akeeruatridi byggdust a
atvikalysingu barnanna. Alls féllu 12 domar i malum 23 barna og voru démar i flestum
tilvikum skilordsbundnir. Einungis prir domar voru 6skilordsbundnir (J6hanna K.

Jonsdottir og borbjorg Sveinsdottir, 2001).

Framhaldsrannsokn
I samvinnu vid séalfreedingana Gisla H. Gudjonsson, professor vid King's College i

Englandi og Jon Fridrik Sigurdsson professor vid leeknadeild Haskola islands var
akvedio ad gera framhaldsrannsokn par sem samskonar gégnum yrdi aflad yfir lengra
timabil. Var gerdur samningur vid Barnaverndarstofu sem tilkynnti um rannséknina til

Personuverndar. Rannsoknin hlaut styrk (nr. 0213402/3) fra Rannsoknarsjodi Islands
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(RANNIS). Rannsoknin er vidamikil par sem skodud voru mal 285 barna & aldrinum 3 %
til 17 &ra, sem komu i skyrslutoku i Barnahts & ramlega priggja ara timabili (fra 1.
november 1991-31. desember 2003). | fyrsta hluta rannséknarinnar var 16gd ahersla &
edli brota og aldurstengda getu barna til ad bera vitni. Nidurstddur voru birtar i Journal
of Forensic Psychiatry and Psychology (Gisli H. Gudjénsson, pPorbjorg Sveinsdéttir, Jon
Fridrik Sigurdsson og Johanna K. Jonsdattir, 2010) og i vidauka nyjustu Arskyrslu

Barnaverndarstofu (Barnaverndarstofa, 2010)

Geta til ad bera vitni
Frammistada yngstu barnanna (3 % - 5 ara) i forkénnun vidtals samkvaemt pvi mati sem
spyrlar i Barnahusi gerdu i upphafi reyndist ekki vera lakari en frammistada eldri barna.
Vera ma ad meiri krofur séu gerdar til eldri barna, t.d. vardandi pekkingu a néfnum
manada, arstioum og ad kunna & klukku. Hugtakaskilningur yngstu barnanna var adeins
lakari en hinna eldri eda godur i 82% tilfella en i 94-98% tilfella hja peim eldri (Gisli og
félagar, 2010).

Talsverdur aldursmunur var a hvort born vissu asteedu komu i Barnahus. Einungis
49% barna i yngsta aldursflokknum sdgdust vita hvers vegna pau voru komin i vidtal.
Vitneskja um astaedu komu jokst jafnt og pétt med aldri par sem 65% barna & aldrinum 6-
8 ara, 80% barna a aldrinum 9-11 ara, 99% barna & aldrinum 12-14 &ra og 6ll 15-17 ara
born vissu asteedu komu (Gisli og félagar, 2010). Yngstu bornin attu oft og tioum erfitt
med ad halda athygli i vidtalsadsteedum en einungis 57% barna a aldrinum 3 % til 5 ara
héldu athygli a vidunandi hatt pegar vidtal for fram. Strax vid sex ara aldur gekk
bérnunum mun betur ad halda athygli og nanast 61l bérn niu ara og eldri voru feer um ad

halda athygli medan vidtal for fram (Gisli og félagar, 2010).
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Edli brota

Af peim 285 bornum sem komu i rannsoknarvidtal greindu 215 (75%) born fra
kynferdisofbeldi, 185 stalkur og 30 drengir. Einungis 40% barna i yngsta aldursflokknum
greindu fra kynferdisofbeldi & medan 92% elstu barnanna greindu fra. Rétt teeplega
helmingur barnanna sdgdust hafa sa&tt kynferdisofbeldi einu sinni og rimlega helmingur
barnanna greindu fra endurteknum brotum. Par af greindu 20% fra tveimur til fjérum
tilvikum, 8% fréa fimm til tiu tilfellum og 17% fra fleiri en 10 tilvikum. EKki voru
upplysingar um fjolda tilvika hja 7% barna. I 39% tilvika par sem um endurtekin brot var
ad raeda stod meint kynferdisofbeldi yfir i meira en eitt &r (Gisli og félagar, 2010).

Meintir gerendur voru & aldrinum 12-72 ara pegar brot attu sér stad. Medalaldur
gerenda var 32 ar. Alls voru 20% gerenda 18 ara eda yngri, par af voru fimm gerendur
6sakhafir pegar brot atti sér stad (yngri en 15 ara). EkKi var 1jost, adur en vidtal for fram
i Barnahusi, hvort umraeddir adilar hefdu nad sakhafisaldri pegar meint brot voru framin
og var pvi farid fram & I6greglurannsokn. Adeins 18% meintra gerenda voru 50 &ra eda
eldri pegar brot atti sér stad (Gisli og félagar, 2010). Er pad i samraemi vid nidurstdédur
rannséknar Joninu Gudmundsdéttur (2009) a Haestaréttarddomum fra 1983 til febrtarloka
2009, sem leiddi i 1jos ad 80% gerenda i kynferdisbrotamélum gegn bérnum voru yngri
en 45 éara.

Af peim 215 bérnum sem greindu fra kynferdisofbeldi, greindu adeins tvo (1%)
born fra pvi ad meintur gerandi hafi verid kvenkyns. I 85% tilvika pekktu bornin meinta
gerendur. I 32% tilvika var um nain fj6lskyldutengsl ad raeda en i 53% tilvika voru
meintir gerendur barninu kunnugir a annan hatt (Gisli og félagar, 2010).

Brot voru framin & 6llum alvarleikastigum (sja Vidauka 3). Alls reyndust 25%
brotanna vera vag, 23% grof og 52% mjog grof. Born i tveimur yngstu aldursflokkunum

greindu ekki fra broti & alvarleikastigi eitt. Ekkert barn i yngsta aldursflokki greindi fra
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broti & alvarleikastigi fimm og einungis sex bérn & aldrinum 6-12 &ra greindu fra svo
gréfum brotum (fullt samreedi). Hins vegar reyndust flest brot i tveimur yngstu
aldursflokkunum vera & alvarleikastigi fjogur par sem tilraun er gerd til innprengingar
eda munnmok framkvemd. Greindu 65% barna i yngsta aldursflokki fra svo grofum
brotum og 45% barna 6-8 ara (Gisli og félagar, 2010). bad er pvi ljost ad verid er ad

brjéta mjog gréflega gegn mjég ungum bornum.

Framburdur

Rannsdkn Gisla og félaga (2010) leiddi i 1jés ad yngstu bérnin attu erfidast med ad gefa
greinarg0da lysingu a pvi kynferdisofbeldi sem pau kvadust hafa satt. Strax vid sex ara
aldur syndu bornin meiri feerni i ad lysa atburdarras pannig ad god mynd fengist af
reynslu peirra. Geta barna til ad timasetja atburdi nakveemlega var fremur slok, alveg til
niu ara aldurs og er pad ekki fyrr en vid tolf ara aldur sem yfir 90% barna gatu timasett
atburdi a vidunandi hatt. Er petta i samraemi vid nidurstddur erlendra rannsékna (Perry og
Wrightsman, 1991).

Geta yngstu barnanna til ad greina fra atburdarras, baedi fyrir og eftir atburd var
slakari en hja eldri bornum. betta a sérstaklega vid um getu peirra vid ad greina fra
atburdarras eftir atburd en einungis 20% barna i yngsta aldursflokknum voru feer um
slikt. Vid niu ara aldur reyndist bérnum audveldara ad greina fra atburdarras fyrir og eftir
atburd. Einungis 20% yngstu barnanna voru feer um ad lysa samtélum vid meintan
geranda. | 63rum aldursflokkum lystu um 80% barnanna slikum samtélum (Gisli og
félagar, 2010).

Yngstu bornin attu erfidara med ad greina fra atburdarras i frjalsri frasogn en
einungis 27% peirra voru faer um pad. Eftir pvi sem bornin urdu eldri reyndist peim
audveldara ad tja sig a pann hatt. Er petta i samraemi vid nidurstédur Lamb og félaga

(2008) sem leggja til ad i vidtdlum vid yngstu bornin se 16gd enn meiri &hersla & ad
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endurtaka allar paer upplysingar sem koma fra barninu sjalfu og spyrja barnid sértekra
spurninga i kjolfarid. Hefur synt sig ad st adferd leidir til betri upplysingatflunar (Lamb
og félagar, 2008). I aldursflokki 6-8 ara barna greindu 68% fra i frjalsri fraségn og fra niu
ara aldri tjadu velflest born sig greidlega i frjalsri frasogn. Yngri bornum gekk betur
begar pau voru spurd sérteekra (en pé ekki leidandi) spurninga en 67% barnanna i yngsta
aldursflokknum svérudu slikum spurningum & vidunandi hatt (Gisli og félagar, 2010).

Samraemist pad vel hugmyndum Lamb og félaga (2008).

Rannsoknarmarkmid
Undanfarin ar hafa framfarir ordid hérlendis & allri medferd og urvinnslu kynferdisbrota

gegn boérnum. Born eru ekki lengur sett i pa stodu ad segja fra erfidri lifsreynslu
margsinnis & élikum stédum sem ekKki eru barnveaenar. Spyrlar sem taka skyrslur af
boérnum, hvort sem um radir sérfredinga Barnahuss eda logreglufulltria hafa 6llu jafna
fengid sérstaka pjalfun sem midast ad pvi ad afla upplysinga fra barninu sjalfu. Spyrlar
eru pvi oftast medvitadir um ad petta séu mikilvaegustu og jafnvel einu gégnin sem

sakamalid byggir & og vanda pvi vel til verka.

Erlendar rannsoknir sidustu aratuga hafa synt ad bdrn geta verid god vitni ef rétt
er stadid ad skyrslutéku. A niunda aratugi sidustu aldar, 43ur en farid var ad huga ad
sefneemi barna, minnisgetu og ahrifum leidandi spurninga & frasagnir peirra komu upp
sakamal i Bandarikjunum (Ceci og Bruck, 1993) og i Evropu (Melinder og Korkman,
2010) sem erfitt reynist ad sanna enn pann dag i dag hvort meintir brotapolar hafi satt
alvarlegu kynferdisofbeldi, t.d. af halfu starfsmanna leiksko6la eda hvort saklausir adilar
voru ranglega deemdir pvi ung bérn voru spurd endurtekid og i paula leidandi spurninga

af fjolda adila sem enga pekkingu, menntun eda sérhaefingu hofou i ad yfirheyra born.
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Fjoldi rannsokna hafa verid gerdar & minnisgetu barna, sefnaemi og ahrifum
leidandi spurninga sem sidar leiddu til prounar a stédludum vidtalsadferdum sem mida ad
pbvi ad afla upplysinga fra barninu sjalfu an pess ad framburdur sé smitadur af ahrifum
pess sem vidtalid tekur. Ein pessara adferda, NICHD vidtalsteeknin hefur verid rannsékud
meira en adrar og hafa nidurstddur itrekad synt ad adferdin hentar einstaklega vel til ad fa
fram nakveemar lysingar fra bérnum i frjélsri frasdgn af eigin reynslu (Orbach og félagar,
2000). b4 hefur rikari ahersla verid 16gd & barnveaenlegt umhverfi og samvinnu 6likra
stofnana sem ad kynferdisbrotamalum gegn bérnum koma. Med tilkomu Barnahuss &
Islandi hefur hugmyndafradin ad baki Barnahusa i Bandarikjunum verid adlégud ad
evropskum adsteedum sem hefur leitt til uppsetningu samskonar ,,Barnahusa“ vida a
nordurléndunum. 1 1j6si leidbeinandi reglna sem Evropuradid setti nylega og reifadar
voru hér ad framan, er ljost ad ahrifa Barnahuss & Islandi munu geeta vidar i Evropu &

komandi arum.

A peim fimm &rum sem rannsoknin naer til foru skyrslutékur af bérnum i
kynferdisbrotamalum ad langmestu leyti fram i Barnahusi par sem st6dlud vidtalsadferd,
sem studd er fjolda rannsdkna, var notud til ad afla upplysinga fra bérnum um eigin
reynslu. Gagnasdfnun i rannséknarskyni var pvi fysilegur kostur. Faar rannsoknir hafa
verid gerdar par sem framburdur barna er skodadur itarlega med tilliti til malalykta.
Engin rannsokn hefur verid gerd, svo vitad sé, par sem framburdur barns og atvikalysing

er greind med jafn nakveemum heetti, né svo itarleg greining a domsnidurstdum.

Med pessari rannsékn er &tlunin ad kanna ferli og lyktir mala barna sem grunur
leikur a ad hafi seett kynferdisofbeldi og komu i rannsdknarvidtal i Barnahis umraeddu
timabili. Skodad verdur i hve mérgum tilvikum saksdknari gaf Gt akaeru gegn meintum
sakborningi og hve mérg mal voru felld nidur. Atlunin er ad skoda ad hve miklu leyti
framburdur barna i rannsoknarvidtali heldur sér inn i ordalag akeeru og hvort demt sé

fyrir pau atridi sem &keera tilgreinir. b4 er etlunin ad bera saman framburd brotapola og
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sakbornings, hvort sakborningur jati sék og hvort jatning sé pa i samraemi vid akeruatridi
og framburd barnsins. Skodad er hvada atridi auka likur a ad akeert sé i mali, baedi med
tilliti til edli brota og framburdar. Ad lokum er etlunin ad skoda hvort og pa hvada paettir
veita forspa fyrir hvort kaera sé gefin Ut og meintur sakborningur sakfelldur fyrir &tlud
brot sin. | samrami vid erlendar rannsoknir voru settar fram eftirfarandi tilgatur. Buist
var vid ad mestu mali skipti vardandi utgafu akaeru ad framburdur barns um kynferdislegt
ofbeldi veeri til stadar eins og erlendar rannséknir hafa synt fram & (Stroud og félagar,
2000; Sugue-Castillo, 2009; Faller og Henry, 2000). Eins og rannsoknir Tjaden og
Thonnes (1992), Stroud og félaga (2000) og Sedlak og félagar (2005) hafa synt var talid
ad frekar veeri akeert i malum stdlkna en drengja. | samraemi vid erlendar rannsoknir
(Stroud og félaga, 2000; Faller og félaga, 2006; Bunting, 2008; Brewer, 1997; Pipe,
Orbach, Lamb og félaga, 2008) var buist vid ad frekar veeri dkaert i malum eldri barna en
yngri og ad sist veeri akeert i malum allra yngstu barnanna (3 ¥z - 5 ara). Vardandi tengsl
gerenda og polenda var buist vid ad sidur veeri akeert i malum par sem fjolskyldutengsl
veeru til stadar en par sem gerandi veeri kunnugur barni & annan hatt eins og fjéldi
erlendra rannsékna hafa leitt i 1j6s (Cross og félagar, 1995; Pipe, Orbach, Lamb og
félagar, 2008; Stroud og félagar, 2000; Ruyan og félagar, 1988, Finkelhor, 1983,
Chapman og Smith, 1987). | Samraemi vid rannsoknir Brewer og félaga (1997) og Sedlak
og félaga (2005) var buist vid ad frekar veeru gefnar at akaerur i malum par sem
sakborningur var akeerdur fyrir ad brjota kynferdislega gegn fleiri en einu barni. pa var
buist vid ad frekar veeri dkeert i malum barna sem urdu fyrir endurteknu kynferdisofbeldi
en peirra sem beitt voru kynferdislegu ofbeldi i eitt skipti eins og rannsoknir hafa synt
fram & (Brewer og felagar, 1997; Cross og félagar, 1994). Erlendar rannsoknir hafa ekKi
svo vitad sé skodad hvada peettir hafa ahrif & sakfellingar i peim malum sem szeta akaru.
Engu ad sidur var baist vid ad frekar veeri sakfellt i malum barna sem eru fleiri en eitt til

frasagnar og pegar brot eru endurtekin.
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Adferd

Rannsdknargdgn/patttakendur
patttakendur voru 285 bdrn sem grunur 1€k & ad hefdu ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi.

Bornin meettu i rannsoknarvidtal i Barnahds fra 1. november 1998 til 31. desember 2003
og var pad lidur i 16greglurannsokn & malum peirra. A pessum arum barust Barnahusi
728 mal til skodunar og var malum 285 (39%) barna visad i 16greglurannsokn. | pessum
hopi voru 241 (85%) stdlkur og 44 (15%) drengir og voru bornin & aldrinum 3% ars til
17 é&ra. | samreemi vid radleggingar Poole og Lamb (1998) eru ekki tekin
rannsoknarvidtol vid born yngri en 3Y2 ars. Af pessum 285 bornum héfou 14 born (5%)
komid i kénnunarvidtal i Barnahusi a vegum barnaverndarnefnda adur en pau féru i
skyrslutoku fyrir domi og komu pvi tvisvar sinnum i vidtal i Barnahus. Logregla
stjornadi skyrslutoku i malum 29 barna en domari i malum 256 barna eftir ad 16g um
medferd opinberra mala 36/1999 tdku gildi 1. mai 1999. Lagabreytingin fol i sér ad
framkveemd skyrslutéku var i hondum démara i stad 16greglu eins og hafdi tidkast fyrir

pann tima.

Til adgreiningar var patttakendum skipt i fimm aldursflokka; 3 ¥2-5 ara, 6-8 ara,
9-11 ara, 12-14 éara og 15-17 ara pegar viotal fér fram i Barnahusi. Eru pessir
aldursflokkar sambarilegir peim sem notadir hafa verid i erlendum rannséknum (t.d.

Lamb og félagar, 2008, bls. 226).

Meelitaeki
Sérstakir gatlistar var Gtbanir af rannsakendum vegna rannsoknarinnar i samrédi vid

Vigdisi Erlendsdéttur og R6gnu Gudbrandsdoéttur paverandi sérfreedinga Barnahuss.
Gatlisti A um framburd barna (sja vidauka 1) og Gatlisti B um akeerur og doma (sja

vidauka 2). A Gatlista A voru skradar upplysingar sem komu fram i rannsoknarvidtali
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vid barn auk upplysinga af tilvisunarbladi barnaverndarnefndar i Barnahus. Innri
areidanleiki skraningar var skodadur med pvi ad tveir rannsakendur horfdu i sitt hvoru
lagi & 20 vidtol og skrddu upplysingar & géatlista. Kappa areidanleikastudull reyndist vera

0.92-1.0 sem gefur til kynna mjég haan areidanleika milli rannsakendanna tveggja.

Vid honnun gatlistans var studst vid rannsoknir a uppbyggingu rannsoknarvidtals
(forensic interview) og allar breytur skilgreindar nakveemlega. Gatlistinn skiptist i fjora

flokka; Grunnupplysingar, forkdnnun vidtals, framburdur barns og adrar upplysingar.

(1) Grunnupplysingar voru aldur og kyn barns, aldur og kyn geranda, tengsl geranda vid
polanda og hvort um nylegt eda eldra brot var ad reda. Vid Urvinnslu gagna voru
tengsl flokkud i prjé flokka, néin tengsl, kunnugir og 6kunnugir. Nain tengsl eru peir
sem tengjast barni fjolskyldubdndum; foreldri, stjupforeldri, systkini, afi/amma,
stjupafi/amma, freendfolk og annar skyldleiki. Kunnugir eru peir sem pekkja til
barns; fjolskylduvinur, geesluadili (t.d. & heimili eda i tomstundum), nagranni og
vinur/kunningi. Okunnugir eru peir sem barnid pekkir ekkert til. Eldri brot voru
skilgreind sem pau brot sem attu sér stad einu ari eda meira fra pvi ad barn greindi

fra pvi.

(2) Forkénnun vidtals par sem skradar voru upplysingar ar mati & proska og
hugtakaskilningi barns, skilningur & reglum vidtals og svor barnsins vid almennum

spurningum. Skraning breyta var eftirfarandi:

(@) Barn hafdi skilning & grundvallar hugtékum eins og lit, steerd, aferd og afstodu
hluta og kunni dagsetningar, heiti manada og arstida og & klukku. Skorad sem
gott, semilegt eda sleemt. Vid urvinnslu var ,,gott og ,,seemilegt”, slegid saman i
,»ZOtt.

(b) Barn gat greint & milli sannra og 6sannra fullyrdinga. Einféld st6dlud athugun
var gerd i upphafi vidtals og geta barns skorud sem til stadar eda ekki til stadar.

(c) Barn skilur grundvallarreglur vidtalsins, getur t.d. sagt til um ef pad skilur ekki
spurningarnar og leidréttir spyrjanda. Skilningur skoradur sem til stadar eda ekki
til stadar .
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(d) Barn svarar almennum spurningum & vidunandi hatt. Gat barn t.d. svarad
einféldum spurningum sem ekki tengdust brotinu s.s. vardandi fjélskyldu, vini og
ahugamal eda sagt fra hlutlausum atburdum eins og afmeeli, jolum eda sumarfrii.
Svor voru skorud sem ja eda nei. Hershkowitz og félagar (2006) benda & ad pessi
pattur vidtalsins skipti ekki einungis mali hvad forkénnun vardar heldur undirbyr
bornin til ad veita vidunandi upplysingar sidar i vidtalinu.

(e) Barn hefur vidunandi minni um sjalft sig (p.e. aldurssamsvarandi). Barnid pekkir
t.d. afmalisdag sinn, nafn & skéla eda leikskdla og heimilisfang. Skorad sem ja
eda nei. Rannsékn Hershkowitz og félaga (2006) syndi ad svor barna vid
almennum spurningum og minni peirra um sig sjalf spadu fyrir um hvort bérn
greindu fra kynferdisofbeldi sidar i vidtalinu.

(f) Barn veit asteedu komu i Barnahus. Veit hvers vegna pad er komid til vidtals.
Skorad sem j& eda nei.

(g) Barn heldur athygli i vidtalinu, t.d. situr kyrrt meirihluta vidtals, er ekki sifellt &
i0i, reynir ekki stodugt ad skipta um umraeduefni, reynir ekki ad fara Gt ar
vidtalsherbergi (oftar en tvisvar sinnum). Skorad sem ja eda nei.

(3) framburdur barns par sem skradar voru upplysingar um edli brota og getu barns til
ad greina fra. Alvarleiki brota var flokkadur i fimm alvarleikastig (sja vidauka 3).
Hvert atrioi var skrad til stadar eda ekki til stadar. Rannsakendur studdust vid
alvarleikaflokka kynferdisbrota Gr ranns6kn sem unnin var & vegum
Barnaverndarstofu’. Flokkun var nokkud itarlegri og nyjum flokki batt vid.
Grofleiki brota eykst med haekkandi alvarleikastigi, veegustu brotin eru flokkud a
alvarleikastig 1 en pau grofustu & alvarleikastig 5. Demi um brot & alvarleikastigi 1
eru Kynferdislegur talsmati, pukl & likama barns utan kleeda og tilraun til kossa.
Brot 4 alvarleikastigi 2 eru til deemis ad syna barni kynfeeri sin, horfa & barn an
klzeda, snerting & kynfeerum barns utan kleeda og sjalfsfréun i navist barns. Daemi
um brot a alvarleikastigi 3 eru snerting a kynfeerum barns eda brjostum innan
kleda, gerandi froar barni eda laetur barn fréa sér. Daemi um brot & alvarleikastigi 4
eru tilraun til innprengingar i kynfzri eda endaparm barns hvort sem er med fingri,
hlutum eda getnadarlimi, tilraun til innprengingar getnadarlims i munn barns,

innprenging framkveemd i kynfeeri eda endaparm med fingri eda hlutum, munnmaok

! Obirt rannsékn & afdrifum kynferdisbrotamala gegn bérnum 4 islandi &rin 1995-1997, unnin af Gudjoni

M. Bjarnasyni og Omari H. Kristmundssyni.
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vid barn, barn 1atid setja getnadarlim i munn sinn eda latid sleikja kynfaeri kvenna.
Alvarleikastig 5 er fullt samreedi vid barn i leggéng eda endaparm. Vid drvinnslu
voru brot & alvarleikastigi 1 og 2 flokkud saman sem vag brot, brot a alvarleika-
stigi 3 eru flokkud sem grof brot og brot & alvarleikastigi 4 og 5 flokkud sem mjog
grof brot.

Tidni brota var skorud sem eitt skipti, 2-4 skipti, 5-10 skipti og meira en 10 skipti.
Vid urvinnslu gagna var tidni brota flokkud i eitt brot og endurtekin brot.
Timasponn var skorud sem 1-3 manudir, 4-6 manudir, 7-12 manudir eda meira en
eitt &r. Vid Urvinnslu gagna var timasponn flokkud i minna en eitt ar og eitt ar eda
meira. Umbun var skorud sem til stadar eda ekki til stadar. Launung (barni
bannad ad segja fra) var skorud sem til stadar eda ekki til stadar. Hotun var skorud
sem vaeg hoétun, grof hotun og ekki hotad. Grof hotun var skilgreind sem hétun sem
vekti raunverulegan 6tta hja barninu um 6ryggi og jafnvel lif sitt, ndnustu
fjolskyldu eda dyra. Vid arvinnslu gagna var hétun flokkud i hétad og ekki hotad.

Geta barna til ad greina fra var metin med eftirfarandi breytum:

(@) Barn gefur ndkveema og samhangandi lysingu & kynferdisofbeldinu & vidunandi
hatt. Med ,,vidunandi* er att vid ad kynferdisofbeldi sé lyst i p6 nokkrum
smaatrioum og ad gott samhengi sé i fraségninni, hun hafi upphaf, midju og
enda. Skorad sem ja eda nei.

(b)Barn greinir fra addraganda meints kynferdisofbeldis, p.e. gefur lysingu &
atburdarras fyrir brot. Skorad med ja eda nei.

(c) Barn greinir fra atburdarras eftir atburd, p.e. lysir pvi sem atti sér stad i kjolfar
meints kynferdisofbeldis. Skorad med ja eda nei.

(d)Barn gat timasett atburdi. Skorad med ja eda nei. Ef um endurtekin brot var ad
reeda var gerd krafa um ad barn geeti greint fra pvi hvenar fyrsta og sidasta
skipti attu sér stad.

(e) Barn greindi fra samtélum vid meintan geranda medan brot atti sér stad.
Skorad med ja eda nei.

(f) Barn svaradi opnum spurningum vel (p.e. gat greint fr4 atburdarras i frjalsri
frasogn). Skorad med ja eda nei.

(g)Barn svaradi sérteekum spurningum vel. Skorad med ja eda nei.
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(h)Barn greinir fra tilfinningum sinum medan brot atti sér stad, p.e. barn gefur
meira en eitt deemi um hvernig pvi leid pegar meint kynferdisofbeldi atti ser
stad. Skorad med ja eda nei.

(4) Adrar upplysingar um malid par sem skrad var hvort barn hafi farid i leeknisskodun,
fengio greiningu eda medferd i Barnahusi og hvort barnaverndarnefnd hafi haft
afskipti af malum fjolskyldunnar adur en grunsemdir um kynferdislegt ofbeldi
voknudu. Einnig fulltrdar hvada l6gregluembeettis voru vidstaddir vidalid og domari

hvada héradsdomstals stjornadi skyrslutokunni.

A Gatlista B voru skradar upplysingar um lyktir mals, akeerur og doma. Hann
skiptist i tvo flokka; Medferd mals i refsivorslukerfinu og atridi sem snla ad akeru og
domum. (1) Medferd mals i refsivorslukerfinu par sem skrad var hvort akeert hafi verid i
mali, pad fellt nidur eda sett i bid auk upplysinga um domsmedferd (sakfellingu eda
syknu) i héradsdoémi og Haestarétti par sem pad atti vid. Sakfelling skiptist i
o6skilordsbundinn doém (fangelsi), skilordsbundinn dém (refsing tekin Gt utan veggja
fangelsis brjéti sakborningur ekki af sér aftur i tiltekinn tima), samsettan dom (hluti
doéms er éskilordsbundinn en hluti skilordsbundinn), sektardomur (sakborningi er gert ad
greida fjarsekt i rikissj0d). pa var skrad hvort barni veeru greiddar miskabatur eda ekKki.
(2)Atridi sem snla ad akeeru og domum par sem skrdd var hvort ordalag akeeru sé i
samraemi vid framburd barns sem skorad var i fullu samraemi, akeert er fyrir veegara brot
en barn tilgreinir og akeert er fyrir grofara brot en barn tilgreinir. Einnig hvort deemt
hafi verid fyrir 61l dkeeruatridi (domur i samreemi vid framburd barns) eda hluta
akeeruatrida. Pa var skrad hvort jatning sakbornings hefdi legio fyrir eda ekki og hvort
jatning sakbornings veeri i samraemi vid akeeruatridi sem skorad var i fullu samraemi vid
frasdgn barns, jatar veegara brot en barn tilgreinir og jatar veigameira brot en barn
tilgreinir (t.d. heerra alvarleikastig eda jatar brot pott barn greini ekki fra
kynferdisofbeldi). Fleiri breytur voru skradar en peim sleppt vid arvinnslu gagna i

rannsokn pessari.
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Framkveemd
Rannsoknin er hluti af staerri rannsékn sem unnin var i samstarfi vio Gisla H.

Gudjonsson, Jon Fridrik Sigurdsson og Johonnu K. Jénsdottur. Rannsakendur gerdu
samning vid Barnaverndarstofu um framkvaemd rannsoknar og alla medferd vidkvemra
personuupplysinga og tilkynnti Barnaverndarstofa um rannséknina til Persénuverndar.
pau gogn Barnahuss sem rannsakendur notudu voru myndbandsupptokur af framburdi
barna i rannsoknarvidtali, skyrslur sérfreedinga Barnahdss um vidtolin og tilvisunarblad
barnaverndarnefnda i Barnahds. Rannsoknin hlaut styrkt (nr. 0213402/3) fra

Rannsoknarsjodi Islands (RANNIS).

Greindar voru myndbandsupptokur af framburdi barna i rannséknarvidtali,
skyrslur serfreedinga Barnahuss um vidtdlin auk pess sem afmarkadar upplysingar af
tilvisunarbladi barnaverndarnefnda til Barnahuss voru skradar. bad voru upplysingar um
tengsl geranda og polanda og hvort barnaverndarnefnd hafdi afskipti af malum

fjolskyldunnar adur en grunsemdir um kynferdislegt ofbeldi gegn barni véknudu.

Ahorf myndbanda for fram i Barnahusi og var hvert vidtal ad jafnadi um 30- 40
mindtur ad lengd (spénn 15-90 min). Rannsakendur horfdu i sameiningu & hvert
myndband einu sinni til tvisvar. Upplysingar ur vidgtélum asamt 6drum vidkomandi
upplysingum voru merktar inn & Gatlista A. Samhlida pessu var farid i gegnum skyrslu
og tilvisunarblad sem fylgdi hverju mali og merkt vid & gatlista paer upplysingar sem
voru rannsokn viokomandi. Rannsakendur 16gdu mikid upp Ur nakveemni skraningar og
hofou samrad sin a milli ef misraeemis geetti milli peirra. Leitad var alits sérfredinga
Barnahuss i peim tilvikum sem vafaatridi komu upp i pvi skyni ad auka areidanleika
skréningar. pa var farid yfir lyktir mala og domsnidurstodu i peim malum sem lauk med
domi og nidurstddur bornar saman vid akaeruatridi. Voru upplysingar skradar & Gatlista B

a jafn nakveeman hatt og fyrr segir.
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Urvinnsla gagna
Gaogn voru skrad i Microsoft Access en télvutekt skraningarform var hannad sérstaklega

fyrir rannsoknina af Asgeiri Haukssyni télvunarfradingi til ad einfalda skraningu.
Honnun tok mid af Gatlistum A og B. Gogn voru flutt i tolfreediforritid SPSS sem notad

var vid urvinnslu gagna.

Lysandi tolfraedi var notud til ad setja fram upplysingar um akeerur, fjolda
brotapola, frasagnir af kynferdisofbeldi, samreemi frasagnar barns og ordalags akearu,
framburd sakborninga, samraemi frasagnar barns og sakbornings, framburd sakbornings
med tilliti til alvarleika brota. Einnig var lysandi t6lfraedi notud til ad setja fram
upplysingar um déma, sakfellingar og syknur, tegund déma og fjélda brotapola i

domsmalum.

Pearson Ki-kvadrat var reiknad fyrir frumbreyturnar til ad sja hvada peettir pad
eru vardandi bakgrunnsbreytur, forkdnnun i upphafi vidtals, framburd barnanna og sjalft
kynferdisbrotid sem hafa ahrif a hvort gefin sé Ut dkeera & hendur sakborningi og hvort

hann sé sakfelldur fyrir meint brot sin.

Radbundin adfallsgreining hlutfalla (e. sequential binomial logistic regression)
var notud til ad meta forspa frumbreytna um dreifingu tveggja tviskiptra fylgibreyta.
Fyrri fylgibreytan synir hvort dkeert var i mali meints brotapola eda ekki og sidari
fylgibreytan synir hvort sakborningur hafi verid sakfelldur fyrir meint brot eda syknadur
af akeeru. beer breytur voru settar inn i likanid sem reyndust hafa marktaek ahrif & utgafu
akeeru samkvaemt Ki-kvadrat profi. Breytum med faerri en 20 patttakendum var sleppt i
adhvarfsgreiningunni. [ fyrri adfallsgreiningunni var greining gerd i premur prepum. A
fyrsta prepi voru konnud einféld tengsl frumbreyta sem sneru ad sjalfu brotinu (tioni

brota, timaspdnn, hvort barni var umbunad og alvarleikastigi). A 6dru prepi var forspa
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frumbreyta sem sneru ad meintum brotapola skodud (kyn, aldur og tengsl) og a pridja
pbrepi var kannad hvada ahrif pad hefdi ad bata frumbreytum sem sneru ad framburdi
barnanna vid forsparjofnuna (ndkveem lysing, lysing a tilfinningum). Breytur sem ekki
voru tviflokka var skipt i tvo flokka svo mogulegt veeri ad setja peer i likanid. Pannig var
aldri brotapola skipt i yngri en 12 &ra og 12 &ra og eldri, tengslum var skipt i
fjolskyldutengsl og 6nnur tengsl (par sem néin tengsl flokkudust sem fjolskyldutengsl og
kunnugir og 6kunnugir saman sem onnur tengsl). Alvarleika brota skipt i veeg brot og
gréf brot, par sem brot & alvarleikastigi 1, 2 og 3 flokkudust sem vaeg brot en brot &
alvarleikastigi 4 og 5 sem grof brot. Adrar breytur, p.e. tidni og timasénn, kyn barns,

umbun, ndkvemni frasagnar og lysing 4 tilfinningum héldust obreyttar.

[ sidari adfallsgreiningunni voru einungis tveer frumbreytur, tidni brota og adrir
vidstaddir, sem hofou samkvemt Ki-kvadrat profi ahrif & hvort sakborningur var

sakfelldur eda syknadur af brotum sinum og pvi var einungis eitt prep i likaninu.
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Nidurstoour

Lysandi tolfraedi
Alls komu 285 born i skyrslutoku i Barnahds & pvi rimlega fimm éra timabili sem

rannsoknin tekur til. Stalkur voru i miklum meirihluta eda 241 (85%) en drengir 44
(15%). Alls greindu 215 born fra kynferdislegu ofbeldi, 185 (77%) stalkur og 30 (68%)
drengir. Medalaldur barna pegar vidtal for fram var 11,4 ar hja stalkum (SF=3,9, spénn
3% - 17 ara) en 9,6 ar (SF =4,0, spdnn 3% - 15 &ra) hja drengjum. Drengir voru
markteekt yngri en stalkur (t = 2,9, fg 283, p <0,01). bar sem 53 (25%) born greindu fra
broti sem atti sér stad meira en ari fyrir skyrslutoku var medalaldur ekki sa sami pegar
brot atti sér stad. Medalaldur barna pegar brot attu sér stad var 10,7 ar hja stulkum (SF=
3,9, sponn 3% - 17 &ra) en 8,6 ar (SF= 3,9, sponn 3% - 15 ara) hja drengjum. Drengir

voru markteaekt yngri en stalkur pegar brot atti sér stad (t = 3,2, fg 283, p <0,01).

A mynd 1 mé4 sja lyktir méla peirra 285 barna sem komu i skyrslutéku i Barnahs.
Eins og sja ma var algengast ad mal voru felld nidur ymist hja 16greglu eda akeeruvaldi
vegna 6nags sakarefnis. [ flestum tilvikum pegar démur féll var sakborningi gert ad taka
at refsingu ad 6llu leyti (6skilordsbundinn démur) eda ad hluta (samsettur domur) i

fangelsi eda i malum 45 (47%) barna.
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Mynd 1. Lyktir mala barna sem komu i Barnahus
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Af peim 285 bérnum sem komu i rannsoknarvidtal i Barnahus greindu 215(75%) born fra

kynferdislegu ofbeldi i skyrslutoku. Akara var gefin Gt i malum 95 (33%) brotapola. Af

peim hofdu 90 (42%) peirra greint fra kynferdislegu ofbeldi en fimm (7%) ekki. EkKi

var gefin Gt akeera i malum 125 (58%) barna sem greindu fra kynferdisofbeldi. Péttu ekKi

neeg sakarefni vera til stadar i 121 (97%) tilviki en meintur gerandi reyndist 6sakhafur

begar brot atti sér stad i fjorum (3%) tilvikum. Ad auki var ekki akaert i mali

unglingsstulku sem dr6 framburd sinn til baka og priggja unglingsstilkna sem stadfest

var ad um ranga asokun var ad raeda.
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Af peim 95 (33%) bornum sem komu i Barnahus var sakfellt var i malum 71 (75%)
barna en syknad i malum 24 (25%) barna. Alls féllu domar i malum 61(63%) barna i

héradsdomi en 35 (37%) barna i Hastarétti.

Séu akeerur skodadar ut fra fjolda sakborninga i malum peirra 95 barna sem &keert
var fyrir, kom i lj6s ad 63 sakborningar voru akerdir fyrir kynferdisbrot gegn 107
boérnum. Akeert var i malum 12 brotapola sem ekki komu i Barnahts. bau born eru ekki

hluti af rannsokninni heldur tengjast malum annarra brotapola sem komu i Barnahus.

Alls voru 47 (75%) sakborningar sakfelldir fyrir brot gegn 80 bérnum, par af
héfdu 71 barn komid i Barnahus. Alls voru 16 (25%) sakborningar syknadir af broti sinu
en par ad auki voru sakborningar syknadir af brotum gegn éatta bérnum sem komu i
Barnahus og premur bérnum sem komu ekki i Barnahus pétt peir hefdu verid sakfelldir

fyrir brot gegn 68rum bornum.

I t6flu 1 ma sja hvernig doma sakborningar fengu. Algengast var ad sakborningar
fengju dskilordsbundna doma eda 24 (38%) sakborningar (tafla 1). Alls fengu 18 (29%)

sakborningar skilorosbundinn dém.

Tafla 1. Domsnidurstdédur sakborninga

Tegund déms Fjoldi doma Prosenta
Syknudémur 16 25%
Sektardémur (fjarsekt) 1 2%
Samsettur domur 4 6%
Skilordsbundinn démur 18 29%
Oskilordsbundinn domur 24 38%
Samtals 63 100%
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Akara og brotapoli
Fjoldi brotapola sem sakborningar voru akaerdir fyrir ad beita kynferdislegu ofbeldi voru

fra einu barni i sex born. Alls voru 40 (63%) sakborningar akaerdir fyrir brot gegn einu

barni en 23 (37%) sakborningar akeerdir fyrir brot gegn fleiri bérnum (tafla 2).

Tafla 2. Fjéldi brotapola i akeeru

Fjoldi brotapola Fjoldi mala Samtals
I mali brotapolar
1 40 40
2 9 18
3 10 30
4 2 8
5 0 0
6 2 12

Samtals 63 107

Pegar akeera var skodud med tilliti til framburdar barns i rannséknarvidtali kom i
lj6s ad i 70 (74%) tilvikum var samraemi milli framburdar barns og ordalags akeru en i
25 (26%) tilvikum var 6samrami par & milli. [ 18 (19%) tilvikum var brot af sama
alvarleikastigi eda veegara brot ekki tiltekid i akeeru en akeert var fyrir alvarlegra brot en
barn tilgreindi i sjo (7%) tilvikum. I fimm tilvikum var akeert fyrir brot pott ekki legi
fyrir framburdur barns um ad pad hafi sett kynferdislegu ofbeldi af halfu meints geranda
og i tveimur tilfellum var akeert fyrir alvarlegra brot en barn tilgreindi vegna pess ad bein
vitni voru ad atburdum og samreemdist framburdur vitnanna ekki framburdi barnanna

sem virtust draga ur alvarleika brota i frasogn sinni i rannsoknarvidtali.

Akeera og sakborningur
Sakborningar voru sakfelldir fyrir brot gegn 24 (60%) bérnum sem voru ein til frasagnar

en syknadir af meintum brotum gegn 16 (40%) bornum. Tafla 3 synir ad sakfellingar

fyrir brot gegn einu barni fela oftast i sér skilordsbundinn dom eda i 14 (35%)tilvikum.

Allir peir 23 sakborningar sem akaerdir voru fyrir brot gegn fleiri en einu barni
voru sakfelldir, pott sakfellingar nedu ekki i 6llum tilvikum til allra peirra barna sem peir

voru &kerdir fyrir. bannig voru sakborningar syknadir af sok gegn alls 11 bérnum (par af
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atta sem komu i Barnahus) sem tengdust malum peirra barna sem sakfellt var fyrir.
Algengast var ad sakborningar fengju 6skilordsbundinn dom fyrir brot gegn fleiru en
einu barni eda i 15 (65%) tilvikum. Adeins i 4 (17%) tilvikum fengu sakborningar

skilordsbundinn dom fyrir ad brjota gegn fleiru en einu barni (tafla 3)

Tafla 3. Tegund déma og fjoldi brotapola

Fjoldi brotapola

Tegund déms Eitt barn Fleiri bérn Samtals
Syknudémur 16 (40%) 0 (0%) 16
Sektardémur (fjarsekt) 0 (0%) 1(4%) 1
Samsettur domur 1 (3%) 3(14%) 4
Skilordsbundinn domur 14 (35%) 4(17%) 18
Oskilordsbundinn domur 9 (22%) 15(65%) 24
Samtals 40 23 63

Framburdur sakbornings
Tafla 4 synir hvernig sakborningarnir 63 svorudu &karuatrioum i malum peirra 95 barna

sem peir voru akeerdir fyrir beita kynferdislegu ofbeldi. Sakborningar jatudu ad fullu
(16%) eda ad hluta (32%) brot gegn naer helmingi barnanna en neitudu sék gegn um

helmingi peirra (tafla 4).

Tafla 4. Framburdur sakbornings og akaerulidir

Framburdur Fjoldi Présenta
Jatar ad fullu 15 16%
Jatar ad hluta 31 32%
Neitar 49 52%
Samtals 95 100%

I t6flu 5 ma sja hvernig jatning peirra 46 sakborninga sem jatudu sok ad fullu eda
ad hluta, samrymdist framburdi barnanna. Einungis var samrami & milli framburdar
sakbornings og barns i 10 (22%) tilvikum. Osamraemis geetti i 36 (78%) tilvikum.
Sakborningar jatudu a sig veegara brot en barn tilgreindi i 32 (69%) tilvikum og i fjorum
(9%) tilvikum jatudu sakborningar a sig kynferdisbrot préatt fyrir ad barn hafi ekki greint

fra sliku.
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Tafla 5. Jatning sakbornings og framburdur barns

Jatning sakbornings Fjoldi Présenta
I samraemi vid barn 10 22%
Jatar veegara brot 32 69%
Jatar pott barn greini ekki fra 4 9%
Samtals 46 100%

Mynd 2 synir framburd sakbornings med tilliti til alvarleika brota hja peim 90
bérnum sem greindu fra kynferdisofbeldi. A 6llum alvarleikastigum var algengast ad
sakborningur neitadi sok. Hlutfall neitana er haerra eftir pvi sem brotin verda alvarlegri.
Alls jatudu sakborningar sok & veegustu brotunum i 12 (13%) tilvikum en adeins i sj6
(8%) tilvikum pegar born greindu fra grofum brotum. begar mjog gréf brot eru skodud,
par sem innprenging er reynd med getnadarlimi eda hlutum i likama barns, fingur eru
settir inn i kynfaeri eda endaparm, munnmok eda fullframid samraedi vidhaft, jatudu
adeins fjorir (4%) sakborningur brot ad fullu, 19 (21%) jatudu ad hluta en 26 (29%)
neitudu sok. EKKki er fjallad um alvarleikastig i malumpeirra fimm barna sem ekki

greindu fra kynferdisofbeldi par sem pad var ekki ljost af fraségnum peirra.

35%

30%

25%

20% M Jatar ad fullu

15% Jatar ad hluta

M Neitar
10%

5% -

0% -
Vaeg brot Grof brot Mjog grof brot

Mynd 2. Framburdur sakbornings og alvarleiki brota
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Anrif & Gtgafu akeeru og sakfellingu
[ t6flu 6 ma sja hvada peettir pad voru vardandi bakgrunnsbreytur sem héfdu ahrif & hvort

gefin veeri Ut &keera & hendur sakborningi og hann sakfelldur fyrir meint brot sin.

Tafla 6. Ahrif bakgrunnsbreyta & akerur og sakfellingar

Akeert Sakfellt
Tviflokkabreytur Ja Nei Ki-kvaodrat Ja Nei Ki-kvadrat
N (%) N (%) (fg=1) N (%) N(®%)  (fg=1)
Bakgrunnsbreytur
Kyn
Drengur 9(21) 35(79) 3,88* 8(89) 1(11) 1,06
Stalka 86(36) 155(64) 63(73) 23(27)
Aldur
Yngri en 12 34(27)  92(73) 4,09* 27(79) 7(21) 0,61
12 &ra og eldri 61(38) 98(61) 44(72) 17(28)
Tengsl
Fjolskyldutengsl 30(27) 81(72) 3,25 23(77)  7(23) 0,09
Ekki fjolskyldutengsl 65(37) 109 (63) 48(74) 17(26)
Astada tilkynningar
Segir sjalft fra KOF 65(36) 116(64) 1,48 48(74) 17(26) 0,09
Grunsemdir vakna 30(29) 74(71) 23(77)  7(23)
Framburdur i vidtali
Segir fra KOF 90(42) 125(58)  28,64***  67(74) 23(26) 0,07
Segir ekki fra kof 5(7) 65(93) 4(80)  1(20)
Timalengd fra broti
Innan vid ar 78(33) 159(67) 0,11 59(76) 19(24) 0,19
Eitt ar eda meira (eldra brot) 17(35) 31(65) 12(71)  5(29)

*p<0,05, **p<0,01

Frekar var akeert i méalum sttlkna en drengja eda i 36% tilvika pegar brotid
beindist gegn stulku en 21% tilvika er brotid beindist gegn dreng (Ki-kvadrat = 3,88, fg =
1, p <0,05). Kyn barns hafdi ekki ahrif a sakfellingar. Frekar var akert i malum barna 12
ara og eldri (Ki-kvadrat = 4,09, fg = 1, p < 0,05). bad ad barn greindi fra
kynferdisofbeldi i Barnahdsi hafdi markteek ahrif a &kvordun saksoknara um ad gefa Ut
akeeru (Ki-kvadrat = 28,64, fg = 1, p < 0,01) enda hlytur ad skipta miklu mali ad frasdgn
barns af kynferdisbroti sé til stadar. PO vekur athygli ad ekki var akaert i malum 58%

barna sem greina fra kynferdisofbeldi i Barnahdsi.
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[ t6flu 7 mé sja hvada peettir pad voru vardandi forkdnnun i upphafi vidtals sem
hofdu ahrif & hvort gefin veeri Ut dkeera & hendur sakborningi og hann sakfelldur fyrir

meint brot sin.

Tafla 7. Ahrif forkénnunar & akerur og sakfellingar

Akeert Sakfellt
Tviflokkabreytur Ja Nei Ki-kvadrat Ja Nei Ki-
N (@) N (%) (fg=1) N (%) N (%) kvadrat
(fg=1)
Forkénnun
Hugtakaskilningur géour 93(36) 169(64) 6,77** 69(74) 24(26) 0,35
Hugtakaskilningur sleemur 1(6) 17(94) 1(100)  0(0)
Skyr svor i upphafi 90(34) 176(66) 0,09 68(76) 22(25) 0,68
EKkKki skyr svor i upphafi 2(29) 5(71) 1(50)  1(50)
Gott minni 4 almennum atridum 91(34) 174 (66) 1,23 68(75) 23(25) 0,34
Ekki gott minni 4 almennum 1(14) 6(86) 1(100)  0(0)
atrioum
Veit asteedu komu 88(37) 152(63) 8,06** 64(73) 24(27) 2,20
Veit ekki &stedu komu 6(14)  36(86) 6(100) 0(100)
Heldur athygli 89(34) 170(66) 2,40 67(75) 0,00
22(25)
Heldur ekki athygli 4(18) 18(82) 3(75)  1(25)

*p<0,05, **p<0,01

Eins og sja ma i toflu 7 voru meiri likur & ad akeert veeri i malum barna par sem
hugtakaskilningur var vidunandi (Ki-kvadrat = 6,77, fg = 1, p < 0,01). Frekar var akeert i
malum barna sem vissu hvers vegna pau voru komin i Barnahus, p.e. ad pau varu pangad
komin til ad reeda meint kynferdisofbeldi. Akart var i malum 88 (37%) barna sem hvers
vegna pau voru komin i Barnahus en einungis i malum sex (14%) barna sem vissu pad

ekki (Ki-kvadrat = 6,77, fg =1, p < 0,01).

[ t6flu 8 ma sja hvada peettir pad voru vardandi framburd barna sem hofdu ahrif &

hvort gefin veeri Ut akeera a hendur sakborningi og hann sakfelldur fyrir meint brot sin.
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Tafla 8. Ahrif framburdar & akaerur og sakfellingar

Akeert Sakfellt
Tviflokkabreytur Ja Nei Ki-kvadrat Ja Nei Ki-kvadrat
N N (fg=1) N (%) N (%) (fg=1)
(%) (%)
Framburdur
Greinargdd lysing  86(45) 105(55) 7,05%* 63(73) 23(27) 1,44
Ekki greinargéo 4(17) 20(83) 4(100)  0(0)
lysing
Lysir atburdarrdss  85(44) 105(56) 3,70 64(75) 21(25) 3,70
fyrir atburd
Lysir ekki 5(23) 17(77) 3(60)  2(40)
atburoarrés fyrir
Lysir atburdarrds  68(58) 92(42) 0,11 50(73) 18(26) 0,12
eftir atburd
Lysir ekki 22(40) 33(60) 17(77)  5(23)
atburdarras eftir
Getur timasett 73(42) 100(58) 0,44 53(73) 20(27) 0,69
atburdi
Getur ekki 17(41) 25(59) 14(82) 3(18)
timasett atburdi
Lysir samtdlum 64(44) 83(56) 0,54 44(69) 20(31) 3,78
Lysir ekki 26(38) 42(62) 23(88) 3(12)
samtélum
Nékvem lysingd  84(48) 90(52) 15,43**  62(74) 22(26) 0,27
KOF
Ekki ndkveem 6(15) 35(85) 5(83) 1(17)
lysing & KOF
Samkvaemt sjalfu ~ 90(43) 119(57) 4,44* 67(74) 23(26) -
Sér
Ekki samkvaemt 0(0) 6(100) - -
sjéalfu sér
Frjals frasogn 69(43) 93(57) 0,15 48(70) 21(30) 3,70
Ekki frjals 21(40) 32(60) 19(90) 2(10)
frasogn
Svarar vel 86(44) 111(56) 3,11 63(73) 23(27) 1,44
sérteekum
spurningum
Svarar illa 4(22) 14(78) 4(100)  0(0)
sérteekum
spurningum
Lysir 76(47) 86(53) 6,46** 55(72) 21(28) 1,10
tilfinningum vid
brot
Lysir ekki 14(27) 38(73) 12(86) 2(14)
tilfinningum vid
brot

*p<0,05, **p<0,01

[ 1j6s kom eins og sja ma i toflu 8 ad frekar var akeert i malum barna sem géafu
greinargoda lysingu a atburdarras en med pvi er att vid ad frasogn hafi verid
samhangandi og heildstaed. Akart var i malum 45% barna sem gafu greinargéda lysingu

a atburdarras en einungis i malum 17% barna par sem frasogn var ekki greinargod (Ki-
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kvadrat = 7,05, fg = 1, p < 0,01). b4 skipti enn meira mali vardandi Utgafu &keru ad barn
geefi ndkveema lysingu & kynferdisbrotinu sjalfu en med pvi er att vid ad barn hafi verio
feert um ad lysa brotinu i allmiklum smaéatridum i samhangandi frasogn. Akeert var i
méalum 48% barna sem gafu ndkveema lysingu & kynferdisbrotinu en einungis i malum
14% barna sem ekki voru feer um pad (Ki-kvadrat = 15,45, fg = 1, p < 0,01). Litlu
munadi ad geta barna til ad tja sig i frjalsri frasogn (Ki-kvadrat = 3,70, fg = 1, p = 0,54)
og lysing peirra @ samtélum vid meintan geranda (Ki-kvadrat = 3,78, fg = 1, p = 0,52)
hefdi ahrif & hvort sakborningur veeri sakfelldur eda syknadur fyrir meint brot sin. Ad
barn lysti tilfinningum sinum medan brot atti sér stad hafoi marktaek ahrif & hvort gefin
veeri Ut kaera eda ekki. Akart var i malum 47% barna sem lystu tilfinningum sinum
begar brot atti sér stad en i 27% mala par sem born lystu ekki tilfinningum sinum (Ki-

kvadrat = 6,46, fg =1, p <0,01) (sja toflu 8).

[ toflu 9 ma sja hvada peettir pad voru vardandi meint kynferdisbrot sem héfdu
ahrif & hvort gefin veeri Ut dkeera & hendur sakborningi og hann sakfelldur fyrir meint brot

sin.

Tafla 9. Ahrif kynferdisbrots & akeaerur og sakfellingar

Akaert Sakfellt
Tviflokkabreytur Ja Nei Ki-kvadrat Ja Nei Ki-
N N (fg=1) N (%) N (%) kvadrat
%) (%) (fa=1)
Kynferdisbrot
Fjoldi brotapola?
Eitt barn - - - 24(60) 16(40) 7,95**
Fleiri born - - 47(86) 8(14)

2 pegar mal barna sem koma f rannséknarvidtal i Barnahus sata ekki akaeru eru ekki til fullnzgjandi
upplysingar um moéguleg innbyrdis tengsl milli mala i gdgnum Barnahuss. Pannig getur barn komid i
skyrslutoku i Barnahusi og annad barn farid i skyrslutoku i héradsdomi an pess ad vitneskja um pad sé til
stadar i Barnahusi. Sé hins vegar gefin Gt akeera liggur 1jést fyrir hvort akeaert sé fyrir einn eda fleiri
brotapola og hvar peir voru yfirheyrdir. Af pessum sékum er einungis skodad hvort og pa med hvada hatti

fjéldi brotapola hefur a sakfellingar.
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Tioni brota

Eitt brot 30(29) T4(71) 17,11**  18(60) 12(40) 4,13*
Endurtekin brot 56(58) 41(42) 45(80) 11(20)
Timasponn
Innan vid eitt ar 47(36) 82(64) 9,83** 31(66) 16(34) 3,16
Eitt ar eda lengur  36(83) 7(16) 30(83) 6(17)
Alvarleiki
Veg brot 21(38) 34(62) 0,50 15(71) 6(29) 0,13
Grof brot 69(44) 89(56) 52(75) 17(25)
Annad
Veit um adra 40(51) 38(49) 4,75% 34(85) 6(15) 3,69
polendur
Veit ekki um 49(36) 87(64) 33(67) 16(33)
aora polendur
Adrir vidstaddir ~ 28(42) 39(58) 0,00 25(89) 3(11) 4,71*
atvik
Adrir ekki 62(42) 86(58) 42(68) 20(32)
vidstaddir atvik
Barni umbunad 26(55) 21(45) 4,34* 23(88) 3(12) 3,78
Barni ekki 64(38) 103(62) 44(69) 20(31)
umbunad
Barni hétad 22(48) 24(52) 0,80 13(59) 9(41) 3,61
Barni ekki h6tad  68(41) 100(59) 54(79) 14(21)
Barni bannad ad  38(49) 40(51) 2,36 30(79) 8(21) 0,70
segja fra
Barni ekki 52(38) 84(62) 37(71) 15(29)
bannad ad segja
fra

*p<0,05, **p<0,01

Eins og sja ma i téflu 9 hafdi tioni brota mikil ahrif a akvéroun sakséknara um ad
gefa Ut &keeru. Akart var i malum 29% barna sem brotid var gegn i eitt skipti en 58%
barna sem endurtekid settu kynferdisofbeldi (Ki-kvadrat = 17,11, fg=1, p <0,01).
Tioni brota hafdi auk pess ahrif & hvort sakfellt veeri i malum sakborninga eda syknad.
Pegar brotid var gegn barni i eitt skipti var sakfellt i 60% tilvika en i 80% tilvika pegar
sakborningur var akerdur fyrir ad brjéta endurtekio gegn barni (Ki-kvadrat= 4,13, fg = 1,
p < 0,05). Timasponn (itrekud brot yfir tima) hafdi ahrif 4 Utgafu akeeru. Akart var i
marktaekt fleiri malum barna pegar kynferdisbrot stodu yfir i meira en ar eda i 59%
tilvika en adeins 35% tilvika pegar brotid stdd yfir i skemmri tima (Ki-kvadrat = 9,83, fg
=1, p<0,01). Frekar var akart i malum barna sem kvadust vita um adra polendur pess
sakbornings sem braut gegn peim eda i um helmingi tilfella en ekki var akeert i 36%

tilvika par sem barn kvadst vita slikt (Ki-kvadrat = 4,75, fg = 1, p < 0,05). Meiri likur
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voru & sakfellingu pegar brotapolar voru fleiri en einn til frdsagnar um kynferdislegt
ofbeldi. Pannig var sakfellt i 86% tilvika pegar tvo born eda fleiri greindu fra
kynferdislegu ofbeldi sama sakbornings en i 60% tilvika pegar adeins eitt barn greindi fra
kynferdislegu ofbeldi af halfu sakbornings (Ki-kvadrat, = 7,95, fg = 1, p < 0,01). Frekar
var sakfellt i malum par sem adrir voru vidstaddir atvik eda i 89% tilvika en syknad var i
68% tilvika par sem adrir voru vidstaddir atvik (Ki-kvadrat, = 4,71, fg =1, p <0,05).
Hafa ber i huga ad pott adrir hafi verid vidstaddir atvik er ekki att vid ad bein vitni hafi
verid ad atburdum i 6llum tilvikum. Neegdi ad adrir veeru vidstaddir & sama svadi 0g
barn, til deemis sofandi i sama herbergi eda vidstaddir & 6orum stad i hasinu. Pad hvort

adrir voru vidstaddir hafdi engin ahrif a utgafu akeeru (sja toflu 9).

Marktaekur munur var & hvort akaert veeri i malum barna sem var umbunad til
daemis med peningum, gjofum eda afengi eda ekki. Akart var i malum 55% barna sem
sogdust hafa fengid einhvers konar umbun fra sakborningi en ekki var akeert i malum
38% barna sem pad atti vid (Ki-kvadrat = 4,34, fg =1, p <0,05). Hotanir og launung

hofau ekki ahrif & Gtgafu (sjé t6flu 9).

[ t6flu 6 er aldri brotapola, tengslum meintra gerenda og polenda og alvarleikastig
breytt ar fjolflokkabreytum i tviflokkabreytur til ad kanna mun milli tveggja hopa. Var
betta gert til ad meeta forsendum adhvarfsgreiningar. [ toflu 10 ma sja hvada ahrif aldur,
tengsl geranda og polanda og alvarleiki brota hofou & utgafu akeru og sakfellingar i

upprunalegu formi.
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Tafla 10. Aldur, tengsl og alvarleiki brota sem fjélflokkabreytur

Akeert Sakfellt

Fjolflokkabreytur Ja Nei Ja Nei
N (%) N(%) Ki-kvadrat N (%) N(%) Ki-kvadrat fgt

Aldur brotapola

3% -5 éra 6(16) 32(84) 16,84**  5(83) 1(17) 1,89 4
6-8 éra 13(35) 24(65) 9(69)  4(31)
9-11 ara 15(29) 36(71) 13(87) 2(13)
12-14 ara 45(48) 49(52) 32(71) 13(29)
15-17 ara 16(25) 49(75) 12(75) 4(25)
Tengsl gerenda og polenda
Nain tengsl 30(27) 81(73) 6,35* 23(77)  7(23) 0,18 2
Kunnugur 55(41) 80(59) 41(75) 14(26)
Okunnugur 10(26) 29(74) 7(70)  3(30)
Alvarleikastig
Stig eitt 2(11) 16(89)  23,22**  2(100) 0(0) 1,08 4
Stig tvo 19(51) 18(49) 13(68) 6(32)
Stig prju 20(42) 28(58) 15(75) 5(25)
Stig fjogur 37(61) 25(39) 28(76) 9(24)
Stig fimm 12(25) 37(75) 9(75) 3(25)

*p<0,05, **p<0,01. tFrelsisgradur eru paer sdmu fyrir ki-kvadrat Utreikninga i badum dalkum.

Aldur barna hafdi marktaek ahrif a Utgafu akaeru eins og sest i toflu 10.
Langflestar akeerur voru gefnar Gt vardandi kynferdisofbeldi gegn bérnum i
aldursflokknum 12-14 ara en akeert var i naer helmingi tilvika barna & peim aldri. P4 var
einungis akeert i 16% mala par sem allra yngstu bornin attu i hlut (Ki kvadrat = 16,86, fg
=4, p <0,01). Aldur barna hafdi ekki ahrif & hvort sakfellt var i malum peirra eda
syknad. bott akeert hafi verid i faum malum alla yngstu barnanna var sakborningur
einungis syknadur af akaeru gegn einu barni i peim aldursflokki. Akerur voru helst
gefnar Ut par sem gerandi var kunnugur barni en ekki tengdur pvi fjélskyldubéndum eda
med 6llu 6kunnugur (Ki-kvadrat = 6,35, fg =2, p <0,05) (sja toflu 10). Alvarleikastig
brota hafdi markteaek ahrif & atgafu dkeeru. Minnstar likur voru & ad akeera veeri gefin Gt
begar brot var a alvarleikastigi eitt eda i adeins 11% tilvika. Mestar likur voru a ad akera
veeri gefin Ut pegar brot var a alvarleikastigi fjogur en pa var innprenging framkvemd i
leggdng eda endaparm barns med fingri eda hlut, innprenging reynd med getnadarlim eda

munnmok framkveemd. Akeert var i 61% tilvika pegar brot voru & alvarleikastigi fjogur.
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Hins vegar var einungis &kaert i 25% tilvika pegar brot var & alvarleikastigi fimm par sem
fullt samreedi for fram vid barn (Ki-kvadrat = 23,22, fg = 4. p < 0,01). Alvarleikastig
brota hafdi ekki ahrif & hvort sakborningur veeri sakfelldur eda syknadur af meintum

brotum (sja toflu 10).

Pad hvort ordalag akeeru veeri i samraemi vid framburd barns hafdi ekki ahrif &
hvort sakborningur veeri sakfelldur eda syknadur (Ki-kvadrat = 0,82, df =2, p > 0,05).
Ekki hafdi heldur ahrif hvort ordalag akeeru veeri i samraemi vid pad alvarleikastig sem
barn tilgreindi (Ki-kvadrat = 3,04, df =2, p>0,05). bad hvort sakborningur jatadi brot
sin, hvort sem var ad fullu eda einungis ad hluta hafdi mikil ahrif a hvort hann veeri
sakfelldur fyrir brot sin. Sakfellt var i 6llum peim brotum par sem sakborningur jatadi
sok en i um helmingi (51%) tilvika par sem sakborningur neitadi sok (Ki-kvadrat =
30,15, fg = 2, p < 0,01). begar sakborningar jatudu sok ad fullu var framburdur peirra
frekar i samraemi vid frasogn barna. begar sakborningar jatudu brot sin ad hluta var
framburdur peirra frekar i 6samraemi vid framburd barna, p.e. sakborningar jatudu oftast

a sig veigaminni brot en barn tilgreindi (Ki-kvadrat = 29,08, fg = 2, p < 0,01).

Ahrif & domsnidurstodur
Pegar pyngd refsinga var skodud kom i ljos, eins og sja ma & toflu 11, ad sakborningar

fengu marktaekt pyngri refsingu (6skilordsbundna) pegar brot beindust gegn fleiri en

einum brotapola.

Tafla 11. Démsnidurstada og fjéldi brotapola

Domsnidurstada  Einn brotapoli  Fleiri brotapolar  Ki-Kvadrat (fg=4)

N (%) N (%)
Sykna 16(67) 8(33) 18,96**
Sekt 0(0) 3 (100)
Skilordsbundinn 14 (61) 9 (39)
Oskilordsbundinn 9 (24) 20 (76)
Samsettur 1(14) 6(86)

*p<0,05, **p<0,01
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Sakborningar fengu dskilordsbundinn dém i 76% tilvika pegar brotapolar voru
fleiri en einn en adeins i 24% tilvika pegar brotapoli var einn til frasagnar. pa fengu
sakborningar marktaekt oftar skilordsbundinn dom brutu peir gegn einu barni eda i 61%
tilvika en i 39% tilvika veeru brotapolar fleiri (Ki-kvadrat = 18,96, fg = 4, p < 0,01) (sj&

tflu 11).

[ t6flu 12 ma sja ahrif jatningar sakbornings & pyngd refsingar. Um helmingur
sakborninga sem neitudu sok voru sakfelldir. T 1j6s kom ad peir fengu marktaekt frekar

6skilordsbundna doma (38%) en skilordsbundna (10%).

Tafla 12. Démsnidurstada og framburdur sakbornings

Domsnidurstada  Jatar/ jatar ad hluta Neitar sok  Ki-kvadrat

N (%) N (%) (fg=4)
Sykna 0(0) 24(100) 37,86**
Sekt 3(100) 0(0)
Skilordsbundinn 18(39) 5(10)
Oskilordsbundinn 19(41) 19(38)
Samsettur 6(13) 1(2)

*p<0,05, **p<0,01

[ peim 71 (75%) tilviki par sem sakborningur var sakfelldur fyrir kynferdisbrot
gegn barni, var demt fyrir alla lidi dkeerunnar i 46 (65%) malum en hluta akeerulida i 25
(35%) méalum. Jatning sakbornings hafdi markteek ahrif & hvort deemt veeri fyrir alla
akeerulidi eda hluta peirra. begar sakborningar jatudu brot ad fullu var i 6llum tilvikum
nema einu deemt fyrir alla lidi &keerunnar. Pegar sakborningar jatudu brot ad hluta var
deemt fyrir alla lidi akeerunnar i 14 (45% ) tilvikum en fyrir hluta dkeeruatrida i 17 (55%)
tilvikum. pegar sakborningur neitadi sok var demt fyrir 61l akeeruatridi i 18 (37%)
tilvikum en hluta akeeruatrida i 7 (14%) tilvikum (Ki-kvadrat = 44,71, fg = 4, p < 0,01)

(sja toflu 12).
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Adfallsgreining hlutfalla (logistic regression)
Til ad skoda hvada breytur spadu best fyrir um hvort akaera veeri gefin Gt var notud

radbundin adfallsgreining hlutfalla (sequential binomial logistic regression). Gégn voru
sett inn i likanid i premur prepum (Prep -1: tidni, timasponn, umbun; bPrep 2: kyn og
aldur; og Prep 3: nakvaem lysing & atvikum og lysir tilfinningum). I t6flu 13 ma sja beta
gildi og stadalvillu peirra, ahattuhlutfall (odds ratio), 95% 6ryggisbil og R gildi
(Nagelkerke adjusted value), og Ki-kvadrat likansins (fg = 1)fyrir heildarlikanid & hverju
pbrepi. Likanid reyndist markteaekt & prepi 1 (Ki-kvadrat = 16, 97, fg = 3, p < 0,01),
Omarktaekt & prepi 2 (Ki-kvadrat = 3,73, fg = 2, p >0,05) en markteakt & prepi 3 (Ki-

kvadrat = 14,78, fg = 2, p < 0,01).
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Tafla 13. Samantekt adhvarfsgreiningar hlutfalla med tilliti til patta sem spa fyrir um Utgafu akaeru

Prep 1 Prep 2 Prep 3
B (SV) Ahzttuhlutfall 95% B (SV) Ahzttuhlutfall 95% B (SV) Ahzttuhlutfall 95%

oryggisbil oryggisbil oryggisbil
Fasti -0,17 (0,36) 0,84 -0,42 (0,56) 1,52 0,37 (0,69) 1,45
Tidni brota 1,07 (0,42)* 2,92 1,28-6,66 | 1,12 (0,43)** 3,05 1,32-7,06 0,91(0,45)* 2,49 1,04-5,98
(eitt/endurtekin)
Timasponn -0,18 (0,46) 0,83 0,34-2,06 -0,26 (0,47) 0,77 0,31-1,94 -0,47 (0,49) 0,63 0,24-1,64
(<lar/>1ar)
Barni umbunad -1,68 (0,39) 0,85 0,39-1,81 -0,14(0,40) 0,87 0,40-1,88 -0,60 (0,41) 0,94 0,42-2,11
Kyn barns -0,86 (0,46) 0,42 0,42-0,17 -0,79(0,48) 0,45 0,18-1,16
Aldur (<12ara/>124ra) 0,21 (0,34) 1,23 0,63-2,40 0,23(0,35) 1,02 0,51-2,04
Nakveem lysing & 2,09(0,66)** 8,08 2,22-29,37
broti
Lysir tilfinningum 0,03 (0,44) 1,03 0,44-2,44
sinum
Nagelkerke R? 0,11 0,14 0,23
Ki-kvadrat 16,97**(fg=3) 3,73 (fg=2) 14,78**(fg=2)

*p<0,05, **p<0,01
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Nagelkerke R? gildin i toflu 13 syna hlutfall breytileikans (porportion of the variance)
sem skyrd er med hverju likani. Sidasta likanid gefur bestu nidurstéduna og skyrir
dreifingu 23% af Utgafu akeeru. Med pvi ad beaeta nakvaemni frasagnar vid likanid jokst su
dreifing sem skyrist af forsparbreytunum um 9%. Rétt flokkun lokalikans var 68%

(correct group classification).

Eins og sja ma i téflu 13 kom i 1jos ad pegar 6drum breytum var haldid stédugum
jok nakveemni frasagnar barns likur & ad akeert veeri i mali til muna. Pannig eru attfaldar
hlutfallslikur & ad gefin sé ut akeera ef barn er feert um ad gefa nakveema og samhangandi
frasogn af kynferdisbroti. bess ber p6 ad geta ad 6ryggisbilid er mjog breitt fyrir
hlutfallslikur nakveemni frasagnar. Samvirkniahrif (interaction effect) voru kdnnud med
Ki-kvadrat til ad skoda hvort stulkur greindu nakveemar fra en drengir, par sem mun fleiri
patttakendur eru stalkur, en svo reyndist ekki vera. Tidni brota, p.e. hvort barn hafi seett
endurteknu kynferdisofbeldi jok einnig likur & ad akeert veeri i mali. Pannig eru riflega
tvofaldar hlutfallslikur & ad gefin sé Ut akeera i mali ef barn satir endurteknu

kynferdisofbeldi.

Til ad skoda hvada breytur spadu best fyrir um hvort sakborningur var sakfelldur
eda syknadur af peim brotum sem akaera tok til var notud adfallsgreining hlutfalla
(binomial logistic regression). Gognin voru sett inn i likanid i tveimur prepum (prep 1:
tidni og adrir vidstaddir; prep 2: fjoldi barna). I t6flu 14 ma sja beta gildi og stadalvillu
beirra, 4hattuhlutfall (odds ratio), 95% oryggisbil og R? gildi (Nagelkerke adjusted
value), og Ki-kvadrat likansins fyrir heildarlikanid & hverju prepi. Likanid var markteekt a
prepi 1 (Ki-kvadrat = 9,65, fg = 2, p < 0,01) og a prepi 2 (Ki-kvadrat =4,38,fg =1, p <

0,05).
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Tafla 14. Samantekt adhvarfsgreiningar hlutfalla med tilliti til patta sem spa fyrir um sakfellingu

B (SV)

Prep1

Ahzttuhlutfall 95% 6ryggisbil

B (SV)

brep 2

Ahattuhlutfall 95% o6ryggisbil

Fasti

Tioni brota (eitt/endurtekin)
Adrir vidstaddir (ja/nei)
Fjoldi barna (eitt/fleiri)
Nagelkerke R?

Ki-kvadrat

-2,59 (0,70)**
1,13 (0,52)*

1,48 (0,69)*

0,75

3,11 1,11-8,74

4,39 1,13-17,10
0,15

9,65**(fg=2)

-3,06 (0,79)***
0,99(0,55)
1,37(0,72)

1,12 (0,54)*

0,47
2,69 0,92-7,86
3,92 0,96-16,11
3,06 1,05-8,91
0,22
4,38 (fg=1)

*p<0,05, **p<0,01
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Nagelkere R? gildin { toflu 14 syna aukna dreifingu sem skyrd er med hvoru
likani, par sem seinna likanid gefur betri nidurstodu en hid fyrra og skyrir dreifingu 22%
sakfellinga. Med pvi ad beeta fjolda brotapola vid likanid jokst st dreifing sem skyrist af
forsparbreytunum um 7%. Rétt flokkun lokalikans var 73% (e. correct group

classification).

Eins og sja ma i téflu 14 kom i 1jos ad pegar 6drum breytum var haldid stédugum
jok fjoldi brotapola (p.e. ad brotapolar veeru tveir eda fleiri) likur & sakfellingu til muna.
pannig eru prefaldar hlutfallslikur a ad sakfellt sé i mali ef brotapoli er ekki einn til

frsagnar.

Samantekt nidurstadna og umrada

Markmid pessarar rannsoknar var ad skoda lyktir mala peirra barna sem komu i Barnahus
vegna gruns um ad hafa sett kynferdislegu ofbeldi & ramlega priggja ara timabili, fra 1.
névember 1998 til 31. desember 2003 og kanna hversu vel framburdur barnanna skiladi
sér inn i ordalag akeeru. Meginmarkmidid var ad skoda hvada peettir pad veeru sem helst
hefdu ahrif & hvort gefin veeri Gt akeera i malum barnanna og hvada pettir hefou ahrif &
hvort sakborningur veeri sakfelldur eda syknadur af meintum brotum. Skodad var hvort
0g pa med hvada hetti, akvednir peettir spadu fyrir um Gtgafu akeeru og sakfellingu
sakborninga.

Rannsoknin er hluti vidameiri rannsoknar & framburdi barna og gagnasafn pad
sama og i rannsokn Gisla og félaga (2010) sem skodudu aldurstengda getu barna til ad

greina fra kynferdislegu ofbeldi i skyrslutokum i Barnahusi.
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Upplysingar um brotapola
Skodadur var framburdur 285 barna sem komu i rannséknarvidtal i Barnahus a rimlega

fimm ara timabili, frd opnun Barnahuss pann 1. nGvember 1998 til arsloka 2003, vegna
gruns um ad hafa sett kynferdislegu ofbeldi. Alls stadfestu 215(75%) bérn
grunsemdirnar med frasdgn sinni af refsiverdri hattsemi. Flest bornin (86%) voru stalkur
en bornin voru & aldrinum 3 %2 til 17 ara pegar vidtal for fram. Medalaldur drengja var
leegri en stdlkna eda 9,6 ar hja drengjum og 11,4 ar hja stalkum pegar vidtal for fram.
Alls reyndust 86% gerenda pekkja til barns og i 39% tilvika voru fjélskyldutengsl par a
milli.

Eins og fram kom i pessari ransdkn syna erlendar rannséknir ad flest born sem
koma i rannsoknarvidtal vegna kynferdislegs ofbeldis greina fré refsiverdri hattsemi.
rannsokn Stroud og félaga (2000) sem skodudu lyktir mala barna sem komu i Barnahus i
Nyju Mexikd og hvad helst svipar til pessarar rannsoknar, greindu 65% barna fra
kynferdislegu ofbeldi i Barnahtsi sem er 6rliti® minna hlutfall en i pessari rannsokn. |
rannsokn Sugue-Castillo (2009) sem skodadi kynferdisbrotamal barna sem komu &
barnaverndardeild spitala i Filippseyjum (med pjénustu sem svipar til Barnahusa ad
maorgu leyti) og er fyrsta rannsdkn sinnar tegundar i Asiu, greindu 79% barna fra
kynferdisofbeldi i rannsoknarvidtali. I rannsokn Faller og Henry (2000) sem skodudu
ferli kynferdisbrota i samfélagi par sem rik ahersla er a slik brot, hoféu 80% barnanna
greint fra kynferdislegu ofbeldi i rannsdknarviotali. Yfirleitt h6fdu bornin greint
einhverjum fra reynslu sinni adur en pau koma til vidtals, eins og vinum sinum
foreldrum, starfsfolki skla, heilbrigdisstarfsfolki. | Rannsokn Faller og Henry (2000)
atti petta vid um 80% peirra sem greindu fra i rannsoknarvidtali. | rannsékn Gisla og
félaga (2010) sem ranns6kudu sama gagnasafn i fyrri hluta pessarar rannsoknar kom i

1j6s ad 62% barnanna hofou greint fulloronum adila fra kynferdisofbeldi en i 38% tilvika
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hofdu grunsemdir vaknad & annan hatt. Vera ma ad hatt hlutfall barna sem koma i
rannsdknarvidtal i Barnahusi & timabilinu &n pess ad hafa greint fra kynferdislegu ofbeldi
sé til kominn vegna pess ad hér a landi er rik ahersla 16gd & tilkynningarskyldu
almennings, sérstaklega peirra sem starfa med bérnum og pvi kann ad vera ad mal séu
kdnnud sérstaklega vel hér a landi sé grunur um kynferdislegt ofbeldi sterkur pétt barnid
hafi sjalft ekki sagt fra sliku.

Rannsakendur eru almennt sammala um ad stalkur séu i meirihluta brotapola i
kynferdisbrotamalum eins og kom fram i pessari rannsokn. I rannsokn Stroud og félaga
(2000) voru 74% barnanna stulkur, i rannsékn Cross og félaga (1995) sem skodudu maél
sem send voru saksoknara voru stulkur 82% barna , i svipadri rannsékn Brewer og félaga
sem einnig skodadi mal sem send voru saksdknara voru stalkur 77% barna og i rannsokn
Faller og Henry (2000) voru 85% barnanna stalkur. I rannsokn Sugue-Castillo (2009)
voru stalkur 97% barna og i rannsokn Pipe, Orbach, Lamb og félaga (2008) sem skodudu
mun hvort frekar veeri akeert i malum par sem NICHD vidtalstaeknin var notud voru
stalkur 70% barna.

Vardandi medalaldur reyndust drengir einnig vera yngri en stalkur i rannsokn
Stroud og félaga, par sem medalaldur stilkna var 8,7 &r en medalaldur drengja 7,6 ar. Er
pad nokkud leegri medalaldur en i pessari rannsokn sem getur stafad ad pvi ad
patttakendur i rannsokn Stroud og félaga (2000) voru allt nidur i tveggja ara en yngstu
bornin hér 3 % ars.

Rannsakendur eru & sama mali um ad meintir gerendur i kynferdisbrotamalum eru
i flestum tilvikum adilar sem pekkja til barns. Sjaldgeeft er ad gerendur séu med 6llu
6kunnugir og i pessari rannsokn reyndist svo vera i einungis 14% tilvika. I pessari
rannsokn reyndust fleiri vera kunnugir barni (55%) & annan hatt en med

fjolskyldubdndum (30%). Adrar rannsoknir syna gjarnan ad fjolskyldutengsl séu
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algengustu tengslin. Martone og félagar (1996) sem skodudu hvort edlisleegur munur
veeri & kynferdisbrotamalum sem &kaera var gefin Ut i og malum sem é&keera var ekki
gefin Ut i s6gou ad 52% gerenda voru natengd polendum fjélskyldubondum (foreldrar,
forsjaradilar, systkini), 26% voru adrir fjolskyldumedlimir (freendfolk) og 22% voru vinir
eda gaesluadilar. Engir reyndust vera med 6llu 6kunnugir (Martone og félagar, 1996). |
rannsokn Brewer og félaga (1997) voru flest bérnin (55%) tengd gerendum
fjolskyldubdndum, kunnugir barni voru 43% og ékunnugir adeins 3%. Samskonar
nidurstodur fengust hja Stroud og félégum (2000) par sem 64% gerenda voru tengdir
bérnum fjolskyldubéndum, 34% voru kunnugir og adeins 2% okunnugir. I rannsokn
Pipe, Orbach, Lamb og félaga (2008) voru fjélskyldutengsl i 55% tilvika, kunnugir i 43%
tilvika og 6kunnugir i 2% tilvika. | rannsokn Sugue-Castillo var gerandi nakominn barni i
60% tilvika, kunnugur i 32% tilvika og 6kunnugur i 8% tilvika. Eins og sj& ma er hlutfall
6kunnugra gerenda laegra i erlendum rannséknum en hér kom fram eda i 2-3% tilfella &
moti 14%. bad ma velta fyrir sér hvort kynferdisbrot innan fjélskyldunnar upplysist sidur
hér & landi en brot par sem gerendur eru kunnugir barni a annan hatt en Chapman og
Smith (1987) segja ad sidur sé tilkynnt til barnaverndarnefnda um gerendur sem eru
forsjaradilar barns (t.d. foreldrar, stjipforeldrar, ettleidingarforeldrar) og ad peir seu

jafnframt sidur handteknir, dkerdir og deemdir (Chapman og Smith, 1987).

Almennar upplysingar um lyktir mala
Akera var gefin Gt i malum 95 (33%) barna sem komu i rannsoknarvidtal i Barnahus. par

af var gefin Gt akeera i malum 90 (42%) barna sem greindu fra kynferdislegu ofbeldi og 5
(7% ) barna sem ekki stadfestu grunsemdir um kynferdislegt ofbeldi med framburdi
sinum i Barnahusi. Alls voru 63 sakborningar akaerdir fyrir kynferdisbrot gegn 107
bornum en 12 peirra eru ekki hluti ad gagnasafni rannséknarinnar heldur tengjast malum

barna sem komu i Barnahds par sem pau greindu fra kynferdisbroti af halfu sama
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geranda. Sakfellt var i malum 71 (75%) barns sem komu i rannsoknarvidtal i Barnahus.
Seé fjoldi sakfellinga skodadur ut fr& meintum gerendum kom i lj6s ad 47 sakborningar
voru sakfelldir fyrir kynferdisbrot gegn 80 bérnum (ath. ad 9 peirra komu ekki i
rannsoknarvidtal i Barnahus). Allir sakborningar sem brutu gegn meira en einu barni
voru sakfelldir en 60% sakborninga sem brutu adeins gegn einu barni.

Algengast var ad malum peirra barna sem komu i rannsoknarvidtal i Barnahus
Iyki med éskilordsbundnum démi, p.e. fangelsisvist en méalum 36 (38%) barna lauk med
peim hetti, sem var helmingur sakfelldra mala. I malum 29% barna (32% sakfelldra)
sem akaera var gefin Ut i, fengu sakborningar skilordsbundinn dém. Alls lauk malum 9
(6%) barna med samsettum domi, par sem geranda var gert ad sitja hluta refsingar i
fangelsi en hluti refsingar var skilordsbundinn. I einu tilviki (2%) var geranda gert ad

greina 50 pusund krdna fjarsekt fyrir ad bera kynfeeri sin fyrir framan prjér ungar stalkur.

Akeerur og sakfellingar
Sakfellingar i malum sem seta akeru eru i rannsdkn pessari i 75% mala sem er um 50%

heerra hlutfall en i yfirgreiningu peirra Cross, Walsh, Simone og Jones (2003) par sem
farid var yfir 21 rannsdkn sem skodudu lyktir mala i refsivorslukerfinu i Bandarikjunum
kom i 1jés ad alls voru 52% mala ad medaltali send saksoknara. Akeera var gefin Gt i ad
medaltali 66% tilvika og sakfellingar voru ad medaltali i 49% tilvika. Einnig kemur i ljos
ad 26% sakborninga ad medaltali fa 6skilordsbundinn dém (Cross og félagar, 2003). |
flestum ranns6knum kemur fram ad akeert er i talsvert fleiri malum en gert var hér a landi
a pvi timabili sem rannséknin tekur til eda i 45-60% mala i erlendum rannséknum (Cross
og félagar, 1995; Martone og félagar, 1996, Stroud og félagar, 2000, Faller og Henry,
2000 og Pipe, Orbach, Lamb og félagar, 2008) en hér adeins i 33% mala (42% barna sem

greina fra kynferdislegu ofbeldi).
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Nidurstodur rannsoknar Faller og Henry (2006) er i samraemi vid nidurstoéour
pessarar rannsoknar en sakfellt var i 76% mala i peirra rannsokn en 75% mala hér.
Adeins var sakfellt i 62% akaerdra méla i rannsokn Martone og félaga (1996) en svo eru
til rannsoknir i bandarikjunum par sem sakfellingar eru mun i mun fleiri malum. i
rannsokn Cross og felaga (1995) var til ad mynda sakfellt i malum 94% é&keerdra og i
rannsokn Pipe, Orbach, Lamb og félaga (2008) i 97% tilvika.

Néanast engar rannsoknir eru til utan Bandarikjanna sem skoda hversu morg
kynferdisbrotamal leida til akeeru. | rannsékn Cedeborg og Lamb (2006) & malum
senskra barna sem eru med proskaskerdingu eda adra andlega annmarka, var sakfellt i
79% mala sem saettu dkeeru sem svipar til nidurstddu pessarar rannsdknar. Haestiréttur i
Svipj6d meelir med pvi ad vitnisburdur barna sé metinn areidanlegur ef hann er skyr,
samhangandi og inniheldur smaatridi. Par er talid ad adeins um tvo af hverjum tiu
kynferdisbrotamalum sem rannsokud eru af 16greglunni leidi til keeru (Leander, 2010).
Bunting (2008) komst ad pvi ad adeins 52% kynferdisbrotamala seettu l6greglurannsokn
og par af nédist einhvers konar sakfelling einungis i 21% mala sem er mun minna hlutfall
en hér kemur fram. [ filippseyskri rannsokn Sugue-Castillo (2009) for um helmingur
mala til domstola par sem sakfellt var i malum 58% sakborninga. Sugue-Castillo (2009)
komst ad pvi ad erfitt var ad sakfella i malum an laeknisfraedilegra sonnunargagna. Walsh
og félagar (2007) segja ad mal sem sata akeeru hafi i fleiri tilvikum
vidbotarsonnunargdgn umfram framburd barns en einungis frasogn barns. Walsh,
Lipport, Cross og félagar (2008) sem skodudu mun & akaerum i rikjum sem starfreekja
Barnahus og rikjum sem ekki starfreekja Barnahus, halda pvi fram akerur séu fleiri i
peim rikjum sem starfreekja Barnahus. Miller og Rubin (2009) eru sému skodunar en peir
skodudu sakfellingar i umdaemi par sem nyting & Barnahtsum hefur aukist til muna

undanfarin ar og i umdami par sem nyting & Barnahtisum hefur stadid i stad. beir fundu
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Ut ad sakfellingar tvoféldudust i umdaemi par sem nyting Barnahusa hafdi aukist en stdo i
stad par sem ekki var aukning i nytingu & Barnahusa. Segja Miller og Rubin (2009) ad
nyting Barnahusa geti haft jakveed ahrif & sakfellingar i kynferdisbrotamalum gegn

bornum.

Domsnidurstodur

Erfitt er ad mida refsingar i kynferdisbrotamalum hér a landi vid erlendar rannsoknir par
sem lagarammi og pyngd refsinga er 6likt milli landa. Adeins 6rfaar rannséknir hafa
skodad petta og peer hafa flestar verid gerdar i Bandarikjunum par sem vel er pekkt ad
kynferdisbrotamenn fai margra aratuga eda jafnvel lifstidardoma fyrir brot sin. Er fjarri
pvi ad malum sé pannig héattad hér & landi en samkvaemt almennum hegningarlégum nr.
19/1940 er refsiramminn i kynferdisbrotum 16 ar. Pyngsti domur sem fallid hefur i
kynferdisbrotamali hér & landi er 8 ara dskilordsbundinn démur fyrir mjog gréft og
langvarandi kynferdisofbeldi (Haestaréttarddmur nr. 58/2009, www.haestirettur.is, sidast
s6tt 15. jandar 2011). I rannsokn pessari var pyngsta refsingin hins vegar fimm éra
oskilordsbundinn domur.

Domskerfid i Bandarikjunum er einnig mjog 6likt pvi sem tidkast hér & landi eins
og fram hefur komid. Algengast er ad kynferdisbrotamalum gegn bérnum ljuki med pvi
ad sakborningur jatar sig sekan (plea guilty) eda i 76% tilvika samkveaemt rannsokn Cross
og félaga (1995) og Faller og félogum (2006) og 80% samkvamt rannsdkn Pipe, Orbach,
Lamb og félaga (2008). Rannsoknir syna jafnframt ad einungis 5-15% mala fari fyrir
domstdla (Tjaden og Thonnes, 1992; Cross og félagar, 1995; Stroud, Martens og Barker,
2000; Faller og Henry, 2000; Faller og félagar, 2006). Fari mal hins vegar fyrir démstéla
er sakfellt i feerri malum eda 64% mala & moti 98% mala samkvaemt rannsékn Cross og
félaga (1995). Segja Cross og félagar (1995) fimm sinnum liklegra ad mali ljuki med satt

um jatningu en ad pad fari fyrir domstola en séu mal sakfelld hja domstolum megi buast
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vid toluvert pyngri refsingu. Er pad p6 nokkud laegra hlutfall en i pessari rannsokn par
sem langalgengast var ad sakfelldir gerendur fengju fangelsisdom eda helmingur
sakfelldra

Samkveaemt yfirgreiningu Cross og félaga (2003) fengu 26% sakfelldra
sakborninga fangelsisdom (6skilordsbundinn dom). I rannsokn Cross og félaga (1995)
fengu 38% sakfelldra dskilordsbundinn dém sem vardi i meira en &r og 40% sakfelldra
fengu ars fangelsisdom eda meira. Oskilordsbundnir démar voru pvi i 78% sakfellinga
sem er talsvert harra hlutfall en tidkadist hér & landi (50%) & pvi timabili sem um readir. |
rannsdkn Cross og félaga (1995) fengu 22% sakfelldra sakborninga skilordsbundinn dém

sem er nokkud minna hlutfall en i pessari rannsékn (32%)

Fjoldi brotapola
Akerur eru algengari & peim tima sem rannsoknin neer til, i malum par sem fleiri

brotapolar geta sagt fra kynferdislegu ofbeldi af halfu sama geranda. Eins og fram hefur
komid voru 63 sakborningar akerdir og 47 (75%) peirra sakfelldir fyrir kynferdislegt
ofbeldi gegn bérnum. Pegar akeera og sakfelling eru skodud med tilliti til fjolda brotapola
kemur i 1jos ad 40 sakborningar eru akeerdir fyrir brot gegn einu barni en 23 (25%)
sakborningar fyrir brot gegn meira en einu barni. beir sakborningar sem sakfelldir voru
fyrir brot gegn fleiri en einu barni voru allir sakfelldir p6tt einhverjir peirra veeru
hugsanlega syknadir af akeeru fyrir hluta peirra barna sem peir voru akeaerdir fyrir ad
brjéta gegn (alls 11 boérn, par af 8 sem tilheyra rannsokn pessari). Hins vegar voru adeins
24 (60%) sakborningar sakfelldir fyrir brot gegn einu barni. Refsing var pyngri i peim
malum sem sakborningar brutu gegn tveimur eda bdrnum eda meira. Alls fengu 65%
peirra éskilordsbundinn dom (fangelsisdom) og adeins 17% fengu skilordsbundinn dém
fyrir brot gegn meira en einu barni. Hins vegar var einungis syknad i malum 11 barna

sem tengdust malum annarra barna ( par af 8 sem komu i Barnahus). Adeins 22%
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sakborninga fengu o6skilordsbundinn dém fyrir brot gegn einu barni. Flestir voru syknadir
(40%) en po nokkrir sakborningar (35%) fengu skilordsbundinn dém fyrir ad beita eitt
barn kynferdislegu ofbeldi.

Athyglisvert er ad bera nidurstodur pessar saman vid erlendar rannsoknir. [ fyrsta
lagi virdist vera toluvert leegra hlutfall mala par sem sami gerandi brytur kynferdislega
gegn meira en einu barni og pegar slik mal eru tilgreind virdist vera sem ahrif pess & ferli
mala i refsivorslukerfinu séu ekki konnud sérstaklega. | rannsokn Cross og félaga (1995)
reyndust 17% gerenda hafa brotid gegn meira en einu barni og i rannsokn Faller og
Henry (2000) og Faller og félaga (2006) hofdu adeins 9% gerenda fundist sekir um ad
hafa brotid gegn fleiri en einu barni. I pessum rannséknum reyndist fjéldi brotapola ekki
hafa nein ahrif & ferli mala en Faller og félagar (2006) sdgdu ad i mérgum tilvikum par
sem gerendur reyndust sekir um ad brjéta gegn fleiri en einu barni hafi peir éllu jafnan
sloppid vid dom eda fengid veegan dom fyrir brot gegn 6dru barninu en refsing fyrir hitt
barnid verid peim mun pyngri. I ranns6kn Pipe, Orbach, Lamb og félaga (2008) var
einungis grein fra pvi ad ef sami gerandi hafdi brotid gegn fleiri en einu barni hafi
einungis einn polandi verid valinn inn i gagnasafnid og i rannsokn Stroud og félaga, sem
svipar ad morgu leyti til pessarar rannséknar var greint fra pvi ad i sumum tilfellum
hefdu verid fleiri enn einn brotapoli sama sakbornings en pa hafi breytur sem snda ad
sakborningi verid margfaldadar, eins og vid & i pessari rannsokn. Hvergi kemur p6 fram i
hversu morgum tilfellum petta atti vid. pad virdist pvi vera sem ahrif pess ad sami
gerandi brjoti gegn moérgum bornum kynferdislega, veki ekki sérstakan ahuga medal
rannsakenda erlendis.

Adeins tveer rannsoknir skoda pessi ahrif sérstaklega en pad eru rannsoknir
Brewer og félaga (1997) sem skodudu ahrif & akvardanir saksoknara um akaerumedferd

og Sedlak og félaga (2005) sem skodudu lyktir mala barna sem szttu illri medferd i (ekki
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adeins kynferdislegt ofbeldi) i refsivorslukerfinu. patttakendur i rannsokn Brewer og
félaga (1997) voru 200 bérn sem saksoknari hafdi tekid til Akeerumedferdar. Saksdknari
sampykkti 78 (39%) mal en felldi nidur 122 (61%) mal. | 21% mala voru sakborningar
sem beittu fleiri en eitt barn kynferdislegu ofbeldi, sem er sambarilegt nidurstddum
pessarar rannsoknar. | rannsokn Sedlak og félaga (2005) voru einungis 8% mala pess
edlis ad sakborningur braut gegn fleiri en einu barni. Pessar rannsoknir skodudu einungis
hvada ahrif fjoldi brotapola hefdi & &kvordun sakséknara um ad gefa Ut akeeru en ekki
ahrif & endanlegar lyktir mala. bad eru pvi ekki til neinar rannsoknir ad pvi er virdist,

sem skoda lyktir mala og pyngd refsinga pegar brotapolar eru fleiri en einn.

Ordalag &kaeru og framburdur brotapola og sakbornings
Helstu nidurstédur vardandi ordalag akeeru og framburd brotapola og sakbornings leiddu

i 1jos ad langoftast er ordalag akeeru i samraemi vid framburd barn eda i 74% tilvika.
Sakborningar jatudu sok ad fullu eda ad hluta til akeeruatrioum i um helmingi tilvika en
neitudu allri sok i um helmingi tilvika. pa var jatadi sakborningur & sig veegara brot en
barn tilgreindi i 69% tilvika. Hlutfall neitana jokst eftir pvi sem brot var alvarlegra.

Pad ad ordalag akeeru sé i svo godu samraemi vid framburd barn bendir til pess ad
akeeruvaldid hafi & peim tima sem rannsoknin neer til, studst ad mestu leyti vid
atburdarlysingu barnsins pegar kemur ad pvi ad semja akeeru. Engu ad sidur hofou 19%
sakborninga, samkveaemt framburdi barna gerst brotlegir um énnur atvik en tilgreind voru
i akeeru, baedi af sama alvarleikastigi og veegari. I einstaka tilvikum var akeert fyrir
alvarlegri atvik en barn hafdi greint fra, medal annars i peim fimm tilvikum par sem barn
greindi ekki fra kynferdisofbeldi. I tveimur malum til vidbotar var akert fyrir alvarlegri
brot Ut fra vitnisburdi annarra brotapola. Engar erlendar rannsoknir hafa skodad framburd

barna med pessum hatti svo vitad se.
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Sakborningar jatudu sok samkveemt akeerulidum ad fullu i 16% tilvika en ad hluta
i 32% tilvika. Um helmingur sakborninga neitudu allri sok samkvaemt akeeruatridum.
Pegar jatning sakborninga & akeeruatrioum var skodadur med tilliti til framburdar
barnsins kom i 1j6s ad einungis 22% sakborninga jatudu brot i samraemi vid framburd
barnsins. Langalgengast var ad sakborningar jatudu veegara brot en barn tilgreindi i
sinum framburdi eda i 69% tilvika. Pegar sakborningar jata brot ad fullu getur verid ad
6samraemi sé & milli framburdar barns og ordalags akeru og sakborningur sé pvi ekki ad
jata & sig brot & sama alvarleikastigi og barn tilgreinir i sinum framburdi. [
Bandarikjunum byggir ferli mala i refsivorslukerfinu ad miklu leyti & pvi ad sakborningar
jati s6k svo haegt sé ad semja um hefilega refsingu an pess ad malio fari fyrir démstdla.
Eins og fram hefur komid lykur flestum malum & pennan hétt par i landi. Faller og Henry
(2000) benda hins vegar & ad rannsoknir geri ekki greinarmun & pvi ad jata sok og ad jata
ad hafa framid kynferdisbrot. Segja peir ad petta geri allar upplysingar um jatningamal
6ljos pvi ekki sé haegt ad gloggva sig & hvort mal endi sem samkomulag par sem
sakborningur jatar & sig brot sem ekki er skilgreint sem kynferdisbrot. Pannig ner hluti
sakborninga ad ,.fela“ sannleikann 4 sakaferli sinum auk pess sem petta gefur misvisandi
skilabod pegar veri er ad rannsaka kynferdisbrot. Faller og Henry (2000) gerdu pvi
skyran greinarmun & pvi ad jata sig sekan af kynferdisbroti og ad jata sok. Kom i 1jés ad
64% gerenda jata ad hluta eda 6llu leyti sok a kynferdisbroti en i alls 76% mala endudu
mal med samkomulagi um jatningu (plea guilty). I 12% tilvika er sakborningur pvi ad
jata & sig annad en kynferdisbrot. Er petta eina rannséknin ad sogn Faller og Henry
(2000) par sem pessi skyri greinarmunur er gerdur. Jatning & kynferdisbroti var i
samraemi vid framburd barna i um helmingi tilvika sem er talsvert herra hlutfall en hér
kemur fram. I rannsokn Pipe, Orbach, Lamb og félaga (2008) jatadi sakborningur allri

sok ad hluta til eda fullu i 80% tilvika. | 29% tilvika var hluti akaeru felldur nidur pvi
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sakborningur jatadi adeins & sig hluta akeeruatrida. | peirri rannsokn er ekki tekid fram
hvort jatning sakbornings hafi verid i samraemi vid framburd barns. I ranns6kn Cross og
félaga (1995) jatudu 64% gerenda brot sin ad einhverju leyti. I um helmingi mala (n=97)
var jatning i samraemi vid framburd barns en i um helmingi méla (n=100) var jatning ad
hluta til i samreemi vid framburd barns. Ekki kemur fram hvort einhver sakborninga hafi
jatad veegara eda alvarlegra brot en barn tilgreindi.

Pegar framburdur gerenda og alvarleiki brota var skodadur i pessari rannsékn
kom i lj6s ad & 6llum alvarleikastigum var algengast ad sakborningur neitadi sok og
hlutfall neitana haekkadi eftir pvi sem brotin urdu alvarlegri. Sakborningar jatudu helst ad
fullu allra veegustu brotin sem felast til deemis i kynferdislegum talsméta vid barn, kéfi og
snertingu & kynfeerum barna utan klaeda eda ad syna barni klamefni, bera kynfeeri sin og
sjalfsfroun fyrir framan barn. Adeins 10 sakborningar jatudu ad fullu a sig grof eda mjog
gréf brot. Hins vegar er athyglisvert hversu stor hopur sakborninga, eda 21% jata ad hluta
a sig alvarlegustu brotin. Gangast sakborningar pvi oft vid veigaminni atridum akaru en
neita sok a alvarlegri atrioum akaeru. Engar erlendar rannséknir hafa skodad jatningar
sakborninga med tilliti til alvarleika brota svo vitad sé en frodlegt vaeri ad sja hvort pessu

sé eins hattad i Bandarikjunum eda & Nordurléndunum.

Akeert en barn greinir ekki fra kynferdisbroti
[ pessari rannsokn var ékert i malum 5 (7%) barna sem ekki greindu fra kynferdislegu

ofbeldi. I 6llum pessum mélum var sakborningur &kerdur fyrir brot gegn einu eda fleiri
bornum 6drum sem greindu fra kynferdislegu ofbeldi i rannséknarvidtali, annad hvort i
démshusi eda i BarnahUsi. Astaedu pess ad akara var gefin Gt i malum barnanna ma rekja
til pess ad i fjorum tilvikum jatudu gerendur a sig sok pratt fyrir ad bornin hafi neitad pvi
i rannsoknarvidtali i Barnahusi ad hafa sett kynferdislegu ofbeldi. I fjorum méalum héféu

onnur born ordid vitni af pvi pegar sakborningur beitti pau sem ekki greindu fra
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kynferdislegu ofbeldi en i einu mali neitudu baedi brotapoli og sakborningur ad
kynferdislegt ofbeldi hafi att sér stad. Sakfellt var i malum barnanna fjogurra sem énnur
bein vitni voru ad kynferdisofbeldinu. I rannsokn Stroud og félaga (2000) voru mal 40%
barna sem ekki greindu fra kynferdislegu ofbeldi send til saksoknara sem er mun haerra
hlutfall en i pessari rannsokn. Ekki liggja fyrir upplysingar um hvort saksoknari hafi
gefid ut dkeeru i pessum malum eda ekki og pvi erfitt ad bera rannséknirnar saman.
Spennandi veeri ad kanna nanar mun & milli landa, hvort algengara sé ad senda mal barna
sem ekki greina fra kynferdislegu ofbeldi til saksdknara en tidkadist & pvi timabili sem
rannsoknin tekur til.

Pad er vel pekkt ad sum born eru treg til frasagnar um kynferdislegt ofbeldi og
hafa rannsakendur (sja t.d. Hershkowitz og félagar, 2006, 2007; London og félagar,
2007) i auknum meeli farnir ad skoda afhjdpun barna i kynferdisbrotamalum. Ahersla er
16g0 & ad rannsaka pa peetti sem kunna ad hafa ahrif & hvers vegna bornin eiga erfitt med
ad opna sig i rannsdknarvidtali en ekki sidur er 16gd &hersla & hvernig haegt er ad haga
rannsoknarvidtdlum vid pessi born til ad auka likurnar & ad pau greini fra kynferdislegu
ofbeldi hafi pau ordid fyrir sliku (sja t.d. Lamb, Hershkowitz, Orbach og félagar, 2008)

Svedin og Back (2003) skodudu mal sem kom upp i Svipj6d par sem starfsmadur
leikskdla beitti born kynferdisofbeldi. Logreglan fann myndbandsupptokur af brotunum
0g tokst ad bera kennsl & brotapola sem voru feerdir til skyrslutoku. pratt fyrir haldbzer
sonnunargogn greindu sum barnanna ekki fra atvikunum og héldu fram ad pau heféu
aldrei sa&tt kynferdislegu ofbeldi (Svedin og Back, 2003). pad er pvi ekki hegt, préatt fyrir
bestu mogulegu adsteedur og raunprofada vidtalstekni,ad Utiloka ad barn sem greinir ekki
fra kynferdislegu ofbeldi hafi sett sliku. Islenskt demi um tregdu til ad greina fra
kynferdisofbeldi pratt fyrir vandada vidtalsteekni ma finna i Haestaréttardémi nr.

220/2006 (www.haestirettur.is, sidast sott, 15. jantar 2011) Fram kemur i domnum ad
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pegar stulkan var i grunnskola neitadi hun ad hafa satt kynferdislegu ofbeldi af halfu
foour sins. Malid var latid nidur falla hja barnaverndarnefnd og hélt kynferdislega
ofbeldid afram, par til teepum tveimur arum sidar ad stulkan treysti sér til ad segja fra.
Rannsoknir & tregdu barna til ad greina fra kynferdisofbeldi syna i sumum tilvikum fram
& ao nain tengsl fjolskyldutengsl milli meints geranda og polanda eins og hér & vid, hafi
ahrif (Hershkowitz, Orbach, Lamb og félagar, 2006; Hershkowitz, Horowitz, Lamb og
félagar, 2007; London og félagar, 2007).

Hershkowitz, Horowitz og Lamb (2005) benda & ad bérn sem koma i
rannsoknarvidtal vegna meints kynferdisofbeldis séu mjog fjolbreyttur hdpur sem
samanstendur af bérnum sem eru tilbuin ad greina fra reynslu sinni, bérnum sem vilja
ekki greina fra reynslu sinni, bérnum sem greina ekki fra reynslu sinni vegna pess ad pau
skilgreina reynslu sina ekki & pann hatt sem spyrillinn leggur upp med (eda muna ekki ad
svo stdddu hvad gerdist), bdrn sem hafa ekki seett ofbeldi en greina fra rongum

asokunum og bérnum sem hafa ekki sett ofbeldi og greina ekki fra ofbeldi.

Ekki &keert en barn greinir fra kynferdisofbeldi
Athygli vekur ad i rannsokn pessari er ekki er gefin Gt akeera i malum 125 (58%) barna

sem grein Haestaréttardomi nr. 220/2006 (www.haestirettur.is, sidast sott, 15. jantar
2011fra kynferdislegu ofbeldi i Barnahusi. b6 liggur fyrir ad i 70 % tilvika reyndist
frasogn peirra ndkvaeem ad mati rannsakenda og innihélt lysingar & smaatrioum sem &ttu
ad vera til pess fallin ad auka areidanleika vitnisburdar peirra. Rannsokn Gisla og félaga
(2010), sem er fyrri hluti pessarar rannsoknar og skodar pvi somu patttakendur og hér um
reedir syndi ad flest bornin i rannsdkninni hofdu proska og hugreena getu til pess ad bera
vitni fyrir domi. Auk pess reyndust 71% barna, hvers mal settu ekki akeeru, greina fra
grofum kynferdisbrotum (alvarleikastig 3, 4 og 5) og hofdu 33% pessara barna satt
endurteknu kynferdislegu ofbeldi. I rannsokn Stroud og félaga (2000) var ekki gefin Gt

akeera i malum alika margra barna (52%) sem greindu fra kynferdislegu ofbeldi. bad er
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pbvi ljost ad stor hluti barna fer i gegnum refsivorslukerfid an pess ad lyktir mala séu peim
i hag ef svo méa ad ordi komast enda ljést ad sonnunarbyrdi er erfid pegar framburdur
barnsins er oft eina sonnunargagnid og leeknisfredilegum gdégnum sjaldnast til ad dreifa
(Adams, Harper, Knudson, og Revilla, 1994). Mikid hefur verid fjallad um pad alag sem
pbvi fylgir ad fara med mal i gegnum refsivorslukerfid og hefur umraedan einkum beinst
ad fullordnum brotapolum i naudgunarméalum. A Nordurléndunum er almennt vidurkennt
ad pad geti verid ipyngjandi fyrir sélarlif barna og unglinga pegar mal peirra fara i
gegnum refsivorslukerfio (Melinder og Korkman, 2010). Faller og félagar (2006) ganga
svo langt ad segja ad i kynferdisbrotamalum gegn bérnum sé gédur arangur i
refsivorslukerfinu undantekning, ekki regla. Engu ad sidur hafa faar rannsoknir skodad
pennan hop barna sem fara i skyrslutokur vegna kynferdisbrotamala an pess ad
framburdur peirra leidi til akeeru. Runyan og félagar (1988) benda a ad pessi born, syni
meiri einkenni kvida, streitu og punglyndis en bdrn i malum sem sata &kaeru auk pess

sem liklegra sé ad meintur gerandi sé fjolskyldumedlimur.

Einkenni méala sem saeta akeaeru

Rannsdknin leiddi i 1jos ymsa peetti sem hofou ahrif & hvort gefin veeri Gt dkeera a hendur
meintum sakborningi eda ekki. Pad sem fyrst og fremst virtist skipta mali var ad
framburdur barns um kynferdislegt ofbeldi veeri til stadar. Eins og fram hefur komid
greindu 215 (75%) born fra kynferdislegu ofbeldi i rannsoknarvidtali i Barnahusi. Akeera
var gefin at i malum 42% peirra en adeins 7% mala par sem framburdur barns var ekki
hafdur til grundvallar. par sem framburdur barns er oft eina sénnunargagnid i
kynferdisbrotamalum skal engan undra mikilvaegi pess ad frasogn barns sé til stadar
pegar tekin er &kvordun um ad gefa ut akeeru a hendur sakborningi. Skiptir pvi h6fud
mali ad vel sé stadid ad viotdlum vid born med pad ad leidarljosi ad afla sem mestra
upplysinga fra peim sjalfum i frjalsri frasogn og fordast adferdir sem ryra traverdugleika

frasagnar.
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Kyn brotapola
Frekar var akeert i malum par sem stalkur voru brotapolar, eda i 36% tilvika pegar svo

var en 21% tilvika pegar brotapoli var drengur. Reyndist asteedan ekki vera su ad fleiri
stulkur greindu fra kynferdislegu ofbeldi. Nidurstada rannséknarinnar hvad petta vardar
er studd erlendum rannsoknum sem sumar hafa synt ad frekar sé gefin Ut akeera pegar
brotapoli er kvenkyns (Tjaden og Thonnes, 1992; Stroud og félagar, 2000; Sedlak og
félagar, 2005). I ranns6kn Stroud og félaga (2000) var akert i malum 60% stdlkna en
46% drengja. Segja rannsakendur pann félagslega stimpil sem mogulega fylgir pvi ad
vera karlkyns polandi kynferdislegs ofbeldis kunna ad hafa ahrif & akvoroun saksoknara.
pa benda peir a ad drengir eiga oft og tidum erfidara med ad greina fra kynferdislegu
ofbeldi og eru jafnvel kvidnari pvi ad ofbeldid sé gert opinbert en stulkur (Stroud og
félagar, 2000). pa kann ad skipta mali ad mun fleiri stulkur en drengir greina fra
kynferdislegu ofbeldi, pott pad hafi ekki reynst hafa ahrif hér, auk pess sem drengir eru
marktaekt yngri en stulkur pegar vidtal fer fram en rannséknir hafa synt ad frekar sé akeert
i malum eldri barna en yngri (Stroud og félagar, 2000; Faller og félagar, 2006; Martone
og félagar, 1996; Pipe, Orbach, Lamb og félagar, 2008; Bunting, 2008; Brewer, 1997).
Rannsdkn MacMurray (1989) synir p6 hid gagnsteda, ad mal drengja séu fari frekar til
saksOknara en mal stulkna og fa pessar nidurstédur studning i rannsokn Martone og

félaga (1996).

Aldur brotapola
Rannsoknin syndi ad frekar var akeert i malum barna sem voru 12 ara og eldri (38%) en i

malum barna undir 12 &ra (27%). Nidurstddur rannsoknarinnar stydja nidurstoour
erlendra rannsokna (Stroud og felagar, 2000; Faller og féelagar, 2006; Bunting, 2008;
Brewer, 1997; Pipe, Orbach, Lamb og félagar, 2008;). ba leiddi rannsokn pessi i 1jés,

begar aldri var skipt i fleiri flokka (sja i toflu 7) ad sjaldnast er akeert i malum allra
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yngstu barnanna (3 % - 5 éra) eda i adeins 16 % tilvika. | rannsokn Stroud og félaga voru
33% barnanna fjogurra &ra eda yngri pegar mal voru felld nidur. Adeins var akaert i 9%
maéla svo ungra brotapola sem er orlitid leegra hlutfall en i pessari rannsdkn. b6 ma ekki
horfa fram hja peirri stadreynd ad ung born greina sidur fra kynferdislegu ofbeldi adur en
pau fara i rannsdknarvidtal og oft hafa grunsemdir vaknad & annan hatt en med eigin
frasogn(Gisli og félagar, 2010; Hershkowitz og félagar, 2005 og Hershkowitz, Horowitz
og Lamb, 2007). Getur pad haft ahrif & ad sidur sé akeert i malum peirra. I rannsokn
Faller og félaga (2006) spadi alvarleiki brots og ungur aldur (yngri en 12 &ra) fyrir um
hvort &keert veeri i mali og i rannsokn Brewer og félaga (1997) var medalaldur i malum
sem saksOknari akeerdi i hearri en i malum sem saksdknari felldi nidur. Pessar
rannsoknarnidurstodur koma ekki & dvart i 1josi pess hversu vidkveem mal kynferdisbrot
gegn bérnum eru enda benda rannsakendur & mikilvaegi pess ad vandad sé til verka, hvad
varoar alla patti sem sna ad ungum boérnum i refsivorslukerfinu (Lamb, Hershkowitz,
Orbach og félagar, 2008). Cross, DeVos og Whitcomb (1994) telja skyringuna & pvi
hvers vegna frekar sé saksott i malum eldri barna en yngri vera pé stadreynd ad pau koma
yfirleitt fram sem trverdugri vitni og eru mal peirra pvi liklegri til ad verda sampykkt.
Almennt er vidurkennt ad born undir atta ara hafi bagborid timaskyn (Perry og
Wrightsman, 1991) en &tla ma ad i kynferdisbrotamalum seu talsverdar krofur gerdar til
barna um ad pau geti timasett atburdi nokkud nakveemlega. Schuman, Bala og Lee (1999)
hafa bent a ad ymsir annmarkar i proska og hugranni getu séu oft og tidum misskildir
sem skortur & samhengi eda sem merki um ad barn se tvisaga. betta & t.d. vid um pegar
born eru spurd um hversu oft atburdur hefur att sér stad en Schuman, Bala og Lee (1999)
benda & ad born, einkum ung born, eigi i miklum erfidleikum med slikar spurningar og
svari gjarnan ,,20 sinnum® eda ,,100 sinnum* jafnvel i sému setningunni. Schuman, Bala

og Lee (1999) segja petta ekki vera vegna pess ad bornin séu tvisaga heldur séu pau ad
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reyna ad segja ad atburdur hafi gerst oftar en einu sinni en hafa ekki forsendur til ad
greina skyrar fra pvi. petta getur verid erfitt i sakamalum par sem vissulega skiptir mali
hvort sakborningur er demdur fyrir ad beita barn kynferdislegu ofbeldi i eitt skipti eda
endurtekid. Gisli og félagar (2010) komust ad pvi ad yngstu bornin (3 %2 - 5 &ra) sem
komu i rannséknarvidtal i Barnahus, attu medal annars erfidara med ad halda athygli i
vidtalinu, greina fra i frjalsri frasogn, greina fra atburdarrés fyrir og eftir atburd sem er i
samraemi vid proska barna & pvi aldursbili.

Rannsokn Pipe, Orbach, Lamb og félaga (2008) sem er sérstaklega ahugaverd
hvad aldursmun vardar syndi ad minnstar likur & akeerum i malum barna yngri en
fjogurra ara, préatt fyrir ad vidurkennd vidtalsteekni (NICHD) veeri notud i
rannséknarvidtélum vid bornin. Nidurstddur pessarar rannséknar stydja nidurstodur
peirra rannsoknar einkar vel i 1j6si pess ad um samskonar vidtalsadferd er ad reeda sem
studst er vid pegar skyrslur eru teknar af bérnum i Barnahusi. Pipe, Orbach, Lamb og
félagar (2008) segja nidurstddurnar valda nokkrum vonbrigdum par sem ekki var akeert
frekar i pessum aldursflokki pegar NICHD vidtalstaeknin var notud en 6nnur
vidtalsteekni. Segja peir ad enn brynna sé ad proa og rannsaka vidtalstekni sem
sérstaklega hentar svo ungum bdrnum. ba hlytur ad teljast mikilveegt i 1j6si pessara
upplysinga ad fagfolk i refsivorslukerfinu lzeri ad pekkja annmarka og styrkleika frasagna
barna a pessum aldri og taki pannig betur tillit til getu peirra. Lamb, Hershkowitz,
Orbach og félagar (2008) hafa lagt sérstaka aherslu & ad reyna ad adlaga NICHD
vidtalsteeknina sérstaklega ad bornum a pessum aldri og nidurstodur peirra rannsokna
benda til pess ad haegt sé ad afla mjog nakveemra upplysinga, par sem svo ung born veita
mun meiri upplysingar og frekar i frjalsri frasogn en bérn sem yfirheyrd eru med annarri
vidtalsadferd. Hershkowitz, Orbach, Lamb og félagar (2006) leggja aherslu & mikilvagi

fyrstu skrefa rannséknarvidtalsins og ad pjalfa purfi ung born sérstaklega vel i frjalsri
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frasdgn & almennum atburdum (t.d. segja fra afmalisdeginum eda hvad pad gerdi i
morgun) adur en umraeda um meint kynferdislegt ofbeldi er opnud. Segja pessir
rannsakendur ad pad skipti skdpum ad barnio sé ,,vanid* a ad pad eigi ad tala i vidtalinu
bvi med pvi mati veitir pad mun meiri og innihaldsrikari upplysingar & sidari stigum
vidtalsins. Hershkowitz, Orbach, Lamb og félagar (2006) segja ad hegdun barns i upphafi
vidtals spai fyrir um hvort barn greini eda greini ekki fra kynferdislegu ofbeldi og séu
bérnin mikid til baka og ekki viljug til ad tja sig um hlutlausa atburdi i upphafi vidtals sé
askilegra ad stddva vidtalid og reyna aftur sidar en ad halda &fram & rangri braut.
Hershkowitz, Orbach, Lamb og félagar (2006) segja pad sama eiga vid um bdrn sem eru
treg til frasagnar og born med andlega annmarka eda proskaskerdingu. pessar
rannsdknarnidurstodur attu pvi ad gagnast vel pegar verid er ad meta traverdugleika og

getu barna i pessum hépum.

Tengsl gerenda og brotapola
pegar tengsl gerenda og brotapola var skipt i fjolskyldutengsl og énnur tengsl reyndist

ekki vera munur & pvi hvort gefin var Ut akera eda ekki. Hins vegar hofou tengsl geranda
og polanda marktak ahrif & utgafu akeru pegar tengsl voru flokkud i prja flokka (nain
tengsl, kunnugir og 6kunnugir). | Pessari rannsokn var helst akaert i malum par sem
gerandi var barni kunnugur en p6 ekki tengdur pvi fjolskyldubondum eda i um 40%
tilvika en adeins i teeplega 30% tilvika pegar meintur gerandi var annad hvort natengdur
barninu eda med 6llu ékunnugur. Erlendar rannsoknir hafa synt svipada tilhneigingu til
ad senda mal sidur til saksdknara sé um fjolskyldutengsl ad reeda (Cross og félagar, 1995;
Stroud og félagar, 2000). | ranns6kn Stroud og félaga (2000) voru 79% mala par sem
gerandi var kunnugur barni eda med 6llu ékunnugur send til saksoknara en einungis 52%
mala par sem um nain fjolskyldutengsl var ad raeda. Svipadar nidurstédur komu fram hja

Pipe, Orbach, Lamb og felagar (2008) sem segja einnig ad meiri likur séu a akeru i
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malum par sem gerandi er barninu kunnugur (56%) en ekki tengdur fjélskyldubéndum
(46%). Samkveemt Ruyan og félégum (1988) virdist einnig liklegra ad meintur gerandi i
peim méalum sem felld eru nidur sé natengdur barninu. Finkelhor (1983) segir ad mal
gerenda sem tengdir eru bornum nénum fjolskyldubondum fai sidur hljomgrunn (23%) i
refsivorslukerfinu en mal par sem gerandi er ekki tengdur barni fjolskyldubéndum
(31%). Chapman og Smith (1987) eru & sama mali og ganga jafnvel enn lengra pvi
rannsokn peirra synir ad foreldrar sem beita born sin kynferdislegu ofbeldi séu sidur
tilkynnt til barnaverndarnefnda, sidur handtekin af légreglu, sidur akeerd og fa veegari
doéma en gerendur med 6ll énnur tengsl vid born. MacMurray (1989) gaf i skyn ad enginn
munur veeri & milli mala par sem gerandi vaeri nainn fjolskyldumedlimur og kunnugur
barni (geesluadilar) og hafa paer nidurstodur fengid studning i rannsoknum Bradshaw og
Marks (1990) og Faller og félagar (2006). bad méa pvi segja ad rannsdknarnidurstodur séu
ekki allar a sama mali hvad vardar ahrif tengsla milli gerenda og brotapola & utgafu

akeeru og er vert ad rannsaka pad nanar.

Forkdnnun vidtals
Tveir paettir sem tengjast forkénnun rannsoéknarvidtals i Barnahusi reyndust hafa ahrif a

hvort gefin veeri 0t dkeera i malum barna eda ekki, hugtakaskilningur og pad hvort barn
vissi hvers vegna pad veaeri komid til skyrslutoku.

Meiri likur voru & akeeru pegar hugtakaskilningur var vidunandi (36%) en pegar
hugtakaskilningur var slakur (6%) en einungis var akert i mali eins barns med slakan
hugtakaskilning & medan ekki var akart i malum 17 barna med sleman hugtakaskilning.
par sem fa born i rannsdkninni reynast ekki vera med vidunandi hugtakaskilning ber po6
ad taka pessum nidurstédum med fyrirvara en engu ad siour er mikilvaegt ad veita

bessum peetti athygli og rannsaka nanar i steerra drtaki.
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Markmidid med konnun & hugtakaskilningi er ad meta skilning barna & hugtokum
sem mogulega koma sidar til med ad visa i edli og afstédu hluta sem geetu tengst meintu
kynferdisofbeldi. Mikilvaegt er ad barn skilji hugtakid ,,fyrir framan eda aftan® ef pad er
spurt ,,Var Oli fyrir framan pig eda aftan pig pegar hann kafadi 4 pér og geri greinarmun
4 hordu og mjuku ef pad er spurt ,,Var typpid hart eda mjukt.” Hugsanlegt er ad mati
Schuman, Bala og Lee (1999) ad slakur hugtakaskilningur barna geri pad ad verkum ad
pbau virki 6traverdug ef pau gefa rong svor vid spurningum sem pau hafa ekki forsendur
til ad svara samkvaemt forkdnnun.

Frekar var akeert i malum barna hofou vitneskju um hvers vegna pau voru komin
i vidtal i BarnahUs en barna sem sigdust ekki vita asteedu komu sinnar. I um helmingi
mala hofu born frasdgn um kynferdislegt ofbeldi i kjolfar peirrar spurningar sem notud er
i upphafi viotals til ad opna & umraedu um kynferdislegt ofbeldi (,,Af hverju ert pu komin
a0 tala vid mig i dag?)*“ Er pad i samrami vid nidurstodur rannsoékna & NICHD
vidtalsteekninni (Lamb, Hershkowitz, Orbach og félagar, 2008). Um helmingur barnanna
svaradi pessari spurningu hins