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Agrip

Vidfangsefni pessarar B.Ed ritgerdar er ad skoda sterdfreedindm 1-3 ara barna og
er sjonum einkum beint ad proun rumfraediskilnings. Fjallad er fraedilega um
steerdfredi og pa sérstaklega um rumfraedi og greint fra hugmyndum fredimanna
um sterdfredindm barna & pessum aldri. Litid hefur verid skrifad um efnid a
islensku og er pvi ad mestu studst vid erlendar heimildir. Gefin eru demi um
hvernig hagt er ad vinna ramfraedi og sterdfredi med pessum aldurshop og til ad
stydja pad eru tekin nokkur demi af syni héfundar sem er &4 6dru aldursari og
frendsystkinum hans sem eru priggja ara. Pessi demi eru 6ll tengd fraedilegri
umfjollun og fjalla um tilraunir og athuganir 4 bornunum, tengdar sterdfredinami
med hinum ymsa efnivid, badi sem var til, itbuinn og fengin ad lani. Greint er fra

hvernig bornin fengust vid sterdfredindm med olikum efnivid.

begar hugsad er ut i rimfredindm yngri barna parf ad huga ad premur pattum
ramfraedinnar: stadsetningu, ad byggja og ad bua til myndir og form. Born alast
upp i prividum heimi og kynnast pvi bara tvivida hluta hans i gegnum myndir og
bakur. bau byrja strax vid fedingu ad syna mikla faerni i ad glima vid hin ymsu
steerofreditengdu verkefni. Med markvissri notkun & sterdfredihugtokum ma efla
ster0fredinam yngri barna & leikskdlum. Fraedimenn 4 bord vid Piaget og
Vygotsky telja a0 allir leeri med pvi ad mata nyjum askorunum, vinna ur peim og
samlaga par fyrri pekkingu. Hofundur kynntist syni sinum 4 allt annan mata en
vera metti ef hann hefdi ekki verid ad vinna ad pessari ritgerd og yta ad honum

nyjum og framandi leikféngum tengdum ramfraedinni.



Formali

[ pessu lokaverkefni til B.Ed. gradu i leikskolakennarafredum er fjallad um
sterdfreedinam 1-3 ara barna. Ritgerdin var unnin med pad i huga ad komast ad
pvi hvernig hagt vaeri ad vinna sterdfredi med 1-3 ara béornum inni 4 leikskola.
Hvada efnivid er hagt ad nota og hvernig ma utfera leiki og nam til ad born fai
sem mest Gt ur naminu? I ritgerdinni fjalla ég um staerdfredi og ramfradi og
einnig er gerd grein fyrir megin hugmyndum hugsmidahyggjunnar og nokkrum

rannséknum sem gerdar hafa verid & ramfradiskilningi ungra leikskolabarna.

Eg vil pakka fj6lskyldu minni og 6llum peim sem studdu mig i vetur og hjalpudu
mér pegar & purfti ad halda, pa einna helst vid ad passa strakinn minn. Gudbjorg
Palsdottir leidbeinandi minn fer einnig pakkir fyrir mikinn skilning og polinmadi
sem han hefur synt mér i vetur. Einnig vil ég pakka médur minni og Barboru Osk
Olafsdéttur fyrir adstodina vid yfirlestur a ritgerdinni. Kristin Adda Einarsdottir
skolasystir min faer einnig pakkir fyrir pann andlegan og jakvadan studning sem
hin veitti mér en an hans hefdi petta verid erfitt. Maka minum vil ég pakka
sérstaklega fyrir skilning, tra og polinmadi, pad ad hann missti aldrei truna & ad

€g geeti petta var mikill studningur og an hans hefdi ég ekki ndd pessum arangri.



Inngangur

Sterdfraedi og pa sérstaklega rumfraedi eru pattir i ndmi barna sem gefa maetti
meiri gaum i pvi nami sem fram fer inn 4 leiksk6lum landsins. Nokkrir leikskolar
hafa tekid upp sterdfredi- og rumfraedikennslu medal allra aldurshopa &
leikskolanum en flestir vinna fyrst og fremst med petta svid hja elstu bornunum til
ad undirbua pau fyrir skdlagénguna. Tilgangur minn med pessu verkefni var ad fa
innsyn 1 pad hvernig haegt er ad stydja born i sterdfredinami sinu, 1 hverju pad
felst og atta mig betur a ramfradipatti steerdfredinnar. Vio skrifin leitadi ég svara

vid spurningunni: Hvernig ma stydja vio rimfraedindm 1-3 ara barna?

Eg 4kvad ad gera ritgerd um betta efni pegar ég sd hve mikill timi fer i
steerdfraedikennslu elstu barna 4 leikskola. Eg tok eftir pvi i vettvangsnami minu
ad til var agetlega mikid af efnivid tengdum sterdfraedi. A leikskolanum voru til
Numicon-form, kubbar og fleiri fylgihlutir atladir elstu boérnunum og
undirblningi peirra fyrir skdlagénguna. Einnig var til pessi hefobundni efnividur
eins og einingakubbar, sterdfreditdlvuleikir og spil sem var atladur ollum.
Fannst mér unnid mjog gott starf i steerdfredikennslu eldri barnanna en mér finnst
ad leggja megi meiri aherslu 4 sterdfreedinam hja yngri bérnum og vildi ég skoda

hvernig haegt vaeri ad gera pad.

Markmid mitt med verkefninu var ad skoda pa moguleika sem felast i sterdfraedi
og ba rimfraedi sérstaklega. Mér finnst mikilvaegt ad petta svid fai meira vegi i
namskra leikskolanna og sé nytt meira i daglega starfinu sem fram fer &
leikskolunum. Eg studdist vid heimildir sem ég fann um pennan aldurshép og um
steerdfraedi. Til ad syna hvernig hugmyndirnar geta birst i raunveruleikanum eru
gefin deemi af bornum, badi eigin barni og freendsystkinum. A medan ég vann ad
ritgerdinni fylgdist ég med syni minum 4 6dru ari proskast og glima vid nokkur

ramfradileg verkefni sem ég geri betur grein fyrir 1 ritgerdinni sjalfri.



Lokaord

[ vinnu minni ad pessari ritgerd reyndi ég ad leita ad nidurstddu vid spurningunni
sem &g byrjadi med i upphafi: Hvernig ma stydja vid ramfraedindm 1-3 ara barna.
Born nota sterdfredina fra fadingu med pvi ad reyna ad skilja heiminn i kringum
sig, ramfraedina fara pau sidan ad nota fljotlega og um leid og pau eru farin ad
skrida eru pau flest buin ad proska dyptarskyn sitt. [ leikskolum ma pvi ekki
gleyma ad proska og 6rva pessa paetti. Eg tek ymis deemi um pad hvernig haegt er
ad vinna med boérnum til ad efla pau og styrkja i ad leysa vandamal tengd

steerdfredi og ramfredi.

[ heimildaleit minni skodadi ég namsskrar nokkurra leikskola til ad forvitnast um
steerdfraedikennslu i islenskum leikskolum. Eg tok eftir pvi ad i faum peirra var
minnst eitthvad 4 sterdfraedi og raimfradi og fair vinna eitthvad ad radi med pessa
petti ad undanskyldum einingakubbunum sem eru 4 flestum ef ekki 6llum
leikskolum. Mér bra frekar mikid vid ad lesa petta og ad sja pessa nidurstéou pvi
¢g komst ad pvi ad i nagrannalondum okkar er mun meiri skilningur 4 pessum
visindum og eru pau nytt mun meira par. Eftir ad ég las allt petta efni for ég ad
hugsa meira um hvernig hagt vaeri ad vinna petta markvisst med 1-3 ara béornum
og hvad veri svona draumastadan inni 4 leikskola. Eg komst ad pvi ad pegar ég
fer a0 vinna sem leikskolakennari langar mig ad reyna ad setja sterdfredina
svolitid meira markvisst inn 4 yngstu deildina. Hafa efnividinn fjélbreyttari hja
peim og synilegri pannig ad pau geti gengid ad honum ad vild. Ahugavert verdur
ad fylgjast med rannsoknum & pessu svidi og hvernig vinna med sterdfraedi a
leikskolum proast 4 naestu arum. Ahuginn virdist vera ad aukast og eru
leikskolarnir Noaborg og Teigasel gott demi um metnadarfulla leikskéla & pessu

svidi sem gaman verdur ad fylgjast meod.
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