Utdrattur

Ritgerd pessi fjallar i sdgulegu og menningarlegu samhengi um islensku ullina, hlutverk
hennar & 6ldum adur og hvernig hin tengist menningarlegri ségu islands. Verkid skiptist i
fimm meginhluta, fyrst umfjollun um islensku ullina, svo honnun og framleidslu &
ullarflikum og loks tengingu vid skolastarf. Rakin er saga ullar, ullarvinnslu gerd skil,
litun & ull og hvernig hlutverk hennar hefur breyst i gegnum tidina. Fjallad er um hina
sigildu lopapeysu, tilkomu hennar og hlutverk fyrr og nd. Komid er inn & nyja Gtfeerslu &
lopapeysum med tilkomu nyrra fyrirtekja. paefing er mjog gamalt handverk en undan-
farin &r hafa komid nyir straumar sem tengjast paefingunni par sem mdguleikarnir hafa

aukist i litavali og gerd ullar.
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Inngangur

Ritgerd pessi er lokaverkefni mitt til B.Ed. profs vorid 2011. Hun fjallar um mikilvaegi
ullarinnar i islensku samfélagi fra upphafi til vorra daga. Vidfangsefnid er valid med pad i
huga ad auka og efla pa vitneskju sem grunnskdla nemendur hafa um ullina og hvernig
vid getum nytt ullina i skolastarfi i dag, gera peim grein fyrir pvi mikilveega menningar
og sogulega gildi sem han hefur og hlutverk ullarinnar sem landkynning og
utflutningsvara. Fjallad er um hina sigildu lopapeysu, hlutverk og mikilvaegi hennar i dag.
Rakin er saga ullar, sagt fra helstu eiginleikum hennar og skyrt fr& margvislegum
notkunarmdoguleikum hennar i dag. Ritgerdin & einnig ad lysa peirri vinnu sem fylgdi pvi

ad vinna vid ullina og hverjir unnu helst vid hana.

Ritgerdin hefst & almennri umfjéllun um islensku ullina, eiginleika hennar sem og
mikilveegi hennar og hlutverk i islensku samfélagi. Rakin eru tengsl hennar vid ségu og
menningu pjodarinnar og farid yfir helstu vinnsluadferdir, s.s. paefingu, prjon og litun; par
er islensku lopapeysunni gerd sérstok skil. I sidari hlutanum er svo fjallad um tengingu
lista vid skdlastarf i almennum skilningi og i framhaldi hvernig textilkennsla, og pa
ullarvinna, tengist skélastarfi natimans. Til ad fa skyrari mynd i peim efnum var reett vid
textilkennara sem unnid hafa med ull i sinu starfi. Ad lokum eru natima adferdir vid

framleidslu og honnun & ullarflikum skodadar og reett vid handverkskonur/hénnudi.

Pad sem haft var ad leidarljosi vid vinnuna var dhugi minn & vardveislu ségu ullarinnar,
mikilveegi hennar og menningartengslum vid islenskt samfélag. Rannsdknarvinnan félst
ad mestu i Oflun ritadra heimilda en einnig i formi vettvangsathugana og vidtala vid
fagfolk & svidi textilkennslu og ullarvinnslu. Leidsdgukennari vid verkefnid var Sigrun
Gudmundsdottir, sem ég pakka mikla fornfysi og polinmadi i minn gard. Einnig pakka

ég viomalendum minum og 6drum sem studdu mig vid verkid.



Maria

Gekk fram & hana

a gryttri strénd

bylur og balhvasst

helgum meyjum ekki Ut sigandi
- samt var han parna

Ufid haf er fyrir hindrununum,
sagdi draumspok kona

0g vist var pad ufid,

enda undradist ég

ad syni hennar skyldi ekki vera kalt
svona kviknoktum

med rassinn Ut i vindinn

- hvort ekki fyndist teppi

til ad hlyja honum

Hun vard min vor,
leit til min og brosti

pad gerist ekki betra
en han birtist

- hvad pa brosi,
daesti s draumspaka

Og naest pegar kvidinn
fleeddi inn um hjartalokur
fyllti gattir og hvolf

rann upp fyrir mer

hvers vegna barnid

var nakid

um herdar mér hyrna
heklud Gr ull og &st *

! Gerdur Kristny 2007: Hoggstadur :8-9



Islenska ullin

Mikilveaegi og hlutverk

Ohatt er ad segja ad islenska saudkindin sé stor hluti af islenskri pjodarsal. petta
hardgerda husdyr, sem var samskipa landnamsmonnunum til Islands fyrir um 1100 arum,
var an efa eitt steersta bjargreedi pjodarinnar & myrkustu timum Islandsségunnar. Han
hefur verid lofsungin i lj6dum og s6gum i gegnum aldirnar og henni pakkad fyrir hennar
patt i ad halda lifi i pjodinni fram eftir 6ldum. Islenska saudkindin hefur einstaka
prautseigju og ratvisi, sem hjalpar til vid ad heilu hjardirnar skili sér ad lokum heim eftir
oOfeerd og illvidri. Forystukindur fara & undan fjarhopnum og finna bestu leidirnar sem vol
er & hverju sinni. Pad gerist einnig ad forustuféd kemur med fjarhopinn heim &
baejarhladid adur en illvidri skellur & og er petta deemi um duglegar, araednar og storviturt
forustufé.” Petta hefur vakid athygli & heimsvisu par sem kindin er eftirsétt f
Bandarikjunum og Kanada. | samreemi vid fagmenn hérlendis hafa um 60 bandur i
pessum I6ndum stundad kynbatur med islenskt fé. Hun hefur faett okkur islendinga og
Klzett fra upphafi. Ullin sem hefur Kklatt islensku pjédina er einnig notud til utflutnings nd
a dogum sem tiskuvara og er ein af peim minjavérum sem erlendir ferdamenn hafa med

sér til sins heimalands. ®

Gadi og einkenni

Islenska féd er annadhvort hyrnt eda kolltt og einkennist ullin af tveimur 16gum, ytra
lagi, sem nefnist Tog, og innra lagi sem nefnist bel. Togharin eru grof, glansandi, bylgjott
og léng en pelharin fin, pétt, mjuk, fjadurmognud og stutt. Tog er til 6kembt og i mérgum

0drum litum en nattdrulitum.

Hér adur fyrr voru margir litir eins og flekkatt, svart, gratt, mérautt algeng en na i dag er
hviti liturinn algengastur vegna raektunnar. Ullin sem feest af einni kind er um tvo kil6 og
er saudfé & Islandi vanalega ruid einu sinni & ari. Eftir ad ullin er komin  verksmidjurnar

er han flokkud og metin. Ullin er pvegin, kembd og spunnin og kemur fullunnin sem

2 J6n Torfason, J6n Vidar Jonmundsson ( 2000 ): 31
% J6n Torfason, J6n Vidar Jonmundsson ( 2000 ): 7-8



ymiss konar lopi, lodband og kambgarn. Eflaust er helsta asteeda hinna godu eiginleika

ullarinnar st ad ullarharin eru einu trefjarnar sem eru skjoéltrefjar fra nattdrunnar hendi.

Helstu eiginleikar ullarinnar eru ad han er hly og teygjanleg og dregur i sig raka &n pess
ad blotna. Hlyr fatnadur faest dr ullinni, han rafmagnast ekki og er ekki eldfim. Sagt er ad
ef kviknar i ull, slokkni eldurinn sjalfkrafa i henni. Svo er audvelt ad losna vid ohreinindi
ar henni. Til pess ad hreinsa ull er gott ad vidra hana Gti i fersku lofti. Einnig ma pvo
hana Ur volgu vatni og kreista Ur henni vatnid; gott er ad nota ullarpvottarefni. Sidan er
flikin 1690 til perris. Best er ad purrka ullarflikina vid stofuhita.’

Fjogur atridi hafa helst &hrif & geedi ullar: 1) kynstofn, 2) vedratta, 3) jardvegur, 4) fadi.
Ef kindur voru of magrar gafu per ekki af sér ull. Kindur geta lifad lengi i fonn og geta
lifad par lengi &n pess ad fa feedu. Vitad er til pess ad peer hafi bordad ullina af hvor
annarri en veldur pad kekkjum i meltingarvegi peirra og eydileggur hann.® Ul er myndud
ur eggjahvituefni, ekki svo 6lik hari okkar. HUn getur verid fra nattdrunnar hendi hvit,

svort, méraud eda gra. Nu a dégum er ullin einnig litud i ymsum tiskulitum.

Heimilisidnadur til forna og paefingaradferdir vid ullina

Lifsbaratta islendinga snérist mikid um ad hafa ull og skinn. Ef pessir pettir hefdu ekki
verid til stadar hefdi lifsbarattan verid mun erfidari. Saudfjarrekt var grundvollur lifs &
Islandi fyrr & 6ldum eins og komid hefur fram, par af leidandi var tovinna mikilvegur
pattur i efnahagslifinu. Ymis vinna flokkadist undir ullaridnad, sem og heimilisidnadur,

handverk og handidnadur, spuni, prjénaskapur, gélfteppagerd og ullarpvottur.’

EkKi potti vaenlegt fyrir konur ad giftast fyrr en paer kunnu ad koma ull i fat og mjolk i
mat! Verkid sem kalladist ,,ad koma ull i fat* gat verid mjog fjolbreytt eins og ad sauma,
snida, prjona, paefa, vefa, tvinna, spinna, kemba, teja, taka ofan af og pvo og purrka
ullina. Fagur handvefnadur var kenndur i hismadraskélanum, en misjafnt var hvada

kunnatta og vandvirkni var til stadar & hverju heimili. Saumur og gerd fataefna voru

* Bask, Halme,Vuorio,Wennervirta (1989):15-17

> Borghildur Jénsdottir ( 1995 ): 112-113

® J6n Torfason, J6n Vidar Jonmundsson ( 2000 ): 25-26
" Magn(is Gudmundsson (1988): 47-48



misjofn en tdvinna var algeng, p6 svo ad pof & vodum hafi ad mestu daid ut. Enda var pad

verk ekki nema & fari fullvaxta karlmanns ef pafa atti heilar vodir. ®

Upphaflega var spunnid a snaldur sem voru gerdar Ur beinum og med tréhala. Oft voru
notud stdr bein ar dyrum i snelduna, got voru gerd i beinid og halinn gekk par inni.
Konur teygdu pannig & lopanum, oftast stodu peer vid verkid. Bandid var sidan undid upp

i hnykla.®

Sneldur.

Fram ad 17. 6ld var pad lengi pannig ad engin ull var seld ur landi og ullarvinna innanhds
var eitt af adal vetrarstérfum & baejunum. Tovinna var pannig ad byrjad var & pvi adskilja
tog og pel en pad er einungis hagt ad gera med hondunum. Ef étti ad nota ullina i fallega
duka eda prjonles var pelid greitt (taid) vandlega, p.e. togid sem hafdi ordid eftir i pelinu
var handhreinsad. Kambarnir liktust hrifuhausum pvi tindarnir voru ar jarni. Skaftid var
ar tré og hausinn og tindarnir voru adeins bognir. Ullarkambur er dhald sem er notad til
pess ad kemba ull. pad getur verid gert i hondunum eda med Vél. begar kembt er i
héndunum eru alltaf notadir tveir kambar sem eru dregnir hvor yfir annan til ad greida ur

flekjunum i harunum. ™

® Bergsteinn Kristjansson ( 1955 ): 138-139
% J6nas Jénasson (1961): 103-104
19 \Wapedia-Wiki (12.agust) 18.jan 2011


http://wapedia.mobi/is/Ull

Kambarnir gémlu.

Pegar Ur ullinni greiddist var lippad upp i I6fanum i pad sem nefndist lar. Sidan var
spunnid a sneldur i byrjun og sidar & rokk. Snealdurnar voru oftast gerdar ur beini og tré.
Konurnar spunnu svo & snaldurnar pangad til ad per voru ordnar fullar. Béndin voru
sidan tekin tvinnud af snaldunum eda undin upp i hnykla. Ef selja &tti bandid
kaupmonnum var pad hespad & hesputré. begar leid & 17. og 18. 6ldina var ullin seld
ounnin til kaupmanna og keyptir voru Utlenskir dukar i stad ullarinnar. Pegar ad
hardindum kom og fénadur hrundi atti folk ekki naega ull utan & sig. En ytri fot jafnt sem

undirfét voru unnin ar ullinni. *

Tévinna i samfélagi baenda er flokkud undir heimilisionad. Samdrattur vard i
heimilisionadi pegar folk streymdi Gr sveitum i baei. Breyting vard & pvi ad i byrjun 20.
aldar var ullin mest unnin & Islandi og flestir gengu i islenskum fatnadi, sem sidar
breyttist er ullin var flutt 6unnin Gr landi og erlend efni voru flutt inni landid.** En
heimilisionadur var & sidari hluta 19. aldar mest tengdur sjalfspurftarbdskap, litill hluti
var seldur. Ef svo var pa adallega sem voruskipti. Su tévara potti vandadari sem kom ad

nordan heldur en ad sunnan.

1 Jénas Jonasson ( 1961 ):102-104
12 Magn(is Gudmundsson (1988): 47-48



Vattsaumur — gamall islensku vettlingur.

Ullin, eiginleikar hennar og medferd

Eiginleikar ullarinnar eru einstakir og polir hin mikid. Ullin hitnar pegar han blotnar og
er pad ullarfotunum ad pakka i moérgum tilfellum par sem menn hafa kledst henni i
ymsum hrakningum og komist lifs af. Ullin var notud til kleedis og vadmal, ull og geera
voru helstu tflutningsvorur landsins par til & 14. og 15. 6ld er skreidin tok vid. A sidari
hluta 18. aldar akvad landfogetinn Skali Magnusson ad hver heimilismadur pyrfti um 5
kg. af ull & ari i kleednad og tok pad um 20 daga ad vinna pa ull sem purfti fyrir hvern
mann. Ullartiminn st6d fra hausti til vors og pétti vinnan vid ullina gefa litid af sér. pad
var talid kvenmannsverk ad vinna vid ullina og stundum voru konurnar tvaer saman vid
ba ioju.

Ullarfatnadur og litun

NU a dogum peetti okkur pad eflaust ekki skemmtilegt ef eingdngu ullarfatnadur veeri til,
jafnt sem neerfot eda vettlingar. Faestir natimamenn kara sig um ad klaedast ullarner-
fatnadi, en & 6ldum adur stod folki ekki annad til boda. Tok félk pvi fegins hendi ad fa
hlyjan fatnad par sem hus voru ekki almennilega hitud. Einhvern veginn vard ad halda a
sér hita. Ytri og innri fatnadur var ad mestu leyti heimatilbtinn og ar ull. Flest fot voru

ofin og einnig prjonud. Vinnufolk fékk fatnad i kaup en purftu pau ad vinna pau sjalf. Um

10



midbik 18. aldar kleeddust karlmenn alpydunnar helst skyrtu og nerbuxum og voru ner-
buxurnar pa paefdar pangad til paer stodu sjalfar, pvi ad oft vid paefingu verdur ullin mjég
stif. EKki var til ullarmyking i pa daga. Ef buxurnar st6du sjéalfar var talid ad paer veeru

mjog endingargddar.

Klaednadur alpydunnar var i saudalitunum, en adalliturinn & litadri ull var svartur.
Margskonar jurtir eins og sortulyng, blaberjalyng, kraekiberjalyng og ber voru notud vid
litun. Einnig var notud ledja ar myrum, kuahland og mosi. pau fét sem voru litud med
sortulyngi voru &litin endast skemur. Almenningur Kleeddist oftast saudalitunum, grau eda
svortu. Algengast var ad fotin veeru ar vaomali. Raudur litur var fengin ar kGahlandi par
sem fotin voru latin liggja i um sex vikur og var liturinn raudbrdnn og mjog
endingarg6dur. Nattaran var sem sagt notud til litunar & fatnadi og geymdust fotin vel i
fatakistum sem gengu & milli manna.*® bad voru helst peir hastsettu eins og

bj6dhofdingjar og efnadir einstaklingar sem kleeddust litum. **

Prjonavinna fyrr og nu

Prjonakunnatta er talin hafa borist frd Midjardarhafslondum & sidari hluta midalda til
Evropu. A pri6naskap er fyrst minnst i bréfabok Gudbrands biskups borlakssonar &
Holum 1581. Fyrr & 6ldum var algengt ad karlmenn kynnu einnig ad prjéna og fengust
beir pa adallega vid gréfasta prjonbandid. P6 svo ad prjénaskapur hafi almennt fallid
undir kvennastorf pa sast til peirra karlmanna sem voru vid prjonskap & milli verka,
jafnvel med prjéna vid smalamennsku. Naudsyn er ad vardveita pa vitneskju par sem
prjénaskapur i dag er naestum allur i héndum kvenna. A 19. 6ld var algengara ad konur
prjénudu. Um leid og born voru komin til vits var strakum jafnt sem stelpum kennt ad
prjona. Born sem voru ordin atta ara fengu pad verkefni ad skila tvennum sjovettlinga-
porum. Eldri born fengu steerri verkefni, en yfirleitt unnu tveir og tveir sameiginlega ad
peysunni. Oft var ekki sofid mikid, adeins um sex klukkustundir, pvi vakad var lengi vid

prjénavinnuna. Prjénavinnan var mikill hagur, menn gatu unnid fyrir sér med pvi ad fa

13 J6nas Jonasson (1961 ): 16-28
14 36n Torfason, J6n Vidar Jonmundsson ( 2000 ): 79-83
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lanada ull ad hausti, prjonad ur henni og fengid mat fyrir afganginn. Pad var enginn

madur évinnandi innanhdss.*®

Umdeilt hefur verid hvort ad heaegt hafi verid ad prjona peysubol & dag, eins og haldid
hefur verid fram, en margir hafa einnig efast um pad. Fyrir jolin fékk folk adeins halfan
svefn, pvi svo mikid gekk & ad vinna vid prjonaskapinn og a timabili voru baedi karlar og
konur ad verki. Mest var ad gera um jolin vid prjonavinnuna og voru bérnin hreedd med
Grylu og ad jolasveinarnir myndu hirda pa i poka ef pau ynnu ekki vel. Enn sér madur
pad & sveitabajunum & Islandi i dag ad pegar hasfreyja er innanhds er hin oft ad einhvers
konar prjonavinnu. En pad vardi ekki svo lengi ad karlmennirnir prjonudu; prounin vard

su ad prjénavinna vard eingéngu ad kvenmannsstarfi.

Lopapeysan

Ullarfatnadur og sidar islenska lopapeysan er talin hafa haldid lifi i islendingum fyrr &
Oldum i 6upphitudum hudsum og sleemu vedri badi til sjés og lands. Eins og adur kom
fram pa er islenska lopapeysan eins og hun er i dag ekki svo ykja gémul. Tilkoma hennar
var 4 6. aratug sidustu aldar adallega vegna pess ad audvelt pétti ad prjona hana &
hringprjén. Talid er ad mynstrin séu m.a. upprunnin i Svipj6od um 1950 en annars eiga
bau margvislegan uppruna, eins og t.d. norskan. Einhver af munstrunum eru ur gémlum
sjonabokum, sum honnud af prjonakonum eda sidar af honnudum. Arid 1978 gerdi
Utflutningsrad athugun & pvi hversu margar konur prjonudu til Gtflutnings og utkoman ar

bvi var ad um 1500 konur prjénudu fyrir um 15-20 Gtflutningsadila.’®

Lopapeysan hefur alltaf verid vinszl hja erlendum gestum landsins. b6 svo ad adrar vorur
séu lika vinszlar er liklegt ad engin flik hafi notid jafn mikilla vinsalda. | kreppunni sem
na stendur, er mikill ahugi a prjonaskap og alls kyns honnun. Ef folk kann ekki neitt til
verka i peim efnum er mikid um ad pad fari a ymis namskeid og leeri og flytji sidan
kunnattuna &fram til annarra. Pannig vidhdldum vid pessari menningar og sogulegu hefd
ad vinna vid ullina & ymsan hatt, eins og i prjoni og honnun ymissa hluta ar paefingu. Par

sem hin typiska lopapeysa er ein adal utflutningsvara pjodarinnar tel ég réttast ad minnast

> Gils Gudmundsson (1949):47-48
16 Magntis Gudmundsson (1988) Ull verdur gull: 96-97
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adeins a hana sem sogulegan patt i sogu ullarinnar. Honnun & prjonavérum ar ullinni er

sérstok atvinnugrein i dag. *'.

A sidari &rum hefur lopapeysan ordid enn meiri tiskuvara, fyrirteeki hafa feedst eins og
Farmer’s Market sem hafa unnid med ullina & nyjan hatt og vakid til lifsins & ny gémul
ullarmunstur. Farmer’s Market, sem stofnad var arid 2005, er eitt af peim vinsalu nyju
fyrirtekjum sem sérhefir sig i honnun ymissa ullarvara ur islenskri ull og selur mikid af
sinni framleidslu erlendis. Pykir mér pad mjog skemmtilegt ad Bergp6ru Gudnadottur i
Farmer’s Market, skyldi takast petta verk, ad vekja til lifsins nyja vidd i hénnun og ull.
Hdn sem honnudur hefur gefid ullar Gtflutningsvérum nytt atlit. Ullarflikurnar seljast vel
i 10 16ndum erlendis og pykja nytsamlegur tiskufatnadur. Pess vegna getum vid sagt ad
lopapeysan sé ein helsta auglysing fyrir island erlendis i dag. Nyjar Gtfaerslur eru &
peysunum, par sem einfaldur lopi, einband og fleiri tegundir af ull eru notadar og jafnvel
margar tegundir notadar saman.

Y Magn(is Gudmundsson (1988): 96-97
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paefing

Elstu ummerki ullarfloka

Ullarpzefing med ullarfléka er med elstu textilhandverkum heims. Elstu ummerki um
ullarfloka er fra pvi um 6.000 arum f. Kr. | Sudur-Russlandi var attbalkur sem kalladist
Flokafolkid. Konungsgrofin Pazaryk med storkostlegum flékamunum fannst par arid
1929. 1 Asiu voru margslungin mynstur i teppunum, en & Nordurléndum var algengt ad
bafa inniskd, vettlinga og hatta. A islandi var p6fi algengastur og buinn til ar ullarpaefu.
PG svo ad pafing hafi verid algeng i heimstyrjoldinni sidari var henni ekki haldid vid.
Eftir &rid 1970 hofst endurnyjunartimabil & mérgum handverksadferdum.

Undanfarin ar hefur préunin a vinnsluadferdum og notkun a peefdri ull verid mjég mikil.
Vorudrval ar paefori ull ner na yfir flest pad sem haegt er ad bua til ar textil. Allt fra

fingerdustu og pynnstu efnum i innhdstextil og fatnadi i gélfteppi og veggteppi.*®

Vinna bofarans

A islandi var vinna pofarans dagsett og adrir medlimir heimilisins skyldu taka ad sér verk
hans sem hann hafdi sem skyldu. Vodin var pvegin fyrst Ur sdpu og sjédandi vatni, sidan
skolad ur nerliggjandi leek eda vatni. Sidan var vodin pvegin aftur og undin heit. Margir
hjalpudust ad vid ad vinda ullina. Hasmodirin akvad hvenaer ndg veeri komid og sidan var
haldid inni i fjés par sem hitinn var passlegur fyrir paefingu sem par for fram. Einhver
kyrin missti par bas sinn um dakvedinn tima. bpafingin var erfitt verk og misjafnt var
hvad margir unnu verkid. pofarinn var fakleddur sékum hitans i fjésinu og vann hann
yfirleitt fra morgni til kvolds vid pessa idju. Hann hélt streitulaust afram og stoppadi
adeins til pess ad neaerast. Ad lokum fékk fjosio sitt upprunalega utlit og kyrin basinn sinn
aftur. Adur en vodin kdInadi var han borin i hisid og vafin uppi ram, teygd og slétt Gr
henni, par sem ekki dugdi annad en ad setja punga hluti ofan & hana. *°

'8 Hvistendahl (2004): 65
19 Bergsteinn Kristjansson ( 955): 140-142
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Fyrst pegar peefa atti, var vodin pveeld upp ur hlandi (keytu) og undin milli fjégurra
stanga fjorfold. Stundum var peeft i storum stampi & medan ullin var ad mykjast.
Vettlingar og sokkar voru pafdir & milli handanna. Stundum var paeft & bringunni eda
undir handleggnum, sem hvorutveggja var mjog erfitt. Einnig var peft & hellu sem hofd
var yfir eldi og sidan var hnodid lagt a bringuna. Pessi pafing lagdist af um arid 1800.
Algengast pafingin var undir fotunum og var pad talid fullkomid dagsverk karlmanns.
Eftir peefinguna tidkadist pad ad gefa pofaranum pad allra besta sem til var & heimilinu og
var pad kallad pdfarabiti.

Tunnupof og 6frynilegar eiginkonur
Tunnupof var algengt sunnanlands, par sem tveir menn voru med tunnu med engum botni
og hun 16gd & hlidgina. Vadmalid var sett i hana midja. Karlarnir attu ad hafa faeturnar
innan i tunnunni og vaomalid & milli ylja hvors annars. bessi adferd pétti hins vegar erfid.
Born voru einnig latin teja ull og ef kemburnar peirra voru med 6kembum i var peim sagt

ad eiginkonur drengjanna yrdu 6frynilegar.*®

[ dag eru til 6teljandi margar gerdir af ullartegundum sem nota ma til pess ad bua til floka
sem & svo ad nota til pafingar. Hver ullartegund hefur sin sér einkenni. Adallega er notast
vid ull af saudkindinni, sem er med fallegum krullum, pvi finni sem ullin er pvi meira
parf hin ad peefast til pess ad verda endingargdd. Finleiki ullarprada er meeldur i mikro
(pusundasti hluti af millimetra). Sem daemi segjum vid ad 20 mikré pydi ad pradurinn sé
20/1000 millimetri i pvermal.

Kembd ull er faanleg i mérgum litum asamt nattdrulitunum. Han pofnar téluvert hradar
en adrar tegundir vegna meira af nattarulegu ullarfeiti, lanolini. Praedirnir kreekjast hver i
annan og blandast jafnvel i mérgum litum og litbrigdum, sem getur ordid spennandi

Utkoma.

Margir péfarar hafa i gegnum arin spurt sig hvernig haegt veeri ad baa til efni sem veeri

sterkt, fallegt, punnt og létt en jafnframt peeft. | fyrsta lagi parf ad vera med finpradotta

16 Jbnas Jonasson (1961): 114
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ull af islensku kindinni. islenska ullin er blendingsull, sem hefur badi pel sem er fint og
hrokkid, en tog sem er groft. Pelid likist merind ullinni meira. | dag er petta tvennt unnid
Gadskilid.

Nunofloki og paefing

Nunofloki er paefingaradferd med punnum efnum og ull. bessi adferd var fyrst préud i
Japan af tveimur konum ad nafni Polly Sterling og Sachiko Kotaka, sem voru vinkonur.
Polly sem var Astrolsk og bjé i heittemprudu loftslagi fannst ullin of pykk i fatnad. ba
bréadi Sachiko japonsk vinkona hennar punna undirstédu fyrir ullina sem ullin festist vid.
Pannig var haegt ad vera i ullinni i hitanum. Nuno pydir textilefni a japénsku. bess vegna
er ull sem er paefd & efni kdllud Nuno6floki, sem er pad fagheiti sem hefur fest vio pessa
adferd a vinnslu ullarinnar, p6 svo ad heiti eins og samlimdur floki og silkipo6f séu einnig
bekkt.? NUn6floki var fundin upp pegar uppgétvadist ad grisjan Gr naloni festist vid
ullarflékann. pannig ad farid var ad pefa ull inn i finna efni eins og silki, naelon og fleiri

gerviefni .

Med tilkomu nandéfldkans hafa moguleikarnir til vinnslu ar ull og efni i sambland aukist
til muna sem og drval efna. I vinnslunni er efnid lagt nidur og ullinni er radad i nokkrum
I6gum a efnid. Leggja ma ullina & adra hlid efnisins eda badar. Einnig er hagt ad leggja
ullina & milli tveggja laga af efnum. Ef skeyta & med finni ull pa ad leggja hana ofana
kembuna. Sprautid sidan vatni Ur brdsa yfir og strjukid yfir allt pannig ad allt loft fari ar
ullinni. Svo er strokid aftur yfir med l6funum i hringlaga hreyfingum pannig ad allt festist
saman. Eftir ad allt efnid og ullin hefur fest nokkurn veginn saman, parf ad ralla
kembunni upp i béluplast. Sidan er pessu 6llu vafid inni handklaedi og hnodad i nokkrum
lotum um eitt hundrad sinnum i senn pangad til ad ullin hefur skroppid saman um 25-
50%. Ef flyta a fyrir pafingunni er rdd ad vinda kembuna uppdr heitu sapuvatni & milli
bess sem hnodid er. Pegar ullarkemban er ordiin ndgu paefd pa er pvi dyft i kalt edikvatn

og l4tid porna. Sidan er bara skreytt ef vilji er fyrir pvi. %

2! Hvistendahl (2004): 3
22 Sliper og Tvedt (2008): 23
2 Margréti 4. janar 2011
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Hér verda nokkur efni upptalin sem blanda ma vid ullina til pess ad bua til nunofloka.
Bomull,viskos, silki, krep, siffon, organza, thai-silki og ymis gerviefni. Haegt er ad lita
efnid og ullina saman og feest pvi fullkomid samraemi i notkun peirra. pafing fata med
nandéflokaadferoum gefur marga moguleika, eins og ad peefa flik an pess ad sauma. Vert
er ad athuga ad silki steekkar alltaf pegar pad blotnar. Heegt er ad leika ser med aferd, liti,
teekni og ymislegt skemmtilegt pegar unnid er med ullarpaefingu. Ef notud eru nattaruleg
efni endist paefda stykkid mun betur og hnokrar ekki, eins og ef um gerviefni veeri ad
reeda. | dag er einnig haegt ad kaupa stranga sem er buid ad paefa ar ull i ymsum litum.
Pessar nyjungar bjéda uppa ymsa nyja moguleika i honnun fata og ymissa annarra

hluta.?*

Framleidsla og honnun & ullarflikum

I upphafi prjonaidnadarins var ekki talad um honnun heldur var talad um uppskriftir.
Fyrsti fatahonnudur sem hannadi prjonavorur Gr lodbandi var Eva Vilhelmsdéttir. Hn
hannadi fyrstu ullarkdpuna fyrir Dyngju um 1969-1970, sem var stadsett 4 Egilsstodum.
pad var ekki fyrr en & attunda &ratugnum sem hoénnudir voru rédnir, og teikningar og
hugmyndir keyptar af peim. Pontun fr& American Express & kpunni sem Eva hannadi var
a4 pann veg ad peir vildu f4 54.000 eintok. Eva hannadi fleira eins og jakka fyrir
Polarprjon sem einnig seldist vel og var framleiddur i mérg ar. Aratugurinn 1970-1980 er
kalladur ,,prj6naidnadararatugurinn®, pvi ad pd var mikil fjoélgun & hénnudum og
hugmyndarikum konum. P6 svo ad verkstjorar i prjonastofum hafi lika att sinn patt i
fatagerd ar ullinni. Miklar framfarir urdu & hénnun, litum, snidum og munstrum & arunum
1975-1980. Sidar komu svo fleiri honnudir vid sogu.”®

Reett vido honnudi

Eg reeddi vid Katrinu Steingrimsdéttur og Indiénu Sigurdardéttur i Reykjanesba en paer
hanna badar Ur islensku ullinni. Katrin var um 15 ara pegar hin byrjadi ad prjéna. Hin
vinnur adallega med islensku ullina i prjoni og hefur fra 17 ara aldri (sidan um 1970)

prjonad fyrir Alafoss asamt modur sinni og dmmu. M6dir Katrinar og amma voru hennar

2 Hvistendahl (2004):3,4,7,15,29
% Magn(s Gudmundsson (1988):270-271

17



fyrirmyndir. Margir hénnudir i dag nyta sér ullina og vinnuna vid hana til pess ad tja sig.
Mikid er um nyjar Utfeerslur a lopapeysum. Katrin hannar sin munstur og snid sjalf og
ekki er mikid um ad han geri tvaer peysur eins. beer eru pa i mismunandi litum. Utfaerslur
hennar eru margvislegar. A nyjustu peysum hennar saumar hdn einnig skraut 4 sum
munstrin. Katrin hefur hug & ad nyta sér pafingu meira i sinni framleidslu i nanustu
framtid. Han segir ad moguleikarnir i paefingunni séu margvislegir og er han spennt ad

préfa nyjar leidir i sinni hénnun.

Indiana Sigurdardottir hefur hannad fatnad eins og trefla og grifflur ar paefdri ull. HGn
segir moguleikana margvislega og leggur aherslu a ad best sé ad peefa ullina med
nattaruefnum, eins og fram hefur komid. Treflarnir hennar eru ar preféldu ullarlagi, ymist
ur bléndudum tegundum eda ekki. HUn peafir stundum bldndu med ullinni til pess ad gefa
ullinni adra aferd. bannig feer flikin fjélbreyttari atlit og jafnvel litbrigdi.

paefd ullarstykki ar 3-4 1égum af ull.
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Listir i skolastarfi

Rannsoknir hafa synt fram & mikilvaegi lista i skolastarfi. | Vegvisi fyrir listfreedslu fra
Sameinudu Pjédunum segir ad adgengi lista séu algild mannréttindi sem allir eiga ad fa
adgengi ad. Mikilveegt er ad born og fullordnir fai ad pjalfa skopunargafu sina med
pattoku sinni i ymsum listum. 1 listum leerir folk ad skilja, upplifa og meta pé listreenu
tjaningu sem listafdlk notar. Listir gefa folki innsai og svigrum til ad meta hluti af

tilfinningu en ekki adeins af rokhyggju.?

Listfreedsla telst til gildra mannréttinda fyrir alla. Alpjodlegar yfirlysingar og samningar
Sameinudu pjédanna mida ad pvi ad tryggja bornum og fullordnum rétt til menntunar og
teekifeera til pess ad tryggja proska og pattéku i listum og menningu. Til pess ad einstak-
lingurinn geti proskast eins og mogulegt er, eru menning og listir grunvallarpeettir i
alhlioa menntun. Talid er ad allir menn hafi skdpunargéfu. Listir skapa nemandanum
listreenan proska og leidir til skapandi verkefna og upplifana. Rannsoknir hafa synt ad sé
nemandi virkjadur i listum og peettir Ur hans eigin umhverfi séu virkjadir med, skapi pad
broska og skopunarmaétt d&samt frumkveedi hja einstaklingnum. Gagnryn og frjé hugsun,
tilfinningargreind, sjalfstedi og godur vitsmunaproski tengist menntun i listum.
Menntarannsoknir syna ad fraeedsla um listir, listreen upplifun og pad ad kunna ad meta list
broskar hefileika folks ad sja sérstakar hlidar & malum sem ekki endilega tengjast listum.

Talid er pad sé erfitt ad proska pennan hefileika med 6dru moti.

Tenging lista vid skolastarf

Til pess ad allir fai jafnhlida menntun i listum parf listndm ad vera skyldubundinn hluti
menntunar. A 21. 6ldinni eru nyjar askoranir sem herja & samfélég. Minna er um
samskipti foreldra vid born sin. Tilfnninga- og félagsleg vandamal eru meiri hja bornum
og skortur er & innihaldsrikum samskiptum & milli folks. Mikil ahersla er a boknam fram
yfir ndm sem er tilfinningatengt og valdid pvi ad mikill munur er a milli vitsmuna- og

tilfinningalegs proska barna. Antonio Damasio professor, er peirrar skodunar ad aherslan

%6 J6n Hrélfur Sigurjénsson (2007): 4-5
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a hid vitsmunalega fram yfir hid tilfinningalega eigi patt i pvi vaxandi sidferdisleysi sem

er einkennandi fyrir samfelagid i dag.

Ef tilfinningar koma hvergi vid sogu i akvorounartoku, verdur st akvordun eda hugmynd
eingdngu byggd & rokrenum forsendum. Samféldg i dag purfa vinnuafl sem er skapandi,
Urreedagott, sveigjanlegt og hefur géda adlogunarheafni. Listmenntun ytir undir pessa
pbeetti. Listmenntun er leid pjéda til pess ad reekta mannaud til audlegdar fyrir samfélagid.
Skapandi menningar og framleidslugreinar geta myndast af listskdpun, sem eflir félags og
efnahagslegar framfarir i préun landa.”” Menningarleg vitund er pvi reektud og styrkt
gegnum listfreedslu og studlar ad eflingu og vardveislu a fjolbreytileika menningar.Vegna
bess ad menntakerfid er ekki ad sinna vardveislu margra svida menningar og mannlifs er
peim ekki midlad afram til komandi kynsléda. Pess vegna er mjog mikilveegt ad listir og

menningarleg tjaning fai sterkt veegi i menntakerfinu.

Samkvaemt Vegvisi fyrir listfreedslu, fra Unesco er melt med ad efla til jakvaeds vidhorfs
menningarlegs fjolbreytileika i ad bata namsefnisgerd, namskrar og kennaramenntun. |
Adalnamskra Grunnskola (listgreina) er fjallad um mikilvaegi textilmennts i islenskri
menningu. TOvinna, Utsaumur, prjon og vefnadur er hluti af arfleid pjodarinnar, sem
mikilveegt er ad pekkja og vardveita. betta er pattur i sjalfsmynd pjédarinnar sem er
tilkominn vegna naudsynjar & arum adur, en breytist smam saman i dhugamal & seinni
timum. bad sem adur var mikilvaegur pattur i lifsbarattu islendinga er na stor pattur i
okkar menningu. bess vegna ber ad vardveita pad og kenna undirstéduatridin i grunn-
skélum landsins. Ad bda til hluti ar efnisheiminum sem 6dru gefur flestum einstak-

lingum lifsgledi og fyllingu.

Handavinna gefur folki moguleika til pess ad skapa alveg fra grunni, p6 ad pad leri
adeins undirstéduatridi og nyti sér pad eingdngu, getur folk skapad hluti og hannad &
Oteljandi vegu. Textilhénnun er mikilveegur pattur i heimi lista, pvi ad flestar athafnir
krefjast notkun textila eins og t.d. leikmyndir og buningar. Tiska tengist einnig textil ad

mjog miklu leyti, beedi sem fatnadur, heimilisidnadur og innanstokksmunir.

27 J6n Hrélfur Sigurjénsson (2007) :4-5
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Mikilvegt er ad textilkennsla se uppbyggd af tveimur pattum, annars vegar skdpun,
tulkun og tjaningu og hins vegar a skynjun, greiningu og mati. Namsmat er svo margvis-
legt eins og eigid frumkvadi nemandans, sjélfsteedi, framfarir, vinnusemi. Gott getur
verid ad nota simat vid sidustu tvo pettina. Sjalfsmat nemandans er einnig mikilveegt pvi
pa feer hann moguleika a ad vera gagnryninn og gefur peim taekifeeri til samanburdar og

tjaningar.”®

Eins og fram hefur komid er listgreinakennsla i 6llum sinum fjélbreytileika naudsynlegur
pattur i skolastarfinu og brynt ad éllum pattum hennar, og ekki sist textilkennslu, sé sinnt
med fullnaegjandi heetti. Mikilveaegt er ad nemendur kynnist pjodararfi sinum og handverki
til ad skilja betur ar hvada jardvegi og menningu pau eru sprottin ar. Vinna med islensku

ullina er par 6missandi pattur.

Spjallad vid textilkennara

Eg spjalladi vid tvo textilmenntakennara i Reykjanesba Soru Berthu, i Myllubakkaskola
og Margréti Sigrinu i Njardvikurskéla. Eg spurdi par hvernig par nota ullina i
textilkennslu. Sara Bertha kennir ekki fyrsta né annan bekk, pau bdrn eru i textilmennt
hja bekkjarkennaranum sinum. I 3.-5.bekk notast hin vid pad ad hagt er ad bla til efni
sem parf ekki ad sauma til pess ad ur verdi einhver hlutur. Nemendur vinna ad paefingu &
ullinni i kalur, blém eda karla. bar sem pau taka ullarfléka og rulla honum upp og bleyta
med blautsdpu pangad til ad hann er ordinn ad godri kalu. Einnig hefur han 14tid
nemendur peafa ullina utan um stein. Pa verdur hluturinn ad einskonar pungu fargi, t.d.
blada-stoppara. 1 5. bekk horfa nemendur Séru & freedslumyndband um ullina. Peim er
kynnt fyrir ymsum mdguleikum i ullarvinnslunni, peim syndir hlutir eins og vesti sem
hefur verid peeft. Pau gera ymis verkefni sem tengjast ullinni eins og ramma med ull i

midju sem pau leggja sjalf og paefa ymis mynstur.

petta verkefni er einnig samstarfsverkefni milli smidakennara. Samstarfsverkefni eru
algeng a milli textilkennara og smidakennara i Myllubakkaskola. Nemendur vinna t.d.
jolatrésstofninn Ur vid og peefa sidan tréd ar ull utan um fraudplast, sem sidan er tekid ur.

Nemendur geta sidan gert mynstur i tréd og peft. Eftir pefinguna geta pau saumad og

28 Adalnamskra Grunnskola (1999) Listir:33-36
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skreytt tréd med ymsu skrauti eins og steinum og perlum. Eldri bekkir skélans gera ymis

bafingarverkefni i vali eins og buddur, toskur og engla.

Margrét syndi mér lyklakippur sem nemendur hennar gera einnig ur paefédum ullarkdlum,
lyklahringurinn er sidan festur & med arérugarni. Nemendur hennar vinna einnig vid
baefingu a flotum stykkjum. Markmid med pvi verkefni er ad nemendur kynnist islensku
ullinni og peefi ullarkembur. Pannig pjalfa peir skdpunarpattinn og nota svo imyndunar-
aflio vid skreytinguna t.d med Gtsaumi. Einnig er mikilvaegt ad nemendur geri sér grein
fyrir mikilveegi ullarinnar fyrr & 6ldum eins og stendur i Adalnamskra grunnskola.
Nemendur hafa unnid pennaveski, veski sem nota ma undir prjéna og heklunalar og
toskur ar ull sem pau hafa paft sjalf. Sara og Margrét kaupa ull i Alafoss i allskyns litum

svo urvalid i litavali er nokkud mikid sem nemendur hafa til pess ad velja dr.

Eftir ad hafa spjallad vid textilkennara um eitt og annad sem tengist ullinni eins og
hvernig paer kenna efni um ullina i skéla, hvernig verkefni pear séu ad vinna ad med
nemendum sinum og hvernig paer nyta ullina vard ég frodari um skolastarfid. | umfjéllun-
inni um ullina kveiknadi hja mér si hugmynd ad mig langadi til pess, ad til veeri sérstok
bok um menningarsdgu ullarinnar, mikillveegi hennar fyrir pj6dina hér & 6ldum adur og
hvernig ullin er sérstok kynningarvara fyrir landid okkar i dag. Ahugi vaknadi hja mér um
bessa bok, par sem ég gerdi mér grein fyrir pvi ad ekki voru neinar sérstakar adgengilegar
upplysingar um sogugildi ullarinnar, heldur var efnid & vid og dreif i bdkum og & netinu.
Reyndar komst ég ad pvi ad nemendum finnst myndbandid um ullina ekki svo ykja

skemmtilegt, pé svo ad mér hafi fundist pad mjog gott.

Viomelendur minir vilja meina ad pad sé best ad peefa islensku ullina saman vid
nattaruleg efni, po svo ad pad gangi alveg ad paefa einnig saman vid efni sem hafa aferd,
eins og blindu. Pad ma breida ullina & adra hlid efnisins eda badar, einnig er hagt ad

leggja ullina & milli tveggja efna, eda bua til allskyns mynstur.
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Lokaord

islenska ullin er mikilveeg fyrir margra hluta sakir, eins og komid hefur fram i pessu
verkefni. HUN atti stéran patt i ad halda lifi i islensku pjodinni & 6ldum adur, skilar sér
einnig sem tekjur og auglysing fyrir landid okkar i dag. Naudsynlegt er ad su pekking og
reynsla sem byggst hefur upp ullarvinnsu, vardveitist hja komandi kynslédum. pad hefur
Ometanlegt gildi fyrir pjédina, ekki sist i menningar- og ségulegu tilliti en einnig pegar
kemur ad verdmatasképun og Utflutningi. 1 pvi ljési er mikilveegt ad nemendur
grunnskola pekki sdgu ullarinnar, fai ad vinna med hana og fai tekiferi til pess ad koma
med eigin hugmyndir sem eru skapandi og uppbyggjandi. Margir hénnudir i dag eru
farnir ad blanda ymsum efnum vid ullina i hénnun sinni, eins og silki, blundu og fleiri
efnum. Med pessarri nyju préun gefast aukin taekifeeri til pess ad nyta ullina sem
tiskuvoru, sem fatnad og hudsbunadarvoru; eins med tilkomu nyrra lita og notkun

fjolbreyttra tegunda af ull.

Auk notkunargildis ullarinnar sem hér hefur verid tept 4, méa segja ad ullin sé & vissan
hatt péttofinn inn i islenska pjédarsal, og vekur upp hlyja og jakveaeda strauma i hugum
borra pjédarinnar. Mikilveegt er ad efla handverkspattinn i vinnu med ull strax i
grunnskéla til vidhalda peim mikilveega arfi fyrri kynsldda og skila afram til peirra sem
vid kyndlinum taka. Pannig nest ad halda vid peirri pekkingu sem aflast hefur gegnum

tidina vid vinnslu islensku ullarinnar og auka vegsemd hennar innan lands sem utan.

19. januar 2011

Maria Isabel Grace Fisher
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