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Agrip

Vidfangsefni pessarar rannséknar var ad athuga syn & born i umfjéllun
prentmidla um ofbeldi & heimilum. Ahersla var 16gd 4 ad kanna hvort
athygli beindist ad bornum og adstedum peirra og hvernig su athygli
veeri. Rannsoknin byggir & ordraedugreiningu og voru kannadir textar sem
safhad var Ur véldum prentmidlum, premur dagblédum og einu timariti.
Urtakid nadi yfir prju jafnlong timabil fra arunum 2005 — 2008.

Helstu nidurstédur voru peaer ad adallega var fjallad um born Gt fra
sjonarhdli fullordinna. Born hofou ekki &hrifavald i ordredunni, pau
komu fram sem fremur einsleitur hépur og birtust ekki sem fullgildir
einstaklingar. Raddir barna hljomudu ekki i umfjéllun prentmidla um
ofbeldi & heimilum og pekking peirra fékk afar litid rymi. Bérn voru fyrst
og fremst synileg i tengslum vid veruleika fullordinna.

[ textunum greindist prenns konar ordreda; stofnanaordrada,
reynsluordreeda og fraedsluordreda. Motsagnir birtust i pvi ad |
stofnanaordraeedunni var synin & bdrn einsleit og fremur litid & pau sem
ofullgerda fullordna og samkvaemt reynsluordraedunni verda born ekki
vor vid ofbeldi & heimilum sinum og ofbeldid hefur ekki anrif & pau. |
freedsluordreedunni var & hinn bdginn bent & margbreytileikann sem
hugtakid barn felur i sér og par kom fram sd syn ad bdrn veeru gerendur i
eigin lifi. pad sem var sameiginlegt stofnanaordradu, reynsluordraedu og
fredsluordreedu var mikilveegi pess ad pognin um ofbeldi & heimilum og
ofbeldi gegn bérnum verdi rofin og bérnum veitt vernd.

pad var litio fjallad um adsteedur barna. Aldur var nefndur i um pad bil
pridjungi peirra tilvika par sem barna var getid, oftast aldurinn 8 — 12 ara
og kyn var nefnt i rimlega helmingi peirra skipta sem bérn voru nefnd.
Mun meira var fjallad um stalkur en drengi. Afar sjaldan var greint fra
uppruna barna, basetu, daglegu umhverfi, skdlanum eda fleiru sem skiptir
mali pegar reett er um syn a born. Sterkasta imyndin sem dregin var upp
af bornum var af stulkum sem beittar eru kynferdislegu ofbeldi. Pad var
langoftast skrifad um petta birtingarform ofbeldis gegn boérnum i
gagnasafninu. pad var sjaldan fjallad um likamlegt ofbeldi og vanrakslu
0g nanast pvi aldrei um andlegt ofbeldi.






Abstract

Not discussed, not existing

The purpose of this study has been to investigate the views on children in
the general discussion on domestic violence in the printed media. The
emphasis has been laid on finding out whether children and their situation
was taken into consideration, and if so, how this was done. The method
used in this study was discourse analysis, and the texts that were subject
to analysis were gathered from three Icelandic daily newspapers and one
Icelandic magazine. The excerpted texts appeared during three equally
long periods of time in the years 2005 to 2008.

The most significant result of the analysis was, that as a rule children
were presented from the point of view of adults. Children did not have
social agency in the discourses. They were depicted as a fairly
homogeneous group and were not presented as valid individuals. The
voices of children were not heard in the texts dealing with domestic
violence and their experiences were not given much space. Children were
first and foremost visible in connection with an adult reality.

In the texts, three discourses were discerned; institutional discourse,
experience discourse and enlightening discourse, and contradictions
between them were exposed in the analysis. In the institutional discourse
and experience discourse the view on children was homogeneous, and
they were principally looked upon as incomplete adults, who are not
aware of violence in their home and are not affected by this violence. In
the enlightening discourse, on the other hand, the complexity of the
concept “child” was shown, and the view that children are agents in their
own lives was expressed. The common factor in the three discourses was
stressing the importance of breaking the silence vis-a-vis domestic
violence and child abuse, and giving children adequate protection.

Not much was written about children’s cultural and/or social
background. Children’s age was mentioned in ca. one third of the cases
where children were at all mentioned, the most common age cited was 8
to 12 years, and gender was mentioned in a little more than half of the
instances where children were mentioned. Significantly more mentions
were made of girls than of boys. Fairly seldom there were references to
ethnicity, domicile, daily surroundings or other factors that matter when



the situation of children is discussed. The most prevalent feature in the
material as regards children and violence, was that of girls that have been
subject to sexual abuse. This was the most common type of violence
against children mentioned in the material. Corporal violence and neglect
were seldom mentioned and almost never mental violence.
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1 Inngangur

1.1 Kynning rannséknar

Ritgerd min til meistaragradu & menntavisindasvidi Haskola Islands er
hluti af rannsékninni bekking barna & ofbeldi & heimilum, sem hépur
rannsakenda héf undirbining ad i febrdar 2005. Rannsoknin er styrkt af
Rannsoknarsjodi og Rannsoknarsjodi KHI.

pekking & efninu er takmorkud og brotakennd. Vidfangsefnid hefur
ekki verid rannsakad hérlendis og litt athugad erlendis. Hja stofnunum og
félagasamtokum ma po finna sterkar visbendingar um utbreidslu ofbeldis
a4 heimilum og alvarlegar afleidingar pess (Gudrun Kristinsdéttir,
Ingibjorg H. Hardardottir, Margrét Olafsdottir, Steinunn Gestsdottir,
2007, bls. 6).

pad er brynt ad f4 fram pekkingu og skilning barna & ofbeldi &
heimilum og varpa 1j6si & ahrif pess a pau. bvi er 1jést ad rannsoknin mun
geta veitt fagstéttum, stjornvéldum og fjolskyldum mikilsverda pekkingu
0g koma bérnum vel.

Rannsoknin skiptist i prja hluta og geri ég grein fyrir hverjum patti
fyrir sig hér & eftir og lysi pvi samhengi sem ritgerdin min hefur i
rannsokninni. Fyrsti hlutinn var spurningakénnun sem fram fér 2006 par
sem born i 4.-10. bekk grunnskola voru spurd um pekkingu og skilning a
ofbeldi & heimilum. bau voru einnig spurd um vidhorf til ofbeldis a
heimilum og hvernig pau héldu ad bérnum lidi vid slikar adstaedur.

Annar hlutinn snéri ad reynslu barna sem hofou lifad vid ofbeldi &
heimilum sinum. Tekin voru vidtél vié born og unglinga. Einnig var talad
vid maedur barna og starfsfalk sem tengist vidfangsefninu. Vidtélin sem
fram féru 2008-2009 beindust ad tilfinningum, upplifunum og reynslu
barnanna af ofbeldi & heimilum; ad skilningi peirra og vidbrégdum; ad
radum sem pau beittu til ad komast af vid slikar adstaedur; hvert pau
leitudu eftir studningi og hvernig.

Fyrsti og annar hluti rannsdknarinnar eiga sér hliosteedu i rannsokn
sem fram for i Bretlandi 1996-1999 vid haskdlana i Bristol, Durham og
Nordur London (Mullender, Hague, Kelly, Malos og Regan, 2002). Su
rannsokn var gerd med styrk breska rannséknarradsins (ESRC).

Pridji og sidasti hluti ranns6knarinnar fol i sér athugun & ordéreedu um
born i almennri umfjéllun prentmidla um ofbeldi & heimilum. Athugud
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var syn a born og ahersla 16gd & ad skoda hvort fjallad var um ahrif
ofbeldis & born. Ofbeldi & heimilum er viokvemt mal sem vekur
tilfinningar margra og ekki sist ef bérn bua vid pad. bad er mikilveegt ad
varpa ljosi & adstedur barna pegar fjallad er um ofbeldi & heimilum i
prentmidlum, enda skiptir pad alla lesendur dagblada og timarita mali
hvernig fjallad er um efnid, jafnt bdrn sem fullordna. Bent hefur verid &
ad i rannsoknum & ofbeldi & heimilum og &hrifum pess & bdrn sé stundum
vikid ad ahrifum ororaedu i samfélaginu. Oftar en ekki hefur mikilveegi
peirra ahrifa verio undirstrikad an pess p6 ad ordredan sé athugud
(Mason og Falloon, 2001, bls. 99-113). bad voru slikar abendingar sem
kveiktu pad hugmynd ad einn hluti rannséknarinnar bekking barna &
ofbeldi & heimilum skyldi taka & pessum paetti.

Ritgerd min til M.Ed. gradu & menntavisindasvidi Haskola islands
felst i pridja hluta rannséknarinnar og er 15 einingar (30 ECTS einingar).

Eg hof patttéku i rannséknarhopnum vid Kennarahaskéla islands i
januar 2008, sem eins og adur sagdi vinnur ad pvi ad rannsaka pekkingu
barna og unglinga & Islandi & ofbeldi & heimilum. Eg hef starfad sem
sérkennari og namsradgjafi og setid i nemendaverndarradum i
grunnskolum sidastlidin 17 ar. Adur starfadi ég sem umsjonarkennari &
Islandi og i Svipj6d. I starfi minu hef ég kynnst margbreytilegum
adsteedum barna og unglinga og séd hvernig heimilisadsteedur geta skipt
skopum fyrir velgengni peirra. Eg hef rika reynslu af pvi, i starfi minu
med bérnum og unglingum, hvad ord og hugtdk skipta miklu mali. Ord
baedi greeda og sara, ord geta stjornad hugarfari og atferli. Eg hef lagt
mikla vinnu i pad sem sérkennari og namsradgjafi ad skapa jakveed
vidhorf med uppbyggilegu ordfzeri i samstarfi vid foreldra og nemendur.
Eg alit ad skolakerfid parfnist pess ad bdrn og unglingar fai i auknum
meeli ad setja fram skodanir sinar & malefnum sem varda hag peirra og
adstaedur og ad hlustad sé a pau. I ritgerdinni er ordid born yfirleitt notad
yfir bérn og unglinga og med pvi er att vio einstaklinga ad 18 ara aldri.

Mullender o.fl. telja ad ekki sé neegilega hlustad 4 born og unglinga
sem lifa vid ofbeldi i nanasta umhverfi sinu og litid sé fram hja peirra
eigin skilningi & adsteedum sinum, sem og peim leidum sem pau finna til
ao kljast vid paer (Mullender o.fl., 2002, bls. 1). Born sem bua vid ofbeldi
nakominna & heimilum, eins og pad birtist peim i daglegu lifi, segja
stundum vinum og félégum sinum fyrst fra sliku ofbeldi. Sum bdrn
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kynnast pvi ahyggjum, étta og 6drum slemum afleidingum ofbeldisins &
annan hatt en af eigin reynslu (Mullender o.fl., 2002, bls. 212).

1.2 Markmid og gildi rannsoknar

Meginmarkmid rannsoknarinnar er ad athuga syn a born i almennri
umfjollun i prentmidlum um ofbeldi & heimilum og kanna hvernig og ad
hvada marki hdn beinir athygli ad bdrnum. Rannsoknin byggir a
ordreedugreiningu.

Syn & born i almennri umfjéllun i prentmidlum um ofbeldi & heimilum
hefur ekki verid rannsokud hérlendis &dur og pvi er pekkingarlegt nynami
f6lgid i rannsékninni. Med athugun & ordreedu um ofbeldi gegn bérnum i
opinberum prentmidlum er aflad pekkingar & vidhorfum til barna og ljési
varpad & syn & born i umfjéllun prentmidla um ofbeldi & heimilum. Slik
pekking hefur auk fraedilegs avinnings, hagnytt gildi og getur ordid til
leidsagnar fyrir fjdlmarga adila sem malid vardar, baedi fyrir fjdlskyldurnar
sjalfar, adila i félagasamtokum, i mennta-, félags-, doms-, og
heilbrigdisstofnunum, innan bladamannastéttar, medal rith6funda og annarra
sem taka patt i umraedum um bdrn og ofbeldi & heimilum.

Prentud dagbl6d og timarit eru ennpa ahrifarikir fjolmiolar préatt fyrir ad
vefurinn hafi aukid moguleika til tjaningar i skrifudu mali & undanférnum
arum. | prentmidlum fer fram almenn umraeda sem er talin méta vidhorf
félks, viobrégd og athafnir. McCulloch (2004) bendir 4 ad dagbléd og timarit
séu mikilveegur heimildagrunnur sem lysi almennum pdlitiskum og
félagslegum skodunum sem rikja & dkvednum tima og stad. Jafnframt pvi ad
segja fréttir af daglegum atburdum fjalla prentmidlar stundum um sérstok
mélefni sem vekja ahuga almennings (McCulloch, 2004, bls. 90). I
spurningakdnnun rannséknarinnar Pekking barna & ofbeldi a heimilum voru
krakkarnir spurdir ad pvi hvadan pau fengju vitneskju um heimilisofbeldi og
hafdi ramur helmingur barnanna og tveir pridju unglinganna heyrt ordid i
sjonvarpinu eda & netinu (Gudran Kristinsdottir, Ingibjorg H. Hardardottir,
Margrét Olafsdéttir, Steinunn Gestsdéttir, 2007, bls. 28-29). Um pad bil
pridjungur unglinganna hafdi lesid um heimilisofbeldi i bladi eda bok
(Gudrdn Kristinsdéttir og Ingibjorg H. Hardardttir, 2008, bls. 51). |
forathugun sem ég gerdi i upphafi ranns6knar minnar kom fram ad
unglingarnir i rynihépunum hofou heyrt og lesio um heimilisofbeldi i
fjolmidlum, baedi i sjonvarpi og dagblédum. pad kom fram ad pau héfou lagt
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sig eftir pvi ad lesa um heimilisofbeldi i dagblddum eftir ad hafa pegid bod
um ad taka patt i rynihdpum.

pattur fjolmidla i pvi hvernig almennir borgarar lita & afbrot og ekki
sist ofbeldi virdist stor og er abyrgd peirra pess vegna mikil. Arid 2005
s6gdust yfir 90% Islendinga almennt fa upplysingar um afbrot dr fréttum
fjolmidla og ur almennri umfjéllun og umradu i fjéImidlum. Adeins litill
minnihluti fékk upplysingar fra nanasta umhverfi sinu eda kynnti sér
sjalfur grunnupplysingar um afbrot i samfélaginu (Helgi Gunnlaugsson,
2008, bls. 76).

Ord og hugtok geta verid tvired og margraed og jafnvel pad sem ekki
er sagt, getur haft merkingu (Goddard, Saunders, Bernadette og Tucci,
2005, bls. 275-291). bad er pvi mikilvegt ad peir sem vinna ad
hagsmunum barna og peir sem skrifa um bérn i prentmidlum vandi
hugtakanotkun sina og noti skyr og lysandi hugtdk, sérstaklega pegar
fjallad er um eins vidkveemt efni og ofbeldi 4 heimilum.

Fairclough (1998) fjallar um valddreifingu i ordredu (e.
democratization of discourse) sem hluta af breytingu & tungumalinu i
attina ad Oformlegri notkun pess, sérstaklega i malumhverfi
fréttamennsku, sem venjulega er tengt rédd ahrifavalds. Hann bendir &
pessa tviredni sem felst i pvi ad almenningur nai valdi & umraedunni
(Fairclough, 1998, bls. 12). i pessu samhengi vil ég benda & bok Gerdar
Kristnyjar (2005), Myndin af pabba Saga Thelmu. Si bok hefur haft
mikil ahrif & almenna umfjéllun um ofbeldi & heimilum og ofbeldi gegn
bérnum, med pvi ad draga fram i dagsljésid umraeduefni sem ekki matti
reeda opinskatt og um leid ad gera félki audveldara ad takast & vid
vandann sem ad baki liggur.

pad er von min ad nidurstédur ritgerdar minnar studli ad vandadri,
réttlatri og virdingarfullri umraedu um bérn pegar fjallad er um ofbeldi &
heimilum i prentmidlum.

Eg vonast einnig til ad han nytist i nidurstédur heildarrannsoknarinnar
pekking barna & ofbeldi & heimilum. Hugmyndina ad verkefninu atti leid-
beinandi minn, Gudrdn Kristinsdéttir. Vid &etlum ad skrifa kafla um
verkefnid i bok sem tengist rannsokninni Pekking barna & ofbeldi a
heimilum.

Takmarkanir rannséknar minnar eru nokkrar. Engar rannséknir hafa
verid gerdar a4 umfjollun prentmidla um ofbeldi & heimilum og ofbeldi
gegn bornum. Rannsoknin er litil, unnid var med valda prentmidla; prju
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dagbldd og eitt timarit yfir akvedin timabil. bad er pvi ekki haegt ad
alhaefa um nidurstédur rannsdknarinnar en ef vel tekst til geta peer ef til
vill varpad ljési a syn & born i almennri umreedu og leitt til vandadrar
umfjollunar um ofbeldi & heimilum.

1.3 Bakgrunnur og félagslegt samhengi

I pessum kafla reyni ég ad varpa ljosi & bakgrunn og félagslegt samhengi
ordreedunnar um ofbeldi & heimilum og ofbeldi gegn bérnum. Ordreeda er
hluti af félagslegu samhengi, hefur ahrif & pad og verour fyrir ahrifum af pvi.

Samkveemt Mason og Falloon (2001) er ordraeda um ofbeldi gegn bérnum
fullordinsmidud. baer benda & ad venjulega fai raddir barna og pekking peirra
litid rymi i fjdlmidlum, sem og vid opinbera dkvardanatoku, jafnvel pétt fjallad
sé um hagsmuni peirra. | rannsknum & adsteedum barna og & ofbeldi gegn
bérnum er ekki gengid Ut fra pvi ad bérn bai yfir pekkingu a vidfangsefninu,
pé ad pad vardi pau. peer benda & ad hin fullordinsmidada ordraeda sem hefur
verid rikjandi i umfjollun og rannsoknum & ofbeldi gegn bérnum lysi bérnum
sem verdandi fulloronum. Hugleegni (e. subjectivities) barna er ekki gefin
gaumur og upplysinga um born er aflad hja fulloronum (Mason og Falloon,
2001, bls. 99-113).

Kitzinger (1990) benti & ad hin fullordinsmidada ordraeda sem rikti um
ofbeldi gegn bdérnum hunsadi adferdir barna til ad koma i veg fyrir
kynferdislegt ofbeldi gegn sér. I peirri ordraedu er enginn gaumur gefinn
ad peirra eigin adferdum til ad komast undan ofbeldinu og takmarka pann
skada sem pad veldur peim. Born eru synileg i samhengi vid veruleika
fullordinna og pau eru metin ad verdleikum sem foreldrar framtidarinnar.
Han bendir & ad s& skadi sem ofbeldi veldur bérnum er metinn sem ahrif
a virkni peirra sem fullordinna einstaklinga. Han leggur aherslu a
mikilvaegi einstaklingsbundinnar virkni barna, a tengsl sem bérn mynda
sin & milli og samstddu peirra sem bjorg gegn ofbeldi fullordinna
(Kitzinger, 1990, bls. 165-166).

I verkefniskynningu rannsoknarinnar bekking barna & ofbeldi &
heimilum er itarlegt yfirlit yfir rannséknir & ofbeldi & heimilum hérlendis,
auk umfjollunar um ofbeldi gegn bornum hérlendis (Gudran
Kristinsdéttir og Ingibjorg H. Hardardéttir, 2005, bls. 1-6). par kemur
fram ad ofbeldi & heimilum gagnvart bérnum hafi litid verid rannsakad
hér & landi. Til eru nokkrar athuganir sem snda ad konum eda einu formi
ofbeldis gegn bérnum. Hofundar draga einnig fram ad talsverd umfjéllun
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fari fram i ymis konar radstefnuerindum, dagbladagreinum og skyrslum,
sem stadfesta ofbeldid og veiti upplysingar um ymsar hlidar malsins en
hljoti ad teljast takmarkadar. baer benda & ad petta syni ad malid brennur
& monnum og ad yfirlit yfir stédu pekkingar hér a landi sé brotakennt. |
somu verkefnislysingu er einnig vikid ad peim freedilega grunni sem
rannsoknin byggir &. I lokaordum um stédu pekkingar segir ad i skyrslum
og afskiptum stofnana og samtaka se stadfest ad bérn hérlendis buli vio
ofbeldi & heimilum og ad pad hafi alvarleg bein og ébein ahrif 4 pau.
Umfang, utbreidsla, pekking, reynsla og ahrif sliks ofbeldis & bérn hafa
p6 verid mjog takmarkad rannsokud hérlendis. baer rannsdknir sem
gerdar hafa verid hérlendis a pessu med tilliti til ofbeldis & heimilum hafa
fyrst og fremst beinst ad fullorénum eda ad afmérkudum péattum t.d.
misbresti i uppeldi barna. Ofbeldi gegn bérnum & heimilum hefur mikid
verid rannsakad erlendis. bar hafa pd faar rannsoknir beinst ad bérnum
sjalfum; pekkingu peirra, skilningi og reynslu af drreedum (Gudrdn
Kristinsdottir og Ingibjorg H. Hardardottir, 2005, bls. 6-12). Nanar
verour fjallad um ofbeldi & heimilum i sérstokum kafla & bls. 23.

Nokkur félagasamtok lata sig sérstaklega varda ofbeldi & heimilum.
Stigamdt eru grasrétarsamtok kvenna sem stofnud voru 8. mars 1990, i
kjolfar Alpjoolegs barattudags kvenna réttu ari fyrr. Stigamét sinna
adallega fullordnum, mest konum, sem verda fyrir kynbundnu ofbeldi
(Arsskyrsla, 2007b og 2008b). Kvennaathvarfid er rekid af frjalsum
félagasamtokum, Samtékum um kvennaathvarf, og er athvarf fyrir konur
og born peirra pegar dvol i heimahusum er peim oberileg vegna andlegs
eda likamlegs ofbeldis eiginmanns, sambylismanns eda annarra
heimilismanna. Athvarfid er einnig fyrir konur sem hafa ordid fyrir
naudgun (Arsskyrsla, 2007a og 2008a).

I arsskyrslum Stigamota og Kvennaathvarfs 2007 og 2008 ma lesa
mikilvaegar upplysingar um félagslegt samhengi pegar ofbeldi gegn
bérnum er athugad. Par kemur fram ad folk sem nytir sér pjonustu
Stigamdta kemur gjarnan til pess ad vinna ar aféllum, sem pad vard fyrir
sem born. Langflestir sem leitudu til Stigamota sidastlidin fimm ar voru &
aldrinum 19-29 éara, eda 45,8%. Ofbeldid gegn peim hofst oftast a
aldrinum 5-10 &ra. Folk sem leitadi til Stigamdta arin 2007 og 2008 hafdi
i ramlega 83% tilvika fyrst ordio fyrir ofbeldinu sem bdrn og unglingar,
pb.e. & aldrinum 0-18 ara.
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I Kvennaathvarfinu var, & arunum 2007 og 2008, algengast ad born
sem komu med madrum sinum veeru & aldrinum 0-3 ara. Arin 2007 og
2008 voru 60-66% barnanna innan vid 7 ara aldur. Arid 2007 komu 68
born til dvalar med maedrum sinum, 32 drengir og 36 stulkur og arid 2008
komu 77 boérn med madrum sinum, 49 drengir og 28 stdlkur. |
arsskyrslunum kemur fram ad eldri born dvelji gjarnan hja attingjum eda
vinum & medan medurnar eru i Kvennaathvarfinu. Madur sem koma i
vidtal eda til dvalar i Kvennaathvarfinu eru spurdar ad pvi hvort born
beirra hafi ordid fyrir ofbeldi. Arid 2007 svorudu maedur 58% barnanna
bessari spurningu jatandi og 70% svorudu pvi jatandi arid 2008. |
arsskyrslunum kemur fram ad petta hlutfall hafi farid haekkandi
undanfarin ar og reynslan syni ad bérn og unglingar sem bui 4 heimilum
par sem ofbeldi er beitt fari aldrei varhluta af pvi.

I arsskyrslum Kvennaathvarfsins kemur fram ad peir sem beita born
ofbeldi eru i langflestum tilvikum fedur peirra, eda i 66% tilvika arid
2007 og 67% tilvika arid 2008. Stjapar eru 17% arid 2007 og 26% arid
2008. Adrir ofbeldismenn, svo sem afar eda 6skyldir adilar eru 17% arid
2007 og 7% ario 2008.

I arsskyrslu Stigaméta kemur einnig fram ad 56 einstaklingar sem
leitudu til Stigamota ario 2007, eda 20,2%, hofou baid vid likamlegt
ofbeldi i bernsku. betta er orlitid leegra hlutfall en ario 2006, en harra
heldur en arin par & undan. Hofundar arsskyrslunnar benda & ad
hugsanlegt sé ad pessar tolur séu visbendingar um hlutfall peirra barna
sem beitt eru likamlegu ofbeldi i samfélaginu i heild. Carolina Overlien
(2007) bendir a rannsokn Litrowniks (2003), par sem heimilisofbeldi var
rannsakad og nadi han yfir 692 bérn og medur peirra. par kemur fram ad
14% madranna téldu ad bdrnin heféu upplifad heimilisofbeldi. pegar
rannsakendur spurdu bornin sjalf, svaradi pridjungur peirra pvi sama, eda
riflega helmingi fleiri (Overlien, 2007, bls. 244).

I arsskyrslum Stigamota er athyglisvert ad skoda télur um tengsl vid
ofbeldismenn. Héfundar telja astaedu til ad vekja athygli & pvi ad adeins
16% ofbeldismannanna sem nefndir voru arid 2007 pekktu ekki pa sem
peir beittu ofbeldi og arid 2008 var su tala 12,9%. Stigamétakonur benda
4 a0 gamla godsdgnin um ad konum og bornum stafi mest hetta af
kynferdisofbeldi dkunnugra faer ekki stadist.

pegar lesnar eru tolur um sifjaspell i arsskyrslu Stigaméta 2008 og hve
lengi pau stodu yfir kemur i 1jos ad undanfarin fimm ar er langalgengast ad
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sifjaspell standi yfir i 1-5 ar. bPeim t6lum ber ad taka med varud, segja
héfundar arsskyrslunnar vegna pess ad pad reynist folki oftast erfitt ad
timasetja ofbeldid ndkveemlega og baeta vid ad augljést sé ad sifjaspell standi
oft yfir arum saman. Nidurstodurnar um sifjaspell syna ad fraendur,
fedur/stjupfedur og fjolskylduvinir eru liklegastir til pess ad beita bdrn
kynferoisofbeldi.

Um aldur peirra sem ofbeldi beittu, pegar pad var framid, segir i
arsskyrslum Stigamota, ad langflestir hafi verid & aldrinum 19-29 éra.
pad kemur einnig fram i pessu samhengi ad pad er nokkud algengt ad
ungir piltar beiti sér yngri bérn ofbeldi af kynferdislegum toga. Arid 2007
voru 87 drengir 18 &ra eda yngri pegar peir beittu ofbeldi eda 20,8%.
pessi tala er harri en undanfarin ar og er pad verulegt dhyggjuefni, segja
héfundarnir, og taka fram ad hér s¢ ekki um meinlausa ,laeknisleiki®
barna ad reda. Jafnframt er pad mikid ahyggjuefni ad yfir 10% drengja
sem beittu sér yngri bérn kynferdislegu ofbeldi voru & grunnskolaaldri
pegar peir fromdu verknadinn, skv. arsskyrslu Stigaméta 2008. bessum
télum ber einnig ad taka med varid vegna pess ad pad getur reynst folki
erfitt ad timasetja ofbeldid ndkvaemlega

Pegar skodadur er annars vegar aldur einstaklinga pegar leitad var til
Stigamdta og hins vegar aldur peirra pegar ofbeldi var framid kemur i 1jés
ad langur timi lidur fra pvi ad ofbeldid a sér stad par til folk leitar sér
hjalpar. Ein af peim askorunum sem Stigamét standa frammi fyrir, segja
hofundar arsskyrsina 2007 og 2008, er ad vinna ad pvi ad stytta timann
sem félk laetur lida fra pvi ad brotid er gegn pvi og par til pad leitar sér
hjalpar. Einnig kemur fram ad undanfarin tvo til prja ar hefur hlutfall
peirra sem hafa sagt fra ofbeldinu strax verid heldur haerra en arin par &
undan eda um 10-12% herra. Pad veri athyglisvert ad rannsaka hvad
veldur pvi hvenar folk segir fra ofbeldi sem pad er beitt. Aukin pekking &
ofbeldi gegn bdérnum og hugmyndum barna um askileg vidbrégd vid
ofbeldinu geeti leitt til pess ad pessi timi styttist, sem og almenn
umfjéllun um ofbeldi gegn bdrnum, baedi & opinberum vettvangi og
medal almennings.

pad eru mikilveegar upplysingar um ofbeldi & heimilum og ofbeldi
gegn bornum sem koma fram i verkefniskynningu rannséknarinnar
pekking barna a ofbeldi & heimilum, sémuleidis i skyrslunni pPad er ljott
ad meida par sem raktar eru helstu nidurstodur fyrsta hluta
rannsoknarinnar og i meistarapréfsritgerd Nénnu Péru Andrésdottur,
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Ofbeldi & heimilum og lidan unglinga i skolum, sem er hluti af
vidtalsathugun rannsoknarinnar. Arsskyrslur ~ Stigaméta  og
Kvennaathvarfs gefa mikilsverdar upplysingar um félagslegt samhengi
pegar athugad er ofbeldi gegn bérnum.

I naesta kafla set ég fram rannsoknarspurningar minar.

1.4 Rannsoknarspurningar

I rannsokn minni athugadi ég syn & born i almennri umfjéllun um ofbeldi
& heimilum. Eg lagdi upp med eina adalrannsoknarspurningu og til ad
dypka hana leitadist ég vid ad svara einnig tveimur undirspurningum.

Adalrannsdknarspurning min er pessi:

Er athygli beint ad bérnum og adstaedum peirra pegar fjallad er
um ofbeldi & heimilum i prentmidolum?

Til pess ad svara pessari spurningu athugadi ég ordreedu um bdrn og
lagdi aherslu & ad skoda hvad kom fram um adstaedur barna, pad er aldur,
kyn, uppruna og daglegt umhverfi barna. Til ad dypka
rannsoknarspurningu mina leitadist ég einnig vid ad svara tveimur
undirspurningunum:

Hvernig beinist athyglin ad bérnum pegar fjallad er um ofbeldi &
heimilum i prentmidlum?

Ad hvada marki er fjallad um boérn i almennri umradu i
prentmidlum um ofbeldi & heimilum?

Fyrri spurningunni er &tlad ad varpa ljosi & hvernig athygli beinist ad
bérnum og lagdi ég aherslu & ad athuga birtingarform ofbeldis gegn
bérnum og hvort fjallad var um ahrif ofbeldis 4 bérn. Seinni spurningin
midar ad pvi ad fa télulegt yfirlit yfir efnid.

I naesta kafla kynni ég uppbyggingu ritgerdarinnar og kaflaskiptingu
hennar.

1.5 Uppbygging ritgerdar

I pessum inngangskafla er rannsoknin kynnt, gerd er grein fyrir markmidi
og gildi rannsoknarinnar, fjallad er um bakgrunn og félagslegt samhengi
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ordreedunnar um ofbeldi gegn bérnum hér & landi, rannsoknarspurningar
eru settar fram og sagt fra uppbyggingu ritgerdarinnar.

Annar Kkaflinn inniheldur freedilega umgjord ritgerdarinnar. par er
fjallad um hugtokin ofbeldi & heimilum, ahrif ofbeldis 4 born, bérn og
bernskuna. I kaflanum er freedasvidid afmarkad og reett um ordradu, par
sem hugtokin vald, adldgun (e. normalization), pogn (e. absence from
text), prastef (e. salience), skipan ordraedu (e. order of discourse) og
ordreedutegundir (e. genre) eru skilgreind. 1 nidurlagi annars kafla er gerd
grein fyrir hugtakinu almenn umrada.

pridji kaflinn er um adferdafreedi rannsoknarinnar. bar er gerd grein
fyrir pvi hvernig rannsoknin var framkvaemd, Grtaki og vinnslu gagna. |
kaflanum er einnig raett um siofraedileg alitamal og rannsdknir medal
barna og ungmenna.

| fjorda kafla er greint fra forathugun sem gerd var i upphafi
rannsoknarinnar.

Fimmti kafli ritgerdarinnar inniheldur nidurstddur rannsoknar-
innar og umradur, par eru nidurstéour tengdar fraedilegri umraedu og
syn & bérn er reedd.

| sjétta kaflanum eru lokaord ritgerdarinnar.

Ad endingu er skrd yfir heimildir sem notadar voru vid vinnslu
ritgerdarinnar.
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2 Freedileg umgjoro

I pessum kafla verdur gerd grein fyrir freedilegri umgjord ritgerdarinnar.
Til ad rannsdkn verdi markviss er naudsynlegt ad gera grein fyrir
lykilhugtokum sem hana varda. Hér er fjallad um ofbeldi & heimilum og
ahrif ofbeldis & born, jafnframt pvi sem hugtokin born og bernska eru
reedd. | kaflanum er freedasvid ritgerdarinnar afmarkad, fjallad um
ordreedu, par sem hugtokin vald, adlégun, pdgn, prastef, skipan ordraedu
og ordraedutegundir eru skilgreind. I nidurlagi kaflans er gerd grein fyrir
hugtakinu almenn umrada.

2.1 Ofbeldi & heimilum

[ rannsokninni i heild sinni er fyrst og fremst studst vid hugtakid ,,ofbeldi
4 heimilum®. Hugtakid ,.heimilisofbeldi* hefur fest sig i sessi yfir ofbeldi
milli maka og sambylisfolks eda eingdngu yfir ofbeldi sem karl beitir
konu sem hann & i nanu sambandi vid (Bogat, Leady, von Eye, Maxwell,
Levedorsky og Davidson, 2005). Okkar rannsokn beinist ad 6llu pvi
ofbeldi sem fer fram 4 heimilum og sérlega ad pekkingu og reynslu barna
a pvi pess vegna vill rannséknarhopurinn beina athygli fra hinni vidteknu
skilgreiningu. Med pvi ad nota hugtakid ofbeldi & heimilum, sem Gudrdn
Kristinsdottir lagdi til ad yrdi notad, en ekki hugtakid heimilisofbeldi er
jafnframt 1690 ahersla & adstedur barna i natimafjolskyldum (Gudrun
Kristinsdottir og Ingibjorg H. Hardardottir, 2005, bls. 11).

Asa Kallstrom Cater (2004) bendir 4 ad pad sé stada margra barna sem
bla vid ofbeldi annars foreldris gegn hinu, ad fullordna félkid sem
verndar pau, elur 6nn fyrir peim, atskyrir fyrir peim og huggar pau eru
baedi gerandinn og polandinn i ofbeldinu. bad er jafnframt pad fulloréna
folk sem barnid treystir fyrir velferd sinni. Slikt ofbeldi a sér stad vid
adsteedur sem born eiga mjog takmarkada moguleika & ad flyja og veldur
pad sérlega alvarlegum vanda fyrir pau (Kéllstrém Cater, 2004, bls. 11).
Ef ofbeldi & sér stad milli hinna fullordnu & heimili bda bérnin i 30-50%
tilvika einnig vid ofbeldi og vanraekslu (Edleson, 1999, bls. 146). begar
barn lifir vid heimilisofbeldi telst slikt vera ofbeldi gegn barninu og
hugtakid ofbeldi & heimilum felur pad i sér. Sum bérn eiga fleira en eitt
heimili, pau bua i bléndudum fjélskyldum og algengt er ad foreldrar fari
med sameiginlega forsja barna sinna (Gudrin Kristinsdottir og Ingibjérg
H. Haroardottir, 2005, bls. 11, Kéllstrom Cater, 2004, bls. 12).
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I bresku rannsokninni var i upphafi leitad eftir skilgreiningu barnanna
sjalfra & hvad heimilisofbeldi veeri. Spurt var um hvada hugmyndir pau
hefdu um hugtakid og pau voru medal annars bedin ad skrifa nidur hvad
pad pyddi. Eins og bdist var vido kénnudust mun fleiri bérn i eldri hopnum
vid hugtakid eda 71% midad vid 37% yngri barna. Nidurstddurnar komu
nokkud & dvart en stér hluti barnanna, eda 60%, skilgreindu heimilis-
ofbeldi ekki i tengslum vid foreldra eda fullordna & heimilinu heldur ad
pao feeli i sér ad rifast og slast. Adeins 9% yngri barna og 28% bpeirra
eldri tengdu hugtakid eingéngu vid fulloréna einstaklinga 4 heimilinu og
fa peirra tengdu hugtakid vid ofbeldi & bérnum (Mullender o.fl., 2002,
bls. 45-46).

I spurningakénnun rannséknarinnar bekking barna & ofbeldi &
heimilum  kom i ljés ad islensk grunnskolabérn pekkja hugtakio
heimilisofbeldi ageetlega. Yfir helmingur yngri barna i rannsokninni
pekkti hugtakid og niu af hverjum tiu ungmennum eldri en tolf ara pekktu
pad. Skilningur & hugtakinu var kannadur nanar med pvi ad bidja
patttakendur ad Gtskyra med eigin ordum i hverju heimilisofbeldi feelist.
Algengustu skilgreiningar matti fella i prja flokka og fol sa fyrsti i sér ad
barnio var nefnt sem polandi ofbeldis, i 66rum flokknum var tilgreint
med almennu ordalagi ad einhver i fjolskyldunni meiddi annan
fjolskyldumedlim. pridji flokkurinn fol i sér ad almennt 6fremdarastand
rikti & heimilinu. begar borin voru saman hlutfoll svara yngri og eldri
patttakenda, sem féllu i framangreindu prja sterstu flokkana, liktust svor
unglinganna & meir skilgreiningum fullordinna en bdrnin settu sig oft i
hlutverk polandans. Athygli vakti hve fair nefndu kynferdislegt ofbeldi
sem kann ad benda til pess ad bdrn og unglingar telji pad vera annars
konar ofbeldi. bad er einnig eftirtektarvert ad born telja ordasennur og
rifrildi falla undir ofbeldi 4 heimili en unglingar tiltaka pad nanast aldrei
sem bendir til pess ad skilningur & pessu sé hadur aldri og proska (Gudran
Kristinsdottir, Ingibjorg H. Hardardottir, Margrét Olafsdottir, Steinunn
Gestsdottir, 2007, bls. 55-56).

Rannséknir syna ad born bua vid ofbeldi af hendi sinna nanustu i
6llum menningarheimum og 6llum stéttum um allan heim og ekkert
virdist benda til pess ad pad muni heyra ségunni til (Skyrsla Sameinudu
pj6danna, an ars:52). Adildarrikin hafa skuldbundid sig til ad gera allar
videigandi radstafanir a svidi l6ggjafar, stjérnsyslu, félags- og mennta-
méala til ad vernda barn gegn hvers kyns likamlegu og andlegu ofbeldi,
meidingum, misnotkun, vanrekslu, skeytingarleysi, illri medferd eda
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notkun, par & medal kynferdislegri misnotkun, medan pad er i umsja
annars eda beggja foreldra, légraddamanns eda l6graddamanna, eda nokkurs
annars sem hefur pad i umsja sinni (Samningur Sameinudu pjédanna um
réttindi barnsins, 1992).

pad er erfitt ad vita nakveemlega hvert umfang ofbeldis gegn bornum
er pvi pad er ekki skilgreint eins i 6llum samfélégum og 6lik vidomid eru
notud. Einnig er vitad ad ofbeldid er ekki tilkynnt til yfirvalda nema i
hluta peirra tilvika sem pad & sér stad (Kay, 2003, bls. 23).

A undanférnum arum hefur fjolgad tilkynningum til barnaverndar-
nefnda & Islandi vegna grunsemda um ad barn bli vid Ovidunandi
uppeldisadstaedur, areitni eda ofbeldi eda ad heilsu pess sé stefnt i
alvarlega haettu. Arid 2009 fjolgadi peim um rimlega 13% midad vid &rid
a undan, eda ur 8.201 i 9.299 tilkynningar. Flestar tilkynningarnar voru
vegna ahattuhegdunar barna, eda 46,4% allra tilkynninga arid 2009. Alls
voru 34,7% tilkynninga vegna vanrakslu & bérnum. Hlutfall tilkynninga
um ofbeldi var 18,6% og 0,4% var vegna pess ad heilsu eda lifi 6fedds
barns var stefnt i hattu. Arid 2009 var i fyrsta sinn spurt sérstaklega um
heimilisofbeldi og kom pa fram ad i tilkynningum um ofbeldi var um
heimilisofbeldi ad reeda i 281 tilviki, eda i 3% af heildarfjolda tilkynninga
til nefndanna (Barnaverndarstofa, 2009). Astedur fyrir fjolgun
tilkynninga til barnaverndarnefnda ma liklega rekja til margra pétta, pad
er ekki vist ad eingdngu sé um aukningu ad raeda. Hugsanlegt er ad folk
sé almennt ordid medvitadra um pa skyldu sina ad tilkynna um
Oviounandi adstedur barna. Samstarf Félagspjonustu og nemenda-
verndarrdda grunnskola hefur aukist og ma etla ad fleiri tilkynningar
berist pess vegna fra grunnskélum. bad er ekki hagt ad segja med vissu
hverjar asteedurnar eru en rannsoknir a pvi veeru ahugaveroar.

Algengt er ad flokka ofbeldi gegn bérnum i likamlegt ofbeldi, andlegt
ofbeldi, kynferdislegt ofbeldi og vanrakslu. ber fau hérlendu rannsoknir
sem na til peirra sem enn eru & barnsaldri beinast adallega ad
kynferdislegu ofbeldi gegn bérnum (Gudrdn Kristinsd6ttir og Ingibjérg
H. Hardardottir, 2005, bls. 3).

Sdderholm (2006) fjallar um vanrakslu, kynferdislega misnotkun og
likamlegt ofbeldi og skilgreinir pessi birtingarform ofbeldis. HUn raedir um
vanraekslu & grunnpérfum barna, sem eru ast jafnt sem likamleg og
tilfinningaleg umhyggja, ad tekio sé eftir peim, ad hlustad sé a pau og pau
virt, ad pau njéti 6ryggis og hvatningar og fai heilbrigdispjonustu og
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menntun. Born eru vanrakt pegar pau fa grunnpdrfum sinum ekki fullnaegt,
6had orsokum. Hun segir ad vanraksla sé algengara birtingarform ofbeldis
gegn bornum en likamlegt og kynferdislegt ofbeldi. bratt fyrir pad hefur
vanraksla fengid svo litla athygli ad talad er um ad vanreeksla sé vanraekt i
ranns6knum (Stéderholm, 2006, bls. 28-29).

Kynferdisleg misnotkun, segir Soderholm, & sér stad pegar bdrn og
unglingar, sem eru hadir fulloronum, eru fengin til kynferdislegra athafna
sem pau skilja ekki alveg og geta pess vegna ekki gefid sampykki sitt
fyrir og sem auk pess hafa pvingandi ahrif & félagsleg gildi
fjolskyldumedlimanna og hlutverkaskipan (Séderholm, 2006, bls. 28-29).

Dubowitz segir likamlegt ofbeldi gegn boérnum eiga sér stad pegar
verknadur eda athofn leidir til alvarlegra likamsmeidinga eda pegar hatta
er a sliku. Algengast er ad averkar & barni eins og mar, beinbrot, skurdir,
bruni eda blading vio heila séu pau vidmid sem notud eru til ad
skilgreina likamlegt ofbeldi (Dubowitz og DePanfilis, 200, bls. 15-16).
Likamlegt ofbeldi getur valdid varanlegum skada og leitt til dauda i 5—
10% tilvika. (S6derholm, 2006, bls. 28-29).

Andlegt ofbeldi getur falid i sér valdbeitingu, hoétun, kagun,
uppnefningar og asakanir. bad getur einnig falid i sér 6raunhafar krofur
til barns og had i gard pess (McGee, 2000, bls. 50).

Ofbeldi gegn bérnum er alvarleg valdbeiting. Bérn eru had fullordnum
og treysta peim fyrir velferd sinni og pvi er misbeitingin sérlega alvarleg.
Bdrn sem kynnast ofbeldi & heimilum sinum bua vio sérstakar félagslegar
aostedur. bpau geta i faestum tilvikum flUid adstedur sinar og pad gerir
pau einstaklega varnarlaus.

I neesta kafla fjalla ég um &hrif ofbeldis & born.

2.2 Ahrif ofbeldis 4 born

Rannsdknir a ahrifum ofbeldis & proska og velferd barna eru umfangs-
miklar i proskasalfreedi. Margoft hefur verid synt fram & skadleg éhrif
illrar medferdar, sem getur falid i sér ofbeldi eda vanrakslu, hvort sem
han er andleg, likamleg eda kynferdisleg. begar born verda fyrir ofbeldi
getur pad haft ahrif & proska og lidan peirra & unglings- og fullordins-
arum, til demis aukid likur & ad sjalfsmynd peirra verdi slok eda pau
verdi punglynd (Gudrun Kristinsdottir o.fl., 2007, bls. 9).
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Kallstrom Cater (2004) fjallar um ahrif ofbeldis & bdrn og hve
margslungin og flékin pau séu. Han bendir & hegdunar- og tilfinningalega
erfioleika sem lysa sér i kvida, depurd, afallastreitu og bradlyndi,
arasargirni, andfélagslegri hegdun, hraedslu og skertum félagslegum
heefileikum pegar borid er saman vid énnur bérn. HUn segir ad ahrif
ofbeldis trufli edlilegan proska og leidi til 6fyrirsédrar en venjulega
neikvadrar dtkomu (Kallstrom Cater, 2004, bls. 15). Ofbeldi & heimili
getur ordid hluti af daglegu lifi barna, sem bla vid pad, frekar en
timabundin kreppa & heimilinu sem gengur fljott yfir. Bérn virdast &
einhvern hatt geta vanist eda adlagast ofbeldisastandinu, segir Kéllstrom
Cater, en pvi fylgja p6 miklar dhyggjur og vanmattarkennd gagnvart
foreldrunum, poéggun og bérn upplifa skdmm & ofbeldinu og
fjolskyldunni. Kéllstrom Cater fjallar um leidir sem bdrn nota til ad
bregoast vid ofbeldi & heimilum sinum og &hrifum pess & pau. Sem
ahorfendur reyna born ad yfirgefa adstaedurnar, ymist med pvi ad fara
burt eda med pvi ad beina athygli sinni ad einhverju 6dru og gleyma. Sem
patttakendur reyna bérn ad koma i veg fyrir ofbeldid med pvi ad skipta
sér af pvi og reyna ad roa adsteedurnar eda kalla & ldgregluna, grata eda
Oskra. Sem polendur reyna sum born ad hugsa ekki um ofbeldid, énnur
reyna ad fyrirgefa gerandanum, bidja til Guds um betra lif eda afneita
veruleikanum med eiturlyfjum, dagdraumum, lygum eda imyndun
(Kéllstrom Cater, 2004, bls. 27-28).

Kallstrom Cater (2004) bendir & ad ofbeldi & heimili er gjarnan paggad
nidur innan fjélskyldu par sem slikt & sér stad. Bornin laera pa ad pegja
um ofbeldid eda leera villandi ordalag um pad. Fjolskylduordredan er
pydingarmikil fyrir skilning barna og tilfinningalegan proska og pad
tungumal og pau hugtok sem born leera ad nota um ofbeldid skiptir pau
miklu mali til ad skilja veruleika sinn. HUn nefnir deemi af hugtakanotkun
um ofbeldi & heimili par sem fadirinn var ,,veikur” pegar hann lamdi,
modirin var ,preytt” eftir ad ofbeldisatvikid hafdi att sér stad og kvidi og
angist barnsins vegna ofbeldisins var skilgreint sem ,,6nuglyndi“. Slik
ordreda gerir bornum erfitt fyrir vid ad skilgreina reynslu sina af
ofbeldinu og af lifinu almennt (Kéllstrém Cater, 2004, bls. 30).

Meginaherslan i rannsoknum & ofbeldi & heimilum og &hrifum
ofbeldis & born hefur 16ngum verid 16gd & salren ahrif pess med
Utgangspunkti i ymsum salfraedi- og salsykiskenningum. Viobrdgd barna
vid ofbeldinu og einkenni ofbeldisins hafa verid i brennidepli, i
almennum skilningi, og sjénarhorninu beint moét framtidinni. Litid er &
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atburdi i esku sem visbhendingar um hvernig bérnum muni vegna sem
fullordnum (Solberg, 2007, bls. 26). I nylegum norreenum rannséknum
um ofbeldi a heimilum og &hrifum pess & bérn hefur a hinn béginn verid
10gd aukin ahersla a félagsfraedi bernskunnar. Solberg (2007) rannsakadi
hvernig born tékust & vid (s. hantering) ofbeldi & heimilum sinum. bad
kom fram i rannsékninni ad 6ll bérnin, sem téku patt, reyndu ad takmarka
pann skada sem ofbeldid olli. Pau gerdu pad & olikan hatt. pau skiptu ser
af og drogu sig i hlé. pad reyndist ekki pannig ad sum bérn heféu gripid
til adgeroa gegn ofbeldinu og 6nnur Gtilokad pad. Sami einstaklingur lysti
olikum leidum vid ad blanda sér i og pad virtist vera mat (s. beddmning)
barnanna sjalfra & pvi hvad pau téldu avinnast hverju sinni, sem rédi pvi
hvernig pau brugdust vid (Solberg, 2007, bls. 27 og 37).

Mullender o.fl. (2002) benda & fyrri ranns6knir sem syna ad born sem lifa
vid ofbeldi & heimilum sinum bregdast vid ofbeldinu & sjalfsteedan hatt og
hafa eigin skodanir a ahrifum pess & pau. Hvert barn bregst vid sem
sjalfsteedur einstaklingur (Mullender o.fl., 2002, bls. 2). begar aukin pekking
feest & ahrifum og afleidingum ofbeldis & bérnin sjalf og raddir peirra fa ad
heyrast ma veenta pess ad fullordnir gaumgeefi frekar malefni peirra.

Born sem beitt eru ofbeldi & heimilum sinum purfa vernd samfélagsins,
pau eiga ad njota barnaverndar. Hin alvarlegu ahrif og afleidingar sem
ofbeldi hefur & born leida medal annars til andfélagslegrar hegdunar og
sjalfsskada barna. Tilkynningum til barnaverndarnefnda & islandi, vegna
grunsemda um ad barn bui vid évidunandi uppeldisadstaedur, areitni eda
ofbeldi eda ad heilsu pess sé stefnt i alvarlega heettu, hefur fjolgad &
undanférnum arum. Arid 2009 barust flestar tilkynningar vegna
ahaettuhegdunar barna, eins og fram hefur komid. Sama ar var i fyrsta sinn
spurt sérstaklega um heimilisofbeldi og kom pa fram ad i tilkynningum um
ofbeldi var um heimilisofbeldi ad reeda i 3% af heildarfjolda tilkynninga
(Barnaverndarstofa, 2009). Orsakir barnaverndarvanda eru margpattar. Fra
midri tuttugustu oldinni hafa nokkrar orsakaskyringar verid algengastar og
ma skipta peim groflega i prja flokka sem byggja & olikum kenningum. petta
eru salsykisskyringar, félags- og menningarlegar skyringar og
samskiptaskyringar (Ogden og Backe-Hansen, 1994, bls. 84).

Salsykiskyringar byggja a salgreiningar- og salsykiskenningum.
Athyglin beinist ad salreenum vanda foreldra, adallega ad tilfinninga-
legum og vitsmunalegum pattum og erfidleikum vid ad tengjast bérnum
edlilega. Er pa gjarnan bent 4 salrna erfidleika, svo sem lagt sjalfsmat,
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punglyndi og skort & sjalfsstjorn. Erfidleikarnir eru yfirleitt raktir til
bernskureynslu foreldranna og talid ad um salreenan og félagslegan arf sé
ad raoda. John Bowly (1969) er einn peirra fredimanna sem leggur
aherslu & mikilvaegi tengslamyndunar barns vid modur fra frumbernsku.
Hann telur ad gedi peirra tengsla skipti sképum fyrir velferd
einstaklingsins og ad adskilnadur modur og barns geti haft neikvadar
afleidingar (Bowlby, 1969, bls. 198-209).

Félags- og menningarlegar skyringar beinast adallega ad slemri
félagsstoou fjdlskyldna, lagri menntungarstddu, fataekt, slemu hdsnaedi og
umhverfi og fateklegum tengslum foreldranna vio adra. Litio er a
heimilisofbeldi sem vidbrogd vid alagi sem rekja megi til atvinnuleysis og
bégrar fjarhagsstodu. Mikilvegur pattur er Olik stéttarleg stada folks i
samfélaginu. Litid er svo & ad foreldrar sem komast i samband vid barna-
verndaryfirvold séu i slakri valdastddu (Fox Harding, 1991, bls. 169-170).

Samskiptaskyringar byggja & kenningum um gildi samskipta, ekki sist
tengslum foreldra og barns, samspili i fjolskyldunni og heefni foreldra i
uppeldishlutverkinu. Snyder og Patterson (1987) benda & ad i fjolskyldum
par sem born syna af sér arasargjarna hegdun eda vanvirkni, virdast vera faar
ef nokkrar heimilisreglur. Foreldrarnir syna &hugamalum og fristundum
barna sinna litinn &huga, bregdast 6markvisst vid daeskilegri hegdun og
skortir adferdir til ad takast a vio atok i fjolskyldunni (vitnad til i Mussen,
Coger, Kagan og Huston, 1990, bls. 672). Patterson (1982) fjallar um éahrif
refsinga foreldra & born sin og samkveemt honum bregdast bérn élikt vid.
Born sem ekki eru vén ad syna af sér drdsargjarna hegdun bregdast vid med
pvi ad reyna ad draga ur peirri hegdun sem peim var refsad fyrir. Aftur &
moti virdast refsingar ykja deeskilega hegdun arasargjarnra drengja (vitnad til
i Mussen, Coger, Kagan og Huston, 1990, bls. 488).

Ofangreindar orsakaskyringar eru gagnvirkar og menn eru ymist
sammala um ad peer bati hver adra upp eda séu Ureltar. bar eiga pad til
demis sameiginlegt ad beina allar kastljésinu ad vandamalum. per eiga
pad einnig sameiginlegt ad athyglin beinist ekki ad bérnunum heldur ad
foreldrunum og umhverfinu. Ef tekid er demi um félagslegu og
menningarlegu kenningarnar verdur ljost ad margir foreldrar sem bua vid
slaka valdastodu ala born sin upp & vidunandi hatt og hid sama ma segja
um hinar skyringarnar ad orsakasambdnd eru ekki einfold. Sem andsvar
vid pessum skyringum hafa sjonir manna beinst ad 6drum atridum sem
rekja ma til kenninga um umhverfi og upplag, um seiglu barna og patti
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sem vernda pau préatt fyrir erfid uppeldisskilyrdi. Bent er & ad rannsoknir
purfi ad beinast ad bérnum, foreldrum og umhverfi til ad vera haldbeerar.
Einnig er naudsynlegt ad vidurkenna ad born eru virkir gerendur sem hafa
ahrif & eigid lif (Ogden og Backe-Hansen, 1994, bls. 90-93). S0 ahersla
ad lita & born sem ahrifavalda i eigin lifi fer vaxandi i ranns6knum medal
barna og hefur breytt syninni & bérn talsvert & sidustu arum. I slikum
ranns6knum kemur medal annars fram ad sum peirra barna sem verda
fyrir beinu ofbeldi eda verda vitni ad ofbeldi virdast komast hja
langvarandi skada. Vitad er ad félagslegir og salraenir pettir, svo sem tru
barna & sjalfum sér, hafni peirra til ad takast & vid alag (e. coping) og
tengsl vio adra fullordna en ofbeldismanninn, hafa ahrif & hvernig
bérnum sem bda vid ofbeldi reidir af. bekking & slikum verndandi pattum
verda vonandi nyttir til ad adstoda bdrn sem bua vid ofbeldi og yta undir
heilbrigdan proska peirra (Steinunn Gestsdottir og Margrét Olafsdattir,
2007, bls. 623-624).

Naest fjalla ég um hugtdkin bérn og bernska.

2.3 Bo6rn og bernskan

I skyrslunni bad er ljott ad meida, sem rannsdknarhopurinn (Gudrdn
Kristinsdottir ritstjori, Ingibjorg H. Hardardéttir, Margrét Olafsdottir og
Steinunn  Gestsdottir) skrifadi  um nidurstédur spurningakénnunar
rannsoknarinnar bekking barna & ofbeldi a heimilum, gera htfundar grein
fyrir nylegum bernskurannséknum par sem 16g0 er ahersla & ad born séu
virkir gerendur og ad gagnvirk éahrif peirra og umhverfisins séu snar
motunarpéttur. Paer segja ad i pessari gerd rannsokna sé gengid Ut fra pvi
ad bernskan sé félagsleg hugsmid had sogulegum, efnislegum, salreenum
og menningarlegum adstedum og ad petta moti afstddu manna til barna.
,Mikilvaegt sjonarhorn okkar er ad lita & born og unglinga sem hafa og
abyrga einstaklinga sem geta tekid patt i ranns6knum & triverdugan hatt
og ad pad sé mikilvegt ad raddir peirra komi fram* (Gudran
Kristinsdéttir o.fl., 2007, bls. 2). petta er i anda félagslegrar hugsmioa-
hyggju par sem pekking er byggd a talkun sem er had adstedum hverju
sinni og verdur til i félagslegu og menningarlegu samhengi (James, Jenks
og Prout, 1998, bls. 18).

Pessir peettir mota almenna afstodu til barna. A sidustu arum hefur pad
vidhorf ordid algengara ad bernskuskeidid hafi gildi i sjalfu sér og aukin
ahersla er 16gd & manngildi barna og réttindi af ymsum toga, m.a. med visan til

30



Barnasattmala Sameinudu pjédanna. Kallstrom Cater (2004) er einn peirra
freedimanna sem bendir & margbreytileika hugtaksins barn og visar til pess ad
einstaklingar séu 6likir, stelpur og strakar upplifi & élikan hatt & mismunandi
aldri. pjoderni, félagsleg stada, efnahagur og triarbrogd hafa ahrif & moétun
einstaklingsins (Kéllstrom Cater, 2004, bls. 18). Eg tek undir med
ofangreindum héfundum um ad mikilveegt sé ad raddir barna heyrist og ad pau
hafi ahrif & daglegt umhverfi sitt, lif og adsteedur.

Eriksson (2007) fjallar um boérn sem félagslega virka gerendur og
segir ad hingad til hafi stor hluti rannsokna um bdrn sem upplifa ofbeldi
byggt & kenningum um félagsfredi og/eda proska barna, um &foll (s.
trauma) og ad komast lifs af. Litid hafi verid & hugtokin ,,born“ og
,bernska® sem sjalfgefin hugtok. Jafnframt hafi lysingar barna og talkanir
peirra & eigin stddu ekki verid aberandi i ranns6knum. betta
ranns6knarsvid hefur & sidastlidnum éaratugum vaxid og falid i sér
gagnryni - a fyrri rannsoknir um born, jafnt salfredilegar sem
félagsfraedilegar (Eriksson, 2007). Megin motbarurnar gegn fyrri
rannséknum snda ad hugmyndunum um fullordna og bérn, par sem hid
vidtekna er ad vera fullordinn og litid er & born sem O&fullgerdar
manneskjur og ovirk (s. passiv) ,fornarlomb“ fullordinsveruleikans.
Gagnryni hefur einnig beinst ad pvi ad rannsakendur liti ekki & bérn sem
virka gerendur i rannsoknum, frekar hafi verid litid & born sem vidfang
en patttakendur. I samrami vid pessa gagnryni hafa rannsakendur & svidi
bernskurannsokna lagt &herslu & ad proa greinandi yfirsyn (s. analytiskt
perspektiv) par sem litid er a born sem félagslega virka gerendur. bad &
vid hvort sem bérn eru beinlinis patttakendur i rannséknum eda ekki. b6
ad rannsakendur & svidi bernskurannsokna liti & born sem fullgilda
patttakendur, segir Eriksson, er hlutverk peirra ekki eingéngu ad
endurvarpa og afrita fyrir bérn. bad parf ad tulka frasagnir og hegdun
patttakenda i rannsoknum, hvort sem pad eru born eda fullordnir.
Adalatridio verdur talkun (s. tolkningsperspektiv) rannsakandans
(Eriksson, 2007, bls. 15-16).

Qvortrup (1991) tok saman skyrslu um bernskuna sem félagslegt
fyrirbaeri og byggdi hdn & nidurstédum rannsékna i 14 Evrépuldndum,
Bandarikjunum og Kanada. Skyrslan var gerd & vegum
Evropumidstodvarinnar (European Centre. Eurosocial 37/1991). bar kom
fram ad sidan 1986-87 hafi ny sjonarmid rutt sér til rams & svidi
rannsékna um boérn og bernskuna. Qvortrup tekur fram ad vidhorf
hofunda skyrslunnar til bernskunnar sé st ad born séu fullgildir
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patttakendur i samfélaginu, ekki bara vegna pess ad pau séu til stadar, og
eru motanleg, né heldur ad pau séu eign samfélagsins eda rikisins.
Bernskan sé hluti samfélagsins, born taki patt i vidburdum, pau hafi ahrif
a samfélagid og pau verdi fyrir ahrifum af pvi & gagnvirkan hatt
(Qvortrup, 1991, bls. 17).

Qvortrup (1991) visar i Davis (1940) og Garbarino (1986) og rekur
hugmyndir peirra um bernskuna. Samkvemt peim eru born verdandi
mannverur, sem eru ekki ordin fullgild. Born eru vidfang til ad vinna ur
eda leir til ad moéta, um leid og haldid er hlifiskildi yfir peim. Bernskan er
undirbaningur fyrir pad sem koma skal eda venting um pad sem mali
skiptir. Bernskan er undirbningsstig og tilgangur pess er ad adlaga born
ad samfélaginu. Samkvaemt pvi felur bernskan ekki i sér félagslegt
ahrifavald. Qvortrup bregdur a leik med hugtdkin ,.human being*
(mannvera) og ,.,human becoming® (mannverda, pyd. h6f.) um bdrn sem
bla parf undir ad verda fullordin og par med fullgildir patttakendur i
samfélaginu (Qvortrup, 1991, bls. 11-14). bad er mikilvegt i 6llum
samféldgum, ad bua born undir pad ad verda fullordin og vernda hvert
einasta barn gegn hettum. Hins vegar heattir pessum rikjandi
umhyggjupattum til ad skyggja a adra peetti sem gaetu komid ad gagni vio
ad skilja betur fyrirbeerid bernsku (Qvortrup, 1991, bls. 12).

Nidurstadan Gr pessu rannséknarverkefni var st ad bernskan veeri
samfélagssvid i moétun og ad born veeru ekki talin abyrg a eigin
forsendum. Born attu sér ekki sinar eigin raddir i rannséknum sem voru
til athugunar i skyrslunum, pess i stad kynntu fullorénir pau og veruleika
peirra. Qvortrup segir ad pessar nidurstodur hafi verid i samraemi vio
grunsemdir héfundanna um ad bernskan hafi hingad til verid falin eda
osynileg i rannsoknum. Born vaeru jafnvel 6synileg i peim rannséknum
sem skyrslan byggdi 4, i peim skilningi ad pau veeru kynnt sem verdandi
fullordnir, pad er rannsoknirnar veeru gerdar Ut fra sjonarhorni fullordinna
(Qvortrup, 1991, bls. 17-19).

paer kenningar um bérn og bernskuna, sem samverkamenn Qvortrups
adhylltust, gerdu rad fyrir ad born veeru virkir einstaklingar sem hefdu
ahrif & daglegt umhverfi sitt og yrou fyrir ahrifum af pvi & gagnvirkan
hatt. Bérn og unglingar veeru heafir og abyrgir einstaklingar sem geaetu
tekio patt i rannsoknum & triverdugan hatt og pad veeri mikilveegt ad
raddir peirra keemu fram. Megin motbarur gegn fyrri kenningum sneru ad
hugmyndum um fulloréna og bérn, par sem pad veeri viotekid vidmid ad
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vera fullordinn og litid veeri & born sem &fullgerdar manneskjur eda
,halfproskadar, ovirka einstaklinga sem pyrfti ad baa undir
fullordinsveruleikann.

[ fyrstu premur kéflunum sem spanna fraedilega umgjord
ritgerdarinnar hef ég fjallad um ofbeldi & heimilum og ahrif pess & born.
Eg hef ratt hugtokin born og bernska sem eru pau hugtok sem
nidurstddur minar um syn a boérn i almennri umfjéllun um ofbeldi &
heimilum verda spegladar i.

Naest geri ég grein fyrir afmorkun ritgerdar minnar.

2.4  Afmorkun a fraedasvidinu

EkKi hafa farid fram neinar rannséknir & umfjollun prentmidla um ofbeldi
4 heimilum og ofbeldi gegn bérnum & islandi, svo vitad sé. Ekki hafa
heldur verid gerdar rannsoknir sem fjalla um syn & born i almennri
umfjollun prentmidla um ofbeldi & heimilum par sem adferoum
ordraedugreiningar er beitt eins og hér var gert.

A Nordurléndunum hafa rannsoknir medal barna og med bérnum sem
upplifa ofbeldi annars foreldris gegn hinu aukist verulega & sidasta aratug.

Carolina Overlien tok saman yfirlit um fjélda birtra freedigreina um
efnid & arunum 1997-2007 (Overlien, 2007, bls. 239). Hin bendir 4 ad
Holden (1998) hafi rannsakad (s. litteraturstudie) freedasvidid tiu arum
aour, par sem hann taldi saman allar greinar sem birst héfou i
visindatimaritum & arunum 1975 (fyrsta greinin gefin Gt) til 1995. Hann
fann alls 56 greinar. [ yfirliti Overlien (2007) kom fram ad fjoldi birtra
freedigreina hafdi 4 arunum 1997-2007 tvofaldast samanborid vid
timabilid 1975-1995.

Helstu nidurstodur Overlien (2007) voru pear ad engilsaxneskar
rannsoknir byggdu adallega & megindlegum rannséknaradferdum og voru
gerdar Ut fra sjonarholi fullordinna. I peim voru bérn sogd hafa polad
ofbeldi (e. exposure) og ahersla 16gd & einkenni og afleidingar
ofbeldisins. Upplysinga um boérnin var oftast aflad hja madrum peirra,
eda rannsakendurnir hofou sjalfir metid og greint peer. Upplysinga var pvi
sjaldan aflad hja bornunum sjalfum. bekking okkar & skilningi barna &
ofbeldi, hvada ord pau nota sjalf til ad lysa ofbeldi, hvada pydingu pad
hefur fyrir pau og hvernig pau takast a vid adstedur sinar er mjog
takmorkud, segir Overlien.
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pad kom einnig fram ad norreenu rannsoknirnar voru adallega
eigindlegs edlis og voru oftast gerdar med sjonarhdli barna i huga. I peim
voru bornin s6gd hafa ,reynslu af ofbeldi®, og med pvi var 16gd ahersla a
personubundnar adstedur barnsins. Overlien (2007) bendir einnig & ad oft
kom fyrir ordalagid ,,ad verda vitni ad ofbeldi* og med pvi var kastljosinu
beint ad daglegu umhverfi barna par sem ofbeldi vidgengst.

HUn bendir einnig & ad nidurstéour yfirlits hennar syndu ad skilningur
okkar & sjonarholi barna er mjog takmarkadur hvad vardar samhengi og
tengsl. Sem daemi um slik sjonarhorn nefnir hun systkinatengsl, skola-
aodstedur barna og hvernig bérn hugsa um polendur og/eda gerendur
ofbeldis. Rannsdknirnar hafa ad mestu leyti skilgreint born sem einsleitan
hop og sjaldan nédd til spurninga sem lata ad kynjamun eda pjéderni
(Overlien, 2007, bls. 241).

Overlien afmarkadi rannsokn sina vid dkvedna gagnagrunna, pad eru
Psychinfo, Socialogical abstracts, Pubmed, Social Science Citation Index
og National Clearinghouse on Child Abuse and neglect og notadi
leitarordin ,,domestic®, ,,violence®, ,,exposed®, ,witness* og ,.child* i
mismunandi leitarsamsetningum. Huan leitadi ad freedigreinum sem falla
undir salfraedi, félagsfraedi eda félagsradgjof, & &runum fra 1997-2007 og
fann fleiri en 100 greinar og bakur um bérn sem hafa upplifad ofbeldi
annars foreldris gegn hinu.

I rannsékn minni notadi ég sému gagnagrunna til ad afmarka
fredasvidio og Overlien gerdi i sinu yfirliti. Eg notadi sému leitarord ad
viobaettum leitarordunum ,,discourse®, ,,discourse analysis* og ,,media“,
en pad eru pau leitarord sem afmarka mitt verkefni. Eg radadi
leitarordunum & mismunandi hétt i hverri leitarsamsetningu.

Nidurstodurnar voru alls 26 rannséknargreinar. bar af kom ein greinin
fram i premur gagnagrunnum og O©nnur i tveimur gagnagrunnum.
Nidurstodurnar urdu pa alls 23 fraedigreinar. brjar greinar reyndust &
tungumalum sem ég kann ekki, en Gtdrettirnir voru & ensku, endanlegur
fjoldi var pvi 20 greinar.

petta yfirlit ar gagnagrunnunum leiddi i 1jés ad engin ranns6kn sem
beitti adferdum ordraedugreiningar fjalladi um syn & bérn i almennri
umfjollun prentmidla um ofbeldi & heimilum.

Eg akvad pa ad skoda nanar par greinar sem fjolludu um bérn og
ordraedugreiningu og einnig greinar um ofbeldi a heimilum og
ordraeedugreiningu. I peim greinum var adallega fjallad um pogn og

34



normalisering ofbeldis.' Med pdgn i texta var att vid ad tiltekid efni
kemi ekki fyrir par (e. absences from text). Ordredan feri fram i
félagslegu samhengi og pegar peettir sem voru hluti af pvi voru ekki
nefndir i textanum rikti pogn um pa. Pogn var einnig likt vid feluliti (e.
camouflage) og att vid ad pognin veeri falin i villandi ordalagi.

O"Halloran (2005) notadi ordraedugreiningu til ad syna fram & ad pogn
geeti villt um fyrir lesendum pegar félagslegu samhengi veeri lyst. Textinn
sem var notadur i rannsokninni var fenginn af vefsidu dagblads i
Bretlandi. Vefsidan var sett upp sem herferd gegn barnanidingum og par
gatu foreldrar aflad sér upplysinga um barnanidinga sem hugsanlega
bjuggu i nagrenni peirra. bar upplysingar attu foreldrar ad geta notad til
ad vernda bornin sin gegn peim. O’Halloran syndi fram & ad
upplysingarnar til foreldranna voru villandi og pad var pognin i textanum
sem villti um fyrir peim. pad rikti t.d. pogn um fjolskyldumedlimi sem
barnanidinga. O"Halloran benti & ad par med vantadi hluta af félagslegum
ahrifameetti (e. social agency) textans. bad rikti einnig pdgn um heimilid
sem vettvang fyrir kynferdislegt ofbeldi gegn bérnum. pad villir um fyrir
foreldrum, segir hofundur, og dregur athygli peirra frd heimilinu sem
vettvangi. | greininni bendir héfundur & rannséknir sem syna ad
fjolskyldumedlimir og heimilid eru peettir sem eru hluti af félagslegu
samhengi kynferdisofbeldis gegn bdrnum. Nidurstada rannsdknarinnar
var s ad pégn sem rikir i textanum leidir til pess ad lesendur eiga audvelt
med ad draga rangar alyktanir (O"Halloran, 2005, bls. 1945-1964).

bogn var einnig nefnd ,.felulitir“. Goddard, De Bortoli, Saunders og
Tucci (2005) reeda um pdgnina a pann hatt. bar leggja aherslu & ad folk
sem vinnur ad hagsmunum barna purfi ad vanda hugtakanotkun sina
sérstaklega vel og nota ord og hugték sem lysa pvi sem fjallad er um. |
grein sinni Felulitir naudgarans: ,Barnavendi“ (pyd. hof.) lysa
hoéfundarnir ,textaofbeldi*, hugtaki sem er hluti af pvi malfari sem
ardreanir born, gerir litid ar alvarleika brota sem eru framin gegn peim og
vidurkennir ekki réttindi peirra. I greininni var synt fram & ad hugtakid
barnaveendi er slikt hugtak og ad pad er gjarnan notad i dagblédum og
opinberum skyrslum. Tilgangur greinarinnar var ad rannsaka hvort
hugtakid barnaveendi pyddi veendi eda kynferdislegt ofbeldi gegn

! Eigin 6gun/adlogun ad vidteknum vidmidum. Hér verdur hugtakid adlégun
notad.
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bornum. Hofundarnir feera rok fyrir pvi ad merking ordsins barnavaendi sé
neer merkingu ordsins veendi heldur en merkingunni kynferdislegt ofbeldi
gegn bérnum. Goddard, De Bortoli, Saunders og Tucci (2005) bentu & ad
gleepurinn veeri adlagadur med pvi ad nota hugtakid barnaveendi yfir
kynferdislegt ofbeldi gegn bérnum. Hid sama er gert med pvi ad fjalla um
barnavendi sem atvinnu barna og draga pannig 0ljés mork milli
barnesku og fullordinsaviskeids eda ma pau alveg Ut (Goddard, De
Bortoli, Saunders og Tucci, 2005, bls. 280-284).

Hofundarnir telja ad adldgun ofbeldis gegn bornum felist helst i pvi ad
0ljés mork eru dregin milli barnaesku og fullordinsaeviskeids (e.
ambiguity over the line between childhood and adulthood) eda pau méd
at. Abyrgd fullordinna og abyrgd barna er med pessu 16gd ad jofnu.

Schow (2006) bendir einnig a ad pegar mork barnesku og
fullordinsara eru maad Ut eda gerd 41jos er audvelt ad adlaga ofbeldi gegn
boérnum, til deemis med pvi gera litid eda ekkert Gr aldri barnanna og
einnig med pvi ad fjalla um barnaveendi sem atvinnu peirra sem pau fa
greitt fyrir. bad rikir pégn um pau hugtok sem atti ad nota i pessu
samhengi, pad er kynferdislegt ofbeldi gegn boérnum, jafnvel pegar
ofbeldismadurinn er fadir barnsins, kennari barnsins eda annar (Schow,
2005, bls. 49-68).

Phillips og Henderson (1999) gera grein fyrir pogn sem rikir pegar fjallad
er um ofbeldi karla gegn konum i grein sinni ,,Sjuklingur var laminn af
hnefanum... “ Ordraedugreining a ofbeldi karla gegn konum (pyd. hof.). baer
benda & ad pdgnin riki i skjoli pess ad énnur hugtok séu notud um karla sem
ofbeldismenn, pad er 6nnur hugtok eda annad ordalag en pad sem visar til
abyrgoar karla a eigin ofbeldi, til demis; ,,38% kvenna upplifa ofbeldi i
hjénabandinu®, ,,ofbeldisfulla hegdunin leiddi til .... «, ,,hjénavandraedi. ber
benda & leyniord (e. code words) sem voru notud i textademunum sem
rannsoknin nadi yfir. Ordin karl, madur eda menn fundust ekki i
rannsoknartextunum. Aftur & moti fannst ordid kona 16 sinnum og leyniordin
férnarlamb, eiginkona eda personufornafnid hin voru oft notud. Leyniord
yfir karla komu prisvar sinnum fyrir, pau voru spusi, arasarmadur og
nagranni. Leyniord yfir ofbeldi karla gegn konum voru mérg i
rannsoknartextunum, s.s. eiginkonuofbeldi eda aras & eiginkonu (Phillips og
Henderson, 1999, bls. 116-121).

Bavelas og Coates (2001, bls. 38) segja i nidurstddum i grein sinni ad
tungumalio fegri ekki adeins ofbeldid, heldur villi beinlinis um fyrir
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lesendum. | stad pess ad lysa ofbeldinu, er notad ordaval sem adlagar
ofbeldid, ordaval sem lysir kynferdislegri hegdun folks og hljomar pa
ordreedan sem hversdagsleg mannleg hegdun.

Eins og fyrr segir kemur i ljés ad hugtokin pdgn og adlégun eru
lykilhugtok vid lestur & pvi efni sem afmarkar rannsoknarumhverfid.
petta eru hugtok sem eru Orjufanlega tengd ordreedu og ordredu-
greiningu. I nasta kafla fjalla ég um ordraedu.

2.5 Um ordraedu

Hugtokin vald og adlégun eru natengd ordraedu. bad & einnig vid um
hugtokin pogn, prastef, skipan ordredu og ordraedutegundir (e. genre).
Jafnframt pvi ad gera grein fyrir pessum hugtokum byrja ég & ad fjalla um
freedilegan bakgrunn ordraedu.

Tungumalid er lykilpattur i greiningu a félagslegum veruleika og
sjalfsskilningi einstaklinga. Athyglin beinist ad peim mdguleikum sem
felast i tjaningunni og tungumalinu. Samkvaemt hinum pdststraktaraliska
skilningi er tungumalid ekki ordasafn sem vid veljum ar til ad tja
hugsanir okkar. Vid lerum ad tjd okkur akvedinn mata, eda lerum
akvedna ordraedu sem byggir a vissri ordanotkun, likamsmali, hljémble,
svipbrigdum, latbragdi og hreyfingu. Vid tileinkum okkur dlika ordreedu i
nami, a heimilum, medal vina, i fjolmiolum o.s.frv. Pannig er okkur kennt
ad skilja heiminn & akvedinn hatt og talka atburdi fra akvednu sjénarhorni
(Kristin  Bjornsdoéttir, 2003, bls. 238). Hugtakid ordreda hefur &
tiltélulega skdmmum tima ordid algengt i mali manna, jafnt & prenti sem i
meltu mali. Ordid er notad med ymsum hetti allt eftir pvi hvada
textategundir eru notadar sem demi. Ordreeda getur merkt umreda,
samtal, texti og jafnvel virdist pad notad sem sambheiti vid ord (P6runn
Blondal, 2005, bls. 20-21).

Ordraeda er hér skilgreind sem baedi talad mal og skrifad. Ef litid er &
pad sem gagnseett ord, pa fjallar pad um texta og tal, en ordraeda er meira
en bara texti og tal, pad er eitthvad lifandi og skapandi i pvi. I islenskri
ordabdk er ordid skilgreint sem kvenkynsord sem pyadir; 1 tal, samreeda,
umreda 2 mal/bragfraedi, samfellt talad mal med mdrgum setningum
(discursus) (Islensk ordabok, 2003, bls. 1092—-1093).

Foucault (2005) lagdi aherslu a ad vald og pekking veeru orjufanlega
tengd ordraedu. Syn hans & vald gerdi rad fyrir pvi ad hugsanlega kaemi
fram andstada vid pad. Hann dr6 i efa pa vidteknu skodun ad pekking
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veeri vald en i stad pess veeri valdsins ad leita i pvi hvernig folk notadi
pekkinguna i félagslegum adstedum. Valdahugtak Foucaults beinir
athyglinni ad pvi hvernig valdid er i framkveemd, svo sem hvernig pad
virkar i pvi sem folk gerir til ad sja og endurskoda sig sjalft sem
manneskjur sem framkvaema, hugsa og finna til (Popkewitz og Brennan,
1998, bls. 16 og 226). Vald er préduktifur frekar en pvingandi kraftur
(Jorgensen og Phillips, 2000, bls. 24). Ingdlfur Asgeir Johannesson
(2005) bendir & ad ordraedugreining midi ad pvi ad greina hid leynda vald
sem er til stadar an pess ad madur taki eftir pvi. petta kalla® hann
normaliseringarvald (adlégunarvald) (Ingolfur Asgeir Johannesson,
2005). Foucault (2005) segir ad madur taki ekki eftir valdinu af pvi ad pvi
sé ekki beitt. Hin leyndu ahrif & hugsunarhattinn gera hvern og einn
vidtakanda virkan i ad verda eins og adrir og skera sig sem minnst Ur. bad
er samspil hins leynda valds og hins augljésa sem einkum er reynt ad na
tokum & med hugtakinu ordraeda. Ein af grundvallarhugsunum Foucaults
um vald er sU ad vald beiti sér sjalft (Foucault, 2005, bls. 43).

Ing6lfur Asgeir Johannesson (2005) telur ad sjonarhorn Foucaults &
ordreedu sé ekki sidur politiskt en fraedilegt. Eitt helsta gagn sem vid
getum haft af verkum Foucaults er ad atta okkur a pvi ao
natimasamfélagid hefur ekki frelsad okkur fra valdi heldur hagar vald sér
6druvisi en pad geroi a fyrri tid. Ingolfur notar ordatiltekid ad ,,vald hagi
sér og 4 vid ad pad sé¢ 1 samremi vid ad segja ad vald beiti sér.
,Oroatilteekid er tilraun til ad segja & lipru mali ad pegnar
natimasamfélaga sjad ad mestu um pad sjalfir ad halda uppi skikki i

samfélaginu® (Ingolfur Asgeir Johannesson, 2005, bls. 236).

Foucault (2005) fjallar um hoéfundinn og segir ad ,,pad sem sést ma
feera i ord en pad sem er ad sja feerist ekki yfir i ordin, héfundurinn eda
meelandinn sjalfur, sjonskyn hans, augu eda hugsun, feerist ekki i ordin.
Hofundurinn er falinn i sjalfri ségninni, og svo dylur sjalft tungumalid
pann sem sér, pad vantar alltaf i sjalft tungumalid pann sem talar, pann
sem sér, pann sem skynjar* (Foucault, 2005, bls. 25).

Ordreda er dialektisk (gagnvirk). bPad er dhugavert ad beina athyglinni ad
sambandinu milli sendanda texta, mottakanda texta og einnig sambandinu milli
sendanda og méttakanda. Ordreda felur i sér meira en summuna af pessum
vixliverkunum, sem verda td. innan akvedinnar stofnunar, ordraeda hefur ahrif & peer og
beetir vid peer. Ordraeda hefur beedi innihaldshluta og samskiptahluta og tengjast badir
hlutamir pvi ad tungumalio er notad i félagslegu samhengi. Ordraeda er alltaf bundin
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ségulegum tima og tengd félagslegu umhverfi, hin getur ekki verid algild. Vald kemur
fram i samskiptum folks og felur i sér taekifeeri fyrir suma og afmarkanir fyrir adra
(Bergstrém og Boréus, 2000, bls. 223-224).

I kaflanum um afmérkun & fraedasvidinu fjalladi ég um hugtokin
adlogun og pogn.

Enn eitt hugtak sem kemur vid ségu er ordio prastef. brastef eru
pralatar hugmyndir, athafnir eda algeng pemu sem ganga eins og raudur
pradur i gegnum texta eda i opinberri umraedu. begar greina & prastef og
mynstur i ordraedu er valid malefni eda atburdour sem mikio er fjallad um,
til deemis i dagblédum eda annars stadar. pegar prastef eru greind er
mikilvaegt ad athuga pdgn, pad er pad sem ekki kemur fram i textanum.
Med pvi moti er pess freistad ad sja hvernig prastefin i textanum radast i
mynstur og greina motsagnir ordreedunnar (Ingdlfur Asgeir Johannesson,
2007, Verklag vid rannsokn kaflinn). Motsagnir ordraedu draga fram
inntak peirrar merkingar sem vid tileinkum okkur sem sjalfsagda hluti i
vidkomandi efni (Ing6lfur Asgeir J6hannesson, 2006, bls. 181).

Peir sem rannsaka ordraedu benda fyrst og fremst 4 ad tungumalid sé
uppbyggjandi. bad er grunnur alls félagslifs. A ordredu byggjast
hugmyndir okkar um hluti, heima, hugi og félagsleg tengsl. Fremur en ad
finna 0t hvad ,,gerdist i rauninni hafa peir sem stunda ordredugreiningu
dhuga & pvi ad rannsaka feril atburda og frasagna, hvernig ,,sannindi*
verda til, hvernig félagsleg fyrirberi og sjalfsmyndir eru settar saman og
hvada afleidingar pad starf hefur (Wetherell, 2001, bls. 16).

Fairclough (1998) fjallar um skipan ordraedunnar og visar til pess ad
hugtakid sé fengid fra Foucault. Hugtakid Gtheimtir &6k milli tveggja
kerfa, annars vegar tungumalakerfis og hins vegar skipan ordradu.
Samband textakerfanna er dialektiskt: textarnir eru lysandi en radast
einnig i mynstur og mynda pannig kerfi. Skipan ordreedu a sér félagslegt
samhengi pannig ad atburdir, raddir og oroferi moétast af pvi a
gagnvirkan hatt. Fairclough tekur deemi af skipan ordraedu i skola. Til ad
lysa slikri skipan ordraedu er naudsynlegt ad skilgreina mismunandi
ororedusvaedi, t.d. innan kennslustofunnar, a kennarastofunni, a
leiksveedi (Fairclough 1998, bls. 145).

Fairclough lysir pvi jafnframt ad pegar fjallad er um ordraedu i
fjolmiolum sé naudsynlegt ad flokka efnid i ordreedutegundir (e. genre).
Med ordraedutegund er att vid dkvedna gerd malnotkunar sem tengist
tiltekinni félagslegri starfsemi, til deemis vidtali, frasdgn eda syningu. Hér
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er ekki einungis visad til framsetningar, heldur einnig til vettvangs
athafna eda atburda, til pess hvernig fjallad er um verkid, hverjir taka til
mals, til tengsla & milli patttakenda, um hvers konar texta(gerd) er ad
reeda og loks til samhengis textans. Hugtokin rodd, still og form visa
pannig til adaldratta i formgerd tegundarinnar. Fremur en ad nota
vettvang ma nota hugtakid ordreda sem near yfir sérstakt svid
félagslegrar starfsemi séd fra akvednum sjonarholi. Tegund (e. genre) i
pessum skilningi getur verid undir ahrifum nokkurra 6likra ordreeda og
ordreda getur einnig ordid fyrir ahrifum nokkurra 6élikra tegunda
(Fairclough, 1995, bls. 13-14).

Hvad vidfangsefni rannséknar minnar vardar er dhugavert ad skoda
skrif Aapola-Kari (2007) um imyndir barna og ungmenna i fjolmidlum.
Hann bendir & ad fjélmidlar gegni margbreytilegu hlutverki i sam-
félaginu; peir midla ekki adeins upplysingum um mikilvaega atburdi,
heldur gefa peir malefnum heiti, holfa niour og flokka fyrirbari. Auk pess
birta fjéImidlar sioferdilegar vangaveltur um malefni og koma fram sem
fulltrdar hins félagslega adhalds. Peir geta einnig haft 6nnur hlutverk sem
snua ad félagsmotun og menntun, sem og medferdarleg hlutverk (Aapola-
Kari, 2007, bls. 71).

Allir pessir peettir geta verio ad verki i peirri syn sem fjolmidlar draga
upp af bérnum og unglingum en eins og fram hefur komid var megin-
markmid rannsoknar minnar ad athuga syn & born i almennri umfjollun i
prentmidlun um ofbeldi & heimilum. | nasta kafla reyni ég ad skilgreina
almenna umfjéllun eda almenna umradu.

2.6 Nidurlag

A undanférnum arum hefur vefurinn aukid moguleika til tjaningar i skrifudu
mali en pratt fyrir pad eru prentud dagbl6d og timarit ennpa ahrifamiklir
fjolmidlar. 1 prentmidlum fer fram umrada sem er almennt talin mota
vidhorf félks, vidbrégd og athafnir. McCulloch (2004) bendir 4 ad dagbl6d
og timarit séu mikilvaegur heimildagrunnur sem lysi sérstaklega almennum
politiskum og félagslegum skodunum sem rikja a akvednum tima og stad.
Jafnframt pvi ad segja fréttir af daglegum atburdum fjalla prentmidlar
stundum um sérstok malefni sem vekja dhuga almennings og byggja &
rannsdknarbladamennsku (McCulloch, 2004, bls. 90). Blada- og fréttamenn
sem starfa & fjolmidlum eru sérfraedingar sem hafa a valdi sinu flokid safn
pekkingar (Porbjérn Broddason, 2007, bls. 307).
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Vid motun rannséknarinnar kom til umraedu hvort einnig etti ad velja
gogn af netmidlum, bloggsidum og spjallsidum & netinu, sem hafa aukist
mjog sidan verkid var undirbid. Akvedid var ad takmarka Grtakid vid
dagbldd og timarit til ad fanga almenna umfjollun um ofbeldi & heimilum
og syn & born. Barfoed (2008), saenskur bladamadur og félagsradgjafi,
rannsakadi frasagnir um ettleidingar barna og valdi medal annars
daghldd til ad skoda almenna umfjollun fyrir doktorsritgerd sina. Hun
telur ad dagbléd midli vel menningartengdri hversdagsoréredu og
ordraedu sem getur talist almenn og traust. Barfoed benti 4 ad velja meetti
sérheeft fjoImidlaefni, t.d. timarit sem sérhaefa sig i pvi malefni sem & ad
rannsaka. HUn benti einnig 4 ad & Netinu veeri umraeda mjog lifandi, til
demis & blogg- og spjallsidum. Hun segist p6 hafa viljad gefa mynd af
almennri umfjollun og pess vegna valdi hin dagbléd sem rannsoknargogn
(Barfoed, 2008, bls. 68).

I kaflanum var gerd grein fyrir freedilegri umgjord ritgerdarinnar.
Fjallad var um hugtdkin ofbeldi & heimilum, ofbeldi gegn bérnum og
ahrif ofbeldisins & born. Einnig var gerd grein fyrir hugtokunum bérn og
bernska, en nidurstodur rannsoknar minnar verda spegladar i pessum
hugtokum. I kaflanum er freedilegt umfang rannséknarinnar afmarkad vid
sému gagnagrunna og Overlien (2007) notadi i sinu yfirliti um efnid. Eg
hef raett um ordraedu og pau hugtok sem helst tengjast henni. I lok kaflans
skilgreindi ég hugtakid almenn umrada, en markmid rannséknar minnar
er ad athuga syn & born i almennri umfjéllun valinna prentmidla um
ofbeldi & heimilum og var notud ordraedugreining. | nasta kafla er gerd
grein fyrir adferoafreedi rannsoknarinnar.
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3 Adfero

pessi kafli greinir fra adferdafraedi rannsoknarinnar. Byrjad er 4 ad reeda
rannsoknir medal barna og mikilvaegi pess ad raddir barna fai ad njota
sin. b4 er fjallad um rannsoknaradferdir og Urtak auk pess sem pvi er lyst
hvernig unnid var Gr gégnunum. | lok kaflans er gerd grein fyrir
siofreedilegum alitamalum..

3.1 Rannsdéknir medal barna og ungmenna

I heildarrannsokninni Pekking barna & ofbeldi & heimilum sem og i
breskri rannsokn Mullender o.fl. (2002) er 16gd ahersla & ad raddir barna
fai ad njota sin. Samkvaemt henni er mikilvaegt ad vidurkenna félagsleg
tengsl barna (e. social relationship), menningu peirra og ad pessa petti sé
vert ad rannsaka (James og Prout, 1997, bls. 4).

Rannsoknir medal barna og ungmenna, par sem pau eru htfo med i radum
0g eru péatttakendur, komu fram i upphafi niunda aratugs sidustu aldar. baer fela
pad medal annars i sér ad lita & born sem sérfraedinga i daglegu lifi sinu vid
Olikar adsteedur, m.a. a heimilum sinum og i skéla (Alderson og Morrow,
2004, bls. 10). Aherslan & aukna péatttoku barna er einnig i samraemi vié 12.
grein Barnasattmala Sameinudu pjédanna (Umbodsmadur barna, 2010).

Mullender o.fl. (2002) nefna nokkur atridi sem eru mikilvaeg svo
heegt sé ad tala um rannsoknir medal barna og ungmenna; pad parf ad
taka born alvarlega, rannsakendur purfa ad leggja sig fram um ad skilja
born sem folk med eigin réttindi, ad vidurkenna born sem &byrga
gerendur i sinu eigin lifi, ad vidurkenna ad born skipti mali i samfélaginu
sem heild og ad vidurkenna ad born eigi sér sitt eigid lifsumhverfi, hafi
sinar eigin hugmyndir og ahugamal, sem eru ekki adallega til pess fallin
ao pjona samfélagi fullordinna (Mullender o.fl., 2002, bls. 6-7).

I ranns6kn minni voru bdrn og ungmenni ekki beinir patttakendur, en pau
kunna ad vera vidtakendur. Pad er von min ad nidurstédur hennar verdi til
pess ad studla ad pessum mikilveegu atrioum sem Mullender o.fl. (2002)
fjalla um og ad paer studli einnig ad pvi beeta stddu barna i samfélaginu.

3.2 Rannséknaradferoir

Pegar lagt er upp i rannsoknarvinnu er naudsynlegt ad kynna sér vel og
velja af kostgefni pa adferoafreedi sem hentar rannsokninni og
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rannsoknarspurningunum. Vidfangsefni mitt var ad athuga syn & born i
almennri umfjollun valinna prentmidla um ofbeldi & heimilum og lagdi ég
aherslu & ad kanna hvort fjallad veri um ahrif ofbeldis & born. Eg leitadi
svara vio pvi hvort athygli veeri beint ad bérnum og adstedum peirra
pegar fjallad var um ofbeldi & heimilum i prentmidlum, hvernig athyglin
beindist ad bérnum og ad hvada marki fjallad var um born.

Rannséknaradferdirnar, sem ég hef notad, eru badi eigindlegar og
megindlegar og  er pad i samreemi vido rannsoknarspurningarnar. Flick
(2005) bendir a mikilvegi pess ad velja adferdir i samremi vid
rannsoknarspurningar og leggur aherslu 4 ad eigindlegar og megindlegar
adferdir beeti hverjar adrar upp frekar en ad peer stangist & (Flick, 2005, bls.
262-270). Mertens (2010) fjallar um Kkosti pess ad nota badi eigindlegar og
megindlegar rannséknaradferdir og leggur einnig aherslu & ad rannsakandinn
gaumgefi vel hvada adferdir henti best peim rannsoknarspurningum sem
lagt er upp med (Mertens, 2010, bls. 293-307).

I eigindlegum rannsoknaradferdum felst sveigjanleiki sem gefur
moguleika & ad skoda akvedin atridi baedi & dyptina og i smaatridum.
Eigindlegar rannséknir hafa opid rannséknarsnid sem gerir pad ad verkum ad
heegt er ad skoda atridi sem koma fram & medan a rannsokninni stendur og
gefa henni aukna dypt (Patton, 1990). Megindlegi hluti rannséknar minnar
afmarkast vid greiningarlykil sem saminn var vid upphaf rannsoknarinnar og
adur en greining hofst. Tilgangur hans var ad fa yfirlit yfir gagnasafnid, sem
vard i fyrstu atrennu tolulegs edlis. Tulkun gagnanna byggdi samhlida &
talningu samkvaemt greiningarlykli og eigindlegri talkun i anda gagnryninnar
ordraedugreiningar. Ordraedugreiningin er adaladferd en hinn megindlegi
pattur felst i lysandi t6lfraeedi med talningu og framsetningu nokkurra taflna
og tulkun sem byggist & henni. Adur en athugun & textum hofst gerdi ég
forathugun og tok hopvidtdl (rynihdpa) vid unglinga um vidhorf peirra til
pess hvernig athygli pau teldu born fa pegar fjallad veeri um ofbeldi a
heimilum i prentmidlum. Rynihdpar eru hluti af eigindlegum
rannsoknaradferdum sem notadir eru til ad 6dlast betri skilning & vidhorfum
og reynslu tiltekins héps folks gagnvart akvednu vidfangsefni (Séley Bender,
2003, bls. 85). Eg geri grein fyrir forathuguninni i sérstékum kafla.

Ordraedugreining getur ekki talist ein akvedin adferd innan
eigindlegrar adferdafraedi. Adferdir ordreedugreiningar eru mikilvaegar i
skopun pekkingar um pa félagslegu peetti sem mota lif okkar. Med peim
er haegt ad atta sig & samspili tungumals, sjalfsskilnings, pekkingar og
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valds. bad er einnig heegt ad lita & ordraedugreiningu sem &akvedid
sjonarhorn & tungumalid og tengsl pess vid mikilveg vidfangsefni
félagslegra freda. Pad er haegt ad tala um mismunandi adferdir
ordraedugreiningar svo sem samradugreiningu, malnotkunarfredi og
gagnryna ordradugreiningu.

Rannsokn min er unnin i anda gagnryninnar ordraedugreiningar.
Samkvamt henni er 16go ahersla & ad rannsaka hvernig vald, yfirrad og
6jofnudur birtist og er vidhaldid i malinu i peirri pdlitisku og
pjodfelagslegu umraedu sem fer fram i pjodfélaginu (Pérunn Blondal,
2005, bls. 22). Han getur hentad vel til ad greina breytingar yfir tima
(Bergstrom og Boréus 2000, bls. 226) og er pvi uppldgd til ad skoda pann
dagblada- og timaritatexta sem hér hefur verid valinn.

3.3 Urtak

Eg notadi markmidsurtak (e. purposive sampling) vid séfnun gagna, en
pad gerir rannsakanda Kleift ad velja gégn sem pjona markmidum
rannsoknarinnar. betta pydir p6 ekki ad haegt sé ad velja hvada gégn sem
er. Markmidsurtak krefst pess ad rannsakandi hugsi & gagnryninn hatt um
gognin sem atlunin er ad skoda og velji urtak af kostgefni med
rannsoknarspurningarnar i huga (Silverman, 2005, bls. 129). | markmids-
Urtaki parf rannsakandi ad beita domgreind sinni til ad velja Grtak sem
hefir markmidi rannsoknarinnar (Porlakur Karlsson og Porolfur
pérlindsson, 2003, bls. 63). Ef notadar eru eigindlegar Urtaksadferdir er
moguleiki & ad baeta i Urtakid & medan & rannsoknarferlinu stendur ef pad
eykur gadi rannséknar og pjonar markmidunum. Akvardanir um Grtak
eru oft teknar & medan & gagnadflun stendur og einnig sem arangur eda
afleiding af gagnadflun og greiningu (Flick, 2005, bls. 122-134).

Eg notadi texta Gr véldum prentmidlum til ordradugreininga, premur
dagblédum og einu timariti. Dagblédin sem urdu fyrir valinu eru
Morgunbladid og Fréttabladid. DV var valid sem fulltrii siddegisblads og
timaritid Mannlif sem eitt Gtbreiddasta timarit i almennri sélu & Islandi.

Morgunbladid er elsta dagblad landsins, pad kom fyrst Gt 2. nGvember
1913 og var fyrst adeins 8 bladsidur ad steerd. bad var lengi vel gefid Gt
sex daga vikunnar en kemur nd ut daglega. I kynningu & Morgunbladinu
segir ad i fyrsta bladinu sem kom Gt hafi medal annars verid ritad:
,Dagblad pad sem hér byrjar starf sitt, & fyrst og fremst ad vera
areidanlegt, skemtilegt og lipurt ritad fréttablad* og segir ad pad standi
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enn i dag (Morgunbladid, 2008). Morgunbladid er selt i askrift og er
annad Utbreiddasta dagblad landsins.

Fréttabladid er dagblad i 6keypis dreifingu. Bladid héf gongu sina arid
2001 og er um pessar mundir Gtbreiddasta dagblad landsins, prentad i yfir
100.000 eintokum og dreift & heimili & htfudborgarsvaedinu, Akureyri og
péttbylisstddum & sudvesturhorninu. Einnig er haegt ad kaupa Fréttabladio
i voldum verslunum & landsbyggdinni. 1 kynningu & Fréttabladinu segir
ad pad sé mest lesna dagblad landsins, badi af konum og koérlum, i 6llum
aldurshépum (Fréttabladid, 2008).

DV var stofnad ario 1981 eftir sameiningu Dagbladsins og Visis. Pad
var 6had stjornmalaflokkum og vard strax eitt ahrifamesta blad landsins.
Fra arinu 2001 hefur rekstur DV gengid brésulega og ymist komid Gt sem
morgunblad, siddegisblad eda vikublad. A peim tima sem gdgnum var
safhad i rannsdknina kom DV 0t sem siddegisblad (DV, 2010).

Timaritid Mannlif hefur komid Gt manadarlega i 24 ar. | kynningu &
bladinu segir: ,,Mannlif hefur fra upphafi verio eitt allra vinselasta timarit
landsins. Bladid bydur upp & fjolbreytt efni, greinar, vidtol og pistla.
Mannlifsvidtolin hafa skapad sér sérstéou og notid vinszlda og virdingar
og blagid hefur einnig lagt aherslu a itarlegar Gttektir um pjéofélagsmal
sem brenna & lesendum. Mannlif er pvi alhlida timarit sem hofdar jafnt til
karla og kvenna“ (Mannlif, 2008).

pessar upplysingar um blédin eru settar fram af peim sjalfum eins og
sjad ma. Nokkrar stadreyndir um Gtbreidslu og Gtgafutimabil voru rokin
fyrir pvi ad pau voru valin i Urtakid, til demis fremur en minni
landshlutabldd. Miklar krofur munu vera gerdar til menntunar og ritfeerni
bladamanna pessara vidlesnu og virtu prentmidla, en auk pess ad hlita
ritstjornarreglum starfa peir med sidareglur Bladamannafélags islands ad
leidarljosi, likt og adrir i peirra stétt. | sidareglunum segir m.a. ad
bladamadur leitist vid ad gera ekkert pad, sem vanvirdu megi telja fyrir
stétt sina eda stéttarfélag, blad eda fréttastofu. Honum beri ad fordast
hvadeina sem ryrt geeti alit almennings & starfi bladamanns eda skert
hagsmuni stéttarinnar. bar segir jafnframt ad bladamanni sé 1jés
personuleg abyrgd & ollu sem hann skrifi (Bladamannafélag islands,
2008). pad fylgir pvi mikil 4byrgd ad skrifa um vidkvaem efni eins og
ofbeldi & heimilum og 6nnur mél sem snerta folk. I sidareglunum segir:
»Bladamadur vandar upplysingadflun sina, trvinnslu og framsetnngu svo
sem kostur er og synir fyllstu tillitssemi i vandasémum maéalum. Hann
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fordast allt, sem valdid getur saklausu félki, eda folki sem & um sart ad
binda, oparfa sarsauka eda vanvirdu® (Bladamannafélag Islands, 2008.
Sidareglur:3. grein). Einnig segir ad i frasdégnum af déms- og refsimalum
skuli bladamenn virda pa meginreglu laga ad hver madur sé talinn saklaus
par til sekt hans hafi verid sénnud. I sidareglunum segir ad bladamadur
hafi i skrifum sinum sannfeeringu sina ad leidarljosi. Innan BlaBamanna-
félags Islands starfar sidanefnd, sem hefur pad hlutverk ad Grskurda um
kaerur sem henni berast um brot & sidareglum félagsins eins og peer eru &
hverjum tima (Bladamannafélag islands, 2008).

Gagnadflun hofst 2005 og var gognum safnad yfir tvo timabil. A fyrra
timabilinu var greinum safnad Gr Morgunbladinu, Fréttabladinu, DV og
Mannlifi fra 1. mai 2005 til 30. april 2006. Goégn voru ymist keypt af
Urklippupjénustu  Fjdlmidlavaktarinnar EHF eda safnad med pvi ad fletta
fyrrgreindum blodum og velja greinar Gr. Gudrdn Kristinsdottir s& um séfnun
gagna fyrra timabilsins par ed han atti hugmyndina ad verkefninu. Seinna
s6fnunartimabilid var fra 1. jandar 2008 til 30. juni 2008. Eg kom ad
rannsokninni i janGar 2008 og s& um séfnun gagna & sidara timabilinu og
notadi pa adferd ad fletta Morgunbladinu, Fréttabladinu og Mannlifi og velja
greinar dr. A badum timabilunum voru gégn dr DV keypt af Grklippupjonustu
Fjolmidlavaktarinnar en peim var safnad med leitarordunum ,,bérn—ofbeldi®.
pannig var akvedid ad leita & vidtekan hétt til ad fa sem fjolbreyttast Urtak.

A medan 4 greiningarferlinu stod var akvedid ad skipta pessum tveimur
gagnasofnunartimabilum i prji jafnléng skeid. Urtakid naer pvi yfir prjd
jafnlong timabil, sem er fjérir manudir hvert; 1. september til 31. desember
2005; 1. mars til 30. jani 2006 og 1. jandar til 30 april 2008. Timabilin voru
valin med pad i huga ad pau tekju yfir 6lika manudi arsins og geefu jafnframt
sem heillegast arsyfirlit. Steerd gagnasafnsins er 162.490 ord.

Pegar greinum, fréttum og texta er safnad yfir tiltdlulega langt timabil
tel ég liklegt ad pannig faist demi um almenna umfjollun &
vidfangsefninu. Umfjollun um ofbeldi & heimilum i dagblédum og
timaritum getur baedi verid mikil & vissum timabilum pegar tilefni gefa til
og litil sem engin dnnur timabil. Howe (1997) vekur medal annars athygli
& pvi i grein sinni The War Against Women, ad pegar skodad er atakasamt
og stutt timabil i dagbladi Gt fra oréraedugreiningu getur pad gefid ykta og
jafnvel skakka mynd af umfjéllunarefninu (Howe, 1997, bls. 59-75).
Med pvi ad velja 6lik timabil og prentmidla er reynt ad fordast petta.
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Utbreidsla og utgafusaga Morgunbladsins, Fréttabladsins, DV og
Mannlifs bendir til pess ad pau hafi fundid samhljom hja lesendum og
endurspegli almenn vidhorf og almenna umfjéllun i pjodfélaginu. Textar
sem i peim birtast eru pvi verdugt vidfangsefni i rannsokn minni.

Naest geri ég grein fyrir vinnslu gagnanna.

3.4 Greining og vinnsla gagnanna

Wolcott (1994) skiptir Grvinnslu gagna sem aflad er i prennt. [ fyrsta lagi
talar hann um ad lysa gégnunum (e. description), pad er setja fram
nokkurs konar yfirlit yfir pad sem gdgnin syna, til demis beinar
tilvitnarnir eda samantektir a pvi sem par kemur fram. pessi hluti tekur
oft mikinn tima i rannsOknarferlinu og mikid rymi i
rannsoknarskyrslunum. | 68ru lagi talar hann um greiningu gagnanna (e.
analysis). Han felur i sér ad kafad er dypra i pad sem gdgnin leida i 1jos,
dregin fram adalatridi, sameinad i flokka og tengsl fundin & milli pema. |
pridja lagi nefnir hann talkun (e. interpretation) sem er skapandi vinna
par sem dregnar eru alyktanir eda pad tengt vid freedin sem fram kemur i
gdgnumum (Wolcott, 1994, bls. 12-47)

Eg studdist vid priskiptingu Wolcotts i vinnu minni med gdgnin.
Lysingarhlutinn fol medal annars i sér ad gdgnum var safnad (r
prentmidlunum. Textarnir i gagnasafninu voru lesnir af nakvaemni og
skradir med Excel forriti samkveemt fyrrgreindum greiningarlykli.
Adalheidur Ra&n  brastardéttir  salfredinemi  skrddi  gbgn  Ur
Morgunbladinu, Fréttabladinu og Mannlifi fyrir timabil eitt og tvo. Asa
Baldursddttir, nemi i fjdlmiolafraedi, skradi gdgn Gr sému prentmidlum
fyrir pridja timabilid. Eg skradi gogn Gr DV fyrir 61l timabilin prji. Med
hlidsjon af greiningarlyklinum voru skradar ymsar upplysingar, svo sem
nafn midils, dagsetning, bladsidutal, fyrirsdgn, tegund greinaskrifa (t.d.
frétt, viodtal), hvort myndefni fylgdi, nafn héfundar og stada (til demis
bladamadur, fagadili), hvenzer ofbeldid atti sér stad og tegundir
ofbeldisathafna sem getid var um. Sidan ték ég saman pau atrioi sem mér
péttu  mikilveegust med hlidsjon af markmidi rannséknarinnar og
rannsoknarspurningunum, setti i t6flur og skrifadi lysingar & peim. Til ad
audvelda mér ad vinna med dagblada- og timaritstextana, skannadi ég pa
og umbreytti i rtf-word ritvinnsluform. Eg las textana margoft yfir og
greindi innihald peirra i pemu eftir pvi um hvers konar greinaskrif var ad
reeda. Smam saman var pemunum radad i flokka eda tegundir skrifa. Eg
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gerdi mér grein fyrir pvi ad hugtakio ,,genre* sem ég hafdi lesid um hja
Fairclough (1995, bls. 13-15) féll ad vidkomandi flokkum, sem ég hef
valid ad kalla ordraedutegundir. Eg skrifadi sidan lysingar & hverri
ordraedutegund fyrir sig & hverju timabili. Eg komst ad pvi, eins og fram
kom hja Wolcott, ad pessi vinna tok drjagan tima.

Eftir petta voru ordraedutegundirnar skodadar med tilliti til peirra
hugtaka sem ég gerdi grein fyrir i kaflanum um ordraedu. Hugtdkin voru
greind og sett saman vid ordraedutegundir i krosstoflu til ad greina préstef
ordreedunnar. Einkenni hverrar ordraeedutegundar voru athugud fyrir sig
og rynt i hvad sameinadi per, pa voru prastefin skodud nanar og greint
hvada métsagnir tekjust & i ordreedunni. Eg lagdi aherslu & ad athuga
hvad kom fram um adsteedur barna og um ahrif ofbeldis & boérn. Jafnframt
var leitast vid ad finna pagnir. Eg igrundadi einnig hvernig nidurstédurnar
samreemdust kenningum um bérn og bernskuna sem reeddar voru i
freedilegri umgjord ritgerdarinnar og hvada syn a born veeri rikjandi i
ordraedunni. Um er ad reda greiningar- og tdlkunarhluta skilgreiningar
Wolcotts en hluti greiningar og tdlkunar for fram jafn6dum og gdgnin
voru greind og peim lyst. Einnig var litid sérstaklega yfir pau med
greiningu og talkun i huga. A pessu stigi rannsoknarvinnunnar akvadum
vid, ég og leidbeinandi minn, ad ljuka fyrst greiningu og tdlkun
nidurstadna & pridja timabili gagnasafnsins, pad er frd 1. mars til 30. juni
2008. ber nidurstbdur birtast i bok sem gefin verdur Gt um
heildarrannsoknina bekking barna & ofbeldi & heimilum. Tualkun
nidurstadna heildargagnasafnsins var sidan unnin med hlidsjon af pessum
afmarkada hluta gagnanna asamt pvi ad nidurstéour og umreaeda var
fullunnin. Silverman (2005) telur pad g6d vinnubrogd i eigindlegri
rannsoknarvinnu ad hefja greiningu gagna strax og peirra hefur verid
aflad. Hann bendir jafnframt 4 ad med pvi ad fullvinna afmarkadan hluta
heildargagnanna sé audveldara ad fokusera & harfin atridi i gégnunum
sem annars getu tynst i stora samhenginu (Silverman, 2005, bls. 152).

I naesta kafla reedi ég sidfraeedileg alitamal.

3.5 Sidfraedileg alitamal

Heildarrannsoknin bekking barna a ofbeldi a heimilum hefur leyfi
Personuverndar. I rannsdkn minni vann ég med gogn sem birst hofou &
prenti i dagbl6dum og timariti. Slik gogn eru skrifud med sidareglur
bladamanna ad leidarljosi og falla ekki undir 16g um personuvernd.
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P6 ad gOgnin séu opinber og teljist ekki persénugreinanleg eru pau
augljoslega viokveem fyrir pa einstaklinga sem pau fjalla um i litlu samfélagi
eins og & Islandi par sem tengsl manna eru nain og hef ég gett pess ad
umgangast pau af virdingu. McCulloch (2004) bendir & ad persénulegar og
almennar viddir samfélagsins skarist oft i rannsoknum sem studdar eru ritudum
heimildum, baedi i sagnfreedirannsoknum, félagsfraedilegum rannséknum eda
menntunarrannsoknum (McCulloch, 2004, bls. 48-51).

Fylgja parf grundvallarreglum um sidfraedi rannsdkna i 6llum rannséknum.
Nokkurt ssmmeeli er um ad fjérar héfudreglur liggi til grundvallar, en paer eru
kenndar vid sjalfreedi, skadleysi, velgjordir og réttleti (Alderson og Morrow,
2004, bls. 28-29, Sigurdur Kristinsson, 2003, bls. 163).

Eg lagdi mig fram um ad umgangast rannséknargégnin af virdingu &
Ollum stigum rannséknarinnar med pvi ad sleppa ekki Gr eda draga
sérstaklega fram paetti i gdgnunum sem hentudu skodunum minum eda
fordomum gagnvart rannsoknarefninu. Eg getti pess ad skada ekki &
neinn hatt pa einstaklinga eda hopa folks sem fjallad er um i
rannsoéknargégnunum og 4 pad vid um alla peetti rannsoknarinnar fra
undirbaningi til framsetningar nidurstadna. bad er von min ad nidurstéour
rannsoknar minnar verdi til gagns og studli ad vandadri, réttlatri og
virdingarfullri umraedu um bérn pegar fjallad er um ofbeldi & heimilum i
prentmidlum. Eg reyndi ad geeta réttletis med pvi ad velja gogn i
prentmidlunum i samraemi vid markmid rannsdknarinnar, vid Urvinnslu
gagnanna og i skrifum um nidurstédurnar. Eg reyndi einnig ad geeta pess
a0 adferdirnar vaeru réttar og réttlatar.

I rynihdpavidtolunum, sem ég greini fra i neasta kafla, fylgdi ég
vidurkenndum sidfraedireglum. batttaka barna og unglinga i rannséknum
er hdd ymsum skilyrdum og geeta parf ytrustu varkarni til ad péatttaka
barnanna hafi ekki neikveedar afleidingar a lif peirra, hvorki pegar
rannsoknin er gerd né heldur pegar fram lida stundir. Fyllsta trinadar og
nafnleyndar var gett gagnvart patttakendum i rynihopunum. N6fnum
patttakenda og skola var breytt, upptokum vidtala verour eytt ad lokinni
rannsokn og ég hef leitast vid ad haga skrifum minum pannig ad
upplysingar séu ekki rekjanlegar. Eg raeddi vid patttakendur rynihdpanna
um mikilveegi pess ad syna hvert 60ru virdingu og trinad og meeltist til
pess vid pau ad virda slikt innan hépanna. Leyfis var aflad badi i skola
og hja foreldrum og bérnum.
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4 Forathugun

4.1 Inngangur

i 6llum hlutum heildarrannsoknarinnar bekking og skilningur barna &
ofbeldi & heimilum er leitad til barna og unglinga um pekkingu og
skilning & ofbeldi & heimilum. Eg byrjadi & forathugun og tok hopvistél
(rynih6pa) vid unglinga. Eg spurdi pau um vidhorf peirra til pess hvort
athygli veeri beint ad bérnum og adsteedum peirra pegar fjallad veeri um
ofbeldi & heimilum i dagblédum og timaritum og hvernig pau teldu pa
athygli vera.

Forathugunin midadi ad pvi ad vekja hugmyndir um rannsoknina og
ad ég sem rannsakandi 0dlist betri skilning & vidhorfum unglinga til
vidfangsefnisins.

4.2 Gildi verkefnisins

Pad er mikilveegt fyrir verkefnid ad leggja mig fram um ad hafa skilning a
pvi hvernig umfjollun um ofbeldi & heimilum horfir vid bérnum og
unglingum. Unglingar eru hluti af pvi félagslega samhengi sem motar
ordreeduna og taka virkan patt i henni.

Gildi rynihépavidtalanna felst einnig i pvi ad athuga hvort pau auki
vid fjolbreytni nidurstadna eda baeti vid upplysingum.

4.3 Rynihopar

Rynihopar eda hopvidtdl heyra undir eigindlegar rannsoknaradferdir, sem
notadar eru til ad ddlast betri skilning & vidhorfum og reynslu tiltekins
hops folks gagnvart akveonu viofangsefni rannsoknar. Umraeda i
rynihdpum er 6lik peirri sem fram fer i 6drum samraeduhopum ad pvi
leyti ad markmid hennar er ekki ad se&kjast eftir sameiginlegu Aliti
hopsins eda sampykki hans. Tilgangurinn er hins vegar ad athuga
mismunandi vidhorf og reynslu. Petta er leid til ad hlusta & folk reda
saman og laera af pvi (Soley Bender, 2003, bls. 85).

France, Bendelow og Williams (2002) telja rynih6pa géda leid til ad
fa fram viohorf hops til akvedinna vidfangsefna, en pau notudu rynihépa
barna i rannsokn sinni A “risky” business: researching the health beliefs
of children and young people. Rynihdpar eru einnig taldir g66 adferd til
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ad oolast dypri skilning & félagslegum fyrirbeerum (France, Bendelow og
Williams, 2002, bls. 156).

Mikilvaegi rynihopa felst i samskiptum vidmelendanna sin a milli i
vidtalinu en sidur i pvi ad samskiptin fari fram og tilbaka milli spyrjanda
og vidmelenda. patttakendur i rynihdpum eru valdir saman med sérstoku
tilliti  til  viofangsefnisins og gbgnin spretta (r samskiptum
vidmalendanna sin 4 milli. France, Bendelow og Williams (2002) benda
4 nokkur atridi sem huga parf ad pegar rynihopaviotol eru tekin.
Mikilveegt er ad huga ad fjolda rynihdpa, peir purfa ad vera fleiri en einn.
Fjoldi patttakenda i hverjum rynihépi skiptir lika mali, pau benda & ad
fjorir til fjortan patttakendur i hopi sé hafilegur fjoldi.

I rynihopavidtolunum studdist ég vid vidtalsramma sem lyst er {
nesta kafla.

4.4 Viodtalsrammi

Meginmarkmid hopvidtalanna var ad athuga viohorf unglinga til pess
hvort athygli sé beint ad bérnum og adstedum peirra pegar fjallad er um
ofbeldi & heimilum i dagblédum og timaritum og hvernig pau teldu pa
athygli vera. [ hopvidtélunum studdist ég vid eftirfarandi vidtalsramma:

Virdist ykkur dagbléd og timarit fjalla um ofbeldi & heimilum?

Hvad virdist ykkur helst vera fjallad um i dagblodum og timaritum
begar skrifad er um ofbeldi 4 heimilum?

Hvernig virdist ykkur vera fjallad um ofbeldi & heimilum i dagblédum
og timaritum?
Er fjallad um bérn og unglinga?

Skiptir mali hvernig dagbldd og timarit skrifa um born pegar fjallad er
um ofbeldi & heimilum?

Hvad finnst ykkur um umfjéllun dagblada og timarita um ofbeldi &
heimilum?

Geta dagbl6d og timarit haft ahrif & stddu barna sem lifa vid ofbeldi &
heimili sinu? Hvada? Hvernig?

Hvernig finnst ykkur ad bladamenn og bladakonur ettu ad fjalla um
ofbeldi & heimilum pegar skrifad er um pad?
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Geetud pid gefid bladamoénnum og bladakonum abendingar eda rad um
hvernig veeri gott ad fjalla um bdrn pegar skrifad er um ofbeldi &
heimilum? Hvad myndud pid segja?

4.5 Urtak og péatttakendur

Eg notadi markmidsurtak (e. purposive sampling) par sem valdir voru
patttakendur sem uppfylltu akvedin skilyrdi sem ég vildi ad veeru til stadar. Eg
notadi markmidsurtak vid val & grunnskdla og pétttakendum i rynihdpana.

France, Bendelow og Williams (2002) telja drtakid skipta miklu
ad patttakendur hafi eitthvad ad segja um vidfangsefni rynihdpavidtalsins
med pvi ad velja patttakendur sem tengjast vidfangsefninu & einhvern hatt
eda pekkja til pess. Eg valdi ad tala vid 14-16 ara unglinga eda elstu
aldurshopa grunnskolans. Eg tel ad pau hafi hvad mestan proska, & pvi
aldursbili sem rannsdéknin spannar, til ad tja vidhorf sin i hopvidtali um
vidkvaem malefni.

Pegar péatttakendurnir voru i 7. bekk toku pau péatt i verkefninu
Dagbloo i skolum og héfdu pvi hugsanlega veitt pessu efni meiri athygli en
adrir. Verkefnid midar ad pvi ad nota dagbléd sem kennsluefni.
Meginmarkmidid er ad studla ad virkum og vel upplystum lesendum sem
geta tekid patt i samfélagslegum umraedum & gagnryninn hatt. I verkefninu er
stefnt ad pvi ad nemendur laeri ad lesa blédin og notfeeri sér pau til fraedslu
og skemmtunar. Einnig er 16gd ahersla & ad nemendur &tti sig & uppbyggingu
dagblads, til deemis hvernig ferlid fra atburdi til fréttar er og ad nemendur fai
teekifeeri til ad kynnast Gtgafuferli blada. Nemendur eiga einnig ad fa teekifeeri
til ad skrifa og lesa mismunandi textagerdir til ad peir atti sig & ao stilbrigdi
texta geti verid margvisleg (Dagblod i skélum, 2008).

Eg tok vidtol vid tvo rynihdpa, strakahop og stelpuhdp, fimm straka
og fjérar stelpur. Vegna pess ad vidfangsefnid er vidkvaemt taldi ég betra
ad hafa kynin adskilin i hopum.

4.6 Tilhdgun

Eg akvad ad 6ska eftir samstarfi vid heildstedan grunnskola & Reykja-
vikursvaedinu, par sem skoélahverfi er félagslega fjolbreytt. Ad tillégu
leidbeinanda mins, leitadi ég til skéla sem hafdi tekid patt i spurninga-
kénnun rannsoknarinnar. Eg tel ad pad geti aukid a dypt i umraedum ryni-
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hopanna ad einhver kynning hafi farid fram i viokomandi skolasamfélagi,
t.d. medal skolastjérnenda og kennara, i foreldra- og nemendah6pnum.

Eg fékk skriflegt sampykki skdlastjora viskomandi skola og for fram & pad
ad hann raolegdi mér vid val a nemendum sem hugsanlega myndu sampykkja
patttoku i rynihdpum, med sampykki foreldra sinna (sja vidauka 1).

Eg Utbjo baklinga til kynningar & verkefninu og til sampykktar &
patttoku, baedi til nemenda (sja vidauka 2) og foreldra (sja vidauka 3). Eg
hafdi samrad vid skdlastjora um ad dreifa pessum baklingum.

patttakendur voru 9 & aldrinum 14-16 &ra, i 9. og 10. bekk og pau
pekktust. Khadka o.fl. unnu med bérnum i rynihépum i rannsékn sinni.
Pau komust ad peirri nidurstddu ad ef born voru & 6likum aldri saman i
rynihop veeri tilhneiging til ad pau eldri tekju yfir umraeduna, einnig
virtust bornin tja sig 4 afslappadri hatt pegar pau voru med vinum en
okunnum i hépi (Khadka, Woodhouse, Margrain, Ryan og Davies, 2008).

Hvor rynihdpsfundur tok 40-60 mindtur. SG timalengd er algeng i
grunnskolastarfi og vidtélin foru fram i grunnskola patttakendanna. Eg
hljodritadi umradurnar og afritadi strax ad peim loknum. Eg greindi ekki
gognin a adferdafredilegan hatt en tdk saman minnisbl6d sem ég geri
grein fyrir i naesta kafla.

Tveir fullordnir héldu utan um rynihdpana, annar var stjérnandi sem
kynnti vidfangsefnid og leiddi umraedurnar, hinn var athugandi sem
skradi pad sem ekki heyrdist og sa um upptokutaekin. Badi stjérnandi og
athugandi kynntu sig og skyrdu hlutverk sin. Athugandi tok patt i
umraedunum pegar hdn/hann mat pad svo ad pad veeri umraedunni til
framdrattar eda verndandi fyrir patttakendur t.d. ad taka eftir merkjum um
ad peir vildu hatta patttéku. I hopvidtali med stelpum var adstodarmadur
minn kona og i hopvidtali med strakum var adstodarmadur minn karl, en
med pvi mati vonadist ég til ad vekja traust og triverdugleika i h6punum.

Eg var stjornandi og notadi badi gogn fra bornum og fullordnum i
umraedurnar.

Eg valdi myndir sem pétttakendur i spurningakénnun rannsoknarinnar
pekking barna a ofbeldi & heimilum hofdu teiknad, en i lok hennar gafst
patttakendunum kostur & ad tja sig i ordum eda mynd. Eg getti pess ad
myndirnar veru ekki fra sama skéla og rynihdpavidtolin foru fram i. Eg
sagoi peim fra tilurd myndanna og hvatti pau til ad reda um peer.
Myndirnar virkudu sem ,,isbrjotur” og einnig sem upphaf ad umraedum
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um rannsoknarspurningarnar. Eg notadi einnig texta og myndir ur
Morgunbladinu og Fréttabladinu sem fjolludu um ofbeldi & heimilum og
patttakendurnir raeddu pa Gt fra spurningunum fyrir rynih6pana sem lyst
var adur. Eg valdi dagbladatexta fra arinu 2007 sem er ekki sami timi og
pegar safnad var til oréraedugreiningar.

4.7 Hvad s6gdu unglingarnir i rynihopaviotélum

Eg hlustadi oft & upptokurnar af rynindpavidtélunum og las pad sem ég hafdi
afritad & medan & greiningar- og tulkunarferli rannséknarinnar st6d. Eins og
fram hefur komid greindi ég hvorki viétolin né tok saman nidurstédur peirra.
Pad eru morg atridi sem mér finnast athyglisverd i umraedum unglinganna og
hafa aukid skilning minn & pvi hvernig umfjollun um ofbeldi & heimilum
horfir vid unglingum. Eg tel ad pau hafi aukid vid fjolbreytni nidurstadna
minna. Hér geri ég stuttlega grein fyrir pvi helsta.

Oll s6gdust unglingarnir lesa dagblod, en pé mismikid. Eftir ad hafa
pegid bod um ad taka patt i rynihGpavidtali foru pau ad skoda malefnid
betur i dagblédum og timaritum. Oll nema einn tjadu ad pau hefdu tekid
eftir pvi ad skrifad er um ofbeldi & heimilum i dagbl6d og timarit, p6 pad
veeri ekki mikid. Pau sogdust einnig hafa séd fréttir um ofbeldi a
heimilum i sjonvarpi. | stelpuhépnum héfdu unglingarnir alit & pvi ad
dagbl6din veeru misareidanleg og sogdu ad Fréttabladid og Morgunbladid
veeru areidanleg dagbldd en alls ekki DV.

I badum hépunum kom fram ad pau téldu meira fjallad um fullordna
og boérn en minna um unglinga pegar skrifad er um ofbeldi & heimilum.

Fernt vakti mig sérstaklega til umhugsunar eftir arvinnslu rynihopa-
vidtalanna.

Ba0oi strakarnir og stelpurnar telja ad dagbléd og timarit hafi ahrif &
umraedu um ofbeldi & heimilum og ad bladamenn beri mikla abyrgd a pvi
hvernig fjallad er um efnid. bad kom skyrt fram i badum vidtélunum ad
bladamenn &ttu ad Utskyra ad heimilisofbeldi veeri ekki edlilegt og
venjulegt (ordalag unglinganna, aths hof.), svo ad krakkar sem bua vid
ofbeldi & heimilum sinum héldu ekki ad petta veeri svona hja éllum.

I umreedum strdkanna kom fram pad vidhorf ad dagbléd/fjoImidlar
virtust verja gerendur heimilisofbeldis med pvi ad fjalla um pad eins og
hvert annad ofbeldi, slagsmal eda skemmdarverk i légreglufréttum.
Bladamenn @&ttu ad fjalla meira um afleidingar ofbeldisins fyrir
fjolskyldurnar og adra i kring.
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I badum vidtdlunum reeddu unglingarnir um ad naudsynlegt veeri ad
fjalla meira um ofbeldi & heimilum vegna pess ad pa feru kannski fleiri
ad segja fra sinni reynslu, eins og pau s6gdu.

Strakarnir og stelpurnar 16gdu mikla aherslu & pad i umraedum sinum ad
alltaf eetti ad lata vita hvar haegt veeri ad fa hjalp pegar skrifad veeri um ofbeldi
& heimilum i dagbldd og timarit, til deemis med pvi ad gefa upp simanumer
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5 Nidurstédur og umradur

Markmidi rannsoknar minnar var lyst i fyrsta kafla ritgerdarinnar. |
pessum kafla geri ég grein fyrir helstu nidurstodum og raedi peer. Fyrst
greini ég fra pvi hvort athygli beindist ad bérnum og adsteedum peirra og
legg aherslu a aldur, kyn, uppruna og daglegt umhverfi barna. Naest tek
ég saman nidurstodur um hvernig athygli beindist ad bérnum og ad hvada
marki var fjallad um bérn. T pvi skyni geri ég grein fyrir hvada birtingar-
form ofbeldis gegn bérnum greindust og fjalla um ahrif ofbeldis & bérn.
Ad pvi loknu geri ég grein fyrir prenns konar ordreedu sem greindist i
textunum, en peer vel ég ad nefna stofnanaordraedu, freedsluordraedu og
reynsluordraedu. begar ordreeda er krufin er naudsynlegt ad greina pogn,
pad hef ég lagt mig fram um ad gera og fjalla um pdgn i nidurstéoum
minum. I lok kaflans tek ég saman nidurstodur um syn a born i almennri
umfjollun um ofbeldi a heimilum.

Til ad gefa heildarmynd af pvi gagnasafni sem liggur til grundvallar
rannsokninni byrja ég & ad gefa yfirlit yfir sterd pess. Eg tek einnig
saman hve oft var minnst & bérn & hverju séfnunartimabili fyrir sig og hve
oft var fjallad um ahrif ofbeldis & born og fjallar naesti kafli um pad.

5.1 Lysing & gagnasafni

Rannsdknargdgnum var safnad dr premur dagblédum og einu timariti, en
pau voru Morgunbladid, Fréttablagdid, DV og Timaritid Mannlif.

Gagnasafnid skiptist i prju jafnléng timabil. Fyrsta timabilid er fra 1.
september til 31. desember 2005, hid nasta var fra 1. mars til 30. juni 2006
og hio sidasta timabilid fra 1. jandar til 30. april 2008. Alls var safnad 290
greinum med 162.490 ordum. Hér mun ég lysa timabilunum premur.

Timabil 2005 er elsta séfnunartimabil gagnanna og jafnframt pad
steersta, baedi i greinum talid og i ordafjolda en pad telur 86.249 ord. bad
er timabilid fra 1. september til 31. desember 2005. A pessu timabili var
safnad 135 greinum. Tafla 1 synir hve margar greinar birtust i hverjum
prentmidli fyrir sig og ordafjélda peirra

I toflu 1 sést ad i gagnasafni arsins 2005 voru alls 135 bladagreinar
med 86.249 ordum. Langflestar greinar birtust i DV og i Morgunbladinu,
eda 58 og 55. Ordafjoldi er mestur i Morgunbladinu, 40.802 ord, og naest
mestur i DV eda 37.660 ord. A pvi sést ad bladagreinarnar eru mislangar.
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[ Fréttabladinu voru greinarnar mun feerri, eda 22, og ordafjéldi peirra var
7.787 ord. Engin grein birtist i timaritinu Mannlifi & pessu fyrsta timabili.

Tafla 1. Gagnasafn 2005. Dreifing greina eftir prentmidlum og ordafjéldi.

Prentmidill Fjoldi greina Ordafjoldi
DV 58 37.660
Fréttabladio 22 7.787
Mannlif 0 0
Morgunblagid 55 40.802
Samtals 135 86.249

Af peim 135 bladagreinum sem gagnasafn arsins 2005 ték yfir var
minnst & born eda fjallad um pau i 108 greinum, sem er 80% greinanna. |
20 % greina voru bérn/barn alls ekki nefnd. T 19 greinum var fjallad um
ahrif ofbeldis a born eda i 17,5% peirra greina par sem minnst var 4 bérn.

pad sem einkennir timabil 2005 var umfjéllun um ofbeldi 4 heimilum
og ofbeldi gegn bérnum sem vard i kjolfar pess ad i oktdber 2005 kom Ut
bokin Myndin af pabba Saga Thelmu (Gerdur Kristny, 2005). Par segir
Gerdur Kristny rithéfundur ségu Thelmu Asdisarddttur og systra hennar
fjogurra, sem Olust upp i Hafnarfirdi & sjounda og &ttunda &ratug
aldarinnar sem leid. ber urdu fyrir grimmilegu kynferdislegu ofbeldi
jafnt sem likamlegu og andlegu af hendi f6dur sins og annarra
barnanidinga um érabil. Teeplega fjérdungur greina i DV fjalladi um petta
einstaka mal eda 14 greinar. | Morgunbladinu og Fréttabladinu birtust 5
greinar um pad. Saga Thelmu Asdisardéttur vakti mikla umraeedu um
ofbeldi gegn bérnum og veeri dhugavert ad rannsaka hvort st saga hafi
leitt til valddreifingar i ordraedunni (e. democratization of discourse) um
ofbeldi gegn bérnum. pegar umreeda um malefni sem ad mestu liggur i
pagnargildi verdur almenn, til demis i fjdlmidlum og almenningur ner
tokum & henni dregur Gr &hrifavaldi umraduefnisins og pognin sem
vidheldur valdinu er rofin (Fairclough, 1998, bls. 12).

A soéfnunartimabili 2005 birti DV 13 greinar eda fréttir af
barnanidingum. Einkenni peirra frétta var ad ofbeldismenn voru alltaf
nafngreindir og gjarnan voru birtar myndir af peim. A timabili 2006 birti
DV fimm fréttir af nafngreindum barnanidingum og enga & timabili 2008.
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Til samanburdar ma geta pess ad pad birtust engar greinar um
nafngreinda barnanidinga i hinum prentmidlunum i gagnasafninu.

Endurskodun laga um heimilisofbeldi var i umradunni arid 2005 og
birtust nokkrar greinar um pad malefni i prentmidlunum sem Grtakid neer
yfir. bar sagdi fra pvi ad domsmalaradherra meelti fyrir frumvarpi par sem
medal annars var logfest i almennum hegningarlogum sérstok
refsipyngingarastaeda pegar um heimilisofbeldi veeri ad reeda. Einnig var
greint fra adgerdaraetlun sem félagsmalaradherra hrinti af stad gegn
heimilisofbeldi og kynferdislegu ofbeldi & islandi.

16 daga atak gegn kynbundnu ofbeldi hér & landi var einnig &berandi i
umradunni & pessu timabili. A pridja tug samtaka og stofnana stodu ad
atakinu og birtust tolf greinar i tilefni ataksins a timabili 2005.
Arsskyrslur félagasamtakanna Stigaméta og Samtaka um kvennaathvarf
birtast venjulega 4 pessum arstima og var umfjéllun um peer hluti af

gagnasafni 2005.

Soéfnunartimabil 2006 ner, eins og adur sagdi fra 1. mars til 31. juni
2006. ba var safnad 61 grein um ofbeldi & heimilum og telst pad vera pad
timabil sem minnst safnadist, badi i greinum talid og ordum. Tafla 2
synir dreifingu greina eftir prentmidlum & séfnunartimabili 2006.

Tafla 2. Gagnasafn 2006. Dreifing greina eftir prentmidlum og ordafjoldi.

Prentmiaill Fjoldi greina Oroafjoldi
DV 15 10.158
Fréttabladid 18 7.745
Mannlif 1 1.637
Morgunbladid 27 14.073
Samtals 61 33.613

Tafla 2 synir ad i gagnasafn arsins 2006 var safnad alls 61 bladagrein
med 33.613 ordum. Flestar greinar birtust i Morgunbladinu, 27 greinar
eda samtals 14.073 ord. Alika margar greinar birtust i Fréttabladinu og
DV, eda 18 og 15 med alls 10.158 og 7.745 ordum. Ein grein birtist i
timaritinu Mannlifi med 1.637 oréum.

I 52 greinum af peim 61 sem var safnad & timabili 2006 var minnst &
bérn, sem er 85% greinanna. | rimlega fjordungi peirra, 28%, var fjallad
um ahrif ofbeldis & bérn eda i 15 bladagreinum.
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pad er einkennandi fyrir timabil 2006 hve faar greinar voru
skrifadar um ofbeldi & heimilum og ofbeldi gegn bérnum. Pad sem vekur
athygli mina 4 pessu timabili er ad fimm rannséknir um ofbeldi a
heimilum og ofbeldi gegn bdrnum voru kynntar. Pad eru jafn margar
kynningar & rannséknum og a timabili 2005, p6 ad gagnasafn pess
timabils sé ramlega helmingi sterra en gagnasafn timabilsins 2006.

Umrada um herta 16ggjof um kynferdisbrot, sérstaklega gegn bérnum,
var nokkud aberandi, sdmuleidis um battan hag barna sem beitt eru
ofbeldi. b4 var einnig umraeda um ad freeda 61l born um ofbeldi og krafan
um aod rjufa pégnina um ofbeldi & heimilum sett i 6ndvegi.

Timabil 2008 ner eins og adur sagoi fra 1. jandar til 30 april. pa var
safnad alls 103 greinum med 42.628 ordum. Akvedid var ad 9 greinar
yrdu ekki med i gagnasafni 2008. Astedan er st ad i lok timabilsins, eda
29. april 2008, hdéfst fréttaflutningur af ofbeldismali i Austurriki sem
kallad hefur verid Fritzl-malid eda Amstetten-malid og fjalladi um fodur
sem hélt dottur sinni fanginni i lestum kjallara i hasi fjolskyldunnar.
Meginfréttaflutningur af pessu mali hélt sidan &fram eftir ad
séfnunartimabilinu lauk. | gagnasafninu eru pvi 94 greinar sem fjalla um
ofbeldi & heimilum. Tafla 3 synir dreifingu greina eftir prentmidlum a
timabili 2008 og ordafjolda peirra.

Tafla 3. Gagnasafn 2008. Dreifing greina eftir prentmidlum og ordafjoldi.

Prentmidill Fjoldi greina Oradafjoldi
DV 4 4.814
Fréttabladio 36 12.839
Mannlif 1 5.206
Morgunblagid 53 19.769
Samtals 94 42.628

I toflu 3 kemur fram ad i gagnasafni arsins 2008 voru 94 bladagreinar
med 42.628 ordum. Arid 2008 birtust flestar greinar i Morgunbladinu,
eda 53 med 19.769 ordum. 36 greinar birtust i Fréttabladinu med 12.839
ordum. | DV birtust mjog faar greinar 4 timabili 2008, eda 4 greinar med
4.814 ordum. Ein grein birtist i Mannlifi med 5.206 oréum.

[ 75 greinum af peim 94 sem birtust arid 2008 var minnst & born eda
fjallad um bdrn, sem er 80% greinanna, sem pydir ad i 20% greina voru
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bérn/barn alls ekki nefnd. T 29 bladagreinum af peim 75 par sem born
voru nefnd var fjallad um ahrif ofbeldis & bérn, en pad eru 38% peirra.

Breidavikurmalid svokallada bar einna haest i umreedu um ofbeldi gegn
bérnum & pessu timabili, en pann 22. febrGar 2008 kom Ut skyrsla
forseetisraduneytisins um starfsemi Breidavikurheimilisins & arunum 1952—
1979. Nokkur viotol vid serfreedinga & svidi salfreedi, félagsfreedi og
barnaverndar komu til umfjéllunar, auk pess sem fréttir af gengnum démum
voru &berandi & timabili 2008. bad sem vakti einna helst athygli mina var
kynning a samstarfi Neydarlinunnar-112 og allra barnaverndarnefnda
landsins, sem stadid hefur sidan 2004. Sa kostur ad hringja i eitt namer fyrir
allar  barnaverndarnefndir landsins audveldar bdérnunum sjalfum og
einstaklingum ad koma upplysingum til barnaverndarnefnda.

,Fjolmidlar eiga ekki ad vera allir steyptir i sama mot — peir eiga ad
vera 6likir og sem betur fer gildir pad um islenska fjolmidla“ (Sveinn
Helgason, 2005, bls. 15). bad var misjafnt hvad prentmidlarnir, sem hér
voru til athugunar, 16gdu aherslu & i umfjollun sinni um ofbeldi a
heimilum. DV og Mannlif 16gdu meginaherslu a einstaklinginn, glapinn
og lifsreynsluna med pvi til deemis ad birta vidtol vid konur sem buid
hafa vid ofbeldi & heimilum sinum eda med pvi ad segja fréttir af
gerendum ofbeldis og skyra fra persénulegum simtélum bladamanna vid
pa. Myndir af einstaklingum og nafnbirtingar voru algengar i DV og
Mannlifi. DV ma flokka undir hina svokélludu Gulu pressu ,, ... sem
einkennist af asifréttamennsku og stérum fyrirségnum og vard til i New
York & sidustu arum 19. aldar og var avoxtur mikillar samkeppni blada“
(Hildigunnur Olafsddttir, 2005, bls. 19). Hildigunnur Olafsdéttir bendir &
ad helsta uppistadan i fréttaflutningi Gulu pressunnar séu mord og adrir
glepir asamt personulegum harmleikjum og ©&drum dramatiskum
atburdum sem jafnvel hafi skemmtanagildi sem afpreyingarefni tengt
l6greglu og afbrotum (Hildigunnur Olafsdéttir, 2005, bls. 18). A hinum
p6lnum voru Morgunbladid og Fréttabladid sem 16gdu aherslu a ad fjalla
um ofbeldi & heimilum sem malefni eda vidfangsefni sem & ser
samfélagslega tengingu. | peim prentmidlum voru birtar kynningar &
rannsoknum um efnid, kynningar & starfsemi félagasamtaka sem vinna
gegn kynbundnu ofbeldi og ofbeldi & heimilum og gefnar voru
upplysingar um framgang stjérnvalda vid undirbining lagasetninga og
adgerdadztlunar gegn kynbundnu ofbeldi. I Morgunbladinu og
Fréttabladinu voru fréttir af domsmalum og l6greglumélum einnig

61



aberandi. Pessi pdlun var ekki algild p6 ad megindreettirnir hafi verid
einstaklingsmidun annars vegar og samfélagsmidun hins vegar.

pad er ljost ad umfjollun um ofbeldi & heimilum var mismikil eftir
peim séfnunartimabilum sem rannsékn min tekur yfir. Séfnunartimabilio
& &rinu 2005 var efnismest, & arinu 2006 var pad efnisryrast og & arinu
2008 safnadist um pad bil helmingur pess sem safnadist arid 2005, i
ordum talid. Med pvi ad gefa yfirlit yfir steerd gagnasafnsins er einnig
hegt ad sja ad bladagreinar eru mislangar. Eins og greint var fra i
kaflanum um drtak bendir Howe (1997) a ad umfjéllun um ofbeldi &
heimilum i daglédum og timaritum getur verid mikil & vissum timabilum
pegar tilefni gefa til og engin & 6drum (Howe, 1997, bls. 59-75). Vid val
a 6likum timabilum og prentmidlum var reynt ad gefa deemi um almenna
umfjollun & vidfangsefninu.

Umfjollun um &hrif ofbeldis & born jokst fra einu séfnunartimabili til
annars. A timabili arsins 2005 var fjallad um ahrif ofbeldis i 17,5% peirra
greina par sem minnst var & born eda um pau fjallad. A timabili 2006
jokst pessi tala i 28% og & timabili 2008 var fjallad um ahrif ofbeldis &
born i 38% greina par sem barna var getid eda um pau fjallad. Bergstrom
og Boréus (2000, bls. 226) benda & ad ordraedugreining geti hentad vel til
ad greina breytingar yfir timabil. Nidurstodur um ahrif ofbeldis & bdrn
verda til umfjollunar i sérstokum kafla.

NU hef ég gefid yfirsyn yfir sterd gagnasafnsins og helstu einkenni
hvers sofnunartimabils fyrir sig. Nidurstddur minar um syn & born i
almennri umfjollun um ofbeldi & heimilum, sem ég kynni hér i
framhaldinu, byggja & heildargagnasafninu sem telur 290 bladagreinar og
162.490 ord. Neest geri ég grein fyrir nidurstddum um adsteedur barna.

5.2 AOJstaedur barna

Eg athugadi hvort athygli veeri beint ad bérnum og adstedum peirra pegar
fjallad er um ofbeldi & heimilum i prentmidlum og med pvi er att vid
hvad kemur fram um aldur, kyn, uppruna og daglegt umhverfi peirra.
Aldur barna var sjaldan nefndur i textunum eda i um pad bil pridjungi
beirra tilvika sem barna var getid. Ymist var getid um akvedid aldursar og
voru aldursarin 8, 10, 11 og 15 ara oftast nefnd eda akvedid aldursbil og var
10-12 éra oftast nefnt. Aldri barna er pvi veitt litil athygli i greinunum.

Kyn barna var tilgreint i 132 greinum af peim 235 sem hugtakid
barn/b6rn kom fyrir eda i 56% peirra. Stulkur voru nefndar i 75% greina
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eda i 99 greinum og er pad mun oftar en drengir, sem voru nefndir i 25%
beirra eda i 33 greinum. I nokkrum greinum voru badi stilkur og drengir
nefndir i sému grein, i peim tilfellum taldi ég badi kynin. Athygli
beindist eins og sj& ma hlutfallslega mun oftar ad stalkum en drengjum i
gagnasafninu.

I gagnasafninu var afar sjaldan getid um uppruna eda pjoéderni barna.
Alls voru pad niu greinar. | fréttum um Idgreglumal voru sex daemi, sem
oll voru fréttir af erlendum I6greglumalum og voru flest grunsemdir um
kynferdislega misnotkun. Eitt deemi sagdi fra pvi ad islenskur karlmadur
hefdi verid keerdur i Bretlandi fyrir ad naudga 15 ara breskri stdlku. Ein
frétt var af samstarfi l6gregluyfirvalda i Evrépu, sem komu upp um
gleepahring par sem born niu &ra og eldri voru keypt eda leigd af fateekum
fjolskyldum i Bulgariu. Ein grein var um skyrslu erkibiskups romversk—
kapdlsku kirkjunnar i Dublin & irlandi, en par sagdi medal annars ad 102
prestar veeru grunadir um ad hafa mispyrmt ad minnsta kosti 350 bérnum
kynferdislega eda niost & peim med 66rum haetti.

I grein um ofbeldi i unglingasambdndum voru tekin tvé dsemi, annad
Ur bandariskum veruleika og hitt ar islenskum. Eftirfarandi daemi er ar
islenskum veruleika:

petta er saga 15 ara stlku sem hof samband vid jafnaldra
sinn. I byrjun 1ék allt i lyndi. Strakurinn var skemmtilegur og
vinsall i skélanum og pvi var dkvedin upphefd i ad vera med
honum ... Hann einangradi hana med pvi ad spilla vinskap a
milli hennar og vinkvenna hennar. Hann hringdi i per og bar
i peer lygar ... Han var hreedd vid reidi hans og vidbrogo.
Hraedd um ad hann myndi leggja 4 hana hendur. Snda upp &
hadina & brjéstunum & henni og klipa. Hann var mjog
afbrydisamur. (Mbl. 20.02.08).2

A rédstefnu sem nokkrir adilar stodu ad, um umfjéllun fjélmidla um
innflytjendur og afbrot wundir yfirskriftinni ,,Er hinn grunadi
utlendingur?, hélt Ranar Palmason bladamadur erindid Sjonarhorn

2 Vitnad verdur i eftirfarandi skammstafanir prentmidlanna: Morgunbladid:
Mbl. Fréttablagio: Fbl. DV: DV. Mannlif: Mannlif. | dagsetningum er
manadardagur skradur fyrst, pd manudur og artal.
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bladamannsins.® bar benti hann & ad fréttir af heimilisofbeldi veru oft
,l0ggufréttir og 1 skrifum peirra veri pjodernis ekki getid nema pad
hefdi sérstakt upplysingagildi fyrir fréttina (Rtnar Palmason, 2008). betta
bendir til pess ad prentmidlar beini ekki athyglinni ad pjoéderni eda
uppruna peirra sem fjallad er um enda etti pad alltaf ad vera matsatridi
eins og einmitt kom fram hja Ranari og getur verid umdeilanlegt.

Litio var fjallad um daglegt umhverfi barna i textunum, en po einna
helst um heimili peirra. T umfjéllun um kynferdislegt ofbeldi gegn
bornum var heimili barna berandi pegar greint var fra gengnum domum i
kynferdisbrotamalum og sifjaspellsmalum, en peir voru eingdngu gegn
stalkum. Netid og SMS kom einnig til umfjéllunar sem umhverfi barna
pegar fjallad var um gengna déma i kynferdisbrotamalum. Adstaedur vid
skyrslutoku légreglu voru hluti af daglegu umhverfi barna sem birtist i
ordreedu um bdrn sem beitt eru ofbeldi. Medferdarheimili og stofnanir
komu einnig fyrir i ordreedu um umhverfi barna. Kona sem buid hafdi vid
ofbeldi & heimili sinu sagdi i vidtali ad bérnunum hefdi verid komid fyrir
& meoferdarheimili til ad hlifa peim vid fodur peirra. Breidavikurheimilid
og Kvennaathvarfid komu einnig fyrir sem deemi um dvalarstad. Einnig
var fjallad um sveitadvol barna sem bda vid 6vidunandi heimilisadstaedur,
svo sem ofbeldi & heimili. A einum stad i gagnasafninu var fjallad um
fjolbreytilegar adstedur barna i natimasamfélagi, en pad var i vidtali vid
forstjora Barnaverndarstofu. Dami:

Fjolskyldumunstrin eru ad breytast afar hratt og verda
fléknari og samsettari. Nyjar gerdir fjolskyldna og sam-
budarforma purfa alls ekki ad vera verri fyrir born en gamla
g6da kjarnafjolskyldan, ef vel tekst til. (Mbl. 27.11.05).

Fim sinnum var minnst & grunnskolann sem hluta af daglegu umhverfi
barna. [ einu tilviki var greint fra pvi ad drengur sem bjé vid ofbeldi &
heimili sinu hafi ordid uppvis ad ofbeldisverkum i skélanum sem rakin
voru til mikillar vanlidunar. A 68rum stad kom fram ad 12 éra stulka hafi
greint skdlasystkinum sinum fra pvi ad hdn hafi verid misnotud
kynferdislega af fodur sinum, og i deeminu segir:

® Um var ad reda Alpjodahls, Félags- og tryggingamalaraduneytid,
Fjélmenningarsetur, l16gregluna & héfudborgarsvadinu, Bladamannafélag Islands
og Kopavogsba, 14. april 2008.
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Hofdu tveir samnemendanna tilkynnt kennara stulkunnar
petta. Kennarinn greindi fra pessu i bréfinu ... og var malid
sent Barnahusi til frekari kdnnunar. (Fbl. 15.03.06).

I 63ru deemi segir:

pessi misnotkun stéo i tvd ar eda pangad til vid fluttum i
burtu. 1 skélanum poétti ég erfid og uppstokk, en mér leid
bara svo illa. Eg vissi ad eitthvad verulega rangt var i gangi
en ég gat ekki sagt neinum frd og fannst ég skitug og
6gedsleg. barna held ég ad hafi verid lagéur grunnur ad
sjalfsimynd sem atti eftir ad fylgja mér langt fram &
fullordinséar. (DV 22.10.05).

[ enn 6dru demi segir:

Eftir ad X hof skélagongu leit han & skdlann sem athvarf,
fyrstu arin i pad minnsta. begar & leid vard han p6 skotspénn
skélafélaganna. (Mbl. 09.10.05).

Fimm deemi um skoélann i pessu samhengi verdur ad teljast litid midad
vid pad veegi sem hann hefur i veruleika barna. A einum stad kom fram
hvatning fra talskonu Stigaméta um ad skolastofnanir i landinu bregdist
med kroftugri heetti vid stadreyndum um kynferdislegt ofbeldi gegn
bérnum. Deemi:

Eg tel ad pad sé naudsynlegt ad koma pessum malum betur &
dagskrd. Nemendur fa adstod hja sérkennara ef peim gengur
illa ad lera. Ef peir meida sig vita peir ad hjukrunar-
freedingurinn hjalpar peim. Ad sama skapi purfa nemendur
ao vita ad hafi peir verid beittir ofbeldi sé lika hjalp ad fa og
bau purfa ad vita hvert adstod 4 ad szkja. (Fbl. 09.03.06).

pad kom i ljés ad litid var fjallad um daglegt umhverfi barna og helst
var fjallad um born & peirra eigin heimilum. pad er ad hluta til sjalfgefio
en vissulega parf ad staldra vid petta. Natimaheimili eru ekki an tengsla
vid annad umhverfi, pvert & méti eiga bdrn og fullordnir einmitt i miklum
samskiptum vid annad folk og samfélagsstofnanir. betta er atridi sem
bernskufraedingar sidari ara stdldrudu snemma vid. Ma i pvi sambandi
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nefna Qvortrup sem benti & hve litid daglegt umhverfi barna i
félagslegum skilningi hafdi verid rannsakad og var pvi nasta 6synilegt
(Qvortrup, 1994, bls. 27-30). Kitzinger bendir & ad ofbeldi gegn bérnum
sé vidkvemt umfjollunarefni sem fjolmidlar ettu ad medhondla af
varfeerni, en pad virdist vekja meiri ahuga peirra, skrifar hin, ad fjalla um
slik mal i asifréttastil med aberandi fyrirsognum. Hdn vill meina ad
malefni barna sem beitt eru ofbeldi & heimilum sinum veki of litla athygli
i prentmiolum. pad er of viokveemt fyrir pa sem skrifa i bl6d, ad hugsa
sér ad einhver i peirra eigin fjolskyldu eda personulegur vinur beiti born
ofbeldi. HUn veentir pess ad meira verdi fjallad um ofbeldi gegn bérnum i
fiolmidlum & yfirvegadan og varfarinn hatt (Kitzinger, 2006, bls. 20).

Hugtakid barn eda bdrn var notad i 81% greina i gagnasafninu og
oftast var pad notad an pess ad margbreytileikinn sem i pvi felst keemi
fram, svo sem aldur, kyn, félagsleg stada, efnahagur, pjoderni og
traarbrogd. Eriksson vekur athygli & pvi ad hingad til hafi verid litid a
hugtdkin ,,born“ og ,.bernsku sem sjalfgefin hugtok og jafnframt hafi
lysingar barna og tulkun peirra & eigin stéou ekki skipad hédan sess i
rannsoknum & ofbeldi sem born bda vid (Eriksson, 2007, bls. 15-16).

Nidurstédurnar einstakra patta syna ad aldurs er sjaldan getid og oftast
er tiltekinn aldurinn 8-12 ara Stalkur fa mun meiri athygli i greinunum en
drengir og pa helst vegna kynferdisafbrota gegn peim. Uppruni eda
pjoderni barna er sjaldan dregid fram og kann pad ad mega rekja ad
einhverju leyti til sidrenna gilda og pess ad varna mismunun. bad veeri
ahugavert ad velta pvi nanar fyrir sér i ljési pess hvort islenskt samfélag
telst fjslmenningarsamfélag eda ekki. I umfjéllun um daglegt umhverfi
barna faer heimilid litla athygli en p6 oftar en annad sem er neertaekt par
sem vidfangsefnio er ad skoda ofbeldi sem par fer fram. Netid kemur
fram sem hluti af umhverfi barna, svo og adstedur vid skyrslutoku hja
légreglu. Einnig er nefnt medferdarheimili, sveitadvol og Kvennaathvarf
pegar dvél & eigin heimili verdur 6barileg vegna ofbeldis. Grunnskélans
par sem born eru langdvélum er sjaldan getid og kann pad ad mega rekja
til efnisins, pad er ad kastljésinu er helst beint ad ofbeldisformum,
démum og stofnunum sem um petta fjalla.

pad er ljost ad fremur litid fer fyrir lysandi pattum sem gaetu gefid
visbendingar um félagslega petti sem mali skipta fyrir adstedur
barnanna. I pvi sambandi mé nefna ad Pringle (2007) telur ad pattir svo
sem kyn, uppruni og aldur og ahrif af sampaettingu peirra fyrir born séu

66



almennt snidgengin og pad geti bent til pess ad bérnin sjalf veki ekki
mikla athygli sem einstaklingar heldur séu pau frekar vidfangsefni
(Pringle, 2007, bls. 250-253). | gagnasafninu eru visbendingar um petta,
bornin eru ad takmorkudu leyti i brennidepli.

5.3 Birtingarform ofbeldis

Til ad dypka rannsoknarspurningu mina leitadist ég vid ad svara
spurningunni: Hvernig beinist athyglin ad bornum pegar fjallad er um
ofbeldi & heimilum i prentmidlum? [ pvi skyni athugadi ég hvada
birtingarform ofbeldis beindust ad bérnum. Eg studdist vid greiningar-
Iykilinn sem lyst var i kaflanum um adferd og skradi pau birtingarform
ofbeldis gegn bérnum sem fjallad var um. Eins og &dur var getid syndu
nidurstddurnar ad i 235 af 290 greinum i gagnasafninu, eda 81%, var
minnst 4 eda fjallad um born. 1 19% greinanna voru bérn/barn ekki nefnd.

Ofbeldisformin sem sagt var frd voru flokkud & hefdbundinn hatt i
likamlegt ofbeldi, andlegt ofbeldi, kynferdislegt ofbeldi og vanrekslu.
pegar ekkert birtingarform var tilgreint var pad skrdd sem ofbeldi &
heimili. T t6flu 4 sést hvernig birtingarform ofbeldisins flokkast i peim
235 greinum par sem minnst var & born eda fjallad um born.

Tafla 4. Birtingarform ofbeldis i gagnasafninu, par sem minnst var a bérn.

Tegund ofbeldis Fjoldi greina %
Likamlegt ofbeldi 11 5
Andlegt ofbeldi 3 1
Kynferdislegt ofbeldi 148 63
Vanraksla 8 3
Ofbeldi & heimili 65 28
Samtals 235 100

Langoftast var fjallad um kynferdislegt ofbeldi gegn bornum i
gagnasafninu, eda i 148 greinum, eda 63% peirra. | 23 eda 28% greina
par sem barna var getid var ofbeldisform ekki skilgreint frekar og var pad
flokkad sem ofbeldi & heimili. Likamlegt ofbeldi kom fyrir i 11 greinum
(5%). Vanreksla var nefnd i 8 greinum (3% tilvika) og andlegt ofbeldi
var nefnt i premur greinum eda i 1% bladagreina i gagnasafninu..
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AT pessu sést ad kynferdislegt ofbeldi gegn bérnum fékk hlutfallslega
mest rymi i gagnasafninu. Nastalgengast var ad tiltaka ekki neitt pessara
birtingarforma. Mun sjaldgeaefara var ad nefna eda fjalla um likamlegt
ofbeldi gegn bdrnum og vanrakslu. Andlegt ofbeldi var afar sjaldan
nefnt. Pad er athyglisvert hve kynferdislegt ofbeldi gegn bérnum vekur
mikla athygli en p6 ekki alveg dveent pvi ad flestar hérlendar rannsoknir &
ofbeldi gegn bornum beinast ad pvi birtingarformi. A hinn boginn er
varla fjallad um andlegt ofbeldi. Pad kann ad vera 6ljost hvernig beri ad
skilgreina andlegt ofbeldi og pad getur verid erfitt ad festa fingur a4 pad.

Flokkunin i ofbeldisform i t6flu 4 er almennt notud og vidurkennd
(Lagerberg, 1998). Hafa skal hugfast ad slik flokkun er einfdldun par ed
pessi birtingarform skarast oft. pad er til deemis erfitt ad hugsa sér annad
en ad andlegt ofbeldi sé fylgifiskur einhvers hinna birtingarformanna.
Einnig er vert ad benda a ad rannsoknir syna ad eigi ofbeldi sér stad a
milli fullordinna & heimili fer pad oft saman vid pessi birtingarform. bad
mé til demis nefna ad vanreksla & bérnum skarast vid ofbeldi milli
fullordinna & heimilinu i 30-50% tilvika (Edleson, 1999, bls. 145).

5.4 Ordradutegundir og ahrif ofbeldisins a born

I pvi skyni ad dypka rannséknarspurningu mina enn frekar um hvernig
athygli beinist ad bérnum lagdi ég &herslu & ad athuga hvernig fjallad var
um ahrif ofbeldisins & bérn. Mikil pekking liggur fyrir um neikveed ahrif
ofbeldis & heimilum & bérn og pau eru moérgum ofarlega i huga pegar
vikid er ad pessu efni (Kéllstrom Cater, 2004, bls. 15, Solberg, 2007, bls.
26). Eqg leitadi einnig svara vid pvi ad hvada marki fjallad veeri um born i
almennri umradu i prentmidlum um ofbeldi & heimilum.

Fyrst geri ég grein fyrir pvi um hvada flokka eda tegundir umfjollunar var
ad reeda 0g hvada sérkenni matti greina i peim. I pessu samhengi er visad til
6likra tegunda ordraedu pannig ad um sé ad raeda akvedna gerd malnotkunar
sem tengist tiltekinni félagslegri starfsemi, eins og fjallad var um i fraedilega
kaflanum (Fairclough, 1995, bls. 13-14). Tiu slikar ordreedutegundir fundust
i textunum og eru peer; Breidavikurmal, domsmal, félagasamtok, leidarar,
Iogreglumal, nafngreindir barnanidingar, Saga Thelmu, sérfredingar,
stjérnvéld og viotdl vid konur sem buid hafa vid ofbeldi. bad er alitamal
hvort skilgreina eigi Breidavikurmal, Sogu Thelmu og nafngreinda
barnanidinga sem ordraedutegundir eda sem efnisflokka vegna pess ad paer
syna vissa einhafni hvad vardar birtingartima peirra og/eda innihald.
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Breidavikurmal kom eingdngu fyrir i greinum & arinu 2008. pad hefur ad
minnsta kosti tvaer hlidar og snyr annars vegar ad stjérnvéldum og hins vegar
ad bornum sem par bjuggu & sinum tima og hvort pau heféu matt pola
ofbeldi og illa medferd & pvi heimili (Konnun & starfsemi
Breidavikurheimilisins 1952-1979, 2007). Greinar um Sdgu Thelmu komu
eingdngu fyrir i greinum & arinu 2005 og voru allar skrifadar i tilefni Gtgafu
bokarinnar Myndin af pabba Saga Thelmu eftir Gerdi Kristnyju (Gerdur
Kristny, 2005). bad sem ég kalla nafngreindir barnanidingar eru allt greinar
sem birtust eingdngu i DV og fjalla um barnanidinga sem ekki tengjast
bornum fjélskyldubéndum. Akvedid var ad skilgreina pessa efnisflokka sem
ordreedutegundir og beina athyglinni ad umfjéllun um bérn i greiningu &
pessu efni en markmid rannséknarinnar er ad athuga syn & bérn.

pad ma segja ad lagmark pess ad fjallad sé um born og ahrif ofbeldis &
pau er ad hugtakid sé nefnt. Télur um slikt segja bara halfa sdguna par sem
munur er eftir ordreedutegundum hve efnismikil umfjéllun um born er.

Tafla 5 synir hvernig fjoldi greina i gagnasafninu skiptist eftir
ordraedutegundum og fj6lda greina par sem bdérn voru nefnd eda um pau
fjallad og i hve mérgum peirra var fjallad um ahrif ofbeldis & born.

Tafla 5. Fjoldi greina eftir ordraedutegundum og pvi hvort bérn eru nefnd
og fjallad um ahrif ofbeldis a pau.

Ordradutegund Fjoldi Bérn Fjallad um ahrif
greina nefnd ofbeldis a bérn

Domsmal 57 44 14
Félagasamtok 51 33 12
Leidarar 12 11 3
Logreglumal 37 29 2
Sérfraeoingar 58 49 15
Stjérnvold 17 15 0

Viotol vid konur sem buid

hafa vid ofbeldi 9 9 5
Breidavikurmal 12 11 6
Nafngreindir barnanidingar 18 18 0

Saga Thelmu 19 16 6
Samtals 290 235 63
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Barna var getid i 235 greinum af peim 290 sem gagnasafnid near yfir
og er pad 81% greinanna. | 63 greinum var fjallad um ahrif ofbeldis a
born, eda i 22% greina i gagnasafninu, eda i 27% peirra greina par sem
born voru nefnd. Alls voru 58 greinar i gagnasafninu um eda eftir
sérfraedinga og voru born nefnd i 49 peirra, um ahrif ofbeldis & born var
fjallad i 31% peirra, eda i 15 greinum. 57 greinar fjolludu um démsmal,
born voru nefnd i 44 peirra og var fjallad um ahrif ofbeldis & bérn i 32%
peirra, eda i 14 greinum. Greinar um félagasamtok voru 51 og i 33 peirra
voru born nefnd, i 12 greinum var fjallad um ahrif ofbeldis & born eda i
36% peirra par sem minnst var a born. Af peim 37 greinum sem fjolludu
um légreglumal var minnst & born i 29 peirra en einungis i tveimur
greinum var fjallad um ahrif ofbeldis 4 born, eda i 7% greina par sem
minnst var & born. 19 greinar i gagnasafninu fjélludu um S6gu Thelmu og
i 16 peirra var barna getid, i 6 peirra var fjallad um ahrif ofbeldisins &
bérn, eda 38%. I greinum um nafngreinda barnanidinga var aldrei fjallad
um ahrif ofbeldis & bérn en i 6llum 18 peirra voru bérn nefnd. bad var
heldur ekki fjallad um ahrif ofbeldis & boérn i peim 17 greinum sem
fjolludu um stjérnvold en i 11 peirra voru born nefnd. 12 greinar fjolludu
um Breidavikurmalid, i 11 peirra voru bdrn nefnd og i 55% af peim var
fjallad um ahrif ofbeldis & bérn, eda i 6 greinum. | 11 af 12 leidurum
gagnasafnsins voru bdrn nefnd og i 27% peirra var fjallad um ahrif
ofbeldis & born, eda i premur leidurum. I 6llum 9 vidtélunum vid konur
sem baid hofou vid ofbeldi & heimilum sinum voru bérn nefnd og i 5
peirra var fjallad um ahrif ofbeldisins 4 bdrn eda i 56%.

Helstu andstedurnar eda motsagnirnar i ordredunni um boérn koma
annars vegar fram i greinum sérfreedinga og félagasamtaka og hins vegar
i greinum um doémsmal og logreglumal. Greinar um serfredinga og
félagasamtok voru gjarnan langar og i peim var fjallad um bérn &
margbreytilegan hatt. 1 greinum um démsmal og légreglumal var
hugtakid frekar nefnt en ad fjallad veeri um bdrn, greinarnar voru stuttar
og ahersla 16gd a verknadarlysingar.

petta voru télulegu nidurstddurnar en pegar innihald greinanna var
athugad nanar vard ljost ad adallega var fjallad um ahrif ofbeldis sem
koma fram sidar & evinni, pegar einstaklingarnir eru komnir &
unglingsaldur eda ordnir fullordnir, eins og deemid synir:

pétt erfitt sé i ljosi pess (erfidar uppeldisadstaedur, aths. hof.)
a0 meta umfang andlegs tjons stdlkunnar, sé hid grofa
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kynferdislega ofbeldi til pess fallio ad skada sjalfsmynd
hennar og valda henni gridarlegum andlegum erfidleikum
sidar meir. (Mbl. 15.03.06).

Fjallad var um ad ofbeldi i &sku hafi neikveed heilsufarsleg ahrif sidar
& eavinni, baedi andleg og likamleg. bau ahrif sem um var getid eru
punglyndi, kvidi, sektarkennd, sjalfsasakanir, atroskun, félagsleg
einangrun, afengis- og fikniefnaneysla og skémm.

Rannsoknir sem kynntar voru i gagnasafninu snla flestar ad
fullordnum svo sem prju eftirfarandi deemi syna:

Beadi islenskar og erlendar rannsdknir syna fram a tengsl
milli sélreenna é&falla af voldum ofbeldis i &sku og
heilsufarslegra kvilla sidar & svinni. bvi pykir mikilveegt ad
vinna ar aféllunum sem fyrst. (Mbl. 21.04.08).

Ofbeldi & uppvaxtararum barnsins er stor aheettupattur (fyrir
bunglyndi & fullordinsarum, aths.hof.). Kynferdislegt ofbeldi
gagnvart bérnum og unglingum hefur verid i brennidepli
undanfarin ar. pad er vel pekkt ad slikt ofbeldi er mjog
nidurbrjétandi, sjalfsvirding og sjalfstraust truflast, sjalfsmynd
getur einkennst af tilfinningasveiflum, nidurrifi og jafnvel
sjalfsfyrirlitningu; fornarlambid kennir sér um dgeefuna, ekki
gerandanum. (Mbl. 22.10.05).

... meistaranemi i heilbrigdisvisindum vid Haskélann & Akureyri,
mun kynna rannsokn sem han gerdi til ad kanna heilsufar og
lidan kvenna sem hafa ordid fyrir sélreenum afollum i sesku af
voldum kynferdislegrar misnotkunar. (Mbl. 21.04.08).

I hinum fau tilvikum sem fjallad var um ahrif ofbeldis & bérn i
bernsku er peim lyst sem erfidri lifsreynslu stalkna sem verda fyrir
kynferdislegu ofbeldi og sifjaspellum. Ofbeldid er talid hafa ahrif &
proska peirra, félagslega adlogun, 6ryggi og einbeitingu. Pbetta sést
glogglega i eftirfarandi premur deemum:

Stulkan leiddist at i fikniefnaneyslu og sagoi fyrir domi ad hin
hefdi verid ordin svo tilfinningalega illa farin ad henni hefdi
verid heett ad pykja misnotkunin tiltdkumal. (Fbl. 21.10.05).
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Um vyngsta barnid sagdi félagsradgjafi ad hun veeri
6venjulega uppstokk, kvidin og gratgjorn, hefdi att erfitt
med ad slaka a og sifellt verid ad kvarta undan
magaverkjum. pessa lidan metti rekja til hattsemi akaerda.
(Mbl. 16.05.06).

Eftir ad brotin héfust greindust breytingar a atferli stalkunnar,
m.a. 60ryggi og einbeitingarskortur. (Mbl. 17.02.08).

I vidtali vid salfreedinga sem vinna med karla sem hafa beitt ofbeldi i
parasambdndum var bent a tengsl milli pess ad hafa upplifad ofbeldi sem
barn og beita pvi sidar & &vinni en ad ekki vari um orsakasamhengi ad
reeda, sja til demis:

pad eru tengsl & milli pess ad hafa upplifad ofbeldi sem barn
0g beita pvi sidar en ekki beint orsakasamhengi. Margir sem
upplifdu ofbeldi i eesku beita ekki ofbeldi sjalfir. En pad eru
tengsl. Drjagur meirihluti peirra sem voru hja okkur 1998 til
2002 hofou ordid fyrir ofbeldi. (Fbl. 26.01.08).

I 68ru deemi segir ad skortur & menntun sé hluti pess sem ofbeldi i
aesku getur leitt af sér sidar & avinni, petta var ordad pannig ad a
Breidavikurheimilinu:

..var rekinn malamyndaskdli, sem vid héfoum voda litid
gagn af. Eg sakna pess ad ekki skyldi vera minnst & hann,
pbvi petta eru svona seerindi og madur vill & hlutina fram sem
madur bar skada af. (Mbl. 23.02.08).

[ enn einu demi segir:

...auk pess hafi skortur & menntun oroid til pess ad margir
Breidavikurdrengja attu adeins kost & laegst launudu storfum
samfélagsins. (Fbl. 23.02.08).

Efnid i deemunum hér ad ofan visar a afturvirkan hatt til veruleika
barna og unglinga. Fullordnir setja efnid fram og fjalla medal annars um
ad born verdi fyrir neikvaeedum ahrifum af ofbeldinu sem ekki er ad undra
enda er pad almennt vidurkennt (Kallstrom Cater, 2004, bls. 14-15 og
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Soderholm, 2006, bls. 28-29). pad méa greina undirton um ad born purfi
snemmtaeka adstod til ad vinna gegn pessum ahrifum og talsverdar
ahyggjur koma fram um ad hvorki medferd, forvarnir né studningur sé
neagjanlegur. bad er vissulega mikilveegt ad reynsla og raddir fullordinna
um petta komi fram og einnig ad fjallad sé um vidbrogd yfirvalda vegna
stilkna sem verda fyrir kynferdisgleepum. En pad er brynt ad breikka og
dypka umfjéllunina til ad draga fram hve alvarleg og fjolbreytt pessi mal
eru og til ad raddir barna sjalfra fai ad hljoma i umraedunni og hugmyndir
peirra sjalfra um askileg vidbrogd og breytingar komist a4 (Eriksson,
2007, bls. 14-15, Mullender, o.fl. 2002, bls. 2 og 209). Breidavikurmalid
er i peim anda (Konnun a starfsemi Breidavikurheimilisins 1952-1979,
2007). b0 segja megi ad betra sé seint en aldrei gerist pad alltof seint
pegar bornin eru ordin fullordin. bad eru vissulega bryn skilabod til
fiolmidla og samfélagsins i heild en umfjéllun um ahrif ofbeldisins & bdrn
sem nu lifa er adkallandi mélefni.

I naesta kafla verdur gerd grein fyrir pvi hvad sameinar og hvad er 6likt
med einstokum ordreedutegundum og pad dregid saman i prjar gerdir
ordraedu sem einkennir umfjollun prentmidla um ofbeldi & heimilum.

5.5 Prenns konar ordrada um ofbeldi & heimilum

Greining & ordraedu for pannig fram ad lykilhugtok (ofbeldi & heimilum,
barn, vald, adlégun, pdgn) og ordraeedutegundir voru sett upp i krosstéflu
og Ur peim voru prastefin greind. Stefin voru skodud nénar og birtust
sérkenni peirra eins og raudir praedir i textunum. Ur stefjunum greindist
prenns konar ordraeda um ofbeldi & heimilum i gagnasafninu, sem ég hef
valid ad nefna stofhanaororaedu, freedsluordraedu og reynsluordraedu.
Tafla 6 synir prenns konar ordreedu um ofbeldi & heimilum.

| stofnanaordraedu, freedsluordraedu og reynsluordraedu er kallad eftir
pvi ad pognin um ofbeldi & heimilum verdi rofin. Mdtsagnir birtast i pvi
ad i stofnanaordreedu er synin & born einsleit og fremur litid 4 pau sem
ofullgerda fullordna en i freedsluordraedu er bent a margbreytileika barna
0g ad pau séu gerendur i eigin lifi. Pad er sameiginlegt i stofnanaordraedu
og freedsluordredu ad undirstrika porfina fyrir vernd barna. |
stofnanaordraedu er fjallad meira um afskipti samanborid vid fraedslu-
ordreedu par sem pekkingu er midlad og reett um mikilveegi freedslu og
forvarna. I reynsluordradunni er 16gd ahersla & ad rjufa vitahring ofbeldis
med hjalp sérfreedinga og bata pannig stédu naestu kynsldda.
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Ordraedutegundirnar domsmal, logreglumal og stjornvold liggja til
grundvallar stofnanaordraedunni. Par eru prastefin tvo, pad er synileiki
yfirvalda og hlutleegar og nakveemar verknadarlysingar.

I fraedsluordraedunni eru pad ordraedutegundirnar sérfreedingar, félaga-
samtok og leidarar sem liggja til grundvallar. prastef hennar eru 6flun
pekkingar, midlun pekkingar, freedsla og forvarnir gegn ofbeldi & heimilum.

Tafla 6. Prenns konar orérada.

Stofnanaororada Fraedsluordraeda Reynsluordraeda
Lysing & Néakveaemar og Leidréttandi; bent& | Nakveemar, hlutleegar
ofbeldi hlutlegar aoldgun, villandi og huglegar lysingar
verknadarlysingar ordalag og pogn
Syn aborn | Ovirk og hlutgerd Virk, &hrifavaldar i Ovitandi, vissu ekki
eigin og annarra lifi | um ofbeldid fyrren
eftir &
Vald Synileiki yfirvalda, | Nofn félagasamtaka, | Eigin reynsla ad hafa
néfn stofnana, menntun sérfreedinga | lifad af.
pekkingarvald.
Ororedu- | Domsmal, Sérfredingar, Viotol vid konur, Saga
tegundir l6greglumal og félagasamtok og Thelmu,
stjérnvéld leidarar Breidavikurmal og
nafngreindir
barnanidingar
Anherslur, | Logbrot, lagalegt Rjufa pogn, freedsla, | ,.Eg 1ifdi af, med hjalp
skilabod umhverfi. upplysa, forvarnir annarra. Ofbeldi er

Aukinna afskipta og
medferdar porf,
bundin einstokum
tilvikun

skelfileg 6gn*
Rjufa pogn.
Viobrogd
annarra/hinna.

Viotél vid konur sem buaid hafa vid ofbeldi, Saga Thelmu,
Breidavikurmal og nafngreindir barnanidingar liggja til grundvallar
reynsluordraedunni. Reynsluordraeda er ordraeda folks sem buid hefur vid
ofbeldi & heimili og segir fra eigin reynslu. prastef hennar eru ndkvaemar
lysingar & ofbeldi. Ofbeldisatvikum er lyst & hlutleegan hatt, jafnframt pvi
sem ahrifum ofbeldisins er lyst hugleagt.

NU verdur gerd nanar grein fyrir priskiptingu ordraedunnar.
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5.5.1 Stofnanaordrsdan

Ordraedutegundirnar démsmal, légreglumal og stjornvold liggja til
grundvallar stofnanaordradunni eins og adur sagoi.

Greinar um démsmal fjalla um gengna déma i kynferdisbrotamalum gegn
stulkum, um ofbeldi karla gegn eiginkonum, sambyliskonum og unnustu,
ymist fyrrverandi eda nlverandi, og einnig gegn bdrnum. Démar i
kynferdisbrotamalum gegn bdrnum snérust um brot gegn daetrum, freenkum,
stjupsystur, stjupbarnabarni, stulku vid barnapdssun hja nagranna, gegn
proska- og hreyfihamladri stdlku og i sumum tilvikum tengist barnaklam peirri
umfjollun. T nokkrum démum i sifjaspellsmalum kom fram ad peir sem beittu
ofbeldinu voru bdrn ad aldri og pa alltaf unglingsdrengir. Hlutleegar og
ofurndkveemar verknadarlysingar eru einkennandi fyrir ordreduna i
démsmalum eins og sja ma i eftirfarandi deemum:

Malid var demt i Héradsdémi Reykjaness & fostudag og var
akeeroi sakfelldur fyrir ad radast & konuna & paverandi
heimili peirra beggja og sld hana itrekad hnefah6ggum i
héfud og andlit og sparka i likama hennar. Afleidingarnar
urdu peaer ad hun hlaut opid sar og mar & augnlok og
augnsvaedi hagra megin, marga yfirbordsaverka a hofai, mar
yfir hryggjartindi halslidar og handlegg auk yfirbordsaverka
& 6xI. P& hlaut han mar & leeri. (Mbl. 04.03.08).

Heestiréttur stadfesti i geer tveggja og halfs ars fangelsisdém
Héradsdoms Reykjaness yfir karlmanni fyrir itrekud
kynferdisbrot gegn dottur sambyliskonu sinnar. Démurinn
telur sannad ad madurinn hafi & timabilinu 1993 til arsins
1999 margsinnis puklad & kynferum stalkunnar, haft vid
hana munnmok og samfarir. bessi hegdun mannsins er talin
hafa att sér stad allt ad tvisvar i viku, oft eftir ad mooir
stalkunnar hélt til vinnu & morgnana. Stdlkan var & aldrinum
tolf til atjan ara pegar brotin attu sér stad. (Fbl. 2110.05).

Fyrirsagnir i greinum um démsmal par sem kyn barns var dregid fram
voktu athygli. Mynd 1 synir deemi um fyrirsagnir i fréttum um kynferdis-
brot gegn stalkum. I gagnasafninu voru engar fyrirsagnir sem lysa pvi ad
drengir veeru beittir kynferdislegu ofbeldi. Fyrirsognin ,,Drengir leita
einnig adstodar* (Fbl. 23.04.08) visar po til pess.
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Feer fimm ara dom
fyrir ad misnota déttur sina
(Fbl. 15.03.06)

Misnotadi barungar freenkur
(Fbl. 19.01.08)

Braut gegn stjupsystur (Mbl. 17.02.08)

Pukladi 4 fj6rtan ara bamapiu (Fbl. 01.03.08)

Misnotadi stjupdottur sina
(Fbl. 21.10.05)

Sundurteett eftir gréfa misnotkun stjlpa sins (DV 27.12.05)

Mynd 1. Demi um fyrirsagnir i fréttum prentmidla um kynferdisbrot gegn
stalkum.
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pad er dberandi i umfjéllun um démsmal ad stofnanir domskerfisins
voru nefndar, svo sem héradsdomar og Haestiréttur. I allflestum greinum
voru démarar, verjendur og seekjendur nafngreindir. | ordreedu démsmala
er nokkud um ad hinir deemdu beri fyrir sig vérnum sem Idta ad pvi ad
sjukdémsgera atheefio. Med pvi er gerandinn laus undan abyrgd og stédu
hans svipar til barnsins ad pvi leyti. betta méa sja i eftirfarandi ordalagi:

Madurinn jatadi flest brotin fyrir démi en bar fyrir sig brenglad
hugarastand vegna éreglu medal annars vegna neyslu afengis og
fikniefna. Hann hafi att vid gedreen vandamal ad strida og verid
med punglyndi & hau stigi. (Fbl. 19.01.08).

pad er mjog audvelt ad aesa mig upp. Hun er lika mjog gjorn
4 ad fa marbletti. (DV 21.10.05).

...a0 hann hefdi verid i vimuefnaneyslu eda ad hann hefdi misst
maéadur sina vid upphaf brotatimabilsins. (Mbl. 19.01.08).

Adlogun & kynferdislegu ofbeldi gegn bérnum felst helst i pvi ad 6ljos
mork eru dregin milli barnaesku og fullordinsaviskeids eda pau mad Ut og
med pvi er abyrgd fullordinna og abyrgd barna 16gd ad jofnu (Goddard
o.fl., 2005, bls. 280-284). Kynferdislegt ofbeldi gegn bérnum er einnig
adlagad med pvi ad greida bérnum peninga eda annad, eins og um
atvinnu peirra eda veendi vaeri ad reeda (Goddard o.fl., 2005, bls. 280-284
0g Schow, 2005, bls. 49-68). Dami:

X teeldi stalkurnar til samraedis og annarra kynferdismaka
med peningagreidslum medan paer voru adeins 15 é&ra
gamlar. (DV 28.10.05).

Greiddi hann sumum peirra (stulkum aths. hof.) pening fyrir
kynferdislega greida. (Mbl. 24.04.08).

Hann fékk adra stulkuna til munnmaka og annarrar
misnotkunar med pvi ad gefa henni spil, selgeeti og sidar
peninga og svo med ad leyfa henni afnot af télvu og
sjénvarpi. (Mbl. 19.01.08).

77



I greinum um l6greglumal var oftast fjallad um grunsemdir um ad
framid hafi verid kynferdislegt ofbeldi gegn bornum, oftast gegn stilkum
0g einnig gegn drengjum. Greint var fra barnanidingi, sifjaspellum,
fjolpjodlegum barnaklamhring & Netinu, tilraun til ad lokka unga stulku
brott og naudgun. Demi:

Stalkan, sem dvelur & medferdarheimili, kynntist manninum
i gegnum spjallsidu & netinu. Pau mealtu sér mot og for
madurinn med stalkuna heim til sin par sem hann er
grunadur um ad hafa naudgad stulkunni. (Mbl. 17.01.08).

Greinar um logreglumal fjolludu einnig um ofbeldi & heimilum par sem
barna var ekki getio, til deemis um karlmann sem rédst a konu i sumarbustagd,
son sem hétadi modur sinni med hnifi, fedga sem 16mdu sambylismann
fyrrverandi eiginkonu fodurins og um ad kona var handtekin vegna gruns um
ad hafa lagt til sambylismanns sins med eggvopni.

I einni grein var fjallad um ad rikislogreglustjori hefdi gefid Gt
verklagsreglur um medferd og skraningu heimilisofbeldis hja l6greglu,
eins og demid synir:

Tekin hafa verid af oll vafaatridi um hvad teljast megi
heimilisofbeldi pvi pad hefur nd verio skilgreint. Til pessa
hefur leikid vafi & pvi hvad flokka megi sem heimilisofbeldi

samkvemt skilgreiningunni i verklagsreglum nai
heimilisofbeldi ekki adeins yfir ofbeldi sem gerist inni &
heimilinu sjalfu heldur hvers kyns ofbeldi sem férnarlambid
verdour fyrir af fjolskyldumedlimi eda tengdum adila ...
Forsenda fyrir skraningu mals sem heimilisofbeldi er ao
gerandi og polandi séu ndkomnir, pad er skyldir eda tengdir.
(Fbl. 26.10.05).

Likt og i umfjollun um démsmal voru valdhafar titt nefndir, svo sem
logreglan & héfudborgarsveedinu, norska logreglan, I6greglan & Sudur-
nesjum, Héradsdomur Reykjavikur, Haestiréttur, barnaverndaryfirvold,
yfirmadur rannsknardeildar l6greglunnar & hofudborgarsvaedinu,
yfirlégreglupjonn, Europol.

Greinar um stjornvéld fjalla flestar um endurskodun laga um
heimilisofbeldi arid 2005. bar segir fra pvi ad domsmalaradherra meelti
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fyrir frumvarpi par sem medal annars var logfest i almennum
hegningarlégum sérstdk refsipyngingarasteeda pegar um heimilisofbeldi
veeri ad raeda. Einnig var greint fra adgerdaraztlun sem félagsmala-
radherra hrinti af stad gegn heimiliofbeldi og kynferdislegu ofbeldi &
Islandi. bar segir:

Adgerdaraatlunin kemur i kjolfar pess ad Stigamoét, Samtdk
um kvennaathvarf, mannréttindaskrifstofa og fleiri 16gou
sidasta vor fram drog ad svona aztlun ad fyrirmynd fra
hinum Nordurléndunum. (Fbl. 19.10.05).

Lagt er til ad sjénum verdi sérstaklega beint ad bornum sem
verda fornarlomb kynferdislegs ofbeldis. Sérstaklega verdi
skodad hvernig  styrkja  megi  barnaverndaryfirvold,
félagsmalayfirvold, skola, heilbrigdiskerfid, 16gregluna og fleiri
med pad ad markmidi ad efla freedslu og samhaefa vinnubrégo,
verkferla og Urreedi pessara adila. (Mbl. 22.10.05).

Eins og sést & seinna deminu eru stofnanir samfélagsins nefndar a nafn,
en pad er einkennandi fyrir ordraedutegundina stjornvold. Einnig voru
radherrar, stjiornmalamenn og opinberir embattismenn gjarnan nafngreindir.

| stofnanaordraedunni eru hlutleegar og nakveemar lysingar a ofbeldi
einkennandi, einkum & kynferdislegu ofbeldi gegn stilkum eda konum i
nanum sambondum. Allir gengnir domar i kynferdisbrotaméalum gegn
boérnum sem fjallad var um voru gegn stalkum og ofbeldismennirnir voru
i 6llum tilfellum karlar. Pad er athyglisvert ad engir domar hafa gengid i
kynferdisbrotamalum gegn drengjum, samkveemt pvi gagnasafni sem hér
var athugad. Pad er svo sannarlega vert rannséknarefni, pvi hugsanlegt er
ad 10% misnotadra barna & islandi séu drengir, en pad er enn sem komid
er Ostadfest hlutfallstala (Morgunbladid, 2002). I nokkrum démum i
sifjaspellsmalum kom fram ad ofbeldismenn voru bérn ad aldri og pa
alltaf unglingsdrengir. 1 greinum um légreglumal var oftast fjallad um
grunsemdir um ad framid hafi verid kynferdislegt ofbeldi gegn bdrnum,
yfirleitt gegn stilkum og einnig gegn drengjum. Endurskodun laga um
heimilisofbeldi og adgerdaaztlun stjérnvalda gegn heimiliofbeldi og
kynferdislegu ofbeldi & islandi var umfjéllunarefni greina um stjornvold.
i stofnanaordradunni ber nokkud & pvi ad kynferdislegt ofbeldi gegn
bérnum er adlagad med pvi ad 6ljés mork eru dregin milli barnaesku og
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fullordinsaeviskeids eda pau mork eru mad at pannig ad abyrgd
fullordinna og abyrgd barna er 16gd ad jofnu. Kynferdislegt ofbeldi gegn
bornum er adlagad med pvi ad greida bérnum til demis peninga fyrir,
eins og um atvinnu peirra veeri ad reeda eda vaendi (Goddard o.fl., 2005:,
bls. 80-284 og Schow, 2006, bls. 49-68). Stofnanir ddémsmala,
logregluyfirvalda og stjérnvalda eru aberandi, svo sem Haestiréttur,
héradsdomar, logreglan, Alpingi, raduneytin, barnaverndaryfirvéld,
norska logreglan, Europol og i peim birtist vald stofnanaordreedunnar.

5.5.2 Fradsluordraedan

Ordraedutegundirnar sérfredingar, félagasamtok og leidarar liggja til
grundvallar freedsluordradunni, eins og a0ur sagoi.

Greinar um og eftir sérfreedinga fjalla adallega um rannséknir &
ofbeldi & heimilum, & kyni og ofbeldi og kynlifshegoun islenskra
ungmenna. Greint var frd& rannsokn a ahrifum umfjollunar i fjoImidlum
um kynferdislega misnotkun & bornum & fjélda rannséknarvidtala i
Barnahusi 4 akvednum timabilum, eins og deemid synir:

Hugmyndin ad verkefninu vaknadi i kjolfar atgafu bokar-
innar Myndin af pabba, par sem Gerdur Kristny skrair sdgu
Thelmu Asdisardéttur um grimmilegt ofbeldi fra hendi fédur
sins, ... Skemmest er fr4 pvi ad segja ad gridarlegur munur var
a milli oktobermanada arid 2004 og 2005. | oktober a&rid
2004 komu niu born i rannsoknarvidtal i Barnahdsi en i
oktober ari sidar voru vidtolin vid born 27 — af peim greindu
sextan fra kynferdisofbeldi i vidtalinu. (Mbl. 07.05.06).

I vidtali vid forstjora barnaverndarstofu segir:

Rannsoknir hafa synt ad um helmingur fullordinna kyn-
ferdisbrotamanna byrjar ad brj6ta af sér & unglingsaldri en
petta hlutfall fer nina stekkandi. Af peim stadfestu
kynferdisbrotum gegn bdrnum sem koma innd bord
Barnahuss er prigjungurinn af véldum gerenda innan 18 ara
aldurs, t.d. braedur, fjélskylduvinir, nagrannar. X telur pad
segja okkur ad kynferdislegt ofbeldi sé samfélagslega
akvardad ad verulegu leyti. ,,Flest brotin eru ekki framin af
bessum eiginlegu barnanidingum eda peddfilum, einstakl-
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ingum med barnagirnd; peir eru adeins orlitid brot af heildar-
fjdldanum ... ad sumu leyti er skiljanlegt ad athyglin beinist
ao peim pvi peir eru haettulegastir, eru liklegastir til ad vera
sibrotamenn og peirra fornarlomb eru pess vegna mun fleiri
en hinna.” (Mbl. 27.11.05).

Einnig var skrifad um boérn og fikniefni, bérn og kynlif, um samstarf 112
Neydarlinunnar og barnaverndaryfirvalda. Ein grein fjallar um bandariska
rannsokn um ofbeldi i unglingasambondum, en fram kom ad ekki hafi verid
gerdar slikar rannsknir hér & landi. bar segir ad enginn vafi leiki a ad i
samfélogum par sem ofbeldi sé beitt i sambdndum fullordinna fyrirfinnist
lika ofbeldi i sambondum unglinga, eins og deemid synir:

pad verdur ad kenna unglingum ad pekkja ofbeldi /.../
Ofbeldi birtist i mismunandi myndum. Pad er ekki bara
likamlegt heldur einnig andlegt, kynferdislegt og
fjarhagslegt, svo daemi séu tekin. Unglingar hafa takmarkada
lifsreynslu pegar peir hefja sambénd og geta pvi oft ekki
greint annad ofbeldi en likamlegt. (Mbl. 20.02.08).

pad er einkennandi fyrir oréraedu sérfreedinga ad pekkingar er aflad og
nidurstddum rannsokna er midlad. | 6llum greinum var sérfreedinganna
getid, greint frd stodu peirra og menntun, til demis salfredingur,
professor vid Haskola islands, lektor i prounarsalfredi vid HI, lektor i
l6gfreedi vid HI, forstodumadur Barnahdss, mannfredingur med
mastersgradu i kynja- og kynlifsfreedum, félagsradgjafi.

Lykilhugtakid adlogun sem rett var um i kafla um ordreedugreiningu
kemur p6 nokkud fyrir i ordraedu sérfraedinga pegar peir skyra fra rannséknum
sinum og storfum. 1 medferdarstarfi salfreedinga med kérlum sem hafa beitt
ofbeldi a heimilum sinum kemur fram ad karlarnir nota villandi ordalag til ad
adlaga ofbeldi sem peir hafa beitt, svo sem sést af pessu daemi:

Han veit hvernig & ad gera mig reidan. (Fbl. 26.01.08).

Ofbeldi er einnig adlagad med pvi ad benda a hve algengt pad sé, eins
og i demi um unglingsdreng sem élst upp vid ofbeldi & heimili sinu:

Allir menn lemja konurnar sinar einhvern timann. (Mbl.
20.02.08).
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I ordraedu félagasamtaka kom skyrt fram vid hvada félagasamtok var
att en pau eru BIatt afram, Kvennaathvarf, Stigamét, Aflid, Unifem,
Zontaklubbur Reykjavikur, Krysuvikursamtokin, Alpjédahds og Félag
um foreldrajafnrétti. Umfjollunarefni greinanna, sem fjalla um starf
félagasamtakanna, var ad mestum hluta upplysingar, fredsla og forvarnir
gegn ofbeldi, kynferdislegu ofbeldi, ofbeldi i parasambéndum og
sifjaspellum. Einnig var fjallad um kynferdislegt ofbeldi gegn konum og
stilkum sem adferd i stridi. Blatt afram vill gera fimm présent fullordinna
Islendinga ad verndurum barna. Forsvarskonur samtakanna leggja mikla
aherslu & ad rjufa pa pogn sem rikir um kynferdislegt ofbeldi gegn
bérnum og ad kenna bérnum ordaforda um likama sinn. Samtokin Blatt
afram tilgreina gjarnan heimasiou sina, eins og demid synir:

A heimasidu Blatt afram, www.blattafram.is er ad finna allar
upplysingar um freedslu og hvernig best er ad fraeda born.
(Mbl. 13.01.08).

Undir fyrirsogninni Radist & ljotu leyndarmalin var sagt fra
braduleikritinu Krakkarnir i hverfinu. Leikritid er lidur i forvornum gegn
kynferdislegu ofbeldi & bérnum & islandi og atlad skdlabérnum &
aldrinum 8-10 éara. Petta er eina greinin i gagnasafninu par sem vitnad er
beint i bodrn, en i lok syningarinnar var peim bodid ad spyrja
leikbrddurnar spurninga, eins og deemid synir:

Fer Le0 i fangelsi? Af hverju er folk vont vid bornin sin?
pad er ljott ad ljaga! Af hverju gerdi pabbinn ekkert pegar
mamman var ad lemja pig? (Mbl. 19.10.05).

Kynningar & arsskyrslum Kvennaathvarfs og Stigamoéta eru hluti af
ordoredu félagasamtaka en i peim eru upplysingar um starfsemina.
Arsskyrslurnar verda tilefni til umfjéllunar um ofbeldi & heimilum,
kynbundid ofbeldi og ofbeldi gegn bérnum. Hid svokallada 16 daga atak
gegn kynbundnu ofbeldi, sem & pridja tug félagasamtaka og stofnana taka
héndum saman um, er einnig hluti af ordraedu félagasamtaka. Gudbjorg
Hildur Kolbeins (2008) bendir & ad akvedin umfjollunarefni i fjoImidlum
geta verid arstidabundin og i sama streng tekur Stefan Jokulsson (2008)
og segir ad umfjollunarefni i fjolmidlum tengist oft sérstbku ataki sem
akvedin samtok eda stofnanir standi fyrir. Upplysingar i arsskyrslunum
nytast medal annars sem efni i fredslu og forvarnir, en samkvemt
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Stigamotum hefur verid vitnad i peer i modrgum pingmalum, fjolda
skélaritgerda a dllum skélastigum, i bladagreinum og fjélmidlaumfjollun
(Arsskyrsla Stigamdta, 2008).

Lykilhugtakio pdgn kemur mikio fyrir i ordreedu félagasamtaka. pad
er beinlinis notad, en pegar fjallad er um pdgn méa segja ad han sé rofin,
svo sem damid synir:

Foélk er ad atta sig & pvi ad pad verdur ad takast 4 vid hlutina
i stad pess ad neita ad peir hafi gerst. (Fbl. 11.01.08).

I gagnasafninu eru toIf leidarar og fjalla sjo peirra um félagasamtok
og sérfreedinga. Kynningar a arsskyrslum Stigaméta, sem kynntar eru ar
hvert & alpjodlegum barattudegi kvenna fyrir fridi og jafnrétti voru tilefni
leidara. Fraedsluefni Blatt afram fyrir born um likama sinn var annad
tilefni, eins og demid synir:

Litil born, allt nidur i priggja ara, tala af hispursleysi um pikur,
pjollur og typpi eins og ekkert sé edlilegra. (DV 07.03.06).

Einn leidari bar yfirskriftina Eru born jadarvidfangsefni? (Mbl.
29.11.05). bar eru dregnar fram peer andsteedur sem rikja i umraedunni um
maélefni barna; annars vegar getir tilhneigingar til upphrépana og 6fga og
hins vegar vilja pau gleymast.

Annad tilefni var fréttir ar bl6dunum af brottnami stdlku, par sem
vitnad er i framkvaemdastjora Barnaverndar Reykjavikur um hve
mikilvaegt sé ad vanda vel til freedslu barna til ad tryggja 6ryggi peirra.
Dami:

pad getur pytt ad ef madur er i vanda staddur og er litid barn
pa er blid ad kenna manni pad ad madur pydist ekki
okunnuga sem eru ad bjéoast til ad hjalpa manni. bannig ad
okkur er akvedinn vandi a héndum. (Mbl. 17.01.08).

I freedsluordraedunni er ad finna eina bjargrad barna sem fram kom i
gagnasafninu, en pad er umfjéllun um samstarf 112 Neydarlinunnar og
barnaverndarnefnda og kom pad fyrir nokkrum sinnum. Pad audveldar
bornum ad hringja sjalfum og koma upplysingum beint til barnaverndar-
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nefnda landsins. Pannig er haegt ad auka virkni peirra til ahrifa i eigin lifi
0g annarra barna.

Umfjéllun um pogn sem rikir um ofbeldi & heimilum og ofbeldi gegn
boérnum er einkennandi fyrir freedsluordraeduna. Med pvi ad freda folk,
baedi born og fullordna, um ofbeldi er haegt ad rjufa pdgnina, eins og segir
a einum stao:

Ofbeldi er sampykkt med pdgninni. (Fbl. 11.01.08).

| fredsluordradunni kemur fram hvernig adlégun & ofbeldi birtist og
reenir ofbeldismennina abyrgdinni & eigin hegdun. Villandi ordalag er pa
notad til ad adlaga ofbeldid (Phillips og Henderson, 1999, bls. 116-121).
Adlogun & ofbeldi felst einnig i pvi ad visa til pess hversu algengt
ofbeldid sé. Menntunar og stodu sérfreedinga er gjarnan getid og einnig er
skyrt tekid fram vid hvada félagasamtok er att. [ pvi birtist vald
freedsluordreedunnar, eda segja ma ad & pann hatt ddlast efnid gildi ad
minnsta kosti par til annad er dregid fram.

5.5.3 Reynsluordradan

Til grundvallar pvi sem ég vel ad nefna reynsluordraedu eru vidtol vid
konur sem hafa buid vid ofbeldi a heimilum sinum, Saga Thelmu, Breida-
vikurmal og nafngreindir barnanidingar, eins og adur sagdi.

Viotdlin eru flest 16ng og efnismikil i samanburdi vid ymsar adrar
greinar, ekki sist hinar moérgu ,loggufréttir sem oft eru stuttar og
snubbottar. 1 vidtolunum var heimilisofbeldi lyst nakveemlega og med
berum ordum. Konurnar sogdu flestar ad tilgangur vidtalanna veeri ad
rjufa pa pogn sem umlykur ofbeldi & heimilum. bau veeru leid peirra til ad
vinna sig Ut ar peim vitahring sem ofbeldi & heimilum getur verid og til
ad upplysa adrar konur og ungar stelpur um einkenni heimilisofbeldis.
petta sést i eftirfarandi demi:

Eg akvad ad segja mina sdgu ef hin geti ytt vid ungum
stelpum sem eru ad byrja i sambandi med strakum sem eru
endalaust ad setja Ut & paer og reyna ad moéta peer algjorlega
eftir eigin hofdi. (Mannlif i mars 08).

Eftirfarandi deemi er tilvitnun i konu sem hafdi bid vio pad ad
eiginmadur hennar misnotadi dottur peirra:
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pAgnin er skjoldur nidinganna og hana verdur ad rjufa. (DV
15.10.05).

Konurnar tjadu sig um skort domstola og logreglu a lagalegum
Urreedum, medal annars med pessum heetti:

Baratta Z hefur ekki adeins verid vid fyrrverandi eiginmann
hennar heldur einnig vio kerfid. Henni finnst hin alls stadar
koma ad lokudum dyrum, /.../ hvad eiga konur i pessari
stddu ao gera? spyr Z. (DV 17.01.08).

Annad demi synir hvernig ein konan uppliféi vidmot hja
Félagsmalastofnun og logreglu:

Q beid yfirheyrslu hja logreglunni og hafi verio talad vid
hana af éneargeetni hja Félagsmalastofnun pa var pad ekki
annad en kurteisishjal midad vid hvad beid hennar hja
Rannsoknarlogreglu rikisins sem rannsakadi malid. ,,beir
téludu vid mig eins og sakborning. Spurdu mig sému
spurninganna aftur og aftur eins og peir vildu rugla mig. |
beirra huga var ég skepna sem lét misnota déttur sina an pess
ad hreyfa legg né 1i0.“ (DV 15.10.05).

I vigtélunum kom fram ad leidin Gr vitahring ofbeldis & heimilum veeri
ad leita aostooar sérfreedinga. Hér er deemi um slikt:

Su kona (félagsradgjafi, aths. hof.) kom mér i skilning um
hvad ég yrdi ad gera til ad brjota upp mynstrid. Eg vaknadi
upp pegar han spurdi mig hvad ég fengi Ut ar pessu astandi.
Eg hafdi verid svo mikid fornarlamb i eigin huga ad ég kom
ekki auga a ad ég purfti sjalf ad rjufa vitahringinn. (Mannlif i
mars 2008).

pessi tilvitnun er gléggt demi um hvernig ofbeldid gegnsyrir daglegt
samband maka eda sambudaradila og morkin milli edlilegra og 6edlilegra
samskipta feerast til (Show, 2006, bls. 57-58).

Konurnar sogdu ad peer hefdu ekki attad sig & pvi ad bornin peirra
yrou vor vio ofbeldid eda ad pad hefdi ahrif & pau, svo sem sést i
eftirfarandi deemi:
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peer (konurnar i Kvennaathvarfinu, aths. hof.) bentu mér lika
& hvada afleidingar ofbeldid hafdi fyrir bornin. Eg hafdi sjalf
lokad & ad petta hefdi ahrif 4 pau. (Mannlif i mars 08).

Rannsoknir benda til pess ad born verdi oftar vor vid ofbeldi & heimilum
sinum en foreldrar peirra telja. Overlien (2007) visar i rannsokn Litrowniks
(2003) med 692 bdornum og meaedrum peirra. bar kom fram ad 14% madranna
toldu ad bornin peirra yrdu vor vid ofbeldi a heimili. Pegar bdrnin voru spurd
svaradi pridjungur peirra hinu sama (Overlien, 2007, bls. 244). barna kemur
fram umtalsverdur munur a svérum barna og fullordinna sem varpar ljési &
6likan reynsluheim peirra. T obirtri kénnun fra 2008, sem né&di til 3000 manna
slembilrtaks kvenna a aldrinum 18-80 ara hér a landi téldu um 24% peirra
halda ad bérn sem bjuggu a heimili svarenda heféu ordid vitni ad ofbeldisfullri
hegdun eiginmanns/sambylismanns eda keerasta (Félags- og trygginga-
malaraduneyti, 2009).

[ einu vidtalinu kom fram ad:

.... hann (sonur, aths. hof.) vard uppvis ad ofbeldisverkum i
skolanum sem rakin voru til mikillar vanlidunar. (DV
17.01.08).

I rannsokn Mullender o.fl., (2002, bls. 218) kom fram ad born geta att erfitt
med ad syna edlilega virkni i skdla pegar pau eru med hugann vid ofbeldi sem
& sér stad heima. Pad kom einnig fram ad skolinn getur verid gridastadur fyrir
bérn sem buda vid ofbeldi & heimilum sinum. betta kemur einnig fram i
rannsdkn Nonnu Poru Andrésddttur (2008, bls. 95 og 2010, bls. 14).

Eins og fyrr sagoi er pad alitamal hvort skilgreina eigi greinar um
Breidavikurmalid og S6gu Thelmu sem ordraedutegundir eda sem efnisflokka
vegna pess ad paer syna vissa einhafni hvad vardar birtingartima peirra og/eda
innihald. Breidavikurmalid snyr annars vegar ad stjérnvoldum og hins vegar
ad bdrnum sem par bjuggu a sinum tima. Rannsakadar voru stadhefingar um
hvort pau heféu polad ofbeldi og illa medferd par. Greinar um Ségu Thelmu
komu eingdngu fyrir a arinu 2005 og voru allar skrifadar i tilefni af Gtgafu
bokarinnar Myndin af pabba Saga Thelmu eftir Gerdi Kristnyju. Akvedid var
ad taka Breidavikurmalid og Ségu Thelmu med sem ordraedutegundir og beina
athyglinni eingéngu ad umfjéllun um bdrn par sem markmid rannséknarinnar
er ad athuga syn & born.
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Greinarnar um Breidavikurmalid fjalla allar um skyrslu nefndar a
vegum forsatisraduneytisins um starfsemi Breidavikurheimilisins &
arunum 1952-1979. (Kénnun & starfsemi Breidavikurheimilisins, 2008). |
peim var pdgn raudur pradur, og pa fyrst og fremst 6skin um ad hdn verdi
rofin. petta kemur fram i eftirfarandi deemum:

... a0 vistmenn hafi fengid vidurkenningu a ad pessir atburdir
hafi att sér stad. (Mbl. 23.02.08).

Frasagnir vistmanna a Breidavikurheimilinu af illri medfero
og/eda ofbeldi eru traverdugar ... (Mbl. 23.02.08).

Eftirlit starfsfolks brést og kvartanir um ofbeldi voktu engin
vidbrogo. ... ekki hafa sagt starfsfolki fra pessu ofbeldi.
(Mbl. 23.02.08).

Vald er lykilhugtak i ordreedunni um Breidavikurmalid badi sem
undirténn og kemur einnig beint fram. Aberandi eru hugtokin Islenska
rikid, Alpingi Islendinga, rikisstjornin, forsatisraduneyti, forseetisradherra
og forstédumenn. Pad a einnig vid um hugtokin ofbeldi & heimilum og
barn, en hid sidara visar par til lidins tima par sem malio er afturvirkt svo
sem kunnugt er. Hér liggur i hlutarins edli ad heimilio er igildi, pad er
dvalarstadur fjarri fjolskyldu barnsins. Fjolskyldan er nu starfsfolk sem
kemur i stad foreldra og adrir drengir koma i stad braedra og peir sem
standa fyrir ofbeldinu koma ar hopi starfsmanna og eldri drengja.

I Ségu Thelmu visar hugtakid barn einnig til 1idins tima. Einkenni
ordreedunnar hér eru nakvaemar og hlutlzegar lysingar & ofbeldi sem Thelma og
systur hennar mattu pola af hendi fodur sins og annarra barnanidinga i
uppvexti sinum, badi kynferdislegt ofbeldi, likamlegt og andlegt.

pegar X var ad misnota okkur vildi hann stundum hetta i
midjum klidum en pad tok pabbi aldrei i mal pvi hann
oOttadist ad fa pa ekki borgad. Hann atti pad lika til ad yta a X
ef honum fannst hann ekki fara négt langt inn. Mikid sem ég
grét medan a pyntingunum stéd. (DV 12.10.05).

Hinum nanu og floknu tilfinningatengslum innan fjélskyldu, sem eru
ein af sérkennum ofbeldis & heimilum, var lyst og peim tengslum likt vid
ad pykja vaent um éfreskju. Daemi:
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En ég hef fordast ad reyna ad skilja hann pvi pé ég hafi ndd
satt innra med mér mun ég aldrei fyrirgefa pessa glepi.
(Mbl. 09.10.05).

Born sem eru beitt ofbeldi fengu andlit pegar bok Thelmu kom (t.
Heidarlegar lysingar Thelmu & heegum bata eftir ad hin komst i kynni vid
Stigamdtakonur og lysingar hennar & pvi hvernig hin lerdi smam saman
ad byggja upp sjalfsmynd sina og skoda fortidina af yfirvegun og proska
gerdu hana ad goadri fyrirmynd. Pad kom vel fram i vidtali sem tekid var
vid hana og birtist undir fyrirsdgninni Astfangin og tilbdin til ad lata
drauma sina ratast, eins og demid synir:

... 0g sU stadreynd ad ég opna fyrir umraedu sem lengi hefur verid
alitin tabu i pessu samfélagi, dugir ekki ein og sér. bad hafa fleiri
stigid fram & undan mér og systrum minum og sagt sogur af
misnotkun. Pvi hallast ég ad pvi ad &stedan sé sl ad vid
upplifum okkur ekki sem fornarldmb enda rakum vid skdmmina
pangad sem hun & heima, til ofbeldismannanna. bvi erum pad vid
sem sigrum og pannig lit ég 4 alla adra sem verda fyrir
misnotkun, segir hin og brosir. (DV 23.12.05).

Efnisflokkurinn eda ordraedutegundin nafngreindir barnanidingar sker
sig Ur i gagnasafninu. Greinar i pessum flokki birtust bara i DV og nanast
pvi eingbngu & einu séfnunartimabili, pad var & timabili arsins 2005.
Orfaar greinar birtust & timabili arsins 2006. bad ma pvi lita & pessar
greinar sem atak eda herferd gegn barnanidingum. Greinarnar fjalla allar
um karlmenn sem eru grunadir um kynferdislegt ofbeldi gegn bérnum
eda hafa verid demdir fyrir slikt, baedi gegn drengjum og stulkum.
Einkenni ataksins var ad néfn karlanna voru birt og sdmuleidis myndir af
peim, einnig var greint fra basetu peirra og i sumum tilfellum voru fréttir
af busetuflutningum peirra. Tilgangur ataksins var ad veita foreldrum
upplysingar um busetu og ferdir nafngreindra barnanidinga svo pau getu
verndad born sin fyrir kynferdislegu ofbeldi. Daemi:

X fluttur & Seltjarnarnes. (DV 30.09.05).
DV reddi vid hann & Barugétunni i geer... (DV 29.22.05).

Hvammsgerdisperrinn fluttur i Hélahverfid. (DV 20.12.05).
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X, demdur barnanidingur, hrellir madur i irabakka med
neerveru sinni. (DV 12.03.06).

Adferd sem pessi er baedi umdeild og vafasdm sem leid til ad vernda
born. Hun getur i vissum tilfellum verid verndandi fyrir born pegar pridji
adili verdur vitni ad pvi ad nafngreindur barnanidingur gerist naergéngull
vid barn, skiptir sér af pvi og letur l6greglu vita. Barn eda unglingur
getur hugsanlega fordad sér ef pad sér eda hittir nafngreindan barnaniding
og i slikum tilfellum er pad verndandi.

Atak eda herferd sem pessi gegn barnanidingum getur einnig verid tvibent
og dregid athyglina fra pvi vandamali ad algengast er ad fjolskyldutengdir
adilar beiti born kynferdislegu ofbeldi (Arsskyrsla Samtaka um kvennaathvarf,
2007a 0g 2008a, Arsskyrsla Stigamata, 2007b og 2008b).

O"Halloran (2005) syndi fram & ad pogn getur villt um fyrir lesendum
dagblada pegar félagslegu samhengi er lyst. Hann beitti oréreedugreiningu
til ad rannsaka vefsidu dagblads i Bretlandi sem var sett upp sem herferd
gegn barnanidingum, eins og fra var greint i kaflanum um afmérkun a
freedasvidinu i fraedilega kafla ritgerdarinnar. Nidurstada rannsoknarinnar
var s ad pégn sem rikti i textunum um félagslegt samhengi ordraedunnar,
til deemis fjolskyldumedlimi sem gerendur og heimilid sem vettvang,
leiddi til pess ad lesendur attu audvelt med ad draga rangar alyktanir
(O’Halloran, 2005, bls. 1945-1964).

Forstjori Barnaverndarstofu benti & pad i viotali, sem er hluti af
gagnasafninu 2005 og kemur fram i freedsluordraedunni, ad:

,Flest brotin eru ekki framin af pessum eiginlegu barnanidingum
eda pedofilum, einstaklingum med barnagirnd; peir eru adeins
orlitid brot af heildarfjéldanum ... ad sumu leyti er skiljanlegt ad
athyglin beinist ad peim pvi peir eru heettulegastir, eru liklegastir
til ad vera sibrotamenn og peirra fornarlémb eru pess vegna mun
fleiri en hinna.” (Mbl. 27.11.05).

pad er vandasamt ad fjalla um maélefni barna sem beitt eru kynferdis-
legu ofbeldi og pad er sjalfsagt ekki til nein ein leid i pvi. Yfir sliku
ofbeldi hvilir skdmm og pdgn, en pad er von min ad peir sem skrifa um
malefnid i prentmidla vandi til verksins og taki mid af pvi hversu flokid
0g margslungio pao er.
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Nékvaemar lysingar a ofbeldi & heimilum eru einkennandi fyrir
reynsluordreeduna. Ofbeldisatvikum er lyst & hlutleegan hatt, jafnframt pvi
sem ahrifum ofbeldisins er lyst huglaegt. Likt og i freedsluordraedunni er
6skin um ad pognin um ofbeldid verdi rofin raudur pradur. Einnig koma
fram vaentingar folks um ad aukin pekking leidi til battra vinnubragda og
forvarna i malefnum barna sem beitt eru ofbeldi. Ad pvi leyti er skérun
vid fredsluordraeeduna par sem pekkingar um ofbeldi & heimilum er aflad
og henni midlad. | freedsluordraedunni eru prastefin fredsla og forvarnir
og i reynsluordraedunni er veenting um ad pekkingin leidi til beettrar stédu
barna sem beitt eru ofbeldi. Tilgangur vidtalanna er ad upplysa adrar
konur og ungar stelpur um einkenni heimilisofbeldis og vera fyrirmynd
kvenna i pvi ad rjdfa vitahring ofbeldis 4 heimilum. Vidtol geta verid
hentug adferd til ad nyta reynslu folks i barattunni gegn ofbeldi &
heimilum og eru fjdlmidlar mikilveegur vettvangur i peirri baréattu.

Vonandi verda frasagnir fjolda islenskra karlmanna sem treystu ser til ad
skyra fra dmurlegri aesku bernsku sinnar a Breidavikurheimilinu & sinum tima
til ad beeta framtidarstédu barna sem vistast & medferdarheimilum.

A einum stad i gagnasafninu gefa prentmidlarnir mynd af manneskju
sem hefur dlast nytt og betra Iif med pvi ad rjufa pognina um ofbeldi
sem hin var beitt i s&sku og vinna & peirri skdmm sem yfir pvi hvilir.
Vidtal vid Thelmu Asdisardéttur er deemi um slikt. Fjélmidlar hafa
hlutverk i pvi ad benda & pad sem vel fer og vekja vonir hja folki.

Adldgun er nokkud einkennandi i reynsluordreedunni, morkin milli
edlilegra og 6edlilegra samskipta hjéna og sambudarfolks feerast til og ofbeldid
verdur eins og ,.edlilegur hluti sambandsins an pess ad folk atti sig & pvi.
Adldgunar geetir einnig i vidhorfum til barna sem bua vid ofbeldi & heimilum
sinum, sem kemur fram i pvi ad pau verda ekki vor vid ofbeldid.

Vald reynsluordraedunnar felst i frasdégnum kvennanna sem bjuggu vid
ofbeldi & heimilum sinum og hoféu reynt slikt, i ségu Thelmu
Asdisardottur sem og i reynslu ,,Breidavikurdrengjanna®.

I naesta kafla fjalla ég um pdgn sem rikir i ordraedunni.

5.6 POgn

Hid dsagda eda pognin er mikilvaegt atridi pegar ordraeda er athugud.
Ordreda er ekki bara ord & bladi eda Ur munni heldur einnig dyrtar
hugmyndir eda athafnir, pettir sem eru samofnir hinu félagslega sam-
hengi sem athugad er.

90



I peirri greiningu sem hér hefur verid gerd saust nokkur atridi sem
ekki var fjallad um i greinunum eda ad mjog takmoérkudu leyti. Ordraeda
er hluti af 6dru félagslegu samhengi og pegar peettir sem tengjast pvi eru
ekki nefndir eru peir huldir pogn edli malsins samkvaemt. Hér vekur
athygli eins og fram kom i t6flu 4 ad andlegt ofbeldi gegn bérnum var
einungis til umfjéllunar i 1% greina i gagnasafninu, eda alls prju deemi.
Eitt demid var i grein um Soégu Thelmu og tvé demi voru ar
logreglufréttum. Hid sama atti vid um vanrekslu, sem kom fyrir i 3%
greinanna, eda i atta skipti, og par af prisvar i greinum um félagasamtokin
Blatt afram. petta verdur ad teljast litilfjorleg umfjollun um vanreekslu i
pvi gagnasafni sem hér er til athugunar. Deemi um pad er ad 34%
tilkynninga til barnaverndarnefnda & islandi 2009 voru vegna gruns um
vanraekslu (Barnaverndarstofa, 2009). Sdderholm (2006) fjallar um
vanrakslu, likamlegt ofbeldi og kynferdislega misnotkun og skilgreinir
pessi form ofbeldis. Hln reedir um vanraekslu & grunnpérfum barna, sem
eru ast jafnt sem likamleg og tilfinningaleg umhyggja. Born eru vanraekt
pegar pau fa& grunnporfum sinum ekki fullnsegt, 6had orsdékum.
Soderholm hefur asamt fleirum vakioé athygli & pvi ad vanreksla sé
algengara birtingarform ofbeldis gegn b6érnum en likamlegt og
kynferdislegt ofbeldi. Han hefur prétt fyrir pad fengid svo litla athygli ad
talad er um ad vanraksla sé vanrekt i rannséknum (S6derholm, 2006:,
bls. 8-29). Ad 6llu jofnu telst pad ekki vanraeksla nema uménnun og
Oryggi barns sé sifellt ab6tavant. bad mé segja ad vanraksla sé skilgreind
sem endurtekinn skortur 4 videigandi umonnun barns. begar um
likamlega vanrekslu er ad reda er latid afskiptalaust ad sinna
grunnpérfum barnsins sem eru medal annars fadi, klaedi, husaskjol,
naudsynleg heilbrigdispjonusta og ndm. Tilfinningaleg vanreaksla felur i
sér ad tilfinningalegum porfum barns er ekki fullnaegt, sem naudsynlegt
er til pess ad pad geti proskast edlilega. Barnid er snidgengid dags
daglega og pvi ekki veitt athygli, ahugi né studningur (Dubowitz og
Depanfilis, 2000, bls. 10-11).

pognina sem rikir i gagnasafninu ma pvi taka sem eina stadfestingu i
anda umfjollunar Séderholms og fleiri adila.

Eins og fram kom i t6flu 5 voru born nefnd i 44 greinum um
domsmal. Af peim fjélludu 37 peirra um gengna doma i kyferdis-
brotamalum gegn bérnum og voru peir allir gegn stalkum. Adur hefur
verid fjallad um ad oftar er greint fra og vakin athygli & stalkum i
tengslum vid kynferdisbrot. Ma pad vera vegna pess ad slik brot eru fleiri
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og koma upp & yfirbordid. I gagnasafninu var einungis fimm sinnum
minnst & kynferdislega misnotkun & drengjum. Ohad orsdkum er ljost ad
bogn rikir i gagnasafninu um slika misnotkun. I einni grein var pa visad i
konnun Rannsoknar og greiningar fra 2004, par sem fram kom ad 3,7%
drengja i framhaldssk6lum hefdu pegid greidslu eda greida fyrir kynmok.
I premur l6greglufréttum var greint frd grunsemdum um kynferdislega
misnotkun & drengjum, allar af erlendum vettvangi. I einni grein um
nafngreindan barnaniding var fjallad um kynferdislegt ofbeldi gegn
drengjum. bad er athyglisvert ad i fjorum pessara daema var greint fra
kynferdislegri misnotkun & drengjum af hendi barnanidinga sem ekki
tengjast fjolskyldum peirra. Pad er hugsanlegt ad drengir hafi sterra
athafnasvid utan heimilisins en stlkur og ad adhald foreldra sé veikara
gagnvart sonum en daetrum. Samkvaemt rannsokn Hrefnu Olafsdottur
gaetu 20% barna & Islandi sem sata kynferdislegri misnotkun verid
drengir (Morgunbladid, 2002). betta hlutfall hefur pé ekki verid stadfest
og parfnast frekari rannsdkna.

I gagnasafninu var ekki fjallad um konur sem beita born kynferdislegu
ofbeldi hér & landi. Einungis fannst eitt deemi i gagnasafninu um konu
sem grunud var um ad hafa misnotad tvo syni sina kynferdislega og var
pad norsk frétt. Pringle bendir & dulinn hép kvenna sem misnoti bdrn
kynferdislega og telur ad konur fremji 5-15% slikra gleepa. Hann bendir
jafnframt & ad pessar télur séu 66ruggar vegna skorts & rannséknum &
efninu (Pringle, 2007, bls. 245).

Samkvamt ordraeedunni um bérn i umfjollun peirra prentmidla sem hér
voru valdir um ofbeldi a heimilum & peim timabilum sem athugud voru,
meetti halda ad islenskt samfélag veeri fAmenningarsamfélag. Svo er po
ekki og ma nefna ad i grunnsk6lum landsins eru bérn fra um pad bil 50
pjédlondum, sem segir pd ekki alla sdguna, en um 3,6% allra
grunnskoélabarna eiga sér annad médurmal en islensku (Hagstofa islands,
2009). Eins og fram kom i kaflanum um adsteedur barna er asteoda til ad
®tla ad pad sé hluti af ritstjérnarstefnu einhverra prentmidla og
sidareglum bladamanna ad nefna ekki pjéderni peirra sem fjallad er um
nema pad hafi sérstakt upplysingagildi fyrir umfj6llunina (Rdnar
Palmason, 2008). pad er skiljanlegt ad fordast slikt til ad yta ekki undir
stimplun og mismunun vegna uppruna fdlks. bPad veri ahugavert ad
kanna nanar samband fjdlmenningar og ofbeldis & heimilum.
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I gagnasafninu eru engin skrif eftir born eda unglinga um ofbeldi &
heimilum og ofbeldi gegn bérnum. Reyndar er sjaldgeeft ad born skrifi i
bl6din en i lj6si aukinnar umreedu um réttindi og samfélagslega patttoku
barna i kjolfar Barnasattmala Sameinudu pjédanna sem atti 20 ara afmaeli
a arinu 2009, er vert ad nefna petta. Jafnvel pott born skrifi ekki sjalf er
asteda til ad velta pvi fyrir sér hvort tengsl fjolmidafolks vid born skili
sér i almennri umfjéllun bladanna. Bolzan (2005) taldi ordraedu fjoImidla
um bdérn og ungmenni neikveedari en ordredu félks sem tok patt i
spurningakénnun um vidhorf sin til barna og ungmenna. I pvi samhengi
skiptu personuleg kynni folks af bdrnum og ungmennum mestu mali.
Jafnframt var pad nidurstada hennar ad folk sem pekkti bdrn og
ungmenni var jakveedara gagnvart peim en ordraeda fjolmidla um pau
(Bolzan, 2005, bls. 98-112).

Pad vekur einnig athygli ad i gagnasafninu er adeins ein grein sem
fjallar um folk sem hefur verid beitt ofbeldi & heimili sinu og hefur
komist vel af og lifir g6du og heilbrigdu lifi eftir ad ofbeldinu lauk. Pad
er vidtal vid Thelmu Asdisardéttur sem birtist arid 2005. I pvi samhengi
ma benda & ad fjolmidlar bera abyrgd & pvi ad fjalla ekki einungis um
vandamal, gleepi og erfidleika sem tengjast pvi gleepsamlega athafi sem
felst i heimilisofbeldi. Peim ber einnig ad finna deemi um ad félk jafni sig
a afollum sem tengjast ofbeldi, fjalla um pad sem vel gengur og vekja
vonir hja folki. betta kemur litt fyrir i gagnasafninu pé ad einstaka demi
sé ad finna i reynsluordradunni.

I nasta kafla tek ég saman nidurstédur um syn & born i almennri
umfjollun um ofbeldi a heimilum.

5.7 Syn abdrn

Pegar prastef ordraeedunnar um boérn i umfjollun valinna prentmidla um
ofbeldi & heimilum voru skodud og motsagnir i ordraeedunni urdu ljésar
kom fram a0 adallega var fjallad um boérn Gt fra sjénarh6li fullordinna.
Bornin hafa samkvaemt pessu ekki ahrifavald i ordraedunni, birtast ekki
sem fullgildir einstaklingar og koma fram sem fremur einsleitur hépur.
petta er i samraemi vid Mason og Falloon (2001) og upphaflegu hug-
myndina ad rannsokninni. bear bentu 4 ad ordreda um ofbeldi gegn
bornum veeri fullordinsmidud og ad raddir barna og pekking peirra fengi
litid rymi i fjolmidlum. Huglaegni (e. subjectivities) barna veeri ekKi
gefinn gaumur og upplysinga um bérn veri aflad hja fulloronum (Mason
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og Falloon, 2001, bls. 99-113). Kitzinger (1990) fjalladi tiltlulega
snemma um ad born vaeru fyrst og fremst synileg i tengslum vid veruleika
fullordinna (Kitzinger, 1990, bls. 165-166).

pad var litio fjallad um adstaedur barna, svo sem aldur, kyn, uppruna
og daglegt umhverfi. Vissulega er reett um stdlkur og drengi, nokkur
aldursar eru nefnd sem og 6lik birtingarform ofbeldis sem bérn eru beitt.
pad eru hinir fullorénu sem kynna bérn og veruleika peirra. Bornin eiga
sér ekki eigin raddir. Ordreedan um ofbeldi & heimilum einkennist ad
mestu leyti af verknadarlysingum par sem einkennum og afleidingum
fyrir born er lyst, eins og deemin syna:

DoOmurinn telur sannad ad madurinn hafi & timabilinu 1993-
1999 margsinnis puklad & kynferum stalkunnar, haft vio
hana munnmok og samfarir. bessi hegdun mannsins er talin
hafa att sér stad allt ad tvisvar i viku, oft eftir ad mddir
stalkunnar helt til vinnu & morgnanna. (Fb. 21.10.05).

...5é hio grofa kynferdislega ofbeldi til pess fallid ad skada
sjalfsmynd hennar og valda henni gridarlegum andlegum
erfidleikum sidar meir. (Mbl. 15.03.06).

par sem slikar lysingar byggja & aliti fullordinna skortir umfjollun um
eigin reynslu barnanna i pau pekkingarbrot sem fram koma i umfjéllun
prentmidlanna sem voru athugadir. betta samrymist pvi sem
bernskufélagsfreedingar hafa gagnrynt sem &herslu & ébeinar myndir (e.
proxy) sem dregnar eru upp af bérnum (Alldred, 1999, bls. 161).

Overlien (2007) syndi fram & med yfirliti sinu sem fyrr er getid, ad
mestur hluti rannsokna var gerdur ut fra sjonarhdli fullordinna, en i peim
voru bérn s6gd hafa polad ofbeldi, ahersla var 16gd 4 einkenni og
afleidingar en ekki var gert rad fyrir reynslu barnanna (Overlien, 2007,
bls. 238-250)

| stofnanaordraedunni birtast bérn sem Gvirkir einstaklingar sem ganga
i gegnum akvedin proskastig. betta sést i eftirfarandi deemi:

Sumar stalknanna heféu og verid a vidkvaemu proskastigi
begar brotin attu sér stad. (Mbl. 24.04.08).
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I eldri kenningum um born og bernsku var gjarnan litid & born sem
ofullgerdar manneskjur eda ,halfproskadar og/eda dvirka polendur
fullordinsveruleikans og litid & hugtokin ,,born“ og ,bernska“ sem
sjalfgefin hugtok. Bernskan er par eins og undirbuningsstig fyrir pad sem
koma skal eda felur i sér veentingar um pad sem skiptir mali. Pannig
verdur tilgangur bernskunnar ad adlaga bérn ad samfélaginu og felur ekki
i sér moguleika til félagslegra ahrifa (Qvortrup, 1991, bls. 12-17 og
Eriksson, 2007, bls. 15-16).

[ freedsluordraedunni er litid & bérn sem virkar personur sem hafa ahrif
& umhverfi sitt og bregdast vid ofbeldi. Demi:

Born sem buda vid heimilisofbeldi vita alltaf hvad er i gangi
p6 pau saxti ekki ofbeldi sjalf. bau eru sérfredingar i
foreldrum sinum og pekkja sveiflurnar og vita hvenar von er
& ofbeldishrinu af hendi ofbeldismannsins ... bau hljota
stundum refsingu fyrir ad segja fra eda motmeela ofbeldinu.
(DV 22.10.05).

Vid faum gjarnan svor a bord vid ad bornin hafi ekki vitad af
bessu, pau hafi aldrei verid vidstodd. bad er ad okkar mati
godsogn sem stenst ekki. Bérn verda undantekningalaust vor
vid heimilisofbeldi. Ef ekki med beinum hetti pa 6beinum.
Fjolskyldur eru eins og Oréar — ef tveir endar dingla
hastarlega pa dinglar allur éréinn. (Fbl. 26.01.08).

Einstoku rannsoknir eru kynntar par sem born og unglingar eru
patttakendur & eigin forsendum, til deemis rannséknin bekking barna a
ofbeldi & heimilum sem ritgerd min er hluti af. bar fyrir utan er pad helst i
greinum um félagasamtokin Blatt afram sem fjallad er um born Gt fra
sjonarholi barna. Pad kemur til deemis fram pegar fjallad er um ad born
purfi ad laera um likama sinn, um 6lik form ofbeldis gegn bérnum og ad
pau geti nytt sér pad til ad bregdast vid ofbeldi. Deemi:

X kvedst vonast til ad verkid (leikritid Krakkarnir i hverfinu,
aths. hof.) veki born til vitundar um ad ofbeldi gegn bérnum
burfi ad reda a opinskdan hatt og ad vid synum peim ad
fyrra bragdi ad pad séu til leidir fyrir pau til ad leita hjalpar.
(Mbl. 19.10.05).
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pad er athyglisvert hve vel skilabod Blatt &fram samrymast nylegum
kenningum um bérn og bernsku. Hér eru born tekin til greina, talin vera
virkir einstaklingar sem bregdast vid ofbeldi & heimilum sinum &
personubundinn hatt. 1 pvi sambandi er litid & bernskuna sem hluta
samfélagsins, svid eda sveedi par sem born taka patt i vioburdum, hafa
ahrif &4 samfélagido og verda jafnframt fyrir ahrifum af pvi (Qvortrup,
1991, bls. 17 og Eriksson, 2007, bls. 15-16). Ad visu er til gagnryni &
freedsluahersluna og ljést ad slikt parf ad fara fram ad teknu tilliti til
adstedna, til demis er pad mikil dbyrgd ad kenna bdrnum ad segja nei,
sem getur reynst peim ofvida i adstedum sem pau hafa engin ahrif . |
pvi samhengi er vert ad minnast & fraeedsluatak sem fram for i Nyja Sudur-
Wales til ad rjufa pdgnina um kynferdislegt ofbeldi gegn bérnum og
freeda almenning. Freedsluherferdin st6d yfir i tv0 ar og var badi i
sjonvarpi, Utvarpi og prentmidlum. Gagnrynt var ad erfitt reyndist ad na
til félks af 6drum pjédarbrotum en peim sem t6ludu ensku, sem er
opinbert mal i landinu, pé ad allt efni hafi verid pytt & morg 6nnur
tungumal. Einnig var gagnrynt ad pjénusta vid pann aukna fjolda fdlks
sem leitadi sér adstodar i kjolfar herferdarinnar var ekki aukin. A medan &
freedsluherferdinni stod var folk medal annars spurt, i prja skipti yfir
akvedid timabil, ad pvi hvad pad myndi gera ef grunur um misbeitingu
keemi upp. Medal svarmoguleika var ,,ad tala vid misgerdarmanninn‘ og
jokst svorun vid pessum moguleika a timabilinu. betta olli rannsakendum
ahyggjum vegna pess ad pd pad virdist jakveett ad fdlk vilji meta
vandanum augliti til auglitis getur pad aukid varnarleysi barna sem beitt
eru ofbeldi (Calvert, 1992, bls. 23-40).

I reynsluordreedunni er & hinn boginn rett um bérn sem Gvirka
einstaklinga, pau verda ekki vor vid ofbeldi & heimilum sinum. Daemi um
petta kemur fyrir i vidtali vid konu sem sotti sér adstod i
Kvennaathvarfinu. Par segir:

peer (Kvennaathvarfskonur, aths. hof.) bentu mér lika &
hvada afleidingar ofbeldid hefdi fyrir bérnin. Eg hafdi sjalf
lokad & ad petta hefdi ahrif & pau. (Mannlif i mars 2008).

Petta er i samraemi vid skrif ymissa um ad oft riki pdgn milli barna og
meedra & medan a ofbeldinu stendur. Hefur pad verid skyrt sem eins konar
verndarmdr sem badir adilar reisi sin @ milli (Mullender o.fl., 2002, bls.
211). BoOrnin reyni ad sara ekki modur og leyni pvi fyrir henni peim
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ahrifum sem pau verda fyrir. Madurnar gera pad i sama skyni en einnig
vegna pess ad peaer skammast sin fyrir astandid.

Einnig kemur fram ad ekki er hlustad & born, peim er ekki triad pegar
pau segja fra ofbeldi gegn sér eins og sést i pessu deemi:

Nokkrir vistmenn sdgdust hafa sagt honum fré& ofbeldinu en
engin vidbrogd fengid. (Mbl. 23.02.08).

pé felast pau aberandi skilabod i reynsluordraedunni ad med aukinni
pekkingu sé haegt ad rjufa pa pdgn og skdmm sem hvilir yfir ofbeldi gegn
bornum. Dami um petta koma fram i eftirfarandi tilvithunum i SOgu
Thelmu og i Breidavikurmal:

Eins og mikid hefur verid reett i fjolmidlum sidan bokin kom Gt
eru pad ekki bara afhjupanirnar & hinu 6hugnanlega ofbeldi sem
vekja 6hug heldur ekki siour st néturlega stadreynd ad enginn
gat komid stalkubdrnunum og médur peirra til hjalpar pott pad
veeri & margra vitordi hvad var & seydi innan veggja heimilisins.
Ef pessi bok verdur til pess ad vekja folk til vitundar um
samfélagslega abyrgd peirra gagnvart éllum bornum og velferd
peirra er til mikils unnid. (Mbl. 22.10.05).

Eg vildi ad petta mél keemi fram i dagsljésid svo heaegt yrdi ad
geeta betur ad hag barna samtimans. Pad sem parna gerdist ma
aldrei endurtaka sig og vona ég ad leerdémur verdi dreginn af pvi
sem parna gerdist. (Fbl. 23.02.08).

Pad er bitur reynsla ad lita um 6xI og minnast ofbeldis dr aesku sinni, slikan
leerddm parf ad taka til greina til ad pdgn peirra sem na feta sig um stigu
bernskunnar verdi rofin. pad er einnig mikilveegt ad nyta pekkingu og reynslu
barna af sinum eigin veruleika og peirra eigin hugmyndir um bjargir.
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6 Lokaoro

Meginmarkmid pessarar rannséknar var ad athuga syn a boérn i almennri
umfjollun prentmidla um ofbeldi & heimilum. Kannad var hvort athygli
beindist ad bérnum og adsteedum peirra pegar fjallad vaeri um ofbeldi &
heimilum. Einnig var athugad hvernig s athygli vaeri og ad hvada marki
veeri fjallad um born i peirri umraedu. Athugunin byggdi & pvi ad ryna i
texta valinna prentmidla yfir &kvedin timabil og greina oréraedu um born.

I pvi gagnasafni sem hér var rannsakad virdist adallega fjallad um
born at fra sjonarhdli fullordinna. Born hafa samkvaemt pessu ekki
ahrifavald i ordreedunni, pau birtast ekki sem fullgildir einstaklingar og
koma fram sem einsleitur hopur. Hugtakid barn var adallega notad an
pess ad margbreytileikinn sem i pvi felst keemi fram. Nidurstadan
vardandi syn & born var su ad rikjandi ordreeda um born lysir peim sem
adgerdalausum einstaklingum, sem verda ekki varir vid ofbeldi a
heimilum sinum. Vikjandi er si barnlaega ordreeda sem gengur Gt fra pvi
ad pau séu virkar persénur sem hafi ahrif & umhverfi sitt og bregdist vid
ofbeldi & heimilum sinum.

pad vekur athygli ad prentmidlarnir fjolludu um efnid & olikan hatt.
Midlarnir hafa 6lik markmid og vilja héfda til élikra lesenda. Sveinn
Helgason (2005) leggur aherslu & ad fjélmidlar eigi ad vera 6likir og telur
islenska fjélmidla vera pad (Sveinn Helgason, 2005, bls. 15). I peirri
umfjollun sem hér var rynt i virtist DV leggja &herslu a glaepinn, par sem
ofbeldi & heimilum var persénugert og bundi® vid einstaklinga. Svipad
ma segja um timaritid Mannlif sem lagdi aherslu & lifsreynsluvidtol.
Morgunbladio og Fréttabladgid fjélludu meira um malefnid &
samfélagslegum nétum, til demis um rannsoknir, starfsemi
félagasamtaka og stofnanir samfélagsins, p6 ad einnig veeri toluverd
ahersla 16g0 4 glapinn og einstaklinginn. ,,Vald fj6lmidla liggur i ahrifum
a vidhorf, atferli og dreifingu upplysinga og petta vald er haegt ad nyta a
marga vegu, beadi til gods og ills fyrir samfélagio™ (Hildigunnur
Olafsdottir, 2005, bls. 20). Samstarf fjolmidla vid stofnanir samfélagsins,
svo sem domstéla og l6greglu, er mikilvaegur lidur i ad styrkja opinbera
malsmedferd i sakamalum. Svipad metti segja um Onnur svid
samfélagsins, til deemis félagasamtok sem vinna gegn ofbeldi 4 heimilum,
félagsmalastofnanir, menntastofnanir og heilbrigdisstofnanir.
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prenns konar ordreda greindist i gagnasafninu; stofnanaordraeda,
freedsluordreeda og reynsluordreda. MoOtsagnir birtast i pvi ad i
stofnanaordreedu er synin 4 born einsleit og fremur litid & pau sem
ofullgerda fullordna og i reynsluordraedunni er syn & bérn su ad pau verdi
ekki vor vid ofbeldi 4 heimilum sinum og ofbeldid hafi ekki &hrif & pau.
A hinn béginn er i freedsluordraedu bent & margbreytileika barna og ad
pau séu gerendur i eigin lifi. Pad er sameiginlegt stofnanaordreedu,
reynsluordreedu og fraedsluordredu ad undirstrika porfina fyrir vernd
barna. | stofnanaordraeedu er fjallad meira um afskipti samanborid vid
freedsluordreedu par sem pekkingu er midlad og reett um mikilveegi
freedslu og forvarna. Alls stadar koma fram talsmenn pess ad pdgnin um
ofbeldi & heimilum verdi rofin. Asteedurnar kunna pé ad vera olikar.
Stofnanaordraedan er nokkud einhlida medal annars med aherslu sinni a
déomstéla og kynferdislegt ofbeldi. Hetter vid ad pad vidhaldi
stadalmyndum og yti undir polendasyn a kostnad eflandi skilaboda.
Inntak fraedslu- og reynsluordraedu er upplysandi enda virdist pad eitt
markmidanna. Vidtél reynsluordredunnar eru demi um ,mjuka“
umfjollun pratt fyrir pau horou skilabod ad ofbeldi sé dgn og skelfing en
med hjalp annarra sé hagt ad lifa af og brjotast ut Gr ofbeldinu. |
reynsluordraedunni er einnig ad finna asifréttir um ofbeldi & heimilum og
ofbeldi gegn bérnum, sem settar eru fram & tilfinningaprunginn hatt og
virdist etlad ad vekja 6hugnad og hneykslun. Sem demid um pad eru
greinar um nafngreinda barnanidinga. Kitzinger (2004) bendir a
mikilvaegi pess ad bladamenn fjalli @ raunsannan hatt um gerendur
kynferdisbrota gegn bérnum og tekur daemi af ungri konu sem trudi ekKki
systur sinni pegar hin sagdi fra kynferdisofbeldi gegn sér vegna pess ad
gerandinn féll ekki ad peirri st6dludu imynd af gerendum sem hdn hafdi
fengid ar fjolmidlum. Annad demi tekur han af unglingi sem pordi ekki
ad leita sér adstodar hja félagsradgjafa vegna slemrar imyndar sem
unglingnum fannst fjéImidlar hafa gefid af félagsradgjéfum (Kitzinger,
2004, bls. 196).

Valdhafar stofnanaordreedunnar, fraedsluordredunnar og reynslu-
ordreedunnar hafa liklega 6lik markmid og dlikra hagsmuna ad geta.
Stofnanir, samtok og fagstéttir tala fyrir sinum malaflokkum og kynna
sig og sina starfsemi. Prentmidlar og adrir fjolmiolar geetu i auknum meeli
nytt pad vald sem liggur til grundvallar stofnanaordradu, freedsluordraeedu
og reynsluordraedu, skapad tengingar milli peirra og aukid pannig
umfjéllun um ofbeldi & heimilum, ofbeldi gegn bérnum og ahrif pess &
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pau & raunsannan hatt. Einstaklingar sem hafa reynslu ad ofbeldi a
heimilum sinum skyra fra reynslu sinni i peim tilgangi ad rjufa pdgnina
sem hvilir yfir ofbeldinu. I bokinni Myndin af pabba Saga Thelmu segir
Thelma ,,pad sem aldrei er raett virdist ekki vera til“ (Gerdur Kristny,
2005, bls. 215). Ur peirri tilvitnun er heiti ritgerdarinnar unnid; ekki reett,
ekki til. Félagasamtok og sérfredingar freedsluoréreedunnar hafa
pekkinguna og fulltrdar stjornvalda, domsmalayfirvalda og logreglu-
yfirvalda taka pétt i stofnanaordraedunni. bad er von min ad haegt verdi ad
setja & stofn fjolmidlavakt sem hefdi pad markmid ad geeta ad umfjéllun
um ofbeldi gegn bdrnum og studla ad pvi ad hun sé raunsénn og
traverdug. Slik fjdlmidlavakt geeti verid & vettvangi Umbodsmanns barna
eda Barnaheilla, i samstarfi vid Bladamannafélag islands.

Adstaedur barna voru litid reeddar i umfjéllun prentmidla. Aldur barna
var nefndur i um pad bil pridjungi peirra tilvika sem barna var getid,
oftast aldurinn 8-12 &ra, og kyn var nefnt i ramlega helmingi peirra
skipta sem born voru nefnd. Mun meira var fjallad um stalkur en drengi,
eda i hlutfallinu 3:1, &n pess ad nokkud veeri reett eda igrundad hvort pessi
munur skipti mali. Ad sama skapi var litid fjallad um uppruna barna,
busetu, daglegt umhverfi, adkomu ettingja, vina, nagranna, skoélans og
fleira sem skiptir mali pegar reett er um syn & born. betta er takmarkad
sjonarhorn sem snidgengur samspil margra patta sem hafa ahrif a uppvoxt
og lif barna og bendir til pess ad bornin sjalf veki ekki mikla athygli sem
einstaklingar heldur séu pau frekar vidfangsefni (Eriksson, 2007 og
Pringle, 2007). I gagnasafninu rikir pégn um boérn af erlendum uppruna. I
rannsokninni bekking barna & ofbeldi & heimilum tékst til deemis ekki ad
finna born af 6dru pjoderni en islensku til ad taka patt i vidtolum pratt
fyrir itrekada leit og sk um studning, medal annars med tulkapjonustu.

Sterkasta imyndin sem dregin er upp af bérnum i gagnasafninu er af
stilkum sem beittar eru kynferdislegu ofbeldi. pad var langoftast skrifad
um petta birtingarform ofbeldis gegn bérnum i gagnasafninu og til deemis
ma nefna ad allir gengnir domar i kynferdisbrotamalum gegn bornum
voru gegn stalkum. Valdbeiting & heimilum gegn bdrnum er mun
margpettari eins og kemur fram i vidtalshluta rannséknarinnar bekking
barna & ofbeldi a heimilum. Kynferdislegt ofbeldi gegn stulkum hefur
fengid mikla athygli hér & landi og pad endurspeglast i gagnasafninu. bad
festir i sessi pa stadalimynd ad konur séu polendur og karlar gerendur.
Eins og fram hefur komid rikir pégn um drengi sem verda fyrir ofbeldi &
heimilum og um konur sem beita bérn og karla ofbeldi. betta virdast pvi
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demi um mal sem fara enn leynt i okkar samfélagi og verda medal annars
fyrir pdggun prentmidlanna. bad er 6hatt ad fullyroa ad kynferdislegt
ofbeldi gegn bérnum vekur meiri sidferdilega hneykslun en annars konar
ofbeldi, ad undanskildu likamlegu ofbeldi sem leidir til dauda eda
andlegu ofbeldi sem leidir til sjalfsvigs. Kynferdisbrot gegn bérnum eda
grunur um pau eru pvi fréttneemari en margt annad og fjdélmidlar eru a
hottunum eftir sliku. bpar sem onnur birtingarform ofbeldis eru einnig
alvarleg getur mikil athygli & eina tegund misbeitingar ytt undir ad 6drum
sé ekki nzgilega sinnt, en pvi til studnings ma nefna fjélda tilkynninga til
barnaverndarnefnda & fislandi um ahattuhegdun barna og vanrakslu a
bérnum (Barnaverndarstofa, 2009). BarnahUs hefur & dberandi hatt 14tio
til sin taka rannséknir kynferdisbrota 4 bérnum 0t fr4& hagsmunum peirra
enda er pad fulltrdi barnaverndaryfirvalda. Ein grein birtist i
gagnasafninu um slikt en hin var um rannsoknarverkefni fjérdaarsnema i
félagsradgjof & ahrifum fjélmiolaumfjéllunar um kynferdislega
misnotkun & fjolda rannséknarvidtala i Barnahusi (Mbl. 07.05.06).
Hugmyndin ad verkefninu hafdi vaknad i kjolfar Gtgafu bdkarinnar
Myndin af pabba Saga Thelmu (Gerdur Kristny, 2005). Barnahus neer
eingdngu til malefna einstakra barna par sem grunur leikur & ad pau hafi
seett kynferdislegri areitni eda ofbeldi.

I textunum kemur fram ad ahrifa ofbeldis & born gaeti seinna a lifsleidinni,
pegar ,bornin“ eru ordin fullordin eda 4 unglingsaldri. Par ma greina
undirton um ad born purfi ad fa adstod & medan pau eru born til ad vinna
gegn alvarlegum ahrifum ofbeldis. Fullordnir setja efnid fram og fjalla &
afturvirkan hatt um ad born verdi fyrir neikvaedum ahrifum af ofbeldinu. bad
er mikilvaegt fyrir komandi kynslodir ad safna reynslu fullordins folks sem
buid hefur vid ofbeldi i &esku svo draga megi leerdém af pvi. En brynt er ad
dypka umfjéllunina til ad draga fram hve alvarleg og margslungin pessi mal
eru og til ad raddir barnanna sjalfra fai ad hljoma i umraedunni og hugmyndir
beirra um askileg vidbrogd og breytingar komist a. I gagnasafninu er ekki ad
finna frasagnir af bérnum sem hafa komist vel af pratt fyrir motlaetio. A
einum stad gafu prentmidlarnir mynd af fullordinni manneskju sem ddladist
nytt og betra lif med pvi ad rjufa pdgnina um ofbeldi sem hun var beitt i
&sku og vinna a skémminni sem yfir pvi hvilir. Vidtal vid Thelmu
Asdisardttur var deemi um slikt. Valdastada barna og fullordinna gagnvart
fjolmidlum er audvitad gjorolik. Born eiga ad njota verndar og su vernd méa
ekki felast i pogn.
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Umfjollun um ahrif ofbeldis & born etti ad taka meira mid af nylegum
bernskurannséknum og lita & barnid i samhengi vid umhverfi sitt og
fylgja préun i félagsfredum bernskunnar og barnasalfreedi ndtimans. Ef
fjolmidlar einbeittu sér ad fjolbreyttari heimildum i umfjéllun um boérn og
ofbeldi kynni hin ad snda meira ad bornunum sjalfum, pekkingu peirra
og reynslu.

pad er ljost ad born eru ekki i brennidepli i pvi gagnasafni sem hér var
rannsakad. Daemi um pad voru afar f4, en pau var helst ad finna i
freedsluordreedunni, par sem medal annars var bent & pann misskilning ad
bérn verdi ekki vor vid ofbeldid heima vid. I rannsékninni Pekking barna
& ofbeldi & heimilum hefur dyggjandi verid synt fram & ad talsverdur hluti
barna hefur pessa vitneskju (Gudrdn Kristinsdéttir o.fl., 2007, bls. 28).

pad er mikilveegt ad velta pvi fyrir sér hvada leidir til ahrifa eru til
fyrir born i natimanum, til deemis innan skélakerfisins. Born vita ad ef
pau meida sig i sk6lanum pé eiga pau ad leita til skdlahjukrunarfraedings
og ef pau purfa studning i nami vita pau ad sérkennarar adstoda pau.
Nemendur geta leitad til nAmsradgjafa til ad fa radleggingar um namid og
namstaekni. Hvernig geta bérn fengid upplysingar um hvert pau eigi ad
leita innan skdlans ef pau bua vid ofbeldi & heimili sinu? Skolafdlk parf
ad taka hondum saman og vinna adgerdadatlanir fyrir slik born alveg a
sama hatt og til eru adgerdadetlanir i mérgun skélum vegna jafnréttis,
eineltis og sorgarafalla svo demi séu tekin.

I gagnasafninu er einungis eitt deemi um bjargrad til barna sem pau
geta nytt sér til ad hafa ahrif en pad er Neyoarlinan 112. bad kom a 6vart
ad i gagnasafninu skyldi ekki oftar vera bent & Grraedi fyrir bérn til ad
leita sér hjalpar i peirri grafalvarlegu stodu sem ofbeldi & heimilum er.
SimanUmer l6greglu og simalinu Rauda krossins @tti ad birta i tengslum
vid skrif og umfjollun um malefnio. Pad er mikilvaegt ad afla pekkingar
hja bérnum og unglingum um bjargrdd i pessu samhengi. bau hafa margt
ad segja um sinar adsteedur og vilja ad tekid sé mark & sér.

I rynihdpavidtolunum 16gdu unglingarnir, baedi stelpur og strakar,
mikla &herslu & pad i umraedum sinum ad alltaf atti ad lata vita hvar veeri
heegt ad fa hjalp pegar skrifad veeri um ofbeldi & heimilum i dagbl6d og
timarit, til deemis med pvi ad gefa upp simanimer. Abending sem pessi
frd unglingum er mikilveeg og vona ég ad han verdi ad veruleika pegar
fjallad er um born og ofbeldi & heimilum i fjéImidlum.
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Raddir barna hljomudu ekki i umfjollun prentmidla um ofbeldi a
heimilum. | gagnasafninu voru engin skrif eftir born eda unglinga um
ofbeldi & heimilum og ofbeldi gegn bérnum. Fullorénir koma fram fyrir
peirra hond og kynna veruleika peirra. Nylegar bernskurannsoknir syna
ad born bda yfir pekkingu & eigin adstedum og daglegu lifi (Overlien,
2007, Eriksson, 2007 og 2008). [ 12. grein Samningsins um réttindi barna
segir ad born eigi rétt 4 ad lata i 1jés skodanir sinar i 6llum malum er
varda pau og ad tekio sé réttmeett tillit til skodana peirra i samraemi vid
aldur peirra og proska (Umbodsmadur barna, 2010). Born eru ekki
einsleitur hopur. bau hafa mikilvaegu hlutverki ad gegna i samfélaginu. 1
rynihopavidtélunum kom fram ad unglingarnir sem toku patt telja ad
dagbldd og timarit hafi ahrif & umraedu um ofbeldi & heimilum og ad
bladamenn beri mikla abyrgd & pvi hvernig fjallad er um efnid. bau tjadu
ad pad etti til deemis ad Utskyra ad ofbeldi & heimilum veeri ekki edlilegt
og venjulegt, svo ordrétt sé haft eftir unglingunum, svo ad krakkar sem
bla vid pad héldu ekki ad petta veeri svona hja 6llum. bad veri ahugavert
ad raeda meira og nanar vid unglinga i rynih6pum um vidhorf peirra til
umfjollunar fjdImidla um born og veruleika barna og unglinga.

Eg vona ad nidurstddur rannsoknar minnar um syn a bérn i almennri
umfjollun um ofbeldi & heimilum auki pekkingu og skilning peirra sem
fjalla um efnid, baedi & opinberum vettvangi og manna & medal og verdi
til ad auka samfélagslega abyrgd & velferd barna.
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Vidauki 1 Bréf til skolastjora

Reykjavik
14. febrdar 2008

Til skolastjora Képavogsskola
Gudmundar O. Asmundssonar.

Sall Gudmundur

Eg heiti Margrét Sveinsdéttir og er sérkennari og umsjonarmadur
sérkennslu i Salaskdla i Kopavogi. Eg er jafnframt ad vinna ad
meistaraprofsrannsokn minni vid Kennarahaskola islands undir leidsogn
dr. Gudranar Kristinsdéttur professors.

Meistaraprofsrannsékn min er hluti af rannsékninni bekking barna &
ofbeldi & heimilum sem hépur rannsakenda vid KHI stendur ad undir
stjorn dr. Gudrunar Kristinsdéttur.

Rannsdknin hefur fengid leyfi Persénuverndar.

S4 hluti rannséknarinnar sem ég vinn ad, fjallar um ad athuga syn &
bérn i almennri umfjéliun um ofbeldi & heimilum. Eg mun skoda akvedna
prentmidla, dagbldd og timarit, yfir &kvedid timabil.

Einn lidur i rannsékn minni er ad athuga vidhorf unglinga til
umfjoéllunar dagblada og timarita um ofbeldi & heimilum.

Erindi mitt er ad dska eftir samstarfi vio Képavogsskéla um ad mynda
tvo hopa unglinga, rynihdpa. Annan hopinn strakahdp og hinn stelpuhop,
5-8 i hvorum hopi.

Eg nota markvisst Grtak. Eg 6ska einnig eftir pvi ad hopvidtolin fari
fram i ykkar skéla.
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Fyllstu virdingar og tranadar verdur geett og fylgt verdur reglum
Personuverndar vid vardveislu og medferd gagna sem verdur eytt ad
rannsokn lokinni.

Eg vona ad pér finnist rannsoknin mikilveeg og sjair pér fert ad
skélinn hafi samstarf vid mig um framkveemd rynih6panna.

pad er velkomid ad hafa samband vid leidbeinanda minn.
Simi 563 39 63, netfang gkrist@khi.is

Med go6dri kvedju,

Margrét Sveinsdottir

Bergstadastreeti 60

101 Reykjavik.

Gsm: 895 70 05
Netfang: margretsv@salaskoli.kopavogur.is
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Vidauki 2 Ba&klingur til unglinga
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