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Formali

Ritgerd pessi fjallar um reynslu ungra manna af skélagéngu sinni og er
meistaraprofsritgerd til fullnadar M.Ed.-gradu i uppeldis- og menntunar-
fredum med &herslu & sérkennslu. Ritgerdin er 40 einingar og unnin
undir leidségn Dr. Phil. Déru S. Bjarnason, préfessors vid Mennta-
visindasvid Haskola islands. Feeri ég henni bestu pakkir fyrir leidsognina.
Einnig fer Baldur Sigurdsson, ddsent pakkir fyrir godar abendingar.
Eddu Jéhannsddttur og Solveigu G. Jorgensdottur feri ég pakkir fyrir
yfirlestur og adstod vid lokafragang ritgerdarinnar. Eiginmanni minum,
Sveini Sigurjénssyni og nanustu ettingjum pakka ég hvatningu og
studning medan & ritgerdarvinnunni st6d. Sidast en ekki sist pakka ég
vidmelendum minum sem gafu mér hlutdeild i lifi sinu, sem var forsenda
rannsOknarinnar.



Agrip

pessi ritgerd fjallar um unga menn sem féllu ekki vel ad ramma skélanna.
Ritgerdin byggir & nidurstddum eigindlegrar rannséknar sem unnin var &
arunum 2009-2010. Markmid rannsoknarinnar var ad fa innsyn i reynslu
ungra manna sem hafa slema reynslu af skdlagéngunni. Kannad var
hvada ahrif reynslan hafdi & vidhorf peirra til ndms, hvernig peir brugdust
vid hindrunum sem urdu & vegi peirra pegar peir voru i skéla og hvada
ahrif reynslan hafdi & sjalfsmynd peirra. batttakendur i rannsokninni voru
sex ungir menn sem veittu mér vidtol. Peir voru & aldrinum 18-29 &ra og
fannst grunnskalinn ekki hafa verid fyrir sig.

Nidurstddur rannsoknarinnar syna ad pratt fyrir slema reynslu af
skélagéngunni og neikvaett vidhorf til grunnskélans drap pad ekki nidur
Iéngun peirra til ad leera. beir pradu allir vidurkenningu og skilning af
halfu skélanna, sem peir fengu ekki, og litill hluti hdpsins lauk nami ar
framhaldsskéla. Samt sem adur syna nidurstdédurnar ad vidhorf peirra til
aframhaldandi nams var jakveett og ad fjolskyldupettir héfou ahrif &
hvernig ungu ménnunum reiddi af & skolagéngunni.

Pad er von min ad nidurstddur rannséknarinnar og frasagnir péatttakenda
af reynslu sinni geti oroid til pess ad skdlarnir finni leidir til ad koma betur til
mots vid nemendur sem finnst ad grunnskoélinn hafni peim.



Abstract

The subject of this thesis is young men that did not fit well within the
normal educational framework provided by Icelandic schools. The thesis
is based on subjective research done between 2009 and 2010. The goal of
the research was to gain insight into the experience of young men that
have had bad experience of the educational system. Their general view on
education was studied, how they reacted to the obstacles they met in
school and how their experience affected their self image. Data was
collected through interviews with six young men. The subjects were aged
between 18 and 29 and all categorized themselves as “not fit” for schools.

The research showed that despite the participants bad schooling
experience and their general negative attitude towards elementary
schools, they are still motivated to further increase their education. They
all wanted acceptance and understanding from the schools, that was not
provided, and few graduated from secondary high school. The research
does however show that their stance on further education is still positive.
Moreover, family circumstances were shown to have a clear impact on
how the participants schooling developed.

It is my hope that the results of this research and the interviews given
by the participants will help schools to find ways to meet the
requirements of pupils that do not fit within the normal educational
framework.
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1 Inngangur

Tilgangur rannsdknarinnar er ad fa innsyn i reynslu ungra manna sem
Gtskrifudust ar grunnskola med slema reynslu af skolagdngunni og fannst
skélinn ekki vera fyrir sig. Helsta rannsoknarspurningin er hvada ahrif sleem
reynsla af skolagongunni hafi haft &4 skélagbngu peirra sidar og vidhorf til
nams. P4 var kannad hvernig peir brugdust vid hindrunum sem urdu & vegi
peirra i sk6lanum og hvada ahrif reynslan hafdi & sjalfsmynd peirra.

1.1 Rannsoknin i hnotskurn

Viofangsefni rannsoknar minnar var ad reyna ad skilja upplifun sex ungra
manna sem hoféu slema reynslu af grunnskdla og hvernig su reynsla
tengdist sjalfsmynd peirra. Hér er sjalfsmynd skilgreind sem félagsleg
afurd sem moétud er af samfélaginu (Mead, 1934). Ungu mennirnir komu
ar almennum grunnskdélum & héfudborgarsveedinu. Flestir hofdu sétt hid
minnsta tvo grunnskoéla & namsferli sinum.

Vid rannsoknina beitti ég eigindlegum adferoum (Bogdan og Biklen,
1992) og gagna var aflad med halfopnum vidtélum. Vidmalendur voru
flestir valdir med adstod namsradgjafa framhaldsskola eda starfsfolks
vinnuseturs fyrir ungt folk. Kannad var hvernig ungu mennirnir matu
reynslu sina og hvernig peir tokust 4 vid hversdagsleikann i skélanum en
einnig var kannad vidhorf peirra til aframhaldandi ndms. P& var leitad
eftir upplysingum um adstaedur peirra, félagsleg tengsl og &hugamal.

1.2 Bakgrunnur og val a viofangsefni

A kennsluferli minum hef ég kynnst fjélda nemenda sem telja sig hafa
bedid osigur i grunnskdla. Eftir ad ég hof kennslu vid framhaldsskola
jokst &hugi minn enn & malefnum pessara nemenda og velti ég pvi fyrir
mér hvernig skolinn geeti betur bett adstedur peirra. Mun fleiri unga
menn en konur er ad finna i pessum hépi nemenda.

Ahugi minn beindist ad pvi ad kynna mér reynslu og sjonarmid
pessara nemenda og nytti ég hluta af namsorlofi minu, vorid 2009 pegar
ég dvaldist i Kaupmannahofn, til ad hefja undirbining pessarar
rannsoknar.



1.3 Markmid og rannsoknarspurningar

Markmid rannsoknarinnar er ad veita innsyn i reynslu sex ungra manna,
sem toldu skdlann ekki vera fyrir sig, af skélagbngunni og ad kanna
hvada éahrif su reynsla hafdi haft & vidhorf peirra til ndms. Enn fremur ad
kanna hvad peir téldu hafa hamlad sér i skélanum, hvernig peir brugdust
vid og hvernig sjalfsmynd peirra motadist i kjolfario.

Megin rannséknarspurningin sem ég leitast vid ad svara er:

» Hvada ahrif hefur slem reynsla ungra manna af grunnskéla &
sidari skdlagdngu peirra og vidhorf peirra til ndms?

Til a0 skyra petta ndnar setti ég fram eftirfarandi undirspurningar:
> Hvernig brugdust peir vid hindrunum og teekifaerum i ndmi?

» Hvada ahrif hafdi reynslan af skélagéngunni & sjalfsmynd
peirra?

1.4 Fredileg sjénarhorn

Félagslegar métunarkenningar (e. social constructionism) eru einn pradur
félagslegrar hugsmidahyggju (Schwandt, 2001). bad sjénarhorn liggur til
grundvallar & talkun gagna rannsoknarinnar par sem 16gd er ahersla & ad
lysa, skilja og tulka. Peir sem beita félagslegum métunarkenningum lita
svo & ad veruleikinn sé hugsmid sem sé i stédugri préun i samskiptum
manna & milli i félagslegu samhengi og ad merking verdi til i
menningarlegu og félagslegu samhengi (Berger og Luckman, 1967; Dora
S. Bjarnason, 2003). Félagslegar métunarkenningar byggja & peirri syn ad
mennirnir skapi saman pa merkingu sem peir gefa veruleikanum. Enn
fremur ad samfélag og menning moéti mennina og tulkun peirra &
Lraunveruleikanum®. Pbannig talka menn stodugt og endurtulka pa
merkingu sem vid gefum veruleika okkar (Berger og Luckman, 1967;
Doéra S. Bjarnason, 2004; Déra S. Bjarnason og Gretar L. Marindsson,
2007). OIl merking er pannig had talkunum. Félagslegar
métunarkenningar byggja a peirri hugmynd ad félk talki og endurtdlki
veruleika sinn i ljosi eigin reynslu og pekkingar sem er afsprengi
samskipta vid adra (Schwandt, 2001).
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Félagslegar motunarkenningar falla vel ad rannsokn minni og
audvelda mér ad varpa ljési & pad hvernig viomalendur minir talkudu
reynslu sina af skélagongunni eftir ad peir komust & fullordinsar.

1.5 Uppbygging ritgerdar

Hér ad framan hefur verid fjallad um tilurd pessa verkefnis og gerd grein
fyrir vali & viofangsefni. Fjallad var um markmid verkefnisins og gerd
grein fyrir peim fraedilegu sjonarhornum sem gengid er ut frad i
rannsokninni.

Annar kafli fjallar um pann fraedilega bakgrunn sem er undirstada
pessarar rannsoknar og er greint fra helstu hugtékum sem hafa ahrif &
félagsmotun einstaklinga. Pad eru hugtok eins og samfélag og menning,
fiolskylda og ndmsgengi, skoli og skolamenning, askumenning,
jafningjahopar, sjalfsmynd, Grraedi skdla og stimplun. Oll pessi hugtok
nytast vid greiningu og talkun gagna og tengjast viofangsefninu.

pridji kafli fjallar um framkveemd rannséknarinnar, markmid hennar
og paer adferdir sem notadar voru vid gagnadflun, gagnagreiningu og
Urvinnslu gagna. Sagt er fra patttakendum rannsoknarinnar og hvernig
peir voru valdir. | fjorda til sjounda kafla er greint fra nidurstddum
rannsOknarinnar og raddir ungu mannanna fa ad heyrast i fyrstu persénu
til jafnveegis vid skraningu rannsakanda & frasogn peirra. | fjorda kafla
eru ungu mennirnir kynntir til ségunnar og fjallad um fyrstu skélaarin.
Fimmti, sjotti og sjoundi kafli fjalla um meginnidurstddur rann-
soknar_innar. Fimmiti kafli fjallar um bakgrunn ungu mannanna. I sjétta
kafla er fjallad um reynslu peirra af skdlagéngunni og i sjéunda kafla er
fjallad um sjalfsmynd peirra og lidan & medan & skdlagdngunni stod. |
attunda kafla, sem er lokakafli ritgerdarinnar, eru umraedur um
nidurstodurnar og hvada lerdom ma draga af nidurstddum
rannsOknarinnar.
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2 Freadilegur bakgrunnur

I pessum kafla verdur fjallad um pau hugtok og sjénarhorn og tengdar
rannsoknir sem eru undirstada pessarar rannsoknar. Fyrst eru settar fram
skilgreiningar a hugtokunum samfélagi og menningu, pa er fjallad um
fjolskyldu og ndmsgengi. Settar eru fram skilgreiningar & hugtékum eins
og skola og skdélamenningu, askumenningu og jafningjahépum,
sjalffsmynd og sjalfstrausti vegna mikilvaegis peirra fyrir félagsmotun
einstaklinga. Fjallad um Urredi skola og samfélags vid ymsum
hindrunum sem geta verid 4 skdlagdngu nemenda. Hugtakid stimplun er
skilgreint og hvada ahrif stimplun getur haft & félk.

2.1 Samfélag og menning

Hugtokin samfélag og menning eru samofin par sem menning felst i
lifshattum fdélks 1 tilteknu samfélagi. Samfélag skirskotar til
samskiptahatta er tengja folk sem hefur sému menningu. | samfélagi feer
hegdun folks merkingu og avi einstaklinganna er beint i sérstakan farveg.
Undirstada allra samfélagsgerda eru hopar sékum pess hve tilvera manna
er had samskiptum og samvinnu. Menn hafa porf fyrir ad tilheyra hépi og
méa segja ad fjolskyldan og vinahOpur séu minnstu samféldgin sem
einstaklingar tilheyra (Robertson, 1981). bvi meira sem einstaklingar taka
patt i ymis konar skipulagdri starfsemi, svo sem iprottafélogum,
fagfélogum, stjornmalum og ymsu 0d&ru, styrkist félagsferni peirra
(Frgnes, 1995). Einstaklingar eru sifellt ad tileinka sér nyjar venjur og
sidi og pvi méa segja ad félagsmotun eigi sér stad & medan peir lifa.

Margar skilgreiningar eru til & menningu sem grundvallast & pvi
hvernig hugtakid er notad og hvernig pad er tilkad. Samkvaemt Islenskri
ordabok (2002) er hugtakid skilgreint sem sameiginlegur arfur sem hafi
verid skapadur af mérgum kynslédum og er pa att vio pjalfun mannsins,
pjalfun hugans, verklega pjalfun og andlegt Iif. Schwandt (2001)
skilgreinir hugtakid menningu sem afurd hugsana og geroa fyrri kynsl6da
sem feerast & milli kynsl6da og hefur ahrif a lifsvidhorf folks sem telst til
somu menningar (Schwandt, 2001). Badar pessar skilgreiningar geta att
vid hér.

Menning leerist med péatttoku i samfélaginu par sem hun felst i
lifshattum ibda pess samfélags, hin skapar &kvedin vidmid sem styra
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hugsun, hegdun og vidbrogdum folks. begar reett er um menningu er att
vid samskipti folks, hvernig pad talar saman og hvernig hlutirnir eru
gerdir i samfélaginu og & heimilum. Heaegt er ad tala um
heimilismenningu sem afmarkast af tilteknu heimili, og er pa einhvers
konar ,,personuleiki® heimilisins, en menning i vidara samhengi, eins og
til deemis vestraen menning, eru peir lifshaettir og pau vidmid sem styra
hegdun og vidbrogdum fdlks & Vesturlondum.

Bent hefur verid a ad félagsgero, pad er félagsleg samsetning (e.
structural composition) grenndarsamfélagsins, geti haft ahrif & velferd
barna og ungmenna. | islenskri rannsokn fra arinu 2006, var athugad
hvada paettir i félagslegri samsetningu grenndarsamfélagsins tengdust
fravikshegdun ungmenna. Nidurstddur leiddu medal annars i 1jés ad pad
ad bla ekki hja baoum foreldum og pad ad hafa flutt i nytt hverfi eda
sveitarfélag nylega og pad ad foreldrarnir tilheyrou ekki tengslaneti
grenndarsamfélagsins voru allt ahettupeettir fravikshegdunar og gatu haft
ahrif & nadmséarangur nemenda (Jon Gunnar Bernburg og Pérélfur
pérlindsson, 2006).

2.2 Fjolskyldan og ndmsgengi

Fjolskyldan er s& hépur sem flestir pekkja af eigin raun. Nanast allir
feedast inn i fjolskyldu og flestir stofna sina fjolskyldu & lifsleidinni.
Algengasta fjolskylduformid & Islandi, eins og vida a Vesturléndum, er
kjarnafjolskylda sem i eru foreldrar med barn sitt eda born, eda eitt
foreldri med barn sitt eda born. Ennfremur ma nefna til fleiri gerdir
fjdlskyldna eins og sambudarfélk, fosturfjolskyldur og stjupfjolskyldur
(Sigrun Jaliusdéttir, 2001). Allar ofangreindar skilgreiningar geta att vid
pegar fjallad er um fjélskyldur i pessari ritgero.

Fjolskyldan er i flestum tilvikum einn &hrifamesti motunaradili
einstaklinga fra faedingu. Pess vegna skipta uppeldisadferdir foreldra
miklu mali fra fyrstu tid par sem par leggja grunn ad velferd barnsins. |
rannsOknum  Baumrind (1971), Steinberg (2001) og Sigrunar
Adalbjarnardéttur og Kristjonu Stellu Blondal (2005)

kom i 1j6s ad boérn sem bda vid hlyju foreldra sinna, vidurkenningu og
studning séu mottekilegri fyrir leidbeiningum foreldra heldur en pau bérn
sem bua vid annars konar uppeldi. Einnig kom i 1j6s ad félagsfeerni og
sjalfsmynd barna styrkist par sem heimilisbragur einkennist af trausti og
virdingu milli foreldra og barna og par sem 16gd er ahersla a ad allir geti

14



tjad sig og sjonarmid allra eru virt. (Baumrind, 1971; Steinberg, 2001,
Sigran Adalbjarnardottir og Kristjana Stella Blondal, 2005). Pvi ma segja
ad a unglingsarum sé lagdur grunnur ad sjalfsmynd einstaklinga og tra
peirra & eigin hafni og vidhorfum peirra til ndms sem geta tengst
namsgengi peirra. Gerdur G. Oskarsdottir hefur bent 4 ad pettir sem
tengjast menntun, géori stodu, gildismati og afstodu foreldra til nams
barna sinna skipti mali vardandi ndmsgengi peirra (Gerdur G.
Oskarsdottir, 1993).

I rannsokn peirra Sigranar Adalbjarnardéttur og Kristjonu Stellu
Blondal um tengsl & milli brotthvarfs ungmenna frd nami og
uppeldisadferda foreldra (2005) voru skodud tengsl uppeldisadferda
foreldra 14 &ra ungmenna vid brotthvarf peirra fra ndmi vid 22 ara aldur.
Rannséknin byggdist & grundvallarpattum leidandi uppeldis sem felst i
vidurkenningu, studningi og hegdunarstjérn. Leidandi uppeldi er
skilgreint & pann hatt ad foreldrar krefjast proskadrar hegdunar af barni
sinu, peir hvetja barnid til dada, syna pvi vidurkenningu um leid og peir
setja pvi skyr moérk og kenna pvi mun & réttu og réngu (Baumrind, 1971).
Nidurstédur leiddu i ljés ad pau ungmenni sem téldu sig bla vid
vidurkenningu og studning foreldra voru liklegri til pess ad hafa lokid
framhaldsskola vid 22 ara aldur heldur en pau sem téldu sig ekki bua vid
vidurkenningu og studning foreldra.

Hafa parf i huga ad pegar nemendur hefja skélagéngu bua peir yfir
mismunandi reynslu og hafa fengid mismunandi uppeldi. bvi ma leida
hugann ad tengslum uppeldisadferda foreldra og peirri stadreynd ad
nemendum gengur misvel ad laga sig ad reglum og vidmidum skolanna.

2.3 Skoli og skolamenning

Skélinn er i edli sinu mjég hefdbundin stofnun sem byggir & menningu og
gildum viokomandi samfélags, sem ekki er audvelt ad breyta. Hann er ein
af helstu stofnunum samfélagsins sem mota einstaklingana. Samkvaemt 2.
gr. grunnskoélalaga & skdlinn ad studla ad vidsyni nemenda og efla faerni
peirra og skilning & samfélaginu, ségu samfélagsins og sérkennum.
Einnig er pad hlutverk skdla ad efla skilning nemenda & skyldum peirra
vid samfélagid (Log um grunnskoéla nr. 91/2008).

Skélamenning er oft skilgreind sem samsafn skodana, veentinga og
markmida sem rikja innan tiltekins skoéla. Han stendur fyrir adkvedin
séreinkenni sem greina tiltekinn skola fra 6drum og hefur ahrif & atferli
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allra innan skoélans. Segja ma ad skolamenning standi fyrir ,,persénuleika
skélans®, og pvi samsvarandi personuleika einstaklings (Hoy og Miskel,
2005). | skola par sem jakveed og sterk menning rikir er 16gd ahersla a
manneskjuna og borin er umhyggja og virding fyrir folki i 6llum
samskiptum. Jakveed skolamenning er pannig liklegri til auka ahuga
nemenda og efla afkdst og starfsaneegju kennara. Skolamenning og
starfsandi eru pattir sem hafa hvad mest ahrif & imynd skdla og ordspor
hans (Hoy og Miskel, 2005,). I 1j6si vidmida og reglna skola myndast oft
hefd sem hefur ahrif & ordreeduna i skélanum eda hvad er sagt vid
nemendur og hvernig pad er gert. bessi ordreeda hvilir & samskiptareglum
sem hafa myndast innan skéla & 16ngum tima par sem stadur, stund og
vidmot gegna mikilvaegu hlutverki (Puridur J6hannsdottir, 2007).

I bokinni Better Learning, Better Behavior (Head, 2007) kemur fram
ad namskra skola og kennsluhattir geti haft ahrif & framgéngu nemenda.
par er bent & ad kennarar geti med feerni sinni og pekkingu leidbeint
nemendum til pess ad nyta hefileika sina til betri namsarangurs,
sérstaklega pegar kennarar beina sjonum sinum i rikara mali ad nami
nemenda i stad éaeskilegrar hegdunar (Head, 2007).

2.4 /AEskumenning og jafningjahopar

Hugtakid askumenning (e. youth culture) visar til sérstaks
menningarheims sem er i stddugri préun medal unglinga en peettir eins og
almenn skdélaganga, fjélmidlar og aukin samskipti i samfélaginu gera
menninguna sameiginlega & storum svadum. Osamst®d og villandi
skilabod frd& mérgum adilum sem hafa ahrif & ungt folk, valda pvi ad pad
leitar frekar til jafningja og vina til pess ad mata eigin leid i lifinu. begar
reynt hefur verid ad greina eeskumenningu a almennan hatt hefur komid i
lj6s ad fleira sameinar en sundrar pegar kemur ad menningu ungs folks. 1
1j6s hefur komid med rannsdéknum ad eskumenning er sjélfsteett fyrirbeeri
og einkennist af I6ngun i afpreyingu og andud & skdélanum (Coleman,
1961; Gestur Gudmundsson, 2008).

A sidustu aratugum hefur hugtakid askumenning tekid & sig ymsar
myndir pegar reynt hefur verid ad skilja hvernig hdpar ungs félks takast &
vid lifid. Ziehe hélt pvi fram ad einstaklingar pyrftu ad finna sér nyja
fotfestu i lifinu vegna 6rra breytinga na & timum, pé ad orastar vaeru samt
sem adur breytingar a hugarfari folks. Hann lagoi aherslu & ad ordid hefdi
menningarleg leysing (e. cultural liberation) par sem att er vid leysingu
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fra hefoum og menningu sem vard aberandi hja hinni svokdlludu ,,68-
kynslod*, sem 1ét til sin taka 4 sjounda aratug sidustu aldar. P4 braust stor
hluti ungs folks undan heféum og gildum samfélagsins og krafdist frelsis
og yfirréda yfir eigin lifi i samfélaginu (Ziehe, 1993). I bokinni “68:
Hugarflug 0r vidgjum vanans, lysa Gestur Gudmundsson og Kristin
Olafsdottir tidarandanum eins og hann var & pessum tima. bad kemur
medal annars fram ad pa hafi millistéttareeskan snuid baki vid sioprydi
sinni og 0dladist kjark til pess ad berjast og ad verkalydsaeskan hafi
sigrast a andud sinni & gafulegu tali og tekid patt i umreedum, hvort sem
peer voru af pélitiskum eda menningarlegum toga (Gestur Gudmundsson
og Kristin Olafsdéttir, 1987).

Hugtakid jafningjahépur (e. peer group) visar til pess hluta
félagsmotunar sem fer fram i félagslifi jafnaldra og vina (Coleman, 1961
og Gestur Guomundsson, 2008). Ungmenni sakjast eftir félagsskap par
sem peir geta fundid fyrir skilningi og samkennd jafnaldranna. Ahrif
hoépsins eru sterkust a unglingsarunum, en pau hafa verid skilgreind sem
aldurinn fra 13 til 19 ara, en & peim aldri minnka ahrif foreldranna oft til
muna (Robertson, 1981). Tengsl vio foreldra og fjélskyldu eru p6 ennpa
mikilvaeg i lifi peirra pott vinir og jafnaldrar skipti sifellt meira mali.
(Frgnes, 1995).

Hopamyndanir ungs folks hafa verid rannsakadar af félagsfreedingum
og vioa erlendis hafa margs konar hopar ungmenna verid skilgreindir eins
og til a® mynda hinir svonefndu ,,lads* strakahopar i Bretlandi, en ,,lads*
er slangurord og merkir ,alvoru-karlmenn® (pyding Gests Gudmunds-
sonar, 2008). Nidurstodur rannsdknar 4 ,lads* leiddu i 1jos ad astedan
fyrir hegdun peirra var fyrst og fremst ad fela slemt namsgengi svo peir
getu haldid virdingu sinni og haldio i karlmennskuna. Fyrirhafnarlaus
afrek voru best fyrir karlmennskuna sem leiddi til pess ad peir sem st6du
sig ekki vel i skola kvidu fyrir profum en féldu pad med hegdun sinni
(Jackson, 2003).

Undanfarin &r hafa rannsoknir & ungu folki adallega beinst ad peim
hopi nemenda sem hverfur ar ndmi. Nidurstédur hafa synt ad beedi
félagsleg vandamal og namserfidleikar eru fyrirferdamikil pegar um
brotthvarf fra ndmi er ad reeda eins og til demis rannsékn Jons Torfa
Jonassonar og Kristjonu Stellu Bléndal (2002) leiddi i 1j6s.

Ahugavert verdur ad komast ad vidhorfum ungu mannanna sem eru
vidfangsefni pessarar rannsoknar Ut fra reynslu peirra og bakgrunni.
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2.5 Sjalfsmynd

Hugtakid sjalfsmynd (e. self-image) hefur verid skilgreint sem sa
hugmynd sem einstaklingar gera sér um sjalfa sig, stédu og sérkenni
(Ragnhildur Bjarnadottir, 2002). Sjalfsmynd einstaklinga er motud af
peim skilabodum sem peir fa fr4 peim sem peir umgangast mest, um
eiginleika sina og hegoun. Sjalfsmynd er par med félagsleg afurd sem
motud er i samskiptum einstaklings og samfélags. Jafnframt nota ein-
staklingar t&kn eins og tungumal og latbragd i samskiptum og hluti af
persénupréun peirra felst i hafni til ad skoda hluti fra sjénarholi annarra
0g ad setja sig i annarra spor (Mead, 1934).

Sterk sjalfsmynd, og par med jakvatt mat einstaklinga & eigin hafni &
akvednu svidi, hvetur pa til frekari dada og peir virdast geta tekist a vid
erfidleika 4 uppbyggjandi hatt og gert raunhafar krofur til sjalfra sin
(Bandura, 1997). Aftur & méti hafa einstaklingar med veika sjalfsmynd
neikveett mat a sjalfum sér, pa skortir pad sjalfstraust sem parf til ad
takast a vio verkefni dagsins, auk pess sem veikri sjalfsmynd fylgir oft
slemt gengi i skola og erfidleikar i samskiptum vid adra (Ragnhildur
Bjarnadottir, 2002).

Sjalfsalit er skilgreint sem tilfinningalegt heildarmat, jakveett eda
neikveett alit sem einstaklingar hafa a sjalfum sér og er pannig blanda af
sjalfsoryggi og sjalfsvirdingu (Ragnhildur Bjarnadéttir, 2002). ba benda
rannsoknir til pess ad mat einstaklinga & eigin hafni, & svioum sem peir
telja mikilveeg, hafi ahrif & mat peirra & eigin persénu (Harter, 1990).
Bent hefur verid 4 ad patttaka ungmenna i dhugamalum eins og ipréttum
tengist jakveedu aliti peirra & sjalfum sér og auki hafni i félagslegum
samskiptum (Frgnes, 1995). Bandura leggur &herslu & ad med pvi ad auka
tra einstaklingsins & eigin hafni geti pad ordid honum til framdréttar i
nami og pvi séu hrés og hvatning fra kennara mikilveeg, auk mikilveegis
félaga og vina. Hann bendir enn fremur & ad rannsoknir syni ad
uppeldisadferdir foreldra hafi ahrif & sjalfséalit unglinga og ad peir
unglingar sem bui vid strangt uppeldi an hlyju virdist hafa minna sjalfsalit
og syni minni haefni i félagslegum samskiptum (Bandura, 1997).

I rannsdkn peirra Kristjénu Stellu Bléndal og Jons Torfa Jonassonar,
frad arinu 2002, kemur fram ad gott sjalfsélit virdist yfirleitt hafa
forspargildi um namsarangur (Kristjana Stella og Jon Torfi Jonasson,
2002). | samantekt & nidurstédum margra rannsékna um ahrif sjalfsalits &
peetti eins og namsarangur komust Baumeister o.fl. hins vegar ad pvi ad
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litil fylgni var & milli sjalfsélits og ndmséarangurs, heldur skiptu peettir
eins og fjolskyldubakgrunnur og heafileikar par mestu. Jafnframt kom
fram ad einstaklingar med hatt sjalfsalit eigi audveldara med ad takast &
vid mistok og séu oliklegri til pess ad lata efasemdir og vanmattartil-
finningu yfirbuga sig (Baumeister o.fl. 2003).

Med tilliti til ungu mannanna i pessari rannsokn verdur litid svo & ad
sjalfsmynd, eda hugmynd einstaklings um eigin hafni, séu félagslegar
hugsmidar sem hafi préast i samskiptum vid adra og hafi ahrif & hvernig
peim virdist til hafa tekist i lifinu. bPegar reett er um sjalfsalit pessara
einstaklinga er litid svo & ad um sé ad reeda mat peirra a sjalfum sér pegar
peir luku grunnskéla.

2.6 Stimplun

e

Hugtakid stimplun visar i ad prenta eda lima stimpilmerki (islensk
ordabdk 2002). Hér er hugtakid notad i yfirfeerori merkingu um pad pegar
fjallad er um stodu folks med ymis konar fravik og samfélagid telur ad sé
ekki jafn gott og vid hin (Déra S. Bjarnason og Gretar L. Marindsson,
2007:51). Goffman (1963) notadi hugtakid smanarblettur (e. stigma) til
pess ad Utskyra hvernig tiltekinn merkimidi geeti haft ahrif & sjalfsmynd
folks og hegdun. Hann aleit ad sjalfsmynd folks laskadist vegna peirrar
smanar sem merkingarnar feelu i sér og ad umhverfid héldi hlutverki t.d.
sjuklingsins vid pegar folk leitadist vid ad losna Ur pvi hlutverki. Ad mati
Goffman var stimplun ,.ferli, sem felur pad i sér ad vidbrogd annarra
spilla edlilegri sjalfsmynd manna‘“ (Goffman, 1963; Dora S. Bjarnason og
Gretar L. Marinésson, 2007:51).

Draga ma pa alyktun ad stimplun hafi veigamikil ahrif & hvernig
einstaklingar upplifa sjalfa sig og hvernig umhverfid upplifir og talkar
framgongu peirra. Heetta er & ad stimplun leidi af sér félagslega Gtskufun
par sem umhverfid er gjarnt 4 ad flokka folk eftir pvi sem samfélaginu
hentar. Nemendur & hinu grda sveadi skoélanna hafa margir fengio
merkimida eda stimplun sem samfélagid hefur akvedid.

2.7 Bjargir skola vid ad maeta margbreytni i
nemendahdpnun

Fram kemur i bokinni Engaging Troubling Students ad grundvallaratridi i
samskiptum kennara og nemenda sé traust samband sem myndast pegar
kennarar gefa nemendum sinum tima, séu til stadar fyrir pa pegar
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nemendur purfa & ad halda, tali vid pd og séu nemir fyrir adstedum
peirra og astandi vinahdpsins (Danforth og Smith, 2005).

[ grein Gretars L. Marindssonar, "Hvernig verda flokkar sérparfa til i
grunnskéla?" er fjallad um hvernig tiltekinn skéli brast vid mismunandi
pérfum nemenda. Drengir voru lidlega 70% peirra nemenda sem taldir voru
med sérparfir og vakti athygli samhengid sem virtist vera & milli truflandi
hegdunar drengja og visunar i sérkennslu eda til sérfraeedinga. Einnig kom fram
a0 kennarar toldu ad ,,hegdunarerfidleikar” veeru ein af helstu asteedum fyrir
sérkennslu 4 fyrstu arum skolagdngunnar og ,,hegdunarerfidleikar voru taldir
asteeda fyrir visun allt ad pridjungs peirra nemenda sem vistadir voru i
sérdeildir. Hegdun var metin eftir pvi hvort talid var haegt ad skilja hana og
umbera, eda ekki (Gretar L. Marindsson, 2003:203).

Sama grein segir frd viobrogdum skdla vid fjolbreytni i
nemendahopnum med tilliti til Urreeda fyrir nemendur med sérparfir. bar
kom fram ad studningur vid nemendur folst medal annars i adstod vid pa
inni i bekk og utan bekkjar og i sérkennslu, annad hvort inni i bekk eda
utan bekkjar par sem nemendum var kennt einum sér eda i famennum
hopi i sérstofu. P4 voru mismunandi feroakerfi i unglingadeildum par sem
nemendur gatu valid heegferd, midferd eda hradferd i ymsum greinum.
Einnig voru til sérdeildir fyrir nemendur sem purftu sérstaka adstod vid
heefi timabundid eda til lengri tima. b4 var adstod vio heimanam i
morgum skdlum (Gretar L. Maringsson, 2003).

I skyrslu um hegdun grunnskélanemenda i Reykjavik fra arinu 2006
kom fram ad skortur & urredum hafi verid einn meginvandi skola
vardandi kennslu nemenda sem attu i ,hegdunarvanda“ og ad skolar
landsins hafi beitt svipudum Grreedum vid ,,hegdunarvanda“ eins og ad
senda nemendur i ndmsver, i sérdeildir eda & vinnustofur par sem namid
var meira snidid ad porfum nemendanna. Jafnframt kom fram ad 80%
drengja & aldrinum 10 til 13 &ra toldust eiga vid ,.hegdunarvanda“ ad
strida ad mati kennara og starfsfolks skdla. Lysti ,,hegdunarvandi‘
drengjanna sér i hroka, tillitsleysi og pvi ad peir trufludu kennslu.
»Hegdunarvandi“ unglinga birtist 1 keruleysi, slemri metingu,
ahugaleysi og tiletlunarsemi. Hins vegar kom fram ad nemendur voru
Osattir vid ad purfa ad fara Gt ur bekknum og missa af pvi sem par for
fram & medan (Ingvar Sigurgeirsson og Ingibjorg Kaldalons, 2006).

Pessi Urraedi rima vid nidurstodur breskrar rannsoknar & pvi hvernig
kennarar nyttu sér pa adstod sem peim st6d til boda vegna ,.erfiora
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nemenda“ og fjallad er um i bokinni Better Learning, Better Behavior.
par kom fram ad flestir kennarar nyttu adstodina utan bekkjar. Samt sem
aour toldu flestir kennararnir ad best veeri fyrir nemendur ad fa4 adstod
inni i bekknum (Head, 2007). Med tilliti til Grreeda sk6la méa velta pvi upp
hvort ekki fari alltaf saman vilji kennara til pess ad gera allt pad besta
fyrir nemendur og pad sem er gert i raun og veru.

2.8 Samantekt

Hér var fjallad um helstu hugtok og rannsoknir sem eru hornsteinar
ranns6knar minnar. bad eru hugtok eins og samfélag og menning sem
koma vid sogu vardandi félagsmotun einstaklinga. Fjallad var um
fjolskyldu og um mikilvaegi hennar og ahrif & ndmsgengi nemenda. Naest
voru hugtokunum  skola, skélamenningu, askumenningu og
jafningjahdpum gerd skil, en pau skipta miklu mali i lifi einstaklinanna &
unglingsarunum. bvi naest var rett um hugtakid sjalfsmynd og pad
skilgreint. ba var fjallad um smanarbletti og hvad peir fela i sér fyrir
einstaklingana. A& sidustu var fjallad um Urredi skola gagnvart
nemendum sem falla illa ad viomidum peirra.
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3 Adferdafraedi og framkvemd

Hér verdur gerd grein fyrir rannsékninni, markmidum hennar og
rannsoknarspurningum, adferd og hvernig stadid var ad gagnaséfnun og
gagnagreiningu. Einnig verour stuttlega gerd grein fyrir patttakendum og
hvernig peir voru valdir. Ad sidustu verdur fjallad um traverdugleika og
trinad vio patttakendur.

3.1 Markmid og rannsoknarspurningar

Markmid rannsoknarinnar er ad veita innsyn i reynslu ungra manna, sem
féllu illa ad ramma skoélanna, af skélagéngunni og ad kanna hvada ahrif
su reynsla hafi haft a vidhorf peirra til ndms. Ennfremur ad kanna hvad
peir téldu hafa hamlad sér i skolanum, hvernig peir brugdust vid og
hvernig sjalfsmynd peirra métadist i kjolfario.

Megin rannséknarspurningin sem ég leitast vid ad svara er:

» Hvada ahrif hefur slem reynsla ungra manna af grunnskéla &
sidari skdlagdngu peirra og viohorf peirra til ndms?

Til ad skyra petta nanar setti ég fram eftirfarandi undirspurningar:
» Hvernig brugdust peir vid hindrunum og teekiferum i ndmi?

» Hvaoa ahrif hafdi reynslan af skélagongunni 4 sjalfsmynd
pbeirra?

3.2 Aodfero

Hér verdur lyst peirri pekkingarfredilegu og adferdafraedilegu nalgun
sem var beitt vid framkvemd rannsoknarinnar.

Rannséknin er unnin innan eigindlegrar rannsdknarhefdar og
gagnasofnun for fram med vidtélum. Safnad er gégnum par sem
rannsakandinn reynir ad f& innsyn i reynslu og upplifun folks og reynir ad
skilja hvada merkingu folk leggur i veruleikann (Wolcott, 1995). bessi
adferd gengur ut fra pvi ad veruleikinn sé félagsleg afurd og verdi til i
samskiptum folks. bess vegna er hugtakid ,,merking” lykilhugtak i
eigindlegri nalgun (Bogdan og Biklen, 1992).
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Pegar eigindlegum rannsoknaradferoum er beitt er rannsakandinn
sjalfur adal rannsoknartaekid, hann hlustar & folk tj& sig um lidna atburdi,
tilffinningar sinar, hegdun, vonir og préar. Hann safnar lysandi fraségnum
fré4 einstaklingunum sjélfum og leitast vid ad skilja reynslu peirra ut fra
peirra eigin sjonarholi og varpa ljosi & reynslu peirra i gegnum frasagnir
peirra (Kvale, 1996). Nidurstoour eigindlegra rannsokna gefa fyrst og
fremst visbendingar um reynslu og tdlkun peirra einstaklinga sem taka
patt i rannsokninni. Ekki er atlast til ad alhaft sé Ut fra nidurstddum um
sterri hép (Bogdan og Biklen, 1992). Nidurstédur pessarar rannsoknar
eiga pvi adeins vid syn ungu mannanna sem veittu mér viotol. Adrir sem
gerdu rannsokn af pessu tagi geetu komist ad samsvarandi nidurstédum
sem geaeti styrkt sennileika (e. transferability) pessarar rannséknar
(Schwandt, 2001).

3.3 Gagnaéflun

Rannsékn min byggir fyrst og fremst 4 vidtélum sem voru tekin vid
patttakendur. Gégnum var safnad & timabilinu 2009-2010 med vidtdlum
vid sex unga menn sem voru valdir markvisst (e. purposive samples) med
sleema reynslu peirra af grunnskélanum i huga. Svérin voru greind med
pvi ad beita teekni grundadrar kenningar (peirrar hlidar hennar sem kennd
er vid ,.lifeworld*) og kenningum métunarhyggju (Schwandt, 2001).

Viotol eru ein af mérgum leidum sem notadar eru vid gagnadflun i
eigindlegum rannséknum. bau eru mikilvaeg teeki pegar safna a lysandi
gognum fra sjénarholi patttakenda svo ad rannsakandinn geti fengio
innsyn i hvernig pétttakendur tulka tiltekinn hluta af lifi sinu. Vidtolin
sem ég tok voru halfopin (e. semi- structured) vidtol par sem leitast var
vid ad fa sem gleggsta mynd af reynslu vidmalenda og reynt ad skilja
reynslu patttakenda at fra peirra sjonarhéli (Kvale, 1996).

Fyrir viotolin setti ég saman lista af atridum (sja vidauka, bls. 73-4)
sem ég hugdist fa ungu mennina til pess ad reda. Oftast komu atridin
fram i vidtolunum &n pess ad spyrja pyrfti sérstaklega um pau. Eg hef
leitast vid ad skilja og talka reynslu peirra og upplifun. Jafnframt hef ég
leitast vid ad lata ekki eigin fyrirfram gefnar hugmyndir eda fordoma hafa
ahrif & rannsoknarvinnuna. Eg geri mér po grein fyrir pvi ad erfitt getur
verid ad syna fullkomid hlutleysi.

patttakendur voru valdir med markmid rannséknarinnar i huga, sem
var ad fa innsyn i reynslu ungra manna sem hoéfou att erfitt uppdrattar i
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grunnskola. Til ad finna vidmelendur hafdi ég samband vid namsradgjafa
framhaldsskola sem adstodadi mig vid ad finna vidmelendur sem
hugsanlega vildu veita mér viotdl. P4 for ég i heimsokn & vinnusetur fyrir
ungt félk og hitti ndmsradgjafa setursins sem spurdist fyrir um hvort
einhverjir ungir menn sem par unnu hefdu ahuga 4 ad veita vidtol. Eg
fékk skilabod um ad tveir ungir menn sem par storfudu veeru fasir til ad
veita mér vidtol.

Adur en ég for til Kaupmannahafnar i arsbyrjun 2009 hafdi ég
samband vid flesta tilvonandi vidmelendur og kynnti peim markmid
rannsoknarinnar. Alls hafdi ég samband vid niu unga menn, en fjérir af
peim niu sem ég hringdi i h6féu hvorki dhuga né treystu sér til ad veita
viotdl pegar peim hafdi verid gerd grein fyrir markmidum
rannsoknarinnar. I Kaupmannahofn kynntist ég ungum islenskum manni
sem hafdi sleema reynslu af skélagdngu sinni og vildi hann faslega veita
mér vidtal. Alls urdu vidmeelendur minir pvi sex talsins.

Vidmelendurnir voru upplystir um rannséknina og markmid hennar
adur en peir komu i vidtal og fullvissadir um ad peir geetu heett patttoku
hvenar sem peir vildu og ad 6llum gégnum yrdi eytt strax ad lokinni
arvinnslu. Viotolin, sem voru hljédritud féru fram i sumarbyrjun 2009.
Tvo vidtalanna voru tekin & vinnusetri fyrir ungt folk, prju voru tekin
heima hja mér og eitt vidtal var tekid i Kaupmannahofn. Fjogur viotol
toku um eina klukkustund hvert, eitt vidtal tok eina og halfa klukkustund
og eitt tok tveer klukkustundir. Vidtolin voru hljédritud og svo afritud.
Eitt vidtalanna purfti ad endurtaka ad hluta til vegna utanad komandi
havada sem trufladi fyrri upptoku. S& vidmaelandi var fUs til pess ad veita
mér viotal a ny og tel ég pad auka traverdugleika pessa vidmelanda og
styrkja rannséknina.

Eftir hvert viotal skrifadi ég minnispunkta par sem ég skradi
hugrenningar minar og upplifun. Pessar hugrenningar eru hluti af gégnum
rannsoknarinnar. Hvert vidtal var frumgreint eins fljott og audid var eftir
ad pad hafdi verid skrifad upp.

Til pess ad raddir ungu mannanna fai ad heyrast i pessari rannsokn er
skeytt inn styttri eda lengri beinum tilvitnunum i frasagnir peirra. pPeer eru
skradar nidur eftir upptoku. Pripunktur milli setninga taknar urfellingu
sem ekki skiptir mali. P4 voru felld Gt hikord og smaord en beatt inn
greinarmerkjum til ad audvelda lestur. Ad 6dru leyti er um ad reda
maélfar ungu mannanna eins og pad er & upptokunni.
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3.4 Gagnagreining

Gagnagreining for fram samhlida gagnadflun og eftir ad henni lauk.
Byrjad var & ad kdda gognin, draga Ut pemu og pau borin saman. Sidan
notadi ég opna kodun (e. open coding) sem byggist & ad finna lykilhugtok
og endurtekningar ar 6drum vidtélum og flokka hugtokin (Flick, 2006).
Greiningarflokkar voru ekki akvednir fyrirfram, heldur préudust peir ar
gégnunum samhlida gagnadflun. Notud var su tekni eda sa hluti
grundadrar kenningar (e. grounded theory) sem heyrir undir ,,live world*
hlid hennar. Han felst i stddugum samanburdi og rannsakandinn leitast
vid ad finna hvad er likt og hvad er 6likt med pvi sem vidmalendur hafa
ad segja (Schwandt, 2001). Med pvi ad nota 6xulkédun (e. axial coding)
eru gognin skodud & nyjan hatt og leitast er vid ad finna tengsl milli
flokka og skoda samhengi atrida sem koma fram i vidtélum (Flick, 2006).

Samkvaemt Wolcott (1995) byggist greining gagna eigindlegrar
rannsoknar & lysingu, greiningu og talkun. I lysingu felst ad rannsakandinn
spyr hvad goégnin hafi ad segja og hvad sé ad gerast. | greiningu felst ad
rannsakandinn spyr um samhengi upplysinganna sem fram koma i
gégnunum og ad lokum tulkar rannsakandinn allt sem fram hefur komid med
pad fyrir augum ad auka skilning & pvi (Wolcott, 2005). Voru hugmyndir
Wolcott haféar i huga vid greiningu gagna pessarar rannsoknar.

Margpréfun (e. triangulation) er st leid sem heegt er ad fara til pess ad
auka réttmeeti (e. trustworthiness) eigindlegra rannsékna. Pa nalgun ma
nota milli adferda og innan adferdar. Hér var beitt margprofun innan
aoferdar par sem nidurstddur vidtala voru bornar saman, en viétél vio
patttakendur var eina adferdin sem beitt var vid 6flun gagna (Schwandt,
2001). Eftir a0 hafa dregido ut pemu i hverju vidtali fyrir sig voru pau
borin saman og & pann hatt leitadist ég vid ad draga fram heildarmynd af
pvi sem fram kom i rannsékninni. Allir patttakendur fengu taekifeeri til
pess ad gera athugasemdir eftir ad vidtalid hafdi verid afritad. Adeins
einn vidmelandi nytti sér tekiferid og for ég yfir vidtalio med honum.
Eg bar saman hvad var likt og hvad var 6likt med pvi sem patttakendurnir
hofou ad segja og bar nidurstddurnar undir pa vidmelendur sem hoféu
dhuga & pvi.

Virding fyrir einstaklingnum var leidarljés mitt vié rannsoknarvinnuna. Eg
var medvitud um ad i eigindlegum rannséknum er ekki etlast til ad
rannsakandinn sé hlutlaus. Persénulegt vidhorf mitt, hagnyt reynsla og
freedilegt ndm byggist & lifsvidhorfum minum og sidfraedi og peirri merkingu
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sem ég finn i frasognum folks. Félagslegar métunarkenningar gera ekki rad
fyrir ad algert hlutleysi sé til. Pad er i hondum rannsakandans ad setja
nidurstédurnar fram i texta med peim hetti ad reynsla viokomandi bai yfir
sennileika (e. verisimilitude) (Schwandt, 2001).

Leitast var vid ad geeta fyllsta trinadar viod patttakendur, medal annars med
pvi ad breyta n6fnum og aldri litillega i texta til pess ad peir pekktust ekki.

3.5 patttakendur

Eg valdi ad reda vid unga menn & aldrinum 18—29 ara sem hofdu att erfitt
uppdrattar i grunnskdla og kanna hver syn peirra veeri @ pennan kafla lifs
beirra. Ahugi minn beindist ad pvi ad kanna hvernig st reynsla hefdi haft
ahrif & sjalfsmynd peirra og ndmsframa. Peir sem téku a endanum patt i
rannsokninni hofdu maett ymis konar hindrunum & skélagéngunni.

Hér & eftir fer stutt kynning & patttakendum rannséknarinnar. Betur
verdur fjallad um pa og bakgrunn peirra i fjorda og fimmta kafla hér &
eftir. peir gengu allir i almenna grunnskéla a héfudborgarsveedinu og
voru i almennum bekkjum en engir tveir gengu i sama skélann.

David Jonsson. Davido byr hja einstedri modur asamt tveimur
systkinum. David var greindur med lesblindu i attunda bekk grunnskoéla
og pa sendur i sérkennslu. Hann komst ekki ad i framhaldsskola eftir ad
grunnskéla lauk, en var & bidlista ad komast inn i skélann.

Vignir Gunnarsson. Vignir byr einn. Hann var greindur med
athyglisbrest snemma a skdlagéngunni og atti vid lestrarérougleika ad
etja en for ekki i sérkennslu. Vignir h6f nam i framhaldsskdla en tokst
ekki ad ljuka pvi.

Porour Sigurdsson. Pordur er fjolskyldumadur. Hann Glst upp hja
foreldrum sinum og yngri systkinum. Hann &tti vid lestrarérdugleika ad
etja en fékk hvorki lesgreiningu né sérkennslu i grunnskéla. Hann lauk
nami ur framhaldsskola.

Leifur Jonsson. Leifur byr hja einstaedri modur sinni. Leifur hof
nam vid framhaldsskoéla eftir ad grunnskola lauk en hvarf fra nami an
pess ad ljuka profi.

Omar Bjérnsson. Omar byr erlendis. Hann hvarf fra nami i framhaldsskla
an pess ad ljika profi. Omar var talinn ofvirkur snemma & skélagéngunni.
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Orri Hannesson. Orri er fjolskyldumadur og byr & hofudborgarsvaedinu.
Hann var greindur ofvirkur & fyrstu arum skélagongunnar. Orri lauk nami ar
framhaldsskéla um tvitugt og er langt kominn med haskolanam.

3.6 Adferdafredilegar askoranir

Nafnleynd og trinadur skipta miklu mali i eigindlegum rannséknum ef um
vidkvaemt efni er ad raeda eins og & vid i pessari rannsokn. Eg breytti pvi
néfnum og aldri viomeelendanna litid eitt og tel ég pad ekki hafa ahrif &
nidurstbdurnar. Eg var medvitud um ad hugsanlega geeti upprifjun &
skolagdngunni valdid einhverjum hugarangri og i 1j6si pess lagdi ég metnad i
ad kynna rannsoknina vel fyrir patttakendum i upphafi og aréttadi ad peir
geetu heett vid patttdku pegar peir vildu. Peir sem & annad bord vildu taka patt
sOgdust vera pakklatir fyrir ad fa ad segja fra reynslu sinni.

Med traverdugleika (e. trustworthyness) er att vid ad eitthvad sé sennilegt
og areidanlegt. Vegna pess hve rannsdknargdgn eigindlegra rannsokna eru
yfirgripsmikil hefur verid bent & mikilveegi pess ad rannsakandi hafi yfirsyn
yfir heildarverki®d og nidurstédurnar (Kvale, 1996). bar sem rannsakandinn
er sjalfur melitaeki eigindlegra rannsékna er traverdugleiki rannsdknarinnar
alfarid i hans hondum. Traverdugleikinn byggist & hafni hans til ad beita
6gudum og ndkvaeemum vinnubrégdum og faerni hans til ad geta synt fram &

ad samremi sé milli pess sem hann skradi og pess sem gerdist i
kringumsteedunum (Bogdan og Biklen, 1992).

Einni adferd var beitt vid 6flun gagna, pad er vidtdl vid ungu menninga sex.
Nidurstddur vidtalanna voru sidan bornar saman sem kallad er samanburdur
innan adferdar. bad hefdi getad styrkt rannsdknina ad tala vid foreldra og
kennara ungu mannanna, en ég akvad ad gera pad ekki heldur valdi ég ad
kanna reynslu nemendanna Ut fré peirra eigin sjonarhdli.
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3.7 Tafla 1. Bakgrunnur patttakenda.

Nafn Fjolskylda | Greiningar - Urreedi Lauk nami | Lauk ekki
Aldur stimplanir skéla ar fram- nami ar
haldsskéla | framhalds-
skéla
Davio Hja Dyslexia greindur | Sérkennsla i Hefur ekki
20 4ra | €instedri | i8. bekk 8. bekk lokid nami
modur
1 skoli
Vignir Hja 1) Athyglisbrestur | Rekinn Gt Hefur ekki
25 4ra | einstedri | greindur i 4. bekk | r bekknum lokid nami
madur 2)
2 skolar Lestrarerfidleikar
porour | Hja Lestrarerfidleikar | Namstaeknii | Lauk nami
29 4ra | foreldrum framhalds-
skola
4 skolar
Leifur Hja Namsrad- Heetti nami
18 4ra einstedri gjof afyrstadrii
modur framhalds-
1 skéli skola
Omar Hja 1) Ofvirkni Rekinn ar Hefur ekki
27 4ra | foreldrum | 9) y4 greindar- skola lokid nami
visitala
2 skélar
Orri Hja 1) Ofvirkni Sérdeild og | Lauk ndmi
24 4ra foreldrum 2) Ha greindar- rekinn ur
4 sklar visitala skola

29




3.8 Samantekt

I pessum Kkafla hefur verid gerd grein fyrir markmidum rannsoknarinnar
sem er annars vegar ad veita innsyn i reynslu ungra manna med slema
reynslu af skolagongunni og ad kanna hvada &hrif su reynsla hafi &
vidhorf peirra til nams. Hins vegar ad varpa ljosi & hvernig sjalfsmynd
peirra var eftir ad grunnskéla lauk. Fjallad var um framkvemd
rannsoknarinnar og sagt fra gagnadflun og hvernig greiningu gagna var
hattad. Pvi nast var stutt kynning & pétttakendum rannsoknarinnar og
loks fjallad um askoranir og trinad vid patttakendur.
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4 Ungu mennirnir

Hér 4 eftir fer samantekt & frasdgnum ungu mannanna. Dregin eru fram
helstu atridi sem gatu veitt innsyn i reynslu peirra af skélagéngunni og
vidhorfi peirra til nams.

4.1 Davio

David er 19 ara og 6lst upp i verkamannafjolskyldu og sidar hja einstaedri
maodur sinni par sem hann byr enn. begar David var tiu ara for fadir hans
at af heimilinu og pa vann médir hans fyrir honum og systkinum hans.
David gekk ,,illa* { skola og missti sjalfstraustio pegar honum fannst hann
vera utangatta i skélanum. Hann lagdi aldrei stund a ipréttir. Hann sagoi:

Meér leid svona allt i lagi en pegar ég horfi til baka pa hefdi
mér drugglega gengid betur ef ég hefdi fengio hjalp fyrr.

David var alltaf i sama grunnskdlanum og fannst ahugaverdast og
skemmtilegast ad leera matreidslu og smidar, en danskan var sist. Hann
skropadi eda for Gt Gr timum pegar honum datt pad i hug. | dag er hann
undrandi & ad hafa komist upp med ad skropa og telur ad allt hefdi fario
6druvisi ef hann hefdi notid skilnings og ndmsadstodar i skdlanum.

Eftir ad skyldundmi lauk reyndi David ad fa inngdngu i
framhaldsskéla en komst adeins & bidlista. Hann reyndi pa ad vinna vid
ymis storf en fann sig hvergi. Loks komst hann i vinnu & vinnusetri sem
er vinnustadur fyrir ungt folk sem stendur & krossgétum. begar vidtalid
for fram var David ordinn leidur & ad vinna & vinnusetrinu pratt fyrir ad
par veeri gott starfsfolk. Hann sagdist tilbdinn ad reyna vid
framhaldsskéla ad nyju og vonadist eftir ad komast i idnnam skdlaarid
2009-2010.

4.2 Vignir

Vignir er 23 &ra og 06lst einnig upp i verkamannafjélskyldu og sidan hja
maoadur sinni og eldri brodur eftir ad foreldrarnir skildu pegar hann var um
pad bil 11 &ra. Hann starfar sem pjalfari samhlida pvi ad stunda nam i
framhaldsskola, en hann stundadi mikid ipréttir pegar hann var i
grunnskéla. Vignir kaus ad rseda sem minnst um fjolskyldu sina en var
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fus ad segja fra skolagongu sinni og reynslu ef pad meetti verda til
einhvers gagns.

Hann gekk i tvo grunnskola og sagdist hafa verid ,,06ruggur og
hreeddur krakki“ sem reyndi ,,ad0 halda andlitinu ut 4 vio*“. Hann faldi
vanlidan sina med pvi ad vera berordur og fyrirferdarmikill i skdla og var
oft rekinn ur timum og sendur til skélastjorans.

Vignir mundi ekki eftir ad hafa farid i sérkennslu eda adstodartima &
skoladrunum fyrr en i niunda bekk, eftir ad hann skipti um skéla. pa for
hann i upprifjunartima fyrir samreemd préf. Hann reyndi tvisvar ad hefja
nam i framhaldsskola en hvarf jafnan fra nami vegna Oreglu og
,,hamserfidleika“.

Fyrstu arin var ég ageetis nemandi [...] en ég var fljotur ad
gefast upp ef ég nadi hlutunum ekki strax. Eg hafdi bara
ekki tra & sjalfum mér & timabilinu sem ég var i rugli.

Vignir taldi minnimattarkennd hafa farid illa med sig. bratt fyrir pad
sagdist hann hafa haft ahuga & ad leera og i dag sér hann eftir ad hafa ekki
gert pad. Hann sér lika eftir ad hafa heett ad &fa ipréttir, en var kominn i
oreglu sem hann rédi ekki vid. Vignir stefnir einardur ad pvi ad ljuka
nami i sinni idngrein.

4.3 borour

Pérdur er 27 ara. Hann byr & hofudborgarsvedinu og starfar vid pa
idngrein sem hann hefur menntun til. Pordur Olst upp hja foreldrum
sinum og yngri systkinum vid godar adstedur. Hann hefur &kvednar
skodanir & skdlamalum og hvernig eigi ad kenna nemendum eins og hann
var sjalfur. Pérour gekk i fjéra grunnskdla, medal annars vegna flutninga
fjolskyldunnar, og var talinn eiga vid ,,namserfidleika™ ad etja. Hann
sagadist hafa verid lengi ad leera ad lesa og atti i vandreedum med ad muna
pad sem hann las. Fyrsti kennarinn var honum ofarlega i huga vegna pess
ad hann fékk krakkana til ad slaka & i timum og fylgjast med og 6llum i
bekknum patti vaent um hann. Pordur sagai:

Grunnskdlinn er prongsynt kerfi sem hentadi mér illa par

sem ég var ekki med nefid ofan i bokunum [...] ég var alltaf
med athyglina & pvi sem var ad gerast i kringum mig.
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A skolaarunum sagdist Pordur alla tid hafa verid uppéatakjasamur og
skrafad hluti sundur og saman. Hann var stridinn og hafdi gaman af ad
fiflast i 6drum krokkum. Sjalfur segist hann hafa ordid fyrir einelti &
grunnskoladrunum, pegar honum gekk illa i ndmi og atti faa vini.

4.4 Leifur

Leifur er 18 ara og Olst upp vid erfidar adstaedur hja einstaedri modur sinni.
Hann & hélfsystkini, samfedra. Eftir ad Leifur hetti nami & fyrsta ari i
framhaldsskola Utvegadi Barnaverndarnefnd honum vinnu & vinnusetri fyrir
ungt folk par sem hann starfar enn. Leifur stundadi ekki iprottir.

Leifur var alltaf i sama grunnskélanum og fannst fyrstu arin
skemmtilegust pegar hann atti vini og gekk vel. Sterdfredi og
nattarufraedi voru i uppahaldi hja honum og var hann verdlaunadur fyrir
frabaeran namsarangur i pessum greinum pegar hann var i sjétta bekk.

Eftir ad Leifur kom i unglingadeild fannst honum hann utanveltu. Hann
pekkti faa utan sins aldurshops, en nokkrir vinir hans hoéfdu flutt ar
hverfinu. Hann éttadist margt sem adrir unglingar adhofdust eins og hvers
konar neyslu. Haveer tonlist for illa i Leif og hann hafdi ekki dahuga & ad
fara & skélaboll. Leifur var ésattur vid ad flytja i midborgina i byrjun
niunda bekkjar og smam saman missti hann samband vid vinina i gamla
hverfinu. Hann sagdist hafa ordid latur og haett ad nenna i skélann, enda
langt ad fara.

Framhaldsskélinn var hinsvegar i nagrenni vid heimilid. par naut Leifur
pess ad laera raungreinar, en fannst erfitt ad einbeita sér vid heimanam.
Smam saman fér hann ad skrépa. Leifur sagdi:

pad eru nattlrulega margar astedur fyrir pvi af hverju ég
skropadi svona mikid. Eg vissi ekki ad strakarnir i
framhaldsskélanum tengdust med pvi ad tala um eitthvad
sem gerdist hja peim, en pad gerdist ekki mikid hja mér. Eg
sat adallega heima pa og var Ogedslega feiminn. Kannski
var pad vegna pess ad mér fannst ég ekki passa inn i
pennan hop [...] eda ég var ekki nogu félagslyndur [...]. Eg
var ekki godur ad eignast vini.

Leifur sagdist hafa verid hreeddur vid suma kennara sem voru
,reidilegir i andlitinu* og fannst peir erfidir. I dag gerir hann sér grein
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fyrir naudsyn pess ad komast yfir feimnina ef hann etlar ad na lengra.
Hann er leidur yfir pvi ad hafa ekki getad laert meira i framhaldsskolanum
og segist stefna & frekara nam i framtidinni.

45 Omar

Omar er 27 é&ra verktaki sem byr og starfar erlendis. Hann 6lst upp hja
modur sinni og fosturfodur vid gott atleti, en fadir Omars Iést &dur en
hann faddist. Omar & engin systkini. Fyrstu arin i grunnskéla voru
audveldust hja Omari, en vandamalin urdu fyrst alvarleg i
unglingadeildinni. Omari fannst 6réttletid vera alls stadar og hann atti
erfitt med ad satta sig vid pad, enda var hann med stort skap.

Omar gekk i tvo grunnskola. Hann sagdist alltaf hafa graskad mikid i
bokum heima og vissi pess vegna margt sem ekki var beinlinis i
skélabokunum. P4 fannst honum hann oft misskilinn og 6heppinn Hann
sagdist hafa verid stor eftir aldri, sem oft kom honum i vandradi i
skélanum. Omar sagdi:

pad fer ekki vel saman ad vera stor krakki eftir aldri og
fullur réttleetiskenndar. begar madur verdur eldri er pad
bara flott. [...] pad pirrar mig pegar ég fer ad tala um petta.

[ kjolfar alvarlegs slyss sem Omar lenti i teeplega tvitugur missti hann
minnid og purfti i framhaldi af pvi ad gangast undir greindarpro6f. pa kom
i 1jos ad Omar var med Gvenju haa greindarvisitolu. bad tok hann langan
tima ad jafna sig eftir slysid og na upp preki, pannig ad boklegt nam var
ekki & dagskra um hrid, en hann ték vinnuvélapréf og meiraprof.

Omar var alltaf vinmargur i skola og sagdist ekki pekkja annad. Hann
var fremstur i sinum flokki, vinsall og uppatekjasamur medal nemenda,
en margir foreldrar t6ldu hann hettulegan pangad til peir kynntust honum
sjélfir. Hann svaradi fyrir sig og var berordur ef pvi var ad skipta.

4.6 Orri

Orri er 24 &ra og Olst upp hja foreldrum sinum og eldri systrum vid gédar
adstedur. Hann sagdist hafa verid Opekkur krakki sem hafdi gaman af
prakkarastrikum. T grunnskéla var hann alltaf leitandi ad vinum. begar vegid
var ad réttlaetiskennd hans var hann fljétur ad taka & méti, hann hafdi stort skap
en var oft hafdur fyrir rangri sok. Hann sagdi pad 6paegilega tilfinningu ad rifja
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upp atvik eins og pegar hann var neyddur til ad bidja yngri skdlabrédur
fyrirgefningar & atviki sem hann kom ekki naleegt.

Orri gekk i fjora grunnskola. Honum var visad Ur skéla um tima eda
alfarid vegna ,,hegdunarerfidleika“. Pad braut hann ekki nidur heldur fann
hann sér eitthvad ad gera eins og ad stunda iprottir par sem hann fékk
atras fyrir orkuna sem i honum bjo. Orri atti gott med ad kynnast
fullordinu félki, sem hann hafdi gaman af ad tala vid. Hann sagoi:

Eg kynntist folki alls stadar, ég taladi vid alla fullordna, ég
atti miklu meira af fullorénum vinum pegar ég var litill.

I unglingadeild einkaskolans sagdist Orri hafa kynnst adgreiningu
nemenda eftir efnahag foreldra og i framhaldsskélanum sagdist hann hafa
fundid ennpa meira fyrir pessari adgreiningu. I tiunda bekk byrjadi hann
ao fikta vid afengi og hélt pvi afram eftir ad hann kom i framhalds-
skélann. bar hélt hann afram vinaleit, en sagdist p6 hafa réast par. Honum
tokst ad losa sig Ur 6reglunni &dur en hann hof haskélanam.

Orri er langt kominn med haskdlanam jafnframt pvi sem hann er
stundakennari vid sama skéla par sem hann nytur trausts og virdingar.
Hann sagdist stundum rekast & nemendur sem hann pekkir fra fyrri tio.
Hann nytur pess ad vinna med menntudu félki sem hefur nad arangri.
Orri sagdi:

I haskdlanum langar mann ad gera meira en madur far
borgad fyrir [...] par eru menntudustu menn landsins, svo
mannlegir [...] petta eru mannvisindi, peir eru banir ad leera
petta.

4.7 Samantekt

Ungu mennirnir koma fra 6likum fjolskyldum og sumir nutu mikils
studnings fjolskyldu sinnar en adrir ekki. Peir tveir sem luku ndmi ur
framhaldsskoéla nutu studnings og hvatningar fjélskyldunnar.

Flestir gengu i fleiri en einn grunnskdla. Prir ungu mannanna voru
reknir ar skdla oftar en einu sinni adur en skyldunami lauk. Fjorir af ungu
monnunum voru vinafair og skdlaganga peirra einkenndist af vinaleit.
Tveir ur hépnum &ttu alltaf marga vini, peir luku ekki nami ur

35



framhaldsskola, en 6lust upp vio Glikar adstedur. Allir ungu mennirnir
hofu skolagénguna gladir, en kvéddu skélann daprir og vonsviknir.

I koflum fimm, sex og sjo verdur leitast vid ad greina pau prju
meginpemu sem spruttu af gégnunum. bau eru: Bakland ungu mannanna,

sem fjallad er um i fimmta kafla; Reynsla af skdlagéngunni i sjétta kafla
og i sjounda Sjalfsmynd ungu mannanna.
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5 Bakland ungu mannanna

Hér verour gerd grein fyrir bakgrunni ungu mannanna Gt fra peim
upplysingum sem komu fram i vidtélunum vid pa. Leitast verdur vid ad
draga fram pad sem peir eiga sameiginlegt og pad sem adgreinir pa i peim
tilgangi ad ddlast skilning a stéou peirra og adsteedum.

5.1 Erfidar adstedur: - David, Vignir og Leifur

David og Vignir mattu badir horfa & eftir fodur sinum Gt af heimilinu
vegna skilnadar foreldranna skémmu eftir ad peir héfu skélagéngu.
Hvorugur peirra hafdi &huga & ad reeda um fodur sinn, en pad matti greina
biturd i roédd peirra pegar peir minntust peirra. David sagoi:

Eg hef ekki hitt pabba minn i meira en fimm &r eda sidan
ég fermdist.

David var alvarlegur pegar hann taladi um fjolskylduna og tok narri
sér pegar systkini hans lentu i vandraedum. Hann virdist hafa haft akvedin
vold heima, sem demi komst hann upp med ad loka fyrir simhringingar
heim til sin an vitundar modur sinnar pegar hann var ad gefast upp a
naminu i grunnskélanum. David sagoi:

Mér finnst ég hafa verid kjanalegur ad gera petta. Mamma
stydur mig i 6llu g6du sem ég geri. bad er bara paegilegt ad
bla hja henni.

Maair Vignis reyndi hvad hin gat til pess ad halda honum ad ndminu
0g ad sporna Vvid peirri leid sem hann var &, en Vignir féll fyrir afengi og
vimuefnum um fermingaraldur. Vignir sagoi:

pad var ofsalega mikid i gangi & heimilinu ég for til
sélfreedings en ég var ekki med hugann vid ndmid [...] pa
var madur buinn ad finna mottdid i lifinu, ad drekka. Eg var
ofsalega hraeddur vid &lit annarra, sérstaklega alit médur
minnar [...] en svo lanadi mamma mér ibadina sina, hun
vildi hjalpa mér.
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Leifur bjo vid adstedur sem voru af 6drum toga en adstedur Davids
og Vignis. Oregla og tid samskipti foreldra Leifs vid ogeaefufolk voru
hversdagslegir hlutir i uppvexti hans. begar hann gerdi sér grein fyrir
stodu sinni virdist hann ekki hafa haft dhuga & ad atlista hana fyrir 6drum
heldur hélt sig mest heima. Hann hafdi liti® samband vid Onnur
skyldmenni fyrir utan einn freenda sem hann hefur getad leitad til. Leifur
rifjadi upp lidna tid med biturri réddu. Hann sagdi:

Mamma var alltaf ad gripa frammi fyrir mér pegar ég var
litill, pa svaradi hun alltaf fyrir mig, pad hafdi einhver sméa
ahrif & mig [...] ég er feiminn. Mamma var bara sjalf
alkoholisti og var alltaf ad svikja mig, mér fannst ég ekki
vera ad svikja hana pegar ég heetti i skola.

Moair Leifs virdist hafa verid stolt af namsheafni sonar sins jafnframt
pvi sem hin atladist til mikils af honum an pess ad gera sér grein fyrir
pvi ad adstaedur peirra veeru honum ipyngjandi. Leifur sagdist hafa haett i
menntaskélanum vegna pess ad hann vildi standa sig vel en tdkst
sjaldnast ad standa skil & peim verkefnum sem etlast var til af honum.
Hann var eflaust of éframfaerinn til ad gera eitthvad i sinum malum og
viroist ekki hafa séd sér annan leik a bordi en ad vera heima i t6lvunni
eftir ad hann heetti i skéla. Heimilislaus fadir hans heims6tti pau stundum.
Leifur sagdi:

Pabbi minn er oftast ekki med husn&di, en hann kemur
stundum i heimsokn. Honum finnst gaman ad tefla skak i
télvunni minni og horfa & biémyndir med mér pegar hann
kemur.

5.2 Godar adstaedur: - Orri, bordur og Omar

Orri og bPordur 6lust upp hja badum foreldrum sinum pangad til peir foru
sjalfir ad bla rumlega tvitugir. beir fengu badir apekkan studning og
adhald fra fjolskyldum sinum. Peir eru Olikir hvad vardar &huga &
boklegu nami og voru taldir eiga vid ,,hegdunarvanda“ ad etja i skola.
Badir voru sendir i einkaskéla i unglingadeild vegna pess ad fjolskyldur
peirra toldu pad peim fyrir bestu. PoOrdur sagdist vera pakklatur
fjolskyldunni fyrir pad adhald og polinmadi sem hdn veitti honum pegar
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hann var krakki. Hann pakkar henni pann &rangur sem hann hefur nad i
sinu fagi i dag. Hann sagdi:

Fjolskyldan gerdi miklar krofur til min, en ég var bara alltaf
a kafi i hvernig hlutirnir virkudu.

Orri var einnig pakklatur foreldrum sinum fyrir alla polinmeadina og
umhyggjusemina sem peir syndu honum pegar hann var barn. Hann sagdi
foreldra sina hafa verid i sambandi vid salfreedinga vegna uppeldis sins
um tima og pau rad sem pau fengu virkudu vel. Orri sagdist hafa purft ad
hafa allt i fostum skordum og pau sau til pess. Pad purfti adeins ad vekja
hja honum &huga & pvi sem hann atti ad gera, pa gekk allt vel.

Um pad leyti sem Orri var ad ljuka ndmi Ur framhaldsskéla Iést fadir
hans eftir stutt veikindi og var pad Orra mikid éafall. Hann vissi ad
foreldrar hans hefdéu trd & honum, pau leidbeindu honum og treystu til
pess ad gera sitt besta. Orri sagdi:

pau téludu alltaf um fyrir mér i stad pess ad skamma mig,
pau vissu ad pad var tilgangslaust ad vera reid, pad gerdi
bara illt verra.

Pad sem greinir Omar helst fra peim Orra og Pordi er ad hann hefur
ekki lokio nami ar framhaldsskdla, en hefur mikla reynslu af vinnu ati i
samfélaginu sem verkamadur og verktaki. Médir Omars og stjapfadir
stodu pétt vid bakid a honum og hoéfdu alltaf trd & honum & hverju sem
gekk. Omar var peim pakklatur fyrir ad hafa leitt honum fyrir sjonir
mikilvaegi pess ad standa vid ord sin. Eins var hann peim pakklatur fyrir
ad hafa séd til pess ad hann hafi getad aflad sér pekkingar langt ut fyrir
pad sem skolinn etladist til med pvi ad halda ad honum bokum og 6drum
frodleik. Omar var stoltur af pvi ad hafa sému syn & lifid og modir hans
og ad vera hreinskilinn og stadfastur eins og han.

Vid erum 6rugglega nanustu maedgin sem til eru [...] hdn
vildi ekki sampykkja ad ég veeri ofvirkur heldur sagdi vid
freedingana ad ég veeri adeins lifsgladur krakki.
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5.3 Samantekt

Helmingur hopsins olst upp vid umhyggju og tilségn foreldranna og var
pakklatur peim fyrir polinmadi og umburdarlyndi. Hinn helmingur
hopsins 6lst upp hja einstedum maedrum vid mismunandi erfidar
adstedur par sem hlutverk eins unga mannsins var jafnvel ad hafa ofan af
fyrir foreldrum sinum. beir sem 6lust upp vid hlyju hja badum foreldrum
virdast hafa verid motteekilegri fyrir leidbeiningum og tilsdgn en peir sem
ekki olust upp vid slikt.

Fjorir af viomalendunum sex eiga fodur a lifi, en athygli vekur ad
adeins einn peirra 4 i goou sambandi vid foédur sinn. Madur flestra stodu
pétt vid bakio a peim og vildu peim allt hid besta pratt fyrir mismunandi
adstedur og uppeldisadferdir.
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6 Skdlagangan

I pessum kafla verdur gerd grein fyrir syn ungu mannanna &
skolagdnguna i peim tilgangi ad varpa ljosi & reynslu peirra. Fyrst verdur
fjallad um reynslu peirra af ndminu og atferli peirra. Sidan er gerd grein
fyrir peim drreedum sem skélarnir hofou upp a4 ad bjéoa. Ad sidustu
verdur fjallad um hindranir og pad sem efldi nemendurna.

6.1 Namio

prir af patttakendum rannséknarinnar, David, Vignir og PArdur, sdgdust hafa
verid taldir nemendur med ,,namserfidleika™ vegna pess ad peir voru lengur ad
lzera ad lesa en bekkjarfélagarnir. I vidtalinu, pegar peir hugsudu aftur i timann,
gatu peir ekki gert sér grein fyrir hvort namsefnid hafi verid peim ofvida og par
med ytt undir ,namserfidleika® peirra. 1 framhaldi af pvi voru peir taldir
nemendur sem einnig attu vid ,hegdunarerfidleika® ad strida. David potti
leidinlegt 1 skdlanum af pvi ad lesturinn gekk ,,illa* og pad versnadi pegar hann
atti ad leera erlend tungumal. P4 tok hann ad skrépa i skélanum. Hann sagdist
hafa svindlad & préfum med pvi ad seekja svarblod i skiffu kennarans. David
tok samreemd proéf i islensku, ensku og staerdfraedi, en nadi ekki éllum. Eftir ad
grunnskola lauk reyndi David ad komast i framhaldsskola, en var settur &
bidlista sem hann frétti ekkert af. David sagdi:

Skolinn var bestur pegar ég byrjadi, pa gekk mér vel og ég lék
mér med 6drum krokkum. 1 pridja bekk breyttist allt og ég for
ad skropa, strida og skemma [...] henti pappir at um allt,
kveikti i dagbléoum og i tiunda bekk pa bara hetti ég ad
maeta.

Vignir sagdist hafa att erfitt med ad muna pad sem hann las auk pess sem
hann hafdi litid uthald vid boklegt ndm. Hins vegar var hann mikill
iprottamadur og komst til ad mynda i fremstu réd unglinga i sinni grein. Hann
gat ekki satt sig vio ad fa ekki ad fara til Utlanda i keppnisferd vegna
samreemdu profanna i tiunda bekk. Pa sagdist hann hafa gefist upp og ekki
viljad leera meira. Vignir nddi ekki samraeemdu préfunum. Hann sagéi:
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Meér gekk hrikalega illa i steerdfraediprofinu, ég bara heetti
ad reyna og lokadi préfinu [...] svo for ég Ut og par var ég
med bjér Gti i runna, ég sa engan tilgang lengur.

Vignir var annar af tveimur patttakendum rannsoknarinnar sem fiktadi
vid &fengi snemma & unglingsarunum og fljétlega né&di Oreglan
undirtdkunum. Hann hvarf & brott fra nAmi ur framhaldsskola oftar en
einu sinni vegna oreglu og hegdunar sem ekki var lidin par. Vignir hafdi
litla tru & sjalfum sér og eigin namsgetu, en var upptekinn af pvi ad vera
svalur og halda andlitinu gagnvart félégum sinum sem voru eins og hann.
Vignir sagai:

Pessi timi hafdi rosalega mikil &hrif & namid mitt [...] par
for ég alveg i skitinn [...]. Eg var ofsalega hraeddur vid alit
annarra. Eg setti bara upp einhverja grimu.

Hann leitadi sér hjéalpar i barattunni vid fiknina og i pridju tilraun i
framhaldsskola tokst honum ad na profum i fyrsta skipti & evinni.

David og Vignir voru oftast i fjdlmennum bekkjum i grunnskolanum.
Hvorugur skildi hvad gekk ad peim, en eftir pvi sem a skoélagénguna leid vard
namid peim erfidara. beir drogu athyglina fra ,lestrarerfidleikum sinum‘ med
hegdun sem var talin Gasattanleg og toku baoir patt i ad kveikja i eigum
skolanna, auk pess sem Vignir var oft i slagsmalum vid skélafélagana.

Pérdur sa ekki tilgang med pvi ad vera i skola til pess ad hlusta &
kennara sem ekki skildu hann pegar honum leid illa og pegar hann var
kvidinn vegna profanna. Honum fannst best ad muna efnid sem hann las
pegar hann gat tengt pad vid eitthvad myndrent eda sett i rokreent
samband vid eitthvad sem hann pekkti. Honum fannst hann vera undir
prystingi ad heiman um ad standa sig i skéla og ad vera god fyrirmynd
systkina sinna. Pordi fannst hann aldrei eiga heima med ,,fina, rika og
gafada“ lidinu i attunda og niunda bekk pegar hann gekk i einkaskolann.

Sidasta arid i grunnskola var besta skolaar Pérdar. P4 var hann i sinum
heimaskoéla par sem honum var vel tekid og pa gat hann verid hann sjalfur.
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6.2 Atferli

brir vidmalenda minna, Omar, Orri og Leifur, voru taldir vera med

,hegdunarerfidleika® i skdla, en allir voru peir bradgerir nemendur
vardandi boklegt ndm. Samt sem &dur var hegdun peirra ekki einsleit.

»Stadfesta™ eda ,,pverlyndi* og ,,samskiptaerfidleikar baedi vid nemendur
og starfsfolk ollu pvi ad Omar og Orri voru taldir med ,hegdunarerfidleika®.
Peir sdgdust hafa verid oséattir 61l skolaarin vid ad purfa ad fylgja kennurum i
einu og 6llu moéglunarlaust og ad purfa ad vera eins og kennararnir vildu ad
peir vaeru. beir sogdust hafa att erfitt med ad pola fyrirskipanir og horku af
hélfu kennara i sinn gard og poldu illa pegar vegid var ad réttleetiskennd peirra.
Omar sagdist oft hafa lent i vandreedum med kennara vegna pess hversu
hreinskilinn hann var og telur pad geta verid astaeduna fyrir pvi ad skolaganga
hans var eins erfid og raun bar vitni. Omar sagdi:

Eg gaf mig aldrei og bakkadi aldrei Ut [...] ég sagdi pad sem
ég meinti en pad virkar ekki i skélum, par & madur bara ad
segja ja og amen.

Omar vissi oft meira en kennarar um ymis mal og fannst honum pa
sem viokomandi kennarar ettu erfitt med ad setta sig vid ad hann hefdi
rétt fyrir sér. Slikt kostadi ordaskak peirra a milli sem eitt sinn vard til
bess ad hann var rekinn Gr skéla i heila viku. Omar sagdi:

Eg var aldrei vondur eda pannig [..] bara akvedinn
personuleiki og get ekki lokad a pad [...] en pegar einhver
motmaelir kennaranum fer allt i minus og kennarinn missir
valdastodu sina [...] pess vegna var mér bara hent strax Gt.

Orri sagdi ad fyrsti kennarinn hans hafi verid sérlega gédur kennari,
g06d kona. Hann sagdist hafa haft gaman af ad strida krokkum i skolanum,
en ekki meint neitt illt med pvi. Pad var sjaldnast tekio til greina pegar
hann reyndi ad utskyra pad. Hann var fljotur ad leera, par af leidandi lauk
hann vid verkefnin langt 4 undan 68rum. I kjoIfarid var erfitt ad bida eftir
bekkjarfélégunum stilltur og géour og lata litid fyrir sér fara. Hann
sagdist aldrei hafa verid lyginn, og fuslega vidurkennt pad sem hann
gerdi af sér. bad hafi pvi verid peegilegt ad kenna honum um allt sem for
Urskeidis i skolanum. Orri var rekinn ar tveimur grunnskélum adur en
kom ad unglingadeild. Orri sagdi:
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Mér fannst i rauninni vont ad vera i grunnskdla og sart ad
vera kennt um pad sem ég gerdi ekki.

pegar kom ad unglingadeild for Orri i einkaskdla par sem honum
fannst kennarar hafa meiri ahuga 4 ,,vinsela og rika folkinu®, sem vildi
vera aberandi, en hinum, sem voru eins og hann. Orri var annar af
patttakendum rannséknarinnar sem féll fyrir afenginu um tima.

Framkoma Leifs var med allt 68rum hatti en Omars og Orra, en hann
var talinn med ,,hegOunarerfidleika® vegna pess hversu 6framfaerinn og
feiminn hann var. Leifur sagdist hafa verid hreeddur vid kennara sem voru
,,reidir & svipinn‘ og virdast peir pvi ekki hafa nad til Leifs né gert tilraun
til ad hjalpa honum til ad komast yfir feimnina. Leifur sagoi:

Eg bara hlustadi & kennarana flesta timana og sagdi ekki
neitt [...] i sumum fogum gerdi ég allt sem ég atti ad gera,
eins og i sterdfraedinni og efnafradinni [...] ég pordi samt
aldrei ad spyrja kennarana um neitt.

6.3 Urradi skola

Ungu mennirnir sex greindu fra pvi hvada Urreeda skolarnir gripu til
gagnvart peim. Jafnframt rifjudu peir upp hvada greiningar peir fengu &
pessum tima.

David greindi fra pvi ad honum baudst sérkennsla i islensku eftir ad
hafa fengid greiningu um lesblindu, en pa var hann kominn i
unglingadeild. Sérkennslan folst i kennslu i fAmennum hoépi nemenda i
sérstofu. Hann kaerdi sig ekki um ad fara at ur bekknum i sérkennslu, en
gerdi pad samt sem adur um tima. Honum fannst petta nidurlaegjandi og
fannst hann ekkert leera i sérkennslunni vegna pess ad par komst hann
upp med ad hlusta a tonlist og gera ekki neitt. Hann var med krokkum ur
6drum bekkjum sem hann pekkti ekki og héfou 6nnur &hugamal en hann.
Honum fannst ad hann hefdi att ad fa greiningu og sérkennslu miklu fyrr.

Vignir var greindur med athyglisbrest & fyrstu arum skoélagéngunnar,
en pad var talid alitamal hvort bordur veeri med athyglisbrest. Hann for
aldrei i greiningu. Hvorugur pessara ungu manna mundi eftir pvi ad hafa
fario i sérkennslu & fyrstu skdlaarunum prétt fyrir ad hafa verid lengi ad
na tokum a lestrinum og dregist afturtr i nami af peim sékum. Skémmu
fyrir samreemdu profin i lok grunnskélans budust Vigni stodtimar sem
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hann padi. Eina Urraedid fram ad pvi sem Vignir mundi eftir var ad hann
var sendur til skolastjorans aftur og aftur pegar kennarar gafust upp &
honum i kennslustundum. Vignir taldi ad hann hefdi purft ad fa
sérkennslu og lestraradstod i grunnskdlanum fra fyrstu tid. Vignir sagdi:

I framhaldsskélanum for ég i stodtima par sem ég lerdi
loksins ad ég geeti laert.

Pordur sagdist hafa verid haeglaes og med slakan lesskilning pangad til
hann leerdi tekni i framhaldsskélanum sem betti lesskilning hans. Eftir
pad breyttist allt. POrdur sagdi:

Pegar ég nennti ad lata fingurinn fylgja linunni sem ég las
pa snarbatnadi petta [...] mér leid fyrst pegar ég byrjadi a
pessu eins og pegar ég var sex ara.

Omar og Orri purftu ekki & sérkennslu ad halda par sem peir voru
taldir bradgerir eins og Leifur. Urradi skola gagnvart peim folust hins
vegar i adgerdum vardandi hegdun peirra i skdla. Omar rifjadi upp pegar
hann var rekinn ar grunnskdla, pa kominn i tiunda bekk. Refsingin félst i
ad senda hann i sveitaskéla vegna pess ad hann hafdi farid 6geetilega med
flugelda i skolanum. Omar sagdist hafa verid i sveitask6lanum fram ad
samreemdum préfum, en var pa rekinn vegna pess ad hann stéd vid ord
sin gagnvart skélastjoranum, sem ad mati Omars hafdi synt honum
Oparflega hérku sem hann gat ekki polad.

Eg var sendur heim en fékk ad taka samraemdu profin i
einum skdla baejarins undir eftirliti félagsmalayfirvalda.

Pegar Orri var fyrst rekinn ar skola a&tludu skélayfirvold ad senda
hann i sérdeild i 6drum skdla bejarins. Orri sagdist hafa neitad ad fara
pangad en i stadinn fékk hann inngéngu i annan grunnskéla med
skilyroum. bar var tekid vel & méti honum og allt gekk vel fyrst i stad.
Orri var sifellt i vinaleit og i pessum skéla lenti hann i félagsskap eldri
straka sem foru sinar eigin leidir. Ekki leid a l1éngu par til Orri braut
skilyrdin og reglur skélans. Pa var hann I4tinn sitja eftir og skrifa, en pad
var pad eina sem reyndist honum erfitt i skola. Orri haféi alltaf svor a
reioum héndum og atti erfitt med sig pegar honum fannst vegio ad sér.
Orri sagdi:
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Eg vard brjaladur ad purfa ad sitja eftir og gera betur [...] en
ég gat alveg tekid pvi sem ég atti.

Leifur rifjadi upp ad helstu Urreedin sem hann mundi eftir voru pegar
namsradgjafi framhaldsskdlans vorkenndi honum og hvatti hann til ad
reyna ad eignast vini par sem hann vari ekki nogu félagslyndur.

6.4 Hindranir og pad sem efldi nemendur

Pad sem hindradi ungu mennina & skélagéngunni var annars vegar pegar
peir nddu ekki tileetludum &rangri i lestri & sama tima og bekkjarfélagarnir
og hins vegar upplag peirra eins og ad vera bradger, med stort skap og
med sterka réttleetiskennd. Pad sem helst efldi sexmenningana var
hvatning og tiltra sem peir fengu fr4 kennurum og pegar adstandendur
hofou tru & peim.

Vignir faldi oft vanmatt sinn i ndmi med hegdun sem var talin
Oaskileg, auk pess sem hann var upptekinn vid ad halda andlitinu
gagnvart félagahopnum. Veganesti Vignis ur grunnskélanum voru ord
skélastjorans, sem sagdist hafa tri a honum og hvatti Vigni til ad taka sig
& 1 ndminu og nyta hefileika sina & jakvaedan hatt. Vignir sagdi:

Meér leid vel hja skdlastjoranum. Hann gat verid reidur, en
mér fannst hann sanngjarn og ég hlyddi honum.

Flestir ungu mannanna s6gou ad kennarar framhaldsskélanna hefdu
haft meiri trd & peim en kennarar grunnskélans og ad peir hefdu reynt
meira ad koma til méts vid pa. Helsta hindrun Péroar var ad hann atti
erfitt med ad muna pad sem hann las og var alltaf upptekinn af pvi sem
var ad gerast i kringum hann. [ framhaldsskélanum létu kennararnir
honum lida vel og hann fékk ad vera eins og hann vildi og honum fannst
vera plass fyrir sig par. Einnig hvottu kennararnir hann til ad nyta
hefileika sina og til ad lera tekni sem audveldadi honum ndmid. pad
vard til demis til pess ad dyr sterdfreedinnar lukust loksins upp fyrir
honum. Pordur sagdi:

Kennararnir notudu myndlikingar vid Gtskyringar og peim
tokst ad na pvi besta Gt ar nemendum og gera peim kleift
ad einbeita sér ad pvi sem peir attu ad gera.
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Helstu hindranir Leifs voru adsteedur hans heima fyrir, en pegar leid &
skolagdnguna gerdi hann sér grein fyrir ad feimnin var honum erfidur ljar
i pufu ekki sidur en adstedurnar. Hann sagdist hafa verid hvattur til ad
nyta ndmshefileika sina pegar hann var i grunnskdla, en eftir ad hann
flutti i annad hverfi reyndust fjolskylduadsteedur hans honum ofvida og
hann einangradist enn frekar.

Orra fannst kvenkennarar alltaf hafa haft meiri trd & honum en
karlkennarar. Hann sagdi kvenkennara hafa hvatt sig til ad halda afram
pegar & méti blés. Orri sagoi:

Eg var med sérlega godan kvenkennara i einum skélanum,
ef ég hitti hana i baeenum nana synir hdn enn &dhuga a hvad
ég er ad gera. Hun var alltaf g6d og hrésar mér.

Helstu hindranir Omars & skélagongunni voru hversu hreinskilinn
hann var og stér eftir aldri. Hann rifjadi upp ad skdmmu eftir ad
nidurstédur samraemdu préfanna lagu fyrir hringdu prir kennarar, ar
skélanum sem hann var rekinn Gr og hrésudu honum fyrir frabaeran
arangur, en fram ad pvi mundi hann hvorki eftir ad hafa fengid hrés né
fundid fyrir sérstakri tiltrd kennara & sér. Omar var alltaf vinsall leidtogi
medal skolafélaganna. Omar sagdi:

Kennararnir ségdust kannski hafa verid einum of hardir vid
mig og vidurkenndu loksins ad hafa demt mig full hart en
sOgdust sja pad nuna ad ekki var allt mér ad kenna.

David mundi hvorki eftir pvi ad hafa fengid hrés né hvatningu fra
kennurum alla sina skélagongu.

6.5 Samantekt

Helsta hindrunin & skolagbngu ungu mannanna var pad takmarkada
svigrim sem skolar nyta til skilgreiningar & pvi hvad sé éasettanleg
hegdun. Bx0di nemendur sem attu vid ,,lestrarerfidleika™ ad etja og peir
sem voru bradgerir voru taldir eiga vid ,.hegdunarvanda® fyrir pad ad
skilja ekki vidfangsefnid eda ad vera of fljétir ad ljuka vid verkefnin.

Flestir pessara ungu manna hofou dhuga & verklegum greinum en peir
minntust pess ekki ad skolinn hefdi gert neitt sérstaklega til pess ad auka
veaegi pessara greina eda beita peim sem Grreedum pegar illa gekk. Hinum
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bradgeru nemendum fannst skolinn ekki vera fyrir sig, peim fannst peir
alls stadar rekast utan i veggi skélans. beir sem voru lengur ad lera ad
lesa attu jafnvel erfitt med ad skilja hvad gekk ad peim, en hvatning fra
skolafolki hafdi jakveed ahrif & pa.
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7 Sjalfsmynd ungu mannanna

Hér verdur fjallad um reynslu ungu mannanna af pvi ad finnast skolinn
ekki vera fyrir sig. Til ad 6dlast betri skilning & hugmyndum peirra um
sjélfa sig verdur fjallad um gildi vidurkenningar og skilnings af halfu
skélanna fyrir pa. bvi nast verdur fjallad um reynslu peirra af greiningu
og stimplun og ad sidustu verdur fjallad um hvernig sjalfsmynd peirra var
ad loknum grunnskola. Hvada &hrif hafdi reynsla ungu mannanna af
skélagbéngunni & sjalfsmynd peirra?

7.1 Rammar skélanna og nemendahdpar

Ungu ménnunum fannst ad minna mark hefdi verid tekid a peim en ,,finu
nemendunum<. Omar var pirradur pegar hann rifjadi upp hvernig hann
upplifdi adgreiningu nemenda eftir ad hann kom i unglingadeild. P&
fannst honum héparnir skiptast i ,,finu og skemmtilegu krakkana, svo i
,»t0lvu krakkana eda nordana‘“ og svo ,.kolruglada folkio*™ sem stdd 4 sinu
eins og hann. Omar sagdi:

pad var ég sem leiddi pennan hop parna [...] Su regla var
bara i gildi hja mér ad pad fékk enginn ad vada yfir mig
[...] en pad er bara eitt sem kennarar verda ad lera og pad
er ad pad eru ekki allir eins.

Omar og Orri samsémudu sig nemendum sem voru eins og peir
sjalfir. Orri sagdist hafa skipt nemendah6pnum i nérdana sem
honum fannst best ad vera med og svo ,,vinsela og fina“ 11010 sem

honum var heldur illa vid. Orri sagdi:

petta er folkid sem hefur ekki haft burdi eda vilja til ad fara
i haskolann. Mér finnst furdulegt ad forystufélkio ur
framhaldsskélanum for allt i vitleysu.

Pordi fannst skolakerfid allt midast vid boklegt ndm sem hentadi
honum ekki. Hann flokkadi sig med ,,tossalidinu® sem i voru nemendur
sem taldir voru med ,,namserfidleika® og ,hegdunarerfidleika™ eins og
hann. David og Vignir upplifdu sig utangatta og ,,00ruvisi“ nemendur
vegna pess ad ndmid gekk ,.illa* hja peim. Vignir var ymist hraeddur og
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kvidinn en vildi svo gjarnan standa sig betur i skéla. David fannst hann
ekki eiga heima med fjéldanum. David sagdi:

Eg for & einhver skolaboll, en mér fannst tonlistin leidinleg,
svo var ég eini strdkurinn med sitt har, en hinir strakarnir
voru i stuttum bolum med gel i harinu.

Leifur passadi ekki inn i hopinn i framhaldsskélanum og hann
skynjadi hvad bakgrunnur hans var 6likur bakgrunni margra nemenda.

Ungu mennirnir attu erfitt med ad adlaga sig ad viomidum skélanna
og upplifdu sig ,,60ruvisi“ nemendur eda ,,tossa* vegna pess ad namid
gekk ekki eins og til var atlast og hluti hdpsins atti erfitt med ad laga sig
ad viomidum skdlanna vardandi hegdun og framkomu. Ungu ménnunum
fannst marga kennara skorta skilning & stddu peirra.

7.2 Um gildi skilnings og vidurkenningar

Omar og Orri voru gjarnir & ad preeta vid kennara sina sem oft brugdust
vid med pvi ad fara i vorn og peir, nemendurnir, pvi taldir hegda sér
,Osemilega“. Vid slikar adstedur fundu Omar og Orri fljott Gt hja hvada
kennurum peir vildu lzera og hverjir syndu peim skilning. Omar sagdist
hafa laert hja kennurum sem skildu hann. Omar sagdi:

Eins og dénskukennarinn sem sagdi ad ef ég trufladi ekki
b& maetti ég vera inni i timunum [...]. Eg laerdi hja honum Gt
af pvi ad hann neyddi mig ekki til pess.

Omar fann ad kennarinn varpadi abyrgdinni & hann sjalfan en pvingadi
hann ekki til ad lera og pad kunni hann ad meta. Omar gerdi ekki
greinarmun & karlkennurum og kvenkennurum hvad petta vardar. Sama
var med Orra, hann lardi hjd kennurum sem syndu honum skilning,
honum fannst kvenkennarar eiga audveldara med ad tala um fyrir honum
0g nadu betur til hans en karlkennarar.

Orri velti pvi fyrir sér ad fleiri kennarar hefdu liklega nad til hans ef
peir hefou gefid sér pann tima sem purfti til ad tala vid hann. beir
kennarar sem syndu Orra skilning og syndu honum athygli & réttum
augnablikum kolludu fram vellidan hja honum og pa gekk honum einnig
betur félagslega a hvada skdlastigi sem var. Orri sagdi:
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Kennarar verda ad vera manneskjulegir, ekki oskra. pa fer
nemandinn ad 6skra & moti. peir eiga ad tala vid krakka
eins og fullordio félk [...] pa gekk mér mjog vel.

Orri sagdist hafa fengid hrés og hvatningu fra peim kennurum sem &
annad bord skildu hann og svo fra iprottapjalfaranum. Leifur kenndi
ahugaleysi og skilningsleysi kennara i framhaldssk6lanum um ad peir
nddu ekki til hans. Vignir kunni betur ad meta hvatningarord fra
karlkennurum en frd kvenkennurum, en hann var uppreisnargjarn
nemandi sem trufladi oft kennslu i grunnskola. | dag sér hann eftir pvi
hvernig hann lét. Vignir rifjadi upp pegar hann hof ndm i framhaldsskéla
i pridja sinn og komst ad raun um ad hann geti kannski leert eitthvad og
ad kennararnir skildu hann. Vignir sagdi:

I framhaldsskolanum fékk ég kjark og vilja til ad halda
afram og sa fram & ad ég geeti petta, pad skiptir mali ad
finna ad einhver hafi tri & manni. betta var i fyrsta skipti
sem ég nadi ollum préfum.

POrdi fannst hann loksins mata skilningi kennara a ,.erfidleikum*
sinum eftir ad hann h6f ndm i framhaldsskoéla. Hann sagdist hafa barist
vid sterofredina alla tid, en i framhaldsskélanum vard algjor
vidsnaningur pegar kennaranum tokst ad kenna honum ad setja
steerdfraedina i samhengi vid pad verklega sem hann var ad fast vid.
Porour sagoi:

Um leid og ég gat séd petta verklega ganga upp [...] sa petta
fyrir mér i 6llum gradum og hornaféllum pa fékk ég ekki
undir niu & skyndipréfum [...] pessi rokhugsun, han er allt
of litils metin i grunnskélanum.

David og Omar veltu badir fyrir sér hvers vegna kennarar hlustudu
ekki & nemendur i ljosi pess hve mikil ahrif peir hefdu & framtid peirra.
Davio ték pad neerri sér hvernig kennarar grunnskélans brugdust pegar
honum gekk ,,illa“. David sagoi:

Kennarar verda ad hlusta & bornin til pess ad geta hjalpad
peim [...] peir hunsa oft bérn eins og mig og brédur minn
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[...] peir &ttu ad hlusta & mig pegar mér gekk illa med
nadmsefnid og lata foreldrana vita.

Pegar & heildina er litid ma atla ad flestir Ur hopi viomalenda sem
fengu vidurkenningu og skilning af halfu skoélanna hafi n&d betri
namsarangri. En mikilveegi gods viomots kennara i gard nemenda sem
purfa ad finna ad peir séu einhvers virdi getur skipt sképum. Ungu
mennirnir voru daprir yfir pvi ad vera stimpladir med ,,hegdunarvanda®,
hvort sem pad var vegna ,,namserfidleika“ eda ,,hegdunarerfioleika“.

7.3 Greining og stimplun

Nemendur eru latnir fara i greiningar til pess ad haegt sé ad kanna i hverju
veikleikar og styrkleikar peirra eru folgnir og til pess ad ganga ur skugga
um hvernig skdlar geti komid til mots vid parfir peirra.

Vignir greindist med athyglisbrest, en bdéréur for ekki i greiningu
vardandi athyglisbrest. beir attu badir vid einbeitingarskort og sleman
lesskilning ad etja. Vignir tradi pvi ad athyglisbresturinn hafi verid honum
erfidur ljar i pafu og stadid i vegi fyrir namsarangri hans. Vignir sagdi:

Eg for ekki i lesgreiningu pegar ég var i grunnskola, en ég
atti alltaf erfitt med ad muna pad sem ég las [...]. Eg hafdi
litla tra & sjalfum mér ad ég geeti leert [...] en gerdi pé prjar
tilraunir til ad stunda nam i framhaldsskola.

Lesgreining Davids var honum kerkomin pratt fyrir ad han kaemi ekki
fyrr en i lok grunnskdlans. ba fékk hann vissu fyrir pvi ad hann var ekki
,00ruvisi en adrir nemendur. Davio sagoi:

Eg hafdi bara ekki traust & sjalfum mér [..] pad var
nattdrulega eitthvad ad, en svo kom greiningin [...] adeins
med leshémlun.

Omar og Orri tokust a vid ,,hegdunarvandann a uppbyggjandi hatt og
misstu ekki tru & eigin hafni. Peir voru vissir um hvad peir gatu og méatu
haefni sina & jdkveedan hatt. Badir voru greindir med haa greindarvisitélu
sem veitti peim 6ryggi og sjalfstraust. Orri sagoi:
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Eg var 12 ara og man eftir pvi ad mér potti flott ad vera yfir
medallagi gafadur eda langt yfir medallagi [...] mér potti
gott ad geta sagt pad.

Omar sagdi:

Eg var settur i greindarprof [..] ég er med Gvenjulega héa
greindarvisitdlu og pad hefur bjargad mér i skolanum ad vita
pad.

GOgnin syna ad greiningar hoféu ahrif a sjalfsmynd einstaklinga en
misjafnt er hvort pad er & jakveedan eda neikvaedan hatt. Greining um haa
greindarvisitolu veitti tveimur einstaklingum Ur hopi vidmelenda aukid
sjalfstraust og vissu um ad peir veeru ad gera rétt. Einn Ur hépnum var
greindur med athyglisbrest og hja 6drum var grunur um athyglisbrest. Sa
fyrri kenndi athyglisbrestinum um allt sem fér aflaga hja honum, hinn lét
gruninn um athyglisbrest ekki hafa nein &hrif & sig. Sjalfsmynd hans
styrktist sidar pegar hann fékk ,réttu” kennsluna i framhaldsskolanum
Hja einum veitti greining um leshdmlun honum vissu um ad hann veeri
ekkert ,,60ruvisi nemandi‘“ og hann vard sattari vid sinn hag.

7.4 Sjalfsmynd ad loknum grunnskola

Omar og Orri stefndu hatt og létu ekki vada yfir sig. Badir hofou tra & pvi
sem peir @tludu ad gera og fengu hvatningu til pess fra fjolskyldum
sinum. Orri stefndi ad pvi ad nd lengra i lifinu en ,finu og riku*
nemendurnir, sem honum fannst kennarar taka meira mark & og hann atti
ekki samleid med. Orri sagdi:

Eg man hvernig ég hugsadi [...] pessi verdur eitthvad eda
einhvern timann verdur eitthvad ar pessum [...] su stund
kemur pegar ég raed yfir pér [...]. Eg brosi Gt i annad pegar
ég se ad pad hefur raest hja sumum.

Omar fékk sidur en svo hvatningu fra framhaldsskélanum pegar ekki
var haegt ad koma til méts vid hann eftir ad hann lenti i slysi og var fra
skola i nokkrar vikur. Skilabodin sem hann fékk fra skélanum voru ad
hann etti ad vinna upp tapid og na 6drum nemendum strax eda byrja
alveg upp a nytt. Omar sagdi:
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Eg hetti bara strax og for aldrei aftur i framhaldsskola en
nadi mér i vinnuvélaprof og meiraprof. Eg er stoltur af
feerni minni og verklagni & mérgum svidum.

pad var Omari mjog mikils virdi pegar kennarar grunnskdlans sem
hann var i flest &rin hringdu i hann eftir ad nidurstddur samraemdu
profanna lagu fyrir. Omar sagdi:

Meér fannst flott pegar peir b4du mig naestum afsokunar &
pvi hvernig peir komu fram vid mig og vidurkenndu ad peir
hefdu ekki skilid mig.

Omar sagdi fra pvi ad fyrir deggjan vinar sins, sem er kennari, hafi
hann mett i kennslustund hja vininum og deilt reynslu sinni med
nemendum sem voru i sému sporum og hann sjalfur pegar hann var talinn
,.erfidi nemandinn. Omar pekkti vel hvernig pad var ad vera sjalfsteedur
nemandi og reyna ad rokraeda vid kennara sem vildu ad hann lagadi sig
ad skolanum &dur en skolinn keemi til méts vid hann. | kjolfar pessarar
heimsoknar sagdist Omar hafa hugsad sér ad hann vildi gjarnan verda
kennari og kenna edlisfreedi, smidar og dénsku. Omar sagdist skilja og
pekkja allt svo vel sem krakkarnir voru ad tala um og taldi 6liklegt ad
margir nemendur fengju minus fyrir hegdun ef hann veeri kennari.

Leifur sagdist hafa skilio ad skélinn vissi um adsteedur hans pegar
namsradgjafi framhaldsskélans hringdi i hann og gerdi honum tilbod um
ad reyna ad meeta betur og vinna upp o6klarud verkefni. Skélayfirvold
sampykktu hinsvegar ekki petta tilbod namsradgjafans og Leifur haetti i
skolanum & migjum vetri.

I kjolIfarid Gtvegudu barnaverndaryfirvold honum vinnu & vinnusetrinu
fyrir ungt folk. Velgengni Leifs i boklegum greinum styrkti hann samt
sem &dur i peirri trd ad hann geeti 6dlast meira sjélfstraust og tekist & vid
feimnina og ad hann &tti kannski eftir ad leera meira i sterdfredi og
efnafraedi i framtidinni.

pad vard ekki til ad styrkja sjalfsmynd vidmelendanna ad vera
stimpladir med ,,nams- og hegdunarvanda®“. David, Vignir og Pordur
glimdu allir vid afleidingar leshdmlunar og hafdi pad ahrif & sk6lagongu
peirra og veikti sjalfsmynd peirra, um tima ad minnsta kosti. David missti
trina & sjalfan sig og vard utangatta. David sagoi:
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Mér fannst ég alltaf vera svona frekar Gtundan [...] svo féru
allir heim og leerdu en ég for aldrei heim ad leera, ég for i
télvuna eda eitthvad Ut og gerdi eitthvad [...] mig langadi
alveg ad lera en pad var eitthvad i mér sem sagdi, pu parft
ekkert ad leera.

Vignir gafst alltaf upp & hlutunum og hafdi litla tr & sjalfum sér, I dag
sér hann eftir ad hafa heett ad reyna ad leera. Vignir sagdi:

Eg horfdi & strakana sem voru med mér i boltanum ganga
vel i skélanum og nokkrir peirra eru komnir Gt i
atvinnumennskuna [...] ég sé rosalega eftir pvi ad hafa
hagad mér illa.

Porour flokkadi sig med ,tossalidinu“ i skolanum og kveid fyrir
profum. Hann fékk aukna trd & sjéalfan sig eftir ad i framhaldsskélann
kom og honum tokst ad né tokum & teekni sem beetti lesskilning hans.

Sjalfsmynd ungu mannanna veiktist pegar peim fannst peir vera
Utundan i skola eda stddu a annan hatt verr ad vigi en porri nemenda.
Enginn peirra minntist pess ad hafa verid virkur i félagslifi skéla. EKKki
styrkti pad sjalfsmyndina ad vita af pvi ad t.d. yfirvold fylgdust med
heimilinu eda ad vera undir alagi um ad standa sig betur i skéla.

Sjalfsmyndin styrktist pegar peir nadu betri arangri, hvort sem var i
nami eda vid pad sem peir toku sér fyrir hendur, eins og ad tala vid
skolakrakka um reynslu sina eda sja markmid sin verda ad veruleika.

7.5 Samantekt

Heett er vid ad sjalfsmynd nemenda laskist pegar peim mistekst itrekad i
skolanum. Hins vegar geta hvatningarord kennara og hlytt vidmét peirra
fengid nemendur til ad leggja sig betur fram. Ennfremur styrkist
sjalfsmynd nemenda pegar samband peirra vid foreldrana byggist & trausti
0g virdingu.

Allir prddu ungu mennirnir sex vidurkenningu og skilning af halfu
kennara og 6skudu pess ad kennarar hefdu hlustad meira & pa pegar peir
voru i vandradum.
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Greiningar geta haft ahrif & hvernig nemendur upplifa sjalfa sig,
greining um ,,namserfidleika“ getur skadad sjalfsalitid en greining um haa
greindarvisitélu getur veitt viokomandi einstaklingi aukid sjalfstraust.
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8 Umradur og nidurlag

Meginnidurstédur rannsoknarinnar eru ad ungu mennirnir urdu fyrir
vonbrigdum pegar peir nadu ekki peim &rangri sem atlast var til af peim i
skolanum. Sjélfsmynd peirra beid hnekki er peir nddu ekki ad leera ad lesa
& sama tima og flestir i bekknum og voru pvi taldir med ,,namserfidleika“.
[ kjolfarid voru peir taldir med ,,hegdunarerfidleika“ & sama hatt og
bradgerir og skapstorir nemendur sem voru fljotir ad ljuka vid verkefnin.
Sjonarmid skoéla a hvad sé asettanlegur namsarangur og hvad sé
asattanleg hegdun eru oft prong og ungu mennirnir sex féllu ekki inn i
»horm* skolanna. P4 syna nidurstédur einnig ad bakland nemenda hefur
mikid ad segja um arangur peirra i skéla. Nidurstéour syna po eindregna
I6ngun ungu mannanna til ad leera pratt fyrir slema reynslu af sk6lanum
og 6hagstedar fjolskylduadstedur. bessar nidurstodur verda raeddar hér i
ljési fraedilegrar umraedu og rannséknarspurninga.

Megin rannséknarspurningin er:

» Hvada ahrif hefur sleem reynsla ungra manna af grunnskéla a
sidari skdélagdngu peirra og vidhorf peirra til ndms?

Til ad skyra petta nanar setti ég fram eftirfarandi undirspurningar:
» Hvernig brugdust peir vid hindrunum og teekifeerum i ndmi?

» Hvaoa ahrif hafdi reynslan af skélagongunni 4 sjalfsmynd
pbeirra?

8.1 Ahrif samfélags og menningar

Métunarkenningar sem eru einn pradur félagslegrar hugsmidahyggju er pad
freedilega sjonarhorn  sem rannsékn pessi  byggir 4. Félagslegar
motunarkenningar ganga Ut fra pvi ad mennirnir skapi samfélagid saman og
gefi pvi p4 merkingu sem peir gefa veruleikanum. Einnig er litid svo a ad
samfélagid moti mennina og syn peirra & raunveruleikann og mennirnir skapi
samfélagid vid tllkun og endurttlkun & veruleikanum (Berger og Luckman,
1967; Déra S. Bjarnason, 2004; Déra S. Bjarnason og Gretar L. Marindsson,
2007). | pessu ljosi er samfélagid einn helsti patturinn sem hafdi ahrif &
félagsmotun ungu mannanna sem hér eru til umfjollunar.
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| freedilega kaflanum var pess getid ad samfélag og menning veeru
samofin par sem menning felist i lifshattum folks i tilteknu samfélagi
(Robertson, 1981.) Uppeldisadferdir foreldra skipta miklu mali fra fyrstu
tio par sem peer leggja grunn ad velferd einstaklingsins. betta kemur
medal annars fram i nidurstdoum rannsékna Baumrind (1971), Steinberg
(2001) og rannsGknar Sigranar Adalbjarnard6ttur og Kristjonu Stellu
Blondal (2005) .

Nidurstddur pessarar rannsoknar leiddu i ljés ad ungu mennirnir komu
i skolann frd& mismunandi heimilum og med mismunandi heimilis-
menningu i farteskinu. Sumir nutu mikils studnings fjolskyldunnar en
adrir ekki. Einnig syndu nidurstédurnar ad ungu mennirnir hlokkudu allir
til ad byrja i skdla, peim potti gaman i skdlanum og fannst veent um fyrsta
kennarann sinn. begar leid & skdélagénguna pétti peim skdlinn hvorki
ahugaverdur né skemmtilegur lengur og flestum leid par illa. Ungu
mennirnir kvoddu pvi grunnskélann med pvi hugarfari ad skolinn hafi
ekki verid fyrir pa. betta samramist nidurstéoum rannséknar sem leiddu i
ljés ad ungum drengjum for ad leidast i sk6lanum mjog snemma &
skolagongunni (Amalia Bjornsdottir, Baldur Kristjansson og Borkur
Hansen, 2008). T tilfelli ungu mannanna sem toku patt i pessari rannsokn
kom i ljés snemma a skélagéngunni hvert stefndi og margt for doruvisi
en vonir peirra stodu til.

8.2 battur fjélskyldunnar og namsgengi

Gerdur G. Oskarsdottir hefur bent & ad paettir sem tengjast menntun, goori
stddu, gildismati og afstodu foreldra til ndms barna sinna skipti mali
vardandi ndmsgengi peirra (Gerdur G. Oskarsdottir, 1993). Fjolskyldan er
i flestum tilvikum einn &hrifamesti moétunaradili einstaklinga fra faedingu
og uppeldisadferdir foreldra hafa ahrif & hvernig einstaklingarnir meta
sjélfa sig og takast & vid erfidleika og andstreymi.

Nidurstddur rannsoknar minnar leiddu i ljés ad prir ar hépnum, Davio,
Vignir og Leifur, hofou veikt bakland og virdist hafa skort vidurkenningu og
studning foreldranna. Allir prir bjuggu vid erfidar adstaedur, en adstaedur Leifs
voru o erfidari en hinna tveggja. Til demis purfti hann & stundum ad hugsa
um og sinna fodur sinum sem var éreglumadur og oft heimilislaus.

P& syna nidurstdédurnar ad peir sem Glust upp vid umhyggju og tilségn
foreldranna voru motteekilegri fyrir leidbeiningum, en peir sem foru & mis
vid slikt. Omar, Orri og Pordur nutu allir studnings og umhyggju foreldra
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sinna i uppvextinum og er athyglisvert ad peir virdast allir hafa stadid af
sér peer hindranir sem urdu & vegi peirra & skdlagdngunni, pratt fyrir ad
bordur flokkadi sig med ,,tossunum* i grunnskola. Orri og Pordur 6lust
upp hja badum foreldrum sinum og purftu ad fara eftir reglum, auk pess
sem krofur voru gerdar til Pordar um ad vera fyrirmynd systkina sinna.

Peir tveir, Orri og Pordur, hafa lokid profi Gr framhaldsskola, en Omar
hefur hins vegar mikla reynslu af atvinnulifi ati i samfélaginu. Pessar
nidurstddur rima vid nidurstddur rannsoknar peirra  Sigrunar
Adalbjarnardéttur og Kristjonu Stellu Blondal, sem leiddu i ljos ad pau
ungmenni sem téldu sig bda vid vidurkenningu og studning foreldra voru
liklegri til pess ad hafa lokid nami ar framhaldsskola vid 22 ara aldur en
pau sem toldu sig ekki bua vid vidurkenningu og studning foreldra
(Sigrun Adalbjarnardéttir og Kristjana Stella Bléndal, 2005).

PO vekur ymislegt athygli vardandi samband ungu mannanna og
foreldranna. Til demis hvernig David komst upp med ad loka fyrir
simhringingar heim til modur sinnar svo skdlinn geeti ekki haft samband vid
hana pegar hann skrépadi, pratt fyrir ad hann vildi innst inni ad moadirin vissi
af vandamalum hans. pa hafdi David hvorki séd né heyrt i fodur sinum i
fimm ar pegar rannséknin for fram. Adeins fjorir ungu mannanna eiga fodur
& lifi, en POrdur er s eini sem & i g6du sambandi vid fédur sinn og Omar er
stoltur af pvi ad hafa somu syn & lifid og m6dir hans.

8.3 Reynsla af skdlagéongunni

I bokinni Better Learning, Better Behavior (Head, 2007) kemur fram ad
namskra skéla og kennsluhattir geti haft ahrif & framg6ngu nemenda. bar
er bent & ad kennarar geti med ferni sinni og pekkingu leidbeint
nemendum til ad nyta hefileika sina til betri ndmséarangurs, ekki sist
pegar peir beina sjonum sinum meira ad nami nemendanna en hegdun
peirra (Head, 2007). P4 kom fram i nidurstédum rannséknar Ingvars
Sigurgeirssonar og Ingibjargar Kaldalons (2006) ad hegdunarvandamal
voru minnst i peim skélum par sem framkoma starfsfolks einkenndist af
jakvaedni, hlyju og vidurkenningu a 6likum pérfum nemendanna.

Hopurinn sem hér var til rannsoknar var ekki einsleitur. Margt var
6likt med nemendunum, eins og hversu flj6tir peir voru ad tileinka sér
boklegt nam og félagslegar adsteedur peirra voru misjafnar. peir attu samt
sem &dur ymislegt sameiginlegt eins og ad upplifa sig sem ,,00ruvisi
nemendur i skola og fa 4 sig ,merkimida“, annars vegar vegna

61



,namserfidleika“ og hins vegar vegna ,hegdunarvanda“. begar leid &
skolagonguna voru peir komnir i pann hop nemenda sem oft eru taldir
skélunum erfidastir. bad fer edlilega illa i nemendur ad finnast peir vera
,00ruvisi“ og pad eitt getur jafnvel leitt til hegdunar sem talin er
Oésattanleg.

Nidurstddur rannsdknar minnar leiddu i 1j6s ad peir vidmalendanna
sem voru taldir eiga vid ,,namserfidleika* ad strida misstu tra & eigin
heefni og drogust aftur ar i nami, sem geeti hafa ytt enn frekar undir
adgreiningu peirra fra bekkjarfélogunum. I kj6lfarid proadist hegdun
peirra smam saman til verri vegar. Ogden (1989) benti & ad oft veeri
tilhneiging til ad tulka vandann Gt fr& nemandanum fremur en adstaedum
og umhverfi, en skdlamenning raedur medal annars hvernig er radad i
bekki og hopa, hvernig préfin eru og hvernig adstod vido nemendur er
hattad.

Omar og Orri, sem voru bradgerir og fengu merkimida um
,.hegdunarerfidleika“, létu pad sidur & sig fa en David, Vignir og bordur,
sem hofdu minna sjélfstraust, en allir ar hopi vidmalendanna voru dsattir
vid skolann. Ungu ménnunum fannst peir sjaldnast nd eyrum kennara til
ad Utskyra afstéou sina. Samkvaemt nidurstdédunum bendir ekkert til ad
vidmalendum med ,,namserfidleika™ eda , hegdunarerfidleika“ hafi verid
bodid annad ndmsefni eda leitad hafi verio eftir hverju peir hefou mestan
ahuga 4. David og bordur hofou takmarkadan ahuga & boklegu nami, en
hefdu getad hugsad sér verklegt nam af ymsu tagi. Par hefdi hugsanlega
verid hagt ad koma meira til méts vid pa.

Omar og Orri voru reknir ur skéla vegna pess ad peir héfdu skodanir
0g stodu a sinu, sem leiddi til pess ad kennurum pottu peir eiga vid
,hegdunarvanda“ ad strida. Peim var refsad med pvi ad reka pa ur skola.
petta samraemist nidurstédum Nordahl (2000) par sem nemendum var
refsad fyrir ad hafa skodanir sem féllu i gryttan jardveg hja kennurum,
sem pa foru ad vernda stodu sina (Nordhal, 2000). Pbessi vidbrégo
kennaranna eru & skjon vid pad sem kemur fram i bokinni Engaging
Troublings Students eftir Danforth og Smith, en par segir ad til pess ad
nemendur verdi virkir patttakendur i pjodfélaginu og leeri ad bera abyrgd
purfi peir ad leera ad taka patt i umreedum og hafa ahrif & gang mala i
skolanum (Danforth og Smith, 2005).

I 1j6si pessa ma velta fyrir sér hvort vidbrogd kennara hafi ordid til
pess ad efla félagsfaerni nemenda og veita peim nyja syn a namsefnid eda
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hvort vidbrogd peirra hafi borid keim af valdabarattu. Ekki verdur dregid
i efa ad kennarinn skuli hafa vald, en spurningin er hvernig hann nytir
pad. Catts og Kamhi (2005) hafa bent a ad pegar til kastanna kemur reyni
4 hefni og reynslu kennara ad gripa til videigandi kennsluadferda og
velja efni sem hentar hverjum og einum nemanda.

Nidurstddur rannsdknar minnar & sexmenningunum benda til ad tlast
hafi verid til ad skapstorir og bradgerir nemendur l6gudu sig ad
vidmioum skolanna. Nidurstodurnar leiddu einnig i 1jos ad patttakendur
rannsoknarinnar toku hvorki patt i félagslifi skolanna né voru medal
nemenda sem voru vinszlir og dberandi i félagslifinu.

Samt sem adur leida nidurstddurnar i 1jos ad hvatning og skilningur
kennara i framhaldssk6lanum var peim mikils virdi og efldi pa til dada.
Pad kemur heim og saman vid nidurstddur rannsoknar Hjalta Jons
Sveinssonar (2009) sem leiddu medal annars i 1jés ad hvatning kennara
framhaldsskolans vard til pess ad margir nemendur, sem héldu afram
nami, nyttu sér pau hjalparteeki sem skdlinn baud upp & Fatt er
nemendum mikilveegara en uppbyggjandi hvatningarord kennara. pvi er
mikilvaegt ad kennarar beini sjonum sinum ad pvi jakveeda i fari nemenda
og hvetji pa til ad komast yfir peer hindranir sem peir purfa ad kljast vid.

8.4 Sjélfsmynd og jafningjahopar

Goffman (1963) notadi hugtakid smanarblettur til ad Utskyra hvernig
tiltekinn merkimidi getur haft ahrif & sjalfsmynd félks og hegdun. Ad
hans mati er stimplun ,ferli, sem felur i sér a0 vidbrogd annarra spilla
edlilegri sjalfsmynd manna“ (Goffman, 1963, Doéra S. Bjarnason og
Gretar L. Marinésson 2007:51). Samkvemt Bandura (1997) eru
afleidingar ,,namsordugleika“ medal annars lagt sjalfsmat, tilfinningalegir
erfidleikar og erfidleikar vio félagslega adlogun. Vignir atti marga
kunningja og lagdi hart ad sér til ad halda virdingu peirra, sem er i
samraemi vid nidurstddur Frgnes (1995) um ad alit vina og félaga sé mjog
mikilveegt & unglingsarunum. bad er po athyglisvert ad Vigni gekk vel i
ipréttum, en var pratt fyrir pad 66ruggur og med veika sjalfsmynd.
Stangast pad & vid Harter (1990) sem hefur bent &, ad patttaka ungmenna
i &hugamalum eins og iprottum tengist jakveedu aliti peirra & sjalfum sér.
Skolavistin var i augum ungu mannanna tilgangslaus og peir attu &
minni samleid med ,,fina, rika og gafada“ lidinu sem peir nefndu svo. beir
fundu hins vegar samhljéom med sinum likum, féllu i pann hop og héldu
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sig par. Oft voru pad bradgerir og skapstorir nemendur sem leiddu slika
hopa, en par fengu einstaklingarnir studning hver af 6drum. Hér ma nefna
ad Frgnes (1995) hefur bent & ad skodanir og viohorf jafnaldra séu
mikilveegari unglingum en skodanir foreldra og kennara. Ennfremur hefur
Coleman (1961) vakio athygli & pvi ad ungmenni séu gjorn &
hépamyndun og seekist eftir félagsskap par sem peir geta fundio skilning
og samhug medal jafningja. Viohorf kennara skipta pé engu ad sidur
miklu mali. Ziehe (2000) hefur haldid pvi fram ad vidhorf kennara til
nemandans skipti meginmali og ad kennarinn lati i ljés trd sina &
nemandanum. Nidurstdédur pessarar rannsoknar benda til ad sjalfsmynd
Davios, Vignis og bordar, sem voru taldir med ,,namserfidleika, hafi
laskast pegar peir skynjudu vanmatt sinn i lestrarnami og upplifdu sig i
kjolfarid sem ,.tossa*. Omar flokkadi sig med ,.kolruglada“ lidinu og Orri
med ,,nérdunum* en peir h6fdu engu ad sidur ageett sjalfstraust og létu
ekki bugast af ,,merkimidum®.

Aftur & méti kom i 1jés ad sjalfsmynd Vignis og Pérdar styrktist eftir
ad peir hofu nam i framhaldsskoéla. Par voru peir teknir alvarlega,
kennararnir syndu peim skilning og kenndu peim namstaekni sem nyttist
peim til arangurs.

Hvatning fra umhverfinu yfirleitt nyttist ungu ménnunum vel, eins og
Pérdi, sem metur mikils skilning og géo rad sem hann fékk fra gémlum
manni i fjélskyldunni, og Omar metur mikils veganesti ad heiman, rad
gefin af umhyggju og kerleika, medal annars um ad standa alltaf vid ord
sin og ad vera abyrgur. petta fellur ad pvi sem Mead (1934) hefur haldid
fram um ad sjalfsmynd einstaklinga sé félagsleg afurd sem métist af peim
skilabodum sem peir f& um eiginleika sina og hegdun fra peim sem peir
umgangast mest med taknum eins og tungumali og latbragai.

8.5 Vidbrogd skola

Eins og fram kom i fredilega kaflanum hafa helstu vidbrogd skola fyrir
nemendur med athyglisbrest og ,,ndms- og hegdunarerfidleika® verid pau ad
senda nemendur Ut ar timum i sérkennslu, i sérdeildir eda & vinnustofur par
sem namid er snidid ad peirra poérfum. P& eru nemendur sendir til
skolastjornenda pegar peim hefur verid visad Ur kennslustund vegna
,hegounarerfidleika“ (Ingvar Sigurgeirsson og Ingibjérg Kaldalons, 2006).

prétt fyrir ad fjorir af sex Ur ranns6knarhépnum hafi ymist greinst med
athyglisbrest, ofvirkni eda haa greindarvisitdlu syna nidurstddurnar ad
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greiningunum hafi ekki fylgt radgjof um adgerdir sem hefdu getad tryggt
vidkomandi kennslu vid hefi.

Hvada ahrif hafoi ,rredaleysi  skolanna“ & patttakendur
rannsdknarinnar? Nidurstéour rannsdknarinnar syna ad framkoma Vignis var
um margt lik framkomu bresku,,lads"-strakanna, sem voru med hroka og
yfirgang i skolanum. Hja ,,lads“- strAkunum var karlmennskan adalatridid,
sem fdlst medal annars i ad syna aldrei veikleikamerki, og peir stodu uppi i
héarinu & og storkudu kvenkennurum (Jackson, 2003). Vignir storkadi
kennurunum og var oft sendur til skolastjorans vegna hegdunar sinnar.
Honum likadi reyndar vel ad fara til skélastjérans og ma pvi segja ad pad
Urreedi hafi haft jakvaed ahrif 4 hann, sem er athyglisvert. Hugsanlega séttist
Vignir eftir pvi ad eiga goda stund med skolastjéranum, sem var roskinn og
rolegur madur sem gaf honum tima og taladi vid hann af fodurlegri
umhyggju. betta kunni Vignir ad meta, enda var hann i fjélmennum bekk og
hefur tralega purft & rélegheitum ad halda.

Orri greindist med ofvirkni og foreldrar hans nyttu sér leidbeiningar
fagfolks vardandi uppeldi og peer skiludu &rangri. Pad samrymist
nidurstddum rannsékna Baumrind (1971) og Sigranar Adalbjarnardottur
og Kristjonu Stellu Bléndal (2005) sem syna ad boérn sem bla vid
leidandi uppeldi séu motteekilegri fyrir leidbeiningum, en pau bérn sem
bla vid annars konar uppeldi. Ziehe (2000) heldur pvi einmitt fram ad
kennarar og skdlafolk geti synt med storfum sinum ad peir hafi trd &
nemendum svo ad peim finnist peir vera einhvers virdi.

POrour sem talinn var med ,,namserfidleika“ og athyglisbrest gekk i
fjora grunnskoéla og geeti pad hafa att patt i ad ekkert vard Ur greiningu i
hans tilfelli. Nemandi sem skiptir oft um skéla getur pannig farié a mis
vid pau Urraedi sem eru i bodi, par sem starfsfélk skolans sem horfid er ur,
telur jafnvel ad nyi skolinn taki @ malunum. P6rdur naut hins vegar
studnings fjolskyldu sinnar og lauk nami Gr framhaldsskola.

Skipti pa ekki mali ad hann fékk ekki greiningu? Nidurstodur
rannsoknarinnar benda ekki til ad tekid hafi verid mikid tillit til greininga
i skélum & peim tima sem ungu mennirnir voru i grunnskéla. David
greindist med lesblindu, en fékk pa greiningu seint. Greiningin i hans
tilfelli vard pé lykillinn ad beettri lidan hans pegar fré leid. Urradi skdlans
hoféu aftur & moti neikvaed ahrif og honum fannst veikleiki sinn
undirstrikadur pegar hann var sendur Ut ur bekknum i sérkennslu. petta
samrymist nidurstddum islenskrar rannséknar sem stadfestir ad margir
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nemendur eru Osattir vid ad fara ut ur bekknum i sérkennslu (Ingvar
Sigurgeirsson og Ingibjérg Kaldalons, 2006). I pessu tilfelli hefdi David
hentad betur ad fa sérstaka adstod i bekknum og adstod med heimanam.
Pau Urreedi hefur Gretar L. Marindsson bent & vardandi vidbrogd skdla og
studning vid fjélbreytni i nemendahopnum (Gretars L. Marindssonar
2003). Urradi skélanna vegna ,,namsvanda“ pess hops sem hér um radir
voru seint & ferdinni og nemendum virdist hafa verid i sjalfsvald sett
hvort peir nyttu sér adstod i kjolfar greiningarinnar.

Vidmeelendum minum var refsad fyrir dasettanlega framkomu og ymist
latnir sitja eftir, reknir Ut ar timum, sendir til skdlastjora eda reknir Gr skola.

Reynsla min sem kennari er ad i flestum tilfellum séu kennarar medvitadir
um ad kennsla inni i bekknum veeri besti kosturinn fyrir nemendur. Hins vegar
er oft akvedinn 1éttir fyrir kennara ad senda ,,erfida* nemendur ut ur bekknum.
Nidurstodur breskrar rannséknar leiddu i 1jos ad flestir kennarar nyttu
adstodina utan bekkjar, pannig ad nemendur voru teknir Ut Ur bekknum og
kennt i famennum hépum. Samt sem adur téldu flestir kennararnir ad best veeri
fyrir nemendur ad fa adstod inni i bekknum (Head, 2007). bad er hins vegar
ekki alltaf alit foreldranna.

Af pessu ma sja ad framkvaemd Urraeda sem eru i bodi getur verid erfid
baedi kennurum og nemendum. ba ma vitna i Jon Torfa JGnasson sem spyr
hvort ,,hugmyndir utanadkomandi adila, eins og skolayfirvalda eda foreldra,
hafi meira ad segja um skdlastarfid og radi meiru um starfsheetti skéla en
starfsmennirnir sjalfir?" (Jon Torfi Jonasson, 2008:86).

préatt fyrir erfida reynslu af grunnskéla luku tveir vidmaelendur minir
nami Ur framhaldsskoéla. bad skiptir eflaust einnig mali ad nemendur fara
i framhaldsskolann sjalfviljugir og flestir & par tekifeeri til ad losna ur
gomlum ,,hlutverkum®. Reynsla min bendir til pess ad margir nemendur
velji ad fara i framhaldsskola fjarri peim skdla sem flestir gémlu
skolafélagarnir velja. bad gera peir medal annars til ad losna vid
sméanarblettinn eda hlutverkio sem peir hofdu i grunnskdla.

I pessu samhengi méa nefna ad brotthvarf fra nami er oft tengt vid
nadmsleida eda dhugaleysi nemenda og kemur pad fram i rannsokn Jons
Torfa Jonassonar og Kristjonu Stellu Bléndal & namsgengi og afstddu
1975-4rgangsins til ndms (Jon Torfi Jonasson og Kristjana Stella Blondal,
2002). P& sex nemendur, sem hér eru til umfjollunar mé flokka med
pessum ,.brotthvarfsnemendum® og leitast hefur verid vid a0 skilja
asteour ahugaleysis peirra og namsleida. Nidurstoour ofangreindrar
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rannsoknar syndu ad karlar voru liklegri en konur til ad hverfa fra ndmi ur
framhaldsskéla og ein helsta asteeda pess var ad kérlunum fannst namid
leidinlegt. Eitthvad virdist hafa vantad upp & i sk6lunum til ad nemendur
hafi getad nytt sér pau namsteekifeeri sem i bodi voru.

8.6 Helstu leerdomar

Hér verdur gerd grein fyrir helstu lerddmum sem draga ma af
nidurstddum rannsdknarinnar.

» Mikilveegt er ad skolasamfélagid sé medvitad um ad pratt fyrir
ad nemendur hafi slema reynslu af grunnskélanum og gangi
illa ad adlagast, er engu ad sidur 16ngun hja peim til ad lera
0g ad mennta sig enn frekar sidar a lifsleidinni.

» Brynt er ad skolasamfélagio sé medvitad um ad allir
nemendur pra vidurkenningu og skilning, sama hvernig
framkomu peir syna dags daglega, og ad nemendur kunna vel
ad meta goo rad og heilredi sem gefin eru af hlyju og
vinsemd. Jakvadar veentingar kennara til nemenda skipta
miklu mali og hafa ahrif & ndmsarangur.

» Mikilveegt er ad skdlarnir hafi fagmennsku ad leidarlj6si pegar
akvedio er til hvada Grraeda skuli gripid fyrir nemendur sem
purfa sérstaka og neerfernislega nalgun. Pa er einnig
mikilvaegt ad taka tillit til adsteedna nemenda.

» Mikilveegt er ad igrunda skipulag nams og kennslu og
innihald ndms og taka mid af ahuga og styrkleika nemenda.

8.7 Lokaoro

| pessari rannsokn hefur verid leitast vid ad svara rannsoknarspurningunni
hvada ahrif sleem reynsla ungra manna hafi & sidari skolagéngu peirra og
vidhorf til ndms og hvernig peir brugdust vid hindrunum og tekiferum i
nami. Einnig hefur verid leitast vid ad svara pvi hvernig ahrif reynslan
hefur haft & sjalfsmynd ungu mannanna.

Eg tel ad nidurstddur rannsoknarinnar syni ad pratt fyrir neikveett
vidhorf til grunnskélans hafi reynsla peirra af skdlagéngunni ekki drepid
nidur 16ngun peirra til ad lera. Ungu mennirnir urdu fyrir vonbrigdum
pegar peir nadu ekki peim arangri sem etlast var til, en skélar skilgreina
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oft ,Asettanlegan ndmséarangur® og ,asttanlega hegdun“ eda ,,g0da
hegdun nemenda of prongt. Svo virdist sem erfidleikar i lestri hafi att
storan patt i ad hluta patttakenda leiddist i grunnskdla par sem
nadmsurraedi skolanna dugdu peim ekki og peir kvoddu skélann med
laskada sjalfsmynd.

pad vakti athygli hve folskvalaust peir pradu vidurkenningu og
skilning af halfu skélanna og ad peir 6skudu pess ad kennarar hefdu haft
meiri tima til ad hlusta & pa.

Sidast en ekki sist leiddu nidurstédurnar i ljés ad adsteedur nemenda
hafa mikio ad segja um nadmsgengi peirra. beir patttakendur sem bjuggu
vid godar adstedur létu sidur hindranir i skdla & sig fa og luku frekar
nami Ur framhaldsskola. Athyglisvert er ad pratt fyrir erfidar adsteedur og
sleema reynslu af skélagéngunni missti enginn peirra sjonar & mikilveegi
pess ad mennta sig i framtidinni.
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Vidauki

Spurningarammi vegna vidtala

Reynsla ar grunnskola

Segdu mér fra hvernig var ad byrja i skola?

Hvernig leid pér i skolanum?

Hvers vegna leid pér svona?

Hvernig leid pér ad vinna verkefnin?

Hvernig fannst pér pa vera midad vid hina nemendurna?
Hvad gerdir pa?

Hvernig voru samskipti pin og kennara?

Vinir, félagar

Segdu mér fra vinum pinum og feldgum?
Hvernig var félagslifia?

Segdu mér fra &hugamalum pinum?

Hvad langadi pig til pess ad gera, hvad var best?
Hvad var leidinlegast?

Hvers vegna var petta verst og leidinlegast?

Segdu mér fra pvi sem per fannst skemmtilegast ad gera?

Sérkennsla

Segdu mér fra pvi pegar pa forst i sérkennslu?

Hvernig leid pér i sérkennslu?
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Reynsla ur framhaldsskdla

Segdu mér fra hvernig pér fannst i framhaldsskélanum?
Hvernig voru samskipti pin vid kennara framhaldsskolans?
Segdu mér fra sérkennslu eda adstod sem pu fékkst par?
Hvernig leid pér i framhaldsskélanum?

Segdu mér fra vinum pinum og felogum i

framhaldsskolanum?

Fjolskyldan

Fékkstu adstod vid heimanam?

Fékkstu hvatningu og studning fra fjolskyldunni pegar pu
varst i skola?

Hvernig er stada pin i dag?

Viltu segja mér hvad pig langar ad gera i framtidinni?

Hvernig hefdir pua viljad hafa petta 6druvisi?
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