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Agrip

Efnividur til leiks og nams 1 leikskdlum er fjolbreyttur og bydur upp 4 marga moguleika.
Einingakubbarnir sem Caroline Pratt bandariskur barnakennari hannadi um aldamoétin
1900, hefur verid vinsall efnividur barna pvi hann er talinn efla proska og ndm peirra a
fyrstu drunum. bessi spennandi efnividur er kominn innd marga leikskéla en hvada
hlutverki gegnir hann par? Vid akvadum ad kanna hvort ad ndm feri fram i leik barna og
hvernig einingakubbar gaetu studlad ad nami. Rannsoknarspurning okkar er pvi ,,Hvernig
studla einingakubbarnir ad nami barna?”.

Til pess ad fa svor vid rannsoknarspurningu okkar framkvemdum vid athuganir i
tveimur leikskolum hofudborgarsveedis. Asamt pvi ad fa svor vid rannsoknaspurningu
okkar vildum vid sja hvort leikskolarnir ynnu & svipadan hatt med einingakubbana. Vid
leitudum einnig eftir hvort pekking starfsmanna & efnividinum hefdi 4hrif a leik barnanna.
Rannsoknaadferdin sem vid notudumst vid var eigindleg sem saman stod af vidtolum og
ahorfsathugunum. Vid tokum vidtol vid 3 leikskélakennara og barum saman vid pad sem
vid saum 4 vettvangi. I leikskélunum fengum vid ad fylgjast med premur hépum barna.
Fyrsti hopurinn skiptist nidur 1 3 stelpur og 3 straka sem voru a aldrinum 4,7-5,9 ara.
Annar hopurinn skiptist nidur i 3 stelpur og 2 strdka sem voru 4 aldrinum 5,2 — 6,0 ara.
Sidasti hopurinn sem vid fylgdumst med var & aldrinum 3,4-3,10 4ra og voru petta 3
stelpur og 2 strakar.

Helstu nidurstodurnar i athugun okkar voru per ad vid sdum hvernig nam getur
hugsanlega att sér stad i einingakubbunum. Vid komumst einnig ad peirri nidurstodu ad
sa pattur sem skipti hvad mestu mali vardandi hvernig starfsfolk nytir einingakubbana til
nams og leiks med bornunum er pekking pess 4 efnividnum en ekki menntun. Eitt af pvi
sem var mjog aberandi i athugun okkar var vanpekking og hradsla starfsmanna vid
einingakubbanna. Vid teljum ad pessi vanpekking og hredsla starfsmanna geti haft dhrif
a leik barnanna ef til lengri tima er litid. A9 lokum vorum vid sammala um mikilvaegi

einingakubba og byggingaleikja til leiks og nams leikskolabarna.

Elin Bjork Einarsdottir

Holmfriour Jaliana Pétursdottir
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Inngangur

Miklar breytingar hafa ordid i starfi leikskola undanfarin 4r. Ekki eru morg ar sidan
leikskolar urdu ad fyrsta skdlastigi barna og farid var ad vinna markvissara ad nami
peirra. Tilstudlan namskrar og stefnumotunar hvers leikskola fyrir sig gerir pad ad
verkum ad kennarar og adrir starfsmenn eru medvitadari um nam og leik barna. bad
svigram sem Adalndmskra leikskola gefur leikskolum ytir undir margvislegar namsleidir
og namsefni og gerir leikskolastarfio fjolbreytilegt. Margir leikskolar hafa sérheft sig og
valid akvednar stefnur eins og Hjalla-stefnuna 4 medan adrir leikskolar hafa kosid ad
sekja sér dherslur Ur hinum og pessum attum. Ein af pessum dherslum i leikskolastarfinu
hja morgum leikskolum er byggingarleikur, pad er hins vegar mjog mismunandi med
hvada hetti hann eru utfaerdar, hvada efnividur er notadur og hversu mikid plass hann faer
i dagskipulaginu. Hin bandariska Carolina Pratt sem getid var um i agripi hannadi ut fra
sinum eigin hugmyndum trékubba sem nefnast einingarkubbar. bessir einingarkubbar eru
sifellt ad verda vinselli efnividur i leikskdlum landsins.
Med pessari litlu rannsokn vildum vid kanna hvort unnid veri eftir hugmyndafradi
honnudar einingakubbanna og hvort peir geetu hugsanlega ytt undir ndm barna? Til ad
komast ad pvi framkvaemdum vid vidtdl og athuganir & tveimur leikskolum par sem
einingakubbarnir eru til stadar. Vid tokum vidtol vid leikskolakennara til ad athuga hvada
syn peir hafa & kubba og byggingaleiki barna. Vid athugunina leitudum vid svara vid
nokkrum spurningu, sem vid t6ldum geta hjalpad okkur ad svara rannsdknaspurningunni.
Hér eru pessar spurningar:

e Fara bornin i hlutverkaleik/pykjustuleik?

e Hvernig var umhverfid, rymid?

e Tekur kennarinn patt i kubbastarfinu?

e Efsvo er, hvernig?

Ritgerdin skiptist nidur i kafla par sem vid byrjum & ad fjalla um rannsoknir og
kenningar sem hafa verid settar upp um nam og leik leiksk6labarna. Vid gerum grein fyrir
athugunum sem vid gerdum 4 badum leikskélum og samantekt Ur vidtéolum sem vid
tokum. Ad lokum eru nidurstodur & fredilegum hluta bornar saman vid athugunina og

eigin vangaveltur.



1. Nam og leikur barna

Laerdomur stendur saman af kennslu og ndmi. Ad nema pydir ad 6dlast pekkingu a
akveodnu svidi (Wikipedia: ,,Study”).

Leikur og nam eru tveir Olikir pattir. Pannig er pad badi i leik- og
grunnskolanum, en & sama tima eru pessir pattir ndtengdir. Pegar vid litum 4 pa ut fra
sjonarhorni kennarans, med hlidsjon af proska barna pa geta pessir pattir verid tveer
hlidar 4 sama mélinu. { leik - og grunnskoélanum parf kennarinn ad tvinna saman badi
leik og ndm. Vid vitum ad i gegnum leik fer fram einhverskonar nam. Leikurinn gefur
svigrum fyrir imyndunarafl og hugmyndir og leerir barnid 1 peim einstoku adsteedum sem
pad skapar i leiknum. Pad er mikilvaegt ad kennarar séu medvitadir um hvad leikurinn
getur gert fyrir ndm barna, sérstaklega 1 tengslum vid tilraunir, upplifanir og
skopunarhefileika. Pegar leikurinn er jafn ahrifamikill i kennslu leik- og grunnskoélabarna
og fredimenn vilja meina hefur kennurum verid bent 4 mikilvaegi pess ad ganga ut fra
forsendum barnsins i leik og nami. Ef vid litum a leik og ndm, par sem pessir tveir pattir
sameinast i kennslu p4 megum vid taka til athugunnar alla pa eiginleika sem leikurinn
hefur fram ad fera. Undirstada leiks er mikil upplifun og i gegnum leikinn verdur nam.
bPannig hefur leikurinn mikla pydingu fyrir frekari proska barnsins (Lillemyr, Ole Fredrik.
1999:100-105).

bar sem leikurinn er talinn vera edlilegasta tjaningarform barnsins er ekki annad
hagt en ad nota leikinn sem kennsluadferd. Leikurinn gefur mikla mdguleika 4 ad barn
leeri & virkan og skapandi hatt par sem pvi gefst faeri 4 ad efla og nyta greindir sinar.
Leikurinn, i hvada formi sem er, eflir samkennd, samskipti og nemendur lera ad bera
virdingu fyrir hvort 6dru. Mikilvaegt er ad bornin hafi gaman ad pvi ad laera og upplifi
eigin vitneskju med pvi ad leika sér (Melaskoli 2006).

Leikurinn er bérnum naudsynlegur, segir Joan Almon varaforstjori Waldorf Early
Childhood Association of North America og forstjori Alliance for Childhood. Joan hefur
skrifad um rannsoknir sem gerdar voru i tengslum vid leik og ndm barna. Hin segir
kennara vera medvitada um ad leikur sé leid barna til ad proskast, leera og kynnast
umhverfi sinu. I einni kénnun par sem baedi kennarar og foreldrar voru spurdir hvort peim
finndist born fa of mikid af formlegri kennslu og préofum var Gtkoman ad 71% kennara
fannst htin vera of mikil en adeins 17% foreldra voru 4 sama mali. Joan Almon telur ad i
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grunnskolum séu namskrar farnar ad leggja meiri og meiri aherslu a formlega kennslu og
i verstu tilfellunum eru kennarar med handrit sem peir eru latnir fara eftir. Joan telur ad i
of morgum skélum hafi mattur leiksins gleymst. I grein Joan talar hin um ad
sérfredingar i proska barna vilji meina ad med pvi ad neita bornum um leik s¢ verid ad
hefta pau i proska sem sidar verdur til pess ad peim gangi illa i skola. Skélastjornendur
hafa jafnvel gengid svo langt ad taka kubba ut Ur kennslustofu an pess ad velta fyrir sér
mikilvaegi byggingaleikja, ad peir séu grunnur fyrir sterdfreedikunnattu, malproska og
hreyfiproska (Almon, Joan 2006).

Med aukinni dherslu a4 kennslu og eflingu fredilegrar pekkingar barna hefur
leikurinn ordid eftir. Pad hefur verid marg rannsakad og sannad ad pad eru tengsl a4 milli
leiks, vitsmunaproska og félagsproska. Leikurinn hefur verid tengdur vid eflingu minnis,
sjalfsstjérnar og malproska dsamt pvi ad yta undir lestrarhefileika og sterdfraedikunnattu.
Margir telja pad vel pess virdi ad forna leiknum svo barnid geti leert stafina og ad telja.
Sannleikurinn er sd ad leikurinn er naudsynlegur fyrir barnid svo pad geti leert. Kennarar
eru ekki &4 sama mali um hversu mikid barn eigi ad kunna pegar pad fer ur leikskola yfir
grunnskola. Flestir eru nil samt 4 pvi ad flest born eigi ad geta einbeitt sér, fylgst med,
synt abyrgdarkennd og Od0rum tillitssemi. Pessir pettir eflast med samskiptum vid
jafningja i gengum frjalsan og skapandi leik (Deborah, J. Leong, Elena, Bodrova
2005:37).

[ skyrslu sem American Academy of Pediatrics gaf t 1. jantiar 2007 kemur fram
pad sem uppeldisfreedingar hafa vitad i araradir, ad frjals leikur gerir mun meira fyrir
félags- tilfinninga- og vitsmunaproska barna heldur en ad hlada a pau verkefnum og
vinnu. Einnig kom fram i pessari skyrslu ad peir pettir sem hugsanlega hafa ahrif 4 pann
tima sem born fa i leik, eru til demis breyting 4 fjolskyldugerd, hradi og haproéadar
skolandmskrar. I dag er farid fram 4 meira af formlegri kennslu sem leidir til pess ad
skolar skera nidur 4 peim stodum sem frjalsi leikurinn fer fram eins og friminutur og
leikfimi. Pessi skerding & leiktima getur haft andleg &hrif 4 bornin sem lysir sér sem
stress, kvioi og punglyndi. American Academy of Pediatrics lagdi til ymis rdd svo hegt
veeri ad tryggja bornunum gddan tima 1 heilbrigdum, frjalsum leik;

¢ Utvega opinn efnivid, til demis kubba.

¢ Finna jafnveegi milli ndms og leikja — eitthvad sem barnid hefur dhuga a.



¢ Syna skilning & pvi ad barnid purfi ekki ad skara framtr 4 6llum svidum til
bess ad na langt 1 lifinu.

¢ Velja leikskola og grunnskdla fyrir barnid sem kemur til moéts vid pad og
vidurkennir ad hvert barn er einstakt eins og pad er (Grinsburg, Kenneth
R, 2007).

Leikur er ndm og tjaning barna fyrstu arin. Born laera margt og 4 marga vegu i
leik sinum og med mismunandi efnivid. Leikskolar byggja ndm barna ad mestu leyti 4
leik. bar eru bornin sjalfstad, pau rada ferdinni og uppbyggingu leiksins sem einkennist
oftar en ekki af reynslu, menningu og pvi umhverfi sem pau bua vid. Leikurinn hefur pa
kosti ad bdrn laera marga peaetti sem studla ad pvi ad peir verdi virkir patttakendur i
samfélaginu. Par ber ad nefna tjaningu, samskipti vio adra, ad bera kennsl 4 tilfinningar
sinar, hopefli og ad virda adrar manneskjur. Born hafa ekki einungis porf fyrir ad leika
vi0 Oonnur born, pau hafa einnig rika porf fyrir ad vinna og laera. Born vilja fa krefjandi
verkefni sem reynir 4 grof- og finhreyfingar og vitsmunahafileika peirra. Einnig veitir
pad peim aukid sjalfstraust pegar pau fa verkefni i hendur sem reyna 4 kunnattu og getu i
starfi. Skopunarmattur barna i leik eykur imyndunarafl peirra og nyta pau sér pad i 6llu
starfi, ef pau fa tekifzeri til pess (Adalnamskra leikskola 1999: 11-12).

Hinir fullordnu nota ordid leikur 4 margvislegan hatt og i vidari skilningi. Pad er
hagt ad segja ad pegar ungabarn hreyfir fingur sina, segjum vid ad pad s¢ ad leika sér.
Einnig a0 pad sé ad leika sér pegar smabarn setur hlut i kassa eda tekur hlut upp ur kassa,
pegar barnid hleypur um eins og hvolpur eda pegar pad byr til hallir ur sandi. { leik sinum
endurtekur barnid ymsar per athafnir sem pad hefur fyrir augunum og gerir eins og
mamma og pabbi gera t.d. vaska upp eda gera hreint og vid litum & pad sem leik en ekki
vinnu. En pad er ekki haegt ad skilgreina leik 4 einn veg. begar barn lerir er pad ad leika
sér og pegar barn vinnur er pad ad lera. Leikur barna er einskonar hringras sem ekki er
hagt ad slita 1 sundur. Leikurinn gerist af gledi hja barni pvi hann hefur pau ahrif ad pad
vill leika sér, leiksins vegna en ekki vegna prystings fra einhverjum 60rum. Leikurinn
hefur sitt eigid tungumal, tjaningu og barnid sér alfarid um ad semja reglur sem eiga ad

vera 1 hverjum leik fyrir sig (Birgitta Kutsdotter Olofsson 1999:13-14).



2. Kenningar um leik barna

Fyrsti kennimadurinn sem vid @tlum ad fjalla um er Jean Piaget (1896-1980). Piaget var
svissneskur sal- og liffredingur. Hann setti fram heildsteda prepa kenningu um
proskaferli barna. Piaget fjalladi um leik barna 0t fra vitsmunalegu ferli og syna
kenningar hans fram a pekkingu barna 4 ver6ldinni. Born bua yfir getu til pess ad
skipuleggja 1 huga sér fyrri upplifanir sem pau geta byggt 4 i nyjum adstedum. betta
kallar Piaget adlogun. Born adlaga umhverfid og sjalft sig i samremi vid personulegar
parfir. Hann tekur einnig fram tvo patti adlogunar sem hafa gagnverkandi ahrif. bessir
pettir eru samlogun og adhafing. I samlégun er nyjum pattum upplifana baett inn i
hugsanamynstrid sem er til stadar. AShafing er pad sem gerir okkur kleift ad breyta
hugsanamynstrinu pegar vid upplifum eitthvad nytt. Samlégun leyfir okkur ad alheefa og
breyta hugsanamynstri okkar a ny eftir efni og adstedur, ad skilja 1 1josi pess sem vid
pegar vitum. Adhafing breytir hugsanamynstrum okkar vid nyjar upplifanir. Samkvamt
Piaget er stodug gagnvirkni milli pessara ferla, vardandi hvad passar og hvad ekki i
hugsanamynstur okkar. betta er ferli sem er i stodugri préun og i gegnum pad eru born
fer um vitreena adlogun. [ asku eru stodugar breytingar a4 pessum ferlum pegar ny
pekking kemur fram. Petta er pad ferli sem proskar hugsun barna. Pad sem mikilvegt er,
er ad bedi samlogun og leikir ganga ut fra pekkingu barnsins vid frekari proska pess og
pekkingu. Eftir pvi sem barn proskast proast leikur pess 1 att ad eftirhermu. Barnid afir
og endurtekur atburdi og reynslu sem pad hefur upplifad (Hoorn, Judith 2003:24-25).
Leikur barna er stigskiptur likt og proski peirra og taldi Piaget mikilvagara ad
bdrnin veeru ad leika sér heldur en innihald leiksins. Piaget setti upp pekkingargrind sem
skiptist 1 efnislega pekking, rok-sterdfredileg pekking og félagsleg pekking. Efnisleg
pekking er su pekking sem einstaklingar 6dlast med pvi ad kanna eiginleika hluta.
Efnisleg pekking er svipud peirri hugmynd sem Caroline Pratt barnakennari i New York,
hafdi um einingakubbana i kringum aldamétin. Hun vildi meina ad kubbarnir gaefu
bornunum tekifaeri til pess ad uppgdtva og skapa med pvi ad fa efni i hendurnar sem
baud ekki upp 4 neinar fyrirfram dkvednar hugmyndir. Piaget vildi meina ad efnislega
pekkingin yrdi til pess ad einstaklingurinn geaeti tjad sig um eigin skilning & pvi sem hann
hefur 60last. Til pess ad petta s¢ mogulegt verdur barnid ad f4 margskonar taekifeeri til ad
rannsaka ymiss konar efnivid. Rok- og sterdfraedileg pekking er drangur vitreennar

hugsunar barns og hugmyndum pess um tengsl a milli hluta, en ekki apreifanlegum
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eiginleikum peirra. betta skapast pegar vid0 myndum samband milli tveggja hluta. Parna
skiptir mali ad barnid sé hvatt afram og sé forvitid um umhverfi sitt svo pad nai ad tengja
saman hluti sem passa og passa ekki saman. Med einingakubbunum Caroline Pratt lerir
barnid pessa eiginleika sem Piaget lysir. Pridja hlutinn i pekkingargrindinni er félagsleg
pekking en hun byggist 4 utanadkomandi ahrifum fra 60ru folki en ekki hlutum.
Félagsleg pekking telst til pess sem talid er vera edlilegt og sem allir gera, til demis ad
fara ad sofa & kvoldin, en ekki 4 morgnana og ad hnifur heiti hnifur en ekki bok. Piaget
skipti leikjum nidur i prju stig sem eru @fingaleikir, taknleikir og regluleikir. Fyrsta stig
Piaget er skynhreyfistig og einkennist af @fingum med hluti. Barn skynjar na hluti i
kringum sig, puklar & peim og er ad atta sig 4 getu sinni til ad nota pa og hvad sé haegt ad
gera vi0 pa. betta ferli byggist & pvi ad barnid endurtekur athafnir sinar aftur og aftur, og
adallegar anzgjunnar vegna. A pessu skynhreyfistigi er Piaget einnig ad lysa fyrsta stigi
einingakubbanna, pad er ad segja pegar bornin eru ad byrja ad kynnast kubbunum.
Annad stigid einkennist af tdknrenum leikjum. Petta er ferli par sem byggingaleikir og
bykjustuleikir eru rddandi. Barnid getur 1atid einn hlut tdkna annan, svo sem leir breytist
i hus og kubbur verdur simi. Hlutverk barns breytist i leiknum, pad er ad segja pad faer
pad hlutverk ad vera mamman, pabbinn eda barnid pegar pad er i leik med 60rum
bornum. Pau taka hlutverkin sin alvarlega, par sem pau eru ad nota eigin reynslu og
upplifun og setja i leikinn. Eftir pvi sem bdrn proskast verdur meiri breyting a
tdknleikjum en pessir leikir byggjast 4 getu barna i félagsferni og vitsmunalegum
hafileikum. Taknleikir hja Piaget eru ekki bara bygginga - og pykjustuleikir, heldur eru
regluleikir einnig i pessum flokki. Taknleikirnir halda afram 0t barnaskuna en breytast
eftir pvi sem bdrnin eldast. Regluleikir byrja hja bornum um 5-6 ara og byggjast leikirnir
a reglum sem bdrnin bua til sjalf eda einhver annar sem er yfir pau hafin og pau verdi ad
hlita peim til ad fa ad leika. Piaget taldi ad regluleikir vari grunnur ad sidferdisproska
barna og benti 4 ad sidferdiskennd peirra proadist i regluleikjum. Hann taldi jafnframt ad
sioferdi feelist 1 dkvednu mynstri af reglum og ad sidferdisproski einstaklinga syndi sig i
peim sidferdislegu reglum sem gilda almennt. Pegar bornin eldast leera pau ad semja um
reglurnar sem eiga ad vera i leiknum, pad verdur meiri samvinna milli peirra og
reglurnar geta breyst eftir adstedunum allt eftir gangi leiksins hverju sinni (Hoorn,

Judith 2003: 28-29).



Lev Vygotsky (1896-1934) var russneskur salfredingur. Hugmyndir hans og
Piaget voru likar ad morgu leiti. A medan Piaget midadi kenningar sinar vid
einstaklinginn sjalfan pa skodadi Vygotsky félagsleg samskipti, ndms- og proskaferli i
badi sdgu og menningarlegu samhengi. Hann trudi pvi ad vandamal og lausnir peirra
veru mikilvegir pattir 1 proska barna. Hann kom fram med hugtakid zone of proximal
development (ZPD), sem er svedi mogulegs proska, sem visar til pess hvernig proski og
skilningur barna vex i félagslegum samskiptum. Svaedi mogulegs proska er skilgreint
sem svedi sem er milli getu barns pegar pad leysir verkefni an hjalpar og getu barns
begar pad fer adstod. Med pvi ad lata barnid fa verkefni sem er adeins pyngra en geta
peirra segir til um. Med timanum fer barnid ad geta leyst verkefnid upp a eigin spytur.
Til pess a0 petta gangi upp parf félagslegt umhverfi barnsins ad hafa fyrirmyndir sem
geta haft ahrif 4 pad sem barnid er ad gera. Félagslegt umhverfi medal barna er yfirleitt
skapad med leik. Forsenda gods ndmsumhverfis er uménnun og 6ryggi sem leidir af sér
gott félagslegt umhverfi. Vygotsky eykur skilning okkar a pvi hvernig leikur hefur ahrif
a taknreena hugsun barna. Hann sé ad ung born tengja dkvedna hluti vid hlutina sjalfa og
eru pvi ekki feer um ohlutbundna hugsun. Pegar barnid proskast er pad meira fert um ad
bykjast og nota imyndunaraflid og telur hann pad merkan afanga i lifi barns. Ad mati
Vygotsky eru reglur i 6llum leikjum og sagdi hann ad med meiri proska yrdu reglurnar
skyrari. Til deemis 1 pykjustuleikjum eru reglurnar skyrar og sjalfsagdar par til deilur risa
upp medal patttakenda vegna reglnanna. Med auknum proska barna fara pau ad skilja
eigin reglur ut frda menningu og samfélagi og eiga pau pa audveldara med ad skilja reglur
annarra (Hoorn, Judith 2003:29-31).

Erik Erikson er einn helsti salfredingur og salgreinandi 20. aldarinnar. Hann segir
bdrn nota leik til ad vinna Gr mistdkum sinum og adstedum sem eru ofar peirra skilningi.
Erikson alitur a0 i leikjum barna séu pema, sem einkennast af at6kum hins géda og hins
illa, til deemis hetjuleikir. I pykjustu - og imyndunarleikjum syna bérn muninn 4 16ngun
sinni og hins vegar bodum og bonnum fullordinna. Par eru pau oft munadarlaus, adskilin
fra foreldrum sinum og svo framvegis. Bornin fara i draumaheim sem gefur peim
teekifeeri til ad kanna eigid frumkvadi og sjalfstaedi. Leikheimur barna einkennist oft af
démum fullordinna a pvi hvad sé rétt og hvad sé rangt, gott eda slemt og leera pvi ekki ad
treysta 4 eigin domgreind i peim méalum (Hoorn, Judith 2003:54). A sama hatt og

fullordnir ,tala sig” oft i gegnum Olikar lausnir vandamala (til pess ad 6dlast skilning a
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pbeim) pa leika born sig 1 gegnum pa. betta eykur feerni peirra 1 ad koma ad vandamalum
fra nyjum sjonarhornum til pess ad leysa pau. [ leikjum uppgdtva pau einnig ny
vandamal og ithuga oft reynslu sina. Petta ferli getur ymist verid ,,ordlaust”’eda falid i sér
munnleg samskipti. Rannsdknir benda til pess ad s& agreiningur og peir samningar sem
fylgja pvi ad born fari Gr og i hlutverkum sinum 1 pykjustuleikjum kenni bérnum ad setja
sig 1 spor annarra og sja hlutina fra fleiru en einu sjoénarhorni. begar pau koma ut ur
hlutverkum sinum til pess ad semja um nyjar personur, atburdi eda hegdun pa purfa pau
yfirleitt ad gera einhverjar malamidlanir til pess ad leikurinn geti haldid afram (Hoorn,
Judith 2003:54).

Austurrikismadurinn, Friedrich Frobel er oft kalladur fadir leikskolans, en hann
var heimspekingur og kennari ad mennt. Hann hafdi meiri dhuga 4 ad kenna yngri
bérnum pvi hann hélt pvi fram ad personuleiki manneskjunnar moétadist adur en formleg
skolaganga heefist. Frobel opnadi fyrsta leikskolann &rid 1837 sem hann kalladi 1 fyrstu
stofnun fyrir uménnun og starf barna en 1840 fékk hun naftnid ,.kindergarten”.
Markmidid med leikskolanum var ad veita bornum proskavaenleg uppeldisskilyrdi og
einnig til ad freeda madur og kennara. Hann taldi naudsynlegt ad fraeda uppalendur
barnanna og hélt pvi fyrirlestra fyrir medur og kennara. Uppeldisfredi Frobels byggist &
tveimur grunnpattum. Hinn fyrri er sjalfsprottin porf barns fyrir tjdningu og skdpun og
hinn sidari er mikilvaegi leiksins. Ad hans mati eru born lista- og hugvitsmenn fréa
nattarunnar hendi. Ef born eiga ad nyta hafileika sina verda pau ad fa moguleika til ad
vinna med hluti, gera ymsar tilraunir og profa sig afram. Uppalandinn parf ad gefa
bornum teekiferi til pess og hvetja pau afram i pvi sem pau eru ad vinna ad. Ad mati
Frobels er leikurinn lifsform barnsins. Hann taldi leikinn hafa sjalfsteda merkingu og ad
pad veri leid barnsins ad nalgast 1ifid 1 gengum leikinn. Frobel taldi leikinn vera tima
augnabliksins og gledinnar en ad hann veari einnig fullur af alvoru. Ef barnid faer ad
proska hafileika sina i leik hefur pad alla moguleika &4 ad proskast edlilega og verda
heilbrigd fullordin manneskja. Frobel var fyrstur til ad nota leikfong markvisst og enn eru
tengd vid hann ymis leikfong. Hann hannadi leikfong sem urdu pekkt undir nafninnu
,,Hinar Frobelsku leikgjafir”. Leikgjafirnar voru mjukur bolti, teningur og sivalingur sem
atti ad tengja saman hart og mjukt. Frobel hannadi einnig formkubba sem hafa verid
fyrirmynd proskaleikfanga. Hann segir boltann pjalfa skilningarvit, snertiskyn og

sjonskyn. Boltinn rullar hvert sem er pvi pad er edli hans vegna formsins. Teningurinn og

-10-



sivalingurinn voru notadir sem kubbar og gafu mismunandi moguleika. Boltinn og
teningurinn eru andstedur sem sameinast ad hluta i sivalingnum. Uppeldisfraedilegt
markmid leikgjafanna er ad 6rva barnid til frjalsrar skopunar. Pessi leikfong eda efnividur
eru notud i leiksk6lum enn pann dag i dag (Rassmussen, Torben Hangaard 2001:168-

170).

2.1. Geroir leikja

Til eru nokkrar gerdir leikja. Helstu gerdirnar eru skynhreyfileikir eda hreyfileikir sem
fara fram & fyrstu tveimur a&rum barns. Hlutverkaleikur eda pykjustuleikur sem er mest &
aldrinum 3ja ara til 8 ara en breytist i ad verda meira draumoraleikir fra 8 til 15 ara.
Regluleikir eda leikir med fyrirfram akvednum reglum, algengasti aldur barna i pess
hattar leikjum er 6 til 15 4ra. Bygginga- eda skopunarleikur er algengur hja bérnum 3ja
ara til 15 ara, en proast mikid med aldri barna. Umfjéllun um leikgerdir hafa verid 4 pann
hatt ad um bornin séu ad vikka Ut pekkingu sina, 4 pvi sem pau hafa lert. Pad verdur
akvedin proéun hja bérnum, semsagt stigskiptur proski sem bdérnin ganga i gegnum og er
pad talid vera svo Ut fra 6likum kenningum (Ole Fredrik Lillemyr 1999:64).
Einingarkubbar flokkast undir bygginga- og skopunarleiki og fer itarlegri

umfjollun fram i naesta kafla.

2.2. Bygginga - og pykjustuleikir

bykjustuleikur liggur i frelsinu, ad komast fra veruleikanum med pvi ad skapa
eitthvad nytt eftir atburdi sem born hafa upplifad og i pvi btia til nyjar personur og hluti.
begar vid sjaum born leika “1 pykjustunni” atburdi sem pau hafa upplifad er eins og peir
gerist 4 nyjan hatt og komi 6llum & o6vart. I pykjustuleik koma hnitmidadir og
skemmtilegir frasar sem eru ekki skipulagdir af umhverfinu, heldur af hugsunum
barnanna. Pykjustuleikur er eitthvad sem ekki er haegt ad streitast vid pvi pad gerist &
augnablikinu og uppfinningasemin 4 sér engin takmork pegar byrjad er i leik.
Hugmyndirnar fleda og koma sér undan sannleikanum (Birgitta Knutsdotter 1992:80).
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bykjustuleikir likjast og byggjast a raunveruleikanum, pvi par tvinnast saman upplifun
sem leidir til nyrrar athafna hja bornum (Birgitta Knutsdotter 1992:81). bad skemmtilega
vid pykjustuleiki er ad par gerist allt mogulegt, engin haetta er 4 ad madur fari of langt eda
geri eitthvad sem madur ma ekki gera i raunveruleikanum. Petta er mikilveegur hluti sem
fullordnir verda ad gera sér grein fyrir og 61l born verda ad lera. bad er raunveruleikinn
sem gefur pykjustuleiknum innbléasturinn i leik barnanna en ekki endilega upplifunin af
leiknum sjalfum (Birgitta Knutsdotter 1992:83). Pad sem barn lerir i gegnum leik og
skapandi starf eru tilraunir og 6medvitadar rannsoknir og pvi getur reynst erfitt ad bera
kennsl & pad sem pau lera. Pessar adferdir nyta born sér til ad auka kunnattu sina og
feerni 1 pykjustuleikjum (Birgitta Knutsdotter 1992:85).
Samkvamt kenniménnunum Vygotsky og Bateson (1904-1980) er skilgreining peirra
a leik og imyndun mjog svipud og er eitthvad & pessa leio:
o Leikur og imyndun eru ekki skipulagoir.
o Leikur og imyndun koma fra veruleikanum
o Leikur og imyndun nota beedi minni sem eiga uppték sin [ virkninni, minni
um pad sem madur hefur tekio inn i gegnum skynjun og minnir d pcer
tilfinningar sem madur hefur.

o [leik og imyndun reedur tvéfeldnin, pverstedan og motsagnakenndin.

[ leik og imyndun redur hér og ni, og samtimis par og pegar, beedi i
nand og fjarlego (Birgitta Knutsdotter 1992:78).

Leikur barna er oftar en ekki afurd af einhverju sem hefur gerst nylega og er meira
endurtekning 4 minningum peirra heldur en imyndun. Bérn pykjast vera ad borda og syna
pad med pvi ad smjatta, pau anda djupt pegar pau pykist vera ad sofa, bua til hljod og
keyra bilinn. begar pad gerist i fyrsta skipti er pad ekki pykjast, i merkingu pykjustunnar.
bvi ad pykjast er hafileiki sem felur i sér ad finna upp & einhverju nyju eda spinna upp
sOguprad. begar born hafa vald & reglum og vidfangsefninu sem pad hefur i hondum sér
b4 kemur ny hugsun fram. Leikur er endurtekning & pvi sem born hugsa og einnig pegar
born skapa og framkvama hugsun sina (Birgitta Knutsdotter 1992:78-79).

Eins og fram hefur komid eru born 1 leik ad tja sig, pau verda algjorlega upptekin og
tynast i sinum eigin heimi. En hvad lera born af byggingaleikjum sinum? Hvort heldur
sem er, stulka eda drengur ad pa fer fram mikid nam sem varir fram eftir 6llum aldri. A

fyrstu premur 4arum barna eru pau ad @fa samhafingu augna og handa og bpjalfa
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finhreyfingar. Born afa einnig grofhreyfingar, par sem pau eru ad kljast vid misstora
kubba og purfa ad hreyfa likamann til ad fera til kubba og setja pau & dkvedna stadi. Ad
byggja med kubbum Orvar einbeitningu og tthald (John og Elizabeth Newson 1979:90).

Byggingaleikir eru algengir i barn@sku og tdkna mikilvaeg form leiks og syna
mismunandi stig pekkingar. Born fra aldrinum tolf til 4tjan manada byggja sjaldnast med
kubbunum, heldur leika pau frekar med einn og einn kubb, sem eina einingu. A aldrinum
atjan til tuttugu og fjogurra manada setja bornin kubbana i radir eda bua til einfaldan turn.
briggja 4ra endurtaka pau fyrri reynslu sina, dsamt pvi ad byggja 100rétt sem tengist
laréttri rodun. Fjogurra ara byggja pau yfirleitt ndkvama tvividdar byggingar og fimm ara
born gera meira af prividdar byggingum. Byggingaleikir verda meira hlutlegir pegar eldri
born reyna ad byggja eitthvad sem er eftirliking ur raunveruleikanum (Johnson, James E,
Christie, James F, Warlde, Francis 2005:63).

Byggingaleikir eru vinsalir hja bérnum og skiptir aldur par engu um. En pad fer eftir
aldri og proska barna hvada tegundir kubba og byggingarefni pau nota. Born &
leikskolaaldri geta haft stjorn 4 Lego kubbum, og 60ru flokkudu byggingarefni par sem
pau geta tekid patt, annad hvort med pvi ad smella kubbunum, prysta peim saman eda
taka pa 1 sundur. Med vaxandi aldri og proska halda born afram ad hafa anegju af
byggingleikjum, byggingaefnivid og aukahlutum sem tengjast pvi s.s litlar skrafur,
skrufboltar og byggingarsettum. Eldri bornum er meira umhugad um pad sem pau eru ad
bua til en med framgangi byggingarinnar. Ahugi barna 4 byggingaleikjum helst fram &
grunnskolaaldurinn og adstodar bornin vid ad fara ur einu yfir i annad i ymsum
listgreinum (Johnson, James E, Christie, James F, Warlde, Francis 2005:64).

Bygginga - og pykjustuleikur tengjast mikid. Born blanda pessum leik saman par sem
kubbarnir virdast vera efni sem pau nota til pess ad né tilgangi sinum eda til pess ad
leikurinn komist 4 pad stig sem pau eru ad leitast eftir. Byggingarefnid eykur
imyndunaraflid og tengsl vid veruleikann. [ pykjustuleik par sem dikkur, vagnar,
eldhtsdot og annad heimilisdot er til stadar pa er bliid ad utbua svadid og efnividinn fyrir
pau. Pad ytir ekki eins undir imyndunaraflid eins og pegar pau eru i kubbastarfi pvi par
purfa pau ad skapa petta sjalf. bau fa tutras fyrir tilfinningar sinar og par af leidandi eru
pau ad vinna med 6skir, langanir, hamingju, spurningar og vandradi. Born nota leikinn til
pess ad @fa sig i hlutverkum sinum i raunveruleikanum (Casey, Beth, Bobb, Barbara:

2003).
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2.3. Efniviour i leikskolum

bad er eins med leikefnivid eins og leikinn hann pjonar margskonar tilgangi. Hann pjonar
ekki eingdngu pvi hlutverki ad skemmta barninu heldur eflir hann einnig proska pess.
Einn besti efnividur sem hagt er ad fa fyrir born eru einfaldir kubbar, pvi peir efla proska
peirra a svo marga vegu (Wikipedia:,,Toy”).

Efnividurinn er grundvdéllurinn fyrir pvi ad born proskist og leri 4 yngri drum.
bad sem einkennir efnivid eda leikfong i leikskélum er ad hann er mismunandi eftir
leikskolum, stefnum og straumum. Sumir leikskélar notast einungis vid opinn efnivid, en
par er valid hvada efnivid skal hafa i leikskolanum og er hann valinn med pad i huga ad
pad er engin fyrirfram dkvedin lausn & efnivionum. Efnividurinn sem slikur er til demis,
holukubbar/storir kubbar hollow blocks, einingakubbar unit blocks, allskonar buningar
sem hafa verid gefnir af adilum sem tengjast leikskolanum, sandur, litir — af 6llum
sterdum og gerdum, blod og fleira sem hefur ekki stadlad form eda med akvedid
hlutverk. Pessi efnividur bydur upp 4 margskonar leiki, par sem imyndunarafl barnanna
er vid vold (Adalndmsskra leikskola. 1999: 12-13, Hoorn, Judith. 2003:253-255).

Opinn efnividur gefur barninu faeri 4 ad tja sig frjalslega og efla imyndunaraflio.
Mikilvaegt er samt sem adur ad hafa gott jaftnvagi milli opins efnivids og lokads efnivids.
Talid er ad 2-3 ara born purfi meira af lokudum efnivid par sem pau hafa ekki negan
proska og reynslu af umhverfi sinu til pess ad lata imyndunaraflid rada ferdinni. Born
sem eru ordin 4 ara geta farid ad fa meira af blondudum efnivid par sem pau eru komin
med proska til pess ad koma imyndunaraflinu & flug. Bérn sem eru 4 aldrinum 5 til 6 ara
eru ordin pad proskud ad pau geta leikid sér eingdbngu med opinn efnivid (Frost, Joe L.,
Wortham, Sue C., Reifel, Stuart. 2005:217).

Pad er mat margra kennara ad 1 leikskolum par sem leikefnividurinn er
fjolbreytilegur, getur pad bodid er upp & meiri moguleika til leiks og proska. Efnividurinn
getur t.d. verid allskyns hlutverka kassar sem bjoda upp & akvedinn leik, svo sem
hargreidsludot, laeknisdot, heimiliskrok, storir og litlir lego kubbar, dukkur, bilar,
visindadot, smeakkadar eftirlikingar af dyrum og svo matti lengi telja (Hoorn, Judith.
2003:255).

Leikefnividur getur beint og obeint flytt fyrir proska med pvi ad hvetja born til ad

taka patt i dkvednum gerdum leikja. A sama tima helst proski barna og val peirra &
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leikefni i hendur. Rannsoknir hafa fert sonnur fyrir ad dkvednar gerdir af efnivid lada
fram akvedin form a leik. T.d pema tengd safni af leikmunum, svo sem peningakassi,
umbudir af framleidsluvorum framleidsluvara og leik peningar veru liklegri til ad hvetja
born 1 pattdku 1 pykjustuleik med biidapema. Efnividur getur einnig haft dpreifanleg hrif
a félagsleg gadi leiks. Pusl er efnividur sem oft bydur upp 4 einleik hja bérnum 4 medan
adrar gerdir af efnivid, eins og til demis storir holu kubbar hvetja til samleiks barna. bvi
er haegt ad segja med nokkurri vissu ad efnividur getur obeint, haft ahrif 4 proska barna
(Johnson, James E, Christie, James F, Warlde, Francis 2005:228).

Godur leikefnividur felur i sér ad hann G6rvar og hvetur barn til imyndunar.
Vandadur efnividur hvetur til fjolbreyttara leikja sem hagt er ad nota a ymsan hatt. Opinn
leikefnividur er s& sem byour upp 4 marga moguleika fyrir born ad takast 4 vid. Demi um
pesshattar efnivid geta verid litir af ymsum gerdum, ahold sem haegt er ad nota i sandi,
leir og vatni, boltar og kubbar sem hvetja til samleiks barna. beir 6rva einnig malnotkun
og Ohlutbundina hugsun og imyndun barna. En pad fer eftir proska og reynslu barna
hvernig pau nota pennan efnivid. Lokadur efnidvidur, bydur ekki upp 4 eins mikla
moguleika og er adeins hagt ad nota & takmarkadan hatt. Par sem lokadur efnividur hefur
takmarkada eiginleika verda born oft pirrud og leid, pvi pau komast ekkert afram i

skynjun (Johnson, James E, Christie, James F, Warlde, Francis 2005:229-230).

2.4. Einingakubbar

The Unit blocks eda einingakubbarnir er nafn 4 hardvidarkubbum sem hafa verid vinselt
leikefni 4 leiksk6lum. Honnudur kubbanna er Caroline Pratt sem var kennari vid
barnaskola i Bandarikjunum til fjolda ara. Pratt hafdi miklar skodanir & skdélamalum og
fannst henni ndm barna, eins og pad var sett upp 4 hennar tima i kringum 1914 ekki vera
ut fra forsendum barnsins eda til ad sinna porfum pess. Pratt lagdi mikid 4 sig til pess ad
finna betri namsleid fyrir born og leitadi htin pa mikid i hugmyndafradi John's Dewey.

Talid er ad Pratt hafi myndad hugmyndir sinar at fra framfarastefnu Dewey’s. Hann lagoi
aherslu 4 ad virkja athafnaporf barnsins og til ad vekja ahuga pess. Einkunnarord Dewey
voru ,,learning by doing” eda ,,ad lera med pvi ad fast vio > vidfangsefnid. Pratt sotti

einnig hugmyndir sinar i kubba sem Patty Hill hafdi hannad fyrir leikskola i Teachers
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College. Pratt hafdoi samt sem adur ekki i huga ad hafa kubbana eins og pa sem Hill
hannadi, heldur attu peir ad bjoéda upp 4 meiri sveigjanleika og hugmyndaflug. A sinum
tima for Caroline Pratt af stad med verkefni sem enginn annar en hun hafdi tra 4. Hin
sOtti um ad setja a laggirnar leikskola. Yfirvold gafu henni tveggja ménada frest til pess
a0 sina arangur. Hun lagdi fram eigid fé, husnadi, efni, bérn og skipulag sem hagt var ad
vinna eftir. Adur en langt um leid hafdi hin stofnad leikskola eda Play school (Hirsch,
Elisabeth S. 1996:3-4).

i skola Caroline Pratt urdu einkunnarordin ,.self education” eda ,.sjalfsndm” og
»the whole child” sem pyoir ,,barnio allf’. Markmio Pratt var a0 efla alhlida proska
barnsins og studla ad pvi ad barnid lerdi af innri dhugahvét. Hun taldi barnid hafa
medfeddan eiginleika sem vzri 1ongun pess til pess ad laera. Ut fra pessum sjonarmidum
hannadi Pratt einingakubbana. Markmidid med kubbunum var ad gefa bSrnunum
taekifaeri til pess ad skapa allt pad sem hugurinn girntist og hjalpa peim ad vinna tr fyrri

reynslu sinni & eigin forsendum (Leikur og leikgledi 1992:58-59).

1

Pad eru til 20 tegundir forma af einingakubbum
7 (sj& mynd 1). Kubbarnir midast allir Gt fra einum
@W m grunnkubb, svo kolludum einingakubb. Allir adrir

kubbar eru margfeldi af peim einingakubb hvort sem
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Mynd 1
Pegar bornum er bodid upp 4 einingakubba parf ad sja til pess ad nog sé til af hverju
formi, pad parf einnig ad passa ad ekki s¢ bodid uppa of mikid af kubbum i einu
(MacDonald, Sharon 2001:23-25).
Reynt er ad mida vid ad 2ja ara born séu med um 100 kubba, 3ja 4ra born séu med

200 kubba, 4ra ara born séu med 300 kubba og 5-6 ara born séu med 400-500 kubba.
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bessar tolur eru bara yfir kubbana ekki itarefnid sem i bodi er fyrir eldri bornin. bad
itarefni sem virdist vera videigandi med einingakubbunum er giammi, plast eda tré
fighrur, dyr, fararteki og litada teninga sem bdrnin hafa mikla anegju af. Pegar born eru
komin yfir fimm &ra aldur er haegt ad bjoda peim upp 4 enn frekara itarefni. Sem daemi
um pad ma nefna efnisbuta, skeljar, litlar steinvolur, allskonar ilat, trébuta, pappir, liti,
limbond og husgdgn helst buin til Gr einhverskonar vidi. Listi yfir itarefni er nanast
endalaus par sem hagt er ad nota allt sem hugurinn girnist (Hirsch, Elisabeth S,1996:150-
151).

begar sett er upp kubbasvadi fyrir born parf ad hafa margt i huga. Til ad byrja med
parf a0 huga ad pvi leiksvaedi sem & ad nota. Svadid verour ad vera nogu stort svo haegt
s¢ a0 byggja byggingar og til pess ad bornin geti gengid framhja byggingunum an pess
a0 rekast 1 par eda skemma. Pegar bliid er ad finna slikt svedi parf ad velja annad hvort
hentugar hillur eda skdpa par sem bornin na i kubbana 6hindrad. bessar hillur verda ad
vera 1 had barnanna svo pau geti sott og gengid fra kubbunum audveldlega. Annad sem
verdur ad vera 4 pessum hillum er merking p.e. tklippt form kubbana svo bornin geti
gengid frd hverjum kubb & sinn stad. Sidast en ekki sist pegar hugad er ad plassi og
hversu adgengilegir kubbarnir eru parf ad hafa i huga ad adgengid fra kubbasvadinu og
ad kubbaskdapnum/hillunum sé byggingarfritt svaedi svo 6ll born komist ad kubbunum
6hindrad (MacDonald, Sharon 2001:21-23).

Hlutverk kennarans er mjog mikilvaegt i byggingarleikjum barna, margir halda pvi
fram ad hlutverk kennarans s¢ litid sem ekkert, par sem leikur med einingakubbana snyst
af svo miklu leiti um skdpun barnsins. Hlutverk kennarans er ekki sidur mikilvaegt i
einingakubbunum likt og i annarri vinnu med bérnum. Hann parf ad skipuleggja margt i
kringum kubbaleik, eins og hvar kubbasva0id er, hvernig pad er sett upp og hversu morg
born skulu vera i einu 4 kubbasvadinu. I byggingaleik lenda bomn oft i erfidleikum eins
og 1 60rum leikjum og pvi er mikilvaegt ad kennarinn sé til stadar. Hans hlutverk er ad
svara spurningum sem koma upp og hjalpa bérnunum ao leysa ur deilum. Kennaranum er
einnig @tlad pad hlutverk ad yta undir hugmyndaflug barna med pvi ad skoda bekur um
byggingar, fara Ut og skoda byggingar og 14tid bornin teikna myndir af byggingum sem
pau geta svo farid med 4 kubbasvadio og byggt eftir (MacDonald, Sharon 2001:26-27).

Byggingaleikir skiptast 1 sjo stig. Haefileiki barns til ad byggja préast med timanum

og auknum proska. Pvi er haldid fram ad 61l born gangi i gegnum sému stigin nema pad
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fyrsta. Pad eru allra yngstu bornin sem ganga i gegnum fyrsta stigid. Eini munurinn er sa,
a0 eldri born ganga 1 gegnum stigin mun hradar eda par til pau koma & pad stig sem 4 vid
peirra aldur. Stigin sj6 eru eftirfarandi:
1.stig. A vid mjog ung born. bau bera kubbana um svadid, kanna aferd peirra, feera pa til,
rada peim, lata pa detta og fleira. Parna eru pau i raun ad kynnast kubbunum.
2.stig. A pessu stigi byrja bornin ad byggja. Pau eru ekki farin ad byggja upp heldur
einkennist annad stig eingéngu af pvi ad pau leggja kubbana flata 4 golfid i hinum ymsu
mynstrum.
3.stig. Einkennist af pvi ad bornin eru farin ad bua til bryr sem samanstendur af tveimur
kubbum hlid vid hlid og sidan er sé pridji settur ofan 4 pa sem gerir bra 4 milli. betta stig
er kallad bruarstigid.
4.stig. A pessu stigi byrja borin ad byggja lokud svadi eins og girdingar sem likjast
byggingum nema hvad ad paer na yfirleitt ekki nema einum kubb & hadina. A pessu stigi
fara pau ad skilja hugtok eins og inni, uti, lengd, og takmérk eda landamaeri. A pessu stigi
geta bornin farid ad fa itarefni.
5.sig. A pessu stigi eru bornin farin ad byggja vel skreyttar og vel uthugsadar byggingar
sem einkennast af mynstri og jafnvegi.
6.stig. Hér byrja bornin ad gefa byggingum sinum nafn og byrja ad leika sér i
hlutverkaleik, born hafa kannski verid byrjud ad nefna byggingar sinar 4 fyrri stigum en
ndfn peirra voru ekki i samreemi vid starfsemina sem fram for innan byggingarinnar.
7.stig. Er sidasta stigid sem born ganga i gengum i byggingaleik. A pessu stigi eru bornin
farin ad byggja byggingar sem pau pekkja ur raunveruleikanum. Pau dkveda petta med
fyrirvara og vita ndkvaemlega hvad og hvernig pau @tla ad byggja. Pegar pau hafa lokid
vid ad byggja fara pau a0 leika sér i byggingunum (MacDonald, Sharon 2001:142-147).
Haft var eftir Pratt ad pad pydir ekki ad bjoda barni ad leika sér med hest og

hestavagn pegar pad hefur enga reynslu af hesti eda hestavagni, veit ekki hvad hestur er,
hvar hann byr, hvad hann bordar, hvernig 4 ad annast hann eda til hvers hestavagninn er.
Kubbarnir hafa pann eiginleika ad efla proska barnsins og barnid upplifir raunveruleikann
i gengum leikinn (Hirsch, Elisabeth S. 1996:3-4).

Samkvemt Pratt pa efla einingakubbarnir alla proskapetti barnsins. Peir efla
likams- og hreyfiproska, tilfinninga-, félags- og malproska. Peir yta einnig undir

margvislegt ndm, svo sem samfélagsfradi, listir, visindi og steerdfredi (sja mynd 2).
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Mynd 2

Leikur med einingakubba Orvar visindalega hugsun hja bornum og gerist pegar pau eru ad
kanna og uppgotva ny form og bera saman mynstur og steerdir. Hin orvast einnig pegar
pau eru ad sannreyna hugmyndir sinar og leita svara vid spurningum sem upp koma, til
demis eins og ,, Hvad gerist ef ...?,” og lera pannig ad nota visbendingar til ad aetla
utkomur.

Med einingakubbunum laera born sterdfredi. I pessum namspztti eru pau ad vinna
med skilning 4 stzerd, formi og 16gun kubbanna.  kubbaleik fer fram mikil hugsun. Allt
parf ad vera i réttum hlutfollum svo pad passi saman. Til demis pegar born gera hus parf
a0 gera rad fyrir ad husgogn og folk komist fyrir (Hirsch, Elisabeth S. 1996:35).

begar born eru farin ad gera floknari byggingar eru pau ad vinna med hugtok
steer0freedinnar, eins og 16gun, staerd, rodun, tolur, brot, pyngd, lengd, dypt, breidd, had,
magn og fleiri hugtok sem tengjast steerdfreedinami (MacDonald, Sharon 2001:13).

Visindi og sterdfredi eru ekki einu namspettirnir sem born proska med pvi ad
leika sér med einingakubbana. Pau efla proska 4 svidum eins og lista, lestri, likamlegan
proska, félagslegan proska og malproska. A listasvidinu lzera pau 4 mynstur, jafavagi,
skopunarhefileika, form, honnun, skipulag og tjaningu. Bornin laera ad meta sinar eigin
byggingar asamt pvi ad meta byggingar annarra og sidast en ekki sist pa lera pau ad

skipuleggja sig fram i timann, hvad pau @tli ad gera og 1 hvada rod pau atla ad gera pad
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(MacDonald, Sharon 2001:15-16). Lestarnam & sér stad i kubbastarfi og gerist pad pegar
pau hafa fyrir framan sig merkingar kubbanna, pegar pau bua til n6tn a byggingar sinar,
bua til ségur um byggingarnar og deila ségum sinum med hinum bérnunum. I kubbastarfi
eiga sér stad miklar samraedur milli barnanna sem verdur til pess ad 6rva malproska peirra
og bornin auka ordafordann med pvi ad eiga samskipti vid onnur bérn (MacDonald,
Sharon 2001:16). Hreyfiproski barna er 6rvadur med kubbastarfi. Peir vodvar sem bornin
eru ad styrkja eru litlu vodvarnir eins og ad stjorna fingrum og samhefingu handa og
augna. Stéru vodvarnir sem bornin pjalfa i kubbastarfi eru védvarnir sem pau nota vid ad
beygja sig, smeygja sér & milli bygginga og samvinna allra sterstu védvanna. Bornin fa
tilfinningu fyrir likama sinum, pjalfa jafhvegid og na par af leidandi betri stjérn &
likamanum (MacDonald, Sharon 2001:17). Félagsproski barns er mjog mikilvaegur partur
af proskaferli pess og er hann einn af peim pattum sem leikur i einingakubbum eflir.
Félagslegi Datturinn skiptist i tvennt, pad er ad segja samfélagsleg hegdun og
tilfinningaleg hegdun. I kubbaleik eru born ad pjalfa med sér hegdun sem pau nyta sér i
daglegu lifi og samskiptum vid adra. Par pjalfa pau frumkveedi, sjalfstjorn, ad taka
&hzttu, samvinnu, abyrgd, dkvardanatoku og ad tilheyra hopnum. I kubbaleik fara born i
hlutverkaleik par sem pau fa tekiferi til pess ad profa raunveruleikann a eigin forsendum.
Tilfinningalega hlidin af félagsproskanum er st ad bornin efla sjalfstraust sitt med
kubbaleik, pau leera ad vinna med 6drum sem getur oft & tidum reynst peim erfitt. Bérnin
lera ad bera virdingu fyrir verkum annarra og pau upplifa eigin hafileika (MacDonald,
Sharon 2001:19).
begar gengio er fra kubbunum 1 hillur ad leik loknum skapast kjorid tekifeeri til ad
vinna med sterdfredileg hugtok og reikniadferdir. Pad er godur sidur ad stafla eins
kubbum saman pegar byggingar eru teknar nidur sem gefur fjolbreytta moguleika a
urvinnslu. Med pvi ad styra tiltektinni 1 formi leiks getur kennari falid bérnum sérstok
verk eda bedid pau um ad rétta sér mismunandi gerdir kubba og nota til pess ymsar leidir.
Til deemis er hagt ad vinna 1t fra:
¢ Logun — hugtok sem gefa vidkomandi eiginleika til kynna.
¢ Sterd — sterri en, minni en, jafnstor, langur/lengstur, stuttur/stystur,
helmingur.
Fjolda — feerri en, fleiri en, jafnmargir.

Reiknisadgerdum — samlagning, fradrattur, margféldun, deiling.
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Naudsynlegt er ad syna form og fjolda sem unnid er med eda midad er vid i samanburdi.
Born verda ad fa skyra mynd af pvi sem att er vid svo pau geti sett hin sterdfraedilegu
hugtok i rétt samhengi og aukid skilning sinn 4 peim (Asta Egilsdéttir 2006:7-8)

Allmargar greinar hafa verid skrifadar med pad i huga hvada kubbastarf og pa
adallega kubbarnir hennar Caroline Pratt hafa mikid ad segja fyrir alhlida proska
barnsins. Wellhouse og Giles (2005-06) skrifudu grein Ut frd rannsokn sem paer gerdu a
pvi hvort born fengju teekifeeri til pess ad efla eiginleika sinn til laesis 1 framtidinni med
pvi ad leika sér med einingakubbana. baer telja ad pegar born eru i byggingaleik pa purfa
pau ad taka akvardanir og eiga samskipti vid 6nnur born sem er grunnur ad maélproska.
kubbunum kynnast pau grunninum ad lestrarndmi. Til ad mynda pa eru hillur merktar
med myndum sem bornin nyta sér til pess ad bera kubbana vid svo pau sjai hvar 1 hillunni
peir eigi ad vera. Med pessu er verid ad @fa sjonraena skilning barnanna. Pegar born byrja
ad lesa pa lera pau fyrst stafina og er pad ad miklu leiti sjonrent nam. Sidar lera pau
hvernig stafirnir eru notadir. Einingakubbarnir yta undir ad bornin séu vakandi fyrir
taknum og merkingu peirra (Wellhousen og Giles. 2005-06).

Wolfgang, Stannard og Jones (2001) gerdu rannsokn um kraft byggingaleikja og
komust medal annars ad pvi ad born sem eru fer um ad byggja floknar byggingar med
kubbum standa betur en 6nnur born i staerdfraedi. I rannsokninni toku pau til greina
greindarvisitélu, stodu bananna innan samfélagsins og kyn peirra. I gegnum kubbaleik
leera born grunnhugtok sterdfredinnar eins og tolur, magn, malingar, samanburd,
mynstur og muninn 4 meira og minna (Wolfgang, Stannard og Jones 2001). I faum ordum

ba er margt sem parf ad hafa i huga vardandi einingakubbana og vinnu med pa.

3. Athugun 4 leik barna i einingakubbum

Einingakubbar eru efnividur sem er vida notadur i leikskdlum og pvi langadi okkur ad
athuga og leita svara vid pvi ,,hvernig einingakubbarnir geti studlad ad nami barna”.

Til pess ad geta komist ad einhverri nidurstodu, gerdum vid athugun i tveimur leikskdlum
a4 hofudborgarsvaedinu. Vid forum af stad og fengum leyfi til ad gera athugun i
leikskolunum, 1 athuguninni var innifalid ad fylgjast med bornum ad leik med
einingakubba og taka vidtol vid deildarstjora. Leikskolarnir sem urdu fyrir valinu eru

olikir af pvi leiti ad 1 60rum leikskolanum er hefd fyrir notkun og leik barna med
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einingakubbana og kennir hann sig vid opinn efnivid eins og einingakubba. Hinn
leikskolinn tok einingakubbana inn fyrir nokkrum arum og hefur adrar aherslur i starfi
t.a.m. blandadan leikefnivid, par med talid einingakubbana.

Eftir ad hafa fengid leyfi til ad gera athuganirnar sendum vid bréf til leikskolanna,
sem @tlad var foreldrum og forradamonnum (sja fylgiskjal 1). Eins og venja er til i
rannséknum sem pessum hofum vid gefid badi leikskolunum, bérnunum og starfsfolki

dulnéfn.

3.1. Rannsoknaraofero.

Adferdin sem vid toldum vera heppilega fyrir pessa athugun er eigindleg rannsokn.
[ eigindlegri rannsdkn er sjénum beint & skilning og merkingin Gr rannsokninni er
adallega byggd 4 munnlegri frasogn og athugun. Eigindlegar rannsoknir eru
framkvemdar i edlilegu umhverfi hegdunarinnar og er pad gert til ad sja pad i sem
edlilegasta 1josi. I eigindlegum rannséknum er mismunandi tilgangur tengdur vid
sérstakar spurningar og mismunandi adferdir vid 6flun gagna. Til eru nokkrar adferdir til
ad afla upplysinga i eigindlegum rannséknum. Vid voldum tilviksathugun en st adferd
fer djupt 1 einn eda fleiri patt, atburd, athotn, hopa eda adrar heildir sem eru skilgreindar
af tima og stad. Til eru margar adferdir eru notadar til ad afla gagna (McMillan 2004:9-
12). 1 tilviksathugun er rannsokud ein eining sem er vandlega skilgreind og Iyst
nakvamlega med stad og stund. I pess hattar athugun eru nokkrar tegundir tilvikskannana
svo sem soguleg, félagsleg, dhorf, lifssaga eda greining adsteedna (McMillan 2004:271).
Vid framkvemd athuganirnar t6ldum vid best ad nota prjar adferdir en per eru
dhorf, viotol og greining gagna. Ahorfsathugun felur pad i sér ad vera i nattirulegu
umhverfi pess sem skal athuga, i okkar tilfelli voru pad deildir leikskolanna, par sem vid
fylgdumst med bornum i byggingaleik med einingakubbum. Ahorfsathugun leggur upp ur
skilningi og hun er heilleg, pvi ad fylgst er med 6llu sem er um ad vera og gedi
rannsoknarinnar liggur oft i peim tima sem varid er i ahorf. I dhorfsathugun eru skrifadar
itarlegar vettvangsnotur og lysingar 4 pvi sem fyrir augum ber, asamt tlkunum og
skodunum rannsakenda. Petta eru hraar upplysingar sem eru sidan greindar til ad nalgast

viofangsefnid. Mikilveegt er ad skrifa nidur allt sem rannsakandinn sér, heyrir og upplifir.
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Upplysingarnar innihalda tvennskonar vettvangsnoétur, pad er ad segja lysandi og thuganir
upplysingar rannsakenda. Lysandi upplysingar eru til demis myndir, ord, teikningar, kort
og grof til ad gripa Oll smdatridi sem fram fara. Par kemur einnig fram lysing &
umhverfinu, félkinu, hvad pad sagdi og gerdi. Dagsetning, stadsetning og timi er skrifad
nidur og einnig pad sem folkid tekur patt i. fhuganir rannsakenda eru getgatur,
tilfinningar, talkanir, hugmyndir, hugbod og ahrif, pad er ad segja huglaegar athuganir
tengdar rannsokninni (McMillan 2004:261-262). A medan athugunum st6d h6foum vid
engin afskipti af bornum eda kennurum, til ad hafa engin ahrif & starfio. Einnig fengum
vi0 ad taka myndir af byggingum barnanna, til frekari utskyringar a4 pvi sem vid sdum &
vettvangi.

Viotol er mikilvegur pattur i eigindlegri rannsdékn. Notast er vid viotdl vid
upplysingadflun sem annadhvort getur ekki farid fram vid ahorf eda til stadfestingar 4 pvi
sem rannsakandi sér i dhorfi. Tilgangur vidtala er betri syn a vidhorfum patttakenda,
hvernig peir hugsa og hvernig peir Utskyra hegdun sina i umhverfinu eda adstedum
(McMillan 2004:265). Vio tékum vidtol vio deildarstjora peirra deilda sem gerdum
athugun 4. Viotdl eru gagnasdfnun, par sem spurningar eru bornar fram og munnlega svor
viomalenda eru skrad. Viotolin voru halfopin, en i slikum viotolum er lagt upp med ad
leita svara med opnum spurningum um akvedid malefni. Vid tokum vidtolin upp a talrita,
til ad koma 1 veg fyrir misskilning og einnig til ad né fram mikilvaegustu atridunum i
vidtélunum (McMillan 2004:168).

Onnur gogn sem eru i eigu patttakenda og geta haft ahrif 4 pad sem verid er ad
athuga er mikilvaegt ad nalgast ef moguleiki er. Greining gagna eru til demis skrifleg
gogn sem eru i leikskolanum til demis eins og arsskyrslur, namskra, fréttabréf eda
starfslysingar kennara. Skriflegar heimildir eru til ad stadfesta upplysingar sem hafa
fengist med ahorfi og vidtélum. Allar pessar upplysingar eru flokkadar, k6dadar og
talkadar (McMillan 2004:266). Hja leikskdélunum tveimur fengum vid arsskyrslur og
namskra leikskolanna, til frekari greininga. I athugun og skraningu okkar reyndum vid

eftir fremsta megni ad fa svor vid spurningum okkar sem eru pessar:

e Hvernig studla einingakubbarnir ad ndmi barna?.
e Hvernig 1éku bornin sér med kubbana?

e Fara bornin 1 hlutverkaleik/pykjustuleik?
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e A hvada stigi voru bérnin samanber hugmyndum Caroline Pratt, midad vid
aldur?

e Hvernig var umhverfid, rymid?

e Tekur kennarinn patt i kubbastarfinu?

e Efsvo er, hvernig?

3.2. Athugun 1
3.2.1. Smidaborg

Sem fyrr segir gerdum vid athuganir i tveimur leikskolum. Fyrri leikskolinn sem vid
forum i @tlum vid ad nefna Smidaborg. Smidaborg er tveggja deilda leikskoli sem er
stadsettur i Reykjavik. Hann kennir sig vid opinn efnivid og hefur gert pad i um pad bil
15 ar.

Uppeldisstefna leikskolans einkennist af hugmyndafraedi uppeldisfromudarins
John Dewey og Caroline Pratt, sem hannadi einingakubbana. Aherslupzttir leikskolans er
leikur barna og er honum gefinn mikill timi 1 dagskipulagi skélans. Sa timi sem bornin fa
tekifaeri til ad leika sér er um pad bil fimm klukkustundir & dag, fyrir og eftir hadegi.
Efnividurinn sem leikskolinn bydur upp 4 er opinn. Petta eru storir kubbar hollow blocks,
einingakubbar, vidbotarefni vid pa, sandur og furdufot (Namskra leikskélans ***2003).
leikskolanum eru tvo sett af einingakubbum en pad er raimlega eitt og halft sett 4 deildinni
sem vid gerdum athugunina a.

Timinn sem vid vordum i ad fylgjast med bornunum var ein leikstund fyrir
hadegi, eda 2 2 klukkustund. Vid fylgdumst med bornunum fra pvi ad pau byrjudu ad
leika sér par til pau heattu ad leika og toku saman. I athugunni tokum vid 1jésmyndir af
byggingum barnanna, skradum nidur hvad pau gerdu og sdgou.

A deildinni sem vid gerdum athugun & eru 32 born og er aldur barnanna 3ja til 6
ara. Samsetning barnahdpsins er eftirfarandi: 10 stalkur og 22 strakar. 17 born eru feedd
arid 2001, 9 born faedd 2002 og 6 born faedd arid 2003 (Munnleg heimild fra deildarstjéra
27. febraar 2007). Leiktimi barna fyrir hadegi byrjar klukkan niu & morgnana og pa er

haft, eftir pvi sem hzgt er, verkefnaval. I verkefnavali koma bornin saman og velja sér
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viofangsefni sem pau vilja fast vid. Adalaherslurnar i kubbavinunni er sterdfredi og er
lagt meiri dhersla a4 hana en adra proskapetti kubbanna. Herbergi sem hefur ad geyma
einingakubbana er um pad bil 15 fermetrar. { 63rum helmingi herbergisins eru fjorir
skapar undir einingakubbana, p.e.a.s tveir og tveir skdpar saman og eru peir andspenis
hvor 60rum. Fyrir ofan skdpana eru hillur sem geyma itarefni. Bornin hafa ekki greidan
adgang ad pvi, heldur parf kennari ad adstoda pau vid ad na i itarefnid ef pau vilja nota
pad. A milli skapanna er golfimotta en bornin hafa allt herbergid til ad byggja 4. Svadid er
vid glugga sem snyr Ut 1 gard leikskolans. Lysingin i herberginu er g60.

Athugunina i Smidaborg framkvemdum vid einn kaldan vetrarmorgun. Vid
vorum mettar i leikskolann um halfniu eda halftima adur en leiktimi barnanna hofst.
begar vid komum var morgunmatur barnanna ad hefjast og pegar honum lauk féru pau
asamt kennara 1 stutta samverustund. A9 henni lokinni, eda rétt um niu fengu bornin ad
velja 1 verkefnavali. Sj6 born voldu einingakubba en hépurinn samanstod af fjorum
drengjum og premur stulkum. I pessari frasogn hofum vid breytt néfnum barnanna og eru
pau eftirfarandi 4samt aldri peirra: Siggi 5,2 ara, Halli 4,7 ara, Emil 5,9 éra, Palli 5,0 ara,
Anna 5,9 éara, Tota 5,5 4ra og Bara 4,7 ara.

Pegar valid var btid foru bornin og kennarinn 4 kubbasvadid og settust i hring. A
golfmottunni voru tvaer byggingar sem hofdu fengid ad standa fra pvi deginum adur. 1
oformlegu samtali vid deildarstjorann sagdi hin okkur ad ef bornin fengu ad geyma
byggingar sinar og faeru ekki aftur i hana, p4 mettu pau born sem hygoust leika a
svaedinu, annadhvort breyta eda taka bygginguna nidur. Pessar reglur voru sampykktar af
bornunum i samradi vid kennara.

Kennarinn byrjadi 4 pvi ad segja bornunum fra okkur Elinu og Holmfridi, ad vid
vaerum 1 heimsokn og ad vid &tludum ad fylgjast med peim i einingakubbunum. Pvi neest
spurdi hun hvert og eitt barn fyrir sig ad pvi hvad pau @tludu ad byggja. Drengirnir voru
akvednari i svorum en stilkurnar. Siggi og Palli voru bunir ad para sig saman og sdgdust
@tla ad gera geimpotu, en Emil og Halli akvadu ad gera bilahus. Anna og Bara voru ekki
bunar ad gera upp hug sinn og Tota var dvirk til ad byrja med af perséonulegum astedum.
begar kennarinn var blinn ad rada litillega vid bérnin um byggingar gaf hun peim leyfi
til ad byrja. Siggi og Palli foru ad 6drum veggnum, byrjudu 4 pvi ad na sér i kubba og ad
leggja pa a golfid. Kennarinn var 4 svaedinu hja bornunum, og sé ad drengirnir 16gou

kubbunum of ndlegt skapnum og benti peim 4 regluna um ad kubba ekki of nalaegt

- 25-



skapnum. Siggi og Palli toku athugasemdinni vel og feerou kubbana. Emil og Halli sem
@tludu ad byggja bilahusid foru ad skapnum sem stendur upp vid hinn vegginn, nadu sér i
kubba og stadsettu sig & midja mottuna og rodudu kubbunum upp. Eftir stutta stund var

komin mynd & verkid peirra.

Emil setti prihyrnda kubba efst 4 byggingunni og sagdi stoltur “’petta er svona til ad vara
vi0”...og beindi ordunum til okkar. Vid spurdum a moti hvort petta veeri vidovorun. Hann
sampykkti pad og sagdi ad petta vaeri vidvorun. Vid vildum vita meira og spurdum hann
af hverju pad veri vidvorun 4 bilahtsinu, Emil svaradi pa sposkur 4 svip ,,pad er sko ef
pad kviknar i ad pa vita hinir bilarnir pad og koma ekki inn 1 hasid”. Emil var ekki alltaf
vi0 bygginguna sina, heldur rdpadi a4 milli, var ad spjalla vid stilkurnar og kennarann.
Eftir 20 minttna leik voru Siggi og Palli komnir i mikinn hlutverkaleik. Odru hvoru toku
peir spretti frd byggingu sinni og gafu fra sér hljod sem minntu helst & geimpotu.

Bara gerdi ferhyrning og setti inn i hann 4 litla kubba sem mynda hring pegar peir eru
settir saman, sidan lokadi hin ferhyrningnum, p.e. setti kubba ofan ferhyrninginn. Hun

tilkynnti kennaranum ad petta veeri kaka.
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Anna for ad byggingunni sem var fyrir 4 svedinu og dundadi sér vid ad breyta henni.
Hun eydilagdi ekki bygginguna, heldur tok kubba ur henni og setti adra kubba i og vid
byggingunni. begar halftimi var lidinn af leiktima barnanna kom kennarinn med
vidobotarefni. Vidbotarefnid sem bornin fengu voru efnisbutar, litir og blod. begar
kennarinn var buinn ad afthenda peim vidbotaretnid purfti hun ad hverfa fra i sméstund en
bad annan starfsmann ad leysa sig af 4 medan. Um petta leyti voru bornin haetta ad na sér
i kubba og pad var eins og pau varu hett ad byggja og frekar komin i hlutverkaleik, en
byggingarnar virtust hafa sitt gildi i leiknum. Pegar bornin fengu vidbotarefnividinn
eyddu pau u.p.b. 10 minatum i ad nota hann. Emil nytti sér efnividinn til ad skyra

bygginguna sina. Flest bornin toku efnisbuta og settu pa i og 4 byggingarnar sinar.

Starfsmadurinn sem kom, settist hja bornunum og spjalladi svolitid vid Baru. Hin
spurdi hana opinna spurninga i sambandi vi0 pad sem hun var ad byggja. Béra spjalladi
vi0 starfsmanninn og voru umradurnar komnar Ut fyrir pad sem Bara var a0 gera. Siggi
og Palli nyttu sér vidbotaretnid og peir faeerdu sig ad bordi sem var i stofunni. Peir voru
afram 1 geimpotuleiknum sem var blinn ad breytast adeins en foru reglulega ad
geimpotunni sinni, annad hvort til ad bata vid hana eda til ad reda & geimpotu mali. Vid
upplifdum pa eins og peir vaeru i tveimur 6likum leikjum, pad er ad segja pegar peir voru
vi0 geimpotuna og pegar peir voru vid bordid. Leikurinn sem peir voru i hja bordinu var
pannig ad peir voru med breitt band sem peir bundu vid stélana og téludu peir mikid um
a0 petta @tti ad vera gildra fyrir allar stelpurnar. Um klukkan tiu, eda pegar bornin voru
blin ad vera i kubbunum i fjorutiu minatur, var Emil svo ad segja hattur ad leika sér i
bilahtisinu sinu, Halli sem var med honum i peim leik, hafdi farid med tonlistarkennara i
tonlistarstund asamt Baru sem var hztt ad byggja. A pessari stundu var Tota adeins farin

a0 byggja, litla byggingu sem hin sagdi ad veri kastali. Anna og Emil voru ad reda
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saman um gradverga og rassalfa. Emil tok sma synishorn af pvi hvernig pessar kynjaverur
hogudu sér. Anna og Emil foru ad skipuleggja hver @tti ad vera hvad i Ronju leik. Tiu
minutum sidar var ordid mjog litid um leik hja béornunum. Bornin voru farin ad répa
miki0 og adallega ad fylgjast med pvi hvad bornin i hreyfistund vaeru ad gera.
Starfsmennirnir tveir, s sem var i einingakubbum og s& sem var med hreyfistundina
gengu 4 milli stofa, og opnudu dyrnar a milli til ad spjalla saman. Petta virtist trufla
bornin sem voru i einingakubbunum mikid. Starfsmadurinn, sem var i einingakubbunum
benti bornunum 4 ad halda afram ad kubba. Anna og Tota foéru pa ad byggja nyja
byggingu.

Emil fékk leyfi frd starfsmanninum til ad skipta um sveedi og for an pess ad taka
saman eftir sig. Um petta leyti vildu hin bornin einnig skipta um svadi og var peim pa
sagt a0 taka til eftir sig, til a0 komast 4 annad svedi. Téta tok kastalann sinn saman og for
i adra stofu. Um halfellefu voru Siggi og Palli adallega ad leika sér med bondin og ad
teikna vid bordid en Anna var enn dunda sér vid seinni byggingu sina. A milli pess sem
bornin 1éku sér voru pau enn ad kikja 4 milli stofa. Halli og Béara komu aftur ar
tonlistarstundinni og foru ad leika sér. Korteri sidar er kennarinn kominn aftur sér hvernig
umhorfis er, en pa voru prju born eftir 4 kubbasvadinu og i sjalfu sér enginn ad leika sér.
Hun kalladi & stalkurnar sem eftir voru og lika Emil og Totu sem h6fou fengid ad skipta
um svedi til ad taka saman einingakubbana. Hun sagdi peim ad flokka og stafla. Anna og
Toéta voru mjog duglegar ad stafla og flokka kubbana. Siggi, Palli, Emil og Béara voru
ekki eins 10in vid pad, heldur toku einn og einn kubb og settu & sinn stad. Kennarinn
minnti bérnin & flokka og stafla saman fimm og fimm kubbum saman, pa téku pau vid sér

og hlyddu pvi.
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Tiltektin hja bornunum ték um pad bil tuttugu minttu fra pvi ad 61l bérnin voru komin &

svaedi0 aftur og par til pau voru buiin ad ganga fra 6llum kubbunum.

3.3. Athugun 2

3.3.1. Bilaborg

Seinni leikskélinn sem vid gerdum athugun & er einnig 4 Reykjavikursvaedinu og hefur
verid starfandi fra arinu 2001. Leikskodlinn er sex deilda og eru tver deildir i atihtisum
sem eru vid leikskélann. Meginmarkmid og aherslur leikskolans er leikurinn og jakveedni.
Hugmyndafraedi leikskoélans sakja pau til Birgittu Knutsdotter Olafsson, sem hefur
skrifad mikid um leik barna og hvernig eigi a0 studla ad jakvedu namsumhverfi fyrir leik
barna. Einnig er 16gd ahersla &4 kdnnunarleikinn fyrir bérn og tonlist. Starfsfolkid temur
sér jakveedni i ordi, hugsun og framkomu (Namskra leikskolans ***2006). 1
dagskipulaginu faer leikurinn um pad bil prjar klukkustundir & dag, en i pvi er ein
klukkustund sem er undir hreyfingu, tonlist og list (Arsaztlun leikskdlans *** 2006).
pessum leikskola gerdum vid tvaer athuganir, eina 4 elstu deild leikskolans og adra & naest
yngstu deildinni, par sem bornin eru & fjorda ari. Athugunartiminn var fra klukkan 13:00
eftir hadegi til 14:30. Vid fengum ekki annan tima til ad gera athuganirnar vegna
préunarstarfs sem fer skipulega fram fyrir hadegi i leikskolanum. I leikskélanum er
blandadur efnividur. Pad er ad segja, par er opinn efnividur, einingakubbar og holukubbar
og efnividur sem flokkast undir blandadan leikefnivid. 1 leikskélanum er tvo sett af
einingakubbunum, en pvi er skipt nidur & fimm deildir leikskolans.

Likt og 1 Smidaborg fylgdumst vid med bornunum fra pvi ad pau byrjudu ad leika
sér og pangad til pau toku saman. I athugunni tokum vid ljésmyndir af byggingum

barnanna, skradum nidur hvad pau gerdu og sogou.

Eldri deild i Bilaborg

A elstu deild leikskolans eru 16 born faedd arid 2001 sem eru 6 drengi og 10 stalkur.
Deildin sem vid skodudum var i skdla stadsettum 1 utjadri leikskolalodar. Pegar gengio er
inn i skalann er komid inn i fataklefa. Ur fataklefa og til vinstri er gengid inn & deildina,
strax til hagri er litill gangur sem hefur medal annars ad geyma vask og skap undir

leirtau. Par er einnig skdpur med einingakubbum. Svadi einingakubbanna er i milli-
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gangi, sem tengir saman fataklefa og adalrymi deildarinnar. Kubbasvadid er um pad bil
fjorir fermetrar ad steerd. Einingakubbarnir sem bornin hofou til afnota var ramlega halft
sett, ekki sdum vid neitt itarefni i nAmunda vid kubbana. | vidtali vid leikskolakennarann
komumst vid ad pvi ad itarefni fyrir einingakubbana var ekki til 4 deildinni

begar 4 stadinn var komid kynntum vid okkur fyrir deildarstjoranum og
bornunum. Bérnin voru forvitin ad vita hvad vid verum ad gera og ségdum vid peim ad
vid @tludum ad fylgjast med peim i einingakubbunum. Kennarinn spurdi hvernig vid
vildum hafa stundina og s6gdum vid ad vid vildum hafa petta eins edlilegt og haegt veri.
bvi naest baud kennarinn bérnunum ad fara ad byggja.

Kennarinn var bainn ad velja fyrir okkur 5 born sem attu ad taka patt i
athuguninni. betta voru 3 stelpur og 2 strikar. I frasogn um leik peirra gefum vid
bornunum dulnefni svo audveldara sé ad utskyra pad sem vid urdum vitni ad i leik peirra.
Nofn og aldur barnanna er eftirfarandi; Bella 6,0 ara, Hans 5,3 ara Agga 5,3 4ra, Maggi
5,2 ara og Edda 5,2 4ara Hin bornin a deildinni voru i utiveru & medan athugunin atti sér
stad.

begar vid vorum bunar ad koma okkur fyrir 4 kubbasvadinu fengu bdrnin

fyrirmali um ad pau mettu byrja. Pa er klukkan fimmtan minttur gengin 1 tvo.
Bornin byrja strax ad na sér i kubba. Hans og Edda setjast fyrir framan skdpinn og na sér
kubba. Bella og Agga nd sér einnig i kubba og byggja fyrir aftan Hans og Eddu vid
gluggann sem er & moti skdpnum. Bella er mjog virk til ad byrja med en eftir u.p.b. 10
minttur hattir hin og horfir & hin bérnin. Fimm minatum sidar tekur hun vid sér a ny.
Maggi er til hlidar vid Hans og Eddu og nzaer sér i kubba sem eru honum nastir, og byggir
til hlidar vio pau tvé. Hans og Edda afmarka svaedio sem pau byggja & med pvi ad gera
ferhyrning i kringum sig.
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Hans er mjog virkur og hugmyndarikur i leik sinum og ad okkar mati virdist hann vera
kominn & sjéunda stigid, midad vid hversu floknar byggingar hans eru. Bella og Agga
tala saman um a0 per atli ad gera kastala. Pag er eins og pessi fjogur, Hans, Edda, Bella
og Agga séu saman i pvi ad byggja. bau spjalla mikid saman, hlegja og pad rikir mikil
gledi hja peim. Maggi er utaf fyrir sig ad byggja og hefur engin samskipti vid hin bérnin.

begar bornin voru buin ad vera i tiu minutur i leik, rekst Maggi 1 bygginu Hans og Eddu
sem hofou byggt adeins i kringum sig. P4 byrjar Hans ad taka kubba og 1ét pa detta, petta
endurtok hann nokkrum sinnum og eydilagdi bygginguna sem hann og Edda hofou gert.
Hans er eirdarlaus, rafar um svadio og spyr kennarann nokkrum sinnum hvort hann megi
fa plastdyr en kennarinn neitadi og settist Hans pa aftur hja Eddu og hélt 4fram ad byggja.
Maggi eydilagdi pad sem hann hafdi byggt og byrjadi upp 4 nytt. Maggi er einn ad kubba.
Hann fer med kubbana sina afsidis og kubbar par i fridi fyrir
hinum bdérnunum. Hann litur einstoku sinnum til peirra og
leggur sig ekki fram vid ad vera med hinum bérnunum. begar
hann er spurdur hvad hann s¢ ad gera pa segist hann bara vera ad
gera hus. Pegar hann er buinn situr hann hja byggingunni sinni
og horfir 4 hin bornin leika sér. Bella og Agga eru bunar ad

byggja byggingu og Bella segir ,husid a4 afmali” og setti

koronuna, sem han bar 4 hofoi sér a ,,husio”.

begar 25 minutur eru lidnar af timanum er Hans hettur ad leika sér i kubbunum og segir
kennarinn pa honum ad taka saman og fara ut. Edda kubbar frekar 1itid en hin virdist hafa
meiri ahuga 4 pvi ad vera ahorfandi og ad taka patt i peim félagslegum samskiptum sem
eiga sér stad. Hun flissar og spjallar vid hinar stelpurnar, en heldur sidan afram ad kubba,
og af meiri krafti en hiin hafdi gert i byrjun. Eftir nokkrar minttur er hiin komin i prot.
Hun kemur auga a kubb sem er i byggingu Bellu. Edda spyr Bellu kurteisislega hvort hun
megi fa pennan 4kvedna kubb, med utskyringum um pad ad hana vanti hann i sina
byggingu. Bella bidur med ad svara, og reda paer hvad sé haegt ad nota i stadinn. Ad
lokum latur Bella, Eddu hafa kubbinn og i stad sivalingsins setur Bella annan kubb i sina
byggingu. Um petta leyti, spyr Agga kennarann hvort hiin megi ekki gera eitthvad annad
en ad kubba en kennarinn svarar pvi til ad nu séu pau ad kubba og pad sé ekkert annad i

bodi, nema hun vilji fara ut. Hun feer leyfi til ad ganga frd og fara Gt. Maggi er einnig
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hattur ad kubba. Hann er kominn i herbergid innaf ganginum og horfir at um gluggann.
Kennarinn bydur honum ad ganga fra og fara ut, sem hann og gerdi.

begar parna er komid er halftimi lidinn fra pvi ad bérnin byrjudu ad kubba, en stulkurnar
sem eftir voru toku saman kubbana sem par voru med og foru einnig it. A medan
stulkurnar téku saman, st60 kennarinn hja peim og horfoi a. Hann gaf peim engar
leidbeiningar & pvi hvernig «tti ad taka sama. A medan bornin voru i kubbunum var
kennarinn i herberginu vid hlidina 4 kubbasvadinu. begar bornin purftu ad spyrja hann ad
einhverju, hvort sem pad var i sambandi vid kubbana eda annad, til demis a0 fa ad gera

eitthvad annad, purftu pau ad fara af kubbasvadin og yfir til hennar.

3.4. Athugun 3

3.4.1. Bilaborg

Yngri deild i Bilaborg

Seinni athugunin sem vid gerdum i Bilaborg var 4 nast yngstu deild leikskolans, sem er
stadsett 1 adalbyggingu leikskolans. Par dvelja um 24 bérn samtals, 7 af 24 eru faedd
2004, prir strakar og fjorar stelpur. 17 born eru feedd 2003 sem skiptast nidur i niu straka
og atta stelpur.

begar komid er inn a deildina er stadid i adalrymi hennar. Hun skiptist nidur 1 eitt
stort rymi med einu herbergi og salerni & vinstri hond. bPad er prji bord i adalryminu
asamt skapum og hillum undir leikefni. Athugunin for fram i innrarymi deildarinnar.
Venjulega eru kubbarnir 1 adalrymi deildarinnar, en kennarinn hélt ad vid myndum fa
meira nedi ef gerdum athugunina i innra herberginu. Herbergid er leik herbergi barnanna
og er einnig nytt undir hvild fyrir bornin. Staerd pess er um 4tta fermetrar. { herberginu er
stor spegill og fyrir framan hann er gélfmotta. Kennarinn hafdi sett kubbaskapinn upp viod
vegg 4 moti speglinum. A herberginu er fjorir litlir gluggar sem visa it i gard leikskolans.
Fyrir premur vikum akvad deildastjorinn ad taka kubbana inn 4 deildina. I skapnum med
einingakubbunum var "4 hluti ar einu setti. Til ad byrja med fylgdumst vid med fjorum
bérnum sem kennarinn hafoi valid af handahofi til ad vera i pessari athugun. Bérnin og
aldur peirra er svo hljédandi; Harpa 3,4 ara, Silja 3,4 4ra, Arnar 3,4 ara, [sak 3,5 ara og
Lena 3,10 ara. Bornin voru nykomin Ur utiveru pegar athugunin atti sér stad. Pessi

athugun hofst ramlega tvo eftir hadegi.
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[ upphafi stundar vorum vid kynntar og svo fengu bornin ad byrja ad kubba. Vid
fengum okkur sati 1 herberginu, sem lengst fra kubbunum Kennarinn var i herberginu a
medan ad athuguninni st6d yfir. Silja byrjadi 4 pvi a0 taka kubba og setja pa i hilluna
fyrir nedan. Hin bornin gerdu pad sama og Silja. bvi nast byrjudu pau ad handleika
kubbana og leggja pa & golfio eins og parket. Bérnin ganga 4 kubbunum og leikurinn
gengur Ut & petta hja peim um stund. Eftir 7 minttur i leik voru prji bérn bliin ad missa
ahugann 4 pvi ad byggja og foru ao leika sér i skdpnum. Pad virtist vekja mikla lukku ad
fa a0 liggja 1 hillunum.

Bornin leggja kubbana a golfid og fara ad leika pannig ad pau Arnar tekur prja

kubba og setur pa & mottuna sem er i herberginu.

Harpa er med litinn leikfangabil og hleypur med hann um herbergid. Sidan eru 61l bérnin
komin ut i glugga til ad fylgjast med félogum sinum sem eru enn i Gtiveru. Pegar pangad
er komid spyr kennarinn bornin, hvort pau myndu eftir pvi pegar pau h6fou byggt saman
kastala. Bornin sampykktu pad og nadu pau sér i kubba og r6dudu peim upp a vid, en
einbeitningin eda dhugi peirra var ekki mikill og var mikio rap 4 peim. Lena virtist hafa
meiri dhuga 4 pvi ad byggja en hin. Samkvaemt préun einingakubbanna er hiin komin 4 2
stig par sem hun var farin ad byggja upp i stad pess ad leggja parket. Pegar hun var spurd
hvad han veari ad byggja, sagdist hiin vera byggja prinsessuholl.

fﬂ!”" Yy
s
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begar hun var spurd hver byggi i hollinni, svaradi hun: ,,&g, ég er prinsessa”. begar
tuttugu minutur voru lidnar fra pvi vid komum, var leik lokid og bérnin toku saman, med
adstod starfsmanns sem tok vid af kennaranum. Hin bérnin 4 deildinni voru ad koma inn

a deildina og pad styttist i ndnhressingu hja peim.

3.5. Viotol

Eftir athugun okkar i leikskolunum tokum vid vidtal vid 3 deildastjéra. Vio settum saman
nokkrar spurningar til ad fa betri mynd af hugmyndum peirra vardandi kubba og
byggingaleiki (Fylgiskjal 2). Eins og fram kom hér ad ofan pé eru pessir deildastjorar ad
vinna & tveimur leikskolum & hofudborgarsvaedinu. I Smidaborg tokum vid vidtal vid
Sillu og i Bilaborg tokum vid vidtal vid Résu og Gullu. Silla, Résa og Gulla eru allar
utskrifadar sem leikskolakennarar. Silla utskrifadist arid 2002 og hefur unnid a leikskola i
26 ar. Rosa utskrifadist arid 2004 og hefur unnid i leikskoéla 1 8 ar. Gulla utskrifadist ario
2001 og hefur unnid 1 leikskoéla i 6 ar.

[ Smidaborg hefur verid unnid med einingakubbana i 16 ar, leikskolastjorinn tok
pé inn eftir ad hafa kynnt sér kubbana asamt tveimur 6drum kennurum. I upphafi tok
Smidaborg patt i prounarverkefni samhlida 6drum leikskolum i Bandarikjunum undir
stjorn Harriet Cuffaro. Silla hafdi géda hugmynd um mikilvegi kubbanna og hlutverk
peirra i uppeldi barna. Gulla og Roésa i Bilaborg voru ekki vissar hvers vegna
einingakubbarnir voru teknir inn i leiksk6lann. Rosa var i Kennarahaskoélanum og Gulla
var 1 fadingarorlofi pegar kubbarnir voru keyptir og namskeid um pa var haldio i
leikskolanum. Pratt fyrir ad hvorugur deildastjorinn af Bilaborg hafoi fengid kynningu a
kubbunum pé séu par mikilvaegi kubbanna og hlutverk peirra i uppeldi barna ut fréa
byggingaleikjum almennt.

Vid spurdum vidmalendur okkar ad pvi hvada tegund kubba bornin veldu sér
helst. Svarid sem vid fengum fra peim, var ,,Hollow blocks” eda Holu kubbarnir. Vid
vildum vita hvort par vissu asteduna fyrir pvi og fengum vid pau svor ad Holu kubbarnir
bjoda upp 4 meiri hreyfingu og hlutverkaleik par sem bornin eru patttakendurnir. Silla,
Gulla og Roésa voru einnig sammala um ad Holu kubbarnir bjéda einnig upp & meiri

samvinnu medal barnanna. Proskamerki i kubbaleik barnanna var spurning sem vid

- 34-



16gdum fyrir viomalendur okkar. Silla sagdist sja proskamerki hja bérnunum pegar
byggingarnar feeru ad hekka i loftinu, pegar bérnin veeru farin ad herma eftir hvort 60ru
og farin ad setja sér markmid med byggingum. { Bilaborg vildu Gulla og Résa meina ad
bornin lerdu med timanum ad atta sig & formunum, l6gun peirra, hvad kubbar passa
saman og hverjir ekki. Gulla s& préun i had bygginganna hja bérnunum, ad med
aldrinum pa heaekkudu byggingar barnanna. Allir deildastjorarnir téldu kubbana
mikilvaega fyrir leikskolabérn og uppbyggilega fyrir proska peirra. Par toldu adal
asteeduna fyrir pvi vera ad peir vaeru opinn efnividur. Peir bjéda ekki upp 4 fyrirfram
akvednar hugmyndir um leik eda byggingar. Sillu, Rosu og Gullu fannst o6llum
sterdfraedin vera stor partur af kubbavinnu, rokhugsun, hugtakaskilningur, samvinna og
sidast en ekki sist fannst peim félagslegi patturinn mjog mikilvaegur. I Smidaborg fannst
Sillu uppbygging leiks med einingakubbana allt annar en uppbygging annarra leikja med

leikefni. Hun sagdi medal annars:

,.bau purfa ad bua sér til sinn heim, par purfa pau ad
byrja a pvi ad byggja, pau voru ekki med bilastéd eda
geimpotu, petta purftu pau ad bua til og pad sér madur
natturulega med pessum einingakubbum. Hefou pau
verid med tilbuinn efnivid eda leikfong sem er med
fyrirfram  akvedid hlutverk ad pa hefdi pad verid
O6druvisi, pannig ad pu parft ad bua pér til og pad reynir
mjég a imyndunaraflio”(viotal vid deildarstjora,
27.02.2007).

[ Bilaborg voru Résa og Gulla 4 sama mali um byggingu annars konar leikja og
byggingaleikja. bar vildu meina ad bornin settu sig jafn mikid 1 hlutverk i
byggingaleikjum eins og 6drum leikjum. Par t6ldu uppbygginguna vera mjog svipada.
Vid spurdum hvort per vissu eitthvad um hugmyndafradi kubbanna og voru svorin o6lik.
Silla i Smidaborg hafdi hugmyndafraedi og bakgrunn kubbanna a hreinu og sagdi okkur
allt sem hagt var ad vita um kubbanna og Caroline Pratt. Vid 16gdum somu spurningu
fyrir peer i Bilaborg og vildi Résa meina ad hugmynd kubbanna veri fyrst og fremst
byggd 4 sterdfraedi en var i raun pad eina sem hun vissi um kubbanna og bakgrunn
peirra. Gulla treysti sér ekki til ad svara spurningunni. Vid vildum vita hvort sama
hugmyndafradin vari notud yfir allan leikskolann. Ad sogn Sillu i Smidaborg var pad
gert. Pegar nyr starfsmadur er radinn inn pa fer hann fredslu um kubbana og

hugmyndirnar 4 bak vid pa dsamt 6llu 6dru sem unnid er med 4 leikskdlanum. bad vildi
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svo heppilega til 1 eitt skiptid pegar nyr starfsmadur tok til starfa & Smidaborg, pa vissu
per af kubbanamskeidi sem atti ad fara fram 1 60rum leikskodla svo par toku 4 pad rad ad
senda pennan nyja starfskraft 4 kubbanamskeidio. Gulla og Roésa voru ekki med pad a
hreinu hversu mikid eda hvort unnid vaeri med einhverja hugmyndafraedi i sambandi vid
einingakubbana i leikskolanum. bar héldu ad pad vaeri mismunandi milli deildanna.
Gulla og Roésa toldu asteduna vera vegna mismikillar pekkingar & kubbunum og

hugmyndanna 4 bak vio per.
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4. Nidurstoour

[ pessari ritgerd okkar hofum vid leitast vid ad komast ad pvi hvort eigindlegt nam og
leikur fari fram i einingakubbunum. Vid hofum fjallad um ad ndm og kenningar um leik
barna, gerdum litla rannsdékn & tveimur leikskélum sem voru 6likir og tokum vidtol vid
deildarstjora.

Fyrsta hugleiding okkur var ,,Hvernig studla einingakubbarnir ad nami barna?”
Ut fra rannséknum 4 leik og nami barna hefur komid i 1j6s ad born leeri i gegnum leik.
Samanber greingerd Joan Almon en par fjallar hin um mikilvagi byggingaleikja par sem
hin telur pa vera grunn ad sterdfredikunnattu, malproska og hreyfiproska barna.
Samkvamt Pratt pa 6rva einingakubbarnir alla proskapatti barnsins. Peir efla likams- og
hreyfiproska, tilfinninga-, félags- og malproska. beir yta einnig undir ymsar ndmsleidir,
svo sem samfélagsfradi, list, visindi og sterdfraedi. Samanber rannsokn Wellhouse og
Giles (2005-2006) pa fa born tekiferi til pess ad efla eiginleika sinn til laesis med pvi ad
leika sér i einingakubbum. Vid komumst ad pvi ad Vygotsky skodadi leik barna ut fra
félagslegum samskiptum, nams og proska. Hann taldi leikinn vera naudsynlegan i
proskaferli barna og ad félagslegt umhverfi barna s¢ mjog mikilvegt. Kenningar Piaget
byggjast 4 vitsmunalegri proun sem skiptast 1 tvo ferli sem eru had hvort 6dru. bessi ferli
eru samlogun og adhafing. Samlogun felur i sér ad barn lagar ad sjalfu sér alla pa reynslu
og pau ahrif sem pad verdur fyrir og tileinkar sér pad. Adhafing er gagnstatt ferli en pad
merkir ad barnid adlagar sig utanadkomandi ahrifum og pegar pad gerist fer barnid ad
herma eftir, semsagt barnid adlagar hugsanir og athafnir af pvi sem pad hefur lert.
Samvirkni pessa tveggja patta leidir til aukins vitsmunaproska og er grunnurinn ad alhlida
proska barnsins ad mati Piaget. A0 mati Frobels er leikurinn edlilegasta tjaningarform
barnsins og er hann leid pess til pekkingar. Leikurinn er afar mikilvegur fyrir barnid og
ber ad taka hann alvarlega. Ef barnid feer ad proska hefileika sina i leik hefur pad alla
moguleika 4 ad proskast edlilega og verda heilbrigd fullordin manneskja. { athugununum
sem vid gerdum & leikskolunum var pad ekki 4preifanlegt ad fram faeri ndm i
einingakubbunum. 1 6llum tilfellunum voru bornin ad leika sér og samkvamt
fredimonnum fer ndm fram i leik. Pannig ad vid getum gert okkur pa hugmynd ad bornin
hafi verid ad laera eitthvad, en hvad pad er, getum vid ekki sagt nema med mun ytarlegri

rannsokn.
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Onnur hugleiding okkar var. , Hefur sterd svadis ahrif 4 proun leiksins?”. |
Smidaborginni hofou bornin stort leiksvaedi eda um pad bil 15 fermetra. Bornin dreifou
0r sér og voru par af leidandi ekki ofan i hvort 63ru eda fyrir hvort 6dru. I Bilaborginni
hofou eldri bornin 1itid sveedi til ad byggja 4 eda um pad bil 4 fermetra. bPar gatu bornin
ekki byggt an pess a0 byggingarnar laegju pétt saman og bornin gatu ekki hreyft sig um
svaedid ohindrad. A yngri deildinni h6fdu bornin meira plass til ad byggja og hreyfa sig
milli bygginga. Samkvaemt hugmyndum um byggingasvaedi fyrir einingakubba er
askilegt a0 bornin hafi noégu stort rymi til pess ad byggja og hreyfa sig ohindrad a
svaedinu (MacDonald, Sharon 2001:23-25).

brioja hugleiding okkar var. ,,Skiptir pekking starfsmanna 4 einingakubbunum
einhverju mali?” bekking kennaranna sem vid raeddum vid var mismikil. I Smidaborg
pekkti kennarinn hugmynd einingakubbanna mjog vel. { Bilaborg pekktu kennararnir ekki
hugmynd kubbanna. En hins vegar voru peir allir sammala um mikilveegi kubbanna fyrir
proska barna. Peir t6ldu adal asteduna fyrir pvi vera ad einingakubbarnir varu opinn
efnividur og veru ekki med fyrirfram akvednar lausnir. Ollum vidmaelendum okkar
fannst sterdfredin vera stor partur af kubbavinnu, rokhugsun, hugtakaskilningi,
samvinnu og sidast en ekki sist fannst peim félagslegi patturinn mjog mikilveegur.

Fjoroa hugleiding okkar var. ,Fara bornin i hlutverka/pykjustuleiki?”
Bygginga - og pykjustuleikur eru leikir sem tengjast mikid. Born blanda pessum leik
saman par sem kubbarnir virdast vera efni sem pau nota til pess ad na tilgangi sinum eda
til pess ad leikurinn komist 4 pad stig sem pau eru ad leitast eftir. Byggingarefnid eykur
imyndunaraflid og veruleikann (Casey, Beth, Bobb, Barbara: 2003). { athugunum sem vid
gerdum urdum vid pess varar ad flest bornin foru i pykjustuleiki, en p6 meira hja eldri
bérnunum en yngri. Pad er eflaust vegna pess ad yngri bornin eru ekki komin med pa
feerni ad imynda sér ad kubbur getur verid annad en hann er, en eldri bornin eru komin
med pessa faerni.

Fimmta hugleiding okkar var. , A hvada stigi bérnin varu samanber
hugmyndum Caroline Pratt? ” Byggingaleikir skiptist 1 sjo stig. Heefileiki barns til ad
byggja proast med timanum og auknum proska. Pvi er haldid fram ad 6ll bérn gangi i
gegnum sOmu stigin nema pad fyrsta. bPad eru allra yngstu bornin sem ganga i gegnum
fyrsta stigid. Eini munurinn er sa, ad eldri born ganga i gegnum stigin mun hradar eda par

til pau koma 4 pad stig sem 4 vid peirra aldur (MacDonald, Sharon 2001:142-147). begar
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vid fylgdumst med bornunum voru pau komin mislangt i stigunum. Eldri bérnin syndu
meiri feerni 1 byggingasmiodi en yngri bérnin, sem voru flest 4 6dru og pridja stigi en eldri
bdrnin voru komin 4 sjotta og sjounda stig. Hversu langt bornin eru komin i stigum hefur
mikid med pad ad gera hversu oft pau hafa fengid ad komast i teri vid kubbana, kynnast
peim og byggja med pa.

[ framhaldi af pessu veltum vid fyrir okkur hvort menntun starfsmanna hefoi
einhver ahrif 4 vinnu med bornum i einingakubbunum. Med pvi eigum vid, vid hvort
leikskolakennarar hafi pa pekkingu sem parf til pess ad geta unnid med bérnunum & sem
markvissasta hatt. Vid komumst ad pvi ad pé svo ad vidkomandi hafi uppeldismenntun
pa virtist pad ekki hafa ahrif. bad sem skiptir helst mali er hvort pu hafid pekkingu a peim
efnivid sem leikskolinn kys ad bjoda uppa. Eitt af pvi sem var mjog aberandi i athugun
okkar var ad vanpekking og hraedsla starfsmanna vid einingakubbanna. bPegar vio tolum
um hradslu vid einhvern akvedinn efnivid, pa erum vid ad tala um ad starfsmenn treysta
sér ekki til pess ad vinna med efnivid sem pad pekkir ekki. Pessi hraedsla finnst okkur
frekar loda vid leikskolakennarann frekar en leidbeinandann. Vid teljum petta geta til
langs tima litid haft heftandi ahrif & leik barna. P6 svo a0 kennarar skili ekki pvi hlutverki
sem til peirra er &tlast med bornum 1 starfi fer samt fram pogul pekking hja peim. bad
merkir ad born hafi pekkingu sem pad kemur ekki i ord. Born lera an pess ad peim sé
sagt allt, til deemis ad litli kubburinn er minni en sa stori o.s.frv. Mikilvaegt er ad
uppfreda starfsfolk um pad sem verid er ad vinna med i leikskolanum og kannski er betra

a0 gera einn hlut vel frekar en ad vasast med morg jarn i eldinum.

5. Umraeour

Hér 1 umraedum eru hugleidingar okkar um pad sem vid saum i premur athugunum sem
vid gerdum 1 tveimur leikskolum. Fyrst koma vangaveltur um Smidaborg og sidan um
Bilaborg.

Smiodaborg

bad fyrsta sem vid veltum fyrir okkur var hvers vegna kennarinn spurdi bérnin ad pvi
hvao pau @tludu ad byggja. Pegar born velja sér akvedio vidfangsefni, myndi madur etla

ad pad s¢ einhver tilgangur med pvi. Tilgangurinn getur til deemis verid sa ad bornin vilja
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utfeera hugmyndir sinar af einhverju sem pau hafa séd, heyrt eda upplifad og purfi ad lata
reyna & ferni og getu med skapandi starfi. Kannski hefur hugsun kennarans verid st ad
efla tjaningu barnanna med pvi ad setja ord 4 hugsun sina. Bérnum getur oft reynst erfitt
ad tja sig og pvi er petta, ad okkar mati g6d leid til ad orva mélproska peirra. [ vidtali vid
kennarann i Smidaborg sagdi hann ad born pyrftu ad bua sér til i huganum hvad pau etla
ad byggja, pvi pau hafa ekki bilastod eda geimpotu & stadbnum og pvi reynir a
imyndunaraflid hja bérnunum. Kennarinn sagdi einnig i vidtalinu ad pegar hin hefdi
godan tima med bornunum i lok timans, péa spyrji hin hvort barnid hafi nad pvi
markmidi sem pad setti sér. Hann gerdi pad hinsvegar ekki pegar vid gerdum athugunina.
Vid teljum ad pad séu til fleiri leidir til ad spyrja bérn og hiin er st ad spyrja bérnin hvort
pau hafi einhverja hugmynd eda hvort pau séu buin ad spa i hvad pau @tli ad byggja og ef
bdrnin svara pvi jatandi ad pa sé haegt ad spyrja hvad pad sé. Pad er ekkert sjalfgefio ad
born séu buin ad dkveda hvad pau @tli ad byggja, kannski vilja pau bara rada kubbum
upp af dnaegjunni einni saman og pegar pau eru byrjud a pvi detti peim eitthvad akvedio i
hug. Hvort sem pad likist einhverju sem pau hafa byggt 40ur eda minning um
skemmtilegan atburd eda adstedur sem verdur til pess ad pau byggi eitthvad akvedio. bad
sem kom okkur einnig 4 ovart var ad itarefnid vid einingakubbana, 4 deildinni var ekki i
had barnanna og pad var kennarinn sem stjornadi pvi hvada itarefni pau fengju og
hvener. Pvi spurdum vid okkur af hverju boérnin mettu ekki na sér i pann efnivid sem pau
vildu og pegar peim hentadi. Stundum kemur upp stopp stada hja bérnum, pegar pau eru
buin ad byggja eitthvad akvedid og komast ekki afram i leik sinum pvi peim finnst
eitthvad vanta til ad pau geti haldid afram. Pegar bérnunum var afhent itarefnid voru pau
ad mestu heett ad byggja en pau toku vid sér og byrjudu ad skreyta og merkja pad sem
pau hofou byggt. Pad hefdi verid gaman ad sja hvort leikurinn eda byggingarnar hefou
verid 60ruvisi ef bornin hefdu haft greidan adgang ad itarefninu. Pad sem okkur fannst
athugunarvert i Smidaborg var ad tvé born voru tekin ur kubbastundinni til ad fara i
tonlistarstund. Petta er ad okkar mati skipulagsleysi, pvi pad er ekki vist ad bornin vilji
fara pegar pau eru nybyrjud i leik, pegar pau eru ad vinna Ur hugmyndum sinum og
komin i samleik med 60rum bérnum. betta hefdi kannski verid i lagi ef bornin hefou
verid algjorlega 6virk i kubbunum og ekki fundid sig i peim, en pannig var pad ekki.
Tonlist er vissulega mikilvegur partur af leikskolastarfi en pad er leikur barna lika og

okkur finnst ekki rétt ad taka born Ut ur adsteedum par sem pau una sér vel. Pad sem kom
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okkur lika 4 ovart i athuguninni i Smidaborg voru starfsmennirnir sem, ad okkar mati
trufludu préun leiksins hja béornunum. Peir opnudu dyrnar & milli og spjolludu saman
pegar hlutverk peirra var ad vera til stadar fyrir bérnin og stydja pau i leik og starfi. betta
er einn mikilvaegasti pattur i starfi med bdrnum, pvi kennarar og starfsmenn eru
fyrirmyndir barnanna og stydja vid nam peirra med pvi ad vera til stadar i leik, badi til ad
hvetja pau afram, svara spurningum peirra og adstoda vid lausn vandamala sem vilja oft
koma upp i leik. Pegar kennarinn kom til baka og 1ét bornin taka saman, sagdi hann peim
ad flokka og stafla. bar hefdum vid vilja sja hvernig unnid veri med sterdfredina sem
hefur mikid veegi i einingakubbunum, pad er hagt ad vera med leiki tengda steerdfredi til
demis hugtakaskilning, sterd, fjolda og 16gun. bad parf ad gefa sér gddan tima i ad taka
saman kubbana og med pvi ad vera med leiki 60last born meiri skilning 4 pessum pattum
og lera pa 1 leidinni.

Bilaborg

bPad sem kom okkur & ovart & eldri deild i Bilaborg var svedid sem bornin hofou til ad
byggja a. betta var afar 1iti0 svedi sem baud ekki upp 4 mikla moguleika, bornin gatu sig
hvergi hreyft og voru 611 4 sama stadnum ad byggja. Ad okkar mati fannst okkur svaedid
vera of litid fyrir fimm stér born til ad vera 4, 4 sama tima. Pad veri kannski négu stort
fyrir tvo born. Kennarinn var ekki & kubbasvaedinu 4 medan bornin voru ad byggja, en
okkur fannst ad hann hefdi vel matt vera til stadar pvi pad syndi sig ad bdrnin leitudu
mikio til hans, og til pess purftu pau ad fara af kubbasvedinu. Eitt barnanna hefdi purft &
studningi kennarans ad halda, pvi pad 1€k sér eitt allan timann. Hann séttist ekki eftir pvi
ad vera med bornunum en ef kennarinn hefdi verid til stadar hefdi hann getad adstodad
barnid med ad eiga samskipti vid pau. Stundum parf svo liti0 til ad bornin nai ad tengjast
hinum bdérnunum og par getur kennarinn adstodad barnid, annad hvort til ad finna
hlutverk fyrir pad eda talad vio hin bornin um ad leyfa viokomandi ad vera meo.

bPad sem vid tokum eftir og fannst undarlegt var pegar barn spurdi kennarann hvort pad
metti f4 plastdyr i kubbana og kennarinn neitadi. Hugsun kennarans med pvi er ofar
okkar skilningi, kannski var pessi efnividur sem barnid bad um eitthvad til ad proa leik
sinn afram asamt hinum bornunum. Kannski eru stifar reglur um pad i leikskélanum hvad
ma og hvad ma ekki i einingakubbunum, en talid er ad itarefni, sem reyndar var ekki til

stadar, geti aukio leik barnanna.
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A yngri deild Bilaborgar hofou bornin sterra svaedi til umrada. bar gatu borin gengid
um, sem er mjog gott pvi pau attu audvelt med ad athafna sig med kubbana. Pad sem kom
okkur helst & 6vart var ad kennarinn var i herberginu en hann var ekki hja bérnunum. Vid
getum ekki vitad hvort kennari sitji hja bornunum undir venjulegum kringumstaedum. Vid
teljum pad vera mikilvegt pegar born eru ad kynnast kubbunum ad kennarinn sé hja
peim. Pad var eiginlega ekki fyrr en i lok stundarinnar ad kennarinn minnti bérnin &
kastala sem pau hofou byggt, ad bornin toku vid sér. Ef hann hefdi gert pad i upphafi

timans hefdi jafnvel matt sja 6druvisi leik, en pann sem vid saum.

5.1. Samantekt

Samkvamt peim rannséknum sem hafa verid gerdar og peim kenningum sem settar hafa
verid fram, vilja margir meina ad i gegnum leik fari fram einhverskonar ndm. Pad sem ad
vid veltum fyrir okkur var hvort ndm feri fram i einingakubbum. Til pess ad komast ad
pvi gerdum vid litla rannsdkn i tveimur leikskdlum sem hafa olikar stefnur. Vid byrjudum
a pvi ad fara i leiksk6lann Smidaborg sem hefur tileinkad sér opinn efnivid og eru par
med taldir einingakubbar. I athugun okkar skynjudum vid 6ryggi deildastjorans i starfi
med bornunum, pegar pau voru i einingakubbunum. Vid sdum breytingu 4 leik barnanna
pegar kennarinn for fra og starfsmadur tok vid hopnum. P4 myndadist upplausn og
oroleiki i leik barnanna. Petta urdum vid sérstaklega varar vid pegar starfsmadurinn
opnadi 4 milli stofa og for ad spjalla vid annan starfsmann. Vid hdldum ad ef bornin
hefou fengid nedi og athygli fra starfmanninum hefodi petta rot ekki skapast 1 leiknum.
betta sannadist pegar kennarinn kom til baka pvi pa kalladi hun & bornin og hélt peim vid
efnid med pvi ad vera til stadar. Vid teljum akvedid pekkingarleysi koma i 1j0s pegar
starfsmadurinn tok vid hopnum, par sem hann virti ekki hlutverk sitt med pvi a0 yfirgefa
hopinn. En hins vegar vitum vid ekki hversu lengi hann hefur starfad i leikskolanum eda
hvort hann hafi fengid neegilega tilsogn um hlutverk sitt i1 einingakubbunum.
Samanburdar leikskoélinn Bilaborg, hefur tileinkad sér frjalsan leik og jakvaedni.
Einingakubbarnir eru partur af leikfangavali sem bornin hafa a4 Bilaborg en ekki er 16gd
nein sérstok dhersla 4 vinnu med pa. Pegar vid vorum & eldri deild skynjudum vid
00ryggi kennara er vid fylgdumst med leik barnanna, i einingakubbunum. Vid veltum

fyrir okkur hlutverki kennarans, par sem hann var fjarverandi & medan bornin Iéku sér.
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Var asteda fjarveru hans vegna narveru okkar eda er petta alltaf svona. Kubbastundin
sem vid fengum ad fylgjast med var ekki i edlilegum adstedum par sem skipuldgd
utivera barna var & pessum tima. Vid getum ekki metid hvort bornin hefou leikid sér
meira ef kennarinn hefdi verid 4 svedinu med peim eda hvort skipuldgd utivera hafoi
ahrif. Vid veltum fyrir okkur hvort pekking kennarans hefdi parna éahrif, og pad ma
kannski segja a0 svo hafi verid pvi kennari tjadi sig um pekkingarleysi sitt &
hugmyndafradi kubbanna i vidtali. bPekkingarleysi kennara teljum vid leida til 66ryggis
sem vid fundum fyrir 4 medan vid vorum i Bilaborg. 1 athugun okkar 4 yngri deild
Bilaborgar var kennarinn til stadar en ekki med bornunum.  samtali vid kennara tok hann
pad fram ad hann veri yfirleitt meira med bornunum i kubbastund. Vid veltum pvi fyrir
okkur hvort pad vaeri vegna aldurs barnanna, par sem mikilvaegt er ad vera til stadar til
pess ad halda peim vid efnid. Bornin virtust hafa stutt athald i kubbaleik og pekktu 1itid
efnividinn og teljum vid pad vera vegna pess ad pau voru tiltdlulega ny buin ad fa
kubbana inn & deild eda fyrir prem vikum ad sogn kennara.

Eins veltum vid pvi fyrir okkur hvort hugmyndir & bak vid einingakubbana fengju
ekki ad njota sin i peirri miklu floru leikefna sem leikskolinn hafdi upp 4 ad bjoéoa.
Athugun okkar var frekar litil og teljum vid okkur ekki geta fengid neegileg svor vid
spurningum okkar vegna pessa. Adstedur i Bilaborg voru med 60rum hetti en i
Smidaborg. [ Bilaborg var okkur skaffadur timi eftir hadegi til athugunar vegna
prounarstarfs sem er fyrir hadegi. Vid veltum pvi fyrir okkur hvort pad hafi breytt miklu.
A heildina litid erum vid nokkud sattar vid nidurstodur athuganna. Vid fengum taekifeeri
til pess ad sja og bera saman 6lika leikskola med 6likar dherslur, par sem kennarar hofou

mismikla pekkingu 4 pvi sem vid vorum ad athuga.
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Lokaoro

Mikil vakning hefur verid i uppeldismdlum og stefnum leikskdla undanfarin éar, sem
midar af pvi ad gera bornin haefari ad takast 4 vid pau verkefni sem bida peirra pegar pau
koma 1 grunnskolann. Born lera i gegnum leik og samskiptum vid bérn og fullordna sem
leidir til aukins proska peirra. Umhverfisskilyrdin og vidfangsefnin sem kennarar og adrir
uppalendur skapa bornum er mikilvaegur studningur vid nam peirra. Athugunin sem vid
gerdum i leikskélunum var litil 1 snidum og pvi einungis hagt ad tilka nidurstodur Ut fra
pvi. En vid gerum rdd fyrir ad bornin hafi batt einhverju vio fyrri reynslu og pekkingu
sina, hvort sem su pekking var mikil eda litil. Pad vaeri spennandi ad kanna petta til hlitar
en pad pyrfti mun vidameiri rannsokn en pa sem vid gerdum. Su pekking sem vid fengum
vid ad gera athuganir 4 leik barna i einingakubbum vakti upp hugleidingar hja okkur, sem
vi0 getum lert af og nytt okkur pegar vid studlum ad pvi ad bérn vinni med einingakubba

i leik og starfi
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Fylgiskjal 1

Bréf til foreldra

Keru foreldrar/forradamenn

Vid erum nemar 4 3.4ri 4 leikskélabraut vid Kennarahaskola fslands og erum ad vinna ad
lokaritgerd okkar sem er um leik barna. Pann 28. febriar n.k. munum vid fylgjast med
bornum hér & elstu og naest yngstu deild eftir hadegi i einingakubbum. Vid munum skra
nidur leik peirra, hvad pau gera og segja og ad pvi loknu munum vid taka saman helstu
atridi sem koma par fram. Fyllsta trunadar verdur gatt og munu engin ndfn koma fram i

ritgerdinni.
Med kvedju og von um goéda samvinnu

Elin Bjork Einarsdottir og

Holmfriour Juliana Pétursdottir

Kearu foreldrar/forradamenn

Vid erum nemar 4 3.4ri 4 leikskélabraut vid Kennarahaskola fslands og erum ad vinna ad
lokaritgerd okkar sem er um leik barna. Pann 27. febriar n.k. munum vid fylgjast med
bornum hér 4 [l fyrir hadegi i einingakubbum. Vid munum skra nidur leik
peirra, hvad pau gera og segja og ad pvi loknu munum vid taka saman helstu atridi sem

koma par fram. Fyllsta triinadar verdur gatt og munu engin ndfn koma fram 1 ritgerdinni.
Med kvedju og von um goéda samvinnu

Elin Bjork Einarsdottir og

Holmfriour Juliana Pétursdotti
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Fylgiskjal 2

Viotalsrammi

—
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12.

13

Hver er menntun pin?

Hversu lengi hefur pt1 unnid 4 leikskola?

Af hverju hafid pid valid einingakubba sem efnivid?

Hver eru markmidin med byggingaleikjum?

Hvada kubba velja bornin oftast?

Hver heldur pt a0 astaedan fyrir pvi sé?

Hvada proun eda proska sja kennara med byggingaleikjum?
Telurdu kubba @skilega og uppbyggilega fyrir proska?

Hvers vegna?

. Hvad telurdu vera mikilvaegast med byggingaleikjum?

. Finnst pér byggingaleikir hafa annad innihald i uppbyggingu leikja ( leiks) en i

O0drum leikjum, (leik) ef svo er a hvada hatt?

Hver er hugmyndafraedi einingakubbanna?

. Hvernig er hiin framkvemd?
14.
15.
16.

Er sama hugmyndafradin notud yfir allan leikskdlann?
Hvad eru bornin ad laera i einingakubbunum?

Hversu vel pekkir starfsfolk leikskélans bakgrunn og tilgang einingakubbanna?
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