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Vidauki: Einstaklingsazetlun.



Inngangur

Kveikjan ad pessu verkefni vaknadi vegna vinnu minnar i skdla med nemendur sem
hafa porf fyrir einstaklingsaeetlun. Markmidid er ad gera tilldgu ad einstaklingsaztlun
sem geti hentad nemendum meo sérparfir og purfa & sérkennslu ad halda i
grunnskolum. Einstaklingsaeetlunin er hugsud sem plagg sem heldur utan um allar paer
upplysingar sem vidkemur nemandanum p.e. heildraen pjonustuaaetlun. Namsfaerni,
skolaferni og 61l stodpjonusta sem vidkemur nemandanum er skilgreind og markmid
skilgreind sem og leidir a0 markmidunum. Nokkrar megin spurningar eru hafdar ad
leidarljosi i umfjollunar minni vid gerd pessarar einstaklingsaatlunar.

Hvers vegna einstaklingsaatlun? Hvert veri innihald slikrar dtlunar? Hvernig er best
ad fylgja henni eftir?

A tuttugu ara starfsferli minum sem proskapjalfi hef ég mikid unnid med
einstaklingsazetlanir jafnt med bornum sem og fullordnum. 1 reynd synist mér di
misjafnt hvernig einstaklingsaatlanir eru uppbyggdar og hvernig paer eru sidan
utfeerdar, virdist sem oft a tidum ad hver stofnun komi sér upp sinni eigin utgafu ad
einstaklingsaatlun til a0 vinna med. Forsenda fyrir pvi ad ndmsadstod verdi markviss
og skili arangri er gerd einstaklingsaatlunar og par sem margir adilar koma ad hverjum
nemanda parf heildarsyn ad vera skyr og skilmerkileg.

Hvad parf til ad heildarpjonusta verdi markviss? Mitt mat er ad god einstaklingsaztlun,
par sem komi fram aherslur og markmid 4 6llum pjoénustupattum vid nemandann sem
og namspattum og ekki sist skdlafeerni. Nemendur eru o6likir ad namsgetu og proska og
einnig er mismunandi hversu reidubunir peir eru til ad takast 4 vid ndmid, peim hentar
mismunandi ndmsadstedur og ahugi peirra er misjafn. Pegar s sem kennir beitir
einstaklingsmidudu nami pydir pad ad hann er ad vidurkenna nemandann eins og hann
er og jafnframt skipuleggja kennsluna pannig ad hver nemandi néi sem mestum arangri.
Eg hef skodad margar datlanir, m.a. fra Beerum kommune i Noregi sem er stofnun fyrir
fatlada og ad hluta til nyti ég mér hugmyndir padan.

begar malefni nemanda med sérparfir ber & gobma pa eru margir sem nefna ad lita eigi a
heildarpjonustu vid nemandann og ad faera pa pjonustu til grunnskola, arangur verdi
markvissari med pvi moti. bad vanti gaedaeftirlit og ad foreldrar hafi meira um pad ad
segja med hvada hatti pjonustan sé veitt. Einstaklingsaatlunin er hugsud sem teki sem

ner utan um pjonustu sem skoélakerfid veitir sem og félags- og heilbrigdispjonustu.



Einstaklingsaztlunin verdur pannig leidarvisir fyrir alla og med hlidsjon af henni er
unnt ad skipuleggja allt pad sem vidkemur nemandanum og studla ad godri samvinnu
og eftirfylgni, petta 4 jafnt vid kennara, proskapjalfa, foreldra og adra adila sem
nemandinn umgengst innan skolans sem og pa utanadkomandi adila sem nemandinn
piggur pjonustu af. Einstaklingsaetlunin er pannig hugsud sem teeki til ad tryggja ad
virkt samstarf sé milli skdla, heimilis, félags- og heilbrigdispjonustu og sampaetting 4
pjonustunni. Auknar likur eru & pvi ad gerdar verdi sanngjarnar krofur til nemandans og
verkefni verdi i samraemi vid getu. Ljost er ad geedi kennslunnar verda meiri, einnig er
audveldara ad fylgjast med framforum nemandans. 1 einstaklingsaaetluninni er metin
stada nemandans & nams- félags- og tilfinningapattum, skolaferni sem og daglegum
ath6fnum.

Verid er ad leggja lokahond 4 endurskodun grunnskolalaga' og pa framtidarsyn i
malefnum grunnskolans sem pau eiga ad endurspegla og ber par hatt st syn ad skolinn
sé skoli an adgreiningar par sem porfum barna med olikar parfir er matt og ndin
samvinna eigi ad vera 4 milli foreldra og margra fagsétta sem annast barnid 4 skélatima.
Framtidarsynin byggir & pverfaglegu samstarfi mismunandi starfssétta innan skolans s.s.
kennara, sérkennara, proskapjalfa, salfredinga, studningsfulltraa, sjukra- og idjupjalfa.
Til ad 6likum porfum nemanda med sérparfir s¢é maett med markvissri kennslu parf
skolastafio ad vera sveigjanlegt par sem gert er rad fyrir ad unnid sé i misjafnlega
storum hopum, ndmskrofur séu einstaklingsmidadar, namsefni adlagad, kennsluheettir
hafoir fjolbreyttir, einstaklingskennsla s¢ moguleg jafnframt adlogun & kennslurymi
vegna mismunandi parfa nemanda. I kennslu barna med sérparfir tel ég ad gerd
einstaklingsaatlunar vegi mjog pungt og telja margir ad hun sé lykillinn ad arangri
nemanda pvi ad hiin meati sérporfum hvers og eins par sem markmidin eru hofo skyr og
skilmerkileg.

Meér fannst naudsynlegt ad skoda kenningar og hugmyndafraedi um einstaklingsmidad
nam par sem ég tengi einstaklingsaaetlun mina ad nokkru leyti vid peer kenningar og
hugmyndafradi sem adur hafa komid ut 4 prenti. Eg leita einnig eftir akvaedum og
stodum i 16gum og reglugerdum um einstaklingsaetlanir, hver eru markmid med

sérkennslu og ad sidustu fjalla ég nanar um einstaklingsazetlanir, gildi peirra, mikilveegi

: Menntamalardduneytio. Afangaskyrsla um endurskodun grunnskélalaga. 31.05.2006 .
tekio af leitarvef 10.03.2007



og innihald. vidauka er svo eintak af einstaklingsazetlun sem er rokrétt nidurstada

pessarar vinnu.

Kenningar og hugmyndafradi einstaklingsmidoaos nams.
Til a0 tengja einstaklingsdetlun vid kenningar pa leita €¢g i kenningar um

einstaklingsmidad nam eda menntun. Margir vilja flokka einstaklingsmidad nam undir
hugsmiéakenningu2 par sem ahersla er 16g0 4 a0 nemandinn sé 1 forgrunni og byggt sé
ofan 4 fyrri pekkingu hans. Hugmyndir um einstaklingsmidad nam byggja fyrst og
fremst & rétti nemandans til ad leera pannig ad eiginleikar hans nytast sem mest. Margir
hafa skrifad um néalgun af pessu tagi og ma par nefna John Dewey, Jean Piaget og
Jerome Bruner. Piaget lagdi dherslu & samspil milli einstaklings og umhverfis og taldi
a0 kennarar og nemendur veeru samverkamenn par sem rikti gagnkveem virding og
tillitsemi.” Einnig taldi hann ad vitsmunaproski efldist med pvi ad handfjatla hluti og
gera tilraunir. Ut fr4 pvi parf ad vanda til nAamsumhverfis og kennslugagna par sem
nemendum gefst tekiferi til ad vinna med margvislegan efnivid og kennsluhzttir pyrftu
ad vera fjolbreyttir. Adrir sem mela med einstaklingsmidun & grunni fjolgreindar eru
salfredingurinn Howard Gardner er segir ad nemendur hafi 6lika styrkleika og purfi ad
nalgast vidfangsefni a eigin forsendum.* Naer okkur i tima ma finna hugmyndir um
einstaklingsmidad ndm tengt opnum skolum og mannudarsalfredi. Fylgismenn
einstaklingsmidas nams sakja mjog til hugsmidahyggjunnar (constuctivism) og ekki sist
til fjdlgreindarkenningar Howard Gardner. I fjolgreindarkenningunni er athyglinni
beint ad litrofi fjolbreyttra hefileika og kenningin litur pvi 4 nemendur med sérparfir og
fatlada fra vidara sjonarhorni. Kenningin gengur 0t fra ad ¢parfi sé ad lita 4 born med
sérparfir fyrst og fremst me0 tilliti til skorts, brest eda sjikdoms heldur eigi ad lita 4 pau
sem einstaklinga sem leidbeina purfi til ad finna leidir til ad leera og takast 4 vid
orduleika sina og jafnframt ad horfa 4 styrkleika hvers og eins. Fjolgreindarkenningin
hentar mjog vel til ad mota kennsluadferdir i einstaklingsmidudum nédmsaatlunum.
Einstaklingsmidad nam er oft rokstudd med pvi ad visa i salfredi- og heilarannsdknir

par sem bent er 4 a0 nemandinn purfi ad vera tilbuinn ad lera til pess ad namid skili

? buridur Johannsdottir. http://ust.khi.is/tjona/hugsmid.htm

3 Wadsworth, Barry J. (1989). Piaget's Theory of cognitive and Affective Development (4th
edition). New York: Longman.

* Gardner, Howard. (1999). The disiplined mind: What all students should understand. New
York:Simon & Shuster,



arangri. Séu verkefni of einf6ld 4 ekkert nam sér stad og ekki heldur ef pau eru of
flokin.”
[ einstaklingsazetluninni eru styrkleikar og veikleikar hvers nemanda kortlagdir og

pannig metinn stada hvers nemanda.

Vangaveltur um hugtok.
Fjolmorg ord og hugtok hafa verid notud um einstaklingsmidad nam og vid kennslu a

ensku er t.d. reett um Individualized Learning, Individualized Instruction eda
Individualized Education. Pad virdist liggja beint vid ad pyda pessi hugtok med
ordunum einstaklingsmidad nam eda einstaklingsbundin kennsla.’ [ sérkennslu
hefur 16ngum verid unnid einstaklingsmidad og hefur jatnan verid talad um
einstaklingsnamskra eda einstaklingsazetlun. Samkvaemt skilgreiningu Islenskrar
ordabokar er dzetlun “ rékstudd og sundurlioud fyrireetlun” og er pad Iysandi fyrir
ordid einstaklingsaztlun.
[ starfsaztlun freedslumala i Reykjavik 2004 er m.a. ad finna skilgreiningar &
hugtokunum einstaklingsnamskra og einstaklingsaztlun:®
Einstaklingsnamskra
Er italeg aatlun, fyrir fatladan nemanda eda nemanda med miklar sérparfir, sem
unnin er af kennara i samradi vid foreldra og nemandann sjalfan, ef vio 4. Hun
byggir 4 adalnamskra en felur oft i sér veruleg fravik fra henni og tekur til
markmida, inntaks, leida og ndmsmats fyrir akvedid timabil. Hin byggir
jafnframt 4 viomidum, greinandi profum og skimunnar profum.
Einstaklingsazetlun
Formleg aatlun sem nemandi setur sér fyrir akvedid timabil 1 samvinnu vid
kennara sinn og foreldra. Aztlunin ner til peirra meginmarkmida sem
nemandinn hyggst nd i ndminu og peirra leida sem hann @tlar ad fara og byggir 4
mati 4 stodu hans. Aztlunin byggir 4 markmidum adalnamskrér og
skolanamskrar ( Einstaklingsaeetlun er ekki einstaklingsndmskra).
Eg hef valid ad nota ordid einstaklingsdatlun en uppbyggingin nar yfir badar

skilgreiningarnar. Auk markmida um adal- og skdlanamskrar er allmenn skélafaerni

5 Tomlinson, C.A. and Allan, S.D. (2000:18-21)

® http://starfsfolk.khi.is/ingvar/namskeid/fraedslumidstod/vefur/skilgreiningar.htm
" Ordabok haskolans: http//www.lexis.hi.is

8 Starfsaztlun fredslumala i Reykjavik 2004, fylgiskjal 37.
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nemandans ekki siour mikilveeg og mun ég fjalla nanar um skolafzrmni i kaflanaum

markmid kennslu nemanda med sérparfir.

Lagaakvaeoi og reglugeroir.

Markmid mitt med pvi ad skoda 16g og reglugerdir er fa stadfestingu 4 ad
einstaklingsaatlun sé pad teki sem skolum ber ad nota pegar nemendur med sérparfir
eiga i hlut. Jafnframt ad skoda réttindi nemandans til ndms og aukins proska. Einnig

hvada skyldur skolinn hefur gagnvart nemendum og takmarkanir 4 réttindum nemenda.

Samkvaemt 16gum 4 hver og einn rétt & kennslu vid sitt hefi, getu og proska og skal
grunnskolinn laga starf sitt ad proska og getu allra nemenda sinna, pannig ad hver
nemandi fai kennslu vid sitt haefi. Pvi ber ad skipuleggja skolastarfid 1 heild ut fra
porfum allra nemenda og skapa namsumhverfi sem haefir hverjum og einum’.
Meginmarkmid Adalndmskrér eiga jafnt vid um sérkennslu sem og almenna kennslu. 1
sérkennslu getur verid naudsynlegt ad vikja fra eda breyta einstokum ndmsmarkmidum,
vidfangsefnum, kennsluadferdum og/eda namsadsteedum. Ahersla er 16g0 4 studning i
lestri, moédurmali, steerdfraedi og ad efla jakvada sjalfsmynd og styrkja ferni i
félagslegum samskiptum. Reynt er ad nota sem fj6lbreyttastar kennsluadferdir midad
vid proska, getu og namsstédu nemandans'®.

Um einstaklingsaaetlun mé finna akvaedi 1 grunnskélalogum par sem segir m.a. ad:
“grunnskolinn skal leitast vio ad haga storfum sinum i sem fyllstu samrceemi vid edli og
parfir nemenda og studla ad alhlioa proska, heilbrigdi og menntun hvers og eins. bad er
6llum ljost ad nemendur eru mjég olikir ad edli og proska og hafa 6lik ahugasvio. bad

er heegt ad leera nyja hluti med margvislegum heetti og nemendur i einum bekk lcera
trulega best med jafnmorgum adferdum og peir eru margir.” bar segir jafnframt ad:
“born og unglingar, sem eiga erfitt med ndm sokum sértekra namsérougleika,
tilfinningalegra eda félagslegra orougleika og/eda fotlunar eiga rétt a sérstokum
studningi i nami.

Kennslan getur verid einstaklingsbundin eda farid fram i hopi innan eda utan almennra

bekkjardeilda, { sérdeildum eda i sérskéla.” "

Menntamalaradherra setur i reglugerd nanari akvaedi um framkvaemd pessarar greinar.

’ Lég um grunnakola nr. 66/1995
19 Adalnamskra grunnskéla.1999.
1137 gr. grunnskélalaga.



bar segir 1 3.gr ad “Sérkennsla felur i sér verulega breytingu d namsmarkmioum,
namsefni, namsadstedum og/eda kennsluadferdum midad vid pad sem 60rum
nemendum d sama aldri er bodio upp a. Sérkennsla er skipulogd til lengri eda skemmri
tima eftir porfum nemandans, jafnvel alla skolagongu hans. Sérkennsla einstakra
nemenda eda nemendahdpa fer fram innan eda utan almennra bekkjardeilda, i
serdeildum, sérskolum eda annars stadar. 2

[ sérkennslu felst m.a.:

Gerd rokstuddrar namsacetlunar fyrir nemendahop eda hvern einstakling sem byggd er

a upplysingum um heildaradstedur nemanda og a athugun og mati d st60u hans [ nami

og proska. Tilgreind skulu langtima- og skammtimamarkmio med kennslunni.

[ 11.gr. er fjallad um tilhogun 4 sérkennslu par segir:

Serkennsla fer m.a. fram med eftirfarandi heetti: a. meo sérkennslu inni i bekkjardeild.
b. med skiptitimum [ bekkjardeild. c. med einstaklingskennslu utan bekkjardeildar eda i
serstokum namshopum ad hluta eda 6llu leyti. d. i sérdeild skv. 38.gr. laga nr. 66/1995

um grunnskola. e. annars stadar par sem henta pykir.

Eins og glogglega ma sja i logum og reglugerdum bpa er pad nokkud ljost a0 krafa er til
einstaklingmidadra vinnubragda og stydur pad mig enn frekar i gerda pessara

einstaklingsaatlunar.

Markmid med skolagéngu nemenda med sérparfir er ad peim 1idi vel i skolanum, peim
s¢é tryggd almenn mannréttindi, personufrelsi og réttur peirra til ad hafa samskipti vid
adra sé virtur, sem og réttur peirra til tjAningar og skodunarfrelsis. Allir skulu koma
fram vid nemendur af virdingu, kurteisi og tillitsemi og studla ad pvi ad styrkja
nemendur 0t fra proska peirra og aldri. Med réttum vidbrogdum ma koma i veg fyrir
ozskilega hegdun.
Menntamélaraduneytid setur i reglugerd skolareglur ut fra 16gum.” Hver grunnskoli
setur sér skolarelgur sem byggir 4 reglugerdinni og er skylt ad fara eftir. Par er kvedid
4 um almenna umgengni, samskipti, stundvisi, astundun nams og réttindi nemenda og
takmarkanir 4 peim. 1 5.gr. ma lesa:

“Samskipti starfsfolks, nemenda og foreldra skulu grundvallast a gagnkvemri

virdingu, kurteislegri framkomu og tillitsemi. Likamlegar refsingar eru oheimilar,

'2 Reglugerd um sérkennslu. gr. 389/1996
! Reglugerd nr.270/2000, 5.gr.



starfsménnum skola er oheimilt ad neyta aflsmunar nema naudsyn krefji til ad stédva
ofbeldi eda koma i veg fyrir ad nemandi valdi sjalfum sér eda 60rum skada eda
eignartjoni. [ tilvikum sem pessum skal avallt greina foreldrum / forradaménnum
tafarlaust frd malavoxtum.”

Astaeda pess ad ég set hér fram pessa reglugerd er ad ég tel mikilvaegt ad i
einstaklingsaatlun komi fram hvernig brugdist skuli vid nemendum sem eiga vid
hegdunarefidleika ad strida vegna fotlunar sinnar s.s. arasarhneigd og motpréoa. Med
skyrum reglum og samremdum vidbrogdum er sagt til um hvernig takmarkanir a
réttindum nemenda er breytt, sampykki foreldra / forradamanna sé einnig skrad. {

einstaklingaaetluninni set ég fram leidandi viomid vardandi inngrip af pessu tagi.

Eins og kom fram i upphafi pa er verid ad leggja lokahond 4 endurskodun adalndmskrar
grunnskélalaganna nr.66/1995 og 4 henni ad vera lokid i byrjun ars 2007. {
afangaskyrslu sem finna mé & heimasidu menntamalardduneytisins er fjallad um skola
an adgreiningar. Framtidarsynin er ad grunnskolinn bjodi upp 4 fjolbreytt nam sem
midi ad porfum hvers nemanda, valfrelsi og sveigjaleika med dherslu &
einstaklingsmidada namskra ad einhverju leyti fyrir alla. Jafnframt er fjallad um ad
bata heildarpjonustuna vid nemendur og faera pa pjonustu sem mest til grunnskola,

, . . . , , .. 14
arangur verdi markvisst betri med pvi moti.

Markmio kennslu nemanda med sérparfir.
Adalnamskra grunnskola er sa leidarvisir sem markar kennslu i grunnskélum, par med

talid kennslu nemanda med sérparfir. Markmid i skolastarfi er ad gera nemendur haefa
til patttoku i samfélaginu 4 sem flestum svidum eftir pvi sem geta peirra leyfir.
Markmid namsins er ad hver nemandi vaxi og proskist 4 eigin forsendum og 6dlist
sjalfstraust og sjalfstaedi i vinnubrogdum og samskiptum. Einstaklingsmarkmid eru
unnin pannig ad nemendum er mett & peirra forsendum og byggt pannig ofan 4
kunnattu og proska hvers og eins. Ahersla er 16gd 4 ad namid proski sjalfstedi og
oryggi nemenda til ad takast 4 vid athafnir daglegs lifs. I 6llu starfi bekkjarins er leitast
vid a0 gera nemendur sem sjalfsteedasta i vinnubrogdum og umgengni. Moguleikar eru
a a0 vikja fra Adalnamskra grunnskola og adlaga namid ad poérfum hvers nemenda fyrir
sig. Auk hefobundins namsefnis er einnig namsefni sem neer yfir skdlafeerni nemandans

eins og ad vera sem mest sjalfbjarga vid daglegar athatnir. Sem demi um

14 Afangaskyrsla menntamalaraduneytisins tekid af netinu 10 mars. 2007
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vidgangsefnid sem tengjast pessu eru: ad pekkja peninga, vikudagana, manudina, ar,
helstu hatidir, kunna eitthvad a klukku, almenn likamshirda, tomstundir, a0 finna sér
ahugamal, geta ferdast med straeto, bera abyrgd a eigin skdlagbgnum og ad halda sem
mest utan um eigur sinar sjalfir. Pjalfun i skolahegdun getur verid stor pattur i ndmi
nemandans t.d. hvernig 4 ad haga sér 1 skolanum, ad leera ad vera i r60, hvernig hann ber
sig ad 1 matsal, a0 fara eftir reglum og félagsleg samskipti. Skolafzrni er oft vanmetin
pattur i ndmi nemanda en er i raun mjog mikilveeg i ad efla sjalfstedi og félags- og
tilfinningaproska. I einstaklingsazetluninni skipti ég nams- og proskapattunum i prja lidi
p.e.:

1. Pbroski (félags- og tilfinningaproski, hreyfiproski, malproski, skynproski /

skynjun og vitsmunaproski / rokhugsun.

2. Namsgreinar samkvaemt adalnamskra.

3. Lifsleikni (athafnir daglegs lifs, skolafaerni).
bau atridi sem ég tel upp 1 pridja 1id 1 einstaklingsaaetluninni eru sett fram sem tillogur
fyrir pann sem gerir einstaklingsaatlunina.
Namsgogn fara eftir porfum hvers og eins, ymis ndmsgogn bekkjarins eda sérutbtiin
namsgodgn. Samrami er haft 4 milli ndmsgagna og kennslumarkmida i

einstaklingsndmskra.

Namsmat

Menntamalaradherra setur i reglugerd dkvadi um med hvada hatti skuli fylgst med
namsarangri nemenda i sérskolum og hja 6drum peim nemendum 4 skyldunamsaldri er
taldir eru vikja svo fra almennum proska ad peim henti ekki prof samkvaemt
Grunnskoélalogum 46. gr.”

[ reglugerd um namsmat segir: Hver sérskoli / sérdeild skal setja sér starfsreglur
samkvaemt 38. gr. laga nr. 66/1995 um grunnskola. I starfsreglunum skal m.a. kvedid &
um fravik fra kennslu samkvaemt 16gum og adalnamskra grunnskoéla og hvernig stadid
skuli ad gerd namsaztlana fyrir einstaklinga eda nemendahépa. [ namsaaetlunum
sérskola / sérdeilda og namsaatlunum fyrir adra nemendur samkvamt 1. grein skulu
koma fram namsmarkmio og lysing a namsmati.'®

Tilgangur namsmats i sérkennslu er ad kanna hvort markmidum namsaetlana fyrir

einstakling eda nemendahopa hafi verid nad p.e.a.s. hvort kennslan hafi borid arangur

'S Menntamélaraduneytid. Lég um grunnskoéla nr. 66/1995, 46.gr.
' Menntamalaraduneytid. Reglugerd nr. 709/1996, 2.gr.
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og hvort breytingar sé porf. Einstaklingsaatlun er skilvirkt taeki 1 kennslu og ut fra
henni er handhaegt ad endurmeta stodu nemanda.

Namsmat parf ad vera ohlutdregt, heidarlegt og sanngjarnt gagnvart nemandanum.
Allir peettir namsins, framfarir, pekking, skilningur og leikni er metin og purfa ad vera i
samrami vid dherslur { naminu.

Vid mat 4 namsarangri nemenda purfa allar vidmidanir um hrada, tileinkun og faerni ad
midast vid nemandann sjalfan og pad ndmsefni sem honum er @tlad ad leera samkvemt
einstaklingsnamskra. Prof og atridalistar eru samdir af kennurum og proskapjalfum
skolans Ut fra ndmskra vidkomandi nemenda hverju sinni. Samreemd kdnnunarprof,
vidmidunarlistar, einkunnaskalar og namsefni fyrir aldurssvarandi nemendur eru pvi
einungis til hlidsjonar, par sem pad & vid, pegar peir vinna ad gerd namskrdar og mati &
namsarangri nemenda. Umsagnir um framvindu ndms nemenda eru i formi umsagna

(vitnisburda) 1 samfelldu mali.

Einstaklingsaztlunin
Einstaklingsaatlunargerd er godur vettvangur til ad raeda reglulega um dherslur og

markmid og samstarf skola og heimilis er tryggd. Samstarfio parf ad byggjast &
gagnkvemri virdingu og trausti, samabyrgd og gagnkvamri upplysingamidlun.
Einstaklingsaatlunin gerir 61lum 1ljost foreldrum / forrddamonum sem og 6drum hver
abyrgd og skylda peirra er i ndmi og pjalfun nemandans.

[ einstaklingsazetluninni eru 4 fyrstu sidum hennar upplysingar sem ég tel gott ad taka
fram pegar hafist er handa vid gerd einstaklingsaatlunar. Med pvi verda allir vel
upplystir um tilgang og innihald hennar.

Hér & neestu sidum tel ég upp pau atridi sem einstaklingsdetlunin inniheldur.

Hverjum pjonar einstaklingsazetlunin?
e Fyrir pad fyrsta er pad einstaklingurinn sem nytur go0ds af einstaklingsaetluninni

sem og foreldrar / forrddamenn hans par sem pjalfun og kennsla i skdlanum &
einnig vid heima. Pannig geta foreldrar / forradamenn komid fram med oskir
um adstod eda radgjof fra fagfolki sem nyta ma heima vid og pad skrad i
einstaklingazetlun. Atla ma ad med pvi verdi eftirfylgni markvissari.

e Nemandinn skal kom ad gerd einstaklingsaatlunar ef kostur er og taka patt i

gerd hennar, einnig foreldrar / forradamenn hans.



Tilgangur.

¢ FEinstaklingsaatlunin er samantekt & aherslupattum i nami og lifi nemanda med
sérparfir, hun er til nota fyrir nemandann sjalfan, foreldra / forraidamenn og
pjonustuadila / teymis.

e Einstaklingsaetlun er samin i samradi vid sérkennara / proskapjalfa, foreldra og
ef pad 4 vid nemandann sjalfan.

o Abyrgdaradili er tilgreindur hann er fulltrai fra skolanum, deildarstjéri, kennari
eda proskapjalfi. Hlutverk hans er ad taka saman og skra upplysingar og
nidurstodur sem eiga vid einstaklingsaztlunina ( reett 4 samradsfundum ).

e Fastir samradsfundir eru a.m.k. tvisvar & ari, 1 upphafi skolagéngu og fljotlega a
nyju ari og oftar ef porf er 4. Abyrgdaradili kallar saman teymid.

e FEinstaklingsaetlanir geta verid mismunandi og fer pad eftir einstaklingunum og

hver fravik hans eru einnig skal endurskodada einstaklingsaztlanir reglulega.

Foreldrar / Einstaklingurinn
forrddamenn

Skolinn:

kennarar,
proskapjalfar,
studningsfulltruar,

Félagspjonustan:
aksturspjonusta,
lidveisla, tomstundar

og félagsstarf / \ skolalidar
Einstaklings-

o aetlun _ y
Heilbrigdispjonustan: Heildagspjonusta:

Leeknir, Lengd vidvera skola

hjukrunarfraedingur, Svaedisskrifstofa

sjukra- og i0jupjalfar um malefni
fatladra: Talmeinafredingur
Skammtimavistun,| talkennari
lidveisla, studn-
ingsfjolskyldur.

Tafla 1. synir hverjum einstaklingsaatlunin pjonar.

Trinadur og sampykki.
e Deir sem koma ad einstaklingsazetluninni 4 ad vera ljos trainadur og pagnaskylda.

-10 -



e Leita parf sampykkis foreldra / forradamanna fyrir einstaklingsaztluninni og
nemandans sjalfs ef pad a vid, auk abyrgdaradila fyrir hond teymisins. Sé hun

sampykkt verdur einstaklingsaetlunin virk.

Varoveisla gagna.
e Nemandinn / foreldrar / forradamenn eiga ad fa eintak af aztluninni.

e Skolinn fer eitt eintak, adrir pjonustuadilar fa eintak eda styttri samantekt &
einstaklingsaatluninni, med sampykki foreldra / forrdidamanna / nemandans.
e Vardveisla gagna skal vera i samrami vid gildandi 16g personuverndar. ( sja hér
nedar).
Oft & tidum er um vidkvem mal a0 reda pegar malefni nemanda med sérparfir er ad
reda. Med pvi ad skoda 16g personuverndar er ég fyrst og fremst ad leita eftir
stadfestingu 4 pvi med hvada hetti skal fara med persdnuupplysingar og vardveislu
peirra. I einstaklingsnAmskranni er vitnad i medhéndlun og vardveislu gagnanna, ekki
syst til ad upplysa nemandann og foreldra / forrddamenn hans.
Eftirfarandi lagadkvadi segja med skyrum heatti hvernig vardveita skal og medhondla

personulegar upplysingar:

Log nr. 77/2000 um persénuvernd og medferd personuupplysinga gilda um sérhverja rafraena vinnslu
personuupplysinga og handvirka vinnslu persénuupplysinga sem eru eda eiga ad verda hluti af skra, skv.
1. mgr. 3. gr. laganna. Personuupplysingar eru skilgreindar i 1. t6lul. 2. gr. laganna sem sérhverjar
personugreindar eda personugreinanlegar upplysingar um hinn skrada, p.e. upplysingar sem beint eda
obeint ma rekja til tiltekins einstaklings, 1atins eda lifandi. Hugtakid vinnsla er skilgreint sem sérhver
adgerd eda rod adgerda par sem unnid er med personuupplysingar, hvort heldur vinnslan er handvirk eda
rafreen, skv. 2. tolul. 2. gr. laganna. Midlun personuupplysinga er ein tegund vinnslu, sbr. b-lidur 2. gr.
tilskipunar nr. 95/46/EB og athugasemdir i greinargerd med frumvarpi pvi er vard sidar ad lo6gum nr.

77/2000.

[ c-1id 2. tolul. 8. gr. laga nr. laga nr. 77/2000 er ad finna skilgreiningu a pvi hvad séu vidkvamar
personuupplysingar. Tekur pad m.a. til upplysinga um heilsuhagi. [ akvadi 1. mgr. 37. gr. laga nr.
66/1995 um grunnskola segir ad born og unglingar, sem eigi erfitt med nam sokum sértekra
namsordugleika, tilfinningalegra eda félagslegra 6rdugleika og/eda fotlunar, sbr. 2. gr. laga nr. 59/1992,
eigi rétt a sérstokum studningi i nami. Er m.a. att vid pa sem haldnir eru proskahdmlun, gedfotlun,
hreyfihomlun, sjon- og heyrnarskerdingu, eda fotlun sem er afleiding af langvarandi veikindum, svo og
slysum. Med hlidsjon af pessu telst listi yfir nemendur sem njota sérirreda i skola hafa ad geyma

vidkvaemar perséonuupplysingar i skilningi laga nr. 77/2000, sbr. 8. t6lul. 2. gr. laganna.
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a. Hinn skrddi sampykki vinnsluna, skv. 1. télul. 1. mgr. 9. gr. laga nr. 77/2000
Samkvaemt 1. tolul. 1. mgr. 9. gr. er vinnsla vidkvemra personuupplysinga 6heimil
nema hinn skradi sampykki vinnsluna. Par sem hér er um ad reda upplysingar um
6lograda born parf ad liggja fyrir sampykki foreldra eda forsjaradila vidkomandi barns
sbr. 1. mgr. 51. gr. 1ogredislaga nr. 71/1997 og 4. mgr. 28. gr. barnalaga nr. 76/2003.
Einnig parf ad hafa samrad vid barnid eftir pvi sem aldur og proski pess gefur tilefni til,

sbr. 6. mgr. 28. gr. barnalaga."’

Reglur vegna réttinda nemenda og takmarkanir a peim.
Markmid med skolagongu nemenda med sérparfir er ad peim 1idi vel i skélanum, peim

sé tryggd almenn mannréttindi, personufrelsi og réttur peirra til ad hafa samskipti vid
adra sé€ virtur, sem og réttur peirra til tjaningar og skodunarfrelsis. Allir skulu koma
fram vid nemendur af virdingu, kurteisi og tillitsemi og studla ad pvi ad styrkja

nemendur ut fra proska peirra og aldri.

Vegna fatlana sinna purfa nemendur oft 4 tidum meiri studning starfsmanna skodlans i
daglegri umgengni og samskiptum en almennt gengur og gerist. Med réttum
vidbrogdum ma koma i veg fyrir 6@skilega hegdun en i peim tilvikum par sem nemandi
synir ovideigandi hegdun og gripa parf inn i eru eftirfarandi reglur settar og eiga ad
samraema vinnubrogd allra sem ad nemandanum koma.

e Samkvamt 5. gr. reglugerdar nr.270/2000"* er starfsmonnum skola 6heimilt ad
neyta aflsmunar nema naudsyn krefji til ad stodva ofbeldi eda koma 1 veg fyrir
ad nemandi valdi sjalfum sér eda 60rum skada eda eignartjoni.

e Takmarka ber réttindi nemenda pegar pad telst naudsynlegt og adrar leidir hafa
ekki dugad s.s. afskiptaleysi —ad hunsa — ad fjarlegja tr adstedum (time out).
Takmdrkun a eingdngu rétt a sér ef porf er 4 ad gaeta oryggis og heilsu
nemandans, annarra nemenda og starfsfolks.

e Takmarkanir a réttindum skal stodvud med sem mildustum hatti eins og kostur
er 4.

e 1 peim tilfellum par sem naudsyn er 4 ad takmarka réttindi nemandans parf ad
skilgreina paer svo 6llum sé ljost i hverju peer felast og foreldrar / forradamenn

skulu upplystir og skriflegt sampykki peirra parf ad liggja fyrir.

7 Log personuverndar. nr. 77/2000
'8 Reglugerd um malefni fatladra nr. 270/2000.
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Takmorkun 4 réttindum nemanda getur falio 1 sér adgerdir eins og:

hlutun og styringu.

A vid pegar nemandi neitar ad hlyda eda synir daskilega hegdun, an pess p6 ad dgna
sjalfum sér 60rum eda umhverfi sinu. Ef nemandinn er 6fzer um ad lata af hegdun sinni
med urtdlum er starfsmanni heimilt ad styra nemandanum ut Gr adsteedum um
stundarsakir.

bvingandi styring.

Beiting likamlegra refsinga og einangrunar er 6heimil, hvort sem er i refsiskyni eda
uppeldis- og kennslufraedilegum tilgangi.

Likamleg pvingun sem felur i sér ad nemandi er haldid fostum og /eda hann er fluttur &
milli stada er leyfileg i peim tilvikum pegar naudsynlegt er ad koma i veg fyrir ad
nemandi syni hegdun sem er 6gnun vid hann sjalfan eda adra nemendur og starfsfolk.
Sama 4 vid ef nemandinn stendur ad eydileggingu muna og mannvirkja. Adur parf p6
ad hafa farid fram tilraun til ad stddva hegdun vidkomandi nemanda med sem mildstum
hetti s.s. fortélum.

Ef nemandi missir stjorn a sér, er heimilt ad feera hann i rélegt umhverfi um
stundarsakir. Starfsmadur skolans skal &tid fylgja nemanda i slikt umhverfi og vera
honum til halds og trausts 4 medan nemandinn er ad jafna sig eftir inngrip vegna

hegdunar.

Skraning.

Allt likamlegt inngrip starfsfolks til ad stodva o6askilegt atferli nemanda s.s.
sjalfsmeidandi atferli og likamlegt ofbeldi gagnvar 6drum nemendum eda starfsfolki
skal skrd & par til gerd eydublod er fylgja einstaklingsaatluninni. bPegar um inngrip er
ad reda tel ég mikilvaegt ad pad sé skrad svo allir séu upplystir um atburdinn og ekki
sist til a0 meta hvort inngripid hafi skilad arangri eda hvort pad purfi ad vera hugsanlega
med einhverjum 6drum heetti. Skraningin skal gerd sem fyrst eftir atburd annars er

frekar haetta a ad einhver atridi gleymist.
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Innihald einstaklingsazetlunarinnar.

Hér a eftir tel €g upp pau atridi sem eru i einstaklingsaztluninni og hvad ég
hugsa mér ad sé sett 1 hvern 1id.

Forsida bls.1: bar kemur fram ad hér s¢ um ad reda heilteeka einstaklingsaatlun fyrir
nemanda med sérparfir i grunnskdla. Heiti skolans og honnudur 4 einstaklingaeatlun.
Bls.2-4. Upplysingar vio gerd einstaklingsazetlunar: Markmid med
einstaklingsaatlun. Upplysingar um namsmarkmid. Upplysingar um trinad og
sampykki. Upplysingar vegna réttinda nemenda og takmarkanir & peim.

Bls.3. Personuupplysingar.

Nafn: Nemanda, kennitala, bekkur, nafn foreldra / forradamanna. Einnig ef
mikilvegum upplysingum parf ad koma 4 framferi s.s. hverjir mega s&kja nemandann
ef pad 4 vio.

Dagsetning fyrir timabil aztlunarinnar:

Leeknisfrzedilegar upplysingar: s.s. vardandi lyfjamal, atridi er vardar heilsufar,
vidbrogd vid alvarlegum veikindum s.s. flog / krampa.

Stoodteeki: Ef nemandi notar hjalparteki pa eru pau tilgreind hér

Nidurstoour greiningaradila.

Tekid skal fram hvada upplysingar eda radgjof voru hofo til hlidsjonar. Hér ma nefna og
rekja stuttlega nidurstodur fra greiningaradilum, malproskaprof, prof og athuganir skola,
radgjof fra talmeinafraedingi, sjukrapjalfa eda idjupjalfa. Einnig ma nefna athuganir og
samrad starfsfolks og upplysingar fra foreldrum.

Teymi.

Abyrgéaradgili: Nafn dbyrgdaradila p.e. sa sem gerir einstaklingsaaetlunina (adili Gr
skolanum).

Parfagreining: Stada nemandans Ut fra 6skum og porfum t.d. foreldra / forradamanna
og fra nemandanum. Til ad mynda hvort um sé a0 reda einhverja feerni sem gott vaeri
ad pjalfa med framtidarsyn nemandans i huga s.s. vegna starfspjalfunar, sjalfshjalpar og
feerni 1 daglegum athoéfnum.

Skélaskrifsofa: Er nemandinn i aksturspjonustu, hver sinnir henni og fylgir henni eftir.
Félagspjonustan: Hér koma upplysingar fra félagspjonustunni ef pad & vid.
Svaedisskrifstofa um malefni fatladra: Hvada pjonustu nytur vidkomandi fra

pessum adilum, s.s. skammtimavistun, lidveisla. Hvar, hvenar og hver er tengill?
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Heilbrigdishjonustan: Er nemandinn i sjukra- og idjupjalfun. Hvar, hveneer og hver er
tengill?

Pjonustuadilar/eftirfylgd: Nafn peirra sem vinna med eda koma ad viokomandi og
verda upplystir um aztlunina 1 heild sinni eda styttri samantekt med negjanlegum
upplysingum.. S.s. kennarar, proskapjalfar,studningsfulltraar, skolalidar,

skolastjornendur, skolahjukrun, lidveisla, sjikra- og idjupjalfar, talmeinafraedingar,

Bls.4. Nuverandi geta, hzefileikar og sterkar hlidar. Hver eru dhugamal nemandans
og hafileikar. Hér er skrad namsgeta og faernipattir nemandans:

[ sterdfraedi - talnaskilningur, rokhugsun og flokkun, hugtakapekking og ritun.
fslenska — lestrarkunnatta, skilningur, tjaning, malskilningur, hlustun og skrift.

Heefni til sjalfshjalpar - athafnir daglegs lifs og skolafaerni.

Félagsferni og tilfinningaproski — hegdun, uthald, einbeiting og samskipti.

5. Langtimamarkmio: Hér kemur fram hvada arangurs ma venta i lok skolaars. Petta
eru pau markmid sem dkvedin voru 4 samradsfundi med foreldri / nemanda og teymi.
Langtimamarkmidin eru nAmsmarkmid sem na yfir prji meginsvid og eru i samraemi
vid adalnamskra og skdlanamskra pau eru:

1. Pbroskapettirnir fimm: félags- og tilfinningaproski, hreyfiproski, malproski,
skynproski / skynjun og vitsmunaproski.

2. Namsgreinar: islenska, steerofreedi, samfélagsfraedi, nattarfredi, kristnifredi,
heimilisfredi. Toénmennt, iprottir, myndmennt, smidi, textilmennt, upplysinga
og teknimennt, danska og enska.

3. Lifsleikni s.s. ad komast leidar sinnar, heimilisstorf, samskipti, tomstundir,
verslun og pjonusta og skipulogd vinnubrogd. Skodlaferni s.s stundvisi, er med
namsbakur og gogn, getur setid / unnid einn (i skoélastofunni og / eda almennt i
skolanum), kemur sér ad verki 6tilkvaddur, hlustar af athygli ( i nokkrar minatur
og / eda i goddan tima), réttir upp hond til ad spyrja / svara spurningum, bidur um
hjalp (fra kennaranum og / eda 60rum nemendum), adstodar kennarann og / eda
adra nemendur, fer eftir reglum, fer eftir leidbeiningum, vinnur med 6drum,
lykur vid verkefnin, synir / segir fra (i litlum og / eda staerri hopum), feerir sig 4
milli stada eda skiptir um verkefni 4n vandrada (innan stofunnar og / eda innan
skolans). Athafnir daglegs lifs s.s 1 sjdlfshjalp og personulegri umhirdu.
Rokstudningur og hvernig markmid tengjast daglegu lifi.
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Bls.6-7. Skammtimamarkmid: Skammtimamarkmid né yfir styttri timabil. Pau eru
prep ad leid ad langtimamarkmidum sem akvordun er tekin um. Skammtimamarkmid
eru skilgreining a hvada nams- og eda faernipetti 4 a0 kenna. Hvada getustigi er stefnt
ad. Skammtimamarkmid eru nakvem og vel rokstudd.

Hér er tekid fram hver ber abyrgd a kennslunni. Hvenzr og hvernig endurmeta 4
framfarir nemandans.

Vid endurmat er merkt vid i reitina lokid eda 6lokid. Pannig er haegt ad hafa detlunina

mealanlega.

Bls. 8. Pbatttaka i hefobundnu skélastarfi: Hér er sett inn hvernig tengslum
nemandans er hattad vid heimabekk / tengslabekk. Hvada tima saekir nemandinn ut i
almennar kennslustundir? Hver fylgir pessu eftir?

Rokstudningur og markmid skilgreind.

Aztlad endurmat par sem nasta skref er skodad.

Veentingar til nemanda: Hér er gott ad setja inn peer vantingar sem gerdar eru til
nemandans s.s. eins og skolaferni og heimavinnu. Krofur eru hafdar i samremi vid

proska og hafni hans.

Aztlad endurmat: endurmat skal ad 6llu jéfnu vera framkveaemt tvisvar sinnum 4 ari i

upphafi skolagdngu og aftur fljotlega 4 nyju ari og oftar ef purfa pykir.

Bls. 9. Reglur vegna réttinda nemanda og takmarkanir 4 peim: Hér er skrad &
hvern hatt verdi brugdist vid daskilegri hegdun ef pad vid 4. Foreldrar / forrddamenn
sampykkja med undirskrift sinni.

Varoveisla gagna: Hér er tilgreint hverjir fa eintak af einstaklingsdatluninni og

hvernig vardveislu gagna er hattad i samrami vio 16g.
Trianadur og sampykki: Hér er aréttad st skylda allra sem koma ad
einstaklingsa@tluninni um trunad og pagnarskyldu. Med undirskrift foreldra /

forradamanna er aztlunin sampykkt. Einnig kvittar 4byrgdaradili hér.

Bls. 10. Eyoublad yfir inngrip a daskilegri hegdun.
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Lokaoro

[ pessar ritgerd hef ég leitast vid ad hanna einstaklingsaaetlun fyrir nemendur med
sérparfir 1 grunnskolum sem neer yfir nams og skolaferni sem og alla pjonustu sem
vidkemur nemandanum. bad sem ég tel mig vera ad gera nytt med pessari
einstaklingsaatlun er ad gera heildrana pjonustudzetlun. Einstaklingur med fotlun parf
oft 4 tidum mjog sértaka pjonustu og pvi koma margir adilar par ad. Eg hef trt 4 ad
einstaklingsaatlun af pessu tagi geti audveldad alla upplysingamidlun og samramt
markmid og aherslur & flestu pvi sem vidkemur nemanda og allir viti hvad adrir eru ad
gera og hvernig og ekki syst samraemt vinnubrogd til hagsbota fyrir alla er malid varda.
Margar hugmyndir kviknud vid pessa vinnu um hvernig metti utfaera dzetlun sem pessa
og var ein su ad koma pessu formi i forrit t.d. i Mentor sem er gagnagrunnur fyrir
skolkerfid. Einnig velti ég mikid fyrir mér hvort ekki matti gera gatlista sem neer yfir
nams og proskapztti. I einstaklingsaztluninni tel ég fram prja peetti til ad vinna 1t fra
og voru namspattirnir unnir Ut frd adalndmskra grunnskola en lifsleikni, athafnir
daglegs lifs og skolaferni gefa hugmyndir um atridi sem nemandinn parf ad lera.
Ahugavert veeri ad vinna nanar med prja sidarnefndu paettina og gera gatlista yfir.
Slikur gatlisti geeti gefid visbendingar um neastu skref i ndmi og pjalfun nemandans.
bar sem ég starfa nu 1 grunnskola med nemendur med sérparfir pa langar mig ad nyta
pessa einstaklingsaztlun til ad sja hvort hun hentar sem slik og préa hana enn frekar ef
svo ber undir. Eg hef fengid godan studning og skilning 4 verkefninu fr4 stjornendum
skolans og samstarfsfolki sem hefur verid tilbtid til ad adstoda mig dyggilega og kann
ég peim bestu pakkir fyrir. Leidobeinanda minum Kristinu Lilliendahl vil ég einnig

pakka fyrir gédar leidbeiningar og var einkar anagjulegt ad hitta og eiga samstarf vid.

-17-



Heimildaskra

Armstrong T (2001). Fjolgreindir i skdlastofunni ( E. Kristjansdottir, Trans.) Reykjavik:
JPV Utgafan

Gardner, Howard. (1999). The disxiplined mind: What allstudents should understand.
New Yourk:Simon & Shuster,

Hafdis Gudjonsdottir. Matthildur Gudmundsdottir og Asdis Ivarsdéttir. (2005). Fagleg
kennsla 1 fyrirrumi. Reykjavik: HAM utgafan

Kennarahaskoli fslands. Ingvar Sigurgeirsson. (200). Upplysingarvefur um
einstaklingsmidada kennsluhcetti. Tekid af vefnum 10.03.2007.
http://starfsfolk.khi.is/ingvar/namskeid/fraedslumidstod/vefur/skilgreiningar.htm

Tomlinson, C.A. and Allan, S.D. 2000. Leadership for Differentiating Schools &
Classrooms. Alexandria, ASCD

Starfsaaetlun freedslumala i Reykjavik 2004. Fraedslumidstod Reykjavikur. Fylgiskjal 37
um skilgreiningar 4 hugtokum. Tekid af vef Reykjavikurborgar 15.03.2007.

Wadsworth, Barry J. (1989). Piaget's Theory of cognitive and Affective Development
(4th edition). New York: Longman.

Log og reglugerdir

Adalnamskra grunnskola. (1989). Reykjavik: Menntamalaraduneytid

Menntamalardduneytid. (1999). Adalndmskra grunnskoéla: Almenni hluti. Reykjavik:
Menntamalaraduneytid.

Menntamalaraduneytid. Reglugerd um sérkennslu. gr. 389/1996
Log um grunnskola nr. 66/1995.

Log um grunnskola nr. 63/1974 med dordnum breytingum 94/1975, 29/1978, 23/1983/
43/1984.

Menntamalaradaneytid. Menntamal. Grunnskolar. Afangaskyrsia
menntamalardduneytisins um breytingar a grunnskolalégunum. Tekid af netinu 10.03
2007.
http://www.menntamalaraduneyti.is/malaflokkar/menntamal/grunnskolar/endurskodun/

Menntamalaradaneytid. Reglugerd um namsmat i grunnskoéla nr. 65/1985.

Log um personuvernd og medferd personuupplysinga. 2000 nr.77 23. mai.

-18 -



-19-



