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Agrip

Samkveemt Mannréttindayfirlysingu Sameinudu pjédanna eru mannréttindi
skilgreind sem ,pau grundvallarmannréttindi og pad frelsi sem allar manneskjur
eiga rétt 4.” p.m.t. réttindi til lifs og frelsis, malfrelsi og jafnreedi fyrir l6gunum.
Kommounistastjorn Sovétrikjanna hafdi talsvert adra syn & hugtakid mannréttindi
heldur en mannréttindafromudir ntatimans. Vestreen talkun segir ad mannréttindi
séu vorn einstaklingsins og peim sé beitt gegn oki rikisvaldsins. Hin sovéska kenning
sag0i ad vornin needi yfir samfélagio sjalft. Syn Sovétrikjanna lagdi adallega dherslu a
efnhagsleg og félagsleg réttindi og ad an peirra veeru borgaraleg og pdlitisk réttindi
6porf. Vid stjérn landsins var lagt hart ad almenningi vid ad syna opinberan studning
vid hugsjonir kommunismans. Af pvi leiddi ad borgaraleg og poélitisk réttindi voru

mjog takmorkud.

Trekk i trekk hafa mannréttindasamtok og alpjédastofnanir lyst yfir dhyggjum af

astandi mannréttindamala { Rasslandi og skyrslur padan gefa heldur svarta mynd.

[ pessari ritgerd er leitast vid ad svara pvi hvort astand mannréttindamala hafi
skanad eda versnad vid fall Sovétrikjanna og er pa helst litid til stjornmélasogunnar

par og skyrslna fra mannréttindasamtokum.

Lykilhugtok: Mannréttindi, Stjornarskrd, Kommunismi, Perestroika, Glasnost.
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Formali

Pessi ritgerd er lokaverkefni mitt til B.A gradu i heimspeki, hagfredi og
stiornmalafraedi. Eg er mjog dnsegd med ad hafa valid mér petta ndm og mér hefur

po6tt mjog skemmtilegt og freedandi ad leera vid Haskoélann & Bifrost.

Eg vil gjarnan pakka Joni Olafssyni, leidbeinanda minum og deildarforseta fyrir g6d
radd og leidbeiningar vid vinnslu pessarar ritgerdar. Einnig vil ég pakka honum sem
og 60rum kennurum vid deildina fyrir dhugaverd og krefjandi ndmskeid sem

skemmtilegt var a0 taka patt i.

Eg vil gjarnan pakka médur minni og keerasta minum fyrir yfirlestur, hvatningu og

studning sem pau syndu mér vio vinnslu pessa verkefnis.

Reykjavik, 13. desember 2010

Ragnheidur Julia Ragnarsdottir
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1. Inngangur

Réttindi peirra einstaklinga sem byggt hafa sveedid er na heitir Russneska
Sambandsrikid hafa lIongum verid til umraedu allt frad pvi ad Mannréttindayfirlysing
Sameinudu pjédanna var fyrst kynnt. T gegnum tid Sovétrikjanna og upplausn peirra
og alveg til Russlands nutimans hafa mannréttindafromudir haft ahyggjur af pvi
hvort mannréttindi séu virt af stjornvoldum par. Pad potti ekkert launungarmal a
timum kommunismans ad réttindi borgaranna voru komin undan rikinu 1 stad pess
ad vera hafin yfir stjérnvold. A sinum tima drégu margir pa alyktun ad stjérnarfarid
etti alla sok & hvernig komid veeri fyrir réttindum i landinu og ad fall
kommunismans og lydreedisleg kosning nyrra stjornvalda myndi hrinda af stad
breytingum til hins betra i peim efnum.

Vidfangsefni pessarar ritgerdar einmitt pessi dlyktun. Hafa mannréttindamal breyst

til hins betra i Rasslandi eftir fall Sovétrikjanna?

Til ad svara pessari spurningu parf fyrst ad skilgreina hvad mannréttindi eru. Vio
vinnslu ritgerdarinnar var einkum studst vido Mannréttindayfirlysingu Sameinudu
Pj6danna og humyndir Karels Vasaks um hinar prjar kynsl6dir mannréttinda, saga

hugtaksins og proun pess skodud.

Svo var litid til sogu sveedisins og skodad hvernig adsteedur par préudust upp i
Oktoberbyltinguna 1917, upprisu kommunismans og upphaf Sovétrikjanna, og
hvada augum stjérnvold par litu mannréttindi. Einnig var skodud stada ymissa
réttindahépa a pessu timabili. Reynt var ad varpa ljési & peer adsteedur sem
skdpudust undir lok Sovétrikjanna og hvada stefnu og umbétum var reynt ad koma a
adur en yfir lauk.

Litid er 4 stjérnarfarssdgu rassneska sambandsrikisins sem reis upp af grunni fyrrum
Sovétrikjanna og hvernig lydreedid par hefur préast seinustu 20 arin. Skodad eru peer
umbeetur sem hafa ordid a mannréttindum & peim tima og hvada malaflokkar par

hafa helst brunnid 4 mannréttindah6pum og 63rum dhugamonnum. | lokin er svo
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skodad hvada dlyktanir er heegt ad draga af pessari soguskodun um préun
mannréttinda & pessu sveedi.
Pad er einleeg von hofundar ad ritgerdin varpi einhverju ljési a4 sto0u mannréttinda 1

Rasslandi ntitimans.
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2. Hvao eru mannréttindi?

Samkveemt Mannréttindayfirlysingu Sameinudu Pj6danna eru mannréttindi eru
skilgreind sem réttindi og frelsi sem allir menn nj6ta. Hugmyndin er st ad ekki sé
heegt ad taka pessi réttindi af neinum 6had kyni, trd, pjéoderni eda kynpeetti, sama
hvar er i versldinni.!

Hugtakid er p6 margslungid og einkum haegt ad leggja prenns konar skilning 1 pad.
fyrsta stad ma nefna lagalegan skilning og mun skilgreiningin 4 mannréttindum pa
hljéma sem réttindi, skilgreind og sampykkt i réttindaskram og alpjédasampykktum,
t.d 1 Mannréttindayfirlysingu Sameinudu Pjé6danna.

[ annan stad ma nefna stjornmalalegan skilning og ma pa skilgreina hugtakid sem
réttindi sem naudsynlegt er ad tryggja folki, burtséd fra alpjodasampykktum.

[ pridja lagi ma skilgreina hugtakid eftir sidferdilegum skilningi. Pannig ma
skilgreina mannréttindi sem réttindi sem allir menn hafa 6had efnahag eda stodu
innan samfélags.2

Pessi réttindi eru gjarnan byggd & sameiginlegum gildum innan hins sidferdilega
meelikvarda, og pannig rokstudd sem venjubundin gildi eda nattaruleg rokstudd
réttindi, eda sem lagabundin réttindi, annad hvort innan rikis eda i alpjoédlegu
samfélagi. Hinsvegar er langt 1 fra til einhver ein skilgreining & mannréttindum og
hugtakid sjalft hefur verid umtalsefni dkafrar heimspekilegrar umraedu og gagnryni.
Hugmyndin um mannréttindi eins og pau birtast okkur 1 dag kviknadi eftir atburdi
sidari heimstyrjaldarinnar, ad hluta til vegna atburda Helfararinnar en han leiddi til
mannréttindayfirlysingar Sameinudu Pjédanna arid 1948. En poétt ad hugtakid
mannréttindi sé tiltolulega nytt pa er haegt ad rekja hugsunina ad baki pvi i gegnum
heimspekisoguna. Hugtokin nattaruleg réttindi og frelsi ma rekja aftur til grisku

borgrikjanna og préoun lagabalka Rémarveldis.3

"Mannréttindayfirlysing Sameinudu pjédanna
2 Olafur P4ll Jénsson, (2002)
3 Encyclopeedia Britannica (e.d). human rights
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Fyrirrennari mannréttindaumreedunnar var hugmynd upplysingarinnar um
hugtakid nattarulog sem préad var af ekki minni ménnum en John Locke og
Immanuel Kant. Eitt af fyrstu deemunum um 16g til verndar einstaklingsbundnum
réttindum voru hoggvin 1 stein fyrir um 4000 &rum ad skipan siumerska konungsins
Hammarabis. Login eru 4litin frumsteed 1 dag en hin 282 16g Hammurabis hafa p6
gefid fordeemi fyrir lagalegt kerfi til verndar borgurum fré gerreedislegum ofsoknum
og refsingum. Helsta vandamal lagasafnsins var hversu bundid orsok og afleidingu
pad var; markmid pess var ad feela folk fra pvi ad fremja gleepi 1 stad pess ad veita
férnarlombum vernd.*

[ Grikklandi hid forna tok hugmyndin um einstaklingsbundin réttindi 4 sig frekari
mynd. Par kom upp hugtakid néttarulog; réttindi sem spretta upp fra nattarulogum.
Samkveemt griska heimspekingnum Aristételesi pa eru nattarulog 16g sem
endurspegla nattdrulega reglu alheimsins, p.e. vilja gudanna, sem stjorna
nattarunni.5 Pessi hugsun er vida endurspeglud i ritverkum forn-Grikkja. Sem deemi
er oft litid til harmleiksins Antigénu eftir S6fokles en 1 verkinu 6hlyonast titilpersona
verksins skipunum konungs Pebu um ad grafa ekki brédur sinn er hafdi gert
uppreisn gegn rikinu. Er konungurinn dsakar hana um ad grafa hann i trassi vid
fyrirskipanir svarar Antigéna pvi til ad han hafi hlytt 16gum gudanna sem séu eedri

fyrirskipunum einvalda.®

Pratt fyrir pessi skyldleikamerki er grundvallarmunur & mannréttindum natimans
og nattarurétti fortidarinnar. Til deemis fannst forfedrum okkar preelahald
fullkomlega edlilegt en i dag gengur slik idja pvert gegn hugmyndum okkar um
frelsi og jafnrétti sem vid gjarnan leggjum ad jéfnu vid mannréttindi. A midsldum og
sidar & endurreisnartimabilinu missti kirkjan mikid af valdi sinu og samfélog Evrépu

héfu ad leggja meiri aherslu a einstaklinginn sem aftur leiddi til undanhalds

lénsskipulagsins og einvalds.”

4 Arni Helgason, (2009)

5 Encyclopaedia Britannica, (e.d). Aristotle.

6 Geir b. Pérarinsson. (2009)

7 Encyclopeedia Britannica (e.d) human rights.
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Neesta stokkbreyting hugmyndarinnar um mannréttindi var tilkomin af
hugmyndinni um tilskipud 16g. Heimspekingnum og raunhyggjumanninum Thomas
Hobbes fannst hugmyndin um nattarulog vera frekar o¢ljos og of opin fyrir
mismunandi talkunum og skilgreiningum. Erfitt veeri ad fylgja nattarulogunum utan
vi0 samfélagid pvi ad hida algjora frelsi sem feelist 1 pvi ad lifa utan samfélags geefi
leyfi til ad hafa ad engu sidferdisgildi ef naudsyn krefdi. Pegar mannréttindi eru sett
pannig undir hatt raunhyggjunnar pa eru pau, i stad pess ad vera afdrattarlaus og
algild, gefin og tekin, métud af samfélagi til ad falla ad porfum pess.® Jeremy
Bentham, annar talsmadur raunhyggjunnar, dré saman kjarnann i malflutningi

raunspekinga:

Right is a child of law; from real laws come real rights, but from imaginary law, from "laws of nature," come

imaginary rights....Natural rights is simple nonsense.?

A endanum féll p6 hugtakid nattaruréttur i halfgerda 6nad hja heimspekingum en
hugmyndin um algild réttindi kom i auknum meeli upp a yfirbordid. Spekingar &
bord vid Thomas Paine, John Stuart Mill og Henry David Thoreau préudu
hugmyndina nanar 4 18. og 19. 6ld. Arid 1831 skrifadi William Lloyd Garrison i
bladid The Liberator um pad hvernig hann vildi flykkja lesendum sinum um hinn
magnada malstad mannréttinda. Liklega hefur ordid mannréttindi verid baid til &
milli atgafu 4 The Rights of Man eftir Thomas Paine og bladagreinar Garrisons.10

Um midja 19. 6ldina komust morg mal 1 svidsljosid sem vid teljum til mannréttinda i
dag. Par 4 medal voru prelahald, vinnuadstedur, ldgmarkslaun, barnapreelkun og 1
Bandarikjunum: , Indjanavandamalid” eins og pad var nefnt. [ Bandarikjunum kom
einnig til bl6dugrar borgarastyrjaldar, medal annars um praelahaldid; styrjaldar sem
komst naleegt pvi ad eydileggja rikid sem einungis attatiu arum adur hafdi verid

stofnad a peim grunni ad , allir menn veeru feeddir jafnir”.1

®Encyclopeedia Britannica, (e.d). Thomas Hobbes.
9 Bentham, (1789)

10 Encyclopeedia Britannica (e.d), human rights.
11 Encyclopeedia Britannica (e.d), human rights.
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A sidari hluta 19 aldar og fyrri hluta peirrar tuttugustu var mannréttindabarattan
gjarnan  bundin vid stjornmala- og traarhreyfingar og peirra skodanir.
Byltingarsinnar attu pad til ad benda 4 mannréttindabrot rikisstjorna sem sonnun
fyrir pvi ad porf veeri & peirra hugmyndafreedi til ad breyta og beeta samfélagid. A
moéti bentu rikisstjérnir & sprengjutilreedi og aukin ofbeldisverk sem astedur fyrir
hardreedi sinu. Hvorugur hépurinn gat pannig 6dlast traust almennings enda létu
badir hoparnir sig nanast stjornmal eingéngu varda a kostnad mannadarmala.

Pratt fyrir pad nadu nokkrar borgara- og mannréttindahreyfingar fram ymsum
mikilveegum breytingum a pessum arum. Verkalyosfélog kntidu 4 um lagasetningar
sem festu i ordi verkfallsréttindi, beettar adsteedur 4 vinnustooum, bann vid
barnapreelkun og margt fleira. Kvenréttindahreyfingar nadu fram kosningarétti fyrir
konur i moérgum londum. Pjédfrelsishreyfingum i ymsum londum tékst ad 6dlast
sjalfsteedi fra hinum evréopsku heimsveldum. Frelsishreyfingum ymissa

minnihlutahépa tokst ad na fram réttindum sinum vida um heim.1?

Arid 1961 voru tveir porttgalskir haskélanemar deemdir til 20 4ra fangelsisvistar
fyrir pa sok eina ad skala fyrir ,frelsinu” a kneepu i heimalandi sinu. Félki bloskradi
petta vida um heim og tok hépur af 16gfreedingum, bladaménnum og rith6fundum
asamt fleirum sig saman og myndadi prystih6pinn ,, Appeal for Amnesty, 1961”. Pau
skrifudu grein sem birtist 28 mai pad ar i breska bladinu London Observer. Grein
peirra sagdi sogu sex ,samviskufanga” frd mismunandi l6ndum med mismunandi
stjornmala- og traarskodanir. Oll satu pau {1 fangelsi fyrir ad koma peim skodunum
fridsamlega 4 framfeeri og 4kolludu hofundar greinarinnar rikisstjornir allstadar til ad
knyja 4 um frelsi pessara fanga. Peir settu fram einfalda 4deetlun um ad f6lk allstadar
ad skyldi rita hlutlausar beidnir fyrir hond fanganna sem og allra peirra sem seetu i

fangelsi fyrir skodanir sinar.

 Hunt. (2007).
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Svérin vid greininni voru meiri en nokkur hafdi getad séd fyrir. Akallid 4tti ad gilda
eitt ar en var ad lokum framlengt og Amnesty International og nttima

mannréttindabaratta varo til.13

Mannréttindabaratta dagsins i dag er ekki byggd & neinum nyjum hugmyndum. Han
er hinsvegar frabrugdin baréttu fortidarinnar ad pvi leitinu til ad htn hafnar 6llum
politiskum hugmyndum og hlutdreegni og krefst pess ad stjornvold alls stadar,
burtséd fra hugmyndafreedi, fylgi vissum grundvallarréttindum i meodferd peirra &
borgurum sinum.

Hugmyndafraedileg préoun hugtaksins hefur pé haldid afram og arid 1979 setti
tékkneski 1ogfreedingurinn Karel Vasak fram hugmyndir sinar um prjar kynsl6dir
mannréttinda en peer hugmyndir hafa nad varanlegri fotfestu 1 evropskri 16gfreedi
enda byggdar 4 evropskum hugmyndum. Hugmyndir Vasaks um prjar kynsl6dir
byggjast upp a hinu freega slagordi fronsku byltingarinnar: ,Frelsi, jafnrétti og
breedralag”. Fyrsta kynsl6d mannréttinda snyr einkum ad frelsi og pattoku
einstaklingsins 1 stjornmalalifi. Pau eru fyrst og fremst borgaralegs og stjornméalalegs
edlis. A medal peirra md finna réttinn til malfrelsis, réttinn til sanngjarnar
malsmedferdar og kosningaréttindi. Petta voru jafnframt pau réttindi sem hvad fyrst
60ludust alpjodlega vidurkenningu; med stjérnarskra Bandarikjana og i Frakklandi
pegar Declaration of the Rights of Man and of the Citizen var birt 4 18. 6ld. Ad mati
Vasaks eru pessi réttindi hvad mikilveegust vegna pess ad allar homlur & peim virka
jafnframt hamlandi & réttindi annarrar kynsl6dar mannréttinda og svo framvegis.
Mannréttindi annarrar kynslédar Iata ad jafnrétti. Pessi réttindi voru vidurkennd ad
jafnadi eftir fyrri heimstyrjoldina. I grundvallaratridum eru pau félagslegs,
hagfreedilegs og menningarlegs edlis. Pau eiga ad tryggja ad allir fai jafna medferd
sama hvar peir standa i samfélaginu. Medal réttinda annarrar kynslédarinnar ma

nefna réttinn til atvinnu, réttinn til hisnaedis og heilsugeeslu.

13 Encyclopeedia Britannica (e.d), human rights.
14 Encyclopeedia Britannica (e.d), human rights.
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Mannréttindi pridju kynslédarinnar eru pau réttindi sem falla ekki i flokk
borgaralegra eda félagslegra réttinda en hafa samt verid vidurkennd & alpjodlegum
vettvangi medal annars med Stokkholmsyfirlysingunni arid 1972. brétt fyrir pad
hefur reynst erfitt a0 feera pessi réttindi i lagalegan btning og pvi eru pau ad
steerstum hluta 6opinber. Pessi flokkur inniheldur medal annars réttinn til 6mengads
umbhverfis, réttinn til adgangs ad nattaruaudlindum, réttinn til samskipta auk flestra

hépréttinda.1d

* Encyclopaedia Britannica (e.d), human rights.

12
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3. Saga Risslands

3.1 Rassland a timum attbalka og borgrikja.

Russland er vidfedmasta riki veraldar og a sér mikla og langa sogu. Saga Russlands
er saga ataka og landvinninga. Allt fra pjodflutningunum miklu a fyrstu 6ldum hins
kristna timatals hafa fjolmorg pjodarbrot haft busetu 4 sveedum sem tilheyra
Russlandi. Samskipti pessara 6liku pjodarbrota i gegnum tidina er sd pattur sem

moétad hefur Rassland natimans og f6lkid sem par byr.

Slavneskir eettbalkar eru fjolmennastir peirra eettbalka sem buaid hafa 4 sléttum vestur
Rasslands allt frd 1500 arum fyrir Krists burd. Atok peirra 4 milli, dsamt 6drum
eettbalkum, hafa tekist & um voldin & pessu vidfedma og gjofula landssveedi. P
slavar séu par fjolmennastir hafa oft 4 tidum eettbalkar sem ekki eru slavneskir, haft
yfirrdd yfir peim og stjornad landinu. Pad sem rédi ferdinni voru yfirleitt deilur og

atok innan slavnesku eettbalkanna.16

A 9. 61d ekr. héldu senski vikingar, nefndir veeringjar, innreid sina 4 rassnesku
slétturnar. Tokst veeringjum, undir stjérn Ruriks, ad stofna hid eiginlega fyrsta riki &
sveedum slavnesku ettbalkanna og nefndist pad Gardariki. Var rikid i raun
sambandsriki stérra borgrikja undir stjorn nidja Ruriks og voru helstu borgirnar
Novgorod og Keenugardur (Kiev). Pott norreenir veeringjar hafi myndad yfirstétt
pessa borgrikis pa hafdi stjornskipulag borgrikisins sameinad o6lika slavneska
eettbalka. Veeringjar stjornudu borgrikinu i teepar tveer aldir og & peim tima skapadist
eitt pjoofélag slava undir formerkjum Kievan-Rus. Pj6dfélag pad vard undirstada

Rasslands natimans.?

Pétt hinir slavnesku eettbalkar hafi nad ad sameinast 1 eitt riki pa attu peir enn i
miklum atokum vid eettbalka og nystofnud riki sem hofdu landameeri ad Kievan-Rus.

Ber par helst ad nefna Tatara fra sudri og Mongdla fra austri. Innrds Mongola inn a

16 The Library of Congress (e.d).
17 Riasanovsky og Steinberg, (2005).
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rassnesku slétturnar 4 13. 6ld leysti upp riki slava og neestu tveer og halfa 6ld lutu

rassneskir slavar stjorn Mongoéla.18

3.2 Keisaraveldid i Rasslandi: Romanov timinn.

A 15. 6ld reis upp oflug valdastétt i hertogadeeminu Moskvu sem sameinadi
rassneska slava og sigradi 4 endanum leifar mongélska rikisins. I kjslfarid hofust
miklir landvinningar i sudri og austri, ta.m. innlimudu peir riki Tatara inn f{
Ruassland. Neestu prjar aldirnar var riki Rasslands sifellt ad steekka 1 pa mynd sem
vid pekkjum i dag. A endanum vard rikid pad vidfemt ad pad innihélt ymsa

minnihlutah6pa. Russland var ordid keisaradeaemi par sem allt vald var i hondum

tsarsins.1®

Romanov ettin komst til valda arid 1613 og hélt voldum neestu prjar aldirnar. Undir
stjorn peirra vard rikid e midstyrdara par sem adalsmenn, nefndir Bojarar, rédu
landssveedum i gegnum tsarinn. St aukna midstyring leiddi oft til ataka & milli
minnihlutahépa vid valdastéttina vidsvegar um rikid. P6 ad fjolmennir
minnihlutahépar tilheyri Russlandi pa einkenndist samfélagid a4 pessum tima e
meira af stéttskiptingu.?0

Likt og i 80rum konungs- og keisaraveldum Evrépu, féllu verOmeeti rtssnesku
pjédarinnar i skaut fdmennrar forréttindastéttar. Misskipting audsins var slik ad
adalsfolk bokstaflega rédi pvi hvort og hvernig foélk lifdi. Pad leit ekki & pad sem
skyldu sina ad verja og pjéna almenningi heldur ad alpydan beeri peer skyldur ad
pjona adalsstéttinni i einu og ollu. Log sem i gildi voru baru merki pess ad lif
almennra borgara var ekki sett 4 sama stall og lif adalsmanna. Allar tillogur til
umbodta 1 peim efnum voru yfirleitt baeldar nidur, pa sérstaklega eftir fronsku

byltinguna arid 1789.

*® The Library of Congress (e.d)
19 The Library of Congress (e.d)
20 Riasanovsky og Steinberg, (2005)
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Misskiptingin var einkum daberandi i dreifbylinu, par sem mikill meirihluti
landsmanna bjoé og par sem minnihlutahépar héldu sig & jadarsveedum rikisins.
Audurinn fylgdi adalsfolkinu og adallinn bjé i storborgum Rdasslands eins og
Moskvu og Pétursborg. En pad var p6 einkum 1 peim borgum par sem misskiptingin

var eins dberandi og raunin var.?!

Stéttaskipting st sem myndadist i konungsrikjum Evrépu 4 pessum tima skopudu
hina marxisku kenningu um kommunisma. Lénskerfid hafdi feert allan aud og oll
verdmeeti 1 hendurnar a fimennum forréttindahopi. I pvi kerfi hafdi hépur sem hafdi
g60 tengsl vid adalseettir skapad grundvoll fyrir vidskipti og verslun. Sa hépur hafdi i
gegnum polistiska spillingu fengid 1 sinar hendur vold yfir pvi folki sem engan rétt
hafdi. I peim adsteedum, par sem gridarstér hépur hefur ekki réttindi til somasamlegs
lifs og er aetlad ad preela sér ut fyrir einstaklinga sem eiga allt, skapadist grundvollur

Oktéberbyltingarinnar, arid 1917 og i kjolfarid stofnunar Sovétrikjanna arid 1922.22

3.3 Sovét timabilid: Lenin og Stalin.

Ofridurinn mikli i Evrépu, 1914 - 1918, gerdi 1itid annad en ad gera ljésa veikleika
rassnesks samfélags. Par sem onnur stérriki Evropu eins og Bretland, Frakkland og
Pyskaland, hofou préad med sér visindalegar, samfélagslegar og politiskar
breytingar, praadist hin rassneska yfirstétt vid gamla kerfid og var algerlega
6undirbuid fyrir styrjoldina. Keisaraveldio 1ifdi ekki af ésigra stridsins. Ljost var nt

ad hid spillta kerfi gat ekki keppt vid natimastjérnskipan annara Evrépurikja.z

[ Kjolfar fyrri heimsstyrjaldarinnar og falls keisaraveldisins skapadist upplausn {
Russlandi par sem bodberar 6likra hugmyndafraeda tékust 4 um voldin. A timabilinu
1917 - 1922 er mikill 6fridur i Ruasslandi sem neer til allra sveeda landsins sem og
nagrannarikja. Marxistar, sem hofou 1 gegnum arin styrkt stodu sina og skipulag

medal rassnesks verkalyds, tokust a vid leifar konungssinna og lydreedissinna sem

21 Riasanovsky og Steinberg, (2005)
22 Riasanovsky og Steinberg, (2005)
23 The Library of Congress (e.d)
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nutu studnings vestreenna rikja. Helstu atokin urdu p6 1 innbyrdisatokum marxista
par sem hreyfingin hafdi klofnad i tveer stérar fylkingar, hina rétteeku bolsévika og
hina héfsamari mensévika. Klofningur rtissneskra marxista 1 pessar tveer fylkingar
attu reetur sinar allt fr4 arinu 1905 og atti eftir ad hafa mikil ahrif a4 rdassneskt
samfélag neestu oldina.

Arid 1922 lauk borgarastridi Russlands med yfirburdarsigri bolsévika. Undir styrkri
stjorn Vladimirs Lenin nadu peir ad sameina 61l landssveedi gamla Risslands sem var
stjornad af verkamannarddum sem nefndust “Sovét”. Sovétrikin voru svo formlega

stofnud pann 30. desember, arid 1922.24

Strax vi0 stofnun Sovétrikjanna féru leidtogar bolsévika ad leita leida til ad styrkja
vold sin innan pessa viofedma rikis. Pad reyndist timafrekt verk ad brj6ta nidur yfir
prjahundrud ara stjérnskipulag keisaraeettarinnar og ekki beetti & pad astand ad 6vini
Bolsévikastjornarinnar i borgarastridinni var enn ad finna vidsvegar um rikio, ekki
sist & dreifbylissveedum 6ralangt fra Moskvu og Leningrad. Rad bolsévika var ad gefa
sovétradum héradanna eegivald yfir pegnum sinum. Réttindi almennings voru
takmorkud algerlega gagnvart rikisvaldinu undir peim formerkjum ad ttryma pyrfti

ovinum rikisins.2>

Eftir a0 Josef Stalin hafdi ndd ad tryggja sér voldin innan Kommiunistaflokksins &rid
1927, t6ldu bolsévikar ad landssveedi Russlands veeru nu algerlega undir peirra
yfirradum. Hafist var handa vid ad natimaveeda rikid og gera pad samkeppnisheeft
rikjum Vesturlanda og & endanum syna fram a yfirburdi hagkerfis og skipulagningu
marxismans. [ kjolfarid foru i gang stérfelld verkefni 4 vegum rikisins { landbinadi,
i0nadi og visindarannséknum.

Rikisveeding landbtnadarins og idnadarins var langt 1 frd sdrsaukalaus. Skipulagning
samyrkjubtia, sem atti ad sjd um alla matvelaframleidslu rikisins tokst illa upp og
olli gifurlegri hungursneyd og kostadi milljonir mannslifa. Einkum & sveedum

Ukrainu og Hvita-Ruasslandi. Pessar hrmungar eru raktar til politiskra dkvardanna

** Riasanovsky og Steinberg, (2005)
% Riasanovsky og Steinberg, (2005)
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Stalins og undirmanna hans i kommunistaflokknum par sem markmidid var ad

tryggja politisk ahrif peirra innan Kommunistaflokksins.2¢

Stalin stjornadi Sovétrikjunum fra drinu 1927 - 1953, er hann lést og ma segja ad pad
timabil megi einkum rekja til pessa patta; pad ad tryggja alger yfirrad innan
Kommounistaflokksins og ad natimaveeda rikid eins hratt og mogulegt var, sama
hversu morg mannslif pad kostadi. Auk peirra milljona sem létust 1 hungursneydinni
i vesturhluta Sovétrikjanna pa voru hundrud pasunda einstaklinga teknir af lifi 1
hreinsunum Stalins. Pratt fyrir Ognarstjorn Stalins og pau gridarlegu
mannréttindabrot sem voru framin, tékst Sovétrikjunum ad idnveeda landid hratt
sem m.a. gerdi peim kleift ad verjast innras PjoOverja og bandamanna peirra 1 sidari

heimsstyrjoldinni og gjorsigra pa sidan fjorum arum sidar.?”
3.4 Sovét timabilid: Kalt strid vio Vesturlond.

Eftir sidari heimsstyrjoldina pa st6du Sovétrikin uppi sem sigurvegari a Pyskalandi
nasismans. Um allan heim dadist félk af prautsegju og hetjudadum Sovétmanna gegn
stridsvél Pjodverja og for i gang mikill uppgangstimi kommunismans um allan heim.
Hugmyndafraedi marxismans hafdi ndd ad sigra nasismann. Hugmyndafraedi
marxismans st60st heimskreppuna miklu 4 fjérda aratugnum sem lamadi hinn
kapitaliska heim. I 6llum londum heimsins fylktist ungt félk ad kommunisma.
Hugmyndafreedileg atok milli hinna kapitalisku Bandarikja og Sovétrikja

kommunismans lagu 1 loftinu.

bott Sovétrikin hafi verid sigurvegari i sidari heimsstyrjoldinni pa var rikid mjog
laskad eftir atokin vid Pj6dverja. Herir nasista h6fou ndd ad borgarmoérkum Moskvu,

ho6fou herjad langt inn 1 Kékasuslondin 1 sudri og satu um Leningrad 1 tep prja ar.

2 The Library of Congress (e.d).
%7 Riasanovsky og Steinberg, (2005).
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Eydilegging landsins og gridarlegt mannfall 6breyttra borgara skildi efnahag rikisins

eftir 1 rjakandi rast.?8

bott dstand Sovétrikjanna veeri jafn sleemt og raun bar vitni pa hofou peir eitt sem
tryggdi peim oryggi neestu arin. Peir hofou stéran, 6flugan her sem var vel pjalfadur
og hafdi mikla reynslu eftir atokin vio Pj6dverja. Nagrannalond Sovétrikjanna hofdu
engar varnir til ad verjast her Sovétmanna. Undir lok stridsins, pegar Sovétmenn
sottu inn 1 Pyskaland og hoéfu innrés inn 1 Berlin, pa héfou peir bolad Pjédverjum tut
ur peim 16ndum sem & vegi peirra urdu. Petta voru riki sem adur voru hersetin af
Pjodverjum eda voru bandamenn peirra gegn Sovétmonnum. Petta voru: Pélland,
Rtmenia, Balgaria, Ungverjaland, Tékkoslévakia, Albania og Jugoslavia. Auk peirra
pa hertoku Sovétmenn austurhluta Pyskalands en Bandarikjamenn, Bretar og
Frakkar hertéku vesturhlutann. Til ad tryggja stodu Sovétrikjanna pa akvaou
leidtogar Sovétrikjanna ad hertaka 16nd austur Evrépu i gegnum leppstjérnir sem
ho6fdu adstod 1 sovéska hernum ef porf var &. Ennfremur voru Eystrasaltsrikin prja
innlimud 1 Sovétrikin og stor landssveedi tekin af Finnum og Japonum. Efnahagur
Sovétrikjanna var sidan efldur med pvi ad ardreena 1ond fyrrum andstedinga peirra i
stridinu. [ gegnum herstyrk sinn og hugmyndafraedi sem naut virdingar vidsvegar

um heiminn, voru Sovétrikin btin ad tryggja sér sess sem stérveldi i heiminum.?

Pad leid ekki a longu par til ad stérveldi heimsins, Sovétrikin og Bandarikin, voru
farin ad takast & um ahrif i heiminum. Sovétrikin téku nt stefnu a boda
hugmyndafreedi kommunismans um allan heim og etludu sér ad nyta pann
skridpunga sem peir hofou i kjolfar seinni heimstyrjaldarinnar. Bandarikjamenn litu
a Sovétrikin sem 6gnun vid heimsstodugleikann og 6ryggi Bandarikjanna sjalfra par
sem frjals vidskipti milli landa skipti pa miklu mali. I 6tta sinum vid vaxandi &hrif
Sovétrikjanna tryggdu Bandarikin st6du markadsaflanna i vestur Evrépu med
peningargjofum i formi Marshall adstodarinnar. I Sudur-Ameriku, par sem

kommiuinisminn naodi ad heilla marga, gerdust Bandarikjamenn enn herskarri og téku

28 Riasanovsky og Steinberg, (2005)
2 Riasanovsky og Steinberg, (2005)
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virkan pétt 1 ad steypa af stoli Iyoraediskjornum rikisstjornum sem holludust i att ad

sOsialisma.30

Vid lat Stalins arid 1953, nadi Nikita Krastjev voldum 1 Kommunistaflokknum eftir
mikla barattu vid Beria, Bulganin og Malenkov. Undir stjorn Kristjevs reyndu
Sovétrikin ad gera upp 6gnarstjérn Stalins. A 20. pingi Kommnistaflokksins, arid
1956, gerdi Krustjev gleepi Stalins opinbera i fraegri skyrslu. Sa skyrsla lak at til
umheimsins og olli gridarlegu fjadrafoki. Innan Sovétrikjanna voru harodir
studningsmenn Stalins settir Gt 4 jadarinn og { heimalandi Stalins, Georgiu, purfti

herinn ad berja nidur litla uppreisn.3!

Ahrifin erlendis voru enn &hrifameiri. Sama 4r og skyrslan lak tt, sagdi stjorn Imre
Nagy i Ungverjalandi skilid vid esegivald Sovétrikjanna. Sovétmenn dkvadu ad senda
inn herinn og komu pannig aftur 4 f6t leppstjorn kommiunista i Badapest. Nagy og
adrir leidtogar uppreisnarinnar voru teknir af lifi. Tolf arum sidar reyndu
Tékkoslévakar einnig ad slita sig fra ahrifum Sovétrikjanna undir stjéorn Alexander
Dubcek. Aftur brugdust herir Varsjarbandalagsins vid, rédust inn i Prag og komu
aftur & fot leppstjorn kommiunista. Hnignhun Sovétrikjanna og kommunismans sem

hugmyndafreedi var pa byrjud.3?

Nikita Kristjev nadi aldrei ad tryggja vold sin i Sovétrikjunum. Hann purfti eetid ad
kljast vid volduga menn innan rikisins sem péttu paer umbeetur sem hann reyndi ad
na 1 gegn vera merki um veikleika. Hardlinumonnum poétti ekkert meira
nidurlegjandi en vidurkenning & veikleikum rikisins sem ad sama skapi syndi fram a
veikleika i hugmyndafredi bolsévika. Upprisa félksins i Ungverjalandi og
Tékkoslovakiu, umfangsmikil verkfoll i Péllandi og Austur-Pyskalandi og togstreita
sem myndadist & milli Sovétrikjanna og Kina gerdi peim lj6st ad snda purfti pessum
umbé6tum vid og horfa aftur til tima Stalins 1 ad tryggja aftur stodu kommunismans.

Var Kristjev ad lokum bolad fra voldum og vid tok Leonid Breshnev.

30 Riasanovsky og Steinberg, (2005).
31 Riasanovsky og Steinberg, (2005).
32 Riasanovsky og Steinberg, (2005).
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Undir stjorn Breshnev vard vidsniningur i Sovétrikjunum aftur i att til vinnubragda
Stalinstimans. Aftur vard fjarmagn til hermala ad adalatridi rikisins. Peer umbeetur
sem nadust hvad vardadi personufrelsi i tid Kriastjev voru dregnar til baka. Mikil
ahersla var 16g0 a personudyrkun foringjans likt og 1 tid Stalins og hardari afstada i
utanrikismdlum var aftur 4 dagskra. Pau atjon ar sem Breshnev rikti pa héldu
Sovétrikin stodu sinni i heiminum sem stérveldi en aldrei nddu peir vinna hug og
hjortu félks vidsvegar um heiminn likt og pau gerdu a timum Stalins. Pad sem
einkenndi p6é stjorn Breshnev var stodnun efnahagslifsins. Hagkerfi
radsstjérnarrikjanna nadi ekki ad keppa vid hin kapitalisku riki heimsins og vard e
meira aberandi munur & lifskjorum félks 1 peim londum. Radsstjornarrikin voru
sifellt ad leita leida til ad stodva folksflétta frd londum kommunismans. I stad

fyrirheita um yfirburdi kommunismans komu mdarar og hermenn grair fyrir jarnum

til ad halda félki kyrru fyrir.3

3 Riasanovsky og Steinberg, (2005).
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4. Stada mannréttinda i Sovétrikjunum

Leidtogar Kommuinstaflokksins 16gdu annan skilning i hugtakid mannréttindi
heldur en tidkadist a Vesturlondum. Eins og adur hefur komid fram var vestreenn
skilningur s ad einstaklingurinn veeri verndadur af mannréttindum gegn rikinu.
Sovésk hugmyndafreedi lagdi aftur & moti pann skilning 1 hugtakio ad samfélagio
sem heild veeri verndad en ekki hver einstaklingur fyrir sig. [ Sovétrikjunum var 16gd
ahersla a heilsugeeslu og adgang ad matveelum, menntun og atvinnu. Samkvemt
leidtogum rikisins voru petta mikilveegustu mannréttindin og ef pau veeru ekki til
stadar veeri heldur engin porf fyrir stjiornmalaleg eda borgaraleg réttindi.

Um pad var deilt & Vesturlondum um hvort Sovétmenn hefdu hafnad hinum
vestreena skilningi a 16ggjof vegna peirrar traar ad 10g eettu ad vera meira en bara
verkfeeri stjornmdlanna. En pad sjonarhorn Sovétmanna ad marxiska
hugmyndafraedin veeri ofar nattirulogunum var mikid gagnrynt.34

Fyrsta stjornarskra Sovétrikjanna var skrifud arid 1918. I ordi tryggdi hun jofn
réttindi fyrir bendur jafnt sem verkamenn. A hinn béginn neitadi htn
studningsmonnum hvita hersins3® um kosningarétt eda rétt til ad sitja i politiskum
valdastodum.® Arid 1936 var stjornarskranni breytt. Medal breytinganna var 124.
grein sett inn en hun tryggdi trifrelsi fyrir alla borgara.3”

Arid 1977 var stjornarskranni breytt aftur og pa voru breytingarnar vidteekari,
sérstaklega hvad vardar réttindi borgara. A medal réttinda sem tryggd voru i nyju
stjornarskranni voru malfrelsi, fjolmidlafrelsi og fundafrelsi. Ad auki tryggdi
stjornarskrdin trafrelsi, verndun fjolskyldunnar og réttinn til einkalifs. Auk pess voru
hin ymsu efnahagslegu og félagslegu réttindi tryggd svo sem réttinn til vinnu,

hvildar og fritima, heilsugeeslu, hisnaedis og menntunar.

34 Shiman, (1999).

3 Hviti herinn var vopnadur armur Hvitu hreyfingarinnar sem var lauslegt bandalag peirra sem
bordust gegn bolsévikum.

3 The Library of Congress, (e.d).

37 The Library of Congress, (e.d).
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Hinsvegar takmarkadi stjornarskrain stjornmélaleg réttindi. Fimmta grein
stjornarskrarinnar t6k algjorlega fyrir moguleikann 4 ad heegt veeri ad mynda
stjornarandstodu gegn Kommunistaflokknum. 39. grein gerdi stjornvoldum kleift ad
koma i veg fyrir starfsemi sem pau toldu skadleg. 59. grein skuldbatt borgarana til ad

hlyoda 16gum og fylgja gildum samfélagsins, dkvordudum af Kommunistaflokknum.38

Stjérnvold toldu pau stjornmaélalegu og efnahagslegu réttindi er tryggd voru 1 hinni
nyju stjornarskra, ekki vera 6afsalanleg. Borgarar fengu ad njota pessarra réttinda,
einungis pegar pad poknadist stjornvoldum og ef pad rakst ekki & vid hagsmuni
peirra. Kommiunistaflokkurinn hafdi einn vald til ad setja stefnumal fyrir stjornvold
og samfélag. Sem deemi mda taka pad ad malfrelsid, tryggt samkveemt 52. grein {
stjornarskranni, gilti adeins ef malid var i samreemi vid kenningar flokksins.
Malfrelsid naoi ekki yfir gagnryni & stjéornvold. Stjornvold hofou einnig vald til ad
banna alla fundi 6sampykktra traarhépa og brot & pessum reglum vérdudu vid mjog
strangar refsingar.

Stjérnarskrain gerdi ekki rad fyrir stjornmalalegum eda lagalegum verkfeerum til ad
vernda réttindi borgaranna. Engar umbeetur til ad vernda réttindi einstaklinga voru
nokkurn timann bodadar af pinginu. Ekki gatu borgarar heldur bidlad til neins
yfirvalds ef peir toldu brotid & réttindum sinum. Heestirétturinn hafdi ekkert vald til
ad tryggja a0 mannréttindi veeru reekt af loggjafanum eda svo mikid sem virt af

stjornvoldum.3?

4.1 Stjérnmalafrelsi

[ Sovétrikjunum var stjornmaélaleg kigun svo algeng ad talad er um hana sem
sérstakt verkfeeri 1 innanrikisstjornmalum frd dogum Oktoberbyltingarinnar.
Kagunin nadi heestu heedum i tid Stalins og tidkadist ennpd upp ad vissu marki a
dogum Krastjevs, jokst svo undir stjorn Breshnevs og hvarf aldrei fyrr en med

perestroiku Gorbatsjevs.

3 The Library of Congress, (e.d).
% The Library of Congress, (e.d).
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Freedilegur grunnur fyrir ofséknunum var hin marxiska syn a stéttabarattuna og
hugmyndina um einreedi meirihlutans. Hin kdgudu voru gjarnan nefnd O6vinir
alpydunnar og refsingar rikisins folust medal annars i aftokum an déms og laga,
dnaud 1 vinnubtidum, naudungarflutningum og sviptingu borgaralegra réttinda.
Einnig var fjolskyldum hinna 4sokudu gjarnan refsad.
A pridja og fjérda aratug seinustu aldar sa sovéska leynilogreglan um ad keefa allt
politiskt andof. Til pess var notad mikilfenglegt net 6breyttra borgara sem njésnudu
um naunga sinn. Pessir 6breyttu borgarar unnu petta starf baedi tilneyddir sem og af
fasum og frjalsum vilja.
I gegnum tidina hlutu timabil stéraukinna ofsékna nofn eins og Rauda 6gnin (e. Red
Terror), Samheefingin (e. Collectivization) og Hreinsunin mikla (e. Great Purge).
Rauda Ognin var herferd fjsldahandtaka og aftaka sem bolsévikar framkveemdu.
Hun sté0 yfir i tvo ménudi { september og oktéber arid 1918.
Samheefingin var stefna 1 Sovétrikjunum, i0kud milli 1928 og 1933. Han midadi ad
pvi ad sameina l6nd og vinnufélk i svokollud samyrkjubt. Leidtogar Sovétrikjanna
tradu pvi ad pessi idja myndi auka & matarbirgdir landbyggdarinnar auk pess sem
pad myndi auka efnivid til idnadarframleidslu og utflutning & landbinadarvorum.
Samheefingin 4tti pvi ad vera lausn a pvi vandamali sem mismunandi landgeedi voru.
Landbanadarfélk streittist & moti pessari lausn og gripu stjornvold pa til hardra
adgeroa til ad knyja samheaefinguna &fram.
Hreinsunin mikla var r6d herferda poélitiskra ofsokna sem Stalin skipulagdi 4 &runum
1937 til 1938. Herferdirnar folu medal annars i sér hreinsunina & medlimum
Kommounistaflokksins, ofséknir gegn beendastéttinnni, brottvisanir minnihlutahépa
og ofsoknir gegn hlutlausum borgurum. Pessar herferdir einkenndust af vidteku
l16greglueftirliti, fangelsunum og drapum.
Fyrir utan pessar herferdir beindust politisku ofséknirnar ekki einungis ad
einstaklingum heldur heilu hépunum. Minnihlutahépar hvort heldur sem peir sneru
a0 kynpeetti, tritarbrogdum eda 60ru voru margir hverjir ofséttir 1 tid Sovétrikjanna.

Morgum pjoédarbrotum og kynpattahépum var refsad af stjornvoldum fyrir meint
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samrad vid 6vininn 1 seinni heimstyrjoldinni. Minnst 9 pjodarbrot, par af Pjodverjar,
Grikkir, Pélverkar, Tatarar og Téténar, voru flutt naudungarflutningum til Siberiu
eda afskekktra sveeda i Kasakstan. Kéreumenn og Rumenar voru reknir ar landi.
Stjérnvold flokkudu pessa hépa sem ,6vini alpydunnar” og andsntina sovétisma.
Auk pess var folk flutt naudungarflutningum til pess ad tryggja jafnari skiptingu

verkafélksins og til ad byggja aud sveedi sem adur hofdu tilheyrt minnihlutahépum.40

Eftir dauda Stalins feekkaodi pélitiskum ofséknum um stéran hluta auk pess ad breyta
um mynd. Peir sem gagnryndu stjéornvold voru gjarnan deemdir fyrir and-Sovéskan
ar6dur eda sem ,félagsleg snikjudyr”. Adrir voru stimpladir gedveikir og vistadir {

svokolludum , psikhushkas” p.e. gedsjukrahdsum sem notud voru sem fangelsi.*!
4.1.1 Eystrasaltsrikin

[ Eystrasaltsrikjunum, FEistlandi, Lettlandi og Lithden st6du Sovétmenn fyrir
skipulogdum ofsoknum og naudungarflutningum gegn ibtum beirra. Vardveist hafa
leidbeiningar fyrir pessa naudungarflutninga, undirritadar af Ivan Serov
hershofdingja. Serov leidbeiningarnar lysa i smaatridum hvernig standa skuli ad pvi
ad flytja mikinn fjolda félks ar pessum londum til Siberfu pann 13. og 14. Jani 1941.
Opinberir démstdlar voru einnig settir a fét til ad refsa svikurum p.e.a.s. peim sem
hofou ekki gert politiska skyldu sina og kosid med sameiningu landa sinna vid

Sovétrikin.42

4.2 Mal- og fjolmidlafrelsi

Ritskodun innan Sovétrikjanna var vidtek og stranglega framfylgt.  Listir,
bokmenntir, menntastofnanir og visindi voru hofd undir smasja til ad koma 1 veg
fyrir ad brugoid veeri Gt fyrir kommuniska hugmyndafraedi. Vidkveedi var ad pessar
greinar ettu ad pjona hagsmunum hins kommuniska meirihluta. Oll hug- og

télagsvisindi voru yfirfarin med pad i huga ad pau fylgdu sogulegrar efnishyggju.

40 Gershenson og Grossman, (2001).
41 Munro (2000).
42 Encyclopeedia Britannica, (e.d) Latvia.
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Oll nattaruvisindi attu ad vera byggd & heimspekilegum grunni prattarefnishyggju.
Margar undirgreinar visinda s.s erfdafreedi, styrifreedi og samanburdarmalfreedi voru
paggadar nidur og tthrépadar sem sméborgaralegt fask. A sinum tima var Lysenko-
adferdin, sem margir vilja i dag telja sem hjafreedi, i eftirleeti medal sovéskra
landbtinadar- og liffreedinga. A pridja og fjorda aratug seinustu aldar voru margir af
pekktustu visindamonnum rikisins stimpladir sem eydileggingarsinnar eda 6vinir
folksins og peir hnepptir i fangelsi. Sumir visindamenn unnu sem fangar i

»Sharshkas” en pad var rannséknar og préunarstofnun innan Gulagsins.*3

Samkveemt hegningarlogum Sovétrikjanna var aré6dur og andof, borinn Gt med pad
a0 markmidi ad veikja stjornvold, eda drefing lesefnis sem raegdi Sovétrikin eda

télagskerfio refsivert atheefi sem vardadi fangelsisvist 1 2 til 5 &r.4

4.3 Kosningaréttur

Samkveemt kommuniskri hugmyndafreedi var sovéska kerfid hin sanna mynd
lydredis, par sem ad verkamannaradin (sovétin) endurspegludu vilja
verkamannastéttarinnar. Sovéska stjérnarskrain fra 1936 atti ad tryggja jafnan
kosningarétt fyrir leynilegar kosningar. En pangad til i kosningunum 1987 voru allir

frambj6dendur vandlega valdir af samtokum Kommunistaflokksins. 43
4.4. Eignarréttur og efnahagsleg réttindi

Einstaklingur maétti eiga eignir innan Sovétrikjanna en had takmoérkunum pé. Allar
fasteignir voru skilgreindar sem eign rikisins eda samfélagsins. Heilsugeesla,
heimkynni, menntun og nering voru tryggd ollum gegnum atvinnu og efnhagslegt
velferdarkerfi sem inngr6id var { flesta vinnustadi. Einnig var reynt ad sja fyrir eldri

borgurum og 6ryrkjum i gegnum eftirlaun og 6rorkubaetur.46

43 The Library of Congress, (e.d).
4 De Boer, Driessen og Verhaar, (1982).
4 The Library of Congress, (e.d).
46 Feldbrugge og Simons, (2002).
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4.5 Frelsi til ad safnast saman og mynda félag med 60rum

Frelsi til funda og félaga var verulega skert. Verkamenn mattu ekki mynda
verslunarmannafélog. Oll slik félog sem til voru fyrir voru skipul6gd og stjornad af
rikinu. Oll eeskulydsfélog attu ad fylgja og vidhalda stefnum og markmidum
Kommounistaflokksins. Pattaka i dleyfilegum pdlitiskum félogum var refsiverd og

vardaoi vid fangelsisvist.4”

4.6.Trafrelsi

Sovétrikin vildu efla trdleysi. Til ad na pvi fram gerdu stjornvold uppteekar eigur
kirkjunnar, reegdu traarbrogd, ofséttu trdada og raku arédur fyrir traleysi 1 skélum.
Hinsvegar voru adgerdir gagnvart hinum og pessum traarbrogoum akvardadar tt

fra hagsmunum rikisins og skipulégdustu traarbrégoin voru aldrei gerd 6logleg.

Adgerdir gagnvart prestum og fylgjendum Rétttranadarkirkjunnar félust medal
annars i pyntingum, vistunum i fangabtdum, vinnubtidum og gedsjakrahtisum eda
aftokum. Medlimum Rétttranadarkirkjunnar var gert 6mogulegt ad komast i g6d
storf eda ad verda medlimir i samtokum Kommunistaflokksins. Arédur gegn
traarbrogdum var styrktur og honum dreift opinberlega 4n pess ad kirkjunum veeri
gefid feeri 4 ad bregdast vid eda svara fyrir sig. Af peim 54.000 kirkjum sem til voru {

landinu fyrir fyrri heimsstyrjoldina voru einungis um 500 eftir arid 194148

4.7 Frelsi til flutninga

Ferdir eda flutningar dr landi voru ekki heimil nema med sérstoku leyfi stjornvalda.
Samkveemt hegningarlogum Sovétrikjanna vardadi pad vio 10 til 15 ara fangelsisvist
eda dauda og eignaupptoku ad neita ad snta heim eftir dvol erlendis.
Vegabréfskerfid i Sovétrikjunum hélt aftur af innanrikisflutningum ibtianna 1
gegnum ,propiska” kerfid (ibtialeyfi og skrdning) og med notkun

innanrikisvegabréfa. Um langt skeid hofdu ibtar Sovétrikjanna ekki

47 De Boer, Driessen og Verhaar, (1982).
48 The Library of Congress (e.d).
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innanrikisvegabréf og gatu pvi ekki flutt milli baeja 4n leyfis. Margir fyrrum fangar
mattu bada 1 minnst 101 km fjarleegd fra borgarmorkum. Ferdalog til lokadra borga
eda sveeda ndlegt landameerunum var mjog takmarkad. Fléttatilraun til dtlanda

vardaoi vid fangelsisvist { eitt til prja ar.4
4.8. Mannréttindahreyfingar i Sovétrikjunum

Vissulega voru stjornvold 1 Sovétrikjunum hord & ad keefa nidur allar hreyfingar sem
pau toldu heettulegar. En eftir pvi sem almenningur vaknadi til aukinnar vitundar

um Oréttleetio sem vidgekkst 1 rikinu jokst einnig hugkveemni 6hlydnu borgaranna.

Arid 1969 var Adgerdarhépur til varnar borgaralegum réttindum i Sovétrikjunum
stofnadur. Samtokin bordust fyrir frelsi fornarlamba politiskra ofsokna. Pau voru

leyst upp eftir handtoku og réttarhold forsprakkans Peter Yakir.50

z

I névember &rid 1970 var Mannréttindanefnd Moskvu sett & laggirnar. Han var
stofnud af Andrei Sakharov og fleirum 1 peim tilgangi ad moétmeela
mannréttindabrotum og pa sérstaklega leynilegum réttarh6ldum, daudarefsingum
og salrenum pyntingum. Samtokin fengu inngongu 1 Alpjédabandalag
Mannréttinda og var pad i fyrsta skipti sem ad vestreenn dhugahépur tengdi sig vid
sovéskan dhugahop.5! Andrei Sakharov var fregur kjarnorkuedlisfreedingur sem
hafdi moétmeelt opinberlega kjarnorkutilraunum Sovétmanna. Eftir ad hann skrifadi
bok par sem hann meelti med kjarnorkuafvopnun var hann sviptur préfessorstodu
sinni. Hann vard otull talsmadur mannréttinda i1 Sovétrikjunum og fékk
fridarverdlaun Nobels arid 1975.52

Sovétrikjadeild Amnesty International var stofnud i Oktéber &arid 1973 af 11

menntamonnum 1 Moskvu.53

4 De Boer, Driessen og Verhaar, (1982).
%0 De Boer, Driessen og Verhaar, (1982).
51 De Boer, Driessen og Verhaar, (1982).
52Korey, (1998).

%3 De Boer, Driessen og Verhaar, (1982).
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Moskvu-Helsinki samtokin voru stofnud arid arid 1976 til ad fylgjast med hversu
fylgin stjornvold veeru vid Helsinki sattmélann sem pau hofou undirritad 4rid adur.

Sattmalinn 6l i sér ad mannréttindi skyldu vidurkennd.5>*

54 Moscow Helsinki Group, (e.d).
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5. Endalok Sovétrikjanna og stofnun Rassneska Sambandsrikisins

Mikhail Gorbasjov er feddur &rid 1931 og fra 13 ara aldri vann hann &
samyrkjubtinu par sem fadir hans var vélvirki. Hann var frabser nemandi og lagoi
stund 4 16g vid haskoélann 1 Moskvu padan sem hann lauk profi. Eftir ad hafa gengio 1
Kommounistaflokkinn klifradi hann hratt upp metordastigann og vard pingmadur vio
pritugsaldurinn. Sem embeettismadur i landbtinadargeiranum og flokksleidtogi i
heimahéradi sinu ©60ladist hann ordspor sem strangheidarlegur og nyjungagjarn.
Hann var fyrst kjorinn 1 yfirverkamannaradid arid 1970 og var ordinn ad fullu
medlimur politburosins®> arid 1980.

Eftir dauda Konstantins Tjernenké ték Gorbasjov vio embeetti sem adalritari
Kommunistaflokksins i mars 1985. Um arabil hofou sovésk stjornmal einkennst af
stodnun og Gorbasjov sa pad og skildi naudsynina fyrir endurbeetur. Hann vildi
byrja ad takast 4 vid vandann, fyrst med pvi ad reeda hann opinberlega. St6dnun
hagkerfisins sem hafdi haft neikveed ahrif a lifsskilyrdi, omurlegt &stand
landbtnadarins, hvernig landinu hafdi mistekist ad halda i vid préun visinda {
heiminum; allt blandadist petta saman { vonbrigdi og svartsyni medal almennings.
Til ad nota ord Gorbasjovs sjalfs pa virtist sem Sovétrikin steedu frammi fyrir andlegri
krisu ofan a efnahagsvandraedin og rikid pyrfti & endurbyggingu. Perestroikan var
feedd. Gorbasjov hafdi mikla trt 4 kenningum Lenins og atti pannig orlitid erfitt med
ad skilja hina miklu svartsyni sem einkenndi sovéskt lif 4 pessum drum. Hann fékk
lanada bladsidu dr kenningum Lenins pegar hann feerdi rok fyrir pvi ad landid geeti
gengid 1 endurnyjun lifdaga i gegnum sambland af lyOreedisveedingu og beettri
forystu. Til ad hjalpa sér ad koma pvi i gang umkringdi Gorbasjov sig yngri ménnum
innan Kommunistaflokksins, ménnum sem voru soému skodunnar og hann, ad

mikilla breytinga veeri porf, baedi innan flokksins og 1 stjornkerfinu.>¢

5 Framkveemdanefnd Kommunistaflokksins. I reynd fér nefndin med framkveemdavaldio 1
Sovétrikjunum og akvardanir peirra voru igildi laga.
% Riasanovsky og Steinberg, (2005).
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Fljotlega eftir embeettistoku sina rédist Gorbasjov i miklar pdlitiskar endurbeetur,
margar hverjar sem voru litnar hornauga af eldri medlimum flokksins. Til ad byrja
med atti lydreedisveedingin ad pyda beettari kosningar. P.e.as. 1 stad eins
frambjodanda til embeetta & vegum flokksins, yrou margir. Kommunistaflokkurinn
yroi p6 afram eini flokkurinn i bodi. Gorbasjov trtodi, eins og Lenin, pvi ad sterkt
midleegt vald veeri naudsynlegt a timum breytinga. Hann beitti sér fyrir pvi ad
leidtogar Kommunistaflokksins beettu frammistodu sina, létu af pvi sem hann kalladi
ruddalegt skrifreedi blandad saman vid sjalfsineegju og vanheefni. Gorbasjov var
einnig Opreytandi vio ad bidla pess til foksins um ad vera virkir patttakendur {
samfélaginu. Pratt fyrir mikinn moétbyr hélt Gorbasjov afram og a flokksradstefnu 1
juni 1988 (su fyrsta sem haldin var i 47 ar) settu hann og samverkamenn hans af stad
rotteekar umbeetur sem attu ad minnka umsvif og ahrif flokksins a rikisreksturinn.
Gorbasjov og studningsmenn hans vildu einnig minnka spillingu innan flokksins og 1
kerfinu og reyna ad stemma stigu vid peirri valdnidslu sem tidkadist i midrikinu.
Gorbasjov markadi til pess skyra stefnu sem hann nefndi glasnost. Glasnost-stefnan
sneri ad pvi ad gera opinber sem mest af starfsemi stjornvalda, auka gagnseei {

athofnum allra stofnanna og audvelda adgengi almennings ad upplysingum.5”

5.1 Umbeatur Gorbasjovs

Sidfreedi Gorbasjovs var bundin sovéskri hugmyndafredi. Pegar hann taladi um
sosialisma taladi hann gjarnan um hdmanismann i kenningunni og hvernig
kenningin leitadist vid ad verja og efla alteek mannleg gildi. Vissulega Kklisjur {
sovéskri hugmyndafraedi pratt fyrir ad dherslan 4 ad mannréttindi veeru algild frekar
en bundin vid stéttastodu veeri ekki hefdbundin. En hins vegar bendir allt til pess ad

Gorbasjov hafi trtad a pessi gildi og viljad gera pau ad raunveruleika fyrir sovéskan

almenning.58

57 Riasanovsky og Steinberg, (2005).
%8 Riasanovsky og Steinberg, (2005).
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5.1.1 Mal- og fjolmidlafrelsi

Ny fjolmiolalog gengu 1 gildi &rid 1990 og markadi pad hapunktinn 4 langri ferd
Sovétrikjanna i att ad raunverulegu mal- og fjolmidlafrelsi. En adur en ad arid var
1i0id hofdu margar af peim umbétum sem nyju 16gin lofudu verid ryrd ad miklu leyti
pvi rikisvaldid rédist strax i ad hefta fjolmidlafrelsid, medal annars var gero tilraun til
a0 fresta gildistoku laganna sjalfra.

Pad var margt jakveett vid 16gin sjalf; m.a. var lagt bann vid ritskodun og rétturinn til
tjigningarfrelsis og upplysinga var tryggdur. Utgafubanni var ad mestu aflétt og
einskordadist nt adeins vid rikisleyndarmal, kldmefni, studnings vid byltingu eda
stjornvaldsbreytingu, stridsaré0ur eda aroédur fyrir kynpatta- og trtarmismunun og
hvatningu til gleepsamlegrar hegdunar.

,Glavlit”, stofnunin sem sa um ritskodun stjérnvalda var afnumin 1 ordi arid 1990 en
var i raun bara gefid annad nafn. Hin nyja stofnun ,, GUOT” hof starfsemi med pvi ad
gefa strax Gt nyjan lista yfir efni sem bannad var ad gefa ut. Eins og fyrirrennarar
hans innihélt listinn mjog viotek viofangsefni eins og sjukddmationi medal bifénads
og upplysingar um gleepi innan hersins. Takmarkanir & birtingu rikisleyndarmala
var afram notad sem skalkaskjol til ad vinna gegn gagnryni a stjornvold. Ad steerstu

leyti var bleki, pennum og prentsmidjum afram stjérnad af rikisvaldinu.5?
5.1.2 Frelsi til ad koma saman og mynda félag med 60rum

I juli 1988 gengu ny 16g um fridsamleg métmeeli 1 gildi. Pratt fyrir ymsa galla veittu
16gin folki meira radram til ad motmeela og fjoldi folk nytti sér pennan rétt sinn &
neestu arum. I april 1990 reyndi p6 Gorbasjov forseti ad koma i veg fyrir frekari
moétmeeli 1 midbae Moskvu med pvi ad banna borgarradinu ad gefa tat frekari leyfi til
moétmeela.

Med tilkomu glasnost voru pusundir félaga stofnud. Medal peirra voru margir
barattuhopar fyrir réttindum, peirra a4 medal sjalfsteed verkalyodsfélog og

umbhverfisverndarfélog.

% Cosman og Laber, (1991)
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[ oktéber 1990 voru ny log sett um félog. Login skilgreindu félag sem samtok sem
ekki veeru rekin 1 hagnadarskyni eins og t.d. gédgerdarsamtok, verkalyOsfélog eda
stjornmélasamtok. Oll samtok voru skyldug til ad skra sig og einungis skrad samtok
mattu eiga fasteignir eda gefa at lesefni. Einungis var heimilt ad synja félagi um
skraningu ef ad skrdningarferli hafoi ekki verio fylgt eda ef markmid samtakanna

stongudust a vid hegningarlog.®0
5.1.3 Trafrelsi

I oktéber 1990 gengu ny log i gildi sem heimiludu félki ad idka tri sina areitt. Login
stadfestu einnig adskilnad rikis og kirkju og leyfi veitt til traarlegrar freedslu.
Trafélogum var auk pess gert kleift ad eiga eignir og rada til sin félk i vinnu.
Adalgallinn vid 16gin var klastlan um skraningu. Oformleg trafélog purftu ekki ad
skra sig en samt virtist sem skraning veeri naudsynleg til ad 6dlast lagalega stoou.
Einnig gafu 16gin mismunandi sjalfstjornarsveedum innan Sovétrikjanna rymi til ad
draga upp sina eigin skraningaferla og opnadi pannig fyrir moguleikann 4 ad

eitthvert sveedid myndi setja 16g um skraningarferla sem virkudu hamlandi.®!
5.1.4 Frelsi til ferda og flutninga

Takmarkanir a ferdalogum voru rymkadar til muna 4 seinustu arum Sovétrikjanna
poétt flutningar milli landa hafi aldrei verid gefio fyllilega frjalsir. Til deemis vérudu
embeettismenn hja KGB gegn pvi a0 slikt yroi gert leyfilegt pvi peir 6ttudust ad allt
menntafélk myndi pa flytja burt. A sama tima voru p6 einnig enn til stadar miklar
takmarkanir a4 ferdalogum innan Sovétrikjanna sjalfra. Enn var til stadar
busetuleyfiskerfid sem hamladi ibaum fra pvi ad flytja hvert sem peir vildu og

jafnvel ad starfa par sem peir vildu.%2

%0 Cosman og Laber, (1991).
61 Cosman og Laber, (1991).
02 Cosman og Laber, (1991).
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5.1.5 Afleidingar umbétanna

Tilslakanir 4 ritskodun urdu til pess ad Kommunistaflokkurinn missti stjorn a
fislmidlunum. Adur en langt um leid hoéfu peir ad fletta ofan af hinum miklu
efnahagslegu og félagslegu vandamalum sem pjakad hofou Sovétrikin um arabil en
stjornvold avallt svarid fyrir. Vandamal eins og alkéhélismi, heekkandi danartioni,
matarskortur og sleem stada kvenna komu na upp a yfirbordid stjornvoldum til
vandreeda. Einnig vard hid nyja adgengi almennings og fjolmidla ad upplysingum
sem adur hofdu farid leynt til pess ad folk freeddist almennt meira um hin dlystugri
verk Stalins og stjornar hans, par af um hreinsanirnar og 6nnur leynileg mal. Pratt
fyrir a0 Krastjev hefdi adur fordeemt persénudyrkunina & Stalin pa hafoi
sannleikurinn um 6gnarverk hans avallt verid paggadur nidur.

Raunar var hin jakveeda imynd af lifi innan Sovétrikjanna, sa imynd sem stjérnvold
ho6fdu eetid reynt ad halda ad borgurum sinum, { hradri hnignun og hinar neikveaedu
hlidar lifsins voru dregnar fram i dagslj6sid. Tra almennings 4 hid sovéska kerfi var
ad bresta.

Adrar 6fyrirsédar afleidingar af umbétum Gorbasjovs komu fram. I kosningum til
sveedapings innan sjalfstjéornarsveeda Sovétrikjanna unnu pjédernissinnar stéra sigra
vidast hvar. Fyrir tilstudlan umbéta Gorbasjovs gatu stjornvold i Moskvu ekki
lengur prongvad sinum vilja upp & umbjédendur sina & sjalfstjornarsveedunum. Peer

raddir heekkudu sem kolludu & meira sjélfsteedi fra Moskvu. 63

Pasundir samviskufanga og moétmelenda voru latnir lausir®* en pratt fyrir pad

mistokst Gorbasjov ad endurbeeta Sovétrikin undir merkjum perestroiku og glasnost.

5.2 Fall Sovétrikjanna

Boris Jeltsin, leerdur byggingarverkfraedingur, gerdist medlimur

Kommunistaflokksins arid 1961 er hann var pritugur ad aldri. Stjarna hans reis hratt

3 Riasanovsky og Steinberg, (2005).
64 Cosman og Laber, (1991).
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innan flokksins, hann vard medlimur nomenklatura® hépsins arid 1968. Hann var
utnefndur i politburo-id og var einnig nokkurs konar borgarstjori Moskvuborgar 1
tvo ar fra 1985-1987. Pad var Gorbasjov sjalfur sem skipadi hann i pessar stodur pvi
hann bjést vid pvi ad Jeltsin yroi dyggur studningsmadur sinn og umbdta sinna. Peir
attu pad sameiginlegt badir tveir ad trtia & kerfid og vilja beeta pad. Jeltsin var
vissulega umbétasinni og segja ma ad Gorbasjov hafi stérlega vanmetid hversu mikill
umbétasinni Jeltsin i raun var. Arid 1987 kom til mikilla taka milli peirra pvi Jeltsin
fannst Gorbasjov draga lappirnar hvad vardadi umbeeturnar og ekki vinna négu
hratt. Eftir ad Jeltsin hafdi gagnrynt Gorbasjov harkalega i politburoinu var hann
rekinn ar stodum sinum innan flokksins. Tveimur arum sidar sneri hann aftur i
stiornmalin og var kosinn til Fulltraapings félksins sem fulltrti Moskvu. A endanum
nadi hann seeti i yfirsovéti Russlands. Par hlaut hann fulltingi baedi lydreedis- og
afturhaldssinna til ad verda formadur. I juni 1991 vann Jeltsin fyrstu lydraedislegu

forsetakosningarnar er haldnar voru i rassneska lyoveldinu og var svarinn inn i

embeettid 1 juli sama 4r.66

Pann 18. dgutst 4rid 1991 var gerd tilraun til valdarans gegn Gorbasjov af medlimum
rikisstjornarinnar. Jeltsin métmeelti valdaraninu opinberlega standandi & skriddreka
fyrir framan rassneska Hvita hisid. Valdaranid mistékst og pann 21. agtst hofou
flestir leidtogarnir flid Moskvu. Jeltsin var hylltur sem hetja fyrir ad hafa stodvad
valdareeningjana. Pratt fyrir ad Gorbasjov héldi stodu sinni hafdi hann { raun misst
oll ahrif. Hvorki stofnanir innan rassneska stjérnkerfisins né valdastofnanir i
samveldinu hlyddu skipunum hans en studdu pess i stad Jeltsin. Rissneska
rikisstjornin tok smam saman yfir rikisstjorn samveldisins, eitt raduneyti 1 einu.
desember lystu Jeltsin, forseti Ukrainu og forseti Hvita-Russlands sameiginlega yfir

pvi ad peir hyggdust leysa upp Sovétrikin. Pratt fyrir ad meirihluti almennings hefdi

6 Nomenklaturan var litill elituhépur innan Sovétrikjanna og annarra Austur-Evrépulanda. Medlimir
hépsins voru neer allir medlimir Kommunistaflokksins og gengdu mikilveegum stjérnunarstodum a
6llum svidum hins opinbera.

¢ Riasanovsky og Steinberg, (2005).
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kosiod 1 pj6daratkveedagreidslu ad hann vildi halda Sovétrikjunum, sagdi Gorbasjov af

sér sem forseti og Sovétrikin lidu undir lok a jéladag 1991.67

5.3 Russneska sambandsrikid

Med upplausn Sovétrikjanna vard Russland sjalfsteett riki sem tok a sig allar skyldur
og forréttindi Sovétrikjanna a alpjédavettvangi. Boris Jeltsin vard fyrsti forseti hins
nyja Rassneska Sambandsrikis. Vandamalin sem hann og rikisstjorn hans st6du
frammi fyrir voru risavaxin. Medal peirra voru slem stada heilsugeslu og
félagspjonustu, minnkandi lifslikur félks og hrun 4 vergri landsframleidslu
pjodarinnar um helming. Fateekt i landinu hafdi rokid upp ar 6llu valdi. Sidar var
dregid fram ad efnahagskrisan sem neerri 6ll fyrrum Sovétrikin stédu frammi fyrir &
tiunda dratugnum hafi verio tvisvar sinnum verri en kreppan mikla i Vestur-Evrépu
og Bandarikjunum & pridja aratugnum. Fyrsta stora verk Jeltsins var ad reyna ad
koma hagkerfinu i gang. Til pess notadi hann rétteeka deetlun sem gekk undir pvi
videigandi nafni ,lostmedferd”. Han var préud af varaforseetisraoherranum Jegor
Gaidar og 60rum ungum ruassneskum hagfreedingum undir dhrifum af vestreenni
markadshagfraedi. Lostmedferdin atti ad aftengja rissneska hagkerfid fra midstyringu
og skapa pannig undirstodir fyrir sjalfsteett markadsumhverfi. Pessu atti ad aorka
med pvi ad afnema verdstyringu, skera nidur fjarstyrki til idnadar og landbtnadar og
einkavaeda iOnadar-, fjarmala-, vidskipta-, landbtinadar- og fasteignageirana. Eftir a
ad hyggja hafa hagfredingar hja Heimsbankanum bent & galla pessara &deetlana
Jeltsins og rikisstjornar hans. Peer virdast hafa byggt 4 ofurtrd & markadnum og
jafnframt gert litid ar hlutverki i rikisins 1 hvers kyns umbreytingum & hagkerfi lands
auk pess ad hunsa algjorlega porfina fyrir lagaramma og eftirlitsstofnanir i dhrifariku
markadshagkerfi. [ reynd voru umbeturnar Gjafnar, peer drégust & langinn og
skopudu miklar pjaningar. Sjalfur matti Jeltsin pola mikid moétleeti vegna peirra, s.s.
fra kommdunistum og pjodernissinnum i stjornarandstodunni, adhrifamiklum

sérhagsmunaklikum og 6dnegdum almenningi. Til ad stemma stigu vid pessu

7 Riasanovsky og Steinberg, (2005).
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motleeti breytti Jeltsin gjarnan hinum rétteekari hlutum 4eetlunarinnar. Heegt var a
breytingunum, nidurskurdur & fjarstyrkjum til idnadar var minnkadur eda heett vid
hann algjorlega og flest landbunadarfyrirteeki voru afram 1 rikiseigu. Pratt fyrir petta

voru breytingarnar umfangsmiklar.68

Afnadm verdstyringarinnar leiddi til 60averdbdlgu og frjals markadsverd leiddu til
versnandi lifsskilyrda fyrir eldra f6lk og adra med laun sem st6du i stad. Algengt var
a0 folk tapadi eevisparnadinum. Fyrirteeki voru einkaveedd i storum stil. Eignarhald
byrjadi ad safnast & farra hendur og skipulogd gleepastarfsemi nadi fétfestu innan
hagkerfisins. Seinni umferd einkaveedingarinnar sem hofst arid 1994 hefur verid lyst
sem ,einu steersta og 6skammfeilnasta deemi um audvaldslega hlutleegni i sogunni”.
Steerstu rikisfyrirteeki landsins voru seld til dhrifamikilla audmanna®®, gjarnan fyrir
brotabrot af raunverulegu virdi peirra, oftast gegnum ,lan” fra bonkum eda

einstaklingum sem ekki voru endurgreidd.”?

Ut 4rid 1992 6x andstadan stodugt vid endurbeetur Jeltsins. Varaforseti Russlands
fordeemdi endurbeeturnar medal annars sem efnahagslegt pjodarmord. Jeltsin reyndi
a0 verja sig og var sannfeerdur um ad porf veeri fyrir sterkt midleegt yfirvald og sitt
eigid hlutverk sem 4byrgdarmann fyrir framférum Russlands fra kommunisma og
neer lyoveldi. Med pad ad augnamidi gerdu radgjafar hans drog ad stjornarskra sem
jok vid vald forsetaembeettisins gagnvart doémsvaldinu, loggjafarvaldinu og
skrifreedinu. A sama tima var 16ggjafarvaldid ad skrifa sina eigin stjérnarskra sem atti
ad takmarka vald forsetaembeettisins. Jeltsin dkvad ad gera Gt um malid med pvi ad
leysa upp pingid og halda kosningar til nys pings og um hvort stadfesta eetti
stjornarskrana. Pingid streittist 4 moti, pingmenn lokudu sig af inni i pinghasinu,
lystu Jeltsin vanheefan sem forseta og varaforsetinn var svarinn inn i embeettio.

Obreyttir borgarar svorudu akalli peirra eftir studningi og flykktust ad pinghtsinu

%8 Riasanovsky og Steinberg, (2005).

9 Gjarnan er talad um pessa audmenn sem rassnesku 6likarkana, vidskiptajofra sem audgudust &
arunum eftir fall Sovétrikjanna.

70 Riasanovsky og Steinberg, (2005).
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par sem peim voru fengin vopn. Loggjafarvaldid reyndi ennfremur ad radast inn a
fjarskiptaskrifstofu hersins og studdi arasir 4 Ostankino sjénvarpsstodina og
hofudstodvar borgarrads Moskvu. Nokkrum dogum sidar sendi Jeltsin hermenn med
skriddreka til ad pvinga uppreisnaroflin til uppgjafar og handtaka forsprakkana.
Meira en hundrad manns voru drepnir i &tokunum, par af margir vegfarendur.
Ofbeldid vard til pess ad bilid breikkadi milli stjiornmalaaflanna i landinu og gerdi

marga lyOreedissinna frahverfa Jeltsin.”!

Pad mannréttindamal sem hvad heest bar uppi i forsetatid Jeltsin var fyrra stridio {
Téténiu sem st6d yfir i tvo ar fra 1994-1996. Atok hafa verid uppi um petta svaedi
sidan i gegnum soguna en eftir langt timabil métspyrnu var Téténia innlimad i
Russland a attunda aratug 19. aldar. Eins og a0ur sagdi hafdi Stalin Téténa grunada
um ad hafa unnid med nasistum 1 seinni heimstyrjoldinni og 1ét hann flytja & bilinu
400.000 til 800.000 Téténa naudungaflutningum til Siberfu og déu margir & leidinni.
Petta landlausa f6lk fékk ekki ad snta til sins heima aftur fyrr en eftir lat Stalins. Eftir
fall Sovétrikjanna komst hersh6fdingi ad nafni Dudajev til valda i hofudborg Téténiu,
Grosni, og leiddi hann sjélfsteedisbarattu  Téténa. Jeltsin tok  ekki
sjalfsteedisyfirlysingu Téténa til greina, liklega til pess ad gefa ekki 60rum sveedum
frekari dstedu til 6réa og vegna pess ad Téténia hafdi pa og hefur enn lykilhlutverki
ad gegna hvad vardar oliuhagsmuni Ruasslands. I stadinn sendi Jeltsin hermenn inn &
sjalfstjornarsveedio en dro pa til baka pegar peir meettu vopnudum Téténum. Spenna
a svaedinu jokst stodugt eftir petta pangao til ad hdn braust Gt med blédugu stridi 1
desember 1994, er Rissar rédust inn & svaedid. Jeltsin bjost vid ad geta knésett herafla
uppreisnarinnar 4 skommum tima en uppskar i stadinn audmykjandi skell. Milli 70-
80.000 manns létust i atokunum, flestir peirra 6breyttir téténskir borgarar. Tveimur

arum sidar purfti rassneski herinn ad horfa burt.”2

Pegar Jeltsin kom fram 4 sjénarsvidid sem leidtogi hins nyja Russlands fylgdu honum

miklar veentingar. En hinar miklu breytingar sem purfti ad gera til ad feera landio

71 Riasanovsky og Steinberg, (2005).
72 Shah, (september, 2004).
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neer lydreedi skildu vinseeldir hans eftir nedan vid 10% pegar hann 1ét af embeetti um
aldamoétin. Og poétt peir hefdu jafnvel stutt breytingarnar & sinum tima skildu feestir
Russar af hverju pad hafdi purft ad nota svona harkalegar efnahagsadgerdir sem
hafdi purrkad at spariféd peirra. Og enginn peirra virtist muna ad Jeltsin og
rikisstjorn hans hofdu tekid vid gjaldprota pjéodarbai. Rassland hafdi erft skuldir
Sovétrikjanna og peer voru pad stérar ad pjodir heimsins voru ekki tilbanar ad radast

i bjorgunaradgerdir af neinu tagi.”

Pegar Jeltsin 1ét af embeetti hafdi hann selt rikisfyrirteekin og politiska arfleifd sina 1
hendur oligarka {1 skiptum fyrir endurkjor sitt 4rid 1996 og batnandi afkomu
rassneska pjodarbusins. Eftir stutt dadur vio lyOreedi og borgaraleg réttindi virtist
landid vera & hraori leid aftur til midstyringar og spillingar. Og Jeltsin virtist sjalfur
hafa verid pungamidjan i peirri préoun med pvi ad hleypa KGB inn i hjarta
rikisstjornarinnar og med pvi ad leyfa hinu gamla kerfi spillingar a0 festa reetur. Eftir
a0 heilsu hans hafdi farid ort hrakandi samfara vinseeldum dkvadu hann og radgjafar
hans i sameiningu ad best veeri fyrir hann ad lata af embeetti og var Vladimir Patin,

fyrrum KGB ttsendari, valinn til ad fylla skardid.”
5.4 Forsetatid Patins

Vladimir Patin er feeddur arid 1952 i Leningrad. Hann slapp pvi vid ad moétast af
seinna stridinu eda Stalin timanum. Liflegur ferill hans sem tutsendari KGB og seinna
sem adstodarmadur borgarstjora Leningrad gaf honum ordstir sem frabeer stjérnandi.
Pad var medal annars sa ordstir sem vakti athygli Jeltsin 4 honum og vard til pess ad
sé hann fékk Puatin til ad koma til Moskvu og ganga til 1ids vid rikisstjérnina. Arid
1999 var hann gerdur ad forseetisradherra og svo var hann utnefndur eftirmadur
Jeltsins.”> Imynd hans gagnvart umheiminum métadist fyrst og fremst af framgéngu
hans gagnvart Téténum en seinna strid Rassa vid uppreisnarmenn &

sjalfstjornarsveedinu var nokkurn veginn samtida risi hans til valda. Eftir atok a

73 Ostalski, (april, 2007).
74 Ostalski, (april, 2007).
75 Riasanovsky og Steinberg, (2005).
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Dagestan sjalfstjornarsveedinu par sem ad téténskir adskilnadarsinnar bidu ésigur
var0 Moskva fyrir sprengjudrdsum sem drapu meira en 300 manns. Téténum var
kennt um pessar arasir pott pad veeri aldrei sannad. En Putin svaradi grimmilega
tyrir hond Ruasslands. Rassneski herinn gerdi fjolmargar sprengjuérésir & Téténiu.
Talid er ad 30-50% af ollum Téténum hafi flGid svaedid & medan Grosni og dnnur
landsveedi par voru 16gd i rast. Mannfall Obreyttra borgara var mjog hatt og

alpj6dasamfélagid motmeelti hardlega framferdi Rissa.”®

[ kosningabarattunni taladi Patin gjarnan um ad berjast gegn 6ligérkunum sem ad
hans mati hofdu leikid heettulegan leik og blandad saman véldum og fjarmagni.”? A
fyrra kjortimabili sinu sem forseti tok Patin fyrstu skrefin til a0 koma bondum aftur &
6ligarkana og draga tur pdlitiskum metnadi peirra. Medal annars var Mikhail
Khodorkovsky, steersti eigandi oliufyrirteekisins Yukos handtekinn, arid 2003, vegna
gruns um innherjavidskipti med aburdarverksmidju i eigu rikisins. Adur en arid var
ati hafdi rannséknin sntist upp 1 akeeru & Yukos og stjorn pess fyrir fjarsvik, fjardratt
og ad hafa svikid undan skatti. Athuglir bladamenn og gagnrynendur vildu pé meina
a0 logsoknirnar hefou minna ad gera med ad draga menn til 4byrgdar fyrir skattsvik
og meira ad gera med pad ao rikistjorn Patins hefdi fengid nég af pvi ad draga taum
pessara manna og pola jafnframt gagnryni peirra. Med pvi ad losa sig vio 6ligarkana
geti hun aukid eigin vold. Khodorovsky hafdi medal annars stutt ymis
réttindasamtok og stjornarandstoduflokka. Boris Berezovsky, sem 4dur var nainn
samstarfsmadur og vinur Jeltsins og Putins vard einn steersti gagnrynandi hins
sidarnefnda og reyndi medal annars ad stofna sina eigin stjornmadlahreyfingu og
styrkja mannréttindasamtok. Hann fl40i landid til ad fordast handtokur. Pessir tveir
menn sem eru hvad freegustu skotmork l6gséknanna hofdu badir gagnrynt Patin
fyrir daleeti hans 4 midleegu rikisvaldi og fyrir ad syna lydraedislegri samfélagsskipan
litla virdingu. Mjog liklega voru logreglurannsékninar ekki at i hott; oliklegt er ad

margir hafi ordid rikir 4 heidarlegan hétt & arunum eftir fall Sovétrikjanna. En

76 Shah, (september, 2004).
77 Riasanovsky og Steinberg, (2005).
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adalasteedan fyrir pvi ad pessir 6ligarkar voru rannsakadir en ekki adrir var st ad
peir 6gnudu valdi Patins. Og Patin tok pad skyrt fram vid hina éligarkana ad veldi
peirra veeri 6hult svo framarlega ad peir borgudu skattana sina og héldu sig fra

stjornmalum.”®

Einnig hélt Patin 4fram med endurbeetur & lagaumhverfi, sérstaklega hvad vardaodi
skattalog og landeignarlog en framfarir 4 pvi svidi hofou verid fremur heegar 1 ti0

Jeltsins. 72

Patin er lyst sem gafudum, upplystum raunseeismanni. Hann hefur sjalfur sagst ekki
vilja vera tengdur vid neina hugmyndafredi og & moti hvers konar opinberri
kennisetningu rikisins. Hann 6lst upp vid trtina a sovéska kerfid en hann leerdi einnig
a0 skilja bresti pess, pa sérstaklega hvad vardar afdrattarlausa hugmyndafraedi sem
handbok fyrir heila pj6d. Margir hafa pé gagnrynt Patin fyrir ad syna enga hollustu
vi0 lyOraedid. Embeettismenn i Russlandi hafa sumir hverjir notad ordtakio ,styrt
lydreedi” yfir adferd peirra vid stjornun landsins. Einnig hefur hid rikjandi hlutverk
fyrrum leynipjénustumanna innan rikisstjérnarinnar og stofnanna rikisins vakio
ahyggjur. Patin hefur einnig aukid sin eigin ahrif gagnvart pinginu p6 samskiptin
vi0 pad hafi etid fari fram 4 vinsamlegum nétum. Einnig hefur vakid athygli hversu
skeytingarlaus Putin hefur verid gagnvart mannréttindabrotum sem vidgangast i
Téténiu og auknu dreiti gagnvart bardttumonnum fyrir mannréttindum,

umhverfish6pum, traarhépum og fleirum.80

Pegar Putin nélgadist lok seinna kjortimabils sins sem forseti risu upp spurningar um
hver myndi taka vid af honum. Einn af peim sem komu til greina var Dmitry
Medvedev, 42 ara gamall 16gfreedingur sem nylega hafdi verid gerdur ad fyrsta
varaforseetisraOherra. Hann soéttist formlega eftir forsetaembeettinu 1 kosningunum

ario 2008, med studningi og blessun Patins. Hann sigradi med 70% greiddra atkveeda.

78 Riasanovsky og Steinberg, (2005)
79 Riasanovsky og Steinberg, (2005)
80 Riasanovsky og Steinberg, (2005)
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Hann gerdi Patin umsvifalaust ad forseetisradherra 1 rikisstjérn sinni.8! Medvedev er
af morgum talinn mun frjalslyndari en Puatin og hefur hann tjad sig opinberlega um
naudsyn pess a0 vernda borgaraleg réttindi, medal annars sagdi hann svo 1
innsetningarreedu sinni. Arid 2009 itrekadi hann pessa afstédu sina og vidurkenndi

a0 i Rasslandi porfnudust pessi malefni margvislegra umbéta.8?

Pratt fyrir a0 stjéornarskra Ruasslands sé mjog skyr 1 ad veita meirihluta stjéornvaldsins
til forsetaembeettisins hafa verid uppi getgatur um hvor fari raunverulega meod
valdid: Medvedev forseti eda Putin forseetisradherra. Samkveemt skodanakdénnun
alita 32% ad Putin fari med valdio en einungis 13% alita ad Medvedev fari med pad.
48% 4lita a0 peir deili pvi jafnt. Medvedev reyndi p6 ad taka af 6ll tvimeeli um petta 1
viotali vio BBC:

Eg er leidtogi pessa rikis, ég er pjoohdfdingi bessa rikis og skipting valdsins endurspeglar
pad.”s

81 Shinman, (1999).
82 Arsskyrsla Human Rights Watch 2009 (e.d).
83 Reuters, (mars, 2009)
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6. Mannréttindi eftir fall Sovétrikjanna

Ruassland hefur stadfest alla helstu mannréttindasattmala alpjodasamfélagsins, par &
medal mannréttindayfirlysingu Sameinudu Pj6danna, Alpjédlega sattmalann um
borgaraleg og stjornmdlaleg réttindi, Alpjédlega sattmalann um efnahagsleg,
télagsleg og menningarleg réttindi og evropska samkomulagid um mannréttindi.
Samkveemt stjérnarskra landsins fra 1993 hafa pessi alpjodlegu lagateeki forgang yfir
innlenda 16ggjof. Stjornarskréin tryggir einnig jofn réttindi og frelsi fyrir alla borgara

rassneska samveldisins.84

[ skyrslu sem Evrépuradid lét gera um astand mannréttinda i Rasslandi hrésadi
héfundur hennar landinu fyrir stérar breytingar til hins betra sem hefdu ordid eftir
fall Sovétrikjanna og pratt fyrir ad lyOreedio par sé langt 1 fra fullkomid sé ekki heegt
a0 afneita tilveru pess eda sigrum.8> Pvi er p6 ekki heegt ad neita ad a seinustu arum
hefur stér hluti peirra mala sem Mannréttindadémstoll Evréopu tekur fyrir verid fra

Rtsslandi.8¢

6.1 Réttarkerfid

Arid 1992 akvad paverandi rikisstjorn Ruasslands ad umfangsmikilla adgerda veeri
porf til ad endurbeaeta domskerfid. Pad var hinsvegar ekki fyrr en 1 juni 2001 sem ad
radist var i pessar breytingar. Almennt var vidurkennt ad hugarfarsbreytingar veeri
fyrst og fremst porf en leifar hins sovéska réttarkerfis voru ennpd ad miklum hluta til
stadar. [ ardaga Sovétrikjanna hafdi Kommunistaflokkurinn ekki haft mikil not fyrir
16ggjof eda rétti og pvi var sliku apparati ad mestu fleygt fyrir r6da. Eftir pvi sem hid
sovéska kerfi préadist var réttarkerfio ad nokkru leyti s6tt aftur en 60ladist ekki aftur
fyrri virdingu par sem pad var algjorlega undir helnum 4 stjérnvaldinu og
flokknum. T reynd var hugtakinu 16ggjof oft 4 tidum ruglad saman vid hugtakid

hegningarlég og & endanum runnu pau tvd saman i eitt i hugum sovésks

84 Stjérnarskra Russneska Sambandsrikisins (e.d), (1993).
85 Gil-Robles, (2004).
86 European Court of Human Rights, (e.d).
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almennings. Og 1 reynd satu démarar ekki einu sinni { leidtogaseeti pegar kom ad
gleeparétti heldur rédu logregla og saksoknarar yfirleitt ferdinni. Pad parf svo sem
ekkert a0 koma a évart ad almenn 16ggjof og hegningarldg hafi runnid saman 1 eitt
pvi ad i reynd var frekar litid um borgaralega eda vidskipta-l6ggjof; pad var
einfaldlega ekki eftirspurn eftir sliku hja stjornvoldum. Edlilega gerdi petta viohorf
logfreedistéttina ekki mjog eftirsotta. Mikill meirihluti 16gfreedimenntadra manna
var0 saksoknarar eda rannsdknarlogreglumenn. Démarastodur voru 6vinseelar og
illa borgadar. I ordi var kosid i per en { raun var valid i stodurnar af
Kommoinistaflokknum.8”

Eftir fall Sovétrikjanna purfti a0 umbylta allri 16ggjof Russlands. Peer endurbeetur
hoéfust arid 1993 og standa i reynd ennpd yfir. Hugarfarsbreytingin gengur heegt og
erfidlega. Medal steerstu vandamélanna er skortur & ungum logfreedingum.
Logfredingum sem ekki voru menntadir & timum Sovétrikjanna og sem hafa leert
nyju 16gin og skilja pau. Ekki beetti tr skak ad skortur var & menntastofnunum sem
kenndu 16gfreedi. Petta hefur p6 lagast med arunum. Annad sem purfti ad breytast
var stada doémara. Naudsynlegt var ad gera doémaraembeettid sjalfstett fra
stjornvaldinu, pa sérstaklega til pess ad vekja upp traust hja almenningi. Ennfremur
lagu fangelsismal Russlands undir miklu dmeeli 4 tiunda aratug sidustu aldar af beedi
fjolmidlum og alpj6dlegum mannréttindasamtokum. Tafir & méalsmedferd ollu pvi ad
gaesluvarohold lengdust fram ar hofi. Gaedi fangelsa voru langt undir alpjodlegum
krofum og mannréttindasamtok aeetludu ad u.p.b 11.000 fangar létust arlega, flestir
vegna sjikdoma og skorti a leeknishjalp.88

Amnesty International hefur lyst yfir ahyggjum af réttarkerfinu i Ruasslandi &
seinastlionum drum. Samtokin segja ad vidtek spilling vidgangist i kerfinu og grafi
undan trausti almennings. Einnig eru uppi dsakanir um ad réttarferlio stangist & vid
alpj6dasampykktir um sanngjorn réttarhold og ad i sumum tilvikum, sérstaklega ef

ad malid hefur eitthvad med stjornmal ad gera, jadri medferd a sakborningum vid

87 Gil-Robles, (2004).
88 Gil-Robles, (2004).
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ofséknir. Einnig hafa mannddarsamtok ahyggjur af pvi ad stjornvold eigi audvelt
med a0 radskast med domskerfid.8? Samkveemt rassnesku stjérnarskranni eru aedstu
démararnir skipadir 1 embeetti af Sambandsradinu eftir tilnefningu forsetans. I bok
sinni Rassland Patins skyroi Anna Politkovskaya fra pvi hvernig démarar sem

neitudu ao fylgja skipunum ad ofan seettu ardsum og brottrekstrum tr starfi.”

6.2 Politiskar ofsoknir og mord

A pessum &ratug hefur enn 4 ny ferst i aukana ad rtssnesk stjornvold saki
barattufélk fyrir mannréttindum og medlimi stjornarandstéduna andurtekid um ad
»agitera” fyrir erlendum hagsmunum og ad vera ,and-rassnesk”. Margt af pessu
folki matti pola areitni og pvinganir. Enn adrir hafa verid séttir til saka fyrir litlar
sakir eins og ad nota nidurhaladan tolvuhugbinad eda ad hafa hvatt til haturs.

Eftirfarandi eru adeins nokkur deemi um slikar ofsoknir.

[ febrar 2007 var Stanislav Dmititrievski deemdur 1 tveggja ara fangelsi med skilordi
til fjogurra ara fyrir ad ,ala a kynpattahatri” eftir ad hann birti greinar eftir leidtoga
téténskra adskilnadarsinna. Ahugahépurinn sem hann var i forsvari fyrir: Rtssnesk-
téténska vinafélagid var gert ad heetta starfsemi. [ jantar arid eftir stadfesti

heestiréttur déminn.9

Arid 2008 var Oleg Orlov, yfirmanni Mannréttindasamtakanna Memorial og premur
fréttamonnum fra rassneskri sjonvarpstod reent af vopnudum monnum med grimur.
Pau voru stodd & hoételi 1 Ingushetia-sjalfstjornarlydveldinu, par sem pau dvoldu
medan pau sogdu fréttir fra métmeelum gegn logregluofbeldi. Samkveemt vitnisburdi
peirra voru pau lamin og peim hétad liflati 4dur en reeningjarnir keyrdu pau at a

vidavang par sem pau voru skilin eftir.?

8 Arsskyrsla Amnesty International 2009, (e.d).
% Politkovskaya, (2004).

91 Arsskyrsla Amnesty International 2008, (e.d).
92 Arsskyrsla Amnesty International 2008, (e.d).
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Tugir bladamanna og mannréttindafromuda hafa verid myrt & seinustu aratugum i

Russlandi. Mestur hluti pessara mordmala er enn 6leystur.

Ekki er heegt ad reeda um mord & rassneskum bladaménnum an pess ad minnast &
rassnesku bladakonuna Onnu Politkovskaju sem var myrt i anddyri blokkarinnar
par sem hin bj6é 1 Moskvu pann 7. oktoéber 2007. Meira en liklegt er talid ad hdan hafi
verio myrt vegna hugrakkra skrifa sinna um stridid og mannréttindabrot i Téténiu en
um pad malefni hafdi hin fjallad 1 9 ar og unnid fjoldamorg verdlaun fyrir. Han hafoi
einnig fjallad otullega um ofbeldi innan hersins, spillingu stjérnvalda og
logregluofbeldi. Vegna beittrar gagnryni sinnar hafdi hin adur matt pola mikio areiti
og 6gnanir beedi fra rassneskum og téténskum stjornvoldum. Mordid 4 henni er enn

6leyst og sd grunaodi er talinn hafa flGid land.”

Pann 19. jantar 2009 var Stanislav Markelov, freegur mannréttindalogfredingur
skotinn til bana um hébjartan dag ati 4 gotu i Moskvu. Anastasia Baburova,
bladakona sem var med honum i for, var einnig myrt. Markolev hafdi tekid ad sér ad
verja férnarlomb mannréttindabrota 1 Téténiu. Tveir menn voru &keerdir fyrir

mordid.%

Um sumarid 2009 var premur adgerdasinnum reent og peir myrtir i Téténiu. Natalia
Estemirova, leidandi mannréttindafromudur hja Memorial ahugahépnum, var reent {
hofudborginni Grosni og lik hennar fannst seinna sama dag. Méanudi sidar var
Zaremu Sadulayevu og eiginmanni hennar Alik Dzabrailov reent af skrifstofu Save
the Generation mannadarsamtokunum par sem pau unnu. Pau fundust myrt daginn
eftir. Logreglan & sveedinu hefur verid bendlud vid mordin &4 Zaremu og Akil og ekki

er heegt ad utiloka ad pau tengist einnig mordinu & Nataliu.%

Pann 31. agtst 2009 1ést Magomed Evolev, aberandi stjérnarandsteedingur og eigandi

6hadrar vefsidu, af averkum sem hann fékk medan honum var haldid 1 16greglubil a

% Her own death foretold”, (2006).
9 Arsskyrsla Human Rights Watch 2009, (e.d).
% Arsskyrsla Human Rights Watch 2009, (e.d).
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flugvelli i Ingushetia. Opinberlega var dénarorsok hans sogd vera vanraeksla og
beidni starfsfélaga hans og logfreedings peirra um ad mal hans verdi rannsakad sem

mord bidur ennpa afgreidslu.”

6.3 Mal- og fjolmidlafrelsi

Amnesty International hefur gagnrynt malfrelsi { Rasslandi 1 &rskyrslu sinni fra 2007.
A0 Deirra sogn pegar premur 16gum var breytt i april & pvi ari. Ad sogn stjornvalda
attu breytingarnar ad beeta skraningarferli opinberra samtaka (eins og mannréttinda-
og umhverfissamtaka) en i reynd gerdu peer stjornvoldum audveldara ad fylgjast
med adgeroum og styrkjum til pessarra samtaka. Breytingar & 16gum fra 2002 um
ofgasinnad framferdi vikkaoi til muna skilgreininguna a hvaod teldist 6fgasinnad,
gerdi opinbera réttleetingu a hrydjuverkum og régburdi a stjéornvold refsiverd auk
bess ad hota pvi ad hamla og refsa fyrir adgerdir gagnrynenda stjornvalda.?” Arid
2008 versnadi afstada stjornvalda gagnvart malfrelsi, sérstaklega eftir pvi sem neer
dré pingkosningunum sem haldnar voru pad ar. Mikid af folk, einkum bladamenn,
voru sett stuttlega i vardhald 1 kjolfar métmeela og margir voru dkeerdir og deemdir
brot & stjornvaldslogum i réttarholdum sem stédust ekki avallt alpjédasamninga.
Talad er um ad logreglan hafi notad otepilegt vald vid ad tvistra moétmeelum
skipulogdum af stjornarandst6dunni og adgerdasinnum andsndnum stjornvoéldum.

Eftir métmeeli 1 St. Pétursborg 1 april purfti fjoldi folks ad leita leeknishjalpar.8

z

Adfor hefur verid gerd ad fjolmidlafrelsi i Russlandi a seinustu arum. Sterk
fjolmidlalog voru sett arid 1991 i anda glasnost hreyfingarinnar. Login tryggja 1 ordi
malfrelsi allra fjlmidla i landinu og eiga ad veita bladamonnum réttindi og vernd til
ad geta sinnt storfum sinum o6dreittir. Neerri 20 arum sidar eru pessi 16g helsta
lagateekid pegar kemur ad fjolmidlum. Reglulega hafa p6 heyrst raddir { pinginu sem
kalla eftir breytingum & pessum l6gum. Lagabreytingarnar sem nefndar voru hér ad

ofan og toku til 6fgasinnads framferdis gerdu stjornvoldum kleift ad pagga nidur peer

% Arsskyrsla Amnesty International 2009, (e.d).
97 Arsskyrsla Amnesty International 2007, (e.d).
9% Arsskyrsla Amnesty International 2008, (e.d).
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fréttir sem ad peirra mati stongudust & vid 16g. Mannréttindanefnd Sameinudu
pjédanna gagnryndi medal annars lagabreytingarnar og sagdi skilgreininguna a hvad
veeri 6fgasinnad vera of vida og engin akveedi veru um skyldur stjéornvalda ad

vernda mannréttindi.®

Arid 2009 settu Fréttamenn an landameera Russland i 153 saeti af 175 4 lista World
Press Index!%0. Amnesty International hefur tilkynnt um atvik par sem pjarmaod hefur
verio ad bladaménnum og peim hoétad med dkeerum og réttarholdum auk
likamsmeidinga. Milli 1992 og 2008 voru 47 bladamenn drepnir i Rasslandi fyrir storf
sin. 30 voru myrtir i valdatid Jeltsins og restin var myrt i valdatid Patins. Auk pessa
mé telja hundrudi likamsarasa og tugi arasa 4 ritstjornarskrifstofur.191 Arid 2007 var

tilkynnt um 75 likamsarasir 4 bladamenn.102

[ skyrslu sinni fra 2004 benti umbodsmadur mannréttinda hja Evrépuradinu 4 hina
brynu naudsyn pess ad vernda sjalfsteedi fjolmidla gagnvart stjornvoldum. Pad veeri
best gert med pvi ad vernda fjolmidlalogin fra 1991 og andann sem pau voru sett i.
LyOraedisveeding Russlands geeti haldid afram einungis ef frjalsri, fjolbreyttri og

hageeda fjolmidlun veeri haldid Gti.103

6.4 Frelsi til ad koma saman og mynda félag med 60rum

[ rassnesku stjérnarskranni fra 1993 er rétturinn til ad koma saman tryggdur i 31.

grein 104

Milli 1991 og 2004 hofdu stjornvold taumhald & métmeelum og moétmeelendum 1
gegnum nokkrar tilskipanir, sa fyrsta var gefin tt af yfirsovétinu arid 1988 og var svo

itrekud med forsetatilskipunum &rin 1992 og 1993. Arid 2004 voru svo sett 16g um

9 Gil-Robles, (2004)

100 A hverju ari setja Fréttamenn 4n Landameera upp lista par sem londum er radad upp eftir pvi
hversu mikid fjolmidlafrelsi rikir i peim. Londin sem lenda nedarlega 4 listanum eru londin par sem
1itid fjolmidlafrelsi er.

101 Arsskyrsla Amnesty International 2008, (e.d).

102 Arsskyrsla Amnesty International 2007, (e.d).

103 Gil-Robles, (2004)

104 Stjérnarskra Russlands (e.d).
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moétmeeli, fjoldafundi, krofugongur og verkfallsverdi. Login kveda & um a0 ef buist sé
vid pvi ad samansofnudur 4 almannafeeri feli i sér fleiri en eina manneskju beri
skipuleggjendum ad tilkynna vidburdinn til stjornvalda med nokurra daga fyrirvara.
Login kveda ekki & um a0 stjornvold purfi ad gefa at sérstok leyfi fyrir slikum
samkomum og par af leidandi er ekki ad sja ad stjornvold hafi rétt til ad banna slikt
nema samkoman 6gni oryggi patttakenda eda eigi sér stad a vettvangi sem geeti talist
heettulegur. Einnig er haegt ad banna f6lki ad safnast saman naleegt soguminjum eda

60rum menningarveromeetum.105

Amnesty International segir ad stjornvold nyti sér petta ram sem 16gin gefa peim til
a0 banna margar moétmeelasamkomur, sumar veegast sagt émaklega. Fridsamir
moétmeelendur séu oft handteknir pratt fyrir ad hafa farid ad logum og tilkynnt
fyrireetlanir sinar til yfirvalda. Gjarnan séu métmeelendur settir i vardhald 4 leid sinni
til ad moétmeela t.d. nokkrir andsteedingar hnattveedingar er voru handteknir 4 leid
sinni til St. Pétursborgar par sem peir aetludu ad métmela & medan leidtogar G8
rikjanna komu saman. Amnesty International hefur einnig greint fra pvi ad logreglan
hafi gengio of langt 1 tilraunum til ad dreifa yfir 500 kérlum, konum og bérnum sem
hofou safnast saman til a0 métmeela spillingu 1 Dagestan héradi i april 2007. Einn lést

og ad minnsta kosti tveir seerdust alvarlega.1%

Pegar Dmitri Medvedev var settur inn 1 embeetti arid 2009 voru nokkrir handteknir
fyrir pattoku i fridsamlegum moétmeelum gegn stjornvoldum. Seinna sagdi skrifstofa

saksoknara 1 Moskvu ad bannid vid peim métmeelum hefdi verid 6loglegt.107

Yfirvold 1 Rasslandi eru einnig 4sokud af mannréttindastofnunum um ad beita sér
gegn ymsum samtokum poétt starfsemi peirra stangist ekki 4 vid 16g. Pannig var
16gunum um ofgasinnad atheefi nylega beitt gegn forsvarsmanni samtaka er berjast
fyrir réttindum samkynhneigora, tvikynhneigdra og transfélks. Samtckunum hafdi

adur verid neitad um skréningu par sem markmid peirra péttu mida ad pvi ad

105 Gil-Robles, (2004).
106 Arsskyrsla Amnesty International 2007, (e.d).
107 Arsskyrsla Amnesty International 2009, (e.d).
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minnka folskfjolda 1 Russlandi og meta meetti pad sem 6gnun vid pjédardryggi. Fleiri
samtok og dhugahodpar innan Russlands eru berskjoldud gagnvart beitingum pessara
laga enda er rymid til ad talka hvad teljist til 6fgasinnads atheefis ansi stort. Einnig
nyta yfirvold skattarannséknir, brunavarna- eda vinnueftirlit, l16greglurassiur eda
akeerur til ad pjarma ad og areita ymsa dhugahopa, sérstaklega ef hopurinn feer styrki
fra atlondum. I jali & seinasta ari fengu Kazan Human Rights Center (sem sérheefir
sig 1 ad stodva logregluofbeldi) og Agora (regnhlifasamtok mannréttindasamtaka)
yfir sig hrinu areitandi rannsékna og logsokna sem pau t6ldu mida ad pvi ad hindra

pau i starfsemi sinni.108
6.5 Téténia

Atokin & Téténiu sveedinu hafa verid ahyggjuefni mannréttindasamtaka allt fra pvi
pau hoéfust arid 1994. Undir lok fyrra stridsins arid 1996 kynnti Amnesty
International skyrslu par sem fullyrt var ad gifurleg brot 4 mannréttindum hefdu att
sér stad & sveedinu. Talid var ad 20 - 30.000 6breyttir borgarar hefdu latio lifio i
atokunum, par af fjlmargir vegna ardsa Russa a péttbyggd ibtasveedi. Samtokin
asokudu Rassa ennfremur um ad hafa virt ad vettugi alpjodalég um vopnud atok og
verndun borgara a stridssveedum auk pess sem russnesk stjornvold hefdu brotid
gegn eigin skuldbindingum um verndun mannréttinda a stridstimum. Samtokin
sogou ad badi menn, konur og born hefdu ordid férnarlomb aftaka an doms og laga,
gislataka, pyntinga og hardreedis i fangelsum, margir hverjir hafi matt sitja 1
fangelsum an réttarhalda. Einnig hafi fjoldamargir verid sendir i nokkurs konar
fangabudir par sem peir hafi matt pola barsmidar og pyndingar. Deemi voru um ad
monnum hafi verid haldid { btdunum t stridid.1?° Pess ber p6 ad geta ekki einungis

rassneskum stjornvoldum var kennt um ad hafa brotid mannréttindi. Téténskir

108 Arsskyrsla Human Rights Watch 2009, (e.d).
109 Amnesty International, (1996).
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adskilnadarsinnar voru einnig asakadir um ad reena foélki { peim tilgangi ad krefjast

lausnargjalds.110

[ seinna stridinu 1 Téténiu sem hofst 1999 skradi Memorial stofnunin i Russlandi
nidur um 150 deemi verid skrad um félk sem ,hvarf” beinlinis 4 medan pad var i
vOrslu rassneska hersins. Raunverulegur fjoldi var p6 talinn vera miklu heerri. Pessi
mannshvorf voru stersta mannréttindavandamal pessa timabils 1 Ruasslandi. Pratt
fyrir ad bein atok veeru ad mestu leyti heett milli rassneska hersins og téténskra
uppreisnarmanna héldu mannshvorfin afram og pannig préadist stridid fra beinum
vopnudum atokum yfir i pad sem Human Rigths Watch nefndi ,skitugt strid” par
sem brot 4 mannréttindum vard pungamidjan i stadinn fyrir hertoku og landvarnir.
Rannsoéknir & pessum mannshvorfum voru gerdar med hangandi hendi og &an
arangurs. [ flestum tilvikum virdist folk hafa verid tekid hondum af hernum,
logreglunni eda oOryggissveitum hvort heldur sem er i heradgerdum, vid
oryggisstodvar eda markvissum leitaradgerdum. Eftir hina upprunalegu handtoku
vritist sem 6ll ummerki um hinn handtekna hefou verid purrkud ut. Oft var preett
fyrir ad handtakan hefdi att sér stad, stundum var handtakan vidurkennd en
ennfremur sagt ad viokomandi hefdi verid latinn laus eda sendur annad. Zttingjar
sem leitudu horfinna dastvina fengu litil sem engin svor og afneitanirnar og
motsagnakenndir framburdir juku bara 4 ringulreidina og angistina sem peir

upplifou.

Einn peirra ordadi petta sem svo:

,[Peir segja mér ad] ,okkar félk t6k hann ekki,’ ,GRU ték hann ekki,’ ,MVD t6k hann ekki’.

Pad er engu likara en ad geimverur hafi komid og rent syni minum.”111

Arid 1992 sampykkti allsherjarping Sameinudu Pjédanna Yfirlysinguna um vernd
fyrir alla einstaklinga fra pvingudum mannshvorfum sem vidurkennir pad ad

mannshvarf er brot & réttindum til sanngjarnar mélsmedferdar, til frelsis og cryggis

110 Amnesty International, (1995).
111 Human Rights Watch, (2001).
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hvers einstaklings og til frelsis fra pyntingum. Yfirlysingin skilgreinir pé idju ad lata
folk kerfisbundid hverfa sem gleep gegn mannkyni. Ennfremur hvetur yfirlysingin
riki til pess a0 raekja habeas corpus og adra sanngjarna mélsmedferd, tryggja adgang
ad fangelsum og halda skrd yfir alla fanga. Ennfremur er hvatt til ohlutdreegra
ranns6kna & mannshvorfum og ad peir seku verdi dregnir til abyrgdar. Rassnesk
yfirvold hafa svikist undan pessari abyrgd. Peir hafa ekki lagt rannsoknum til

naudsynlegan mannafla eda fjarmuni né lagt hart ad videigandi embeettum ad sja um

peer.112

Arid 2005 deemdi Mannréttindadémstoll Evrépu ad Russland hefdi framid alvarleg
brot 1 Téténiu, par & medal pyntingar og aftokur an doms og laga. Brotin voroudu vio

grein evropska sattmalans um mannréttindi sem tryggdi rétt til lifs.113

Enn pann dag 1 dag virdast brot 4 mannréttindum vera daglegt braud a pessu svaedi.
[ skyrslu sinni 4 seinasta ari lysti Amnesty International yfir aframhaldandi
ahyggjum af 6logmeetum handtokum, pyntingum og hardreedi og aftokum an déms
og laga. Sjalfstedir bladamenn, fjolmidlar og ahugasamtok hafa seett dreitni fyrir ad
skyra fra mannréttindabrotum parna. I juni i fyrra dkvad ping Evrépuradsins ad

halda &fram ad fylgjast med dstandinu & pessu svaedi.l4

6.6 Kvenréttindi

[ skyrslu mannréttindanefndar Evrépurddsins kemur fram ad stada kvenna {
russnesku samfélagi sé almennt g6d og sé pad i samreemi vid préunina & seinni
timum Sovétrikjanna. Stjérnarskrain tryggir jafnrétti 6had kynferdi og 1og sem sett
voru 4rid 2003 leggja aherslu a jafnrétti og jofn teekifeeri fyrir baedi kynin. Hinsvegar
litur Gt fyrir ad pratt fyrir fogur fyrirheit hafi pau ekki endurspeglast yfir 1 daglegt lif.
Konur eru ekki fulltrdar til jafns vid karla i mérgum dbyrgodarstodum og mikid bil er

a milli launa karla og kvenna. Konur péna 71% af launum karla fyrir sému stodur.

112 Human Rights Watch, (2001).
113 BBC News, (februaar, 2005).
114 Arsskyrsla Amnesty International 2009, (e.d).
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A9 auki hefur konum verid bannad ad vinna dkvedin storf vegna pess ad storfin eru
talin of heettuleg eda ekki samraemast moédurhlutverkinu. Atvinnuleysi er mikid
medal kvenna og pad fer haekkandi, pad hlutfall kvenna sem lifir { fateekt og horfist 1

augu vi0 mikil félagsleg vandamal.1>

Ofbeldi gagnvart konum er p6 alvarlegasta vandamalio sem pessi minnihlutahépur
byr vid. Margar ranns6knir hafa synt fram & ad heimilisofbeldi er frekar algengt 1
Russlandi jafnvel pott ad afar smar hluti pess sé tilkynnt. Félagsleg vandamal eins og
alkoéholismi og eiturlyfjanotkun gera illt verra. Opinberar tolur gefa til kynna ad
u.p.b 14.000 konur deyji arlega af voldum heimilisofbeldis. Ahugasamtok aeetla ad
u.p.b 36.000 konur séu beittar ofbeldi af eiginmonnum sinum eda ©6drum

fjolskyldumedlimum & hverjum degi.11¢

Umbodsmadur mannréttindanefndar Evrépurddsins lysir yfir miklum dhyggjum af
pessari préoun og segir yfirvold ekki hafa brugdist vid vandanum sem sé mjog
alvarlegur. Fyrir pad fyrsta vidrist ekki vera til nein lagaleg skilgreining a
heimilisofbeldi. Ennfremur virdast laganna verdir ekki taka slikar tilkynningar
alvarlega og alita ad heimilisofbeldi sé eitthvad sem sé best ttkljad & milli manns og
konu. Inngrip af einhvers konar tagi veeri tilgangslaust.’’”” Amnesty International
tekur undir petta og segir ad pott embeettismenn vidurkenni vandann pa sé
studningur fyrir freedslumidstodvar og simaver nanast enginn. Pad eru feerri en 20

skyli 1 6llu landinu fyrir konur sem purfa a flyja heimili sin.118

6.7 Onnur mal

6.7.1 Réttindi samkynhneigora, tvikynhneigora og transfélks
Arid 1993 var kynlif milli karlmanna gert loglegt. Nokkrum manudum eftir
lagasetninguna var pé ekki enn baid ad sleppa ollum peim sem hofdu verid

fangelsadir pegar atheefid var 6loglegt. Logleiding samkynhneigdar var ad sterstum

115 Gil-Robles, (2004).
116 Gil Robles, (2004).
17 Gil-Robles, (2004).
18 Arskyrsla Amnesty International 2009, (e.d).
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hluta fyrir tilstilli pressu Evrépuradsins. Jeltsin skrifadi undir 16gin 4 sinum tima en

hvorki hann né nokkur annar i pinginu hafdi dhuga a réttindum samkynhneigora.11®

Arid 1999 var samkynhneigd loks tekin af lista yfir gedveilur.!?0 Hins vegar hefur
hémofébiu vaxid fiskur um hrygg sa sidastlionum arum. Yfirlysingar traarleidtoga
meodal annars fra rétttranadarkirkjunni og adgerdir pjédernissinna virdist gjarnan
vera beint a0 samkynhneigdum. Nokkrir medlimir pingsins reyndu ario 2003 ad gera
samkynhneigd aftur 6l6glega en frumvarp peirra hlaut ekki brautargengi. Arid 2006
urdu nokkrir medlimir LGBT samfélagsins 1 Moskvu fyrir alvarlegum arasum og
moétmeelt var fyrir utan samkomustadi peirra. Logreglan var svifasein i ad bregdast
vid drdsunum og métmeelunum en 1ét po tilleidast eftir haveerar kvartanir. Pad sama
ar var Gay Pride gangan bonnud og borgarstjorinn Yuri Luzhkov og nokkrir
traarleidtogar gagnreeyndu gonguna og samkynhneigd opinberlega. Bannid var keert

til domstola i Moskvu en peir stadfestu pad.12!

6.7.2 Trafrelsi
Russland er fjolmenningarlegt land pé ad stér meirihluti tilheyri rdassnesku
rétttranadarkirkjunni eda 61%. 12% landsmanna eru muslimar en einnig eru
gyoingar 1% og kapoélikkar einnig 1%. Stjornarskréin tryggir ad trafrelsi riki { landinu

og 0ll traarsamfélog séu jofn fyrir logunum.122

[ skyrslu umbodsmanns mannréttinda hjd Evrépuradinu kemur fram ad pad hafi
vakid med honum addaun hversu mikil vakning hafi ordid hja 6llum traarbrogdum a
seinasta aratugi seinustu aldar og ad sd grein stjérnarskrarinnar sem tryggir trafrelsi
sé vidast hvar virt af 6llum stigum stjérnkerfisins. Hins vegar kemst hann 1 orlitla
moétsogn vio sjalfan sig pegar hann segir sidar i skyrslunni ad hann hafi rekist &
nokkur vandamal hvad vardar trafrelsi i Rasslandi, par 4 medal mismunun gagnvart

littum trdarhépum eins og Vottum Jehdéva. Peim er vidast hvar gert émogulegt ad

119 Gil-Robles, (2004).
120 Gil-Robles, (2004).
121 Arsskyrsla Amnesty International 2007, (e.d)
122 Gil-Robles, (2004).
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skra sig sem trafélag. Einnig virdist sem kapolikkum sé ekki gert jafn hatt undir hofdi

og 60rum vidurkenndum trafélogum.123

Vert er ad hafa i huga ad 16ggjof Jeltsins fra 1997 um samvisku- og trafrelsi gera ad
miklu leyti upp a milli trafélaga og skildu flest 6ll eftir hangandi 1 lausu lofti fyrir
utan kristni, islam, gydingdém og buddisma. I stuttu mali pa var pad komid undir
staObundnum yfirvoldum hverju sinni hvada trafélog 60ludust lagalega stoou hverju
sinni. Freegt er deemid um pad pegar Hjalpraedisherinn fékk ekki skraningu i Moskvu
og var pvi borid vid ad samtokin veeru hersamtok hvers starfsmenn gengju 1

einkennisbtiningum og beeru titla. Stjornvoldum geeti stafad heetta af sliku.14

Ruassneska bladakonan Anna Politkovskaya skrifadi um demi pess ad muslimar
veeru ofséttir og jafnvel myrtir af rassneskum 1ogregluménnum i Nordur-Kékasus

héradinu.125

123 Gil-Robles (2004).
12¢ McFaul, Petrov og Ryabov (2004).
125 Politkovskaja, (2004).
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7. Nidurstodur

A tiunda aratugnum horfou Russar upp & mestu pjodfélagsbreytingar, beedi
politiskar, félagslegar og efnahagslegar, sem landid hafdi nokkurn timann gengio 1
gegnum. Russland tékst & vio sarsaukafull umskipti frd midstyringu yfir i
markadshagkerfi og & sama tima feerdist landid fra lokudu alraedisstjornarfari i att ad
lydreedi. Um midjan dratuginn hafdi fjolmidlum verid feert aukio frelsi eftir ad hafa
hangid 1 6l stjornvalda um arabil. Hin gomlu 16gmal stjérnkerfisins hofou verio
endurskopud 1 nyju lydreedislegu ljosi. Umtalsverdar lagaumbeetur voru gerdar og
ekki var vanporf 4 eftir fall kommunismans. Pessar lagaumbeetur f6lu 1 sér verndun
ymissa grundvallarmannréttinda en pad ma p6 deila um hvort peer hafi verid gerdar
gagngert til ad beeta Gr mannréttindum i 1jési pess ad peer voru gerdar undir vokulu
auga Evropuradsins. Ef radid hefdi ekki séd um eftirlitid hefdu umbeeturnar verid

jafn vidteekar eins og raun bar vitni?

Og umbeeturnar virdast alltaf reynast betur 1 ordi en i bordi. Hin 17 ara gamla
stjornarskra Russa og 16ggjofin sem fylgdi i kjolfar hennar reyndist skammgodur
vermir fyrir f6lk sem bjést vid ad geta métmeelt, idkad tra sina eda fengid sanngjarna
medferd i réttarkerfinu. Ekkert af pessu virdist sjalfgefio 1 Rasslandi natimans. Eftir
stutt timabil lydreedisveedingar og umbdta undir dhrifum glasnost-stefnu Gorbatsjev
virdist sem pad fjari undan lydreedinu og virding fyrir mannréttindum sé aftur komin
til jafns vid pad sem htn var & timum Sovétrikjanna. Og hallad hefur enn frekar
undan feeti eftir ad Patin og seinna Medvedev téku vid forsetaembaettinu. A medan
Jeltsin syndi af sér sambland af hroka og keeruleysi gagnvart verndun mannréttinda
hefur Patin blatt afram verid fjandsamlegur. Smam saman hefur hann kynnt nyjar
stefnur, reglur og lagagerdir sem beinlinis draga ar gagnseei og valdi borgaralegs
samfélags. Hinar hefobundnu stofnanir lyOreedis eru til stadar en dregid hefur ar
raunverulegum, lydraedislegum &setningi peirra. Patin hefur kerfisbundid veikt eda
eytt 6llu sem hindrar algert vald forsetaembeettisins en ad sama skapi styrkt getu

rikisvaldsins til ad brjéta 4 stjornarskrarbundnum réttindum einstakra borgara.
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Pad er ekki haegt ad ganga svo langt ad segja ad almenningur hafi haft pad betra
undir stjorn kommunista en pegar madur ber saman stjérnarskrar Sovétrikjanna og
Russlands ma draga sorglegar dlyktanir. Stjornarskrar Sovétrikjanna reyndu ekki ad
vera adrar en peer voru; Sovétrikin tryggdu ekki frelsi borgara sinna.
Hugmyndafreedi Sovétrikjanna gerdi rdd fyrir ad borgurum veeri tryggo atvinna,
matur, hisnedi og menntun. Og petta var ndkveemlega pad sem tryggt var i
stjornarskranni. Oll 6nnur réttindi voru flokkud sem forréttindi og giltu med miklum
fyrirvorum og einungis pegar Kommunistaflokknum poéknadist. Stjérnarskra
Russlands a hinsvegar a0 tryggja allt petta og meira til fyrir borgara sina. Ljost er ad
pad er langt i fra reyndin. Og deila ma um hvort rassneskum borgurum sé i reynd
tryggd atvinna, feedi, hisneedi og menntun eins og hugmyndafredi Sovétrikjanna
lofadi fordoum. Med einkaveedingu nattiruaudlinda rikisins hefur bilid milli rikra og
fateekra aukist stodugt og med einkaveedingu pjonustu eins og heilsugeeslu og

menntastofnanna er svo komid ad margir Ruassar hafa ekki efni a sliku lengur.
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8. Lokaord

Saga Russlands er saga 6fga, mikilla ataka og umroéts. Engin pjod geeti komist
6skemmd fra sliku. Pratt fyrir mikla misskiptingu auds pa er Russland mjog rikt land
og hefur teekifeeri til ad hlta ad 6llum. Vonandi eru pau mannréttindabrot sem eru
framin daglega 1 landinu og einreedistilburdir stjornvalda einungis enn einn sorglegi
kaflinn i proskasogu lands & leid til lydreedis en ekki upphafid ad nyju alreedisriki.
Alpjédasamfélagio ber lika dbyrgd a pvi hvernig til tekst. Pad ma ekki horfa fram hja

mannréttindabrotum, pau varda okkur o6ll.

57

——
| —



{
HASKOLINN A BIFROST

BIFROST UNIVERSITY

9. Heimildaskra

A country study: Soviet Union (former). (e.d). The Library of Congress. Sé6tt 10.
desember 2010 af http:/ /lcweb?2.loc.gov /frd/cs/sutoc.html#su0248

Academy of Achievement. (e.d.). Mikhail S. Gorbachev: Glasnost, Perestroika and
Leadership. Sott 11.desember 2010 af:
http:/ /www.achievement.org/autodoc/page/ gorObio-1

Amnesty International. (1998, febraar). Amnesty International welcomes reform of the
OSCE’s human dimension implementation review process. S6tt 11. desember 2010
af:http:/ /www.amnesty.org/en/library/asset/ EUR01/001/1998/en/al8e167
3-e80f-11dd-8472-79c56{609935/ eur010011998en. pdf

Amnesty International. (e.d.). Document - Russian Federation: Armed conflict in the
Chechen Republic: Seeds of human rights violations sown in peacetime. Sott 11.
desember 2010 af:
http:/ /www.amnesty.org/en/library/asset/ EUR46/010/1995/en/2b8eef7c-
eb58-11dd-9173-571c5dd871b8/ eur460101995en.html

Amnesty International. (e.d.). Document — Russian Federation: Brief summary of concerns
about human rights violations in the Chechen Republic. S6tt 11. desember 2010 af:
http:/ /www.amnesty.org/en/library/asset/EUR46/020/1996/en/15a954fc-
eb07-11dd-aad1-ed57e7e5470b/eur460201996en.html

Amnesty International. (e.d.). Russia - Amnesty International report 2007: Human Rights
in  the  Russian  Federation.  Sott  11.  desember 2010  af:

http:/ /www.amnesty.org/en/region/russia/report-2007

Amnesty International. (e.d.). Russian Federation - Amnesty International report 2008:
Human Rights in Russian Federation. So6tt 11. desember 2010 af:

http:/ /www.amnesty.org/en/region/russia/report-2008

58

——
| —


http://lcweb2.loc.gov/frd/cs/sutoc.html#su0248

{
HASKOLINN A BIFROST

BIFROST UNIVERSITY
Amnesty International. (e.d.). Russian Federation: Human Rights in Russian Federation.

Sott 11. desember 2010 af:
http:/ /www.amnesty.org/en/region/russia/report-2009

Arni Helgason. ,Hvar og hvenar voru fyrstu 1ogin sett?”. Visindavefurinn 28.5.2009.
http:/ /visindavefur.is/ ?id=47592. (Skodad 14.12.2010).

Bentham, J, (1789) The Principles of Morals and Legislation.

Chamberlain, L. (2004). Motherland: A Philosophical History of Russia. London: Ormond

House.

Cosman, C. og Laber, J. (Ritstj.). (1991). Glasnost in Jeopardy: Human Rights in the USSR
(A Helsinki Watch Report). BNA: Human Rights Watch.

De Boer, S.P., Driessen, E.J. og Verhaar, H.L. (1982). Biographical dictionary of dissidents
in the Soviet Union, 1956-1975. The Hague: Martinus Nijhoff.

Eke, S. (2005, febrtar). Russia ‘committed Chechnya abuse’. BBC News. Sétt 11. desember
2010 af: http:/ /news.bbc.co.uk/2/hi/europe/4295249.stm

Encyclopeedia Britannica, (e.d). Aristotle. S6tt af netinu pann 11. desember 2010 af
http:/ /www.britannica.com/EBchecked/topic/34560/ Aristotle

Encyclopeedia Britannica, (e.d). human rights. So6tt 12. desember 2010 af
http:/ /www britannica.com/EBchecked/topic/275840/human-
rights /219326 / The-content-of-human-rights-Three-generations-of-rights

Encyclopeedia  Britannica, (e.d) Latvia. Soétt 10 desember 2010 af
http:/ /www.britannica.com/EBchecked/topic/332121/Latvia

Encyclopeedia Britannica, (e.d). Thomas Hobbes. S6tt 11. desember 2010 af
http:/ /www.britannica.com/EBchecked/ topic/268448 / Thomas-Hobbes

59

——
| —



{
HASKOLINN A BIFROST

BIFROST UNIVERSITY
European Court of Human Rights, (e.d). Country Fact Sheets 1959-2009. Sétt 10.

Desember 2010 af http:/ /www.echr.coe.int/NR/rdonlyres/ C2E5DFA6-B53C-
42D2-8512-034BD3C889B0/0/FICHEPARPAYS_ENG_MAI2010.pdf

Geir P. Pérarinsson. ,Er til forngriskur eda rémverskur kvedskapur sem fjallar um
siOspillingu mannanna og afleidingar hennar, samanber til deemis Voluspa i
norreeni tra?”. Visindavefurinn 26.3.2009. http:/ /visindavefur.is/?id=17578.
(Skodad 14.12.2010).

Gershenson, D. og Grossman, H. (2001) Cooption and repression in the Soviet Union.
Economics and Politics. Vol 13. Sétt 13. desember 2010 af
http:/ /onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/1468-0343.00082/ pdf

Gil-Robles, A. (2005, april). Report by Mr. Alvaro Gil-Robles, Commissioner for Human
Rights, on his visits to the Russian Federation. Sott 7. desember 2010 af:
https:/ /wed.coe.int/wcd/ ViewDoc.jsp?id=846655#P1250_260019

Her Own Death Foretold. (2006. 15. oktéber) The Washington Post. S6tt 9. desember
2010 af http:/ /www.washingtonpost.com/wp-
dyn/content/article/2006/10/14/ AR2006101400805.html

Human Rights Watch. (2001, mars). The “Dirty War” in Chechnya: Forced
Disappearances, torture, and summary executions. So6tt 7. desember 2010 af:
http:/ /www.hrw.org/legacy/reports/2001/chechnya/index.htm#TopOfPag

e

Human Rights Watch. (e.d.). Russia: Events of 2009. Sétt 7. desember 2010 af:
http:/ /www.hrw.org/en/node/87531

Hunt, L. (2007). Inventing Human Rights: A History. New York: W.W. Norton &
Company.

Jack, A. (2005). Inside Putin’s Russia (2. Gtgafa). London: Granta Books.

60

——
| —



{
HASKOLINN A BIFROST

BIFROST UNIVERSITY
Korey, W. (1998). NGO'’s and the Universal Declaration of Human Rights. New York: St.

Martin’s Press.

Mannréttindayfirlysing Sameinudu pjodanna. So6tt af netinu pann 11. desember fra
http:/ /www.humanrights.is/mannrettindi-og-island / helstu-

samningar/sameinudu-thjodirnar/ mannrettindayfirlysing-sth/

McFaul, M. (2001). Russia’s unfinished Revolution: Political change from Gorbachev to

Putin. Ithaca: Cornell University Press.

McFaul, M., Petrov, N. og Ryabov, A. (2004). Between dictatorship and democracy:

Russian post-communist political reform. Washington: Carnegie Endowment.

Moscow Helsinki Group -history, (e.d) S6tt 11. Desember 2010 af
http:/ /www.mhg.ru/english/18E4796

Munro, R. (2000) The Soviet Case: Prelude to a Global Consensus on Psychiatry and
Human Rights. Columbia Journal of Asian Law. Vol 15, nr. 1.

Ostalski, A. (2007, april). The Russia that Yeltsin left behind. BBC News. Sott 11.
desember 2010 af: http:/ /news.bbc.co.uk/2/hi/6596343.stm

Olafur Pall Jonsson. ,Hvad eru mannréttindi?”. Visindavefurinn 3.6.2002.

http:/ /visindavefur.is/?id=2453. (Skodad 14.12.2010).

Politkovskaja, A. (2009). Ruissland Pitins (Elin GuOmundsdéttir pyddi). Reykjavik:
Urdur boékafélag.

Reuters. (2009, mars). Medvedev insists he’s the boss. S6tt 11. desember 2010 af:

http:/ /tvnz.co.nz/world-news/ medvedev-insists-hes-boss-2595589

Riasanovsky, N. V. og Steinberg, M. D. (2005). A History of Russia (7. Gtgafa). New
York: Oxford University Press.

61

——
| —



{
HASKOLINN A BIFROST

BIFROST UNIVERSITY

Shah, A. (2004, september). Crisis in Chechnya. Global Issues. S6tt 11. desember 2010
af: http:/ /www.globalissues.org/article/100/ crisis-in-chechnya

Shiman, David (1999). Economic and Social Justice: A Human Rights Perspective.

Amnesty International.

Stjornarskra  Riissneska Sambandsrikisins, (e.d). Sott 10. desember 2010 af

http:/ /www.departments.bucknell.edu/russian/const/constit.html

U.S. Department of State. (2001, febraar). Russia: Country Reports on human Rights
Practices. Sott 11. desember 2010 af:
http:/ /www.state.gov/g/drl/rls/hrrpt/2000/eur/877 htm

62

——
| —



