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Einstaklingsmunur og proun laesis
= 7 " an = " mn 7 n
hja fjogra til sj6 ara boérnum
Kynntar verda nidurstédur langtimarannséknar a proska, mal og leesi fjogra til atta
ara barna. Rannsdéknin i heild sinni spannar prju ar en gagnasofnun fyrir fyrstu tvo
arin er nu lokid. Athyglin i pessari grein beinist einkum ad pvi hvernig leesi proast a
pvi timabili. Patttakendur voru 222 bérn i naestelsta argangi i leikskola og i fyrsta
bekk grunnskéla. Samkveemt nidurstddum rannséknarinnar verda miklar framfarir
a ollum svioum leesis fyrstu tvo skolaarin. Einstaklingsmunur er p6 mikill en and-
steett veentingum toku bornin sem attu erfioast med lestrarnam i fyrsta bekk meiri
framforum a milli &ra en boérnin sem stédu sig best. bessar nidurstédur vekja upp
spurningar um hversu vel er hlad ad aframhaldandi lestrarndmi peirra barna sem
eru fljot ad na tokum a fyrstu stigum lestrarnamsins. Einnig gefa peer tilefni til bjart-
syni fyrir hond seinfeerustu nemendanna en pé er mikilveegt ad taka fram ad pratt

fyrir miklar framfarir i lestri var geta slakasta hépsins i 6drum bekk mun lakari en
annarra nemenda & sama aldri.

Hofundur er lektor vid Kennaradeild & Menntavisindasvidi Haskdla islands og
starfar vid Rannsoknarstofu um proska, mal og leesi.

Individual differences and the development of literacy

among four to seven years old children

This paper reports the findings of a three-year longitudinal study on the
acquisition of language and literacy among young children. Data collection
for the first two years is now completed but this paper focuses on how
children’s literacy skills develop from the age of four to seven years.
According to the results there is much progress on all aspects of literacy
during the first two years of schooling. However, as early as first grade,
marked individual differences start to appear. Against expectations, the
greatest improvements in reading and spelling were made by the children
who scored the lowest in literacy in first grade. The reading skills of the
highest scoring group, on the other hand, improved the least. These are
encouraging results for children with poor initial reading skills, but they also
pose questions on whether children who do well in reading during their first
year at school are given appropriate literacy training.

Inngangur
Lestur og ritun eru an efa medal pess mikilveegasta sem bérn tileinka sér a skélagéng-
unni. GA0 feerni i ad skilja og nota ritmal er ekki adeins ein meginundirstada nams heldur
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gegnir han einnig lykilhlutverki a flestum svidum daglegs lifs. bvi leikur enginn vafi a ad
slok kunnatta & pessu svidi getur skapad margs konar erfidleika, baedi i nami og starfi.
Rannsoknir benda til pess ad pott flest born eigi audvelt med ad leera ad lesa saekist
60rum lestrarnamio seint. Almennt er talido ad um pad bil 10-15% barna glimi vio lestrar-
ordugleika i einhverri mynd (H6en og Lundberg, 2000) og ef ekkert er ad gert séu pessi
sdmu born likleg til pess ad eiga i sama vanda pegar skélagdngunni lykur (Catts og
Kambhi, 2005). bvi er mjog mikilveegt ad 6dlast skilning & peim ferlum sem liggja ad baki
lestrarnami og reyna Ut fra pvi ad finna leidir sem tryggja ad sem flest bérn laeri ad lesa
og skrifa & sem audveldastan hatt.

Laesi er vidteekt hugtak og visar til haefninnar til pess ad skilja og nota ritmal i mismunandi
samhengi og tilgangi. Préun pess byggir a samspili margra 6likra patta sem hver og einn
er i brennidepli & mismunandi timum, allt eftir pvi hvar barnid er statt i proskaferlinu.
byrjun lestrarnams laera bérn ad umbreyta bokstéfum i hlj6d og tengja pau saman i ord
sem pau skilja. Miklu mali skiptir ad pau nai gédum tékum & pessu stigi leesispréunarinnar
par sem nakveemur, lidlegur og fyrirhafnarlaus lestur er ein meginforsenda pess ad bérn
geti beint athyglinni ad innihaldi og merkingu textans (Hoover og Gough, 1990).

Rannsoéknir benda til pess ad peir peettir sem hafa hvad sterkasta forpsa fyrir faerni barna
i umskraningu séu naemi peirra fyrir hljodum tungumalsins og pekking peirra & bokstof-
unum (Muter, 2006). Einnig hefur verid synt fram & ad rithattarkerfi tungumala hefur mikil
ahrif & haefni barna & pessu svidi. | fjolpjodlegri samanburdarrannsokn par sem hépur is-
lenskra nemenda var a medal patttakenda (Anna Sigridur Prainsdéttir, Baldur Sigurdsson
og Rannveig Lund, 2006; Rannveig Lund, Baldur Sigurdsson og Anna Sigridur brains-
dattir, 2005) kom til deemis i ljos ad bdrn sem laera ad lesa & tungumalum par sem mikid
samraemi er a milli stafs og hljods, eins og t.d. finnsku og itélsku, taka mun meiri framfor-
um i lestri a fyrsta skélaarinu en bdrn sem leera ad lesa & tungumalum par sem samspil
stafs og hljods er floknara, eins og t.d. ensku eda donsku (Seymour, 2005a; 2005b).

Samkveemt peirri flokkun sem studst var vid i rannsokninni er rithattur islensku frekar
grunnur (mikil samsvoérun & milli stafs og hljéds) og svipar ad pvi leyti til rithattar grisku,
pysku, spaensku, norsku og itdlsku. Framfarir islensku nemendanna i lestri voru p6 mun
haegari og einstaklingsmunur meiri en gerdist & medal peirra nemenda sem t6ludu ofan-
greind tungumal. bessar nidurstédur komu fram pratt fyrir ad baedi hljédkerfisvitund og
stafapekking islensku barnanna veeri mjog g6d midad vid dnnur patttokuldnd (Rannveig
Lund o. fl., 2005; Seymour, 2005a). Benda ma & ad islensk atkveedagerd er fremur flokin
en born sem tala tungumal med flokna atkvaedagerd gera ad jafnadi fleiri villur i lestri en
bdrn sem tala tungumal med einfalda atkveedagerd (Cossu, 1999). bar sem atkvaedagerd
pbysku og norsku virdist alika flokin og i islensku (Seymour, 2005a), getur su breyta aftur
a moti ekki skyrt fyllilega hvers vegna arangur islensku barnanna var ekki betri en raun
bar vitni.

Af framangreindu ma vera ljést ad préun leesis hja islenskum bérnum er talsvert fléknara
ferli en eetla meetti Gt fra rithzetti islensku. Astaedur pess eru eflaust margvislegar en mikil-
vaegt er ad hafa i huga ad fjéldi malraenna og félagslegra breyta hefur ahrif & gengi barna
i lestri, auk rithattar pess tungumals sem pau tala. | pessari grein verda kynntar nidur-
stddur ar rannsékn & proska, mal og laesi fidgra til atta barna (Hrafnhildur Ragnarsdéttir,
Steinunn Gestsdéttir og Freyja Birgisdottir, 2009). Rannsdéknin i heild sinni spannar prju
ar og er aetlad ad draga upp heildarmynd af stddu leik- og grunnskdlabarna & nokkrum
lykilsvidum proska og kanna tengsl peirra vid préun lsesis og gengi i nami almennt.
Gagnasofnun fyrir fyrstu tvd &rin er na lokid en ad pessu sinni verdur athyglinni einkum
beint ad pvi hvernig ymsar hlidar laesis proast annarsvegar fra fjogra til fimma ara aldurs,
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og hinsvegar fra fyrsta yfir i annan bekk. Leitad verdur svara vid tveimur megin spurn-
ingum:

a) Hvernig préast stafapekking, umskraningarheefni, stafsetning og lesskilningur
barna & aldrinum fjogra til sj6 ara?

b) Er markteekur einstaklingsmunur a pessum svidum og ef svo er, breytist hann
med aldri og skélagéngu?

Aodferd

péatttakendur

patttakendur i rannsékninni voru 111 bdrn i naestelsta argangi i atta leikskolum (56
drengir og 55 stalkur) og 111 born i 1. bekk i fjorum grunnskélum (65 drengir og 44 stulk-
ur). Skilyrdi fyrir patttdku voru skriflegt leyfi foreldra og ad bérnin veeru hvorki tvityngd né
hefdu greinst med sérteek proskafravik. Medalaldur barna i yngri hépnum var 4,6 ar (sf =
0,3) og i eldri hépnum 6,6 ar (sf = 0,3) vid upphaf rannséknarinnar.

Meelitaeki

Stafapekking

Stafapekking barnanna var metin med pvi ad syna peim blad med 28 bdkstdéfum og bidja
pau um ad segja heiti peirra um leid og bent var a pa. Eldri hépurinn var auk pess bedin
um ad segja hlj6d stafanna.

Umskraning

Umskraningarprofid inniheldur 48 raunord sem eru breytileg eftir tioni, lengd og hversu
flokin rithattur peirra er. Ordin voru valin Ur tidniordasafni sem Rannveig Lund, Baldur
Sigurdsson og Anna Sigridur brainsdottir Utbjuggu i tengslum vid alpjédlega samanburd-
arrannsokn a leesi barna i fyrsta bekk en pad inniheldur ord sem birtast i namsefni fyrsta
til fiéroa bekkjar i lestri. Helmingur ordanna a proéfinu hefur einfaldan rithatt (einn stafur a
moti hverju hljéai), tolf peirra eru &n samhlj6daklasa og télf innihalda samhljodaklasa
ymist i upphafi eda lok ordsins. Hinn helmingur ordanna hefur flékinn rithatt par sem ymist
eitt eda tvo fravik eru fra fullkominni samsvorun stafs og hljods. Ordunum er radad eftir
pyngd og voru bérnin bedin um ad lesa listann eins hratt og vel og pau géatu. Ef sex ord i
réd voru lesin rangt méttu pau haetta. Skor samanstanda annars vegar af fjdlda orda sem
eru rétt lesinn og hins vegar af fjélda orda sem lesinn er & minudtu. bvi fa bérn heerra skor
eftir pvi sem pau lesa fleiri ord rétt. Nidurstdour byggdar a pessari fyrstu fyrirlogn benda til
pess ad innri stodugleiki préfsins sé gédur (alpha = 0,98) og fullnaegjandi dreifing i svor-
um barnanna par sem hvorki golf- né rjafurahrif voru merkjanleg.

Stafsetning

Stafsetningarprofid samanstendur af 16 ein- og tvikveedum ordum sem tekin eru af
raunordalistanum a lestrarprofinu. Rannsakandi las hvert ord tvisvar og bad bérnin ad
skrifa pad nidur. Gefid var eitt stig fyrir hvert ord sem barn skrifadi rétt. Innri stédugleiki
var har (alpha = 0,82), dreifing svara g6d og engin merki um golf- eda rjafurahrif.

Lesskilningur

Matid a lesskilningi inniheldur fimm texta af breytilegri lengd og pyngd. batttakendur voru
bednir um ad lesa hvern texta upphatt fyrir profanda og svara svo spurningum um efni
hans. Ef peim tokst ad svara tilteknum fjolda spurninga rétt voru peir bednir um ad lesa
naestu sdégu. Svor vid sumum spurningunum koma beint fram i textanum en vid 68rum
parf ad alykta Gt fra efni hans. Dreifing og innri stddugleiki profsins (alpha = 0,92) eru
fullneegjandi.
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Framkveemd

Oll profin voru 1698 fyrir tvisvar sinnum ad vori med ars millibili. Meelingarnar voru lagdar
fyrir eitt barn i einu ad stafsetningarprofinu undanskyldu en pad var lagt fyrir heila bekkjar-
deild samtimis. bar sem bornin i yngri h6pnum voru ekki byrjud ad leera ad lesa var
adeins stafapekking peirra metin.

Nidurstédur og umraeda

Framfarir barnanna i laesi voru skodadar med pvi ad bera saman medalhlutfall réttra
svara & hverri meelingu fyrir sig & milli ara. Eins og kemur fram i T6flu 1 fér bAdum hépum
mikio fram vid ad leysa 6ll pau préf sem 16gd voru fyrir.

Tafla 1
Medalhlutfall réttra svara a meelingum a leesi

Eldri hépur Yngri hépur
6 ara (N=111) | 7 ara (N=108) | 4 ara (N=111) | 5 ara (N=109)

M (%) | Sf (%) | M (%) | ST (%) | M (%) | Sf (%) | M (%) | ST (%)
Stafapekking — heiti | 82 21 96 5 44 31 71 28
Stafapekking — 74 27 89 11
hlj6o
Lestur stakra orda 37 30 78 20
Stafsetning 43 19 67 19
Lesskilningur 21 21 44 23

Ath. Framfarir & milli &ra voru i 6llum tilfellum marktaekar vid 99% marktektarmork.

Vio upphaf rannséknarinnar pekkti yngri hépurinn teeplega helming stafanna ad medaltali.
Einstaklingsmunur var p6 mikill en ramur fjordungur pekkti adeins 5 stafi. Ari sidar gatu
bdrnin nefnt 71% stafanna, eda 20 af peim 28 stéfum sem spurt var um. Talsverdar fram-
farir virdast pvi eiga sér stad & stafapekkingu barna & milli 4 og 5 ara aldurs, prétt fyrir ad
formlegt lestrarnam sé ekki hafid & peim aldri. Stafapekking eldri hépsins jokst einnig &
milli &ra. P6 vekur athygli ad vid lok fyrsta bekkjar gatu bornin nefnt 23 bdkstafi, sem er
adeins premur stéfum fleira fleiri en 5 ara bérnin. Samkveemt pessum nidurstédum virdist
pvi heldur heegja a framforum i stafapekkingu eftir ad i skélann er komid. Naudsynlegt er
b6 ad hafa i huga ad ekki er um sama hépinn ad reeda og beinn samanburdur a milli
peirra pvi varasamur. bekkingu barnanna a hljédum stafanna var enn nokkud abétavant i
lok fyrsta bekkjar en pau gatu nefnt hlj6d 20 stafa ad medaltali. Vié nanari athugun a
dreifingu svara kom i lj6s ad teepur fjoroungur pekkti hljéd feerri en helmings stafanna og
adeins 12% pekktu 6ll stafahljédin. Stafanami virdist p6 ad mestu leyti lokid ari sidar en
pa pekktu bornin heiti stafanna i 96% tilvika og hlj6d peirra i 89% tilvika. Pessar nidur-
stodur eru ad sumu leyti i nokkru 6samraemi vid nidurstddur fjdlpjédlegu rannsoknarinnar
a leesi sem reett var um hér ad framan en par pekktu islensku nemendurnir 97% stafa-
heita i lok fyrsta bekkjar (Rannveig Lund og o.fl., 2005). Stafapekking pess hops virdist
pvi um pad bil &ri & undan stafapekkingu barnanna sem toku pétt i rannsékninni sem hér
er lyst. Astaedurnar fyrir pessu misraemi eru ekki ljosar en benda méa & ad fjéldi islensku
patttakendanna i fjélpjédlegu rannsokninni var adeins 35 (samanborid vid 111 hér) og pvi
akvedin haetta &4 ad nidurstddur sem byggja & svo litlu Grtaki gefi ekki alveg nakveema
mynd af eiginleikum pydisins, sem i pessu tilfelli er 6ll born i fyrsta bekk & islandi.

Eldri hépurinn tok miklum framférum baedi i lestri og stafsetningu & milli ara. | Téflu 1 ma
til deemis sja ad i fyrsta bekk tokst bérnunum adeins ad svara um 20% spurninganna a
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lesskilningsprofinu rétt. Slok frammistada peirra markast po helst af pvi ad flest attu i
talsveroum erfidleikum med ad lesa samfelldan texta og gatu yfirleitt adeins lesid tveer af
peim fimm ségum sem voru & lesskilningspréfinu. Ari sidar var hlutfall réttra svara komid i
44% og pau flest farin ad lesa prjar til fiérar ségur. Umskraningarhaefni eldri hépsins jokst
einnig mikid a milli ara en hlutfall réttra svara a ordalistanum haekkadi ar 37% upp i 78%.
SO6mu sogu er ad segja af frammistddou barnanna i stafsetningu, medalhlutfall réttra svara
jOkst ar 43% i fyrsta bekk i 67% i 68rum. Gengi barnanna & pessum tveimur pré6fum var
b6 mjog breytilegt eftir pvi hversu floékinn rithattur ordanna var. betta a sérstaklega vié um
fyrsta bekk en par maeldist marktaekur munur a milli allra oréflokka. Eins og Mynd 1 synir
gekk sex ara bérnunum nokkud vel med ord sem hafa einfaldan rithétt, eins og t.d rim og
sonur en pau attu aftur & moti talsvert erfidara med ord sem innihalda samhljodaklasa.
Verst gekk peim po ad lesa ordin pegar fleiri en einn stafur var & moti hverju hlj6di —
medalhlutfall réttra svara var 27% pegar um eitt slikt tilfelli var ad raeda (eins og t.d. i
ordinu lumma) og 20% pegar tilfellin voru tvé (eins og t.d. i ordinu hrygg). Umskraningar-
haefni barnanna jékst mikio & pvi ari sem leid a milli fyrirlagnanna og virtist rithattur ekki
hafa jafn mikil ahrif & frammistoou peirra og i fyrsta bekk. bau attu enn audveldast med
ao lesa ord sem hafa einfaldan rithatt (hvort sem pau voru med samhlj6daklasa eda ekki)
en ekki maeldist marktaekur munur & getu barnanna vid ad lesa ordin eftir pvi hvort fravik
fra fullkominni samsvoérun stafs og hljods voru & einum eda tveimur stédum i ordinu. Eins
0g sja ma a Mynd 2 kom svipad mynstur fram & stafsetningarpréfinu. Meginmunurinn var
sé ad bornin toku ekki alveg eins miklum framforum & milli ara i ad stafsetja ord med
flékinn rithatt og pau gerdu vid umskraningu sému orda.
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Mynd 1 — Framfarir i lestri stakra orda eftir ritheetti.
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Mynd 2 — Framfarir i stafsetningu eftir rithaetti.
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Pessi sterku ahrif ordgerdar & umskraningarhaefni komu einnig fram i nidurstédum fjol-
pjodlegu rannsdknarinnar sem adur var minnst & en rithattur orda hafdi mun meiri ahrif a
nakveemni i umskraningu hja islensku nemendunum en nemendum sem tala énnur
tungumal med gagnsaejan rithatt, eins og til daemis sponsku og grisku (Seymour, 2005a).
Samkvaemt Seymour er modguleg asteeda pess su ad atkvaedagerd islensku er mun flokn-
ari en atkveedagerd ofangreindra tungumala, en synt hefur verid fram & ad su breyta hefur
ahrif & villufjdlda vio lestur. Annar moéguleiki samkvaemt Seymour er sa ad samspil stafa
og hljéda i islensku sé ef til vill floknara en hingad til hefur verid talid og ad tiltélulega slok
frammistada islensku nemendanna i umskraningu endurpegli pad.
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Mynd 3 — Framfarir i umskraningu eftir getu i fyrsta bekk.
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Mynd 4 — Framfarir i stafsetningu eftir getu i fyrsta bekk.
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Mynd 5 — Framfarir i lesskilningi eftir getu i fyrsta bekk.
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Mikilvaegt er ad hafa i huga ad peer nidurstéour sem hér hafa verid raeddar byggjast a
medaltdlum. Paer syna pvi ekki hvort framfarir barnanna voru mismiklar eftir hopum en
mikill einstaklingmunur var & frammistoou peirra strax i fyrsta bekk. Eins sja ma a Mynd 3,
gatu til deemis laegstu 25% barnanna adeins lesid eitt ord ad medaltali & umskraningar-
préfinu a medan efstu 25% barnanna gatu lesidé 38 ord (af 48) ad medaltali. Rannsoéknir
syna ad einstaklingsmunur i lestri hefur tilhneigingu til pess ad aukast frekar en minnka
pegar lida tekur & namid (Catts og Kamhi, 2005) og pvi vaknar su spurning hvert fram-
haldid verdi hja pessum slakasta hépi. Munu pau taka jafn miklum framférum og jafnaldr-
ar peirra, eda munu pau jafnvel dragast enn meira aftur ar? Dekkri stlurnar a Mynd 3
syna medaltdl pessara sdmu barna i 66rum bekk. Eins og sja mé taka pau talsverdum
framférum & milli ara og geta nu lesid riman helming ordanna rétt. Pad sama gildir um
naest slakasta hopinn. Sa hépur sem tekur hvad minnstum framférum eru bérnin sem
stodu sig best i fyrsta bekk en pau bzeta ekki vid sig nema fimm ordum ad medaltali &
milli &ra.

Svipadar nidurstddur fengust pegar framfarir barnanna i stafsetningu og lesskilningi voru
skodadar med sama heetti gert var hér ad ofan (sja Myndir 4 og 5). Ofugt vid pad sem
buist var vid téku slékustu bérnin i badum tilfellum meiri framférum & milli fyrsta og annars
bekkjar en bdrnin sem meettu sterkust til leiks i fyrsta bekk.

Lokaord

Nidurstédur pessarar rannsoknar syna ad miklar framfarir verda a 6llum svidum leesis
fyrstu tvo skolaarin. Stafanami virdist p6 ekki ljuka fyrr en i lok annars bekkjar, og faerni
barnanna i umskraningu og stafsetningu markast enn talsvert af pvi hversu flékinn rit-
hattur orda er, p.e.a.s. hversu nain samsvorun er a milli stafs og hlj6ds. Einstaklings-
munur i lestrarfeerni i fyrsta og 6orum bekk virdist mikill en andstaett veentingum toku
bdrnin sem attu erfidast med lestrarnam i fyrsta bekk meiri framférum & milli ara en bornin
sem stddu sig best. bessar nidurstddur vekja upp spurningar um hversu vel er hlid ad
aframhaldandi lestrarndmi peirra barna sem eru fljét ad né tékum & fyrstu stigum lestrar-
namsins. Einnig gefa paer tilefni til bjartsyni fyrir hond seinfeerustu nemendanna en p6 er
mikilvaegt ad taka fram ad pratt fyrir miklar framfarir i lestri og stafsetningu var geta
slakasta hépsins i 68rum bekk mun lakari en annarra nemenda a sama aldri. bvi er
naudsynlegt ad fylgjast vel med pessum hépi nemenda og veita peim pann studning sem
pau purfa & ad halda til pess ad geta risid undir peim auknu kréfum um lesskilning sem
namsefni pridja og fjérda bekkjar almennt gerir.
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