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Mikilvaegi ohefobundinna
tjaskiptaleida i skolastarfi

Tilefni greinarinnar er yfirstandandi innleiding samnings Sameinudu pjédanna um
réttindi fatlads folks hér & landi. Samningurinn er mannréttindasamningur og i hon-
um er 1690 rik ahersla & ad allir eigi pess kost ad tja sig. beir sem ekki geta talad a
venjubundinn hétt purfa ad reida sig a adrar tjaningarleidir og gegna 6hefobundnar
tjaskiptaleidir mikilveegu hlutverki i pvi sambandi. i greininni er athyglinni beint ad
mikilveegi pess ad 6hefdbundar tjaskiptaleidir séu notadar til tjdskipta fra unga
aldri med bdérnum er peirra parfnast. Sérstaklega er fjallad um Takn med tali tja-
skiptaleidina sem proud hefur verid og mikid notud undanfarna aratugi. Sagt er fra
kdnnun & notkun Takna med tali i leiksk6lum hér & landi en nidurstédur hennar
syndu ad su tjaskiptaleid er notud i a.m.k. 50% leikskola a landinu. Notkunin er pé
fremur einhaef sem samraemist nidurstddum erlendra rannsékna um sama efni.

Hofundur er adjankt vid iprotta-, tomstunda- og proskapjélfadeild & Menntavisinda-
svidi Haskdla islands.

The importance of Augmentative and alternative communication

within the school system

The motivation for this article is the adoption of the United Nations conven-
tion on the rights of persons with disabilities in Iceland. To be able to com-
municate is one of the cornerstones of human life. The paper highlights the
role of the school system in implementing appropriate means in communi-
cating for those who can not speak. A survey on the use of supported sign
language in Icelandic preschools is described. The findings showed that
supported sign language was used to some extent in about 50% of all
preschools in the country. The findings also indicate that supported sign
language is mainly used in structured situations, managed by adults which
conforms international research findings on the same topic.

Inngangur

Grein pessi er skrifud i tilefni af innleidingu samnings Sameinudu pjédanna um réttindi
fatlads folks (2007) hér a landi. Samningurinn er mannréttindasamningur sem felur medal
annars i sér ad fatlad folk eigi rétt & ad tj skodanir sinar og ad virding sé borin fyrir rétti
peirra til &kvardanattku um eigid lif. Tjaskiptafeerni er mikilvaeg undirstada pess ad adur-
nefnd réttindi fatlads félks verdi ad veruleika. Fram kemur i islenskri 16ggjéf um skélastarf
ao skélanum beri ad ad leggja grunn ad haefni nemenda til patttoku i lyoraedispjédfélagi
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og pvi skuli efla tjaskiptafaerni allra nemenda fra unga aldri, jafnt fatladra sem 6fatladra.
Til ad svo megi verda parf ad ad nota fidlbreyttar og oft 6hefdobundnar tjaskiptaleidir [1] i
kennslu og samskiptum vid nemendur sem standa misjafnlega ad vigi i hefdbundinni
notkun médurmalsins. Sérstdk ahersla er hér 16gd & mikilveegi pess ad 6hefobundnar
tjaskiptaleidir séu viourkenndar og notadar med fétludum nemendum sem peirra parfnast
eins og kvedid er & um i fyrrnefndum samningi. Litid er & pad sem undirstddu pess ad peir
fai sidar notid peirra mannréttinda ad geta haft ahrif a lif sitt og adsteedur. Athyglinni er
sérstaklega beint ad leikskélanum og notkun tjaskiptaleidarinnar Takn med tali. [2]
Kynntar eru nidurstddur kdnnunar sem gerd var & notkun Takna med tali i leikskélum hér
a landi og peer settar i samhengi vid erlendar rannséknir um hlidsteett efni.

Tjaskipti og gildi peirra

Mikilveegt er ad nemendur fai teekifeeri til ad eefa tjaskiptafeerni sina fra unga aldri eigi peir
ao verda feerir um ad tala eigin mali pegar fram lida stundir. Skapa parf hvetjandi adsteed-
ur i pvi skyni, gefa tjaskiptunum naegan tima og nota 6hefdbundnar tjaskiptaleidir pegar
vid a (Beukelman og Mirenda, 2005). Til ad petta takist parf baedi hugmyndaflug, kunnattu
og feerni. Tjaskiptafeerni er 6llum naudsynkeg til ad geta haft ahrif & eigid lif og umhverfi
og hun er einnig mikilveeg pegar kemur ad pvi ad geeta réttar sins, tja skodanir, deila til-
finningum og eignast vini svo eitthvad sé nefnt. bPa opna tjaskipti dyrnar ad laesi og frek-
ara nami (Downing, 2005). Tjaskipti eru pvi naudsynleg fyrir p4 sem bia vid talerfidleika
ekki sidur en adra og ekki ma ganga Ut fra pvi sem visu ad peir sem ekki geta talad hafi
ekkert ad segja.

Renner (2003) bendir & ad i namskenningum sinum hafi Vygotsky beint athyglinni ad
mikilveegi félagslegra samskipta til uppbyggingar félagsfeerni, pekkingar og skilnings. Til
pess ad préun verdi i félagsfeerni parf einstaklingurinn ad hafa teekifeeri til ad sefa hana
vid fidlbreyttar adsteedur. Rannsoknir syna ad fatladir nemendur eyda mun meiri tima i
samskiptum vid fullordna starfsmenn skélans en adrir nemendur (Soto og von Tetzchner,
2003). Med ofangreint i huga er mikilvaegt ad vekja athygli a hlutverki skélans i eflingu
tjaskipta- og malfeerni nemenda sem fara ekki hefdbundnar leidir i maltdku og malnotkun.
Beukelman og Mirenda (2005) benda & mikilveegi pess ad tjaskipti fatladra og 6fatladra
nemenda séu ekki einungis aefd vid afmarkadar adsteedur eda i kennslustundum par sem
kennarinn er i leidandi hlutverki, heldur sé leitast vid ad tjaskiptin fari fram vid allar hinar
filbreyttu adsteedur skolastarfsins. Hafa parf hugfast ad i almennum skélum eru sjaldnast
lengra komnir notendur éhefébundinna tjaskiptaleida sem yngri bérn geta tekid sér til fyrir-
myndar. Vid peirri stadreynd parf ad bregdast med pvi ad nyta markvissar pau tjaskipta-
teekifeeri sem skolaumhverfio bydur upp &.

Ljost er ad pad hefur margvisleg neikvaed ahrif ad geta ekki tjad sig & sama hatt og
almennt gerist og haetta er & ad pad einangri pann sem i hlut &. bvi er mikilveegt ad
kennarar & 6llum skélastigum, ekki sist i leiksk6lum, leggi sig fram vid ad meeta pérfum
pessa hops fyrir 6hefdbundnar tjaskiptaleidir.

Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks
island er eitt peirra fjolmorgu rikja sem skrifudu undir og skuldbundu sig par med til ad
innleida samning Sameinudu pjodanna um réttindi fatlads folks (2007). | samningnum
kemur vida fram ad adlogun, i vidteekum skilningi pess ords, sé mikilveeg til ad fatlad folk
fai notid peirra mannréttinda sem pvi ber. [ 3. mgr. 24.gr. er kvedid & um ad setja purfi
akvaedi um blindraletur, tAknmal og 6hefédbundnar tjaskiptaleidir inn i [6g um réttindi
fatlads folks og i 4. mgr. sbmu greinar er talad um ad athuga purfi hvort namskra kenn-
aranams og skolalidanams taki mid af kréfum samningsins. | markmidsgrein samningsins
segir: ,Markmidid med samningi pessum er ad studla ad pvi ad fatlad félk njéti allra
mannréttinda og mannfrelsis til fulls og jafns vid adra, jafnframt pvi ad vernda og tryggja
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slik réttindi og frelsi, og ad auka virdingu fyrir medfseddri gofgi pess®. Ollum ma ljost vera
ad til ad geta notid umsaminna ,mannréttinda og mannfrelsis parf félk ad geta tjad sig.
pad parf ad eiga rédd sem skilst og tekid er mark a. Lohrman, Browder og Brown (2000)
benda & ad tjaskiptafeerni og geta til ad hafa ahrif 4 eigid umhverfi séu hverri manneskju
naudsynleg. Su feerni kemur ekki af sjalfu sér og verdur ekki tilteek &n undangenginnar
pjélfunar vid fidlbreyttar adsteedur. Ef folk & ad geta nytt sér pau sjalfsdgdu mannréttindi
ao hafa eitthvad um eigio lif ad segja parf ad aefa pa feerni i edlilegu samhengi fra barn-
aesku. Malnotkun og tjaskiptafeerni proast allt lifid og sifellt fleiri rannséknir stydja pa
skodun ad nota purfi dhefdbundnar tjaskiptaleidir vid almennar kennsluadsteedur i barna-
hépnum. Pad er naudsynlegt til ad nemendur sem peirra parfnast fai sem mesta kennslu
og pjalfun i notkun sinnar tjaskiptaleidar vid edlilegar adsteedur medal jafnaldra en ekki
eingbngu i adgreindum adsteedum i samskiptum vid fullordinn einstakling (Hunt, Soto,
Maier og Muller, 2002).

Ohefdbundnar tjaskiptaleidir

Til ad auka likur & ad peir sem ekki fara hefdbundnar leidir i maltoku og malnotkun njéti
peirra mannréttinda sem hér eru til umraedu, er mikilvaegt ad vidkomandi fai kennslu i
notkun peirrar tjaskiptaleidar sem kunnattufélk telur liklegasta til hAmarksarangurs fyrir
vidkomandi einstakling. Ohefdbundnar tjaskiptaleidir er samheiti yfir paer tjaskiptaleidir
sem proadar hafa verid a sioustu 50 arum fyrir pa sem af einhverjum asteedum eiga i
erfidleikum med tal og er peim ymist eetlad ad stydja vid- eda koma i stadinn fyrir talmal
(Hourcade, Pilotte, West og Parette, 2004). bessar adferdir eru 6likar ad formi og notkun
og préadar med tilliti til élikra parfa mismunandi notendahépa. Sumir notendur geta beitt
likamanum og gert takn med handahreyfingum eins og gert er pegar Takn med tali er
notad en vid notkun annarra svo sem Blisstaknmalsins er bent & taknin & par til gerdori
tjaskiptattflu. Bendiadferdirnar geta verido margvislegar allt fra pvi ad benda med fingri til
flékinna teeknilegra bendiadferda. ba eru til ymiss konar taeknileg hjalparteeki svo sem
talvélar sem segja ord eda setningar samkveaemt fyrirskipunum notandans.

Takn med tali og notkun pess i leikskélum landsins

Takn med tali tjaskiptaleidin er alpjoédlega vidurkennd tjaskiptaleid fyrir folk sem heyrir

en & erfitt med talmal. bessi tjaskiptaleid hefur verid préud af sérkennurum og talmeina-
freedingum um prjatiu ara skeio (Eyran Gisladaéttir, 2001). Takn med tali nytist pannig
fiélbreyttum hopi félks og algengt er ad pad sé notad med bornum med proskahdmlun.
Takn med tali byggist & pvi ad tdkn eru notud samhlida tali eins og nafnid gefur til kynna.
Taknin eru eru ad mestu fengin Ut taknmali viskomandi lands en einnig er markviss notk-
un bendinga og latbragds mikilveeg. Einungis lykilord hverrar setningar eru tdknud og lata
taknin engum malfraedireglum. bau eru pvi nokkurs konar myndraenn studningur vid pad
sem sagt er.

Koénnun sem gerd var a notkun Takna med tali i islenskum leiksk6lum af Jonu G. Ingolfs-
déttur og Sigrinu Grendal Magnusdéttur &rid 2007 gefur gott yfirlit um Utbreidslu, notkun
og pekkingu & Taknum me? tali innan leikskélans hér a landi. Spurningalisti var sendur
rafraent til allra leikskéla landsins. Svor barust fra 123 leikskélum og var svarhlutfall 49%.
Svorun var jofn fra leikskdlum & héfudborgarsveedinu og landsbyggdinni.

I nidurstddunum kemur fram ad allir leikskolarnir sem svér barust fra segjast nota Takn
med tali eda 123 leikskdlar. Meirihluti svarenda (63%) sagdist nota Takn med tali almennt
med bérnunum i malérvunarskyni og 45% s6goust nota Takn med tali vegna skilgreindra
parfa dkvedinna barna. Pau atridi sem svarendur nefndu sem helstu kosti Takna med tali
voru ad peim potti pad vera gott malérvunarteeki, bérnunum paetti pad skemmtilegt og pad
félli vel ad porfum barna af erlendum uppruna. bekkingarskortur var alitinn helsta hindrun-
in i notkun Takna me3 tali i leikskolastarfinu asamt 6stodugleika i starfsmannahaldi. Pa
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var algengt ad pad veeri nefnt sem hindrun ad abyrgdin a notkun Takna med tali veeri a
herdum farra i leiksk6lanum. Fram kom hja 42% svarenda ad Takn med tali veeri notad i
sérstokum kennslu- eda pjalfunarstundum og 44% s6gou ad Takn med tali vaeri notad i
skipulégdum athdfnum leikskolastarfsins. begar spurt var nanar um hvada athafnir petta
vaeru kom i 1j6s ad adallega var att vid songstund og matmalstima.

Pessi notkun Takna med tali samraemist nidurstédum Luttropp og Granlund (2010) um ad
Téakn med tali sé helst notad vid skipulagdar adsteedur i leikskdlanum sem stjérnad er af
fullordnum eda i samskiptum barnsins vid einstaka kennara. Fram kemur i mérgum rann-
s6knum, par & medal rannsokn Eriksson (2006) ad frjals samskipti barna séu mikilveeg til
eflingar félagsfeerni og pvi purfi ad gefa pessum peetti sérstakan gaum pegar um born
med proskahdmlun er ad raeda. Luttropp og Granlund (2010) benda ennfremur a ad sam-
skipti barna séu hdd ymsum péattum svo sem adsteedum, verkefnum og persénulegum
eiginleikum. Pau leggja aherslu a ad leikskélakennarar skapi adsteedur fyrir fatlada nem-
endur med pvi ad nota Takn med tali pegar vid &, stydji patttoku peirra i leik med 6fétlud-
um bdrnum og hvetji jafnframt til fjilbreyttra leikja sem gefa 6llum kost & patttéku.

Nam an adgreiningar/nam an mismununar

Samkvamt islenskum [6gum er leikskélinn fyrsta skélastigio hér a landi og er hann opinn
Ollum bérnum undir skélaskyldualdri. Gengid er Gt fra pvi ad fotlud bérn séu i almennum
leikskolum og hvorki gert rad fyrir sérdeildum né sérskélum a pvi skolastigi. Almennt er
skipadrar nefndar sem fékk pad hlutverk ad méta tillogur ad fullgildingu samnings Sam-
einudu pjédanna um réttindi fatlads folks hér & landi (Félags- og tryggingamalaraduneyt-
i0, 2010). Leikskélanum ber samkvaemt Idgum sem um hann gilda ad leggja grundvoll ad
pvi ad born verdi sjélfsteedir, virkir og dbyrgir patttakendur i lydraedispjédfélagi, jafnframt
pvi ad reekta heefileika peirra til tjaningar og skdpunar m.a. til aukinnar heefni i mannleg-
um samskiptum (L6g um leikskdla nr. 90/2008).

pjonustukannanir sem Leikskolar Reykjavikur gera reglulega syna ad flestir foreldrar eru
anaegoir med leikskdla barna sinna (Reykjavikurborg Leikskélasvid, 2009). Leikskélinn
hefur jafnframt verid alitinn standa sig vel vid Gtfeerslu hugmyndafraedinnar um skéla an
adgreiningar og gert er rad fyrir ad fétlud bérn séu i barnahépnum. betta ma medal ann-
ars merkja af pvi sem fram kemur i Sérkennslustefnu Leikskélasvids Reykjavikurborgar
(2009) par sem segir ad born i Reykjavik ,med skilgreindar fatlanir eigi forgang aé leik-
skoélum borgarinnar. Jafnframt er talad er um ad born sem purfa sérstaka adstod og
pjalfun, ad mati vidurkenndra greiningaradila, eigi rétt & slikri pjonustu innan leikskdlans
(L6g um leikskola nr. 90/2008). bratt fyrir pessa jakveedu afstédu leikskolayfirvalda og
almenna aneegju foreldra og annarra med leikskdlann er margt 6ljést um hvert raun-
verulegt hlutverk leikskolans er gagnvart fotludum bérnum og i hverju pessi ,g6di arang-
ur® felst. Hvergi er lyst beinum ordum i I6gum eda reglugeroum um leikskolastarf hvao att
er vid med ordalaginu ,sérstok adstod” og hvad pad pydir t.d. vardandi hinn mikilveega
patt skélastarfsins sem snyr ad médurmalinu, préun pess og fjdlpaettri notkun par med
notkun 6hefdbundinna tjaskiptaleida.

| 24. grein 4durnefnds samnings Sameinudu pjédanna er fjallad um menntun fatlads
félks. bar er kvedid a um ad adildarrikin skuli gera fétludu félki kleift ad 6dlast hagnyta og
félagslega faerni sem studlar ad fullri patttoku pess til jafns vid adra i skdlastarfi og sem
pjoofélagspegnar. Adildarrikin skulu gera videigandi radstafanir i pessu skyni svo sem ad
audvelda fotludu folki sem pess parfnast ad laera 6hefdbundnar tjaskiptaleidir. | 4. 1id
pessarar sému greinar er talad um ad adildarrikin skuli gera videigandi radstafanir til pess
ad tryggja ad fyrrnefnd réttindi verdi ad veruleika. [ pvi felst m.a.ad rada kennara, p.m.t.
fatlada kennara og ad pjalfa baedi fagmenn og starfsmenn sem starfa a 6llum svidum
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menntakerfisins. bjalfunin skal medal annars fela i sér vitund um fétlun og notkun 6hefo-
bundinna tjaskiptaleida, auk kennsluteekni og kennsluefnis sem er eetlad ad stydja fatlada
nemendur. Parna er augljéslega verid ad leggja mikla abyrgd & herdar kennara og peirra
stofnana sem mennta kennara og adrar fagstéttir til starfa innan skolakerfisins.

Nidurlag

Notkun mddurmalsins pjalfast fra unga aldri og gegna tjaskipti mikilvaegu hlutverki alla
aevi. Mikilvaegt er pvi ad skoélinn geri rad fyrir hefdbundnum tjaskiptaleidum pegar kemur
ao pvi ad veita fétludum nemendum kennslu vid heefi eins og 16g kveda & um. Gert er rad
fyrir ad skélinn leggi aherslu a ad bua alla nemendur undir patttoku i lydreedispjoofélagi.
Nyr samningur Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks sem island er adili ad kved-
ur & um ad fatlad félk skuli njéta mannréttinda & vio adra pjédfélagspegna og er tjaskipta-
feerni ein af undirstédum pess ad svo geti ordid. bar sem leikskélinn gegnir mikilveegu
hlutverki i eflingu méalproska og malnotkunar ungra barna parf ad huga sérstaklega ad
malérvun og kennslu fatladra barna sem notast purfa vid 6hefébundnar tjaskiptaleidir og
efla notkun peirra i félagslegum samskiptum vid fjdlbreyttar adstaedur daglegs lifs.

Aftanmalsgreinar

1. Ohefdbundnar tjaskiptaleidir er hér notad yfir pad sem & ensku er kallad
Augmentative and alternative communication (AAC).

2. Téakn med tali er pyding & danska heitinu Tegn til tale. A ensku er Takn med tali
kallad ymsum noéfnum s.s. Supported sign language eda Key word signing.
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