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1 Inngangur

Kynferdisbrotamal eru liklega vidkvemustu madlin sem koma fyrir domstola.
Sonnunarkrofur 1 slikum méalum eru edlilega strangar og s6nnunarstadan oft st ad einu
vitnin eru adkerdi og brotapoli. Af kynferdisbrotum er naudgun alvarlegasta brotid gegn
kynfrelsi folks og pad sem oftast reynir a i réttarframkvamd.

Um naudgun er fjallad i 1. og 2. mgr. 194. gr. XXII. kafla almennu hegningarlaganna
nr. 19/1940', en akvaedi kaflans er ztlad ad vernda athafnafrelsi og virdingu folks a svidi

kynlifsins. Akvadid er svo hljédandi:

Hver sem hefur samradi eda onnur kynferdismok vid mann med pvi ad beita
ofbeldi, hotunum eda annars konar 6logmeetri naudung gerist sekur um naudgun og
skal saeta fangelsi ekki skemur en 1 ar og allt ad 16 arum. Til ofbeldis telst svipting
sjalfredis med innilokun, lyfjum eda 6drum samberilegum heetti.

bad telst einnig naudgun og vardar somu refsingu og mealt er fyrir um 1 1. mgr. ad
notfeera sér gedsjukdom eda adra andlega fotlun manns til pess ad hafa vid hann
samradi eda onnur kynferdismok, eda pannig er astatt um hann ad 60ru leyti ad
hann getur ekki spornad vid verknadinum eda skilid pydingu hans. Onnur
kynferdisleg areitni en st sem greinir i 1. mgr. vardar fangelsi allt ad 4 &rum og allt
a0 6 ara fangelsi sé barnid yngra en 16 ara.

Kynferdisbrotakafli hegningarlaganna hefur tekid toluverdum breytingum 4
sidastlionum tuttugu arum og veitir nugildandi 4kvaedi 194. gr. laganna polendum
naudgunar toluvert meiri vernd en fyrir breytingarnar.

Markmio ritgerdar pessarar er ad gera grein fyrir ofbeldishugtakinu innan
naudgunardakveedisins og skoda sérstaklega ahrif ofbeldis vio akvoroun refsinga i
naudgunarmdalum seinustu dra. Einnig verdur skodad hver proun refsinga i slikum
madlum er.

Naudsynlegt er i upphafi ad skilgreina naudgunarhugtakid en svo verdur gert i kafla
2. 1 kafla 3 verdur préun 194. gr. rakin og fjallad um paer breytingar sem hafa ordid 4
kynferdisbrotakafla hgl. I 4. kafla verdur farid yfir hugtdkin pvingun og sampykki.
Ofbeldishugtakinu verda gerd skil i kafla 5 og fjallad verdur sérstaklega um hugtakid
innan likamsarasarakvadanna og svo innan naudgunarakvaedisins. { 6. kafla verdur farid
yfir 4kvordun refsinga i naudgunarmalum & arunum 1992 — 2008 og sérstaklega verdur
litid til ahrifa ofbeldis vid akvordun refsinga i malum seinustu tveggja ara. A9 lokum

verda nidurstoour dregnar saman i kafla 7.

' Hér 4 eftir verda almenn hegningarldg nr. 19/1940 med sidari breytingum skammst6fud hgl.
* Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 52.



2 Skilgreining 4 naudgunarhugtakinu

Naudgun er samsett brotalysing, p.e. brot sem er samsett ur mérgum og 6likum refsiverdum
verknadarpattum.” [ 1. mgr. 194. gr. hgl. eru nefndar per verknadaradferdir sem beitt er vid
naudgun. Fyrst ber ad nefna ofbeldi. Skyring pess sem verknadaradferd i 194. gr. er 6had
skyringu 4 ofbeldishugtakinu i likamsarasardkvadum hgl.’, en um ofbeldispattinn verdur
fjallad sidar i ritgerdinni. Hotun er verknadaradferd sem einnig er nefnd i 1. mgr. 194. gr.
Jonatan Pormundsson skilgreinir hétun svo: ,, Hotun er tjaning hugsunar eda yfirlysing, sem
beint er til annars manns og er pess efnis, ad eitthvad illt sé i adsigi, er komi niour a peim

. .. ’)4
manni eda 00rum.

Hoétuninni er pannig atlad ad hafa pau 4hrif 4 annan einstakling ad hann
geri eitthvad sem er gegn hans vilja. Gerandi verdur ad geta raunverulega framkvaemt
hoétunina og pvi er pad undir vilja brotapola komid hvort efni hennar verdur framkvamt edur
ei.’ Sidastnefnda verknadaradferdin i 1. mgr. 194. gr. er annars konar 6logmet naudung.
Ologmeetri naudung var bzett inn { 4kvadid med breytingunum 4rid 2007.° Hugtakid hétun
pétti ekki nd nogu vel yfir pad sem hefur verio talid felast i 616gmaetri naudung. Sem demi
ma nefna tilvik par sem aldurs- eda adstodumunur redur pvi ad polandi telur sig ekki geta
spornad vid kynmokum.’

Hver adferdin fyrir sig geeti verid sjalfstaett brot, p.e. ofbeldi skv. 217. gr. eda 218. gr.
hgl, 6l16gmat naudung skv. 225. gr. hgl., hotun skv. 233. gr. hgl. og frelsissvipting skv.
226. gr. laganna. Adferdirnar eru hluti af akvaedinu og temir 194. gr. pvi oftast sok
gagnvart peim og verknadurinn er metinn sem ein heild.® 194. gr. teemir po ekki sok
gagnvart 226. gr. hgl. um frelsissviptingu, heldur er 4kvadunum beitt saman.” Pegar um
ofbeldi er ad reda og pad naer ut fyrir 217. gr. hgl. og fella ma ofbeldisverknadinn undir
1. eda 2. mgr. 218. gr. hgl., temir naudgunarakvedid ekki lengur sok gagnvart
ofbeldisbrotinu og um brotasamsteypu er ad rada. "

A0 framansdgdu ma sja ad naudgunarbrot eru rymkud brot, en Jonatan Pérmundsson
skilgreinir pau svo: ,,Rymkad afbrot er pad kallad, pegar annars vegar tvo eda fleiri

afbrot eda brotapeettir og hins vegar tvo eda fleiri efnisatrioi refsiakveedis, par sem ad

* Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 52.

? Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 39.

* Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 65.

> Jonatan Pormundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 67.

¢ Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 552.

7 Umsogn rikissaksoknara med greinargerd 4 vef Alpingis,
http://www.althingi.is/pdf/umsogn.php4?1thing=133 &malnr=20&dbnr=10&nefnd=a
¥ Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 36.

? Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 53-54.

' Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 52.



Jjafnadi meetti refsa sjalfsteett fyrir hvert (hvern) peirra, en pau (peir) eru engu ad siour
virt sem ein heild, p.e. sem eitt afbrot. Hvert slikt rymkad brot vardar yfirleitt adeins vid
eitt refsiakveedi, sem teemir sokina. P

[ 2. mgr. 194. gr. hgl. eru meelt fyrir um ad pad sé einnig naudgun pegar gerandinn
notfeerir sér gedsjukdom eda adra andlega fotlun manns til pess ad hafa vio hann samradi
eda Onnur kynferdismok. Hid sama gildir ef pannig er astatt um polandann ad 6dru leyti
ad hann getur ekki spornad vio verknadinum eda skilid hann. Sambeerilegt akvadi var i
196. gr. laganna um misneytingu fyrir breytinguna arid 2007, en rétt potti ad fella
akvaedid undir naudgunarakvadid i 194. gr. laganna.'?

Fullframningarstig naudgunarbrotsins midast ekki lengur vid samredi heldur eru
6nnur kynferdismok 16gd ad jofnu vid samradi.” Asetningur er saknemisskilyrdi skv.
194. gr. hgl. Asetningurinn verdur ad taka til allra efnispatta greinarinnar, p.e.
verknadaradferda sem par eru taldar upp. Asetningurinn verdur einnig ad taka til
kynmakanna og parf hann ad na til pess ad nota hinar 6logmatu verknadaradferdir til
pess ad na fram kynmokunum. Oll stig 4setnings koma til greina.'* Naudgunarbrot eru
naudungarbrot og slik brot eru tjonsbrot.” 1 194. gr. hgl. kemur fram ad refsimork

akvadisins eru fangelsi ekki skemur en 1 ar og allt ad 16 4rum.

3 Proun 194. gr. hgl.

3.1 Almennt
Akvadi kynferdisbrotakafla hegningarlaganna stodu obreytt fra arinu 1940 pegar 16gin
voru sett og par til fyrstu breytingar a kaflanum voru gerdar arid 1992.

Upphaflega var 194. gr. hgl. undir svokolludum skirlifiskafla laganna og hlj6dadi htin svo:

Ef kvenmanni er prongvad til holdlegs samradis med ofbeldi eda frelsissviptingu,
ed0a med pvi ad vekja henni 6tta um lif, heilbrigdi eda velferd hennar sjalfrar eda
nainna vandamanna hennar, pa vardar pad fangelsi ekki skemur en 1 ar og allt ad 16
arum eda @vilangt. Somu refsingu skal sa seta, sem kemst yfir kvenmann med pvi
ad svipta hana sjalfradi sinu.’®

Med fyrstu breytingunni sem gerd var 4 kynferdisbrotakaflanum &rid 1992, var

skilyrdid um ad konu vari prongvad til samraedis ,,med pvi ad vekja henni otta um lif,

' Jonatan Pormundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 43.
12 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 552.

3 Alpt. 1991-92, A-deild, bls. 788.

'* Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 64-65.

1% Jonatan Pormundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 66.
'® Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 16.



heilbrigdi eda velferd hennar sjalfrar eda ndinna vandamanna hennar” tekid ur
akvaeodinu. bess 1 stad var ordalaginu breytt i hotun um ofbeldi, par sem ofbeldishotun
potti svo annarleg i edli sinu ad ekki pyrfti nanar ad taka fram i akvadinu um hvers konar
ofbeldishotun veeri ad rada.'’” Med breytingunum 4arid 2007 var svo skilyrdid um
ofbeldishétun tekid ut, par sem hdtun ein og sér potti negja.'®

Fyrst eftir setningu hegningarlaganna komu brot gegn dkvedum um kynferdisbrot
sjaldan til kasta domstola, enda var umredan um slik brot nanast engin. bvi var

endurskodun dkvadanna ordin timaber.'’

3.2 Breytingar med logum nr. 40/1992

[ kjolfar skyrslu naudgunarmalanefndar, sem it kom 4rid 1989, voru akveaedi XXII. kafla
alm. hgl. um kynferdisbrot endurskodud, sbr. 16g nr. 40/1992. bau h6fdu pa verid obreytt
fra pvi ad hegningarldgin voru sett arid 1940 eins og adur sagdi.

Fyrrnefnd skyrsla var grundvollur peirra breytinga sem urdu & kynferdisbrotakafla
hegningalaganna, sem pa nefndist Skirlifisbrot. 1 skyrslunni var m.a. lagt til ad heiti
XXILI. kafla yrdi breytt i Kynferdisbrot’’, par sem edlilegt er ad mida frekar vid einkenni
hattseminnar frekar en hid sidraena vidhorf almennings til brots og brotapola.?' Einnig
lagdi nefndin til ad samraeming dkvaeda um kynferdisbrot yroi i anda rikjandi vidhorfa nt
a dogum. Sérstaklega skyldi hafa hlidsjon af peim breytingum sem hoéfou ordid a
Nordurléndunum.*

Helstu breytingarnar sem gerdar voru med 16gum nr. 40/1992 lutu annars vegar ad
pvi ad akvadi kaflans voru gerd okynbundin, p.e. attu jafnt vid um konur og karla, og
hins vegar voru svonefnd onnur kynferdismok 16gd ad jofnu vid samradi, en adur
vordudu pau vegari refsingu skv. 16gunum. Fyrir breytingu laganna var
fullframningarstig naudgunar midad vid ad getnadarlimur karlmanns veri kominn inn i

faedingarveg konu og samradishreyfingar hafnar.*

3.3 Breytingar med logum nr. 61/2007
Arid 2007 var Ragnheidur Bragadottir, professor vid lagadeild Haskola Islands, fengin til ad
semja frumdrog ad frumvarpi um breytingu 4 akvaedum kynferdisbrotakafla

7 Alpt. 1991-92, A-deild, bls. 789.

'8 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 524.

1 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 518.

2 Skyrsla naudgunarmadlanefndar, bls. 103.
1 Alpt. 1991-92, A-deild, bls. 788.

> Alpt. 1991-92, A-deild, bls. 787-788.

# Alpt.1991-92, A-deild, bls. 787-788.



hegningarlaganna. Endurskodunin vardadi kynferdisbrot, p.e. naudgun, dnnur brot gegn
kynfrelsi folks, kynferdisbrot gegn brnum og vendi. Um pessa malaflokka var fjallad i 194.
gr. — 206. gr. hgl.** [ greinargerd med lagafrumvarpinu kom fram ad haft hefoi verid ad
leidarljosi ad auka réttarvernd kvenna og barna og gera adkvedin einfaldari, skyrari og
nitimalegri.”® Til samanburdar ma sja ad Nordmenn breyttu akvadum sinna hegningarlaga
4rid 2000 og Sviar fylgdu 4 eftir med breytingum 4 sinum akvaedum 4rid 2005.%°

Akvaedum XXII. kafla laganna ma skipta i fjora flokka eftir verndarhagsmunum?’ og
s& flokkur sem helst kemur til umfjollunar 1 ritsmid pessari Iytur ad naudgun og 6drum
brotum gegn kynfrelsi folks (194. — 199. gr.).

Med peim breytingum a hgl. sem gerdar voru arid 2007, var naudgunarhugtakio
rymkad til muna. Hugsunin var st ad hid nyja akvaedi um naudgun skyldi taka til peirra
tilvika par sem kynmok fara fram an sampykkis polanda. Akveaedi 194. gr. skiptist ni i
tveer malsgreinar, par sem efni 195. gr. var fert undir 1. mgr. 194. gr. og efni 196. gr.

flutt { 2. mgr. 194. gr. hgl.®®

Med breytingunni er minni ahersla 16gd 4 ofbeldispatt
naudgunar en adur.”’ Adur féll annars konar 6l6gmet kynferdisnaudung undir 195. gr.
laganna, p.e. kynmok fengin med 6logmatum hétunum um allt annad en ofbeldi. Ekki
potti lengur asteda til ad gera mun a4 hétunum um ofbeldi og 60rum hotunum sem
verknadaradferoum vid framningu kynferdisbrota. Ekki skiptir mali hvort hotad er
ofbeldi eda einhverju 60ru ef hétunin hefur pau ahrif ad hinn brotlegi naer fram
kynmékum vid polandann sem hefdu annars ekki att sér stad.”® Allar hotanir voru pvi
latnar falla undir 1. mgr. 194. gr.”!

[ 196. gr. laganna var adur 16gd refsing vid pvi ad notfaera sér bagt astand polanda til
pess ad hafa vid hann samrzdi eda énnur kynferdismok. Akvadid tok til pess ad notfaera
sér gedveiki eda adra andlega annmarka i pessu skyni og einnig ad notfera sér astand
polanda pegar hann getur ekki spornad vid verknadinum eda skilid pydingu hans. Brot
gegn dkvedinu taldist misneytingarbrot en ekki naudgun i skilningi 194. gr. laganna.

Akvadid, sem upphaflega var sett til ad vernda sérstaklega pa sem minna mattu sin

vegna gedveiki eda astands, verkadi i pverdfuga 4tt pannig ad peir nutu i reynd lakari

** Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 517.

» Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 519.

6 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 520.

*7 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 519.

2 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 552.

* Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 6515.

% Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 523-524.

*! Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot. Démabok, bls. 17.
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réttarverndar.”” { greinargerd med lagafrumvarpinu er bent 4 ad lita skuli 611 brot gegn
kynfrelsi einstaklinga alvarlegum augum, hvort sem pau eru gegn gedveiku, proskaheftu,
sofandi eda medvitundarlausu folki, eda peim sem eru med renu og heilbrigdir. Pessi
brot falla na undir 194. gr. hgl. Oll eru brotin alvarleg afbrot og erfitt er ad rokstydja
hvers vegna samradi vid renulausa eda proskahefta og varnarlausa manneskju sé sidur
alvarlegt en samradi sem komid er fram med eiginlegu ofbeldi.™

Med pvi ad vikka ut naudgunarhugtak laganna og skilgreina brot sem adur féllu undir
196. gr. sem naudgun, var vidurkennt ad pungamidja brota sem féllu undir 196. gr., veeri
likt og & vio um 194. gr., ad samraedi eda onnur kynferdismok fara fram gegn vilja
polanda og par med 4an sampykkis hans. [ badum tilvikum er brotid gegn

sjalfsakvordunarrétti einstaklings, athafnarfrelsi hans og kynfrelsi.*

4 Um pvingun og sampykKki

[ islenskum rétti eru ofbeldi, hotun og 6logmat naudung hugtaksskilyrdi i skilgreiningu
naudgunar skv. 194. gr. hgl. b6 var eitt af adalmarkmidum lagafrumvarpsins arid 2007 ad
draga ur dherslu 4 pessum verknadaradferdum vid framningu kynferdisbrota og leggja
aherslu 4 ad brotid er gegn kynfrelsi brotapolans.®® Skortur 4 sampykki er skilyrdi pess ad
um naudgun sé ad rada. I engilsaxneskum rétti er ofbeldi eda hoétanir ekki pattur i
skilgreiningu & naudgunarhugtakinu, heldur er naudgunin einungis skilgreind par ut fra
sampykkishugtakinu.*® Grundvallarhugsunin er st sama hér 4 landi, p.e. pad parf ad vera
skortur & sampykki til ad um naudgun s¢ ad reda, sa skortur gerir hattsemina ad naudgun
og par med refsiverda.’” Med lagabreytingunum arid 2007 var pvingunarhugtakid numid
brott ur 194. gr.*® Vid skilgreiningu hins hefdbundna naudgunarhugtaks potti vanlegra til
arangurs a0 fella pvingunarpattinnn burt og leggja meiri dherslu 4 orsakatengslin milli
ofbeldis eda hotunar annars vegar og kynmakanna hinsvegar, pannig ad gerandinn neer
fram kynmdkunum vegna pess ad hann beitti ofbeldi eda hotunum. Gera ma rad fyrir ad

polandi hafi verid pvingadur til kynmakanna ef gerandi beitti ofbeldi eda hotunum.*

32 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 525.

33 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 526.

3 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 526.

3% Ragnheidur Bragadéttir: Umsdgn me0 greinargerd & vef Alpingis,
http://www.althingi.is/pdf/umsogn.php4?1thing=133&malnr=20&dbnr=737&nefnd=a
36 Alpt. 2006-08, A-deild, bls. 533.

°7 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 534.

¥ Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 554

% Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 534.



Med pessum breytingum var 16gd dhersla 4 ad pad er hin 6l6gmeta hegdun gerandans
sem er pungamidja brotsins og pad sem s6nnun i naudgunarmalum 4 ad sntiast um, en
ekki pad hvort polandi hafi verid pvingadur og hvernig hann hafi varist arasinni.*’

Adur en pvingunarhugtakid var tekid ur akvadinu kom skyrt fram i ordalagi pess ad
refsivert veri ad prongva einstaklingi til samraedis. Of mikil dhersla potti vera 16gd a
pvingunarhugtakio i naudgunarmalum og vidbrogd polandans vid verknadinum, p.e. ad
sanna pyrfti ad polandi hefdi t.d. barist & moéti geranda. Ordalagid leiddi til pess ad
naudgunarmal stédu gjarnan og féllu med pvi hvad polandi gerdi eda gerdi ekki, og haett
var vid pvi ad hattsemi gerandans félli i skuggann.*' 1 Hrd. 2004, bis. 1111 (416/2003)

var tali0 vafasamt ad pvingun hafi att sér stad og pvi var dkerdi syknadur:

X var akerdur fyrir brot gegn 194. gr. og 196. gr. hgl. med pvi ad hafa prongvad
6lvadri 14 ara freenku sinni til munnmaka meo pvi ad taka um hofud hennar, yta pvi
a0 getnadarlim sinum og troda honum upp i hana 4 medan hann hreyfdi sig upp og
nidur. Framburdur stilkunnar pétti triverdugur vardandi atvikin en framburdur
akeerda otraverdugur. Fram kom i doéminum ad stalkan og akerdi voru nain
freendsystkin og féllst domurinn 4 ad akaerdi hefdi beitt yfirburdum par sem hann var
eldri en hun og trunadarvinur hennar og einnig vegna dlvunardstands hennar. Tok
démurinn fram ad fullyrding stulkunnar um ad hun hafi ekki tekid sjalfviljug patt i
atlotum akaerda veri triverdug vegna freendseminnar. bratt fyrir fyrrgreint mat a
traverdugleika stulkunnar, var nidurstada domsins st ad akerdi skyldi njota vafans
um pad hvort pvingun hafi att sér stad og var hann pvi syknadur af dkaerunni.

Hér rédi pvingunarpatturinn arslitum og augljost er ad domurinn var bundinn af skyru
ordalagi 194. gr. eins og akvadid hljodadi fyrir breytingarnar arid 2007. Hattsemi akaerda
féll 1 skuggann 4 pvingungarskilyrdinu og einblint var & vidbrogd polandans fremur en
hattsemi gerandans.

[ dag skiptir ekki mali fyrir refsineemi naudgunarbrots pétt litil sem engin motspyrna
sé veitt. Hid sama gildir pott polandinn beri engin likamleg ummerki eftir brotid. Algengt
er ad polendur naudgunar verdi svo hraeddir ad peir geti ekki barist & moéti arasinni,
heldur frjési eda lamist ar hredslu.*> Eldri domar syna ad adur fyrr var askilnadur um
likamlega averka a brotapolanum til pess ad sakfellt veri fyrir naudgunarbrot. Skortur a
ummerkjum brots og pad ad brotapoli hafdi ekki barist 4 moti leiddi oft til pess ad
syknad var af refsikrofu i naudgunarmalum. I dag er triverdugleiki framburdar polanda

metinn og stundum er nidurstada um sakfellingu byggd a pvi ad framburdur polanda er

% Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 554.
*! Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 76.
> Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 31.



traverdugri en akaerda.* b6 er 6umdeilanlega erfidara ad sanna ad brot hafi verid framid
ef pess eru engin ummerki og skipta pessi atridi pvi mali vardandi sénnun.** T Hétel Sogu
démunum™ voru vidbrogd polandans t.d. pau ad frjdsa i halfgerdu sjokki pegar akeerdi

naudgadi henni:

Stalka var 4 skemmtun 4 Hotel Sogu. Eftir ad hafa spurt prja menn sem voru a
stadnum hvar klosettid veri, ruddist einn peirra innd salernisbasinn og prongvadi
henni til samraedis og munnmaka eftir ad stulkan hafdi kastad af sér vatni. Stilkan
kvadst hafa farid i halfgert sjokk vid arasina, ekki viljad trua pvi sem veeri ad gerast
og veitti honum pvi ekki likamlega motspyrnu og hropadi ekki 4 hjalp. Hun kvadst
hafa verid dofin og fundist eins og petta veri ekki raunveruleikinn. begar stilkan
rankadi vid sér af hredsludodanum meinadi akaerdi henni utgéngu af basnum.
Ekkert benti til pess ad stulkan hafi viljad hafa mok vid manninn og for hin gratandi
ut af klosettinu.

Madurinn var upphaflega syknadur i héradi arid 2007, m.a. vegna pess ad
verknadurinn potti ekki uppfylla skilyrdi um ofbeldi sem er i 1. mgr. 194. gr. DOmurinn
rak ad ekki hafi verid talid sannad ad dkerdi hafi gert sér grein fyrir ad samradid veeri
gegn vilja stulkunnar. Dominum var afryjad til Heestaréttar sem taldi ad su alyktun
héradsdoms um 16gskyringu & 194. gr. hgl. fengi ekki stadist i 1j6si domaframkvaemdar
Haestaréttar. Haestiréttur taldi nidurstodur héradsdomsins ekki reistar 4 viohlitandi grunni
og omerkti pvi syknudominn og visadi malinu heim i hérad til nyrrar adalmedferdar.
Héradsdomur komst ad peirri nidurstodu ad umraedd hattsemi dkeerda skyldi metin sem
ofbeldi i skilningi 1. mgr. 194. gr. hgl. og var su nidurstada stadfest med Hrd. 4.
desember 2008 (383/2008).

5 Um ofbeldishugtakio

5.1 Ofbeldishugtakio innan likamsarasarakvadanna

Hugtakid ofbeldisbrot er einskordad vid likamlegt ofbeldi 1 prengri merkingu refsiréttar.
Likamlegt ofbeldi verdur ad skyra med svipudum heaetti i Ollum 4kvaedum
hegningarlaganna, par sem pad er tilgreint sem verknadaradferd. S skyring er ekki
bundin af efni 217. og 218. gr. hgl. Ekki er askilid neitt tjon af valdbeitingunni, gagnstaett
pvi sem 217. gr. og 218. gr hgl. gera rad fyrir.*® Likamsarasarakvaedin leggja mun

* Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 32.

* Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 32.

* Hrd. 14. febriar 2008 (464/2007) og Hrd. 4. desember 2008 (383/2008).
# Jénatan Pormundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 64.
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prengri merkingu i ofbeldishugtakid en naudgunarakvadid og askilja heilsutjon sem
afleidingu. Ofbeldi er sjalfstatt afbrot innan likamsarasardkvadanna.’

217. gr. og 218. gr. hgl. eiga pad sameiginlegt ad fjalla um likamsmeidingar sem
framdar eru af asetningi.*® Ekki er heimilt ad refsa fyrir likamsmeidingu, sem 4 efnislega
undir 217. gr., ef hin er framin af galeysi. Innan 217. gr. falla paer likamsarasir, sem eru
ekki svo alvarlegar ad 218. gr. taki til peirra.®’ 1. mgr. og 2. mgr. 218. gr. varda
meirihattar likamsarasir.”® Andlag 4kvadanna er likami mannsins og heilsa hans.>!

Morkin & milli 217. gr. og 218. gr. eru reist a pvi, hversu miklar likamlegar- og
heilsufarslegar afleidingar brotid hefur i for med sér. Ekki er midad vid sjdanlega dverka
eins og adur fyrr, par sem edlilegra er ad mida morkin milli meirihattar og minnihattar
likamsmeidinga vid likams- eda heilsutjon sem af peim hlyst.”> Af domaframkvamd ma
sja ad pau brot sem falla innan 217. gr. eru pau sem hafa smavagilegar afleidingar, svo
sem marbletti, rispur, bolgur, eymsli og glédarauga. I Hrd. 14. janiiar 2010 (250/2009)
var akerdi sakfelldur fyrir brot gegn 1. mgr. 217. gr. med pvi ad hafa radist 4 A, tekid
hana halstaki, slegid og sparkad i likama hennar og h6fud. Averkar voru marblettir 4
likama, eymsli, tognun og sar 4 fati.

Skilin milli 217. gr. og 218. gr. eru ekki alltaf skyr og til marks um pad er Hrd. 13.
september 2007 (131/2007):

X var akerour fyrir naudgun med pvi ad hafa prongvad A til samradis og annarra
kynferdismaka med pvi ad setja lim sinn i munn hennar og fingur i leggdng og beitt
hana endurteknu ofbeldi 4 medan a kynferdismokunum st6d. Afleidingar ofbeldisins
voru m.a. eymsli 4 halsi, sar i nara, sprungur, bjug 4 kynfeerum, marblettir og bolgur
um likama.

Akeert var fyrir brot gegn 194. gr. og 2. mgr. 218. gr. en pratt fyrir grofleika
ofbeldisins var likamsarasarbrotid faert undir 217. gr. par sem afleidingar ofbeldisins voru
ekki meiri. 194. gr. var latin tema sok gagnvart 217. gr. og sakfellt var fyrir 194. gr.

218. gr. getur ekki att vid nema aras hafi allafdrifarikar afleidingar i for med sér fyrir
heilsufar brotapola. Lita ber til pess hvernig brotapoli er a sig kominn eftir ards sem og

hvort hann hafi purft 4 sérstakri leknismedferd ad halda eda sjukraumdnnun, hversu

47 Jénatan Pormundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 65.
8 Alpt. 1980-81, A-deild, bls. 329.

% Armann Snavarr: Pettir tir refsirétti I, bls. 13.

% Alpt. 1980-81, A-deild, bls. 330.

3! Armann Sneevarr: Peettir iir refsirétti I, bls. 13.

> Armann Sneevarr: Peettir iir refsirétti I, bls. 6.
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lengi hann hafi legid vegna meidsla, hvort horfur séu 4 bata osfrv.>® 218. gr. hgl. skiptist i
tvaer malsgreinar og komst st breyting 4 med 16gum nr. 20/1981.%* Brot skv. 1. mgr. eru
nokkurs konar midflokkur likamsardsa andspanis 217. gr. og 2. mgr. 218. gr.”> |
greinargerd med lagafrumvarpi nr. 20/1981 kemur fram ad 1. mgr. skuli fjalla um
likamsmeidingar en 2. mgr. um stérfelldar likamsmeidingar.”® Refsimérk i 1. mgr. 218.
gr. eru fangelsi allt ad 3 arum eda sektir, en skv. 2. mgr. eru refsimorkin fangelsi allt ad
16 4arum. begar marka 4 skilin & milli verdur fyrst og fremst ad lita 4 afleidingar
likamsarasar. Ekki er eingdngu litid til ytri likamséverka heldur einnig til annarra
eftirkasta fyrir heilsufar brotapola.”” Andleg heilsa skal njota svipadrar refsiverndar og
likamlegt heilbrigdi.”®

begar rett er um heilsu 1 218. gr. er einnig att vid gedheilsu einstaklings, par sem
oftast eru ndin tengsl milli likamlegs heilbrigdis og gedheilsu manna. Tjon 4 skynfeerum
og liffeerastarfsemi fellur einnig undir akvaedid.”® I riti Andenzs og Bratholm er slaemt
or 1 andliti og tannbrot tekid sem demi um tjon & likama i lagalegum skilningi. Um pad
sem teljist tjon 4 heilbrigdi nefna peir einhvers konar varanlega skerdingu & heilsufari.
Almennt megi p6 segja ad tjon 4 heilbrigdi sé einnig tjon & likama.®® Af
domaframkvaemd ma sja ad beinbrot purfi til ad brot falli undir 1. mgr. 218. gr.®' [ Hrd.
21. juni 2010 (636/2009) var akerdi sakfelldur fyrir likamsaras med pvi ad hafa radist a
A med peim afleidingum ad hin hlaut mar i andliti og 4 handlegg og brot 4 litla fingri
heegri handar. 1 Hrd. 12. névember 2009 (487/2008) rédst akaerdi ad fyrrverandi
sambyliskonu sinni A og syni hennar. Sneri hann upp & hénd A med peim afleidingum
ad hun fingurbrotnadi. Sonurinn fingurbrotnadi pegar dkaerdi sneri upp & fingur hans.
Brotin voru latin falla undir 1. mgr. 218. gr. { sama mali veittist dkardi ad A og dottur
hennar med hnefahdggum og ofbeldi. Pau brot voru heimfaerd undir 217. gr.

Likamsaras fellur undir 2. mgr. 218. gr. ef af henni hlyst storfellt likams- eda
heilsutjon eda ef brot er sérstaklega heettulegt vegna peirrar adferdar, p.4.m. tekja, sem

notud eru, svo og pegar brotapoli hlytur bana af atlogu. Haettuleg taeki eru t.d. hnifar,

53 Armann Snavarr: Pettir tir refsirétti I, bls. 17.

>* Alpt. 1980-81, A-deild, bls. 329.

%5 Armann Snzvarr: , Breytingar 4 almennum hegningarldgum i 1josi breyttra vidhorfa i refsirétti”, bls.
166.

%6 Alpt. 1980-81, A-deild, bls. 330.

>7 Armann Snaevarr: ,,Breytingar 4 almennum hegningarlégum i ljosi breyttra vidhorfa i refsirétti”, bls.
166-167.

58 Jonatan Pormundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 163.

%% Armann Sneevarr: Peettir iir refsirétti I, bls. 14.

% Johs. Andenaes og Anders Bratholm: Spesiell strafferett, bls. 61-62.

' Sbr. Hrd. 21. Jini 2010 (636/2009) og Hrd. 12. N6vember 2009 (487/2008).
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byssur, sprengjur, hin ymsu barefli og hzttuleg 1yf.** Af pessu ma sja ad einungis falla
storfelldar likamsarasir undir 2. mgr. sem eru hin alvarlegustu tilvik likamsmeidinga.
Ennfremur skal horfa til peirrar adferdar sem beitt er vid framningu brots pegar skilin

milli 1. og 2. mgr. eru morkud.®

5.2 Ofbeldishugtakio innan naudgunarakvzedisins

Skyring & ofbeldi skv. 194. gr. er 6had skyringu & ofbeldi i likamsarasarakvaedunum.
begar um ofbeldi innan naudgunarakvadisins er ad raeda, er ekki askilid neitt heilsutjon
eda annad tjon af arasinni en samradid sem leidir af ofbeldinu. Adeins personulegt
ofbeldi fullnaegir skilyrdum 194. gr. hgl., p.e. ofbeldi sem beinist ad brotapola sjalfum
eda einhverjum honum nakomnum.**

Ofbeldi er verknadaradferd innan 194. gr. hgl og beinist pannig ad pvi markmidi ad
hafa samradi eda onnur kynferdismok vid einstakling gegn vilja hans.

Ofbeldi er mjog viotekt hugtak innan 194. gr. hgl. og er i hugtakid lagdur rymri
skilningur en innan likamsarasardkvada hegningarlaganna, p.e ,,ivers konar beiting
valds til pess ad yfirvinna viondm, sem er alvarlega meint.”®

Fyrir lagabreytinguna 4 kynferdisbrotakaflanum 4arid 1992 sagdi i 194. gr. ad su
hattsemi ad komast yfir konu med pvi ad svipta hana sjalfredi sinu vardadi sOomu
refsingu og beiting ofbeldis i pvi skyni. T 2. malsl. 194. gr. nagildandi laga er tekid fram
ad til ofbeldis teljist svipting sjalfraedis med innilokun, lyfjum eda 6drum samberilegum
heetti.® begar pessi 16gsk3’1rgreining67 4 ofbeldi 1 rymri merkingu er skodud betur, kemur
fram i greinargerd med lagafrumvarpi fra 1992 ad ekki felst efnisbreyting i 2. malsl. 194.
gr. vardandi adferdir sem lagdar verda ad jéfnu vid ofbeldi.®®  bok Ragnheidar segir svo
um sviptingu sjalfredis: ,,Svipting sjalfreedis geeti falist i pvi ad svipta manneskju
medvitund med afengi, fikniefnum eda o60rum vimugjofum, deyfingu, oorum lyfjum, t.d.
svefnlyfjum eda daleidsiu.”® Skilyrdi pess ad samfarir fengnar med pessari adferd falli

undir dkvedid er ad gerandi komi brotapola i dstandid med upphaflegum &setningi til

samfara. Einnig dugir ad adrir hafi adstodad hann vid ad koma astandinu 4 eda komid

62 Armann Snzvarr: , Breytingar 4 almennum hegningarlogum i 1josi breyttra vidhorfa i refsirétti”, bls.
166-167.

6 Armann Snzvarr: , Breytingar 4 almennum hegningarldgum i 1josi breyttra vidhorfa i refsirétti”, bls.
167.

64 Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 39.

5 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 552.

66 Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 39.

7 Med 16gskyrgreiningu er att vid skilgreiningu laganna.

% Alpt. 1991-92, A-deild, bls. 789.

%9 Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 40.
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astandi 4 fyrir deggjan gerandans. Fyrir lagabreytinguna arid 2007 voru brot latin falla
undir 196. gr. ef brotamadur atti ekki neinn patt i ad koma polanda i fyrrgreint astand, en
notfaerdi sér astand sem var fyrir hendi.”® Slik brot varu i dag latin falla undir ntgildandi
2. mgr. 194. gr.”!

Ymiss konar ofbeldi getur fallid undir akvaedi 194. gr. { greinargerd kemur fram ad
ofbeldi innan 194. gr. getur verid i prengri merkingu par sem hinn brotlegi neytir
aflsmunar til pess ad na fram vilja sinum. Skyrt demi um pad er pegar einstaklingur er
tekinn halstaki eda kverkataki og getur ekki varid sig med nokkru moti. Undir
ofbeldishugtakid falla einnig hdgg, barsmidar, hrindingar og spork. Ekki er askilid ad
ofbeldid sé svo mikid og polandi svo illa utleikinn ad hann verdi bjargarlaus. Engar
krofur eru gerdar vardandi edli ardsar eda varanlegar afleidingar af henni og afleidingar
purfa ekki ad vera adrar en kynmokin sem @tlunin er ad nd fram med ofbeldinu.
Brotapoli parf ekki ad bera neina likamlega averka og pess verdur ekki krafist ad hann
veiti virka motspyrnu.’>

Sem deemi um dom par sem gerandi beitti litlu ofbeldi ma nefna Hrd. 1991, bls. 1580:

Madur naudgadi stulku ad heimili sinu med pvi ad setjast ofan 4 stilkuna og halda
henni nidri med punga sinum. Hin bardist um en tokst ekki ad losna undan honum.
A medan gerandi sat a stulkunni afkleeddi hann sig og stalkuna og hélt fyrir vit
hennar pegar hin 6skradi. Stilkan var ordin mattfarin og gafst loks upp eftir ad hafa
barist um 6skrandi og gratandi. Akaerdi hélt um bada lnlidi stalkunnar og tokst ad
koma getnadarlim sinum inn i kynfari hennar.

Akeerdi vidurkenndi ad stilkan hafi i fyrstu verid métfallin samforunum en sidar sagt
honum ad drifa peer af. Stalkan féllst ekki 4 pad fyrir domi. Akaerdi var sakfelldur fyrir
brot gegn 1. mgr. 194. gr.

Hrd. 10. juni 2010 (421/2009) er einnig gott deemi um mal par sem litlu ofbeldi var beitt:

Madur naudgadi stilku, sem var 14 ara, med pvi ad halda stalkunni nidri & medan
hann fitladi vid kynfeeri hennar og prongvadi svo getnadarlim sinum inn i hana.
Stalkan reyndi a0 streitast 4 moti en gerandinn hafdi yfirhondina. Stalkan var inn i
leestum bil med akeerda og komst pvi ekki ut.

Akzrdi i malinu var sakfelldur fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. og 202. gr. hgl.
Ofbeldi getur virkad sem hétun um meira ofbeldi, p.e. litlu ofbeldi er beitt i upphafi
og pvi fylgja sidan hoétanir um meira ofbeldi verdi ekki 1atid undan. Slik 6gnandi

framkoma veldur otta hja polanda um frekara ofbeldi pannig ad hann dkvedur ad veita

70 Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 40.
! Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot. Démabok, bls. 17.
> Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 552.
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ekki frekari motspyrnu. Rannsoknir hafa synt ad polendur kynferdisbrota verda yfirleitt
fyrir miklu andlegu afalli vid kynferdisarasina og eiga oft erfitt uppdrattar andlega i
kjolfarid.”® Vidbrogd polenda vid arasinni eru lika misjofn og likamleg motspyrna er ekki
alltaf fyrstu vidbrogd fornarlambsins, sbr. Hotel Sogu démarnir’®, par sem stulkan
lamadist af hraedslu og veitti ekki likamlega motspyrnu pegar henni var naudgad. Eins og
adur kom fram syknadi Héradsdomur gerandann i fyrstu, par sem ekki var talid ad dkaerdi
hafi meo ofbeldi i skilningi 1. mgr. 194. gr. prongvad stilkunni til samraedis og annarra
kynferdismaka. Haestiréttur komst po ad lokum ad peirri nidurstodu ad um ofbeldi i
skilningi 194. gr. hafi verid ad reda og var madurinn pvi sakfelldur.

Ofbeldid eda hotunin um pad beinist i flestum tilvikum ad peim einstaklingi sem er
naudgad. Fyrir breytinguna 4 kynferdisbrotakafla hegningarlaganna 4ario 1992 var
sérstaklega tekid fram i l6gunum ad leggja metti ad jofnu ofbeldi eda hotanir sem
beindust ad pridja manni nakomnum einstaklingnum sem vard fyrir naudguninni. Svo er
ekki 1 nugildandi 16gum en gert er rad fyrir ad slikar hétanir megi leggja ad jofnu vid
hétanir gegn einstaklingnum sjalfum. Adalatridid er ad hétanirnar hafi pau ahrif ad

polandinn l4ti undan prystingi gerandans.”

5.2.1 Sakarteming 194. gr. gagnvart 217. gr.

Naudgun er brot sem samsett er Ur margvislegum refsiverdum verknadarpattum. Einn
pessara verknadarpatta er ofbeldi sem getur vardad vid 217. gr. hgl. um minni hattar
likamsmeidingar.”® Ofbeldid sem birtist vid naudgun getur ymist verid mikid eda litid og
taka parf afstodu til pess hvort meta eigi alla verknadarpattina sem eitt brot’’ eda skipta
peim nidur i fleiri sjalfsteed brot. Talad er um sakarteemingu ef eitt refsidkveaedi tekur til
allra patta hattseminnar. Fari ofbeldi sem beitt er vid naudgun ekki fram 0r pvi ofbeldi
sem gert er rad fyrir i 217. gr. hgl um likamsarasir er 194. gr. hgl. latin teema sok og
henni einni beitt um brotid.”® Ofbeldid rumast i slikum tilfellum innan verknadarlysingar
naudgunarakveedisins. ,,Ofbeldio sem slikt geeti pannig vardad vid 217. gr. hgl., en hér er

paod folgio i naudgunarverki, sem pannig er framio. Pess vegna teemir 194. gr. sok

7 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 553.

™ Hrd. 14. febriiar 2008 (464/2007) og Hrd. 4. desember 2008 (383/2008).

> Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 554.

7% Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 52.

77 begar allir verknadarpzttir eru metnir sem eitt brot er um samsetta brotalysingu ad rada.
8 Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 52.
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gagnvart 217. gr. Ef ofbeldid er svo alvarlegt, ad pad vardi vio 218. gr., fer pad ut fyrir
bau mérk, sem rimast innan verknadarlysingar 194. gr.”"

[ démaframkvemd virdist peirri reglu jafnan vera fylgt ad um beinbrot eda
hnifsstungu purfi ad vera til sakfellt sé fyrir tvo brot og 194. gr. er beitt samtimis vid 218.
gr. sbr. 77. gr. hgl. Vardandi morkin & milli 217. gr. og 218. gr. er dhugavert ad skoda

svokalladan Sumarbiistadardém:*

X var akeerdur fyrir naudgun og likamsmeidingar, med pvi ad hafa slegid 17 ara
sambyliskonu sina med krepptum hnefum i andlitid, hrint henni nidur stiga og
prongvad henni, med ofbeldi og hotunum, til kynmaka og annarra kynferdismaka i
leggong og endaparm. Einnig hafdi X trodid tréglasahaldara upp i leggong Y og
veitt henni med pessum adforum storfellda likamlega averka. Arasin var mjog
hrottafengin og ofbeldi hans og hétanir um frekari 6farnad, svo sem ad fletta htidinni
af henni meo ostaskera, stoou yfir i & pridju klukkustund. Par sem arasin atti sér stad
i sumarbustad gat Y hvorki kallad 4 hjalp né fluid. Stulkan var verulega marin i
andliti, bolgin, med sokkin augu og tognud i hofdi og afleidingarnar voru m.a.
averkar vi0 op legganga og endaparms. Vid rontgenmyndatoku kom po 1 1jos ad
stulkan hafdi ekki hlotid beinbrot vid ardsina.

Brotid var heimfzert undir 194. gr. hgl. og var akvae0did 1atid teema sok gagnvart 217.
gr. laganna og henni pvi ekki beitt samhlida vid refsidkvordun. Pvi ma velta fyrir sér
hvort ekki hafi verid um hattulegt vopn ad raeda pegar X trdéd tréglasahaldara upp i
leggong Y med peim afleidingum ad verulegir averkar urdu vid op legganga og
endaparms. Ef svo veri yroi brotid liklega heimfaert undir 2. mgr. 218. gr. hgl. og henni
beitt samhlida 194. gr. Med pvi ad troda tréglasahaldaranum upp 1 leggéng Y mé segja ad
adferdin sem notud var hafi gert hann ad sérstaklega heattulegu vopni. Adstedur voru
ognandi og mjog erfidar fyrir polandann. Hins vegar var ekki dkeert fyrir 2. mgr. 218. gr.
i malinu og pvi hefdi ekki verid haegt ad sakfella fyrir hana.

[ Hrd 1992, bis. 87 var likamsards sem gerandi beitti gegn fornarlambi
naudgunarinnar latin falla undir 217. gr. i Haestarétti en adkaert var fyrir brot gegn 1. mgr.

218. gr. og 194. gr.:

Akeerdi og stalkan A voru & hotelherbergi, hann leitadi 4 stilkuna en hun sagdist
ekkert vilja med hann hafa. | framhaldinu sl6 akaerdi A oft i andlitid med krepptum
hnefa og vid hoggin missti hun medvitund. I kjolfarid naudgadi akeerdi stilkunni.
Stalkan missti tveer framtennur vid arasina.

Likamsarasin var latin falla undir 217. gr. par sem stulkan greindi fra pvi ad um

gervitennur hafi verid ad raeda, pvi var ekki um eiginlegt beinbrot ad raeda. Vid akvordun

7 Jonatan bPérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 46.
% Hrd. 2001, bls. 4518 (290/2001).
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refsingar var litid til pess ad aras akaerda var folskuleg og tilefnislaus. Einnig var hortft til
pess ad akeeroi beitti A ofbeldi fyrir og eftir naudgunina og var stilkan medvitundarlaus
pegar hann naudgadi henni, svo hiin kom engum vérnum vid. Aréasin hafdi likamlegar og
andlegar afleidingar fyrir brotapola. Pad var akerda hins vegar til malsbota ad hann gaf

sig fram vid logreglu ad fyrra bragdi og jatadi brot sitt.

5.2.2 Brotasamsteypa pegar 194. gr. og 218. gr. hgl. er beitt samtimis

begar likamsaras er svo alvarleg og ofbeldid sem gerandi beitir brotapola er komid & pad stig
ad um meiri hattar likamsmeidingar er ad raeda, er pad komid ut fyrir pad sem gert er rad
fyrir i 194. gr.®! Pa er 218. gr. beitt med 194. gr. og um brotasamsteypu er ad reda, p.e. fleiri
en eitt afbrot eru framin af sama manni, 4n pess ad um pau hafi verid demt i millitidinni. Vid

akvordun refsingar er visad til 77. gr. hgl.*

Badi dkvadin eru naudsynleg par sem pau taka
til mismunandi pétta { verknadinum. Asamt pvi ad vera brotasamsteypa er petta svokalladur
concursus idealis, p.e. pegar hver verknadur er fleiri en eitt brot.*

Sem demi um doém par sem 194. gr. og 218. gr. var beitt samtimis ma nefna Hrd.

31 jandiar 2008 (380/2007):

X var akeerdur fyrir brot gegn 1. mgr. 226. gr. hgl., 2. mgr. 218. gr. hgl. og 194. gr. hgl.
med pvi ad hafa haldid Y naudugri i ibud i tepan sélarhring, radist ad henni med
storfelldri likamsaras par sem hann beitti hrottafengnu ofbeldi og naudgadi henni. X
rédst ad fyrrverandi sambyliskonu sinni Y og sl6 margsinnis i andlit og likama med
hnefa og flétum l16fa. Um néttina og itrekad fram undir morgun beitti hann Y ofbeldi og
hétunum, 6gnadi henni og lamdi med kjotexi og burhnif og prysti kodda fyrir andlit
hennar par til hin var vid ad missa medvitund. Einnig prongvadi akeerdi Y tvivegis til
samraedis 4 medan 4 pessu stdd. Y hlaut mikla averka um allan likamann; marbletti,
eymsli, rispur, blaedingu vid hnakka og 1 harsverdi og skurd 4 haegra hné.

Vid akvordun refsingar var litid til pess ad brot akeerda gagnvart Y voru sérstaklega
hrottafengin og langvinn, en af peim hlutust miklar likamlegar og andlegar afleidingar.
Einnig var sérstaklega litid til pess ad akerdi notadi kjotexi og blrhnif vid atloguna. Hér
var ofbeldisbrot 14tid falla undir 2. mgr. 218. gr. hgl. par sem likamsarasin var svo
storfelld og hrottafengin og hattuleg vopn voru notud vid atloguna. 194. gr. temir ekki
sok gagnvart 226. gr. hgl. um frelsissviptingu®* og pvi var sakfellt fyrir 194. gr., 2. mgr.
218. gr. og 226. gr. hgl.

81 Jonatan Pormundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 46.
82 Jonatan Pormundsson: Vidurlog vid afbrotum, bls. 284.
%3 Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 53.
% Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 54.
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Ur eldri démaframkveemd ma nefna Hrd. 1994, bls. 671 par sem akaert var fyrir
tilraun til naudgunar og alvarlega likamsaras. Akaerdi rédst 4 konu i kirkjugardi og
naudgadi henni. Konan hlaut talsverda dverka um allan likamann og fingurbrot. Akaerdi

var sakfelldur fyrir brot gegn 194. gr. sbr. 20. gr. og 1. mgr. 218. gr.

6 Akvordun refsinga i naudgunarmalum

Hvaoa ahrif hefur ofbeldi vid akvordun refsingar i naudgunarmalum og hver er préunin,
hafa refsingar ef til vill pyngst?

Ymis atridi, 16gakvedin og 6l6gikvedin, hafa ahrif pegar refsing er akvedin fyrir
domi i naudgunarmélum. Engar refsilekkunarastedur er ad finna innan 194. gr., en 1 hgl.
ma po6 finna fjogur adkvedi um almennar refsilekkunarastedur sem m.a. taka til
naudgunarbrota. Pessi akvadi eru 2. mgr. 20. gr., 2. mgr. 22. gr., 74. gr. og 75. gr. hgl. og
er um frjalsar refsilekkunarheimildir ad reeda.*> [ 70. gr. hgl. eru sjénarmid sem lita ber
til vido akvordun refsingar og geta pau badi virkad til refsimildunar og refsipyngingar,
eftir pvi sem vid 4. Arid 2007 kom 195. gr. hgl. inn i 16gin sem refsipyngingarheimild
fyrir brot gegn 194. gr. [ b-1id kemur fram ad ef ofbeldi geranda er storfellt skal virda pad
til pyngingar.®® 1 2. mgr. 218. gr. a er itrekunarakveedi, sem verkad getur til
refsihaekkunar i malum par sem daemt er fyrir brot gegn 194. gr. og 218. gr. Einnig getur
fyrri domur fyrir naudgun lika haft itrekunarahrif i sidara mali vegna likamsmeidinga
skv. 217. gr. eda 218. gr.*’

205. gr. hgl. er itrekunarakvaedi sem kvedur & um heimild til hekka refsingu fyrir
kynferdisbrot allt a0 um helming hennar ef sa sem s®ta & refsingu hefur adur verio

demdur fyrir slik brot.

6.1 Akvéroun refsinga 4 arunum 1992-2008

A timabilinu 1992 — 2008 gengu 47 démar i Heestarétti par sem sakfellt var fyrir naudgun
sem framin var med ofbeldi eda hotun um ofbeldi. Ragnheidur Bragadottir tok saman i
domabok sinni domaframkvaemd Hestaréttar i kynferdisatbrotamalum & pessu 17 ara

timabili.%®

% Ragnheidur Bragadottir: ,,Akvordun refsinga i naudgunarmalum”, bls. 69.
5 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 555-556.

%7 Ragnheidur Bragadottir: ,,Akvordun refsinga i naudgunarmalum”, bls. 70.
% Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot. Démabok, bls. 425-426.
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Af rannsoknum Ragnheidar ma sja ad sakfellingardémar seinustu fimm éaranna, p.e. 4
timabilinu 2004 — 2008 eru 20 talsins, par af eru 12 frd &runum 2006 — 2008. betta synir
ad domunum fjolgadi mikid. A timabilinu 1992 — 2003 er refsingin 1 — 3 ara fangelsi og
er algengasta refsingin 2 ar, demt i 13 domum af 25. A pessu tolf ara timabili er
medalrefsingin pvi rétt undir 2 4ra fangelsi.*

A timabilinu 2004 — 2008 hljéda einungis 3 af 20 sakfellingardomum upp 4 2 ar i
fangelsi. [ domabok Ragnheidar segir ,,13 démar eru pyngri en 2 dra fangelsi, par af eru 4
domar par sem refsingin er 5 dra fangelsi. I adeins 4 domum er refsingin veegari en 2 dra
fangelsi. Pyngstu domarnir eru fyrst og fremst frd sioustu tveimur arum timabilsins, 2007 og
2008.°° Af pessu ma sja ad domarnir pyngdust fra arinu 1992 og til arsins 2008. Ragnheidur
kemst jafnframt ad peirri nidurstddu ad domarnir hafi pyngst fyrir samberileg brot en ad pad
verdi ekki eingdngu skyrt af pvi ad um grofari brot sé ad reeda.”’ I kénnun sinni 4 akvérdun
refsingar i domum Heestaréttar fyrir brot gegn 194. gr. kemst Ragnheidur ad pvi ad ofbeldi
sem beitt er vid brotin hefur mikil &hrif 4 refsihaed. Ragnheidur bendir 4 ad i 194. gr. sé ekki
minnst 4 ungan aldur, en refsing eigi m.a. ad midast vid pad hversu miklu ofbeldi eda
hotunum er beitt. Ung fornarlomb hafa litinn likamlegan og salfreedilegan styrk til pess ad
verjast naudgunum og pvi getur minnihattar hotun eda tiltolulega 1itid ofbeldi virkad
ognvekjandi gagnvart peim hopi. bess vegna ber ad taka mikid tillit til ungs aldurs polenda

pegar metid er hve miklu ofbeldi eda hétunum er beitt.”*

6.2 Akvordun refsinga 4 Arunum 2009 - 2010

A &runum 2009 - 2010 hafa 8 domar gengid i Haestarétti par sem sakfellt var fyrir brot
gegn 1. mgr. 194. gr. hgl. Arid 2009 féllu 3 sakfellingarddmar og 4rid 2010 féllu 5
sakfellingardomar i malum par sem brotid var gegn 1. mgr 194. gr. hgl.

Af peim 3 domum sem féllu &rid 2009 var i einum peirra, Hrd. 18. juni 2009 (55/2009),
sakfellt fyrir tilraun til naudgunar. Akeerdi fékk 15 méanada fangelsisdom og honum var gert
ad greida brotapola 600 pusund krénur i miskabeetur. T hinum démunum fra 2009°* par sem
sakfellt var fyrir 1. mgr. 194. gr. var refsing akvordud 4 % ar. Toluverdu ofbeldi var beitt 1
malunum. I Hrd. 28. mai 2009 (67/2009) var akeert fyrir brot gegn 1. og 2. mgr. 194 gr. en
sakfellt fyrir kynferdislega areitni skv. 199. gr. hgl. [ malinu setti akaerdi fingur upp i kynfaeri

% Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot. Démabok, bls. 425-426.

% Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot. Démabok, bls. 426.

°! Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot. Démabok, bls. 426.

%2 Ragnheidur Bragadéttir: ,,Akvérdun refsinga i naudgunarmalum” , bls. 82-83.
% Hrd. 8. oktéber 2009 (129/2009) og Hrd. 17. desember 2009 (619/2009).
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brotapola. Einnig beitti kaerdi brotapola toluverdu ofbeldi, m.a. med pvi ad sla hana 1 andlit
og likama. Refsing var akvedin 1 4r i fangelsi.

Af peim 5 domum sem féllu arid 2010 ma sja a0 i pyngsta dominum var refsing
akvordud 8 ar 1 fangelsi, en par var um ad raeda storfelld brot sem attu sér stad um arabil og
toku til 194. gr. og 218. gr.”* Vaegasti domurinn hljodadi upp 4 2% 4r,” i tveimur démum var
refsing akvordud 3% ar’° og i peim sidastnefnda var refsing dkvordud 3 4r i fangelsi.”’

begar sakfellingardomar fra arunum 2009-2010 eru skodadir ma sja af hverju
refsingin dkvardast og hvada ahrif ofbeldid hefur 4 akvordun refsinga. [ malunum er litid
til pess vid akvoroun refsingar hversu alvarlegt ofbeldid var og hvada afleidingar pad
hafoi 1 for med sér fyrir brotapola, baedi andlegar og likamlegar. Eins og gefur ad skilja
pyngjast refsingarnar eftir pvi sem ofbeldid er gréfara og alvarlegra. I vagasta domi
Heestaréttar fra arinu 2010°® beitti gerandi brotapola ekki miklu ofbeldi. Hann hélt henni
nidri par til hin haetti ad streitast 4 moti og prongvadi sér inn i hana. [ pyngsta dominum
sem féll beitti gerandinn brotapola miklu og alvarlegu langvarandi ofbeldi.”” Einnig er
litid til tengsla brotapola vid gerandann. Pad virkar til pyngingar ef gerandi hefur adur
framid brot, sakarvottord er allta 14tid fylgja og vikid er sérstaklega ad pvi hvort pad
hefur ahrif. [ einungis tveimur af pessum domum var visad til 195. gr. hgl. vid 4kvordun
refsingar. I Hrd. 12. mai 2010 (502/2009) var édkzrdi demdur i 8 ara fangelsi fyrir
storfellda likamsaras og naudgun gegn paverandi sambtdarkonu sinni, litid var til b og
c—lida 195. gr.'” vid akvordun refsingar i malinu. Einnig var litid til 3. mgr. 70. gr. hgl.
vid akvordun refsingar, en hun kvedur a4 um a0 taka skuli til refsipyngingar ef verknadur
hefur beinst ad karlmanni, konu eda barni sem er ndkominn geranda, og tengslin hafa
aukid 4 grofleika verknadarins. [ Hrd. 18. jini 2009 (55/2009) var brotapoli 16 ara pegar

01 . ’ .
vi0 akvordun

tilraun til naudgunar atti sér stad og var litid til a — lidar 195. gr.'
refsingar.
[ Hrd. 8. oktéber 2009 (129/2009) var M  sakfelldur fyrir ad hafa naudgad

barnsmodur sinni K og beitt hana alvarlegu ofbeldi 4 heimili hennar:

" Hrd. 12. mai 2010 (502/2009).

% Hrd. 4. névember 2010 (323/2010).

% Hrd. 9. desember 2010 (555/2010) og Hrd. 10. jini 2010 (421/2009).

" Hrd. 6. mai 2010 (31/2010).

% Hrd. 4. névember 2010 (323/2010).

% Hrd. 12. mai 2010 (502/2009).

19 B-lidur tekur til brota par sem ofbeldi geranda er storfellt. C-lidur tekur til brota sem framin eru 4
sérstaklega sarsaukafullan eda meidandi hatt.

1% A-lidur tekur til brota gegn bornum yngri en 18 4ra.
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M rédist ad K, hrinti henni i stofug6lfid par sem hann sparkadi i hana, sl6 hofoi
hennar margsinnis i golfid, veitti henni fjolda hnefahdgga i hofud og likama, reif i
har hennar og pvingadi hana til samradis og endaparmsmaka. Einnig veittist hann
a0 henni ad morgni sama dags og sl6 hana morgum hnefahoggum i kvid, bak og
hofud og trampadi svo 4 henni par sem hiin 13 i golfinu. Averkar K eftir arasina voru
mjog alvarlegir. Handleggir og fotleggir hennar voru nanast alsettir marblettum, K
hafdi glédaraugu 4 badum augum og rifu i hid & 66ru augnlokinu. Augu og efri vor
K voru bolgin og 4 enni hennar og h6foi voru kulur.

Arasin taldist varda vid 1. mgr. 194. gr. og 217. gr. hgl. Vid dkvordun refsingar var
sérstaklega litid til pess ad brot dkaerda beindist ad lifi, likama og kynfrelsi brotapola.
Averkar K voru eins og adur sagdi miklir, arasin folskuleg og unnin 4 heimili hennar ad
noéttu til. Einnig var 1itid til pess ad arasin stod yfir 1 langan tima og arsgamalt barn
hennar var heima en pad jok téluvert 4 alvarleika brotsins. Litid var til 1., 2., 3., 6., og 7.
tl. 1. mgr. 70. gr. hgl. vid akvordun refsingarinnar. Loks var litid til pess hversu
alvarlegar likamlegar og andlegar afleidingar arasin hafoi i for med sér fyrir K. Einnig
potti astaeda til ad lita til pess ad brotapoli og akeerdi hofou verid i sambud og attu saman
barn. Vegna peirra tengsla var litid til 3. mgr. 70. gr. hgl. vid dkvordun refsingar. Med
hlidsjon af atvikum peim sem attu sér stad og likamlegum og andlegum afleidingum
arasarinnar var M demdur til fangelsisvistar 1 4 2 ar og honum gert ad greida K 1,2
milljonir i miskabatur.

Hrd. 10. juni 2010 (421/2009) vardar brot gegn 194. gr. og 202. gr. hgl. I malinu var
X sakfelldur i Hestarétti fyrir ad hafa naudgad A, sem var fjortan ara, i bil sinum.
Sannad var ad X hefoi beitt A ofbeldi og annars konar naudung til ad nad fram
kynferdismokunum. X var ad skutla A heim, en A hafdi gett barna hans umreett kvold.
Vid akvordun refsingar var adallega litid til pess ad stilkan hafdi oft adur gatt barns
akerda og var hann pvi tengdur henni og hafdi unnid sér traust hennar. Var pvi um
mikinn trunadarbrest ad raeda i gard stilkunnar. Hann nytti sér yfirburdarstédu sina og
neyddi hana med ofbeldi til kynferdismaka i bilnum, padan sem hun komst ekki 1t.
Brotid var talid varda vid 1. mgr 194. gr. hgl. og 1. mgr. 202. gr. hgl. og pvi um
brotasamsteypu ad reda skv. 77. gr. hgl, sem virkadi til refsipyngingar. Var dkerda gert
a0 sata refsingu 1 3% ar og gert ad greida A 800 pusund kronur i miskabeetur.

[ Hrd. 9. desember 2010 (555/2010) var T sakfelldur fyrir ad hafa naudgad A og
pvingad hana til samradis med pvi ad beita hana ofbeldi &4 heimili hans. T hrinti
brotapola & skap eda hillu og rankadi hiin vid sér i rimi akeerda. [ dominum kom fram ad
akaerdi hefdi arid 2000 verid sakfelldur fyrir tilraun til naudgunar i Péllandi. Einnig kom

fram ad hann hefoi leikid konuna illa og valdid henni likamlegum averkum. Er visad til
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pess ad verknadurinn hafi haft alvarlegar afleidingar fyrir brotapola og pad ad pvinga til
kynmaka sé groft brot gegn personu, fridi og frelsi brotapola. Refsing var adkvedin

fangelsivist i 372 4r og T var gert ad greida brotapola 1,2 milljonir i baetur.
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7 Niodurstoour og lokaoro

Augljost er ad 4 seinustu arum hefur ordid vitundarvakning i samfélaginu. Vidhorf
gagnvart kynferdisbrotum hafa gjorbreyst og syna roéttaekar lagabreytingarnar sem urdu 4
kynferdisbrotakafla hgl. i kjolfar skyrslu naudgunarmalanefndar pad vel, sem og breyting
sem gerd var 4 16gunum arid 2007. Su proun virdist vera i islenskum rétti ad refsingar
fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. eru ad pyngjast. Slikt ma sja af domaframkvamd seinustu
ara, en pyngsti domur sem fallid hefur fyrir naudgun féll i Haestarétti arid 2010. Eftir ad
hafa skodad nyjustu doma Hastaréttar par sem sakfellt var fyrir 1. mgr. 194. gr. ma sja
a0 ofbeldi gagnvart brotapola hefur mikil dhrif vardandi refsihed i domunum. Pvi meira
og alvarlegra sem ofbeldid verdur, haekkar refsingin, sbr. Hrd. 12. mai 2010 (502/2009),
par sem akaerdi fékk 8 ara fangelsisrefsingu. bPar sem ofbeldid er 1itid er refsingin mun
veegari, sbr. Hrd. 6. mai 2010 (31/2010), par sem dkaerdi fékk 2'2 ar 1 fangelsi.

Norska freedikonan Tove Stang Dahl telur ad of mikil dhersla sé 16g0 4 ofbeldid sem
beitt er vid naudgun i gildandi rétti. Groft otbeldi gerir naudgunina vissulega alvarlegri,
en 1 naudguninni sem slikri felist alvarlegt ofbeldi. Meiri likur séu a sakfellingu og
pyngri dom ef ofbeldid er mikid. Tove bendir 4 ad pessi mikla dhersla 4 ofbeldi einfaldi
um of skilning 4 pvi afbroti sem naudgun er. Hafa verdi i huga ad i afbrotinu felist
folskuleg aras a4 personulegt frelsi og fridhelgi einstaklingsins, p.e. 4 athafnafrelsi og
kynfrelsi sem verndarhagsmuni.'® Naudgun er allt { senn frjalsradisbrot, likamsaras og
brot gegn fridi.'” Slik brot eru mjog alvarleg og geta haft langvarandi og slamar
afleidingar fyrir brotapolann. bvi ber ad fagna peirri proun ad refsingar fyrir slik brot

hafa pyngst & seinustu arum.

12 Tove Stang Dahl: Pene piker haiker ikke. Artikler om kvinnerett, strafferett og velferdsstat, bls. 200-
203.
19 Tove Stang Dahl: Pene piker haiker ikke. Artikler om kvinnerett, strafferett og velferdsstat, bls. 203-
204.
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