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Utdrattur

I pessari ritgerd bendi ég & ad tengsl dans vid samfélog getur verid & marga vegu. Ef
kibanskt samfélag er skodad méa sja ad kubonsk ramba spilar par stort hlutverk.
Kubanska rumban endurspeglar badi likamlega menningu samfélagsins og peer
samfélagslegu adstedur sem voru til stadar pegar dansinn vard til. Dansinn vard til &
medal praelanna & Kubu par sem peir komu saman til ad gera grin ad yfirbodurum
sinum og hreyfingarnar endurspegludu paer adsteedur sem peir bjuggu vid. Peir tjadu
kagunina i gegnum dansinn og gerdu uppreisn gegn stodu sinni i dulbunu formi. Gerd
kabonsku rumbunar ad pjéddansi Kubu tengist svo hugsjonum byltingarstjornarinnar
par sem helsta markmidid var ad nota dansinn sem sameiningartdkn pjédarinnar.
Tengsl dansins vid hugmyndir um kynjahlutverk og st6du kynjanna i samfélaginu méa
einnig lesa Ut ar honum, pvi ef danssporin eru skodud ma sja ad sporin endurspegla
yfirrdd karlanna yfir konunum & Kubu. Kabanska ramban er pvi hapolitiskur dans, par
sem vold og ordraeda hafa haft ahrif & dansinn, sem einnig hefur verid mikilvaegur
hlekkur i sameiningarbarattu byltingarstjérnarinnar. begar samfélég eru rannsékud er
bvi mikilveegt ad sleppa pvi ekki ad skoda dans pvi hann getur midlad pekkingu um

hvada breytingar hafa ordid i samfélaginu.
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Inngangur

Kubonsk rdmba er i dag pjoddans Kubverja en kibdnsk rimba er dans sem & raetur
sinar ad rekja til preelanna & Kubu. Upphaflega var mjog litid nidur & dansinn par sem
ad adallega leegristéttir Kibu dénsudu hann sér til skemmtunar og tjadu vanseld sina i
samfélaginu i gegnum dansinn. Med byltingunni &rid 1959 med Fidel Castro i
fararbroddi fylgdu gridarlegar samfélagslegar breytingar par sem breytt stjornarform
0g ny hugsjon atti ad beina samfélaginu a Kubu inn a nyja og betri braut. par & medal
var mikil &hersla 16gd 4 ad kynpattamismunun legdist af og pjédin yrdi sameinud
0h&d litarhafti. Politisk hugsjon 1& pvi ad baki pvi ad rimban var gerd ad pjéddansi
Kubu. Dansinn for fra pvi ad litid var nidur & hann yfir i pad ad vera sameiningartdkn
Kubu. begar dans er skodadur pa gleymist oft hversu 6flugt tjaningarform dansinn er.
Sumir sja adeins samansafn af hreyfingum sem mynda listrena heild sem er fallegt
fyrir augad. En ef madur kafar dypra i efnid pa eiga hlutir sér alltaf upphaf, ségu og
bréun og pad ma med sanni segja ad kabonsk ramba uppfylli 6ll pau skilyrdi. Med
rumbuna sem sameiningartakn Kdbverja er reynt ad hampa gémlum gildum og draga
ar kynpéattaforddmum fyrri tima. | rimbunni renna saman margar 6likar hefdir og pad
ma sja ad hreyfingar dansaranna hafa ordid fyrir ahrifum beedi frd fyrrum
nylenduherrum og upprunaléndum praelanna. bar ad auki mé sja ad arfleifd Spanar og
Afriku koma saman i trommusleattinum i tonlist rambunar. Hér & eftir mun ég byrja a
bvi ad fjalla um stjornarfar & Kabu par sem ég mun rekja paer adstedur sem attu ser
stad fyrir tima byltingarinnar arid 1959. bar dreg ég fram adstaedur sem urdu til pess
ad stefna stjornvalda eftir byltinguna var ad reyna ad bjarga menningarlegum arfi
sinum. I kafla tvé mun ég skyra fra hvernig rGmban vard til, hvadan rimban préadist
og segja fra prem grundvallartegundum rumbunnar, en dansinum ma skipta i
tegundirnar yambu, guaguancd og columbia. I pridja kafla mun ég hefja umraeduna &
bvi ad skoda hvernig einstaklingar lera medal annars ad ganga, hjéla og synda en
freedimenn eins og Mauss og Bourdieu halda pvi fram ad allt sem vid gerum sé a
einhvern hatt leert. Flest okkar telja ad pad sé 6llum moénnum i bl6d borid ad ganga og
gera alla pa hluti sem vid teljum edlilegt en ég reyni ad syna fram & ad allar
manneskjur fylgjast med umhverfi sinu, herma eftir og leera hver af annarri baedi
medvitad og 6medvitad. I tengslum vid dansinn mun ég svo reyna ad skyra hvernig
dans proast ut fra pvi hreyfingakerfi sem er vid lydi i pvi samfélagi sem um raedir.
Dansinn endurspeglar einnig pa samfélagslegu atburdi sem eiga sér stad i samféelaginu
pegar dansinn verdur til. Pvi ma i raun segja ad dansinn sé ekkert annad en stilfaerd



mynd af pvi likamlega samfélagi sem er til stadar. Hreyfingar rambunnar endurspegla
bvi paer adstedur sem voru fyrir hendi pegar ramban vard til. I fjorda kaflanum velti
ég pvi fyrir mér hvernig dans getur haft ahrif & samfélag. Eg fjalla um politiska
notkun a dansi og hvernig kubanska rumban hentadi hugsjonum byltingarinnar og
hafdi pannig akvedna virkni i samfélaginu. Einnig fjalla ég um hvernig ordraedur
samfélagsins hafa ahrif & dansinn og hvernig pad reedur pvi hverjir mega dansa hvad.
Eg skoda lika peer breytingar sem hafa ordid & kubdnsku rambunni eftir byltinguna og
hvernig valdhafar samfélagsins héfou ahrif & stédlun rimbunnar. Eg bendi 4 ad
byltingastjornin hefur verio mikill &hrifavaldur & proun rambunnar & Kabu. Fimmti
kaflinn fjallar um hvernig kynjahlutverkin birtast oft & sama hatt i dansinum og pau
gera i samfélaginu. Samfélagid & Kubu hefur i gegnum tidina verid mjog karlleegt par
sem hlutverk karlana hefur verid ad hugsa um og vernda konurnar. Hreyfingar
kynjanna i dansinum endurspegla ad miklu leyti pessi hlutverk kynjanna a Kabu. |
gegnum dans er oft haegt ad tja hluti sem erfidara er ad tja med ordum pannig ad pad
hafi ahrif. bad ma sja ad konur & Kubu hafa hafid akvedna uppreisn gegn yfirradum
karlanna med pvi ad stiga somu spor og karlmennirnir og dansa columbia. Ad lokum

mun ég svo draga umfjollunina saman og greina fr helstu nidurstédum.

1. Samfélag og stjornmal a Kabu

Kuba hefur dkvedna sérstodu i alpjodasamfélaginu par sem byltingin olli gridarlega
miklum breytingum i samfélaginu. Hvort par voru godar eda vondar virdist
alpjodasamfélagid vera 6sammala um. Fyrir tima Fidel Castrd sat Fulgencio Babtista
vid stjornvolinn og stjornadi Kabu med hardri hendi. Stjérnaradferdir hans
einkenndust helst af pvi ad hann hafdi enga eiginlega stjornméalalega hugmyndafraedi
og tidar stefnubreytingar voru gerdar pegar paer hentudu betur en paer sem fyrir voru.
Kuba einkenndist af sundrung par sem ad hvitir lifou hatt og virtu ad vettugi pau
vandamal sem vid bldstu & landsbyggdinni og hja jadarhopum i péttbylishverfum
(Moore 2006). Ruiz (1968:153 i Moore 2006:31) lysti samfélaginu & Kubu sem svo ad
pa hafi ,rikir og fatekir lifad i adskildum heimi“. Kynpattamismunun hafdi mjog
sleem ahrif & samfélagid par sem ad peldokkir og félk af blondudum uppruna atti erfitt
uppdrattar. Hvort sem um var ad reda menntun, hdsnadi eda adgang ad opinberum
og 6opinberum skemmtunum voru teekiferi peirra og adgangur mjog takmarkadur. Til
deemis & arunum 1944-48 voru einungis 5 af 50 6éldungadeildarpingménnum og 12 af

127 fulltrGum & pinginu af 6drum uppruna en hvitum, sem er heldur Iitid i landi par



sem ad einn pridji hluti pjodarinnar eru peldékkir (Thomas 1971 i Moore 2006).
Fyrirteeki og faglegar stofnanir neitudu ad taka vid peldokkum i vinnu, 6had pvi hvada
heefni viokomandi hafdi. Pad leiddi til pess ad peldokkir voru meirihluti peirra sem
unnu verkamannavinnu, pjonustuvinnu og i afpreyingarbransanum. A pessum &rum
var Kuba einnig adal ferdamannaparadis rikra Bandarikjamanna og um midjan 6.
aratuginn eyddu ameriskir ferdamenn 30 milljénum dollara & ari & Kubu (Swartz 1997
i Moore 2006). Ava Gardner sagdi ad Havana hefdi verid ameriskur leikvollur, par
sem spilaviti og héruhds voru allsradandi og kaffihds voru & hverju strai par sem finar
hljomsveitir spiludu (Peréz 1999 i Moore 2006). bar sem ad &rid 1950 urdu
fjarheettuspil 6l6gleg i stérum hluta Bandarikjanna, streymdu Bandarikjamenn til
Kubu til ad fara i spilavitin. bad dro einnig ad ser skipulagda glepastarfsemi og baud
upp a pjénustu sem ekki lengur var til boda i peirra heimalandi (Schwartz 1997 i
Moore 2006). Arthur Schesinger var ennpa gagnrynni en Gardner & pad sem atti sér
stad i Havana og sagdi ad ameriskir vioskiptamenn hefdu flogio inn til Kibu fra
Miami til ad eiga langa helgi. Par hafi peir nad sér i 14 ara stulkur og kastad
smapeningi i gotuna til ad lata karlmennina skrida i raesinu. bannig velti hann pvi fyrir
sér hvernig nokkur Kubverji geeti annad en hatad Bandarikin (Peréz 1988 i Moore
2006). Arid 1959 urdu breytingar & lifi Kubverja pegar Fidel Castro tok véldin og
breytti Kibu i kommdnistariki, en hann hefur setid sem fastast alveg pangad til Raul
brédir hans tok vid voldum fyrir faeinum arum. Bandarikin settu vidskiptabann &
Kubu sem rikir enn, Kuba hof pa samstarf vid Sovétrikin og hélst pad allt fram til pess
dags pegar ad Sovétrikin féllu. P4 vard gifurlegur munur & lifsgeedum og sidan pa
hefur verid erfitt ad fa allar naudsynjavorur (Moore 2006).

A arunum fyrir byltinguna, & 6 aratugnum, beittu amerisk fyrirteeki & Kdbu
Utvarpsstodvar, sjonvarpsstodvar og utgafufyrirteki miklum prystingi til ad spila og
dreifa nordur-ameriskri tonlist. José Ardévol telur ad Kdbverjar & pessum tima hafi
hafnad sinni eigin tegund af tonlist, pvi peir h6fdu byrjad ad trua pvi ad evropsk og
nordur-amerisk menning veeri betri en peirra eigin menning. Kabanskir tonlistarmenn
heettu ad koma fram og spila hefdbundna kdbanska pjédlagatonlist pvi ahorfendur
hofdu ekki ahuga & ad hlusta & hana (Ardévol 1966 i Moore 2006). Byltingin arid
1959 olli miklum samfélagslegum breytingum & Kubu. Eftir byltinguna vard
mikilveegur hluti af menningarstefnu Kdbu ad bjarga peim menningarlegu rétum sem
upphaflega hofdu verid til stadar & Kibu (Davalos 1988 i Moore 2006). bad ma nefna

i i tengslum vid tonlistina ad fyrri stjérn Kabu gerdi litid fyrir tonlistarhefd Kabverja



en nyja stjornin tok sig til og reyndi ad draga hana aftur fram & sjonarsvidid. Par sem
ad stefnan aour hafdi verid a ad draga nidur kdbanska tonlist i svo langan tima, gripu
stjornvold i tauman og yttu henni fram & sjonarsvidid en po & kostnad annarra
tonlistarhefoa. bad hefur verid svartur blettur & byltingunni ad peir toku pessa
ofgakenndu stefnu ad banna adrar tonlistarstefnur en pjodlega kubanska tonlist, en i
dag hefur pad p6 verid afnumid. En ad pvi ségdu pa hefur kabdnsk tonlist préast a
sérstakan hatt vegna peirrar einangrunar sem Kdubverjar hafa bua vid. Seint & 8.
aratugnum seettu stjornvold sig svo vid pa roksemdafeerslu ad 6ll tonlist, hvort um hafi
verio ad raeda jazz, rokk, funk, reggi eda rapp geetu Kabverjar tekid upp a sina arma
0g gert ad sinu an pess ad pad yrdi a kostnad kubanskra tonlistarhefda (Moore 2006).

2. Dansinn kubdnsk ramba

Dansinn & upphaf sitt ad rekja til svortu undirstéttarinnar & Kabu en ramban prdadist
sem motsogn vid Son dansinn sem atti sér stad i danshéllum Kabu (Alén, 1987b i
Daniel 1995). Son er dans sem ma rekja aftur til upphafs 20. aldarinnar par sem po6r
donsudu i lokadri stédu. Ut fra Son dansinum proadist svo salsa dansinn sem vid
bekkjum i dag (Daniel 1995). Rumban var hinsvegar dans sem var adallega dansadur
af undirstéttinni & Kdbu og pa einna helst dansadur & go6tunum og i
péttbylishverfunum. Rumban kom fram & sjonarsvidid um midja 19. dldina (Daniel
1995) en ramban er talin hafa préast ut fra nokkrum dénsum sem eiga reetur sinar ad
rekja til afriskrar arfleifoar. ba er talid ad par sé att vid dans Bakongo, Lunda og Luba
frd Zaire pvi dans peirra & adallega ad hafa einbeitt sér ad nélegd kynjanna i
dansinum, magar peirra og leeri eigi ad hafa snerst sem er i att vid kubanska rambu.
pad er talid ad kibanska rimban hafi préast Gt fra peim félagslegu adsteedum sem attu
sér stad i Havana og hérudum umhverfis Havana og Matanzas. begar pralahaldi var
aflétt &rid 1886 komu saman peldokkir Kubverjar og fatekir Kubverjar sem voru
ljosir & horund og flykktust til borganna i leit ad vinnu. Allir hoparnir adlogudust
pessum nyju adsteedum par, einkum peim adsteedum sem skopudust hja peim eftir ad
allir urdu frjalsir. bau adlogudust pvi samfélagi par sem samfélagio skiptist eftir stétt
og litarhafti, en allir komu saman & almennum skemmtunum sem voru kalladar
Rdmba (Daniel 1991). Rumban, badi sem dans og atburdur, birtist & gétum Gti sem
listreen kreodlsk tjaning nedri stéttanna (Daniel 1991). Crook (1992 i Pietrobruno 2006)
segir ad hvitu efri stéttirnar hafi litid nidur & pennan dans vegna tengsla hans vid

afriska menningu. Hvita efri stéttin taldi rumbuna ekki vera neitt annad en



villimannslegt tjaningarform Oadri og frumstedari menningar par sem drykkja,
havadi, gleepir og lostafull hegdun veeri allsradandi.

Rdmba er pé ekki bara einn dans, ramba er tegund af dénsum og tonlistarhefd
a4 Kubu. Dansinn rumba skiptist i prjar grundvallar tegundir, paer eru yamba,
guaguancO og columbia (Martines-Furé 1982 og 1986 i Daniel 1991). Tegundir
dansanna eru Olikar, en allar hafa peer pad sameiginlegt ad pad er sungid a capella
sem er tegund af séng par sem er sungid an lagraenna utsetninga. Dansarnir eiga pad
lika sameiginlegt ad akvedinn trommuslattur og audkennandi spor og hreyfingar eru i
6llum dénsunum. Séngvarnir fjélludu um fréttir dagsins, sladur, sungnir voru hlutar
ar vinseelum deegurlégum, margskonar hrop og kéll og svo tonudu sdéngvararnir einnig
songva sem koma fra afriskum trdarbrégdum svo sem Arara Yoruba og Palo.
Spaenskra og afriskra ahrifa ma vel geeta i rGmbunni en tungumalido, sem og
raddbeitingin, uppbygging laganna og grunnreglur i sambandi vid hvernig hljodfeerin
skiptast & i Iogunum kom fra Spanverjum. Arfleifd Afriku kemur medal annars fram i
hrépunum og svorun a sporunum, skahallri og beygdri likamsstellingu og hvernig
spilad er & hljodfaerin (Daniel 1991).

pessar prjar tegundir rambu, yambu, guaguancé og columbia, hafa pé nokkud
6lika uppbyggingu og 0lik takmork med dansinum. Yambu er ramba sem pekkist oft &
hljodinu fra kassatrommunni, sem nefnist cajon & spaensku. begar talad er um kassa
rumbu er att vio pegar notast er vid kassa i stadinn fyrir trommur, en pad kemur fra
beim tima pegar trommur voru bannadar samkvaemt lgum. I stadinn voru notadir
skapar, bollar, bord, skeidar og p6 sérstaklega kassar utan af porski til ad bda til takt
vid dansinn peirra. Yambu er dans telingar par sem baedi karlar og konur taka patt i
bvi ad reyna ad elta hvort annad, syna pokka og addrattarafl hins kynsins og dansinn
er hreint og beint dadur. Guaguancé er hinsvegar hradari rGmba par sem ad adal
takmark dansins er ad na vacunao, sem merkir ad tengjast eda sameinast. Vacunao er
akvedin hreyfing sem madurinn gerir i attina ad kvenmanninum, pad er yfirleitt
mjadmastunga, olnbogaskot eda spark. Konurnar dansa tignarlega og teelandi, en
reyna alltaf ad fordast vacunao med pvi ad setja pilsid, sleeduna eda hendina fyrir
framan kynferin, eda med pvi ad snua sér algjorlega fra til ad vikja fra tilraunum
karlmannsins. Guaguancé er eltingaleikur, en par er talad um ad hann sé akvedin
myndliking, ad par sé hani sem sitji um haenuna. bratt fyrir ad grunnsporin i badi
yamb( og guaguanco séu mjog lik, pa er likamsbeitingin og likamstada i dansinum
6lik en einnig er takmark dansins og tdnlistin 6lik. Columbia er dans, sem yfirleitt er



dansadur af karlménnum og columbia er hradasti dansinn af peim 6llum. bar dansa
mennirnir til skiptis par sem peir syna snilli sina og yfirburdi yfir hinum og keppa sina
a milli. Pessi dans hefur mjog flokin og hréd skref, miklar og snéggar hradabreytingar
i takti og hreyfingum med tilheyrandi hoppum, stokkvum og 6drum
loftfimleikagefingum. Pessi dans er spunadans sem byggist & ad dansarinn svari
trommunum og dansi eftir taktinum (Daniel 1991).

3. RUmba i samfélaginu

Eftir byltinguna 1959 hafa reglulega verid haldnir Rimbu laugardagar' i Havana og
Matanzas 4 Kubu til pess ad freeda baedi innfedda og ferdamenn um rdmbuna i
gegnum stutta fyrirlestra, dans og tonlistarkennslu (Daniel 1996). Badi ferdamenn og
innfaeddir hafa gaman ad pvi ad horfa & danssyningar og njéta pess ad horfa & hvernig
dansararnir hafa fullkomid vald yfir 6llum védvum likama sins og allt sem dansarinn
gerir litur Gt fyrir ad vera algjorlega areynslulaust. Dansararnir geta tjad sogur og
tilfinningar i gegnum dansinn, an pess ad nota ord og pannig lata peir likamann tja
frasagnirnar med latbrogdum sem ahorfendur reyna ad skilja. Margir telja ad dansinn
sé folkinu i bldd borinn, ad dansararnir hafi dansinn i blédinu og hann sé peim
nattdrulegur, en pvi fer vidsfjarri. Dansarinn eins og adrir leera allir a einhvernhatt
hvad séu edlilegar hreyfingar og hvad ekki. En hvernig fara dansararnir ad pvi? Og
hvernig lera ahorfendur ad skilja likamstjaningu dansarans i dansinum og lesa
sogurnar Ur hreyfingunum? McFee (1992) segir ad pad sé erfitt ad halda pvi fram ad
hreyfingar manneskjunnar byggi algjorlega a edlishvotinni einni saman par sem pad
beetist alltaf vid eitt yfirlag ofan & edlishvdtina og pad eru ahrifin sem hann verdur
fyrir i samfélaginu sem hann byr i. Polhemus (1993) vill kalla petta likamlega
menningu. Hann skilgreinir menningu sem allt pad sem félagslegir hopar eiga
sameiginlegt, 6llu pvi sem peir deila sin & milli og gerir pad ad verkum ad peir hugsa
um sjalfa sig sem eina heild. par & medal eru pad traarbrogd, heimssyn,
sidferdisreglur og tungumal en par ad auki vill Polhemus flokka likamstjaningu an
orda undir likamlega menningu. Hann bendir & ad allt fra pvi ad einstaklingurinn
feedist leerir hann hvernig a ad nota likama sinn. Einstaklingurinn lerir hvernig hann &
ad standa, ganga, hlaupa, hvernig likamsstelling hans & ad vera og svo framvegis.

Polhemus segir ad vid teljum oft likamann vera yfir menningu hafinn, pad er ad segja

! Sabado de la rumba



ad vio teljum pad ad hvernig vid hreyfum okkur sé likamanum edlislegt og
natturulegt. Polhemus segir ad innan okkar eigin menningar teljum vid oft ad likamleg
hegdun okkar sé liffredileg og erfoafreedileg, en ekki ad han sé félagslega og
menningarlega tengd og pannig leerd hegdun. Hann segir ad ef pad megi sja likamlega
menningu sem eitt af dypstu grundvallar stigum pess hvad pad pydir ad vera
medlimur i tilteknu samfélagi pa sé dans einskonar stilfeerd mynd af likamlegri
menningu.

Marcel Mauss (1979) skodadi einnig likamann og hélt pvi fram ad likaminn
byggi yfir d&kvedinni teekni sem veeri leerd og veeri 6lik i 6likum samféldgum. Hann
fjalladi um hvernig félk lerdoi medal annars ad ganga, synda, sofa og borda i
samfélaginu og hver menning hefdi sinar hefdir sem endurspegludust i likamlegum
tilburdum. Hann fjalladi um hvernig hann hafdi leert ad synda, par sem hann hafdi lert
ad gleypa vatn og spyta pvi at ar sér & nyjan leik eins og einskonar gufubatur, medan
hann synti. bessi sundteekni var svo 16ngu ordin urelt og betri teekni hafdi verid kynnt
til sbgunnar en hann atti i miklum erfidleikum med ad losa sig vid teknina sem
honum hafdi verid kennd og var honum edlisleeg ad gera. Mauss hélt pvi fram ad allt
sem vid gerum med likamanum sé pvi leert, meira segja pad ad ganga. Hann hafdi
attad sig a pvi pegar hann kom heim til Frakklands eftir vidveru i New York ad
fronsku konurnar voru farnar ad ganga eins og hjukkan hans i Bandarikjunum. Hann
attadi sig & pvi ad Ameriska gongulagid hafdi komid til Frakklands i gegnum
biomyndirnar og ad pad felist akvedin tiska i pvi hvernig 4 ad ganga, pad veeri i raun
og veru laert. Petta vildi Mauss kalla habitus og atti vid ad hvert samfélag atti sinar
eigin venjur. Hann hélt pvi fram ad pessar venjur folks veeru olikar eftir samfélogum,
menntun, sidgeedi, tisku og ordstir. Hann benti pvi & pad ad p6 ad madur geeti haldid
ad pad ad ganga sé eitthvad nattarulegt og manninum edlislaegt, pa géngum vid ekki a
natturulegan hatt, vid hofum aunnid okkur dkvedinn méta i pvi hvernig vid géngum.
Hann segir ad bara med pvi ad vid géngum i skom umbreyti pad stédu fota okkar, og
bendir & ad pegar vid gbngum an pess ad vera i skdm pa finnum vid svo sannarlega
fyrir pvi. pess vegna telur Mauss ad allt sem vid gerum tengist tekni likamans, en
hann segir ad pad sé ekki haegt ad tala um likamlega teekni né yfirferslu & pessari
likamlegu taekni an pess ad pad tengist hefdum. Einstaklingarnir leera allt fra pvi peir
eru smaborn adkvedna likamsteekni, par sem taeknin verdur ad akvednum venjum sem
er Utkoma aralangrar pjélfunar likamans. Pannig segir hann ad hann myndi

audveldlega geta pekkt trurekinn muslima vegna pess ad jafnvel pétt hann myndi



borda med hnif og gaffli pA myndi hann aldrei snerta matinn med vinstri hendi og
aldri snerta dkvedna likamshluta med hagri hendinni sinni. Hann segir ad til pess ad
skilja af hverju hann gerir petta, er mjog mikilveegt ad skilja hefdirnar i samfélaginu.
pannig endurspeglar likaminn menningarlegar reglur samfélagsins. Bourdieu (1977)
tok pessa habitus hugmynd Mauss og skilgreindi petta hugtak betur. Hann telur ad
einstaklingurinn taki upplifanir sinar og setji i reynslubankann &n pess ad hugsa ut i
hvad hann hafi upplifad. Bourdieu segir ad 6medvitadar akvardanir séu ekkert annad
en gleymd saga, par sem i 6llum einstaklingum blundi geerdagurinn. Pad er ad segja,
hann telur ad hegdun og gjordir einstaklingsins byggi 6medvitad a fyrri reynslu, hlutir
sem hann parf ekki lengur ad hugsa ati. Pannig verdi til akvedin skemu i huganum
sem byggi & aunninni pekkingu sem ad lokum verdi einstaklingnum edlisleg og
sjalfségd. A sama hatt og hugsunin og gjordir okkar verda okkur edlislaeg, telur hann
likamann leera og verda félagslega frodann likama sem hafi d&kvedna eigin domgreind.
McFee (1992) segir ad margt af pvi sem vid gerum osjalfratt hofum vid samt audvitad
leert. Hann bendir & ad pegar vid keyrum pa skiptum vid um gir an pess ad hugsa ut i
bad, pad er 6sjalfrad hreyfing og dkvéroun sem vid tokum an pess ad hugsa nanar Gt i
pad. En 6ll vitum vid ad pegar vid byrjudum ad leera ad keyra pa var pad okkur ekki
edlislaegt, petta er laerd hegdun. Ut fra kenningum Bourdieu ma pvi segja ad allt sem
vid gerum sé a einhvernhatt leert, sumt leerum vid algjorlega émedvitad og adra hluti
tokum vid medvitada akvoroun um ad lera en margt af pvi verdur okkur oOsjalfratt
med timanum. Oll pessi pekking sem héfum kemur svo fram i 6llu sem vid gerum,

hvort sem pad er i hugsunum, géngulagi eda dansi.

3.1 Dans sem tungumal likamans

Snuium okkur ni ad dansi og peirri kenningu ad dans sé stilfeerd mynd af likamlegu
samfélagi. Ut fra pessu sjonarhorni um félaglega skapadan likama og likamlega
menningu heldur Desmond (1997) pvi fram ad dans sé syning a menningarlegri
sjalfsmynd. Hun segir ad hreyfingar einstaklinga séu eins og framleidslumerki kyns,
kynpatta, etnisks uppruna, stéttar og pjodlegrar sjalfsmyndar. Med pvi ad lesa i
hreyfingar einstaklinga er lika haegt ad sja kynferdislega sjalfsmynd, aldur, veikindi
og hreysti eda adrar skilgreiningar & hépum, eins og hvort einstaklingurinn flokkist
undir pad ad vera kynpokkafullur eda ekki. McRobbie (1997) segir ad dansinn sé
patttoku athéfn og er ymist hluti af tomstundariokunum einstaklinga, partur af

kynferdislegum helgisidum eda eitt form af sjalfstjaningu. Dansinn er pvi i raun og



veru ein leid til pess ad tja sig i gegnum likamann. Ad sama skapi segir Bull (1997) ad
pad sé hlutverk dans mannfraedinnar ad finna leidir til pess ad skilja merkinguna sem
bain er til i gegnum dansinn. Novack (1988) hefur skodad danssdguna ut fra
samfélagslegum breytingum sem hafa att sér stad pegar akvednir dansar hafa ordid til.
Hun segir ad sumir freedimenn sem rannsaka dans gleymi ad skoda hvad liggur & bak
vid dansinn, heldur skodi peir adeins hreyfinguna eins og texta, pad er ad segja
nakvaemlega pad sem fyrir augad ber. pratt fyrir ad pad geti sagt okkur upp a har
hvada teekni er notud og hvernig uppbygging hreyfingakerfisins er pa segir Novack ad
bad geri rad fyrir pvi ad likaminn, hreyfingarnar og hugurinn séu sjalfsteedar einingar
sem séu varla tengd félagslegum né menningarlegum hugmyndum. Hreyfingarnar
einar og sér geta ekki sagt okkur neitt um hvernig hreyfingin er tvinnud saman vid
menninguna eda hvad er ad gerast i samfélaginu. Pess vegna segir Novack ad pad sé
mikilveegt ad skoda hreyfingakerfid sem hluta af menningarlegum veruleika pvi ad
stanslaus umskipti og breytingar eiga sér stad i pessum hreyfingakerfum alveg eins og
umskKipti og breytingar eigi sér stad i 6llum menningum. Hln segir ad pad sé oft erfitt
vegna pess ad rannsakendurnir séu fljotir ad alhaefa um merkingu dansins i
menningunni, an pess ad taka sér tima til pess ad atta sig almennilega & pvi sem fer
fram. Bull (1997) segir ad danssporin byggi ad a&kvednum hluta a peim liffreedilegum
eiginleikum okkar sem vid hofum, sem birtast baedi i hreyfingum og ordum, en hun
bendir & pad ad hvernig einstaklingurinn hreyfir sig, talar og byr til merkingu, verdur
til med pvi ad bla i margbrotnu samfélagi. Ut fra pessum pattum er pvi mikilveaegt ad
hafa i pad i huga ad til pess ad ahorfendurnir og rannsakendurnir skilji almennilega
hvad sem fram fer, hvernig hreyfingar dansarans fela i sér akvednar imyndir og
merkingu, ad peir purfa ad hafa skilning & menningu og upplifunum dansarans. A
sama hatt og ef erlendir danshéfundar koma med dansstykki sin til annarra landa pa
verdur ad vera dkvedin menningarleg pekking til stadar svo ad dansinn sé skiljanlegur.

Desmond (1997) tekur undir petta og beetir pvi vid ad ef dansar eru skodadir
ma sja hvernig hreyfingar félagslegra og menningarlegra hopa eru mismunandi og eru
breytilegar eftir timaskeidum. HUn segir ad med pessa paetti i huga sé hagt ad rekja
sOgu dansstila og hvernig peir hafa breidst Gt milli hépa. Med pvi ad skoda séguna og
samfélagid er i raun heaegt ad skoda hvernig hugmyndafredin & bak vid likamlega
ordraedu hefur breyst i gegnum sdguna (Desmond 1997). i pvi samhengi fjallar
Novack (1988) um proun rokksins sem dans og tonlistarstefnu i Bandarikjunum sem

kom fram & sjonarsvidid & seinni hluta 6. aratugarins og fram & 7. aratuginn. Ahrifin
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komu beint fra dans og tonlistarmenningu peldokkra sem hafdi svo ahrif &
meginstefnu ameriskra deegurmenningar. Hun segir ad pad sem skiptir miklu mali
fyrir pessa préun voru peer félagslegu breytingar sem attu sér stad a pessum tima. par
4 han adallega vio pad sem atti sér stad i tengslum vid barattu pelddkkra a
borgararéttindum sem &gradi fyrri takmoérkunum sem hofou verid & milli hvitra og
belddkkra. Dansinn notadist vid hreyfingar sem attadar voru fra menningu peldokkra
eins og ad hreyfa axlir, h6fud, mjadmir og hné, dansinn var orkumikill og sporin voru
spunnin at fra taktinum. Allir dansararnir donsudu af mikilli orku og gleymdu sér i
dansinum. Pannig skdpudu dansararnir imyndina um ad pau veeru algjorlega ad sleppa
sér i dansinum og geefu alla stjorn fra ser. Allar pessar hreyfingar i dansinum voru
mikilveegir peettir i menningarlegu samfelagi pessa tima. Dansinn var mikilvaegur i pvi
ad skapa hugmyndina um hver veri rétta leidin til ad lifa. Novack sagdi ad
hreyfingastillinn hafi verid nattdrulegur, natimalegur, frjals og ekki uppspenntur og
skapadi pannig akvedna andstedu vid pa dansa sem adur héfdu notid vinsalla. Rokk
dansinn var pannig tengdur hreyfingunni sem stod ad réttindabarattu pelddkkra,
unglingamenningunni og pvi ad taka eiturlyf. bannig var hann einnig tengdur uppreisn,
einstaklingshyggju og tjaningarkraftinum sem félst i dansinum. Novack bendir & ad
hver og einn gat haft olikar asteedur & bak vid pad ad taka patt i rokkinu. Fyrir marga
var asteedan ad fara a kaf i eiturlyf og upplifa pannig frelsi og gefa fra sér stjornina.
Einnig voru adrir sem toku patt i dansinum Gt fra politiskum sjonarmidum. Margir
samsdmudu sig réttindabarattu peldokkra og toku patt i barattu peirra med pvi ad
syna ad peir veeru stoltir af menningu peldokkra og vidurkenndu tilvist peirra.
Hreyfingar kynjanna i dansinum voru eins og spegludu pannig hvort annad en pad
hofou andstedingar rokkmenningarinnar andstyggd 4. En mdrgum fannst petta
frelsandi og jakvaed tAknmynd uppreisnarinnar gegn ameriskum kynjahlutverkum.
Eins og rokkid pad ma rekja uppruna rumbunnar & Kduabu til peirra
samfélagslegu adstedna sem attu ser stad i Havana (Martinez-Furé 1986 i Daniel
1995). preelarnir vid lok 19. aldar gatu ekki motmeelt peirri medferd sem peir fengu
vegna pess hversu hettulegt og erfitt pad var. En i gegnum tonlist og dans gatu peir
métmeelt adstedum sinum, angist og erfidleikum i dulbdnu formi. A kibonskum
plantekrum, sem og 6drum karabiskum og ameriskum plantekrum, er pad vel pekkt
stadreynd ad praelarnir hermdu eftir hreyfingum og donsum yfirstétta samfélagsins og
gerdu pannig grin ad yfirbodurum sinum. Pannig ma rekja uppruna akvedinna spora

til pessa tima par sem peir toku yfirstétta danssporin og gerdu sina utgafu af peim
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(Emery 1972 i Daniel 1995). Hreyfikerfi rambunnar ma pvi likja vid rokk dansinn i
Bandarikjunum par sem hreyfingar likamans i dansinum eru visvitandi notadar til pess
ad ogra og motmala peim félagslegum adsteedum sem riktu i samfélaginu. Pvi segir
Daniel (1992 i Pietrobruno 2006) ad til pess ad geta skilid pennan dans og uppruna
hreyfikerfisins parf ad kafa djupt ofan i menninguna til pessa ad sja ad pessar
marglaga fj6lbreytilegu hreyfingar dansins hafi raunverulega merkingu og til pess ad
paer verdi audskiljanlegar. A bak vid rumbuna liggur pvi Iéng saga og préun

samfélagsins sem endurspeglast i hreyfingum dansaranna.

4. Virkni dansins i samfélaginu

Ef ad samfélég og menning endurspeglast i hreyfingum og dansi og i gegnum dansinn
er mogulegt ad nota likamann til ad tja sig, p4 méa segja ad dans og samfélag spegli
hvort annad (Hanna 1988). En dansinn getur einnig verid mjog ahrifamikill og jafnvel
haft ahrif & samfélagio sjalft (Wulff 2001 i Wieschiolek 2003). Archetti (1999 i
Wieschiolek 2003) segir ad i dansinum sé hagt ad skapa akvedio frjalst svaedi par sem
einstaklingurinn er laus vid peer takmarkanir sem opinber og borgaraleg stjornun hefur
& 6drum opinberum stodum. | dansinum getur pvi einstaklingurinn leyft sér ad haga
sér & annan hatt en honum ber skylda til i hreintriarlegum opinberum vettvangi og
ograd pannig Oskrifudum reglum samfélagsins. I kabénsku rambunni sem Daniel
(1995) fjallar um, par mé segja ad hafi skapast akvedid svaedi fyrir hljodlatar
uppreisnir sem yfirstéttin attadi sig ekki &, par sem preelarnir talkudu ergelsi sitt i
gegnum dansinn og tjadu sig & sveedi sem var laust vid paer takmarkanir sem peir
almennt purftu ad lifa vid.

Blacking (1985) telur ad dansinn endurspegli oft gildi og viomid samfélagsins
og styrki pau enn frekar. En dansinn getur einnig buaid til sveedi sem ytir undir
imyndunaraflid sem getur haft ahrif & akvardanatoku i 6drum svidum i lifinu. Hann
bendir & i pessu samhengi ad ut fra kenningunni ad hreyfingar einstaklingins
endurspegli hugsunarhatt hans, pa megi gera rad fyrir ad breytingar i hreyfingu bendi
til pess ad pad hafi einnig att sér stad breytingar i hugsunarhatti einstaklingsins. pvi
ma einnig segja um frasdgn Novack (1988) um rokkid ad pad hafi baedi endurspeglad
beer breytingar sem attu sér stad i samfélaginu, en einnig haft ahrif & adra hluti i
samfélaginu.

Tengsl dans vid politik er eitthvad sem kannski feestir myndu velta fyrir sér
begar peir sekja danssyningar. Hver dkvedur hvada dans er gerdur ad pjoddansi?
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Hvernig dans verdur ad pjoddansi er kannski spurning sem fleiri sttu ad velta fyrir sér.
Reed (1998) bendir & ad sidan & 20. dldinni hafi notkun & dansi og tonlist sem
hugsanleg takn fyrir sjalfsmynd etniskra hopa og pjoda ordid algengari. Dans hefur
pannig ordid ad 6flugu teeki til pess ad skapa hugmyndafreedi pjodernissinna og i pvi
ad bua til virka rikispegna i samfélogum (Meyer 1995 i Reed 1998). bad er pvi ordid
vel pekkt fyrirbzeri ad pjodir hafi notad iprottir eda dans til ad skapa sjalfsmynd
pjodarinnar. Helena Wulff skodadi til deemis hvernig irski riverdansinn tengist skdpun
bjodarinnar, sidferdi og irskri sjalfsmynd einstaklinga (Dyck og Atchetti 2003). Reed
(1998) bendir & ad pegar akvordun er tekin um hvada dans & ad vera pjoddans tiltekins
lands pa skiptir politisk hugmyndafraedi miklu mali. Kabanska ramban er mjog gott
deemi um politiska notkun a dansi par sem akvordun um pjéddans Kabverja var tekin
at  fr& hugmyndafredilegum &stedum. Daniel (1991) segir ad kabonsk
hugmyndafredi leggi &herslu & sameiginlegan einhug, sjalfsakvoroun og
verometamat sem reynir ad eyda peim stigveldislegu sjénarhornum sem greypt eru i
sdguna, par sem pralahald, landnemar og kapitalismi réd rikjum fyrir byltinguna arid
1959. Hugmyndafradi byltingarinnar var medal annars ad koma peim sem adur héfou
verid taldir til jadarhdpa og peim sem hofdu verid ardreendir til adstodar. Med pvi ad
notast vid menningarlegar leidir hefur verid reynt ad endurvekja samkennd medal
almennings og til pess ad leidrétta pann félagslega 6jofnud sem var til stadar i
samfélaginu. Til ad vidhalda pessum gildum byltingarstjornarinnar var pvi hvatt til
bess ad dansa rimbu og koma pannig saman og vidhalda hollustunni vid pessi nyju
gildi stjornarinnar. Daniel (1995) segir ad rimban sem pjéddans Kubverja hafi pvi
ekki verid valin ut fra listfreedilegu sjonarhorni. Pvi ma frekar halda fram ad su
akvordun hafi verid takn um umhyggjusemi byltingarstjérnarinnar fyrir hagsmunum
Kubverja sem fram ad pvi héfou lifad vid algjora héfnun i samfélaginu og stjornvold
vildu bregdast vid eins hratt og audid var. Fyrir byltinguna einkenndist samfélagid af
greinarmun milli folks og ¢jafnrar skiptingar innan pjodarinnar. Rimba tengist pannig
peirri vidleitni stjornvalda sem setti sér pau markmid ad breyta sjonarmidum
Kubverja (Daniel 1991).

par sem ad rdmban tengist pdlitiskum vettvangi eru rambu syningar
skipulagdar af menningarraduneytinu. Pessi studningur yfirvalda hefur haft pad ad
markmidi ad eyda kynpattafordomum sem voru til stadar fyrr & timum, syna fram &
stéttlaust samfélag og koma i veg fyrir ad kynpattafordomar tengdir litarhafti verdi til
stadar i framtidinni. [ hérudum Havana og Matanzas er bodid upp & rimbu vidburdi
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par sem rumba er dénsud tvisvar i manudi en par fyrir utan er einnig haldin
menningarvika par sem medal annars er donsud rimba og hatid rambunar er haldin &
ari hverju. Enginn annar dans skipar jafn stort hlutverk i hatidahéldum Kdbverja.
Hann skipar sér pannig akvedna sérstddu innan annarra hatidahalda par sem hetjur
landsins eru hylltar og haldid er upp & sogulega hatidisdaga. Danzén, annar dans sem
hefur verid kalladur pjéddans Kubu & 19. 6ld, feer ekki pessa somu hylli og rimban og
ekki hefur verid ytt undir pann dans. Astedan fyrir pvi er liklega tengsl danzon
dansins vid danssali og yfirstéttir fyrri tima og pvi er hann & skjon vid hugsjonir
byltingarstjérnarinnar (Daniel 1991). Sama ma segja um adra dansa & Kubu sem badi
eru taldir audveldari dansar og mjég margir kunnu ad dansa, en peir possudu ekki
heldur hugmyndafraedinni nagilega vel (Daniel 1995). bvi voru Kubverjar hvattir til
bess ad dansa rimbu og halda hatidir til heidurs rambunni, pvi hin tengdist meira
alpydunni & Kuabu. | ségulegu ljosi hefur pvi rGmban tengst mest peldokkum
Kubverjum en med pvi ad beina sjonum sinum ad rdmbunni sem sjalfsmynd
pjodarinnar og almennri vidurkenningu rambunnar, hafa peldokkir Kabverjar nu verid
vidurkenndir i samfélaginu. Sjalfsmynd kabodnsku pjodarinnar kemur pvi sterklega
fram i rdmbunni og ramban hefur hvatt til samstddu, pé& sérstaklega innan
verkamannastéttarinnar. Pannig hefur rimban verid notud sem sameiningartakn, takn
um ad allir &ttu ad sameinist undir dansi sem adur var sméanarlegur dans af gétunni
(Daniel 1991). Rumban hefur pvi stadid fyrir jafnrétti medal almennings eins og
&tlunin var og studlad ad pvi ad styrkja hina afrisk-latinsku sjalfsmynd Kubverja
(Daniel 1995).

Flestir pelddkkir Kubverjar segja ad rumba sé peirra uppahalds dans, po ekki
allir kunni ad dansa rambu. Kubverjar sem eru ljésir & horund og eru af eldri kynsléd
kalla rambu ekki endilega sinn uppahalds dans, peir segjast yfirleitt ekki kunna ad
dansa rumbu, en segja p6 ad pad sé engin Kuba an rambu. Medlimir yngri
kynslodarinnar af Kabverjum sem eru ljosir @ horund, hafa hinsvegar byrjad ad dansa
rumbu og vilja lera ad dansa rambu (Daniel 1991). Mannfraedingurinn, Clifford
Geertz (1973 i Daniel 1995), hélt pvi fram ad allar listgreinar veeru taknraenar. Med
pvi vildi hann meina ad pattakenndur veeri i raun ad segja sjalfum sér fra sjalfum sér.
Porri Kubverja i dag sem lerir rambu, lerir hana i gegnum yngri kynslodirnar. par
sem pessar yngri kynslédir tengja rambuna ekki bara peldokkum Kuabverjum og laegri
stéttum, er peim ekkert til fyrirstédu ad dansa rimbu alveg eins og allir hinir.
Kubverjar i dag sem eru ljosir & horund taka patt i danskeppnum og syningum alveg
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eins og peldokkir Kabverjar. bannig kemur ramban pvi til skila ad byltingin hafi
skilad peim arangri ad Kuba sé stéttlaust samfélag med pvi ad vera fulltri peirra sem
adur toldust til laegri stétta (Daniel 1995).

4.1 Ahrif ordraedu & dans og stodlun rimbunnar

Ef ad breytingar & rambunni hafa ordid vegna samfélagslegra breytinga ma ekki
gleyma ahrifum ordraedunnar sem samfelag hvers tima stendur frammi fyrir.
Desmond (1997) segir ad pegar hreyfingar eru settar i kerfi eins og i dansi, lera
einstaklingarnir pad oft 6formlega heima hja sér, i samfélaginu eda i dansskélum. A
pessum stédum leera peir hvar og hvener er videigandi ad dansa, hvada hopur a ad
dansa hvad, hverjir eiga ekki ad dansa og hvernig a ekki ad dansa. En af hverju eru
sumir dansar ekki taldir vio heafi akvedinni hopa eftir aldri eda kyni? Foucault
skodadi vald og pekkingu og hélt pvi fram ad vald og pekking héldust i hendur. Hann
hélt pvi fram ad peir sem hefou voldin geetu skapad pekkinguna og pad sem vid
teljum vera rétt og edlilegt. Hann benti & hversu ahrifamiklar ordraedur samfélagsins
veeru og ad sannleikurinn veeri i raun og veru bdinn til af peim sem hefdu valdid.
Hann sagdi pvi ad i hverju samfélagi veeri sannleikanum stjornad og sannleikurinn er
ekki alltaf sa sami (Foucault 1980 i May og Powell 2007). Til deemis var jordin flot
0g pad var sannleikurinn pangad til peir komust ad pvi ad jordin var kringlott. bannig
ad i gegnum ordraedur er akvednum ,,sannleika“ komid a framfaeri og pvi sem talid er
vera normid og edlilegt i hverju samfélagi fyrir sig er skapad af einhverjum sem fer
med voldin (Foucault 1977 i May og Powell 2007). Mary Douglas (1973) segir ad pad
sé i edli okkar ad tja okkur med taknum. Taknin hafi adeins merkingu ut fra tenginu
pbeirra vid 6nnur takn i munstrinu, pvi munstrid gerir merkinguna. Wolff (1997) segir
ad Mary Douglas hafi synt okkur hvernig likaminn sé taknmynd samfélagsins sem vid
lifum i. Helgisidir, reglur og takmarkanir & likamlegri hegdun er haegt ad skilja ut fra
virkni félagslegra reglna i samfélaginu og stigskiptra kerfa pess. Kunin (2003) segir
ad kenning Mary Douglast um holdgerd takn sé ad likamleg og félagsleg stjérnun séu
eins uppbyggd. Samfélagid etlast til pess ad likamleg hegdun einstaklingsins sé innan
beirra reglna sem samfélagid setur honum. Ad sama skapi segir Ostrow (2000) ad i
habitusar kenningu sinni haldi Bourdieu pvi fram ad habitus moti pekkingu
einstaklingsins og pannig geti yfirrad og vald yfir einstaklingnum verid talin sjalfsdgo.
par sem ad einstaklingurinn hegdar sér innan pess ramma sem samfélagid hefur sett

honum, pa leerir hann hegdun sem flokkast innan normsins. Pannig tengist valdid
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habitus, en i demigerdu vestreenu samfélagi fylgjum vid norminu &n pess ad velta pvi
fyrir okkur, vid hofum alist upp vid petta og teljum medal annars valdbeitingu
akvedinna adila og stofnana edlilega. I tengslum vid kenningar Foucault um ordraedu
bendir Desmond (1997) & ad einstaklingarnir fylgi peim reglum sem segi til um hvada
dansa einstaklingarnir dansa og hvernig megi dansa. Med pvi ad skoda dans getum
vid séd hvernig likamsbeitingin samanstendur af félagslegum og sdgulegum
vidhorfum sem og félagslegum vidhorfum um notkun likamans & svedi og tima. |
kabanskri rambu hafa verid skyrar reglur um hvernig kynin eiga ad dansa, hvada
hlutverk pau hafa i dansinum og hverjir mega dansa hvad. Konur attu ekki ad dansa
columbia heldur bara karlar, paer attu ad dansa kvenlega en ekki kraftalega eins og
karlarnir pvi pad er normid og eftir pvi hefur verid farid. En vegna samfélagslegra
breytinga a Kabu hefur losnad adeins um pessi norm i tengslum vid hlutverk kynjanna,
en ég fer betur i pad sidar i kaflanum sem fjallar um kynjahlutverkin & Kabu og
hvernig pau endurspeglast i rambunni.

Desmond (1997) segir ad ef kafad er i hreyfingar dansaranna i gegnum séguna
ma sja hvernig ordraedan hefur haft ahrif a hvernig er dansad. Ef dansinn & reetur sinar
ad rekja til lagstéttar eda minnihlutahopa i samfélaginu pa hefur dansinn yfirleitt
broast yfir i fagadari utgafu af dansinum par sem kynferdislegar tengingar eru teknar
ut og flikkad er upp a dansinn. Par ma tildeemis oft sja hvernig sumar hreyfingar hafa
verid taldar tengjast leegri stéttum, sumar hreyfingarnar eru oft taldar of kynpattafullar
eda jafnvel ad sumar hreyfingar jafnvel tengjast of mikid roménskum uppruna, en a
morgum stédum telst slikur uppruni til laegri stétta. Desmond segir ad sérstaklega i
Evropu, Nordur og Sudur Ameriku hafi margir dansar ordid fagadari par sem
akvednar breytingar 4 pardonsum hafi att sér stad og hreyfingar & mjédmum voru
litnar hornauga. Breytingarnar felast medal annars i pvi ad mjadmasnuningar, bylgjur
eda pad ad skjota mjodmunum Gt var nanast tekid Ur donsunum. Einnig verda oft
breytingar & hvernig por dansa, en oft hefur fjarleegdin a milli kynjanna i lokadri
dansstddu aukist og bilid a milli fétanna minnkad. Ef vid litum aftur & hvernig
dansmenning peldokkra, eins og rokkid, twist og fleira hefur haft ahrif a séguna pa ma
ekki gleyma hvernig samkveemisdansar urdu til. Medal hvitra mid og efri stétta urdu
pbeir gridarlega vinsel Gtgafa af donsum leaegri stéttanna og pessi hvita Gtgafa vard
algjor peningamaskina fyrir hvita danskennara sem kenndu hvita Gtgafu af donsum

peldokkra. Ordredan i samfélaginu hafdi pannig ahrif & hvernig einstaklingarnir
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donsudu og hvada dans var talin hafa einstaklingnum eftir pvi hvada félagslega stodu
hann hafdi i samfélaginu.

Ef kenningum Foucaults um ordraeduna er beitt & rimbuna pa ma vel sja
hvernig han hefur haft gridarleg ahrif & kibanska rumbu, enda eins og &dur sagdi
hefur dansinn gengid i gegnum miklar breytingar frd pvi hann kom fyrst fram. Fyrst
var ordredan i samfélaginu st ad ef einstaklingurinn dansadi rimbu var hann i raun
og vera ad segja ad hann flokkadist undir lagstétt. Pegar ordraedan i samfélaginu
breyttist og ekki lengur var litid nidur a rambuna vard dansinn ad sameiningartakni.
Byltingarstjorninni tokst pvi ad breyta ordraedu samfélagsins, peir héfou valdid og
skopudu sannleikann sem peir vildu ad veeri allsradandi i samfélaginu.

Anrif pess ad rGmban var tekin upp af menningarraduneytinu er si ad peir
hafa haft valdid til pess ad dkveda hvar og hvenar dansinn a ad fara fram. pad hefur
ordid til pess ad dansinn hefur ordid stadladur og prdast i pad ad vera fastmotadur
dans, 6likt pvi sem hann upphaflega var. Menningarraduneytid vildi ekki ad rimban
veeri donsud a gotum uti & hvada tima sem veeri pegar folki dytti i hug. Strax i kjolfar
byltingarinnar voru 6undirbinar rimbu samkomur tidar a gétum Gti og paer drogu ad
sér allskonar folk par sem slagsmal, fylleri og énnur vandamal voru vidvarandi og
stjornvold voru ekki tilblin ad lata pad vidgangast. Peir vildu hafa stjorn &
samkomunum og adstedunum sem myndudust i kringum paer til pess ad atlanir
peirra um rimbuna yrdu ad veruleika. bess vegna tok menningarraduneytid ad sér ad
setja upp syningar & Rumbu laugardégum og bdnar voru til dansratinur sem settu
dansinn i mjog fast form (Daniel 1995). Reed (1998) bendir & ad med pvi ad stadla
rumbuna & pennan mata, par sem skyrar kréfur eru um hvernig dansa & rimbuna og
hvernig hann a ad vera, er i raun og veru buid ad takmarka listreena frelsid mjog mikid.
Listreent tjaningarfrelsi byr pannig vid takmarkanir settar af rikinu og upprunalegt
form rambunar sem sjalfsprottinn tjaningarmati hefur verid beelt nidur. Reed segir ad
pad ad hafa stjorn a pjoddonsunum og passa upp a ad dansinn haldi hreinleika sinum
og upprunaleika er algengt form af inngripi af halfu rikis og yfirstéttar i samfélaginu.
Meyer (1995 i Reed 1998) bendir & ad petta eigi sér lika stad & irlandi en par eru mjog
strangar reglur sem opinber nefnd hefur baid til og rdda éllum hlidum af dansinum.
Enginn m& kenna, lera eda dansa irska dansa an pess ad hafa fengid leyfi hja
nefndinni.

Daniel (1995) segir ad byltingarstjornin hafi lagt sitt af mérkum til ad lata

rimbuna passa inn i pad hlutverk sem henni var &tlad. Dansinum var stjérnad, hann
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var lagadur til og motadur til ad passa inn i hlutverkid. Akvedin 16g voru gerd ad
stadallogum, banar voru til dans ratinur sem voru &fdar i stad pess ad spinna af
fingrum fram a stadnum. Adalstefin og pemun eftir byltinguna tengdust pvi frekar
bjodhetjum, virdingu, samstodu og frelsi. Onnur pemu eins og astarddir, djarfir paettir,
bjoofélagslegar og stjornmalalegar skyringar sem adur hofou fylgt rambunni, feéllu i
skuggann eftir byltinguna. Dansinn, sem var adur ekki i neinum fostum skordum, for
fra pvi ad vera takmarkalaus yfir i pad vera bundinn vid takmarkadann tima. RUmban
vard af peim sokum hradari, tok meiri tima til ad undirbua og atti sér mun oftar stad
heldur en fyrir byltinguna. prétt fyrir ad flestir segist njota haegu tegundanna af rambu
betur en peirra hrodu, pa eru peer oftar settar & svid en par hagu. bar sem ad pessar
hrédu gerdir eru vinsalli & syningunum pa taka syningarnar einnig styttri tima en peer
gerdu fyrir tima byltingarinnar. Breytingar i sporum hafa einnig att sér stad, en sporin
eru steerri og taka meira plass. Fleedid i dansinum var lika mykra, tengdara og mildara
heldur en eftir byltingunna. Eftir byltinguna hafa hreyfingarnar ordid orkumeiri og
kraftmiklar aherslur i sporunum eru algengari en adur. bratt fyrir pessar breytingar
sem pessi stodlun hefur valdid pa hafa dansratinurnar ekki breyst mjog mikid. pratt
fyrir ad dansararnir taki steerri spor og taki meira plass & svidinu pa er matinn sem
dansararnir dansa mjog svipadur og hann var fyrir byltinguna. Hvernig dansarinn
beitir likamanum hefur litid breyst fyrir utan ad likamstada dansaranna er orlitid herra
uppi en han var og kynin eru i adeins meiri snertingu i dansinum en pau voru fyrir
byltinguna.

Pvi mé sja ad ahrif pess ad hafa valdid i samfélaginu og geta stjornad proun
kabonsku rambunnar hefur radid miklu um hvernig dansinn hefur proast. Likt og
Wulff (2001 i Wieschiolek 2003) sagdi pa getur dans haft ahrif & samfélagid og
samfélagid getur haft ahrif a dansinn. Kdbanska ramban fellur liklega undir bada
bessa petti pvi med pvi ad nota dansinn sem stjérnmalalegt teeki i pvi ad sameina
heila pjod hefur pad verid ahrifavaldur i samfelagi Kuibverja. Med pvi ad
menningarmalaraduneytid beitti rambunni til pess ad na fram markmidum sinum i
sameiningarferlinu hafdi pad i leidinni ahrif & dansinn og réd miklu um hvernig

dansinn proadist.

5. Kynjahlutverk samfélagsins birtast i dansinum
Kyn og kynferdi folks birtist & dlikan hétt i dansinum. Hugtékunum kyn og kynferdi
ma skipta i tvennt pvi ad med kyni er att vid pad liffredilega kyn sem
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einstaklingurinn er feeddur i og svo hinsvegar er pad kynferdi einstaklingsins sem er
félagslega skapad (Thomas 1993). Hanna (1988) segir ad kynferdi og dans notast vid
sama taeki og pad er likaminn. I dansinum geta einstaklingar borid kennsl & sjalfan sig
og annadhvort vidhaldid eda afmad paer takmarkanir sem hafa verid fyrir hendi. bad
ma segja ad hugmyndir um og skodanir & kynferdi og kynjahlutverkum taki ad miklu
leyti & sig mynd i dansinum. Hanna segir ad menningin bati vid pann mun sem er nu
begar & kynjunum med pvi ad kenna peim hvada hegdun eigi vid konur og karla. Ol
samfélog hafi akvednar leidir til pess ad senda kynjunum skilabod um hvernig pau
eigi ad haga sér sem karl og kona, par & medal i gegnum dans. Til daemis i
Bandarikjunum hafa kynjaimyndirnar mikid verid skapadar i gegnum fataionadinn.
Smaborn eru sett i bleikt eda blatt eftir kynjunum, stelpur fa fét med blomum og
fidrildum en strakar med herménnum og Hoffmann (1984 i Hanna 1988) segir ad pad
sé gullin regla ad pad eigi aldrei ad setja avexti & strakafot. PG mé ekki gleyma pvi ad
hvad er edlileg kvenmanns og karlmanns hegdun fer eftir pvi i hvada samfélagi
einstaklingurinn er alinn upp i (Taylor 1978 i Hanna 1988). Adair (1992) skodadi
dans i vestreenum samfélogum og han bendir & ad kynin laeri hvernig kynjahlutverkin
eru i samfélaginu. I gegnum uppeldid lari stelpur og strakar hvada hegdun sé vid hefi
hvar og hvener. Stelpurnar eiga ad vera oOsjalfsteedar, hjalpsamar og astrikar & medan
pad er etlast til ad strakarnir séu sjélfsteedir, athafnasamir og 6ruggir med sig. Adair
segir ad pad megi klarlega sja pessi kynhlutverk birtast i hreyfingum og framkvaemd
dansins. Bates (2000) hefur bent & ad samkveaemt rikjandi stadalimyndum péa séu konur
alitnar fridelskandi umhyggjusamar konur og algjorar andsteedur karlmanna sem eru
taldir vera arasargjarnir, kappsfullir og ahaettusaeknir. Nadel og Strauss (2003) segja
ad i ballethum birtast til demis pessar stadalimyndir kynjanna i mismunandi
danstaekni kynjana. Konurnar dansa yfirleitt i taskom og préa med sér harfina
dansteekni sem sé tengd tonlistinni og personuleika. bar teygja vel Gr fotleggjum og
handleggjum og dansa med mjukum hreyfingum sem sé takn fyrir kvenleika peirra og
tignarleika. Karlmadurinn hreyfir sig & allt annan hatt pvi pad er ekki atlast til ad peir
dansi mjuklega og tignarlega, pvert & méti. Karlmenn purfa mikid plass fyrir list sina,
par sem peir taka rosaleg stokk eins og stridsmenn og dansa af miklum styrk og syna
ad peir geti verndad dansfélaga sina. Hanna (2005) segir fra donsum medal Ubakala
Igbo félksins i Nigeriu par sem dansar peirra midla kynhlutverkunum eins og pau hafa

birst i menningu peirra. Konurnar talka maedurnar sem gefa bornum lif og menn tdlka
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stridsmenn sem taka af 6drum lif. Konurnar dansa pvi rélega og &n areynslu i hringi
en karlmenn dansa kréftuglega i hornréttum linum.

Hanna (1988) segir ad myndlikingarnar sem hreyfingarnar fela i sér, skilji &
milli karlmanna og kvenna. HUn segir ad pessi 6liku spor sem kynin dansi séu til pess
ad minna &horfendur & hvernig sjalfsmynd peirra sé og hvada hlutverki pau gegna i
samfélaginu. bad ma pvi segja ad dans sé i raun og veru ein leid fyrir annad kynid til
ad syna hver hefur voldin yfir hverjum. Williams (1968, 1972 i Hanna 1988) bendir a
ad & medal Ivory Coast Nafana er mismunandi athafnasemi og gadi hreyfinga
melieining & hvort kynjanna hafi véldin. Karlarnir dansa af meiri areynslu og syna
pannig hvernig peir hafa yfirradin.

Kynjahlutverkin i dansinum hafa farido i gegnum akvednar breytingar en lika
farid i nokkra hringi. Borland (2009) rannsakadi salsa dansinn i New Jersey i
Bandarikjunum og s& strax ad pad er mjog mikill munur & hlutverkum kynjanna i
dansinum. [ salsa pa er pad hlutverk karlmannsins ad stjorna og konurnar eiga ad
fylgja og pannig ma segja ad mismunandi kynjahlutverkum sé vidhaldid i gegnum
salsad. Wieschiolek (2003) bendir & ad sidan rokk dansinn kom fram og jafnvel disko
dansinn pa hafa pessar fastmotudu hugmyndir um kynjahlutverkin i dansi verid mjog
ovinsael. Ward (1992 i Wieschiolek 2003) sagdi ad i badi tvist og pogd dansinum
doénsudu kynin i sitthvoru lagi an pess ad mynda p6r og an snertinga. Ef pau hinsvegar
myndudu por pa var pad oft med 6drum af sama kyni. Klein (1992 i Wieschiolek
2003) sagoi ad pad var litid & petta sem akvedna uppreisn gegn hefdbundnum
kynjahlutverkum samfélagsins. Wieschiolek (2003) bendir & ad med salsanu sé nanast
akvedio afturhvarf til fyrri tima par sem vidhorfin gagnvart pvi ad dansa i pérum
hefur breyst. Pietrobruno (2008) segir ad lokada stodu i salsanu megi rekja til 20.
aldar menningu Evrépubua sem hafdi ahrif & menningu pjédanna i Karabiskahafinu.
Huan bendir & ad med pvi ad karlmennirnir leidi dansinn séu gomul og Urelt samskipti
kynjanna endurvakin og pannig sé i raun snuid aftur til timans fyrir tilkomu
feminismans. Salsa dansinn leggur pannig aherslu a pad ad karlarnir stjorni konunum,
ad konurnar purfi ad stydja sig vid karlmennina og karlarnir beri pannig abyrgd a
konunum. pratt fyrir ad flestir salsa dansarar taki pessum hlut sem edlilegum reglum
innan salsa dansins pa segir Borland (2009) ad margar konur hafi upplifad akvedin
atok a milli sjalfsins vegna pess hvad peim finnst erfitt ad gefa fra sér stjornina til
karlmannsins. Morgum finnst pad ad lera ad fylgja og gefa fra sér alla stjérn, pad
erfidasta sem heaegt er ad leera i salsa. Konan veit kannski alveg hvad er ad fara ad
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gerast i dansinum, en han parf ad bida eftir pvi ad strdkurinn gefi merki adur en han
ma framkveaema pau spor sem han & ad gera. Pessi uppgjof kvennanna til karlmannsins
finnst mérgum konum vera erfid. bad er vegna pess ad moérgum peirra finnst erfitt ad
fylgja pessari framsetningu & kynjahlutverkunum i dansinum vegna pess ad han er i
algjorri andstddu vid venjulegt lif kvennanna. Konurnar sem Borland segir fra eru
ekki undirlaegjur karlmanna i samfélaginu i New Jersey en per verda pad i raun i veru
i dansinum.

[ rambu likt og i salsa koma hlutverk kynjanna og stadalmyndir kynjanna &
Kubu einnig mjog sterklega fram i dansinum. Munurinn & salsanu i Bandarikjunum og
rambunni & Kuabu er kannski s& ad pessi yfirrdd karla yfir konum er ekki bara i
dansinum heldur lika i samfélaginu & Kdbu. Kaba er mjog karlleegt samfélag og hefur
verid pad i gegnum tidina. Konur hafa p6 haegt og rolega verid ad 6dlast meiri réttindi
og jafnreedi i samfélaginu & Kdbu en barattunni um jafnrétti kynjanna er langt fra pvi
ad vera lokid. Rikjandi karlimynd birtast p6 mjég greinilega pegar athuganir hafa
verid gerdar a dans ratinum rambunar og dansinn vidheldur i raun og veru peim
stadalmyndum sem eru i samfélaginu. Yfirad karlana birtist badi pegar peir dansa
einir og pegar peir dansa i pérum. Karlarnir taka meira plass, hafa fleiri og steerri
hreyfingar en konurnar og framkvema fleiri spor heldur en konurnar gera (Daniel
1995). Lamphere (1974 i Daniel 1995) segir ad i raun og veru bjédi ramban upp a
svaedi par sem pessi syning & karlmennsku er félagslega umborin. Daniel (1991)
bendir & ad dansinn feli i sér dkvedna pversdgn. bad er vegna pess ad annars vegar
snyst dansinn um pad ad syna hvort 6dru virdingu og heidra kynin og hinsvegar um
pad ad syna Ojafnréttio og kugunina sem konurnar purfa ad glima vid i gegnum
takmarkadar hreyfingar og takmarkada patttoku (Daniel 1991). Karlmenn i kibénsku
samfélagi hegda sér yfirleitt & pann hatt ad peir syna styrk sinn, forystu og vald sitt
yfir konum og bérnum, en pad er talid seemandi fyrir karlmann ad syna ad peir geti
verndad pau og videigandi hegdun af halfu karlmannanna. pad ad vernda konurnar
uppfyllir porf peirra & ad geta stjornad adsteedum og peir 6dlast sjalfsvirdingu eda
oryggi vio pad (Daniel 1995). bratt fyrir ad vid fyrstu syn virdist konurnar vera
sjélfsteedar, oruggar og vid stjornina i dansinum pa liggur stjérnin hja kérlunum i
rumbunni likt og i salsanu. Konurnar bregdast vid pvi sem karlarnir gera og svara
pbeirra frumkvaedi. Konurnar eru pvi ekki arasargjarnar i dansinum heldur eru peer
mestan hluta dansins i vorn og ad svara karlinum. Med peim félagslegu breytingum i
att til jafnara samfélags hafa konur byrjad ad gera uppreisn gegn pessu karlaeinraedi
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sem peir hafa haft yfir columbia dansinum med pvi ad paer dansa columbia. bannig
syna konurnar akvedin vold og jafnrétti kynjanna med pvi ad dansa columbia sem
4dur adeins karlmenn hofdu fengid ad dansa (Daniel 1991). Ut fra kenningum
Foucault méa pvi velta fyrir sér hvort ordreedan um jafnrétti kynjanna geeti hafa haft
ahrif & pessa proun ad konurnar vogudu sér ad demba sér i dans sem hafdi verid
einokadur af karlménnum?

Rdmban & Kubu endurspeglar pvi pau gildi sem hafa verid vid lydi fram ad
bessu i kibonsku samfélagi og styrkir pau med synilegum merkjum pess i dansinum
(Daniel 1995).

Likt og ég sagdi hér ad ofan pa getur dansinn skapad moguleika fyrir frjalst
svaedi par sem einstaklingurinn er laus vid takmarkanir samfélagsins og hann getur
leyft sér adra hegdun en hann myndi leyfa sér dags daglega i sinu i venjulegu lifi
(Archetti 1999 i Wieschiolek 2003). bad getur einnig att vio um likamlega tjningu
sem undir 6drum kringumsteedum geeti pytt bod um eitthvad kynferdislegt. Borland
(2009) bendir & ad salsa dansinn gefi konum akvedid frelsi til ad tja sig a mjog
kynferdislegan mata an pess ad pad gefi karlménnunum skilabod um ad peer séu til i
tuskid. I salsanu er mjog fast form og Gskrifadar reglur sem eru sampykktar af 6llum
donsurunum. Pad verndar personulega sveedid peirra, pratt fyrir ad karlarnir stjorni
peim i dansinum, pa byr pad lika til 6ruggt svaedi fyrir konurnar ad tja sig med
likamanum an pess ad paer séu ad bjéda korlunum eitthvad kynferdislegt. Margir sem
ekki kunna pessar 6skrifudu reglur dansins misskilja oft pad sem gerist a dansgolfinu
sem romantik og dadur en pad sem gerist er ad & dansgolfinu verdur til sveedi sem
leyfir baedi kynjunum mun frjalslegri tjaningu a kynferdi einstaklinganna heldur en
heegt er ad leyfa sér & 6drum vettvangi.

I 6llum prem grunntegundum rdmbunnar, yambd, guaguancé og columbia,
tllka dansararnir med latbragdsleik teelingu og keppni sem fer fram. Guaguancoé er
sérstaklega blygdunarlaus dans og hefur beina kynferdislega tengingu i tvofaldri
merkingu dansins. Karlinn dansar ad vissu leyti eins og haninn hegdar sér, reynir ad
heela sjalfum sér, penja Ut brjéstkassann og sprangar um og reynir ad na sér i framtidar
maka. Konan verdur svo eins og haenan, 6ahugasém, pykist ekki sja hann en leyfir
honum svo ad nélgast sig og dansa naleegt sér. Hun dansar med reisn og er seidandi en
reynir alltaf ad fordast vacunao med pvi ad hylja kynferi sin med kynpokkafullum
hreyfingum. Rdmban leggur &herslu & pa hluti sem eru naudsynlegir fyrir
manneskjuna til ad fjolga sér. Dansinn verdur einskonar takn fyrir lifid par sem
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dansararnir tja nautnafullar athafnir sem tengjast kynferdislegri hegdun (Daniel 1995).
Rumban byr par med til sveedi fyrir &kvedna kynferdislega hegdun sem myndi ekki
lidast nema bara af pvi ad han er i dansinum.

Pvi ma sja ad dans er mjog 6flugur midill til ad skoda breytingar samfélagsins.
Med pvi ad kryfja dansinn til hlitar ma sja hvernig breytingar hafa ordio & kynferdi,
sjalfsmyndum og kynjahlutverkum i gegnum tidina. Dans getur badi tjad hvernig
samskKipti kynjanna eru i raun og veru eins og tilfellid er a Kibu, og einnig bent & hluti
sem dansararnir og danshofundarnir 6ska sér ad breytist i samfélaginu. | samfélagi
dagsins i dag er statt og stodugt unnid ad pvi ad vinna gegn kynjamismunun i badi
ritudu og munnlegu tungumali og breyta hugsunarhettinum um hver séu hlutverk
kynjanna. Pad er mikilvaegt ad vera einnig medvitadur um hvernig dansspor kynjanna
tja samt sem adur pessa misskiptingu milli kynjanna an orda (Hanna 1988). Hanna
(1988) bendir & ad med pvi ad nyta sér tjdningaméata dansins er haegt ad na fram
breytingum sem annars er erfitt ad na fram. Dansinn dregur ymist fram gildi, trG og
&skilega hegdun einstaklinganna en getur einnig 6grad, skopskelt og jafnvel ykt
akvedna hegdun pannig ad folki bydur vid. bannig getur pessi likamlega tjaning
storkad peim hegdunarlegu viomidum samfélagins sem fyrir eru. Hvada hegdun telst
edlileg er po olik milli menningarsvada, asettanleg hegdun i einum menningarheimi
er pad ekki i 6drum. bvi ma sjé ad dans byr til takn og mynstur um kynferdi og kyn,

sambond og virkni kynjanna i samfélégum um vida verdld.

6. Samantekt

Markmid mitt i pessari ritgerd hefur verid ad syna fram & ad dans og péa sérstaklega
kabodnsk ramba, sé ekki bara dans par sem einstaklingar hreyfa likamann & pann hatt
sem veldur pvi ad ahorfendur falla i stafi. Dans er vissulega akvedin listgrein par sem
folk leerir floknar og fallegar hreyfingar en ég held pvi fram ad dansinn risti dypra en
pad. Eg hef reynt ad syna fram & ad dansinn hafi verid notadur sem sameiningartakn
Kubverja med pad ad markmidi ad eyda 0jofnudi fyrri tima. bar sem ad
kynpattafordomar voru rikjandi fyrir byltinguna hefur rGmban verid notud til pess ad
reyna ad sameina folk, 6had kynpetti og litarhafti. Rambunni hefur verid ytt fram &
sjonarsvidio vegna tengsla hennar vid leegri stettir samfélagsins fyrr & timum og par
sem ad hinir dansarnir tengdust yfirstéttinni & Kdbu hentudu peir ekki hugsjon
byltingarstjornarinnar. Eg byrjadi & pvi ad utskyra hvernig stjornarfarid var fyrir
byltinguna og hvada adstedur voru i samfélaginu a peim tima. Med pvi er hagt ad
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skilja betur af hverju rimban hefur verid tengd vid sjalfsmynd Kdbverja og barattu
peirra gegn kynpattafordomum. Eg gerdi grein fyrir upphafi rdmbunar, hvadan hin
kemur, hvernig han hefur proast og hvada grunntegundir eru i rambunni. pratt fyrir ad
sumir telji ad haegt sé ad lesa dans eins og texta, skoda hreyfingarnar einar og sér pa
held ég pvi fram ad pannig sé ekki haegt ad fa fullan skilning & dansinum. Til ad geta
skilid dansinn almennilega parf ad skoda hreyfingakerfi pjédarinnar, sdgu, arfleifd og
athuga ar hvada samfélagslegu adsteedum hreyfingarnar hafa sprottid. Eins og ég benti
a hér ad ofan pa sagdi Clifford Geertz (1973 i Daniel 1995) ad i listgreinum veeru
patttakendur i raun ad segja sjalfum sér fra sjalfum sér. Kubanska ramban synir okkur
i raun og veru hvernig stada kynjanna er i samfélaginu i dag. Ef lesid er i spor
karlanna méa sja yfirrad peirra yfir konunum i samfélaginu. Einnig ma sja hvernig
konur hafa gert akvedna uppreisn gegn karlaveldinu med pvi ad dansa colombia og
med pvi ma lesa pad sem tdkn um ad jafnréttisbarattan er hafin. Tengsl dans vid
politik er algengari en mann grunar og tengsl dans vid samfélagio er mun sterkari en
margir atta sig 4. Med pvi ad skoda kdbanska rambu er pvi haegt ad fa einstaka innsyn
inn i samfélag Kdbverja.

Dans hefur verid otralega vanmetid form til pess ad skoda samfélég og sogur
bjoda. Dans er pvi ekki bara listform til ad skemmta &hofendum heldur ma lesa mikid
at dr dansinum. Dans hefur alla moguleika & pvi ad vera oflugt tjaningarform sem
getur sagt okkur svo margt um dansarana og samfélagid sem peir bua i. Freedimenn og
ba kannski mannfraedingar sérstaklega, mega ekki vanmeta pa pekkingu sem byr i
dansinum. Hvernig laera dansararnir pessar hreyfingar? Hvernig eru tengsl kynjanna i
raun og veru? Hafa stjornvold einhverja tengingu vid dansinn? Vid hvada
samfélagslegu adstaedur vard dansinn til? petta eru allt spurningar sem ég hef reynt ad
svara Vvid skrif pessarar ritgerdar og €g bendi pvi 4 ad ef fredimadur atlar sér ad
rannsaka eitthvad samfélag pa ma hann ekki gleyma dansinum pvi hann geati 6dlast
meiri upplysingar med pvi ad taka hann med inn i heildarmyndina.
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