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Utdrattur

Eftir ad visindin hafa 6dlast meiri vitneskju & erfdaefni mannsins hefur lifteeknivisindum
fleytt fram. I pessari ritgerd verdur fjallad um framfarir & svidi lifteknivisinda og pau ahrif
sem su teekni hefur haft & hugmyndir okkar um manninn. Margir peettir sem tengjast pessari
teekni eru umdeildir en p6 mé segja ad einna umdeildust sé su teekni er vidkemur a&xlun
mannsins medal annars vegna vidkvaemrar tengingar vid hugmyndir manna um upphaf lifs.
Fjallad verdur um mismunandi leidir sem haegt er ad velja pegar kemur ad a&xlun og hvada
sioferdilegu alitamal exlunarteeknin hefur vakid upp. Pad mé segja ad steerstu breytingarnar
sem ny lifteekni hefur i for med sér er ad hin endurmotar hugmyndir okkar um manninn.
Lifteeknin hefur gert pad ad verkum ad hugtok sem adur voru alitnir liffredilegir fastar eru
allt i einu ordin 6stédug og 0ljés. par sem sidfraedin byggir & pessum sému hugtékum og
lifteeknin hefur raskad virdist 6gerlegt ad leysa pau sidferdilegu alitamal sem hun vekur upp.
Mikilveegasta alyktunin sem vid getum dregid Ut fra pessari ritgerd er si ad madurinn er ekki
liffreedileg stadreynd heldur félagslega motud hugmynd sem tekur stédugum breytingum.
Madurinn métast, prdast og tekur breytingum vegna flokins samspils menningar og nattdru
og Ogerlegt er ad skilja par & milli. Ef rannsaka & moguleg ahrif liftekninnar & framtid

mannsins verdur pvi ad taka tillit til beggja péatta, nattaru og menningar.
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1. Inngangur — Proun lifteekninnar

Teekninni fleygir sifellt fram og varla lidur sa dagur ad ekki komi fram & sjonarsvidid
einhverjar nyjar teekniframfarir par sem okkur mannfolkinu 6dlast 6rt ny pekking. St taekni
sem hefur verid hvad umdeildust seinustu arin tengist an efa porf mannsins til ad beeta lif sitt.
Pad er inngrip teekninnar inn i proun mannsins, pa kannski sérstaklega er varda pa peetti sem
tengjast exlun mannsins og peim nyju leioum sem folki bydst nd ad fara pegar kemur ad pvi
ad fjolga mannkyninu. bessi teekni, sem ég kys ad kalla einu ordi lifteekni, hefur skapast af
peirri pekkingu sem vid hdfum nu & erfdaefni mannsins. Lifteeknin hefur ordid gridarlega
umdeild og krafist vangaveltna um hvad telst rétt og hvad rangt par sem hun er ségd hafa
veitt manninum vissa stjorn a préun sinni sem hefur leitt til &hyggna af framtid og 6rlogum
mannsins (Franklin og Roberts, 2006; Habermas, 2003).

Nénast & hverjum degi faum vid upplysingar um teekninyjungar i fjéImidlum an pess
b6 ad vid vitum hve mikid er til i peim fréttum. Vegna pessa stdduga upplysingafledis par
sem okkur er sagt ad eitthvad sé mogulegt sem adur var éhugsandi eiga flestir liklega erfitt
med ad atta sig hversu mikid visindaleg pekking hefur préast og hve langt hin er komin &
veg. Eru til deemis einhverjar tilraunastofur sem vinna i pvi ad kléna manneskjur?
Upplysingar um pad skarast i sifellu og almenningur veit i raun aldrei med vissu hvad er haegt
ad gera. Vio hofum heyrt tilkynningar um pad ad ni sé hagt ad velja kyn barns fyrirfram
(Gerlach o.fl., 2011: 21). Visindamenn hafa einnig tilkynnt ad peir hafi fundid gen sem
tengist kynhneigd folks (Abrams, 2007), gen sem styri afengisfikn (Nurnberger o.fl., 2007)
auk pess sem offitugen 4 ad vera til (Durand o.fl, 2008). Uppur 2000 s6gdust margir
visindamenn hafa tekist ad klona manneskju og um mitt ar 2007 sagdi visindamadur ad hann
geeti baio til nytt Iif fr& grunni (Gerlach o.fl., 2011: 21). Vid hfum heyrt margt af pessu adur
en petta hefur ekki alltaf reynst satt. bad er pvi haegt er ad velta fyrir sér hvort petta sé
skaldskapur eda hvort petta séu visindalegar stadreyndir. Pad ma segja ad lifteeknileg pekking
sé fremur 6ljés pekking og nokkud ljost ad visindaskaldskapur virdist hafa mikil ahrif & préun
lifteekni (Gerlach o.fl., 2011). Par sem mikid af pessari nyju lifteekni er svolitid & reiki, pad er,
ovist er hvort hun sé virkilega méguleg eda muni verda moguleg i framtidinni, mun ég
adallega fjalla um pa axlunarteekni mannsins sem verid er ad nota i dag og almenningur getur
nytt sér. bad verdur pvi ekki fjallad um alla anga liftekninnar, jafnvel ekki heldur alla pa
pbeetti er tengjast proun og a&xlun mannsins.

pad sem hefur verid umdeilanlegt i kringum axlunartaekni er petta val sem vid héfum

um hvort og hvernig vid kjésum ad eignast barn og hvada ahrif allir peir méguleikar sem



a&xlunarteeknin bydur upp & hefur & motun ymissa grunnhugtaka sem tengjast skilgreiningu a
manninum. FOlk hefur kost & ad velja til um hvada erfoaeiginleika pad kys ad lata erfast til
naestu kynslddar. b4 kannski ekki i peirri merkingu um hvada eiginleika foreldrar vilja ad
barnid 6dlist heldur hvada erfdasjukddéma eda galla pau vilja koma i veg fyrir. Madurinn er
sifellt ad reyna ad beeta lif sitt med pvi ad finna leekningu vid alls kyns sjukdémum, Gtryma
erfoagbéllum og baa til hid ,,fullkomna‘ afkvaemi. bPad hafa pvi skapast deilur um pad hvort
rétt s¢ ad vinna markvisst ad pvi ad ,,bata” mannkynio eins og @xlunartaekni niitimans gerir
okkur Kleift. Ymsir freedimenn hafa velt pvi fyrir sér hvad pessi inngrip inn i ,,gang
nattirunnar® kunni a0 hafa i for med sér. Upp hafa komid vangaveltur um hvort pad muni
breyta pvi hvada stefnu préun mannsins tekur (Habermas, 2003; Franklin og Roberts, 2006;
Fukuyama, 2002). Hvort vid séum ad bda til nytt mannkyn, eins konar yfirmannkyn, eins og
Nietzsche (1996) gerdi ser grillur um fyrir rimlega 6ld sidan. Med pvi ad stjorna erfdaefni
manneskju erum vid kannski ad glata einhverjum mikilveegum kjarna sem gerir okkur ad
monnum eins og Habermas (2003: 101) hraedist? Eda erum vid einfaldlega ad endurskapa
hugmyndina um manninn med pvi ad leggja nyja merkingu i petta ord og peetti sem tengjast
bessu ordi? Med nyrri lifteekni hafa ymis hugtok sem tengjast manninum tekid breytingum,
par & medal hugmyndir um lif og dauda. Pessi hugttk hafa verid endurskilgreind til ad gera
bessa nyju lifteekni, pa sér i lagi @xlunarteeknina, mégulega. Margar pessara spurninga ldta
pbvi ad sidferdilegum &litamalum sem nyja erfdafraedin hefur vakid upp en hlutverk
sidfraedinnar i ad leysa pessi alitamal hefur hins vegar verid umdeilt (sja til deemis Badiou,
2001; Zizek, 2006).

| pessari ritgerd verdur reynt ad gera grein fyrir peirri ordradu er hvetur til pessara
spurninga um sidfreedi en Gt fra pvi mun ég draga minar &lyktanir. Ritgerdin verdur pannig
uppbyggd ad eftir almenna umfjéllun um nyju erfdafreedina (sja kafla 2) verdur fjallad um
hvernig hugmyndir manna um okkur sjalf hafa breyst og hvada mégulegu afleidingar ymis
lifteekni geti haft i for med sér (sja kafla 3). Auk pess verdur fjallad um hvernig umraedan i
kringum skilgreiningar a lifi og dauda taka sifelldum breytingum samfara auknum
lifteekniframférum, pa medal annars i sambandi vid lifferagjafir, fostureydingar og
rannsoknir & fosturvisum og stofnfrumum (sja kafla 4). Einnig verdur gerd grein fyrir helstu
deilumalum sem skapast hafa i kringum taeknifrjovganir, sedis- og eggjagjafa,
stadgéngumadrun og fostureydingar og fosturskimanir (sja kafla 5). Ritgerdinni er svo lokad
med almennri umraedu og lokaordum. Markmid pessarar ritgerdar er pvi ad varpa ljési & pa
umraedu sem hefur att sér stad i kringum lifteekniframfarir og skoda hvada afleidingar ny
lifteekni og ny pekking hefur & hugmyndir manna um okkur sjélf.
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2. Nyja erféafraedin

Til ad skapa grunn ad pvi sem fjallad verdur um i pessari ritgerd er naudsynlegt ad koma
adeins inn a sogu liftekninnar. Talad er um ad lifteeknin hafi tekid miklum framforum i
kjolfar aukinnar pekkingar a erfdaefninu. Pegar talad er um erfdaefni mannsins er verid ad
visa til deoxyribosakjarnasyrunnar, skammstafad DNA, sem er fjollida sameindir sem gerdar
eru Ur kedjum byggingareininga sem nefnd eru Kirni. Yfirleitt er litid & genin, sem dreifast
oreglulega a litningapdrin 24 sem myndud eru Ur kirnum, sem pydingarmesta hluta
erfdamengins par sem pau geyma mikilveegar liffreedilegar upplysingar. bad ma lita 8 DNA
sem akvedna uppskriftabok sem geymir allar upplysingar sem parf vid myndun frumna og
rodun peirra, og par med uppskrift ad pvi ad mynda manneskju (Gisli Palsson, 2007: 22-23).
Pad mé segja ad pekking manna & erféum hafi fleygt fram fra peim tima pegar erfdalogmal
Mendels var enduruppgdtvad upp ur 1900 en pad var sa grunnur sem ruddi brautina fyrir
erfoafraedi natimans (Gisli Palsson, 2007; Suzuki og Knudtson, 1989; Brody, 1998). Mendel
uppgotvadi a sinum tima eingena kvilla sem koma greinilega fram i mérgum ettlidum i r6d.
Idulega er talad um pessa kvilla sem arfgenga. Hins vegar eru margir kvillar fjélgena og
stokkva yfir kynslodir sem stafar af floknu samspili milli manna og umhverfis, en su pekking
kom sidar (Gisli Palsson, 2007: 22-23). Gjarnan er talad um timabil nyju erfoafreedinnar
begar verid er ad visa til peirra umfangsmiklu uppgdétvana a erfdaefninu sem toku ad eiga ser
stad & 20. 6ldinni. bad er p6 misjafnt eftir freediménnum hvernig peir nota petta hugtak eda
hvenar peir telja ad timabilid hafi hafist (Gisli Pals, 2007; Brody, 1998). Gisli Palsons (2007:
25) vill tala um ad timabil nyju erfdafraedinnar hafi hafist vid kortlagningu erfdaefnis
mannsins en radist var i paer framkvaemdir i kjolfar uppgotvunar a tviskrafustraktar
erfdaefnisins arid 1953. SU uppgdtvun var svo kveikjan af fijolmorgum teknilegum
nyjungum. bessi uppgotvun hefur pvi opnad ymsar dyr og gert okkur kleift ad framkvaema
hluti sem adur pottu 6hugsandi og i raun alger 6skhyggja.

Adur en lengra er haldid er vissara ad skyra betur Gt hvad étt er vid med liftaekni.
Lifteekni spannar vitt svid og getur pvi visad til margra patta. Oft er talad um lifteekni pegar
verid er ad visa i &kvedna erfdateekni sem notar lifverur til ad framleida afurdir eda til ad
breyta nattdrulegum ferlum. Akvednar greinar hennar tengjast til deemis pvi ad breyta
erfoafraedilegri uppbyggingu (e. genetically engineering) eda splaesa saman erfdaefni dyra,
skordyra, plantna og frumna (Brody, 1998, bls. 77). ba er algengt ad lifteekni sé notud til ad
visa i pad pegar liffreedileg pekking er hagnytt og nytt vid lyfja- eda matveelaframleidslu (sja
16g um erfdabreyttar lifverur nr. 18/1996 med dordnum breytingum 44/1999, 164/2002,



88/2008, 83/2010 og 162/2010). begar ordid lifteekni verdur notad i pessari ritgerd er ekKi
verid ad visa til pessara patta heldur einungis pvi sem tengist lifteekni mannsins. Pa er fyrst og
fremst verid ad fjalla um pé teekni er tengist pvi ad ,,beeta“ manninn med pvi ad hafa ahrif &
erfdafraedilega uppbyggingu hans, sumsé sa tekni er viokemur proun mannsins — sér i lagi
&xlunarteekni.

Segja méa ad einn fylgifiskur nyju erfdafraedinnar sé sjakdomavedingin en hugmyndir
manna um heilsu og sjukdéma eru i stédugri métun samfara 6rum tekninyjungum. Hugtakid
sjukdémavaeding (e. medicalization) kom fyrst fram & 8. aratugnum til ad lysa utvikkun &
politisku valdi pegar samfélagsleg mein & bord vid alkéholisma og lyfjamisnotkun voru
skilgreind sem sjukdomar. Sjonarmid leknisfreedinnar hafa ndd enn meiri Gtbreidslu eftir ad
hugtakid kom fyrst fram par sem stodugt beetist inn i pekkingargrunn leeknisfreedinnar og pvi
eykst vald heilbrigdisstofnana samhlida (Gisli Palsson, 2007: 129-130). Margir vilja pvi nota
ordid lifsjukdomaveeding (e. biomedicalization) til ad lysa peirri 6ru préun sem er ad eiga sér
stad a svidi leeknavisinda, eda eins og Clarke o.fl. (2003) tala um ,,hinu sifellt floknara og
vidtekara ferli sjtkdémavaedingar sem nu er baedi Utvikkad og endurskipulagt gegnum hin
nyju félagsform og sidvenjur hateknilegrar lifleknisfreedi* (bls. 161-162). Pad ma segja ad
pbessi sogulegu umskipti fra sjukdémavaedingu yfir i lifsjakdomavadingu lysa umskiptum fra
bvi ad stjérna og hafa vald yfir lifleknisfreedilegum fyrirbeerum, yfir i ad breyta pessum
fyrirbaerum, pad er, fyrirbyggja ymsa kvilla med inngripum (Clarke o.fl., 2003).
Lifsjakdémavaeding birtist pvi helst i peirri mynd ad heilbrigdiskerfid er i siauknum meeli ad
reyna ad greina alla pa sjukdéma sem einstaklingur getur mégulega fengid med ymsum
skimunum og eftirliti. Pad er reynt ad laeekna sjukdéma adur en einkenni koma fram og reynt
ad koma i veg fyrir ad einstaklingurinn muni fa tiltekinn sjukdom i framtidinni. Vid erum pvi
ekki lengur eingdngu ad leita ad leekningu vid peim kvillum sem vid héfum na pegar heldur
reynum vid ad koma i veg fyrir mdgulega kvilla sem vid gaetum fengid i framtidinni. Heilsa
hefur pvi 6dlast nyja merkingu. Heilsa manneskju visar niina ekki einungis til lidandi stundar
heldur mégulegrar heilsu einstaklings i framtidinni auk pess sem farid er ad setja heilsu i
félagslegt samhengi. bu ert ekki lengur annad hvort veikur eda hraustur heldur er sifellt verid
ad senda pau skilabod ad pa berir félagslega abyrgd a eigin heilsu, medal annars med pvi ad
fara i allar paer mdgulega skimanir sem bodid er uppa (Ettorre, 2002, bls 240-242). Eitt besta
demid um slikar skimanir og eftirlit ma sja i kringum medgdngu. Medgangan er medhdéndlud
likt og um sjukddm se ad reeda med ymsum skimunum par sem heilsa fosturs er metin
(Vilhjalmur Arnason, 2001). betta politiska eftirlit med heilsu hefst pvi strax & medgongunni
en fjallad verdur nanar um fosturskimanir hér aftar i ritgerd (sja kafla 4.4).
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Pad ma pvi segja ad nyja erfdafraedin sé med liffreedilegu sjonarhorni sinu ad
endurmota vissar grundvallarhugmyndir okkar tima. Petta eru medal annars hugmyndir
tengdar sjukdémum og heilsu, lifi og dauda og pad mé jafnvel segja ad hugmyndin um
manninn og mannkynid sé i sifelldri endurmotun eftir pvi sem ny pekking skapast og
teekninni fleygir fram. Heimspekingurinn Foucault (1970) fjallar um i bok sinni The order of
things ad sjalf hugmyndin um manninn veeri uppfinning innan ordraedunnar sem hafi maétast
af vissu sdgulegu samhengi (sja bls. 387). Madurinn, ad hans sogn, er pvi adeins teplega tvo
hundrud ara gémul hugmynd en ekki arpusund ara gémul stadreynd eins og gjarnan hefur
verid fjallad um hann. Foucault sagdi i enda peirrar bokar ad ef st skipan ordraedunnar sem
hér um reedir hyrfi meetti vissulega reikna med ad madurinn purrkadist Ut likt og andlit sem
teiknad er i sandinn i sjadvarmalinu (1970: 387). En hvert er pa hlutverk mannfraedinnar i 6llu
bessu? Ef pad mé skilja Foucault sem svo ad madurinn sé Urelt hugtak sem eigi ekki vid i
natimasamfélagi hefur mannfraedin pa ekkert vidfang lengur? Gisli Palson (2007) hefur talad
um i bék sinni Lifsmark: Mann(erfda)fraeedi ad pad megi talka myndlikingu Foucault pannig
ad sandurinn sé stofnerfdafraeedi og sjorinn sé flod genamengjafreedinnar. Hann veltir fyrir sér
hlutverki mannfredinnar i framhaldinu og spyr: ,,Grefur pa niverandi dvissa um pad hvad
myndar lif, tegund, manninn o.s.frv. undan pydingu fraedigreinarinnar? Eda munu vaxandi
ahyggjur af pessum malum gera mannfradina jafnvel naudsynlegri en fyrr?* (bls. 37) Gisli
telur svo vera, hann litur svo & ad ,,pegar menn gaumgafi hvad pad pydir ad vera madur nu a
dégum ettu peir, nanast samkveemt skilgreiningu, fyrst og fremst ad taka mio af
mannfraedinni.” (bls. 37). Mannfraedin & pvi sannarlega vel vid pegar kemur ad pvi ad
gaumgeafa hvad pad er ad vera madur og hvada ahrif framfarir & svidi lifteekni hafa & pessar

hugmyndir.
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3. Ahrif lifteekninnar & hugmyndir um manninn

Adur en madurinn 6dladist aukna pekkingu & erfdunum hofdu einstaklingar og visindamenn
akvednar hugmyndir um hvad myndadi manninn, en par byggdust & hugtokum sem hafa hins
vegar tekid breytingum eftir ad timabil nyju erfdafreedinnar gekk i gard. Folk hefur pvi
skiljanlega &hyggjur af afleidingum lifteekninnar par sem hun grefur undan sjalfsmynd okkar
og hugmyndum um hvad myndar manninn. Hugtakid madur var liklega skapad a tima par
sem tvihyggja menningar og nattaru var allsradandi — pegar hinu menningarlega og hinu
nattdrulega var haldid adskildu sérstaklega pegar kom ad manninum og skilgreiningu & okkur
sjalfum (Hjorleifur Finnson, 2004; Zizek, 2006; Appleyard, 2003). | dag er hid
menningarlega hins vegar farid ad renna saman vid hid nattdrulega. Pad er til deemis ordid
erfitt ad meta hvort genin séu i raun pad sem vid erum, pad er, hvort vio métumst samkvaemt
bvi erfdaefni sem er inngreipad i einstaklinginn. Bryan Appleyard (2003) talar um i greininni
Are genes us? ad fyrir tima nyju erfdafreedinnar hafi hugmyndir manna um hvad pad er sem
motar einstakling algerlega radist ad umhverfispattum. Bryan segir petta hafa breyst &
timabili nyju erfdafraedinnar en i dag telja flestir ad félk motist vegna flokins samspils beggja
patta, gena og umhverfis. Hann segir hins vegar préunina vera ad fara i algerlega gagnsteeda
att vio peer hugmyndir sem félk hafdi um sjalft sig fyrir tima nyju erfdafreedinnar. Folk les nd
i genin eins og pad las i stjérnuspanna hér adur fyrr.

Eftir ad folk for ad trda pvi ad genin ettu stéran patt i ad maéta pad hver vid erum foru
menn ad hafa auknar &hyggjur af pvi hvada afleidingar lifteeknin geeti haft i for med ser. bad
hefur pvi gjarnan verid litid & lifteekni sem akvedin inngrip inn i gang nattdrunnar og ymsir
freedimenn hafa jafnvel lyst yfir ahyggjum sinum um hvert petta muni leida mannkynid.
Hugmyndir margra freedimanna i sambandi vid orar lifteekniframfarir hafa pvi tengst
ahyggjum um framtid og 6rl6g mannkyns. bessar ahyggjur voru po sérstaklega aberandi adur
en folk vissi hvada ahrif kortlagning & erféamengi mannsins myndi hafa & préun liftekninnar.
Hugmyndir folks stjornudust ad morgu leyti af visindaskaldskap sem bjé til hja mérgum
storkostlegar veentingar til pessa verkefnis og framtid lifteekninnar. Folk taldi ad pad myndi
leida af sér leekningu a flestum sjukdomum auk pess sem pekkingin myndi gefa okkur vold til
ad stjorna eigin proun og 6rlégum (Harris, 1992; Rose, 2007). Heimspekingurinn John Harris
(1992: 2) taladi einmitt um & pessum tima ad madurinn staedi & krossgétum par sem teeknin
geeti bokstaflega gefid okkur vald til ad breyta edli mannsins. Pessi ummeeli eru svolitid

lysandi fyrir timann adur en pad kom i ljos ad svor vid 6llum radgatum heimsins er ekki ad
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finna i genunum. betta var adur en folk attadi sig & hversu flokin samspil erfda og umhverfis
eru i raun og veru.

Pessar spurningar eiga po6 enn vid i dag pvi vid hofum ja ahrif & proun mannsins pegar
vid tokum akvardanir um hvada og hvernig einstaklingar feedast inn i heiminn. Freedimenn
dagsins i dag hafa pvi enn ahyggjur af 6rlogum mannkyns en hugmyndir peirra stjornast po
ekki jafn mikid af visindaskaldskap og adur en erfdamengi mannsins var kortlagt.
Mannfraedingarnir Franklin og Roberts (2006: 28-29) hafa til deemis velt pvi fyrir sér hvad
pad er sem geri okkur mennsk og hvort vid getum glatad mennskunni med pvi ad rugla i
erfoaefninu, eins og i tilfelli hdnnunarbarna (sja kafla 5.2). beer segja lifteeknina hafa haft pau
ahrif ad peettir sem flestir myndu kannski telja vera sjalfsagda og 6rjufanlega hluta af pvi ad
vera manneskja eru allt i einu ordnir 6stddugir og 6ljosir. Ymis grunnhugtok sem vid hofum
notad til ad skilgreina hvad pad er og hvad pad pydi ad vera madur hafa tekid breytingum.
Franklin og Roberts tala um hvernig pessir peettir geri pad ad verkum ad margir freedimenn
hafa ansi neikvaeda syn & framtid lifteekninnar og mégulegum afleidingum hennar. pyski
heimspekingurinn og félagsfreedingurinn Jiirgen Habermas (2003) hefur til deemis lyst
ahyggjum yfir préun liftekninnar. [ The future of human nature lysir hann skodunum sinum &
erfoabdtum og telur ad paer muni leida af sér neikveedar breytingar medal annars med pvi ad
hafa ahrif & hugmyndir folks um reglur og sidferdi. Hann segir par 6gna mannkyninu og
rddast ad samfélaginu. pessi texti ur bok Habermas (2003) lysir &hyggjum hans vel og
endurspeglar ahyggjur ymissa freedimanna sem hafa talad & svipudum nétum:

Mesta hraedslan sem félk tjair vardandi tekni er ... ad, & endanum, muni liftekni leida til pess ad vid
munum & einhvern hatt glata mennskunni — pad er, einhverjum naudsynlegum eiginleika sem hefur
alltaf legid ad grunni skilnings okkar a hver vid erum og hvert vid stefnum, pratt fyrir allar peer
greinilegu breytingar sem hafa étt sér stad & mannlegu &standi i gegnum ségunna. bad sem verra er, vid
getum gert pessar breytingar an pess ad gera okkur grein fyrir ad vid héfum glatad einhverju
mikilveegu. Vid geetum pvi komist & hinn endann & stérri gja milli sdgu mannsins og yfirmannsins an

pess ad sja ad vatnaskil hefdu rofnad pvi vid misstum sjonar & pvi hver kjarninn var. (bls. 101)

Franklin og Roberts (2006: 28) gagnryna hins vegar hugmyndir sem pessar og segja ad
kaldhaednislega séu pad of mikil vold og of mikid val sem muni & endanum vera peir peettir
sem taki fra okkur voldin til ad akveda okkar eigin 6rlog. beer eru pvi ekki sammala
hugmyndum peirra freedimanna sem telja ad vid munum geta stjornad 6rlégum okkar med
lifteekninni. En erum vid pa ekki ad gripa inn i ,,gang nattirunnar* eins og einhverjir hafa

haldid fram? Vilhjalmur Arnason (1993) hefur bent & ad slikar hugmyndir hafi i sjalfu sér
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enga merkingu par sem madurinn er hluti af nattdrunni og hefur préad med sér mikla
vitsmuni og par af leidandi méa segja ad allt pad sem hann taki sér fyrir hendur megi lita & sem
hluta af nattarunni. begar talad er um ad gripa inn i gang nattarunnar er pvi verid ad gera skyr
skil milli menningar og nattaru pegar raunin er ad petta tvennt er samtengt.

Ahyggjur af ahrifum lifteekninnar a proun okkar tengjast greinilega ad morgu leyti
hugmyndum um edli mannsins og hraedslu vid ad glata pessu edli. En hvad er petta edli?
Hofum vid eitthvad edli eda kjarna sem vid getum glatad med lifteekninni? Allen Buchanan
(2009) hefur talad um i greininni Human nature and enhancement ad freedimenn hafa list
ahyggjum sinum um ahrif liftekninnar a edli mannsins a tvenna vegu. Annars vegar hafa
freedimenn haft ahyggjur af pvi ad endurbeztur lifteekninnar @ manninum muni a endanum
hafa peer afleidingar i for med sér ad vid munum glata edli okkar. Hins vegar hafa peir haft
ahyggjur af pvi ad ef lifteknin muni & endanum Utryma mannlegu edli pa getum vid ekKi
lengur dkvardad hvad er gott og hvad vont par sem hid goda er akvardad Ut fra edli okkar.
Fyrri umraedan akvardar pvi ad ahrif lifteekninnar & edli mannsins séu sleemar en seinni
umraedan dregur peer alyktanir ad mannlegt edli veiti meelikvarda sem vid getum ekki verio
an par sem vid byggjum hugmyndir okkar um hvad sé gott eda slemt ut fra pessum
meelikvarda. Hugmyndir folks um edli eru vissulega afar mismunandi. Buchanan (2009) talar
um ad almenn skilgreining & edli, sem ma finna innan heimspekinnar og er rekjanlegt aftur til
Aristételesar, er ad edli mannsins sé eitthvad sem sé sameiginlegt med éllum ménnum og séu
peir paettir sem skilur manninn ad fra 6drum dyrum. I almennri umraedu hefur gjarnan verid
talad um edli i sambandi vid akvedna hegdun, einkenni eda tilfinningar sem yfirfaerdar eru
yfir a alla menn, burtséd fra menningarlegu samhengi. bannig hefur, til deemis, verid talad um
ad madurinn sé i edli sinu sjalfselskur, modurast sé manninum edlisleeg, madurinn sé i edli
sinu félagsvera og par fram eftir gétunum. Edli hefur pvi ekki mikid gildi i dag par sem farid
er ad flokka hina og pessa eiginleika, hegdun og tilfinningar sem eitthvad sem sem megi rekja
til erfoa pratt fyrir ad hafa greinilega skirskotun i menningarlega og félagslega peetti.
Prounarfreedingar og liffreedingar nutimans myndu hins vegar segja ad ef mannlegt edli hefdi
eitthvad gildi i dag veeri pad til ad visa til eiginleika sem eru innbyggdir i manninn og pvi
sameiginlegir med flestum mdénnum vegna sameiginlegs uppruna (Buchanan, 2009: 141-
143). byski heimspekingurinn Hegel er medal peirra sem hafa velt edli mannsins fyrir sér.
Hegel (2008) telur edli mannsins ekki vera einhverjir eiginleikar sem séu innbyggdir inn i
menn af nattdrunni og megi lesa i erfdaefninu heldur megi segja ad edli mannsins sé hafni
hans til ad skapa sér i gegnum vanann sina adra nattiru — eins konar félagslegt edli. Vaninn

gerir pannig eiginleika, sem adur voru einstakir og tilfallandi, ad 6medvitudu ferli sem gerir
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manninn ad pvi sem hann er. bad maetti pvi skilja Hegel sem svo ad madurinn hafi ekkert
nattarulegt edli heldur hafi madurinn myndad ser edli i gegnum félagsleg ferli — ad madurinn
sé i edli sinu frjals til ad mota sig eins og hann vill (Hegel, 2008). Pad matti pvi segja ad pad
sé i edli mannsins ad beeta lif sitt med lifteekni og par af leidandi erum vid ekki ad glata edli
okkar med endurbotum lifteekninnar — hugmyndir okkar um hvad pad er sem myndar og
motar manninn eru einfaldlega ad breytast. Petta eru til deemis hugmyndir er varda lif og

dauda og hvenar ny manneskja verdur til, en um pad verdur einmitt fjallad i naesta kafla.
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4. Lif og daudi

Hugtdkin lif og daudi tengjast hugmyndum okkar um hvad myndar manninn sterkum
béndum. Eins og &dur hefur komid fram hafa teekniframfarir gert pad ad verkum ad vid
hofum purft ad endurskilgreina ymis lykilhugték sem tengjast umraedunni um lifteekni — par
a medal hugmyndinni um lif og dauda. Morgum geeti pott morkin milli lifs og dauda alveg
skyr en st er hins vegar ekki raunin i dag. Adur fyrr var litid & upphaf lifs og lok pess sem
einhverja liffredilega fasta, lif vard til pegar nyr einstaklingur feeddist inn i heiminn og
manneskja do pegar hjartad heetti ad sla. Ymis teekni hefur p6 gert pad ad verkum ad pessir
liffreedilegu fastar lifs og dauda hafa feerst til. Margir vilja jafnvel fremur lita & lif og dauda
sem ferli par sem erfitt hefur reynst ad finna akvedid augnablik (Lock, 2002; Vilhjalmur
Arnason, 1993).

pad hefur medal annars reynst naudsynlegt ad endurskilgreina daudann svo haegt sé ad
gera liffeeraigreedslur mogulegar par sem stor uppspretta liffeera, sem notud eru til igraedslu,
kemur fra heiladaudum einstaklingum (Lock, 2002; Vilhjalmur Arnason, 1993). Hefdbundin
skilgreining & dauda hefur verid a pa leid ad manneskja sé dain pegar hun andar ekki lengur
og hjarta hennar hettir ad sla. Taeknin hefur gert okkur kleift ad halda lifi i likama sjuklinga
sem liggja i djupu dai. Manneskjan andar pvi og hjarta hennar sleer en hin gerir pad eingéngu
fyrir tilstilli véla. bessir sjuklingar hafa oft enga moguleika a ad vakna ar dainu pvi 6ll
heilastarfsemi er haett. I morgum Iéndum er ny skilgreining & dauda pvi st ad manneskja
teljist latin pegar 61l heilastarfsemi hennar er hett og engin rad eru til ad fa heilann til ad
starfa & ny. Rokin fyrir pessari nyju skilgreiningu er ad salarlif einstaklinga deyr med
heiladauda. Salarlif mannsins visar pa til allra peirra patta er varda merkingarbeert lif eins og
hugsun, skynjun, minni, imyndun, skilning, tilfinningar, gedshraringu og hvatir (Vilhjalmur
Arnason, 1993: 169-171). bar sem pad liggur ekki nagjanleg vitneskja um hvernig heilinn
starfar hefur pad verid gagnrynt ad folk sé skilgreint latid, med visun i heiladauda (Lock,
2002: 347-362). Astralski heimspekingurinn Peter Singer (1994: 16-19) hefur til demis
fjallad um ymis vandkvedi sem fylgja skilgreiningu & heiladauda. Hann kemur med demi um
born sem feedast an heila en foreldrar pessara barna vilja morg hver gefa liffeeri barnanna til
einstaklinga sem parfnast lifferagjafar. Born sem faedast an heila eru hins vegar lifandi ad pvi
leyti ad hjartad slaer. Singer veltir pvi fyrir sér hvernig haegt sé ad Urskurda ad einhver sé
heiladaudur pegar hann hefur engan heila. Pratt fyrir ad heiladaudi sé pvi vel pekkt hugtak
sem se sampykkt i mérgum rikjum er skilgreining pess samt sem adur ruglingsleg, freedilega

sé0, og & reiki i framkveemd. Daudinn er greinilega ekki sjalfsagdur og augljos hlutur. pad er
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pvi audvelt ad deila um og endurskilgreina hvar skilin milli lifs og dauda liggja par sem pau
eru hreyfanleg og margpeett (Lock, 2002: 347-362).

Pad ma pvi segja ad lifteeknin hafi pvingad okkur til ad hugsa um akvedin atridi sem
vandamal sem fyrir tima pessara 6ru teekniframfara var ekki litid a sem vandamal. Eftir ad
teeknin gerdi pad mogulegt ad fyrirburar gatu lifad godu lifi, eftir ad fostureydingar voru
leyfdar og pegar visindamenn héfu ad gera rannsoknir a fosturvisum og stofnfrumum hefur
félk myndad sér afar mismunandi skodanir & pvi hvener nytt lif myndast og hvenzr ny
manneskja verdur til (Vilhjalmur Arnason, 1993; FI6ki Gudmundsson og Trausti Oskarsson,
2003). Ef hugmyndir manna um upphaf lifs mérkudust vid faedingu hér adur fyrr, hvenaer méa
pbéa segja ad nytt lif myndist i dag? Hvenar getum vid talad um ad einstaklingur verdi til?
Vilhjalmur Arnason (1993: 231-239) hefur talar um ad lykilspurningin pegar kemur ad pvi ad
akvarda upphaf lifs sé hvort og i hvada skilningi fostur sé manneskja. Petta snyst pvi um
akvarda hvener nyr einstaklingur myndist sem hefur sidferdisstédu manneskju. Er pad vid
feedingu? Er pad um leid og frjévgun a sér stad? Er pad pegar fostur verdur lifbaert eda a
einhverjum allt 6orum timapunkti innan medgoéngunar? Folk er mjog 6sammala pegar kemur
ad pessum spurningum en hugmyndir manna virdast motast af pvi hvenzr pad byrjar ad
skilgreina fasturvisi eda fostur sem manneskju. Margir vilja lita svo a ad strax vid frjovgun
verdi nytt mannlif til pvi fésturvisirinn hefur alla burdi til ad komast til manns ef hann feer pa
adhlynningu sem hann parfnast. Pad sé pvi einungis haegt ad mida vid frjdvgun sem pann
timapunkt par sem mannvera ddlast sioferdisstodu. En hvenar & frjdvgun sér stad? Er pad vid
samruna eggs og s&dis pvi pa er nytt lif byrjad ad myndast eda pegar fosturvisir festist i
slimhud legsins, um premur til fjorum dogum eftir frjovgun eggs, pvi pa fyrst verdur konan
6létt? Ef pessi timapunktur er strax vid samruna eggs 0g s&dis eru getnadarvarnir eins og
lykkjan, sem hindra frjovgad egg i ad festast i slimhadinni, alger manndrépstol. Pad er po
liklega ekki haegt ad draga i efa ad nytt lif sé byrjad ad myndast pegar fosturvisir hefur nao
festu i slimhad legsins. Margir hafa p6 dregid pessar roksemdarfaerslur um ad manneskja
verdi til vid frjovgun i efa og segja ad mikilvaegur sidferdismunur sé & feeddu og 6feeddu barni
par sem faett barn sé einstaklingur med sjalfsteeda hagsmuni og réttindi. Petta pydir hins vegar
ad fyrirburar hafa sidferdileg réttindi fram yfir fostur i médurkvidi. bvi hefur verid sagt ad
manneskja verdi til pegar féstrid verdi lifbeert, pad er, pegar pad er feert um ad lifa utan
likama modur. Lifbaerni fosturs tekur hins vegar stodugum breytingum med auknum
teekniframforum og pvi hefur pessi skilgreining verid gagnrynd (Vilhjalmur Arnason, 1993:
231-239). bad er pvi augljost ad teeknin hefur gert okkur afar flokid fyrir ad meta hvenaer nytt
lif myndast og hvenaer megi tala um ad ny manneskja verdi til.
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En hvad er pa lif? Ef vid getum skilgreint hvad lif er getum vid pa ekki leyst tr 6llum
pbeim deilum sem hafa vaknad i kringum lifteekni? | gegnum tidina hafa freedimenn
kappkostad vid ad reyna ad finna goda skilgreiningu 4 lifi. Hins vegar hefur ekki myndast
nein samstada medal freedimanna um hvernig megi skilgreina lif (Machery, 2011). Edouard
Machery (2011) segir petta ekki vera neina tilviljun. Hann leggur til i greininni Why | stopped
worrying about the defenition of life... and why you should as well ad vid eigum ad hetta ad
reyna ad skilgreina Iif pvi pad sé baedi dmogulegt og tilgangslaust. Hann skiptir lifi nidur i
almennar hugmyndir manna um lif og hugmyndir visindamanna um lif. Pegar kemur ad
almennum hugmyndum manna um lif hefur pad reynst 6mdégulegt ad finna skilgreiningu pvi
hugmyndir manna um lif byggja @ mismunandi sannfaringu folks um hvad myndar lif.
Jafnvel p6 pad reynist mogulegt ad finna visindalega skilgreiningu & lifi pa segir Machery
bad vera tilgangslaust. bad er tilgangslaust pvi rannséknir & lifi dreifast yfir nokkrar
freedigreinar og pvi munu alltaf verda til margar, olikar skilgreiningar sem 6gerlegt verdur ad
greina & milli. Machery segir par af leidandi pad vera timasoéun ad reyna ad finna
skilgreiningu & lifi pvi pad eigi ekki eftir ad koma til med ad leysa nein vandamal. bratt fyrir
ad vio getum kannski sampykkt sjonarmid Machery og sagt ad pad sé timasoun ad reyna ad
finna skilgreiningar a upphafi lifs vekur lifteeknin samt sem adur upp sidferdileg alitamal sem
barf ad takast & vid. A medan hugmyndir um skilin milli lifs og dauda og hvad pad er sem
myndar manneskju eru 6ljosar & lifteeknin alltaf eftir ad vekja upp sidferdileg alitamal. |
neesta kafla mun ég einmitt fjalla um pau sidferdilegu alitmal sem axlunarteekni hefur vakid

upp.
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5. AExlunartekni — Sidferdileg alitamal

5.1 Framproun & svidi exlunartekni

Eins og komid hefur verid inn & hér framar er e&xlunarteeknin liklega su umdeildasta af 6llum
greinum liftekninnar, veentanlega vegna vidkvamrar tengingar hennar vid upphaf lifs. [
kjolfar pess ad madurinn 6dladist meiri pekkingu & innvidum likamans, pad er ad segja
erfoaefninu, tok lifteekni ad proast afar hratt — pa sér i lagi exlunarteknin. Fyrir tima nyju
erfoafraedinnar var allt sem tengdist e&xlun mun einfaldara. Annad hvort gastu eignast barn
eda ekki og moguleikarnir i barneignum voru takmarkadir. Adur en vid 68ludumst pekkingu
a genunum fylgdi gjarnan évissa um hvert faderni barns veeri. préatt fyrir ad med tid og tima
hafi teeknin gert okkur kleift ad urskurda faderni barns fylgir i raun sama 6vissa méderni
barns i dag og fylgdi faderni & sinum tima. begar teeknin gerdi pad ad verkum ad fleiri en
tveer manneskjur gatu komid ad getnadi og medgdngu barns mé segja ad mod- og faderni hafi
6dlast nyja merkingu, pad er, ekki er lengur ljést hver er i raun modir barns og hver er fadir
bess, jafnvel pott erfdafraeedilegar upplysingar liggi fyrir (Harris, 1992). bad ma segja ad petta
sé vegna pess ad hugmyndir okkar um médur og fodur hafa hingad til adallega métast Gt fra
erfdafreedilegum tengslum. Su skilgreining helst hins vegar yfirleitt i hendur vid félagsleg
tengsl foreldra vid born par sem erfoafraedilegar foreldrar eru i flestum tilfellum einnig
félagslegir foreldrar barna (\Van den Akker, 2007). Hugmyndir folks um uppruna hafa pvi
tekid breytingum sem ma rekja til aukinna moguleika sem axlunartaekni natimans bydur upp
a til barneigna. Leidunum sem hagt er ad fara til ad eignast barn i dag virdast nanast engum
takmork sett eins og ma greina i peirri umraedu sem & sér stad hér a eftir. | pessum kafla
verdur fjallad um umdeilda axlunartaekni eins og teknifrjévganir, sedis- og eggjagjafa,
stadgéngumadrun, fostureydingar og fosturskimanir. Oll pessi teekni & pad sameiginlegt ad
tengjast upphafi lifs og hefur veitt folki meira frelsi til ad velja hvernig pad kys og hvort pad
kjosi ad eignast barn. Skodadar verda peer deilur sem hafa myndast i kringum pessa

a@xlunartekni og velt upp asteedum pess ad aexlunartaekni er jafn umdeild og raun ber vitni.

5.2 Teeknifrjévgun, kynfrumugjafar og hdnnunarbérn

Ef einstaklingar geta af einhverjum asteedum ekki eignast barn a hefdbundin mata leita
vidkomandi gjarnan til leekna fyrir ad fara i teeknifrjovgun. 1 reglugerd um taeknifrjévgun nr.

14472009 er teeknifrjovgun skilgreind sem ,,getnadur sem verdur i framhaldi af teekniseedingu
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eda glasafrjovgun.« Teeknisaeding, sem jafnframt er skilgreind i reglugerdinni, er pad pegar
,,S&01 er komid fyrir i eda neerri kynfeerum konu & annan hatt en med samférum.* Pa er haegt
ad segja ao glasafrjovgun sé pad pegar ,,eggfruma, sem numin hefur verid ar likama konu, er
frjovgud med saedisfrumu utan likamans.* (sj& Reglugerd um taeknifrjovgun nr. 144/2009).
Gjarnan eru notud gjafaegg eda gjafasadi i teeknifrjovgunum ef um skerta frjosemi er ad reeda
hja peim einstaklingum nyta sér teeknifrjovgun (sja Log um teeknifrjovgun og notkun
kynfrumna og fosturvisa manna til stofnfrumurannsékna nr. 55/1996 med dordnum
breytingum 65/2006, 27/2008, 54/2008, 55/2010, 65/2010.). Einstaklingar sem eiga i
erfidleikum geta keypt s&di & Islandi en pau eru fengin Gr erlendum saedisbénkum.
Samkveaemt upplysingum fra ArtMedica & islandi (Art medica IVF Iceland, e.d.) kostar einn
skammtur af seedi ur 6pekktum gjafa 37500 kr. en einn skammtur fra pekktum gjafa kostar
hins vegar 50000 kr. Ef folk 6skar hins vegar eftir eggjagjafa parf pad yfirleitt ad Gtvega
gjafann sjalf pvi pad er fremur erfitt ferli ad gefa egg og ekki algengt ad konur geri pad
o6umbednar (Art medica IVF Iceland, e.d.).

pad sem hefur medal annars verid umdeilt vid teknifrjovganir eru rannsoknir og
tilraunir & peim fosturvisum sem ekKki eru notadir vid teeknifrjovgunina, eda umframbod
fésturvisa. Vid teknifrjovgun eru oft framkveemdar fleiri en ein glasafrjovgun til ad eiga
umfram fésturvisa ef teeknifrjovgun heppnast ekki i fyrsta skipti. Gjarnan er komid einum til
tveimur fosturvisum fyrir i legi konunar en umfram fosturvisar eru frystur. Ef ekki reynist
porf & ad nota pa fosturvisa sem voru frystir myndast pvi offrambod fosturvisa sem verdur
annad hvort eytt, ef peir eru ekki nyttir vid teeknifrjdvgun, eda pa ad gerdar eru a peim
rannsoknir (sja Log um teeknifrjovgun og notkun kynfrumna og fésturvisa manna til
stofnfrumurannsékna nr. 55/1996 med aorédnum breytingum 65/2006, 27/2008, 54/2008,
55/2010, 65/2010). I 11. grein laga um taeknifrjévgun og notkun kynfrumna og fosturvisa
manna til stofnfrumurannsékna kemur fram ad heilbrigdisstofnun er heimilt ad gera
rannsoknir & umfram fosturvisum og stofnrumum ad pvi gefnu ad kynfrumugjafar hafa gefid
upplyst sampykki. betta akveedi var tekid i gildi 2008 (L6g um teknifrjdvgun og notkun
kynfrumna og fosturvisa manna til stofnfrumurannsokna nr. 55/1996 med aordnum
breytingum 65/2006, 27/2008, 54/2008, 55/2010, 65/2010). Eins og nafnid gefur til kynna er
fosturvisir visir ad fostri. bad er pvi talad um egg, sem frjévgad hefur verid af sedisfrumu,
sem fosturvisi, allt par til pad kemst a fosturstig (reglugerd um teeknifrjovgun nr. 144/2009).
Stofnfrumur eru aftur a moti dsérhaefdar, frumsteedar frumur sem hafa getu til ad fjélga ser
um 6akvedinn tima og verda ad sérhafoum frumum. Um pad bil fjorum dégum eftir ad egg
er frjovgad taka frumurnar, sem hingad til hafa allar haft getu til ad mynda fullmotadan
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einstakling, og eru pvi fésturvisar, ad sérheefa sig og mynda kimblédru. Kimblddrur hafa ytra
og innra frumulag. Ytra frumulagio fer i ad mynda fylgjuna og adra vefi sem fostur parf til ad
dafna en innra frumlagid fer i ad mynda sérhafdar frumur sem hafa getu til ad mynda
einstakling. Innra frumulagid getur p6 ekki myndad einstakling an ytra frumulagsins. Pad er
pvi talad um stofnfrumur pegar frumurnar sem myndudu fosturvisinn taka ad sérhafast og
hafa ekki lengur getu til ad mynda fullmétadan einstakling einar og sér. Visindamenn hafa
rannsakad stofnfrumur i ymsum tilgangi. baer pykja heppilegar til rannsdkna vegna pess ad
baer geta vidhaldid sér i langan tima og ad peer eru 6sérhafoar en hafa getu til ad mynda
sérhaefdar frumur. beer pykja pvi heppilegar til ad rannsaka proska lifvera. Visindamenn hafa
verid ad rannsaka stofnfrumur i peim tilgangi ad finna leekningu vid ymsum illvigum
sjukdémum, medal annars krabbameini. Stofnfrumur eru adallega fengnar ur fosturvisum sem
ordid hafa til i glasafrjdvgunum eda fulloronum stofnfrumum sem finnast innan um sérhafoar
frumur i vefjum likamans (Stem Cells: A Primer, 2003: 25-33). Pad er po einnig haegt ad fa
peer ar fostrum sem hefur verid eytt, ar eggfrumum, naflastrengjum, blédi, beinmergi og
6drum vefum likamans (Kent, 2008).

Deilurnar sem hafa skapast i kringum pessar rannsoknir & fosturvisum og
stofnfrumum tengjast fyrst og fremst misjofnum hugmyndum folks um upphaf lifs. Eins og
fjallad var um i kafla fjogur hefur folk mismunandi hugmyndir um hvenar lif myndist. betta
er pvi spurning um sidferdilega stodu fosturvisa og stofnfrumna og i hvada skilningi haegt sé
ad lita & pa sem personur (FIoki Gudmundsson og Trausti Oskarsson, 2003). Rannsoknir &
peim stofnfrumum sem fengnar eru ar fosturvisum vekja pvi mestu deilurnar en paer
stofnfrumur pykja mun heppilegri til rannsékna par sem peer halda afram ad skipta sér i
langan tima an pess ad sérhafa sig, 6likt fulloronum stofnfrumum sem finnast i hinum ymsu
vefjum likamans (Stem Cells: A Primer, 2003: 26-33). beir fdsturvisar og stofnfrumur
fengnar ar fésturvisum, sem gerdar eru rannsoknir &, koma allir ar glasafrjovgunum par sem
um er ad ra@da umfram fosturvisa sem annars veri eytt. | redu sem George W. Bush (2003:
11) hélt um stofnfrumurannséknir 9. Agtst 2009 spyr hann hvort ekki sé betra ad nota
fosturvisa til rannsokna sem geta leytt til pess ad mannslifum verdi bjargad fremur en ad eyda
peim einfaldlega. Skadinn er hvort sem er skedur — af hverju ekki ad nyta hann til g6ds? Svar
vid pessari spurningu byggist & pvi i hvada skilningi fosturvisir er perséna, og par med
stofnfrumur fengnar ur fésturvisum, en eins og hefur komid fram hefur folk afar misjofn
vidhorf til pess. Sumir segja fosturvisi er vera lif pvi hann hefur alla burdi til ad verda ad
personu. Hann etti pvi ad hafa réttindi & vid personu og atti aldrei ad vera notadur i tilgangi

sem er 6drum moénnum i hag. Adrir vilja ekki lita & fosturvisi sem lifandi. Fosturvisir er
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frumklasi sem getur proast i ad verda ad personu en til pess parf hann adhlynningu (FIOKi
Gudmundsson og Trausti Oskarsson, 2003). Deilan byggist pvi & 6likum vidhorfum félks til
lifsins.

Annar péattur sem hefur valdid umtali i tengslum vid teeknifrjovganir er pad sem hefur
verid kallad ,,designer baby* eda honnunarbarn, eins og pad geeti utlagst 4 islensku. Petta ord,
honnunarbarn, hefur verid notad til pess ad visa til pess pegar haft hefur verid ahrif a
erfdafraedileg uppbygging barns & rannséknarstofu til ad ganga Ur skugga um ad barnid hafi
akvedin gen og komid i veg fyrir ad pad hafi énnur gen (Franklin og Roberts, 2006). Eftir ad
almenningur og freedimenn heyrdu af pessari teekni hefur sa ordrémur risid hatt ad na hafi
teeknin gengid of langt par sem akvedin einkenni eru valin fram yfir énnur (Fukuyama, 2002;
Habermas, 2003). Heimspekingurinn og pélitiski hagfraedingurinn Francis Fukuyama (2002:
75) hefur til deemis list yfir &hyggjum af framtid par sem kona geta Iatid bua til hundrudi
fosturvisa, latid athuga erfdafraedilega uppbyggingu peirra og valid sidan pann fosturvisi ar
sem hefur ,,réttu* genin. Honnunarbarn hefur verid notad pegar verid ad visa til taekni sem oft
er skammst6fud PGD (e. preimplantation genetic diagnosis). Pessi teekni visar pvi i pad pegar
skimad er eftir erfdagéllum i fosturvisum eda kynfrumum. Eingdngu er haegt ad skima eftir
peim sjukdémum og erfdagdllum sem eru pekktir. bad er til deemis haegt ad skima eftir
Downs heilkenni, Tay Sachs, Turner heilkenni og slimseigusjukdémi (e. cystic fybrosis).
Fosturvisir sem ekki hefur tiltekinn erfdagalla eda sjukdom er pa valinn i teeknifrjovgunina
(Reproductive Genetics Institute, 2009). Pad er pvi ekki verid ad dkvaroa erfdafraedilega
uppbyggingu fdsturvisis eda bua hann til fra grunni, eins og umraedan i samfélaginu hefur
gefid til kynna, heldur er verid ad skima eftir erfdag6llum a fosturvisum. Mannfraedingarnir
Sarah Franklin og Celia Roberts (2006) tala um i etnografiunni Born and made: An
Ethnography of preimplantation genetic diagnosis ad i rauninni veiti petta ord, honnunarbarn,
bvi ranga mynd af pessari teekninyjung. beer tala um ad foreldrar breyta ekki erfdafraedilegri
uppbyggingu tilvonandi barna sinna til ad ganga ur skugga um ad pau hafi akvedin
atlitseinkenni, séu af &kvednu kyni 0.s.frv., eins og ordid honnun geeti gefid til kynna, heldur
er eingdngu verid ad greina erfdafraedilega uppbyggingu kynfrumna eda fosturvisa. betta er
ba adeins gert i peim tilvikum sem arfgengur sjukdoémur er i fjdlskyldunni sem verdandi
foreldrar vilja koma i veg fyrir ad barnid fai. Pad er pvi verid ad henda Gt peim kynfrumum
eda fosturvisum sem hafa pau gen sem stjorna pvi ad barnid fai tiltekinn sjakdom. Yfirleitt
stendur foreldrum & sama um hvernig barnid eigi eftir ad lita it og hverjir eiginleikar pess
munu verda, svo lengi sem pad hefur ekki sjukdom sem gerir pad ad verkum ad pad deyi fyrir
aldur fram (Franklin og Roberts, 2006: 1-74). bessi taekni tengist pvi sjukdémavadingu og
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hvernig vid skilgreinum sjukdoma eda erfdagalla, eins og fjallad var um 2. kafla
ritgerdarinnar.

Umraeda hefur einnig skapast i tengslum vid teknifrjdvganir pegar peer eru
framkvaemdar pannig ad barnid hafi marpettan uppruna, pad er pegar kynfrumur koma fra
gjofum en ekki verdandi foreldrum. Pad metti spyrja um ahrif pess & barnid og sjalfsmynd
bess seinna meir par sem hugmyndir um uppruna og modur og fodur hafa tekid breytingum
eftir ad pessi exlunarteekni vardo moguleg. Um petta verdur fjallad nénar i naesta kafla um
stadgéngumadrun.

5.3 Stadgdbngumaedrun

Stadgéngumaedrun er einn af peim kostum er folk hefur nytt sér ef pad getur ekki eignast barn
a hefbundinn hatt. Talad er um stadgéngumadrun pegar kona er fengin til ad ganga med barn
fyrir annan einstakling eda einstaklinga og gefa pad fra sér i lok medgongu. Algengt er ad
fjallad sé um tveer mismunandi gerdir stadgongumaedrunar, fulla stadgdngumadrun og
hefdbundna stadgongumaedrun. Full stadgdngumedrun, eda stadgéngumedganga, er pad
begar fosturvisir er gerdur Ur og gjafaeggi og gjafasaedi, pa yfirleitt kynfrumum verdandi
foreldra sem sidan er komid fyrir i legi stadgéngumadur. Barnid verdur pvi ekki liffreedilega
skylt stadgdngumaodurinni. Full stadgéngumaedrun krefst pvi adkomu heilbrigdisstofnanna
par sem notud er glasafrjovgun. Aftur & mati er talad um hefdbundna stadgéngumadrun
begar egg stadgéngumaodur er frjbvgad med gjafasadi, oft sedi verdandi fodurs. Hefdbundna
stadgéngumadrun er pvi haegt ad framkvema & laun med heimasaedingu an adkomu
heilbrigdisyfirvalda (Cook o.fl., 2003; Lane, 2003; Heilbrigdisraduneytid, 2010). Olikt
annarri @xlunartekni hefur hefdbundin stadgéngumadrun pvi pekkst og verid stundud i
pasundir ara par sem han krefst ekki flokinnar teekni (Lane, 2003).

pad er misjafnt eftir rikjum hvort pau leyfi stadgéngumadrun. Sum lénd leyfa badar
gerdir stadgéngumaedrunar par sem lagaramminn er mjog opinn & medan énnur 16nd leyfa
hana ad hluta til og eru med prengri lagaramma (Cook o.fl., 2003). Stadgéngumadrun er ekki
leyfileg hér & Islandi, enn sem komid er, en hefur hins vegar verid mikid i umradunni
undanfarid auk pess sem fjallad hefur verid um ad leyfa hana hér & landi (sja
Heilbrigdisraduneytid, 2010). pratt fyrir ad umraedan hafi verid mikil hefur hin hingad til
verid fremur einhlida, henni er styrt af peim sem fylgjandi eru pvi ad stadgéngumaedrun verdi
leyfd & Islandi. Stadganga, studningsfélag stadgongumaedrunar & Islandi (e.d.), hefur til ad
mynda verid sérstaklega aberandi i pessari umraedu og hefur barist fyrir pvi ad full
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stadgéngumadrun verdi leyfd & Islandi i velgjordarskyni. Stadganga vill pvi gera greinarmun
a stadgdbngumaedrun i velgjordarskyni og stadgdngumaedrun i hagnadarskyni. Felagid segir
stadgongumaedrun i velgjordarskyni eigi vid pegar kona gengur med barn fyrir adra med pad i
huga ad lata gott af sér leida. HUn piggur pvi ekki neinar greidslur fyrir né hagnast hun &
gjorningnum en verdandi foreldrar borga p6 allan kostnad vid medgongu. I slikum tilfellum
hefur stadgdngumaadirin gjarnan einhver vina- eda fjolskyldutengsl vid verdandi foreldra.
Stadgdngumaedrun i hagnadarskyni & hins vegar vid pegar kona piggur einhvers konar
greidslu fyrir ad ganga med barn fyrir annad folk og gengur med barnid med pvi markmidi ad
hagnast (Stadganga, studningsfélag stadgéngumadrunar & islandi, e.d.). bratt fyrir ad
umraedan i samfélaginu hafi verid fremur einhlida hafa pd einnig heyrst gagnrynisraddir gegn
stadgongumaedrun. Peir sem hafa verid berandi i ad tala gegn pvi ad stadgéngumaedrun verdi
leyfd & Islandi er fyrst og fremst Feministafélag islands. Hrafnhildur Snefridar- og
Gunnarsdottir (2011), sem hefur talad fyrir hond félagsins i pessu mali, gagnrynir ad litid sé a
barneignir sem sjalfsoga réttindi og ad konur og peirra exlunarfeeri verdi notud sem akvedin
verkfeeri til ad tryggja 6drum pessi réttindi. Auk pess bendir han & ad skilin milli velgjordar
0g hagnadar geti reynst 6ljos. Félagid efast pvi um ad haegt verdi tryggja bann vid
stadgéngumadrun i hagnadarskyni ef stadgéngumaedrun i velgjord verdi leyfa.

Vegna aukinnar umradu um stadgéngumadrun & Islandi og moguleika pess ad leyfa
hana hér & landi skipadi Gudlaugur PAr bordarson, sem gegndi embeetti Heilbrigdisradherra
ario 2009, vinnuhdp til ad fara i gegnum hver stada stadgdngumaedrunar veeri Ut fra
lagalegum, laknisfraedilegum og sidferdilegum forsendum. 1 skyrslunni sem vinnuhdpurinn
skiladi fra sér er medal annars fjallad um sidferdileg sjonarmid i sambandi vid
stadgongumaedrun i velgjord og stadgdéngumadrun i hagnadarskyni og skilin par & milli.
Flestir sem hafa skodad stadgéngumaedrun i hagnadarskyni Ut fra sioferdilegum sjonarmidum
hafa sett sig upp a méti pvi ad slikt verdi leyft. R6kin eru medal annars ad lita megi &
greidsluna sem vidskipti med born. Born eiga ekki ad vera metin til fjar og ad leyfa
stadgéngumadrun i pessu formi geeti medal annars haft peer afleidingar i for med sér ad farid
verdi ad lita & born sem vorur og pau yrou misverdmeet eftir eiginleikum. pad hefur einnig
verid gagnrynt ad med stadgéngumaedrun i hagnadarskyni sé verid ad nota
stadgéngumaodurina til ad na fram markmidum sem ekki eru hennar eigin. Pad gerir pad ad
verkum ad stada konunnar verdur veik og eykur hattu & kugun eda pvingun. Pessi gagnryni a
reyndar lika vid um konur sem gerast stadgongumaedur i velgjordarskyni en haettan & kagun
og vanvirdingu pykir pé meiri ef greitt er fyrir medgonguna. Einnig er mikil heetta &
félagslegri mismunun par sem konur sem bua vid fateekt og erfidar félagslegar adstedur eru
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liklegri til ad gerast stadgongumadur gegn greidslu en konur sem bda vid efnahagslegan
stodugleika. Pad er einmitt pekkt ad folk fra Vesturlondum ferdist til fateekari landa sem leyfa
stadgéngumaedrun i hagnadarskyni, til deemis Indlands, til ad finna stadgongumaedur fyrir
tiltdlulega litinn pening. Félagsleg stada kaupenda og seljanda er pvi yfirleitt afar dlik.
Stadgongumaedrun hefur jafnvel verid likt vid veendi par sem stadgéngumaadirin er i raun ad
selja afnota af likama sinum. Med pvi ad lita a stadgongumadrun sem soluvoru er pvi ekki
einungis verid ad hlutgera kvenlikamann heldur einnig barnid og medgdnguna sjalfa en
medganga er ekki eitthvad sem eetti ad vera metid til fjar (Heilbrigdisraduneytid, 2010). betta
eru i stuttu mali helstu peettirnir er hafa verid gagnryndir i sambandi vid stadgéngumadrun i
hagnadarskyni.

Pessir peettir hafa gert pad ad verkum ad morg 16nd sem leyfa stadgongumadrun leyfa
hana eingdngu i velgjordarskyni. bad pydir pd ekki ad 61l vandamal séu par med ur ségunni.
pratt fyrir ad yfirleitt sé gengid ut fra pvi ad allir adilar sem koma ad stadgéngumaedrun i
velgjoro séu patttakendur af fusum og frjalsum vilja og ad yfirleitt séu einhver tengsl milli
verdandi foreldra og stadgéngumaédur er samt sem adur haetta & pvingun eda kugun, auk pess
sem enn er verid ad hlutgera kvennlikamann. Avallt er sa hetta fyrir hendi ad nanir attingjar
finni sig kndna til ad bj6da fram hjalp sina og finnist peir jafnvel skyldugir til ad gera svo,
pratt fyrir ad hafa ekki raunverulega I6ngun til pess. bad getur pvi reynst erfitt ad abyrgjast
bad ad konur verdi ekki kugadar eda pvingadar a einhvern hatt pegar um stadgéngumaedrun i
velgjord er ad raeda. Skilin milli hagnadar og velgjordar eru einnig 61jos, eins og adur hefur
komid fram. bad ad um stadgéngumaedrun i velgjord sé ad reeda pyadir til deemis ekki ad
stadgéngumaadirin piggi ekki neinar greidslur fra verdandi foreldrum. Ad jafnadi borga
verdandi foreldrar stadgéngumadrum ymsan Opaegindarkostnad sem peer verda fyrir, svo sem
leekniskostnad og kostnad vegna tekjutaps. Einnig getur verid ad stadgéngumaadirin piggi
ymsar gjafir, i 6dru formi en beinum peningum, fra verdandi foreldrum par sem verdandi
foreldrar geetu fundist peir standa i a&evilangri pakkarskuld vid stadgéngumaddurina og reyni i
sifellu ad endurgjalda greidann. Pad getur pvi reynst erfitt ad meta hvenaer um velgjord er ad
reeda og hvenzr um hagnad (Heilbrigdisraduneytid, 2010).

pad virdist stundum gleymast ad fjalla um hag barna i umreedum um
stadgéngumadrun en vid hljétum ad bera hag barna einna helst fyrir brjdsti i pessum malum,
sem og 6drum. Olga B.A. van den Akker (2007) hefur til ad mynda fjallad um moguleg ahrif
stadgéngumaedrunar & pau born sem koma ad ferlinu. I grein sinni Psychosocial aspects of
surrogate motherhood bendir hun & ad stadgdngumaedrun ein og sér bjodi upp a niu
maogulegar leidir til ad geta afkveemi. betta hefur haft pad i for med sér ad skilgreining a hvad
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pad er ad vera modir og hvad pad er ad vera fadir hefur tekid breytingum par sem bérn geta
na haft margpaettan uppruna. begar stadgongumaedrun er ordin valkostur breytir pad
hefdbundnum vidhorfum okkar til m6d- og fadernis, eins og fjallad var um i kafla 5.1, med
bvi ad opna nyja moguleika til exlunar og uppruna barns og tengsl pess vid foreldra.
Margpeettur uppruni barns getur pannig haft ahrif & sjalfsvitund pess seinna a lifsleidinni en
erfitt er ad geta sér til um moguleg ahrif par sem faar sem engar rannséknir hafa verid gerdar
a pessu atrioi. Einnig ber ad nefna mdguleg ahrif ferlisins & born stadgéngumaodurinnar, par
sem gjarnan myndast spenna og tilhlékkun i kringum medgdngu, en &skilegt pykir ad
stadgéngumaodir hafi att 61l sin born adur en han gerist stadgdongumadadir. Pad er pvi ekki haegt
ad Utiloka skadleg ahrif stadgongumadrunar & bornin sem koma ad ferlinu (Van den Akker,
2007).

pad eru augljoslega fjolmorg alitamal sem ber ad lita & &our en akvordun er tekin um
hvort leyfa eigi stadgéngumadrun. Lagaramminn parf ad vera skyr og vandadur pvi ymislegt
getur farid Urskeidis i ferlinu. Onnur sidferdileg alitamal sem hafa vaknad i kringum
stadgdngumadrun tengjast til ad mynda misjofnum hugmyndum félks um upphaf lifs og
beirri stadreynd ad verid er ad medhdndla kynfrumur og fésturvisa utan likamans, likt og er
umdeilt i kringum alla a&xlunartaekni. I kringum stadgéngumadrun hefur pessi medhéndlun &
kynfrumum og fosturvisum medal annars vakid upp alitamal i sambandi vid sidferdilega
abyrgd og eignarrétt. Hver ber abyrgd & pvi barni, eda bérnum, sem stadgéngumaair fedir og
hver ,,a“ barnid? (Lane, 2003: 122). bad eru til deemis pekkt deemi frd 6drum I6ndum ad
stadgéngumadur kjosi ad halda barninu ad medgongu lokinni en flestar pjodir skilgreina
maodur barns eftir pvi hver fedir pad. | mérgum l16ndum getur stadgdngumadirin pvi rift
samningnum pegar han faer barnid i hendurnar, jafnvel pott erfdaefnio komi alfarid fra
verdandi foreldrum. pPad hafa einnig komid upp mal par sem verdandi foreldrar neita ad taka
vid barninu af einhverjum asteedum. Stadgéngumaedrun getur hins vegar lika verio farsel
lausn fyrir folk sem ekki getur eignast barn med ¢drum leidum par sem meiri likur eru &
farseld fyrir alla adila ef verknadurinn er framkveaemdur i velgjord en ekki hagnadi
(Heilbrigdisraduneytid, 2010).

5.4 Fostureydingar og fosturskimanir

AT peirri @xlunarteekni sem ég hef fjallad um er fostureyding liklega st umdeildasta. Folk er
allt fra pvi ad vera alfarid @ moti peim og pykja peer samsvara mordi eda fylgjandi peim, med
peim rokum ad pad séu sjalfsdgd réttindi hverrar konu ad fara i fostureydingu og stjorna eigin
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likama. Feera ma rok fyrir pvi ad fostureydingar séu svona umdeildar par sem pessi teekni
snyst gagngert um ad binda enda & pungun, hver svo sem astedan a bak vid pa akvoroun
kann ad vera. Hér er pvi ekki verid ad reyna ad finna nyjar leidir til ad koma einstakling i
heiminn likt og stadgéngumadrun og teeknifrjévganir ganga Gt & (Vilhjalmur Arnason, 1993).
Fosturskimanir tengjast einnig eftirliti og leida oft til fostureydingar en hafa hins vegar ekki
verid jafn umdeildar. Fosturskimanir eru skodanir eda rannsoknir sem gerdar eru a oléttum
konum til ad fylgjast med heilbrigdi fosturs. Pungudum konum er pvi radlagt og beinlinis
&tlast til ad peer fari i fosturskimanir par sem athugad er hvort medgangan gangi ekki edlilega
fyrir sig og skimad er eftir erfdagollum. Ef fosturskimun synir likur & einhverri vanskdpun
eda ad eitthvad sé ekki eins & pad & ad vera, getur pad leitt til pess ad medganga endi med
féstureydingu (Hrodmar Helgason, 2001).

pad eru til nokkrar leidir til ad framkvaema fostureydingar og eru paer misumdeildar.
Fostureyding er leeknisadgerd sem yfirleitt er framkveemd fram ad 12. medgdnguviku hér a
[slandi. Han er framkvaemd med pvi markmidi ad binda enda & pungun &dur en fostrid hefur
nad lifvenlegum proska. P6 méa framkveaema hana allt ad 16. viku og jafnvel lengur ef
alvarleg fotlun kemur i 1j6s (Reynir Toémas Geirsson, 1999). I 10. grein laga um radgjof og
freedslu vardandi kynlif og barneignir og um fostureydingar og 6frjosemisadgerdir kemur
fram ad fostureyding skuli ,,aldrei framkvaemd eftir 16. viku medgongutimans, nema ad fyrir
hendi séu Otviraedar leeknisfreedilegar asteedur og lifi og heilsu konunnar stefnt i pvi meiri
heettu med lengri medgdngu og/eda feedingu. Einnig skal fostureyding leyfileg eftir 16 vikur,
séu miklar likur & vanskdpun, erfdagollum eda skdddun fosturs.« Undanpagur eftir 16. viku er
pa adeins heimilar eftir ad fengin hefur verid skrifleg heimild nefndar (L6g um radgjof og
freedslu vardandi kynlif og barneignir og um fostureydingar og 6frjosemisadgerdir nr.
25/1975 med aordnum breytingum 82/1998 og 162/2010). Su adferd sem notud er hér a
Islandi til ad deyda og fjarlaegja fostur fyrir 12. viku fer pannig fram ad konan er svafd og
legid sidan teemt med gronnu sogrori Ur plasti. betta er ekki erfid adgerd og fer konan yfirleitt
heim samdaegurs (Gudbjorg Edda Hermannsdottir o.fl., 2003: 16). Konur hafa po einnig pann
kost ad fara i fostureydingu sem eingéngu er framkvemd med lyfum fram ad 9.
Medgodnguviku. Algengt er ad nota and-medgongulyfid mifepriston en pad hindrar
medgdnguhormdnid progesteron fra pvi ad starfa edlilega. Mifepriston er sidan notad med
prostaglandini eda misoprostdl (prostaglandin E2) sem til deemis stjornar samdratti sléttra
vodva og mykir leghalsinn, pannig ad legid temist (Agust Ingi Agustsson o.fl., 2010). Ef
framkalla parf fostureydingu eftir 12. viku verdur adgerdin adeins erfidari og notadar eru
adrar adferdir. Yfirleitt parf ad bida fram ad 15. viku og er p4 hormonalyfid prostaglandin
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notad til ad framkalla fosturlat. Hormonalyfid er sett upp i leghalsinn i stikkpilluformi en
hormdnarnir opna leghalsinn og valda samdrattum i legi (Gudbjérg Edda Hermannsdottir
o.fl., 2003: 16 ).

Umradan i kringum fostureydingar hefur ad morgu leyti einkennst af barattu milli
tveggja meginvidhorfa, oft flokkud sem lifsvernd og frjalshyggja (Vilhjalmur Arnason,
1993). Adal lifsverndarrokin eru: pad er rangt ad drepa mannveru, fostur er mannvera, par af
leidandi er rangt ad drepa fostur. beir sem fylgja lifsvernd tria pvi ad fostur verdi mannvera
um leid og getnadur & sér stad og par sem pad er rangt ad drepa mannveru er rangt ad fara i
féstureydingu (Magnus Ingi Sigmundsson, e.d.). Rétakir lifsverndarsinnar segja pannig ad
fostureyding sé ekki undir neinum kringumsteedum réttleetanleg, jafnvel pé lif mddur sé i
heettu (Vilhjalmur Arnason, 1993). beir sem hins vegar fylgja rokum frjalshyggjunnar lita
pad sem sjalfsogd mannréttindi hverrar konu ad geta radid yfir eigin likama og lifi (Tan,
2004; Langford, 2008). Rok frjalshyggjunar eru oft flokkud nidur i tveer roksemdarfaerslur,
personurdk og likamsréttarrok. Personurdkin eru i stuttu mali pau ad einungis personur hafa
rétt til lifs og par sem fostur er ekki perséna eru fostureydingar réttleetanlegar. Helstu
likamsréttarrokin eru pau ad likami konu tilheyrir henni einni og pvi sé pad réttur allra
kvenna ad akveda hvad paer geri vid eigin likama. Rotteekir frjalshyggjumenn myndu pvi
segja ad allar konur ettu ad hafa kost a pvi ad fara i 6rugga féstureydingu ef paer kjosa svo,
sama hver asteedan kann ad vera (Vilhjalmur Arnason, 1993). bessi deila tengist pvi
greinilega hvener fdlk byrjar ad skilgreina fostur sem manneskju og i hvada skilningi fostur
er persona eins og fjallad var um i kaflanum um lif og dauda. bad getur pvi reynst afar erfitt
ad svara peirri spurningu hvort fostureyding sé rétt eda réng en Vilhjalmur Arnason (1993),
siofreedingur, segir ,,0kleift ad leida pessa deilu til lykta pvi undirrot beggja vidhorfanna er
sannfaering um ad fostureydingar séu réttar og eda rangar.* (bls. 238).

NU hef ég fjallad um pa sidferdilegu deilu sem upp eru um hvort s akvordun ad fara i
fostureydingu sé rétt eda rong. En getur st akvordoun ad faeda einstakling inn i heiminn undir
sumum kringumstaeedum talist rong? bad er ekki algengt ad talad sé um pad sem sidferdilega
rangt pegar folk eignast barn heldur hefur frekar verid litid a pad sem ohagstaett,
vandradalegt, haettulegt eda stressandi fyrir foreldrana (Harris, 1992). Su hugmynd er p6 ekki
ny af nalinni, en heimspekingurinn John Stuart Mill (2009) sagdi eitt sinn ad pad ad faeda
nyjan einstakling inn i heiminn an pess ad hann hljoti negjanlegan likamlegan og andlegan
studning se einfaldlega sidferdilega rangt og i raun sidferdilegur gleepur. Adrir sem hafa
haldid pvi fram ad pad ad feeda einstakling inn i heiminn geti undir &kvednum
kringumstaedum talist rangt hafa talad um pad i sambandi vid lifslikur og lifsgedi
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einstaklings. Til deemis ef upp kemst um alvarlegan sjukdém i fésturskimun geti verid rangt
ad halda afram ad veita einstklingnum pa adhlynningu sem hann parf til ad lifa ef vitad er ad
@vi hans verdi stutt, 6murleg og ad engin laekning sé til (Vilhjalm Arnason, 1993). betta
tiltekna alitamal vard pvi mun umfangsmeira pegar fosturskimun kom til ségunnar.

Ollum pungudum konum er radlagt ad fara i fosturskimun og ef vid slika skimun
kemur i 1jos einhver vandkvaedi getur pad leitt til pess ad tekin verdi akvordun um ad ljuka
medgongu. Tilgangur fésturskimana er pé ekki ad binda enda & pungun ef vandkvadi koma i
1j6s. beer eru gerdar i pvi skyni ad vernda lif og greina fosturgalla sem hjélpa foreldrum og
heilbrigdisstarfsmonnum ad skipuleggja madravernd og undirbla komu barnsins i heiminn
og medferd pess (Hrodmar Helgason, 2001; Anna Bjorg Aradéttir o.fl., 2008). Pad ma segja
ad fosturskimun sé adferd til ad meta likur & fosturgalla. Han er framkveemd med dmskodun
og blédrannsdékn par sem utkoman gefur til kynna likurnar & fosturgalla. Hnakkapykkt fésturs
er pa medal annars meld og skodad er hvort nefbein sé til stadar auk pess sem lifefnavisar i
bl6di modur eru meeldir. Ef Gtkoma ur fosturskimun synir likur & fésturgalla bydst verdandi
foreldrum ad fara i fosturgreiningu. Fésturgreining segir pa til um hvort fostrid hafi einhvern
tiltekinn fosturgalla. HUn er gerd med dmskodun og litningarannsokn & syni sem fengid er
med legvatnsastungu. Rannsoknir & syninu munu svo leida i 1jés hvort fastrid hafi edlilega
litninga og liffeeragerd eda muni feedast med einhverja medfaedda galla. Fosturskimanir fela
ekki i sér ahattu en hins vegar fylgir 1% heetta & fosturlati astungum i fésturgreiningu (Anna
Bjorg Aradottir o.fl., 2008).

Eins og adur segir eru fosturskimanir umdeildar medal fredimanna, adallega vegna
pbeirrar ahaettu sem peim getur fylgt auk tengsla peirra vid fostureydingar. Jafnvel pott ad
skimunum sjalfum fylgi ekki ahatta pa leida neikveaedar nidurstddur i fosturskimunum i afar
morgum tilfellum til fostureydinga (Vilhjalmur Arnason, 1993; Vilhjalmur Arnason, 2001).
S0 akvordun ad fara i fosturskimun er p6 avallt val verdandi foreldrar auk pess sem peir velja
sjalfir hversu miklar upplysingar peir vilja fa i skimunum (Anna Bjorg Aradattir o.fl., 2008).
Vilhjalmur Arnason (2001) hefur hins vegar bent & ad pad getur verid erfitt ad hafna Grreedum
fagmanna sérstaklega pegar pessi urraedi pykja sjalfségd. Hann talar um ad fosturskimanir
sjukddémsvaedi medgdnguna ad 6porfu par sem erfoagallar eru fatidir. Fosturskimanir fela pé i
sér akvedna ahattu a fosturlati auk pess sem pau prof sem eru framkveemd eru misareidanleg
og geta jafnvel leitt til pess ad heilbrigdu fostri verdur eytt. Reyna Rapp (2007) hefur einnig
bent a ad ekki sé hagt ad alhafa um ad peer adferdir sem notadar eru vid skimanir séu

oruggar par sem erfitt hefur reynst ad meta skadleg ahrif peirra til lengri tima litid. Vilhjalmur
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(2001) leggur pvi til ad fosturskimanir skuli adeins bjodast peim pérum sem séu i ahaettu a ad
eignast barn med erfdagalla.

Fosturskimanir hafa pvi verid gagnryndar fyrir ad vera dkvedid heilsueftirlit og
jafnvel verid tengdar vid erfdahreinsun (Vilhjalmur Arnason, 1993; Ettorre, 2002).
Vilhjalmur Arnason (1993: 224- 231) hefur til demis talad um erfdahreinsun i sambandi vid
fosturskimanir i bok sinni Sidfreedi lifs og dauda. Hann talar um erfdahreinsun pegar hindrad
er ad akvednir arfgengir sjakdémar eda erfoagallar breidist Ut og jafnvel studlad ad
atrymingu peirra. Vilhjalmur (1993: 226) segir erfdahreinsun kannski geta talist jakveeda par
sem han getur dregid Ur pjaningum tiltekinna einstaklinga en pad kemur allt nidur & pvi hvad
vid skilgreinum sem sjukdéma. Ettorre (2002) hefur einnig gagnrynt hvernig ordraedan i
kringum fosturskimanir hefur moétast og hraedist hvert han stefnir par sem fosturskimanir
bykja sjalfsagdar og eru almennt vidurkenndar af samfélaginu pratt fyrir tengsl sin vid
fostureydingar. Ettorre (2002) segir ad oOléttar konur séu flaektar inn i akvedinn
heilsueftirlitsvef. | samfélagi par sem sifellt fleiri hlutir eru farnir ad teljast sem sjukdémar og
gen eru tengd vid akvedin einkenni eda sjukdoma getur svo farid ad folk lati skima eftir
akvednum eiginleikum sem pad kys svo ad utryma ef peir eru fyrir hendi. Ettorre (2002: 238-
244) veltir pvi fyrir sér hvada sjukdémar eigi eftir ad verda alitnir alvarlegir eda
lifshaettulegir. Eiga lyfjafikn, alkoholismi, samkynhneigd eda punglyndi eftir ad vera
skilgreind sem alvarlegir sjukdomar? Mun myndast stigveldi félagslegra meina? Vilhjalmur
Arnason (2001) hefur jafnframt lyst yfir ahyggjum sinum yfir pvi ad einstaklingar med fotlun
eda erfoagalla sem hagt er ad greina & fosturskeidi verdi litnir hornauga par sem engin 4 ,,ad
sleppa i gegnum skodanaeftirlitid®. Fosturskimanir geta pvi verid afar vandmedfarid efni,
kannski sérstaklega vegna vidhorfs samfélagsins til peirra en paer pykja fremur sjalfsagour
hluti af medgdngu préatt fyrir ymis sidferdileg alitamal sem peim fylgja (Vilhjalmur Arnason,
2001).
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6. Umradur

Framfarir & svidi lifteekni hafa augljéslega vakid upp fjélmorg alitamal og hafa gert pad ad
verkum ad hugtok sem vid hofum notad til ad skilgreina hver vid erum og hvad pad er sem
motar okkur hafa tekid hrodum breytingum. betta eru medal annars hugmyndir um lif og
dauda, hugmyndir um edli mannsins, hugmyndir um hvort genin eru pad sem motar okkur,
hugmyndir um sjukdéma og heilsu, hugmyndir um médur og fédur og svo meetti lengi telja.
petta eru allt hugtok og hugmyndir sem hafa legid ad grunni sjalfsmyndar okkar — og liggja
enn. bad er pvi skiljanlegt ad lifteeknin hafi vakid upp fjolmorg sidferdileg alitamal sem erfitt
hefur reynst ad leysa. Pau alitamal sem vaknad hafa upp i sambandi vid pa aexlunartekni sem
fjallad hefur verid um i pessari ritgerd tengjast 611 mismunandi pattum og hafa vakid upp
Olikar deilur. Deilur sem myndast hafa i kringum upphaf lifs og skilgreiningu & lifi hafa p6
verid sérlega dberandi — pad er i hvada skilningi fosturvisar og fostur eru manneskjur. Eins og
Machery (2011) hefur fjallad um & haldbeer skilgreining & lifi pé ekki eftir ad leysa deilurnar
bvi su skilgreining er ekki til og myndi auk pess reynast gagnslaus. Folk & alltaf eftir ad hafa
misjafnar skodanir & exlunarteekni, medal annars vegna 6liks bakgrunns. Rylko-Bauer (1996)
vill til deemis meina ad deilur um féstureydingar tengist pélitiskum, efnahagslegum og
hugmyndafraedilegum ahyggjuefnum og er deilan par af leidandi mismunandi i 6likum
[6ndum. | Bandarikjunum og einhverjum hlutum Vestur-Evropu hefur deilan ad mestu snuist
um sidferdileg og politisk vafamal tengdum rétti konunnar & méti verndun fostursins. Hins
vegar hafa stefnumal fostureydinga i Austur-Evropu ad mestu verid motadar i tengslum vid
ahyggjuefni vardandi heilsu almennings, folksfjélgun og sifellda aukningu kvenna &
vinnumarkadi (Rylko-Bauer, 1996). Gildi, hugmyndafraedi og hugtok tengd sexlunartekninni
eru pvi ad miklu leyti sbgulega og menningarlega skdpud. Fyrir tima nyju erfdafraedinnar
hofoum vid til ad mynda ekki pa vitneskju um Iif i modurkvidi sem vid h6fum nua 6dlast og
gatum pvi ekki myndad okkur skodanir a grunni peirrar vitneskju. Vid vissum ekki hvernig
fostur proudust, gatum ekki séd myndir af peim eda farid i prividdarsonar. pessi pekking
hefur medal annars gert pad ad verkum ad folk for ad personugera fostrid og jafnvel ad taka
pad ur samhengi fr& modurinni og peim pattum sem fostur parfnast til ad dafna (Rapp, 2007).
par af leidandi ma segja ad teeknin eigi patt i ad mota hugmyndir okkar um upphaf lifs og
gildishlada hugtok tengd axlun .

Hvernig getum vid pa leyst pau sidferdilegu alitamal sem lifteeknin hefur vakid upp?
Hingad til hefur mikid verid fjallad um sidferdileg deilumal sem teekniframfarir hafa vakid

upp an pess ad draga i efa getu siofreedinnar til ad leysa pau. Pad ma segja ad deilumalin sem
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verda til vegna teekniframfara sé erfitt ad Gtklja med hjalp siofreedinnar vegna pess ad hun
byggir a peim hugmyndum sem raskast vid pessar somu teekniframfarir, til deemis
hugmyndirnar um manninn og edli hans (Badiou, 2001). Vandamalid vid fostureydingar og
rannsoknir & fosturvisum og stofnfrumum er til deemis til stadar vegna pess ad okkur reynist
erfitt ad akvarda hvar mérkin milli mannveru og fosturs liggja. Margir freedimenn hafa pess
vegna gagnrynt hefdbundna sidfraedi, kannski vegna pess ad hun hefur litid breyst i gegnum
tidina i samraemi vid pa nyju pekkingu sem hlotist hefur @ manninum og pé nyju teekni sem
skapast hefur i kjolfarid (Singer, 1994; Badiou, 2001). Sidfraedin hefur pvi ekki tekid
naudsynlegum breytingum i takt vid endurmétun & hugmyndum okkar um manninn.,

Sé freedimadur sem er pekktastur fyrir ad gagnryna sidfreedina, og notagildi
hugtaksins sidfreedi er liklega franski heimspekingurinn Alain Badiou. Badiou (2001) segir ad
midad vid hvernig ordid sidferdi er notad i dag virdist pad fyrst og fremst visa til rikjandi
mannréttinda og almennan rétt lifandi vera. Vid eigum ad alykta ad til séu einhver alpjédleg
nattarleg réttindi sem allir menn eiga ad hafa. betta er pa rétturinn til ad lifa, rétturinn til ad fa
ekki ofbeldisfulla medferd og réttur til frelsis, svo fatt eitt sé nefnt. bad er litid & 61l pessi
réttindi sem sjélfgefin og afleiding almenns sampykkis. Sidfreedin gerir pad svo ad
vidfangsefni sinu ad sja til pess ad pessi sjalfsdgdu réttindi séu uppfyllt vid allar adsteedur.
pad sem Badiou (2001) gagnrynir einna helst i sambandi vid sidfraedina er hvernig hugtakid
madur er notad i sidfreedinni i tengslum vid mannréttindi. begar fjallad er um manninn i
sidfraedi og i almennum mannréttindum er hann tekin Gr samhengi vid pau einstoku samféldg
sem hann verdur til i. Badiou vitnar einmitt mikid i Jacques Lacan sem sagdi ekkert
sidferdilegt I6gmal vera til sem grundvalli mennska sjalfsveru — heimspekingar geti pvi ekki
akvardad oll pau réttindi og peer skyldur sem sidferdileg 16gmal eiga ad innihalda (sja
Badiou, 2001: 6). Zizek (2006: 337-342) hefur jafnframt, likt og Badiou, gagnrynt
hugmyndina um mannréttindi og pa sérstaklega hvernig hun gerir litid ar stjérnmalalegri
barattu. Ad mati Zizek visa stjormalin, olikt sidferdi, til efnislegs veruleika og syna pannig
betur en sidfraedin pau raunverulegu samfelég sem madurinn verdur til i. Hann setur pvi
stjornmalin skor haerra en sidferdi. Zizek visar i Jacques Ranciére (2004) i pessu samhengi
sem lysir hugmyndum sinum um hvernig mannréttindi reyni ad pyda stjornmalabarattu yfir i
sidferdilega tvihyggju gods og ills. Zizek synir pannig hvernig hugmyndin um manninn
gegnir mikilveegu hlutverki i pvi ad politiskri ordraedu er skipt at fyrir sidferdilega.

Heimspekingurinn Hjorleifur Finnson (2003: 194) hefur lyst svipudum skodunum.
Hann segir til deemis ad upplyst sampykki, sem sidfraedin telur sér til tekna, eigi reetur i
politiskri barattu ymissa minnihlutahdpa — eins og baréattu kvenna fyrir réttinum til
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fostureydinga. Su baratta var hluti af kréfu kvenna um ad endurheimta likama sinn ar
hondum fedraveldis leekna og stofnana og pvi hapdlitisk frekar en sidferdileg, ad sogn
Hjorleifs. Hjorleifur segir hina politisku kréfu um rétt yfir eigin likama verda i medférum
sidfraedinnar ad sidferdilegri krofu um frjélst og upplyst sampykki. Hjorleifur (2003: 194) vill
bvi meina ad siofraedin smeetti félagspolitiska barattu nidur i sidferdileg réttindi
einstaklingsins til frelsis og sjalfraeedis. Pad meetti pvi segja ad margt af pvi sem vid alitum
vera sioferdileg alitamal pegar kemur ad a&xlunarteekni natimans eru i raun politisk alitamal
0g @&ttu ad vera medhondlud sem slik. Pad mé segja ad pad sé vegna pess ad ad paer
hugmyndir sem vid byggjum sidferdilegar umraedur a eru félagslega métadar og jafnvel
politiskar. ber eru ekki pessir nattdrulegu fastar likt og siofreedin hefur alyktad. bad er til
demis erfitt ad halda uppi hugmyndum um heilagleika lifs i hvivetna pegar vid h6fum enga
skilgreiningu & lifi.
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7. Nidurstada

pad ma glogglega greina & peirri umraedu sem hefur att sér stad i pessari ritgerd ad lifteeknin
hefur haft mikil &hrif & motun mannsins og hugmyndir okkar um okkur sjalf. Hugmyndir
okkar um manninn hafa tekid breytingum i kjolfar pess ad madurinn 6dladist aukinn skilning
a erfoum sem leiddi til pess ad fjolmargar leidir til eexlunar urdu mogulegar. St exlunartaekni
sem hér hefur verid kynnt hefur att stéran pétt i pvi ad ymis hugtok sem hafa legid ad grunni
skilnings okkar & hvad pad er og hvad pad pydir ad vera madur hafa tekid breytingum.

SU &xlunartaeekni sem ég hef fjallad um i pessari ritgerd hefur pé verid misumdeild og
vakid upp olikar deilur. Folk virdist til ad mynda ekki hafa jafn sterkar skodanir &
rannsoknum & fosturvisum eda stofnfrumum eins og pad virdist hafa a fostureydingum. Auk
bess eru fosturskimanir langt fra pvi ad vera jafn umdeildar og fostureydingar jafnvel po
augljos tengsl seu par & milli. Almenningur virdist par ad auki almennt vera fylgjandi
stadgéngumaedrun pé svo ad fjolmorg sioferdileg alitamal sem hafa vaknad upp i kringum pa
teekni. Pratt fyrir ad vera misjafnlega umdeild & 61l pessi teekni pad p6 sameiginlegt ad
tengjast hugmyndum okkar um upphaf lifs og hvenar ny perséna myndast. Oll pessi taekni
medhdndlar & einhvern hatt fosturvisa eda kynfrumur. Steersta sidferdilega alitamalid sem
teeknifrjévganir, rannsoknir a fosturvisum og stofnfrumum, stadgéngumaedrun,
féstureydingar og fésturskimanir vekja upp tengist pvi hvernig vid skilgreinum lif. bad ma
pvi alykta ad morg pau meintu sidferdilegu alitamal sem &xlunarteknin hefur vakid upp eru i
raun politisk, eins og Zizek (2006) og Hjorleifur Finnson (2003) hafa bent &, pvi umreedan i
kringum &xlunarteeknina er misjofn pratt fyrir petta sameiginlega sidferdilega alitamal.
Notagildi sidfreedinnar pegar kemur ad pvi ad leysa deilumal sem vakna i kringum
a@xlunarteekni er pvi kannski ekki jafn mikid og margir myndu tla. Pad ma segja ad pad sé
vegna pess ad sidfreedin byggir hugmyndir sinar & peim hugtékum sem hafa tekid breytingum
samfara 6rum lifteekniframforum — eins og hugmyndir um manninn og mannlegt edli.

Hvada alyktanir getum vid pa dregid ut fra pvi sem fjallad hefur verid um i pessari
ritgerd? Mun lifteeknin leida manninn i glétun og verda pess valdandi ad hann missi pann
kjarna sem gerir okkur ad pvi sem vid erum? Erum vid ad breyta edli mannsins og par med ad
tapa sidferdisvitund okkar par sem sidfraedin byggir hugmyndir sinar um hvad sé rétt og hvad
sé rangt medal annars a edli mannsins? Ansi margir fredimenn hafa hingad til virst einbeita
sér ad liffreedilegum ahrifum lifteekninnar pegar raunin er su ad félagsleg ahrif hennar eru
mun meiri. Vissulega tengist su lifteekni sem kynnt hefur verid i pessari ritgerd liffraeedilegri

préun mannsins. En madurinn er i stanslausri préun og hefur alltaf verid. Hann stadnar aldrei.
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Hvorki félagslega né liffreedilega. Eg er pvi afar Gsammala peim freediménnum sem hafa
haldid uppi neikvaeedum hugmyndum um ahrif lifteekninnar & framtid mannsins —ad hun muni
gera pad ad verkum ad vid munum glata einhverjum kjarna sem hefur alltaf verid til stadar og
gerir okkur ad pvi sem vid erum. Eins og hugmyndir Habermas (2003) um ad lifteeknin muni
kljufa manninn i tvennt par sem veeri mannkyn annars vegar og svo einhvers konar
yfirmannkyn eda ofurmannkyn. Vid hofum alltaf haft ahrif & préun okkar og munum alltaf
gera med menningarlegum &kvordunum og makavali svo demi séu tekin. Pad pydir samt ekki
ad vid séum ad gripa inn i gang nattarunnar pvi rétt eins og Vilhjalmur Arnason (1993) benti
& pa erum vio hluti af nattdrunni. Lifteekni natimans mun pvi ekki valda peim dramtisku
breytingar & 6rlogum mannsins likt og Habermas (2003) hefur lyst, ad pvi er ég tel. Hian mun
audvitad breyta einhverjum pattum, eins og ég hef fjallad um i pessari ritgerd pa hefur hin
begar haft ahrif & ymsa peetti er tengjast manninum. bad ma hins vegar segja pad sama um
nanast allt sem vid tokum okkur fyrir hendur. Eg held pvi ad vid séum einfaldlega ad verda
medvitadari um patt menningar i eigin proun. Pad er ekki bara nattiran sem akvardar préun
heldur flokid samspil nattiru og menningar sem Ogerlegt er ad greina & milli. bad er po6
sjalfsagt ad setja spurningarmerki vid ahrif lifteekninnar & framtid mannsins. Fraedimenn
meettu hins vegar veita félagslegum pattum meira veegi og skoda hvernig peir hafa ahrif a

skilning okkar & pattum sem vid skilgreinum sem liffreedilega.
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