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Utdrattur

Ritgerd pessi er lokaverkefni mitt til meistargradu i islenskum bokmenntum vid Hugvis-
indadeild Haskdla islands. Til skodunar eru lysingar & Gtliti og kledaburdi Islendinga-
sagnahetjanna. Islendingasdgurnar hafa verid rannsakadar Gt fra mérgum mismunandi
sjonarhornum en & sidustu aratugum hefur pad ekki sist verid gert i kynjafraedilegu 1jési.
Fyrst var litt synilegt hlutverk kvenna a middldum i brennidepli en ekki er sidur forvitni-
legt ad skooa hlutverk karla og peer skordur sem pad setti peim ekki sidur en konunum.
Hér er sjonum adallega beint ad karlhetjunum, hvada hlutverki lysingar & utliti peirra og
kleedaburdi gegndu og hvernig fegurdarskynjun midaldamanna var. Kvenhetjurnar eru
po einnig skodadar enda heimurinn éhugsandi an samspils beggja kynja.

Gengdu karlmenn ekki hlutverki sinu var karlmennska peirra i hafi. En par sem linan
milli olikra hlutverka kynjanna er ekki alltaf skyr er betra ad skoda hlutverkin Gt fra hug-
myndinni um mismunandi kyngervi, kynferdi i félagslegum skilningi, fremur en liffreedi-
legu kyni. Segja ma ad & middldum hafi fyrirmyndarkarlmadurinn verid hvatur og demi-
gerd kona blaud en hvort kynid um sig hafi getad ferst parna a milli. Gerdust karlmenn
sekir um kvenlega hegdun matti veena pa um skort & karlmennsku og fordudust midalda-
menn pad greinilega eins og heitan eldinn.

Misjafnt er eftir sogum hversu miklar mannlysingarnar eru en athyglisvert er ad hof-
undarnir leggja mun meira i ad lysa Gtliti og kleednadi karla en kvenna. Ségusvidid er
vissulega ad mestu & vettvangi karla utan stokks en fjolmorg tekiferi gafust po til ad
lysa konum par sem peer spokudu sig i sjonmali karlanna ekki sidur en peir sjalfir. Mikil
ahersla er 16gd a karlmennsku karlhetjanna og eru pad fyrst og fremst lysingar a Gtliti og
klzedaburdi sem syna hina karlmannlegu hetjumynd. I hinum hlutleega stil sagnanna er
meira um ytri lysingar. Fyrir tilstilli peirra stiga karlhetjurnar & svid og likamnast svo

aftur og aftur vid ymis teekifeeri eftir pvi sem fram vindur atburdarasinni.
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Formali

Ahugi minn & islendingasdgunum vaknadi strax i grunnskola og ekki dvinadi hann &
menntaskolaarunum en i Menntaskdlanum i Reykjavik var 16gd talsverd ahersla & mio-
aldabokmenntir. I ndmi minu i islensku til B.A.-profs vid Haskola islands naut ég styrkrar
leidsagnar Bjarna Gudnasonar vid lestur midaldabokmennta i hinum ymsu ndmskeidum
og skrifadi lokaritgerd undir handleidslu Asdisar Egilsd6ttur um skaldaségurnar, Bjarnar
sogu Hitdeelakappa, Gunnlaugs ségu ormstungu, Hallfredar ségu vandraedaskalds og
Kormaks sogu, undir yfirskriftinni ,,Skald skrifta og jata, skald hlaeja og grata“. par skod-
adi ég hetjumynd skaldanna sem hafa nokkra sérstodu medal Islendingasagnahetjanna og
segja ma ad par hafi grunnurinn verido lagdur ad athugunum minum & karlmennsku i
Islendingaségunum.

A vormisseri &rid 2006 sotti ég namskeid & meistarastigi i islenskum bokmenntum hjé
Asdisi Egilsdottur. Namskeidid bar yfirskriftina ,,Karlmenn i blidu og stridu®. bar voru
karlkyns soguhetjur islenskra midaldabékmennta skodadar Ut frad karlmennskuhugtakinu
og hugmyndinni um mismunandi kyngervi. b4 vaknadi ahugi minn & pvi ad skoda pa
imynd sem etlast var til ad karlmenn uppfylltu i islensku midaldasamfélagi. i 63ru nam-
skeidi sem ég sotti hja Asdisi haustid 2007 skodadi ég norsku konungana Olaf Tryggva-
son og Olaf Haraldsson medal annars Ut fra svipudu sjonarhorni og pa jokst ahugi minn &
karlmennskunni enn frekar. Segja ma ad ekki hafi verid radist & gardinn par sem hann var
legstur pegar ég akvad ad leggja allar islendingasdgurnar undir en ég hafdi 6mealda
anaegju af lestri peirra. Sumar sdgurnar pekkti ég vel, adrar minna og enn adrar hafdi ég
aldrei lesid &dur.

Eiginmanni minum, borgeiri Adamssyni, pakka ég innilega fyrir ad veita mér svigrim
til skrifanna og badi honum og bérnum minum, Adam Pér og Ragnhildi Erlu, pakka ég
skilninginn og studninginn. Adam bor pakka ég lika sérstaklega fyrir teeknilega adstod.
Maédursystur minni, Gudfinnu Ragnarsdottur, pakka ég lesturinn og godar &bendingar,
Asdisi Kristinsdottur fyrir yfirlestur ritgerdarinnar og 6dru samstarfsfolki minu i Borgar-
holtsskola fyrir ahugann og hvatninguna. Ad lokum pakka ég leidbeinanda minum, Asdisi
Egilsddttur, keerlega fyrir samstarfid, hvatningu og radleggingar, baedi vid pessi skrif og

onnur gegnum arin.



1. Inngangur

,.[A] bvi skipi, er fyrst for, stod madr vid siglu; sa var i silkitreyju ok hafdi gyldan hjalm,
en hérit baedi mikit ok fagrt*.! bannig kemur Kéri Sélmundarson siglandi inn & ségusvid
Brennu-Njals sogu, glasilegur fulltrdi norreenna karlmanna a landnamsaéld. pott ekki seu
allar karllysingar islenskra midaldabokmennta jafn tilkomumiklar eru islenskar midalda-
bokmenntir miklar karlabokmenntir. Segja ma ad flestar peirra séu nokkurs konar 6dur til
karlmennskunnar, ekki sist Islendingaségurnar. En p6 ad dadst hafi verid ad hetjum sagn-
anna 6ldum saman voru fredimenn lengi vel uppteknir af spurningum um ytri umgjérd
sagnanna. A fyrri hluta 20. aldar tokust sagnfestumenn og bokfestumenn & um sagnfraedi-
legt gildi Islendingasagnanna, reynt var ad skera Ur um ritunartima peirra og jafnvel leida
likur ad pvi hverjir hofundarnir geetu hafa verid. begar leid & 6ldina féru menn svo ad ein-
beita ser meira ad innihaldi sagnanna, skodudu frasagnarmynstur, personuskdpun og sio-
freedilegt gildi svo eitthvad sé nefnt enda ekki sidur forvitnilegt ad velta fyrir sér hug-
myndaheimi sagnanna, personuleika séguhetjanna, hlutverki peirra og ahrifum & gang
mala i sdgunum.

Pegar jafnréttisbarattunni 6x fiskur um hrygg foéru kynjafredingar ad beina sjonum
sinum ad islenskum midaldabékmenntum og reyndu ad draga fram hlut kvenna sem ekki
er jafn &berandi og patttaka karla i karlaveldi midaldasamfélagsins. Liklegast eru flestar ef
ekki allar Islendingaségurnar skrifadar af karlménnum og endurspegla pess vegna fyrst og
fremst hugmyndir peirra og vidhorf. Karlhetjurnar eru i forgrunni en saga kvenna ,,birtist

yfirleitt adeins sem leifturmynd eda brotabrot innan um karlasoguna“ 2

eins og Anna Sig-
urdardottir kemst ad ordi i umfjollun sinni um vinnu kvenna & islandi. Framan af beindist
athygli kynjafreedinga og peirra bokmenntafreedinga sem skodudu sdgurnar i pessu ljosi
pannig fyrst og fremst ad pvi ad draga hlut kvenna fram i dagsljosid en par sem lif karla
og kvenna fléttast saman & orjufanlegan hatt verdur saga annars kynsins ekki s6gd nema i
samhengi vid sogu hins. | framhaldi af hinum feminisku rannséknum hefur sjénum pvi
einnig verid beint ad karlhetjum islenskra midaldabokmennta og hefur karlmennska &

midoldum verid ort vaxandi rannsoknarefni.

! Brennu-Njéls saga. 1954:203
2 Anna Sigurdardottir. 1985:14



I skrifum peirra sem fjallad hafa um karlmennskuhugtakid ma oft sja ad peim hefur
fundist asteeda til ad dtskyra og jafnvel réttleta pad ad peir skuli taka fyrir svo margpveelt
efni. Peir benda & ad peir séu ekki ad stiga skref aftur & bak, ekki ad fjalla um karlkynid
sem norm, heldur komi peir ad karlmennskunni & nyjan hatt fyrir ahrif kvenna- og kynja-
freeda undangenginna éra og ératuga.® bessar nyjustu rannsoknir hafa ekki sist beinst ad
kyngervi midaldamanna, hinu félagsmoétada kyni, sem tengist fremur voéldum og pjéo-
félagsstodu en liffreedilegu kyni. T ordinu kyngervi felst ad kynid sé eins og buningur sem
haegt er ad klaedast til ad syna stédu sina. Karlmennska og kvenleiki verda pa ekki skil-
greind at fré einstaklingum af mismunandi kyni heldur sem hlutverk i leikmynd sem ein-
staklingurinn stigur fram i hvort sem hann er karlmadur eda kona.*

Hér verdur rynt i mannlysingar Islendingasagnanna med pad fyrir augum ad skoda i
hvada tilgangi héfundar sagnanna notudu lysingar & atliti, likamlegu atgervi og klaeda-
burdi, hvort lysingarnar séu adeins hluti af stilbrégdum héfundanna, til pess gerdar ad
gada personurnar lifi og svidsetja atburdi, eda hvort tilgangur peirra se ef til vill lika annar
og meiri. Fyrst og fremst verdur sjonum beint ad karlhetjunum og einkennum peirra en

einnig verdur litid & kvenlysingar sagnanna til samanburdar.

8 Fenster, Thelma. 1994 og Lees, Clare A. 1994
* Asdfis Egilsdéttir. 2005:89-90



2. Kyn og kyngervi

islendingasdgurnar eru ad mestu leyti skrifadar & 13. 6ld og i peim birtast hugmyndir pess
tima um kyn og kyngervi og vidhorf til peirra hugmynda sem rikjandi voru a ségutimanum.
Hugmyndir midaldamanna byggja & hugmyndum fornaldar um heiminn og um élik hlut-
verk kynjanna honum. Slikar hugmyndir hafa audvitad verid i sifelldri préun og eru breyti-
legar milli dlikra pjoda og menningarheima pott liffredileg einkenni kynjanna breytist
ekki og séu alls stadar eins. Vegna pess hve hlutverk kynjanna eru breytileg pétt likamleg
einkenni peirra séu pad ekki getur verid vandkvaeedum bundid ad nota hugtakid kyn i um-
reedum um O6lik kynhlutverk. Kynjafredingar hafa leyst malid med hugtakinu kyngervi
sem gerir rad fyrir pvi ad hlutverk kynjanna motist af samfélagslegum pattum sem geta

verid olikir & mismunandi timum og i mismunandi samfélogum.

2.1. Klassiskar kenningar um kynin

I bokinni Making Sex segir Thomas Laqueur ad allt fram & 18. 6ld hafi si hugmynd verid
rikjandi medal Evrépumanna ad adeins vaeri um ad raeda eitt kyn eda einn likama en pé i
tveimur Utgafum par sem kynfeerin veeru ymist utan & eda innan i likamanum. Konur veru
bannig 6fug og 6fullkomin Gtgafa af karlménnum.® i greininni ,,On Being a Male in the
Middle Ages* segir Vern L. Bullough ad i grunnhugmynd heimspekinga fornaldar sé ekki
aoeins gert rad fyrir pvi ad kynin séu olik i utliti og edli heldur séu karlmenn jafnframt
konum a0dri. Bullough bendir a ad Aristoteles hafi rokstutt vitsmunalega og sidferdilega
yfirburdi karlmanna med visun til likamlegra patta eins og steerdar, styrks og lipurdar. Ut
fra athugunum a nattarunni dré hann pa alyktun ad pad veeri vilji hennar ad karlmadurinn
veeri rikjandi og ad edli hans veeri ad vera badi andlega og likamlega virkur gerandi a
medan edli konunnar veeri ad vera dvirkur polandi. Aristoteles taldi einnig ad yfirburdir
karlmannsins kemu fram vid getnadinn. Konan legdi adeins fram dautt efni sem sadi
karlmannsins gaeddi lifi og pegar petta ferli gengi edlilega fyrir sig yroi fostrid karlkyns
en ef annadhvort s&did eda hid dauda efni vari gallad yrdi fostrid kvenkyns.®
Midaldamenn l6gudu pessar hugmyndir ad kristinni kenningu. Reyndar lentu peir i
vandraeedum med pa skilgreiningu ad kvenkynid veeri afleiding galla i sedi karlmannsins

par sem pad kom ekki heim og saman vid pa hugmynd ad konan veeri skdpunarverk guas.

% Laqueur, Thomas. 1990:26
® Bullough, Vern L. 1994:31 Notast er vid pydingu Bulloughs & kenningum Thomas Aquinas sem birtust { ritinu
Summa Theologica. 1947. Berringer Brothers, New York.
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Heilagur Tomas Akvinas tok undir kenningu Aristételesar um ad karlmadurinn veeri kon-
unni a&dri en rokstuddi hana med pvi ad yfirburdirnir feelust i skynsemi karlmannsins.
Konan veri pvi ekki 6fullkominn karlmadur heldur hefdi gud skapad hana sem vidfang
fyrir karlmanninn til pess ad hann fengi Gtras fyrir drottnunargirni sina.” Hugmyndina um
ad karlmenn séu skynsamari en konur méa reyndar rekja til annars heimspekings fornaldar,
Filés fra Alexandriu, en hann taldi ad med pvi ad afneita kynferdi sinu og vera skirlifar
geetu konur 8dlast skynsemi.? bessar hugmyndir adhylltust kristnir menn og sagdi heilagur
Jerdminus til deemis ad ,,as long as woman is for birth and children, she is different from
men as body is from the soul. But when she wishes to serve Christ more than the world,

then she will cease to be a woman and will be called a man.“®

2.2. Olik hlutverk kynjanna

Hugmyndir fornaldar um adgreiningu kynjanna og yfirburdi karla sem midaldamenn toku
upp byggdust beaedi a liffera- og lifedlisfredilegum rékum og rékum um Olika vitsmuni
kynjanna og settu badum kynjum strangar félagslegar skordur. Hid liffreedilega kyn er ad-
eins undirstada nanari félagslegrar motunar og hvergi er folk flokkad eftir kynjum adeins
liffreedilega. Félagslegt kyn motast af sterku taknkerfi sem neer yfir athafnir folks, likams-
burdi, verdmatamat, valdahlutfoll, imyndir og vantingar sem oft eru élikar milli kynja.™
A undanférnum éaratugum hafa fraedimenn beint sjonum ad pvi hvernig pessar hugmyndir
hafa takmarkad moguleika kvenna til pess ad skilgreina sig en jafnframt bent a ad karl-
menn purfa ekki sidur en konur ad uppfylla skilyrdi samfélagsins um kynbundna hegdun.
Reetur islenskra midaldabokmennta né langt aftur og i peim mé sja minningar um horfna
norreenna menningu. Sem heild spanna par breytingarnar sem urdu fra heidni til kristni,
fra munnlegri skaldskaparhefd til ritmenningar. Um leid ma sja breytingu fra tiltélulega
sterkri kvennamenningu til nanast allsradandi karlamenningar. Ymislegt bendir til pess ad
pad hafi einkum verid konur sem upphaflega stundudu hina munnlegu frasagnarlist eins
0g sja ma i mérgum eddukvaedum og hetjukveedin hafa oft kvenlegt sjénarhorn. Spadémar
og laekningar tengdust skaldskapnum en hvort tveggja tilheyrdi kvennamenningunni. Med
kristninni og pvi sem henni fylgdi, klaustrunum, ritlistinni, skolunum og ekki sist hinni

islensku bokmenntastofnun 13. aldar, var menning kvenna undirokud og tekin upp i menn-

" Bullough, Vern L. 1994:32.

& Bullough, Vern L. 1994:32

® Bullough, Vern L. 1994:32. Notast er vid pydingu Bulloughs & ordum heilags Jeréminusar i ritinu Commentarius in
Epistolam ad Ephasios sem birtist i Patrologiae Latina, vol. 26, 1884, ed. J.P.Migne. Garnier Frétres, Paris.

19 Meulengracht Sgrensen, Preben. 1995:212-213



ingu karla. Konurnar misstu mérg af mikilveegum hlutverkum sinum vid heidnar helgi-
athafnir og peer leerdu sidur en karlmenn ad skrifa sem gerdi pad ad verkum ad munnleg
skaldskaparhefd peirra var ofurlidi borin af ritmenningu karla.*

pétt hugmyndir um karlmannlega hegdun séu mismunandi eftir samfélégum og tima-
bilum hefur Bullough dregid kjarna peirra saman i prju skilyrdi sem karlmenn purftu ad
uppfylla: ad auka kyn sitt, vernda fjolskyldu sina og ettmenni og ala énn fyrir sér og
sinum. Gerdu peir pad ekki var karlmennska peirra i hafi og peir sakadir um kvenlega
veikleika. Petta setti karlménnum strangar skordur og pétt peer veeru olikar peim skilyrdum
sem konur purftu ad uppfylla voru peer ekki sidur ipyngjandi. Kona sem satti sig ekki vid
hlutskipti sitt atti moguleika & pvi ad styrkja stddu sina i samfélaginu med pvi ad taka a sig
karlgervi an pess ad pad 6gnadi samfélaginu & medan efast var um manndém pess karl-
manns sem ekki gegndi hlutverki sinu sem skyldi.'? betta sést vel & hinum fjélmérgu fra-
ségnum Islendingasagnanna af nidi sem fyrst og fremst var beint gegn karlménnum.*®

I norreenu midaldasamfélagi voru verksvid kynjanna vel adgreind. Vettvangur kvenna
var innan stokks, vid eldamennsku, barnauppeldi og ymsa adra vinnu heima vid. Vettvangur
karla var hins vegar utan stokks, vid buskap, fiskveidar og verslun. Peir voru i forsvari
fyrir heimilid, sau um lagasetningar og adrar opinberar &kvardanir, stjornudu efnahags-
legum malefnum, sémdu um radahag kvenkyns fjolskyldumedlima og toku vid botum
fyrir drap eda adrar misgjordir. Peir baru lika vopn og attu i vopnavidskiptum pegar naud-
syn krafdi. bessi hlutverk tryggou kariménnum véldin og samfélagid byggdi ad mestu &
karllegum gildum.* Konur toku pé einstaka sinnum ad sér hlutverk karla, annadhvort
vegna pess ad engir karlmenn voru til stadar eda vegna pess ad peir gerou ekki pad sem
peim bar. Gott deemi um hid fyrrnefnda er pegar Unnur djlipudga i Laxdaelu sigldi med
folk sitt til Islands og nam par land eftir ad hafa misst fédur sinn, eiginmann og son. Sem
demi um hid sidarnefnda méa nefna adfor Broka-Audar i somu sogu ad fyrrverandi manni
sinum pegar braedur hennar hofou ekki manndém i sér til ad hefna asakana hans i hennar

garo.

" Helga Kress. 1993:13

12 Bullough, Vern L. 1994:33-34

1% Meulengracht Sgrensen, Preben. 1995:213
% Meulengracht Sgrensen, Preben. 1980:24-25



2.3. Mismunandi kyngervi

Linan milli 6likra hlutverka kynjanna er ekki alltaf skyr en hugmyndin um mismunandi
kyngervi bydur upp a nyja syn. Misjafnt getur verid milli timabila og menningarheima
hvad telst karlmannlegt og hvad kvenlegt og pott hugsanir, tilfinningar og vidbrogd folks
séu oft kynbundin haga karlmenn sér ekki alltaf karlImannlega eda konur kvenlega. I um-
fjollun um mismunandi hlutverk og hegdun folks getur pvi verid betra ad nota hugtakid
kyngervi sem hefur vidtekari og breytilegri merkingu en ordid kyn en merking pess er
bundin vid liffredileg og dbreytanleg einkenni kynjanna. I grein sinni ,,When Women
Aren’t Enough® segir Allen J. Frantzen ad med hugmyndinni um mismunandi kyngervi
megi skyra ymiss konar misreemi i hinni st6dludu kynjaimynd sem ekki verdur skyrt med
liffreedilegum mismun kynjanna.” Hann bendir lika & ad hlutur kvenna verdi ekki dreginn
fram i dagsljosio med pvi ad endurskoda einungis patt peirra i mannkynsségunni heldur
verdi einnig ad lita & karlmennina fra nyju sjénarhorni og par komi hugmyndin um kyn-
gervi ad gobdum notum.

Kyngervid er floknara fyrirbaeri en liffreedilega kynid. I islenskri ordabok er pad skyrt
sem ,,kynferdi i félagslegum skilningi.“*® Munurinn & likama kynjanna er afgerandi en ef
gert er rad fyrir ad kynvitund motist af samfélagslegum 6flum gefst tilefni til ad skoda
talkun samfélagsins & hinum éliku kynhlutverkum og per samfélagslegu hémlur sem hafa
ahrif & kynvitundina. Umraeda um kyngervi snyst idulega upp i umraedu um stodu eda vald.
Karlar 6dludust lykilstddu i valdakerfinu og undirokudu konur med pvi ad moéta félagsleg
hlutverk kynjanna, stjérna menningarlegu uppeldi og eigna sér alla ordradu.'” Nyjar hug-
myndir um pessa pjodfélagslegu kigun sem vidgengist hefur 6ldum saman hafa gefid nyja
syn. Fjallad er um mun kynjanna med karlmenn i brennidepli ekki sidur en konur og skipt-
ing valdsins i midaldasamfélaginu hefur verid endurskilgreind pannig ad gert er rad fyrir
pvi ad beedi karlar og konur hafi getad gegnt hlutverki hins kigada og pess sem valdid
hefur. Pannig eru karlmenn nu einnig vidfangsefni feminiskra rannsokna enda eru rann-
soknir & karlmennsku ekki sidur mikilvaegar en rannsoknir & kvenleika.™®

Fjolmargar midaldaheimildir eru til um konur sem toku & sig karlgervi en sarafaar segja
fré pvi ad karlar hafi tekid & sig kvengervi. Karlar gatu hagad sér kvenlega og konur Kkarl-
mannlega & ymsan hatt en augljosasti munurinn & kyngervunum var mismunandi kledn-

adur kynjanna. Samkvaemt Bibliunni ma folk ekki klaedast fétum sem tilheyra gagnstaedu

15 Erantzen, Allen J. 1993:445

16 [slensk ordabok. 2002:845

7 \Wolf, Kirsten. 1997:384

18 Frantzen, Allen J. 1993:450-451



kyni. I fimmtu Mésebdk segir: ,,Eigi skal kona ganga i karlmannsbuningi og eigi skal karl-
madur fara i kvenmannsfot, pvi ad hver s, er slikt gjorir, er Drottni Gudi pinum andstyggi-
legur.“*® Vern L. Bullough bendir 4 ad & mid6ldum hafi petta p6 almennt adeins att vid um
karlmenn sem birtist til deemis greinilega i peim u.p.b. fjérutiu deemum sem til eru um dyr-
linga sem voru konur i karlgervi. Flestar peirra heldu gervinu 6ll sin fullordinsar an pess ad
hid rétta kyn peirra uppgotvadist fyrr en paer dou en karlmenn sem kleddust kvenklaedum
voru hins vegar yfirleitt afhjapadir og litnir hornauga. Andstaedingar heilags Jerominusar
eiga til deemis ad hafa leitt hann i gildru til ad sméana hann. beir skiptu & fétum hans og
kvenkledum og pegar hann gekk til morguntida attadi hann sig ekki & skiptunum i myrkr-
inu og for til kirkju i hinum hneykslanlega kleednadi. Andstedingarnir ségou reyndar ad
&tlunin hefdi adeins verid ad lata folk halda ad hann hefdi eytt néttinni med konu.

Daemi um karlmann sem lifdi sem kona ma finna i frasbgnum Gregoriusar fra Tours
fra sjoundu 6ld. Par segir ad abbadis hafi verid sokud um ad hafa hja sér karlmann sem
Kleeddist kvenfotum og peettist vera kona. begar malid var rannsakad kom i ljés ad ein
nunnan var raunverulega karlmadur en kynfeaerin héfou verid skorin af honum pegar hann
var drengur vegna meins i nara og pess vegna var abbadisin syknud af akeerunni. Bullough
segir ad burt séd fra pessu tilfelli séu sterkar visbendingar um ad meginasteda pess ad
karlmenn toku a sig kvengervi og gengu i nunnuklaustur hafi verid st ad peir vildu komast
i taeri vid konur med kynlif i huga.?

LAgin meinudu konum ad klaedast karlmannsfotum, skera har sitt og bera vopn eda
hegda sér eins og karlmenn yfirleitt. A sama hatt meinudu pau koérlum ad hegda sér eins
og konur. Vid akvednar adstedur, eins og a leiksvidi par sem konur voru 6askilegar,
mattu karlmenn pé leika konur en pad voru pa yfirleitt unglingspiltar en ekki fullvaxnir
karlmenn sem foru med kvenhlutverkin. Klaedskipti karla og kvenna voru lika leyfileg i
karnivali sem gekk beinlinis Ut & ad sna vidteknum hugmyndum og gildum & haus.

Carol Clover hefur kannad samspil valds og kynferdis i islenskum midaldabokmenntum
og bent & ad pad hafi ekki sjalfkrafa tryggt kérlum yfirrad ad feedast karlkyns. beir hafi
purft ad &vinna sér valdid og vidhalda pvi og hafi getad glatad karlmennskuimyndinni
sofnudu peir & verdinum.?? begar Audur kona Gisla Strssonar hafdi rekid & nasir Eyjolfs

gréda fésjodinn sem hann baud henni fyrir ad segja til Gisla sagdi hann: ,,Hafid hendr &

19 Biblian. 1981: 5. Mésebdk 22.5
20 Bullough, Vern L. 1994:34-35
2 Bullough, Vern L. 1994:35

22 Clover, Carol. 1993:380-381



hundinum ok drepi, p6 at blaudr sé.?* bessi ord gafu Clover tilefni til kenningar sem hdn
setti fram um andstaduna hvatur / blaudur. Hun segir ad i Islendingaségunum sé birtingar-
mynd hins sterka i forgrunni, hvort sem um karl eda konu sé ad reda, sem skyri pann
mikla fjolda kvenskdérunga sem finna ma i ségunum. Hun telur pvi ad andstaedan hvatur /
blaudur hafi motad enn skarpari skil milli kyngervanna en hid eiginlega kynferdi. Fyrir-

myndarkarlmadurinn hafi verid hvatur og demigerd kona blaud en hvort kynid um sig

hafi getad feerst parna & milli.?*

Clover veltir i pessu sambandi fyrir sér pydingarvandamalum a ordinu blaudur sem i
norranum midaldatextum er notad um badi kynin. | pydingum orda Eyjolfs vid Audi er
blaudur almennt pytt med einhverju kvenkynsordi, i enskri pydingu eru ord Eyjolfs til
demis svona: ,,Seize the bitch and kill her, woman or not1«® Pegar ordid er notad um
karlmann er pad hins vegar pytt med ordum sem merkja hugleysi. Pegar Gunnar & Hlidar-
enda hafdi beett haskarlinn Atla sagdi Hallgerdur um pa Njal: ,,Jafnkomit mun & med ykkr,
... er hvarrtvegi er blaudr+?® og i enskri pydingu peirra ummaela segir til deemis: ,,The two
of you are just alike; both of you are cowards.*’ Kyngerva sinna vegna & Audur ad vera
blaud og Eyjolfur hvatur en ,,oft er karlmannshugur i konu brjésti“ og pad ad Audur skuli
gripa til adgerda og radast ad Eyjolfi gerir hana hvata en hann blaudan. Fyrir konu var pad
upphefd ad vera hvot en hugleysi karlmanns 6gnadi hins vegar karlmennsku hans. Eyj-
Olfur er ekki bara blaudur vegna pess ad kona hefur slegid hann, eins og Audur nyr honum
um blédugar nasirnar med, heldur skerpir hann sjalfur & bleydimynd sinni med pvi ad etla
ad radast & konu. Vidbrogd Eyjolfs ma reyndar skyra med pvi ad med adgerdum sinum
hefur Audur tekid & sig karlgervi og pannig gefid fari & sér.2® bad breytir p6 ekki liffraedi-
legu kyni hennar og ad rddast & konu var nidingsverk hvort sem hun var hvét eda blaud
eins og ord fylgdarmanns Eyjolfs syna: ,,P6 er for var helzti ill, p6 at vér vinnim eigi petta

nidingsverk, ok standi menn upp ok l4ti hann eigi pessu na.«*°

28 Gisla saga Strssonar. 1943:101

24 Clover, Carol. 1993:366-377

%5 Clover nefnir dami ar fleiri pydingum, i pyskri pydingu segir t.d.: ,,Ergreift den Hund und schlagt in tot, wenns
auch eine Hundin ist!*, i saenskri pydingu segir: ,,Lagg hand pa den djévulen och sla ihal henne, fast hun &r kvinnfolk*
og i norskri pydingu segir: ,,Ta fatt i den bikkja og drep den, selv om det er en tispe!“ (Clover, Carol. 1993:363-364)
%6 Brennu-Njéls saga. 1954:102

2" Clover, Carol. 1993:363-364

% Clover, Carol. 1993:365

2 Gisla saga Strssonar. 1943:101
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2.4. Ast og kynlif

Vern L. Bullough bendir & ad i fornum hugmyndum um &stina megi sja ad i sumum til-
fellum var kvenleg hegdun karlmanna alitin sjukdomur. Almennt litu Grikkir fornaldar a
astsyki sem einhvers konar gedveiki sem hrjad gat baedi karla og konur. Midaldamenn
toldu astsykina hins vegar merki um kvenleika og ad peirra mati gat astin sem sjakdémur
pvi adeins hrjad karlmenn. Til ad lseeknast purfti hinn astsjuki karlmadur ad stunda kynlif
og helst med peirri konu sem hann var astfanginn af en par sem astsykin stafadi oft af pvi
ad su kona var honum frahverf gat hann notast vid adrar konur. Hugmyndin var si ad med
pvi karlmannlega athzfi sem félst i kynlifinu losadi karlmadurinn sig vid hinar kvenlegu
tilfinningar.®

Kynlifid atti lika ad vidhalda heilbrigdi konunnar par sem talin var haetta a pvi ad leg
konu sem ekki stundadi kynlif pornadi upp og skryppi saman og hefdi ahrif & almenna
heilsu hennar. Einnig skipti mali ad kona fengi fullnagingu til ad losnadi um s&di hennar
pvi annars veeri henni hatt vid mddursyki auk pess sem pad var forsenda pess ad getnadur
geeti att sér stad. Sumir midaldamenn toldu ad frammistada karlmannsins i forleiknum
hefdi Urslitadhrif & pad hvort konan nyti kynmakanna og fengi fullnegingu.®* Bullough
vitnar i ord Arnoldusar fra Villanova sem sagdi ad sja metti hvenar kona veeri tilbdin til
kynmaka 0t fra likamshita hennar sem hakkadi vid kynferdislega 6rvun.** Kynlifid var
talid mikilveegt fyrir karlmennskuna og karlmenn purftu ad syna og sanna ad peir veru
heefir & pessu svidi sem 6drum, ekki bara til pess ad stadfesta karlmennsku sina og yfir-
burdi gagnvart konunum heldur lika til pess ad fullnagja peim og eignast born.

A midéldum var vidurkennt ad 6frjosemi geeti hrjad baedi kynin en par sem hin kom
ekki i veg fyrir ad folk stundadi kynlif og erfitt var ad sanna hvort pad var karlinn eda
konan sem var 0frjo var audvelt ad kenna konunni um. Getuleysi var hins vegar mikil 6gn
fyrir karlmenn vegna pess hvad kynlifid skipti miklu mali, baedi fyrir sjalfsmynd peirra og
ba mynd sem samfélagid hafdi af peim.* Getuleysi gat meira ad segja verid grundvollur
ogildingar tralofunar eda hjénabands eins og fram kemur i Njals s6gu pegar Unnur
Mardardottir sagdi skilid vid Hrat Herjélfsson. Sagan gefur pa skyringu ad Gunnhildur
drottning hafi lagt a Hrat 4l6g sem meinudu honum ad koma fram munud vid pa konu er
hann atladi sér & Islandi. Kynlifsvandinn hadi Hrati pvi adeins pegar Unnur atti i hlut en

samférum peirra lysir hin svo fyrir fédur sinum: ,,pegar hann kemr vid mik, pa er hprund

% Bullough, Vern L. 1994:38-39
%1 Bullough, Vern L. 1994:39-40
%2 Bullough, Vern L. 1994:40
% Bullough, Vern L. 1994:41
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hans sva mikit, at hann ma ekki eptirlaeti hafa vid mik, en pé hofum vit baedi breytni til pess
& alla vega, at vit meettim njotask, en pat verdr ekki. En pd &dr vit skilim, synir hann pat af
sér, at hann er { ®di sinu rétt sem adrir menn.“** Carl Phelpstead visar til kenninga Freuds
og segir ad ef til vill hafi getuleysi Hruts stafad af andlegum orsékum. Vitundin um alég
Gunnhildar hafi gert pad ad verkum ad hann gat ekki fullnagt Unni.** Ord Unnar ma hins
vegar skilja svo ad pad hafi verid steerd getnadarlims Hrats sem hindradi samfarirnar.
Skdp Unnar hafa pvi ef til vill verid of prong fyrir storvaxinn lim Hruts en einnig geeti
skyringuna verid ad finna i kenningunum um mikilveegi forleiksins i astarlifinu. Snert-
ingin ein vid Unni naegdi Hruti til ad hann drvadist kynferdislega og hann geeti hafa verid
of brédur til ad Unnur veeri tilbdin til kynmaka. En prétt fyrir allar vangaveltur um kyn-
lifsvanda Hruts verdur ekki med vissu sagt hvad olli honum eins og Phelpstead bendir a.

Stdérvaxinn getnadarlimur er oft talinn karlmennskutakn og virdist Hratur pvi hafa verid
of mikid karlmenni fyrir Unni. Samt er nidurstadan st ad karlmennska hans beid hnekki
begar hin for fra honum* enda gat hann hvorki fullnagt henni né getid henni barn. Hins
vegar var ekki ndg fyrir karlmenn ad veita konum fullnzgingu eda barna peer til ad sanna
karlmennsku sina i peim efnum pvi hun var einnig metin Gt fra kyni barnanna. Talid var
ad sterkir karlmenn eignudust syni sem jafnframt liktust peim en ef peir eignudust deetur
sem par ad auki liktust maedrum sinum var ljost ad kvensadid hafdi algerlega yfirbugad
karlsaedid. Pessar hugmyndir eru ekki dsvipadar kenningum Aristételesar um ad kvenkyns
fostur stafadi af galla i s&dinu.*’

“38 segir { Havamalum og i Islendingasdgunum ma

,,S0Nr er betri, pott sé sid of alinn
sja morg deemi um pad alit norreenna midaldamanna ad sonaeign stadfesti karlmennsku.
Skyrasta visbendingin er liklega i ordaskiptum peirra Flosa & Svinafelli og Skarphédins
Njalssonar. Pegar Flosi gat sér til um ad sa sem batti sledum vid fébaturnar sem greiddar
voru fyrir vig Hoskulds Hvitanesgoda hefdi verid ,,karl inn skegglausi — pvi at margir vitu
eigi, er hann sja, hvart hann er karlmadr eda kona*, svaradi Skarphédinn: ,,llla er slikt
gort at sneida honum afgomlum, er engi hefir &dr til ordit dugandi madr. Megud pér pat
vita, at hann er karlmadr, pvi at hann hefir sonu getit vid konu sinni.*® Njall atti born af
badum kynjum en sonaeignin skipti greinilega meira mali pegar feera purfti sonnur a karl-

mennsku hans.

* Brennu-Njals saga. 1954:24

% Phelpstead, Carl. 2007:432

% Armann Jakobsson. 2000:21

% Bullough, Vern L. 1994:40

% Eddukveedi (Seemundar-Edda), fyrri hluti. 1954:40
% Brennu-Njéls saga. 1954:314
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p6 ad Islendingasdgurnar undirstriki mikilvaegi pess ad auka kyn sitt og eignast syni er
saralitio um lysingar a ast eda kynlifi i peim. Til hjonabanda var vissulega stofnad med
pad i huga ad geta af sér afkomendur en vid makaval skipti pad sjaldnast mali hvort folk
hreifst hvort af 6dru eda ekki. Fyrst og fremst var um hagsmunahjonabdnd ad raeda par
sem ettstyrkur og efnahagur beggja adila skipti mestu og almennt var reynt ad geeta jafn-
reedis i pvi sambandi pétt deemi séu um ad baedi karlar og konur hafi feerst upp eda nidur
pjodfélagsstigann vid magdir. PO er ekki par med sagt ad karlmenn hafi ekki haft ansegju
af pvi ad horfa & fallegar konur eda konur & myndarlega karlmenn og sjd ma nokkur demi

um slikt i sdgunum.

2.5. Karlaglap

Hugmyndir manna um fegurd ma sja i verkum listamanna og skalda gegnum aldirnar. |
vestraenni menningu hefur fegurdin oftast verid skilgreind af karlménnum sem virtu fyrir
sér likamlegt addrattarafl kvenna og pannig tengist fegurdin ad hluta til kvenlikamanum.
bessi hefd & reetur ad rekja til astarkvedskapar Ovids og hefur tilheyrt vestraenni menningu
allt fra 13. 6ld en préun hennar nadi hamarki i hirdkvedskap midalda. Feminiskir kvik-
myndagagnrynendur hafa kallad pessa hefd ,,the male gaze“ eda “karlaglap”.*°

I greininni ,,Before the male gaze: The absence of the female body in old Norse* fjallar
Jenny Jochens um fegurdarimyndina i islenskum midaldabokmenntum. Han telur ad i
hinum germanska hluta Evropu hafi fegurdarskynjunin ekki verid jafnkynbundin og annars
stadar i alfunni en tekur pé fram ad forn-germanskar heimildir fra meginlandi Evrépu og
engilsaxneskar heimildir gefi adeins 6fullkomna mynd. I norreenum fornb6kmenntum, sér-
staklega Islendingasdgunum, séu hins vegar négu margar lysingar til ad haegt sé rannskaka
malid betur. Jochens hefur skodad hvernig likamleg fegurd birtist i sdgunum og segir ad
pad ad héfundar peirra hafi efalaust allir verid karlmenn feli i sér pann kost ad i peim sé
6svikin framsetning karlmannlegra vidhorfa.** Hvort sem pad voru einungis karlmenn
sem settu sogurnar saman eda ekki er eftirtektarvert ad i islenskum midaldabokmenntum
eru lysingar a karlménnum mun fleiri og vidameiri en lysingar a konum.

Helga Kress telur ad kynbundinn munur sé & framsetningu eda tilgangi utlitslysinga i
Islendingasdgunum. Han segir ad konur séu oftar en ekki skilgreindar med glapi og vitnar
i pvi sambandi til hugmynda Luce Irigaray um ad konur gangi i skiptum milli karla eins

“0 Jochens, Jenny. 1991:3
1 Jochens, Jenny. 1991:3
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og vorur & markadi og gangist paer ekki inn & sjonmal karla eigi paer & hettu ad vera ekki
med { samfélaginu.*> Helga segir ad karlar berist oft & medan konur séu settar & svid og
stellingar.*® Han tekur demi af nokkrum kvenlysingum par sem karlmenn daema dtlit
stulkna eda kvenna og peer eru ferdar i sjonmal domarans. Hér er til demis um ad raeda
Unni Mardardottur og Hallgerdi langbrék sem Hoskuldur feerir badar i sjonmal Hruts sem
deemir peer. Ymsar konur komust i sjonmal karla & alpingi sem var syningarstadur badi
karla og kvenna en tilgangur beggja kynjanna med pvi ad spranga um par var ad syna sig
fyrir karlmoénnum pott erindi karla & ping veeri lika annad. Solutjaldid par sem Hoskuldur
keypti Melkorku Myrkjartansdottur var lika syningarstadur til ad syna konur en annars
saust peer ekki jafnoft opinberlega og karlar.

pad ad lysingar a karlménnum eru mun fleiri en lysingar @ konum i islenskum midalda-
bokmenntum bendir til pess ad ahuginn & karlmennsku og utliti karlmanna hafi verid mun
meiri en & kvenleika og kvenlegri fegurd sem gefur til kynna ad glap karlmanna & konur
hafi ekki enn verid ordid rikjandi i hinum germanska menningarheimi & midéldum. Hvort
Islendingaségurnar endurspegla veruleikann hvad petta vardar skal p6 6sagt 14tid en skyr-
inguna & aherslum sagnanna geti verid ad finna i vidfangsefnum peirra. Eins og Jochens
bendir & eru adalviofangsefnin vigaferli og fridarumleitanir og vid ma bata 6drum athéfn-
um karlmanna utan stokks. Vid skodun mannlysinga sagnanna ber ad hafa i huga ad pessi
karlmannlegu vidfangsefni hafa vafalaust haft ahrif & pad a hvada eiginleika séguhetjanna

héfundar sagnanna 16gdu aherslu.

2 Helga Kress. 1991:77-78 og Irigary, Luce. 1985:84
3 Helga Kress. 1991:82
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Islendingasdgurnar eru hetjubokmenntir par sem karlar og heimur peirra eru i forgrunni
og mikil ahersla er 16gd a karlmennsku. pott hin feelist ekki eingdngu i synilegum pattum
birtist han greinilega i karlmannlegu atlit og athfnum sem kréfoust gods likamlegs
atgervis og hugrekkis og pott hugrekki sé ekki beinlinis synilegt ma segja ad pad hafi
geislad af hinum hugdjorfu hetjum. Hér & eftir verdur sjonum beint ad lysingum a atliti,
likamlegu atgervi og klaedaburdi persona Islendingasagnanna og pa adallega karlhetjanna.
En par sem heimurinn er 6hugsandi an samspils kynjanna verda kvenlysingar sagnanna
einnig skodadar til hlidsjonar. I mannlysingunum er mikid samspil innri og ytri lysinga
svo ekki er heldur unnt ad einblina einungis & ytri lysingar auk pess sem lysingarnar verda
med engu mati slitnar ar samhengi vid sjalft soguefnid svo naudsynlegt er & stundum ad
hafa pad til hlidsjonar. Litid verdur a hvenar lysingarnar birtast, hvada hlutverki paer
gegna i sdgunum, hvad einkennir paer og sidast en ekki sist hvada patt paer eiga i skopun

karlmennskuimyndarinnar.
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3. Personuskdpun fslendingasagna

I flestum s6gum, badi gdmlum og nyjum, skiptir persénuskopunin miklu mali. Person-
urnar bera séguna uppi, ord peirra og athafnir drifa atburdarasina afram og eftirventingin
um afdrif peirra og 6rlég fangar lesandann. Personur hinna ymsu sagna eru ad sjalfségou
mismargar, peim er lyst mismikid og vid skdpun peirra beita soguhdfundar mismunandi
frasagnaradferoum og stilorogdum sem vekja hja lesandanum margs konar tilfinningar.
Sumum persénum kynnist hann vel, getur jafnvel samsamad sig peim, hlegid med peim
eda gratid, elskad peer eda hatad og stundum lifa pser med honum lengi eftir ad lestri sog-
unnar lykur. Oftar eru pad adalpersonurnar sem hafa mest ahrif & lesandann en litrikar eda
ahugaverdar aukapersonur geta lika verid eftirminnilegar. Adrar personur snerta lesand-

ann ekki jafndjupt og falla fljétt i gleymsku en gegna po yfirleitt sinu hlutverki i ségunni.

3.1. Still islendingasagna

Hlutverk stilbragda er ad hafa ahrif & lesendur eda adheyrendur, vekja hja peim akvedna
afstodu til efnisins og magna tilfinningarnar sem i pvi baa. Still Islendingasagna er yfirleitt
hlutleegur, hnitmidadur og Kjarnyrtur. Ymsum brégdum er beitt til ad stjorna vidbrogdum
vidtakenda. Hofundarnir pegja um mikilveeg atridi og vekja pannig eftirventingu, lata
sem peir sjai atburdi fra akvednu sjonarhorni, beina athyglinni ymist ad préngu eda vidu
svidi og fara ymist haegt eda hratt yfir sogu. Med pessu hafa peir ahrif sem dvist er ad vio-
takandinn geri sér grein fyrir og & petta badi vid um lysingar & atburéum og persénum.

I sdgunum er oft formdlukennt ordalag, sama eda svipudu ordalagi bregdur fyrir hvad
eftir annad pegar lyst er svipudum adsteedum og ekki sist i mannlysingum. Fjallad er um
synilega og apreifanlega hluti en sjaldan minnst & hugsanir folks eda tilfinningar. Setn-
ingar eru ad jafnadi einfaldar og skrautlausar enda er hofstilling eitt megineinkenni stils-
ins. Helst bregdur at af hinum hlutleega stil i mannlysingum sumra sagna og algengt er ad
personum séu gefnar dkvednar einkunnir pegar peer eru kynntar til ségu. bessar lysingar
mota sidan afstddu lesandans til persénanna og atburdarasarinnar sem a eftir fylgir enda
reynast démarnir ner undantekningarlaust & rokum reistir. par sem geetir ahrifa riddara-
sagna eru skrautlegar lysingar a kdppum og bunadi peirra og i sdgum 14. aldar er vida ad

finna yktar og stérordar mannlysingar par sem skiptir i tvé horn um alla mannkosti.**

4 v/ésteinn Olason. 1993:53-54
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3.2. Mannlysingar

Islendingasdgurnar eru gridarlega mannmargar en personurnar vekja mismikla athygli og
gegna misjofnu hlutverki. Sumar adalhetjanna eru hverjum fislendingi kunnar og hafa
nanast ddlast sjalfstaett Iif medal pjdédarinnar en adrar eru ekki jafnnafntogadar eda eftir-
minnilegar. Margar aukapersonur eru ekki annad en nafnid eda jafnvel nafnlaus hluti
heildar, huskarlar, ambattir, lidsmenn eda pingmenn, en adrar hafa mikilveeg ahrif a gang
méla eda varpa ljosi & adalpersonurnar. 1 peim hopi eru margar eftirminnilegar persénur
pott hlutverk peirra sé ekki stort. Sumar eru skoplegar eins og Bjorn Gr Mork sem sparadi
ekki sjalfsholid en tok fegins hendi bodi Kara Sélmundarsonar um ad standa ad baki
honum i bardaga og Alfdis kona Refs sem leyndi Gisla Sdrssyni i rekkju sinni og skatt-
yrtist vid leitarmenn hans. Adrar vekja athygli fyrir ad fara at fyrir verksvid sitt eins og
ambattin porgerdur brak sem atyrti Skalla-Grim fyrir ad hamast ad syni sinum og bjargadi
pannig lifi Egils en tyndi sinu og Bréka-Audur og fleiri konur sem gripu til vopna.

pott mannlysingarnar séu oft ekki margordar gefa peer talsverdar upplysingar og yfir-
leitt kemur strax i jos vid hverju ma buast af persénunum. Lysingarnar eru afar misjafnar
og mislangar badi innan sagnanna og milli peirra. [ sumum ségum eru talsverdar lysingar
a utliti, atgervi, eiginleikum og skaplyndi peirra persona sem bera atburdarasina uppi en i
6drum eru slikar lysingar fremur fateklegar. bar veldur liklega mestu mismunandi still en
einnig virdist um timaeinkenni ad raeda, sérstaklega pegar gaeta fer ahrifa riddarasagna og
lysingarnar verda meiri og skrautlegri og i allra yngstu ségunum eru yktar lysingar aber-
andi.”® Innan sagnanna fer lengd og edli lysinganna almennt eftir mikilveegi og hlutverki
personanna. Edlilegt er ad adalpersonur fai meiri athygli en aukapersonur en athyglisvert
er hvad hlutur karla er miklu meiri en kvenna, baedi hvad vardar fjélda persona og umfang
lysinga peirra. Helga Kress hefur til demis tekid lauslega saman fjélda karl- og kven-
perséna i Njalu. bar eru karlmenn um 550 en konur adeins um 100 af peim 650 persénum
sem nafngreindar eru.*® Svipad hlutfall virdist vera i flestum sagnanna og pétt konur komi
vid sogu i peim 6llum eru kvenlysingar sumra peirra litlar sem engar.

Hinn hlutleegi still veldur pvi ad beinar lysingar eru fremur a ytri einkennum en edli
personanna kemur fyrst og fremst fram i Gbeinum lysingum. I moérgum ségum er 1698 reekt
vid utlitslysingar en 6hjakveemilega er Gtlitid hluti af personuleikanum. Pad kunnu héfund-

arnir ad notfzera sér hvort sem peir laerdu pa list ad einhverju leyti af erlendum bokum eda

%5 Einar Ol. Sveinsson. 1956:134
6 Helga Kress. 1977:306
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badu hana i arf frd sagnaménnum og alpyduspeki sins tima.*” Ytri lysingar endurspegla
pvi oft innra edli en p6 ber ad varast ad draga of miklar alyktanir af hinum formualukenndu
mannlysingum. Einar Olafur Sveinsson segir ad i Islendingasdgunum sé kyrrsteett salarlif
yfirgnaefandi og ad pvi fari fjarri ,,ad hinir fornu rithdfundar hafi skapad paer mannlysingar,
er peir gerdu, til ad syna petta eda hitt salfredilegt fyrirbrigdid“.*® Hann bendir lika & hid
mikla veegi formsins og segir ad i kynningu persénanna séu linurnar lagdar, par sé ,,i eitt
skipti fyrir 611 sagt, hvad manni [vidkomandi] er.“ *® A sama hétt segir Steblin-Kamenskij
ad beinar mannlysingar verdi frekar til ad setja akvedid mark a manninn til lifstidar en ad
ljuka upp personuleika hans. Eiginleikar peir sem taldir eru upp i beinum lysingum séu ad
jafnadi stadladir en pd breytilegri eftir einstaklingum en innra edlid pétt jafnframt sé par
ad einhverju leyti um samsvérun ad reeda.”

Formulukenndar mannlysingar og 6breytanlega personuleika sagnanna ma medal annars
skyra med ahrifum munnlegrar geymdar. Allan pann tima sem minningu persénanna var
haldid & lofti i munnmalum hafa lysingar peirra vafalaust verid einfaldadar en einnig hefur
hinn hlutleegi still eflaust ragdid talsverdu um. Samt sem adur Uir og gruir af frabserum
mannlysingum { ségunum og margar peirra eru 6tviredar einstaklingsmyndir.>* Lysing-
arnar virdast bera vott um mikla atlitsdyrkun og midad vid hid radandi hlutverk karla er

liklegt ad karlmannlegt utlit og atgervi hafi skipt miklu mali.

3.3. Radandi hlutverk karla

Islendingasdgurnar lysa persénum og atburdum fra sjonarhorni rikjandi menningar karl-
veldis og fjalla fyrst og fremst um hetjudadir karla, ferdal6g peirra innan lands og utan,
deilur, bardaga, vig og mélaferli. Innan pessa svids er litid svigram fyrir konur og peim er
sjaldnast lyst vegna peirra sjalfra heldur sem vidfangi karlanna og motast vidhorfid til
peirra af pvi hvernig paer samraeemast hugmyndum um hetjuskap og karlmennsku.

Segja ma ad hlutverk kvenna eins og pad birtist i ségunum hafi verid fjorpett. I fyrsta
lagi var ung og 6gefin kona veromeet eign attar sinnar par sem magdir voru mikilveegar i
pvi neti gagnkvemra vensla sem tryggdi vOxt og vidgang attanna. Pegar konur giftust
fengu peer hlutverk huasfreyjunnar og nutu virdingar innan heimilisins. bar voru yfirleitt

ekki sjalfstaedir adilar ad deilumalum en gatu po haft ahrif & gang peirra. Hasfreyjum ma i

47 \/ésteinn Olason. 1998:111

“8 Einar Ol. Sveinsson. 1956:68

“ Einar Ol. Sveinsson. 1956:69

%0 Steblin-Kaminskij, M. 1. 1981:51
5 Einar Ol. Sveinsson. 1956:72

18



grofum drattum skipta i tvo hopa. Annars vegar er hin trygga eiginkona sem stydur mann
sinn med radum og dad hvort sem hin er sattfis eda malpipa hefndarhugsjénarinnar. Hins
vegar er svarkurinn en slik kona er oft betur &ttud en madur hennar sem gjarnan er skop-
legt litilmenni og ber han hann rddum. bridja flokk kvenna meetti nefna kerlingar, ekkjur
eda rosknar konur sem hofdu ahrif vegna kunnattu sinnar og pa einkum fjolkynngi sem
baer beittu ymist til g6ds eda ills. A8 lokum eru svo ambattir og gridkonur. >

Hiutverk karla eru fleiri. | samfélagi banda purftu peir ad ala énn fyrir sér og sinum,
yrkja jordina, afla fanga af ymsu tagi innan lands og utan og reka mal sin, stor eda sma.
En islenskt midaldasamfélag var lika samfélag vikinga par sem karlmenn purftu ad sanna
sig sem atgervismenn og iprottamenn og til pess leitudu peir almennt frama i hernadi og
vikingaferoum a erlendri grund. Pad hlutverk sem p6 er mest aberandi er hefndarskyldan
og i flestum sagnanna er han megindrifkraftur atburdarasarinnar.

Karlpersénum sagnanna ma skipta groflega i nokkra hdpa. Adalhetjurnar skiptast ad
mestu i ljésar hetjur eins og Gunnar & Hlidarenda, Olaf pa og Porolf Skalla-Grimsson sem
voru fridir og almennt vinselir og dokkar hetjur eins og Gretti Asmundarson, Gunnlaug
ormstungu og Skarphédinn Njalsson, hugrakka og oréheppna atgervismenn sem lentu i
vandraedum vegna eigin mistaka. Peir kappar sem nastir standa hetjunum en pé i skugga
peirra sjast oskyrar pétt peir séu yfirleitt &geetir menn og reynist vel. Petta eru oft braedur
hetjanna eins og Kolskeggur Hamundarson, Illugi Asmundarson og Grimur og Helgi
Njalssynir. Nokkurn hop karlkyns aukapersona maetti nefna drhrok. I honum eru annars
vegar illmenni, galdramenn og pjofar sem fyrirgera semd sinni og koma illu til leidar og
hins vegar baendur eda hofdingjar sem eiga pess kost ad lifa lifinu med semd en eru
ogaefumenn eda Ojafnadarmenn. Sérstodu hafa spekingar og lagamenn sem gegna hlut-
verki radgjafa. betta eru oft eldri karlmenn sem ekki taka lengur patt i barddgum eda
hofdingjar sem standa utan ataka en reyna ad setta eins og Njall borgeirsson, Skafti
béroddsson og Snorri godi borgrimsson.™

Hvada flokki sem aukapersénurnar tilheyra er hlutverk peirra oftar en ekki ad undir-
strika karlmennsku og karlmannlegt hlutverk adalsdguhetjanna. Konur ala peim syni og
eggja til hefnda, breedur og vinir, sem standa hetjunum avallt ad baki, varpa ljosi a hreysti

peirra og pad sama ma segja um andstaedinga peirra og ymsar adrar aukapersonur.

*2 [slensk bokmenntasaga 1. 1993:69
58 fslensk bokmenntasaga I1. 1993:70-71

19



4. Hvenar er persdnum sagnanna lyst, hver lysir, hverju er lyst og hvers vegna?

Hvort sem pad er fyrir augum ahorfenda a raunverulegu leiksvidi eda fyrir hugskots-
sjonum lesenda fyrir tilstilli mannlysinga, eiga Utlit og baningur sinn pétt i persénuskdpun-
inni, undirstrika persénuleika peirra, pjodfélagsstodu og kyngervi. begar personur Islend-
ingasagnanna eru kynntar til ségunnar er Utliti peirra og jafnvel innreeti oft lyst en pegar
baer koma vid ségu seinna i frasdgninni taka ad mestu vid Obeinar lysingar. A orlaga-
stundum i lifi persénanna er peim po oft lyst beint og er pa yfirleitt um ad raeda lysingar &
synilegum pattum, atliti, likamlegu atgervi, svipbrigdum, klaedaburdi og vopnaburdi, og
yfirleitt er samhengi milli pessara patta og personuleikans.

Eftir kynningu perséna kappkosta hofundarnir yfirleitt ad segja sjalfir hvorki of né van
og gripa sjaldan fram i til ad skyra eda dema. beir nota hins vegar ymis rad til ad skyra
tlinur perséna og leggja lysinguna oft i munn annarra perséna eda visa i almannarom.
Stundum eru mannlysingar hluti af svidsetningu atburda og stiga personurnar pa fram fyrir
tilstilli lysinga & utliti peirra eda baningi. Vid beetast lysingar a ath6fnum, samtélum og
samskiptum eda vidureignum manna svo Utkoman verdur eins og kvikmynd sem rennur
fyrir augum lesandans. Einar Olafur Sveinsson segir ad eitt adaleinkenni klassiskra Islend-
ingasagna sé hin episk-dramatiska listreena synd peirra pvi engu likara sé en lesandinn eda
&heyrandinn sjéi atburdina, par sé enginn héfundur, enginn milli atburda og lesanda.>*

Mismikid er lagt i ytri persénulysingar, baedi milli sagna og innan peirra sjalfra par sem
mikilvaegi persona og kyn raedur mestu. Konum er helst lyst pegar peer eru kynntar til ségu
pott margar séu par adeins nafnid eitt. Eftir pad eru kvenlysingarnar faar og oft fateeklegar
og koma helst fyrir pegar konur eru til synis & hjuskaparmarkadnum pétt reyndar hafi Gtlit
ekki skipt skopum i makavali hvort sem um karla eda konur var ad raeda. Karlar stiga hins
vegar fram vid ymis teekiferi. Séu peir kynntir til ségu strax vid faedingu er peim oft lyst
aftur sem stalpudum og svo sem fulltioa monnum. Fyrir kemur ad hnykkt sé a atliti og
atgervi karlmanna rétt fyrir eda eftir dauda peirra og oft er peim lyst pegar peir eru bornir
saman i mannjofnudi. Algengast er hins vegar ad karlhetjur likamnist & leid & mannamot
eda til vigaferla. Stundum marka lysingarnar einhver skil i frasogninni, feera sjonarhornid,
heaegja a atburdarasinni eda skapa spennu og eftirveentingu. Fyrir stératburdi eru oft kynnt
eda itrekud einkenni sem koma sér vel eda illa fyrir hetjurnar og oft er pvi lyst hvernig

peaer koma fyrir i augum samlanda sinna eda vid hird erlendra héfdingja.

% Einar Ol. Sveinsson. 1956:145
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4.1. Kynning perséna

I islendingasdgunum er adalatburdarasin jafnan undirbtin med pvi ad kynna persénur og
segja deili & att peirra og busetu. I mérgum ségum er gerd grein fyrir nokkrum fyrri kyn-
sl6dum adur en adalsdguhetjurnar stiga fram & sjonarsvidid en forfedurnir fa sjaldnast

nokkrar einkunnir. I Njalu er Hallgerdur langbrok til demis kynnt pannig til ségu:

Madr er nefndr Hoskuldr; hann var Dala-Kollsson. Madir hans hét bPorgerdr ok var dottir
porsteins ins rauda, Olafs sonar ins hvita, Ingjaldssonar, Helgasonar; madir Ingjalds var
Pora, dottir Sigurdar orms-i-auga, Ragnars sonar lodbrékar. Udr in djupudga var modir
Porsteins rauds, dottir Ketils flatnefs, Bjarnar sonar bunu. Hoskuldr bjé & Hoskuldsstooum i

Laxardal. ... Hoskuldr atti sér déttur, er Hallgerdr hét.>

Eftir kynninguna er almennt einhver bein lysing, lyst er helstu Gtlitiseinkennum persén-
unnar, atgervi eda eiginleikum sem eins og adur sagdi gefa oft til kynna hvada hlutverki
han gegnir i ségunni. | pessum lysingum kemur yfirleitt strax fram hvort karlmenn voru
kappar eda vesalmenni, fridir eda ljotir, godmenni eda illmenni, ljosar eda dokkar hetjur
og hvort konur voru alitlegur kvenkostur eda ekki, undirgefnar eda skérungar, drengir
g6dir eda flogd svo eitthvad sé nefnt. I framhaldi af kynningu Hallgerdar er til demis sagt
ad han hafi verid ,,frid synum ok mikil vexti ok harit sva fagrt sem silki ok sva mikit, at pat

tok ofan & belti>®

og spair Hratur fodurbrodir hennar pvi ad margir muni gjalda fegurdar
hennar auk pess sem hann undrast hvadan pjéfsaugu séu komin i ettir peirra.
Samtvinnadar lysingar & ett, Utliti og edli benda til pess ad ahuginn & attfreedi hafi ekki
bara verid sagnfreedilegs edlis heldur einnig liffreedilegs enda gengur badi edli og atlit i
erfdir.>” Oft kemur fram ad menn hafi likst i adra hvora ttina og almennt virdist hafa pott
betra ad synir liktust fedrum sinum par sem pad bar karlmennsku fodurins vitni. Pessi
ahersla kemur fram i eftirfarandi ordum ur Vatnsdelu: ,,[E]n pat er mitt hugbod, at verr sé
pér fengit modur en fodur, ok mjok em ek hreeddr um, at pa sér meir i hennar att en fodur-
freenda.*® Ekki var p6 slemt ad erfa lika géda eiginleika Ur méduratt og deemi eru um ad
han hafi tekid foduraettinni fram. Brodursynir Lamba Porbjarnarsonar, sonar Melkorku
Myrkjartansdottur, voru ekki ansegdir med patttoku hans i drapi Helga Hardbeinssonar og

,,kvadu hann meir hafa sagzk i @tt borbjarnar skrjips en Myrkjartans irakonungs*.>®

% Brennu-Njéls saga. 1954:6
% Brennu-Njéls saga. 1954:6
*" Eidur S. Kvaran. 1934:84

%8 Vatnsdela saga. 1939:50

% Laxdela saga. 1934:193-194
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Lengd kynningarinnar er oftast i samhengi vid mikilvaegi personunnar en kyn raedur
par lika miklu pvi kynningar kvenna eru almennt mun styttri og litilfjorlegri en karla. baer
eru oftast kynntar i tengslum vid karlmenn sem madur, eiginkonur eda daetur og koma
gjarnan til ségunnar sem alitlegur kvenkostur fyrir einhverja af karlhetjunum. Gott deemi
um mismunandi kynningar persona eftir kyni og mikilvaegi er kynningin & fjélskyldu

Njéals borgeirssonar. Eftir ad att hans hefur verid rakin er honum lyst i allnokkru mali:

Hann var vel audigr at fé ok veenn at aliti, en sa hlutr var & radi hans, at honum 6x eigi skegg.
Hann var lpgmadr sva mikill, at engi fannsk hans jafningi, vitr var hann ok forspar, heilradr
ok godgjarn, ok vard allt at radi, pat er hann réd mgnnum, hdgvaerr ok drenglyndr, langsynn

ok langminnigr; hann leysti hvers manns vandredi, er & hans fund kom.®

I samraemi vid helsta hlutverk Njals sem radgjafa er eiginleikum hans lyst fremur en Gtliti
en po er adaldtlitseinkenni hans, skeggleysid, tekid fram enda skiptir pad sképum i s6g-
unni. Bergporu er hins vegar adeins lyst stuttlega pott hin gegni mikilveegu hlutverki:
,.Bergpdra hét kona hans; hon var Skarphedins dottir, kvenskorungr mikill ok drengr goor
ok nokkut skaphord.*®* Utliti hennar er ekkert lyst en persénuleikinn kemur nokkud vel
fram. Pau Njall attu sex boérn, prja syni og prjar deetur en peer eru sjaldan nefndar og ein

peirra hefur alveg gleymst. Synirnir eru kynntir til ségu svona:

NU skal nefna sonu Njéls. Skarphedinn hét inn ellsti; hann var mikill madr vexti ok styrkr, vigr
vel, syndr sem selr, manna fothvatastr, skjotradr ok gruggr, gagnordr ok skjotordr, en pé long-
um vel stilltr. Hann var jarpr & har ok sveipr i harinu, eygor vel, folleitr ok skarpleitr, lidr &
nefi ok 1& hatt tanngardrinn, munnljétr npkkut ok pé6 manna hermannligastr. Grimr hét annarr
sonr Njéls; hann var dgkkr & har ok fridari synum en Skarphedinn, mikill og sterkr. Helgi hét
inn pridi sonr Njals; hann var frior madr synum ok haerdr vel; hann var sterkr madr ok vigr
vel; hann var vitr madr ok stilltr vel. ... Hoskuldr hét inn fjérdi sonr Njals; hann var launget-

inn; modir hans hét Hrédny ok var Hoskuldsdéttir, systir Ingjalds at Keldum.®

Lysingarnar eru nokkud demigerdar fyrir lysingar & karlhetjum almennt. Ymsar athafnir
Njalssona krofdust géds likamlegs atgervis enda er utliti peirra lyst. Skarphédni er lyst
nokkud itarlega, baedi ytri og innri manni, enda kemur hann einna mest vid sdgu af peim
breedrum en hinum laungetna Hoskuldi er ekkert lyst. Helgi var likastur Njali og i mestu
uppahaldi hja honum, & honum er pvi lika badi ytri og innri lysing en adeins atliti Grims

% Brennu-Njéls saga. 1954:57
®1 Brennu-Njéls saga. 1954:57
82 Brennu-Njals saga. 1954:70-71
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er lyst enda er helsta hlutverk hans ad stydja Skarphédinn i storreedum auk pess sem frio-
leiki peirra Helga skapar andsteaedu vid stérskorid og 6geefusamlegt Gtlit Skarphédins.

Njéall fékk Helga besta kvonfangid og er kynning tengdadatranna i samreemi vid mikil-
vaegi peirra. borhildur kona Skarphédins og Astridur kona Grims eru kynntar sem daetur
fedra sinna en hvorki peim né fedrum peirra er lyst enda ekki eftir jafnmiklu ad sleegjast
vid paer magdir og pegar Helgi 4tti i hlut. £tt Asgrims Ellida-Grimssonar er rakin og synir
hans kynntir &dur en minnst er a déttur hans, Pérhéllu, enda attu maegdir Helga vid pa eftir
ad skipta sképum. Porhollu er svo talsvert lyst midad vid kvenlysingar sagnanna almennt,
,.-hon var kvenna fridust ok kurteisust ok vel at sér gor i ollu*“ og sagdi Njall ad han veeri
,.kostr beztr.«®

Kynning nokkurra freegustu karlhetjanna er 6venju léng og glaesileg og athyglisvert er
ad pad er utlit peirra og likamlegt atgervi sem vakid hefur mesta athygli en nanar verdur
vikid ad peim sidar. Pétt lengd kynningarinnar sé oftast i samhengi vid mikilveaegi person-
anna innan hverrar sdgu er aukapersénum stundum talsvert lyst. Er pa yfirleitt um ad reeda
folk sem hafdi sérstakt eda framandi Gtlit og jafnvel aberandi fallegt eda ljott folk. Utlit
skreelingjanna sem porfinnur karlsefni hitti & Vinlandi var mjog framandi. petta voru
,.svartir menn ok illiligir ok hofdu illt har & hofdi; peir varu mjok eygdir ok breidir i kinn-
um.*®* porkell skinnvefja, einn samferdamanna Bérdar Snafellsass til islands, var afar
sérstakur i Gtliti og krangalegur. ,,Hann var har madr ok mjor ok langt upp klofinn, hand-
sior ok lidaljotr ok hafdi mjova fingr ok langa, punnleitr ok langleitr, <ok> lagu hatt kinnar-
beinin, tannber ok tannljétr, Gteygdr ok munnvidr, halslangr ok héfudmikill, herdalitill ok
middigr, fetrnir langir ok mjévir«.®®

Svo virdist sem maetur hafi vaxid & faranlegum mannlysingum pegar leid & ritunartima
sagnanna.®® i Svarfdaelu, sem talin er medal yngstu sagnanna, er lysing & Gtliti Klaufa Snee-
kollssonar sem var alika sérkennilegur Gtlits og borkell skinnvefja. 1 lysingunni er notud

studlasetning sem ekki er algeng i stil sagnanna en ber vott um ahrif fra riddaraségum.

Vel samir at segja fra yfirlitum Klaufa. Hann var pverrar handar ok fimm alna har. Armleggi
hafdi hann baedi langa ok digra, kinnr miklar ok prekligar greipr. Hann var Uteygr og ennis-

brattr, mjok munnljotr og neflitill, halslangr ok hokumikill, skolbrdnn ok skarpleitr, lagu hatt

%% Brennu-Njals saga. 1954:73

% Eirfks saga rauda. 1935:227

% Bardar saga. 1991:108

% Einar Ol. Sveinsson. 1956:134
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kinnarbeinin. Manna var hann svartastr badi & brynn ok har. Hann var opinmynntr, ok skpgdu

tveer tennr fram or hofdinu, ok allt var hann at aliti sem hann veeri krepptr og knyttr.®’

Kynning persona er afar mikilvegur undirbuningur fyrir gang ségunnar. ,,Mikils er
misst pegar kynninguna vantar,” segir Vésteinn Olason, ,,0g aldrei verdur hetja ar peim
kappa sem hvorki far { sinn hlut hetjulega kynningu né hetjuleg endalok.“®® Hlutfallid
milli innri og ytri lysinga gefur til kynna hvort hlutverk persénanna er frekar & svidi and-
legra eda likamlegra afreka pvi ,sitt er hvad rammleikur og radkenska.“ I hinum hlutleega
stil er pé frekar 16gd ahersla a ytri lysingar en innri og pvi meiri sem utlitslysingin er peim

mun meira sest til persénunnar i ségunni.

4.2. Draumar

Stundum birtast personur i draumi &dur en peer feedast eda koma til ségu og er peim yfir-
leitt eitthvad lyst pegar draumurinn er hafdur eftir eda tdlkadur. porstein Egilsson dreymdi

,,alpt eina vaena ok fagra“®®

sem bodadi fedingu doéttur hans, Helgu fogru og Signyju,
modur Hardar Grimkelssonar, dreymdi einnig fyrir faedingu hans. Minnir sa draumur &
draum Ragnhildar médur Haralds harfagra fyrir faedingu hans pott ekki sé draumur Sign-

yjar alveg jafntilkomumikill.

Hon pottist sja tré eitt mikit i rekkju peira Grimkels, fagrt mjok ok sva rétmikit, at i 6ll hasin
heima par & baeenum tdku reetr trésins, en ekki potti henni blémit svd mikit a vera sem hon vildi.
Hon sagdi drauminn bérdisi, féstru sinni, en hon réd sva, at pau Grimkell mundu barn eiga ok
mundi pat vera mikit ok virduligt; kvedst hon hyggja pat svein vera, ... Litlu sidar feeddi Signy
sveinbarn; sa var Hordr nefndr. Hann var snemma mikill vexti og veenn at aliti, en ekki dalega
bradgerr fyrst ..."°

Fraegir eru draumar Gudrinar Osvifursdéttur um alla tilvonandi eiginmenn hennar en
nanar verdur fjallad um péa sidar. Einar Pveraing dreymdi fyrir dauda brédur sins, Guo-
mundar rika. Hann dreymdi ,,at oxi gengi upp eptir heradinu, skrautligr ok hyrndr mjok, ok
kom & Modruvgllu ok gekk til hvers hass, er var & beenum, ok sidast til pndvegis ok fell par
nidr daudr.«"* bétt pessir draumar séu yfirleitt taknraenir og menn birtist par i liki ymissa

dyra, jurta eda hluta er slikt myndmal annars aldrei notad i sdgunum.

®7 Svarfdala saga. 1956:162

88 \/ésteinn Olason. 1998:116

% Gunnlaugs saga ormstungu. 1938:54
® Hardar saga. 1991:15-16

™ |_jésvetninga saga. 1940:60
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Draumkonum og moénnum eda 6drum yfirnattdrulegum verum er lika stundum lyst.
Velgjordarmann Pormods Kolbranarskalds dreymdi ,,at madr kom at honum, vaenn ok
merkiligr, medalmadr vexti, ridvaxinn ok herdimikill.“’* Draummadurinn var Olafur kon-
ungur helgi sem sendi manninn Pormdai til bjargar. Kona sem vitradist Gudridi por-
bjarnardéttur var i ,,svortum némkyrtli, heldr 1&g, ok hafdi dregil um hofud, ok ljésjorp &
har, folleit ok mjok eygd, sva at eigi hafdi jafnmikil augu sét i einum mannshausi.”® Hvort
sem draumarnir eru taknraenir og i peim einhvers konar myndmal eda ekki eru lysingarnar

a utliti persdnanna sem i peim birtast sterkar og myndranar.

4.3. Mannjéfnudur

Algengt er ad karlhetjur sagnanna séu bornar saman. Oft er um ad reeda braedur en petta
geta einnig verid fostbraedur, vinir eda andstedingar. Samanburdurinn er fremur & ytri
einkennum en innri og langoftast er annar hinum fremri & einhvern hatt pott deemi séu um
jafningja eins og vinina Pordlf Kveld-Ulfsson og Bard Brynjolfsson en pad ,,var mal
manna um borolf ok Bard, at peir veeri jafnir at fridleik ok & voxt ok afl ok alla atgervi.™

Adalhetjurnar eiga sér reyndar sjaldan jafningja enda synir samanburdurinn nanast und-
antekningarlaust karlmannlega yfirburdi peirra. Breedurnir porleikur og Bolli Bollasynir
voru badir ,,miklir menn ok inir knaligstu* en pé ,,hafdi Bolli allt fyrir.“"> Féstbradurnir
Hordur og Geir voru lika badir miklir ipréttamenn en pé ekki jafnir. Geir ,,var snemma
mikill ok veenligr ok vel at ipréttum binn, pess at hann skorti p6 um allt vid Hord.«"
Stundum er um ad reda algjorar andstedur eins og halfbreedurna Bard Snafellsas og
porkel Raudfeldsson. Bardur var 1jos yfirlitum og svo ,,mikill ok veenn at sja, at menn pott-
ust 6ngvan fegra karlmann sét hafa.«’’ borkell var hins vegar ,,svartr & har ok hérund, en
begar hann haf8i aldr til, vard hann inn mesti 6jafnadarmadr.«"

pétt menn staedust ekki likamlegan samanburd gatu peir komid & ovart eins og Helgi
brédir Gunnars Keldugnupsfifls gerdi pegar hann glimdi vid Jokul borgrimsson. ,,Var par
bukamunr mikill, pvi ad Jokull var stor vexti, en digr med meetti. Glimdu peir lengi, svo ad

varla matti i milli sja, hvor falla mundi. En p6é vard pad um sidir, ad Jokull fell.«”

72 Fosthraedra saga. 1943:255

" Graenlendinga saga. 1935:262

™ Egils saga Skalla-Grimssonar. 1933:20
78 |axdzla saga. 1934:204

"® Hardar saga. 1991:18

77 Bardar saga. 1991:102

78 Bardar saga. 1991:105-106

™ Gunnars saga Keldugn(psfifls. 1959:346
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Skemmtilegur er samanburdurinn & handleggjum bradranna Grettis og Porsteins As-

mundarsona i samtali peirra pegar peir hittust i hinsta sinn:

Pat var einn morgin, er peir breedr ... lagu i svefnlopti sinu, at Grettir hafdi lagit hendr sinar
undan kledunum. ... ba melti Porsteinn: ,,Sét hefi ek handleggi pina, freendi, ... ok pykki mér
eigi undarligt, p6 at mgrgum verdi pung hogg pin, pvi at einskis manns handleggi hefi ek slika
sét.* ,,Vita mattir pd pat,* sagdi Grettir, ,,at ek mynda ekki sliku til leidar koma, sem ek hefi
unnit, ef ek vaera eigi allknar.* ,,Betr pcetti mér,** segir borsteinn, ,,pé at veeri mjorri ok ngkk-
uru gefusamligri.* Grettir segir: ,,Satt er pat, sem mealt er, at engi madr skapar sik sjalfr.
Lattu mik nu sjé pina handleggi,* ... Porsteinn gerdi sva; hann var manna lengstr ok grann-
vaxinn. Grettir brosti at ok melti: ,,Eigi parf at horfa & petta lengr; kroekt er saman rifjum i
pér, ok eigi pykkjumk ek slikar tengr sét hafa, sem pa berr eptir, ok varla @tla ek pik kven-

styrkvan.* ,,Vera ma pat,* sagdi Porsteinn, ,,en po6 skaltu pat vita, at pessir inir mjovu hand-

leggir munu pin hefna, ella mun pin aldrei hefnt verda.*®

Pott borsteinn veeri heldur vaeskilslegur i samanburdi vid Gretti gat hann ekki hugsad sér
ad bregdast peirri skyldu ad hefna brédur sins sem synir &hersluna & pad ad karlmenn
gegndu hlutverki sinu.

Menn barust misjafnlega & i kleedaburdi og stundum felst mannjéfnudurinn i saman-
burdi & honum. Hakon jarl sagdi brainn Sigfusson mikid skrautmenni eins og Gunnar
freendi hans en pétt Snorri godi borgrimsson hafi verio mikill h6fdingi og hardfengur var
hann ekki glaesimenni og barst hvorki & i kleedaburdi né vopnablnadi, ad minnsta kosti

ekki pegar hann for ungur utan asamt fostbraedrum sinum.

[S]kauzk par mjok i tvau horn um bdnad perra Snorra ok borleifs kimba. borleifr keypti pann
hest, er hann fekk beztan; hann hafdi ok steindan spdul allglasiligan, hann hafdi buit sverd ok
gullrekit spjot, myrkblan skjold ok mjok gyldan, vondud oll kledi; hann hafdi par ok til vart
mjok ollum sinum fararefnum; en Snorri var i svartri kdpu ok reid svortu merhrossi géou;

hann hafdi fornan trogspdul ok vapn litt til fegrdar buin; bunadr bérodds var par & milli.®*

Fyrir kemur ad mannjofnudurinn taki til fleiri en einnar kynslodar. Hofundur Egils
sogu hefur veitt pvi eftirtekt hvernig utlit manna gekk i erfdir og vekur oft athygli & pvi
hvernig &tt Myramanna var ofin ar tveimur meginpattum, 6drum svértum og ljotum en

hinum 1jésum og fogrum. Fyrri hépnum tilheyra Kveld-Ulfur, Skalla-Grimur og Egill en i

8 Grettis saga. 1936:137-138
8 Eyrbyggja saga. 1935:22-23
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pbeim seinni eru Salbjérg kona Kveld-Ulfs, borélfarnir tveir, borsteinn Egilsson og dottir

hans, Helga fagra.

Lengi helzk pat i ett peiri, at menn varu sterkir ok vigamenn miklir, en sumir spakir at viti. Pat
var sundrleitt mjok, pvi at i peiri &tt hafa feezk peir menn, er fridastir hafa verit & islandi, sem
var porsteinn Egilsson ok Kjartan Oléafsson, systursonr porsteins, ok Hallr Gudmundarson,

sva ok Helga in fagra, déttir borsteins ... en fleiri varu Myramenn manna ljétastir.®?

I kynningunni & Porsteini i Gunnlaugs sogu er hann borinn saman vid fédur sinn og sagt
ad hann hafi engi verid ,,afreksmadr um voxt eda afl sem Egill, fadir hans.2® Sidan er pvi
lyst hvernig Myramenn skiptust i tvd horn hvad vardar Utlit & svipadan hatt og i Egils sogu.
Faein deemi eru einnig um ad menn séu bornir saman vid personur ur 6drum sdégum til
bess ad stadsetja pa i hopi hinna karlmannlegustu hetja. I Fljotsdeelu er til demis eftir-

farandi lysing:

Pidrandi Geitisson var manna mestr ok sterkastr. Fannst eigi s& madr i pann tima, er semi-
ligri veeri. Er ok svo sagt, at hann hafi hinn fjordi madr verit bezt menntr & 6llu islandi, en
annar madr er til nefndr Kjartan Olafsson, hinn pridi Hoskuldr Porgeirsson Ljosvetninga-
goda, en hinn fjordi Ingdlfr borsteinsson, er kalladr var Ing6lfr hinn veeni. Segja fr6dir menn,
at ongvir hafi med slikri menntan skapadir verit & 6llu islandi sem pessir fjorir menn, ok er svo
mikit af sagt asjénu pessara manna, at margar konur fengu eigi haldit skapi sinu, ef litu fegrd

beirra. Ok pat er alpydu rémr, at par eptir f&ri 6nnur menntan peirra.®*

Annad svipad demi er i Gunnlaugs ségu par sem segir ad, mddurafi Helgu fégru, hafi

,.bast vigr verit ok mestr fimleikamadr ... & islandi af blandmonnum, annarr Gunnarr at

Hlidarenda, pridji Steinporr & Eyri.*®

Flestir midaldakonungar voru herkonungar og pvi yfirleitt miklir atgervismenn og
stodu jafnan sjalfir i fremstu viglinu. EkKi hefur verid amalegt ad vera likt vid pa eins og
vid & um Bula Andridarson og Kjartan Olafsson. begar Dofri konungur sa Bua sagdi hann:
,.Fair koma slikir 6r Mannheimum nema Haraldr konungr, féstri minn; hann er langt fyrir
alla*“.® Og pegar Olafur konungur Tryggvason gaf Kjartani kladi sin er sagt ad pau hafi
somt honum vel ,,pvi at pat spgdu menn, at peir hafi jafnmiklir menn verit, pa er peir

gengu undir mal, Olafr konungr ok Kjartan. ®’

8 Egils saga Skalla-Grimssonar. 1933:299-300

8 Gunnlaugs saga ormstungu. 1938:51

8 Fljétsdeela saga. 1950:220-221

% Gunnlaugs saga ormstungu. 1938:52 (dr handriti 18, 1. grein nedanmals)
% Kjalnesinga saga. 1959:32

87 Laxdala saga. 1934:124-125

27



4.4. Ummeli

Hofundar geta komid aliti sinu & framfeeri an pess ad bregda ut af hlutleysi sinu med pvi
ad leggja pad i munn ségupersona eda visa i almannarém og slikt notfaera héfundar islend-
ingasagnanna sér 6spart. Ymis daemi eru um ad menn lysi addaun sinni & hetjunum og
sjaldan lygur almannarémur en ekki er po vist ad alltaf hafi verid i heidri haft maltekid
Lhvort pua leggur & lof eda last, lattu pad vera i hofi“. Um Hall, détturson Olafs pa, var
L.alsagt, at eigi hafi verit alvaskligri madr i ollum Nordlendingafjordungi.<® Kaupmenn
0g pegar
Unnur djipadga yfirgaf bridkaupsveislu sonarsonar sins, Olafs feilans, ,,fundusk mgnnum

s6gdu ad Grettir veeri ,,mestr atgervismadr af islenzkum monnum kalladr®

ord um, at konan var enn virdulig*.*

Alloft eru menn demdir af dtlitinu sem undirstrikar ahersluna a pad hvort sem um er
ad raeda Gtlitsdyrkun eda stil. pegar Glimur Oleifsson bad Hallgerdar langbrokar sagdi
han: ,,[S]v4 lizk mér & pik, at ek mun pér vel unnandi verda, ef vit komum skapi saman**!
og bendir pad til pess ad Gtlit karlmanna hafi skipt hana mali. Hérdur Grimkelsson hafdi
lika Gtlitid med sér ef marka ma pessi ord manns nokkurs: ,,Synist mér pér ... munci> vera
vel hent at fara utan ok vera & hendi tignum ménnum.%? Og ekki var verra ad vera hrésad
af hofdingjum en Haraldur konungur og Gunnhildur drottning ,,kolludu engan mann ven-

«c93

ligra hafa komit af Islandi & peira dpgum*>* en Olaf pa og pegar Myrkjartan afi hans til-

kynnti ad hann @tladi honum konungdoém & Irlandi eftir sinn dag sagdi hann: ,,[V]irdisk

mér Olafr sva mikill atggrvimadr ok skorungr, at vér eigim eigi slikra manna hér kost.***
Ekki voru po oIl ummeli jdkveed. Galdrakonan borbjorg katla heaeddist til demis ad

Herdi pegar HoImverjar gerdu adfor ad henni: ,,[E]r s& ... na fyrir peim inn harfagri madr,

er mestr garpr pykkist vera“®

og freeg eru ord Hallgerdar langbrokar vid Bergporu pegar
han tok i hdnd hennar og meelti: ,,Ekki er pd kosta munr med ykkr Njali: pu hefir kartnagl
a hverjum fingri, en hann er skegglauss.“*® Sagt var um Ospak, systurson Grettis, ad hann
veeri hinn gleepamannlegasti en ekki er gott ad vita hvort pad var last eda lof pegar hird-

madur Haraldar konungs sagdi um Skalla-Grim og menn hans: ,,Menn eru hér komnir Uti,

8 |_axdela saga. 1934:136

8 Grettis saga. 1936:129

% | axdela saga. 1934:13

°! Brennu-Njals saga. 1954:44
%2 Hardar saga. 1991:33

% |_axdela saga. 1934:53

% |axdela saga. 1934:59

% Hardar saga. 1991:66

% Brennu-Njals saga. 1954:91
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tolf saman, ef menn skal kalla; en likari eru peir pursum at vexti ok at syn en mennskum
monnum. %’

Algengt er ad sdgupersona lysi peim sem han sér. Deemi um petta er pegar Einar fra
Laugabrekku s& Gudridi porbjarnardéttur og spurdi ,,hver veeri st in fagra kona, er par
gekk fyrir dyrrin; ,.ek hefi eigi hana hér fyrr sét.“®® Adur en sonur Vésteins Vésteinssonar
hjo hofudid af porkatli Sdrssyni spurdi hann: ,,Hverr er sa inn gofugligi, er hér sitr? Eigi

hefi ek sét veenna mann né tiguligra“®®

0g pegar borbjorg husfreyja i Vatnsfirdi sa Gretti
vid galgann spurdi han: ,,[H]verr er pessi inn halsdigri, er hér sitr { bondum?*® en ekki
var 6edlilegt ad hun teki helst eftir halsinum & honum vid pessar adstedur. Oftast er pad
p6 konungur eda annar erlendur héfdingi sem spyr hver kominn sé & hans fund. pegar
Finnbogi rammi kom til Hakonar jarls spurdi jarl ,,hverr sa madr veeri inn mikli ok inn

veenligi'® og pegar peir breedur borleikur og Bolli Bollasynir hittu Olaf konung helga

spurdi hann ,,hverr sa vari inn vorpuligi madr, er i gongu var med borleiki* %

Stundum ma sja lysingu & lidsafnadi og pekktu peir sem & hlyddu naerri undantekn-
ingarlaust mennina hvort sem peir hofou sed pa adur eda ekki. Serlega 16ng er lysing
smalamanns & peim sem séttu ad Helga Hardbeinssyni eftir vig Bolla borleikssonar og
gegnir pvi hlutverki ad magna spennuna fyrir drap Helga sem var falidadur og vopnlitill.
porgils Hollusyni, lysti smalamadur svo: ,,Par sat madr i steindum sgdli ok i blari kapu; s&

var mikill ok drengiligr, vikéttr ok nokkut tannberr.**%® Med 7 for voru synir Bolla.

,.Par nast sat madr i gyldum sgdli; sa var i skarlatskyrtli raudum ok haféi gullhring a hendi,
ok var knytt gullhladi um hofud honum; s& madr hafoi gult har, ok lidadisk allt & herdar nidr;
hann var ljéslitadr ok lidr & nefi, ok ngkkut hafit upp framan nefit, eygdr allvel, blaeygr ok
snareygr og npkkut skoteygr, ennibreidr ok fullr at vongum; hann hafdi branaskurd & hari, ok
hann var vel vaxinn um herdar ok pykkr undir hond; hann hafdi allfagra hgond ok sterkligan
handlegg, ... hann var ok ungligr madr, sva at honum var ekki gron vaxin; syndisk mer, sem
pratinn mundi vera af trega.* ... ,,Pa sat madr i smeltum sodli; s& var i gulgreenum kyrtli;
hann hafdi mikit fingrgull & hendi. Sa madr var inn fridasti synum ok mun enn vera & ungum

aldri, jarpr & harslit, ok ferr allvel harit, ok at ollu var hann inn kurteisasti madr.“***

%7 Egils saga Skalla-Grimssonar. 1933:63
% Eiriks saga rauda. 1935:203
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29



Helgi pekkti pa braedur af lysingunni pott hann hefdi aldrei séd pa. Vissulega matti hann
vita ad peir veeru med i for og einnig er hér um akvedna formulu ad raeda en samt sem
aour gefur petta til kynna ad utlit manna og kledaburdur hafi verid umtalad og lysingar &
sliku jafnvel vardveist i minni manna eins og frasagnir af atburdum.

Lysingin verdur dvenjulega ahrifamikil pegar a hana lidur vegna pess ad pa pekkti
Helgi i hépnum baedi vin sinn og mag. Pétt lesandinn viti ad peir eru med i for skynjar
hann 6hug Helga. Eftir ad hafa heyrt lysinguna & Lamba sagdi hann: ,,Gloggt sé ek, hverr
pessi madr er; par er Lambi Porbjarnarson 6r Laxardal, ok veit ek eigi, hvi hann er i for
peira breedra.** Og eftir lysinguna & borsteini sagdi hann: ,,NU versnar mjok fraspgnin, ...
par muntu sét hafa Porstein svarta, mag minn, ok vist pykki mér undarligt, er hann er i
bessi ferd, ok eigi mynda ek veita honum slika heimsokn®.2%°

Engin perséna sagnanna stendur p6 jafnlengi fyrir hugskotssjonum lesandans og Skarp-
hédinn Njalsson i lidsbon peirra breedra eftir vig Hoskulds Hvitanesgoda. Svidsetningin er
ahrifamikil og felst ad miklu leyti i lysingum héfdingjanna sem peir ganga fyrir hvern af
6drum. Lysingarnar hljoma likt en eru p6 hver med sinum hatti. Skapti Péroddsson spurdi
fyrstur hver sa madur veeri ,,er fjorir menn ganga fyrri, mikill madr ok folleitr ok 6geefu-
samligr, hardligr ok trollsligr?<*® Hafur hinn audgi sagdi ad hann veeri ,,sva illiligr sem

genginn sé Gt 6r sjavarhomrum*”’

og Guomundur riki sagdi hann ,,sva skjotleg[an] til
karlmennsku, at heldr vilda [hann] hans fylgi hafa en tiu annarra.“'*® Adur en peir komu
til porkels haks bad Asgrimur Ellida-Grimsson Skarphédin ad halda sig til hlés en eftir
fyrri vidbrogd hans byst lesandinn vid hinu versta. Til ad heaegja a frasdgninni og um leid
magna spennuna enn frekar &dur en hapunktinum er nad skytur héfundur inn enn einni

lysingunni & Skarphédni par sem glott hans gefur til kynna pad sem koma skal:

Skarphedinn glotti vid ok var sva bdinn, at hann var i blam kyrtli ok i blarendum brékum, ok
upphava svarta skla; hann hafdi silfrbelti um sik ok exi pa i hendi, er hann hafdi drepit Prain
med ok kalladi Rimmugygi, ok tgrgubuklara ok silkihlad um hofud ok greitt harit aptr um
eyrun. Hann var allra manna hermannligastr, ok kenndu hann allir 6sénn. Hann gekk sem

honum var skipat, hvarki fyrr né sidar.*®

105 | axdeela saga. 1934:188-189
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4.5. Svidsetningar

[ Islendingasdgunum eru ymsir atburdir oft listilega settir & svid eins og lidsbon Njalssona
er gott deemi um. Notud eru ymis medul en oftast eru atburdirnir undirbdnir med lysingu a
svidsmyndinni og peim persénum sem bera atburdarasina uppi. Yfirleitt er um ad raeda
lysingar & likamlegu atgervi, kleednadi og vopnaburdi og algengt er ad vid slikar adsteedur
likamnist sogupersonurnar fyrst almennilega.

Nokkrar personur koma bokstaflega siglandi inn & sdgusvidid standandi vid siglu eda
bordstokk og vekja dskipta athygli badi annarra sbgupersona og lesandans. | Fléamanna
sogu er sagt fra skipaflota og stod Olmoédur hinn gamli ,,& mesta skipinu vid siglu, mikill
ok fridr, i graenum kyrtli ok hafdi gylltan hjalm & h6fdi.*''° begar borgnyssynir mettu flota
vikingaskipa ,,st00 upp madr & drekanum ok gekk Ut a bordit; sa var i raudum skarlats-

111

kyrtli ok heklu bla yfir sér, hladbdna hufu & hofdi 0g var petta vikingurinn Ljotur hinn
bleiki. En fraegust slikra innkoma er sigling Kara Sélmundarsonar inn & sdgusvid Njalu.
Pegar Njalssynir bordust vid vikinga sau peir skipaflota sigla utan af hafi ,,[e]n a pvi skipi,
er fyrst fér, stod madr vio siglu; sa var i silkitreyju ok hafdi gyldan hjalm, en harit baedi
mikit og fagrt; sja madr hafdi spjét gullrekit i hendi.«!*?

Adur en Gisli Strsson for til ad vega borgrim goda er lysing & svidsmyndinni utan dyra,
svo feerist sjonarhornid inn i rekkju peirra Gisla og Audar par sem hann lagdi a radin undir
ros en sidan er bunadi Gisla lyst: ,,Hann tekr spjétit Grasidu 6r grkinni ok er i kapu blari
ok f skyrtu ok i linbrokum*.™* Lesandinn sér hann pannig audveldlega fyrir sér par sem
hann 68 blaklaeddur eftir leknum sem rann milli baejanna til ad skilja ekki eftir sig spor i
snjonum. Blautir skor Gisla eru svo hluti af leikmyndinni pegar porkell og Eyj6lfur komu

ad Holi eftir vigio og gefa til kynna ad porkell hafi vitad af sekt brédur sins.

NG koma peir a beeinn, borkell ok Eyjélfr; ganga at lokrekkju peiri, sem Gisli hvildi i ok kona
hans, en porkell ... gengr upp fyrir i hvilugélfit ok sér, hvar at skér Gisla liggja, frosnir ok

snaeugir allir; hann skaradi pa upp undir fétbordit ok sv4, at eigi skyldi sja pa adrir menn.***

Ymsir likamshlutar eru auk klaednadar notadir i svidsetningu & bardaga Grims og Helga
Droplaugarsona vid Helga Asbjornsson. Atridid hefst & pvi ad Helga dreymdi fyrir fyrirsat

nafna sins: ,,Pa runnu atjan vargar moti oss eda tuttugu, ok var einn miklu mestr. ... En

10 Flgamanna saga. 1991:236

1 syarfdaela saga. 1956:136

112 Brennu-Njéls saga. 1954:203
112 Gisla saga Strssonar. 1943:52
114 Gisla saga Strssonar. 1943:55
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beir séttu at oss pegar, ok kleif einn i hoku mér ok i tanngardinn, ok pa var ek vakdr.“* |

bardaganum skaut Helgi Droplaugarson ,,i knéskel [Helga Asbjarnarsonar], ok renndi
ofan i legginn. Klofnadi til leggrinn ok sva nidr i gegnum ristina, ok vard Helgi ... pegar
6vigr.“*® Lesandinn sér fyrir sér hvar hann 1& med spjétid nidur i gegnum fétlegginn en

Ollu kostulegri er myndin sem vid blasir af Pordi skarfi.

Pordr skarfr var njosnarmadr Helga Asbjarnarsonar ok hafdi legit i anni, ok varu frosin kledi
hans. Hann sétti upp i skaflinn at Helga Droplaugarsyni ok poéttisk vid hann sakar eiga. Ok er
hann kom i skaflinn, skaut Helgi Droplaugarson til hans milli foétanna ok i gegnum kyllinn, ok

fell hann & bak aptr, en spjotit festi i skaflinum, ok hekk hann par & skaflinum allan daginn.'*’

Lysingin a &verkum Helga Droplaugarsonar og vidbrégdum hans vid peim er hins vegar

baedi kimin og 6hugguleg i senn.

Ok i pvi hjo Hjarrandi til Helga, en hann bra vid skildinum, ok hljop af sverdit i andlit honum
ok kom & tanngardinn, ok af vorrina nedri. ba melti Helgi: ,,Aldri var ek fagrleitr, en litit

hefir bt um beett.* Tok hann pa til hendi sinni ok sletti i munn sér skegginu ok beit 4.1

Einnig er tilkomumikil svidsetningin & drykkju Egils Skalla-Grimssonar hja Armodi
skegg i Vermalandsforinni. pegar Egill hafdi fengid ndg ,,st6d hann pa upp ok gekk um
golf pvert, pangat er Armodr sat; hann tok hondum i axlir honum ok kneikdi hann upp at
stofum. Sidan peysti Egill upp or sér spyju mikla, ok gaus i andlit Armédi, i augun ok nas-
arnar ok { munninn; rann sva ofan um bringuna“.**® Ekki er laust vid ad lesandann hrylli
vid ad sja fyrir sér oldreggjarnar i skeggi hans a eftir. Morguninn eftir hnykkti Egill
Armoai fram & rekkjustokkinn med pvi ad gripa i skegg hans, snida pad af og svipta hann
pannig karlmennskutakni sinu, ,,sidan kreekdi hann fingrinum i augat, své at ati 14 & kinn-
innij« 1%

Margar fleiri listilegar svidsetningar eru i Egils sogu. Su fraegasta er liklega & fundi
peirra Egils og Adalsteins konungs eftir fall Por6lfs en par er bunadi Egils, 6gnvekjandi

utliti hans og svipbrigdum lyst svo ndkveemlega ad lesandanum verdur ekki um sel.

Egill settisk par nidr ok skaut skildinum fyrir feetr sér; hann hafdi hjalm a hofdi ok lagdi

sverdit um kné sér ok drd annat skeid til halfs, en pa skelldi hann aptr i slidrin; hann sat

1% Droplaugarsona saga. 1950:161

118 Droplaugarsona saga. 1950:162-163

17 Droplaugarsona saga. 1950:163

118 Droplaugarsona saga. 1950:164

119 Egils saga Skalla-Grimssonar. 1933:225-226
120 Egjls saga Skalla-Grimssonar. 1933:228
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uppréttr ok var gneyptr mjok. Egill var mikilleitr, ennibreidr, branamikill, nefit ekki langt, en
akafliga digrt, granstedit vitt ok langt, hakan breid furduliga, ok sva allt um kjalkana, héls-
digr ok herdimikill, sva at pat bar fra pvi, sem adrir menn varu, hardleitr ok grimmligr, pa er
hann var reidr; hann var vel i vexti ok hverjum manni heri, Glfgratt harit ok pykkt ok vard
snimma skollottr; en er hann sat, sem fyrr var ritat, pa hleypdi hann annarri brdninni ofan &
kinnina, en annarri upp i harreetr; Egill var svarteygr ok skolbrann. Ekki vildi hann drekka, p6

at honum veeri borit, en ymsum hleypdi hann brinunum ofan eda upp.'**

Petta er itarlegasta atlitslysing Egils i sdgunni og gott deemi um pad hvernig persoénurnar

likamnast helst pegar mikid liggur vid og mikilveegt ad lesandinn sjai peer fyrir sér.

4.6. ,,In memoriam*

Fyrir kemur ad karlhetju er lyst rétt fyrir eda eftir dauda hennar i peim tilgangi ad hnykkja
a karlmennsku hennar. Rétt fyrir drap Bjarnar Hitdeelakappa er Gtlit hans og atgervi til
deemis rifjad upp: ,,Bjorn var mikill madr vexti ok veenn ok freknéttr, raudskeggjadr, skruf-
harr ok dapreygdr ok manna bezt vigr.“*?* Onundi tréfati, langafa Grettis, er ekkert lyst
fyrr en a efri arum og svo eftir daudann. Hann hafdi misst annan fétinn i bardaga en var
b6 ,,své freekinn madr, at fair stédusk honum, pétt heilir vaeri<** og ad honum latnum er
sagt ad hann hafi ,,freeknastr verit ok fimastr einfettr madr & islandi.“'?* Annad demi um
slikt ,,in memoriam* er i einu handriti Gull-Pdris sdgu sem Iykur & peim ordum um Pori
latinn ad hann hafi verid ,,einn med hraustustu ménnum hér a landi; sa hann ok flest fyrir
fram ok var vitr madr ok engi ofsamadr, alt par til er lund hans spiltist“.*? [ slikum minn-
ingaroroum er fyrst og fremst 16gd ahersla a karlmannlegt utlit, atgervi og hreysti og

kemur pad vel heim og saman vid &herslu sagnanna a slikt almennt.

121 Egils saga Skalla-Grimssonar. 1933:143-144
122 Bjarnar saga Hitdalakappa. 1938:197

128 Grettis saga. 1936:23

124 Grettis saga. 1936:25-26

125 GulI-béris saga.:1878:98
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5. Utlit og atgervi

Utlitsdyrkun virdist hafa fylgt manninum fra 6rofi alda pott misjafnt sé eftir stad og stund
hvers konar utlit telst eftirsoknarvert. Listamenn hafa gegnum tidina reynt ad endurskapa
mannslikamann og segja ma ad su vidleitni hafi hafist eda ad minnsta kosti fengid byr
undir bada veengi med tilraunum griskra myndhdggvara & sjéundu 6ld fyrir Krist. beir
fetudu i fotspor Egypta og Assyringa og gerdu styttur af standandi ungum monnum en
bréudu jafnframt nyjar hugmyndir og tekni vid tdlkun mannslikamans.*® Flestar styttur
sem vardveist hafa fra pessum tima eru af gudum og gydjum en paer sem eru af mennskum
monnum eru flestar af karlkyns iprottaménnum. Oftar en ekki er likami gydjanna hulinn
Kleedum en flestar styttur af karlménnum syna nakinn likama peirra i allri sinni dyrd eins
0g sja ma & héggmynd 0r Seifshofinu i Olympiu sem synir Herakles med himininn &
herdum sér. Med honum eru Atlas og Apena og eru peir Herakles og Atlas kviknaktir &
medan Apena kladist skdsidum kjol. Audvelt er ad imynda sér ad parna hafi tonninn verid
gefinn i utlitsdyrkun karlmanna og pvi hvada utlitseinkenni téldust karlmannleg og virdast
hugmyndir um eftirsoknarvert karlmannlegt utlit hafa breyst minna gegnum tidina en hug-
myndir um kvenlegt Gtlit.

I mannlysingum Islendingasagnanna koma fyrir ymsir ytri peettir, Gtlit, likamlegt
atgervi, svipbrigdi og klaedaburdur, en slikar lysingar gegna margvislegu og mikilvaegu
hlutverki. begar ytri einkennum er lyst stiga persénurnar fram a sjonarsvidio auk pess sem
lysingarnar endurspegla oft personuleika peirra. Ytri lysingar eru hluti af peim stilbrégdum
sem notud eru medal annars til ad svidsetja atburdi, haegja a frasdgninni og magna spennu
eins og fram hefur komid. Lysingar & svipbrigdum og latbragdi gefa svo til kynna vid-
brégd og tilfinningar sem almennt er ekki lyst beinum ordum auk pess sem personurnar
nota stundum likamstjaningu sina medvitad til ad koma lidan sinni & framfaeri og jafnvel
til ad villa um fyrir folki.

Af hinum fjélmoérgu mannlysingum ma atla ad midaldamenn hafi tamid ser ad veita
atliti folks nana athygli, kannski vegna pess ad peir urdu sifellt ad vera & verdi gegn

Ovinum sinum eins og fram kemur i upphafserindi Havamala:

126 Gombrich, E. H. 2008:77-78
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Gattir allar,

adr gangi fram,

um skodask skyli,

um skyggnask skyli,

pvi at vist er at vita,

hvar dvinir

sitja & fleti fyrir.*?’

Misjafnt er eftir kyni hvada Utlits- og atgerviseinkennum er lyst. Karllysingarnar eru
fjolbreyttar. Lyst er sterd peirra, likamlegu atgervi og dsynd og nanast undantekningar-
laust hafa lysingarnar med pad ad gera hvort peir voru karlmannlegir og vel & sig komnir
sem bardaga- og iprottamenn eda ekki. bessa aherslu ma eflaust rekja til hlutverks karl-
manna utan stokks par sem badi bustdrf og bardagar kréfoust gods likamlegs atgervis.
Hins vegar er eftirtektarvert hversu nakveemlega sumir héfundar lysa asynd karlhetja sinna
og dast ad fridleika peirra. | morgum tilfellum lata peir ekki nagja ad lysa peim einkennum
sem mest voru aberandi, svo sem had og hara- eda hoérundslit, heldur veittu peir einnig
eftirtekt hlutféllum andlits og likama. Sumar lysinganna eru meira ad segja svo nakveemar
ad lyst er andlitsfalli, nefi, munnsvip, hoku, enni, augum og augabrdnum, hari og skeggi,
hadlit, halsi, herdum og Gtlimum pott sjaldgaeft sé ad 6llu pessu sé lyst hja einum og sama
manninum. [ umfjéllun sinni um mannfraedilegt gildi fornislenskra mannlysinga tekur
Eidur S. Kvaran jafnvel svo djupt i arinni ad fornislenskir sagnaritarar hafi att pann hefi-
leika i rikum meeli sem naudsynlegur pykir hverjum gédum mannfraedingi ad moéta mann-
inn um leid og hann virdir hann fyrir sér. ,,Forfedur vorir hafa, ef svo ma ad ordi kveda,
vakid myndhoggvarann upp i sjalfum sér. Sennilega hefdu peir getad ordid frabaerir hdgg-
listarmenn, ef pa hefdi ekki skort marmarann.“!?®

Konungasdgur voru skrifadar & svipudum tima og Islendingaségurnar og kannski ad
einhverju leyti af somu héfundum. Pad kemur pvi ekki & dvart ad lyst er svipudum ein-
kennum i fari konunganna og islensku hetjanna. Armann Jakobsson segir ad i lysingum
islenskra konungasagna sé utlit konungs hofudatridi og til undantekninga heyri ad pvi sé
ekki lyst. Greinilegt sé ad sagnaritararnir hafi leitast vid ad lysa konungunum af nakveemni
og draga fram utlitsserkenni peirra. Harid hafi greinilega skipt mestu mali en einnig sé
augum konunga oft lyst auk pess sem fegurd og had séu samkenni peirra.*?® pétt ekki sé
Oedlilegt ad islenskir sagnaritarar hafi tekid eftir somu Gtlitseinkennum islenskra karlhetja
og norreenna konunga er athyglisvert ad svipadar aherslur skuli vera i lysingum peirra, ad

islensku hetjurnar skuli settar & bekk med konungum hvad petta vardar.

127 Eddukvaedi (Semundar-Edda), fyrri hluti. 1954:23
128 Eigur S. Kvaran. 1934:84
129 Armann Jakobsson. 1997:99-104
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pott eflaust megi rekja pessi likindi til hefdarinnar er hugsanlegt ad annad bdi einnig
ad baki. Eins og Armann bendir & ber ahersla islenskra konungasagna & utlit og kleednad
konunganna keim af stefnu evropskra konunga 13. aldar. Pegar konungsvaldid var pa ad
festast i sessi stod jafnframt yfir hugmyndalegt strid vid pafagard um uppsprettu valdsins
og 16gdu konungar aherslu & ad vera 6hadir pafanum. Peir urdu pvi ad leita ad 6drum for-
sendum fyrir valdi sinu en kirkjulegri vigslu og par med urdu ytri einkenni konungsvalds-
ins baedi teki og takn.** 13. 6ldin var einnig mikill umbrotatimi { islensku samfélagi og
einkenndist af valdabarattu hinna ymsu etta sem lauk med pvi ad islendingar gengu Nor-
egskonungi & hénd. Upphafningu islensku hetjanna, par sem notadar eru sému adferdir og
i konungasdgunum, ma pvi ef til vill rekja til svipadrar stefnu. SU hugmynd hefur komid
fram ad hvatinn ad ritun islendingasagnanna hafi verid sa ad akvednir attarhofdingjar hafi
14tio skrifa sogu forfedra sinna i peim tilgangi ad syna yfirburdi ettar sinnar vid tilkall
peirra til valda. Markmidid med lysingunum & utliti og kleedaburdi islensku hetjanna geeti
pannig hafa verid ad draga fram hofdingleg einkenni forfedranna og pvi naerteekt ad nota
somu adferd og notud var i konungasdégunum vid ad lysa konungunum.

I samanburdi vid karllysingarnar eru kvenlysingarnar Gtrilega fateeklegar og i nokkrum
sdgum, medal annars Hardar ségu og Hélmverja, Hrafnkels sdgu og Svarfdelu, eru litlar
sem engar Utlitslysingar & konum. Pad ma eflaust rekja til litils ahuga & vidfangsefnum
kvenna innan stokks og per eru sjaldan i sjonmali karla ati vid, peer fjolmenntu ekki til
pings, toku ekki patt i barddgum og foru ekki med i vikinga- eda hefndarferdir. Midad vid
addaun hofundanna & fridleika karlmanna virdist pad pé skjota skokku vid ad fagrar konur
hafi ekki vakid jafnmikla athygli. Margar peirra kvenna sem lyst er eru reyndar sagdar
veenar eda fridar en ekkert kemur fram um i hverju kvenlegur fridleiki folst nema pa helst
fallegu héri. Algengt er ad konur séu sagdar godir kvenkostir en kostirnir folust yfirleitt i
ymsu 6dru en gdédu utliti. Hér méa aftur benda a likindi vid konungasogurnar par sem &hug-

inn & utliti kvenna er einnig takmarkadur, i Morkinskinnu er til demis engin kvenlysing.

5.1. Mikill og sterkur

p6tt marga og mismunandi praedi megi finna innan islendingasagnanna eiga per pad sam-
eiginlegt ad vera hetjubdkmenntir. Hetjuhugsjonin folst adallega i pvi mikilvaega hlutverki
karlmanna & middldum ad verja heidur sinn og fjolskyldu sinnar. Mikil addaun var pvi &

karlmennsku og ahersla 16gd & likamlegan kraft og hreysti. Likt og Aristdteles rokstuddu

130 Armann Jakobsson. 1997:110
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midaldamenn vitsmunalega og sidferdilega yfirburdi karlmanna med visun til likamlegra
péatta eins og steerdar, styrks og lipurdar. Pad kemur pvi ekki a 6vart ad i ségunum sé 16gd
ahersla & likamlegt atgervi og ad par ridi glesilegar hetjur um hérud.

Um prja hundrud karlmenn eru sagdir miklir eda hair vexti og méa pvi etla ad eftir-
soknarvert hafi verid ad vera havaxinn. Reyndar gat ordid mikill lika att vid um digurleika
eins og sest & lysingu & Porgunnu i Eyrbyggju sem s6gd var ,,mikil kona vexti, baedi digr
ok ha***! og sumir miklir menn &ttu mikid undir sér. I lysingu & Porsteini borgnyssyni fer
hins vegar ekki & milli mala ad ordid a vid um lengd hans pvi par segir ad pegar hann var
fullvaxta var hann ,,sva mikill, at hann 1a milli setstokka sem hann var langr til.“**? Af
samtali Gunnars Keldugnupsfifls og Hakonar jarls metti @tla ad margir Islendingar hafi
verid dvenjulega havaxnir pvi Hakon sagdi: ,,PuU ert stor madr, edr eru svdé margir a
islandi?* ,,Satt er pad,* sagdi Gunnar, ,,ad par eru margir miklu framar en eg er.'*®
Ekki er po vist ad mark sé takandi & pessum ordum sem ef til vill bera adeins vitni um
hogveerd Gunnars gagnvart jarlinum. Snorri godi og Pormédur Kolbranarskald voru med-
almenn ad vexti en adeins einu sinni er likamshad tiltekin nakveemlega og er pad i hinni
yktu lysingu & Klaufa Snakollssyni sem var ,,pverrar handar ok fimm &lna har.<**

Lysingarordaparid mikill og sterkur er mikid notad. Allir helstu kapparnir voru miklir
og sterkir og er greinilega um formulukennt ordalag ad reeda. Stundum eru ordin i midstigi
eda efsta stigi og sem tilbrigdi vid ordid sterkur ma sja styrkur, sterklegur og rammur,
reyndur eda afrendur ad afli. Langflestir hinna miklu og sterku karla stodu i einhverjum
storreedum par sem haed og styrkur skiptu mali, yfirleitt bardégum og mannvigum, hvort
sem um er ad raeda adal- eda aukapersonur, hetjur eda huskarla.

Fa deemi eru um lagvaxna karlmenn og hefur smad varla verid jakved ef tekid er mid
af pvi ad henni fylgja yfirleitt einhverjir adrir neikvaedir peettir. Porgrimur tordyfill var lit-
ill vexti, illordur, heimskur og illgjarn, Atli hinn lagi manna minnstur og vesallegastur og
sudurmadurinn Tyrkir litill vexti, sméaskitlegur og vesallegur en eins og nd hafa menn &
6ldum &dur eflaust verid lagvaxnari sunnar i Evropu. En ,margur er knar pott hann sé
smar*“ og demi eru um lagvaxna karlmenn sem f& ad 6oru leyti jakveedar atlits- eda at-
gerviseinkunnir. Breedurnir Helgi og Vakur borgrimssynir voru ,.freeknir menn, en ekki
135

miklir & voxt og Atli hinn skammi var ridvaxinn og ekki har en rammur ad afli. Pott

menn veeru stuttir i annan endann gatu peir verid frair a faeti eins og Porkell Geitisson sem

31 Eyrbyggja saga. 1935:139

1% gyarfdaela saga. 1956:129

1% Gunnars saga Keldugn(ipsfifls. 1959:365
1% svarfdaela saga. 1956:162

1% Kjalnesinga saga. 1959:6
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var ,,lagr ok prekligr ok kalladr manna minnstr, peirra sem pa voru, [en] manna skjétlig-
astr ok hvatastr.*** Og fjargaeslumadur médur Kréka-Refs var ,,manna minnstr en p6
allra manna ,,fréstr, ok eigi hljop hann minna en inn bezti hestr.***

Steerd kvenna virdist hins vegar ekki hafa skipt jafnmiklu méali pétt nokkrar 6venjulega
storar konur hafi vakid eftirtekt. Flestar voru peer af trolla- eda risaettum eins og Fridur
Dofradottir og margar kvennanna i Bardar sogu Snaefellsass. Flaumgerdur kona Bardar
var allra kvenna steerst enda dottir bergbtdans Dofra en modir hennar var mennsk. Sjalfur
var Bardur baedi af trolla- og risasettum i foduraett og pott modir hans veeri mennsk var
hon ,,ner allra kvenna sterst, peira sem mennskar varu.“*®* Af 88rum 6mennskum,
miklum konum ma nefna fylgjukonu Hallfredar vandraeedaskalds og konuna sem birtist
Olafi pa i draumi eftir ad hann lét fella nautid Harra.

Hallgerdur langbrok var mikil vexti eins og vidurnefni hennar gefur til kynna en auk
hennar eru adeins fjorar mennskar konur sagdar miklar. Grimhildur kona borsteins svarta
var ,,akafliga mikil ok sterk sem karlar,** bérgunna var ,,mikil kona vexti, badi digr ok
ha ok holdug mjok**° Audur eda Unnur djipidga var lika ha og prekleg og Porbjorg
kolbran, sem Porm6dur Kolbranarskald hreifst af, var eigi alllag. Adeins eitt deemi er um
ovenjulega litla konu en pad er Groa systir Droplaugar sem var kvenna minnst en skor-
ungur mikill. Stérar konur gatu verid karlmannlegar og virdast pa ekki hafa verid adlad-
andi en steerd var peim pé ekki endilega til trafala frekar en smad kérlum ef 6nnur og pa
jakvaed einkenni komu til og virdist sterd kvenna til deemis hafa aukid virduleika peirra.

Fjélmargar personur bera vidurnefni og ef marka ma athugasemd héfundar borsteins
sOgu hvita poétti pad heillavaenlegt: ,,Var pat pa atrinadr manna, at peir menn myndi lengr
lifa, sem tvau nofn hefdi.“**" Vidurnefni badi karla og kvenna eru oft dregin af hinum
ymsu einkennum & (tliti eda likamlegu atgervi. I ségunum er ad finna ymis vidurnefni
sem visa til steerdar en slik vidurnefni fengu karlmenn frekar en konur. Fyrir utan Hall-
gerdi langbrok er bordis stong eina konan sem bar slikt vidurnefni en hun hefur liklega
verid badi 16ng og mjo. Hvad karlmenn vardar ma nefna vidurnefnin hinn mikli, hinn
havi, habrdk, langur, trolli og heljarskinn. Vidurnefnin hinn litli eda lagi, hinn skammi,

skammfétur og rindill gefa hins vegar til kynna smad peirra sem pau baru.

1% Fljotsdaela saga. 1950:220

137 K r6ka-Refs saga. 1959:121
1%8 Bardar saga. 1991:102

1% Grenlendinga saga. 1935:258
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5.2. A velli

I sbgunum ma sja mikla addaun & likamlegu atgervi. Forukonur ségdu ad Njalssynir veru
miklir ad vallarsyn en um likamlegt yfirbragd karla eru notud ymis lysingarord sem flest
eiga pad sameiginlegt ad bregda upp mynd af glaesilegum en um leid 6arennilegum karl-
monnum. beir sem voru kvikir og snarir i snaningum eru sagadir fralegir, knair, skorulegir
eda vasklegir. Um pa sem voru myndarlegir & velli eru notud ord ordin gervilegur, garp-
legur, hermannlegur, karlmannlegur, vikinglegur og vorpulegur og viglegir karlmenn hafa
ekki att i vandreedum med ad héggva mann og annan. Eins og ordin mikill og sterkur eru
morg pessara lysingarorda lika stundum i midstigi eda efsta stigi. Neerri 61l hafa ordin
vidskeytid -legur og visa pannig til yfirbragds.

I nokkrum tilfellum eru notud nafnordin atgervismadur, garpur, hreystimadur og kappi.
Ekki fer & milli mala ad slikir menn syndu likamlega yfirburdi og reyndist borgeir Havars-
son til demis ,,pvi meiri kappi sem hann kom i meiri mannraunir.*** Hins vegar er ekki
augljost hvort ordid atgervi visadi einungis til likamlegra yfirburda. I islenskri ordabok

segir ad ordid merki miklir hafileikar*

en ekki er tekid fram hvort pad eigi vid andlega
eda likamlega hefileika. Athyglisvert er ad pratt fyrir dhersluna & likamlegt atgervi eru
ord sem visa til pess almennt ekki notud sem vidurnefni. I Eyrbyggju bera tveir karlar po
vidurnefnid kappi.

pott groflega megi flokka karlhetjur sagnanna i vigamenn og vitra radgjafa tilheyra fa-
einar peirra bAdum hépunum. beer stéou reyndar ekki allar i storreedum hvad vardar viga-
ferli en hofou pau likamlegu einkenni sem til purfti. Bardur Brynjolfsson vinur porolfs
Skalla-Grimssonar og Einar skalaglamm vinur Egils voru badir miklir atgervismenn en
Bardur gegndi lika hlutverki radgjafans og Einar var skald. Einnig ma nefna Hrut Herj-
6lfsson sem var forspar og radagodur en lika mikill kappi og Porhall Asgrimsson lari-
svein Njals. begar brennumalin voru tekin fyrir & pingi var hann ramfastur heima i bd
vegna fétarmeins. P4 hafdi hann verid kynntur til sdgunnar og & hann minnst nokkrum
sinnum en vid pau teekiferi er honum ekkert lyst. Vidbrogd pérhalls vid fréttunum af pvi
ad Merdi Valgardssyni hefdi tekist ad eyda malinu syna mikid hreystimenni og ekki er

laust vid ad pau komi lesandanum a Gvart.

Hann spratt upp 6r raminu ok greip spjo6tit Skarphedinsnaut tveim hpndum ok rak i gegnum

fotinn a sér. Var par & holdit ok kveisunaglinn & spjotinu, pvi at hann skar ut or feetinum, en

192 Fostbraedra saga. 1943:191
143 [slensk ordabok. 2002:48
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blodfossinn fellr ok vagfollin, sva at lcekr fell eptir gélfinu. Hann gekk pa Gt 6r budinni éhaltr
ok fér svéa hart, at sendimadrinn fekk eigi fylgt honum; hann ferr par til, er hann kom til fimmt-
ardomsins. par meetti hann Grimi inum rauda, freenda Flosa, ok jafnskjott sem peir fundusk,
lagdi Pérhallr til hans spjotinu, ok kom i skjoldinn, ok klofnadi hann i sundr, ok gekk spjétit i

gegnum hann, sva at Ut kom i millum herdanna. Kastadi Pérhallr honum daudum af spjot-

inu.**

Pvi ma segja ad pott hlutverk radgjafans hafi verid gott og gilt hafi pad oft dugad skammt
eitt og sér i heimi karlmennskunnar.

Ordin sem notud eru um likamlegt atgervi karlmanna visa almennt til hreysti peirra i
bardégum og vigaferlum og eru pvi sjaldan notud um konur. Paer gatu po tekid a sig kyn-
gervi sem almennt tilheyrdi kérlum og pannig segir Gisli Sursson Audi konu sina til
deemis rekkilata eda djarfmannlega i sidustu visu sinni en pa hefur hun oftar en ekki synt
ad han var hvot en ekki blaud. Sja mé ordin djarfmannleg, gervileg og allvaskleg notud
um konur og sagt er ad Droplaug hafi verid ,,afbragd annarra kvenna, badi at yfirlitum ok
atgjorvi“**® enda t6k han eftir ad han giftist vid bi ,,0k allri umsja badi fyrir utan stokk
ok innan*.**® Droplaug hefur pvi liklega verid eiginmanninum fremri badi hvad vardadi
likamlegt og andlegt atgervi. pott djarfmannlegt yfirbragd veeri eftirsoknarvert fyrir baedi
karla og konur var pad mun verra fyrir karlmann ad hafa pad ekki.

Algengast er ad konur séu sagdar skorungar en pott sopad hafi ad peim flestum er ekKi
vist ad peer hafi allar borid skérungsskapinn utan & sér. Pad hafa p6 gert Gudridur por-
bjarnardattir, Helga frilla Bergs hins rakka og Hrefna Asgeirsdottir sem sagdar eru skoru-
legar og er pa frekar visad til utlits enda sagdi Kjartan, pegar systir hans spurdi hvernig
honum litist & Hrefnu, ad sér patti han vera ,,in skoruligsta at ¢llu pvi, er hann matti sja
af.“*’ Flestar syndu konurnar skérungsskap innan sokks en sumar féru Gt fyrir verksvid
kvenna eins og Porbjorg husfreyja i Vatnsfirdi sem allir baru virdingu fyrir en han ,,hafdi
heradsstjorn ok skipadi ollum malum, pegar Vermundr [madr hennar] var eigi heima.“!*®
Fjolmargar kvenhetjur sagnanna eggjudu til hefnda og sumar gripu jafnvel sjalfar til
adgerda eins og Broka-Audur sem lagadi til Poroar med saxi eftir ad hann hafdi sagt skilid

vid hana og Pordis Sursdottir sem lagai til Eyjolfs graa med sverdi eftir fall Gisla.

144 Brennu-Njals saga. 1954:402
145 Fljétsdaela saga. 1950:232
148 Fljotsdaela saga. 1950:291
147 |_axdela saga. 1934:137

148 Grettis saga. 1936:169
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5.3. Likamlegur voxtur

Ekki er mikid um nakveemar lysingar & likamlegum vexti karlmanna 6drum en had peirra.
P& ma sja fyrir sér spengilegan voxt hins réttvaxna borgils Pérdarsonar en helst er getid
um holdafar. Grannir menn eru ymist sagdir grannvaxnir, grannlegir eda mjoir og einn
madur er sagdur kraklegur eda horadur. Um péttvaxna menn eru héfd ord eins og digur,
ridvaxinn, preklegur, priflegur og gildur. Ordid gildur gat po lika pytt mikils mattar eda
efnadur pott oftar virdist pad vidhaft um prekleika.

Utlit nokkurra kappa minnir & ofurhetjur teiknimyndasagna. Hin fullkomnu likamsform,
sem Forn-Grikkir reiknudu ut, voru endurvakin med endurreisninni og hafa verid undir-
stada hinnar réttu anatomisku teikningar & sidan. En til ad syna imynd pess karlmanns
sem atti ad vera enn fullkomnari, sjalfs ofurmennisins, var hlutféllunum breytt. H6fudid
var minnkad til pess ad bukurinn virtist steerri, brjéstkassinn breikkadur, védvarnir auknir
og feeturnir lengdir. Utlit ofurmennanna er pvi adeins myndraen lysing & heildaryfirburdum
beirra, takn sem skilja & milli hins venjulega manns og ofurmennisins'* og pad sama ma
kannski segja um islensku hetjurnar. Likt og ofurmennid voru Finnbogi rammi, Gunn-
laugur ormstunga, Gunnar Pidrandabani og Hruatur Herjélfsson midmjoir og herdimiklir
eda bringubreidir og peir Hordur Grimkelsson og Bolli Bollason pykkir undir hondina.
Bolli var lika vel vaxinn um herdar og hafdi allfagra hond og sterklegan handlegg og
Finnbogi var limadur manna best & medan Hordur var Gtlimasmar. A sama hatt eru margir
konungar i islenskum konungaségum midmjéir og kraftalegir™ og minna pannig lika &
ofurhetjur teiknimyndasagnanna en ekki er gott ad segja hvort héfundarnir hofdu utreikn-
inga Grikkja i huga og yktu péa jafnvel eins og skaparar ofurhetjanna pegar peir lystu Gtliti
konunganna eda islensku hetjanna.

Nokkud fjolbreytileg fléra vidurnefna visar til likamlegra einkenna. Holdafar hefur
r&did ndfnunum hinn mjévi eda magri, digri, pungi, breidmagi, kjotvi og kuggi. Halsinn &
Jorundi hals og bori ledurhdls hefur verid &berandi & einhvern hatt, borbjorn krumur og
Olvir hndfa hafa verid bognir i baki og Onundur téskubak ef til vill haft herdakistil. Lik-
lega hefur rassinn & Asbirni kastanrassa slegist til pegar hann gekk en ekki er gott ad segja
til um afturendann & Herjolfi holkinrassa en ordid hdlkn merkir grytt og grédurvana land-
svaedi.™®! fvar vidfadmi hefur haft langa handleggi en Skeggi skammhondungur liklega

stutta. Bergur skammfotur hefur pa haft stutta feetur en borolfur baegifotur baekladan fot og

¥ borri Hringsson. 1998:72-73
150 Armann Jakobsson 1997:100
151 fslensk ordabok. 2002:699 og Eyrbyggja saga. 1935:14, 5. grein nedanméls
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gongulag Ofeigs burlufétar og Porsteins uxafétar hefur liklega verid klunnalegt. Nokkrir
karlar hafa fengid vidurnefni eftir ad hafa misst Gtlim eins og Porir vidleggur, Onundur
tréfotur og Ketill einhendi.

Til algerra undantekninga heyrir ad likamlegum vexti kvenna sé lyst en pa er helst
minnst a holdafar eins og pegar karlmenn eiga i hlut. Steinvor mjébeina hefur verid mjo-
slegin en Porbjorg digra er s6go prekleg eins og vidurnefni hennar gefur til kynna. por-
bjorg kolbran var grannvaxin og limud vel en utfaett, Svala a Svolustédum fagurvaxin og
vidurnefni porbjargar knarrarbringu bendir til pess ad han hafi verid barmmikil.

Ekki er algengt ad folk sjaist nakid. ,,Nekt verdur ekki skynjud an fata, og fullkomin
nekt er nidurlaeging“,** segir Helga Kress. Ein priggja kvenna sem bregdur fyrir néktum
er borgunna i Eyrbyggju en pegar peim sem fluttu lik hennar til Skalholts var neitad um
beina & ba par sem peir 40u birtist Pérgunna sjalf allsnakin i eldhdsinu til ad matreida ofan
i pa. Lysingin & noktum likama hennar er fremur grétesk og vid pessar adstedur vakti han
adeins hreedslu manna. Onnur konan er Yngvildur fagurkinn. Nokkrum arum eftir ad Karl
hinn raudi hafdi tekid hana frillutaki og sidar selt i anaud s& hann hvar gekk ,,madr af
landi ofan ok leidir eptir sér konu sva nokta, at aldri beid & henni ridanda raeksn; hon var
alblédug oll.“*>* pannig Gtleikinn hafdi nakinn likami Yngvildar ekkert kynferdislegt ad-
drattarafl frekar en likami Porgunnu heldur bar adeins vott um fullkomna nidurlegingu.

Skyr kynferdisleg skirskotun er hins vegar i nekt pridju konunnar og par er ekki um
neina nidurlaegingu ad reeda. | visum sem Bjérn Hitdaelakappi orti um Oddnyju eykyndil
segir hann hana mjoa og likamsfagra og i einni visunni sér hann hana fyrir sér i 6rmum
eljara sins & medan hann er sjalfur vids fjarri:

Hristi handar fasta

hefr drengr gamans fengit;

hrynja hart a dynu

hlpd Eykyndils vodva,

medan vel stinna vinnum,

veldr nokkvat pvi, klpkkva,

skid verdk skridar beida
skordu, gr & borai.***

Ekki er haegt ad fullyrda ad nekt og kynlif hafi verid feimnismal & middldum en athyglis-
vert er ad pratt fyrir mikilveegi pess fyrir karlmenn ad fullnaegja konum og geta bérn er

sjaldgeeft ad visad sé til kynlifs med peim hetti sem Bjorn Hitdeelakappi gerir. Lesandinn

152 Helga Kress. 1991:84
158 svarfdaela saga. 1956:204
154 Bjarnar saga Hitdeelakappa. 1938:123

42



sér fyrir sér hvernig prystnir vodvar Oddnyjar spenntust i samforunum. Adeins eitt annad
daemi er um lysingu & kynlifi i sgunum en pad er pegar Unnur Mardardottir sagdi fodur
sinum fra erfidleikunum i samférum peirra Hrats. Vid lysinguna stendur Hrutur lesand-
anum fyrir hugskotssjonum, nakinn og med stérvaxinn liminn i fullri reisn.

EkKi er oliklegt ad Audunn skokull hafi verid vel vaxinn nidur eins og Hrutur og fengid
vidurnefni sitt af pvi en pétt getnadarlimurinn sé eitt augljosasta kyngreinandi einkennid
og eitt helsta karlmennskutaknid sést hann adeins einu sinni jafnberlega og a Hruti en pa
er ekki sama reisnin yfir honum. bad er i hinni skondnu lysingu gridkonunnar a Gretti

Asmundarsyni. Hann hafdi hlyjad sér i lauginni & Reykjum og sidan sofnad allsnakinn.

En er & leid morgininn, stédu heimamenn upp, ok kébmu konur tvaer i stofu fyrst; pat var grio-
kona ok dottir bdnda. Grettir var vid svefn, ok hofdu fotin svarfazk af honum ofan a gélfit. ...
P& melti gridkona: ,,Sva vil ek heil, systir, hér er kominn Grettir Asmundarson, ok pykki mér
raunar skammrifjamikill vera, ok liggr berr. En pat pykki mér fadeemi, hversu litt hann er vax-
inn nidri, ok ferr petta eigi eptir gildleika hans pdrum. ... Eigi ma ek hljéo vera um petta, ... pvi
at pessu hefda ek eigi trdat, pd at npkkurr hefdi sagt mér.* For hon na yfir at honum ok gaego-

isk, en stundum hljop hon til bondadéttur ok skelldi upp ok hl6."*®

Pad vakti furdu peirra ad svo stér og sterkur karlmadur hefdi svo litinn lim. Grettir heyrdi
til peirra og orti tvaer visur. I peirri fyrri segir hann ad fair sjai gjorla harsverdid eda liminn
a 6drum og hann pori ad vedja ad garparnir hafi ekki sterri hredjar en hann pétt peir hafi
steerri sin. [ seinni visunni gefur Grettir i skyn ad hann @tli ad naudga gridkonunni og segir
ad hun skuli bara bida pvi hinn litli limur geti lengi steekkad. Mismunandi staerd limsins
eftir pvi hvort hann er i fullri reisn eda ekki kemur jafnvel lika fram i lysingu Unnar &
Hrdti. HONn segir ad eftir ad pau hafa reynt ad hafa samfarir syni hann pad af sér ,,at hann

er i edi sinu rétt sem adrir menn**®

0g & pa annadhvort vid ad hann hafi pratt fyrir allt
haft sadlat eda ad limur hans hafi verid af edlilegri steerd pegar hann var ekki i reisn.
Varasamt getur verid ad draga of miklar alyktanir af storum lim Hruats og litlum lim
Grettis hvad vardar akjosanlega steerd pessa likamshluta en pé ma alykta ad hun hafi skipt
mali fyrir sjalfsmynd og karlmennskuimynd karlmanna & midéldum. Ad peirri nidurstddu
kemst Carl Phelpstead i grein sinni ,,Size Matters: Penile Problems in Sagas of Iceland-
ers“. Hann bendir & ad nu sé ekki Galgengt ad stor limur sé karlmennskutakn pott pad sé

ekki sjalfgefio eda hafi alltaf verid svo.™’ Badi Thomas Laqueur og David M. Friedman

155 Grettis saga 1936:239-240
1% Brennu-Njéls saga. 1954:24
157 phelpstead, Carl. 2007:428
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hafa til deemis bent & ad Forn-Grikkir virdast hafa haft daleti 4 litlum lim**® en samkvaemt
Gary Taylor, sem Phelpstead vitnar til, jokst veegi sterdar limsins & kostnad steerdar
pungsins & 17. 61d.">® Grettir svaradi efasemdunum um karlmennsku sina medal annars
med pvi ad benda a ad stor pungurinn beetti upp fyrir litinn liminn og segir Phelpstead ad
lita megi & pad sem visbendingu um hvernig hlutféll kynfera karlmanna hafi att ad vera a
midoldum.'®® Nidurstada Phelpstead er ad limurinn hafi ekki bara gegnt pvi hlutverki ad
greina karla frd konum heldur hafi hann lika markad karlménnum stédu i samfélaginu
med pvi ad greina hrausta og karlmannlega karlmenn fra 68rum.*®*

I visum sinum kallar Grettir liminn sverd sem visar til hermennsku og synir hann badi
sem karlmennskutdkn og kemur heim og saman vid peer hugmyndir ad i kynlifinu hafi
karlmennirnir yfirhéndina. Ekki fer @ milli mala hvad Grettir atti vid med sverdsmyndinni
en pegar hann minnist & hredjarnar sér hann ekki asteedu til ad nota likingamal. Grettir var
ungur pegar petta atti sér stad og alvarleiki malsins pvi meiri en pegar konur haddu Egil

Skalla-Grimsson gamlan.

Egill Skalla-Grimsson vard madr gamall, en i elli hans gerdisk hann pungfeerr, ok glapnadi
honum badi heyrn ok syn; hann gerdisk ok fotstirdr. Egill var pa at Mosfelli med Grimi og
Pordisi. Pat var einn dag, er Egill gekk Gti med vegg ok drap feeti ok fell; konur ngkkurar sa
pat ok hlégu at ok meltu: ,,Farinn ertu nQ, Egill, med ollu, er pa fellr einn saman.*“ b4 segir

Grimr bondi: ,,Midr haeddu konur at okkr, pa er vit varum yngri.«*¢?

Egill svaradi med visu par sem hann minnist a hrumleika sinn en auk pess segir hann:
,.blautr erum bergis fétar borr.*** Kenninguna bergis fotar borr méa skyra 4 ad minnsta
kosti tvo vegu. Annars vegar geati berg fotarins verido hofudid og borinn tungan sem pydir
pa ad Eqill hafi ekki lengur att jafnlétt med ad yrkja. Hins vegar geti bergid verid likam-
inn og borinn pa getnadarlimurinn sem var ordinn blautur eda linur'®* pvi ,,sva ergisk

k!% eins og segir i Hrafnkels sbgu. Hvort sem um er ad r&da tunguna eda

hverr sem eldis
liminn var um karlmannlegt vopn ad raeda en liklegra er ad verra hafi verid fyrir karlmann
ad missa getuna en skaldskapargafuna pott vissulega hafi verio gott ad geta varid karl-

mennsku sina i bundnu mali.

158 | aqueur, Thomas. 1990:31-32 og Friedman, David M. 2001:22
159 phelpstead, Carl. 2007:430

180 phelpstead, Carl. 2007:430

181 phelpstead, Carl. 2007:433

182 Egils saga Skalla-Grimssonar. 1933:294

182 Egils saga Skalla-Grimssonar. 1933:294

164 phelpstead, Carl. 2007:425

185 Hrafnkels saga Freysgoda. 1950:126
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Phelpstead segir ad ordid blautur hljomi likt og hafi svipada merkingu og blaudur.
Hann visar til hugmynda Carol Clover um ad badi kynin hafi getad verid blaud og hug-
mynda Thomas Laqueur um ad lengi fram eftir 6ldum hafi Evropumenn talid ad adeins
veri um ad reda eitt kyn par sem kynfarin veru ymist utan & eda innan i likamanum.*®®
Ef kynferin voru litt synileg, hvort sem um var ad raeda innri skép kvenna eda linan,
blautan, getnadarlim karla, var viokomandi blaudur og purfti limurinn ad risa, verda syni-
legur, til ad bera karlmennsku karlmanna vitni.

Sé minnst a rass manna er pad oftast pegar hofud peirra sem héfdu verid halshoggnir
var lagt vid pjo peirra til ad varna pvi ad peir gengju aftur. I premur tilfellum er p6 minnst
a afturenda i hadungarskyni. begar Gudmundur Eyjélfsson for ad borkatli haki sagdi por-
kell: ,,PU hafdir bratta leid ok erfida, ok trautt kann ek at etla, hversu rassinn mundi sveit-
ask ok erfitt hafa ordit i pessi ferd.“**’” begar bormédur Kolbrinarskéald og Falgeir ttust
vid & sundi dré bormddur braekurnar nidur um hann. ,,Falgeiri daprask pa sundit; ferr
hann péa i kaf at odru hverju ok drekkr ni 6melt; skytr pa upp pjénum ok herdunum-.'%®
Eftir petta orti Pormddur visu par sem hann segir ad rassaklof Falgeirs hafi ginid kynlega
vid upp Ur sjonum og ad hann hafi séd alla andstyggdina & hinum huglitla bardagamanni.
| pridja og sidasta tilfellinu er um argasta nid ad reda. begar Gudmundur Eyjélfsson bad
Brodda Bjarnason ad efna ord sin um ad rida Ljosavatnsskard heim af pingi sagdi Broddi:
,.Efna skal pat, eda atlar pd, Gudmundr, at verja mér skardit? Allmjok eru pér pa mislago-
ar hendr, ef pa vardar mér Ljosavatnsskard, sva at ek mega par eigi fara med forunautum
minum, en pu vardar pat eigi it litla skardit, sem er i milli pjéa pér, sva at ameelislaust
s6.1%° 56 minnst & likamshluta nedan mittis er oftast um gréteskar lysingar ad reda. Um

grotesku segir Helga Kress:

Groteska er likamsmyndmal, m.a. skilgreint af Mikhail Bakhtin i bok hans um Rabelais.
Merking pess felst i aftignun alls valds og pess sem haleitt er talid med pvi ad draga pad nidur
& jardneskt, likamlegt plan par sem enginn er 6drum meiri. bad beinist ad starfsemi likamans,
pvi sem i hann fer og Gr honum kemur, stellingum likamans og einstdkum hlutum hans,
einkum nedri hlutum, og pvi sem Gt Gr honum skagar og vex ... | gréteskunni verdur hatt lagt,

upp verdur nidur, fallid er aberandi og kollsteypan.'”

188 phelpstead, Carl. 2007:426
187 |_jésvetninga saga. 1940:52
168 Fostbraedra saga. 1943:240
189 Blkofra pattur. 1950:94
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5.4. Fridleiki og ljotleiki

peer lysingar & likamlegu utliti og atgervi sem fjallad hefur verid um hér ad framan segja
flestar til um hreysti karlmanna en varla er haegt ad draga nokkrar alyktanir af kvenlysing-
unum. NU verdur sjonum hins vegar beint ad einkennum i yfirbragdi, andlitsfalli og lik-
amsvexti sem virdast hafa tengst fegurdarimynd midalda. Pott ,,hver hafi til sins ageetis
nokkud“ eins og segir i Njalu er augljost ad midaldamenn kunnu ad meta fegurd. Anagjan
af pvi ad horfa kemur oft fram i ségunum en slika anaegju veitti myndarlegur karlmadur
jafnvel frekar en falleg kona. Hofundarnir dast ad likamsvexti og andlitsfalli karlmanna en
lata sér yfirleitt negja ad gefa konum almennar einkunnir. Margir karlmenn f& reyndar lika
adeins almennar einkunnir og oftar en ekki er 6ljost i hverju fridleiki folks folst.

Badum kynjum er lyst med almennum lysingarordum eins og veenn, fridur og fagur.
Um hundrad karlar og konur eru s6gd veen og er hlutfallid milli kynjanna nokkud jafnt.
Ordid er ymist notad i frumstigi, midstigi eda efsta stigi og einnig eru nokkrir karlmenn
sagdir vaenlegir, mannveenir eda mannvanlegir. Par ad auki er oft minnst & veenleika badi
karla og kvenna. Ingélfur Porsteinsson sem hafdi vidurnefnid hinn veeni var ,,veenstr madr

«!™ 59 & sému sl6dum var hin unga Hrefna sem Kjartan Olafsson kveentist

nordan lands
vaenst kvenna. Bolli Porleiksson var hinn vanlegasti og enginn madur a Grenlandi potti
jafn mannvaenn og Porsteinn Eiriksson. Ordid veenn virdist hafa falid i sér badi ytri og
innri verdleika og sja ma hina tvoféldu merkingu pess i lysingu & Gudrunu Osvifursdottur
sem var ,,kvenna vanst, er upp 6xu & islandi, badi at &sjanu ok vitsmunum.““*’? [ nokkrum
tilfellum er p6 greinilega einungis visad til synilegs veanleika eins og pegar Barour Sna-
fellsas er sagdur veenn ad sja, Njall veenn madur yfirlits og Asbjorn dettias veenn alits.
Lysingarordid friour er alika oft notad og einnig oft stigbreytt en er frekar notad um
konur en karlmenn. pad virdist fyrst og fremst hafa verid notad um synilega fegurd par
sem pvi fylgir yfirleitt ordid synum eins og i einni af mérgum lysingum & Olafi pa sem var
allra manna fridastr synum, peira er menn hafi sét.“'"* Lysingarordid fagur er hins vegar
sjaldan notad og pa frekar um har a medan ordin veenn og fridur attu vid um likamlega
fegurd almennt. Nokkrar konur eru pé sagdar fagrar en yfirleitt er ordid ekki haft um karl-
menn nema pegar peir voru bérn eins og Finnboga ramma sem var akaflega fagurt barn.

Porsteinn Egilsson gaf Helgu dottur sinni vidurnefnid hin fagra og sagt er ad hun hafi

! Hallfredar saga. 1939:141
172 | axdela saga. 1934:86
178 | axdeela saga. 1934:49
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verid ,,sva fogr, at pat er spgn frédra manna, at hon hafi fegrst kona verit & islandi.*"

Sem vidurnefni voru ordin veenn og fagur badi gefin kdrlum og konum.

Ordalagio afbragd annarra manna er notad um nokkrar hetjur og ber augljoslega med
sér addaun. Yfirburdirnir folust medal annars i steerd, styrk og fridleika eins og sja ma a
lysingu & Bua Andridarsyni sem var ,,bratt mikit afbragd annarra manna ungra, meiri ok
sterkari en adrir menn ok fridari at sja*“!"® og pegar Olafur pa 6x upp sast ,,at hann myndi
verda mikit afbragd annarra manna fyrir vaenleiks sakir ok kurteisi.“*"® T umfjéllun sinni
um asynd konunga segir Armann Jakobsson ad & peim hafi sést ad peir voru sérstakir og
taka beri bokstaflega ordid afbragd.’’” Hofundar islendingasagnanna virdast lika hafa lagt
sterka merkingu i ordid pvi peir fara almennt sparlega med notkun pess. beir Bui og Olafur
pa eru medal peirra hetja sem upp Ur standa i ségunum og voru badir sérstakir eins og peir
konungar sem baru af. Olafur var stormannlegur enda konungborinn og Bui for sinar eigin
leidir en pad sem gerdi hann sérstakan var ekki sist kastslangan sem hann bar og kallar
fram likindi vid Davio pann sem bardist vid Goliat i Bibliunni.

Afar fatitt er ad folk sé sagt ljott hvort sem um er ad raeda karla eda konur. Faeinir
karlar béaru eiginnafnid Ljotur og seidkona nokkur hét Ljot en ekki er gott ad vita hvort
nafngiftin visadi endilega til tlits peirra. | baedi Egils sogu og Gunnlaugs ségu er sagt ad
margir Myramenn hafi verid manna lj6tastir. | Fostbraedra ségu eru prir karlar sagdir
ljotir yfirlitum & einhvern hatt, Butraldi var ljotur i &sjonu, haskarlinn Egill 1jotur yfirlitum
og LUsa-Oddur ljétur og eigi godur yfirbragds. pott Asbjorn vegghamar hafi verid ,,gard-

lagsmadr své mikill, at enginn lagdi lag vid hann*'"®

var hann svo ljotur i andliti ad 6pokku-
legt atlit hans faeldi menn fra pvi ad rada hann til vinnu. Eina konan sem beinlinis er s6gd
ljot er PArdis nokkur i Droplaugarsona ségu en Flaumgerdur Dofradéttir var ekki dévaen
og Broka-Audur hvorki veen ne gervileg. Syrpa fostra Finnboga ramma feaer svo pann hraedi-
lega dém ad hafa verid ,,hverju kykvendi ... leidiligri at sja*“.>"® betta eru allt almennar ein-
kunnir og ekki kemur skyrt fram hvada Utlitseinkenni téldust til fridleika eda ljotleika.
Ekki er alltaf augljost hvers vegna pad folk sem lyst er vakti eftirtekt og lysingarnar eru
ekki négu margar eda gegnum gangandi i ségunum til pess ad hagt sé ad alykta um hvort
peer gefi til kynna almenna fegurdarimynd eda smekk einstakra héfunda. P6 ma tina til

nokkrar lysingar sem geta gefid visbendingar.

1 Gunnlaugs saga ormstungu. 1938:60
178 K jalnesinga saga. 1959:9

178 | axdela saga. 1934:28

17 Armann Jakobsson. 1997:97

178 Fljétsdaela saga. 1950:258

1 Finnboga saga ramma. 1959:255
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pratt fyrir ahersluna a hina miklu menn var fallegt folk ymist stort eda litid. Margir
karlmenn voru miklir og fridir og Hallgerdur langbrok var badi frid synum og mikil vexti
en borsteinn Ketilsson var ,,veenn madr sjonum; [pott] engi [veeri] hann ageetismadr a voxt

180 og Groa systir Droplaugar var ,,kvenna minnst, en afbragdliga sjalig*.*®* Lys-

eda afl
ingar & tveimur karlménnum gefa misvisandi upplysingar um pad hvort pad taldist fallegt
ad vera havaxinn. Sagt er um Gest son Bardar Snafellsass ad pegar hann var tolf vetra var
hann ,,baedi mikill ok fridr, pvi at hann var sva storr pegar sem peir menn, er & tvitugsaldri

“182 en hins vegar var Ing6lfur hinn vani ,,manna fridastr og p6 mikill“.*®* En eins og

varu
aour sagai atti ordid mikill ymist vid um had eda gildleika og ekki er 6liklegt ad Ingolfur
hafi verid prekinn frekar en mikill vexti.

Vegna pess hve svipadar aherslur eru i lysingum & norreenum konungum og islenskum
hetjum er ekki ar vegi ad skoda hvada Utlitseinkenni téldust konungunum til tekna. Armann
Jakobsson segir ad pétt fegurdareinkenni konunganna séu ekki alltaf skyr sjaist ad pad
skipti mali fyrir p4 ad vera havaxnir og glesilegir & velli og ad almennt sé vakin athygli &
héri peirra og augum. ,,Konungar eru fridir synum, hair, miomjair, kraftalegir, med mikid
hér. Enginn er p6 allt petta og haralitur og augnalitur er breytilegur.“'®* Snér og fogur
augu, gafuleg asjéna og fridur likami einkenndu hinn frida Olaf Tryggvason'®® og vid
sattargerd i Konungahellu, sem sagt er frd i Magnusar sogu berfetts i Morkinskinnu, par

sem prir norraenir konungar voru saman komnir, sjast vel askilegir Gtlitseiginleikar peirra.

Oc er pesir .iii. konvngar stopo allir saman aeinom velli. Pa rgddo lips menn pat sem potti at
varla mvndo fasc aprir .iii. hofpingiar iafntigvligir. oc var Ingi konvngur mest alldri farinn oc
var eiNna mestr af ollom peim oc precligastr. oc potti hann af ollom peim alldvrmanligastr.
Eirikr Dana konvngr hafpi fegrsta asiono oc itrmanligsta. En M. Noregs konvngr var af pesom
ollom miclo kvrteisastr oc vaskcligastr oc hermanligastr. oc voro po allir peir miclir oc

sterkir.2%

Ekki olikir konungunum voru peir borgils bordarson sem var fridur synum, har & voxt og
réttvaxinn, Finnbogi rammi sem var hverjum manni fridari, vel skapadur, limadur manna

best og allra manna hermannlegastur, Olafur pa sem var allra manna fridastur synum enda

180 v/atnsdzla saga. 1939:3-4

181 F|jotsdaela saga. 1950:237

182 Bardar saga. 1991:142

182 vatnsdzla saga. 1939:98

184 Armann Jakobsson. 1997:100

18 Olafs saga Tryggvasonar eptir Odd munk Snorrason. 2006:155
18 Morkinskinna. 1932:329
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var hann agetlega skapadur og mikill atgervimadur og Olafur sonur Havardar Isfirdings
sem var badi manna gervilegastur og fridur synum.

Ekki eru allar dyggdir i andliti folgnar en lysingar & andliti karlmanna eru po6 fleiri og
itarlegri en lysingar & likamsvexti. | ordum Eids S. Kvaran, sem vitnad er til i upphafi kafl-
ans, kemur fram ad stundum er eins og hofundarnir hafi vakid upp i sér myndhéggvarann.
Andlitsdreettir margra karlmanna hafa vakid athygli og finna ma lysingar & ymsum hlutum
andlitsins, augum, nefi, enni og vongum. Sennilega hefur pétt fallegt ad hafa reglulega og
skarpa andlitsdratti eins og Gunnar Pidrandabani sem var réttleitur og vel i yfirbragdi og
Kjartan Olafsson sem var mikilleitur og vel farinn i andliti. Sumir voru ennisbreidir eins
og Bolli Bollason eda breidleitir eins og Grettir Asmundarson og Hordur Grimkelsson,
auk pess sem Grettir var skammleitur og Hordur pykkleitur. Allir voru peir almennt taldir
fridir og virdist pvi hafa pétt fallegt ad vera breidleitur. Hins vegar var borkell skinnvefja
langleitur og sonur hans punnleitur en peir voru badir taldir 1j6tir. Nefi faeinna karlmanna
er lyst og var nef Gunnars & Hlidarenda og Bolla Bollasonar apekkt, hafid upp i framanvert
a peim badum. Nef Gunnars var hins vegar rétt a medan lidur var a nefi Bolla.

»Augun koma upp um hinn innsta kjarna, pess vegna [hefur] konungur sérstakt og

hvasst augnarad“*®’

og pétt ekki sé jafnmikid lagt upp Ur lysingum a augum islensku hetj-
anna ma sja fallegan augnsvip nokkurra hinna fridu manna. Kjartan Olafsson var manna
best eygdur, Bolli Bollason eygdur allvel og ymsir fleiri karlmenn voru vel eygdir. peir
Bolli, Gunnar Hamundarson og Hordur Grimkelsson voru allir blaeygir og snareygir og
Horour var lika opineygur. Jokull Ingimundarsonar hafdi hvassar sjonir eins og konungur
og Kolli hinn prudi, sonur Oddnyjar eykyndils, hafdi lika mikilfenglegt augnarad og hafdi
pad pa fra meintum fédur sinum, Birni Hitdelakappa, sem sagdi ad Kolli veeri agilegur i
augum eins og hann sjalfur.

Ef marka ma ord Gudrianar Osvifursdéttur, sem hin melti eftir ad fyrsti eiginmadur
hennar sl6 hana kinnhest, hafa rjodir vangar pétt fallegir pvi hin sagdi: ,,NG gaftu mér pat,
er oss konum pykkir miklu skipta, at vér eigim vel at gort, en pat er litarapt gott.*®
Reyndar er petta sagt i hadi en rodi i kinnum er einnig talinn Gunnari & Hlidarenda til
tekna i gleesilegri lysingunni @ honum og ekki er éliklegt ad Yngvildur fagurkinn hafi lika
verio rjod i vongum.

Utliti 6frids folks er sjaldan lyst og pvi erfidara ad geta sér til um hvad taldist til lyta.
Lysingin & frahrindandi utliti Porkels skinnvefju, sem &dur hefur verid visad til, er dvenju-

187 Armann Jakobsson. 1997:103
188 | axdela saga. 1934:93-94

49



lega itarleg en hann var medal annars lidaljotur, tannber og tannljétur, Gteygdur og munn-
vidur. Nokkur lyti koma lika fram i lysingum a Atla hinum laga sem var vesalmannlegur,
skollottur og inneygur og Steinari syni Onundar sjona sem var ljétur enda bjagur i vexti,
fothar og midskammur og hefur pvi ekki samsvarad sér vel. Af einstokum lytiseinkennum
er oftast minnst & ljotan munnsvip eda ljott nef. Skarphédinn Njalsson og Helgi Drop-
laugarson voru badir munnljétir og Gunnlaugur ormstunga og Hallfredur vandradaskald
nefljétir en Hallfredi var p6 ,,vel farit andlits skopunum*.*®® Fleiri karlmenn f& jakveedar
atlitseinkunnir pratt fyrir ad vera 6fridir eins og Ketill pidrandason sem var ljotur en pé
héfdinglegur, systursonur Havardar isfirdings sem var 6fridur en p6 karlmannlegur og
Herj6lfur fadir Hrits sem var ekki fridur ,,ok p6 inn skoruligsti i yfirbragdi<.*®

pau vidurnefni sem dregin eru af hinum ymsu einkennum i andliti manna benda i
flestum tilfellum til pess ad andlitsfall peirra hafi ekki samsvarad sér vel. Petta a til deemis
vid um nofnin heynef, kerlingarnef, skeidarnef, krakunef og voganef, fylsenni og hak-
langur. Porsteinn holmunnur hefur sennilega verid holgéma og Porbergur hdggvinkinni
ordid fyrir averkum i andliti. Augu Hallbjorns slikisteinsauga hafa liklega verid gljaandi
og Ulfur hinn skjalgi hefur verid rangeygur en ekki er gott ad rada i vidurnefni Olafs
tvennumbruna.

Kvenleg fegurd kemur nanast aldrei fram i lysingum & andliti og likamsvexti. Konur fa
fyrst og fremst almennar einkunnir um fridleika, eru sagdar veenar, fridar eda fagrar eda
bera ordin sem vidurnefni pott slikt sé reyndar sjaldgeeft. Vidurnefni priggja kvenna gefa
fegurd peirra til kynna med visun til solarinnar. Petta eru Gudrdn nattsol, Téfa hlidarsol
og OI6f geisli og ekki er oOliklegt ad pad hafi verid fyrir fegurd sem borbjorg bajarbot
lifgadi upp a bainn. Fegurdareinkunnum kvenna fylgja oft einkunnir sem visa til annars
en utlits og gefa til kynna ad adrir kostir en fridleiki hafi verid mikilveegari. Til deemis er
Oddny eykyndill s6gd kvenna vaenst og skdrungur mikill, porhalla Asgrimsdéttir kvenna
fridust og kurteisust, Droplaug veen kona sem kunni sér allt vel og Ingibjorg nokkur vaen,
vinnug6d og af godum @ttum. En ,,opt [eru] flogd i fogru skinni!** og & pad vid um
Kormlédu modur Sigtryggs Irakonungs sem var ,,allra kvenna fegrst ok bezt ordin um allt
pat, er henni var osjalfratt, en pat er mal manna, at henni hafi allt verit illa gefit, pat er

henni var sjalfratt.«%

18 Hallfredar saga. 1939:141 (O-textinn)
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Adeins ma finna tveer nanari lysingar & utliti kvenna sem po eru heldur fateklegar og
litid verdur af peim radid i hverju kvenleg fegurd folst. Lysingarnar radast greinilega ekki

af karlmannlegri girnd og benda ekki til karlaglaps'*

par sem onnur er & eldri konu en hin
& ungri stalku sem tekid er sérstaklega fram ad hafi ekki verid fogur. Ahugavert er p6 ad
skoda lysingarnar nanar vegna pess hve einstakar paer eru. Eldri konan er borgunna i Eyr-
byggju. Han var ,,mikil kona vexti, baedi digr ok ha ok holdug mjok; svartbrin ok mjéeyqg,
jorp & har ok heaerd mjok ... bat var ahugi manna, at Pérgunna mundi sétt hafa inn sétta
tag, ok var hon p6 kona in ernasta.“*** Ekki kemur fram hvort han var talin frid eda ekki
svo ekki er haegt ad draga alyktanir um kvenlega fegurd af lysingu hennar. Han var lika
ordin gdmul og ekki lengur & hjuskaparmarkadinum.

Pdorgunna var sudureysk og pvi edlilegt ad han veeri dokkheard en unga konan sem lyst
er ovenjulega vel var lika dokk. pad er pPorbjorg kolbrun sem bormédur Kolbranarskald
hreifst af en Kolbrunarnafnid fékk hun vegna sins dokka yfirbragds. Hun var ,,kurteis kona
ok eigi einkar veen, svart har ok brynn, ... vitrlig i asjanu ok vel litkud, limud vel ok grann-
vaxin ok Utfeett, en eigi alllag.“'® Lesandinn getur Gt fra lysingunni & fétum hennar
imyndad sér ad gongulagio hafi ekki verid adladandi og einnig getur pad hafa verid vegna
hins dokka yfirbragds sem héfundurinn gaf henni pa einkunn ad hafa ekki verid sérstak-
lega fogur.*® T huga Pormédar st6dst borbjérg ekki samanburdinn vid Pérdisi i Ogri pott
hann hafi hrifist af henni en reyndar verdur ad hafa i huga ad hann var ad skjalla Pordisi
pegar hann sagdi: ,,[P]& er ek var i Arnardal ... kom [mér] i hug, hversu langt var i milli
fridleiks pins ok Porbjargar ok sva it sama kurteisi*.**’

Annars er fatitt ad konur fai neikveedar Gtlitseinkunnir. Eins og adur sagoi er bordis i
Droplaugarsona sogu su eina sem beinlinis er sogd 1jét en han var ,,gomul, baedi 1j6t ok
svort.“*® Nertaekt er ad tengja ljétleika hennar vid dokkt yfirbragdid en hann gati lika
hafa tengst aldrinum pvi konur virdast hafa elst illa ef marka ma pad sem sagt er i Fléa-
manna sogu um konu sem var gémul og po frid. Hins vegar gatu karlmenn verid myndar-
legir fram eftir aldri eins og Bjorn Hitdeelakappi sem var enn talinn vaenn pegar hann var

ordinn gamall.
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5.5. ,,Har er héfudprydi*

Fallegt har er eitt af helstu fegurdareinkennum félks i islendingasdgunum og pad utlits-
einkenni sem flestar lysingar eru &. Har karlmanna feer drjuga athygli og vakti miklu meiri
eftirtekt en skeggid og stundum er harinu meira ad segja lyst i annars stuttum mannlysing-
um eins og pegar Helgi Njalsson er sagdur ,,fridr madr synum ok heerdr vel*.** Harid er
svo nanast eina fegurdareinkenni kvenna sem minnst er a.

Haralitur karla spannar alla litafloruna fra ljosu yfir i svart. Athyglisvert er hins vegar
ad pott ljost yfirbragd sé eitt af einkennum norraena kynstofnsins eru paer séguhetjur sem
tekid er fram ad hafi verid ljosherdar ekki jafnmargar og etla metti. Oftast er minnst &
dokkan haralit sem liklega er upprunninn fra irlandi eda sunnanverdri Evropu. Margir

karlmenn voru lika raudhardir eda jarphaerdir sem asamt fleiru®®

stydur pad ad medal
landnamsmannanna hafi verid talsverdur fjoldi folks af irskum uppruna. Kynslodirnar
sem & eftir komu voru pvi blandadar hvort sem ariskt Gtlit var radandi medal islendinga &
middldum eda ekki. Varasamt er pé ad draga of miklar alyktanir af lysingum sagnanna
um hlutfall mismunandi haralitar midaldamanna. Pott oftast sé minnst & dokkt har er ekki
par med sagt ad dokkhaerdir hafi verid i meirihluta og ekki er éliklegt ad ljést har hafi
verid pad algengt ad éparfi hafi pott ad geta pess. Ekki er heldur heegt ad segja til um pad
hverju héfundarnir toku eftir umfram annad eda hverju peir voldu ad lysa. Auk pess
endurspeglar atlit séguperséna oft personuleika peirra eda innrzti og er haralitur oft not-
aour i peim tilgangi eins og komid verdur ad sidar.

peir 6rfau ljoshaerdu karlmenn sem minnst er & eru ymist sagadir hvitir, gulir, ljosir eda
jafnvel bleikir & har. Faeinir voru raudhardir en fleiri jarphaerdir og hafa peir liklega haft
raudbrant har en jarpt har gat ymist verid svartjarpt, dokkjarpt eda ljosjarpt. Litarefni
hefur vantad i hluta af hari pPorkels Pjéstarsonar pvi hann var ljésjarpur a har en ,,aud-
kenniligr, pvi at hann hafdi ljésan lepp i hari sinu*.** Sumir raudhardir voru lika frekn-
Ottir en pad virdist frekar hafa pétt til lyta ef marka ma lysinguna & breedrunum Halldéri

og Ornélfi Armédssonum sem voru ,.freknéttir i andliti ok pd vel synum*<2*2

0g pad sama &
vid um Gretti. Mesta athygli voktu dokkhardir karlar sem geeti bent til pess ad peir hafi
verid sjaldséoir frekar en ad peir hafi verid i meirihluta. Allmargir karlmenn béru vidur-
nefnin hviti, raudi eda svarti en ekki verdur alltaf med vissu sagt hvort nofnin voru dregin

af hara- eda horundslit peirra.

1% Brennu-Njals saga. 1954:70
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Stundum er minnst & breytingu haralitarins med aldrinum. Pegar sidast spurdist til

Bjarnar Breidvikingakappa var hann ,,mjok & efra aldr ok hvitr fyrir haerum***

0g Snorri
godi hefur ordid grahardur eins og sést a ordum Grettis vid Pérodd son hans: ,,[E]kki
hraedumk ek, at pa verdir mer at bana, en hreedumk ek herukarlinn ..., fpdur pinn, ok rad
hans*“.2®* Sumir urdu snemma grahardir eins og borgrimur afi Grettis pvi ,,er hann var
halfpritagr ... hafdi hann harur i hofdi; pvi var hann kalladr harukollr.“** Og petta hefur
Asmundur sonur hans erft pvi hann var haerdur manna best en fékk snemma herur og var
pa kalladur haerulangur eda harulagdur.

Mun sjaldnar er minnst a gerd harsins pétt ymiss konar ordalag sé notad um lidad eda
hrokkid har. Menn gatu haft sveip i harinu, lidi eda lokka og verid skrufharir eda hrokkin-
heerdir. Ekki kemur fram hvort fallegra pétti ad hafa slétt har eda lidad. Fagurhardir karl-
menn hofdu margir 1idad har. Kjartan Olafsson hafdi mikid har, ,,fagrt sem silki, ok fell

2% o9 Bolli Bollason hafdi ,,gult hér, ok lidadisk allt & herdar nidr*’ en

med lokkum
Steingerdi fannst lidir & enninu lyti & annars myndarlegu utliti Kormaks. Sjaldan er minnst
a slétt har en Viga-Glumur er pé sagdur rétthar. Karlmenn notudu stundum harband eins
og Skarphédinn Njélsson sem hafdi ,,silkinlad um hofud ok greitt harit aptr um eyrun®?®
og Haraldur konungur Gormsson gaf Gunnari & Hlidarenda skarband.

Bolli hefur haft ennistopp pvi ,,hann hafdi branaskurd & hari<.?® i 68rum heimildum
en midaldakvedskap er ordid skor, sem merkir skorid har, adeins notad um har karla. %
Almennt skaru karlmenn har sitt en p6 voru sumir peirra sidhardir. Kunn er frasognin af
Haraldi konungi sem strengdi pess heit ,,at lata eigi skera har sitt né kemba, fyrr en hann
veeri einvaldskonungr yfir Néregi<. ?** Fyrir bragdid var hann kalladur Haraldur ldfa par til
hann hafdi nad markmidi sinu og fékk pa vidurnefnid harfagri. Alfur afturkemba fékk
lika vidurnefni sitt af harinu sem var ,,badi mikit ok fagrt ok 14 nidri & herdum honum*?*?
en sennilega hafa fair karlmenn p6 haft jafnsitt har og vikingurinn Brodir sem hafdi ,,har
sva mikit, at hann vafdi undir belti sér.?** | faein skipti er sagt fra harskurdi. begar galdra-

konan Katla leyndi Oddi syni sinum fyrir andstedingum hans med sjonhverfingum skar
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han har hans, ,,jafnadi topp hans ok skegg ok greiddi floka hans®***

og syndist ménnum
han leika ad hafri sinum. Annad demi um ad kona skari har manns er pegar Viglundur
Iét astmey sina skera har sitt og pvo adur en hann for utan og sagdi svo: ,,Pat leet ek um
meelt, at engin skeri har mitt né pvai hofud mitt 6nnur en pa, medan pa lifir.*?*

Sumir karlmenn misstu ad sjalfségou harid med aldrinum en pad er pé yfirleitt ekki
tekid fram nema peir hafi snemma ordid skollottir eins og Skalla-Grimur sem var adeins
halfpritugur og hlaut vidurnefni sitt af pvi og Egill sonur hans missti harid lika snemma.
Arngrimur porgrimsson vard snemma vikéttur og peir porkell skalli og porolfur blédru-
skalli hafa eflaust lika misst harid fyrir aldur fram. Pordur hreda fékk nytt vidurnefni
pegar hann vard gamall og skollottur. ba bjé hann i eynni Hisingu og var kalladur Pordur
Hisingarskalli.

Lysingar & lokkaflodi kvenna eru sidur en svo jafnmiklar og lysingar & hari karla pott
fallegt har sé nanast eina fegurdareinkennid sem minnst er & pegar konur attu i hlut. Meira
ad segja i Laxdelu, par sem mikid er um fjalglegar lysingar, eru ekki neinar lysingar a
kvenhari. Adeins tvisvar er minnst & haralit kvenna, annars vegar jarpt har borgunnu og
hins vegar svart har borbjargar kolbrinar. Nokkud 6ruggt er ad konur hafa verid sidhaerdar
bvi 16gin meinudu peim ad skera har sitt.”!® Har kvenna 6x pvi 6areitt allt lifid og hefur

bess vegna verid einn mikilvegasti patturinn i adgreiningu kynjanna.?’

Einungis faar
konur eru p6 sagdar hafa haft mikid har eins og Yngvildur fagurkinn sem hafdi mikid og
fagurt har og pad sama & vid um Fridi Dofradéttur og ambattina Arneidi auk pess sem har
Arneidar for vel. Steingerdur var haerd kvenna best en hvort visad er til fegurdar harsins
eda siddar kemur ekki fram.

Fridleiki Hallgerdar langbrokar er skyrdur med harinu sem var mikid og fagurt sem
silki. Pad hefur vakid mikla athygli og fylgjast ma med vexti pess nanast alla séguna.
Pegar hun er kynnt til ségunnar, adeins barn ad aldri, var harid pa strax ordid ,,sva mikit,

at pat tok ofan & belti.“**® Sem ung kona ,,drap hon [hérit] undir belti sér<**°

0g pad var
svo sitt ad han gat hulid sig med pvi og mérgum arum seinna, pegar Gunnar bad hana um
lokka tvo til ad gera vid brostinn bogastreng sinn, var harid enn jafnsitt. Alika tilkomu-

mikid var har Helgu fogru sem var ,,sva mikit, at pat matti hylja hana alla, ok sva fagrt
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sem gull barit*“.**® bannig sa Gunnlaugur ormstunga hana og f einni visna hans er kenning
par sem hann segir brjost sitt vera hnakk Helgu lokka, stadinn sem Helga lét lokka sina
hvila a.

Eins og kynsystur peirra i 6drum midaldasamfélégum bundu giftar islenskar konur har
sitt venjulega upp og huldu med Kklat eda faldi sem gat verid mismunandi ad utfeerslu eftir
tilefni. Har kvenna sast helst pegar paer voru a hjuskaparmarkadinum, annadhvort sem
ungar stalkur, fraskildar eda ekkjur.”** Sagt er ad Fridur Dofradéttir hafi haft ,,slegit har,

sem meyja sidr [var]* %%

og i faeinum tilfellum saust konur med harid laust heima vid i
rekkju sinni eda skemmu. Pegar Karl hinn raudi rédst ad Yngvildi fagurkinn i raminu var
han ,,faldlaus ok hafdi harit badi mikit ok fagrt.**® Frasognin synir badi kynferdislega
skirskotun harsins og pann sid giftra kvenna ad hylja pad 4 daginn.?** Seinna sést har
Yngvildar aftur pegar Karl seldi hana sem ambétt og kaupandinn dré hana burt & harinu.

Helga Kress segir ad andsteett hari tomdu i fléttu eda undir faldi sé slegid kvenhér
frelsistakn. Laust harid hafi 6grad karlménnum og gat beinlinis verid peim hettulegt eins
og pegar Hallgerdur neitadi Gunnari um lokk i bogastreng.?®® Helga nefnir lika Yngvildi
fagurkinn i pessu sambandi og segir ad lysingin & slegnu hari hennar pegar Karl halshjo
syni hennar fyrir augum hennar og tok hana frillutaki takni stolt hennar og frelsisbarattu
sem mikid purfti til ad brjota & bak aftur. Laust har getur po ekki sidur taknad valdaleysi
dgiftrar konu & medan har bundid upp taknar péa vald hisfreyjunnar. Ogiftar konur voru
eign fedra sinna og lutu almennt vilja peirra en vid giftingu fengu paer akvedid vald. Kyn-
ferdislegur undirtonn er lika oft i lysingum & lausu kvenhari. Slikur undirténn er i lysing-
unni & lausu har Yngvildar sem ambattar pegar eigandi hennar dr6 hana & harinu og a hari
Helgu porgrimsdottur pegar Gunnar Keldugnapsfifl kom i dyngju hennar en pa hafdi hdn
,.leyst har sitt 6r dreglum. Hun sépadi pa harinu frd augunum, er hun s& Gunnar, og heils-
adi hun honum gladliga.“?*°

Pegar kona skildi eda vard ekkja losadi hun sig vid faldinn og segir Jenny Jochens pad
liklega hafa att ad gefa til kynna ad han veeri komin aftur & hjuskaparmarkadinn.??’ A
tveimur mismunandi ekkjutimabilum Hallgerdar langbrokar er pykku og fallegu héri

hennar hr6sad pegar nyr bidill kemur til sdgunnar. Pegar Glimur annar eiginmadur hennar
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bad hennar er sagt ad harid hafi tekid ,,ofan & bringuna tveim megin, ok drap hon undir

belti sére?%

0g pegar Gunnar s hana & pinginu tok harid einnig ofan & bringu. Hildi-
gunnur Starkadardottir var lika med harid laust pegar han tok & moti Flosa freenda sinum
eftir vig Hoskulds og ,,greiddi harit fra augum sér ok grét.??® Hin hefdi sennilega borid
fald ef ekki hefdi verid fyrir hina nyju st6du hennar sem ekkja og pott oliklegt sé ad han
hafi verid farin ad huga ad pvi ad giftast aftur & pessari stundu var han enn ung og hefdin
krafdist pess ad han veri faldlaus.?*°

Jochens telur &steduna fyrir addauninni & fallegu karlmannshari pa ad karlar hafi
kunnad ad meta dyrd hins hverfula hars sins & medan peir hofou pad. Pess vegna hafi peir
lika dadst ad hari kvenna og varanleika pess og gert pad ad mikilvaegasta kvenlega ein-
kenninu.?! Liklega vaeru p6 fleiri og meiri lysingar & kvenhari i ségunum ef héfundarnir
hefdu haft jafnmikinn &huga & pvi og Jochens vill meina. Skyringin & peirri athygli sem
kvenharid po6 fékk geeti einfaldlega verid su ad par sem giftar konur bundu hérid upp og
huldu pad hafi laust kvenhar verid sjaldséd og pvi vakid athygli, ekki sist vegna taknraens

gildis harsins pegar konur voru til synis a hjuskaparmarkadinum.

5.6. Skegg

Almennt voru karlmenn skeggjadir pott liklega hafi peir skorid skeggid eins og hérid.
Skeggid var synilegasta karlmannlega einkennid og pvi einn 6umdeilanlegasti kyngrein-
andi patturinn en skeggvoxturinn virdist ekki hafa skipt skopum hvad vardar fridleika
karlmanna eins og harid. Groska skeggsins vakti litla athygli og telur Jenny Jochens ad
par sem pad 6x alla evi hafi pad ekki verid jafneftirsoknarvert fyrir karlmenn og hverfult
hérid.>*

Helst er pess getid hvernig skeggid var & litinn en pad er pé sjaldgeeft. Rautt skegg
hefur vakid mesta athygli pvi varla er minnst a annan skegglit. En pétt litid sé um lysingar
& skeggi baru allmargir karlar vidurnefni dregin af pvi og um ad er reda fjélbreytta floru.
Sumir hofdu einfaldlega vidurnefnid skegg eda onnur ord yfir pad eins og borgrimur
kampi og Grimur lodinkinni en sem deemi um n6fn dregin af skegglithum ma nefna raud-
skeggur, blaskeggur og gullskeggur. Nokkur noéfn eru lysandi fyrir voxt skeggsins eda

gerd pess og sem deemi ma nefna modskegg, gyrdilskegg, geitskegg og silkiskegg. Sagt er
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ad viournefni Porolfs Mostrarskeggs hafi verid dregid af miklu skeggi hans en skegg-
voxtur Ofeigs punnskeggs, Porvaldar kroppinskeggja og Eiriks drdigskeggja hefur verid
tregur. Asmundur skegglausi hefur svo vaentanlega ekki haft neitt skegg hvort sem hann
rakadi pad af eda honum Ox ekki skegg.

Einn annar karlmadur hafdi 6rugglega engan skeggvoxt en pad er Njall borgeirsson. |
kynningu hans er sagt ad hann hafi verid ,,veenn at aliti, en s& hlutr var & radi hans, at

honum 6x eigi skegg***®

0g pess vegna var hann vaendur um skort & karlmennsku. Skegg-
leysi Njals er nokkrum sinnum nefnt sidar og bodar alltaf tidindi med sifellt meiri punga.
[ fyrstu er um ad rada hin freegu ummaeeli Hallgerdar um kartneglur Bergporu og skegg-
leysi Njals. [ svari Bergpdru, sem sagdi ad skegg borvaldar hefdi ekki komid i veg fyrir
ad Hallgerdur rédi honum bana, getur baedi falist yfirlysing um ad hdn hafi kunnad ad
meta Njal pratt fyrir skeggleysid og ad skeggid veeri ekki endilega karlmennskutakn par
sem Hallgerdur hefdi haft yfirhdndina i hjonabandi peirra Porvaldar pratt fyrir skeggvoxt
hans. Eins og kunnugt er leiddu pessi ordaskipti til huskarlaviganna og pegar Hallgerdur
hvatti brain tengdason sinn til ad vega Pord leysingjason spurdi han hvort hann veeri
hreeddur um ad karl hinn skegglausi hefndi boroar.

Naest heeddist Hallgerdur ad skeggleysi Njals pegar farandkonur ségdu pau tidindi fra
Bergporshvoli ad huskarl &ki skarni & hdla en pa sagdi han: ,,Misvitr er Njall ... bat mun
ek til finna sem satt er, ... er hann 6k eigi i skegg sér, at hann veeri sem adrir karlmenn, ok
kollum hann nd karl inn skegglausa, en sonu hans tadskegglinga“.>** Vidbrogd Bergpéru,
Skarphédins og Njals syna vel alvoru addrottunarinnar. Bergpora hvatti til hefnda og pott
Skarphédinn gerdi litid ar syndu 6nnur vidbrogd hans ad honum var ekki skemmt pvi
honum spratt ,,sveiti i enni, ok kému raudir flekkar i kinnr honum, en pvi var ekki vant.*?*
I haskarlavigunum tok Njall aldrei i mal ad mannhefndir keemu fyrir, ekki einu sinni pegar
pordur fostri Njalssona var drepinn, en slikra orda vard ad hefna. pad synir ad nid, sem
yfirleitt beindist ad karlmennsku manna, var jafnvel litid alvarlegri augum en mannvig.

I pridja sinn sem hadnisleg ummali Hallgerdar hrintu af stad afdrifarikri atburdaras
leiddu pau til vigs brains Sigfussonar. begar Njalssynir kréfdu brain bota fyrir hrakning-
ana sem peir lentu i af hans voldum i Noregi mégnudust ordaskipti peirra og heimafolks a
Grjota stig af stigi par til Hallgerdur sagdi: ,,Farid heim, tadskegglingar, ... ok munu vér

své jafnan kalla yor hedan af, en fodur ydvarn karl inn skegglausa.“?*® [ sidasta sinn sem
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skeggleysi Njals er nefnt er pad lidur i lokahvorfum sdgu hans, i addraganda sjalfrar
brennunnar, en pa var pad Flosi & Svinafelli sem atti i hlut. Pegar hann s silkislaedurnar
sem Njall hafdi lagt ofan & fébaeturnar eftir vig Hoskulds Hvitanesgoda gat hann pess til
ad gefandinn veeri ,,karl inn skegglausi — pvi at margir vitu eigi, er hann sja, hvart hann er
karlmadr eda kona.***" Nanar verdur fjallad um pessa atburdi i kaflanum um klaedskipti.

Tengingu skeggs og karlmennsku ma lika sja i Laxdelu. Adur en porkell Eyjolfsson,
fjoroi og sidasti eiginmadur Gudranar, drukknadi dreymdi hann ad hann hefdi ,,skegg sva
mikit, at teeki um allan Breidafjord.* pegar Gudrun spurdi hvad hann héldi ad draumurinn
pyddi sagdi hann: ,,Audsatt pykki mér pat, at par mun standa riki mitt um allan Breida-
flord.* ,,Vera ma, at sva se,** segir Gudran, ,,en heldr mynda ek etla, at par myndir pu
drepa skeggi i Breidafjord nidr.«?*® porkell tengdi skeggid ranglega vid landvinninga og
vold en hann var ekki mikid karlmenni og er hid mikla skegg ad mati Helgu Kress ein-
staklega grétesk mynd ofvaxinna karlmennskudrauma.?*°

Sitt skegg virdist hafa tilheyrt stafkarlsgervinu sem nokkrar séguhetjur notudu til ad
villa & sér heimildir. bad & til deemis vid um gervi borsteins dromundar, brodur Grettis,
sem hann notadi til ad koma i veg fyrir ad Spes astkona hans ynni rangan eid og gervi
Hallfredar vandraedaskalds sem hann notadi i sendifér fyrir Olaf konung helga. ,,[H]ann
gerdi sér mikit skegg ok 1ét pat lima vid hoku sér ok kjalka; var hann pa med ollu 6kenniligr
og gamalligr.“**° petta geeti pytt ad eldri karlmenn hafi almennt haft sitt skegg eins og
haskarlinn Hagbardur en pegar Steingerdur fylgdist med Kormaki 1a han & geegjum undir
skegg karlsins. Astadan fyrir pvi ad skeggid tilheyrdi stafkarlsgervinu hefur po eflaust
fyrst og fremst verid su ad pad huldi andlitid og gerdi menn illpekkjanlega.

5.7. Ljost eda dokkt yfirbragd

Lengi hefur verid talid ad norrenum midaldaménnum hafi pott ljost har og 1jés horunds-
litur fallegri en dokkur. baer neikveedu utlitseinkunnir sem stundum fylgja dokku yfir-
bragdi hafa ytt undir pessa skodun auk pess sem dokki liturinn er kominn fra prelum og
ambattum eins og fram kemur i ,,Rigspulu“ sem segir frd uppruna stéttanna. Gudinn
Heimdallur, sem nefnist Rigur i kveedinu, kom til priggja hjona & ferd sinni um mannheim,

Aa og Eddu, Afa og Ommu, Fédur og Mddur og gat sinn son med hverri konunni. breell

287 Brennu-Njéls saga. 1954:314

2% | axdela saga. 1934:215

2% Helga Kress. 1997:92

290 Hallfredar saga. 1939:164 (O-textinn)

58



sonur Eddu var hérundsdokkur, hafdi hrokkid skinn & hondum, kroppna knda, digra fingur,
fallegt andlit, lotinn hrygg og langa heela. Kona hans hét bir og hafdi sélbrunninn arm og
nidurbjugt nef. Karl sonur Ommu var raudur og rjodur en Jarl sonur modur hafdi bleikt
héar, bjarta vanga og 6tul augu. Kona hans, Erna, var mjéfingrud, hvit og horsk.?**

Hin einfalda skipting hetjusagna i ljosar og dokkar hetjur setur vissulega svip sinn a
sumar freegustu islensku hetjurnar auk pess sem hinar bjarthaerdu hetjur hafa pegid nokkud
svipmét af glaesimennsku riddaranna.?*? Hér méa nefna Gunnar & Hlidarenda sem hafdi
mikid, gult har og for vel og Kjartan Olafsson sem einnig var ljoshaerdur og hafdi mikid
har og fagurt sem silki. Gunnar bidrandabani var lika ljéshardur en lagur vexti og pvi einn
af orfaum ljéshaerdum moénnum sem fa einhverja neikvaeda einkunn. Eidur S. Kvaran gerir
mikid ar yfirburdum hins ljésa yfirbragds og bendir réttilega 4 ad ordid fagur merkti ekki
adeins fridur heldur lika bjartur. Hann gengur svo langt ad telja vist ,,ad peir menn, sem i
fornritunum eru nefndir fagrir, hafi yfirleitt verid bjartir asyndum ... enda eru ner allir
peir, sem sagt er um, ad hafi verid fagrir eda fridir synum, ljosheerdir og ljoslitadir, ef
Gtliti peirra er lyst nanar.“** petta er hins vegar ekki alveg rétt pvi i lysingum & pvi folki
sem sagt er fagurt eda fritt eda med fagurt har er sjaldnast minnst & haralit pess eda hor-
undslit. Vissulega ma pé finna deemi um addaun & ljosu yfirbragdi eins og i lysingu & por-

steini Egilssyni sem var ,,allra manna fridastr synum, hvitr & har ok bjartr alitum2**

og |
lysingu & Bardi Sneefellsas segir: ,,Pessi sveinn var badi mikill ok venn at sja, at menn
pottust dngvan fegra karlmann sét hafa; var hann furdu likr médur sinni, pvi at hon var sva
fogr ok hvit & skinnslit, at s& snjor tok par nafn af henni, er hvitastr er ok i logni fellr ok
mjoll er kalladr.**® beir fau sem sagdir eru ljétir eru pé oftast dokkir sem stydur pad ad
dokkt yfirbragd hafi talist neikvaedara en ljést pott ekki sé pad algilt.

EkKi er algengt ad minnst sé a horundslit. b6 sést ad munur var & ad vera ljés eda bjart-
ur og follitadur. Hvit hid Skarphédins Njalssonar var fol i samanburdi vid dokkt harid og
JOk & ogaefusamlegt atlit hans. EKki er gott ad segja hvort visad er til huo- eda haralitar
pegar menn eru sagdir dokkir yfirlitum. Nokkrir karlmenn voru skolbranir og & pad greini-
lega vid um hdérundslitinn pvi haralit peirra er einnig lyst sem er pa oftast lika dokkur.
Ekki for po alltaf saman haralitur og litarhaft pvi Kormakur Ogmundarson var svartur &
har en horundljés og Viga-Glumur hvitur & har en skolbrunn. Badir teljast peir dokkar

hetjur sem bendir til pess ad dokki liturinn hafi haft sterkari ahrif en sa ljési hvad pad
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vardar. Ef marka ma ord ambaéttarinnar sem sagdi um Kormak: ,,Svort eru augun, systir,

ok samir pat eigi vel*?*

pottu dokk augu ekki falleg fremur en annad dokkt yfirbragd.
Peir Gunnlaugur ormstunga og Egill Skalla-Grimsson, sem taldir voru frekar 6fridir, voru
til deemis badir svarteygir eins og Kormakur.

Skiptingin i ljésar og dokkar hetjur kemur pé ekki alltaf heim og saman vid haralit enda
247

er han byggo a skaplyndi og heildaryfirbragdi.=™" ,,Oft er dyggd undir dokkum harum®
segir maltaekio og gatu badi dokkhaerdir og raudhaerdir karlmenn verid fridir ekki sidur en
peir ljosheaerdu og haft ymsa jakveeda eiginleika. Hinn dokki og 1jéti Ketill pidrandason
var til deemis hofdinglegur og manna sterkastur og pott Hanbogi sterki veeri dokklitadur
og svarteygur var hann hinn vikinglegasti. borarinn svarti feer ymsar misjafnar einkunnir.
Hann var mikill og sterkur en Ijétur, hljédlyndur, mannaseettir og ,,[s]va ... 6hlutdeilinn, at
6vinir hans maltu, at hann hefdi eigi sidr kvenna skap en karla.“**® Greinilegt er ad kven-
legir eiginleikar hans hafa pott verri en éfridleiki og dokkt yfirbragd.

Frumbyggjarnir sem Porfinnur karlsefni hitti & Vinlandi voru liklega svarthardir og
sagt er ad peir hafi haft ,,illt har & hofdi“.*® Sumir dokkir menn hofdu lika dnnur neikvaed
einkenni eins og madur nokkur sem var badi skolbrunn og illilegur og annar sem var
dokkur, 1jétur og mikiladlegur. Daemi eru um éjafnadarmenn og 6pokka sem voru dokkir
a bran og bréa, storskornir eda illmannlegir. Pad & vid um mann sem sendur var til h6fuds

“20 5g Ospak Glimsson sem

Finnboga ramma en hann var ,,svartr ok heldr illmannligr
var ,,mikill vexti ok karlmannligr; ... hefir brant har ok stér bein i andliti, svartar brynn,
miklar hendr, digra leggi, ok allr hans voxtr er afburdar mikill, ok er madr inn gleepamann-
ligsti**.2>* Stadreyndin er hins vegar st ad yfirbragdi illmenna er sjaldan lyst og pvi ekki
heaegt ad draga pa alyktun ad pau hafi almennt verid dokk yfirlitum.

Dokkir menn voru frekar 6gefumenn en illmenni. Porkell Geitisson sem ,,atti opt vid
pungt at etja* var ,,jarpr & har, dokkr madr ... ok kalladr manna minnstr, peirra sem pa
voru“ en hann var lika ,,manna skjétligastr ok hvatastr.>**> Af pekktari dékkum hetjum
ma nefna fedgana Kveld-Ulf, Skalla-Grim og Egil sem voru svartir & har og ljétir og
skaldin Porm6d Kolbrunarskald sem einnig var svarthaerdur, Hallfred vandraedaskald sem

var skolbrinn og jarpur a har og Gunnlaug ormstungu sem var dokkeygdur og jarp-

248 K ormaks saga. 1939:210-211

247 Olafur Briem. 1972:111

28 Eyrbyggja saga. 1935:27

2% Ejriks saga rauda. 1935:227

0 Finnboga saga ramma. 1959:327

251 Bandamanna saga. 1936:325, texti Modruvallab6kar
2 Fljstsdaela saga. 1950:220
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heaerdur. bennan flokk fylla lika Skarphédinn Njalsson sem var jarpur & har og borhallur
Asgrimsson sem var baedi dokkur & har og skinnlit en poétt i lifshlaupi pessara manna veeri
dokkur pradur er ekki annad ad sja en ad dadst sé ad karlmennsku peirra pratt fyrir dokkt
atlitid. Hofundur Egils sdgu kunni til deemis betur ad meta hreysti Egils en tepruskap hins
lj6sa og fallega Porsteins sonar hans og jafnvel ma greina visst neikveett viohorf til sjalf-
umgledi hinna glasilegu porolfa. Einnig ma deila um hvor stendur uppi sem meira karl-
menni i Njalu, Gunnar eda Skarphédinn, en nanar verdur fjallad um pa sidar.

Litur yfirbragdsins gat borid vitni um stoédu folks. beir sem unnu skitverk eda voru i
eldaskéla, eins og konur, vinnuhji og efnaminni baendur, urdu krimugir og dokkir af
ohreinindum og reyk & medan peir sem lifdu meira hoglifi voru hreinir og stroknir. Um
petta bera ummaeli andstaedings Vigfusar Viga-Glumssonar vitni: ,,Vel hefir pu einurd
haldit hér til, en na skyjar & heldr, ok finnsk nu pat &, at pd munt optar hafa stadit naer bar-
hillum ok radit um matargerd med modur pinni en gengit at hestavigum, ok er pann veg litt
skegg pitt eigi sidr.«?*® Ekki ma heldur gera of litid Gr praelablédi dokkhaerdra pvi pott
skyldleikinn komi ekki skyrt fram i sdgunum ma par sja vanpdknun & slikri blodbléndun.
begar Hoskuldur bad Porgerdar Egilsdottur fyrir hénd sonar sins sagdi Egill ad Olaf skorti
hvorki ett né fridleik en pegar hann bar malid undir déttur sina sagdi hun: ,,Pat hefi ek pik
heyrt maela, at pd ynnir mér mest barna pinna; en nu pykki mér pa pat 6sanna, ef pu vill
gipta mik ambéttarsyni, pott hann sé venn ok mikill &burdarmadr.*** borgerdur lét ekki
sannfaerast af peim rokum Egils ad konunglegur uppruni Melkorku médur Olafs skipti
meira mali en seinni tima praldémur hennar. Pad sem hins vegar fékk hana til ad skipta
um skodun var medal annars glasilegur kleedaburdur Olafs.

Vissulega virdist ljost yfirbragd hafa pétt fallegra en dokkt en pau einkenni fegurdar
og ljétleika sem fram koma i karllysingum sagnanna eru samt sem adur of fa, sundurleit
og jafnvel misvisandi til ad heegt sé ad flokka pau og draga af peim algildar alyktanir um
fegurdarskyn midaldamanna. Kvenlysingar eru enn feerri og ryrari og pvi ekki haegt ad
taka mid af peim en til samanburdar ma skoda lysingar a norreenum konungum. bott Gtlit
peirra endurspegli fyrst og fremst tign peirra en ekki innreeti & sama hatt og islensku hetj-
anna er 16go ahersla & sému atridin i Gtliti peirra og atgervi. Hari konunganna er &vinlega
lyst og pott flestir peirra hafi verid fridir voru peir ymist ljosheaerdir, dokkheaerdir eda raud-
heerdir. EKki virdist heldur alltaf hafa verid samhengi a milli haralitarins og stjornunar-

hafileika konunganna. Olafur Tryggvason, sem var godur en hardur stjornandi, var ,,hvitr

258 \/iga-Glims saga. 1956:62
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a harslit allan, rétthaerdr ok manna sngriligastr*““>> og Haraldur hardradi, sem var grimmur

«c256

og refsingasamur, var ,,fridr madr ok tiguligr, bleikharr og hafdi lokka sem sem voru

eftirséttir af drottningum.”’ Hinn farseli Olafur helgi hafdi hins vegar ,.jarpt har ... ok

raudara skegg**®

og Eysteinn Haraldsson, sem var vitur og skynsamur, var ,,svartr madr
ok dakklitadr**° en ef til vill endurspeglar dokkt yfirbragdid ofstopa hans, nisku og fé-

girni sem gréf undan valdi hans.

5.8. Lysingar a hestum

Athyglisvert er ad bera saman mannlysingar og lysingar & hrossum sem eru allmargar i
sumum sagnanna og stundum meiri en lysingar ymissa persona, sérstaklega kvenna. Litur
hrossa er til ad mynda fjolbreytilegur 6likt haralit kvenna. Hestunum er oftast lyst pegar
peim var att saman eda pegar peir voru gefnir i virdingarskyni. I badum tilfellum er um
eins konar mannjofnud ad raeda par sem jofnudurinn fer fram gegnum samanburd & hest-
unum.

Einn peirra hofunda sem synir meiri ahuga & Utliti og fegurd hrossa en utliti kvenna er
héfundur Hrafnkels sogu. Par er ekki ein einasta kvenlysing pott nokkrar konur komi vid

sogu en hesti Hrafnkels er lyst og pvi hversu mikid hann hélt upp a hann:

Hrafnkell atti pann grip i eigu sinni, er honum pétti betri en annarr. Pat var hestr branmoéal-
ottr at lit, er hann kalladi Freyfaxa sinn. Hann gaf Frey, vin sinum, pann hest halfan. A
pessum hesti hafdi hann svd mikla elsku, at hann strengdi pess heit, at hann skyldi peim manni

at bana verda, sem honum ridi an hans vilja.”®

Freyfaxi var gradhestur en poétt af stdédinu feeru miklar sogur er hryssunum ekki lyst nanar
frekar en konunum. Hofundur Grettis sogu virdist lika hafa haft meiri &huga & hrossum en
konum og i ségunni ma sja hesta i hinum ymsu litum. Alika nafntogud og Freyfaxi er
hryssan Kengala sem Asmundur fadir Grettis atti en hin var bleikalott og afar vedurglégg.
Lyst er hestum i hestaati sem peir breedur fra Bjargi toku patt i med moalottan hest af
Kengalukyni og hross eru oft hluti af svidsetningum i ségunni p6tt ekki sé peim alltaf lyst.
I lysingu & pvi hvernig Grettir og eigandi hests sem hann girntist togudust & um tauminn

felst mannjofnudur.

%5 Agrip af Néregskonunga ségum. 1984:22

258 Heimskringla / Snorri Sturluson. 111. bindi. 1951:198 ea Haralds saga Sigurdarsonar
7 Morkinskinna. 1932:60

258 Agrip af Néregskonunga ségum. 1984:26

25 Heimskringla / Snorri Sturluson. 11. bindi. 1951:331

260 Hrafnkels saga Freysgoda. 1950:100
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Dami um nokkud itarlegar lysingar & hrossum i ségum par sem mannlysingar eru ekKi
miklar eru i Gull-péris ségu og Viglundar sdgu. Annar hestanna sem lyst er i Gull-Pdris
sogu var litforottur en hinn kinnskjottur, gauskur hlaupari og gersemi mikil. | Viglundar
s6gu er att saman tveimur hestum. Annan atti Viglundur, , fifilbleikan at lit, hesta beztr og
fegrstr*“. Hinn var brann ad lit, mjog 6lmur og ,,hafdi vigtenn sva stérar, at paer varu éng-
um hesttdnnum likar, %

[ Bjarnar ségu Hitdeaelakappa, Fostbraedra sogu og Gunnlaugs ségu eru talsverdar
mannlysingar en athyglisvert er ad po6tt sogurnar séu ad hluta til astarsogur er par ekki
mikid um kvenlysingar. Hins vegar er hestum lyst og virdast hofundarnir hafa haft jafn
mikinn ef ekki meiri &huga & peim en konunum. Gunnlaugur sagdist reyndar heldur vilja
piggja Helgu fogru af fédur hennar en vaenlegan stodhest med premur merum sem bor-
steinn vildi gefa honum og afpakkadi einnig stédhest med fjorum merum sem var bestur
hesta i Borgarfirdi. Fadir Bjarnar gaf honum hestinn Hviting sem var godur gripur,

€262

,».alhvitr at lit, ok med fola tva hvita og seinna gaf Bjorn vini sinum tvo hesta undan

Hvitingi, bada hvita og fylgdu 6drum raudar merar en hinum svartar. borgeir Havarsson

atti raudan hest, ,,vanan ok reidgédan ok mikinn vexti*?*®

og fleiri venir hestar koma vid
sOgu i Fostbreedra sogu.

I Laxdzelu eru lika glasilegar lysingar & hestum en peer eru i meira samraemi vid mann-
lysingar og adrar lysingar sdgunnar sem almennt eru miklar og glaesilegar. Hyskid Kotkell
og Grima atti fjogur stddhross og ,,var hestrinn svartr; ... mikill ok veenn ok reyndr at
vigi“?® en hryssunum er ekkert lyst. Stédhestur Bolla Porleikssonar var lika ,,mikill ok
vaenn ok hafdi aldregi brugdizk at vigi; hann var hvitr at lit ok raud eyrun ok topprinn. pPar
fylgdu prji merhryssi med sama lit sem hestrinn.“*® Ef til vill er pad taknrant ad hestur
hyskisins sé svartur en hestur glaesimennisins hvitur i samraemi vid hinar dokku og ljosu
hetjur.

Athyglisvert er ad alltaf er um stodhesta ad reeda og eiga peir greinilega ad undirstrika
karlmennsku eigenda sinna. Einnig er athyglisvert ad i lysingum & hrossunum kemur fram
sami kynjamunurinn og i mannlysingunum, hestunum er lyst en hryssunum litid sem
ekkert. Slikur kynjamunur kemur lika berlega fram pegar Pormédur Kolbrunarskald gaf

Olafi konungi Haraldssyni skyringu & pvi hvers vegna hann drap svo marga menn &

281 v/iglundar saga. 1959:77

262 Bjarnar saga Hitdalakappa. 1938:136
263 Fostbraedra saga. 1943:153-154

264 | axdeela saga. 1934:101

265 | axdeela saga. 1934:135

63



Granlandi: ,,IlIr potti mér jafnadr peira vera vid mik, pvi at peir jofnudu meér til merar,
toldu mik sva vera med monnum sem meri med hestum.“*® [ jofnudinum félst tvipatt nid
par sem ekki var nog med ad Pormadi veeri likt vid dyr heldur var dyrid kvenkyns enda
féllst konungur & ad réttmeett hefdi verid ad hefna med blédhefnd. Annad deemi um nid
par sem manni er likt vid meri er i Olkofra petti pegar Broddi Bjarnason svaradi asok-

unum & hendur honum med pessum ordum:

[H]itt var glamsyni i var, er pa reitt til varpings, at pu varadisk eigi pat, er Steingrimr hafdi
stodhest selfeitan, ok lagdisk hann upp at baki pér, en merrin s, er pa reitt, var mogr, ok fell
hon undir pér, ok hefi ek eigi spurt til sanns, hverjum péa slaudradi, en hitt s& menn, at pu vart

lengi fastr, pvi at hestrinn lagdi faetrna fram yfir kdpuna.?®’

5.9. Girnd eda ast vio fyrstu syn

I makavali horfdu midaldamenn liklegast fyrst og fremst til pess ad 6dlast med maegd-
unum lidstyrk og fjarstyrk. Eiginleikar makans og edli skiptu po lika mali pvi mikilvaegt
var ad afkomendurnir spilltust ekki af slemum eiginleikum makans. Pott sennilega hafi
atlit almennt ekki skipt skopum i makavali bendir aherslan & pad i sogunum til pess ad
pad hafi pé skipt einhverju mali og varla hafa hagkvemnissjénarmidin komid i veg fyrir
ad kynin maldu hvort annad ut. I ségunum ma finna nokkur deemi um hrifningu eda éast
vid fyrstu syn og er pad pa oftast Gtlitid sem vakti athygli hvort sem um er ad raeda Kkarl
eda konu. Augljost er pé ad ef stofnad var til astarsambands eda hjonabands a forsendum
hrifningar var vodinn vis enda lata hofundar sagnanna oft i 1j6s andud sina & slikum sam-
bondum.

Rudiger Schnell segir i riti sinu Causa amoris ad badi i forndld og & middldum hafi su
hugmynd verid alpekkt ad astin hafist i augunum. Um pad vitni til demis kenningin um
fimm stig astarinnar: stig sjénarinnar, avarpsins eda malsins, snertingarinnar, kossins og
ad lokum samfaranna.?®® bannig metti eflaust tilka ymsar frasagnir af valdaménnum sem
gjarnan voru blindadir pegar peir voru sviptir stéou sinni og par med vanadir i tAknreenum
skilningi.?®® Allt fra 12. 6ld gerdu menn sér nakvamar hugmyndir um hvernig félk skynj-
aoi fegurd og hvernig astarpra leystist Ur leedingi. Midaldagudfraedingar vara stodugt vid

pvi i ritum sinum hvilikar skelfingar geti hlotist af pvi ad fallega mannveru beri fyrir augu
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0g sumir eru meira ad segja a pvi ad sjonin sé frumorsok pess ad Iosturinn “luxuria’,
0hofio, verdi yfirsterkari hreinleikanum sem skyrir hvers vegna fegurd er gjarna ills viti i
islendingaségunum.?™

Ekki var vel sed ad kynin draegjust hvort ad 6dru og hjonabénd sem urdu til & grund-
velli hrifningar kolludust girndarrad og endudu oftast illa. Bjérn Brynjolfsson sa ,,mey
fagra, p& er honum fannsk mikit um. Hann spurdi eptir, hverrar gttar hon var; honum var
pat sagt, at hon var systir Poris hersis Hréaldssonar ok hét Pora hladhgnd. Bjorn hof upp
bénord sitt ok bad Péru, en Porir synjadi honum radsins, ok skildusk peir at sva gorvu.«*™
Ekki kemur fram hvers vegna Porir hafnadi bonordinu, peir Bjérn voru jafnir ad virdingu
auk pess sem fadir Bjarnar var vinur boris, en geta ma pess til ad honum hafi fundist petta
girndarrad. Bjorn 1ét sér ekki segjast, nam Poru & brott og for med hana til islands. pott
peir hafi seest ad lokum hafdi brottndmid talsverdar afleidingar fyrir afkomendur Bjarnar
og boru.

Annad deemi um ad karlmadur neemi konu a brott er i Viglundar ségu. pegar jarlsson-
urinn porgrimur pradi sa Olofu geisla, sem einnig var jarlsdottir, ,,lagdi hann pegar astar-
hug til hennar, ok sva fér henni til hans, at hon unni honum, ok fundu pat p6 ekki adrir
menn; en pegar pau gatu fengit sér stund til, pa bar saman fundi peira, ok fell par hvaru-
tveggju Vel i skap.“?”® porgrimur bad Olafar en var hafnad, ventanlega vegna pess ad
hann var frillusonur. Hann nam hana pa a brott sem meeltist ekki vel fyrir frekar en brott-
nam Péru og 4tti einnig eftir ad hafa sinar afleidingar. Seinna tok OI6f i fostur stdlkuna
Ketilridi og felldu pau Viglundur sonur Olafar hugi saman. ,,Festi ni hvart peira Vig-
lundar ok Ketilridar mikla ast til annars; ... Pat var jafnan, er pau varu badi saman, at
hvarki gadi annars en horfa upp & annat.*"® Ketilridur var reyndar 68rum gefin en seinna
kom i 1jos ad s& var fodurbrédir Viglundar og hafdi bedid Ketilridar til ad geyma hana
Viglundi til handa og var hin 6spjollud af honum. I ségulok nadu elskendurnir svo saman
sem er afar 6venjulegt.

Flestar hinna svokdlludu skaldasagna eru einum praedi astarsogur. peir Pormodur Kol-
branarskald og Kormakur Ogmundarson urdu badir asfangnir af konum vid fyrstu syn og
pott ekki komi fram ad sama hafi att vid um Gunnlaug ormstungu og Bjorn Hitdzelakappa
voru peir lika astfangnir. Astin entist alla a&vi pott peir fengju ekki notid kvennanna, peir
nerdu astina og dadust ad konunum ur fjarleegd i kvedskap sinum og samkvaemt forn-
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griskum hugmyndum voru peir augljéslega haldnir astsyki sem midaldamenn t6ldu bera
vott um kvenleika eins og fram hefur komid. Skaldin h6féu hins vegar pa sérstodu ad geta
leyft sér tilfinningasemi i skéldskap sinum og ad 6dru leyti skorti pau almennt ekki karl-
mennsku. Lysingar & &stinni i pessum ségum, hvernig ungmennin virtu hvert annad fyrir
sér og drdgust hvert ad 6dru og hvernig ast peirra lifdi &evina Ut, eru 6venjulega miklar og
jafnvel hugljufar.

Adur en Bjorn Hitdaelakappi for utan bad hann Oddnyjar eykyndils en kom ekki til
baka & tilsettum tima og var Oddny 6drum gefin. I fjslmérgum visum minnist Bjérn &
Oddnyju, segir hana likamsfagra, astridufulla og pydlynda, og adur hefur verid fjallad um
visuna par sem hann lysir prystnum védvum hennar i samférum peirra bordar eiginmanns
hennar. begar Oddny frétti ad Pordur hefdi ordid Birni ad bana vard henni svo mikid um
ad pad leid yfir hana og vard hun sidan svo vanheil ad han ,,mornadi oll ok porrnadi ok
teedi aldri sidan tanna ok lifdi p6 mjok lengi vid pessi 6hegendi.“*™* bessi lysing er demi-
gerd fyrir pad hvernig ytri einkenni baru vitni um innri lidan eins og nanar verdur fjallad
um sidar.

Eins og fram hefur komid var héfundur Féstbraedra sogu ekki sérlega hrifinn af bor-
bjorgu kolbranu og sagdi hana medal annars eigi einkar vaena og Utfetta. Pormadi leist pd
vel & hana og einnig vard ,,henni hann vel at skapi.?” Ef til vill hefur keti borbjargar
virkad sem addrattarafl & bormdd fremur en Gtlitid en i ordinu katur, sem venjulega er
bytt sem “merry”, gat lika falist kynferdisleg merking eins og i ordinu "kat” i nitimanorsku
og saensku. Pormaddur orti til borbjargar ,,Kolbrunarvisur® sem vidurnefni hans er dregid
af en engin peirra er pd vardveitt i sdgunni. P6tt sagan sé ekki beinlinis astarsaga gefur
frasognin sjaldgaefa syn a pad pegar tvé ungmenni hrifast hvort af 6dru, pegar anaegjan af
pvi ad horfa leikur adalhlutverkid og ungmennin lata augun hvarfla hvort yfir annad. Her
sést lika ad haegt er ad njota ahorfsins pott almenn fegurdareinkenni séu ekKi til stadar eins
og Jenny Jochens bendir 4.27° Ekki atti p6 fyrir peim bormédi og borbjérgu ad liggja ad
eigast enda var hann ekki vid eina fjolina felldur. Eftir ad hann hafdi gefid annarri konu
»Kolbranarvisur birtist Porbjorg honum i draumi og pegar hann vaknadi hafdi hann ,,sva
mikinn augnaverk, at hann matti varla pola 6eepandi“.?’" Verkurinn er taknraenn par sem

hann var refsing fyrir ad horfa & adra konu.
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Kormaki naegdi ad sja feetur Steingerdar til ad hrifast af henni og skemmtileg er fra-
sognin af pvi pegar pau saust fyrst. Ambatt hvatti Steingerdi til ad skoda Kormak. ,,Hon
kvad pess enga porf ok gekk p6 at hurdunni ok sté upp & preskjoldinn ok sa fyrir ofan hlad-
ann; ram var milli hledans ok preskjaldarins; par kdmu fram feetr hennar. Kormakr sa pat
ok kvad visu“.2’® par segir ad honum hafi komid i hug mikil &st pegar hann s4 rist kon-
unnar en han eigi eftir ad valda honum égeefu. Steingerdur og ambattin voru ekki sam-
mala um utlit Korméks. ,,Ambattin kvad [hann] vera svartan ok ljotan. Steingerdr kvad
hann vaenan ok at gllu sem bezt, — ,,pat eitt er Iytit &, harit er sveipt i enninu.* ... Ambéttin
meelti: ,,Svort eru augun, systir, ok samir pat eigi vel.“**”® Ambéttin gaf i skyn ad Stein-
gerdur hefdi hrifist af Korméaki og neitadi hun pvi ekki. Kormakur orti svo fleiri visur um
hana eftir ad hann hafdi séd framan i hana par sem fram kemur ad hann hefur einnig
hrifist af augum hennar:

Brunnu beggja kinna

bjort 1jés & mik drésar,

oss hlegir pat eigi,

eldhuss of vid felldan;

en til gkkla svanna

itrvaxins gatk lita,

prg muna oss of avi

eldask, hja preskeldi. 2%
| pessari og 68rum visum verdur honum tidraett um aleitid augnarad Steingerdar. Hann
segir hana lika bjartleita og iturvaxna en ad 6dru leyti kemur ekkert fram um Gtlit hennar
annad en ad hun hafi verid kvenna best haerd. Kormékur vandi sidan komur sinar til Stein-
gerdar og pott fodur hennar mislikadi pad tok hann bonordi hans. Tilfinning Korméaks fyrir
ogeefunni atti po eftir ad reetast pvi modir annars vonbidils Steingerdar lagdi a hann aloég
sem urdu til pess ad hann meetti ekki i brudkaupid og gat aldrei notid Steingerdar sidan
pott hann hafi elskad hana og ort til hennar astarvisur pad sem eftir var a&vinnar.

Enn einni hugljafri st ungmenna er lyst i Gunnlaugs ségu. Gunnlaugur dvaldi um hrid
ad Borg hja porsteini Egilssyni og skemmtu pau Helga fagra sér jafnan ad tafli. ,,[L]agdi

281 og hreifst hann

hvart peira gédan pokka til annars bradliga, sem raunir bar & sidan
greinilega af fegurd og harprydi Helgu. Brodir Gunnlaugs vakti athygli a henni i flokki

kvenna & pingi og vard skaldinu synin tilefni til visu par sem pad beinlinis kvedur um

278 K ormaks saga. 1939:207

279 K ormaks saga. 1939:210-211

280 K ormaks saga. 1939:209

281 Gunnlaugs saga ormstungu. 1938:60
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282 an sggnin ad tita pydir ad

eigiod glap, segir ad sin svortu augu verdi sér , litilporf at tita
gegjast.’®® Eftir ad pau hofdu talad saman ,,5t68 Helga ok stardi & Gunnlaug lengi ept-
ir.“?** Hann bad hennar 48ur en hann hélt utan og & pad sameiginlegt med Birni Hitdala-
kappa og fleiri hetjum ad bera ekki geefu til ad snda heim og vitja heitkonu sinnar a til-
settum tima. Helga var pvi 6drum gefin en pegar Gunnlaugur birtist i bradkaupsveislunni
renndi han oft augum til hans og ad pvi kom sem melt er ,,at eigi leyna augu, ef ann kona
manni.“?®®> Gunnlaugur orti margar visur um Helgu par sem hann segir hana vana, fagra
og litfagra en fraegasta visan er reyndar lika eignud Kormaki Ogmundarsyni sem atti ad
sjalfsdgou ad hafa ort hana um Steingerdi.

Bramani skein brina

brims af ljosum himni

Hristar horvi glaestrar

haukfrann & mik lauka;

en sa geisli syslir

sidan gollmens Fridar

hvarma tungls og hringa

Hlinar 6purft mina.?®
pétt Gunnlaugur felldi eiginmann Helgu atti pad ekki fyrir honum ad liggja ad eignast
hana pvi mannsins var fljotlega hefnt eins og fodur Helgu dreymdi fyrir strax i upphafi
sogunnar. Ast Helgu & Gunnlaugi entist Gt yfir grof og dauda, hennar helsta skemmtun var
ad skoda skikkju sem hann hafdi gefid henni og med hana i hondunum dé han.

Vegna pess hve vel lesandi Njalu kynnist stolti og hérku Hallgerdar og metnadi og
skrautgirni Gunnars er lysingin & gagnkveemri hrifningu peirra ekki jafnhugljaf og lysing-
arnar & pvi unga og éastfangna folki sem fjallad er um hér ad framan. H6fundur ségunnar
kemur pvi lika strax & framfeeri ad best sé ad vera & vardbergi gagnvart pessum samdreetti.
Fyrst gefur hann pad i skyn med kaldhadnislegri lysingu & sjalfsanaegju Gunnars, hvad
hann barst mikid & nykominn heim ar mikilli framafor. ,,En er peir kbmu & ping, pa varu
peir sva vel bunir, at engir varu peir par, at jafnvel veeri banir, ok foru menn Gt or hverri
bud at undrask pa.“?®” Sidan lysir hann Hallgerdi med augum Gunnars, hvernig hin bar af
frioum flokki kvenna beedi i fasi og kleedaburdi. Af lysingunni skynjar lesandinn ad eflaust

hefur Gunnari strax litist vel & ad beeta pessari skrautfjodur i hatt sinn.

%82 Gunnlaugs saga ormstungu. 1938:96
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Pat var einn dag, er Gunnarr gekk fra lpgbergi; ... pa s& hann konur ganga i méti sér ok varu
vel banar. Su var i ferdarbroddi konan, er bezt var bdin. ... hon var i raudum kyrtli, ok var a
baningr mikill; hon hafdi yfir sér skarlatsskikkju, ok var buin hlpdum i skaut nidr; harit tok

ofan & bringu henni ok var badi mikit og fagrt. Gunnarr var i tignarkledum peim, er Haraldr

konungr Gormsson gaf honum; hann hafdi ok hringinn & hendi, Hakonarnaut.?®

Eins og Kristjan J6hann Jonsson ordar pad eru Gunnar og Hallgerdur seetust og flottust og
sja sig sjalf hvort i 68ru. ,,A vorum dégum veru pau fegurdardrottning og fotboltakappi
og feeru med tralofun sina beinustu leid i Séd og heyrt, eda & einhvern annan vettvang par
sem folk synir 4st sina, fegurd og hamingju.“?* begar Gunnar svo bidur Hallgerdar leggur
héfundurinn spilin & bordid. Annars vegar med varnadaroroum Hrats um mislyndi Hall-
gerdar og ad petta veeri girndarrad og hins vegar med spa Njals um ad af Hallgerdi muni
,,standa allt it illa.* pad sem fyrir héfundinum vakir med pessu sambandi gati verid ad
stilla upp heidinni dbilgirni, sem Hallgerdur og vestfirskt galdrakyn hennar stendur fyrir,
og kristinni géfugmennsku sem kristallast i Gunnari. Til pess ad tengja saman pessa 6liku
einstaklinga notar hofundurinn atlit peirra, hégdma og girnd og med pvi ad lata Hrut nefna
hid freega girndarrad kemur hann lesendum i skilning um hvers vegna Gunnar og Hall-
gerdur sja ekki ad pau eiga ekki saman.**

Petta er reyndar adeins annad tilfellid af tveimur par sem ordid girndarrad er notad i
sogunum. Hitt er pegar Gestur Oddleifsson réd drauma Gudrunar og sagdi ad fyrsta hjona-
band hennar yrdi henni ekki girndarrdd. En augljés var girndin i augum prains Sigfus-
sonar pegar hann virti fyrir sér porgerdi dottur Hallgerdar i bradkaupi peirra Gunnars ef
marka méa kvidling bdrhildar konu hans sem gekk um beina og s& ad honum vard starsynt
a stulkuna.

Era gapriplar godir,

gagr er pér i augum,*?

I pessu felst hid argasta nid enda brast brainn heiftarlega vid. Ordid gaegur er skylt ségn-
inni ad gagjast og taknar flirulegt augnarad.?*® Merking ordsins gapripill er 6ljésari og
hefur verid skyrd med ymsu moti. Helga Kress segir Pérhildi nota ordid um vidfang

geegsins, stulkuna, pad visi til ungs aldurs hennar og gefi i skyn brokarsétt og kannski

288 Brennu-Njals saga. 1954:85

28 Kristjan J6hann Jénsson. 1998:55

2% Brennu-Njéls saga. 1954:87
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I6ngun brains til ad afmeyja hana.?®* Bergljét Kristjansdéttir segir hins vegar ad hafi nigio
beinst gegn Porgerdi hefdu mddir hennar og afi brugdist vid og telur hdn naertaekast ad
tllka ordid sem redurmynd, ad jafnt augu sem redur brains hafi stadid & stilkum.?®> Hver
sem skyringin er, er hér fyrst og fremst & ferdinni frekar neikveett karlaglap. EkKi er minnst
4 ad um gagnkvaema hrifningu hafi verid ad raeda og kannski var pad pess vegna sem
engin vandradi hlutust af pessu girndarradi pott brainn hafi sagt skilio vid Pérhildi &
stadnum og gengid ad eiga stulkuna.

Annad svipad demi um karlaglap er i Egils sogu pegar hinn aldradi ekkill, Bjorgolfur
& Halogalandi, virti fyrir sér hina ungu Hildiridi og ,,leizk honum maerin fogr.<?® Ekki er
heldur laust vid ad kynferdislegur undirtonn sé i frasogninni af pvi pegar hin bar honum
og fylgdarménnum hans 6l eftir ad peir h6fou afklaedst. Ad minnsta kosti var engin rom-
antik & ferdinni pegar hann notfeerdi sér sterkari stodu sina til ad pvinga fodur stalkunnar
til ad gefa sér hana.

EkKi eru mérg deemi um ad konur hafi notid pess ad horfa a karlmenn enda syna s6g-
urnar fyrst og fremst karllaegt sjonarhorn. Fyrir utan pau demi sem pegar hafa verid til-
tekin, par sem um gagnkvaema hrifningu var ad reeda, ma p6 nefna hversu konur hrifust af
Ingdlfi hinum vaena sem var manna fridastur og hafdi atgervi yfir flesta menn. ,,Ingélfur
potti konunum vaenstur svo sem kvedid var:

Allar vildu meyjar

med Ingolfi ganga,

bar er vaxnar varu;

vesol kvazk hon  til litil. <>’

Ingélfur hreifst af VValgerdi systur Hallfredar vandraedaskalds enda var han forkunnarlega
frid en préatt fyrir addaun kvenna & Ingélfi er ekkert & pad minnst ad han hafi notid pess ad
horfa & hann pétt hrifningin hafi verid gagnkvem. Ingélfur vandi komur sinar til Val-
gerdar en tok ekki bodi fodur hennar sem vildi frekar gefa honum hana en ad hann fifldi
hana. Hann orti um hana mansongsvisur og hélt &fram ad finna hana p6tt hann kvaentist

annarri konu. Samdréattur peirra hafdi svo sinar afleidingar enda var um girnd ad raeda.

2% Helga Kress. 1991:90
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5.10. Fas, svipbrigdi og latbragd

Stundum nota héfundar sagnanna lysingar & fasi folks i tdknreenum tilgangi og ma pa af
lysingunum rada ymis personueinkenni pess. Eins og fram hefur komid eru mannlysingar
oft lagdar i munn annarra sdgupersona og stundum draga per alyktun af peim &hrifum
sem viokomandi hefur & peer enda bydur félk af sér misjafnan pokka. Virka ummelin pa
sem eins konar fyrirbodi pvi pau reetast undantekningarlaust og er petta hluti af forlaga-
tranni sem birtist vida i ségunum. Hinn hlutlaegi still leyfdi ekki ad tilfinningum og vid-
brogoum folks veeri lyst opinskatt auk pess sem tilfinningasemi bar vitni um skort & karl-
mennsku sem karlmenn vildu ekki lata vaena sig um og jafnvel konur ekki heldur. Naud-
synlegt er pé ad koma lidan sdgupersona & framfari & einhvern hatt og pess vegna bregda
héfundarnir oft a pad rad ad lata svipbrigdi og latbragd gefa tilfinningar folks til kynna.
Eitthvad i Gtliti eda fasi Kroka-Refs gaf modurbrédur hans, Gesti Oddleifssyni, tilefni
til ad &tla ad hann hefdi einhverja hafileika en hann sagdi: ,,Ek sé & pér, at pd ert inn

mesti ipréttamadr at nékkurum hlut, en pat mun ek sja bratt, hvat pat er*®

og reyndist
hann vera hinn besti smidur. Olafur pa bar &ttgofgina med sér eins og ummaeli afa hans,
Myrkjartans konungs, syna: ,,Audsatt er pat & Olafi pessum, at hann er storeattadr madr,
hvart sem hann er varr freendi eda eigi*“.>* borgils bérdarson hefur lika augljéslega bodid
af sér gofugan pokka pvi Haraldur konungur grafeldur spurdi ,,hverr sa veeri inn mikli
madr ok inn vegligi, ... sagdi, at hann mundi vera mikillar ettar, — ,,pvi at hann hefir pess
hattar yfirbragd**° og pegar porgils kom fyrir Hakon jarl melti jarl: ,,Mikill madr ertu
ok sterkligr, fridr synum ok likligr til giptu.*** borgils atti lika eftir ad verda geefumadur,
taka kristna tri og var forfadir hins merka Porlaks biskups helga.

,.[Slitt er hvart, gaefa eda garvigleikr,**® sagdi Jokull Bardarson médurbrédir Grettis
um hann pvi pratt fyrir gott Gtlit gatu menn borid 6gaefuna utan & sér. pad virdist einnig
hafa &tt vid um borgeir Havarsson pvi pétt hann veri myndarlegur & velli sagdi Olafur
konungur helgi um hann pegar peir hittust fyrst: ,,pa ert mikill madr vexti ok drengiligr i
asjonu ok munt eigi vera i ollu geefumadr.“** Utliti Hrapps Orgumleidasonar er ekki lyst

en hann hefur greinilega bodid af sér sleman pokka pvi pegar hann leitadi asjar Gud-

2% K r6ka-Refs saga. 1959:127

29| axdela saga. 1934:57

%0 Flgamanna saga. 1991:253-254
%01 Flgamanna saga. 1991:257-258
%02 Grettis saga. 1936:117

%03 Fosthraedra saga. 1943:159
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brandar ur D6lum sagdi Gudbrandur: ,,Ekki lizk mér sva & pik sem pu munir gefumadr
vera“*** enda leidir sagan f 1j6s ad Hrappur bar nafn med rentu.

Sagt er ad augun séu spegill sélarinnar og gat augnarad folks pvi gefid tilefni til ad fella
um pad déma. Um son sinn porstein sagdi Ingimundur Porsteinsson: ,,Sja sveinn hefir

<305

hyggiligt augnabragd, ... ok mun ek pess vilnast, at hamingja mun fylgja*“™ enda var hann

ymsum gafum gaeddur. Og um soninn Jékul sagdi hann: ,,Pessi sveinn er allmikilfengligr

«308 anda vard

ok hefir hvassar sjonir; hann mun verda ... mikill kappi, ef ek se nokkut til
hann ,,afreksmadr at vexti ok afli.«**" Hallfredi vandradaskaldi syndust fékrékar i augum
bonda eins og freeg eru ummeeli Hruts um Hallgerdi langbrok pegar Hoskuldur fadir
hennar spurdi hvernig honum litist a hana: ,,(Erit fogr er meer sja, ok munu margir pess
gjalda; en hitt veit ek eigi, hvadan pjéfsaugu eru komin { attir varar.“*® Oparfi er ad
tiunda hvernig for fyrir peim sem girntust Hallgerdi eda hvernig pjofsaugun komu fram. |
vangaveltum um flirulegt augnarad brains Sigfassonar, sem vitnad er til hér ad framan,
segir Bergljot S. Kristjansdattir ad lysingin & préani hafi akvedio forspargildi, ,,Iatedi hans,
gerdir og hegdan 61l gefa innsyn i hver madur er her & ferd og hvers ma af honum veenta
sidar i sogunni. ... augu hans [virdast] kjarni frasagnarinnar, paulhugsud byggingareining
og hlidsteda vid pjéfsaugu Hallgerdar: i augum hans ma skynja nalegd Njalsbrennu, i
augum hennar vig Gunnars.“*%

Pegar Bergpora eggjadi syni sina til hefnda fyrir nid Hallgerdar og Sigmundar syndu
peir mismunandi vidbrogd. Skarphédinn svitnadi a enninu og vard raudflekkéttur i framan,
Grimur beit i vorina en Helgi syndi engin merki gedshraringar. Vidbrogdin koma ekki &
Ovart. Skarphédinn var handastur ad médur sinni, hardur i skapi eins og han og atti pvi
baedi erfidast med ad pola haediyrdi Hallgerdar og standast fryju médur sinnar. Grimur var
lika nokkud hardlyndur pott vidbrogd hans hafi ekki verid jafnsterk en Helgi var rolynd-
astur og likastur fodur sinum og pvi ekki skritid ad hann hafi tekid pessu af yfirvegun pétt
hann léti ekki sitt eftir liggja pegar & reyndi.

Algengt er ad menn bregdi lit pegar peir verda fyrir gedshreeringu eins og Skarphédinn.
pegar Barour Snafellsas reiddist vard hann doékkur yfirlits og pegar Karl hinn raudi sa

fyrirburd sem bodadi dauda hans vard hann svo litverpur ad ,,for annarr litr i hann, en
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annarr 6r.«*!% Oftast urdu menn raudir. A medan Gestur Oddleifsson réd drauma Gud-
ranar var han dreyrraud og greinilegt er ad draumur um brottnumda dottur Bjorgélfs jarls
kom afar illa vid hann pvi hann vard ,,své raudr ... at honum matti naliga einum fingri
dreyra vekja.«*** pegar Asgrimur Ellida-Grimsson veitti Flosa og 68rum brennuménnum

beina eftir Njalsbrennu pagdi hann og ,,var sva raudr & at sja sem bl6d****?

og tveer ahrifa-
mestu lysingarnar af pessum toga eru lika i Njalu. Onnur er pegar Hildigunnur steypti
bl6dugri skikkju Hoskulds yfir Flosa og bra honum ,,sva vid, at hann var i andliti stundum
raudr sem bl6d, en stundum folr sem gras, en stundum blar sem hel.«** Visbrogdin eru
afar sterk enda afleidingarnar mikilfenglegar. Hin lysingin er & boérhalli Asgrimssyni en
pegar hann komst ekki til doma eftir brennuna ,,var andlit hans at sja sem & bléd sai, en
stért hagl hraut 6r augum honum*.3** Karlmenn méttu ad sjalfségdu ekki grata en orda-
valid gerir pad ad verkum ad hér bregdur sidur en svo fyrir volandi aumingja.

A medan Droplaugarsynir leitudu Gunnars bidrandabana sat Sveinungi hjalparmadur
hans hja og meelti ekki ord en ,,var pustinn mjok ok litverpr. Stundum var hann bleikr sem
bast, en stundum svartr sem jord. Neer horfdu fram 6ll harin eptir hans haus. beir pottust
b& mega sja, at honum var mikit i skapi.**> Og pegar brédir Sveinunga 6ttadist ad Drop-
laugarsynir hefdu drepid hann vard hann ,,sv6 bleikr i andliti sem nar ok fram horféu 6l
har & h6fdi honum, 3!

I pessum lysingum & pvi hvernig gedshraering manna sést utan a peim er notad likinga-
mal sem annars er fremur sjaldgeft i islendingaségunum. Algjéra sérstédu hefur po lys-
ingin & borgeiri Havarssyni pegar hann frétti af drapi fodur sins. Ekki var ad sja ad hann

teeki pad naerri sér og mjog sérstakt er ad pvi skuli lyst hvernig hann var ekki.

Eigi rodnadi hann, pvi at eigi rann honum reidi i horund; eigi bliknadi hann, pvi at honum
lagdi eigi heipt i brjost; eigi blanadi hann, pvi at honum rann eigi i bein reidi, heldr bra hann
sér engan veg Vvid tidenda spgnina, pvi at eigi var hjarta hans sem féarn i fugli; eigi var pat
bloafullt, sva at pat skylfi af hreezlu, heldr var pat hert af inum haesta hofudsmid i ollum hvat-

leik.*
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| Fostbraedra sogu er lika 6venjuleg og skopleg lysing & hraedslu hiskarlsins Egils: ,,[E]r

hann var handtekinn, pa skalf & honum leggr ok lidr sakar hraezlu®3®

og i texta Flateyjar-
bokar er pessu bett vid: ,,Qll bein hans skulfu, pau sem i varu hans likama, en pat varu
tvau hundrud beina ok fjortan bein; tennr hans notrudu, paer varu prir tigir; allar cedar i
hans horundi piprudu fyrir hreezlu sakar, peer varu fijpgur hundrud ok fimmtan«3* i
pessum lysingum er skopast ad hugrekki og hugleysi en Féstbraedra saga er nokkurs
konar parodia & Islendingasdgurnar eins og nanar verdur fjallad um sidar.

Eitt freegasta demid um pad hvernig svipbrigdi endurspegla tilfinningar er lysingin &
Agli Skalla-Grimssyni pegar hann sat vid eldinn & moti Adalsteini konungi eftir fall Por-
6Ifs. Adur hefur verid fjallad um utlit Egils sem lyst er vid pessar adstaeedur en i framhald-

inu er pvi lyst hvernig hann handlék sverd sitt og hleypti branum af vanlidan.

[Hann]lagdi sverdit um kné sér ok dré annat skeid til halfs, en pa skelldi hann aptr i slidrin;
hann sat uppréttr ok var gneyptr mjok. ... en er hann sat, sem fyrr var ritat, pa hleypdi hann
annarri braninni ofan a kinnina, en annarri upp i harreetr. ... Ekki vildi hann drekka, p6 at

honum veeri borit, en ymsum hleypdi hann brinunum ofan eda upp.*?°

En eftir ad konungur gaf Agli gullhring ,,féru brynn hans i lag*.*** Fleiri deemi ma finna
um ad branin léttist & folki vid ad fa gjafir eda fébaetur. Vermundur i Vatnsfirdi fekk baetur

€322

og hafdi ,,upp bran vid fégjofina og i Laxdeelu segir ad Ingjaldur Saudeyjargodi hafi
ordid léttbrunn pegar honum baudst fé.

Glott gaf til kynna ad menn hefdu eitthvad misjafnt i huga og pad sama ma segja um
hlatur. pegar Osvifur spurdi son sinn hvernig hann yndi radinu vid Hallgerdi langbrok
sagdi porvaldur: ,,Vel, ... alla blidu Iét hon uppi vid mik; ok matta sja mét a, er hon hlaer
vid hvert ord.** Osvifur sa hins vegar i gegnum hana og sagdi: ,,Eigi @tla ek hlatr hennar

“32% enda drap bjostolfur fostri Hallgerdar

jafngéoan sem pu ... en pat mun pé sidar reynask
porvald henni til dnaegju. Hallgerdur elskadi hins vegar annan eiginmann sinn og sagdi
Pjostolfi ad i petta sinn skyldi hann ekki skipta sér af peirra malum en hann ,,gekk i braut
ok glotti vio“*** enda vard pad hans fyrsta verk eftir petta ad vega Glim. Skarphédinn
glotti lika pegar Asgrimur Ellida-Grimsson bad ad hafa haegt um sig i lidsboninni eftir vig

Hoskulds Hvitanesgoda enda for hann ekkert eftir peim tilmalum og pegar vinur Grettis
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réd honum fra pvi ad drepa mann nokkurn glotti Grettir og gaf sér fatt um. Reyndar
pyrmdi hann lifi mannsins en veitti honum haduglega medferd.

Latbragd gat gefid til kynna tilfinningar og vidbrogd a sama hatt og svipbrigdi. Pegar
Havardur isfirdingur missti son sinn var hann ,,nokkut vid aldr ok skauzk & fétum ok p6 inn
karlmannligsti, ok sva leizk mér sem fullr vaeri upp harms ok 6yndis ok skaprauna, ok sva
var hann reidr, at hann gadi eigi, hvar hann f6r.3* En pegar hann hafdi hefnt sonarins
var upplitid & honum allt annad eins og sést i pessum ordum: ,,Hafi pér sét olikara mann,
piltar, sjalfum sér, er hann er nQ, eda pa var hann? Syndisk mér sem hann geeti varla gengit
staflaust a milli buda, ok oss potti likligr til kararmanns, med pvi at honum skapraunadi
mjok; en nd synisk mér madrinn inn gerviligasti undir vapnunum®.3%°

Sorgin hafdi bugad Havard en einnig eru deemi um ad menn hafi medvitad notad lat-
bragd til ad syna hvernig peim leid. bad gerdi Ofeigur karl til ad vekja samid manna pegar
hann leitadi syni sinum lidveislu: Hann hvarfladi milli bada, hekilbjagur og reikadi a
fotum. Honum vard strax nokkud agengt en hélt afram og var allhaldreginn pétt hann
veeri ,,eigi sva dapr med sjalfum sér, sem hann [var] hrumr at fotunum, ok eigi sva laustoekr
i malunum, sem hann [var] lasmeyrr i gongunni.“**" En pegar hann hafdi fengid tvo menn
til 1ids vid sig for hann ,,hvarki seint né krokétt ok eigi bjugr.*?® Adur en Hildigunnur
greip til pess rads ad steypa blodugri skikkju Hoskulds yfir Flosa reyndi hdn ad eggja
hann til hefnda med ymsu moti og notadi medal annars akvedid latbragd. Han gekk fyrir
hann, ,,greiddi harit fra augum sér ok grét.«%*°

Tvo skyr deemi eru um pad hvernig konur syndu tilfinningar sinar i samskiptum kynj-
anna. begar Gunnhildur drottning hafdi kvatt Hrat fyrir heimferd hans ,,bra [hun] ...

skikkjunni at hofdi sér ok gekk sndigt heim til baejar*®

og bordis, sem bormoédur Kol-
branarskald atti i &starsambandi vid, syndi med likamstjaningu ad han var ekki sétt vid
hann. ,,Pérdis reigdisk npkkut svd vio honum ok skaut oxI vid Pormddi, sem konur eru
jafnan vanar, pa er peim likar eigi allt vid karla. Pat finnr Pormodr skjott ok sa po, at hon
skaut i skjalg augunum stundum ok sa nokkut um oxl til Pormédar<.®* Athyglisvert er
petta innskot héfundarins um hattarlag kvenna vid slikar adstedur sem synir svo ekKi

verdur um villst ad menn lasu i latbrago folks.

%25 Havardar saga isfirdings. 1943:312

%26 Havardar saga isfirdings. 1943:332

%27 Bandamanna saga. 1936:338, texti Modruvallab6kar
328 Bandamanna saga. 1936:345, texti Modruvallab6kar
%2 Brennu-Njals saga. 1954:290

%% |_axdela saga. 1934:44
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6. Fotin skapa manninn

I Islendingasdgunum eru talsverdar lysingar & kleednadi badi karla og kvenna. bott ekki
sé hagt ad nota peer til ad gera itarlega uttekt 4 kleednadi Islendinga & midéldum ma ymis-
legt af peim rdda. Sja ma mun & hversdagskleedum og finni fétum, innri og ytri kleednadi,
innlendum og erlendum og einstaka sinnum er minnst a ad einhvers konar bunadur hafi
tiokast & mismunandi timum. Oftast er litrikum og skrautlegum buningi lyst enda hefur
slikur kleednadur vakid athygli innan um vadmalsfot i saudalitunum.

Klaednadi folks er lyst vid hin ymsu tekiferi eins og Gtliti og atgervi. Helst p6 pegar
persénur stiga fram i svidsetningu atburda, ekki sist pegar miklir atburdir eru i veendum.
Hvad eftir annad beinast sjonir ad bunadi og skarti og er tilgangur lysinganna yfirleitt ad
undirstrika badi utlit og personuleika folks. I hinu hefdbundna ordalagi sagnanna segir
um badi kynin ad pau hafi verid vel buin. begar synir porbjarnar i Tungu komu til pings

“332 og Olafur pé tok strax

,.varu peir sva vel banir, at menn hugdu par veeri komnir asir
eftir Porgerdi Egilsdottur medal annarra kvenna pvi hun var ,,veen ok stormannlig ok vel
btin“.3® [ kjolIfar slikra ummala er svo oft einhver lysing & baningnum.

A leiksvidi sagnanna hefur klednadurinn lika oft taknrent gildi. Hann gat gefid til
kynna stétt eda stédu en eins og gefur ad skilja voru pad fyrst og fremst héfdingjar sem
Klaeddust litkledum og skrautklaedum sem voru eitt helsta stodutaknid. Einnig gat kleeda-
burdur einkennt persénuleika félks og pekktust akvednir einstaklingar oft & honum. Oft
var pad fallegur buningur sem gerdi konu fagra a medan lysing & kleednadi karlmanns var
yfirleitt vidbot vid lysingu a likamlegu utliti hans og hvad vardar fjdlda lysinga & karl- og
kvenbuningum hallar & konurnar eins og i 6drum lysingum. Klaednadur var p6 einn helsti

kyngreinandi patturinn.

6.1. Litklaedi og skrautklzadi

Hefdbundinn islenskur kleednadur var ar vadmali sem ymist er kallad séluvod eda voru-
vod en litid er um lysingar & svo émerkilegum fatnadi. P er sagt ad peir braeedur Grimur
og Helgi Droplaugarsynir hafi verid ,,sv0 bunir hversdagliga, at peir véru i séluvadmals-

kuflum mérendum, par brakr at nedan*.*** A ferd um vetur voru peir ,,gyrdir i braekr ok

%32 Bardar saga. 1991:171
333 |_axdeela saga. 1934:65
384 Fljotsdaela saga. 1950:243
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voru yfir utan i vararfeldum ok knepptir at peim undir héndum*.>*® Feldir voru greinilega
algeng yfirh6fn karlmanna en peir voru oftar en ekki ur vadmali par sem litid hefur verid
um alvoru skinn & Islandi. Lin hefur ekki verid notad hér fyrr en 1idid var & sogutima
Islendingasagnanna pvi pott sja megi linklednad i einhverjum ségum er sagt ad Prum-
Ketill hafi verid i ullarskyrtu og brokum pvi ad menn hafi ekki haft ,,linbraekr i pat
mund. 3%

Flestar lysingar eru a lit- eda skrautkledum og bar slikur kleednadur vitni um ad menn
veeru sigldir. Siglingar ungra hofdingjasona til Gtlanda voru nokkurs konar manndoms-
vigsla, peir foru utan til ad 6dlast freegd og frama, skapa sér orostir og komast i vinfengi
vid erlenda hofdingja. Eins og fjoélmargar frasagnir gefa til kynna notudu peir svo hvert
teekifeeri til ad spoka sig @ mannamotum i hinum atlenda kleednadi sem atti sinn patt i pvi
ad bera hrodur peirra um landid eftir heimkomuna. bad 4 til deemis vid um Bjorn Breid-
vikingakappa pvi pegar hann kom heim ,,helt [hann] sik vel, pvi at hann hafdi samit sik
eptir sid Gtlenzkra hofdingja“.®

Islendingar skaru sig Gr i Gtléndum ef peir hofdu ekki klatt sig upp par. begar bor-
valdur bidrandason kom til Hjaltlands var hann i islenskum kleedum sem hafa pa vaentan-
lega verid 6lik kleedum heimamanna og visast litilfjorlegri midad vid pad sem segir sidar
ad ,,islenzkr varningr [hafi verid] litils verdr hja pvi, sem annat var.**® | Hardar sogu
segir af Islendingi sem var & gangi i Noregi og hafdi yfir sér vararfeld. Konungsmenn
gerdu grin ad honum og toku af honum feldinn og til a8 na honum aftur hjé islendingur-
inn héndina af einum mannanna. Tekid er fram ad s hafi verid i blarri kapu og liklega er
yfirhofnunum lyst til ad skerpa andsteeduna milli klednadar konungsmannanna og islend-
ingsins.

Islendingar foru vida og gat klednadur peirra pvi verid vida ad en sjaldnast er getid
nanar um upprunann. Leifur Eiriksson gaf Porgunnu po graenlenskan méttul og tannbelti
0g einnig ma sja gerska hatta. pegar Hoskuldur Dala-Kollsson kom i sélutjaldid i Brenn-
eyjum par sem hann keypti ambattina Melkorku ,,sat par madr fyrir i gudvefjarklaedum ok
hafdi gerzkan hatt & hofdi.«** Gerskur pyddi ad hatturinn veri frd Gardariki eda riss-
neskur og sjast slikir hattar i premur 6drum tilfellum i ségunum. Tiskustraumar barust

greinilega yfir hafid a middldum pvi einstaka sinnum er tekid fram ad einhvers konar

3% Flj6tsdeela saga. 1950:294
3% Flj6tsdeela saga. 1950:262
%7 Eyrbyggja saga. 1935:107
338 Flj6tsdeela saga. 1950:230-231
3% | axdela saga. 1934:22-23
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bunadur hafi tidkast & ségutima sagnanna. bad & til deemis vid um nisti sem sagt er fra i
Laxdaelu en par hafdi madur yfir sér ,,samda skikkju ok & nist long, sem pa var titt.>** |
Bjarnar sogu Hitdzelakappa segir ad ,,pat var mgonnum pa titt, at hafa reimar, pvi likar sem
lindar veeri, ok var pvi vafit fréa ské ok til knés, ok hofdu pat jafnan helztu menn ok tignir<**!
og praellinn Egill sterki hafdi ,,skifada skopvengi, sem pa var sidr til*“.**? begar hann atl-
adi ad vinna sér til frelsis ad drepa Bjorn Breidvikingakappa vard sképvengurinn honum
ad falli i bokstaflegri og jafnvel taknreenni merkingu. Annar pvengurinn hafdi losnad og
,»Sté hann & pvengjarskufinn, pann er dragnadi; ok er hann vildi hinum feetinum fram stiga,
pa var skuafrinn fastr, ok af pvi reiddi hann til falls, ok fell hann innar a golfit; vard pat sva
mikill dynkr, sem nautsbik flegnum veeri kastat nidr & golfit.«** T kjolfarid var hann tekinn
héndum og drepinn og ef til vill ma tulka pessa hadulegu frasogn svo ad pralar hafi ekki
matt seilast of langt i pvi ad taka upp nyjungar i kleedaburdi.

Finustu efnin, pell, silki, skarlat og gudvefur fengust adeins i utléndum og voru i
ymsum litum. Kladi ar slikum efnum voktu athygli og til folks sast, jafnvel langar leidir.
Litkleedi eru pannig oft hluti af svidsetningu og boda pa yfirleitt einhver tidindi. Straum-
hvorfin sem klaedin ollu voru sjaldnast til géds fyrir pann sem pau bar og mérgum vard
baningurinn ad bana. Pegar Skarphédinn Njalsson sa Sigmund frenda Gunnars og drap
hann sagdi hann: ,,Sjaid ér raudalfinn?*** Einnig vard pad borgrimi austmanni ad bana
ad vera i raudum kyrtli i adforinni ad Gunnari pvi pegar hann for upp & skalann s& Gunnar
til hans Gt um gluggann og lagdi til hans med atgeirnum.

Raudur litur bodar oft dauda. Konu dreymdi fyrir dauda sonar sins pegar hann hafdi
jatad Flosa & Svinafelli lidveislu eftir brennuna. I draumnum var sonurinn i ,,raudum
kyrtli, ok pétti [henni] sva prongr vera sem saumadr veeri at honum; [henni] po6tti hann ok
vera { raudum hosum undir ok vafit at vandum dreglum.**** Kyrtlar voru reyndar oft raudir
og bodudu ekki alltaf dauda en algengasti liturinn er blar. Blar var konunglegur litur og
hefur vafalaust aukid virdingu manna. Par fyrir utan eru raudbrann, graenn og gulgraenn
einu litirnir sem koma fyrir. Eina deemid um raudbrunan lit er i Laxdaelu en borgils Hollu-
son var i ,,raudbranum kyrtli ok hafdi um sik breitt silfrbelti.“**® Gulgreaenn kyrtill Porleiks

Bollasonar er lika einsdeemi en nokkrum sinnum ma sja gren klaedi, til demis pegar

0| axdela saga. 1934:219

1 Bjarnar saga Hitdzslakappa. 1938:133-134
%2 Eyrbyggja saga. 1935:117

33 Eyrbyggja saga. 1935:117

34 Brennu-Njals saga. 1954:115

35 Brennu-Njals saga. 1954:351-352
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Olmadur hinn gamli st6d vid siglu, ,,mikill ok fridr, i graenum kyrtli og hafdi gylltan hjalm
a hofdi“**" og borkell bjostarson i Hrafnkels sogu klaeddist laufgreenum kyrtli en notkun
sliks 1j6dreens litaords er allsérstok.

Algengt var ad folk skiptist & gjofum i virdingarskyni og til ad innsigla vinattu eda seett
og oft padu menn gjafir af konungum og 6drum hofdingjum. Gjofin atti bedi ad fera
piggjandanum geefu og virdingu og bera héfdingskap gefandans vitni. Oft var um klaednad
ad reda enda voru fogur kledi hofoingleg gjof og voktu eftirtekt. Arinbjorn hersir gaf
Agli ,,alklednad, nyskorinn, ... varu par skorin f ensk kl&di med morgum litum*,**® Bardur
Snefellsas gaf barnsmodur sinni veenan kvenmannsbuning og drengurinn Klaufi fékk glofa
ad nafnfesti pegar honum var gefid vidurnefni. Dyr Klaedi gatu einnig gilt sem gjaldmidill
eins og pegar farmadur greiddi fyrir vist sina med skikkju og var ,,pell dregin yfir skinnin
ok gullbond & tyglinum, ok var in mesta garsemi.*3

Algengast er pé ad hofdingjasynir peaegju gjafir af erlendum héfdingjum og fylgdi gjof
konungs oft hamingja. Fyrir fall Bjarnar Hitdelakappa er atliti hans og klednadi lyst.
,.Bjorn hafdi kyrtil gédan ok var i hosum ok vafit silkireemu um fét sér, peiri er hann hafdi

skipt um vid inn helga Olaf konung***

grip.

og virdist hann hafa borid reimina eins og verndar-

Bjorn hafdi avallt pessa reim um fot sinn, & medan hann lifdi, ok med henni var hann nidr
grafinn. Ok p& miklu sidar, er bein hans varu upp tekin ok feerd til annarrar kirkju, pa var st
in sama reema ofdin um fétlegg Bjarnar, en allt var annat fait, ok er pat na messufatalindi i

Gordum & Akranesi.***

Fleiri deemi eru um ad konungur geefi islenskum hofdingjasyni eigin kleednad. Haraldur
konungur gaf Gunnari & Hlidarenda ,,tignarkleedi sin ok glofa gullfjallada ok skarband, ok
gullkn(tar &, ok hatt gerzkan.*** pann klednad bar hann & pingi eftir heimkomuna og
vakti éskipta athygli eins og fraegt er. Ad bragarlaunum fyrir drapu sem Egill Skalla-
Grimsson orti um Adalstein konung fékk hann gullhringa og skikkju ,,er konungr sjalfr
haf8i adr borit.“*** Gunnlaugur ormstunga fékk lika hin dyrustu kledi ad bragarlaunum

fra tveimur konungum. Adalrddur Englandskonungur gaf honum ,,skarlatsskikkju skinn-

37 Fl6amanna saga. 1991:236

38 Egils saga Skalla-Grimssonar. 1933:213

349 |_jésvetninga saga. 1940:22, afbrigdi C-gerdar
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dregna inum beztum skinnum ok hladblna i skaut nidr+** en Sigtryggur silkiskegg irlands-

konungur ,,kladi sin af nyju skarlati, kyrtil hladbtinn ok skikkju med ageetum skinnum®.3*°
Pegar Gunnlaugur bar Klaedin pétti hann ,,mikit afbragd annarra manna fyrir margs sakar,
baedi afls ok vanleiks og vaxtar.“**° bessi glasilegi klednadur vard lika til pess ad Helga

fagra féll fyrir honum.

6.2. ,,Kledin skulu stassleg eftir standinu*

G6dur buningur var mikilveegur vildu menn koma vel fyrir. Adur en Hrutur hitti Harald
konung grafeld gaf Gunnhildur drottning honum kleednad og hefur henni ekki fundist hann
somasamlega kleddur. betta skipti augljoslega mali pvi ,,konungr hugdi vandliga at mann-
inum, er vel var btinn.*’ bar sem karlmenn séfnudust saman reyndu peir oft ad ganga
augun hver a 6drum med fallegum kleednadi. Mikilfengleg hefur verid koma peirra Gisla
og borkels Sarssona, borgrims goda og Vésteins Vésteinssonar inn & svidid & vorpingi en
beir voru allir { litkldum og fannst ,,mpnnum ord um, hvé skrautligr flokkr peira var«.>®
Karlmenn hofdu sig lika til fyrir konum eins og pegar Korméakur ,,bad médur sina gera
sér god klaedi, at Steingerdi metti sem bezt & hann litask*>*® og hvort sem markmid Bolla
Bollasonar var ad ganga i augun & konum eda kynbraedrum sinum voru pad fyrst og fremst

konurnar sem dadust ad honum:

Bolli var sva mikill skartsmadr, er hann kom Ut 6r for pessi, at hann vildi engi kledi bera
nema skarlatsklaedi ok pellskleedi ... Hann var kalladr Bolli inn pradi. ... peir varu allir i skarl-
atskleedum, fylgdarmenn Bolla, ok ridu i gyldum sgdlum; allir varu peir listuligir menn, en p6
bar Bolli af. Hann var i pellskledum, er Gardskonungr hafdi gefit honum; hann hafdi yzta
skarlatskapu rauda; hann var gyrdr Fétbit, ok varu at honum hjolt gullbdin ok medalkaflinn
gulli vafior; hann hafdi gyldan hjalm & hofdi ok raudan skjold & hlid, ok & dreginn riddari med
gulli; hann haféi gladel i hendi, sem titt er i Gtlpndum, ok hvar sem peir toku gistingar, pa

gé&du konur engis annars en horfa 4 Bolla ok skart hans ok peira félaga.*®

Fjélmargar lysingar hafa pau ahrif ad lesandinn sér persénurnar fyrir sér pegar peaer stiga &

svid. Hins vegar er sjaldgeeft ad sdgupersénur virdi adrar personur fyrir sér & pennan hatt.

%% Gunnlaugs saga ormstungu. 1938:71
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Lysingar a glesilegum klednadi og vopnablnadi gatu gefid til kynna ad pott menn
segdust etla til einhverra bustarfa hefdu peir annad og meira i huga. pegar Viga-Glumur
sagdist atla Gt & akur kleeddur bldum feldi og med gullrekid spjot i hendi sagdi modir

361 anda var hann & leid i

hans: ,,Mjok vandar pu na, sonr minn, buning til heyverksins
vigaferd. Kunn er lysingin a bunadi Njalssona og Kéara pegar peir sdgdust tla i saudaleit
en @tludu i raun ad Prani Sigfassyni. Af lysingunni getur lesandinn audveldlega séd pa
fyrir sér pegar peir ridu ur hladi. Skarphédinn var i ,,bldm stakki ok hafdi tprguskjold ok
gxi sina reidda um oxl.*“ Kari ,,hafdi silkitreyju ok hjalm gyldan, skjold ok var dreginn &
le6.”* Helgi ,,hafdi raudan kyrtil ok hjalm ok raudan skjold og markadr a hjortr. Allir varu
beir { litkledum. 32

Pegar menn pekktust a utlitinu gat pad baedi verid vegna aberandi utlits og einkennandi
kleedaburdar. pegar madur sa Barda Gudmundarson sagdi hann: ,,Mun eigi Bardi par vera,

ok eigi er honum 6likt, ... sva var hann bdinn { sumar & pingi*3®

0g pegar smalamadur
Gunnars & Hlidarenda sagdi frd mannaferdum og ad fjorir hefou verid i litkleedum attadi
Gunnar sig strax a pvi ad petta hefdu verid Otkell og menn hans. Trénidid sem reist var
POrdi eljara Bjarnar Hitdelakappa syndi tvo karla sem ,,st6du lutir, ok horfdi annarr eptir

og ekki er éliklegt ad blai hétturinn, sem annar peirra hafdi a hofai, hafi ein-
kennt POrd pott hvergi bregdi honum fyrir annars med slikt hofudfat.

pegar karlmenn voru ordnir gamlir og h6fou misst karlmannlegt Utlit sitt gatu peir beett
pad upp med kledaburdi og 6drum bunadi. Egill Skalla-Grimsson hélt karlmennsku sinni
og reisn fram & gamals aldur, allt par til hann vard svo hrumur ad hann neyddist til ad eyda
timanum sjonlaus og getulaus medal kvenna. begar taka atti fyrir deilur borsteins sonar
Egils um landamerki reid hann til pings og greinilegt er ad s 6gn sem af honum stafadi

skapadist ekki sist af banadinum.

Menn sa af pinginu, at flokkr manna reid nedan med Gljafura, ok blikudu par skildir vid; ok er
peir ridu & pingit, pa reid par madr fyrir i blari kapu, haféi hjalm & hgfdi gullrodinn, en skjold
a hlio gullbtinn, i hendi krékaspjot, var par gullrekinn falrinn; hann var sverdi gyrdr. bar var
kominn Egill Skalla-Grimsson med atta tigu manna, alla vel vapnada, sva sem til bardaga

veri banir.>®®

%1 viga-Glums saga. 1956:27
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A0 minnsta kosti prjar frasagnir syna ad ef kona gerdi manni klaedi gat pad taknad ast
hennar & honum. Valgerdur Ottarsdéttir, sem Ing6lfur hinn veeni fifladi, gerdi honum

«3%6 o eftir ad Steingerdur giftist borvaldi tinteini bad

,.Kl&edi oll, pau er mest skyldi vanda
Kormakur hana ad gera sér skyrtu sem &tla ma ad hafi verid til ad kanna hug hennar til
hans en han neitadi. Pridja frasdgnin er i Gisla sdgu og er hun skyrasta deemid um petta.
begar Asgerdur kona borkels bad Audi konu Gisla ad gera porkatli skyrtu sagdi Audur:
,.Pat kann ek eigi betr en pu ... ok myndir pu eigi mik til bidja, ef pu skyldir skera Vésteini
brédur minum skyrtuna.* Asgerdur svaradi: ,,Eitt er pat sér ... ok sva mun mér pykkja
nokkura stund. ... Pat pykki mér eigi brigzl, ... pott mér pykki Vésteinn godr. <%’

Ekki var sidur mikilveegt fyrir konur ad klaeda sig upp &. Eins og fram hefur komid folst
kvenleg fegurd fyrst og fremst i fallegu hari en er lika stundum undirstrikud med fallegum
Klzednadi. Jenny Jochens bendir & ad i natimamannfradi eru konur oft tengdar nattrunni
en karlar menningunni en i fornnorreenu samhengi sé pessu hins vegar 6fugt farid. Par hafi
karlar tengst badi nattirunni og menningunni par sem medfeett Gtlit peirra og atgervi var
undirstrikad med kleedaburdinum a medan kvenleg fegurd hafi fyrst og fremst verid meld
Gt fra klednadinum, menningarlegum patti sem konurnar hafi reyndar métad sjalfar.*®®
porvald Pidrandason dreymdi Droplaugu jarlsdéttur bundna vid sdlu i helli jétuns sem
hafdi reent henni. I draumnum vakti har hennar, sem vafid var um stluna, athygli hans en
pegar hann fann hana tok hann eftir kleednadi hennar sem jok addaun hans a henni. ,,Hun
sat i raudum kyrtli, en svo fogr sem honum syndist hun i svefninum, pa syndist hun honum
na miklu fegri.«** Fegurd Fridar Dofradéttur folst lika fyrst og fremst i harinu og kledn-
adinum. ,,[H]on var fogr at aliti ok vel bain, i raudum kyrtli ok allr hlddum budinn, ok digrt
silfurbelti um sik. Hon hafdi slegit har, sem meyja sidr er; var pat mikit ok fagrt.*"

Margir hofundar hafa pé ekki haft nokkurn dhuga & pvi hvernig konur voru bdnar og er
pad fyrst og fremst i Njalu og Laxdalu sem klednadi kvenna er lyst. Mikilveegi klaedn-
adarins fyrir konur mé sjé i frasogn Laxdeelu af pvi pegar Hoskuldur keypti ambattina
Melkorku. I tjaldi par sem tolf konur voru til sélu tok hann eftir einni sem var illa kleedd
en ,.frid synum, ef nokkut matti & sja.«*"* pétt hann hafi hattad hja henni um kvoldio er

henni ekki lyst frekar vid pad teekiferi en pegar hann hafdi gefid henni nyjan kleednad var
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bad ,,allra manna mal, at henni semdi g6d klaedi.“*"> Athyglisvert er ad likamleg fegurd
Melkorku er litt dberandi par til htin komin i fogur klaedi.>"

Konur notudu klaednad ekki sidur en Kkarlar til ad ganga i augun & hinu kyninu. Hosk-
uldur benti Hruti brédur sinum & Unni Mardardottur i hopi vel kleddra kvenna og spurdi
hvernig honum litist & hana. Utlitid virdist ekki hafa skipt mali i pessu samhengi en klaeda-
burdur hennar bar vitni um audafi og gott a&tterni og syndi ad hun var vaenlegur kvenkost-
ur. Hallgerdur langbrok hafdi sig til fyrir Glami Oleifssyni pegar fadir hennar kalladi &
hana til ad bera bonord hans undir hana. ,,[H]Jon hafdi yfir sér vefjarmottul blan ok var
undir { raudum skarlatskyrtli ok silfrbelti um sik.*”* Hin var lika glasilega bain pegar
han gekk um & pingi par sem Gunnar sa hana fyrst eins og adur hefur verid fjallad um.

Helsta stass kvenna var faldur eda annars konar glasilegur héfudbdnadur. Hann var
lika meginstodutakn kvenna & Islandi og gaf til kynna hvort peaer voru giftar eda ekki.
Jenny Jochens segir liklegt ad i bradkaupsveislu sinni hafi kona fyrst fengid tekifeeri til
ad bera hofudbinad.®” Sérstakur stadur var meira ad segja Gtbdinn fyrir konur til ad falda
sér fyrir veislur eins og sést i frasogn af bradkaupi i Vatnsdelu og i fjérda brudkaupi
Gudranar Osvifursdottur sést henni og 68rum konum bregda fyrir & bradarbekknum allar
med ,,lin & hofdi“.*”® Draumar GudrGnar syna lika héfudbinadinn sem stodutakn pvi
Gestur Oddleifsson red pa pannig ad hin &tti eftir ad eignast fjora eiginmenn. Taknmynd-
irnar eru athyglisverdar baedi fra taknfraedilegu og kvennafraedilegu sjonarmidi. per birtast
allar sem hofuafot eda skartgripir sem pvinga og Gudran kastar af sér eda missir. Lysing
& gydjunni borgerdi héldabradi, sem ,,hafdi mikinn gullhring & hendi ok fald & hofdi« "’
bendir til pess ad kvenskurdgod hafi einnig borid fald en pau hafa ad sjalfsogou skartad
hinum fegursta bunadi.

I frasogn Laxdeelu af hinum freega motri ma sja samkeppni kvenna um karlmann og
honum fylgdi skyrt merkjamal.*"® Ingibjorg konungssystir gaf Kjartani moturinn handa
Gudrunu keppinauti sinum med peim ordum ad ,,par Islendinga konur sjai pat, at su kona
er eigi preelazttar, er pa hefir tal att vid i Noregi.“>" begar Hrefna kom til skips tok Kjart-
an ekki eftir henni fyrr en hiin hafdi faldad sér med motrinum en pa hugdi hann lika vand-
lega ad henni. bott han hikadi vid ad bera moturinn vegna afbrydisemi Gudrdnar krafdist
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tengdamddir hennar pess ad han teki hann med til veislu ad Laugum i 6pokk Kjartans:
,.HVé naer skaltu upp taka slikan ageetisgrip, ef hann skal i kistum liggja, pa er pu ferr til
boda?*** Med pessu vildi hin upphefja tengdadéttur sina en Kjartan vildi ekki médga
Gudrdnu pvi auk pess ad valda afbrydisemi milli kvennanna var moturinn heidurstakn.
Gudrun vissi ad moturinn var &tladur henni enda var hun eina konan sem naut nogu mik-
illar virdingar til ad bera hann og med pvi ad setja hann upp hefdi Hrefna dregid hana
nidur af virdingarstallinum. Eitt mikilveegasta verkefni midaldamanna var ad vernda heidur
sinn og pad gerdi Gudrun med pvi ad stela motrinum og brenna hann. Hun Iét einnig stela
odru virdingartakni, sverdslidri sem Olafur konungur Tryggvason hafdi gefid Kjartani, og

381 Annad sambeeri-

til ad standa vord um heidur sinn gat hann ekki annad en hefnt fyrir.
legt deemi um virdingarklaednad eru silkisledurnar sem Arinbjorn hersir gaf Agli Skalla-
Grimssyni, ,,gorvar af silki ok gullsaumadar mjok, settar fyrir allt gullkngppum i gegnum
nidr; Arinbjorn hafdi latit gera klaedi pat vid voxt Egils.“** begar borsteinn Egilsson vildi
syna sig & pingi og kleeddist sledunum an vitundar fodur sins 6hreinkudust peer ad nedan
par sem hann var laegri en Egill og reiddist Egill mjog pvi honum var annt um slaedurnar.
Eins og i atlitslysingunum ma finna talsverd likindi med lysingum a klaednadi islensku
hetjanna og konunga islensku konungasagnanna. Klednadi konunganna er idulega lyst
pegar mikid liggur vid, peir eru almennt vel klaeddir og sjast gull- og litkledi peirra langar
leidir.®® | Konungar eru ekki sist audkenndir vegna pess ad peir kleda sig 6druvisi en

adrir«.3®* petta kemur vel fram f lysingu & MagnUsi berfetti i Morkinskinnu:

M. konvngr var apkendr. hann hafpi hialm gylldan ahofpi oc skiolld fire ser. oc var scrifat aleo
mep gvlli. sverp ihendi er callat var LeGbiti. voro at tanhiollt. oc vafior gvlli medalkafliN oc
var allra sverpa bitrast. Hann hafpi dregit silkihivp rapan vm vtan scyrtvna. oc var pat allra

manna mal. at eigi hefbi set vigligra man mep iafnmorgom vapnom e. tigvligra hofpingia.*®

.bannig skapa fétin manninn i Morkinskinnu®, 3 segir Armann Jakobsson. Lysingin &

Magnusi minnir éneitanlega & lysingu & Olafi pa sem einnig atti skjold skreyttan gylltu
ljoni og auk pess kallar nafn sverdsins, Leggbitur, fram likindi vid sverd Bolla porleiks-

sonar, Fotbit.
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6.3. ,,Dramb er falli naest*

Menn barust misjafnlega & i kaeedaburdi en peir sem pad gerdu voru yfirleitt lika aburdar-
menn & fleiri svidum. Augljéslega hefur pad ekki pott til fyrirmyndar & middldum ef marka
ma p& doma sem hdfundar sagnanna fella yfir mérgum peirra sem pad gerdu. Skraut-
mennin voru oft lika miklir oflatar og baningurinn pa fyrst og fremst notadur til ad undir-
strika personuleika peirra. Auk pess tengdist skartkleednadur frekar munadarlifi en her-
mennsku og urdu hetjurnar ad feta hinn gullna medalveg i klaedaburdi svo karlmennska
peirra feeri ekki @ milli méla.

pegar Flosi a Svinafelli sa Eyjolf Bolverksson i lidsboninni eftir brennuna hafdi Eyj-
6lfur ,,skarlatsskikkju & herdum ok gullhlad um hofud ok exi silfrrekna i hendi.«*®" Til-
gangur lysingarinnar er ad syna glysgirni hans enda Iét hann til leidast og hét Flosa lid-
veislu eftir ad hann hafdi gefid honum gullhring. Nokkrir peirra sem 16gdu mikid upp ar
Kleedaburdi baru vidurnefnid prudi eins og Bolli porleiksson, Oddur skrauti hefur lika
verid skrautlega klaeddur og med vidurnefni Olafs pa er honum likt vid pafugl. Asbjorn

freendi Midfjardar-Skeggja var ,,drambsmadr mikill at kledabinadi***®

og hoéfundur
Vatnsdeaelu hefur augljoslega einnig talid skartkleedi og hégéoma syna ofleti ef marka ma

pessa lysingu:

Vesl hafdi einn yfir sér ok sleedur af goéou kleaedi; ... hann bra sverdi ok sneid af nedan, pat er
saurugt hafdi ordit i reidinni, ok kastadi & braut, — pat var spannarbreitt, — ok melti sva at

pau heyrdu, at hann kvazk eigi vilja reida eptir sér saur. ... Gridkona tok pat, er hann haféi af

skorit, ok kvad penna mann mega heita inn mesta oflata.***

Pegar Helgi Droplaugarson leitadi Gunnars Pidrandabana i hl6du Sveinunga notadi Svein-
ungi hégdma Helga til ad vinna tima til ad fela Gunnar og sagdi: ,,Er pér ofert at fara upp
& heyit, fyrr en ek hefi hreinsat adr, pvi at pa ert skartsmadr mikill. Vil ek eigi, at saurgist
klaedi pin.«** Einnig virdist vera beint samhengi milli btinadar og oflatis Gisla borsteins-
sonar sem var ,,afburdarmadr i vapnum ok kledum ok gerdi um sik mikit ok nokkut sjalf-
heelinn.**** begar hann fér ad Gretti var hann  litkledum og lét digurbarkalega en ,,var

eigi slikr fullhugi, sem hann 1ézk, pvi at hann st6d jafnan & baki monnum sinum. 3%
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Gerdust menn sekir um drambsemi kom pad peim yfirleitt i koll. Adur hefur verid lyst
glaesileika Gisla og Porkels Surssona, borgrims goda og Vésteins sem allir voru skraut-
menni. Peir voru lika stoltir og milli peirra var valdabaratta sem gerdi pad ad verkum ad
fostbraedralag peirra for at um pufur. Sagt er ad borkell hafi verid skartsmadur mikill og
oflati og vann ekki fyrir bui peirra braedra. Pess vegna 14 hann heima a medan adrir karl-
menn voru i heyskap og heyrdi hid orlagarika samtal Asgerdar konu sinnar og Audar konu
Gisla par sem per reeddu tilfinningar Asgerdar til Vésteins brodur Audar en samtalid
leiddi til vigs Vésteins og er annar mikilveaegasti vendipunktur ségunnar.

po6tt hdfundur Njalu gefi almennt jakveeda mynd af Gunnari leynir sér ekki ad hann atti
pad til ad berast of mikid &. I gervi Kaupa-Hédins gat hann ekki 14tid hja lida ad klaeedast
skrautkleedum innan undir dulargervinu og pess vegna vissi Hoskuldur strax ad Gunnar
hefdi verid & ferd pegar hann heyrdi ad rautt kleedi og gullhringur hefdu gaegst fram undan
ermi kaupmannsins. Athyglisvert er ad pad var ekki gervilegt Gtlit Gunnars sem hann
pekktist a heldur skrautgirnin. petta hafdi ekki nein eftirmal en pad hafdi afdrifarikar af-
leidingar fyrir Gunnar ad hunsa varnadarord Njals um ad syna sig a pingi eftir heimkom-
una frd Noregi. Eins og kunnugt er leiddi su for til hjonabands peirra Gunnars og Hall-
gerdar og i kjolfarid stigmagnandi atburdarasar sem knuin er afram af stolti Hallgerdar og
6fund manna i gard Gunnars og endar med dauda hans. Frendi Gunnars, Prainn Sigfas-
son, var lika ,,skrautmenni mikit ok reid jafnan i blari kapu ok hafdi gyldan hjalm ok spjotit
jarlsnaut ok fagran skjold ok sverdi gyrdr.“**® Hann gerdist sekur um oflati pegar hann
neitadi ad baeta Njalssonum skadann sem peir hlutu af hans véldum i Noregi enda vard
pad honum ad falli. Hins vegar kemur litillzeti Ingjalds i Hergilsey fram i ordum hans vid
Bork digra sem hafdi i hotunum vid hann i leitinni ad Gisla Sarssyni en pa sagdi Ingjaldur:
,.Ek hefi vand klaedi, ok hryggir mik ekki, p6 at ek slita peim eigi gerr.>*

Peir sem barust a i kleedaburdi gerdu pad jafnvel vid hversdagsleg storf pott slikt hafi
varla verid hentugt. Kleednadurinn gegnir reyndar pvi hlutverki ad minna & personuleika
peirra sem skiptir mali i peirri atburdaras sem fer af stad i kjolfar lysinganna & kleednad-
inum. pegar Otkell reid yfir Gunnar var hann vid kornsaningu og hafdi lagt gudvefjar-
skikkju sina af sér en hann Iét almennt ekki sja sig nema vel kleeddur og fellur kleednadur-
inn pvi ad heildarmynd hans par sem einn pradurinn er hégomagirnd. Kristjan Johann
Jonsson telur ad samtimamenn héfundarins hafi ekkert verid ad velta pvi fyrir sér hvad
Gunnar var ad gera i gudvefjarskikkju og med 6xi vid saninguna. Petta sé adeins myndraen
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uppstilling & hinum gofuga, riddaralega medalbénda.** pad ad minna & glasileika og
hetjumynd Gunnars gerir hdd Skammkels lika enn beittara pegar hann sagdi ad Gunnar
hefdi gratid. Vissulega var edlilegra ad Gunnar veeri vel Kleddur fyrir framan ahorfendur
hestaatsins en pa var hann i ,,raudum kyrtli ok hafdi um sik breitt silfrbelti.** | badum til-
fellum er banadi Gunnars lyst til pess ad lesandinn geti séd hann fyrir sér um pad bil sem
& hann er radist og vafalaust er einnig verid ad yja ad pvi ad 6fundin sé pad sem knudi
menn 63ru framar til pess ad radast stodugt & Gunnar.>” Eins og fram hefur komid bodar
raudur litur oft dauda en liturinn & Kirtli Gunnars geeti att ad minna a pad ad Sigmundur
freendi hans var raudkleddur pegar Skarphédinn vé hann og syna ad ekki veeri gréid um
heilt milli peirra pvi Gunnar neitadi bodi Skarphédins um lidsinni i hestaatinu.>*®

Hoskuldur prainsson hefur eflaust verid skrautmenni eins og fadir hans og fékk auk
pess teekifaeri til ad berast enn frekar & eftir ad Njall fostri hans Gtvegadi honum godord en
s mismunun gerdi pad ad verkum ad rogur Mardar Valgarossonar fékk ad lokum hljéom-
grunn i eyrum Njalssona. Hann var lika glasilega kleeddur vid kornsaningu pegar Njals-
synir drapu hann en pa var hann i hladbuinni skarlatsskikkju sem Flosi hafdi gefid honum
og minnir héfundurinn pannig & glaesileika Hoskulds &dur en hann er veginn.

pott giftar konur hafi almennt borid hofudbunad var ekki endilega vid hafi ad bera fald
vid hversdagsleg verk. Deemi um slikt er pé i Laxdeelu pvi Gudrun hafdi sveig & hofdi vid
pvotta pegar banamenn Bolla s6gdu henni drap hans. Ef til vill vildi han ekki frekar en
Gunnar og Hoskuldur lata sja sig ati vid 6druvisi en glaesilega buna en eins og Jenny
Jochens segir geeti kleednadur hennar allt eins hafa radist af hinu hefdbundna hlutverki
kvenna sem eggjara.>*® Einnig er kl@dnadur Gudranar myndran uppstilling & glasilegri
midaldakonu i anda riddarabékmenntanna & sama hatt og hin riddaralega mynd Gunnars.

buridur & Froda var ,,glysgjorn ok skartskona mikil4®

0g er pad eina demid um ad
kona sé s0gd skartskona. Af lysingum annarra kvenna méa pé rada ad peer hafi verid fleiri
og guldu peer pess eins og skartsmennirnir. Pad hafdi afdrifarikar afleidingar ad puridur
Iét sér ekki nzgja skarlatsskikkjuna sem Pdérgunna &nafnadi henni heldur aseldist lika
rekkjubunadinn gleasilega sem bdrgunna hafdi fyrirskipad ad skyldi brenndur ad henni
latinni. Petta leiddi til Frodarundranna og séttar sem fjélmargt vinnufolk puridar lést ar

og han sjalf veiktist af pott ekki draegi sottin hana til dauda. Af fleiri konum sem barust a i
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kleedaburdi ma nefna Hrefnu Asgeirsdéttur sem ,,helt allmjok til skarts ™"

og Sigrioi fra
Osi sem var oflati mikill. begar hin bad brédur sinn ad kaupa fyrir sig skikkju mjég vand-
ada svaradi hann: ,,Sv& skal vera, systir. En sva segir mér hugr, at skikkjan verdi fullkeypt,

adr 10ki““** og svo reyndist verda.

6.4. Klednadur kolbita

[ islenskum midaldab6kmenntum kemur vid ségu hépur ungra karlmanna sem kalladir
hafa verid kolbitar. beir koma helst fyrir i fornaldarségum en nokkra slika ma finna i
Islendingasdgunum. Kolbitar eiga pad sameiginlegt ad liggja i dskusté og virdast vera
afglapar framan af avinni. beir verda fyrir adkasti annarra karlmanna og eins og gefur ad
skilja hafna fedur peirra peim yfirleitt par sem peir atlast til ad peir verdi fullgildir karl-
menn eins og vera ber. Reyndar standast kolbitarnir slikar veentingar undantekningar-

laust*®®

0g eru pannig demi um persénur sem ekki eru samar vid sig sdguna a enda eins
og flestar adrar personur sagnanna.

Kolbitarnir eru strax sem drengir oft storir vexti og hafa pannig fengid baninginn fyrir
karlmannshlutverkid en stor likaminn er eins og flik sem passar peim ekki enn.*** Klzedn-
aour peirra er lika taknraenn og pa yfirleitt afkaralegur. Vafspjara-Grimur hlaut vidurnefni
sitt af baningnum, hann ,,var mikill ok eldsetr ok pétti vera ner afglapi; en er hann reis or
fleti, var hann i hvitum vararvadarstakki ok hafdi hvitar braekr ok vafit at nedan spjorr-

um*.*%®  Vafspjarrabtnadur i stad leista eda haleista virdist ... pegar & séguéldinni ... hafa

verid ordinn sjaldgafur og alitinn afkaralegur baningur.“4®

»,Morgum skipast vid gédan buning“ og pegar kolbitar risa Gr 6skustonni breytist
kleednadur peirra og kemur pa i 1jés hvada mann peir raunverulega h6féu ad geyma. Mis-
munandi kleednadurinn er pannig annars vegar tdknmynd fyrir afglapann en hins vegar
fullgildan karlmann. Kolbitsgervinu ma pvi likja vid fidrildapupu, litt adladandi ham sem
i fyllingu timans fellur og ut flygur fagurt fidrildi. Kroka-Refur var ,.eldsetinn, ok 6nga
hafdi hann adra idn fyrir starfi en veltast fyrir fotum monnum, er par gengu.“**” Kolbits-

klednadi hans er ekki lyst en eftir ad hafa drepid mann tok hann god kladi og ,,p6tti hann
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b4 inn vigligasti madr.““® pegar Gunnar KeldugnGpsfifl tok patt i leikum { fyrsta sinn
hafdi hann legid i eldaskala og pegar hann for ur kufli sinum ,,fauk ér honum aska mik-
i1 Hann neitadi bon brédur sins um ad 4 sér 6nnur kledi enda hafdi hann enn ekki
afrekad neitt sem verdskuldadi betri kleednad. Kolbiturinn borsteinn la i 6skust6 en pegar
brodir hans hafdi fengid hann til ad risa ar fleti breyttist bunadur hans. M&dir hans feerdi
hann ur vararvodarstakki og hokulbrokum sem hann var vanur ad klaedast en i slikum

brokum saust adeins kolbitar.

Var honum nu pvegit ok kembt har hans ok skorit; kom Porolfr ni med kledi ok bad hann i
fara; ... Eptir pat tok borolfr af sér seilamottul, — pat var skarlatsmottull ok undir graskinn, —
ok lagdi yfir Porstein; en er hann stdd upp, tok hann honum eigi meir en a broklinda. Tok
hann p& af sér skikkjuna ok bad hann sjalfan med fara, en bad hann f4 sér adra yfirhgfn pé at

hon veeri eigi jafngod. Porolfr fekk [honum] pa eina lodkapu ok bad hann i fara; hann steypir

yfir sik kapunni, ok var hon hvarki sid né of stutt.**°

Porsteinn var 6venjulega stor og pess vegna var mattullinn honum svona stuttur en lys-
ingin er po lika taknreen pvi Porsteinn hafdi enn ekki sannad karlmennsku sina og gat pvi
ekki strax borid svo glasilegan klaednad.

Kolfinnur, annar peirra sem kepptu vid Bta um hylli Olafar veenu, er deemigerdur kol-
bitur. Hann ,,lagdist & eldgréf ok beit bérk af vidi steiktan ok geetti katla médur sinnar. <"
pétt sambeerileg lysing sé ekki & Bla er hann ad vissu leyti lika kolbitur. Hann var sein-
proska eins og medal annars kastslangan ber vitni um en hun var frekar barnaleikfang en
vopn.**? Badir nutu peir verndar médur sinnar eda fostru og toku sin fyrstu skref i &tt til
karlmennskunnar fyrir hvatningu peirra en skorti karlmannlega fyrirmynd par sem peir
6lust upp hja konu einni saman.**® begar leikar voru haldnir i Kollafirdi hvéttu Esja fostra
Bua og modir Kolfinns pa til ad fara. begar Kolfinnur for til leikanna var banadur hans

daemigerdur fyrir kolbita.

Kolfidr var sva bdinn, at hann var i kollhettu ok hafdi kneppt blédum milli féta sér; hann hafoi
hokulbreaekr ok kalfskinnské lodna & fétum. Vidarbolungr stéd a hladinu; gekk hann pangat til

ok tok eitt tré hatt i hond sér, sneri sidan or gardi. Hann skaut stonginni fram fyrir sik ok hljop
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412 Helgi Gudmundsson. 1967:87

413 Asdis Egilsdottir. ,,Esja’s Cave. Giantesses, sons, and mothers in Kjalnesinga saga.”
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par eptir sidan; hann for stérliga mikit. ... En er Kolfidr kom i stofu, sva buinn sem fyrr var

sagt, potti flestum ménnum hann vera heldr hadiligr.***

pétt modir hans vildi ad hann hefdi semileg klaedi sagdist hann vilja halda banadi sinum
og pad var ekki fyrr en hann hafdi vegid keppinaut peirra Bla og pannig sannad karl-
mennsku sina ad hann pé&di géd kledi og vopn af Korpulfi freenda sinum. Klaednadi Bla
er ekki lyst fyrr en Kolfinnur hafdi skotid honum ref fyrir rass med pvi ad vega keppinaut
peirra. Pa tok Esja til sinna rada og sagadi: ,,[N]u vil ek, at pa breytir bunadi pinum; hefi ek
hér na lodkapu, er ek vil at pa berir; skyrta er hér annat kledi.** Bui hafdi pegar vegid
mann en eftir kleedskiptin Iét hann enn frekar til sin taka i karlmannlegum athéfnum pétt
yfirleitt nyti hann fremur fyrnsku fostru sinnar en eigin krafta. Skyrta su sem Esja gerdi
honum kom honum oft vel enda fylgdu henni pessi ord: ,,[P]at pyki mér likara, at hon

«c416

slitni ekki skjott, hvarki fyrir vapnum né fyrnsku og einnig askotnadist honum fanga-

stakkur sem varnadi pvi ad bein hans brotnudu i glimu vid blamann.

Hreidar heimski var kolbitur, mikill vexti, ,,1jétr og heldr 6syknligr<**’

og ,,varla sjalf-
bjargi fyrir vits sokum.“**® Hann kladdist deemigerdum kolbitsklaedum, hokulbrékum og
graum feldi, og var ekki tilbdinn ad kledast skradkledum pegar Magnus konungur baud
peim braedrum til hirdarinnar en féllst & ad fara i ny vadmalsklaedi. Meginhlutverk kon-
unga i islendingapéttunum er ad koma auga & mannkosti peirra islendinga sem pa s&kja
heim og ekki eru 6llum ljosir. Aliti MagnUss konungs & Hreidari er medal annars komid &
framfeeri i mannjofnudi par sem peir virda hvor annan vandlega fyrir sér og ekki kemur &
ovart ad pad skuli vera augu konungsins sem helst voktu athygli Hreidars. Pott Hreidar
veeri ljétur og skitugur sa konungurinn ad honum var ekki alls varnad eins og sidar kemur
i ljos.

Finnbogi rammi var ekki beinlinis kolbitur en hann var Gtburdur og reis ad vissu leyti
ar 6skustonni pegar hann flutti fra fateeku hjonunum sem héfdu féstrad hann. Féstra hans

419 o heima

hafdi gert honum ,,séluvadarbraekr ok hettu; hana gyrdi hann i breekr nidr
hja raunverulegum foreldrum sinum var hann ,,upp dubbadr ok rifit af honum pat, er hann

hafdi adr, ok fengin beztu klaedi; og péttist engi hafa sét jafnfridan mann ok at 6llu vel skap-

414 Kjalnesinga saga. 1959:17-18
1% Kjalnesinga saga. 1959:21

418 Kjalnesinga saga. 1959:21

7 Hreidars pattur. 1979:250

418 Hreidars pattur. 1979:247

2 Finnboga saga ramma. 1959:257
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adan.“** Seinna t6k rik ekkja son Finnboga i fostur og til ad gefa til kynna nyja stodu

hans ,,[s]kar htin [honum] pegar skradklaedi ok skarlat.«*%*

6.5. Leikbuningar

Lysingar a klednadi eru mjog oft hluti af svidsetningu atburda. Klaednadi folks er pa lyst
pegar pad gengur fram & svidid svo segja ma ad um nokkurs konar leikbuninga sé ad reeda
og stundum er buningurinn hluti af svidsmyndinni. pegar athygli lesandans er beint ad
honum kallar pad um leid fram ymis vidbrogd eins og addaun, eftirveentingu eda 6hugnad.
Einnig ma lita & pad sem leikbuning pegar klaednadurinn gegnir pvi hlutverki ad syna
tilffinningar folks.

[ Eiriks sogu rauda eru nokkrar myndraenar lysingar & framandi kleednadi folks & Gran-
landi og i Ameriku. Haki og Hekja, sem voru i fylgdarlidi Leifs heppna og voru reyndar
skosk, ,,hofdu pat klzedi, er pau kolludu kjafal; pat var sva gort, at hottr var a upp ok opit
at hlidunum ok engar ermar & ok kneppt saman milli féta med knappi ok nezlu, en ber varu
bau annars stadar.““*?? borfinnur karlsefni hafdi spurnir af ménnum i Hvitramannalandi
sem gengu { ,,hvitum kleedum ok baru stangir fyrir sér, ok varu festar vid flikr*?* en pekkt-
ust er lysingin & baningi borbjargar litilvolvu sem var afar dvenjulegur, medal annars ar
kattarskinni, en engin énnur deemi eru um slikan kleednad enda er Porbjorg nanast goo-

sagnakennd persona.

[V]ar hon sva buin, at hon haféi yfir sér tuglamottul blan, ok var settr steinum allt i skaut
ofan; hon hafdi a halsi sér glertplur, lambskinnskofra svartan & hofdi ok vid innan kattskinn
hvit; ok hon hafdi staf i hendi, ok var & knappr; hann var bdinn med messingu ok settr steinum
ofan um knappinn; hon hafdi um sik hnjdskulinda, ok var par & skjédupungr mikill, ok varo-
veitti hon par i tofr sin, pau er hon purfti til fradleiks at hafa. Hon hafdi & fétum kéalfskinnsskia
lodna ok i pvengi langa, ok & tinknappar miklir & endunum. Hon haféi & hpndum sér katt-

skinnsgléfa, ok varu hvitir innan ok lodnir.**

Leikreen er lysing Droplaugarsona ségu & pvi pegar kona sagdi skilid vid mann sinn

og tok ,,fot hans oll ok rak nidr i hlandgrof* og pegar hann a&tladi a eftir henni tok hann

“2 Finnboga saga ramma. 1959:263
“2 Finnboga saga ramma. 1959:315
422 Eijrfks saga rauda. 1935:223
423 Eirfks saga rauda. 1935:234
424 Eiriks saga rauda. 1935:206-207
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,.,rekkjuvadmal sitt ok vafdi at sér, pvi at fot varu engi.““** Leikreaen eru lika tilprif manna
sem sveipudu ad sér kKledunum til ad halda inni idrunum eftir ad hafa hlotid holsér og
bera slikar lysingar hreysti peirra Otvirett vitni. begar Gisli Sarsson var drepinn segir:
,.Leggja peir pa til hans med spjotum, sva at Ut falla idrin, en hann sveipar at sér idrunum

ok skyrtunni ok bindr at fyrir nedan med reipinu*%

og eftir ad Helgi Hardbeinsson hafdi
stungid Bolla porleiksson & hol st6d Bolli ,,upp vid selsvegginn ok helt at ser kyrtlinum, at
eigi hlypi Gt idrin.“*” Enn ahrifameiri er lysingin & pvi pegar Gudrin gekk & tal vid bana-

menn Bolla.

Hon hafdi knytt um sik bleju, ok varu i mork bla ok trof fyrir enda. Helgi Hardbeinsson gekk
at Guorunu ok tok blaejuendann ok perrdi bl6d af spjétinu pvi inu sama, er hann lagdi Bolla i
geghum med. Gudrdn leit til hans ok brosti vid. b4 malti Halldérr: ,,betta er illmannliga gort
ok grimmliga.*“ Helgi bad hann eigi pat harma, — ,,pvi at ek hygg pat, ... at undir pessu bleaju-

horni bdi minn hofudsbani.«*%

Bl6dugir skor eru notadir sem leikmunur & taknreenan hatt i Havardar sogu Isfirdings.
Havardur kom til mags sins par sem hann var i heyskap asamt sonum sinum. ,,Peir hofdu
tekit af sér skona ok sett a vollinn hja sér; varu pat upphavir skor.* begar peir stludu ad
fara i skona ,,hofdu peir skorpnat i skininu. beir stigu i ofan sem skjétast, sva at pegar gekk
skinnit af haelunum, ok er peir kému heim, varu skornir fullir af bl68i.«**® Havardur var ad
safna lidi i hefndarfor til ad hefna sonar sins og var bl6did i skonum fyrirbodi um mann-
vig.

Prju deemi ma finna um ad konur noti blodug klzdi til ad eggja til hefnda. Hildigunnur
geymdi bloduga skikkju Hoskulds og notadi hana til ad eggja Flosa freenda sinn til hefnda
og annad demi um slikt er pegar Hrédny maadir Héskulds Njalssonar bad Ingjald brédur

sinn ad svikja ekki Njal. ,,Hon tok pa linhtfu ér plssi sinum alblédga ok raufétta“** s

em
Hoskuldur hafdi borid pegar hann var drepinn. pridja og sidasta demid er svo pegar Guo-

ran notadi bl6dug linklaedi Bolla til ad eggja syni peirra til hefnda.

Fam néttum sidar en Gudran hafdi heim komit, heimti han sonu sina til mals vid sik i lauka-
gard sinn; en er peir koma par, sja peir, at par varu breidd nidr linklaedi, skyrta ok linbreekr;

pau varu bl6dug mjok. ba melti Gudrun: ,,Pessi spmu kladi, er pit sjaid hér, fryja ykkr foour-

“2% Droplaugarsona saga. 1950:158

2% Gisla saga SUrssonar. 1943:114

27 |_axdeela saga. 1934:168

428 |_axdeela saga. 1934:168

429 Havardar saga Isfirdings. 1943:321-322
% Brennu-Njals saga. 1954:319
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hefnda; nd mun ek ekki hafa hér um morg ord, pvi at ekki er van, at pit skipizk af framhvot

orda, ef pit ihugid ekki vid slikar bendingar ok &minningar.***

Gott deemi um ad kleednadur endurspegli lidan manna er lysingin a sundurleitum ban-
ingi Njals & pingi eftir vig Hoskulds Hvitanesgoda. Hann var pa i ,,blari k&pu ok hafdi
bofahott & hofdi ok taparaxi i hendi.“**> Hinn konunglegi blai litur képunnar ber vott um
virduleika Njals en flékahatturinn og tapardxin, sem var heldur émerkilegt verkfaeri fremur
en vopn, bregda upp mynd af bondadurgi og gefa til kynna hversu bugadur hann var. A
sama hétt ber kleednadur bérhalls Asgrimssonar vitni um ahyggjur hans. Hann klaeddist
kasti morendu sem Njalssynir hlogu ad enda var petta 6vondud yfirh6fn. Hann sagdist hins
vegar skyldu kasta pvi adur en hann pyrfti ad meela eftir fostra sinn. Sérstaklega myndraen
og ahrifarik er svo lysingin & bunadi Egils Skalla-Grimssonar pegar Bédvar sonur hans
var heygdur og synir vel tilfinningar hans. Hann var i hosu ,,strengd[ri] fast at beini; hann
hafoi fustanskyrtil raudan, prongvan upphlutinn ok 14z at sidu; en pat er spgn manna, at

hann pritnadi sva, at kyrtillinn rifnadi af honum ok sva hosurnar.**%

6.6. Klaedskipti

Alloft kemur pad fyrir ad folk dulbuist. Tilefnid gat verid margvislegt en yfirleitt nyttu
menn dulargervid til ad komast undan. Slikt gerdu konungar oft en pad algenga sagna-
minni { sdgum peirra, ad peir leyndu Gtliti sinu til ad reyna menn eda kanna hug peirra,***
kemur ekki fyrir i Islendingasdgunum. Gervid gat verid af ymsum toga, menn breyttu
ymist hari sinu, skeggi eda kleednadi og fyrir kom ad karlmenn kleddust kvenkleedum og
konur karlmannsfotum.

Norraen midaldasamfélog stjornudust af karlleegum gildum eins og heidri og hefndar-
skyldu og pvi var naudsynlegt ad adgreina kynin og hlutverk peirra. Likamleg einkenni
kynjanna eru audvitad mismunandi og pannig audvelt ad gera greinarmun & karli og konu
en vegna hins kalda loftslags & Islandi var likami folks yfirleitt hulinn pykkum kladnadi
svo nota vard onnur viomid. bekkja matti karla a skeggi og skornu hari en skyrasti kyn-
greinandi patturinn var klednadurinn og pvi kemur kannski ekki & ovart ad i l16gunum
skuli kvedid & um ad karlar og konur mattu ekki klaedast fotum hvers annars. | Festapaetti

Gragésar seqir:

31 |_axdeela saga. 1934:179

32 Brennu-Njals saga. 1954:296

“%8 Egils saga Skalla-Grimssonar. 1933:243-244
43 Armann Jakobsson. 2002:172
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Ef konor geraz sva af sida at paer ganga ikarlfétom eda hverngi carla sid er per hafa fyrir
breytne sacir oc sva carlar peir er kueNa sid hafa huernge veg er pat er. pa vardar pat
fiorbavgs Gard. huarom sem pat gera. pat er stefno séc scal quedia til bva v. a pingi pess er

sottr er. sa & soc pa er sgkia vill.**®

I sbmu grein er sérstaklega tekid fram ad karlmenn hafi ekki maétt kleedast kvenfotum i
peim tilgangi ad teela konur. bar segir: ,,Ef madr feldr ser til velar vid kono oc vardar pat
fiorbavgs Gard.““*** A midoldum var Island of fateklegt til ad halda leiksyningar eda hé-
tidir par sem folk kleeddist leik- eda grimubdningum eins og tidkadist annars stadar i heim-
inum og litill vafi leikur & ad bann vid kladskiptum hafi almennt verid haldia.** T islend-
ingasdgunum eru engin deemi um klaedskipti i kynferdislegum tilgangi en p6 ma par sja
karlménnum bregda fyrir i kvenkleedum og konum i karlmannsfotum. Slik klaedskipti eru
merkilegt fyrirbrigdi i islenskum midaldabdkmenntum. pau fela i sér umraedu um kyn-
ferdi og kynhlutverk og par sem frasagnir af peim auka skilning & kynbundnum klaeda-
burdi er vert ad skoda paer nanar.

[ grein sinni ,,Klaedskiptingar i islendingaségunum® bendir Kirsten Wolf & ad lysingar
a kledskiptum kynjanna séu idulega gagnsajar. ,,FOlkid dulbyst adeins um stundarsakir
og flestir sem klaedast fétum gagnsteds kyns gera pad af skynsamlegri astedu.“** Til-
gangur kynjanna var po yfirleitt dlikur. Karlar hofou kledskipti til ad komast undan eda
villa um fyrir ménnum & einhvern hatt. beir kleeddu sig pa sem konur, umrenninga eda fifl
0g gerdu sig pannig 6marktaka i samfélaginu med pvi ad afsala sér karlmennskunni sem
Klednadur peirra var medal annars takn um. Pétt varla verdi efast um karlmennsku Gisla
Sarssonar bra hann a pad rad ad skipta um yfirhdfn vid preelinn Pérd huglausa til ad kom-
ast undan Berki digra. bordur hljop til skdgar og héldu Bérkur og menn ad hann veeri Gisli
pvi hann var mikill vexti og nokkud likur Gisla tilsyndar i blau kapunni sem var nokkurs
konar einkennisflik Gisla. I annad sinn komst Gisli svo undan Berki med pvi ad hafa
Kleedskipti vid preel Ingjalds og pykjast vera Ingjaldsfiflid. Hofundur Fostbraedra sdgu
gerir hetjumynd bPormdédar skoplega medal annars med pvi ad lata hann klaedast hadug-

legu dulargervi. begar hann drap systursyni porgrims trélla skipti hann vid Lusa-Odd &

4% Gréagés. 1974:47, 155. grein. (Sja lika 254. grein).
% Gragas. 1974:47, 155. grein

37 Jochens, Jenny. 1991:17

438 \Wolf, Kirsten. 1997:382
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kapu sinni og verju Odds ,,saum[adri] saman af mgrgum totrum; hon var feljott sem laki
ok hottr & upp med slikri gard; hon var oll lasug.**

Konur héfdu hins vegar ekki bara klaedskipti til ad komast undan og bjarga lifi sinu
heldur einnig til ad lata taka mark & sér. Eins og Helga Kress hefur bent & eru klaedskipti

0 Konur voru stundum hvatar og téku & sig karl-

kvenna uppreisn gegn valdaleysi peirra.
gervi og pott 16gin bénnudu peim ad kledast karlmannsfétum var peim sem pad gerdu
synt umburdarlyndi ef marka méa frasagnir sagnanna af sliku. bad ad taka a sig karlgervi
hafdi ekki neinar afleidingar fyrir peaer fau konur sem pad gerdu og jafnvel er lyst addaun
& peim konum sem gripu til adgerda pétt tilraunir peirra til ad beita vopnum hafi reyndar
sjaldnast nad tilzetludum arangri enda vopnaburdur ekki fyrir konur.***

Karlmenn gatu hins vegar ekki leyft sér ad virda ad vettugi sidareglurnar um Kklaeda-
burd, ekki einu sinni pott kleedskiptin veeru rad i neyd. | Vatnsdeaelu og Hallfredar sogu er
frasogn af pvi hvernig tveir karlmenn komust undan med i kvenklaedum. Eftir ad porkell
krafla hafdi drepid mann i bradkaupsveislu kom kona nokkur honum undan med pvi ad
fela hann undir skikkjuskauti sinu. Nokkrum arum seinna, pegar sonur konunnar hafdi
drepid mann endurgalt borkell henni lifgjofina pott honum baeri ad hefna par sem hinn
drepni var skyldur honum. Hann sendi konur Ut & medan unga mannsins var leitad og segir
héfundur Vatnsdaelu ad maair piltsins hafi attad sig & pvi ad petta var lidur i azltun por-
kels. HUn tok ,,banadinn af hofdi sér ok bjo [son sinn] med, en settisk i rim hans, at eigi
gengi fleiri konur Gt en van var.“*** | Hallfredar sogu er peim upplysingum batt vid ad par
sem sonurinn ,,var faldinn, ... komsk hann sv4 (t, ok hittisk hann eigi.*“*** Med pessu bjarg-
adi konan ekki bara lifi sonar sins heldur setti sitt eigid |lif i heettu. Pegar han settist medal
karlmannanna hefdi matt villast & beru h6fdi hennar med uppsett harid og karlmanni. En
Porkell varadi menn sina vid pvi ad depa 6vart hvern annan i latunum og lagai til settir og
ef ekki hefdi verid farid ad radum hans hefdi ef til vill ekki purft ad spyrja ad leikslokum.

Ekki kemur fram hvort kvengervi piltsins uppgétvadist en i sogunum er kérlum sem
Klzeddust kvenklaedum ekki synt sama umburdarlyndi og konum sem kleeddust karlmanns-
fotum. begar konum var bodin Gtganga i brennunni & Bergpdrshvoli lagdi Astridur til vid
Helga mag sinn ad hann freistadi pess ad komast undan med pvi ad kledast kvenskikkju
og hofudduki. En bragdio tokst ekki pvi pegar hann birtist sagdi Flosi: ,,SU er ha kona ok

%9 Fostbreedra saga. 1943:238
40 Helga Kress. 1993:111

41 Helga Kress. 1994:61

42 \/atnsdeela saga. 1939:123

3 Hallfredar saga. 1939:190
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mikil um herdar; takid pér hana ok haldi® henni!**** Hid mikla karlmenni gat ekki dulist
enda kastadi Helgi pegar af sér gervinu og bardist par til hann féll. Hann hafdi fallist &
radid med semingi enda var pad ad vera brigslad um kvenleika eitt hid haduglegasta sem
hent gat karlmenn. Peir virdast almennt hafa fordast ad slikt gerdist og voru medvitadir
um hlutverk sitt eins og sja ma i frasogn af breedrunum Viglundi og Trausta. Trausti hafdi
buid um averka & enni Viglundar og pegar peir komu heim heilsadi fadir peirra peim med
ordunum: ,,Baedi pit heil systkin.*“ pegar Trausti spurdi: ,,Hvarn okkar kvenkennir pu, fad-
ir?*“ svaradi hann ad sa sem bari fald hlyti ad vera kona. Athyglisvert er ad Viglundur tok
i raun undir ord fodur sins pegar hann sagdi: ,,Eigi er ek kona, ... en vera mé, at skammt sé
fra.«** Fadir hans attadi sig strax & pvi hvad hann meinti og spurdi hvers vegna hann hefdi
ekki hefnt averkans. Kirsten Wolf segir ad frasagnirnar af Helga og Viglundi séu ekki
merki um ad konur og kvenlegar athafnir hafi ekki notid virdingar heldur megi af peim
rdda ad ,,hlutverk konunnar hafi pétt sméanarlegt i hondum karlmanns og vera til marks
um bleydi hans og kvenleika.“4°

[ hinni kostulegu fraségn ,,prymskvidu* segir fra pvi pegar Por neyddist til ad fara til
Jotunheima dulbdinn sem kona undir pvi yfirskini ad giftast jotni til ad endurheimta
hamar sinn. Frasognin er afar skopleg og felst skopid fyrst og fremst i pvi hversu mikil
nidurleging pad var fyrir hid sterka og karlmannlega god, sjalfan prumugudinn, ad kled-
ast kvenklaedum. Sja ma fyrir sér glottio & Heimdalli pegar hann lysir kvengervi bors
dparflega ftarlega:**’

Bundu peir Por pa

bradar lini

ok inu mikla

meni Brisinga,

[étu und hanum

hrynja lukla

og kvenvadir

um kné falla,

en & brjosti

breida steina,

og hagliga

um hoéfud typpéu.448

Undir skoplegu yfirbordinu er dgnandi andrimsloft sem skapast ad miklu leyti af kyn-

ferdislegu 66ryggi. I upphafi er sjénarhorninu beint ad reidi Pors en fljotlega kemur i 1jos

#4 Brennu-Njéls saga. 1954:329

5 v/iglundar saga. 1959:89

8 Wolf, Kirsten. 1997:393

447 McKinnell, John. 2000:4

48 Eddukveedi (Seemundar-Edda), fyrri hluti. 1954:168-169
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ad hun er vanmattug. Hamarinn er badi takn um hernadarlegt og kynferdislegt vald sem
Por hefur tapad en pegar Mjollnir er settur i kjoltu ,,bradarinnar* endurheimtir hann baedi
valdataknid og kyntaknid og & ekki i neinum vandradum med ad rada vid jétnana.**°
Sdgnin ad typpja er skyld ordinu toppur og & vié um faldinn sem var lokahnykkurinn &
kvengervi Pdrs. Hofudbunadur kvenna var einn mikilveaegasti kyngreinandi patturinn en i
Islendingaségunum méa finna féein demi par sem annars konar bdningur er notadur sem
kyngreinandi pattur, til deemis i tveimur frasdgnum i Laxdeaelu. Gudrun hafdi ekkert & moti
athygli bordar Ingunnarsonar eftir ad hafa verid gefin borvaldi tinteini gegn vilja sinum.
Pegar borvaldur hafdi slegid Gudrinu kinnhest radlagdi Pordur henni ad gera honum

skyrtu med ,,brautgangs hofudsmatt“*>°

og lysa svo yfir skilnadi vid hann. Pétt ekki se
sagt beint ad hun hafi gert skyrtuna eda Porvaldur klaedst henni og pannig gefid henni
gilda asteedu til brautgangs sagdi hun skilid vid hann. Seinna fékk Gudrun bord i sama
tilgangi til ad asaka Audi eiginkonu hans um ad klaedast karlmannsbrokum og pegar
Pordur spurdi ,,hvat konu vardadi, ef hon veeri i brokum jafnan sva sem karlar* svaradi
han: ,,Slikt viti & konum at skapa fyrir pat a sitt hof sem karlmanni, ef hann hefir hofud-
smatt sva mikla, at sjai geirvortur hans berar, brautgangssok hvarttveggja.<*** Af pessu
sést hvert edli skyrtunnar var sem bordur lagdi til ad Gudrun gerdi porvaldi. Karlmadur
matti ekki Klaedast skyrtu med vidu halsmali af 6tta vid ad, ad minnsta kosti ur fjarlaegd,
meetti setla ad hann veeri kona. P4 matti veena hann um ergi og par med hafdi kona hans
gilda &staedu til ad segja skilid vid hann.

Jenny Jochens veltir pvi fyrir sér hvort halsmal skyrtunnar bendi til pess ad islenskar
konur hafi klaedst flegnum kjolum en gerir rad fyrir ad vedurfarid hafi varla bodid upp &
pad. I hinum fau lysingum & kleednadi kvenna er heldur ekkert minnst & slikan baning.
Ekki er po olikleg hugmynd Asdisar Egilsd6ttur um ad kvenflikur hafi hugsanlega verid
flegnar til pess ad audvelda konum brjéstagjof.*** Jochens segir lika ad innan dyra hafi
konur getad klaedst flegnum undirkjél einum fata og einnig geeti halsmal hans hafa verid
undir brjéstunum til ad lyfta peim upp og gera pau meira dberandi innan undir ytri fatn-
adi.* Han segir ad snid fleginnar flikur innanundir hafi getad gert pad ad verkum ad
métadi fyrir geirvortunum gegnum efni utanyfirflikurinnar pegar konum var kalt eda ef

peer urdu fyrir kynferdislegri 6rvun. Han gerir rad fyrir ad konur hafi matt syna bjost sin
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en geirvortur karlmanna hafi hins vegar ekki matt sjast.**

Konur hafi pd helst synt likama
sinn med prongum klaednadi eins og Gudrun Osvifursdottir gerdi pvi,,vefjarupphlutr
brongr*>> hefur vafalaust synt kvenlegar linur hennar.

Vidurnefni Hallgerdar, langbrok eda sndinbrék eins og htin er nefnd i Landnamabok,**®
gefur til kynna ad konur i buxum hafi ekki verid 6hugsandi sjén enda var hentugra ad
kleedast buxum en pilsi & ferdaldgum hvort sem félk var gangandi eda ridandi.**’ Valtyr
Gudmundsson gerir rad fyrir ad kvenbuxur hafi verid stuttar ad snuinbrdk pydi liklega
uthverf brok. Hann skyrir vidurnefni Hallgerdar pvi pannig ad han hafi ,,vid eitthvert teeki-
feeri farid i ,langbrok®”, sem eingdngu var karlmannsfat, og farid i hana Uthverfa“. Hafi
sumir pa ,lagt dherzluna a pad, hve ohafilegt pétti, ad konur kleddust karlkledum, en
aftur adrir & hid skoplega, ad han skyldi fara i brokina 6fuga eda tthverfa.“**®

Helga Kress dregur pa alyktun af brokakleddum konum ad hugmyndafraedilega hafi
braekur haft eitthvad med kynhlutverk og kynhegdun ad gera. Han kastar fram peirri til-
gatu ,,ad vidurnefnid langbrék visi til kynferdislegs addrattarafls Hallgerdar, sem sagan
litur & sem merki um ergi, eda pad sem & sidara tima mali kallast brokarsott.“**® Braek-
urnar sem Gudrun sakadi Audi um ad klaedast eru demi um sérstakar karlmannsbuxur en
ad hennar sogn var hun nefnd Brdoka-Audur vegna pess ad hun klaeddist ,,brokum, ok set-
geiri i, en vafit spjorrum mjok i skaa nidre.*®® Tvennt einkenndi augljéslega pessar braekur;
a peim var setgeiri eda klofbot og peer hafa veaentanlega verid sidar pvi per voru bundnar
utan um 6kklana svo ad paer hentudu betur til géngu en hvort tveggja tilheyrdi karlmanns-
brokum.*®! pérdur for ad radum Gudrinar og sagdi skilid vid Audi med peim rékum ad
han gengi i setgeirabrékum og pott hann efadist um pessa karlmannlegu hegdun hennar
Kleeddist hun buxum ad minnsta kosti einu sinni. Pegar braedur hennar stéou ekki med
henni eftir skilnadinn tok han til sinna rada til ad hefna sin og fa uppreisn ru. I lysing-
unni & pvi pegar hun steig a bak hestinum a leid til Pérdar segir: ,,[V]ar hon pa at visu i
brékum.«® Hn lagdi til hans med saxi og ,,vard hann sarr & badum geirvortum**®* sem
minnir a radleggingar hans um flegnu skyrtuna sem Gudrdn atti ad gera porvaldi. Kirsten

Wolf segir réttilega ad i hjonabandi Gudrunar og Porvaldar hafi pjodfélagsstada peirra

4 jochens, Jenny. 1991:9

55 |_axdeela saga. 1934:168

%56 | andnamabok. 1968:143

7 Jochens, Jenny. 1991:10

8 \saltyr Gudmundsson. 1914:74-75
9 Helga Kress. 1977:313

0 | axdeela saga. 1934:95

61 valtyr Gudmundsson. 1914:75

2 |_axdela saga. 1934:97

463 |_axdela saga. 1934:98

98



radid meiru en kynferdid. Pott Porvaldur veeri karlmadur var hann laegra settur en Gudrun
og synir kvenskyrtan hid pjodfélagslega misreemi milli peirra. Adgerdaleysi hans vid
asakanir hennar og skilnad i samanburdi vid adgerdir Broka-Audar i somu stédu ber enn
frekar vott um litilmennsku hans.*** Karlmannsbraekur Audar geta ad sama skapi fyrst og
fremst hafa verid taknraenar pvi med peim tok hin & sig karlgervi og syndi ad han var
hvot en ekki blaud.

Braekur koma lika vid sdgu i nidi Skarphédins gegn Flosa & Svinafelli en fyrst verdur
vikid ad sledunum sem par leika einnig stort hlutverk. A peirri érlagaprungnu stundu
pegar greiddar voru baetur eftir vig Hoskulds Hvitanesgoda batti Njall vid botum og silki-
sleedum. Botarnir voktu engin vidbrogo en sledurnar ollu vandreedum. Slaedur gatu hvort
sem er verid karl- eda kvenkadi og sem daemi um slaedur i eigu karlmanna ma nefna silki-
sleedurnar sem Arinbjorn hersir gaf Agli. Vidbrogd Flosa syna ad i sledunum gat falist
tviredni, hann krafdist pess ad fa ad vita hver hefdi gefid par en pegar enginn svaradi
sagdi hann: ,,[P]orid pér eigi at segja mér** og pegar Skarphedinn spurdi hver hann héldi
ad gefandinn veeri nefndi hann Njal ,,pvi at margir vitu eigi, er hann sja, hvart hann er
karlmadr eda kona.*“ Skarphédinn faerdi pa sonnur & karlmennsku fodur sins med peirri
stadreynd ad hann hefdi getid sonu vid konu sinni eins og adur hefur verid bent & en henti
sidan blaum brokum til Flosa ,,0k kvad hann peira meir purfa. ... Pvi pa — ef pu ert bradr
Svinfellsass, sem sagt er, hverja ina nfundu nétt ok geri hann pik at konu.““**> | pessum
ordum folst hid versta nid sem hagt var ad beina gegn karlmanni, asokun um ad vera
bolandi samkynhneigdar.*®°

Tilgangur Njals med sleedunum hefur varla verid ad modga Flosa og stefna seettunum i
voda. En gjofin beetti umframvisun eda merkingarauka vid silfurhauginn og baud pannig
heim 6likri tdlkun.**” Hvort sem sledurnar voru kven- eda karlkledi matti tdlka paer sem
efasemdir um karlmennsku pvi skartkleednadur tengdist frekar munadarlifi en hermennsku.
Vidkvemni Flosa ma ef til vill rekja til pess pegar Hildigunnur eggjadi hann til hefnda
fyrir vig Hoskulds med pvi ad draga i efa manndém hans og karlmennsku.®® Af peirri
frasogn sést ad hann tok narri sér asokun hennar og geeti pess vegna hafa skynjad i slaed-
unum nyjar dylgjur um karlmennsku sina sem skyrir hvers vegna hann rédst gegn Njali
med kynferdislegri modgun. Ekki kemur fram hvort einhver annar lagdi sému merkingu i

sleedurnar en hins vegar for kynferdisleg asokun Skarphédins hvorki fram hja vidstoéddum
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né Flosa sem hafnadi gridum og hét hefndum. Brokunum er ekkert lyst fyrir utan litinn en
midad vid ord Skarphédins um ad Flosi pyrfti & peim ad halda i samskiptum sinum vid
Svinfellsas geetu peer hafa verid hvort sem er karl- eda kvenbrakur. Ef Flosi atti i kyn-
ferdislegu sambandi vid karlmann var vid hafi ad hann gengi i kvenbrokum en liklegra er
aod til ad reka af sér slydruordid og sanna karlmennsku sina hafi hann purft & karlmanns-

brokum ad halda eins og Helga Kress gerir rad fyrir.

Braekur sem takn um ergi gegna miklu hlutverki i Njalu og birta tvd andstaed skaut hennar i
vidhorfi til kynja. begar Skarphédinn kastar brokunum til Flosa, og veldur par med hvorfum
ségunnar ..., er hann ekki bara ad gefa i skyn kynvillu Flosa og litilmennsku, heldur lika ergi
hans i kvenmerkingu ordsins. Gagnvart Svinfellsas er Flosi “nyfoman” og “pata” a sama hatt og
0rg kona, og veitir pvi ekki af brokum til ad verja karlmennsku sina med. Kemur su tulkun
einnig heim og saman vid frasagnir Laxdaelu og Ljosvetninga sogu, par sem braekur eru i

badum tilvikum tengdar vopnum og hlutverki karlmanns.**

A pad hefur verid giskad ad setgeiri hafi verid saumadur i klof karlmannsbuxna en
kvenbuxur verid opnar milli fétanna.*”® Ekki er augljést hvers vegna en hvad vardar opna
klofid ma sja fyrir sér pad notagildi ad konur hafi ekki purft ad girda nidur um sig pegar
peer gerdu parfir sinar utandyra auk pess sem pad gerdi peim audveldara fyrir ad eiga kyn-
mok. Sa skyring passar vid nid Skarphédins ef gert er rad fyrir ad blau braekurnar hafi
verid kvenbrakur. Erfidara er ad atta sig & notagildi setgeirans, sérstaklega par sem hann
var saumadur fastur. Hjalmar Falk gerir rad fyrir ad fyrri lidurinn i ordinu visi til nafn-

ordsins saeti*’*

en Jochens segir ad hann geeti verid dreginn af sdgninni ad setja og hafi
setgeirinn pa allt eins getad verid framan 4 buxunum.*’? Hin bendir 4 ad vegna likams-
byggingar karlmanna purfi ad vera meira rymi ad framan en ad aftan & buxum peirra og
getur sér til um ad setgeiri hafi verid efnisbutur sem saumadur var framan a karlmanns-
buxur til ad meeta peirri porf. Rikjandi vidhorf gerdu rad fyrir ad kyn folks veeri synilegt
og krofdust pess ad konur og karlar klaeddust fatnadi sem undirstrikadi augljésustu ein-
kenni hvors kyns um sig, brjést kvenna og kynfzri karla.*”®

Tvaer konur adrar en Broka-Audur klaeddust karlmannsfétum pegar peer gripu til vopna,
peer Porhildur Vadlaekkja og Freydis Eiriksdottir. Porhildur var forn i lund og framdi

gjorning til ad spa fyrir um hvort Gudmundi rika og sonum hans veeri hett vid hefndum
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eftir vig sem peir hofou vegid. Hun var ,,gyrd i breekr ok hafdi hjalm & hofdi ok @x i
hendi**’* og eins og Helga Kress hefur bent & skirskotar kleednadurinn til sambandsins

45 Adur en Freydis lét drepa samferdamenn sina &

milli Kleedskipta eda ergi og galdra.
Grenlandi og drap sjalf konur peirra for hin i kapu manns sins. Petta bloduga fjéldamord
var hryllilegt 6dadi hvernig sem a pad er litid og vegna pess var Freydisi utskdfad en ekki
vegna pess ad hun klaeddist karlmannsfétum. Su mynd sem dregin er upp af pessum
premur konum gefur til kynna ad allar hafi paer reynt ad losna undan peim skordum sem
kynferdi peirra setti peim og eins og Kirsten Wolf segir tdkna kleedskipti kvenna pannig
frelsun og valdatoku og veita peim ,teekifeeri til ad hasla sér voll i hinum radandi karla-
heimi. Og pad er vid hefi ad paer klaedist karlmannsfotum pegar peer beita vopnum, helsta
veldistakni karlmennskunnar.“4®

I Viglundar soégu er frasdgn af konu sem kladdist karlmannsfotum til ad fordast
naudgun en pott um undankomu sé ad reda er allt annar bragur & fraségninni en pegar
karlar hofdu klaedskipti i sama tilgangi. Olof geisli kleeddi gridkonu i méttul sinn og
blekkti pannig menn sem &tludu ad rddast & hana. Sjalf for han i bla karlmannskledi og
med sverd i hendi hrakti hin arasarmennina burt. bPetta er eina tilfellid i Islendingastg-
unum par sem kona duldi kyn sitt fullkomlega en i riddarasdgunum ma sja nokkur demi
um slikt eins og drottningarnar Ermenreku i Magus sogu og Ceciliu i Myrmanns sdgu. Pad
ad konu teekist ad villa & sér heimildir og krefjast somu valda og karlmadur, eins og per
gerdu, var mikil 6grun vid samfélagid. En uppreisnin vardi adeins stuttan tima og karl-
hetjurnar sigrudu konurnar med pvi ad kvenast peim og loka peer pannig aftur inni i kven-
hlutverkinu.*”’

Carol Clover segir stoédu einstaklinganna hafa radist baedi af likamsburdum og félags-
legum tengslum og pott karlmennska hafi verid radandi malikvardi hafi kerfid i dvenju-
lega miklum meaeli byggt a eiginleikum sem karlmenn gatu glatad en konur aunnid sér. Ad
hennar mati snyst malid pvi ekki bara um karlmennsku og kvenleika heldur hugtokin
kraftleysi og viljaskort sem tengd eru konum og hugtdkin vald og adgerdir sem tengd eru
karlménnum.*”® Mismunandi klaednadur kynjanna hafdi otvirett taknraent gildi i pessu
samhengi og pétt 16gin hafi bannad klaedskipti baedi karla og kvenna er afstadan til kynj-

anna afar 6lik hvad petta vardar. Frasagnir af konum sem klaeddust karlmannsfétum syna
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ad annad hefur buid undir en einsker hadni héfundanna. Afstadan til peirra er mild og
peim jafnvel synd addaun & medan korlum i kvenkleedum er synd fyrirlitning. Kvenlegt
athefi karlmanna var greinilega talid 6gna kynjajafnveeginu i samfélaginu, pad var sman-
arlegt og stofnadi mannordi karla i haettu med pvi ad ljuka upp dyrum ad bannhelgi og
eydileggja sjalfsimynd peirra eins og Kirsten Wolf bendir 4.*”° Hins vegar var karlmann-
legt athaefi kvenna engin 6gn, gjordir peirra baru kagun peirra vitni og stadfestu adeins

mismunandi hlutverk kynjanna.

7. Karlmennskan holdi kledd

Hetjur islendingasagnanna stiga & svid med lysingum & Gtliti peirra, atgervi og baningi.
En ekki eru hofundarnir allir jafnleiknir vid ad lysa persénum sinum og vidhorfin ekki
alltaf pau sému. Lysingarnar eru oft formulukenndar og fylgja akvedinni stadalimynd sem
byggir fyrst og fremst & karlleegum gildum. Meira ad segja i peim ségum sem skrifadar
eru af mestri list eru mannlysingarnar oft ekki mikid annad en itarlegri lysing & atliti og
atgervi eda skrautlegri lysing & baningi hetjanna. Adrir hofundar na ekki sému hadum
pott peir daist ad hetjunum og sumar peirra eru svo litlausar ad lesandinn tekur varla eftir
peim. Enn adrir gera svo a vissan hatt grin ad karlmennskunni med pvi ad hlada hetjurnar
lofi sem peer standa ekki undir.

pott ekki sé vist ad alltaf megi treysta aldursgreiningu sagnanna virdist vera akvedin
proun i personuskdpuninni. Smam saman urdu mannlysingarnar dypri og heilsteyptari en
pad jafnvaegi sem einkennir flestar klassisku sogurnar raskast aftur i sioklassiskum ségum
bar sem mannlysingarnar verda aftur grynnri og einfaldari.*® [ sumum peirra eru ykjur og
faranleiki dberandi og gerdu hofundar yngstu sagnanna jafnvel uppreisn gegn hefdinni svo
segja ma ad pa se farid ad hrikta i stodum hinnar hefébundnu karlmennskuimyndar. Leikni
héfundanna og still er pé audvitad lika einstaklingsbundinn og ekki endilega timabundinn.
| flestum Kklassisku ségunum er gott samspil milli ytri og innri lysinga. Par eru hetjurnar
almennt breyskari og um leid sest betur hversu vidkvaem karlmennskuimyndin var, ad eng-

inn er fullkominn og karlmenn gatu glatad imynd sinni steedu peir ekki vérd um hana.
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Karlmennskuimyndin setti persénusképun karlhetjanna talsverdar skordur eins og sést
pegar bornar eru saman Kkarl- og kvenlysingar sagnanna. Personuskopun karlhetjanna ristir
ekki alltaf djupt og pott & konurnar halli hvad vardar lengd og tidni lysinganna er persénu-
skopun peirra i mérgum tilfellum dypri. Kvenlysingarnar eru lausari vid tegundareinkenni
0g segja ma ad per gefi ndgu skyra mynd til ad personuleiki kvenhetjanna lifni vid en
skilji p6 nogu mikid eftir til ad imyndunaraflid geti fyllt i eydurnar. Margar ahugaverdar
kvenhetjur eru i ségunum og jafnvel méa segja ad adalpersona Laxdelu sé kona pvi Guo-
ran Osvifursdottir er talsvert margbrotnari perséna en karlhetjur ségunnar. paer Hallgerdur
og Bergpora eru lika ad morgu leyti floknari og dhugaverdari personur en karlhetjur Njalu.
Njall er p6 margraedari en Gunnar, medal annars vegna pess ad hann stendur ad mestu

leyti utan vid karlmennskuimyndina sem gefur svigram til floknari persénuskdpunar.

7.1. Heimur karlmennskunnar

Islendingasdgurnar eru hetjubokmenntir, i peim birtast rikjandi sjonarmid karla & mid-
6ldum og ber par hast semdarhugtakid. Seemdin félst 6ru fremur i ad syna karlmennsku
og hugrekki og mikil ahersla er 16gd a gott utlit, likamlegan kraft og hreysti. ,,[S]jalfsmynd
karlmannsins i samfélagi sagnanna tengist pvi hlutverki hans ad verja fjélskyldu sina og
heidur hennar med vopnum og afla henni nyrrar semdar med ath6fnum sem fra fornu fari
eru tengdar hermennsku.“**" Heimur karlmennskunnar t6k pé akvednum breytingum med
timanum og hafa freedimenn sem rannsakad hafa karlmennsku & midéldum dregid fram
fjolbreytileika karlmennskuimyndarinnar. Karlmenn vikingatimans voru talsvert & far-
aldsfeeti, ymist til ad versla eda berjast og var hlutverk peirra likamlegt og hreyfanlegt.
Med klausturmenningunni og einlifi karla breyttust krofurnar og ekki var lengur etlast til
ad peir varu sifellt ad sanna karlmennsku sina, likamlegan styrk og kynferdislega getu*®?
pott si imynd sé reyndar ansi lifseig i sogunum. Hugmyndir riddaramennsku settu svo
svip sinn & sogur 13. aldar en poétt riddarinn veeri prddmannlegur og skrautlega kleeddur
var hann lika skilgreindur ut fra hermennsku og frammistddu i bardogum.

I ségunum ma sja akvedna togstreitu milli pess hvort mikilvaegara var fyrir karlmann
ad sinna fornu hlutverki vikingsins og vigamannsins eda vera nytur bondi i hinu nyja
baendasamfélagi. Vid nanari athugun sést ad oftar en ekki voru pad konurnar sem héldu
uppi merki pess fyrrnefnda. peer stodu vord um karlmennskuna og hikudu karlmenn vid
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ad sinna skyldum sinum minntu paer pa a hlutverk peirra og konur sem eggja til hefnda eru
algengt minni. I nokkrum ségum er stillt upp breedrapérum par sem annar likist fodurnum
en hinn modurinni. Oft er annar pa haglatur bumadur en hinn havadamadur og stundum
ofsamadur i skapi med peim vigalegu utlitseinkennum sem sliku edli fylgdu. Atla meetti
ad sa heaglati liktist modurinni en ofsamadurinn fodurnum en pvi er yfirleitt 6fugt farid.
Pad & til demis vid um braedurna Atla og Gretti. Atli var hygginn og gédur bumadur eins
og fadir hans en Grettir hafdi litinn ahuga & baskap og eftir ad hafa reynt ad fela honum
hin ymsu bustorf gafst fadir hans upp & honum. M&dir hans hélt hins vegar upp & hann en
han var uppfull af fornum hetjuméd forfedra sinna og hvatti son sinn til afreksverka.*®

LAsdis [mddir Grettis] & margar systur i 68rum sdgum, polgédar meaedur sem ala syni
sina upp i s6énnum hetjuanda, til ad gerast vigamenn en ekki fridsamir bukarlar einsog
eiginmennirnir eru ordnir“.*®* Ein af peim er Berghora sem hvatti syni sina ospart til
hefnda pratt fyrir sattfysi Njals, dnnur er Droplaug sem 6l syni sina upp i hetjuskap pétt
olikir veeru og einnig ma nefna Beru modur Egils sem hélt upp & hann og setti sig ekki
vid ad hann gerdist bondi og stundadi sildveidar og smidar eins og fadir hans.

Med aldrinum misstu karlmenn reisn og getu til ad sinna hlutverki sinu. Um leid beid
karlmennskuimynd peirra hnekki, sérstaklega ef peir urdu hrumir og pvi ekki lengur karl-
mannlegir i utliti. Peir gatu pd haldid i imyndina med virdulegum klednadi eins og Egill
Skalla-Grimsson pott pad atti ad lokum fyrir honum ad liggja ad tapa imyndinni eins og
fram hefur komid en pa var hann ordinn badi hrumur og sjonlaus. Sjonleysi eitt og sér
minnkadi reyndar ekki karlmennskuna ef marka ma lysingu & Birni Hitdeelakappa gémlum
en fotfui bar greinilega vitni um pverrandi karlmennsku. begar konur haeddust ad Agli
fjorgdmlum var pad vegna pess ad hann drap fati og féll og i lysingunni & Ofeigi karli
Bandamanna sdgu, sem einnig er visad til hér ad framan, segir ad hann hafi verid allhzl-
dreginn, hrumur ad fétum og lasmeyr i géngunni. I Viglundar ségu er lika lysing & gémlum
manni sem ,,skridnudu ... feetr, pvi at hann var stirdr af elli.* Hann atti unga konu sem
,,melti ok p6 heldr 1agt: ,, It er at eiga gamlan mann.***®> Ofeigur var lika ordinn boginn
i baki og pott ellimork geti birst med ymsu moti er pad baedi tdknreent og myndraent ad

bregda upp mynd af gémlum ménnum bognum og ridandi a fétunum.

83 Ornélfur Thorsson. 1998:106
8 Ornélfur Thorsson. 1998.106
“8 \/iglundar saga. 1959:107
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7.2. Ymis blaebrigdi karlmannlegs Gtlits

Flestar karlhetjur sagnanna eru augljoslega hin bestu mannsefni pott lysingar peirra seu
mislangar og aherslurnar ekki allaf paer sému. Samspil parf milli innri og ytri lysinga til
ad skapa heilsteyptar og eftirminnilegar persénur og misjafnt er hvort addaunin & hetj-
unum er hafin yfir gagnryni eda ekki. | mérgum ségum, og pa helst peim sem taldar hafa
verid med peim eldri, eru lysingarnar yfirleitt stuttar en pegar a leid urdu peer itarlegri.
Pegar hetjurnar stiga a svid er ymsum Utlitseinkennum peirra lyst sem sidan er hamrad &
vid ymis tekifeeri og bera lysingarnar almennt vott um émalda addaun a karlmannlegu
utliti og atgervi.

Um flestar karlhetjur eru notud lysingarordin mikill, sterkur, veenn og fleiri ord sem
fjallad hefur verid um hér ad framan og bera karlmennsku peirra vitni. Ordin karlmann-
legur og karlmennska eru lika alloft notud. Lysingarordid karlmannlegur er notad um
stora og sterka karla en verk peirra gatu einnig verid karlmannleg og pa fyrst og fremst
pau sem krofdust gods likamlegs atgervis. Nafnordid karlmennska er oftast viohaft i
tengslum vid bardaga og vigaferli og er gjarnan spyrt saman vid ord eins og aradi, haro-
fengi, prek, manndém og vopnfimi enda félst karlmennskan badi i likamlegu og andlegu
atgervi. bott karlar veaeru ekki karlmannlegir i utliti gatu peir synt karlmennsku en hamark
litilmennskunnar var hugleysi. Veri karlmadur huglaus var honum idulega brigslad um
kvenleika og tilheyrdu konur og hugleysi greinilega sama hugmyndasvidi. | fornu mali
folu ordin ragur og argur baedi i sér merkinguna huglaus og kynvilltur og ordid blaudur

merkti badi huglaus og kvenkyns.*®

Addrottanir um ergi tengjast alltaf karlmennskunni
og var karlménnum brigslad um hana ymist vegna veiklyndis, kvenlegra starfa eda kven-
legra liffreedilegra einkenna eins og skeggleysis. Sjaldnast er po visad til synilegra ein-
kenna i Gtliti eda klaedaburdi og pvi verdur ekki farid nanar Ut i ergi hér.

Fleiri karlhetjur falla i flokk dokkra hetja en ljosra. Eins og fram kemur i umfjélluninni
um haralit er frekar minnst a dokkt eda jarpt har en ljost en liklegra er ad dokkt har hafi
vakid meiri athygli frekar en ad pad hafi verid algengara. Af pessu ma pé draga fleiri alykt-
anir. Dokkar hetjur voru einhvers konar 6gefumenn hvort sem par voru raunverulega
dokkhaerdar eda ekki. beir sem ogafan elti voru ef til vill dhugaverdari personur og gafu
tilefni til floknari personuskdpunar. Peir stodu kannski lika frekar i storreedum pott vissu-
lega hafi hinar ljésu hetjur einnig purft ad standa vord um heidur sinn. Af itarlegri lys-

ingum Kkarlhetjanna ma atla ad dokkar hetjur hafi verid svipsterkari og virdast dokkir og

8 Helga Kress. 1977:297
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svipmiklir karlmenn hafa pott karlmannlegri en ljésir og fridir, jafnvel eftir ad ahrifa
hinnar fridu riddaraimyndar fér ad geeta. Hofundur Egils sdgu taldi ad minnsta kosti dokka
og svipmikla menn karlmannlegri en ljésa og frida og i fleiri sogum eru dokkar hetjur
hinar karlmannlegustu pétt sumar peirra séu 6jafnadarmenn ef ekki beinlinis illmenni.
Erfitt er ad segja til um hvada karlhetjur keemust & verdlaunapall i samkeppni um Karl-
mannlegasta karlmanninn og faeri pad ventanlega eftir tidaranda pess tima sem sam-
keppnin feri fram & og smekk peirra sem demdu. Forvitnilegt er p6 ad skoda nanar
nokkrar af karlhetjum sagnanna med pad i huga hvernig karlmennskuimynd peirra birtist i
lysingum & peim.

Gunnlaugur ormstunga og Hallfredur vandraedaskald voru um margt likir. Peir voru
badir dokkar hetjur en pd karlmannlegir og voktu athygli kvenna. Hallfredur var ,,snimma
mikill ok sterkr, karlmannligr og skolbrinn ngkkut ok heldr nefljétr, jarpr & har ok for vel;
skald var hann gott ok heldr nidskar og margbreytinn; ekki var hann vinszll.“**” Gunn-
laugur var ,,bradgorr, mikill ok sterkr, ljésjarpr & har, ok for allvel, svarteygr ok ngkkut
nefljotr ok skapfelligr i andliti, midmjor ok herdimikill, kominn a sig manna bezt, havada-
madr mikill i pllu skaplyndi ok framgjarn snimmendis ok vid allt dveeginn ok hardr ok skald
mikit og heldr nidskar.**® Orgid skapfelllegur merkir edlilegur eda hafilegur og hefur
andlit Gunnlaugs pvi liklega annadhvort verid folki ad skapi pratt fyrir dokk augun og
lj6tt nefid eda haeft honum vel. Aberandi nef peirra beggja hefur gert pa svipsterka og
jafnvel karlmannlega og badir voru miklir og sterkir auk pess sem Gunnlaugur var mid-
mjor og herdamikill og hafdi pvi hid fullkomna karlmannlega utlit. Pad var heldur ekki
skortur a karlmennsku sem olli 6gaefu peirra heldur erfitt skaplyndi og nidskealgi.

Lengstu og iburdarmestu mannlysingarnar eru i Njalu og Laxdelu en par geetir badi
riddarasagnaéhrifa og annarra ahersina en i flestum 6drum ségum. Mun meiri ahersla er
16gd & fridleika, iprottamennsku og gleaesilegan bdning auk pess sem hinar riddaralegu
hetjur voru kurteisar og vinselar. I Njalu sjast skorp skil milli ljosra og dokkra hetja og
forvitnilegt er ad bera saman tvo af mestu karlmennunum, Gunnar & Hlidarenda og Skarp-
hédinn Njalsson. Gunnar faer lengstu kynningu allra Islendingasagnahetjanna og afar

gleesilega:

Hann var mikill madr vexti ok sterkr, manna bezt vigr; hann hjo badum hondum ok skaut, ef
hann vildi, ok hann va sva skjott med sverdi, at prju péttu a lopti at sja. Hann skaut manna

bezt af boga ok heefdi allt pat, er hann skaut til; hann hljop meir en had sina med gllum her-

87 Hallfredar saga. 1939:141
“8 Gunnlaugs saga ormstungu. 1938:59
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kleedum, ok eigi skemmra aptr en fram fyrir sik; hann var syndr sem selr, ok eigi var sa leikr,
at nokkurr pyrfti vio hann at keppa, ok hefir sva verit sagt, at engi vaeri hans jafningi. Hann
var veenn at yfirliti ok ljoslitadr, réttnefjadr ok hafit upp i framanvert, bldeygr ok snareygr ok

rodi i kinnunum; harit mikit, gult, ok for vel. Manna kurteisastr var hann, hardgorr i ¢llu,

fémildr ok stilltr vel, vinfastr ok vinavandr; hann var vel audigr at fé.**°

Gunnar hafdi gott likamlegt atgervi, var vopnfimur, mikill ipréttamadur og sundfimur
eins og fleiri hinna yngri hetja. Reyndar virdist sa sem lysti honum ekki hafa verid mikill
iprottafraedingur, eins og Kristjan Johann Jonsson hefur bent &, og vekur pad sérstaka
furdu ad hann skuli hafa stokkid jafnlangt aftur 4 bak og afram.*®® Gunnar verdur ad telj-
ast riddaraleg hetja, eins og Kristjan Johann segir er hann ,franskur riddari i islenskri
baendastétt og er i sjalfu sér merkilegt og skemmtilegt demi um hvernig eyjarskeggjar
laga heimsmenninguna ad sinu umhverfi. Hugsanlega meetti safna hetjulysingum ar
evropskum midaldabokmenntum, flokka paer og finna lysingu a stadladri medalhetju og
athuga ad hve miklu leyti Gunnar fra Hlidarenda er gerdur samkvaemt slikum ,,Evropu-
stadli“.“*** Gunnar er augljoslega lj6s hetja, fridur og gengur flest i haginn. Ekki eru frek-
ari lysingar & likamlegu atliti hans en margoft er lyst glesilegum klaedaburdi hans. Med
peim lysingum er 16gd ahersla & sambdnd hans vid konunga eins og sést pegar hann hitti
Hallgerdi & pingi: ,,Gunnarr var i tignarkleedum peim, er Haraldr konungr Gormsson gaf
honum; hann hafdi ok hringinn & hendi, Hakonarnaut.““**> Hann barst & i kleedaburdi sem
kom honum i koll eins og fram hefur komid og er skrautgirnin pvi augljoslega akvedinn
veikleiki.

Skarphédinn er andsteeda Gunnars, dokkur og o6fridur. Hann var pé manna hermann-
legastur enda mikill og sterkur, godur ipréttamadur og vel vigur eins og Gunnar. begar

hann er kynntur til ségunnar er honum lyst svo:

[H]ann var mikill madr vexti ok styrkr, vigr vel, syndr sem selr, manna fothvatastr, skjotradr
ok gruggr, gagnordr ok skjétordr, en po lpngum vel stilltr. Hann var jarpr & har ok sveipr i
harinu, eygdr vel, folleitr ok skarpleitr, lidr & nefi ok 1& hatt tanngardrinn, munnljotr nokkut ok

b6 manna hermannligastr.*®

Lysingin minnir dneitanlega & Sigurd konung Haraldsson i Heimskringlu sem var ,,mikill

ok sterkr, vaskligr madr synum, jarpr & har, munnljétr ok vel at gdrum andlitsskopum. Allra

“8 Brennu-Njals saga. 1954:52-53
490 Kristjan Jéhann Jénsson. 1998:41
! Kristjan Jéhann Jénsson. 1998:41
92 Brennu-Njals saga. 1954:85

493 Brennu-Njals saga. 1954:70
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manna var hann snjallastr ok gorvastr i mali.“*** Fotin skapa ekki manninn hvad Skarp-
hédinn vardar eins og Gunnar. Ogaefusamlegt Gtlit hans er itrekad rifjad upp og vekur
athygli héfdingjanna sem peir breedur leita til um lidveislu eftir vig Hoskulds Hvitanes-
goda um leid og peir dast ad karlmannlegu utlit hans. Verk Gunnars eru latin tala til ad
syna karlmennsku hans en auk pess ad sanna sig i bardégum og 6drum likamlegum
athofnum er Skarphédinn sagdur hermannlegur og skjétlegur til karlmennsku og i raun
skyggir ekkert & karlmennsku hans pott hann fari aldrei utan til ad sanna sig og 6dlast
frama & erlendri grundu.

Bergpora 6l syni sina upp i fornum hetjuanda, eggjadi pa til adgerda og setti sig ekki
vid ad peir verdu ekki heidur sinn og fjolskyldunnar. Rannveigu médur Gunnars virdist
hins vegar hafa verid meira i mun ad sonur hennar héldi lifi en verdi heidur sinn pvi pegar
hann stdd i storreedum var hun ahyggjufull & medan Hallgerdur lysti yfir anaegju sinni. pad
sem bjé ad baki anagju Hallgerdar var p6 ekki sidur st heatta sem Gunnari var buin en
stolt yfir verkum hans. Verdi karlmennska Gunnars dregin i efa vegna hégéma hans sannar
hann hana p6 endanlega med fraekilegri lokavorn sinni og reyndist Gissur hviti sannspar
pegar hann sagdi: ,,Mikinn gldung hofu vér nu at velli lagit, ok hefir oss erfitt veitt, ok mun
hans vorn uppi, medan landit er byggt.“*®> Skarphédni gafst ekki teekifari til jafnglasi-
legrar varnar en bar sig pé karlmannlega i brennunni og fekk sin eftirmeli pegar Hjalti
Skeggjason tok upp 6xi hans og sagdi: ,,Petta er fagett vapn, ok munu fair bera mega. 4%

Riddarasagnaahrifin juku greinilega addaun a fridleika og gleesileika. Slikt utlit virdist
b6 hvorki hafa styrkt karlmennskuimyndina né ryrt hana. EKki verdur efast um ad fridleiki
og glaesileiki hins forframada Gunnars hafi ordid honum til framdrattar en pratt fyrir 6frio-
leika og 6geefusamlegt Gtlit heimalningsins Skarphédins ma i lysingum & honum fyrst og
fremst greina addaun & hardfengi hans. Badir eru veendir um skort & karlmennsku en verja
hana med glasibrag og badir vekja athygli hvar sem peir koma en hvorugur getur fldid
0rldg sin. Segja méa ad peir seu fulltrdar tvennra tima eda tveggja heima hvad vardar karl-
mannlegt utlit og a lysingum peirra sést ad pratt fyrir breyttar aherslur voru gémlu gildin
afram i havegum hofd. Sé litid & hinn fridsama Njal sem fulltrda nyrra tima er ekki 6edli-
legt ad hann hafi tekid hinn riddaralega Gunnar fram yfir Skarphédin, uppfullan af fornum

hetjumdd maodur sinnar. En ef spurt er hvor peirra hafi verid meira karlmenni fer svarid

4% Heimskringla / Snorri Sturluson. I11. bindi. 1951:330
“%% Brennu-Njals saga. 1954:191
% Brennu-Njals saga. 1954:343
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liklega eftir smekk manna, hvort peir dast meira ad Ijésum, frioum, vel kleeddum og ridd-
aralegum hetjum eda dokkum, svipsterkum og hermannlegum.

I Laxdeelu hafa hinir dokku og svipmiklu karlmenn hins vegar ad mestu vikid fyrir
peim fridu pott ymis énnur karlmannleg Utlitseinkenni séu einnig eftirsknarverd. Karl-
menn eldri kynslddanna eru miklir, sterkir og gervilegir og ekki endilega fridir en med
yngri kynslédunum eykst aherslan a fridleika og fallegan kleednad. Herjolfur fadir Hrats
«c497

,.var mikill madr ok sterkr; ekki var hann fridr synum ok pé inn skoruligsti i yfirbragoi

en i kynningu Hruats ma sja 6ll helstu atlitseinkenni sem pryddu karlmenni fyrr og sidar:

Hann var snimmendis mikill ok sterkr, er hann 6x upp; var hann ok hverjum manni betr i vexti,
har ok herdibreidr, midmjér ok limadr vel med hondum ok fétum. Hratr var allra manna frio-
astr synum, eptir pvi sem verit hgfdu peir borsteinn, médurfadir hans, eda Ketill flatnefr; inn

mesti var hann atgervimadr fyrir allra hluta sakar.*®

Oll born Hoskulds voru efnileg. ,,borleikr var mikill madr ok sterkr ok inn syniligsti ...
Bardr ... var ok skoruligr madr synum ok vel viti borinn ok sterkr<.**® peir féllu p6 i skugg-
ann af halforodurnum, Olafi pa, enda var hann badi konungseettar og steerri persona i sog-
unni. Pegar fadir hans sa hann fyrst ,,syndisk honum sem gdrum, at hann pottisk eigi sét
hafa vaenna barn né stérmannligra.«>® Eftir petta er stddugt hamrad & vaenleika hans, frid-
leika, atgervi og fallegum buningi. Medal annars segir ad ,,[p]& er hann var toIf vetra
gamall, reid hann til pings, ok pétti mpnnum pat mikit grindi 6r pdrum sveitum, at undrask,
hversu hann var agztliga skapadr; par eptir helt Olafr sik at vapnabinadi ok klaedum; var
hann pvi audkenndr fra ollum monnum.“*°* begar hann var frumvaxta var hann ,,allra
manna fridastr synum, peira er menn hafi sét.“> Og pegar hann hitti afa sinn, Myrkjartan
frakonung, birtist riddari eda prins med gullrodinn hjalm og ljoni skreyttan skjéld.

Sa sem kemst naest pvi ad skédka Gunnari & Hlidarenda hvad vardar lengd kynningar-
innar er Kjartan sonur Olafs pa. Peir Gunnar eiga ymislegt sameiginlegt, enda badir ljosar

hetjur, en Kjartan & p6 vinninginn hvad vardar glaesileika.

Hann var allra manna fridastr, peira er feezk hafa & islandi; hann var mikilleitr ok vel farinn i
andliti, manna bezt eygdr ok ljoslitadr; mikit har hafdi hann ok fagrt sem silki, ok fell med

lokkum, mikill madr og sterkr, eptir sem verit hafoi Egill, médurfadir hans, eda Porolfr. Kjart-

7 |_axdela saga. 1934:15
% |_axdela saga. 1934:16
99 |_axdela saga. 1934:18
500 | axdela saga. 1934:27
501 | axdela saga. 1934:38-39
502 | axdeela saga. 1934:49
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an var hverjum manni betr a sik kominn, sva at allir undrudusk, peir er sa hann; betr var hann
ok vigr en flestir menn adrir; vel var hann hagr ok syndr manna bezt; allar iprottir hafdi hann

mjok umfram adra menn; hverjum manni var hann litillatari og vinsell, sva at hvert barn unni

honum; hann var 1éttidigr ok mildr af fé.>*

Lysingin er undir miklum riddarasagnadhrifum og afar hastemmd. Kjartan er sagdur
mestur og bestur allra islendinga og mikil ahersla er 16gd & fridleika hans. I honum koma
p6 saman gémul og ny gildi pvi hann var badi fridur og svipsterkur, vel vigur og mikill
ipréttamadur og vel syndur. Hann hafdi erft eiginleika baedi modurafa sins, hins dokka
Egils, og fodur sins. Eins og pegar Gunnar a i hlut er ekkert frekar minnst & Gtlit Kjartans
en klednadi hans og vopnabinadi er nokkrum sinnum lyst og barst hann augljoslega a
hvad pad vardadi. Pegar hann for i haustbod ad Laugum var hann gleasilega bdinn og er
riddaramynd hans jafnvel enn sterkari en fédur hans. Hann tok upp ,,skarlatsklaedi sin,
pau er Olafr konungr gaf honum at skilnadi, ok bjo sik vid skart; hann gyrdi sik med sverd-
inu konungsnaut; hann hafdi & hofdi hjalm gullrodinn ok skjold a hlid raudan, ok dreginn a
med gulli krossinn helgi; hann hafdi i hendi spjét, ok gullrekinn falrinn .

| Laxdeelu mé sja addaun & riddaramennsku og par med breytingu & karlmennsku-
imyndinni en par er einnig ad finna akvedna gagnryni & of mikla syndarmennsku. Hosk-
uldur gaf Olafi syni sinum vidurnefnid pa og eins og Helga Kress bendir & er pad groteskt
og synir Olaf sem ,,monthana med skrautlegt stélid upp i loftid“.>*® Hafi skrautgirni og
hégomi Gunnars skyggt & karlmennsku hans ma velta pvi fyrir sér hvort pad eigi ekki lika
vid um Kjartan. Ekki kemur jafnskyrt fram ad skrautgirnin hafi komid honum i koll og
enginn varar hann vid pvi ad berast & eins og Njall gerir vid Gunnar en samkeppnin milli
peirra Kjartans og Bolla byggir ad miklu leiti & syndarmennsku og vard peim badum ad
falli. Pott ahuginn & fegurd og glaesileika hafi aukist matti slikt ekki verda adalatridid.
Karlmannlegt utlit atti fyrst og fremst ad bera vitni um ad karlmenn veru feerir um ad
gegna pvi hlutverki sem peim bar og su ahersla virdist ekki hafa minnkad med riddara-
legum ahrifum. Hlutverk riddara var heldur ekki sist ad berjast og pott peir steedu frekar
vord um heidur konunga og kvenna en sinn eiginn gerdu peir pad med karlmannlegum
yfirburdum sinum.

Finnboga saga ramma og Féstbradra saga eru taldar medal yngstu Islendingasagnanna

0g a ritunartima peirra var augljoslega farid ad hrikta i stodum hinnar hefdbundnu karl-

502 | axdela saga. 1934:76-77
504 | axdeela saga. 1934:134-135
505 Helga Kress. 1991:82
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mennskuimyndar. Persona Finnboga ristir fremur grunnt en utlit hans er romad svo oft ad
bad verdur ,,had, en eigi 10f*°*® svo notad sé fraegt ordalag Snorra Sturlusonar i formala
Heimskringlu. Finnbogi var Gtburdur og nokkurs konar kolbitur en einstaklega fagurt barn
og er pad margitrekad. ,,Allir lofudu pat, peir er s&, badi konur ok karlar.“*®’ Fadir hans
var godi og bar drengurinn med sér ad vera hoéfdingjasonur. Allir undrudust ad hann skyldi
vera sonur kotbandanna sem toku hann ad sér vegna pess hve 6likur hann var peim,

<508

,.-mikill ok fridr ok vel knar og minnir pad d6neitanlega a frasdgnina af pvi pegar reynt

var ad skipta & Olafi konungi Tryggvasyni barnungum og ambéttarsyni til ad villa um
fyrir peim sem leitudu hans en pad tokst ekki pvi ad konungsborn pekkjast.>*

Hofundurinn notar ymsar adferdir og teekifeeri til ad lysa hetjunni. Lysing a Finnboga
tolf ara gdmlum er 16gd i munn freenda hans, Porgeirs Ljosvetningagoda, sem spurdi hver
skinnstakkssveinninn veeri, pvi pa var hann enn i kolbitskleedum, og sagdi svo: ,,Pu ert
mikill madr ok gerviligr ok sva vel skapadr at j6fnum aldri, at ek hefi engan héfdingjason
sét jafnan pér fyrir allra hluta sakir.“**® Finnbogi hét 4dur Urdarkéttur en fékk nytt nafn
eftir ad hafa sannad karlmennsku sina med pvi ad bjarga manni Ur sjavarhaska og eru pad
pvi ekki bara klaedskipti sem tdkna hamskipti hans heldur einnig nafnbreyting. Porgeir
spadi pvi ad hann etti eftir ad verda afbragd annarra manna og gekk sidan sa ororémur
um hann medal almennings sem taldi engan fridari eda betur skapadan.

Eftir ad Finnbogi vard fullvaxta vann hann ymsar hetjudadir og uppfyliti 61l skilyrdi
karlmennskunnar, for utan, vann & bjarndyri, drap mann og fékk vidurnefnid rammi eftir
ad hafa haft betur i glimu vid blamann. Fyrir aflraun sem hann preytti er ndkvaemasta
lysingin @ honum og st6d hann frammi fyrir ahorfendum og lesendum ,,baedi mikill ok
vegligr, midmjor ok herdibreidr, limadr manna bezt ok herdr vel, hverjum manni fridari ok
inn kurteisasti ok allra manna hermannligastr undir vapnum. Ok pat viljum vér segja, at
fair eda engir muni sterkari verit hafa & islandi, peira er einhamir hafa verit.“*** Hann
vann hylli héfdingja og vid hird Grikklandskonungs ,,undrudu allir menn hans fegrd ok
kurteisi.“>*? Hann fékk freendkonu jarls, gerdist mikill virdingarmadur & islandi og var
,,inn mesti skartsmadr i baningi.>** Hann eignadist prja syni, hina vanlegustu menn og

fridustu synum og liktist einn peirra honum mjdg. Ad lokum er hann kvaddur med
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pessum oréum: ,,Finnbogi vard gamall madr ok pykir verit hafa inn mesti agaetismadr baedi
a afl ok voxt ok alla kurteisi.*>**

Tvisvar er pvi spad ad nafn Finnboga atti eftir ad verda uppi medan verdldin byggo-
ist. Pad hefur hins vegar ekki reest eins og spain um Gunnar & Hlidarenda pvi prétt fyrir
fridleika og afburdi er Finnbogi ekki medal nafntogudustu hetjanna. Astaedan er liklegast
sU ad persona hans er hvorki heilsteypt né traverdug. Lysingarnar a Gtliti hans og atgervi
eru klisjukenndar, fridleiki hans og karlmannlegt utlit oflofad og ordid afbragd ofnotad en
eins og adur hefur komid fram foru hofundar sagnanna almennt sparlega med notkun pess.
Ord hans og adgerdir duga heldur ekki til ad geda personu hans pvi lifi sem til parf til ad
gera hann jafn eftirminnilegan og par hetjur sem lifad hafa med islendingum gegnum
aldirnar.

Tvibent vidhorf til karlmennsku og skyr tilfinning fyrir skoplegum pattum yktra hetju-
tilburda kemur fram i Fostbraeedra sogu.>*® Helga Kress segir meira ad segja ad sagan sé
parodia & Islendingasogurnar. I grunninn er fostoredrunum borgeiri og Pormédi lyst &
hefdbundinn hatt en sidan er hadi og grotesku myndmali beitt til ad syna pa sem hlagi-
legar andhetjur sem komast upp med pad i skjéli hofdingja ad kuga, reena og drepa venju-
legt f61k.>'® beir eru deemigert kémiskt par byggt 4 andstedum. borgeir var bradger eins
og titt var um hetjur, mikill, sterkur og kappsfullur en ,,[s]va er sagt, at [hann]veeri litill
kvennamadr; sagdi hann pat vera svivirding sins krapts, at hokra at konum. ... Mikill var
hann vexti ok drengiligr i &sjénu, rammr at afli.“>*" Ahugaleysi hans & konum og alvara
virdist eiga ad bera karlmennsku hans vitni en med pvi uppfyliti hann pé hvorki pad hlut-
verk karlmanna ad geta bérn né fullnaegja konum. Pormodur ,,var pegar a unga aldri hvatr
madr ok hugpridr, medalmadr vexti, svartr & harslit ok hrokkinhardr.«*® Badir voru
hugrakkir en 6likt borgeiri var Pormodur einungis medalmadur & had, ekki sterkur og &
sifelldu kvennafari.

Fleiri deemi eru um ad hadst sé ad Porgeiri. Adur hefur verid fjallad um pad hversu
litid hann Kippti sér upp vid dauda fédur sins en hann hvorki rodnadi, bliknadi né blanadi
enda reiddist hann ekki og uppfyllti ekki hefndarskylduna. p6tt hann hafi stadid i strongu
vid ymsar karlmannlegar adstaedur er pad eftir hina heldur haduglegu frasogn af pvi pegar
hann hékk i hvonn fram af haum kletti sem hofundurinn notar teekifeerid til ad minna sér-

staklega a karlmennsku hans: ,,En pat ma skilja i pessum hlut, at Porgeirr var dskelfr ok
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olifhreeddr, ok flestir hlutir hafa honum verit karlmannliga gefnir sakar afls ok hreysti ok

allrar atgarvi.“>'® Meira ad segja er hadst ad hugrekki borgeirs ad honum latnum.

Své segja sumir menn, at peir klyfdi hann til hjarta ok vildu sja, hvilikt veeri, sva hugprudr sem
hann var, en menn seja, at hjartat veeri harla litit, ok hgfdu sumir menn pat fyrir satt, at minni
sé hugpradra manna hjortu en huglaussa, pvi at menn kalla minna bl6d i litlu hjarta en miklu,
en kalla hjartabléoi hrezlu fylgja, ok segja menn pvi detta hjarta manna i brjostinu, at pa

hraedisk hjartablédit ok hjartat i manninum.®®

| Flateyjarbok er pvi svo batt vid ad hjartad hafi ekki verid ,,meira en valhnot ok hart sem
sigg ok ekki bl6d 1.<*** bormddur kippti sjalfur or Gr hjarta sér og andstett hjarta Porgeirs
var pad feitt. ,,[A] orinni varu krokar, ok lagu par & tagar af hjartanu, sumar raudar, en
sumar hvitar, gular ok greenar. Ok er pat sa Pormodr, pa meelti hann: ,,Vel hefir konungr-
inn alit oss, hvitt er pessum karli um hjartarcetr.“**> Helga Kress telur ad liffraedilegar
vangaveltur sdgunnar séu ekki endilega til komnar vegna dhuga héfundarins & laeknis-
fraedi eins og adrir freedimenn hafa gjarnan viljad vera lata heldur vegna &huga a sprelli,
grini og gamni sem kasti grotesku ljési & hetjur og hetjudadir.”*® Badi Finnboga saga
ramma og Fostbraedra saga syna pvi ad su dmelda addaun & karlmannnlegu utliti og
hetjudadum sem einkennir eldri sogur hefur dvinad og er jafnvel ordin skotspdnn skops

0g hads.
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8. Nidurstoour

[ Islendingasdgunum wir og gruir af personum, badi kérlum og konum af ymsum stéttum,
og skipa mannlysingar stéran sess i fraségnunum. Persénum er yfirleitt nokkud lyst pegar
peer eru kynntar til ségu og er pa um ad raeda beinar lysingar & utliti og jafnvel innrati.
Kynningin gefur visbendingar um hlutverk persénanna og pegar best leetur hefur hin pau
ahrif ad peer standa lesandanum ljoslifandi fyrir hugskotssjonum. pegar fram vindur s6g-
unni gerir hinn hlutleegi still pad ad verkum ad innra edli persona kemur fyrst og fremst
fram dbeint, i ordum peirra og ath6fnum. Mikid er hins vegar um beinar lysingar & utliti,
likamlegu atgervi, kleednadi og vopnabunadi. bannig likamnast personurnar aftur og aftur
i lysingum & peim vid hin ymsu teekifeeri, vid mannjofnud, i draumum og svidsetningu
atburda og oft er frasdgnin brotin upp med lysingum a Gtliti eda baningi i peim tilgangi ad
haegja & atburdarasinni og skapa eftirvaentingu eda spennu.

Utlit endurspeglar lika oft innri mann og gegna Gtlitslysingar mikilvaegu hlutverki i
personuskdpuninni. Felldir eru domar um sumt folk at fra utliti pess auk pess sem svip-
brigdi og latbragd gefa til kynna tilfinningar og vidbrégd. Stundum eru pad héfundarnir
sjalfir sem lysa en oft leggja peir lysinguna i munn annarra ségupersona eda visa i
almannarém og eru slik ummeeli pa gjarnan fyrirbodi um pad sem koma skal. Mismikid er
i lysingarnar lagt og fer pad ymist eftir stil h6fundanna eda mikilveegi persdnanna. Lys-
ingar adalhetjanna eru pannig yfirleitt lengri en annarra persona og karlménnum er tals-
vert meira lyst en konum.

Sdgurnar bera pess gloggt vitni ad midaldamenn adhylltust kenningar heimspekinga
fornaldar um yfirburdi karlkynsins og ad hlutverk karla var talid mikilvaegara en hlutverk
kvenna. SOgusvidid er fyrst og fremst a vettvangi karlmanna utan stokks, a pingi, i kaup-
ferdum, vigaferlum, vikingaferdum og vid erlendar hirdir par sem karlmenn syndu sig
hver fyrir 6drum. Samt sem adur koma konur mikid vid sdgu og fjolmorg teekifeeri gafust
til ad lysa peim nénar en gert er. Vettvangur peirra innan stokks er litt synilegur en paer
gegndu lika pvi hlutverki ad standa vord um rikjandi gildi hinnar karllegu menningar, ad
hvetja karlana til dada og sja um ad peir raektu skyldur sinar. Faeinar konur gripu jafnvel
sjélfar til karlmannlegra adgerda pegar naudsyn krafdi, toku & sig kyngervi karla og voru
hvatar en ekki blaudar.

Mikilveegt var ad halda hlutverkum kynjanna adskildum en par sem hvort kynid um
sig gat breytt um kyngervi er ekki alltaf haegt ad reida sig & hugtdkin karlmennska og

kvenleiki pegar fjallad er um mismunandi kyn nema taka med i reikninginn badi likam-
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lega og félagslega peetti. Vissulega folst karlmennskan i karlmannlegu Utliti og atgervi en
utlitio eitt dugai ekki til ad vidhalda imyndinni. Han félst einnig i karlmannlegu athefi og
ef karlar syndu af sér hugleysi eda kvenlegt athefi, svo ekki sé minnst & pad légbrot ad
Kledast kvenkledum, matti vaena pad um ergi. Konum sem hegdudu sér karlmannlega,
voru hvatar og gripu til adgerda, var hins vegar synd addaun, jafnvel pott paer brytu 16gin
med pvi ad klaedast karlmannsfétum. I sdgunum er reyndar kvedin togstreita milli gam-
alla og nyrra vidhorfa til hlutverks karlmanna en karlleeg gildi eru pé avallt i fyrirrami.
Medal annars takast & hugmyndir um pad hvort meiru skipti ad uppfylla kréfur vikinga-
samfélagsins um hefndir og vigaferli eda krofur baendasamfélagsins um fridseelan bu-
rekstur. En hvort sem menn voru vikingar eda bumenn krofdust flestar athafnir peirra
goos likamlegs atgervis.

Af hinum fjolmdérgu mannlysingum sést ad midaldamenn hafa tekid eftir atliti folks en
helst p6 karla. I greininni ,,Befor the male gaze* fjallar Jenny Jochens um hvernig karlar
og konur litu at i sjonmali hofundanna sem vafalitid voru karlmenn. En allt eins ma skilja
heiti greinarinnar svo ad sdgurnar hafi verid skrifadar adur en karlar féru ad glapa a konur.
Hofundarnir hafa augljéslega helst haft &nsegju af pvi ad virda karlmenn fyrir sér pott ekki
sé par med sagt ad fallegar konur hafi ekki lika vakid athygli peirra. | heimi karlmennsk-
unnar var litid plass fyrir kvenlega fegurd, ast og kynlif. Midaldamenn téldu astsyki merki
um kvenleika og girndarrad ekki heillavaenleg. baer sdgur sem einum praedi eru astarségur
og segja fra hrifningu og samdreetti kynjanna hafa lika pa sérstodu ad vera 6drum praedi
skaldasogur og svo virdist sem skéld hafi getad leyft sér meiri tilfinningasemi en adrir en
astin vard peim po avallt fjotur um fot.

Til algerra undantekninga heyrir ad atliti kvenna sé lyst og i sumum ségum fa hestar
meira ad segja meiri athygli en paer. Svo lengi sem konur h6fou til ad bera einhverja kosti
sem komu sér vel fyrir paer sem eiginkonur, madur og husfreyjur skipti ekki mali i hverju
veenleiki peirra folst. Fridleiki virdist adeins hafa verid bonus og ekki kemur fram hvad
einkenndi gott kvenlegt utlit. Petta kemur ekki heim og saman vid pa aherslu sem 16gd
hefur verid & fegurd kvenlikamans i vestreenni menningu allt fra 13. 6ld. Til pess ad karl-
menn geefu konum einhvern gaum urdu peer ad vera i sjonmali peirra, stiga inn & vettvang
peirra utan stokks svo sem ad spoka sig a pingi eda vera til synis a hjuskaparmarkadinum
eda sem soluvara.

Mun sterkara samhengi er milli utlits karlmanna og mannkosta. Miklar ytri lysingar
eru & karlhetjunum, steerd peirra, likamlegu atgervi, Utliti og asynd og einnig kemur ad-

daunin fram i fjolbreyttri floru vidurnefna sem dregin eru af Gtliti eda atgervi karlmanna.
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Likt og griskir myndhéggvarar til forna lysa héfundar sagnanna hinum ymsu einkennum
karllikamans og dast ad karlmannlegum og ipréttamannslegum vexti hans pétt karlmenn
sagnanna birtist ekki naktir eins og karlkyns vidfangsefni myndhdggvaranna. Aherslan &
karlmannlegt Gtlit og atgervi er aberandi i 6llum Islendingasdgunum pott sja megi nokkra
aherslubreytingu i lysingum karlmannlegs utlits. 1 eldri ségum virdist sterkur svipur og
kraftalegt Gtlit gera hetjurnar karlmannlegar en fyrir ahrif riddarasagnanna jokst aherslan
a fegurd og fogur kledi. Samt sem adur voru hin gémlu vidhorf til karlmannlegs utlits
afar lifseig og greinilegt ad lysingar & fridleika og glaesilegum Kklaednadi karla voru fyrst
og fremst til pess gerdar ad undirstrika karlmannlegt Gtlit peirra og mattu aldrei verda
adalatridid. Peir karlmenn sem voktu jakvaeda athygli hofdu allir til ad bera einhver karl-
mannleg Utlitseinkenni, voru miklir eda kraftalegir eda svipsterkir. paer konur sem helst
voktu athygli voru hins vegar viljasterkir kvenskorungar, konur sem voru hvatar en ekki
blaudar og h6fdu pannig karlmannlega eiginleika. Vekti Gtlit peirra athygli voru peer oftar
en ekki havaxnar og tigulegar, htfdu utlit sem ekki sidur seemdi karlmanni.

Pau ord sem notud eru i lysingum karlmanna visa flest til karlmennsku peirra. Varla er
st karlhetja nefnd til sogu ad um hana séu ekki notud lysingarordin mikill og sterkur og
pott vissulega sé um formalukennt ordalag ad reeda var greinilega jakveett fyrir karlmenn
ad vera havaxnir. EKki var p6 endilega til lyta ad vera lagvaxinn, sérstaklega ekki ef ein-
hver jakvaed einkenni vogu upp & moti, en peir sem baru af voru yfirleitt meiri, sterkari
eda fridari en adrir. En pratt fyrir hinar miklu lysingar f& margir karlar adeins almennar
fridleikaeinkunnir, sagdir vaenir eda fridir. Pannig kemur ekki skyrt fram hvad taldist til
fridleika medal karlmanna en nokkur einkenni ma po draga fram. Hvort sem islenskir
midaldamenn pekktu dtreikninga Grikkja & hinum fullkomnu likamsformum eda ekki
virdist peim hafa pott eftirsoknarvert ad vera midmjor og bringubreidur. Ymsum ein-
kennum i andliti faeinna karlhetja er lyst nokkud nakvaemlega en pau tilfelli eru of fa og
sundurleit til pess ad af peim verdi dregnar afgerandi alyktanir. P4 virdast reglulegir og
skarpir andlitsdreettir hafa pétt fallegir og jafnvel betra ad vera breidleitur fremur en lang-
leitur. Greinilegt er ad sterkur augnsvipur hefur vakid eftirtekt auk pess sem harid hefur
verid midaldamoénnum sérstaklega hugleikid og skipti hid hverfula har karlmanna talsvert
meira mali en skeggid.

Fallegt har var eitt helsta fegurdareinkenni badi karla og kvenna & middldum ef marka
ma frasagnir Islendingasagnanna. Haralitur karlmanna spannar alla litafléruna, pétt ein-
hverra hluta vegna sé oftast minnst & dokkt har, og einnig er gerd harsins stundum lyst.

Almennt skaru karlar héar sitt en sumir voru po sidhardir. Hin 0ljosu fegurdareinkenni
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kvenna koma helst fram i lokkafl6di peirra sem var oft mikid og fagurt enda meinudu
I6gin konum ad skera hér sitt. Kvenharid var pé sjaldan synilegt pvi eins og kynsystur
peirra i 6drum midaldasamféldgum bundu giftar islenskar konur pad venjulega upp og
huldu med kluti eda faldi. Har kvenna vakti athygli karlmanna og ef til vill dadust peir ad
pvi vegna pess ad paer misstu ekki harid med aldrinum eins og peir eda toku eftir harinu
vegna taknraennar merkingar pess um hjuskaparstddu kvenna.

Sjaldgeaeft er ad folk fai neikvaedar utlitseinkunnir, hvort sem um er ad rseda karla eda
konur og flestir sem slikt & vid um hofou einhver jakvaed einkenni sem vogu upp & moti.
Peim fau sem beinlinis eru sagdir ljotir er yfirleitt ekki lyst nanar svo erfitt er ad segja til
um hvad taldist til lyta. Dokkt yfirbragd var po greinilega neikvaedara en ljost enda komid
fra preelum. Medal helstu karlhetjanna er p6é ad finna baedi ljésheerda og dokkharda og
pott 6pokkar hafi frekar verid dokkir yfirlitum virdist slikt yfirbragd fremur hafa taknad
hid dokka 6gaefusky sem yfir dokkum hetjum hekk en ad pad hafi endilega verid neikveed
atlitseinkunn. Hinar fridu og fongulegu hetjur voru vissulega margar ljésar yfirlitum en
dokkar hetjur voru ekki sidur karlmannlegar eda fridar og ekki er alltaf augljost hvorir
standa uppi sem meiri karlmenn peir sem fylla flokk hinna ljésu eda hinna dokku hetja.

I ségunum eru talsverdar lysingar & klaednadi badi karla og kvenna. Oftast er kleednad-
inum lyst pegar folk birtist i svidsetningu atburda og pekktust margir a kleedaburdinum.
pott lysingarnar gegni margvislegu hlutverki var lysingum a gleesilegum kleednadi karla
augljoslega fyrst og fremst &tlad ad undirstrika karlmannlegt utlit peirra og styrkja hetju-
myndina. Pannig tvinnast saman lysingar & Gtliti og kleednadi og mynda orjufanlega heild
enda breyttust &herslur i kleedaburdi samfara aherslubreytingum i Gtliti pegar aherslan
jokst & frioleika og fogur klaeoi. Vel kleeddar konur voktu lika eftirtekt en lysingar & kven-
Kleedum eru po6 mun feerri. Enn sjaldgeefara er ad kleednadi efnaminna folks se lyst pott
hann geefi stétt og stodu Otviraett til kynna. Hofudbunadur kvenna bar hjuskaparstéou
peirra vitni og kleednadur kolbita hafdi einnig augljost taknreent gildi en peir Kleddust
afkaralegum fatnadi sem peir kostudu eftir ad hafa risid Ur 6skustonni og sannad karl-
mennsku sina.

Litkleedi og skartkledi voktu athygli enda voru peir sem klaeddust slikum klaedum
flestir sigldir og hofou oft pegid klednadinn af erlendum héfdingjum. Mestu hetjurnar
gatu varla Iatid sja sig nema vel bunar, jafnvel ekki vid hin hversdagslegustu storf, en ef
til vill vildu héfundarnir ekki raska hetjumyndinni sem buaningurinn var stor hluti af. Félk
barst p6 misjafnlega & i klaedaburdi en peir sem pad gerdu voru yfirleitt &burdarmenn &

fleiri svidum og greinilegt er ad slikt potti ekki til fyrirmyndar @ middldum pvi skrautgirni
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og ofleti kom fdlki almennt i koll. Athyglisvert er ad glaesilegum klaednadi kvenna skuli
oft vera lyst pvi slikan kleednad hlaut fadir, brodir eda eiginmadur konunnar ad hafa feert
henni fra atlondum. Utanlandsferdir karlmanna voru yfirleitt eins konar manndémsvigsla
og bar glaesilegur kleednadur beaedi karla og kvenna pannig karlmennsku peirra vitni.

I hinu karllega midaldasamfélagi var naudsynlegt ad adgreina kynin og pa gegndi
kynbundinn klaednadur mikilvegu hlutverki par sem likamleg einkenni kynjanna voru
oftast hulin pykkum kleedum i hinu kalda loftslagi. Mismunandi kleednadur kynjanna hafdi
yfirleitt skyr kyngreinandi einkenni en binad sem &tladur var badum kynjum matti talka
a tvireoan hatt og par sem utlit er dbreytanlegra en klaedaburdur er pad oft kleednadur
karla sem breytist pegar karlmennska peirra bydur hnekki. | pessu sambandi mé nefna
klzednad og klaedskipti kolbita en einnig ymis demi par sem karlmenn ymist veiktu eda
styrktu karlmennskuimynd sina med klaednadinum. Ekki var hatt risid a Gisla Sarssyni
pegar hann flidi undan andstaedingum sinum klaeddur skikkju praelsins Pérdar huglausa
en Egill Skalla-Grimsson hélt aftur & méti karlmannlegri reisn sinni fram eftir aldri med
glaesilegum klaednadi. Adeins fair karlmenn I6gdust svo lagt ad kledast kvenkledum
enda gerdust peir sekir um ergi.

Athyglisvert er hversu svipadar aherslur eru i lysingum Karlhetja Islendingasagnanna
og konunga islenskra konungasagna. bott eflaust megi rekja likindin til pess ad ségurnar
eru skrifadar & svipudum tima og liklega ad einhverju leyti af somu hoéfundum geeti
asteedan verid su ad tilgangur lysinganna hafi verid sa sami. Ritun konungasagnanna var
lidur i pvi ad festa konungsvaldid i sessi og eins er liklegt ad Islendingasdgurnar hafi att
ad syna fram & yfirburdi einstakra atta i valdabarattu islenskra héfdingja a 13. 6ld. Til-
gangur Utmalunar Utlits, atgervis og klaednadar karlmanna virdist po ekki eingéngu hafa
verid ad syna hversu hraustir og glaesilegir forfedurnir voru heldur syna yfirburdi karl-
manna almennt og fullkomna pannig pa karlmennskuimynd sem hofd var i havegum &
6ldum adur og jafnvel enn.

Olikt islendingasdgunum ma i mynd- og bokmenntaverkum seinni tima sja mikla
addaun & konum og greinilegt er ad karlmenn foru i auknum meeli ad ,,glapa“ & peer.
Athyglisvert er p6 ad i Gtlitsdyrkun natimans, og ef til vill allra tima, reyna baedi karlar og
konur ad ganga i augun & kynbraedrum sinum og systrum ekki sidur en hinu kyninu eins
og & middldum. Einnig er merkilegt ad pott nu sé tiskan sibreytileg og flest leyfilegt hvad
vardar Utlit og kleedaburd eimir enn eftir af ymsum aherslum midalda. Til demis er enn
lifseig st skodun ad mikid har sé eitt helsta fegurdareinkenni kvenna og ad eftirséknarvert

sé fyrir karlmenn ad vera kraftalegir og svipsterkir. Auk pess er meiri virding borin fyrir
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karlménnum sem kledast hefobundnum klednadi karla, hvad pa einkennisbiningum
hefdbundinna karlastétta eins og her- og logreglumanna svo eitthvad sé nefnt. Of mikil
atlitsdyrkun er lika litin hornauga na eins og & middldum og hvad hana vardar ma ad
morgu leyti sja svipadar aherslur, ad minnsta kosti hvad karlmenn vardar. Karlménnum
sem hnykla ofvaxna vodva er til demis synt meira umburdarlyndi en peim sem sakjast
eftir kvenlegu atliti og pott ekkert finnist lengur i I6gum um klaedaburd kynjanna geta
konur leyft sér ad klaedast karlmannsfotum & medan karlmenn i kvenkleedum eru 6hugs-

andi sjon nema um sé ad rada leikbaning af einhverju tagi.

[ Islendingaségunum birtist karlleegur heimur midaldamanna. Helsta hlutverk karla var ad
standa vord um heidur sinn og fjolskyldu sinnar og helsta hlutverk kvenna ad sja til pess
ad peir reektu pessar skyldur sinar. Petta hlutverk karlmanna gerdi til peirra strangar krofur
og skapadi akvedna imynd sem miklu skipti ad uppfylla. I henni folust baedi andlegir og
likamlegir eiginleikar svo sem karlmannlegt utlit, haed, styrkur, vopnfimi, almennur
gleasileiki, hugrekki og por. Hugrekki og por eru hugarastand og i hinum hlutleega stil
sagnanna birtist karlmennskan fyrst og fremst i atliti og buningi. ber skordur sem karl-
mennskuimyndin setti karlhetjunum st6d peim og personuskdpun peirra ad morgu leyti
fyrir prifum og pratt fyrir faleeti sagnanna gagnvart konum er persénusképun kvenhetj-
anna a stundum badi fjolbreyttari og dypri. Karlhetjurnar og karlmennska peirra eru po
alltaf i forgrunni og skjota kvenlysingar sagnanna lika styrkum stodum undir karl-
mennskuimyndina.

peaer hetjur sem lifad hafa med pjodinni gegnum aldirnar eru fyrst og fremst annaladar
fyrir hreysti og karlmennsku og pott medal peirra séu fridar og ljosar hetjur eins og Gunnar
a4 Hlidarenda og Kjartan Olafsson gefa dekkri hetjur eins og Egill Skalla-Grimsson og
Grettir Asmundarson peim ekkert eftir. Hvort sem karlmenn voru fridir eda 6fridir, ljosir
eda dokkir, hair eda lagir skipti karlmannlegt utlit mestu mali og bar karlmennsku peirra
og hreysti vitni. Ohatt er pvi ad segja ad Islendingaségurnar séu 6dur til karlmennskunnar
og ad i hinum miklu lysingum 4 (tliti og kleednadi karlmanna birtist hugmyndir midalda-

manna um karlmennskuna holdi kleeddar.
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