Lokaverkefni til B.Ed. -profs

Trén eru ad dansa i rokinu“

Ad laera um umbhverfi sitt Ellidaardalinn

Valgerdur Jona Oddsdottir

QuickTime™ and a
TIFF (Uncompressedld_ecqmpressor
are needed to see this picture.

Kennarahaskoli islands
Leikskolabraut
Mai 2007



Lokaverkefni til B.Ed. -préfs

Trén eru ad dansa i rokinu®

Ad laera um umbhverfi sitt Ellidaardalinn

Valgerdur Jona Oddsdottir
220569-2929

Kennarahaskoli islands
Leikskoélabraut
Mai 2007



Agrip

Tilgangur pessa verkefnis var a0 athuga hvernig nota maetti bokina Ellidadardalur eftir
Gydu Sigvaldadéttur 1 starfi med bornum pannig ad bornin laeri um umhverfi sitt.
Ymis verkefni voru skipuldgd i tengslum vid sdguna og toku 8 born i elsta drgangi
leikskola i nagrenni dalsins patt i peim 1 mars 2007.

Til gagnadflunar voru gerdar patttokuathuganir, [jésmyndir voru teknar,
samradur og mat barnanna 4 verkefnunum voru teknar upp 4 upptokuteeki, gerd var
vidhorfskdnnun medal foreldra og einnig voru skradar lysingar 4 vettvangsferdum og
verkefnum sem bornin unnu.

[ 1j6s kom ad bokin er god kveikja til nattiruskodunar og umraedu um hvernig
var umhorfs 4 peim tima sem Breidholtid var ad byrja ad byggjast upp. Einnig er
bokin gédur umraedugrundvollur til ad vidhalda islenskri sagnahefd um alfa. bekking
barnanna 4 umhverfi sinu jokst eftir vettvangsferdirnar samkvamt pvi sem skrad var a

pekkingarvef i upphafi og ad rannsokn lokinni.
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Inngangur

Utivera og hreyfing eru mikilvagir paettir i leikskolastarfi. A3 bornin kynnist nanasta
umhverfi sinu og 60list jakveda tilfinningu fyrir nattirunni er einnig stor pattur i
go0u uppeldisstarfi. Pad er mikilvaegt ad born fai tekifeeri til ad vera Uti 1 6snortinni
nattarunni. [ Adalndmskra leikskéla (1999:26-27) er talad um mikilvaegi pess ad
barnid kynnist nattarunni og leeri ad njota hennar. Med pvi geeti virding og
abyrgdarkennd gagnvart nattarunni aukist hja bérnunum.

Kveikjan a0 ritgerdarefni minu var saga um Ellidaardalinn og alfastein sem
Gyoa Sigvaldadottir fyrrverandi leikskolastjori skrifadi fyrir born i leikskola i
Breidholti. Eg kynntist Gydu Sigvaldadéttur 4 arunum 1997-1999. Hiin er einn af
islenskum brautrydjendum i uppeldis- og menntamalum. I starfi sinu sem
leikskolakennari lagdi Gyda mikla aherslu 4 islenskt mal og skipulagdar ferdir med
born Ut fyrir leikskolalodina. Hun taldi mikilvagt ad 611 born finndu einhvern stad
sem veri fallegur og ad pau kynntust pvi hvad veri lifandi i nattarunni og hvad pyrfti
ad vernda (Bérkur Hansen, Jéhanna Einarsdéttir og Olafur H. Jéhannsson, 2004:64).

Eg akvad ad myndskreyta soguna Ellidadrdalur vegna dhuga mins 4
myndskreytingu barnaboka. Vid myndskreytinguna hafdi ég i huga ad myndirnar
drzegju ekki athyglina fra sogunni. Adur en ég vann myndirnar voru born i
leikskolanum bedin um ad teikna myndir i tengslum vid sdguna og Ut fra hugmyndum
barnanna urdu myndirnar til. Ahersla var 16gd 4 ad myndirnar myndu yta undir
hugmyndaflug barna frekar en ad peer segdu alla soguna. Deemi um pad er ad ekki
sjast andlit & personum.

Bokin vard til & prenti arid 2000, i tilefni af 20 ara afmaeli Falkaborgar og til
heidurs Gyou sem var fyrsti leikskolastjori leikskolans. Bokin hefur ekki verid gefin
ut, en er til i nokkrum eintokum 1 leikskélanum.

Margar alfasogur ma finna i pjodségum Islendinga. Sogur um alfa eru hluti af
islenskri sagnahefd og rikur pattur i menningu okkar Islendinga. Alfasogur eru oft
traverdugar vegna pess ad par segir folk fra eigin reynslu og upplifun 4 atburdinum.
Uppruni alfasagna eru ein grein godfraedisagna, i godafraedinni er sagt fra alfum og
dvergum sem eiga uppruna sinn i j6rdu eda 4 himni (Olina Porvardardottir, 1995:8-9).

[ pessu lokaverkefni seki ég i brunn fyrri reynslu pegar ég skoda hvernig hagt

er ad nota bokina Ellidadardalur 1 leikskolastarfi. Gerd var athugun a pvi hvernig



metti kynna bérnum 1 Breidholti umhverfi sitt med hjalp ségunnar. Adalaherslan 1
vinnu med bérnunum folst 1 pvi ad nyta efni sdgunnar i vettvangsferdum med
leikskolabornum 1 Ellidaardal. Athugad var hvad vakti athygli barnanna i ferdunum
og hvort bornin tengdu saman efni bokarinnar og umhverfid i Ellidaardalnum.

[ ritgerdinni eru kynntar nokkrar kenningar manna um pad hvernig born lzera
og sagt fra konnunaradferdinni (e. Project Approach) og kennsluadferdum til ad efla
umhverfisgreind samkvaemt kenningum Gardners. b4 er vettvangsferdunum lyst svo
og verkefnum sem unnin voru med bérnum i leikskola og ad lokum radi ég um

hvernig ferdirnar og verkefnin nytast bornunum til ad kynnast umhverfi sinu nanar.



Kenningar um hvernig born lera

[ pessum hluta ritgerdarinnar verdur gert grein fyrir nokkrum kenningum um hvernig

born lera.

Piaget- hugsmioahyggja
Svissneski fredimadurinn Jean Piaget var ahrifamadur i prounarsalarfredi og
kenningar hans hafa enn ahrif & vidhorf okkar til pess hvernig born lera. St kenning
sem Piaget er einna pekktastur fyrir er vitproskakenningin. Samkvamt henni ma
skyra proska barns Ut frd medfeddum eiginleikum og vitsmunalegu ferli. Hann skiptir
proska barnsins 1 proskastig og hvernig born eru ekki feer um ad framkvema akvedin
verkefni fyrr en pau hafa ndd dkvednum aldri. Samkvamt kenningum Piagets hafa
born 4 leikskolaaldri takmarkada getu til 6hlutbundinnar hugsunar. Piaget sagdi ad
born leerdu hlutina betur med pvi ad profa og gera hlutina sjalf. bad byggist 4 pvi ad
barnid uppgotvar sjalft hlutina med pvi ad fast vid pa. bad s¢ bornum edlislegt ad
vera sifellt a0 kanna umhverfid 4 sinum forsendum (Charles, 1981:1-4).

Piaget lysir i kenningum sinum hvernig barnid lerir i gegnum adlogun
(e. adaptation). bad eru tver hlidar a adlogun samkvamt Piaget; samlégun
(e. assimilation) og adheefing (e. accommodation). { samlégun adlagar barnid pad sem
pad sér eda heyrir (nyja pekkingu) ad sinum fyrri hugmyndum og talkar pa skynjun
sina pannig ad hiin passi vid hugarheim sinn. { adheefingu adlagar barnid hins vegar
sinar fyrri hugmyndir eda pekkingu ad pvi sem pad sér eda heyrir og breytir pannig
hugarheimi sinum. Samlégun og adhcefing haldast i hendur og eru badi hluti af

leerdomsferli barnsins (Indridi Gislason og Ingibjorg Yr Palmadottir, 1983:180-184).

Dewey-framfarastefna

John Dewey var ameriskur heimspekingur, salfredingur og kennslufredingur. Dewey
sagdi ad born lerdu best med pvi ad gera hlutina sjalf (e. learning by doing). Hann
taldi a0 pad veri mikilvaegt ad pjalfa godar hugsanavenjur hja bornum. Skolastarf aetti
a0 byggjast a hugmyndum, tilgatum, tilraunum og visindalegum hugsanahaetti.
Kennarinn parf pvi vekja forvitni barnsins og studla ad fl&di i hugsun pess. Sem
deemi taladi Dewey um ad pad veri hvorki god kennsluadferd ad pagga nidur i

bornum ef pau spyrdu spurninga, né a0 lata pau lera eitthvad utanbdkar. Vanlegra



veeri ad nemendur fengju verkefni sem knyodu pa til ad horfa fram 4 vid og sja fyrir sér
hvad geeti gerst. Nyjar spurningar myndu pa vakna og hugmyndir um ny vidfangsefni
spretta upp hja nemandanum (Dewey, 2000:96-97). Dewey sagdi a0 hugsunin gerdi
pad ad verkum ad vid getum stjornad athdfnum okkar og gaetum sett okkur markmid.
Vid getum hegdad okkur & markvissan og yfirvegadan hatt til ad na
framtidarmarkmidum okkar (Dewey, 2000:57).

Barnid er virkur adili 1 proska sinum og laerir med pvi ad nota pa pekkingu sem
pad hefur pegar dunnid sér til ad leera meira i samvirkni vid umhverfid. Sérhver
reynsla hefur mismunandi ahrif & hvern einstakling. G690 tengsl barnsins vid foreldra

sina og systkini eru mikilvaeg (Dewey, 2000:16).

Vygotsky- félagsleg menningartengsl

Lev Vygotsky var russneskur salfredingur. Megin ahrifapzttir i kenningum hans um
vitsmunaproska er samspil samskipta og tungumals. Hann taldi leikinn vera pa adferd
sem born lerdu mest af. Vygotsky sagdi ad leikurinn 6rvadi skapandi hugsun, vitrena
og félagslega hafileika og ytti undir likamlega getu. Hann sagdi ad sambland
sjalfsprottins leiks og skipulagds nams veeri besta leidin til ad yta undir sjalfstaedi og
g00a sjalfsmynd (Brown, 2002:51-70).

Grunnforsenda kenninga Vygotskys er ad moguleikinn til ad proskast eigi
reetur ad rekja til félagslegra og menningarlegra adstaedna. Vygotsky lagdi dherslu &
ad til ad skilja proska einstaklings pa vaeri naudsynlegt ad skilja pad félagslega
samhengi sem einstaklingurinn veeri hluti af (Berk og Winsler, 1995:12). Samkvemt
kenningum Vygotskys er nam rikjandi pattur i proska og leidir hann afram pegar
barnid faer leidbeiningar fra reynslumeiri adilum vid verkefni sem liggja nalegt
proskasvaedi peirra (e. zone of proximal development). Leidbeiningarnar geta komid
fra einhverjum fullordnum eda reynslumeiri nemendum. Pad leidir til pess ad virkt
barn og virkt félagslegt umhverfi vinna saman og yta undir proska (Berk og Winsler,
1995:100-101).

Vygotsky skilgreindi pad sem hann kalladi svaedi raunverulegs proska (e. zone
of actual development) sem pann proska sem barnid byggi pegar yfir og svaedi 6radins
proska (e. zone of proximal development) sem pann proska sem barnid gaeti 6dlast ef

pad fengi réttan studning. Pad sem hann nefndi svadi 6radins proska er lika kallad



,,proskasvaedid”. bPannig ad proskasvadid er munurinn 4 pvi sem barnid getur gert eitt

eda med hjalp og studningi fra 60rum (Meyvant bPorélfsson, 2003).

Gardner- fjolgreindarkenningin

Howard Gardner er bandariskur salfredingur. Gardner hefur gagnrynt hefdbundnar
adferdir vid ad mala greind, hann telur ad vestren menning skilgreini greind of
prongt og leggi adalaherslu 4 malgreind og rokgreind. I bokinni Frames of Mind
(1983) setti Gardner fram hugmyndir sinar um sj6 grunngreindir. Sidar baetti hann
attundu greindinni vid. Med pessu vildi hann vikka 0t skilning 4 mannlegum
moguleika sem nadi Ut fyrir hefdbundna skilgreiningu 4 greindarvisitdlu sem maldi
adeins mal- og rokgreind og veri of takmorkud.

Fjolgreindirnar eru samkvamt skilgreiningu Gardners; malgreind, rok- og
sterdfredigreind, rymisgreind, likams- og hreyfigreind, tonlistargreind,
samskiptagreind, sjalfspekkingargreind og umhverfisgreind. Gardner telur ad
greindirnar verdi virkar pegar barnid er 6rvad 4 tilteknu svidi, t.d. ef barn er 6rvad a
tonlistarsvidi pa eru meiri likur &4 ad barn verdi greint 4 tonlistarsvidi (Armstrong,

2000:13-19).
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Leioir 1 kennslu

Vid skipulagningu & verkefninu sem unnid var med bérnunum 1 tengslum vid bokina
Ellidaardalur leitadi ég helst til leida sem veru liklegar til ad efla umhverfisgreind og
einnig til kennsluhétta konnunaradferdar. I konnunaradferd er ahersla 16gd 4 ad
kennarinn sé ekki btiin ad dkveda fyrirfram hvernig bornin vinna ur vidfangsefninu og
ad pau fai einnig ad koma ad peirri akvordun. Pad atti mjog vel vid 1 pessu tilfelli par
sem ¢ég var ad athuga hvada vidbrogd sagan um Ellidaardalinn og vettvangur

sogunnnar ko6lludu fram hja bérnunum.

Konnunaradfero

Koénnunaradferdin (e. Project Approach) er kennsluadferd sem byggir 4 hopavinnu
med bornum. Tekid er fyrir akvedid vidfangsefni og ahugi og pekking barnanna l4tin
rada ferdinni ad mestu leyti.

Verkefnavinnan skiptist { prja hluta. [ fyrsta hlutanum er upphaf, par er t.d.
lesin bok, myndir eda hlutir skodadir sem vekja dhuga barnanna. Kennarinn spyr
opinna spurninga til ad fa fram hugmyndir barnanna um vidfangsefnid sem sidan eru
skradar 4 svokalladan pekkingarvef. I midhlutanum er undirbaningur fyrir
vettvangsferdir, ferdirnar sjalfar og urvinnsla peirra. Einnig er moguleiki ad bornin
hitti sérfreedinga. Hlutverk kennarans er ad skipuleggja verkefnid og leida pad afram
4 forsendum barnanna. Hann parf ad vera vakandi fyrir spurningum peirra og reeda
paer hugmyndir sem koma upp. I sidasta hlutanum er nam barnanna gert synilegt, s.s.
med myndverkasyningu, leiksyningu eda 4 einhvern annan hatt. P4 gati nidurstadan

kveikt hugmynd ad nyju verkefni eda vidfangsefni (Chard og Katz, 1990:80-85).

Kennsluadferair til ad efla umhverfisgreind

Gardner telur mikilveegt ad nalgast hvert viofangsefni 4 margvislegan hatt, pannig ad
komid sé til mots vid mismunandi greindir hja bérnunum. Bérn sem eru t.d. med goda
tonlistargreind gaetu leert margt um nattiruna med séngvum eda med pvi ad nota
nattiruna sem hljodferi. I gonguferdum ti i nattarunni ma segja ad par sé haegt ad
dypka skilning 4 61llum namssvidunum, sem eru skilgreind i Adalndmskra leikskola

(1999:
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19-29). Kennsluadferdir sem yta undir umhverfisgreind samkvaemt kenningum
Gardners eru 4 pa leid ad pad sé mikilvagt ad fara ut i nattiruna og faera efni ar
nattarunni inn i vinnuumhverfi barnanna. Gardner tekur sem demi ad hafa plontur i
skolum par sem pad gefur teekifzeri til ad nota paer sem kennslutaeki, s.s. tengt
steerdfraedi og nattaruvisindum. Pad getur einnig haft mikid gildi fyrir born ad vera
med geludyr i skolanum, par fa pau taekifaeri 4 ad lera ad finna fyrir umhyggju
gagnvart geludyrum, kanna atferli dyranna og skoda sterd og voxt dyranna. Einnig er
hagt ad kenna bérnum mikid med pvi ad horfa Gt um gluggann. bau geta til demis

gert vedurathuganir og skodad fugla (Armstrong, T., 2001:76-78).
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Verkefni um Ellidaardalinn fyrir leikskolaborn

[ pessu verkefni var skodad hvernig haegt vaeri ad nota bokina Elliddrdalur eftir Gydu
Sigvaldadottur 1 kennslu med bornum m.a. med pvi ad fara i skipulagdar
vettvangsferdir med hopi leikskolabarna i Ellidaardal. Gerd var eigindleg rannsokn &
pvi hvernig pad sem gert var med bérnunum virtist nytast peim til ad kynnast

umhverfi sinu betur.

Skipulag verkefnis

Akvedid var ad vinna med bokina Ellidadrdalur i fiogur skipti. I hvert skipti var
skipulagid pad sama, fyrst var undirbuningur, pa var fario i vettvangsferd og sidan
unnid ar ferdinni. Verkefnid nadi yfir tver vikur pannig ad tver ferdir voru farnar i
hvorri viku. Hver ferd tok um eina og halfa klukkustund med undirbuningi og var
farin fyrir hadegi. Sidan var unnid ur ferdunum eftir hadegi sama dag, i um eina
klukkustund.

[ verkefninu var kénnunaradferdin notud ad hluta og i tengslum vid hana voru
hugmyndir barnanna skradar a stort veggspjald pannig ad paer myndudu
hugmyndavef. Bornin sau hvernig hugmyndir peirra voru skradar nidur og sau
hvernig bettist vid hugmyndavefinn eftir pvi sem pau leerdu meira um vidfangsetnid.

Ahersla var 16gd 4 ad vera ekki med fyrirfram akvedid skipulag um pad hvad
bornin @ttu ad gera i vettvangsferdunum, utan pess ad beina athygli barnanna ad pvi
sem sagan fjalladi um, s.s. dyralif, grodur og alfa. Midao var ad pvi ad skoda hvar
ahugi barnanna legi i vettvangsferounum. Bornin fengu ad rannsaka umhverfi sitt 4

sinum forsendum og fengu tekifeeri til ad njota pess ad vera Uti 1 natturunni.

batttakendur

batttakendur 1 verkefninu voru atta leikskolaborn; fimm stelpur og prir strakar 611 4
sjotta ari. Einn leikskolastarfsmadur tok patt i vettvangsferdum barnanna asamt mér.
Auk barnanna var ratt vid foreldra peirra um verkefnid. Eg fékk skriflegt leyfi fra
leikskolastjora og foreldrum barnanna til ad taka myndir af bérnunum og gera

skraningu 4 hugmyndum peirra og verkum.
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Vettvangur

Verkefnid med bornunum for fram annars vegar i leikskola peirra og hinsvegar i
vettfangsferoum i Ellidaardal. Ellidaardalur er i Reykjavik, hann er um 6 kilometra
langur og um einn og halfur kilémetri ad breidd. Grodurfar er fjolbreytt og mikil
skogreekt er til stadar. Nokkud fjolbreytt dyralif er i Ellidadrdalnum s.s. fuglar og
fiskar (Arni Hjartarson, Helgi M. Sigurdsson og Reynir Vilhjalmsson, 1998:7-55).
Ellidaadrnar renna i gegnum dalinn og liggja litlar bryr yfir 4na 4 nokkrum sto6dum.
Margir gongustigar liggja um svadid sem er skjolszlt vegna harra trjda. [ dalnum eru

badi manngerd sveadi til utivistar og Osnortin nattira.

Gagnasofnun

[ verkefninu var gerd eigindleg rannsokn 4 pvi hvernig pad sem gert var med
bornunum virtist nytast peim til ad kynnast umhverfi sinu betur. Studst var vid
adferdir patttokuathugana vid 6flun gagna. Eg var patttakandi i ferdum barnanna,
undirbuningi peirra og urvinnslu. Hljodupptokur voru gerdar af umraedum barnanna
sem sidan voru afritadar. Einnig voru teknar ljosmyndir i ferdunum og trvinnslunni.
A9 auki voru eigin vangaveltur skradar. Einnig var ratt 6formlega vid foreldra
barnanna til ad athuga hvort og pa hvernig bornin téludu um verkefnid heima.
Foreldrum var einnig sendur spurningalisti i sama tilgangi en adeins eitt foreldri

svaradi peim lista.

Bokin Ellioaardalur eftir Gyou Sigvaldadottur

Sagan Ellidaardalur fjallar um hvernig umhorfs var i Breidholtinu um 1970 &dur en
byggd hofst. A peim tima voru 6rfa hus og litil umferd. bad var fjslbreyttur grodur,
arnar morandi af laxi og fuglar gerdu sér hreidur 4 arbakkanum. Alftir hofoust vid &
anni og haendust ad peim sem gafu peim. En svo komu vinnuvélar til ad grafa fyrir
nyjum hiisum, blokkum og radhusum. Sagan greinir fra systkinum sem hofou tekiod
astfostri vid storan stein, pau hofou oft leikfong medferdis og héldu gjarnan gestabod
hja umreeddum steini. Nu voru pau hraedd um ad folkid sem hafdi keypt 160ina par
sem steinninn var, og &tladi ad byggja hus par, myndi vilja fjarleegja hann. En svo

vard ekki og bornin fengu ad leika sér afram vid steininn eins og adur. Modir
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barnanna sagdist hafa séd 1j6s 1 kringum steininn og bornin tradu pvi fastlega ad i

steininum byggju alfar.
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Lysing a ferounum

Fyrsta fero

Undirbuningur fyrir ferdina folst i ad lesa hluta bokarinnar, Ellidaardalur, reeda pad
sem par sto0 og teikna mynd af dalnum. Bérnunum var sagt ad Gyda sem gerdi
soguna hafi verid fyrsti leikskolastjorinn i leikskdlanum peirra og ad ég hafi
myndskreytt sdguna. Bérnin voru spurd ad pvi hvad pau vissu um Ellidaardalinn og
voru svor peirra skrad i hugmyndavef. Oll bornin tjadu sig. Hugmyndir peirra um
Ellidaardalinn voru eftirfarandi; ,, foss, sex hundrud hus, vatn, pollur, langar spytur,
ljosastaur, margar budir, gras, prjar bryr og tré*. Einnig kom fram ad dalurinn veaeri
., langt 1 burtu og ad hja fossinum vaeru ,, spytur svo fossinn renni ekki utaf™. Bornin
virtust dalitio 66rugg i fyrstu og s6gou ad pau vissu ekki hvar Ellidaardalurinn veeri,
en 1 lokin s6gdust pau 611 hafa farid 1 Ellidaardalinn, nema eitt peirra. Bornin teiknudu
mynd af Ellidaardalnum og nokkur born teiknudu mynd af trébrt. Ein stilka sagdi ad
4 myndinni sinni veeri ,, solin, skyin og beerinn “ og 6nnur stulka sagdi ad 4 sinni mynd
veeri ,, pinulitill regnbogi”.

[ vettfangsferdirnar hafoi ég medferdis bakpoka og i honum voru plastpokar til
ad geyma dhugavert efni sem bornin vildu taka med sér, avextir 1 nesti, myndavél og
stafreent upptokutaeki. Starfsmenn leikskoladeildar barnanna vissu med fyrirvara
hvenzer pessi verkefni voru framkvemd og foreldrar voru latnir vita af ferdunum
daginn adur.

Til a0 komast nidur i Ellidaardal purfti ad ganga undir stora bru. Par var
stoppad og athygli barnanna beint ad pvi hvada hljod pau heyrdu. Pau sogdust heyra i
bilum og flugvél. beim potti gaman ad 6skra parna pvi hljodin peirra bergmaludu.
begar hopurinn for ad nélgast Ellidadrdalinn var rifjad upp hvada dyr vaeru i sdgunni
p.e. alft og adrir fuglar. Voru bornin bedin um ad fylgjast med hvort pau saju dyr i
Ellidaardalnum. Einnig kom fram i bokinni ad grodurinn veeri litskridugur og var
boérnunum bent 4 ad fylgjast med litunum i grodrinum.

begar komid var inn 1 dalinn var gengid yfir trébrt yfir 1 hélma 1 4nni og ad

krossgotum. Bornin komu auga a fossa 4 haegri hond og vildu fara pangad.
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Mynd 1. Krossgotur

Pessi leid var nokkud brétt yfirferdar og grytt. Oll bornin syndu ahuga 4 ad vada i
anni. Sum naodu 1 steina og klaka til ad kasta i ana og sum smokkudu 4 klakanum.
Onnur fundu trjdgreinar og foru ad dyfa peim i 4na. Ein stulka sagdi eftir ad hafa dyft
héndunum ofan i vatnid ,, ég snerti fossinn med hondunum . Onnur stilka stod 4
storum steini, hélt jafnveegi og kalladi: ,, sjddu mig“ og €g svaradi henni: ,, pii ert
dugleg ad halda jafnveegi”.

Stalka var ad skoda eitthvad i1 4&nni og pegar hun var spurd hvort hun hefoi séd
fisk svaradi hun ,,Jd hann var svona silfur og gull”. Ein stlka for adeins fra hopnum
upp & hol. Adspurd hvad hun hafi verid ad gera sagdi hin: ,, ég sa einn litinn poll og
ég vard ekkert blaut”. Einn drengur sat 4 a&rbakkanum og dingladi fotunum. Eitt
barnid sagoi eftir ad pad var buid ad henda klaka i ana: ,, klakinn sékk* og gaf pa

skyringu & pvi hvers vegna hann hafi sokkid: ,, af pvi ég henti honum otriulega langt”.

1L —_—
Mynd 3. Bragd

Eftir goda stund vid ana var farid i svonefndan Indianahelli ad borda nesti. Pau sdgdu
a0 hann héti Indianahellir ,, af pvi ad indianar eiga heima hérna““. Adspurd hvort pau

héldu ad einhver atti heima i Indianahelli svaradi ein stilka ,,jd, indianar, pvi ég sé
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bréfpoka hérna “ Einn drengur var med adra skyringu a4 pessu og sagdi: ,, unglingar
sem eru ad strida “.

begar bornin voru blin med nestid og skoda sig um fengu pau plastpoka til ad
safna i einhverju dhugaverdu sem pau fyndu. Nokkur peirra voru pegar komin med

eitthvad 1 hendina, svo sem trjagreinar, strd og steina.

Mynd 4. T indianahelli

Fyrir ofan hellinn eru klettar og pangad upp vildu bornin fara. Eg pordi ekki ad leyfa
peim pad pvi kletturinn er mjog har. Ein stilkan var mjog 6satt vid ad mega ekki fara
upp 4 klettinn og var starfsmadur leikskolans goda stund ad fa hana ofan af pvi. A
medan bidu hinir 1 hopnum a gongustig og par braut ein stilkan oviljandi trjagrein af
tré. A annarri trjagrein sast eitthvad ljosgraent og bérnin voru sammala um ad pad
veri laufblad. ba sagoi stilkan sem hélt & brotnu trjagreininni ,, pad er lika svona a
minni grein ‘. Pad var pvi dkvedid ad taka greinina med i leikskolann og reyna ad
halda 1 henni lifi. Bornin sdgdu a0 til pess ad hun geti lifad pyrfti hin vatn og mold.
Sidan var lagt af stad i leikskolann. A leidinni til baka vakti ymislegt dhuga peirra s.s.
steypurdr og ,, pakki utan af plastri* sem var i raun sigarettupakki.

begar var komid i leikskolann voru bornin spurd hvernig peim fannst ferdin og
hvad peim potti skemmtilegast. Hér koma deemi um svor barnanna:

., Pegar ég nadi stersta klakanum og bordadi hann allan i einu “.

,, Gaman, ég fann bara hnetu “.

‘

., Eg sd litinn kettling ad leita ad mémmu sinni “,

‘

. Eg sd stein og klaka, pad var spennandi ad henda steinum *.
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‘

,, Gaman ad skoda fossinn .

,, Gaman ad skoda fossinn og klifra a steinunum “.

., A0 fara i hellinn, vada i anni*.

Pegar pau voru spurd um hvort pau hofdu séd einhver dyr i ferdinni svérudu pau:

,,Eg sa bara geesir”.

,Eg sa svan”.

,,Eg sa svan fyrir utan steininn, pu sast hann ekki”.

Eftir hadegi sama dag hitti ég bornin aftur uti 1 gardi. Stilkan sem braut
greinina af trénu kom med hana Ut og reett var um hvad greinar pyrftu ad hafa til ad
lifa. Bornin svorudu ,, vatn og mold . Pau voru spurd hvort greinin etti frekar ad vera
uti eda inni og flest bornin vildu hafa hana inni. Bérnin voru spurd hvar hagt vari ad
f4 mold og nokkur barnanna stungu upp 4 ad taka mold hja hinum trjanum. Eg benti
peim & ad pad veeri ekki @eskilegt, pvi trén pyrftu 4 moldinni ad halda og stakk upp 4
ad na i mold ur kartéflugardinum, sem bdrnin voru sidan adstodud vid ad gera. Onnur
stulka sagdi ad htin veeri lika me0 trjagrein sem hiin fann i Indianahelli sem hin vildi
groédursetja og hopurinn sampykkti pad. Greinin hennar var 6druvisi en hin greinin og
voru bornin spurd hvort pau vissu af hverju pad veri. Pau s6gdu ad pad veri vegna
pess ad pad veaeri buid ad talga hana. Bornin hjalpudust sidan ad vid ad setja

greinarnar i moldina og vokva.
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Mynd 5. Greinarnar groédursettar

Bornin teiknudu sidan mynd ur ferdinni. Hér koma daemi um pad sem bornin ségou
pegar pau voru spurd um myndirnar:

., Petta er pokinn sem sprakk, petta er fimm (tolustafurinn 5) og annad fimm*.
,, Petta er ég, petta er vatnio, petta er hellirinn, petta er ég ad hoppa i vatninu”.

,, Petta er tré sem ég sd i skoginum, petta risa sem ég sd, petta evu blomin sem vio

erum ao reekta i dag, hér er bruin, pessi bru og pessi bru”.

., Hér er fossurinn”.

Onnur ferd

{ undirbiiningi fyrir ferdina voru bornin spurd hvad veeri efst i huga peirra eftir sidustu
ferd 1 Ellidaardalinn. Svipud svor komu fram og 1 arvinnslu tr peirri ferd, s.s. ,, Vada i
anni, borda klakann, fara i hellinn “. Sidan var pad sem eftir var af bokinni lesid fyrir
pau og fjalladi s& hluti um alfastein. Tvo bornin fullyrtu ad pau hefdu séd steininn i
bokinni 1 Ellidadrdalnum. Umraedur skdopudust um pad hvort pad veru til alfar. Ein
stulkan sagdi ad pabbi sinn segdi ad pad veeru litlir alfar sem gaetu tekid hana ef hin
feeri ekki snemma ad sofa i sumarbustadnum. Hun sagdi ad pabbi sinn segdi petta bara
svo hun feeri snemma ad sofa, alfarnir geetu ekki tekid hana. En hun sagdist samt fara

snemma ad sofa.
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Bornin vokvudu trjdgreinarnar og sidan var haldid af stad 1 dalinn.

begar hopurinn var kominn yfir trébruna ad krossgétunum var haldid beint
afram. Komid var ad trjabol sem biid var ad saga. Ein stilkan sagdi stolt & svipinn:
,, Petta tré sagadi pabbi minn . Reett var um af hverju veri verid ad grisja skoginn og
fram kom ein tilgata: ,, svo hin trén fai plass “. Einnig sau bornin skyli sem gert var ar
trjagreinum sem hafdi verio radad saman og s6gou bornin ad petta vaeru indianahus.
Sidan var komid ad opnu svaedi med bekkjum, brekku og stig upp hadina. bParna
skapadist mikill leikur hja bérnunum. Pau foru i hlutverkaleiki, ein stilkan fann t.d.
trjagrein og for ad veida. Nokkur born renndu sér nidur brekkuna. Einn drengurinn

sagdi eftir ad hafa horft i kringum sig: ,, Eg sé ekkert eins og i gamla daga*.

Mynd 6. Veidimenn

Nestid var bordad upp 4 hedinni og sidan var gengid afram par til komid var ad anni,
nokkud ofar. barna var 6nnur bra yfir 4na sem vid gengum yfir. Tver stalkur [6gdust
a bakio & arbakkanum vid briina og lokudu augunum. Adspurdar um hvad par veru
ad gera sagdi onnur peirra: ,, Eg var ad hlusta ¢ édna“.

begar lagt var af stad til baka i leikskdlann komu bdrnin auga a spjold sem
héngu i trjanum. A peim voru 1j6d merkt Vetrarhatid og Borgarbokasafni. Fyrstu
1j60in voru lesin upp fyrir bérnin og pau hlustudu um stund, en sidan virtist pad verda
meira spennandi ad vera fyrstur ad finna neasta 1j60. Heimferdin gekk vel. Ein stulkan
fann vettling og setti hann & nasta stora stein svo eigandinn gaeti fundid hann. Henni
var hrésad fyrir hvad hun veeri tillitssom.

Bornin teiknudu myndir eftir ferdina. Prentadar voru Ut fjérar ljosmyndir Gr

ferdinni og var ein peirra af [j6di. Prju born foru ad skrifa stafina sem myndudu
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1j60i1d. Daemi um pad sem pau s6gdu um myndirnar sinar: ,, Hér er ég ad renna, hér er
ég ad ganga, hér er ég i skoginum, hér er ég hjd hinni brunni”.
Pad sem pau s6gdu ad peim hafi pott skemmtilegt i ferdinni var ad ganga upp

I3

trOppurnar og eitt barnid sag0i: ,, Renna mér nidur, ég cetla ad gera pad aftur.’

bridja fero

[ undirbuningi fyrir pridju ferdina byrjudu bornin 4 pvi ad vokva trjagreinarnar og
toku eftir pvi ad 1 moldinni var eitthvad graent farid ad vaxa. Pau sogdu ad pad hefou
vaxi0 laufblod 1 moldinni, en engin laufbl6d hofdu vaxid 4 trjdgreinunum. Myndirnar
ur bokinni Ellidaardalur voru skodadar og nokkrar umraedur spunnust i kringum pad.
Sidan var lagt af stad i vettvangsferd. Adur en komid var ad trébrinni var had og sast
padan vel yfir Ellidaardalinn. Bérnin voru spurd hvad pau s&ju morg his og hvort ad
eins vaeri umhorfs nt og i gamla daga. { bokinni er mynd af premur hisum og bornin
s0gou ad pad veeru fleiri hiis niina en 1 bokinni.

begar var komid yfir trébrina og ad krossgétunum beygdum vid til vinstri.
Gengid var eftir gongustig og fljotlega komu bornin auga 4 spjald med fuglamyndum
4. Fuglaspjaldio var skodad og paer fuglategundir sem bornin sdgdust pekkja voru
ugla og hrossagaukur. Gengid var adeins afram par til komid var ad litlum lek og

bornin foru ad stinga trjagreinum ofani vatnid i leknum.

Mynd 7. LaKkurinn

Ein stalkan steig ofan i leekinn og nadi vatnid henni upp yfir hné. Henni bra og hun
hlj6dadi upp, en komst strax upp ur. Pad vard mikid upppot i hopnum og boérnin
hropudu ,, Ella drukknadi . Stulkan for ad hagrata og fékk hun huggun, vatninu var
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hellt ar stigvélunum og hun kledd 1 purra vettlinga a feeturna 1 stadinn fyrir sokka.
Starfsmadurinn sem var me0 i for, for sidan med hana til baka i leikskolann. Ein
stulkan fullyrti ad einhver hefdi sett ,, petta bruna oni leekinn til ad plata einhvern ad
leekurinn veeri ekki svona djupur*.

Sidan héldum vid sem eftir vorum for okkar afram og forum af géngustignum
og inn i skdginn. Par var sest 4 storan trjabol og nestid bordad. Parna skapadist roleg
stund. Stalkurnar fundu trjabuta sem peer notudu sem hljodfari; blokkflautu og
panflautu. Einnig gerdu paer sér trommu Ur storum afskornum trjabol. Drengirnir
fundu afsagada trjaboli og r6dudu peim hvern ofan 4 annan. Ein stalka leit upp og
horf0i 4 trjatoppana og sé pa hreyfast i vindinum og sagdi: ,, Trén eru ad dansa i
rokinu”. Eftir nestisstundina var aftur haldid af stad 1 leikskolann. Ein stilkan hélt a
stora trjdbolnum (trommunni) 4 leidinni til baka og var ordin daldid preytt. Pegar hiin
var spurd hvort hin vari ordin preytt pa baudst einn drengurinn til ad halda 4 bolnum
fyrir hana og hélt 4 honum alla leid i skolann.

Urvinnslustundin eftir hadegid byrjadi uti i gardi leikskolans par sem ég spurdi
bornin hvort pau vildu finna trjagrein til ad setja i vatn og athuga hvort komi lautbl6d
4 hana. Bérnunum leist vel 4 pad og fundu grein sem passadi ofan i tomatsosuflosku
sem vid vorum med. Hopurinn for sidan inn og setti vatn i floskuna og greinina par i.
Bornin vokvudu einnig greinarnar sem voru i moldinni. Greinarnar i moldinni og
greinin 1 vatninu voru sidan settar i gluggakistu hlid vid hlid.

Hvert barnanna teiknadi sidan mynd Ur ferdinni og lysing peirra & myndunum
voru 4 pennan hatt;

., Heér er fugl, hérna eru feeturnir®,
,,Banani* (pad var banani i nesti).

,Ain, bruin“.

Stulkan sem 00 i leknum sagdi: ,, Her er ég glod og hér er eg leid, hér eru

vinber sem ég sa .
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Fjoroa fero

[ undirbuningi fyrir fjérdu ferdina var aftur lesinn s hluti af bokinni par sem
alfasteinninn kemur vid ségu og var bornunum sagt fra pvi ad f6lkid sem atti hisio og
gardinn par sem steinninn var, veru Gyoa (héfundur sdgunnar) og madurinn hennar.
Nuna & déttir peirra heima 1 hisinu og var bornunum sagt fra pvi ad btid veeri ad fa
leyfi hja henni ad skoda steininn og vera i gardinum vid hasid. Myndirnar 1 bokinni
voru einnig skodadar aftur og spad i hvad pau hefou séd 1 Ellidadrdalnum og hvort
pad veri eins nuna og i gamla daga.

Bornin fengu pad verkefni ad hjalpa til vid ad finna steininn. ,, Vid vitum ekki
hvar hann er* sagdi eitt barnid. Ein stilkan lagdi til ad vid tekjum bokina med svo
vid gaetum séd hvad hann veeri stor.

Vi leikskolann er steinn og voru bornin spurd hvort petta gaeti verid steinninn.
bau svérudu neitandi. bau voru pa spurd hvort petta geeti verid alfasteinn og svorudu
pau pvi neitandi pvi hann veeri of litill. Pau voru spurd ad pvi sama vardandi annan
stein sem hopurinn rakst 4 & leidinni, en pau s6gdu ad hann gaeti ekki verid
alfasteinninn, pvi pad veeri ekkert hiis vid hlidina 4 honum. A leidinni sagdi ein
stilkan ad hopurinn hefdi ekki farid nidur i Ellidaardal pegar pad vaeri snjor, en i

pessari ferd var fyrsta sinn snjor yfir 6llu.

Mynd 8. Steininn og békin

Stuttu sidar var hopurinn kominn ad gardinum par sem alfasteinninn er og var
stadnamst par. brju born horfdu 4 steininn og ségou: ,, Petta er steinninn “ og addu

inn i gardinn. Nokkur bérn voru ekki alveg sannfaerd um ad petta vaeri steinninn og
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sogdu; ,, Hann er ekki svona langur*. Eg bad einn drenginn ad standa par sem
sjonarhornid var pad sama og a maludu myndinni. ba sast ad steinarnir voru naestum
pvi eins og sampykktu 611 bornin ad petta vaeri rétti steinninn.

Oll bérnin skodudu steininn og ein stilkan fadmadi hann ad sér. Bérnin voru
ekki sammala um hvort pad byggju ennpa alfar i steininum eins og 1 ségunni pegar
pau voru spurd ad pvi. Ein stulkan sagdi ad pad hafi ekki buid alfar i steininum og
benti 4 litla ljosakastara sem voru a jordinni, og lysti einn peirra upp steininn. Stalkan
sagdi: ,, Nei, ég held ad ljosio hafi gert petta . Pegar hun var spurd hvort pad hafi
verid til svona ljos 1 gamla daga svaradi hun neitandi. Stalkan var spurd hvada ljos
konan i bokinni hafi séd og svaradi stilkan 4 pa leid ad pad hafi verid vasaljos. Onnur
stilka sem var buin ad skoda steininn sagdi ,, Eg sd silfurljés, tvo, pad eru dlfar inn {
pessu‘ og enn 6nnur stalka beetti vio: ,,Jd, ég sd pad, ég sd veengi . begar pau voru
spurd hvort alfar hefdu veengi voru sum bérnin sammala pvi, 6nnur ekki. Einn

drengur sagdist hafa séd alfa heima hja sér.

Mynd 9. Gestaboo 40 arum sidar

Starfsmadur leikskolans, sem var med i for, byrjadi ad bua til snjokarl og bornin toku
patt i pvi. Bornin voru spurd hvort pau myndu eftir pvi hvernig born 1 gamla daga hafi
leikid sér og lyst var 1 bokinni. Pau s6gdu ad bornin 1 bokinni hafi verid med dot og
var rifjad upp med peim ad pau hefou verid med gestabod. ,,Ja og snjokarlinn er
gesturinn, “ sagdi eitt barnid og allir nddu sér i plastdisk og plastglas sem var
me0ferdis 1 bakpokanum. Bornin settu eplabita & diskana og snjo 1 glosin. Sum bornin
satu vid steininn, en dnnur settust hja ,, gestinum *“ og bordudu epli. Parna gafu bornin

sig hlutverkaleiknum 4 vald. Sum peirra gafu gestinum ad borda og settu 4 hann ymsa
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hatta og notudu til pess plastdiska og plastglds. Sumir bjuggu til snjoengla, med pvi
ad leggjast 4 bakid 1 snjoinn og bada ut hondum og fera fotleggina sundur og saman.

[ Grvinnslunni eftir hidegid sama dag voru bérnin spurd hvernig peim hafi pétt
ferdin. Hér eru nokkur svor fra peim:

., Ekkert gaman, mér var kalt a tasunum *.

,,Sma leidinlegt, ég datt a snjoinn “.

,,Skemmitilegt, ad borda og drekka “.

«

,,Gaman pvi vid vorum 61l saman “.

,,Gera engil og magaengil “.

Bornin skodudu sidan greinarnar sinar sem voru i mold og vatni og voru pau
spurd hvort eitthvad hefdi breyst. Bérnin voru viss um ad greinarnar hofou steekkad.
beim var bent 4 arfa sem hafdi vaxid 1 moldinni og pau spurd hvad petta veri, voru
pau sammala um ad petta veeru retur. Bornunum var bent 4 brum 4 greininni sem var i
vatninu og s0gou pau ad petta veri eins og litlir konglar.

Ein stalkan sagdi ,, Petta er kila par sem laufblodin eru inni”.
Onnur stalka sagdi ,, Laufblédin eru litil og svo stekka pau og svo steekka pau og svo
springa pau ut ‘. Bérnin voru spurd af hverju pad vaeru ad vaxa laufblod a greinina
sem var i vatninu en ekki 4 greinarnar sem voru i moldinni. Svarid var: ,, bad vantar
meira vatn i moldina “.

bau voru bedin ad baeta einhverju 4 vefinn, pad sem beattist vid voru pessi ord;

steinn, bekkur, skogur, batur, hellir og klaki.
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Mynd 10. Vefurinn

Bornin fengu blod og tussliti til ad gera bok. bau fengu frjalsar hendur med hvad veeri
i bokunum. Flestir gerdu myndir sem tengdust verkefninu. Tvo barnanna skrifudu

., Ellidaardalur 4 kapu bokar sinnar. Einn drengurinn bad mig ad skrifa ad hann veeri
héfundurinn. Morg bornin skrifudu télustafi inn 1 bokina til ad syna bladsidutal.
Bornin fengu sidan adstod vid ad skrifa texta vid myndirnar sem pau gerdu i

bakurnar.

Mnd 11. Bokagero

Hér & eftir eru nefnd deemi um texta i bokum barnanna:
. Eg er ad fara ad sofa. Heima hja mér er kastali. Allt it [ kafi { snjé. Petta er

alfasteinninn. Petta er husid sem vio forum ad leika okkur”.
,,Pad var einu sinni réndottur steinn sem sa allt sem allir sau uti i gardi sem er uti hja

girdingunni. Petta er kongurinn sem dtti steininn. Petta er sonurinn. Hér er steinn

med gati til ad alfarnir komist inni .
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., Ellidadrdalur. Petta er grasid niori Ellidaardalnum. Parna eru stafir a hvolfi, bara
med punktum d. Petta er geimvera inni steininum. Petta er hjol sem litlu bérnin voru
ad leika sér med. Ef vio sjaum geimveru inn i steininum pa mun hun érugglega sja

Vikkur“.

., Oskasteininn 2002. Petta er éskasteinninn. betta er rolé steinninn, petta er birid.

betta er ljos, petta er ljos. Petta eru troppurnar .

., Ellioaardalur. Einu sinni var bri og skogur. Pao var eitt tré fyrir framan bruna. bad

var mikid gras. Pad var verio ad saga tré. Endir*.

,, Oskasteinn. 200.0000.005 er steinninn gamall. Sollilja var dugleg ad gera eins og
Vala sagoi*“.
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Umraoa

[ pessari ritgerd hefur verid sagt fra rannsokn par sem var skodad hvernig haegt veeri
ad nota sdgna Ellidadrdalur til ad kenna bornum 4 umhverfi sitt og skodad
sérstaklega grodurfar, dyralif, hvernig umhorfs var i gamla daga og tengt vid islenska
sagnahefd um alfa.

{ upphafi verkefnisins voru hugmyndir barnanna um Ellidaardalinn skadar i
pekkingarvef. Medal annars t6ludu bérnin um ad pad vaeru morg his og budir i
dalnum. { pridju vettvangsferdinni var ratt vid bornin um hvad pad hefou verid morg
hus i gamla daga og hvad hefou verid morg his 1 bokinni. Bérnin voru bedin um ad
skoda hvad hisin veru morg nuna. Bérnin komust ad pvi ad pad veru fleiri his nina
en i bokinni. bParna for fram samrada og med samradu vid einhvern reynslumeiri
60ludust bornin pekkingu sem er i samrami vid kenningu Vygotsky um leid til aukins
proska (Berk og Winsler, 1995:100-101). Slikar samraedur urdu oft 1 ferdunum eins
og hér kemur fram.

Notkun bokarinnar var g60 leid til ad kynna bérnunum islenska sagnahefd um
alfa og alfatru 4 jakvadan hatt. Bornin voru fengin til ad finna alfasteininn og var
myndin af alfasteininum i bokinni notud sem leidarvisir til ad finna hann. begar
komid var ad steininum var ratt hvort i steininum geetu buid alfar. Bornin fengu pvi
teekifeeri til ad nota imyndunaraflid og sja fyrir sér hvort ad i steininum getu btid
alfar eda ekki. Fin stulkan sagdist hafa séd silfurljos og sagdi ad pad veru alfar inn i
steininum. Vid pad skopudust miklar umraedur um hvort alfar vaeru i steininum.
Einnig var rokrett um hvort 1j6sid sem konan i bokinni sa hafi verid fra
lj6skastaranum sem lysti & steininn eda ekki.

Vid lestur bokarinnar 1 undirbliningi annarrar vettvangsferdar skapadist
umrada um hvort pad veru til dlfar. Sagnahefdin um 4lfa lifir enn pvi ein stilkan
sag0i ad pabbi sinn segdi ad ef hiin feri ekki snemma ad sofa i sumarbustadnum pa
keemu alfar og teekju hana.

Efni sogunnar nyttist vel pegar alfasteinninn var heimsoéttur. Pegar bérnin voru
btiin ad skoda steininn og leika sér, voru pau spurd hvernig bérnin 1 bokinni héfou
leikid sér vid steininn. Bornin mundu eftir pvi ad pau h6fou notad eitthvad dot. bPad

var rifjad upp med peim ad bornin i sdgunni h6fou oft verid med gestabod vid
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alfasteininn. Bérnin fengu pvi plastdiska og plastbolla. Parna fengu pau ad fara i sama
leikinn og bornin i bokinni h6fou gert.

[ ferdunum var athygli barnanna beint ad grédrinum og hvernig grédurinn hafi
verid i bokinni. Pegar bornin gerdu bakurnar sinar kom t.d. fram ahugi 4 groori hja
einu barninu. Pa alyktun dreg €g vegna pess ad hann 1ét skrifa eftirfarandi i bokina
sina: ,,Ellidaardalur. Einu sinni var bru og skogur. bad var eitt tré fyrir framan
bruna. bad var mikio gras. Pad var verid ad saga tré. Endir. Parna byggir barnid 4
reynslu sinni Gr ferdum sinum i Ellidadrdalinn.

Einnig var raett vid bérnin um hvada dyr hafi verid i bokinni og pau bedin um
a0 fylgjast med hvort pau saju dyr i dalnum. Bérnin syndu fuglum ahuga og eftirtekt i
ferounum. begar pau voru spurd eftir fyrstu ferdina hvort pau h6fdu séd einhver dyr
s0goust nokkur born hafa séd svan og geaesir. bad sast reyndar til geesa 1 ferdinni, en
ekki sast svanur. I bokinni segir fr4 svonum sem haendust ad peim sem gafu peim ad
éta og ég dreg pa alyktun ad pess vegna hafi pau sagst hafa séd svan.

[ annarri ferdinni var einn drengurinn greinilega ad gera samanburd i huganum
4 hvernig hefdi verid umhorfs i gamla daga og nina, pegar hann sagdi: ,, Eg sé ekkert
eins og i gamla daga”’. Bérmin voru ahugasém um ymislegt i verkefninu. { fyrstu
ferdinni syndu pau dhuga 4 a0 vada i anni. Par fengu pau ad uppgodtva og rannsaka a
eigin forsendum. Pau gengu ofan 4 steinunum sem voru i anni, kdstudu litlum steinum
og klokum i 4na, bordudu klaka og dyfou trjagreinum i ana. [ annarri og pridju ferd
voru bornin hugmyndarik ad finna hluti i nattarunni til ymissa leikja s.s. bua til
hljodfeeri Ur trjablitum, rada trjabutum ofan 4 hvorn annan og nota trjagrein fyrir
veidistong. I fjordu ferdinni syndu pau mikinn dhuga 4 alfasteininum. Ad fa pau til ad
finna steininn vakti 4huga peirra og voru pau mjog virk i pvi. bPau notudu
imyndunaraflid pegar reett var um alfa og hvort ad pad veru alfar 1 steininum. Bérnin
foru 1 hlutverkaleiki og fengu a0 leika frjalst.

Pegar samskipti og umrada 4 sér stad dypkar pad skilning barnanna 4 pvi sem
pau eru ad uppgotva samkvaemt kenningum Vygotskys (Berk og Winsler, 1995:100-
101). I fyrstu ferdinni bad ein stiilkan mig ad horfa 4 sig pegar hun st6d upp 4 steini,
hin virtist anaegd med sig par sem hin syndi géda faerni i ad standa uppi 4 steininum.
Henni var sagt ad hin veri dugleg ad halda jafnveegi. barna for fram samskipti um
pad sem stilkan var ad laera og hun tti pvi ad vera medvitadri um eigin getu.

Annad deemi um hvad bornin leerdu er umraedan sem atti sér stad um tilraunina

med greinarnar. [ upphafi pegar vid groédursettum fyrstu greinina s6gdu bornin ad pad
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pyrfti mold og vatn til ad hun gzt lifad. { Grvinnslu eftir fjordu ferd tokum vid eftir
pvi ad laufblédin a greininni sem var i vatninu voru ad springa ut en ekki a greinunum
sem voru 1 moldinni. Pannig ad hugmynd peirra gekk ekki upp. En pegar pau voru
spurd af hverju laufbl6d springi bara ut 4 greinininni i vatninu en ekki 4 greinunum
sem voru 1 moldinni voru pau flj6t ad svara; ,, Pad vantar meira vatn i moldina”. Pad
ma einnig segja ad bornin hafi parna lart af reynslunni samkvaemt kenningu Piagets
(Indridi Gislason og Ingibjorg Yr Palmadottir, 1983:180-184) og hofdu adlagad
hugmyndir sinar ad nyjum upplysingum og breytt hugmyndum sinum — pau h6fou
leert ad vatnio skipti parna meira mali en moldin.

Ahugi og neemni fyrir umhverfinu kom fram hja einni stalkunni i fjorou
ferdinni. P4 sagdi hun ad vid hefdum ekki farid nidur i Ellidaardal pegar pad veri
snjor. barna er stulkan ad syna ahuga 4 pvi ad fara nidur 1 Ellidaardal, par sem pad var
snjor yfir 6llu pegar hun sagdi petta. Upplifun hennar af ferdunum hlytur ad vera
jékvaed. Stulkan byggir 4 fyrri reynslu og sér fyrir sér ad pad hljoti ad vera 6druvisi
umbhorfs pegar snjor er yfir 6llu. bPad er eins og pegar Piaget talar um samlégun og
adhafingu (Indridi Gislason og Ingibjorg Yr Palmadottir,1983:180-184), stiilkan
adlagar fyrri hugmyndir sinar um hvernig gaeti verid umhorfs i Ellidaardal. Stalkan er
medvitud um umhverfi sitt og samkvaemt kenningu Gardners ma @tla ad stulkan hafi
g00a umhvefisgreind (Armstrong, 2000:13-19).

Samkvaemt konnunaradferdinni var 1 upphafi skrad a pekkingarvef hvada
hugmyndir bérnin h6fou um Ellidaardalinn. I Grvinnslu eftir sidustu vettvangsferdina
ho6fou baest vid nokkur atridi. bar af leidandi er haegt ad draga pa alyktun ad pekkingin
hafi aukist vid ad fara i vettvangsferdirnar.

Eftir vettvangsferdirnar tjadu bornin upplifun sina i gegnum teikningar og
frasagnir. Pegar bornin voru bedin um ad tja sig munnlega var pad tekid upp 4
upptokutaeki. beer adstedur geta haft ahrif 4 viobrogd barnanna, pau geta ordid
dhugasamari en ella vid ad fa svona athygli. Flest bornin virtust ekki upptekin af
teekinu, nokkrum fannst teekid spennandi og vildu heyra i sér pegar pau voru bliin ad
tala. En ein stilkan vildi litid tja sig pegar htin sa upptokutakio.

bad var litil svorun 4 vidohorfskénnun til foreldra sem send var med télvuposti.
Svar kom einungis fra einu foreldri, en i pvi svari og eins i 6formlegu spjalli vid
foreldra kom fram ahugi peirra 4 verkefninu. { einu tilviki par sem foreldrum var sagt
fra pvi sem barnid peirra gerdi i verkefninu gat foreldri sagt fra atviki heima vid sem

hagt var ad tengja vio verkefnid. Dewey taladi um ad pegar foreldrar vita hvad born
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peirra hafa upplifad pa hafi upplifunin meira gildi fyrir bérnin (Dewey, 2000:108).
Mikilveegi pess ad raeda vid foreldra um pad sem bornin eru ad upplifa hverju sinni er
an efa mikid, baedi gefur pad tilefni til ad reda upplifunina betur og vinna pannig
betur ur henni og einnig ad foreldrar geetu ytt undir ad bornin haldi afram med
eitthvad heima eins og stulkan gerdi sem var ad hlusta & hlj60 i umhverfinu. Vygotsky
benti 4 ad pegar félagslega umhverfi barnsins er virkt og barnio er virkt ytir pad undir
proska (Berk og Winsler, 1995:100-101). I pessu deemi kemur pad fram ad foreldri og
leikskolinn eru virkir og yta undir virkni barnsins.

Samkvamt kdnnunaradferdinni (Chard og Katz, 1990:84-85) er sidasti
patturinn i adferdinni ad gera verk barnanna synileg. Verkin voru synd 4 opnu husi
leikskolans 1 april sidast lidinn. bekkingarvefurinn var hengdur upp, teikningar eftir
bornin og ljésmyndir. Bakurnar sem bdrnin gerdu voru einnig til synis. Verkefninu
var lyst stuttlega i texta og tekin demi um pad sem bornin ségdu. Ad syna fjolskyldu
sinni pad sem bdrnin voru ad gera og uppgdtva, hafoi mikid gildi fyrir bérnin og nam
peirra.

A0 nota soguna Ellidadrdalur er akjosanleg leid til ad kenna bérnum um
umhverfi sitt. Sjonum barnanna er beint ad grodrinum, dyralifi, hvernig var umhorfs i

gamla daga og veitir peim einnig innsyn i islenska sagnahefd um élfa.

32



Lokaoro

[ pessari ritgerd var sagt fra rannsokn & pvi hvernig nyta metti bokinna Ellidadrdalur
til ad kynna bérnum umhverfi sitt. T 1j0s kom ad vel gekk ad nota efni sdgunar til ad
yta undir ad born ad skodudu og rannsékudu natturuna. Efni sdgunnar baud upp a
margar leidir til pess ad reeda um natturuna, umhverfio og Ellidaardalinn.

Bornin skodudu nattaruna og eftir lestur bokarinnar vard ymislegt i
umhverfinu meira spennandi. Til ad mynda vard mun meira spennandi ad fara ad
skoda steininn par sem ef til vill bjuggu alfar sem opnadi marga moguleika til ad reda
um alfa og huldufélk. Tengingin vid ,,gamla timann* lifnadi vid med hjalp sdgunnar.
Pad hefur verid froédlegt ad vinna i pessari nattaruvin i midri borginni, svedi par sem
allt idar af lifi, miklu lifi sem er naer okkur en margur 4ttar sig a.

Vid pessa vinnu hafa kviknad fleiri hugmyndir ad verkefnum s.s. ad nota
attavita og landakort af dalnum eda yfirlitsmyndir 1 ferdunum par sem myndir ar
bokinni veeru 4 videigandi stodum. Eftir ad hafa lesid bokina undirbtia bérnin sig fyrir
ferdina og skoda kortid og med hjalp pess og attavita meetti finna pann stad i ferdinni.

bessi athugun sem hér er 1yst er ekki pess edlis ad alykta megi ad nidurstddur
hennar eigi vid um 6nnur boérn en vissulega gefur hiin visbendingar um ad paer
adferdir sem notadar voru kenni bérnum ymislegt um umhverfi sitt. Pad ma pvi mela
med pvi vid adra leikskolakennara, sérstaklega pa sem starfa i nagrenni
Ellidaardalsins ad nyta sér pessa bok og stydjast vid peer adferdir sem notadar voru i
pessu verkefni. Eins mé hvetja kennara til ad profa fleiri leidir til ad kynna bérnum

umhverfi sitt med hjalp bokarinnar svo sem paer sem nefndar eru hér ad ofan.
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Fylgiskjol

Fylgiskjal 1

Reykjavik febriiar 2007

Keeri leikskolastjori.

Eg, Valgerdur Jéna Oddsdoéttir, er nemandi i Vidbotarnami til B.Ed.- profs i
Kennarahaskola fslands. Naestu 2 manudi tla ég ad gera lokaverkefni um ttikennslu
med bornum. Eg atla ad stydjast vid sogu eftir Gydu Sigvaldadottur sem ég
myndskreytti.

Bornin munu fara i vettvangsferdir i Ellidadrdalinn, gera par ymis verkefni og
verkefni verda unnin 1 leikskélanum.

Unnid er i anda konnunaradferdarinnar og pemavinnu, hugmyndir barnanna munu

latin ad mestu rada ferdinni.

Hér meo leita ég eftir leyfi fra pér til ad taka myndir af bérnunum og gera skraningu 4
peirra hugmyndum og verkum.

Ef leyfi feest mun ég dska eftir skriflegu leyfi fra foreldrum barnanna.

Med fyrirfram pokk.
Valgerdur Jona Oddsdottir

undirskrift nema

undirskrift leikskolastjora
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Fylgiskjal 2

Reykjavik febraar 2007

Keru foreldrar.

Eg Valgerdur Jona Oddsdottir er nemandi i Vidbotarnami til B.Ed.- profs i
Kennarahaskola fslands. Naestu 2 manudi tla ég ad gera lokaverkefni um ttikennslu
med bornum. Eg atla ad stydjast vid sogu eftir Gydu Sigvaldadottur sem ég
myndskreytti.

Bornin munu fara i vettvangsferdir i Ellidadrdalinn, gera par ymis verkefni og
verkefni unnin 1 leikskolanum.

Unnid er i anda kdnnunaradferdarinnar og pemavinnu og hugmyndir barnanna latin

a0 mestu rada ferdinni.

Hér med leita ég eftir leyfi fra ykkur foreldrum til ad taka myndir af bérnunum, gera

skraningu 4 peirra hugmyndum og verkum.

Med fyrirfram pokk.
Valgerdur Jona Oddsdottir
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Fylgiskjal 3
Reykjavik febraar 2007

Eg undirritud/undirritadur foreldri sampykki ad htin/hann taki

patt i verkefni um Ellidaardalinn. Nafn

undirskrift foreldris
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Fylgiskjal 4

Vidhorfskonnun til foreldra sent 1 télvuposti vikunni a eftir ad verkefninu lauk.

Kearu foreldrar, hér kemur foreldrakonnunin.
1 Hefur barn pitt talad um verkefnid Ellidadrdalinn? Ef svo er hvad?
2. Hefur barn pitt talad um ferdirnar nidur i Ellidadrdalinn & medan verkefninu
stod? Ef svo er hvad?
3. Hefur barn pitt talad um ferdina a0 alfasteininum?
4 Hefur barn pitt talad um bokina Ellidaardalinn?

5. Er eitthvad annad sem pu vilt taka fram?

Med fyrirfram pokk fyrir patttokuna.
Kvedja Vala
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