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Agrip

Ritgerd pessi fjallar um upphaf islenskrar skeggtisg proun hennar. Hofundur feerir fyrir
bvi rok ad islendingar hafi almennt ekki leitt hngasérstaklega ad skeggtisku fyrr en i
kringum aldamaétin 1900. Med aukinni péttbylismyndaru e fleiri karlmenn ad hafa tima til
ad sinna rakstri og & svipudum tima opnudu einyigtd rakarastofur landsins. P& fer einnig
ao bera meira a erlendum tiskuahrifum sem sjast &winsaeldum yfirvaraskeggsins, en sidar
ma greina ahrif frA bandariska hernum, par senr albru rakadir. Pegar seinni
heimsstyrjoldin skall & voru langsamlega flestirlkeenn rakadir og rékudu sig daglega. Var
pad mikil breyting fra hinum vikulega rakstri sehastir h6fou tamid sér. Einnota rakvélin fra
Gillette hafdi mikla ahrif & pessa proun. Fra 128pfram undir lok seinni heimsstyrjaldar
voru pad helst gamlir menn sem héldu i skeggid,aef. aratugnum vard svo algjor
vidsnuningur i skeggtiskunni og ungir menn tokusadna skeggi af miklum madd. Adal
sbgusvid pessar ritgerdar er 100 ara rammi, fr& I®pfram & midjan 6. aratug 20. aldar, en
par var tekin medvitud akvordun um ad ljuka umfjdihni, enda rostursamir timar fram
undan & hippatimabilinu. Fyrrnefndur rammi er d&kabur adeins Gt aftur i timann til pess ad
veita innsyn i skeggtisku fyrri alda, pa sérstaklé@lpjodlegu samhengi. Rannsoknin er ad

miklu leyti byggd & athugun a ljosmyndasafni SigiUEymundssonar.
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Inngangsorad

Ad aetla sér ad rita um upphaf islenskrar skeggtiksin i fljotu bragdi ad virdast vera 00s
manns adi. Viobrogd félks hafa lika flest verididadeid pegar ég hef sagt peim um hvad
lokaritgerdin min fjallar. Neer allir hva, og suneiru svo vantriadir a efnistokin ad peir halda
ao ég hafi sagt peim ad ritgerdin fjalli um skekdien ekki skeggtisku. En skeggtiska var pad
vist.

Hugmyndin ad pessari ritgerd kviknadi fyrir marffingu, vid lestur Njalu i
Menntaskolanum & Akureyri. Eg hef lengi haft ahdgskeggi og skeggtisku, og mér potti
eitthvad spennandi vid frasdgnina af Njali og sonuams og peim vandreedum er tengdust
skeggvexti peirra, eda skorti par 4. Eg var sarfieeum ad i mannlysingarikum
islendingasdgunum veeri haegt ad finna fijldann a#irdeemum um baedi skeggjada og
skegglausa menn, og pannig yrdi haegt ad byggjeréilga upp allt fra fyrstu tid
islandssdgunnar. Annad atti po eftir ad koma ardagRaunar hefur heimildaleit fyrir pessa
ritgerd ordid ad halfgerdi leit ad nal i heystakkg stundum hefur fyrst purft ad finna
heystakkinn sjalfan. Mér vard pad pvi fljott ljéad pad var med 6llu 6raunheeft ad mida
megininntak ritgerdarinnar vid efnistok Gr islengi@sdgunum, en pad sem mér tokst ad grafa
upp feer ad sjalfsdogou ad fljota med. Eftir pd nekkeit og vangaveltur um pad a hvada
heimildum veeri heegt ad byggja trausta ritgerd, Jaad lokanidurstadan ad einblina pess i
stad a 20. dldina, en reyna um leid ad teygja s0gidsorlitid aftar, eftir pvi sem heimildir
leyfa. Eftir & ad hyggja er su leid sennilega vagmléil arangurs, pannig verdur inntak
ritgerdarinnar afmarkadara og efnistok skyrari.

Heimildir hef ég ad miklu leyti sétt i Ligsmynddisapjodminjasafns islandsSagt er
ad mynd segi meira en pusund ord, og ef eitthvaid érpeirri speki er pessi ritgerd i raun
miklu lengri en hin [6gbundnu 16.000 ord. Innlend&adar heimildir um skeggtisku eru eins
0g adur sagadi af skornum skammiti, pa sérstaklegaltri tio. Reyndi ég eftir bestu getu ad
fylla upp i gét med erlendum heimildum par sem\ai vido komid, og um leid ad setja efni
ritgerdarinnar i alpjodlegt samhengi. Fyrir utadsinyndir voru tveir gnaegtarbrunnar sem ég
sétti toluvert i. Annars vegar voru pad svor vidispngaskram bjodhattasafns islands. bar
gréf ég upp marga gullmola um skegg og skeggtiskdgengi ad pessum listum er safninu til

mikils sbma, en peir hafa allir verid slegnir intbivu pannig ad haegt ad leita sig i gengum pa

! Kristinu Hollu Baldvinsdéttur, starfsmanni safrsikann ég bestu pakkir fyrir lidlegheit og adstidleit og
heimildadflun.



nokkud fljott og drugglega. Hins vegar sotti éaltiluvert i vefinnTimarit.is Hvilik bylting
sem sa vefur er fyrir sagnfraedinga i heimildaled. er ekki gamall madur, en man engu ad
siour pa tio pegar eina leidin til ad leita i gdbmlbl6dum var ad renna filmum handvirkt i
gegnum par til gerd skodunarteeki. Ef ekki hefoiiddyrir hina snilldarlegu leitarvél sem
Utbuin hefur verid arimarit.is hefdi ég jafnvel gefist upp a ad leita heimilda istenska
skeggtisku og aldrei komist svo langt ad heimsaejgdminjasafn Islands par sem ég komst i
tveer gullnamur, ljdsmyndasafnido sem og pjédhattadafym leid og ég sl6 ordid skegg inn i
leitarvélina og vid mér bléstu spennandi leitarmgdddur, kviknadi i brjosti mér vonarneisti
og sidan vard ekki aftur snuid.

Ad lokum tokst mér pvi ad safna saman toluverdweimidum til ad vinna ar og
lokautkomu peirrar vinnur gefur ad lita hér & nasgtium. Fyrst verdur litid til fortidar og
farid hratt yfir sogu skeggsins & alpjodlegum vatityi, svona rétt til upprifjunar og til pess ad
setja hlutina i samhengi. Vikur pa ségunni ad tegarm vinkli skeggtiskunnar og verdur um
leid litid til fyrstu landnamsmanna islands og veméa Njals og sona hans i Brennu-Njals
sbgu. Eftir pad hefdi verid gaman ad preeda aldiéficem allt fram til 20. aldar en skortur a
heimildum gerdi slikar preifingar émdgulegar. Hugsga er heegt ad finna einhverjar
heimildir til ad byggja slik skrif &, en pad er djla peim. bess i stad kaus ég pa leid ad fjalla
um pad helsta sem gekk & i alpjodlegri skeggtiséusérstaklega i Evropusa kafli, Orfa ord
um sogu skeggsins, er ad mestu leyti byggdur a igeetu b6kOne Thousand Beardstir
Allan Peterkin, en nakveemar visanir hafa veridasetiour a lykilstooum i kaflanum til
gléggvunar fyrir frodleiksfusa lesendur.

Eftir téluverd heilabrot yfir heimildadfluninni va lendingin si ad pungamidja
ritgerdarinnar liggur um aldamétin 1900. Langsaralegest rannséknarvinna liggur ad baki
kaflanum sem unninn er upp Ur ljdésmyndasafni SigfUBymundssonar sem er i vorslu
Lijosmyndasafns bjédminjasafns islands, en safrigr teheild 10.129 myndir. Alls voru
teknar til skodunar 2.114 myndir, eda um 20% ahisaf i heild. Liggur st rannsékn til
grundvallar rannséknarspurningar minnar, hvert gphaf islenskrar skeggtisku og hvernig
préadist hun?

Um aldamotin 1900, for ad bera & ymsum hraeringustenskri skeggtisku. Erlend
ahrif [étu a sér kreela, enda faerdust samskipteviédnda adila i aukana, rakarastofur toku til

starfa og menn foru almennt ad gefa skeggtiskuigaum og sjalfum sér meiri tima til ad

2 Eg gerdi heidarlega tilraun til ad grafa upp iskar heimildir um skeggtisku fyrri alda en kom stédar ad
témum kofunum. T.d. slé ég Pétri mikla Russlandsied upp i annalum og var hans getio nokkrum sinnum
Hvergi nokkursstadar var stafkrok ad finna um slkgtf hans, svo annadhvort hafa islenskir annafarit
einfaldlega ekki heyrt af skattlagningunni, edaidddtt hun fréttnaem.



sinna henni. Eg mun feta mig afram afram eftir @@inni, fram yfir seinna strid, en um pad
bil hafdi tekid ad halla toluvert undan feeti skdgkti & islandi. betta var p6 adeins
timabundinn nidursveifla, en strax & 6. aratugndmskeggvoxtur og skeggtiska ad feerast
mjog i aukana. Punktur verdur sidan settur rétr @buhippatimabilido skall & med 6llum
sinum frjalslega skeggvexti. Ad lokum er vert akatdpad fram ad allar lysingar a rakstri og

umhirdu mismunandi skeggstila eru ad 6llu leyttadit reynsluheim héfundar.

1. Orfa ord um ségu skeggsins

Skeggid hefur fylgt manninum allt fra fyrstu tidadper einn af peim mest aberandi likamlegu
pattum sem greina a milli karla og kvenna. padfieddilegt karimennskutakn, en einnig oft
takn visku og hygginda. Um skeggjada menn er [ift @d alhaefa og eins og maltakid segir,
pa skapar skeggio ekki heimspekinginn. Fraedimeamigra um hvenaer rakstur héfst. Sumir
gera ad pvi skdéna ad steinaldarmenn hafi rakadngld tinnusteini. Sagan segir ad ungur
pyskur freedimadur hafi fyrir margt 16ngu akvedid adnnreyna kenninguna og makad
svinafeiti i skegg sitt og sidan skafid & sér d@iddined tinnu. Eftir pessar adfarir stod hann
eftir sarpjadur og alblédugdrsvo taeplega hafa steinaldarmenn verid naudrakadisvo ad
peir hafi hugsanlega notad brynd steinverkfeeadiksnyrta skegg sitt.

Pegar komid var fram & bronsdld voru teeki og it@keggskurdar ordin préadari og
skilvirkari, og af pvi er virdist nokkud algeng. &ir sem fundist hafa i Evropu fra bronséld
hafa margir innihaldi® téluvert magn ahalda semljéslpga voru aetlud til rakstufs.
Makedoniumenn munu hafa verid i fararbroddi i naksg til eru heimildir um rakarastofur i
Grikklandi allt aftur til arsins 500 fyrir Krist.i Egyptalandi til forna var snyrtilegt skegg talid
prydi sem saeemdi konungum, var pad ,alitid konungiei@avenja“ ad bera virdulegt skegg
0g gengu egypsku konungarnir svo langt i Gtlitsdgirkinni ad peir baru stundum gerviskegg
vid hétidlegar athafnir. Petta atti jafnvel lik@wim drottningaP,svo mikil var virdingin fyrir
skegginu. Egyptar attu sidar eftir ad venda kvagai algjorlega i kross og innleida algjéra
hreinrakstursstefnu.

Skeggtiska hefur i gegnum aldirnar, likt og fléska gerir gjarnan, gengid i hringi,
hring eftir hring eftir hring. A vixl hefur pad pomModins ad skarta skeggi og ekki. Stundum
hefur tiskan gengid svo langt ad bann vid skeggwesfur verid leitt i 16g. Pannig skikkadi

3 Paulsen, Frederik, ,Rakhnifurinn®, bls. 52.

4 Sama heimild.

® Hof. 6pekktur, ,Skeggid gegnum tidina“, bls. 11.
® Paulsen, Frederik, ,Rakhnifurinn®, bls. 52.



Pétur mikli adalsmenn til raka af sér skeggid agplad skeggskatt, 100 rabblur & &Nar
hann veentanlega undir ahrifum fra Lodviki 14. sean alltaf naudrakadur og var rakadur
annan hvern dag til ad vidhalda skegglausu Gtlionungar hafa léngum verid pegnum
sinum tiskufyrirmyndir, hvort sem ad peir hafatléiskuna i 16g eda ekki. Pannig bannadi
Alexander mikli (356 f.kr. - 323 f.kr) herménnunmaim ad skarta skeggi og lét pa alla raka
sig. Sagan segir ad hann hafi haft &hyggjur abpvéndsteedingar peirra geetu gripid i skeggid
a vigvellinum og pannig myndi skeggid bokstaflegada herménnum hans fjétur um fét.
Adrar kenningar hafa pé lika verid vidradar, sentiastpa ad kynhneigd Alexanders og
hégémagirnd. En hvad sem persénulegum hneigdum Alexanders If#urfesti hann
skeggleysid i tisku naestu 400 arin eda svo, atltipeladrianus Rémarkeisari (76-138), sem
rikti frd 117-138, safnadi skeggi og pegnar hamgdiy i kjolfarid. Sidan atti ymislegt eftir ad
ganga a i skeggtisku Rémverja. Commodus (160-168pk sem rikti 177-180, er sagdur
hafa haft svo mikinn fritima ad pad hafi leitt ftikss ad hann hafi innleitt reglulegan rakstur
sem tisku & ny. Allir keisarar fra Commadusi oghiits sidasta, Romulusar Agustusar (461-
476"), voru skegglausir. begar Rémulus afsaladi séduril 476 til Odoacer sem skartadi
yfirvaraskeggi ma segja ad yfirvaraskeggstiskanflgest byrjad fyrir alvoru og aldrei horfid
af sjénarsvidinu sidan Japratt fyrir ad stundum hafi vissulega gefid & bati

Heimildir um skeggtisku midalda liggja ekki a lausg eru ad mestu byggdar & seinni
tima listaverkum. b6 er vitad ad Gallar, Gothaankar og Saxar kusu sid yfirvaraskegg.
Einn af meira aberandi keisurum midalda, Karlamagig42-814), var med mikid og
glaesilegt alskegg, en skipadi hirdménnum sinum tegar ad raka sitf. Arid 1096 tok ad
halla aftur undan faeti skeggsins i Evropu pegarskar erkibiskup hétadi pvi ad bannfeera
alla skeggjada menn, en til allrar gudslukku fwkeggjada menn pa hoéfdu franskir rakarar
stofnad med sér félagasamtok tveimur arum adurabey éflaust ordid mikil uppgrip hja peim
i kjdlfar hotunar biskup&® Arid 1150 atti rakstur sinn patt i ad strid brausta milli
Englendinga og Frakka og atti eftir ad ganga a stddum og deilum naestu 300 ar. Lodvik
VII (1120-1180) rakadi pa af sér skeggid ad radkbps, en Lodvik var med samviskubit yfir
pvi ad hafa radid fjdlda fléttamanna af dégum pewamn lét brenna pa inni i kirkju i Vitry.

Pétur Combard sem var biskup i Paris radlagdi lo@&d raka af sér skeggio sem merki um

" Peterkin, AllanOne Thousand Beardsls. 33.

& Wilkinson, Richard]ouis XIV,texti vid mynd 3, & milli bladsidna 146 og 147.

° Peterkin, AllanOne Thousand Beardsls. 21.

19 Heimildum ber ekki saman um faedingar- og danatdn@usar, geeti verid faeddur 463 og deyr i sidasia |
488).

1 peterkin, AllanOne Thousand Beardsls. 23.

2 5amarit, bls. 24.

13 Samarit, bls. 25.



yfirb6t hans. Atti sa rakstur eftir ad hafa 6fyéémr afleidingar i for med sér, en kona
Looviks, Eleanor af Aquitaine, var svo 6anaegd mad hyju asjénu eiginmanns sins ad hin
lét 6gilda hjonabandid og giftist pess i stad hinmjog svo skeggjada Hinriki Il (1133-1189)

Englandskonungi. Heimanmundur Eleanor innihélt rhadaars sjalft landsvaedid Aquitaine

sem faerdist & hendur Englendinga vid vistarskipaon,i framhaldinu braust ut strio a milli

bj6danna*

Svona atti tiskan eftir ad ganga hring eftir hringegnum aldirnar, oftar en ekki eftir
gedpotta konunga og keisara. Sumir vildu raka\efrir, adrir bara safna sidu skeggi og enn
adrir voru skegglausir. Midaldir héfdu verid timidsa og mikla skeggja. Upphaf 17. aldar
markar akvedinn timamét i hnignun annars blémlegileggtisku aranna par a undan.
Franska hirdin var sa sem allir vildu likjast. LauXIIl (1601-1643) for neestum alla leid
med raksturinn en skildi eftir punnt yfirvaraskedggdmalegur skeggstill sem krafdist pess
ad menn leggdu téluverdan tima i rakstur. Lodvik/ X1638-1715) hélt ad einhverju leyti i
hefdina en 1680 sa hann gra hér i skeggi sinu kaprdpad allt af i flyti. Framan af 18. 6ld
var allt vid pad sama. Skegg sast adeins & elstunom, einsteedingum og afdalaménnum.
Yfirvaraskeggid, likt og svo oft adur, hélt pé sistddu innan akvedinna hopa, eins og t.d. i
franska hernum. A 19. 6ld rann enn & ny aftur ummgold mikil um alla Evropu og sidar a
oldinni lika i Ameriku*® Keisarar, konungar og forsetar téku ad safna skegdiskuahrifin
breiddust vida Gt, allt ad islandsstrondum.

1.2 .Gudirnir eru skeggjadir

Skegg hefur ekki adeins fylgt ménnunum i gegnurmaidheldur einnig gudunum. Seifur og
Poseidon voru skeggjadir, Od8inn og bPoér voru skeiigjag flestar birtingamyndir Jesus og
leerisveina hans syna pa skeggjada, alla eda fldstisa ad segja Gud almattugur er oftar en
ekki syndur bera mikid og voldugt skeffgGusirnir virdast lika hafa fengid ad halda skeggi
sinu prétt fyrir ad skeggleysi veeri radandi tiskadal daudlegra fylgismanna peirra. bPannig
toku Babyloniumenn rakhnifnum fagnandi og rokudowibbeér sitt og skegg, medan gudir

beirra héldu sinum andlitsharuh Svipada sogu er ad segja af Inkum i Per(, en par v

14 Eg hygg ad pessari sdgu verdi ad taka ad einhieyfumed fyrirvara. Eflaust var rakstur Lodvikskeeina
asteedan fyrir pvi ad Eleanor yfirgaf hann, kantsknido sem fyllti maelinn. Pessi saga stendur pdtsvavitu a
prenti i Peterkin, AllanQne Thousand Beard§,bls. 26. Sagan er g6d engu ad sidur.

15 peterkin, AllanOne Thousand Beardsls. 33-35.

16 Sama ritbls. 86. Einféld myndaleit & Google af Jest og Guiddfestir petta.

" paulsen, Frederik, ,Rakhnifurinn®, bls. 52.



skeggvoxtur bannadur med logtihen pegar skeggjadir Spanverijar stigu par & landeen
fagnad sem gudum, enda voru allir helstu gudir sieggjadir-’

Praedir trdar og skeggtisku hafa i gegnum arirdlegman, annad hvort med beinum
fyrirmaelum i trdarritum eda 6beint med utlitsfyryndum gudanna. | Gamla testamentinu er
ad finna ymis tilmeeli um skeggtisku. | bridju Méékbpegar Drottin avarpar Moéses, segir
t.d. ,Pid skulud ekki kranuraka hofud ykkar. pPu Iskekki snyrta skegg pitt.“ (19. kafli, 27.
vers.) Fyrirmeelin verda ekki mikid skyrari en pettdlan Peterkin bendir & i bok sin@ine
Thousand Beardsad pad sé reyndar furou mikill munur & Gamlaa®&ntinu og pvi Nyja,
begar kemur ad tilmaelum um skeggvBkbessi misvisandi skilabod hafa sidan leitt af sér
ymsar tulkanir & pvi hvernig eeskilegt er fyrir knig karimenn ad haga sinum skeggvexti.
Pessar misjofnu talkanir a hinni heilégu ritningafdn gengid svo langt ad stridandi fylkingar
hafa skipt sér eftir skegglinum. Pannig var padpa@ar romversk-kapodlska kirkjan og su
grisk-kapolska deildu um vdéld a 10. 6ld, ad hikeggjudu Grikkir voru tilbanir ad atskafa
hina rokudu Rémverja og haeddust ad utliti peirrdanraksturstilburdurfr:

Skegg hefur sémuleidis lengi verid gydingum kaenja stendur Mésebdk peim naerri.
pratt fyrir skiptar skodanir & pvi hvernig skulilka fyrirmaelin i Mosebdk hafa gydingar
[6bngum litid & pad sem gréfa moédgun ad vera svigkiegginu. Pannig benda myndir af
rokudum Jesu fyrir krossfestinguna til pess ad hhafi pannig verid nidurleegdur med
rakstri. Gydingar sem lifou af Utrymingabudingasiséa segja svipada sbgu, p.e. ad peir hafi
sjaldan upplifad jafn mikla nidurleegingu og pegandaversirnir rokudu af peim skegdfo.

Stora spurningin er pa pessi: Hafdi trdin og keatniingar hennar einhver ahrif a
skeggtisku karlkyns forfedra okkar Islendinga? kh&ttu peir skeggtiskufyrirmyndir sinar
fyrir daga fjolmidla og alpjédaveedingar? Eflaustahfyrirmenni fyrri alda veitt einhverjum
innblastur en & timum o6tryggra samgangna og fimatdagblada hefur porri pegna landsins
sennilega ekki haft mikla sameiginlega tiskuvitwgdahrif konunga a hana verido takmaorkud.
Samtimamenn Njéls borgeirssonar hafa po eflauéttlitgudanna ad einhverju leyti eftir
atlits- og atgervisfyrirmyndum. bratt fyrir ad Odithafi verid aedstur 45ai hinni norreenu
godafraedi pa var pad Pér sem var mest dyrkaduaddis* bér var karlmennskan uppmalud,

kraftmikill ad vexti og ték hraustlega til matansj gud sem Iét j6tna finna til tevatnsins med

'8 Hot. opekktur, ,Alltaf er pad sama leidindastritid raka sig*, bls. 1
19 peterkin, AllanOne Thousand Beardsls. 86.

2 Sama heimild, bls. 91.

2L Reynolds, Reginal®Beards and Their Social Standingés. 100-101.
2 peterkin, AllanOne Thousand Beardsls. 90-91.

2 Wwillis, Roy, Godsagnir heimsindyls. 196.

24 Olafur Briem,Heidinn sidur 4 islandibls. 22—38.



6gurlegum hamri sinum. P& er pess getid sérstakdddadr hafi verid raudskeggjadung
raunar var hann stundum einfaldlega kalladur séskeggjadf® bad er engan veginn haegt
ao sla pvi fostu ad train hafi haft afgerandi afrifiskuvitund landnamsanna, en pad ma vel
leida ad pvi likur ad hin skeggjudu god hafi veridnnum ofarlega i huga pegar leggja purfti
dom & karlmennsku manna.

peaer ritudu heimildir sem vid hofum um landndmstimaru faordar um skeggtisku.
Sennilega hafa feestir lagt mikla hugsun i pad hgenaganlegast veeri ad snyrta skegg sitt.
Menn hafa ad 6llum likindum almennt verid reekilegi@ggjadir & pessum arum, enda parf
baedi tima og goda adstodu til ad snyrta skeggi ddtendingaségum er pess sjaldan getid ad
menn hafi haft sérstakan skeggstil. Raunar er ffdaan minnst & skegg i ségunum. Med
hjalp natimateekninnar er haegt ad leita hratt i gegrin fornu rit med hjalgSnoru.is.
Leitarnidurstédurnar komu nokkud & dvart, p.e. buesjaldan var i raun minnst a skeggvoxt
pratt fyrir fjolmargar mannlysingar. Ef minnst varskegg i texta var pad oftast a sému leid,
einhver tilbrigdi vid ordin: ,hann var med skeggdessar nidurstodur ma talka pannig ad
skeggtiska hafi sennilega ekki att upp & pallbotg@islendingum & pessum tima. En po er
ein undantekning, en pad eru Njall og synir hardskagglingarnir. Pad gefur augaleid ad
tadskegglingur er uppnefni og nokkud reetid sent.shR likja skeggvexti manns vid saur ar
dyri er med peim reetnari Utlits médgunum sem fiyrirést.

Persénueinkenni Njals virdast hafa verid flekklaats svo til 6llu leyti. Pad er
sérstaklega aberandi i lysingu hans hversu maédpadira mannkosti hann hefur, hann virdist i
raun vera fullkominn i flesta stadi, en p6 er peldd sérstaklega fram ad pad sé einn galli vio
hann, sem er s& ad honum 6x ekki skéggad kann ad koma nGtimamanni spanskt fyrir
sjonir ad skeggleysi Njals og sona hans sé eittlsemd tekid er eftir, en i samfélagi par sem
flestir ef ekki allir karlmenn baru skegg hefur f@nnilega stungid téluvert i stuf ad aberandi
persénu i samfélaginu spratt ekki gf8rskeggleysi Njals er i sbgunni berum ordum tendt vi
skort & karlmennsku, pegar Flosi bérdarson sediSkarphédinn son Njals ad erfitt sé oft ad
sja hvort ad karl fadir hans sé karl eda koh#annig sést glégglega hvernig skegg &

pj6dveldistimabilinu er fyrst og fremst karimennsdn en ekki undirorpid tiskusveiflum.

% Willis, Roy, Godsagnir heimsingls. 198.

26 Olafur Briem,Heidinn sidur & islandibls. 26.

27 Brennu-Njals sagdhls. 41.

2 Sigurdur Samuelsson leeknir setti fram ahugaveigétu i Degi arid 1998, liklega meira i gamni en alvéru, ad
skeggleysi Njals hafi orsakast af minnkandi hornfi@raleidslu i likama hans eftir pvi sem arin feetdds. Su
skyring er p6 i raun ekki brakleg nema til halfg pun Utskyrir ekki af hverju synir hans voru eigpiskegglitlir.
Sja nanar Sigurdur Samuelsson, ,Sjukleiki og daeamrfornmanna®, bls. 25.

2 Brennu-Njals sagdhls. 245.



Um skeggleysi Njals hafa verid skrifadar ymsardaergreinar og freedimenn hafa
tulkad pad & ymsa vegu og hafa sumir seinni timamgengid svo langt ad tengja atgervi
hans vid samkynhneigd og gert ad pvi skona ad saanibans og Gunnars hafi verid eitthvad
annad og meira en vinattusamb&hdlm samband peirra verdur pé ekki fiolyrt frekar,gn
b6 er vert ad skoda adeins betur grein Armannshiskmar GSkirni fra 2000. Toluverdar
umraedur spunnust & sinum tima atfra greininni seenmtulkudu hver med sinu nefi, en
Armann benti & ad hann hefdi aldrei kallad Njal nwem heldur adeins 6fugdh.Grein
Armanns er um margt ahugaverd og miklu dypri greiné Brennu-Njals ségu en hér er
asteeda til ad leggja ut i. P6 er ahugavert ad béndadanmalsgrein niumer 13 par sem
Armann gerir skeggleysi Njals ad umfjollunarefni bgndir sérstaklega & ad sennilega eigi
ekki ad lita & Njal sem ,tiskufromud*svo ef til vill aetti ekki ad lesa of mikid i skdggsi
Njals at fra tiskusjonarmioum.

Ef ad Njall er deemdur ar leik sem tiskufyrirmyndl@st ad fatt er ordid um fina
dreetti pegar kemur ad heimildum sem lGta ad skekygtislendinga & pjodveldisold. Ef setja
eetti fram einhverjar kenningar um tiskuna yréu [s#err varla meira en vangaveltur i
getgatustil. P6 kom upp Ur ddrnum vid heimildaleibh veegast sagt ahugaverd, en po
vafasém, heimild um atlit landnamsmanna. Um eraada grein sem birtistTimanum1982,
en par segir frd pvi ad landnamsmenn hafi veri@ne®ir upp & midilsfundi og fylgir
greininni mynd til gléggvunal” Haepid er ad setja traust & slikar teikningar egpeer varla
meira en getgatur til gamans gerdar sem ekki et héetpka alvaralega. Segir greinah6fundur
fra pvi ad skeggtiska landnamsmanna sé furou hikisaatisku arsins 1982. Teikningarnar
spegla pvi liklega einfaldlega pa birtingamynd séth héfum haft af landnamsmoénnum i
seinni tid. Peir birtast okkar nanast alltaf ska@agj hvort sem pad er i myndskreytingum

boka eda i kvikmyndum.

30 Ottar Gudmundssoffslenska kynlifsbékinbls. 181.

31 Skyldi p6 engan undra ad slikt ordalag hafi misstkiSja athugasemdir frd ArmannMorgunbladinul. juli
2000, bls 25.

32 Armann Jakobsson, ,Ekki kosta munur®, bls. 25.

3 AM, ,Fornmenn teiknadir & andafundi®, bls. 11.
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Mynd 1 - Nokkrir af peim képpum fornaldar sem tatkn voru a fyrrnefndnum midilsfundi.
Fra vinstri. Gunnar Hamundarson, Bergpor landnerSkarphédinn Njalsson og Ingolfur
Arnarson. Um Gunnar er ritad undir myndinni: ,Gaetiann ekki att tiskuverslarnir i

midbaenum?“

Til ad veita frekari innsyn i préun islenskrar gggsku veeri ef til vill haegt ad vinna
eitthvad med myndir af prestum, biskupum og 6druamBmoénnum pjodfelagsins. En slik
rannsokn myndi aldrei gefa nema rétt nasasjon edgtiksku porra Islendinga. Myndirnar eru
faar og personurnar & peim geta vart talist pve@akuaf islenskum kariménnum og flestir
peir sem a annad bord eru til &8 myndum hofou segaibdeins meiri tima til ad snyrta skegg
sitt en medalmadurinn. An pess ad vilja hrapa gBtéhum verdur ad teljast liklegt ad hinn
almenni islendingur hafi ekki fylgt fyrirmonnum [dérinnar ad malum i tisku, og sennilega
hafa feestir litio & pa sem tiskufyrirmyndir. Margarpessum myndum eru svo jafnvel ekki
einu sinni samtimaverk, sem faerir malid upp a esenra flaekjastig. Svo hér er adeins eitt ad
gera, og pad er ad vinda soégunni fram a 19. éldanéltekid til arsins 1866, pegar Sigfus

Eymundsson hof ad taka myndir & ljdsmyndastofuisinn

2. Islensk skeggtiska vid aldamoét og greining & rstl
tilbrigdum vid skeggskurd

Pegar skeggtiska er skodud eru ljosmyndir medahatustu og bestu heimilda sem haegt er

ad komast i enda syna peer svart & hvitu glugga iisku fortidar. Vid heimildadflun fyrir
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pessa ritgerd voru teknar til skodunar alls 2.Jd@dnhyndir Gr safni Sigfusar Eymundssonar,
sem hann tok a timabilinu 1866-1909. Su tala enday ekki nakveem, par sem um
eftirprentanir er ad reeda, og oftar en ekki hefeimhur ljosmyndum verid skellt saman & eina
Utprentun. En vid athugunina var hver prentun péiredlatin telja einu sinni, pannig ad ef a
einni prentun voru tveer myndir af tveimur monnurmdeadir hofou yfirvaraskegg voru peir
adeins feerdir til békar einu sinni. Eins voru edkdingar & hopmyndum ekki taldir
sérstaklega, nema pegar peir skértudu mismunargjgskilum. Skeggjunum var sidan skipt
nidur i eftirfarandi flokka: Alskegg, yfirvaraskeggfirvaraskegg plus, en i pann flokk féllu
menn sem skortudu t.d. bortum med yfirvaraskeggda hokutoppi, bartar skipudu annan,
sidan kragaskegg og svo ad lokum skegg sem kerat ferid vid Kristjan 1X. Stoku
einstaklingar féllu ekki i neinn pessara flokka\agdur peim gerd sérstaklega skil, enda er
pad alltaf ahugavert ad mati hoéfundar pegar merfnasakeggi sem ekki getur talist
hefdbundid eda i tisku.

Safn Sigfusar er ekki ad 6llu gallalaust eins angid hefur verid fra pvi til
vardveislu. Til ad mynda er pvi ekki radad i tindgrpannig ad pad er svo til dmogulegt ad
greina hvenaer a pessu rumlega 40 ara timabili myadivoru teknar. Einnig eru sumar
myndirnar af konum og boérnum, pd vissulega hafi Wérid reynt ad sneida hja
myndamdppum par sem kynjahlutféll voru kariménnuénstaklega i 6hag. Svo verdur ad
taka afstddu til pess hvad myndirnar segja okkuihaer eru allar uppstilltar, og flestar teknar
a ljdsmyndastofu. Ma t.d. leida likur ad pvi adheiarjir karlmenn hafi kosid ad kasta skeggi
sinu fyrir myndatokuf en hinn mikli fjoldi manna sem skarta skeggi & chymum bendir p6
fremur til pess ad menn sem voru & annad bordtadd&a myndir af sér i sinu finasta pussi
hafi kosid ad halda skeggi sinu, og ad somi hafad@skarta vel snyrtu skeggi. Sumir hafa
po jafnvel ekki einu sinni séd astaedu til ad sngkagg pitt, hvad pa raka pad af, eins og
sumar myndirnar hér & eftir munu syna. [ neestuukidfiverdur farid i nokkud djapa
greiningu a véldum myndum ar safninu en i téfluhér ad nedan er ad finna tolfreedilega
samantekt & peirri greiningu sem gerd var & safiffisvaraskegg plus og 6drum utfeerslum

er i toflunni skellt saman i einn flokk, og eins&dur sagdi var heildarfjoldi mynda 2.114.

3 bad er alls ekki 6sennilega ad sumir beendur hsitkad raka sig fyrir ferd i kaupstad. Pannig risinmadur
einn pess ad fadir hans, sem alla jafna hafdi nals&egg, hafi gert sér pad ad leik ad lata kligeggio af sér
pegar hann bra sér af bae og latid svo eins og eemndkunnur madur pegar hann snéri heim & nypBj&351
KK f. 1912 Landbrot.
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Tafla 1. Fjoldi mismunandi skeggstila i myndasafn8igfusar Eymundssonar

Skeggstill Fjoldi Hlutfall

Yfirvaraskegg 443 21%
Alskegg 148 7%
Kragi 39 2%
Bartar 34 2%
Onnur tilbrigdi 34 2%
Franz Josep 19 1%
Samtals 717 34%

Heimild: Ljésmyndasafn Sigfusar Eymundssonar.

Pegar skegg er snyrt eru mogulegar Gtfeerslur nimau adeins takmarkadar af
imyndunarafli pess sem sker skeggid. Harnakveenfaragmsklippur nutimans hafa gert
hverjum sem er mogulegt ad gerast listamenn & eigdiiti, en i kringum aldamotin 1900
voru nokkud fastar skordur a pvi hvernig menn snwhegg sitt, og fair sem breyttu Gtaf
hinni hefébundu tiskubraut. Hér i neesta kafla feirgng a helstu straumum og stefnum sem
vinseelastar voru um pad bil sem islendingar forwsiada skeggsnyrtingu af meiri alid en
aour pekktist. Timabilid sem um reedir teygir situafil 1866 og allt fram a fyrstu tvo aratugi
20. aldar. bar sem ad myndasafn Sigfusar er adeytudtimasett er erfitt og oft dmogulegt
ao festa fingur a nakveemari timasetningar og pefgaleidis verdur talad um aldamaétin 1900
ma ekki taka peirri timasetningu of bokstaflegddtieverdur timasetningin notud hér nokkud

teygjanlega.

2.1. Kristjan IX og upphaf islenskrar skeggtisku

[ syningarskra peirri sem gefin var Gt i tengslui® syningu bjodminjasafnsins um skegg,
Klippt og skori@ er fullyrt ad fyrstu raunverulegu skeggtiskuéhrid islandi megi rekja til

konunga. Megi greina pau hvad gleggst eftir 1874#nenn féru ad snyrta skegg sitt likt og
Kristjan 1X,*> sem heimsétti landid petta sama ar i tengslum 10 ara afmeeli

islandsbyggdar. Eigi skal pad hér dregid i efa@dukgar hafi haft hérlendis ahrif & tisku likt
og i 66rum l6ndum, en po er erfitt ad finna margaimildir sem stydja pa fullyrdingu ad
skeggstill Kristjans hafi hér verid stort tiskuhmiigdi hér & landi undir lok 19. aldar. Til ad
mynda er adeins &4 einum stad minnst a skeggtiskatjdrs konungs i svoérum vid

% Freyja H. OmarsdéttiKlippt og skorid bls. 5.
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spurningaskram bjéshattasaffisAd sama skapi voru ekki margar myndir af ménnundme
skegg eins og Kristjan konungur i safni Sigfisambgdssonar, og i hverri moppu, sem ad
medaltali innihélt 200 myndir, voru paer oftar erkigleljandi & fingrum annarrar hand4r.

Su skeggtiska sem kennd er vid Kristjan 1X. (18986) i syningarskr&lippt og
skorid er reyndar alls ekki kennd vid hann medal skeggamanna um vida veréld, heldur
vid Franz Joseph®} (1830-1916), keisara af Austurriki. Konungar ods&ear Evrépu hafa
vafalaust haft ahrif & skeggtisku hvers annarspessi likindi med skeggjum Kristjans og
Franz eru pvi sennilega engin tilviljun, en pad eaun edlilegra ad kenna stilinn vid Franz
heldur en Kristjan, pegar myndir af peim kumpanum skodadar. Par ma sja ad a
fiolmérgum myndum naer yfirvaraskeggio ekki tengingé bartana a Kristjani, & medan ad
Franz synir mikinn stodugleika i sinni skeggtistig,skartar nanast undantekningalaust alltaf

sama stora og samheldna skegginu fra eyra til eyra.

Mynd 2 - Kristjan IX, eins og sést er Mynd 3 - Franz Joseph I, alpj6dleg
hringurinn ekki fullkomnadur. tiskufyrirmynd med meiru.

% bp 15366 KK f. 1920 Stafholtstungur.

37 pannig eru peer fiérar i safninu SEY 1001-1214y §@&16-10124, fiorar { 6686-6893, ein i 6894-7b09
engin i safninu SEY 8488-8687. Sja nanar i Toflu 1.

3 Fagerstrom, Derek og Smith, Laur&vona 4 ad..hls. 140-141.
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Franz Joseph stillinn er still sem setur mikinip sv andlit hvers einasta manns sem
skartar pvi. Franz sjalfur ber pad sérstaklegaitfiges enda med afar pétt og gréskumikio
yfirvaraskegg. Groskumikill voxtur er i raun fruméenda pess ad skarta pessum stil med
sdma, annars er haett vid ad utkoman verdi helkisi@raleg & ad lita. Pvi er ekki ad neita ad
peir karlmenn sem a annad bord leggja i ad snkeggsitt likt og Franz og Kristjan eru
menn sem tekid er eftir. Petta svipmikla skegg klakki hvern sem er en pessir herramenn &

naestu myndum bera pad med miklum pokka.

A mynd 4 hér vinstra
megin a siodunni gefur ad
lita mann a besta aldri sem
skartar afar var vel snyrtu
Franz  Joseph  skeggi.
Voxturinn er samfelldur
og hakan vandlega rokud.
Skeggid hefur ad ollum
likindum  verid  snyrt
reekilega og jafnvel klippt
til fyrir myndatdkuna, pvi
eins og sést neser pad
hvorki hatt upp a
kinnarnar né er jafn
yfirpyrmandi ofvaxid og
skegg Franz keisara a
mynd 3 né heldur er
yfirvara-skeggio jafn sitt

og & mynd 2 af Kristjani

Mynd 4 konungi og jafnframt ma

sja glitta i efri vorina.
Rakstursadferd sem pessi krefst baedi toluverdtar wig rakstur hverju sinni sem og nokkud
tids raksturs. Jafnvel karlmenn med haegan skeggwixia hafa purft ad raka sig & nokkra
daga fresti en ekki adeins einu sinni i viku tihadhalda pessu svipmikla skeggstil. Liklegt
verdur pvi ad teljast ad pessi skeggstill hafi thedsio i tisku i péttbyli par sem menn hoéfdu

einhvern tima aflogu til ad sinna skeggi sinu. éndihg skeggtisku var vida haegfara ferli a
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islandi par sem mdrgum fannst han vera liti® aneadoparfa pjatt sem tok tima fra

bustorfum?® Slik vidhorf hafa vida eflaust unnid alskeggstfsiitbrautargengi.

Mynd 5 - Hér er annar herramadur med Franz Joséjinet Hér hefur skeggio fengio ad
vaxa nokkud 6hindrad, og po svo ad hakan sé véinsteygja skeggharin sig upp a kinnar,
og bartarnir eru gridarlega sidir og ansi bruskniiklYfirvaraskeggio hefur verid snyrt, sem
bendir til pess ad pessi lokautkoma sé til komimé@hum hug. Liklega hefur Gtfeersla eins
og pessi hafi verid vinseelli hja moénnum sem hofditide minni tima aflogu til
skeggsnyrtingar og peir hafi latid duga ad raka tbé til ad halda nokkud sterkum
skeggsvip, en kinnarnar og bartarnir hafi fengidsifa a hakanum.

% pp 8169 KVK f. 1910.
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2.2. Alskegg

Einfaldasti og klassiskasti skeggstillinn af dlluim fra vidhaldlegs sjonarhorni er alskeggid.
Porri karlmanna getur safnad reektarlegu alskegdi timann einn ad vopni. En alskegg sem
litid er hirt um verdur fljott dsnyrtilegt, jafnveisid og 6jafnt ef voxturinn er pannig gerdur af
nattarunnar hendi. Pannig virdast sumir halda a® g8 go0d hugmynd ad safna alskeggi ef
peir nenna ekki ad raka sig reglulega, en rekagifljotlega & pad ad vinnan vid ad viohalda
fallegu alskeggi er tbluverd, og jafnvel meiri e® @d raka sig reglulega. bad er po heegt ad
halda alskeggi nokkud fallegu med tveimur einféldahtldum, greidu og skaerum. Algjort
lykilatridi er einnig ad halda alskeggi hreinu.tBitad mun hafa verio um ad karlmenn baeru
sérstaka skeggoliu i skeggid & sér sem atti ad@haitisérstaklega falleien flestir munu
hafa latid naegja ad greida i gegnum pad vid og #d. mun IUsin hafa gert sumum
skeggjudum moénnum élefR, en éttinn vid hana virdist hafa lifad allt frampaaratuginn, ef
eitthvad er ad marka ord fegurdardrottningar istarryndisar Schram, er han var spurd i
bladaviotali 1958 hvort skeggjadir karlmenn veerisskytegir: ,Nei, €ég svara ekki peirri
spurningu.. pad geta lika verid lys i skegginu peifa kannske ekki pvegid sér i marga daga
bu veizt hvernig karlmenn eru.*? Sennilega hefur pé verid um éparfa médursyki aderaf
Bryndisar halfu. Ad minnsta kosti sagdi rakaringuddur Olafsson arid 1957 lusina tilheyra
tima sem vaeri l6ngu lidinft.

Eins og Bryndis benti réttilega & getur skegg dveskitugt, og pad er litil prydi af
osnyrtilegu og ur sér voxnu alskeggi. pPad vildialikrenna vid hja sumum moénnum ad
matarleifar s6fnudust fyrir i skeggi peirra, enahs ekki 6llum?** Myndirnar af alskeggjudum
monnum Ur safni Sigfusar Eymundssonar eru jafnafmay og paer eru margar. Flestum er
pad p6é sammerkt ad skeggin eru i steerri kantinikast til buin ad fa ad vaxa manudum
saman. Eitthvad hefur verido um pad ad einhverjifi bafnad alskeggi af peirri einfoldu
astaedu ad peir bjuggu ekki svo vel ad eiga rafirtfegar skegg feer ad vaxa lengi myndar
pad nokkud pétta heild, sérstaklega ef pad er hagingreitt, og raunar er nég ad snyrta
yfirvaraskeggid med skeerum til ad vidhalda péttuvodulegu utliti, en eins og gefur ad
skilja var allur gangur & pvi hversu vel menn héldiskeggi sinu snyrtilegu. Ein

skemmtilegasta lysingin @ muninum a skegghirdu dli manna sem er ad finna i

“Opbp 8245 KVK f. 1923.

“pp 11251 KVK f. 1313 Reykjavik.

“2Bryndis Schram, ,Skeggold®, bls. 3.

3 Sigurdur Olafsson, ,Manni strokid um vangana®, 83.
“pbp 6370 KVK f. 1902.

> pp 8114 KK f. 1919.
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spurningaskram Pjodhattasafns er & pa leid ad &eqggshafi glansad medan 6nnur litu Gt
eins og golftuskuf®
Fyrir myndatoku hafa flestir eflaust dregid greidugegnum skegg sitt og klippt

mottuna sem e.t.v. lak nidur fyrir efri vor, en summafa po ekki einu sinni haft fyrir pvi ad

greida sér, hvad pa meira, eins og sest glogglegasiu mynd.

T

*"

Mynd 6 - risastort islenskt sveitaskegg

4 pbp 8069 KK f. 1913.
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Madurinn & mynd 6 skartar stéru og miklu alskedrgtta er ekki hid deemigerda
aldamotaalskegg, flestar myndirnar ar safni Sigftefaalskeggjudum moénnum syna menn
med nokkud minna skegg og betur snyrt. Stor skegjgavengu sidur eftirtekt, og sitja
kannski frekar eftir i minninu heldur en minni sgegg betur snyrt, pé pau séu i raun ekkert
sérlega algeng. Pessi madur er engu ad sidur dadoniged pvi leyti ad hann virdist vera
kominn yfir midjan aldur, en margir minnast pessstaklega ad pad hafi helst verid eldri
menn sem baru alskedgbessi sama heimildakona getur pess reyndar &b yatjir menn®
hafi ekki viljad hafa skegg og hafi pvi rakad pdidat eins og pad lagdi sig, en eins og sést a
mynd 7 hefur verid undantekning fra peirri regllmseiog 6drum. Madurinn & mynd 6 ber
alskegg sem hefur verid afar litio snyrt. Yfirvekaggid er ordid svo mikid ad pad teygir sig
langt Ut & kinnar og varirnar eru i felum djapt urgkegginu. bar sem ad myndin er svarthvit
er erfitt ad greina hvort ad litabreytingarnar €gginu eru nattarulegar, en pad er alpekkt ad
sumir menn hafi gjérolikan har- og skegglit og niatgka lika ad grana fyrr i skegginu en
ofan a hofoinu. Medan neftobaksnotkun var tid vemig algengt ad menn veeru meod
tdbakstauma i skegginu, en pa breytti skeggid untilliframbudar og vard morauff,
sérstaklega yfirvaraskeggid, par sem tébakid raved hmest ar nefinu.Yfirvaraskegg var

jafnframt stundum uppnefnt tébaksmdtta.

“"pp 8026 KVK f. 1910.
“8pp 12532 KK f. 1937 V-HUnavatnssysla.
“9pp 12587 KVK £.1936 A-Bardarstrandasysla.
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Mynd 7 - Tveir alskeggjadir menn, af Gtlitinu adrdeeliklega fedgar. S& yngri, ef vid gefum
okkur ad sa vinstra megin sé yngri, er kaflodinframan, med virkilega groskumikio

alskegg, sem hefur sennilega ekki verid algengt im@um monnum, ef ekki vegna
tiskuahrifa, pa einfaldlega af liffreedilegum orsokuEn po svo ad fair ungir menn hafi lagt i
aod safna alskeggi voru greinilega margir sem vithina skeggi og byrjudu ad safna mottu
ungir ad arum, pé svo ad gréskan og péttleikinniekki alltaf til stadar’

%0 Nokkrar myndir er ad finna i safni Sigftisar af ungmoénnum med yfirvaraskegg, en ein af skemmtilegri
myndunum er PMS SEY 1308 en & henni eru tveir uhgingir, varla eldri en 10 ara, med stér
gerviyfirvaraskegg. bad veeri afar ahugavert adhwers vegna foreldrar peirra hafa akvedid (edapgakt) ad
lata taka mynd af peim i slikri minderingu. pPvi ani@emur ekki fram hveneger myndin er tekin.
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Mynd 8 - Alskegg sem petta m& kalla hid deemigeld@nadta islenska alskegg. Sennilega 2-
3 manada voxtur, temmilega snyrtur, en po med ribkkafu yfirbragdi. Siddin nokkud jofn
sem gefur heildarsvipnum fagadara yfirbragd. Utlgm krefst ekki miklis vidhalds, nema
helst ad halda skegginu hreinu og einnig naudsyréégdraga i gegnum pad greidu 6oru
hvoru. Rakhnifurinn faer ad hvila sig en stoku sinrhefur purft ad bregda skeerunum a loft

og snyrta til braska hér og par.
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Mynd 9 -Eitt pad erfidasta vid ad safna alskeggi er st stgdd hvad néattaran leggur okki
karlménnum til misjafnan grunn til ad byggja 4. Markannast vid kalbletti svokallada sem
eldast af sumum moénnum en adrir losna aldrei vi igékeggrot sinni. ba gera sveipir i
skeggi ménnum oft lifid leitt. Pegar menn leggj® ugpa ferd ad safna alskeggi er langur
vegur fra fyrstu vikum og nidurstédunni einhverjomanudum seinna, og pad er einfaldlega
ekki 4 allra feeri ad safna fallegu og péttu alskedgessi aldni herramadur hér hefur
sennilega att pess kost ad safna myndarlegu skeggiess i stad hefur hann litid hirt um pad
og Utkoman er frekar ofrynileg asyndum og minnielsha strakust. Utlit eins og petta var
ekkert sérstaklega algengt i myndasafni Sigfusannedal eldri karimanna var p6 nokkud
algengt ad voxturinn vaeri kominn algjorlega Ur bndm og margir peirra med taumlausan

skeggvoxt i likingu vid pennan.
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2.3. Yfirvaraskegg

Adur en rannséknarvinna vid pessa ritsmid hofstigicég vera nokkud viss um ad alskegg
hefdu verid vinseelasta skeggtiskan hérlendis uranaid, enda einféldust ad formi til og
vidhaldsvinna vid slikt skegg i lagmarki. Pad komshvegar & daginn ad yfirvaraskegg voru
langsamlega vinseelust a peim tima sem Sigfus takdimyog ma i raun segja ad pau hafi
bokstaflega verid a hvers manna vorum. Eins og &agodi var hér ekki um havisindalega
tolfreedilega athugun & myndaséfnum Sigfusar adayeed pegar skeggjadir menn i peim
voru taldir sast pad svart & hvitu ad yfirvaraskegg vinseelasta tiskan a pessum tima, og
voru aberandi flestir sem skipudu sér i pann flak&nnig voru i safninu SEY 8488-8687 alls
55 myndir af ménnum med yfirvaraskegg, af 199 myndada 27%, og pa er ekki gert rad
fyrir ad hluti myndanna sé af konum eda bérnump&¥a ségu er ad segja ar 6drum s6fnum,
og tolurnar eru jafnvel heerri i sumum peirra. | SE886-7109 (tvd sofn) eru t.a.m. 134
myndir af ménnum med yfirvaraskegg af 422 mynduits 81,7%, sem verdur ad teljast
nokkud hatt hlutfall. Alskeggid virdist taka ad omll verulega ur tisku um 1920, og
greinilega hafa margir kosio ad taka upp Yfirvamgkisku i stad pess ad kasta skegginu
algjorlega fyrir roda’

Mynd 10 - Hid desemigerda islenska
yfirvaraskegg, pé pad sé ad visu ordid ansi
sitt til hlidanna. Lang flestir karlmenn sem &
annad bord skortudu yfirvaraskeggi voldu ad
skarta adeins pvi og engu 6dru, p.e. hvorki
sioum bortum né hoékutopp i bland, og eru
myndir af slikum ménnum i safni Sigfasar
hverfandi faar samanborid vid pa sem eru

eingbngu med mottu. Flestar mottur voru

eins og pessi, storar, péttar og jafnar, og
flestir virdast hafa haft fyrir pvi ad halda

mottunum nokkud vel tilhéfdum.

51 bp 8104 KK f. 1914.
23



Ymsir peettir kunna ad hafa studlad ad vinseelduitvaraskeggsins. Eitt atridi er
einfaldlega paegindin. Fyrir utan alskegg er yfinskeggio sa skeggstill sem krefst minnstrar
nadkveemnisvinnu pegar kemur ad umhirdu. Menn semdwkig adeins einu sinni i viku hafa
audveldlega geta vidhaldid nokkud heildsteedu uffiti vikuna, og adeins purft ad gripa til
skeera ef yfirvaraskeggio for ad sikka oOteepileg&i parf ad raka ndkveemar linur eins og t.d.
pegar bartar eda kragi verda fyrir valinu sem skédgba er himinn og haf & milli vinnunnar
sem parf ad leggja i til ad halda yfirvaraskeggifm samanborid vid alskegg.

Til eru étrilega margar Gtfeerslur & yfirvarasketgsi®>? Flestir islenskir karlmenn
um aldamot voru med nokkud pykkar og storar mottustilum sem nefndir hafa verid
skermur, stripa og jafnvel rostungsskégdpegar fram lidu stundir, nanar tiltekid pegar dré
neerri seinna stridi, vard Hitlersskegg svokalla&kud vinseselt & islandi, enda foringinn
ageetlega pokkadur af ymsum framan af seinni heym&kt. Eftir pvi sem stridid drogst a
langinn og hid sanna edli Hitlers kom betur i Ijdgarf Hitlersskeggid ur islenskri tisku og
raunar ma segja ad Hitler hafi valdio pvi ad pesiflivard algjérlega kastad Gt i hafsaugu og
enn i dag eru fair sem leggja i pad ad sporta skaeggi, enda kallar pad ésjalfratt fram
minningar um Adolf Hitler.

Sagan af pessu fraeega yfirvaraskeggi er nokkud skieg. Allt fra pvi ad Hitler vard
aberandi figura i veraldarsbgunni hefur petta mjbevaraskegg verid tengt imynd hans
érjafanlegum béndum, og fair lagt i ad skarta pema pa helst i hadt. En Hitler var

nefnilega alls ekki alltaf med svona skegg. | fyreimsstyrjoldinni var hann skikkadur til ad

Mynd 11 - Til vinstri, Hitler & sinum yngri
arum, aour en hann var latinn snyrta skegg
sitt, og haegra megin hinn klassiski Hitler
med yfirvaraskegg sem nanast hvert einasta

mannsbarn pekkir.

2 Mér hefur pétt vanta nokkud upp & metnadinn p&garur ad islenskun & heitum mismunandi skeggstila.
er vert ad minnast hér a grein eftir Mariu Olafsgiogsem birtist i Morgunbladin i mars 2011 par s&m tok sig
til og birti 8 myndir af leikarnum Matthew McConaugy med 8 mismunandi yfirvaraskegg, og islenskaéith
einasta heiti. Svo er bara ad vona ad néfnin teistisssi. Sja Maria Olafsdéttir, ,,Fagurfreedileguttuhrollur®,
bls. 43.

%3 Fagerstrom, Derek og Smith, Laur&vona & ad..hls. 140-141.

> Enn i dag, ramum 60 arum eftir dauda Hitlers,a pnn afar vidkvaemt pegar menn ékveda ad spatea Hi
skeggi, sja grein a vef breska rikisutvarpsinsvésring a ‘Hitler's moustache’ g a good idea?
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snyrta voldugt yfirvaraskegg sitt pannig ad padspasundir gasgrimer. Ef ad Hitler hefdi
ekki sinnt herpjonustu & sinum yngri arum hefdi mohyhans pvi sennilega ordid allt 6nnur,
eins og sja ma & medfylgjandi mynd. Adur en adaditlard fraegur um allan heim hafdi annar
vel pekktur einstaklingur komid pessu skeggi fragjéarsvidio, en pad var leikarinn Charlie
Chaplin, p6é svo ad hans skegg hafi ekki verid eKitler gerdi pad p6 ad verkum ad eftir
hans dag datt engum, i pad minnsta afar faum, @Buganga med skegg eins og hann og ma
segja ad hann hafi baedi fullskapad pennan stildnsdrepid hann sidan algjorlega nokkrum
arum seinna. Hitler er ad 6llum likindum eini maéari ségunni sem hefur Gtrymt skeggtisku
eins sins lids. Keisarar og konungar hofou visslagt sitt af moérkum i gegnum tidina, baedi
Obeint med sinum personulega rakstri, og beint lagéisetningum og tilmeelum, en slik ahrif
voru alltaf tima- og jafnvel stadbundin. Ahrif Hitk & skeggtiskuna eru alger og teljast verdur
liklegt ad vart nokkur viti borinn madur muni tak@p stil Hitlers neestu aratugina, jafnvel
aldirnar.

Mynd 12 - islensk fyrirmenni létu ekk

sitt eftir liggja pegar kom ad
skeggtisku og yfirvaraskeggi. Hér ti
haegri er pad sjalfur Hannes
Hafsteinn sem ber glaesilegt og afa
vel snyrt yfirvaraskegg en hann €
vart sja sig & fullordinsaldri 6dru visi
en med Yyfirvaraskegg og stundu
jafnvel téluvert steerra og voldugra e
a pessari mynd. Vard pad stundu
svo mikid ad hann purfti ad snda up
a endana likt og Vilhjalmur I
pyskalandskeisar®

%> Vef. - Hitler was ordered to trim his moustache.

0 Vilhjalmur Il var med afar voldugt og 4berandiryfiraskegg sem hefur i seinni tid einfaldlega vkaifad
Keisaraskegg (sja Fagerstrom, Derek og Smith, la@eona & ad..hls. 140-141) en einhver daemi eru pess ad
islendingar hafi einfaldlega talad um ,Keiser Vilmé skegg, sja t.d. b 8114 KK f. 19109.
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Sagt er ad gulléld skeggtiskunnar, & alpjodavisti verid & arunum 1880-1830.
Bandariskir forsetar og herforingjar (ekki endilelgdpar sem utiloka hvorn annan) voru
flestir med gleesileg skegg af ymsum gerdum, og skriftarmynd argangsins 1870 fra
Harvard var hvar einasti stident med skegg. Uramkr 19. aldar var po farid ad orla &
Orlitlum forddmum i gard yfirvaraskeggsins, par seumir vildu kenna pad vid djofulinn.
Engu ad sidur atti yfirvaraskeggid eftir ad haldmisstédu nokkud betur en adrir skeggstilar
fram eftir 20. 6ldinnP® Yfirvaraskeggid er snyrtilegasti skeggstillinn sheagt er ad skarta, &
pvi er engin vafi, svo lengi sem pvi er vel viodidlog samviskusamlega snyrt. Pad hefur
eflaust haft sitt ad segja eftir pvi sem hreinkgatid almennara og félk for ad hugsa meira um
atlitio og snyrtimennsku en adur.

islendingar létu ekki sitt eftir liggja pegar kad pvi ad halda yfirvaraskegginu hreinu
og snyrtilegu. Fyrir marga kom ekkert annad tiligaeen ad halda pvi vel snyrtilegu, og menn
l6gdu sig eftir snyrtimennsku hvenaer sem hennividikomid >* Myndirnar hér tala audvitad
sinu mali, pad ma gloggt sja ad menn hafa margitrad vio skegg sin, i pad minnsta fyrir
myndatdkur. En vidleitnin til snyrtimennsku séstnkaki hvad best a skeggbollunum
svokélludu, sem voru til & mérgum heimilum, jafniieiri en einn® Reyndar segir sagan ad
Gallverjar hafi drukkid i gegnum yfirvaraskegg €ig pannig nytt pau sem einskonar siur
fyrir drykki sina®® en flestir ef ekki allir karlmenn sem hafa einhtéman skartad
yfirvaraskeggi munu sennilega votta ad bara tilbags um slikar adfarir setur ad peim hroll.

Mynd 13 - Hér gefur ad lita
skeggbolla, en & peim var litil
brin sem varnadi pvi aod
yfirvaraskeggid blotnadi i
drykkjum. Slikir bollar hafa
verio hid mesta parfaping
pegar yfirvaraskeggin voru
hvad vinseelust, en sennilega

er ekki mikil eftirspurn eftir

pbeim i dag.

> Hof. 6pekktur, Hitt og petta®, bls. 576.

%8 peterkin, AllanOne Thousand Beardsls. 36-39.

% pp 8093 KK f. 1914.

% bp 8565 KVK f. 1908 - bessi kona minnist pessrafa hennar hafi att marga slika bolla og getur pess
sérstaklega ad ,vel reektad yfirvaraskegg" hafi &éninjog i tisku & pessu tima.

®1 Reynolds, ReginalBeards and Their Social Standingss. 65.
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Mynd 14 - bessi herramadur hér er med deemiger@nsgh mottu, afar stéra og mikla, en
engu ad siour vel snyrta po sid sé. Pad er audydonubundid hvenser ménnum fer ad
pykja mottan of sid, en skeggbollarnir hafa hjalpg&im sem hofou hvad steerst
yfirvaraskegg. bessi mynd er p6 sérstok fyrir pakirsad pessi einstaklingur er ekki bara
med mottu heldur lika sida og nokkud gréskumiklatahaen slik skeggsnyrting krefst
toluverdar vinnu og eilitils nosturs vid rakstursvdnju sinni, pvi hér parf ad skafa
nakveemlega medfram bortunum, i stad pess ad haegt ka hratt og 6rugglega yfir allt
andlitio ad efri vorinni undanskilinni. Slikt nostatskyrir hvers vegna flestir [étu mottuna

eina duga pegar kom ad vali & skeggtisku.
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2.4. Bartar

Bartar virdast ekki hafa verid sérstaklega vinsaelir

islandi, ef marka ma myndir Sigfisar. bad skyris
sennilega ad mestu vegna pess ad bartar
skeggstill sem krefst t6luverdar vidhaldsvinn
Pannig parf ad raka med toéluverdri ndkveemni 160ré
medfram peim til ad ar verdi snyrtilegir og sviprik
bartar. Pa parf lika ad raka efri vorina ort. PO ¢
tbluvert um ad barta sé getido i svérum Vi
spurningaskram bjodhattasafns, en téluvert mun ha
dregid Ur bartatisku hér a landi eftir pvi sem taks
og raksturstol urdu adgengilegri, og samhlida tokK
fleiri og fleiri karlmenn upp & pvi ad naudraka kind

sin ad stadaldf? ' )
Mynd 15 - Matthias Jochumsson

Annad vandamal vid ad skarta bortum, sem er . o
ungur ad arum med svipmikla og vel

natengt pvi stredi sem fylgir vid ad moéta pa i fyrs snyrta barta.
er ad viohalda l6gun peirra. Verda peir fljott @r s
vaxnir ef ekki er ad geett, og stundum ma vart d gjih hvort menn eru ad mida ad pvi ad
skarta bortum eda kragaskeggi. Ymsir pekktir ekigigar hafa i gegnum tidina skartad
bortum af ymsum steerdum og gerdum, kéngurinn BRrssley sennilega hvad reekilegast
tengdur vid pa i seinni tid. A enskri tungu hafastar af hinum margvislegu Gtfaerslum
sérstok néfn sem audkenna paer, en vid islendingegipm fa nofn dGnnur en Kkotilettur, sem
oftast er notad yfir stéra og vigalega b&mt&itt synist hverjum um pad hversu adladandi
bartar eru, en arid 1835 var bandariskum hermoénpamnad ad skarta sidari bortum en nédi
nidur ad eyrnasneplum. | Bretlandi hins vegar patenn vera peim mun glaesilegri eftir pvi
sem bartarnir voru steerri og groskuméfri.

Persénulegt mat héfundar & bartatiskunni er adsBimed svipsterkari skeggtisku sem
fyrirfinnst. Pegar menn raka hoku sina og efri gmdast mjog aberandi gat i skegginu sem
setur sterkan og afgerandi svip a andlit mannatadega pegar bartarnir eru oronir storir og

miklir. Pad vill gjarnan verda pannig ad pegar méaifa tileinkad sér eina skeggtisku fram

%2pp 8072 KK f. 1908 Laugarvatn - Hér hefur ekkiidesérstaklega fiallad um alrakstur sem skeggtiskiad
honum verdur p6 vikid sidar. Med tilkomu rafmagaog-einnotarakvéla faerdist pad mjog i voxt ad karime
rokudu allt sitt skegg, og pa oftar en einu sirwiku eins og 4dur hafdi tidkast.

83| Englandi er talad urmutton chopgnlamb chopd Bandarikjunum, medan ad Frakkar talaaotelettes
% peterkin, AllanOne Thousand Beardsls. 165.
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yfir adra ad peim reynist erfitt ad breyta til. Mar tengjast skeggi sinu sérstokum
tilfinningabéndum sem erfitt reynist ad sker® &g fyrir suma verdur skeggid hluti af imynd
pbeirra. Sa Islendingur sem er hvad tengdastur tisktanni var skaldid Matthias Jochumsson,
sem skartadi peim allt frd unga aldri og fram a gsnaldur. Bartana bar hann glaesilega og

settu peir mikinn svip a andlit hans.

Mynd 16 - Herramadur a midjum aldri med afar vebga barta, en jafnframt hefur
verio snyrt vandlega medfram peim vid hdkuna svoudddman er meitlud og
stilhrein, pratt fyrir ad bartarnir sjélfir séu bigkmiklir. Sumir séfnudu jafnvel enn

sidari bortum en hér sjast.

% Taka ma daemi Gr samtimanum, en pegar Ogmundussidmapbaverandi pingmadur og formadur BSRB og
naverandi innanrikisradherra, rakadi af sér skeggi hann hafdi borid i 25 ar var svo raekilega pfti tekid
ao ur vard tilefni til greinaskrifa, sja greininBlyr madur?" iDegi 8. oktéber 1997.
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2.5. Kragaskegg

Sidasti afgerandi skeggstillinn sem hér hefur @&nginn eigin flokk er kragaskeggio

svokallada. Kragaskeggid virdist hafa verid séids@gk vinseaelt hja eldri ménnum, pannig

nefnir kona ein i svérum sinum til Pjodhattasafdadir afar hennar, feeddir 1831 og 1843,

hafi skartad kragasked§iog annar ad pad hafi helst verid gamlir menn semu Islikt

skegg®’ Myndirnar Ur safni Sigfusar stydja pennan vitnishipar sjast hvergi ungir menn

med kragaskegg. Onnur sterk visbending um pad w@eh hopi pessi tiska hafi verid

vinsaelust er ad kragaskeggid hefur stundum vetiddkasendakragi eda baendask&yg.

pad er nokkud merkilegt ad gamlir menn hafi fretkasid pessa tisku heldur en ungir

menn pvi ad hun krefst téluverdrar feerni og nakvashamdbragda vid rakstur. Araléng

aefing hefur pa liklega vegid upp & moti skjalfandndum og versnandi sjon. Til pess ad raka

beinan kraga parf ad raka mjog nadkveemlega medfrgtkakum, og einnig ad vidhalda

linunni mjog reglulega til pess ad voxturinn fakkeur bondunum. Vel snyrtur kragi setur

sterkan svip a hvada andlit sem er par sem hanmanymalfgerdan ramma utan um pad og

minnir jafnvel & makka a ljoni ef kraginn verdudsi mjog.

% bp 8329 KVK f. 1905.

" pp 8072 KK f. 1908 Laugarvatn.

Mynd 17 - Eins og sést a pessari mynd
er kragatiskan ekki allra Pessi aldni
herramadur er med ansi gisinn
skeggvoxt sem gerir pad ad verkum ad
kraginn er rytjulegur og gréf hadin eetti
e.t.v. betur heima undir alskeggi, enda
dregur ramminn sem kraginn myndar
mikla athygli ad andlitinu sjalfu og
hvert einasta lyti, hversu smélegt sem
pad kann ad vera, verdur peim mun

greinilegra.

% bad eru ekki margar ritadar heimildir sem styd@aga fullyrdingu, p6 er ordid baendakragi notad i
minningarordoum & bls. 7Halkanum27. mars 1937, og héfundur kannast sjalfur veloriid beendaskegg, enda
kalladur businn med baendaskeggio, til adgreinifigaddrum busum, fyrsta arid sitt i menntaskola.

30



Myndir 18 og 19 - Pessir tveir herramenn, sem badin komnir vid aldur, skarta badir
kragaskeggi sem gefur peim afar skérulegt viométviBstra megin hefur leyft kraganum ad
vaxa heldur lengra uppa kinnar, en linan medframganum er engu ad sidur skorin
harndkveemt og hvergi er veikan blett ad finna ishas heildsteeda og sida kraga. Haegra
megin seést eilitid latlausari kragi, sem hefur @eskorin mjoég nakveemlega vid kjalkabein
pannig ad kraginn sjalfur er ekki jafn aberandi iestadinn rammar hann andlitid peim m

betur inn.

Kragaskegg eru sjaldséd & islandi i Yagg flestir tengja pad vid eldri tima.
Hugrenningatengsl kvikna osjélfratt hja morgum vdraham Lincoln og Amish folkid.
imynd Abraham Lincoln er tengd orjGfanlegum boénduithkragaskeggid, og p6 svo ad hann
hafi verid maetur madur sem sumir kynnu ad seaekfjtistad likjast pa er Amish folkio faum
ef einhverjum tiskufyrirmynd. H&dsglésur pess efmdsmenn likist Amish ménnum hjélpa
sennilega ekki vid ad vinna kragaskegginu fylgi. évéeinn aberandi Islendingur sem hefur
haldi® kragaskegginu til streitu en pad er Ossurar@kédinsson, pingmadur
Samfylkingarinnar og utanrikisradherra. Allur gangua pvi hversu vel hann snyrtir skeggio

um kjalkaboroin en pad sést ekki til hans nema rakéda efri vor.

%9 b6 pekki ég eitt deemi, en afi minn, Asgeir Gesidsa Kaldbak i Hrunamannahrepp, safnar sliku skegg
gjarnan & sumrin, pa sérstaklega i seinni tio datgeddri.
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2.6. Fravik fra rikjandi skeggtisku, énnur tilbrigd i vio stef

Eins og adur hefur verid komid inn a eru ménnunr féleordur settar pegar kemur ad
Utfeerslum a rakstri. PG virdist pad gjarnan verdanig ad préun skeggtisku verdur nokkud
ihaldssbm, eins og sést a safni Sigfusar, par sanfar karimenn brjétast fra hinum fj6ru
algengustu stilum. Pannig er kleinuhringurinn sWak®, sem er med vinseelli
skeggutfeerslum i dag, vart sjaanlefflixfirvaraskeggid er afar vinszelt en fair menn véda
hafa lagt i ad baeta einhverju vid pad. Stoku mefast sp6 med hdkutopp med
yfirvaraskegginu og sumir l6gdu i ad reekta siodabaned.

Mynd 20 - Hér er madur sem for
sinar eigin leidir i skeggtisku. Stort
yfirvaraskeggid er ekki latio duga

heldur fylgir pvi vandlega snyrtur

hdkutoppur. P& er athyglisvert ad sja
ad i vbngunum er stutt skegg, annad
hvort nylega snyrt eda einfaldlega
nyvaxid.  Hokutoppurinn  virdist

einnig vera nysnyrtur, svo pad er
erfitt ad segja til um hvort hér sé um
hversdagstil ad reeda eda hann hafi

um pad bil verid ad safna i t.d.

alskegg.

Vangaveltur um fravik fra rikjandi skeggtisku va@kjpp spurningar um hid félagslega
tangarhald sem tiskan og vidhorf til hennar gefadaamfélagio og & pad hvers konar utlit er
sampykkt af samfélaginu. bannig potti Franz Josiinn seema virdulegustu gédborgurum
um aldamot en i dag sést hann ekki @ nokkrum magrpykir flestum hann sennileg baedi
rotteekur og ohefobundinn. Yfirvaraskegg vekur uppadar spurningar. Pad er nokkud

kynlegt til pess ad hugsa ad fyrir adeins einni bdi brodurpartur islenskra karlmanna

0 Af peim 2.114 myndum sem skodadar voru i safni(®&y voru adeins 5 menn sem skértudu kleinuhrie e
visi ad sliku skeggi.
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skartad mottu en i dag purfi sérstakt atak til [ssdestir menn geti yfir h6fud hugsad sér ad
safna mottd! En skeggtiskan fer vist i hringi eins og ®énnukaisHver veit nema
kragaskeggid og motturnar muni aftur verda & hvstmjai 4our en lidur a 16ngu?

P& hefur einnar tisku verid algjorlega 0getid, pad er alrakstur. Audvitad er pad ein
Ufeersla & skeggtisku ad raka pad allt af, og fyarga hefur pad verid sa still sem peir helst
kusu. Medan menn rokudu sig ekki nema einu simiku hefur po verid erfitt ad halda sliku
atliti stilhreinu, og margir hverjir eflaust orérkdmskeggjadir pegar kom ad hinum vikulega
rakstri. Med tilkomu rakastofa og auknu adgengiradsturstolum asamt aukinni vitund um

hreinleeti atti pessi skeggstill eftir ad vinna m@¢g naestu arum og aratugum.

3. Aldamotin 1900 - fyrstu rakarastofurnar taka til
starfa

Ein af frumforsendum fyrir framgongu skeggtiskuaéstada til raksturs og timi til ad sinna
slikum verkum. Medan flestir islendingar bjuggu entorfbeejum, par sem hvorki var ad
finna rennandi vatn né rafmagnsljos var ekki nolkid fyrir islenska karlmenn ad nostra vid
skegg sitt. Svo virdist sem flestir hafi 1atid dugd raka sig einu sinni i viku, & laugardogum
eda sunnudogurtf. Allt fram til aldaméta 1900 voru menn ad brasa raistur heimavid, en
engin rakarastofa var rekin nokkursstadar & landhrassi aevaforna atvinnugrein hafdi aldrei
nad ad festa reetur & islandi, en med staekkandiv@oeytil grundvollur fyrir slika starfsemi
og arid 1900 opnadi i Reykjavik badhus. Eigandspms stofnandi var Magnus Vigfusson.
Magnus var ekki lserdur rakari og badohusio var ekkarastofa ad nafninu til, en par baedi
klippti Magnts menn og rakai.

En p6 svo ad enginn hefdi fram til peséa sér hag i pvi ad opna rakarastofu voru
hinir og pessir menn sem téku ad sér ad klippa nmnmaka hér og par. Einn af pessum
moénnum var Arni Nikulasson. Um upphaf starfsferinA sem rakara segir svo i riting

raka ekki i dag, godi* ,Ekki longu eftir ad Arni kom til Reykjavikur, kost pad ord &, ad

" samhengi Mottu-mars er ahugavert ad athuga &taia & skeggtisku. bannig svaradi 6nefndur kewriéri
Haskola islands pvi til pegar hann var spurdurddpers vegna hann teeki ekki patt i atakinu, atnHeefdi
reynt pad arid adur en baedi kona hans og mamma bhafinad honum ad safna mottu!

2 5j4 fislmérg deemi um petta i spurningaskram bjéiékafns, t.d. b 8081 KK f. 1903, bb 8153 KK 29
Myrdalssveit og Pb 8069 KK f. 1913.

3 Sigurdur Olafsson, ,Manni stroki® um vangana®, 16-77.

" Eg raka ekki i dag, géperu peettir ar pj6dlifi islendinga, teknir samdrparsteini Matthiassyni. (Porsteinn
var einmitt med einkar glaesilegan hékutopp og wiiaskegg). Titill ritsins er tilvitnun i Arna Nikésson
sjalfan, en opnunartimar rakraastofu hans vorudstomh&dir hans eigin duttlungum og hvernig hann var
upplagdur hverju sinni.
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hann veeri 6drum fremur handlaginn vid ad snyrtask&ra har manna, leitudu pvi margir til
hans med petta. Engum Islendingi kom pa til hugatita & pad sem atvinnu eda sérstaka
idngrein, sem hafa meetti af lifsframfeefi.Raunar for pad svo ad pad var danskur madur, W.
Balschmidt ad nafni, sem hugdist setja upp fyrstkarastofuna hér a landi 4dur en Arni
opnadi sina stofu. Pann 28. april 1901 var komws hidtandsins getid i timaritingldingu og

ad hann hyggdist opna hér rakarastSfisagan segir ad helsti forgpngumadur ad komu
Balschmidt hafi verid Jon Vidalin konsull, en hdraii viljad faera island og Reykvikinga naer
natimanum. Opnun rakarastofu atti pannig ad hjdlpaid ad setja meiri borgarbrag a
Reykjavik’’ bessi vidleitni atti p6 eftir ad taka & sig anérstakan vinkil, og spiladi
sjélfstaedisbaratta islendinga par stora rullu. Rewnar pad ad pegar Benedikt Sveinsson, einn
af stofnendum Landvarnarflokksins og sidar pingmdgur Sjélfstaedisflokkinn, fékk vedur

af pvi ad hér aetti danskur madur ad fa ad koma ayjam atvinnuvegi vard uppi fotur og fit
medal hans og studningsmanna. Gerdu peir bodfiam Nikulassyni og ,skorudu & hann ad
risa upp gegn pessum vagesti og setja upp rakara&tdr vard ad Arni opnadi hina fyrstu
alislensku rakarastofu. Danskurinn kom vel teekjurimt fra Danmorku, en Arni fékk sinn
fyrsta stol og spegil ad gjof fra Tryggva Gunnarssybankastjéra Landsbankans og
Utgerdarmanni sem einnig var persénulegur vinuraAtpratt fyrir ad Arni veeri ekki laerdur
likt og Balschimdt véldu margir Islendingar frekad skipta vid hann, og hja mérgum var pad
medvitud akvordun, eins og skolapiltum Latinuskélasem & fundi sammeeltust allir um ad
versla einungis vid islendingini.Medan & sjalfsteedisbarattunni st6d vard moénnutadll
vopnum og létu ekki minnstu smaatridi framhja s¢af PO svo ad rakarastofa med danskan
rekstraradila hefdi sennilega seint radid urslitubmarattunni gatu menn ekki hugsad sér ad
lata fulltrda nylenduherranna komast upp med ad &dmdr a foét nyjum atvinnuvegi.

islendingar skyldu sjélfir raka islendinga.

> porsteinn Matthiasson, ,Eg raka ekki i dag, gadig, 96.
® Hof. 6pekktur, ,Gufuskipin®, bls. 78.

7 Sigurdur Olafsson, ,Manni stroki® um vangana®, 8.
8 Sama rit, bls. 77.

¥ porsteinn Matthiasson, ,Eg raka ekki i dag, gadig, 97.
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Slenzkur harskerar

Arni Nikuldsson
rakar og klippir heima hji sér i Pdsthis-
streoti or. 14 kl 2—4 sidd & midvikedig-
um og langarddgum, eftir kl. T sidl. &
hverjum degi og fvalt & sunnodignm.
Mynd 21 - Auglysing sem birtist i isafold 19. m&01 eftir ad Arni Nikulasson opnadi
rakastofu sina til h6éfuds hinum danska W. Balschnficemur dégum sidar birti sa danski

einnig auglysingu i sama bladi. A adeins premurwibd6fdu islendingar eignast ekki bara
eina heldur tveer rakarastofur, i landi par sem stikekstur hafdi aldrei &dur tidkast.

Balschmidt stoppadi stutt vid & islandi. Sagt&hann hafi verid gefinn fyrir sopann
og lifad 6reglumannsliferri® En par fyrir utan for hratt ad halla undan fseéi hpnum eftir ad
flestir islendingar toku ad sneida medvitad framijéskiptum vid hann. Hann lokadi
fliotlega stofu sinni og teeki hans og tél sem haafdi flutt med sér fra Danmorku voru seld
& uppbodi sem islenskir rakarar keyptieratt fyrir hrakfarir Balschmidt voru rakarastafar
engu ad sidur komnar til ad vera og 1907 opnudurBig Olafsson og Kjartan Olafsson
rakarastofu ad Laekjargotu 6, en Kjartan hafdi a&id i leeri hja Arna Nikulassyni og peir
badir sidan i Danmorki.

Rakarrarnir hofou flesta daga n6g ad gera vidtweksg klippingar fr& morgni til
kvdlds, en innkoman var litil. Pannig segir Kjartaé ad peir Sigurdur hafi rétt haft i sig og a
medan peir voru einsteedir og purftu ekki ad fragiflefjolskyldum. Stofa Kjartans og
Sigurdar var opin frA 8 & morgnana til 8 & kvdldig, lengur um helgar. Menn téldust til
snyrtimenna ef peir 1étu raka sig einu sinni { vien sumir splaestu i tvo rakstra yfir vikutia.
Likt og adur skiptist tioni raksturs nokkud eftiégum og efnahag. Pannig voru til peir sem
Iétu raka sig hvern einasta dag, helst embaettisrogrkaupmenn en flestir Iétu eins og likt og
aour vikulegan rakstur duga, oftast a laugardégdenseinnudoégum til pess ad missa ekki ur

tima fr4 vinnu. Var opnunartimi rakarastofannaniissami vid peer venjur. Enn voru pad o6fair

8 Sigurdur Olafsson, ,Manni strokid um vangana®, biz.
8 sama rit, bls. 78.

82y, St., Harskurdartiska i pasundir ara“, bls. 7.

8 Sama heimild.
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sem létu aldrei sja sig a rakarastofum og roku@usglfir til ad spara, og kolludu rakstur
,algeran 6parfa og spilagosave“Um midbik 6. aratugarins dré6 mjog Ur pvi ad meéiu |
raka sig a stofum. Var par helst um kenna framprdbhénnun rakvéla, baedi venjulegra og
rafmagnskntinna. Sigurdur Olafsson sagdist ekki eftir rakstrinum og grunadi ad

samverkamenn hans i rakarastéttinni veeru somu skoBu

3.1. Rakvél Gillettes og hnignun islenskrar skeggtku

P6 svo ad uppgangur veeri i rakaraidn a islandi ldanadt og aukid adgengi ad peim pyddi
ad menn geetu latid snyrta skegg sitt betur og efta@idur, var lika neikvaed hlid & pessu mali
fyrir skeggtiskuna. Aukid adgengi ad rokurum pyddifleiri og fleiri toku uppa pvi ad lata
raka skegg sitt algjérlega. Uti i heimi hafdi tekid draga mjog ur skeggtisku um og kringum
aldamét po ahrifin beerust ekki strax til islandsidA1911 voru stofnud samtok i Bretlandi
sem bordust af krafti gegn peirri tisku ad naudraikpog skorudu & enska adalsmenn og
hofdingja ad lata af peim 0sid ad raka skegg bttt um samtokin sem birtistLiogbergi
voru pessi kostulegu ord ritud um ,Félagid til abréida skegg”. Vart ma a milli sja hvort

pessi tilfinningaprungni 6dur til skeggvaxtar vaadur a 20. 6ld eda 400. f.kr.:

[...] er skegginu talid pad til gildis, ad pad s&@minum gefid af nattdrunnar hendi og pad sé
ad setja sig upp & moti vilja forsjonarinnar, akathad af sér. Skeggid sé prydi karimannsins
0g vottur um prott hans, krafta og manndém, en pein taki pad af sér, geri sér skomm

visvitandi med pvi ad ganga naudrakadir eins ogidiie.°

Hver arangurinn af starfi félagsins var er & hukelupad er ljost ad framgangur skeggsins var
ymsum moénnum hjartans mal. Aftur heyrist hér kuegtistef sem hefur 6mad i gegnum
aldirnar. Skegglausir menn eru kvenlegir og onategir.

I kringum aldamot kom fram & sjonarsvidid uppfimpisem atti eftir ad ganga mjog
naerri skeggi manna um vida verold naestu aratugi.eHad sjalfségou att vid rakvélina og
einnota rakvélarbl6d, sem fundin voru upp arido 1&3%inum franskeettada Bandarikjamanni
King Camp Gillette (1855-1932). bad tok Gillette fpdkkur ar ad fullkomna rakvél sina, en

ario 1903 var hun tilbain til fioldaframleidslu. R&lin var algjér bylting fra hinum forna

8 Sigurdur Olafsson, ,Manni strokid um vangana®, 8is.
8 Samarit, bls. 82.
8 Hof. 6pekktur, ,Hvadanaefa®, bls. 4.
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rakhnif og var baedi peegilegri og 6ruggari i nofkunHagur Gillette 6x hratt i
Bandarikjunum. Bandariski herinn tok vélinni fagdiang uthlutadi 6llum herménnum vél til
persénulegra nota. begar fyrri heimsstyrjoldin &fstadin hafdi herinn keypt 3,5 milljonir

véla og rimlega 32 milljonir rakvélarbladi.

 (illette.

Rakvélin ,Gillette® er langhbezta og fregasta 4haldid, sem eno hefir

verid fundid upp i heiminam.
Kworkomnari
- -
Jolagjef
og gegnlegri getar ekki kona gefid manni sinum, eda unnnsta kerustannm,
Einnig mikid af blodum tilheyrandi vélonam.
EINKASOLU og vmbod fyrir fsland hefir

bt Framtidin Seydisfirdi.

Mynd 22 - islendingum potti greinilega mikid tilllBtte rakvélanna koma ef eitthvad er ad
marka pessa lofsgjordar auglysingu sem birti&ustrai desember 1909.

Eitthvad tok pad lengri tima fyrir rakvélarnar ad Utbreidslu & Islandi heldur en i
Bandarikjunum, pratt fyrir augljésan dhuga kauplaéérad studla ad soélu peirra, enda er pad
frAbaer uppfinning ad geta selt monnum sama hludiftar og aftur, p.e. rakvélarbl6din.
islendingar voru ad visu ekki alveg jafn ginnkeygsirir peirri hugmynd ad blédin vaeru
einnota og freendur peirra vestan megin Atlantshdéggir héldu nefnilega uppteknum heetti
og bryndu blédin margsinnis rétt eins og peir hogrt vid rakhnifand’ Um 1930 voru
rakvélarnar ordnar mjog algengar og flestar heimgdmmeaelast um pad ad skegg hafi horfid
ad mestu Ur tisku & islandi um og eftir seinnadSfrRakvélarnar attu an nokkurs vafa sinn
patt i pessari proun, fyrir mérgum hefur petta aidiega verid sjalfsteed akvordun, akveodio
brotthvarf frd eldri timum en erlend tiskuahrif &afika verido toluverd. Hersetulid

bandamanna var naudrakad med dyggri adstod frétteillog raunar voru skegg hreinlega

87 Vert er ad vekja athygli & ad & ensku er taladsafaty razoreda 6ryggisrakvél.

8 Heimildir um uppgang Gillette eru séttar & vefsidlihe Executive Shaving Company - History of thee@l
Company.

¥ pp 8351 KK f. 1912 Landbrot.

% pannig tekur bb 6370 kvk f. 1902 svo djupt i drahsegja ad skeggjadir einfaldlega heett ad sjagpetta

leyti.
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bonnud i bandariska herndfnba var & pessum arum ad verda til afar sterkufaghtdur &
tisku og lifstil, en pad voru bandariskir kvikmyredarar, sem hoéfdu téluverd ahrif & pad

hvernig menn hogudu skeggtisku siffi.

Mynd 23 - Pakki af Gilette rakvélarbl6dud en madaria myndinni er sjalfur King Camp
Gillette.

3.2 Arin eftir seinna stri® og endurkoma skeggsins

Um og eftir seinna strid virdast sid skegg hafadfarveer algjorlega Ur tisku hérlendis.
Heimildakona ein i spurningaskram bjédhattasafriargeess ad & arunum 1920-1950 hafi
naer allir ungir menn rakad skegg sitt, en stokui eetnn gengid med yfirvaraskegg. Alskegg
saust vart og nefndir hiin ad hin muni adeins eiftimm manni (latinn 1944) sem hafi skartad
alskeggi. En hun nefnir pad lika ad fadir henndr safnad alskeggi 1950 og eftir pvi hafi
verid tekid. bPannig var pad ad eftir fjolmennan du00-600 manns) i Mjolkurbui

Fléamanna hafi madur komid ad mali vid hana og sajtfadir hennar hafi verid eini

%1 peterkin, AllanOne Thousand Beardsls. 182.
92 pbp 8153 KK f.1926 Myrdalssveit.
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almennilegi madurinn & fundinufi.Eldri menn voru greinilega heldur fastheldnarkégg
sin, pannig nefnir heimildamadur einn, faeddur 1@Ehann muni ekki eftir alrokudum eldri
ménnum?*

En a 6. aratugnum vard einhver hugarfarsbreytigard skeggtiskunnar. Nyir og
ferskir vindar toku ad blasa vestanhafs, og efiir \ar tekid ad skeggjudum monnum var
teki® ad fiolga hratt> Bodleidir tiskustrauma um vida verdld voru ordmaklu styttri en adur
og vedur toku ad skipast skjott i lofti. Skeggid a@ koma aftur, bladaskrif frA pessum tima
bera pess gléggt vitni. Eitt greinilegasta deemid andurkomu skeggsins er keppni i
skeggraekt sem haldin var i april 1954, pa veentaril®&pykjavik. | desember 1953 var fjallad
um keppnina & baksiduimang® og Alpydubladsin® og fleiri bl6d &ttu einnig eftir ad gera
keppninni skil & sinum sidum. Morgunbladsménnumti pkeéppnin pd greinilega ekki
merkilegur pappir, en ekki er stafkrok um hanaiadd i bladinu. Ad keppninni stodu Ragnar
Magnusson, forstjori Style h.f. herrafataverslungiBragi Magnusson skolastjori. Keppt var i
tveimur flokkur, flokki skeggja og skegglinga. Gr&kipt var petta keppni milli peirra sem
sofnudu alskeggi og peirra sem sofnudu yirvaragkeyverdlaun i hvorum flokki voru
arvals tiskufot fra Styl&® Keppninni var ad sogn vel tekid og margir ungimménfou strax
lyst yfir ahuga & patttéku. Einhverjir héldu jafivad fjdlga pyrfti keppnisflokkum ef patttaka
yrdi g6d. Ekki voru allir & eitt séattir med framkwad keppninnar, en $peglinunmvar gefio i
skyn ad einhverjir hefou fengid ad vita af keppmimun fyrr en hdn var auglyst til pess ad fa
forskot & adra keppendtt.Ad endingu voru pad pé adeins 14 menn sem téku ipat
keppninni. Sigurvegarar voru Jon Hnefill Adalsteimis, sidar professor vid Haskoéla islands i
pj6dfreedi, og Kristinn Mortensen, en aukaverdlawenglu Larus Rist og Benedikt

Kristinssont®®

% pp 8245 KVK f. 1923.

% bp 8033 KK f. 1919 Reykjafiorour (Husavik).

% peterkin, AllanOne Thousand Beardsls. 182.

% Hof. 6pekktur, Efnt til almennrar skeggkeppniaesta ari“, bls. 8.
9 Hof. 6pekktur, ,Skeggold & nyja arinu®, bls. 8.

% Hof. 6pekktur, ,Hver verdur skeggpradastur i @tibls. 5.

9 Hof. 6pekktur, ,Ny skeggéld®, bls. 5.

190 1ot 6pekktur, ,Fjérir menn verdlaunadir fyrir gygreekt.”, bls. 1.
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Mynd 24 - Sigurvegararnir i skeggkeppni Style 198¥ndin er pvi midur sleem, virdist hafa
baedi prentast og skannast illa. Fra vinstri: Jonéfih Adalsteinsson, Larus Rist, Kristinn
Mortensen og Benedikt Jonsson. Baedi Jon og Krigtinnmed alskegg, p6 ad Kristinn sé 6llu
betur snyrtur og med rakada vanga, svo veentanlefar thann unnid flokk skegglinga en Jon
skeggja.

Arid 1957 var fullyrt i bladagreinTimanumad skeggtiska vaeri i mikilli sékn erlendis
og i greininni eru ymis rad og hugmyndir ad sketgéslum til manna sem hafa i hyggju ad
safna skeggi. Besta radid er pé vafalaust pettakigd'ljosmynd af ydur og teiknid & hana pa
gerd af skeggi, sem pér hafid hugsad your. Syniddima sidan konu ydar, keerustu, vinum
og kunningjum, og ef pau fara 6ll ad hleegja, patibaetid hugmyndina.“ Svo er algjor
gullmoli i lok greinarinnar, par sem tekid er fraa® menn sem likjast Errol Flynn
kvikmyndaleikara geti latid skeggid vaxa eins ogpeettur i hug® Tvé ébrigdul rad fyrir
hvern pann sem hyggst safna skeggi.

Greinin sem birtist Timanum1957 var i raun adeins greinarstufur. En ari seidti
Ollum ad vera ljést ad skeggid var komid var koraféur i tisku. Pa birtist heilsidugrein i
sama bladi undir titlinum Skeggot® i henni er farid lauslega yfir ségu skeggsins oityft

101 Hof. 6pekktur, ,Skeggtizka®, bls. 11.
192 Raunar var titillinn S-K-E-G-G-O-L-D, svo pad faalls ekki & milli mala ad hér vaeri & ferdinni staral.
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ao fint sé ad vera med skegg, ekki sé um ad kextnad menn safni skeggi. Skeggid er sagt
vera i tisku og af pvi sé mikil prydi. P& eru nakikonur spurdar alits a skegginu, ein peirra
var Bryndis Schram, en vitnad var i hennar ord lagdsn a skeggi i kafla 2.2. um alskegg.
Vida i blodum er ad finna skyr merki pess ad sk@baifi verid komid aftur i tisku & islandi &
6. aratugnum. Greinar og umfjallanir um skegg éawad finna, eins og t.dFjalsri verzlun
1958, par sem heil bladsida er 16gd undir myndiryafsum gleesilegum skeggjum ar
veraldarsdgunni’® bad er augliést ad ahuginn & skeggi og skeggtiskuaftur ordinn
toluverdur & islandi.

pPad sem var hvad merkilegast vid skeggtiskunaléea sér kveda a 6. aratugnum
var ad hun var ekki einungis kominn i hring ennuesinni, heldur var han lika & haus. Nu
voru pad helst ungir menn sem voru farnir ad sakegygi i storum stil, og eldri kynslédin lét
bad fara i taugarnar & 9&f.i fyrrnefndri grein iFrjalsri verzluner einmitt talad um ad pad
séu ungir ,skegglingar* sem saeki sér e.t.v. inrthlas skeggstila fortidar. Nokkrum arum
seinna birtist kostulegt lesendabrdfdlkanum Vid fyrstu syn myndi madur sennilega halda
ao hofundur pess veeri kona sem léti skegg hinsikyriara i taugarnar a sér, en svo kemur i

ljos ad undir pad skrifar karlmadur sem kallar Stgina.

pPad hefur lengi valdid mér sarindum hvernig sunenmraekta skegg i andlitinu & sér. bad er
hreinasta forsman ad sja hvad sumir eru med angittgg skegg. Eg vil gera pad ad tillégu
minni ad settar verdi reglur um skeggvoxt og hvérsem brytur peer reglur verdi latinn
greida sekt sem renni i sj6d til ad fegra baeind. drahryllilegt ad sja pessa Oreekt hja sumum
og madur tekur Gt kvalir vid ad horfa & hana. Stumdyengur petta svo langt hja mér ad ég
fer ar streetisvagninum ef ég sé illa hirt skeggnBeru med sma kraga umhverfis munninn,
adrir med hokutopp, sumir med alskegg og nokkrid mirskegg. Petta er allt eitthvad svo

laust i reipunum ad engu tali tekidP

petta eru ansi stor ord sem Steini leetur falla keygvoxt kynbraedra sinna. Audvitad er po
ekki loku fyrir pad skotid ad Steini sé i raun kam@skrifa undir dulnefni til ad gera ord sin
eftirtektarverdari, enda sennilega fair sem buastpvi ad lesa um jafn dramatiska andud a
skeggi fra karlmannshendi. P6 svo ad sennilegéarflearimenn geti tekid undir pad ad illa
snyrt skegg sé engum manni til sbma eru sennil@gaém er ekki seett i streetisvagni vegna

peirra.

193 Hof. opekktur, ,Skeggtizkan, bls. 24.
104 Hof. 6pekktuur, ,Alveg sama hvad stelpur segjds, 2.
195 steini, ,Skeggvoxtur, bls. 7.
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Hin mikla skeggmenning sem ruddist fram a sjorméid a 6. aratugnum var
undanfari mikilla samfélagsbreytinga naestu ara kenmdar hafa verid blém, &st og frid, eda
einfaldlega vid hippa. Sjoundi aratugurinn var tod@ratugur, bokstaflega. bar nadi skeggio
akveonum tiskuhapunkti. Fyrir marga unga menn &ymsarum taknadi skeggid brotthvarf
fra hinum hefobundu viomidum samfélagsins. Frj@steskeggvoxtur var fyrir mérgum takn
um meira frelsi, hvort sem pad var frelsi undan makihnifsins hvern einasta morgun eda fra
viomidum samfélagsins um pad hvernig menn aettu rahtn@d haga utliti sinu. Pad ma med
sanni segja ad a 7. aratugnum verdi algjor sprengskeggvexti i hinum vestraena heimi og
islendingar voru par engir eftirbatar. Pad veerishiregar alltof langt mal ad kryfja tisku
hippatimabilsins hér & pessum sidustu sidum og Me#dur pvi settur endapunktur.
Framundan voru spennandi timar fyrir islenskt skegigp fékk nu loksins aftur ad vaxa ad

miklu leyti frialst eftir teep 100 ar af miklum rakis

3.3. Ad leidarlokum, orstutt af hlut kvenna

Pad er ekki haegt ad ljuka langri umraedu um skdggtéie pess ad minnast adeins & hlutdeild
kvenna. b6 svo ad konum vaxi ekki skegg eru peaelimdikrifavaldar a hvernig pad feer ad
vaxa. Konur hafa vist alveg abyggilega ekki eirdlédnekk a pvi hvernig fallegast sé ad haga
skeggtisku. Peterkin segir konur i besta falli akiptil helminga i afst6du sinni til
skeggvaxtar, og konur 40 ara og €itfrsem séu liklegri til ad kjosa rakada méhhbad eru
bersynilega skiptar skodanir um élit kvenna & skdemnnig segir i greinMorgunbladinufra
1925 ad konur taki 6llum sveiflum i skeggtisku marsinna ,med pégn og polinmaed?®
Sennilega geta feestir karlmenn sem einhverntiméa Vexid vio kvenmenn kenndir tekid
undir pessa fullyrdingu. Pistlahéfundatpydubladsingimum 40 arum seinnaem skrifar
undir dulnefninu Gaddur, kemst sennilega mun naanls&kanum pegar hann segir ad
sennilega hati konur ekkert meira en skegg. Saiagaétur er greinilega raekilega undir hael
eiginkonu sinnar, en hann segir fra pvi ad han fiafi Gr svefnherberginu pegar hann tok
upp & pvi ad safna skeggi. Hann litur med 6fundamautil ungra skeggjada manna, sem
hann segir hugrakka menn sem muni landid erfa oigskegg sitt med stolti. Eflaust dreymir
hann um ad verda jafn hugrakkur og peir og hanmepistilinn a frekar nidurdrepandi hatt:

1% M6dir min (feedd 1958) hefur margsinnis hétad [ivfaka baedi mig og fédur minn i svefni. begar égdip
hana Ut i hatur hennar a skeggi sagdi hin ad héreuztaldlega kominn med leid a pvi. Hugsanlegsilé hio
sama vid um fleiri konur sem eru komnar yfir fetttug

197 peterkin, AllanOne Thousand Beardsls. 61.

183 p,, ,.Skraddapankar, bls. 8.
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.EN ég hef komizt ad pvi, ad kvenfolk leggur skegg menn i einelti, likt og fyllibyttur, i
beirri von ad geta gifzt peim og skipad peim sidarraka af sér skeggid®

Margir upplifa skeggvoxt sinn eflaust eins og Galér ad ofan. Menn eru i eilifri
barattu vio konur um karlmennskutakn sitt, i bar&ity pann hop sem helst aetti ad fagna pvi.
Nutiminn og 6ll su snyrtimennska sem honum fylgafehfarid illa med karlmennskutaknid
sem skeggid er fra nattarunnar hendi. Arid 199Tisvidhugaverd grein DV eftir Ulfhildi
Dagsdéttur bokmenntafraeding par sem hun gerir adshdna ad skeggtiska natimans, par
sem skegg pykja ekki prydi nema vandlega snyrt,i s@un tilbdin karlmennska, ekki
sjalfsprottin heldur fengin ad lani med kleekjabrigd Skeggtisku nutimans kallar hun
,karimennsku drag, uppakleedd[a] karlmennskd.Nu eru eflaust ekki allir sammala pessari
greiningu, og kannski & hun ekki lengur vid. En jgagdamt ljést ad 6snyrt nattaruleg skegg
pykja ekki vera i tisku, og hafa ekki verid padasid 8. aratugnum. En skeggsnyrting hefur
engu ad sidur verid vid lidi um arpusundir, svordega finnst faum monnum draga ar

karlimennsku peirra pé svo ad peir snyrti skeggsgtulega.

4. Nidurstoour

Ad pessari rannsokn lokinni er ljost ad islendingafa verid ansi skeggjadir i gegnum tidina.
Skeggtiska virdist hafa fest hér reetur seint, ocgoar helst um ad kenna landfraedilegri
einangrun landsins og byggdapréun. Erlend ahrifugtdhingad seint og nadu helst til
famennrar yfirstéttar. Medan ad naer allir islendingoru beendur héfdu faestir tima til ad raka
sig og jafnvel ekki ahuga & pvi ad sinna rakstrnaé hjaverkum. Lengi vel potti rakstur vera
pjatt sem adeins tok tima fra bustorfum. Skeggtiskaflestum framandi hugtak og raunar
eitthvad sem faestirleiddu hugann ad. Um midja 18.t6k heldur ad birta til i islenskri
skeggtisku. Sifellt fleiri hofou tima til ad sinnakstri og flestir sem a annad bord rékudu sig
voru farnir ad raka sig vikulega. Hin einfalda o¢pdsiska skeggtiska, alskeggid, for
minnkandi og helst voru pad eldri menn sem hélchann stil. Um aldamaotin 1900 toku
islendingar stért skref inn i natima skeggtiskugvegkarastofur opnudu i Reykjavik. Aukin
péttbylismyndun og almennt betri adstaedur til naksgerou pad ad verkum ad sifellt fleiri

foru ao raka sig og yfirvaraskeggio vard afar vilhsae

' Gaddi, ,Vor daglegi BAK-stur*, bls. 12.
10 Uithildur Dagsdéttir, ,Karlmennska og karlmennskafts. 15.
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pPad kemur kannski moérgum islenskum nudtimanninundvart hversu vinseelt
yfirvaraskeggid var. Yfirvaraskegg er sennilegandimautseigasti skeggstillinn & alpjédavisu
sem alltaf hefur haldid sinu. bratt fyrir ad mottigi ekki upp & pallbordid hja islendingum i
dag heldur han enn sinum hlut baedi i BandarikjungrAustur Evropu. Fyrri heimsstyrjéldin
markadi akvedin timamot i skeggtisku heimsins ogpaar ekki sist um ad kenna Gillette
rakvélunum. Hinar nyju rakvélar voru mikil teeknibigh, sem gerdu rakstur baedi 6ruggari og
audveldari. islendingar téku vélina upp & sina aomana segja ad fra arunum 1930-1950 hafi
akvedin ladeyoda legid yfir islenskri skeggtiskuleBd ahrif voru mikil & pessum tima og
menn upp til hépa rakadir. En strax snemma a éugimam for skeggio ad saekja i sig vedrio
any, en i petta sinn voru pad helst ungir menn s&mudu skeggi medan peir eldri héldu fast
i tiskuna sem hafdi fest sig i sessi & &runummgkain seinna strid.

Ef ad pad er eitthvad sem er fast i hendi efStue pessarar ritgerdar pa er pad su
stadreynd ad skeggtiska er likt og hver 6nnur tiakar hverful. Skeggin koma og fara, enda
er pad hlutur af peirra nattirulega edli og einhelstu kostunum vid skeggtisku. Ef ménnum
mislikar skeggid er heegt ad raka pad af, en padukeitiaf aftur pegar tiskuvindar sndast. Ef
eitthvad er ad marka fjélmidla hafa pessir vindskid enn einn snuninginn og skeggid er
samkvaemt peim komid aftur i tisktt. Ef ad karlkyns Hollywood stjornur sem hafa verid
kosnir fegurstu menn heitt$ telja ad skeggid sé komid aftur, pa hlytur padvai komid
aftur.

Hér hefur verid fario yfir um pad bil 100 ar afeisskri skeggtisku, med orlitlum
atardarum sem teygja sig yfir lengra timabil. 20@#u langur timi, en heimildirnar gerou pad
ao verkum agd erfitt var ad prengja sdgusvidio mikiéira. Vio lok timatals ritgerdarinnar er
um pad bil ad bresta & um allan heim med miklunggkexti. Hér er su saga latin 6s6go.
Eftir 1970 eru heimildirnar miklu adgengilegri, entiskan ekki langt fra okkur i tima. Su

frasbgn bidur betri tima.

1yef, - The Beard is back
12 M4 nefna sem deemi George Clooney og Brad Pitt.
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5. Heimildaskra

5.1 Oprentadar heimildir

bjodminjasafn islands
pjodhattasafn Pjodminjasafns Islands
PP 6370 KVK f. 1902.

pPpb 8026 KVK £.1910.

PP 8033 KK f. 1919 Reykjafjorour (Husavik).
PP 8069 KK f. 1913.

PP 8072 KK f. 1908 Laugarvatn .

ppb 8081 KK f. 1903.

ppb 8093 KK f. 1914.

pPpb 8104 KK f. 1914.

Ppb 8114 KK f. 1919.

pp 8153 KK f. 1926 Myrdalssveit .

PP 8169 KVK f. 1910.

ppb 8245 KVK f. 1923.

Ppb 8329 KVK f. 1905.

pPp 8351 KK f. 1912 Landbrot.

PP 8565 KVK f. 1908.

bb 11251 KVK f. 1913 Reykjavik.

ppb 12532 KK f. 1937 V-Hunavatnssysla.

pp 12587 KVK 1.1936 A-Bardarstrandasysla.

PP 15366 KK f. 1920 Stafholtstungur.
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pjodminjasafn Islands, ljosmyndasafn
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5.3 Vefheimildir (Vef.)

Hitler was ordered to trim his moustache -
http://www.telegraph.co.uk/news/worldnews/1550768drwas-ordered-to-trim-his-
moustache.html - sott 15. november 2010

The beard is back - http://www.guardian.co.uk/liféstyle/2010/mar/09/beard-back-beauty -
sétt 10. mai 2010
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5.4 Myndaskra

Mynd 1 -Timinn14. november 1982, bls. 11.

Mynd 2 - http://www.royaltyguide.nl/images-familietdenburg/slhkings/1818%20Christian-
05.jpg

Mynd 3 - http://upload.wikimedia.org/wikipedia/coroms/7/78/Franz-Joseph-1885.jpg
Mynd 4 - PMS SEY 1233.

Mynd 5 - PMS SEY 1234.

Mynd 6 - PMS SEY 1240.

Mynd 7 - PMS SEY 1373.

Mynd 8 - PMS SEY 1263.

Mynd 9 - PMS SEY 5373.

Mynd 10 - PMS SEY 8489.

Mynd 11 - http://i.telegraph.co.uk/multimedia/andi00634/news-graphics-2007-
_634924a.jpg

Mynd 12 - PMS SEY 1260.

Mynd 13 - http://www.ohmeporcelain.com/images/oh@agture_00056.JPG
Mynd 14 - PMS SEY 1221.

Mynd 15 - http://www.musik.is/Baldur/TsagaRvk/1800-
1900/Myndir/matthias_jochumsson.jpg

Mynd 16 - PMS SEY 1274.

Mynd 17 - PMS SEY 9881.

Mynd 18 - PMS SEY 1060.

Mynd 19 - PMS SEY 6721.

Mynd 20 - PMS SEY 8580.

Mynd 21 -isafold 19. mai 1901, bls. 124.

Mynd 22 -Austri 11. desember 1909, bls. 174.

Mynd 23 - http://www.falconmotorcycles.com/imagés/es/news/1000_beards/
gillette_blue_blade_king_gillette.jpg

Mynd 24 -Visir 6. april 1954, forsida.
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