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Agrip

Mikilveegi ferdapjonustu i islensku efnahagslifi hefur aukist undanfarin &r badi vegna
fjélgunar erlendra ferdamanna sem koma til Islands auk pess sem ferdaldg Islendinga um
eigid land njota vaxandi vinseelda. Néattdra landsins er helsta addréattaraflid og nytur halendi
Islands jafnan mikilla vinszlda. Halendi islands er viskomustadur margra ferdamanna en
addréttarafl pess felst einkum i fjolbreyttu landslagi auk peirrar 6snortnu vidattu sem par
er. Fjolgun ferdamanna leidir af sér aukid alag & natturuna auk pess sem fjélgunin getur
leitt til arekstra a@ milli dlikra tegunda ferdamennsku. Til pess ad vernda nattdruna en
jafnframt ad meta porfum Olikra hopa er naudsynlegt ad auka skipulag og stjornun &
halendinu.

I pessari ritgerd verdur greint fra nidurstédum rannséknar & vidhorfum ferdamanna
sem hafa farid um halendid. Markmid rannséknarinnar er ad greina hvers konar
ferdamennska sé stundud par, auk pess ad fa fram hvernig ferdamenn upplifa ferdaldg sin
um halendid. Til pess ad skipulag og stjérnun vidernissvaeda & halendinu verdi markvissara
til framtidar er naudsynlegt ad f& fram sjonarhorn allra hagsmunaadila & svaedinu og eru
ferdamenn einn pessara hagsmunaadila.

Rannsoknin for fram veturinn 2011 og félst i vidtolum vid annars vegar 10
demigerda islenska ferdamenn sem foru i jeppaferd um halendid med 4x4 jeppaklibbnum
og 1 skipuleggjanda hélendisferda. Helstu nidurstddur rannsdknarinnar eru paer ad
fiolbreytt ferdamennska er stundud & halendinu. Almenn &nazgja var medal pessara
ferdamanna med ferdir sinar um hélendid og var pad einkum fjdlbreytileiki nattarunnar,
hin dsnortnu viderni sem par eru, kyrrdin og famenni sem hafdi &hrif & p& upplifun.

Lykilord: Vidernisferoamennska, upplifun ferdamanna, halendio.



Abstract

The role that tourism plays in the Icelandic economy has increased in importance over the
past few years both because of the rise in foreign tourists to Iceland but also because of
more popularity in domestic travel by Icelanders. Icelandic nature is one of the country’s
main attractions and the highlands are steadily popular. The highlands is part of the mid
Iceland and its attraction involves the variation in the landscape and the unspoiled nature
surrounding this region. The increase in tourism in certain areas often leads to added strain
to the natural environment as well as leading to possible confrontation between the
different types of tourism in the area. In order to protect nature and meet the needs of the
various types of tourism, it iS necessary to increase cooperation between the various
tourism organizations in the region. One possible direction is to understand the needs for
tourism in the Icelandic highlands.

This paper focus on opinions and results drawn from research involving the
expectations of tourists who all have much experience in travelling in the mid Iceland
region. The objective of the research is to distinguish what kind of tourism is practiced as
well as analyze how tourists experience their visit to the highlands. In order to increase
organizational and management efficiencies in the future, stakeholders must get the
opinions and view points of interested parties, mainly tourists. This research took place
during the vinter of 2011 and includes 11 interviews with tourists travelling within the
highlands.

The conclusion show that a variety of tourism is practiced in the mid Icelands
region. Interviews were conducted with actual tourists who were in a jeep tour with 4x4
jeepclub. Overall, positive responses were received by all tourists traveling within the mid
Iceland region. The individual responses indicated that the variation in landscape, the vast
untouched wilderness, the peacefulness as well as the lack of crowds were the main points
in their positive experiences.

Key words: wilderness tourism, tourism experiences and the highlands
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studning. Vidmealendum pakka ég fyrir ad veita viotol og deila reynslu sinni. Vinkonu
minni Margréti Gudjonsdottur pakka ég fyrir yfirlestur og gédar dbendingar. Sidast en ekki
sist vil ég pakka fjolskyldu minni fyrir polinmadi og studning & medan & pessu stod.



Efnisyfirlit

AR =8 a o 18] sV - | USRS 3
=T OO OO 4
1Y o - Lot AT PO TP PP PR OTPPPPTPTON 5
PAKKAIOTD .. .eeeeeeeee ettt ettt e ettt et e e ettt e e e e e ea sb bbbt e et e e e eea b e aeetee s e e sababeeaeeeas 6
o3 0 1137 T 1 U 7
TOFIUSKIA. ... et et ettt e sttt e e e et bt eeesabeeee s sabebee e eabbeeeesabeeeesebeaeeenn 8
T aT= ] o =4 U | PP UPPPPPPRP 9
P o Lo T = Ul 1 <= U LoV U PSRN 11
2.1 NAttUru- og vieernisferamennsKa ........cccuuviviieiee e ae e e e e e e 11
2.2 A3drattarafl ferdamannastada .....c.cueereiuuiee e e et et 12
2.4 UPPlIfUuN @ VIGEIMUM....eiiiii ittt e e e e e et re e e e e e e et baeeeeseeaesaeatnbaeaeeseeseensnnen 15
2.5 Skipulag og stjornun vidernissvaeda fyrir ferdamennsku ..........cccccocvuvveeeieiiecieciiiieieee e, 17
I CTo)={a o =4 1o} {1 o L oSSR 19
3.1 RANNSOKNArAGTEITIN ... cueiiie ettt ettt ettt e sttt e e st e s e sbbee e e sate e s esaebeesenas 19
3.2 Gagnaoflun Og UrVINNSIa.....cccceiiiiiee e e e e e e eae e e eanees 19
B3 VIOMERIENAU .. ettt te e e e e ettt e e ee s e e s b bte e e e ee s e enaes 21
Z NTTUPSTOOUL .ottt ettt e e e e e ettt et e s e e seubabe et e teeseea sbb bt beeeaeeaesasabebbebeeeaeseeasnbnbeeaeenaens 22
4.1, AGdrattarafl hAlENdiSINS .......c.euiir ittt e 22

4.2 Vidhorf og veentingar ferdamanna til prounar ferdamennsku med tilliti til adstodu og

(BT o] o] 037 ={={1 o= | PPN 22
4.3 Hvernig vilja ferdamenn sja svaedid proast til framtidar.......ccccceeevieciiciiiieee e, 24
5 UMIBOUI O AlYKEANIT ..t et ee e e e et re e e e ae e eeaarereesee e e s stnbaeaneeaeeeensnnen 25
HEIMIIAASKIA. ... et e et e et e e bt te e e eat e e e e sabebe e sabeaens 27
LV Ao F- LU PPN 32



Tofluskra

Tafla 1. AuSlNdir afPreyingar........c..oo oo e 12
Tafla 2. Flokkun ferdamanna eftir &kvednum einkennum ............cc.ccoveviiiiiines e 14
Tafla 3. Nattarulegir, félagslegir og stjornunarlegir paettir ...........ccoeovieiiiiniin e 16
Tafla 4. ATPreyingarrof ... ..o e e e s 17



1 Inngangur

Vegi ferdapjonustu i islensku efnahagslifi hefur aukist undanfarin &r sem undirstrikar
mikilvegi pess ad atvinnugreinin sé skipuldgd med peim hatti ad hin geti bldmstrad til
framtidar. Arid 2008 skiptust gjaldeyristekjur islands pannig ad 29,7% voru af storidju,
26,3% af sjavarafurdum og 16,9% af erlendum ferdamonnum (Hagstofa Islands, 2009a).
Ferdapjonustan er par med ordin ein af premur sterstu atvinnugreinum landsins i 6flun
gjaldeyristekna.

Natturan hefur verid imynd islands um érabil. bvi er mikilvaegt ad byggja upp
ferdamennsku sem veitir ferdaménnum pa upplifun sem peir sekjast eftir og sidast en ekki
sist ad vernda pau viderni sem enn eru til hér & landi. Samkveemt t6lum fr4 Ferdamélastofu
(2009a) hefur erlendum ferdamoénnum fjolgad ad medaltali um 9% & ari sidustu aratugi.
Arid 2008 var fjoldi erlendra ferdamanna 502.000 og ef fjélgunin heldur 4fram med sama
hrada ma gera rad fyrir 1,2 milljonum ferdamanna til islands arid 2020 (Ferdamalastofa,
2009b). Vid pessa tolu bzetast allir peir Islendingar sem ferdast um eigid land en sumarid
2007 ferdudust 73% islendinga innanlands (Hagstofa islands, 2009b). Pad pydir ansi
mikla aukningu medal ferdamanna sem ferdast um landid en bregdast verdur vid pvi &
videigandi hatt med gddri dreifingu og samvinnu milli ferdapjonustuadila, heimamanna og
ferdamanna.

Natturan er mikilveeg audlind i ferdamennsku og vex natturutengd ferdamennska nu
hvad hradast i heiminum (Mehmetoglu, 2007). Hrein og 6spillt islensk nattdra hefur lengi
verid notud i landkynningum fyrir island og er han eitt helsta addrattarafl islenskrar
ferdapjonustu. bad sannast i kdnnun sem Ferdamalastofa (2009b) gerdi en samkveemt
henni komu ramlega 70% erlendra ferdamanna arid 2007 hingad til lands til pess ad
upplifa nattaruna. T sému kénnun kemur fram ad 22,3% pessara ferdamannanna ferdudust
um hélendid. Vidernisferdamennska nytur sifellt meiri vinsalda i hinum vestrena heimi
(Saarinen, 1998). Samkveemt nidurstddum nylegra rannsokna (t.d. Anna Dora
Seeporsdattir, 2003a, 2003b, 2005, 2006, 2010 og Anna Doéra Saepdrsddttir, Régnvaldur
Olafsson og Rannveig Olafsdéttir, 2007, 2009) felst addrattarafl halendisins i Ospilltri
nattaru, vidattu og einveru.

Auknum fjélda ferdamanna fylgir aukin uppbygging innvida svo sem vega, stiga,
salernis- og gistiadstoou. bessi aukna uppbygging kallar & aukid skipulag og stjornun i
peim tilgangi ad vernda audlindina en jafnframt ad pjona gestum (t.d. Pickering & Weaver,
2003). Mikilveegt er ad haga uppbyggingu pannig ad pérfum sem flestra verdi meett en pad
getur oft reynst erfitt vegna dlikra veentinga ferdamanna og aldrei er haegt ad gera 6llum til
hefis 4 einum og sama afangastadnum (Buhalis, 2000). Til pess ad meta Olikum
vaentingum & mismunandi stédum hefur verid préadur svokalladur vidhorfskvardi (e. the
purist scale) en med honum er haegt ad greina ferdamenn i hdpa eftir vidhorfum peirra til
umhverfis og eiginleika ferdamannastada (Stankey,1973; Schreyer, 1976; Wallsten, 1988;
Vistad, 1995; Fredman & Emilin, 2001; Anna Déra Saporsdottir, 2005, 2006, 2010). Ut
frad vidhorfunum er einnig heaegt ad greina hvad pad er helst sem hefur hrif & upplifun
ferdamanna, en samkvemt Peden og Schuster (2008) er pad einkum fjoldi annarra
ferdamanna & sveedinu sem hefur ahrif & upplifun ferdamanna af vidernum.

A halendi Islands er stundud fj6lbreytt Gtivistar og ferdamennska. Vonandi verdur
svo um 6komna tid en geta parf jafnframt ad pvi ad gengid sé ekki hart & audlindina med
atrooningi og of miklum fjolksfjolda.

Undanfarin misseri hafa verid settar fram hugmyndir um margs konar uppbyggingu
& halendinu sem geetu haft mikil ahrif & pa ferdamennsku sem par er nd stundud (Alpingi,
2008). SU uppbygging sem helst hefur verid i umradunni er i formi virkjana, vega og
halendismidstodva. Slik uppbygging myndi breyta asynd og imynd sveedisins sem
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ferdamannastadar. Einnig myndi uppbyggingunni veentanlega fylgja nyr markh6pur og
hugsanlega aukinn straumur ferdamanna.

Tilgangur pessarar rannsoknar er ad varpa ljosi & hvers konar ferdamennska er
stundud & halendinu og hvernig ferdamenn upplifa ferdaldg sin um svedid. Megin
markmid rannsdknarinnar er ad kanna vidhorf deemigerdra islenskra jeppaferdamanna til
préunar og uppbyggingar & ferdamennsku a héalendinu. Einnig ad bera saman niverandi
hugmyndir stjornvalda um uppbyggingu & halendi islands vié vantingar peirra. Til pess ad
na markmidi rannsdknarinnar eru eftirfarandi rannsdknarspurningar settar fram.

e Hvad er pad helst sem ladar deemigerda islenska jeppaferdamenn ad halendinu?

e Hvert er viohorf og vaentingar ferdamanna til préunar ferdamennsku med tilliti til
adstoou og uppbyggingar & halendinu?

e Hvernig vilja ferdamennirnir sj4 sveedid prdast til framtidar?

I byrjun ritgerdarinnar eru kynnt pau fraedi sem tengjast rannsokninni. Natturu- og
vidernisferdamennsku eru gerd skil og hugtakid 6snortid viderni medal annars skilgreint.
Addrattarafl ~ ferdamannastada er flokkad og gert grein fyrir addréattarafli
vidernisferdamennsku. Flokkar ferdamanna eru teknir fyrir og upplifun ferdamanna
almennt & ferdalogum sinum og & vidernum. Vidhorfskvardinn er kynntur auk athafna
ferdamanna & nattarusvedum. Fjallad er um mikilvaegi pess ad hafa gott skipulag og
stjornun & vidernissveedum fyrir ferdamennsku svo folk geti notid peirra til framtidar.
Greint er fra peim adferdum, greiningu og Urvinnslu sem ranns6knin byggir &, en notud eru
half opin vidtol. Nidurstddur eru pvi naest settar fram og ad lokum er alyktad Gt fra
nidurstddum i tengslum vid fredin. Rannsdknarspurningunum er svarad og
meginmarkmidi gerd skil sem og tilgangi rannsoknarinnar.
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2 Fraedilegur bakgrunnur

2.1 Nattaru- og vidernisferdamennska

Natturan er mikilveeg audlind i ferdamennsku og er natturutengd ferdamennska stor hluti af
alheimsferdapjonustunni (Pickering & Weaver, 2003). Samkveemt Mehmetoglu (2007) vex
nattlrutengd ferdamennska (e. nature based tourism) hradar en ferdamennska almennt.
Vidernisferdamennska (e. wilderness tourism) er ein tegund nattdruferdamennsku og nytur
han sifellt meiri vinsalda i hinum vestrena heimi (Saarinen, 1998). bad sem helst ladar
folk ad vidernissvaedum er ad njota Gtivistar i frumsteedu umhverfi par sem fair adrir eru
(t.d. Hall, Johnson & Cole, 2007).

Alag 4 vinsal nattdru- og vidernissvaedi fer vaxandi. bad kallar 4 aukid skipulag og
stjornun i peim tilgangi ad vernda audlindina en jafnframt ad pjona gestum (Pickering &
Weaver, 2003). Bushell (2003) bendir & ad skipulag og stjornun nattdru- og verndadra
svaeeda sé mjog vandkveedum bundid par sem erfitt sé ad finna jafnveegi milli krafna um
verndun og nytingu gesta & sveedunum til ferdamennsku og Gtivistar. A halendi Islands eru
fjolbreytt nattarsvaedi sem vardveita parf fyrir of miklum atrodningi med godri dreifingu
og skipulagningu um helstu sveedin svo ferdamenn geti notid peirra.

Hugtakid viderni (e. wilderness) er ad margra mati erfitt ad skilgreina par sem pad
getur haft misjafna merkingu fyrir folki (t.d. Saarinen, 1998; Anna Dodra Saporsdottir,
2003b; Rannveig Olafsd6ttir, 2008). betta sannast i peim fjolmdrgu rannséknum sem
gerdar hafa verid & pvi hvernig folk skilgreinir og upplifir viderni medal annars hér &
Islandi, & Nyja—Sjalandi og i Finnlandi (Anna Dora Sapdrsdottir, 2003b; Higham,
Kearsley & Kliskey, a.4.; Saarinen, 1998). Su skilgreining sem er liklega hvad utbreiddust
er skilgreining bandarisku vidernisdetlunarinnar (e. The Wilderness Act) frd arinu 1964 en
samkvamt henni eru viderni ,,sveedi par sem land og vistkerfi pess feer ad dafna i fridi fra
mannlegum athofnum, par sem madurinn kemur adeins sem gestur” (US Congress, 1964:
pyding héfundar).

Hendee, Stankey og Lucas (1990) taka skilgreininguna lengra og persdnugera
hana. beir skilgreina viderni sem sérstaka stadi par sem hegt er ad upplifa einveru,
Otakmarkada afpreyingu og nétturulegt umhverfi. Hins vegar bendir Saarinen (1998) & ad
merking hugtaksins i pessu sambandi hafi breyst med timanum. Einnig ad hugtakid sé
breytilegt & milli menningarheima og fré einni personu til annarrar. Erfitt er ad segja til um
hve morg vidernissveaedi eru til i heiminum i dag en samkveemt Buckley (2003) fer pessum
sveedum faekkandi vegna 4gangs mannsins sem hefur aftur 4 méti aukid & verdmeeti peirra &
sama tima.

pad hversu dsnortin vidernin eru eykur einnig & verdmati peirra og addréattarafl
(Lienhoop & MacMillan, 2007). imynd dsnortinnar nattdru og viderna er gjarnan notud i
landkynningum fyrir island. St imynd kom vel fram i ranns6kn Onnu D6ru Sapérsdéttur
(2003a) & pvi hvert sé helsta addrattarafl islands en rannsoknin leiddi i 1jos ad pad er
einmitt 6snortin nattdra. Samkveemt islenskum I6gum (nr. 44/1999) um néttaruvernd eru
dsnortin viderni skilgreind sem:

Landsveedi sem er a.m.k. 25 km2 ad sterd eda pannig ad heegt sé ad njota
par einveru og natturunnar an truflunar af mannvirkjum eda umfero
vélknuiinna farartekja a jorou, er i a.m.k. 5 km fiarlegd fra mannvirkjum
0g o0rum teknilegum ummerkjum, svo sem raflinum, orkuverum,
midlunarlonum og pjodvegum, og par sem ekki geetir beinna ummerkja
mannsins og ndtturan feer ad proast an dalags af mannlegum umsvifum.
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Samkveemt skilgreiningunni parf ad taka fullt tillit til umhverfisins og fara varlega i alla
uppbyggingu a vidernum. Styra henni & skipulegan hatt svo vidernissvaedin glati ekki
einkennum sinum og par med addréttarafli.

2.2 Addrattarafl feroamannastada

Addrattarafl er helsta asteeda pess ad folk ferdast til akvedins dfangastadar og koma peettir
eins og adgengi og innvidir par & eftir (Deng, King & Bauer, 2002; Cooper, Fletcher, Fyall,
Gilbert & Wanhill, 2005). Algengast er ad flokka addrattarafl ferdamannastada i
nattdrulegt og manngert addrattarafl (Swarbrooke, 1999). Swarbrooke flokkar pad i fjéra
flokka; pad er.:

1 Néttarulegt addréattarafl: ( til deemis, fjoll, strendur, sjor, &r og skdgar ).

1 Manngert addrattarafl sem ekki var upphaflega hannad fyrir ferdamenn:

(til deemis, gamlar byggingar, kirkjur og kastalar )

1 Manngert addrattarafl sem gagngert er hannad til ad lada ad ferdamenn:

(til deemis, skemmtigardar, dyragardar og sofn ).

(1 Sérstakir vidburdir og hatidir: ( til demis, listvidburdir, iprottavidburdir og hatidir
ymis konar ).

Clawson og Knetsch (1966) hafa hannad likanid audlindir afpreyingar sja (toflul).
Samkvemt peim er leitast vid ad flokka audlindir afpreyingar og varpa ljési &
fjélbreytileika peirra. Likanid skiptist i prennt eftir pvi & hverju addrattaraflid byggist. A
6drum enda likansins er manngert umhverfi sem er byggt fyrir mikinn fjolda notenda. A
hinum endanum er hins vegar natturulegt umhverfi par sem mannvirki eru nanast engin og
feerri nyta ekki sist vegna fjarleegdar frd notendum. par & milli er millistig sem byggist &
hvoru tveggja, pad er natturulegu- og manngerdu addrattarafli.

Audlindir afpreyingar samkveemt Clawson og Knetsch:

Tafla 1. Audlindir afpreyingar. ( Heimild: Clawson og Knetsch ,1966 i Cooper o.fl. (2005). ( Pyding og

utfeersla hofundar).

Byggt fyrir neytendur
Byggt & einhverjum peim
audlindum sem eru
mogulegar. Oftast manngerd
starfsemi (skemmtigardar,
sundlaugar, dyragardar og
fleira). Mjog mikil starfsemi
nalegt notendum &
fjolmennum svaedum.
Anhersla & mikla notkun.
Afpreyingarmdguleikarnir
eru til deemis golf, tennis,
skogarferdir, gonguferdir,
hestaferdir og fleira. Oftast
mjog arstidabundin starfsemi
sem lokar & lagannatima.

Millistig
peer bestu audlindir sem eru
i adgengilegri fjarlaegd fra
notendum. Adgengi er mjog
mikilveegt. Starfsemin er
meira byggd a nattdrunni en
ekki eingbngu byggd fyrir
neytendur. Upplifunin
byggir & mikilli notkun og
patttoku.
Afpreyingarmoguleikar eru
til deemis tjalddtilegur,
fjallgdngur, skdgarferdir,
sundferdir, veidiferdir og
fiskveidar.
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Byggt a nattiruadlindum
Framdrskarandi audlindir.

Anherslan er fyrst og fremst
& geedi audlindarinnar
sjalfrar, litil starfsemi og
tilbdin adstada er |
lagmarki. Oftast i fjarleegd
fra notendum, audlindin
markar starfsemina
(skodunarferdir, visinda- og
sOgulegur &hugi,
fjallgongur, klettaklifur,
fiskveidar og veidiferdir).



Byggir d athofnum €& > Byggir d audlindum

Tilbuin €& > Narttiruleg
Mjog mikil € Magn uppbyggingar > 1 lagmarki
Naleego € Fjarlego frd notendum 2> Afskekkt

Vidernisferdamennska byggir & nattdruaudlindum par sem nattdran sjalf og fjarleegd fra
hinu manngerda er hid eiginlega addréattarafl. Hun er pvi alfarid hdd geedum umhverfising
eins og pad er hverju sinni og byggir virdi sitt & pvi. Virdi nattruskodunarstada pykir peim
mun meira eftir pvi sem peim hefur verid minna raskad og slikir stadir eru almennt mun
meira virdi en manngerdir stadir. Manngert addrattarafl er haegt ad bda til ad miklu leyti en
nattdruna er ekki haegt ad bua til eftir pdntun (Cooper o.fl., 2005).

2.3 Flokkun a ferdamonnum

Til ad varpa ljési & hvad helst einkennir ferdamenn sem heimsakja dkvedna afangastadi
hafa ymsir fredimenn (t.d. Cohen, 1972; Plog, 1974, 2001, 2006) flokkad pa eftir ymis
konar breytum. Ferdamenn eru um margt 6likir og hvatar peirra til ferdalaga byggja &
6likum grunni. Flokkarnir spanna allt r6f ferdamanna, allt fr peim sem kjosa skipulagdar
ferdir helst um kunnuglegar sl6dir, til peirra sem kjosa ad ferdast & eigin vegum um
framandi sl6dir (Cohen, 1972). Hvad vardar pa ferdamenn sem heimsakja natturutengda
ferdamannastadi hafa freedimenn (t.d. Stankey, 1973; Wallsten, 1988; Vistad, 1995) greint
pa i fjora flokka: mikla nattarusinna (e. strong purists), nattdrusinna (e. moderate purists),
almenna ferdamenn (e. neutralists) og pjonustusinnada ferdamenn (e. non purists). pessi
flokkun byggir & sérstoku meeliteki sem nefnt hefur verid vidhorfskvardinn (e. the purist
scale) og hefur hann verid notadur vid rannsoknir a ferdamennsku & vidernum og
nattiruverndarsveedum medal annars i Nordur-Ameriku (Stankey, 1973; Schreyer, 1976), &
Nordurléndunum (Wallsten, 1988; Vistad, 1995; Fredman & Emilin, 2001), og a Islandi.
Hér & landi hefur vidhorfskvardanum verid beitt i rannséknum & nokkrum
nattdruskodunarstddum (Anna Déra Seepdrsdottir, 2005, 2006, 2010) og voru nidurstddur
ranns6knanna medal annars peer ad adgengi, nattarufarslegar adstedur, innvidir og
pjonusta sem til stadar er radi pvi hverjir komi a stadina.

Vidhorfskvardinn greinir ferdamenn i hdpa eftir vidhorfum peirra til umhverfis og
eiginleika ferdamannastada. Pjonustusinnadir ferdamenn gera miklar krofur il
uppbyggingar, adstodu, pjonustu og adgengis. Miklir nattarusinnar sakjast eftir mikilli
nattruupplifun fjarri vegum og okutekjum og eru jafnframt mjog vidkvemir fyrir hvers
konar umhverfisroskun (Stankey, 1973).

Athafnir ferdamanna & nattdrusveedum hafa einnig verid rannsakadar i peim tilgangi
ad flokka ferdamenn sem heimsekja nattdrusveedi. Markmidid med peim ranns6knum er
medal annars ad nyta nidurstddurnar til skipulagningar & afpreyingu & néttarusvedum.
Mehmetoglu (2007) rannsakadi athafnir ferdamanna & tveimur nattirusvedum i Nordur-
Noregi og flokkadi hann athafnirnar i prennt pad er.: Menningar og skemmtiathafnir,
nattlrutengdar athafnir og litlar sem engar athafnir. Samkvaemt nidurstddum hans var
fjolmennasti hdpurinn, 42% sa sem stundadi litlar sem engar athafnir, 36% tilheyrdi peim
hopi sem stundadi menningar- og skemmtiathafnir en fdmennasti hépurinn, 22% lagdi
stund & nattarutengdar athafnir. Mehmetoglu (2007) bendir enn fremur & ad hvati og athfn
ferdamanns & néttarusvedum fari ekki alltaf saman og leggur &herslu & ad pad verdi ad
skoda athafnir folks & pessum svaedum til pess ad bata stjornun og markadssetningu &
nattarutengdri afpreyingu.
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Ljost er pvi ad pad er ad morgu ad hyggja pegar byggja & upp afangastadi fyrir
ferdamennsku. Vantingar og parfir ferdamanna eru dlikar og pvi aldrei heegt ad gera 6llum
til heefis a einum og sama afangastadnum (Buhalis, 2000; Anna Déra Saepdrsdottir, 2005,
2006). Aukin pekking a hvad einkennir pa ferdamenn sem heimsakja tiltekin sveedi gerir
hins vegar allar markadsadgerdir skilvirkari og &fangastadina samkeppnishafari (Buhalis,
2000).

Decrop o0g Snelders (2005) skipta ferdmdnnum i sex flokka eftir akvednum
einkennum p.e.: 1) Vanafastir, 2) Skynsamir, 3) Nautnaseggir, 4) Tekiferissinnar, 5)
pvingadir og 6) Sveigjanlegir ferdamenn. Nanari skilgreining peirra er pessi:

Tafla 2. Flokkun ferdamanna eftir dkvednum einkennum. (Heimild: Decrop og Snelders, 2005). byding og
utfeersla hofundar.

Vanafastir: peir endurtaka somu ferdahegdunina nanast &r eftir &r, fara gjarnan & sama stadinn aftur og aftur
og likar ad vera eins og heima hja sér & vidkomandi stad. beir lata stjornast af hefdbundnum og
personulegum ahrifum. Peir eru oft métfallnir ahaettu.

Skynsamir: beir taka ekki ahattu og kostnadur skiptir mali vardandi fri. peir taka vel hugsadar,
raunverulegar og medvitadar akvardanir. Peir byrja ad hugsa um fri snemma og panta gjarnan snemma.

Nautnaseggir: Peir hugsa, dreyma og tala um friid sitt vegna pess ad pad veitir peim &nzgju og orvar pa
tilffinningalega. beir nota hvert taekiferi til ad safna upplysingum um feréamennsku.

Teekifzerissinnar: Peir tala ekki mikid eda hugsa mikid um fri. Undirbaningur og 4form um fri er i lamarki,
peir eru sagdir oskipulagdir ferdamenn. Upplysingaleit er takmorkud og aheetta er peim ekki fyrirstada.

bvingadir: beir fylgja med frekar en ad stjorna vardandi fri, adstaedur og fjarmal spila oft inn i. Akvednar
hindranir, pvinganir eda agreiningur veldur pvi ad pessar feréamenn virdist pvingadri i sinum akvéréunum.

Sveigjanlegir: beim likar ad fara i fri og ferdast, ad hugsa um fri er stodugt fleedi hja peim par sem peir hafa
oft fleiri aetlanir um fri i huga samtimis. beir framkveema Ut fra adsteedum og breyta oft sinum akvérounum,
hegdun peirra métast gjarnan af pvi. Loka akvardanir eru teknar seint vegna pess ao peir bida eftir besta
sampykki af peirra dztlun um fri.

Skilgreiningar Decrop og Snelders byggja & personulegum, félagslegum og
akvordunartdku gildum. bessi greining getur reynst vel fyrir freedilegar rannsoknir og
varanlegan tilgang med peim. Einnig fyrir daglegar markadsgreiningar par sem skipt er i
petti, markmidum, vali & afangastodum, verdi og fleiru pvi tengdu. Huan gefur
visbendingar um patttoku og akvoérdun vardandi fri, &kvordun med tima, magn og tegundir
pess sem er i upplysingaleit. Alla pessa petti er haegt ad nota til ad efla markadsherferd.
Pessar utgafur geetu verid hagnyttar pegar settir eru fram ferdamannapakkar og skipulagdar
ferdir. Erfitt hefur verid ad skilgreina einkenni ferdamanna en margar rannséknir eru
gamlar eda meira en tiu &ra. Peer komu fram pegar markadurinn var ekki eins préadur og
hann er i dag og pegar pad ad fara i fri var ekki sem 6adskiljanlegur hluti af lifi folks
(Decrop og Snelders 2005).

Bargeman (2006) bendir & ad ferdamenn séu farnir ad nota veraldarvefinn meira
sidustu &r til ad f& upplysingar um ferdir og ad peir skipuleggi gjarnan ferdir sinar i gegn
um hann. Einnig bendir hann & ad ferdamenn sem fara oft & sama stadinn vilji samt sem
aour f& upplysingar til ad auka 6ryggi og vissu. Eitt einkenni ferdamanna er 16ngun eftir
upplysingum og porf eftir skyrleika og 6ryggi. Ferdamenn leita ad upplysingum um
fristundir, gaedi pjonustu, ferdamata, hisnadi, stadsetningu ferdaskrifstofu og lengd ferdar.
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Ut fra einkennum ferdamanna, reynslu, patttoku og tegundum ferdamanna telur Bargeman
(2006) ad heegt se ad kanna dkvardanatoku ferdamanna, en ekki einungis med pvi. Hann
bendir enn fremur & ad allir pessir peettir hafi pydingu og margar hlidar og ekki sé alltaf
samraemi par a milli. Sirakaya og Woodside (2005) benda & ad sélfreedilegir pattir og innri
breytur eins og vidhorf, hvatning, trd og etlun hafi &hrif & hvort folk fari i ferdalog.
Utanadkomandi gildi eins og timinn og markadsoflin hafa einnig &hrif. Meirihluti af
akvorounum ferdamanna eru oft illaskilgreindar &steedur fyrir vali & stédum, par sem
utkoman bydur uppa 6pekkta moguleika, vegna pess ad ferdamennska er 6apreifanleg og
byggd & reynslu. Samkveemt Sirakaya og Woodside (2005) eru pad undirliggjandi peettir
sem hafa ahrif a valhegdun ferdamanna en peir eru medal annars lifstill, valdastada,
fjolskylduhlutverk og &kvordunarstill. Ferdapjonustan verdur ad skilja &kvordunarferli
ferdamanna til ad geta framfylgt markadstefnu og skilid kauphegdun sem markadsfraedin
byggir 4. Ahrif i heiminum hefur ahrif & akvardanir ferdamanna sem felur i sér og bruar
bil milli hegdunar og valds (Sirakaya og Woodside, 2005). Riley og Love (2000) telja ad
jdkveed viomid séu rikjandi vardandi &hrif imyndar & ferdamennsku. Einnig hversu
mikinn sess teknin hefur hjalpad til i framférum i ferdapjonustunni. Samkvaemt Riley og
Love (2000) getur smatt framlag af geda rannséknum verid ferdapjonustunni i hag og
afstada pess ad folk ferist r stad. Nidurstada peirra synir ad rannsoknir eru gagnlegar,
sem daemi ma nefna likdn sem spé fyrir um ferdamannstraum.

2.4 Upplifun a vidernum

Virdi viderna fyrir ativist og ferdamennsku liggja ekki sist i peirri upplifun sem pau veita
ferdamonnum en almennt er samkomulag um ad upplifun & vidernum feli i sér Utiveru i
frumsteedu og 6roskudu umhverfi par sem fair adrir eru (Hall, Johnson & Cole, 2007; Cole
& Hall, 2008). Ranns6knir syna p.e. (Hallikainen, 2000; Borrie & Roggenbuck, 2001;
Chhetri, Arrowsmith & Jackson, 2004; Peden & Schuster, 2008) ad ferdamenn upplifa
viderni sem vidattumikil, 6byggd svadi, an vega, kyrrlat, dgrandi, timalaus, upprunaleg og
fleira Hallikainen (2000) bendir & ad upplifun ferdamanna er mismunandi eftir bakgrunni
peirra. Munurinn felst medal annars i pvi ad péttbylisfolki finnst mikilveegara ad vidernin
séu 6byggd heldur en peim sem bda i dreifbyli. Munur & milli kynja er einnig til stadar par
sem karlmenn leggja meiri aherslu & ad sveedid sé an vega og skdgi vaxid & medan konur
leggja meira upp Ur pvi ad & sveedinu megi upplifa kyrrd og ro. Upplifun er pvi ekki
einsleitt fyrirbeeri par sem allir upplifa pad sama vid sému adstaedur.

Cohen (1996) beitir fyrirberafraedilegri (e. a phenomenology) nélgun a upplifun
ferdamannsins og segir ad pad verdi ad skoda ferdamanninn Gt fr4 tengslum peirra vid sitt
eigid samfélag og menningu. bessi tengsl segi til um mikilveegi og pydingu
ferdamennskunnar i lifi hvers og eins. | pessu samhengi talar hann um kjarna
nutimasamfélagsins (e. the centers of modern society) sem geta verid margir medal annars
politiskir, trdarlegir, menningarlegir og fleira. Hver og einn finnur sinn kjarna innan
samfélagsins og hvernig madur ferdast og upplifir ferdalagio styrist af pvi hvernig madur
stadsetur kjarna sinn samkveemt Cohen (1996).

Cohen (1996) flokkar einnig ferdamenn i flokka eftir peirri upplifun sem peir
leitast eftir & ferdalogum sinum. Flokkarnir spanna allt fra pvi ad ferdamadurinn ferdast um
an pess ad leita eftir sérstakri upplifun, til pess ad ferdamenn ferdast um i akvednum
tilgangi i leit ad akvedinni upplifun. Adaldherslan i pessari nalgun er ad til pess ad skilja
upplifun ferdamanna verdur ad horfa & tengslin & milli daglegs lifs folks og ferdalagsins.
Urry (1990) setur fram p& hugmynd ad upplifun ferdamanna byggist ad mestu & &horfinu
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(e. the tourist gaze) eda sjonranni skynjun. I pessu sambandi bendir hann & &horfid sem
mikilveegustu athtfn og hvatningu ferdamanna til ferdalaga. pPessi hugmynd Urrys hefur
verid gagnrynd fyrir ad leggja ofuréherslu a &horfid Perkins og Thorns (2001). Samkvaemt
henni virdast ekki vera nein 6nnur tengsl & milli ferdamannsins og pess stadar sem hann
ferdast til nema i gegnum hid sjonraena. Perkins og Thorns (2001) beeta vid ahorfshugmynd
Urrys (1990) og tala um pétttoku ferdamannsins (e. tourist performance). beirra hugmynd
um hvad motar helst upplifun ferdamannsins byggist & patttoku ferdamannsins en pétttakan
felur i sér likamlegar athafnir, hugsun og ahorf. Upplifun ferdamannsins byggist pvi ad
peirra mati badi & pvi sem hann sér og gerir. Rannsdkn Chhetri, Arrowsmith og Jackson
(2004), rétt eins og rannsokn Hallikainen (2000), stydur vid ndlgun Cohens (1996) par sem
nidurstddurnar voru medal annars paer ad pad fer eftir pvi hver ferdamadurinn er og Ur
hvada umhverfi hann kemur hvernig peir upplifa nattarulegt landslag og viderni. Peir sem
komu ar borgarumhverfi upplifdu til demis sidur mannpréng en peir sem komu ar
dreifbyli.

Vidhorf til viderna hafa breyst mikid & sidustu 6ld, pad sem &dur voru Alitin
skelfileg og heettuleg sveedi eru nd ordin vinsel Utivistarsvaedi og mikilvaeg audlind fyrir
ferdamennsku (Nash, 1990). Upplifun ferdamanna af vidernum er samt sem adur ad hluta
til i takt vid pessi gdmlu vidhorf par sem ferdamenn hafa lyst upplifun sinni af peim sem
blondu af spennu og hryllingi (Macnaghten & Urry, 1998). Sem (Utivistarsveedi geta
ferdaldg um viderni pvi falid i sér andlega og likamlega &skorun i bland vid &kvedna
aheattu (Higham, 1998) sem ferdamenn takast & vid hver a sinn hatt. Samkveemt Peden og
Schuster (2008) hefur fjoldi annarra ferdamanna & sveedinu einkum ahrif & upplifun
ferdamanna af vidernum. Upplifun & vidernum & ad fela i sér einveru og pann unad ad f4 ad
vera einn, eda i félagsskap farra, i vidattumiklu og 6gnvekjandi umhverfi (Hall, 1992).
Lucas (1990) telur stjérnun & peim pattum sem helst hafa ahrif & upplifun ferdamanna af
vidernum naudsynlega svo pau geti veitt pa upplifun sem ferdamenn veenta. Hann bendir &
ad vidernisupplifun ferdamanna sé mjog einstok og geti ordid fyrir dhrifum fr& mérgum
pattum. bessum péattum skiptir hann i nattarulega, félagslega og stjornunarlega peetti sja
(t6flu 3) p.e.:

Tafla 3.Natturulegir, félagslegir og stjornunarlegir peettir. (Heimild: Likas, 1990).(Pyding og utfeersla
héfundar).

Nattarulegir pzettir: Eru medal annars 4hrif ferdamanna a nattarulegt umhverfi svo sem,
tradk, rusl og fleira.

Félagslegir pettir: Eru fjoldi og hegdun annarra ferdamanna & sveedinu.

Stjornunarlegir peaettir: Eru til demis stjérnun & umgengni svo sem merkingar og lagning
gobngustiga og uppbygging afpreyingar a svedinu. Mérgum af pessum pattum er haegt ad stjorna
til pess ad vardveita pa upplifun sem vidernissveaedi eiga ad veita sem er Utivera i frumsteedu og
Oroskudu umhverfi par sem fair adrir eru.

Félagslegir peettir eru taldir hafa meiri hrif & upplifun ferdamanna en nattdrulegir sem
skyrist einkum af pvi ad fjoldi annarra ferdamanna er sé pattur sem flestir nefna sem
ahrifamesta pattinn i heildarupplifun peirra af vidernum (Peden & Schuster, 2008).
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2.5 Skipulag og stjornun vidernissvaeda fyrir
feroamennsku

Vidernissveedi eru dalitin standa fyrir sidustu leifar hins lidna
og vera osnortin af nutimanum. Ad morgu leyti er petta ekki
lengur satt: Vidernissveedi hafa verid kénnud, breytt {
stiornunarlegar heildir og i sumum tilfellum hafa pau verid
auglyst sem vara eda vettvangur voru og neyslu. Mjog
augljos deemi um petta er i tengslum vid skogreekt og pa grein
sem er [ hvad érustum vexti i heiminum i dag, ferdamennsku.
(Saarinen, 1998, 29, byding hdfundar).

Aukinn voxtur ferdamennskunnar kallar & aukid skipulag og markvissari stjornun til pess
ad vernda svadin fra neikvaedum &hrifum heimsokna ferdamanna. Einnig til pess ad proa
sveedin & markvissari hatt med pad ad markmidi ad nyting peirra verdi sem best og folk
geti notid peirra til framtidar (Hendee, 1990).

Fjolmargar rannsoknir medal annars hér & landi (p.e. Anna Ddra Saporsdottir,
Gudrin Gisladottir, Arnar Mar Olafsson, Bjérn Margeir Sigurjonsson & Bergpora
Aradéttir 2001; Anna Déra Saepdrsdottir & Svanhildur Porsteinsd6ttir, 2002; Anna Dora
Saeporsdottir, 2003a; 2003b; Anna Déra Saporsdottir, Rannveig Olafsdottir & Rognvaldur
Olafsson, 2007) hafa verid gerdar & polmérkum ferdamennsku en polmarkahugtakid hefur
verid notad undanfarna &ratugi i tengslum vid audlinda- og umhverfisstjornun. polmork
ferdamennsku hafa verid skilgreind sem ,,sd hamarksfjoldi folks sem tiltekid sveedi getur
tekid a moti an pess ad ndtturan verdi fyrir oascettanlegum breytingum og dn pess ad
Odscettanleg skerding verdi a upplifun feroamanna" (Mathieson og Wall, 1982 i Cooper
o.fl., 2005, 268). bolmarkarannsdknir sem pessar eru mikilvaegar pegar kemur ad skipulagi
og nytingu néattarusveda fyrir ferdamennsku par sem pau geta tapad sérkennum og
addréttarafli ef farid er yfir polmork peirra (Cooper o.fl., 2005).

Skipulag landnotkunar & vidernissveedum fyrir ferdamennsku og afpreyingu er
mikil &skorun fyrir stjornendur samkvaemt (Xiao, 2009). Xiao bendir & ad erfitt geti reynst
ad finna jafnvaegi & milli notkunar og verndunar. Buhalis (2000) er a sému skodun og Xiao
(2009) og segir pad vandasamt verk ad skipuleggja ferdamennsku & vidernissveedum &n
pess ad ganga & audlindina og jafnframt ad uppfylla ventingar ferdamanna. Margs konar
skipulagskerfi hafa verid notud vid skipulag & ferdamennsku medal annars &
vidernissvedum (Hall, 2008). Eitt peirra er afpreyingarrofid (e. recreation opportunity
spectrum, ROS) en med pvi er svaedinu i heild skipt upp eftir eiginleikum pess og
uppbyggingu. Pad er hve nattlruleg og/eda manngerd pau eru auk adgengileika (tafla 4).
Taflan synir hvernig kerfid gefur sér p4 forsendu ad ferdamenn séu mismunandi og sa&kist
eftir fjolbreytilegri upplifun (Lucas, 1990; Anna Ddra Seepdrsddttir, 2006b; McCool,
Clarks & Stankey, 2007).

Tafla 4. Afpreyingarrdf. (Heimild: McCool o.fl., 2007). (Pyding Anna Dora Sceporsdottir, 2006a)

Viderni A0 mestu Ad mestu Adgengileg Svaedi sem Utivistarsvaedi
osnortin osnortin i
Svaeoi, Svae0i, nattirusvaedi einkennast af borgum og
vélvaedd vélvedd
umferd ekki umferd leyfd landblnadarlandslagi péttbyli
leyfd
<« >
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Hugmyndafraeedin sem liggur ad baki kerfinu er ad ekkert eitt svaedi 4 ad reyna ad uppfylla
parfir og 6skir allra ferdamanna heldur eiga pau ad huga ad sérstodu sinni og leitast vid ad
uppfylla éskir peirra ferdamanna sem adhyllast dkvedna tegund ferdamennsku. Vid
skipulag og uppbyggingu svaedanna eru parfir og 6skir ferdamanna hafdar ad leidarljosi par
sem hverjum hdpi fyrir sig er meett & sinum forsendum og med tilliti til pess sem umhverfi
peirra polir (Lucas, 1990).

Samkvemt Saarinen (1998) er mikilveegt ad f4 fram vidhorf ferdamanna til viderna
svo haegt sé ad mota skyra framtidarstefnu hvad vardar uppbyggingu peirra. Saarinen
rannsakadi vidhorf ferdamanna til vidernissveedisins Saariselkd i nordaustur Lapplandi i
Finnlandi. Samkveemt peirri rannsékn er helsti hvati folks ad heimsakja vidernissvadi,
nattdrulegt landslag, vidattan og tekifaerid til pess ad njota fridar og nedis. Vegna vaxandi
fjolda ferdamanna & Saariselkd sveedinu eru uppi aform um ad auka gistirymi ur 6.500 i
20.000 i n&nustu framtid, &samt pvi ad baeta vid ymis konar vélveeddri afpreyingu svo sem
matorcross, snjosledabrautum og fleira. Slik uppbygging myndi hafa mikil ahrif &
eiginleika svadisins og er han i raun i algerri andstodu vid pad sem nlverandi ferdamenn
vilja sja & svaedinu. pad sem einnig myndi gerast & pessu sveedi, ef af pessari uppbyggingu
yrdi, er ad sveedid geeti pa ekki lengur talist dsnortid en pad er einmitt pad sem er notad i
kynningum & svadinu og pad sem ladar ad fjolda ferdamanna ar hvert (Saarinen, 1998).

Vidernissvaedi hér a landi eru mikilveeg audlind fyrir ferdamennsku og Utivist og
felst audlindin ekki sist i pvi addréattarafli sem 6spillt nattara landsins byr yfir (Anna Déra
Saeporsdottir, Rannveig Olafsdéttir & Roégnvaldur  Olafsson, 2009). Anna Dora
Seeporsdottir (2006a) hefur framkvemt vidhorfskannanir medal ferdamanna a nokkrum
ferdamannastddum & landinu. baer hafa medal annars leitt i 1jos ad pad er einfaldleikinn,
fjarvera hins manngerda, kyrrdin og famennid sem gerir ferdaldg um vidernissvaedi
dhugaverd. 1 peim kom einnig fram ad anagja ferdamanna eykst ekki med aukinni
uppbyggingu heldur med pvi ad halda vidernunum eins nattdrulegum og kostur er.

Til pess ad skipulag og stjornun vidernissvaeda verdi markvissari til framtidar er
mikilvegt ad fa fram sjonarhorn allra hagsmunaadila sem ad svedunum standa (Hall,
2008). Ferdamenn eru einn pessara hagsmunaadila og pvi mikilveegt ad peirra vidhorf fai
ad koma fram pegar unnid er ad framtidarskipulagi slikra sveeda.

Markmid med rannséknunum er ad fa meiri innsyn i skilning okkar & feréaménnum
og bata fraedilegri syn vid. Reynsla patttakenda i rannséknunum um upplifun sina, vidhorf
og vaentingar til ferdalaga nytast vel vid rannsokn hofundar. Pott greinarnar séu af 6likum
toga tengjast peer allar ferdamennsku & einhvern hatt sem er adal rannsoknarefni i pessari
ritgerd.  Greinarnar fjalla um upplifun ferdamanna frd& mismunandi sjénarhornum.
Rannsoknirnar hafa pad sameiginlegt ad ferdamenn eru ad deila reynslu sinni vardandi
ferdaldg og hofundur pessarar ritgerdar sem og adrir geta nytt sér reynslu fra pessum
rannséknum. Nidurstodur vardandi rannsoknirnar nytast sem vidmid fyrir rannsdkn mina.
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3 Gogn og aodferadir

3.1 Rannsoknaradferdir

[ pessari rannsokn voru notadar rannsOknaradferdir sem nefnast eigindlegar
rannsOknaradferdir (e. qualitative research methods). bar eru lysandi og tdlkandi og
byggja & kenningum um ad raunveruleikinn sé félagslega skapadur (Taylor & Bogdan,
1998). S& sem rannsakar med eigindlegum adferdum leitast vid ad skilja félagslegt atheefi i
gegnum reynslu peirra sem hann radir vid (Esterberg, 2002). Huglegt mat peirra
einstaklinga sem toku pétt i rannsokninni er pvi lagt til grundvallar nidurstddunum. Innan
eigindlegra rannsoknaradferda er fjolbreytt safn adferda ar 6likum greinum sem byggjast &
mismunandi rannséknaradferdum og 6likum forsendum (Sigurdur J. Grétarsson, 2003).

Half-opin vidtol (e. semi-structured interviewing) voru notud en i pvi felst ad studst
er vid akvedinn spurningaramma en vidmelendur fa einnig ad lysa skodunum sinum og
hugmyndum med sinum eigin ordum (Esterberg, 2002). Gognin eru lysandi og byggja &
adleidslu sem pydir ad gognum er ekki safnad til ad sanna fyrirframgefnar tilgatur og
kenningar heldur er alyktad Gt frd gégnunum sjalfum (Taylor & Bogdan, 1998). bessar
rannsdknaradferdir nytast pvi vel i rannsoknum par sem afla & pekkingar & vidhorfum félks
til nattarunnar (Urry & Macnaghten, 1998) en med peim & ad vera hagt ad na fram djupum
skilningi & upplifun folks. Vid rannsoknir & upplifun ferdamanna af vidernum likt og gert
er i pessari rannsokn telja freedimennirnir Freimund og Cole (2001) og Borrie og
Roggenbuck (2001) ad eigindlegar rannsoknaradferdir henti mjog vel. per hafi pann kost
ad raddir folksins heyrast skyrt og su talkun sem folkid leggur i upplifunina koma par vel
fram. Eigindlegar rannsoknaradferdir hafa pann annmarka ad ekki er hegt ad alhaefa um
pydid Ut fra urtakinu par sem adeins er reett vid faa einstaklinga (Ingibjorg Kaldaldns,
2007). Til pess ad heegt sé ad alhefa um pydid Gt frd urtaki er naudsynlegt ad beita
megindlegri adferdafraedi (e. quantitative research methods) en med henni er mogulegt ad
rannsaka stora hopa & stuttum tima og draga fram vidhorf med stddludum spurningum
(Ingibjorg Kaldalons, 2007). [ pessari rannsokn tel ég best ad beita eigindlegri adferdafradi
til pess ad fa fram sem dypstan skilning & upplifun ferdafélksins. pess vegna vel ég pessa
adferd ad stydjast vid spurningalista i vidtdlunum til ad leysa min markmid i ritgerdinni
sem er ad kanna vidhorf og veentingar jeppaferdamanna & halendi islands.

3.2 Gagnaoflun og darvinnsla

Gagnadflun rannséknarinnar for fram med vidtélum og tolvupdsti i Reykjavik. Vidtol voru
tekin vid 10 demigerda islenska jeppaferdamenn & aldrinum 40-50 &ra, sjo karlmenn og
prjar konur sem ferdudust saman i hop. Ferdamennirnir voru skrddir i skipulagda ferd um
halendid med 4x4 ferdaklibbnum dagana 24. — 27. mars 2011 en um attatiu jeppar voru
skr&dir i ferdinni. Pessi 10 manna hépur sem ég valdi var valinn vegna pess ad i honum
eru demigerdir islenskir jeppaferdamenn sem hafa &ratuga reynslu og pekkingu af
ferdaldgum um halendid. bessi samheldni hdpur ferdast gjarnan saman oft 4 veturna en lika
af og til & sumrin um héalendid. Vegna tidra ferda um hélendid, hafa ferdamennirnir
einstaka reynslu af sveedinu og standa vel fyrir ad vera demigerdir halendisferdamenn sem
hafa pekkingu af malum er varda héalendid. Einnig var &geetis adgengi ad peim vegna
tengsla hofundar vid hopinn. Eg valdi pennan ferdahdp vegna vidtekrar reynslu og
pekkingar & halendinu og tel hann vera &kjosanlegan til ad svara spurningum um hélendid
sem tengist beint rannsoknarspurningunum fyrir rannsoknina.  Spurningalisti var sendur
med hépnum i ferdina, en vidtol, drvinnsla og frekari greining atti sér stad eftir ferdina.
Viotol voru tekin til ad leitast vid ad fa fram fjolbreyttari vidhorf sem rannsakandi fannst
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vanta pegar vinna vid pemagreiningu var hafin. Ad auki var sendur spurningalisti med
tolvupdsti & 3 einstaklinga sem sjd um skipulagdar ferdir um héalendid. Svor og vidtal
fékkst fra einum skipuleggjanda hélendisferda sem sér um afpreyingaferdir um hélendid og
var unnid Ur pvi i pessari rannsokn. Vidtolin urdu pvi ellefu talsins.  Ferdamennirnir
ferdast gjarnan um & eigin vegum en einnig i skipuldgoum ferdum eda skipuleggja sjalfir
ferdir. peir ferdast um & jeppum, um jokla en einnig fétgangandi. Ferdamennirnir fara
gjarnan i karlaferdir, kvennaferdir, paraferdir og blandadar ferdir kvenna og karla med 4x4
jeppaklibbnum. Jeppamenn med sérstakan ahuga & héalendinu eru akvedinn tegund af
ferdalongum sem telja ma til demigerdra ferdamanna. AJ ferdast um & jeppum er ekki
nattdrulegasti ferdamatinn, en tid ferdaldg um hélendid krefjast vel Gtbdinna farartaekja
medal annars til joklaferda. Pbar sem peir sekjast einna helst i vidernin og nattarulegt
umhverfi & halendinu tel ég pa vera mikla nattGruunnendur.

Oll vistolin voru tekin upp a upptokuteki og sidan afritud ord fyrir ord. Vistolin
vorudu fra tuttugu minatum upp i eina klukkustund. Urvinnsla og greining gagnanna hofst
i mars 2011. Notast var vid hugmyndafraedi grundadrar kenningar (e. grounded theory) par
sem gdgnin eru flokkud i tveimur skrefum. Fyrst er notud opin kédun (e. open coding) par
sem gdgnin eru lesin yfir og dregin eru fram pau meginpemu sem finnast i gégnunum
(Esterberg, 2002). I pessum hluta var studst vid pann spurningaramma sem hafdur var til
hlidsjonar i vidtélunum. Meginmarkmid spurninganna var ad greina hvad pad veeri helst
sem ladar ferdamenn ad halendinu og kanna hvort peim finnist ,,6snortin viderni* vera
hluti af addréattaraflinu. Einnig ad greina anagju ferdamanna med dvdl sina & svaedinu og
hvad pad sé helst sem hefur &hrif & upplifun peirra. Einnig adkanna vidhorf til adstddu og
uppbyggingar & svaedinu. Eftir ad hafa skipt gdgnunum i meginpemu var markvissri kodun
(e. focused coding) beitt & gognin par sem gdgnin voru aftur lesin yfir og pau flokkud i prju
meginpemu en pau eru, addrattarafl sveedisins, veaentingar ferdamanna og vidhorf til
adstoou og uppbyggingar.

Rannsoknarsvadid er halendi islands. Einkenni pess eru mikil viderni, joklar,
eldfjoll og fleiri nattdruundur. Ferdamennskan hefur proast par i gegnum arin og eru
margar afpreyingar sem heagt er ad stunda par med g6du moti. Jeppaferdir eru stundadar &
halendinu allt &rid um kring. Einnig fjolbreytt vetrarferdamennska eins og joklaferdir.
Ferdapjonustan bydur medal annars uppa afpreyingar eins og jeppaferdir, joklaferdir,
snjosledaferdir, ratuferdir, gonguferdir, hestaferdir, heilsuferdir, atsynisflug og fleiri
&vintyraferdir & halendinu. Adal ferdatimabilid & halendinu er fr4 mai fram i september.
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3.3 Viomeaelendur

Tekin voru vidtdl vid 10 demigerda islenska ferdamenn. Pau voru tekin eftir &rlega 4 daga
storferd med 4x4 jeppaklubb dagana 24-27 mars 2011, par sem 80 jeppar foru pver yfir
halendid. T einum hop voru 10 félagar ad ferdast saman og nadist ad taka vidtol og stydjast
vid spurningalista fra 7 karlménnum og 3 konum & aldrinum 40-50 &ra. Ferdamennirnir
gistu i skdlum vid pufuvotn og i Laugafelli. Allir ferdamennirnir hafa &ratugareynslu af
ferdaldgum um hélendid ad baki eda 25 -30 &r. beir ferdast meira a veturna en sumrin og
fara oftast & jeppum. beir fara gjarnan i ferdir & eigin vegum og einstaka sinnum i ferdir
eins og med 4x4 jeppakldbbnum.

Tekio var vidtal vid Arngrim Hermannsson sem er einn reyndasti i
halendisferdamennsku. Hann hefur ferdast um hélendid reglulega sidan 1972 og verid med
ferdamannahdpa sidan 1985. | dag er hann med fyrirtaekid Adventure sem sér um akstur
upp a jokla i sératbGnum 40 manna trukk. Arngrimur hefur & sinum snaerum allar helstu
afpreyingarferdir fyrir hdpa og einstaklinga. Ma par nefna jeppaferdir, snjosledaferdir,
isgongur, isklifur, ishellaferdir, isleiki og fleira. Arngrimur ferdast um héalendid ad
medaltali 100 daga & &ri, mest pd & sumrin (3-5 i viku frad mai-okt) eda 80 % og 20% &
veturna (2 helgar i manudi & veturna).
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4 Nidurstoour

4.1. Addrattarafl halendisins

Samkveemt helstu nidurstddum er pad nattaran, vidattan og kyrrdin sem helst ladar ad fyrir
hina deemigerdu jeppaferdamenn ad halendinu. Margir komu inn & pessi atridi eins og einn
ferdamannanna nefndi ,ndtturan, ferdafrelsio, vidattan, félagarnir, snjorinn, utsynio,
fiollin, teera loftio, cevintyraprdin og gaman ad keyra [ snjo [ gédu vedri* Samkvaemt
ferdamoénnunum um pad sem hafdi einna helst ahrif & pad ad peir feeru i ferd um héalendid
var heilt & litid sému svorin eda: ,, Fjallasynin, fegurd sveedisins og vidattan* Kyrrdin var
oft nefnd sem addréattarafl eda eins og einn nefndi ,, nattiran, kyrrdin, famennio og gott ad
komast fra areitinu i benum* og fiallailmurinn og friourinn®. Viomalendurnir sakjast
margir eftir akvedinni slokun & halendinu sem felst i pvi ad vera fjarri areiti og umferd
borgarlifsins. Eins og einn sagdi ,, gaman ad koma d hdlendio, mér lidur alltaf vel par, pad
er dkvedin slokun ad koma pangad“ Ad mati viomelenda felst addrattarafl halendisins i
nattdrunni og joklunum &samt pvi ad geta notid peirrar dsnortnu vidattu sem par er.
Natturan, joklarnir, landslagid, vidernid, fjollin og fegurd sveedisins voru einkenni sem
flestir nefndu i upplifun sinni af halendinu. Petta kemur heim og saman vid fyrri umfjollun
um ad ferdamenn komi & halendid til pess ad upplifa nattdruna og ésnortnu vidernin. pvi
sérstada nattdrunnar, joklarnir og fleiri nattGruundur er pad sem medal annars
ferdamennirnir sakjast eftir & halendinu. Joklarnir lada ad fyrir hina demigerdu
jeppaferdamenn, eda eins og einn nefndi ,,gaman ad keyra um a jeppa, sérstaklega i snjo*
Ferdamonnunum potti dhugavert ad ferdast um & framandi sl6dum og komast i teeri vid
nattiruna eda Obyggdirnar & halendinu. Landslagid var oft nefnt sem addréttarafl
,Storbrotid landslag par sem joklar, eldfioll og ymis ndtturueinkenni eins og einstok
vidatta fara saman da dhugaverdan hatt" bad kom skyrt fram ad addréattarafl halendisins er
margbrotid og einstakt. bad hefur ad geyma margar af okkar ,, bestu nattiruperlum .

4.2 Viohorf og vaentingar ferdamanna til prounar
feroamennsku med tilliti til adstoou og

uppbyggingar

Til ad skilja parfir ferdamanna er mikilveegt ad pekkja vantingar peirra og vidhorf til
ferdamennsku. Einnig eru ferdamenn eins mismunandi og peir eru margir, med oOlikar
parfir og vaentingar til ferdalaga. Tegundir og einkenni ferdamanna eru einnig mismunandi
og peim fylgir mismunandi afpreying. Hvati, markmid og upplifun ferdamanna & halendinu
er Olikur. Jeppadhugamenn med serstakan ahuga & halendinu er &kvedin tegund af
ferdalongum med svipadar parfir og veentingar til ferdamennsku. Samkvaemt
viomelendum stodst jeppaferdin veentingar peirra heilt & litid, sem peir voru samréma um
ad hefdi verid frabeer ferd og god upplifun i alla stadi. Ferdamétinn er mjog veigamikill
pattur i upplifun halendisferdamanna, en ferdamenn eru alls ekki einsleitur hopur fdlks
heldur hafa peir misjafnar parfir og leitast vid ad ferdast par um & mjog olikan hatt. Ut fra
pessum nidurstodum dreg ég pa alyktun ad hrada purfi stefnumétun og skipulagningu &
ferdamannast6dum & halendinu til ad dkveda megi til hvada hdpa ferdamanna eigi ad hofda
& hverjum stad fyrir sig.

Helstu veentingar vidmelenda var ad komast i teri vid nattruna, kyrrdina,
vidattuna og teera fjallaloftid sem halendid bidur uppa. Par sem einfaldleikinn reedur
rikjum, eda eins og einn nefndi ,par er allt svo einfalt og gott”. Vardandi vidhorf

22



ferdamannanna til prounar ferdamennsku & halendinu kom fram ad peir vildu hafa halendid
eda Obyggdirnar sem nétturulegastar. Einnig var samhljomur um ad hréfla sem minnst vid
vegum, en ,merkja meetti suma betur” A peirra mati etti umhverfio ad vera sem
upprunalegast, natturulegast og sjalfbaert, eins og best verdur & kostid eda eins og einn
nefndi ,,hafa obyggdirnar obyggoar*.

peaer hugmyndir sem hafa verid um uppbyggingu & halendinu stangast pvi & vid
ventinar ferdamannanna. Uppbygging myndi breyta asynd & hélendinu, en ferdamennska
par hefur byggst upp Ut fra nattarulegum sjonarmidum. ,,bad parf ekki fleiri vegi par eda
sérstakar lagfeeringar a peim* var pad sem einn nefndi. Annar nefndi vardandi pjonustu ,,
kem ekki a halendio ut af pjonustu, hun er dgeet eins og er . Samhljomur rikti medal
islensku jeppaferdamannanna um ad ldmarks pjonusta veeri ndg og ad ekki veeri porf fyrir
frekari uppbyggingu & halendinu. Einn nefndi ad ,,ég held ad félk sem ferdist um & jeppum
6ski eftir minni pjonustu & halendinu en folk sem ferdast um a félksbilum* Nefndi hann ad
jeppamenn veeru oft & velitbinum bilum, med meiri vistir med sér og stoppudu styttra &
hverjum stad. beir voru samréma um ad ekki pyrfti ad beeta pjonustuna pvi ,,pjonustan er
fin eins og er*. Landmannalaugar var hins vegar nefnt sem sveedi sem parfnast adgaeslu
nbeeta meetti pjonustuna i Landmannalaugum, en par er oft of mikid dlag og dgangur
ferdamanna a sveedinu® Par purfa ferdamenn meiri pjonustu og meiri uppbyggingar er
porf. Frekari pjonusta eda uppbygging & 6drum sveedum halendisins er ekki porf ad mati
ferdamannanna. En aukin pjonusta & halendinu ladar ad fleiri ferdamenn og fleiri innvidir
myndu fylgja i kjolfarid. Einnig yrdi aukin pjonusta til pess ad atrodningur yrdi meiri &
umhverfid og nattirusveedi verda ekki eins natturuleg med miklum innvidum.

Einnig eru peir andsnunir uppbyggingu vega badi vegna peirrar haettu sem stafar
par af vondu vedri ad vetrarlagi en einnig vegna ,,sjonmengunar og hdavadamengunar* sem
myndi fylgja frekari uppbyggingu vega. Vidmalendurnir &lita enn fremur ad slik
uppbygging myndi svipta halendid sérkennum sinum og peirri ,,orefastemningu® sem peir
sekjast eftir. Einnig telja peir ad meiri aukning yrdi pa um héalendid sem sé ekki pad sem
hinn demigerdi nattarusinni sé ad leitast eftir par.

Mikil umrada hefur verid um pad hvort baeta eigi pjonustuna a halendinu med fleiri
pjénustupéttum og baeta (r samgéngum med betri vegum. Eg tel ad meiri uppbygging
myndi breyta annars vegar nattdrulegu landslagi i manngert og pad tel ég ekki vera pad
sem folk seekist i & pessu svaedi. bvi flestir vilja upplifa hreina nattaru & halendinu og
freedast um hana sjélfir. Pad sama & vid um hvort fjdlga eigi vegum & halendinu. Med pvi
tel ég pad pa myndi myndast of mikil umferd um sveedi sem polir jafnvel ekki slikt og pvi
ekki radlegt. Akvedinn fjoldi ferdamanna sakist i vidernin hér & landi og nattiruna sem
medal annars halendid hefur ad geyma og ber ad virda pad og vidhalda eins og er. Eg tel ad
halendid eigi ad fa ad vera eins 6snortid og haegt er med tilliti til verndunar & nattarunni.
Pad samramist helstu nidurstddum um ad ferdamennirnir vilji upplifa dsnortin viderni i
frid og ro.

Fréa skipuleggjanda halendisferda kemur fram ad beeta megi pjonustuna adeins ,,med
upplysingum um hvad er ad scekja a hverjum stad* Einnig kemur hann inn & ad pad vanti
betri merkingar med ,,hvada vegir eru ferir og hvencer* Vardandi uppbyggingu &
halendinu kemur i 1jés ad ,,ad snyrting meetti vera a fleiri stodum po ekki sé par dénnur
pionusta eins og til deemis vio Langjokul, Dettifoss og a fleiri stodum ““. Einnig kemur hann
inn a ad ,,sjdlfsala kiésett vantar vida d halendinu®. AS 60ru leiti er ,,ekki porf fyrir frekari
uppbyggingu a halendinu® ad hans mati. Vardandi feroamennsku og pad sem hefur ahrif &
pad ad ferdamenn velja ad fara i skipulagdar ferdir um hélendid, kom i ljés ad ,,pekking og
reynsla skipuleggjanda “ skipti par miklu mal* einnig er oryggi og freedsla mikilveg og
upplifunin ad fi ad komast i teeri vio hid opekkta* Pad sem kom fram vardandi afpreyingar
sem vantar einna helst & halendinu voru ,,skipulagdar skidagonguferdir sem heegt veeri ad
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framkvema allt arid, yfir joklana @ sumrin og d hdalendinu da veturna Med i pvi er kite
sportid (snowkiting) eda snjodreka sportio sem er frabeert ad stunda a halendinu® bessar
afpreyingar eru spennandi og keerkomin vidbot i afpreyingafléruna & halendinu.

4.3 Hvernig vilja ferdamenn sja svaedid proast til
framtidar

Spér gera rad fyrir metfjolda ferdamanna nastu arin. pad eykur alag & vidkvem svadi og
undirstrikar naudsyn pess ad bua vel ad verndargildi og 6ryggi ferdamanna en einnig
tryggja goda adkomu & vinsel svaedi & halendinu. Einnig er ferdatimabilid ad lengjast
vegna hlynunar og gera ma rad fyrir meiri fjélgun ferdamanna um hélendid i kjolfarid. pad
kallar & meiri adgeeslu & umhverfinu, tradki, rusli og pess hattar. Ferdamennirnir nefndu ad
vida meettu vera ,betri merkingar** fyrir ferdamenn en ad umhverfid atti ad fa ad vera
afram ,,eins dsnortid og heegt er' eda sem nattdrulegast.

I kjolfar hlynandi vedurfars, med breyttum snjoalégum og sveiflum i vedri er
nmikilveegt ad bregdast vio“ vardandi ferdamennskuna. Miklir mdguleikar eru &
fjolbreyttari eda annars konar afpreyingu i ferdamennsku & halendinu. Lengra ferdatimabil,
kallar & aukid skipulag og stjornun en einnig meiri dreifingu um helstu svadin. Vegna
dyrtidar og haekkandi kostnadar eru menn farnir ad ,,pjappa sér meira saman* i bila, 3-4
saman, Olikt pvi sem &dur var. Ferdamennirnir vilja pannig nyta betur hvert plass i
jeppunum og skiptast 4 ad keyra. Milli ferdamanna og pjonustuadila parf ad vera ,,gott
samspil* svo ad vel takis til vid proun ferdamennskunnar. Heildarstefnumatun og skipulag
ferdamennsku & halendinu er naudsynleg til ad sporna gegn neikvaedum ahrifum hennar og
studla ad sjalfozerri ferdamennsku. I sliku stefnumétunarferli parf ad beina sjonum ad
Ollum ahrifapattum ferdamennskunnar, pad er hvad sé bodlegt nattdrunni, samfélaginu,
efnahagnum og ferdéamoénnunum sjalfum.

G068 samvinna vid heimamenn og adra pjonustuadila & halendinu er mikilvaeg svo
ferdamennskan geti blomstrad. Einnig er pad mikilveegt til ad vel fari vid stjornun og
skipulagningu sveeda a halendinu. Mikilveegt er ad sjalfbaerni sé hofo ad leidarljosi, par
sem umhverfid, efnahagur og félagslegi péatturinn tvinnast saman. Einn ferdamanna kom
inna ad ,,hafa umhverfio eins sjalfbeert og best verdur d kosid““ ad pad veeri draumastadan.

A lslandi undanfarin ar hefur adalsoluvaran i ferdapjonustu verid nattaran og
vidernin. bvi @tti ad vanda vel til verka og velja adferdir vid ,,verndun ndttirunnar og
eflingu ferdapjonustu* 1 huga sem eru hagkvemar fyrir byggdapréun og atvinnulif til
langframa. bar sem halendid er ad miklum hluta viderni parf ad huga ad pvi ad ,,vernda og
viohalda pvi eins og er”.

Natturuunnendur szkjast i nattdruna og fallegt landslag en ,,ndttiran og vidattan*
er pad sem folk sa&kist i einna helst & halendinu, fyrir utan joklana og ymsa ahugaverda
stadi. Umhverfid & halendinu er ,,veitingaskalum og 6drum innvidum éviokomandi* vegna
pess hversu svaedid breytir landslagi vid pad og hversu viokvaemt pad er vida fyrir miklum
agangi. Skodun min er st ad ekki purfi ad auka pjonustuna & halendinu eda vera med
frekari uppbyggingu par. Einnig parf ekki préada innvidi til ad vera med skipulagda
ferdamennsku. Ferdapjonustan atti ad minu mati ad huga ad verndun nattirunnar med
sjalfbaera proun i huga & halendinu. bvi par blomstrar néattiru- og vidernisferdamennska
med godu moti og vonandi verdur svo um 6komna tid.

Halendi Islands er & margan hatt audlind Utivistar og ferdamennsku, pvi er
mikilvaegt ad hlda vel ad 6llum pattum sem snda ad natturunni og ferdamennskunni par.
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5 Umraedur og alyktanir

Natturutengd ferdamennska og ahugi & henni, hefur aukist jafnt og pétt sidasta aratuginn &
heimvisu eins og fram kemur i grein Pickering og Weaver (2003). Island hefur notid gods
af pvi en ferdamonnum hingad til lands hefur fj6lgad jafnt og pétt sidustu &r. Flestir peirra
segjast koma hingad til lands, til pess ad upplifa nattiruna. Halendi Islands nytur jafnan
mikilla vinseelda medal ferdamanna og samremist pad vel rannsokn Saarinens (1998) um
ad vidernisferdamennska njoti meiri vinselda i hinum vestrena heimi. Samkvemt
skilgreiningu Hendee, Stankey og Lucas (1990) eru viderni stadir par sem heegt er ad
upplifa einveru, dtakmarkada afpreyingu og natturulegt umhverfi. pessi skilgreining fellur
vel ad nidurstddum pessarar rannsoknar par sem flestir ferdamennirnir sogdust ferdast um
halendid til pess ad upplifa kyrrd og nattarulegt umhverfi auk pess ad stunda par ymis
konar utivist.

Fjolbreytt ferdamennska er stundud & halendinu, en pad kom medal annars fram i
rannsokninni. Vidmelendur sem rett var vid voru ad komu ur jeppaferd pvert yfir
halendid. Halendisvaedid bydur upp & mikla moguleika til fjolbreyttrar Gtivistar og
ferdamennsku og er pvi dyrmeet audlind ferdapjonustunnar. Ferdapjonustan bydur uppa
ymsar adrar afpreyingar fyrir utan jeppaferdir og joklaferdir sem eru stundadar med gédu
moti & halendinu. Ad mati viomelenda felst addréttarafl halendisins i nattGrunni og
joklunum &samt pvi ad geta notid peirrar dsnortnu vidattu sem par er. Si stadreynd ad
6snortnum vidernum fer feekkandi i heiminum i dag eins og kemur fram i grein Buckley
(2003) gerir pau enn veromeetari. Svadid er pvi dyrmeet audlind ferdapjonustunnar.

Island er engin undantekning & pvi og samkveamt uttekt Rannveigar Olafsdottur
(2008) pa bendir margt til pess ad jafnt og pétt hafi verid klipid af pessari audlind okkar
med ymis konar mannvirkjagerd. Addréattarafl halendisins er fyrst og fremst natturulegt og
samkveemt Cooper og fleirum (2005) er addréattarafl helsta &steeda pess ad folk ferdast til
akvedins afangastadar. Pad er pvi mikilvaegt ad vernda nattlruna og pau viderni sem eftir
eru & hdlendinu pvi pad er st audlind sem ferdamennska svadisins byggir 4. petta vidhorf
kom medal annars fram i rannsokninni par sem nokkrir vidmalendur téludu um ad pad
veeri ekki porf fyrir frekari uppbyggingu. Einnig ad l&marks pjonusta & halendinu veeri ndg
pvi nétturan er pad sem ferdamennirnir sekjast eftir & halendinu. bad ma pvi segja ad peir
ferdamenn sem ferdast um halendid spanni allt rof ferdamanna samkveemt flokkun Cohens
(1972).

Vidhorf ferdamanna gagnvart pvi hvada eiginleika ferdamannastadir purfa ad hafa
til pess ad peir ferdist pangad byggja & 6likum porfum ferdamanna. Sumir ferdamenn gera
miklar krofur um adstédu og uppbyggingu og eru peir oftast nefndir pjonustusinnadir
ferdamenn en svo eru adrir sem helst vilja enga uppbyggingu og vera sem fjerst vegum og
6orum mannvirkjum og eru peir oftast skilgreindir sem néattdrusinnadir ferdamenn
(Stankey, 1973). Vidmelendur minir geetu vel fallid ad badum pessum flokkum en peir
voru flestir sammala um ad su adstada sem i bodi er & hélendinu sé vel vidunandi. peir
toldu hana eiga vera einfalda og i algjoru lamarki. Af pessum vidhorfum ad dema getur
Island ekki markadssett sig sem dsnortid land i framtidinni ef sifellt er verid ad byggja
ymis konar mannvirki sem spilla peirri upplifun sem hin 6snortnu viderni veita.

Almenn é&nzgja var medal vidmalenda med ferdina um héalendid med 4x4
ferdaklubbnum og stédst hin ad flestu leyti paer veentingar sem peir hofou. Flestir
ferdamennirnir veentu pess ad geta notid Utiveru i fallegri nattaru innan um féa adra par
sem einfaldleikinn reedur rikjum. Pessar veentingar eru i takti vid rannsokn Cole og Hall
(2008) sem leiddi i 1j6s ad ferdamenn & vidernum veentu pess helst ad upplifa pessa sému
peetti. Ferdamenn, eins og adrir, upplifa sama umhverfi & einstaklingsbundinn hatt. bad
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sem einn skynjar 6ésnortid umhverfi skynjar annar sem snortid. Cohen (1996) talar um ad
tengsl ferdamannsins vid sitt eigid samfélag og umhverfi hafi ahrif & upplifun hans.

pad er vel haegt ad heimfeera pessa hugmynd & viomelendur mina sem ferdast um
halendid. Til a® mynda virdast viomelendur gera miklar krofur til pess ad umhverfid sé
eins 6snortid og heegt er. Flestir peirra vilja hafa uppbyggingu i algjoru lagmarki, til pess
ad geta upplifad kyrrd og r6 i frumstedu umhverfi. | pessu sambandi ma kannski alykta
sem svo ad peir einstaklingar sem koma ur mjog krefjandi vinnuumhverfi seeki frekar &
stadi par sem hegt er ad njota kyrrdar i famenni eins og vida er hagt & vidernissvedum.
patttaka ferdamannsins hefur einnig ahrif & upplifun hans af umhverfinu eins og Perkins og
Thorns (2001) benda &. Upplifun ferdamannanna & pvi hversu 6snortid umhverfid er vida &
halendinu endurspeglast vel i samberilegu vidhorfi peirra & adstedum par. Fjoldi
ferdamanna er annar pattur sem hefur &hrif & upplifun ferdamanna og samkveemt Peden og
Schuster (2008) er pad s& pattur sem hefur hvad mest ahrif & upplifun ferdamanna. Lucas
(1990) bendir & ad mikilveegt sé ad stjorna peim pattum sem helst hafa ahrif & upplifun
ferdamanna og er umgengni einn af peim péattum. Skipuleggjendur ferdapjonustu &
halendinu ettu pvi ad hafa pessa peetti ad leidarljosi i skipulagningu sinni til pess ad reyna
ad takmarka neikveed ahrif af fjolgun ferdamanna & sveedinu. Skipulag landnotkunar &
vidernissvaedum fyrir ferdamennsku og afpreyingu er ad mati Xiao (2009) mikil &skorun
fyrir stjornendur pvi erfitt getur reynst ad finna jafnveegi @ milli verndunar og notkunar.
Skipulagskerfi eins og afpreyingarrdfid hefur vida verid notad erlendis en kerfid byggir &
pvi ad skipta dkvednu svadi i heild sinni upp eftir eiginleikum pess og uppbyggingu
(Lucas, 1990). Hverju sveedi fyrir sig er svo @tlad ad meta porfum Olikra hdpa
ferdamanna. Samkvemt pessu veeri hegt ad beina peim ferdamdénnum sem eru meira
pjonustusinnadir og hafa pvi meira pol fyrir mannvirkjum, umferd og fdlksfjolda & sveedin
i kringum Landmannalaugar og peim ferdamdnnum sem eru nattarusinnadir & énnur sveedi
sem eru Osnortnari & halendinu eins og til deemis Laugafell.

Framtidarsyn samkvaemt rannséknum Onnu Doéru Seeporsdottur (2006) og Onnu
Doéru Saporsdéttur, Rannveigar Olafsdottur og Rognvaldar Olafssonar (2007) vardandi
adstoou og uppbyggingu, vildu pau sji adstodur adeins lagferdar en ad pad veeri farid
varlega i alla uppbyggingu & sveedinu & mid halendinu. I peim kom medal annars fram ad
anzgja ferdamanna eykst ekki med aukinni uppbyggingu heldur med pvi ad halda
sveedunum eins natturulegum og kostur er. Ef vel er ad malum stadid etti hilendid ad eiga
framtidina fyrir sér sem fjolbreytt Gtivistar- og ferdamennskusveedi

Hlynandi vedurfar og lengra ferdamannatimabili & halendinu gefur til kynna
moguleika & fjolbreyttari ferdamennsku og afpreyingu. Med godri dreifingu ferdamanna,
stjornun og skipulagningu skapast tekifeeri til pess ad prda sveedid & markvissan hatt i takt
vid 6skir ferdamanna og pol umhverfisins. Pad ma pvi reikna med ad sveedid verdi betur
undir pad buid ad taka & méti auknum fjolda ferdamanna asamt pvi ad uppfylla paer 6liku
ventingar sem peir hafa.
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Vidauki

Spurningalisti fyrir feroamenn:

Hefur pu ferdast oft um halendid (arafjoldi) ?

Hversu oft ferdast pu um hélendid yfir &rid ad jafnadi (jan-des) ?
Hvener a arinu, ferdast pu helst um halendid ?

Hvada afpreyingu nytur pd i halendisferdum ?

Hvort ferd pu i skipulagdar ferdir eda ferdir a eigin vegum ?

Hvar leitar pu helst eftir upplysingum um halendid ?

Hvad hefur &hrif & pad ad pa farir i ferd um héalendio ?

Er einhver vetratengd afpreying sem pér finnst vanta & halendinu ?
Hvernig méa beeta pjonustu/afpreyingu & halendinu ?

Stddst su afpreying sem pa nyttir pér & halendinu veentingar pinar ?

Spurningalisti fyrir skipuleggjanda halendisferda:

Hefur pu ferdast oft um halendid/verid med ferdir (arafjoldi) ?
Hversu oft ferdast pu um hélendid yfir &rid ad jafnadi (jan-des) ?
Hvener 4 &rinu, ferdast pu/med hop, helst um hélendid ?

Hvada afpreyingu bydur pu uppé i halendisferdum ?

Hvad hefur &hrif & pad ad ferdamenn velja ad fara i skipulagdar
ferdir um halendid?

Er einhver afpreying sem pér finnst vanta & halendinu ?

Hvernig méa bata pjonustu/afpreyingu & halendinu ?
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