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Yfirlysing hofundar

Hér med lysi ég pvi yfir ad ritgerd pessi er samin af mér og ad han hefur hvorki ad

hluta til né i heild verid 16gd fram adur til heerri préfgradu.

Pordur Freyr Gestsson



Agrip

Hvernig upplifum vid ferdaldg? Margar kenningar eru uppi i ferdaméalafreedi um
veentingar, upplifun og sanngildi ferdalaga. Hendumst vid a milli stada med
myndaveélarnar a lofti og keppumst vid ad fanga taknin sem vid héfum svo lengi
heyrt talad um? Seaekjumst vid eftir upplifun sem skilur okkur eftir steinrunnin og
minnir okkur & hversu litil vid erum og méttlaus pegar nattiran er annars vegar? Til
grundvallar pessarar ritgerdar eru 16gd viotol sem tekin voru vid erlenda ferdamenn
sem hofdu farid i hestaferdir um halendi islands og svo adila sem tengjast
hestatengdri ferdamennsku hér & landi. Flestir upplifdu ad verda fra sér numdir af
beinni snertingu vid natturuna, sitjandi & hestbaki, en i freedunum er slik tegund
upplifunar kennd vid snertingu vid hid géfuga (e. Sublime,) upplifun sem minnir
okkur & smad okkar. Margar kenningar freedimanna sem snla ad upplifun, sanngildi
og ventingum fengu byr undir annan ef ekki bada veengi eftir greiningu vidtalanna

b6 ad sitthvad hafi komid & ovart.

Abstract

How do we experience travel? There are many theories in the tourism industry
regarding expectations, experience and the authenticity of travelling. Do we move as
fast as we can between places of interest we have heard so much about with our
camera held high? Do we rather seek experience that will take our breath away and
remind us of how small we are in the big context of nature?

The basis of this thesis is on one hand a number of interviews with foreign
travellers who had taken a horse riding tour in the highlands of Iceland. On the other
hand interviews with people working in horse related tourism in Iceland.

Most of the interviewees experienced the close contact with nature and the
horse very deeply, in the studies it is known as being sublime experience where we
are reminded of how small we really are. Many theories regarding experience, truth
and expectations when travelling were very well supported in the interviews even

though there were some surprises.
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1 Inngangur

Ferdapjonustan er i stddugum vexti hér & landi og frambodid mikid og fjolbreytt.
Nattaran og hin hreina islenska imynd ladar ad ferdamenn fra flestum heimshornum.
Eitt af pvi sem stendur ferdamoénnum til boda er hestatengd ferdapjonusta.
Hestatengd ferdapjonusta er i mikilli sokn og ferdir inn & halendi islands njota
vaxandi vinsalda.

Pegar leggja a upp i ferdalag byggjum vid upp akvednar veentingar par sem
vid stydjumst vid upplysingar sem vid héfum um vidkomandi afangastad eda
frasagnir fra folki sem hefur farid i sams konar ferdir. Ekki er sjalfgefido ad
veentingarnar standist og munur getur verid a pvi sem vid vonumst eftir og pvi sem
vid upplifum pegar a hdlminn er komia.

[ upphafi pessarar ritgerdar verdur fjallad um islenska hestinn og Utbreidslu
hans auk pess sem farid verdur yfir hvernig hestatengd ferdapjonusta hefur proast hér
a landi.

AJ pvi loknu verdur fjallad um sanngildi upplifunar og kenningar sem pvi
tengjast. Reifud verda olik sjonarmid a sanngildi upplifunar og hvada mali hun
skiptir fyrir ferdamanninn, auk pess sem kenningar um mismunandi upplifun &
ferdalogum verda skodadar. Pvi nast verdur farid yfir rannséknaradferdir og vidtol
sem tekin voru og pau tengd fraedilegri umraedu.

[ ritgerdinni verdur leitast vid ad svara pvi hvernig ferdamenn upplifa
ferdalog og hvort st upplifun stenst veentingar. Einnig verdur sanngildi ferdalaga

skodad og spurningum velt upp um mikilveegi sanngildis hja ferdamanninum.



2 Hestaferoamennska

2.1 Islenski hesturinn

Islenski hesturinn & sér fjslmarga addaendur vids vegar um heiminn. pessi vinalega
skepna hefur verid hér & landi sidan & niundu 6ld og verid adskilin 6drum
hestakynjum sidan um 1100, p.e.a.s. engin genablondun hefur att sér stad sidan pa
(Sigurdur A. Magnusson, 1996). islenski hesturinn er litill midad vid énnur hestakyn,
um 138 cm & herdar, og vegur um 360-370 kg. Hann hefur fimm gangtegundir (fet,
brokk, tolt, skeid og stokk), gott gedslag og mikla breidd i litadyrd. Hann er vinsall
sem fjolskylduhestur, keppnishestur og ferdahestur. bad ad islenski hesturinn sé
hreinreektadur skiptir miklu mali fyrir markadssetningu, badi til sélu & hestinum og
sem hluta peirrar imyndar islands ad hér sé mikid lagt upp dr hreinleika; hreint land,
hreint vatn og hrein orka (Gudrdn Helgadottir, 2006).

A Islandi eru um 75 pasund hross & vetrarfodrum en auk pess eru um 160
pasund islensk hross i 18 londum vids vegar um heiminn (Worldfengur, 2011).
Hesturinn nytur sivaxandi vinsalda badi hér & landi og & erlendri grundu, par sem
hann hefur heillad marga. Pad er ekki sist vegna pess hve ljufa og sterka lund hann
hefur og mikinn personuleika. Fjolskyldur sem hafa gefist upp a hverju hestakyninu a
feetur 6oru, vegna afalla sem tengja méa vid hraedslu og bresti i lundafari hestanna,
taka astféstri vid islenska hestinn og bdrn sem adur voru hreedd og 66rugg finna
Oryggi hja pessum taugasterka ferfaetlingi.

islenski hesturinn er raektadur vid god skilyrdi, par sem hann getur hlaupid
frjals, ymist uppi a fjollum eda & 6dru opnu landsvadi. bannig eydir hann sterstum
hluta s&evinnar. Timinn sem hesturinn eydir i hesthusinu er stuttur, fra pvi seinnipart
vetrar, pegar hesturinn er tekinn inn og jarnadur, og fram til vors pegar hann fer &
sumarbeit. Fol6ldin feedast a sumrin, pau ganga undir médurinni fram & vetur en pa
eru pau tekin til ad maodirin geti undirbuid sig fyrir naesta afkveemi. begar folaldid
hefur verid tekid frA mddurinni byrjar baratta pess i hjordinni par sem pad er skdlad

til en mjog skyr stéttaskipting er i hjérdinni (Gudrun Helgadéttir, 2006).



Petta er mikilvaegur timi fyrir hvern hest ad ganga i gegnum enda er petta eins konar
skolaganga sem hesturinn byr ad alla avi. Pad er svo ekki fyrr en fjogurra til fimm
vetra sem hesturinn er tekinn a hus og hafist handa vid ad temja hann og pjéalfa.

Petta mikla frelsi er mjog mikilveegt i uppvexti hestsins til ad vidhalda persénuleika
hans og par med peim einkennum sem vid sekjumst svo mikid eftir hja islenska
hestinum (Gudrun Helgadéttir, 2006). En frelsid er ekki sjalfgefid og stor hluti peirra
islensku hesta sem feedast og proskast a erlendri grund bua vid kropp kjor hvad
vardar landrymi og verda fjolmargir peirra eins konar hesthushestar, eru i stiu inni i
hasi neer allt sitt lif. bessi réttur islenska hestsins hér a landi er svo verndadur med
reglugerd, sem medal annars segir: ,,Hross skulu hafa adgang ad beit i a.m.k. tvo
manudi samfellt a timabilinu 1.mai til 1. Oktober (Reglugerd um umhirdu og
heilbrigdiseftirlit hrossa nr. 160/2006, 4. gr.).

2.2 Hestatengd ferdapjonusta

fsland hefur upp & margt ad bjoda i ferdapjonustu. islenski hesturinn er eitt
addrattaraflid og hlutdeild hestatengdrar ferdapjonustu verdur & meiri (Tomas I.
Olrich, 2001; Rannsdknamidsttd ferdamala, 2011).

Islenski hesturinn er vinszll i mérgum Iéndum og st stadreynd ad hann er
reektadur vida um heim eykur enn a peer vinsaldir. Fjolmargir hestaklibbar eru
starfraektir i kringum islenska hestinn og fyrir marga medlimi pessara klubba er pad
nokkurs konar pilagrimsferd ad koma til Islands til ad sja og umgangast islenska
hestinn i sinu nattarulega umhverfi (Témas 1. Olrich, 2001).

Hestatengd ferdapjonusta a sér ekki svo langa ségu hér a landi pé svo vid
héfum nytt islenska hestinn til ferdalaga i aldanna ras. Fyrstu hestaleigurnar og
hestatengdu fyrirteekin voru stofnud upp ur 1970 og midum vid upphaf greinarinnar
vid pad (Ingibjorg Sigurdardottir, 2005). Hér & landi er bodid upp & ymsar atgafur af
hestatengdri upplifun, allt fra pvi ad teymt sé undir vidskiptavinum, upp i margra
daga ferdir (Gudrun Helgadottir & Ingibjorg Sigurdardoéttir, 2006). Ferdir sem eru 4
til 10 daga eru gridarlega vinsalar medal erlendra ferdamanna og koma sumir peirra

ar eftir ar.



Ferdirnar eru skipulagoar af peim sem best pekkja pad svaedi sem ridid er um til ad
tryggja ad hentugustu reidleidirnar séu valdar med tilliti til umhverfis, p.e. reynt er ad
fanga sem fjOlbreyttasta natturu, auk pess eru valdar leidir sem audvelt er ad rida, par
sem undirlag er hentugt, hvorki of mjukt né hart og ekki of grytt.

Oftast eru ferdirnar nefndar med skirskotun i peer nattaruperlur sem verda & vegi
ferdamanna i ferdinni og liklegar eru til ad draga ad sér ferdamenn. Sem daemi ma
nefna Landmannalaugar, Gullna hringinn og Myvatn, en treyst er & ad n6fn nattaru-
perlnanna dragi ad (Gitta Krichbaum, starfsmadur ishesta, munnleg heimild, 20.
mars 2011). I pessum ferdum eru neer eingdngu erlendir ferdamenn. bar fimm pjodir
sem kaupa helst ferdir hja Ishestum eru bjddverjar, Sviar, Bretar, Frakkar og Danir
(Gitta Krichbaum, starfsmadur Ishesta, munnleg heimild, 20. mars 2011). b6 ad
addrattaraflio sé islenski hesturinn dregur audvitad nattdran og menningin i kringum
hestinn lika ad.

Serstakt samband myndast milli manns og hests, og ad fa ad upplifa hestinn i
sinu nattarulega umhverfi er ferdamonnunum mikilveegt. Flestir sem koma til
landsins til ad fara a hestbak eru pegar tengdir hestum, eiga islenskan hest eda hafa
adgang ad honum eda 6drum hestakynjum (Gudrun Helgadottir, 2006). Margt bendir
pvi til pess ad markhopurinn i hestatengdri ferdapjonustu sé folk sem hefur pegar
tengsl vid hesta. Su stadreynd ad vid h6fum notad hestinn um aldir til ad pjéna okkur
a4 ymsan hatt, oft vid erfid skilyrdi, setur hestinn & akvedinn stall, og p6 ad vid
treystum ekki & hann sem samgongutaki i dag er ekki svo langt sidan hann var
mikilveegur & peim vettvangi. beir ferdamenn sem hingad koma til ad fara i ferdir um
vidattur islands & islenskum hesti eru hér til ad ferdast med islenska hestinum en ekki
til ad lata hann flytja sig fra einum stad til annars. bannig myndast tengslin milli
manns og hests. Hja flestum er hestamennskan astrida og ferdalagid med hestinum i

nattaru Islands verdur raunveruleg og sanngild upplifun (Gudrin Helgadottir, 2006).



2.3 Samband manns og hests

Pad er ekki audvelt ad skyra ut pad samband sem myndast getur milli manna og dyra.
Hver pekkir ekki pjédsoguna af Romulusi og Remusi, romversku bredrunum sem
Olust upp hja dalfynju og stofnudu sidar borgina Rom. pegar vid heyrum pessa ségu
verdum vid ekkert svo undrandi, vid pekkjum umhyggju dyra fyrir afkveemum sinum
0g morg demi um ad dyr af einni tegund ali upp afkveemi af annarri tegund. Pannig
er samband milli dlikra dyrategunda pekkt og vid megum ekki gleyma pvi ad vid
erum dyr, p6 ad énnur dyr séu ekki mennsk.

Samband a milli manna og hesta & sér langa sogu. Fyrir pad fyrsta byggist
sambandid & pvi ad hesturinn var mataraudlind fyrir manninn. Pannig var
sambandinu héttad i margar aldir og gekk madurinn svo nerri hestastofninum ad
hann var near Gtdaudur a timabili. Pad sem breytir ségu hestsins til frambuadar er
begar madur nokkur tekur upp & pvi ad setjast & bak einum slikum. Pa kviknar nytt
samband & milli pessara dliku dyrategunda og hesturinn feer nytt hlutverk. I margar
aldir verdur hesturinn gridarlega mikilveegur i frampréun mannkyns, gegnir
Iykilhlutverki i samgéngum, gjorbreytir vinnulagi vid buskap og feerir peim sem nyta
hann best gleesta sigra i orrustum og landvinningum (Anthony, 1984).

Pessi langa saga manna og hesta, fyrst sem keppinauta um ad lifa af, og svo
sem lidsfélaga og vina, hefur skapad einstakt samband milli pessara dliku
dyrategunda. Ad umgangast hesta fyllir mann einhverri 6atskyranlegri lotningu. pott
varla finnist villtir hestar i heiminum lengur, pad er hestar sem komast ekkert i tengsl
vid menn alla sina &vi, er enginn vafi & pvi ad hid villta edli hrossanna lifir innra
med peim. Ein skyring & pvi hversu djupt samband getur myndast milli manna og
hesta er su stadreynd ad hesturinn er félagsvera pratt fyrir fléttaedli sitt (Roberts,
1997). Sé madur einn med 6tdmdum hesti i afmdérkudu gerdi eru fyrstu vidbrogd
hestsins ad flyja og hlaupa undan manninum en fljétlega, ef madurinn laetur hestinn
afskiptalausan, fer hesturinn ad leita i félagsskap mannsins. pessi upplifun er mjog
sterk og madur finnur fyrir einkennilegum tengslum vid hestinn eftir ad hann hefur

akvedio ad madur sé pess verdur ad vera félagi hans.



Pegar pessum afanga hefur verid nad er haegt ad halda afram ad byggja ofan a pessa
vinattu og kenna hestinum pad sem parf til ad njota pess ad rida honum um fjoll og
firnindi, hesturinn tekur manninum sem sinum leidtoga (Eyjolfur isélfsson, 1980).
Audvitad er petta einféldun a veruleikanum, pvi pad geta ekki allir tamid hest og nytt
sér pad pegar hesturinn hefur fallist @ ad madurinn sé leidtoginn, pvi finni hesturinn
til Otta eda hraedslu hja manninum er hann flj6tur ad taka voldin (Eyjolfur isolfsson,
1980).

[ 16ngum hestaferdum myndast oftar en ekki mjog sterkt samband milli
manns og hests. Hofundur hefur farid i fjolda hestaferda, badi sér til &naegju og sem
ferdapjonustuadili og ordid vitni ad pvi hvernig hestar geta brugdist vid hinum ymsu
adstedum. Oftar en einu sinni hefur héfundur séd hvernig hestar hjalpa 6vonum
knépum ad halda jafnveegi med pvi ad rida undir pa, pannig ad pegar knapinn fer ad
hallast of mikid til vinstri feerir hesturinn sig til vinstri og hjalpar pannig knapanum
ad na jafnveegi aftur. Einnig hefur héfundur lent i pvi ad vera i mikilli poku og ekki
verid viss um hvar hann er, en verid a hesti sem farid hefur &dur um sveedid, gefid
tauminn lausan og leyft hestinum ad finna leidina & afangastad. Fjolmargar sdgur
sem pessar eru til af samskiptum manna og hesta, par sem madurinn hefur treyst &
Urreedi hestsins med godum arangri. Ferdamadur sem ridur dag eftir dag um fjoll og
firnindi attar sig fljotlega a pvi hversu mégnud skepna hesturinn er og leggur traust

sitt & hestinn og hann er sannarlega traustsins veraur.



3 Vonir og veentingar a ferdalogum

3.1 Framsvio eda baksvio

Mikid var reett um sanngildi innan ferdapjonustunnar i kjolfar umraeedu MacCannells
um hugtakid. Trilling (1972) telur hugtakid p6 upprunalega hafa ordid til i sambandi
vid safnmuni og safnamenningu og pé hvort hlutir sem inn & séfnin koma séu pad
sem eir synast vera eda pad sem sagt er ad peir eigi ad vera. | pvi samhengi er
audvelt ad atta sig a sanngildishugtakinu, par sem mikilvaegi upprunans er étvireett
begar kemur ad safnmunum, og hver s& sem hefur hug & ad kaupa listmun sem & sér
langa sogu leggur mikla &herslu & ad munurinn sé pad sem sagt er ad hann sé. Ekki er
eins audvelt ad atta sig & hugtakinu innan ferdapjonustunnar par sem moénnum
gengur misvel ad laga pad ad hinum ymsu tegundum ferdapjonustu.
,,NUtimamadurinn er ad tapa atlégunni ad vinnunni, nagrénnunum, banum,
fjolskyldunni sem hann kalladi einu sinni sina eigin, en & sama tima er hann ad préa
ahuga & raunverulegu lifi annarra“ (MacCannell, 1976, bls. 91). I bok sinni talar
MacCannell (1976) um pessa eilifu leit okkar ad pvi raunverulega og hvort vid séum
ad gleyma ad lifa okkar eigin raunverulega lifi til ad geta skodad raunverulegt lif
annarra. pessar vangaveltur MacCannells (1976) feerast svo yfir & ferdamennina og
ad hverju vid leitum sem ferdamenn. Pad virdist vera okkur edlislegt a ferdalégum
ad vilja lita & okkur sem eitthvad allt annad enn ferdamenn. Taristi er i huga flestra
neikveett ord sem vid viljum ekki tengja okkur vid. Hvort pad er pess vegna sem vid
leitumst vid ad komast neer raunverulegum adsteedum og lifinu & peim stédum sem
vid heimszakjum og par med lita & okkur sem hluta af veruleika stadanna veit ég ekki
fyrir vist, en pd virdist petta vera raunin med stéran hluta ferdamanna. Hofundur
hefur upplifad petta i ferdum sinum & hestum um halendi Islands par sem ferdamenn
eru med i for. Ferdamennirnir vilja pa4 komast i pau verk sem starfsfolk ferdanna er
ad sinna og brosa allan hringin pegar peir fa ad reka hesta hjordina med okkur sem
ad ferdinni standa. MacCannell (1976) kallar petta framsvid og baksvid og skilgreinir
framsvidid sem pann hluta upplifunarinnar sem ferdamadurinn upplifir en baksvid

pad sem einungis er synilegt heimaménnum og peim sem standa fyrir vidburdinum.



,,Gott demi um baksvid er eldhis og deemi um framsvid geeti verid hételmottaka“
(MacCannell, 1976, bls. 92). Vid pekkjum pad vel pegar vid heimsakjum énnur 16nd
hversu mikill fengur okkur pykir i pvi pegar vid pekkjum einhvern sem byr i
vidkomandi landi sem getur leitt okkur i gegnum borgir og baei sem ahugavert er ad
skoda. bessi adili leetur okkur lika lida betur pvi okkur lidur ekki eins og tdrista
heldur sem einum af ,,hinum®, og oftar en ekki reynir madur ad fa pann sem madur
heimseekir til ad fara & stadi sem ekki teljast til tdristastada, p.e. ad fa ad vera hluti af
baksvidinu. Framsvidio er leiksvid sem ferdamadurinn feer fullan adgang ad og par er
sett fram syning sem talio er ad ferdamadurinn hafi dhuga a. Til ad fullnzgja
natimamanninum verdur pé framsvidid stundum of raunverulegt. Ef vid skodum
nylegar dyralifsmyndir er hver minudta prungin spennu og vid sjaum t.d. ljon i barattu
upp a lif og dauda og dramatisk atridi par sem krékddilar radast & allt sem hreyfist.
pegar folk svo fer i pjédgarda par sem pessi dyr lifa sinu daglega lifi er
hamagangurinn mun minni og pad getur tekid margar vikur ad sja jafnvel eitt atridi
sem sast itrekad i sjonvarpspaettinum. Svidsettur areidanleiki er svo enn ein utgafan.
par er ferdamanninum leift ad vera baksvids og upplifa pad sem gerist par, eitt
demid er eldhis par sem allt er opid og ferdamadurinn getur fylgst med pegar verid
er ad elda og jafnvel bordad i eldhusinu i stad pess ad borda i matsalnum. parna
verdur baksvidid ad framsvidi eda svidsettu baksvidi, en med pessu er verid ad reyna
ad meta porfum ferdamannsins og svala forvitni hans & pvi sem fer fram baksvids.
Spurningin verdur pa kannski st hvert hid raunverulega baksvid verdur ef opid
eldhus er svidsett baksvid. bad er pd gott ad gera ser grein fyrir pvi ad ekki keera allir
sig um ad spranga um baksvids, par sem ymiss 0sémi og skitur grasserar. Vid
bekkjum lika vel ad pegar vid ferdumst til framandi landa og hyggjumst drekka i
okkur framandi menningu erum vid &dur en vid vitum af komin med MacDonald’s i
adra og kok i hina. En eins og MacCannell(1976) kemst ad ordi pa ,,bara pad ad hafa
baksvid ytir undir pa trd ad pad sé eitthvad meira en augun sja; jafnvel pé ad pad séu
engin leyndarmal baksvids verdur baksvidid alltaf stadurinn par sem félk vill tria ad
leyndarmalin séu‘ (MacCannell, 1976, bls. 93).

pratt fyrir ad umraeda MacCannells (1976) um sanngildi sé g6d eru margir
sem vilja meina ad hdn nai ekki yfir nema hluta af peim ath6fnum sem

ferdapjonustan naer yfir.



e

Wang (1999) vidurkennir ad sanngildi sé mjog mikilvegt i sumum tegundum
ferdapjonustu svo sem pjodernis-, sogu- og menningarferdapjonustu sem tekur &
kynningu og framsetningu & ,,hinum* og fortidinni. En sé hugtakid takmarkad vid
ferdamennsku i pessum geira hvernig getur pad pa verid svona mikilvegt i
ferdatengdri umfjollun (Wang, 1999).

Wang (1999) bendir & ad pad sé misjafnt hverju ferdamadurinn sé ad leita
eftir, upplifunin sé personubundin. Eldri skilgreiningar telja til deemis ad nattara,
landslag, strendur, sjésiglingar, avintyri og ferdalég sem tengjast heimsoknum til
vina og a&ttmenna hafi ekkert med sanngildi ad gera. bannig séu pessar tegundir
ferdamennsku undanskildar sanngildinu pvi peer falli ekki i fyrrnefnda flokkinn.
Sanngildi er ekki spurning um svart eda hvitt, heldur sé litr6fid mun fjélbreyttara.
pannig getur folk upplifad eitthvad sem sérfreedingarnir segja ad hafi ekkert sanngildi
eda svidsett sanngildi sem &reidanlegt og raunverulegt, sem geti skyrt hvers vegna
folk upplifir fjoldaferdamennsku sem sanngilda upplifun (Wang, 1999).

Vid verdum ad gera okkur grein fyrir pvi ad samfélég og menning peirra eru i
stédugri proéun. Pannig er erfitt ad tala um eitthvad sem er algerlega upprunalegt.
Hvad menn telja upprunalegt getur verid spurning um hvernig menn sja hlutina og
pannig spurning um vald. Pannig getur upplifun & sanngildi verid mismunandi eftir
ferdamonnum sem hver um sig hefur sina skilgreiningu, upplifun og talkun &
sanngildi. Stor hluti pess sem vid leitumst vid ad sja a ferdalogum hefur verid sett i
akvedinn ramma og buid er ad skilgreina hvernig hlutirnir eigi ad vera. bannig er
buid ad stofnanaveeda ferdamennskuna med akvednum vidmidum sem vid svo berum
saman Vvid pad sem vid sjadum og pannig faest akvedinn malikvardi & sanngildid. pad
sem ekki fellur innan pess ramma sem vid hofoum séd fyrir okkur tapar samstundis
sanngildi sinu. Pad er buid ad stadsetja veentingarnar af einhverjum stofnunum.
Wang motmeelir pessu og spyr: ,,Hvad er raunverulegur Japani og hvad er Japani sem
ekki er pess virdi ad sja?* (Wang,1999, bls. 355). pannig upplifir ferdamadurinn
hlutina sanngilda, ekki vegna pess ad peir séu upprunalegir heldur vegna pess ad peir
eru medteknir sem takn um sanngildi (Wang, 1999).

Sem motveegi vid adurgreindar vangaveltur um sanngildid er talad um
tilvistarlegt sanngildi (e. Existential). Pannig er tilvistarlegt sanngildi Olikt
hugmyndinni um hlutlegt sanngildi par sem allt er lagt upp ur pvi hvort varan (e.
Toured object) er raunveruleg eda upprunaleg.

9



Tilvistarlegt sanngildi er hreinlega spurning um ad vera. Ferdamadurinn hugsar um
ad njota ferdalagsins og ad vera ad gera eitthvad annad en daglegt amstur krefst af
honum. Pannig verdur ferdalagid sanngilt um leid og pad hefst. Upplifun
ferdamannsins og hvernig hann upplifir hlutina er pad sem skiptir mali.

Upplifunin  verdur ad draumdrum, draumérum sem eru raunverulegir,
draumoratilfinningu. Pessi draumératilfinning er tilfinningin sem tilvistarlegt
sanngildi gengur at & (Wang, 1999).

Gefum okkur adstedur par sem ferdamenn eru dregnir afram af oheftum
hvotum. bad er verid ad dansa rimbu a Kabu. Ferdamadurinn skellir sér i dansinn og
gleymir sér i takti og likamlegri areynslu, fellur inn i eins konar vellidunartilfinningu
par sem unadur, gledi og skemmtun tekur vold, frelsi frd daglegu amstri. Upplifunin
er ny og osvikin. Enginn ferdamannanna er ad velta pvi fyrir sér hvort petta sé
hefdbundin rumba sem stenst allar kr6fur um sanngildi, engu ad sidur er upplifunin
raunveruleg og sanngild i peirra augum (Wang, 1999).

Af pessu ma sja ad sanngildi er margslungid hugtak og vinklarnir ofair.
MacCannell talar um ad leitin ad sanngildinu sé métifid sem dregur ferdamanninn
afram (1976).

3.2 Upplifun

pad getur verid mikill munur & pvi hvernig vid imyndum okkur ad framandi stadir
séu og pvi hvernig raunveruleikinn er. Vid gerum okkur veantingar sem oftast eru
byggdar & pvi sem vid héfum lesio okkur til um, heyrt af eda séd myndir af. Hér
kemur litil deemisaga um pad hvernig vid getum buid til myndir i huga okkar um pad
hvernig framandi stadir lita Ut og svo hvernig raunveruleikinn getur komid aftan ad

okkur:
Duc des Esseintes bjo einn i gridarstorri villu i uthverfi

Parisar. Hann for helst ekki neitt til ad fordast pad sem hann
s& sem ljotleika og heimsku annarra.
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Einn eftirmiddag & hans yngri arum, hafdi hann pvelst inn i
neerliggjandi porp i nokkra Klukkutima og fundid andstyggd
sina & folki aukast gridarlega. Sidan pa hafdi hann valid ad
eyda dogum sinum einn uppi i rami i herberginu sinu, lesa
klassiskar bokmenntir og hugsa dapurlega um mannkynid. En
snemma einn morgun, kom Duc sjalfum sér a dvart med
akafri 6sk um ad ferdast til Lunduna.

Pessi pra kom upp hja honum pegar hann sat vid arineldinn
ad lesa Dickens eintak. Bokin drd upp syn af ensku lifi sem
hann fegradi i huga sér og fann fyrir aukinni pérf a ad sja.
Ofer um ad halda aftur af aesingnum, skipadi hann pjoni
sinum ad pakka i tosku, Kleddi sig upp i tvihneppt jakkafot,
lakksko, setti & sig litinn kaluhatt og horblda Inverness
herdasla og tok naestu lest til Parisar.

Af pvi hann hafdi tima aflogu &dur en lestin til London atti
ad fara, for hann i Galignani‘s English bokabudina 4 Rue de
Rivoli og keypti par eintak af Baedeker‘s Guide to London.
Honum var kastad inn i dasamlega Utgafu af hnitmidadri
lysingu a addréattarafli Lundunaborgar. Hann hélt 4fram inn &
vinbar néleegt stdrum hop enskra fastagesta. Andrdmsloftid
var langt frd pvi sem Dickens hafdi lyst. Hann hugsadi um
atridi par sem Dorrit litla, Dora Copperfield og Ruth, systir
Tom Pinch, satu inni i alika notalegu, bjortu herbergi. Einn
vidskiptavinurinn hafdi ljost har og rjott yfirbragd herra
Wickfields og skarpa svipbrigdalausa andlitshluta og
Opaegilegt augnarad herra Tulkinghorns.

Svangur for Des Esseintes inn 4 enska krd i Rue
d‘Amsterdam, nalaegt Gare Saint Lazare. bar var dimmt og
loftid reykmettad, bjordelurnar bléstu vid med fram
barbordinu, par var einnig utstillt skinka sem var brdn eins og
fiola og humar rydraudur eins og rydgad bly. Vid litid
vidarbord sat hraustleg ensk kona med straksandlit, tennur &
steerd vio steikarhnif, kinnar raudar sem appelsina og langar
hendur og feetur. Des Esseintes fann sér bord og pantadi
supu, reykta pylsu, skammt af steiktu kjoti og kartoflur, tvo
bjora og Stilton.

Pegar stundin til ad stiga um bord i lestina rann upp, og
stundin til ad lata drauma um Lunddni verda ad veruleika,
fann Des Esseintes skyndilega til yfirpyrmandi preytu.
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Hann hugsadi hversu preytandi pad yrdi ad fara til Lunduna,
hvernig hann yrdi ad hlaupa & lestarstodina, berjast fyrir
burdarmanni, fara um bord, pola 6pekkt ram, standa i bidrdd,
vera kalt og hreyfa brothattan likamann i kringum Utsynid
sem Baedeker hafdi svo vandlega lyst og petta for med
drauminn hans. Hvad er fengid med pvi ad hreyfa sig pegar
madur getur ferdast svo yndislega, sitjandi i stol. Var hann

ekki nG pegar i Lunddnum, med lyktinni, vedrinu,
borgurunum, matnum, jafnvel hnifapdrin voru allt i kringum
hann?

Hvad gat hann bdist vid ad finna parna annad en fersk
vonbrigdi? bar sem hann sat enn vid bordid, hugsadi hann, ég
hlyt ad hafa pjaost af andlegri villu ad hafa hafnad syn
minnar hlydnu imyndunar og ad hafa triad eins og gamall
bjani ad pad veeri naudsynlegt, ahugavert og gagnlegt ad
ferdast til annarra landa.

Svo Des Esseintes borgadi reikninginn, yfirgaf barinn og
tok fyrstu lest til baka i porpid sitt, med Kkistuna sina,
umbudirnar, tvofoldu ferdatdskuna, ostinn sinn, regnhlifina
sina og stafinn sinn — og yfirgaf heimili sitt aldrei aftur

(Botton, 2002, bls. 10-11. byding hoéfundar, frumtexti, sja
Vidauka A)
Pessi lysing segir mikid um pad hvernig vid getum Iatid imyndunaraflid fara
med okkur og buist vid einhverju & feroaldgum sem ekki stenst i raunveruleikanum.
Urry (1990) talar um glapid (e. Gaze) sem leid til ad upplifa hluti &
ferdalogum. Pannig snuist ferdamennska um ad safna taknum i gegnum glapid. Vid
forum af stad til ad finna stadi sem vid héfum heyrt um og leggjum aherslu & ad
senda postkort heim til ad syna fram & ad vio héfum komid & vidkomandi stad.
Einnig tokum vid myndir af tAknunum, helst med okkur i forgrunni, sem & sama hatt
0g postkortin syna fram a ad vid héfum verid & stadnum. Einnig hafa mismunandi
stadir dkvedna imynd yfir sér sem vid sem ferdamenn viljum stadfesta med komu
okkar pangad. Ef vid ferdumst t.d. til Parisar og fylgjumst med astfongnu pari
kyssast, upplifum vid romantiska stemmingu i loftinu i gegnum glapid (Urry, 1990).
EKkKi er vist ad sama upplifun gripi um sig ef ferdamadurinn sér konu og karl kyssast
i Tailandi, liklegra er ad glapid kalli fram s6dalegri hugsanir hja ferdamanninum par.
Parna er imyndunarskdpun ad verki og vid ferdumst til ad fanga andartakid pegar pad

gefst med glapi.
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Audvitad eru uppi margar kenningar um pad hvers vegna vid ferdumst, en i
samhengi vid pessa umradu telur Urry ad dagdraumar séu stér hluti af peim hvotum
sem virka & nutimaneysluhyggju. Pannig verdur okkur ekki fullnaegt i gegnum vérur,
sofnun a peim eda notkun, heldur med leitinni ad imyndadri anaegju. Pannig eru
helstu hvatir félks til neyslu ekki endilega efnishyggja heldur su leit sem vid
leggjumst i til ad upplifa i raunveruleikanum, pad sem vid héfum pegar upplifad i
gegnum imyndunaraflid (Urry, 1990).

A0 fara i ferdalag med glapid ad leidarljosi hlytur ad teljast yfirbordskennd
upplifun, par sem vid leitum uppi fyrirframakvedin takn til ad geta feert sénnur & pad
hversu sjoud vid séum i ferdaldgum. Audvitad er glap-hugtakinu etlad ad skyra
akvedna hegdun hja ferdamanninum og vist er ad margir ferdast med glapid ad
leidarljosi. En upplifun & ferdalogum getur verid dypri, og andlegu og likamlegu
ahrifin sem vid verdum fyrir & ferdalégum eru oftar en ekki hvatinn ad pvi ad vio
forum af stad aftur og vitjum nyrra aevintyra. Til ad lysa pessari tilfinningu sem menn
finna fyrir pegar upplifunin er svo sterk ad likami og sal 6rvast pannig ad pad
gleymist aldrei, nota menn ordid ,,géfugt (e. Sublime). Hugtakid kemur fram hja
heimspekingum og néttdrusinnum snemma & 18. 6ld, sem 16gdu mikid upp ur
ferdalogum & stadi sem enginn hafdi &dur komid &. Bendix (2002) talar um ad salin i
okkur staekki en & sama tima verdi han 6fser um ad upplifa petta aftur nema a nyjum
stad.

I bokinni The Art of Travel ( Botton, 2002) er pessu lika lyst sem einhverju
einstoku sem oOrvar likama og sal. 1 peirri bok er 16gd ahersla & pad ad einungis
storbrotnir hlutir geti ndd fram pessari tilfinningu. Talad er um ad nattdran kalli petta
fram i peim tilfellum pegar okkur lidur eins og vid séum hjalparvana gagnvart henni,
vegna staerdar, einsemdar eda haettu. Til frekari utskyringar notar Botton (2002) uxa
og naut til ad Utskyra hugtakid gofugt (e. Sublime). Bendir hann & ad uxinn sé stor og
mikill en of vinalegur, préatt fyrir krafta sina, til ad kalla fram pau &hrif sem hér er
fjallad um. Nautio aftur & moti getur verid dutreiknanlegt. Mikill kraftur fylgi
nautinu, kraftur sem er af 6drum toga en kraftur uxans, oft og tidum eydileggjandi.

AT pessum s6kum verdur hugmyndin um nautid storkostlegri og pannig gofug.
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4 Aodferdir og gogn

I rannsokninni sem fjallad er um hér var studst vid eigindlegar rannsoknaradferdir (e.
Qualitative methods). bess konar rannséknir byggja yfirleitt & adleidslu og eru pvi
sveigjanlegar. Ahersla er 16gd & ad skilja og tdlka fyrirbeeri i sinu néttirulega
umhverfi en vid pessar adstedur er mikilvegt ad rannsakandinn seé hlutlaus
(Esterberg, 2002).

4.1 Rannsdéknaradferd og gagnaoflun

Vid 6flun frumgagna var notast vid halfopin einstaklingsviotol. Pessi adferd er god
til ad atta sig a vidfangsefninu med opnum huga og til ad fa vidmelendur til ad tja
hug sinn og skodanir med eigin ordum (Esterberg, 2002). Adur en vidtolin voru tekin
samdi rannsakandinn spurningalista sem midadi ad pvi ad né fram akvednum pattum.
pannig var lagt upp med akvedinn ramma sem vidmid og allir viomalendur fengu
svipadar spurningar svo heegt vaeri ad bera svor peirra saman og pannig fa einhverja
linu i rannsoknina. begar pessi tegund vidtala er notud er mikilvaegt ad hlusta vel &
vidmalendur og bregdast vid svorum peirra, ef purfa pykir, med eftirfylgni og beeta
vid spurningum ef svo ber undir. Pad ma likja pessu ferli vid ferdalag sem farid er an
itarlegs ferdaplans. Rannsakandinn veit hvert hann er ad fara en pegar a &fangastad er
komid parf ad athuga hvad sveedid hefur upp a ad bjoda (Bogdan & Biklen, 1998).
pannig var vidtalio 14tid fleeda en dkvednum ramma po fylgt og viomelandinn latinn
leida samreedurnar.

pegar rannsakandinn fér ad huga ad verkefninu var ljést ad peir viomalendur
sem naudsynlegir veeru fyrir rannséknina veeru flestir staddir erlendis. Vidtolin attu
ad vera vid einstaklinga sem hefdu farid i 5-7 daga hestaferdir um island sumrin
2009 eda 2010. Auk pess sem tvd viotol voru tekin vid adila sem hafa mikla reynslu
af slikum feroum, annars vegar fararstjora sem starfad hefur lengi i greininni og svo
starfsmann Ishesta sem hefur unnid vid skipulagningu hestaferda i fjolda ara.
Rannsakandinn hafdi yfir ad rada lista med netfongum fjélmargra ferdamanna sem i
slikar ferdir hofou farid.

14



Valdir voru handahofskennt, fimm einstaklingar af listanum og peim sendur
tolvupdstur par sem peim var kynnt rannséknin i gréfum drattum og i framhaldinu
voru peir spurdir hvort peir vildu taka patt i henni. Allir vidmalendur voru tilbunir til
bess. Rétt er ad taka fram ad engin Oedlileg tengsl voru & milli rannsakanda og
vidmelenda, p.e. eina vitneskjan sem rannsakandinn hafdi var ad allir uppfylltu peer
krofur sem rannsakandinn hafdi sett fram. p& var pad spurningin hvernig best veeri ad
framkveema rannsoknina. Esterberg (2002) leggur aherslu a ad finna purfi
rannsoknaradferd sem hentar hverri rannsokn best en ekki rannsakandanum. Til ad
audvelda rannsakandanum lifio hefdi sennilega verid best ad Utbla stadladar
spurningar og senda paer svo med télvuposti. Su leid hefdi pd, ad mati rannsakanda
ekki pjonad rannsokninni best, vegna pess ad rannsakandinn taldi mikilveegt ad haegt
veeri ad fylgja svorunum eftir par sem umfjéllunarefnid er & margan hatt hugleegt en
ekki hreinar stadreyndir. Til ad komast sem nest halfopnum einstaklingsvidtélum var
akvedid ad nalgast vidmelendurna fimm sem voru erlendis med pvi ad spjalla &
facebook. Allir vidmalendurnir voru & facebook svo rannsakandinn sendi vinabeidni
til peirra og peir sampykktu hann sem vin. Allir vidmalendurnir toku vel i pessa leid.
Reynt var ad fara ad 6llu eins og um venjulegt vidtal veeri ad reda, par sem
vidmelandinn situr & moti rannsakandanum og svarar spurningum. Hitad var upp
med léttu spjalli adur en rannsakandinn hof formlega viotalid. Med pessu moti gat
rannsakandinn spurt spurninga, fylgt peim eftir og beett vid spurningum ef asteeda
pétti til. Hvort ndkveemlega sami arangur naist med pessu mati og pegar vidtalid er
tekid auglitis til auglitis (e. Face to face) er ekkert haegt ad fullyréa um. Pad sem
breytist i adsteedunum er helst pad ad nalaegdin vid vidmelendur er ekki su sama.
Pad sem tapast pegar nalegdin hverfur eru pau tjaskipti sem eiga sér stad an oroa.
Pad geta verid ymiss konar likamstjaning sem rannsakandinn getur svo nytt sér til ad
fylgja svorum eftir. Vid getum tekid deemi um einstakling sem svarar spurningu en
gefur um leid merki um stress eda kvida, til deemis med pvi ad rugga sér i stélnum,
dingla fétunum, med pvi ad setja upp akvedinn svip eda svitna i 16fum. Vid pessar

adsteedur veeri kannski tilefni til ad fylgja spurningunni eftir.

15



Pessa hluti getur madur ekki greint i gegnum tolvu og verdur pad ad teljast til hluta
sem geetu skekkt rannsdknina, pd rannsakandinn telji ad pessir hlutir vegi pyngra ef
um vidkveemara mal veeri ad reeda. AJ sitja beint a moti viomalandanum getur hins
vegar lika verid truflandi og oft fer sma timi i upphafi vidtals i ad skapa peegilegt
andrumsloft, sem stundum gengur vel og stundum alls ekki.

Ef andramsloftid er pvingad allt vidtalid ma leida ad pvi likur ad eftirfylgni
spurninga verdi erfidari, viomelandinn svari med stuttum svoérum til ad losna sem
fyrst og/eda vidmeelandinn verdi ekki eins hreinskilinn i svérum sinum. Su stadreynd
ad viomalendurnir gatu setid i sinu umhverfi med télvuna sina geeti hafa leitt til
afslappadra vidtals fra fyrstu minatu. A moti kemur ad rannsakandanum gefst ekki
eins godur kostur & ad vinna traust vidmelandans par sem einungis um
tolvusamskipti er ad reda og pvi takmarkandi traust & milli rannsakanda og
vidmalanda. Vidtolin vid fararstjorann og starfsmann Ishesta voru hins vegar tekin &
hefdbundinn hatt, p.e. auglitis til auglitis (e. Face to face).

Eins og a&dur segir voru vidmelendurnir valdir handahofskennt Gt fra
netfangalista og pvi lagu engar upplysingar fyrir um pa fyrir vidtalid. Fararstjorinn
var & hinn béginn valinn sérstaklega vegna pekkingar hans og reynslu &

mélaflokknum.
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Tafla 1 — Vidmeelendur i vidtdlum

beir sem voldust sem viomalendur voru:

1. Susanne, donsk kona & fimmtugsaldri. HGn & islenska hesta og ridur

reglulega Ut.

2. Tom, norskur karlmadur & fertugsaldri. Hann a islenska hesta i Noregi en

riour ekki mikid at pvi hann er basettur i Kina.

3. Jan, danskur karlmadur a fertugsaldri. Hann & islenska hesta en hefur ekki
rioid mikio ut.

4. Jennifer, bresk kona & fertugsaldri sem er busett i Hollandi. HUn & ekki

islenska hesta en feaer ad fara a bak hja vinafolki sinu.

5. Janis, pysk kona a pritugsaldri. HUn & ekki islenska hesta en keyrir tvisvar i
manudi i tvo tima til ad komast & ndmskeid og & bak islenska hestinum.

6. Vilborg, kona a fimmtugsaldri sem hefur mikla reynslu af leidsdgn og pa

sérstaklega leidsdgn med hopa i hestaferdum.

7. Gitta Krichbaum, sélustjori Ishesta.

Oll vidtélin toku 30-40 mindtur. Vidtalid vid fararstjorann var afritad og greint, par
sem svorin voru flokkud i pemu. Vidtolin sem foru fram a spjallinu voru afritud yfir
a Microsoft Office Word 2007, og greind og flokkud par i pemu til ad audvelda

samanburo.
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5 Nidurstoour

5.1 Afstada fararstjora

Til ad atta sig betur & pvi hvernig ferdamadurinn upplifir hestaferdirnar akvad
rannsakandinn ad taka vidtal vid Vilborgu Halldorsdottur sem hefur verid fararstjori i
morg ar og lengi starfad sem fararstjori hja ishestum. Hennar innsyn og reynslu taldi
rannsakandinn mikilvaega til ad bera saman vid svor peirra vidmalenda sem hofou

farid 1 hestaferdir.

5.1.1 vaentingar

Rannsakandinn spurdi Vilborgu fararstjéra Gt i pad hvernig hin hefdi upplifad
veentingar ferdamanna sem han hefdi tekid & méti. Vilborg sagdi ad yfirleitt veeru
miklar vaentingar gerdar til islandsferdarinnar i heild sinni og svo sérstaklega til
hestaferdarinnar. HUn benti &4 ad ferdirnar veeru mjog dyrar og augljoslega atladist
folk til pess ad fa mikid Gt ar peim. Stor hluti peirra sem kaemu i pessar ferdir veeru
vel efnad folk sem jafnvel hefdi farid i hestaferdir vida um heim og hefdi pvi
samanburd og veru krofuhardir ferdamenn. Pé keemu lika margir sem hefdu safnad

lengi fyrir ferdinni og veeru par af leidandi einnig mjog kréfuhardir:

Ventingar folks eru audvitad misjafnar en i ferdum sem
bessum gefur auga leid ad hestarnir spila stersta pattinn i
flestum tilfellum, pad er alla vega min upplifun sem
leids6gumadur. bannig er folk med miklar vaentingar til
hestsins. | pvi samhengi erum vid svo lansém ad hestarnir
sem vid bjodum upp & eru yfirleitt gédir og i flestum tilfellum
betri en peir hestar sem ferdamennirnir eiga ad venjast, pad
audveldar mitt starf mjog mikid.

Segir Vilborg med bros & vor og er augljost ad pessi athugasemd kemur beint fra

hjartanu.
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5.1.2 upplifun

Rannsakandinn hafdi &huga & ad vita hvada tilfinningu Vilborg hefdi fyrir pvi

hvernig ferdamennirnir upplifdu ferdirnar i raun og veru:

Ferdamennirnir koma yfirleitt med miklar veentingar en préatt
fyrir pad fara langflestir sem koma anagdari en peir bjuggust
vid til baka. Hestarnir og maturinn eru oftast i fyrstu tveimur
setunum og svo natturan par & eftir. Ef hestarnir og maturinn
eru i lagi eru flestir anaegdir, nattiran stendur yfirleitt fyrir
sinu. Helstu umkvortunarefnin eru yfirleitt eitthvad sem buid
er ad auglysa og gera mikid Gr sem svo stenst ekki. | upphafi
ferdar tekur tima ad finna rétta hestinn fyrir hvern og einn og
pba eru ekki allir anaegdir en pegar lidur & ferdina og allir eru
komnir med réttu hestana fer brosid ad feerast yfir andlitin.

Vilborg lét pad fylgja med ad mikilveegt veeri ad pjappa hopnum saman og finna
hopkenndina svo allir veeru med en svo veeri lika mikilveegt ad gefa folki svigrum til
ad njéta natturunnar og hestanna i fridi. bPad veeru alltaf einhverjir sem vildu fa ad
vera ut af fyrir sig i svona ferdum, sem veeri skiljanlegt pvi adstedurnar bidu upp a

ad kynnast sjalfum sér, ekki sidur en 6drum.

5.1.3 sanngildi

Sanngildi ferdalaga og upplifunar hefur verid mikid reett innan ferdamennskunnar og
einnig verid teept & pvi i pessari ritgerd, en hvernig litur Vilborg & sanngildishugtakid
og mikilvaegi pess innan ferdapjonustunnar.

Vilborg taldi mikilveegt ad gera ferdamennina hluta af ferdinni. bannig vill
han leyfa peim ad taka patt i pvi sem verid er ad gera, t.d. ad gefa hestunum i
nattstad, hjalpa til vid ad na hrossunum og leyfa peim sem geta ad rida med lausu
hestunum og hjalpa til vid ad smala peim. Med pessu moti telur hiun ad
ferdamennirnir geti fengio mikid meira ut ar ferdinni, auk pess sem upplifunin verai

sanngildari:
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Folkid vill vera med og einfaldir hlutir sem vid teljum
sjalfsagda geta gert mikid fyrir farpegana, eins og ad hjalpa
til vid ad gefa. Audvitad verdum vid ad hafa fulla stjorn &
ferdinni og pad eru hettur sem leynast vida, sem sést best a
bvi ad morg alvarleg slys hafa ordid innan hestamennskunnar
undanfarid. En til ad ferdamadurinn fai sem mest Gt ur
ferdinni verdur hann ad upplifa sig sem einn af okkur
starfsmonnunum.

Af pessum svorum Vilborgar mé alykta ad henni finnist mikilvaegt ad hleypa
folki ,,baksvids®, og atta sig a pvi ad eitt og annad sem starfsmenn ferda af pessu tagi
taka sem sjalfsogdum hlut getur breyst i avintyri fyrir pa sem ekki hafa upplifad

aour.
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5.2 Vaentingar

Pegar akvordun hefur verid tekin um ad fara i ferdalag parf ad akveda hvert skal
halda. Pegar pad hefur verid dkvedid byrjar hugurinn ad reika og ventingar ad verda
til. Eins og fram kom i demisdgu Botton (2002) um fyrirhugad ferdalag Ducs til
Lunddna geta veentingar stundum farid fram ar hofi og valdid pvi ad raunveruleg
upplifun stenst peer ekki. Duc var buinn ad sja ferdalagid fyrir sér i huganum, pannig
ad pegar hlutirnir féru ad lita 6druvisi Gt en hann hafdi imyndad sér taldi hann best
ad drifa sig heim og njota frekar ferdalaga i gédum stol heima hja sér. I pessu
sambandi taladi Urry (1990) um ad ferdal6g gengju i raun Gt & pad ad leita uppi og
upplifa i raun pad sem vid hefdum nu pegar upplifad i dagdraumum.

Pegar rannsakandinn spurdi viomalendur sina um peer ventingar sem peir
hefdu haft til hestaferdarinnar voru svorin flest & pa leid ad veentingarnar hefdu verid
miklar. Munurinn & svdrunum 1a helst i pvi hvort viokomandi hafdi komid adur til
Islands. beir sem komid h6fdu adur til landsins voru med heldur minni veentingar en
pad ma kannski skyra med pvi ad buid var ad svala einhverjum hluta af
vaentingunum. Pannig voru peir sem adur héfou komid til landsins bdnir ad upplifa
nattiruna og menninguna ad einhverjum hluta og pvi voru veentingarnar meira
bundnar vid hestaferdina sjalfa. Hinir sem ekki h6fou komid &dur voru med miklar
veentingar til hestaferdarinnar en lika til nattirunnar. Janis, sem aldrei hafdi komid til

[slands adur sagdi:

Eg var med miklar vantingar pegar ég lagdi af stad. Eg hafdi
aldrei komid til islands &dur, en alltaf langad rosalega mikid.
Fra pvi ég kynntist islenska hestinum fyrst hef ég bara viljad
fara & bak honum og var mjog spennt ad profa pad a islandi,
par sem hann & heima. Einnig var ég spennt ad préfa ad vera
svona lengi & baki i einu og préfa marga hesta a dag. pad
hafdi ég aldrei gert &dur og hlakkadi til ad préfa hvort ég geeti
pad.

Frasagnir og upplifun annarra er sennilega ein sterkasta hvatning til ferdalags.
Bendex (2002) talar um ad frasagnir geti lyst upp ferdamannastadi og vid pekkjum
pad oll pegar vinir eda fjolskylda segja okkur fra stédum sem pau hafa komid til, pa

forum vid 61l & i, pvi vid treystum pessum frasdgnum.
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Bendex (2002) varar pé vid pvi ad frasagnir geti lika skapad mikil vonbrigdi, pvi
veentingar okkar skrufast upp og svo pegar vid upplifum sjalf ferdalagid, stadinn eda
athofnina stenst pad ekki samanburdinn vid pad sem vid saum fyrir okkur pegar vid
hlyddum & frasdgnina. Susanne, sem aldrei hafdi komid til islands sagdi m.a. i

viotalinu:

Mig langadi til ad upplifa islenska hestinn i upprunalegu
umhverfi og njota pess ad rida ut i sveitinni og islenskri
nattaru. Eg frétti af ferdunum i gegnum danska vini mina sem
hofou farid i hestaferd & Islandi og upplifun peirra hafdi verid
otraleg. Adur en ég kom til islands notadi ég timann vel til
pbess ad kynna mér landid og skodadi & landakorti pau sveedi
sem ég kaemi til med ad ferdast um.

Tom, sem hafdi komid &dur til Islands en aldrei farid i hestaferd hér & landi
taladi um ad alltaf vaeri gaman ad koma til islands. Hann vonadist til ad fa ad profa
goda hesta og smakka islenskan sveitamat auk pess sem hann hlakkadi til ad
umgangast folk sem hefdi sama dhugamal og hann, hestana. Med pvi ad radfera sig
vid folk sem hefdi reynslu af hestum geti hann kannski leyst ymis vandamal sem
upp koma vid pjalfun, auk pess sem gaman veeri ad deila reynsluségum og skodunum
& hestum med peim sem vit hafa & pvi. ,,Eq & islenska hesta en hef aldrei profad pa i
landslagi eins og island bydur upp a. Ad rida upp fjoll og nidur dali, yfir ar og vétn
bad er alvoruferd.*

Jennifer, sem ekki hafdi komid adur til islands vonadist til ad hitta
skemmtilegt folk, borda skritinn mat og préfa gdoa islenska hesta, auk pess sem
natturan heilladi hana. HUn bjost vio pvi ad verda fyrir miklum ahrifum fr

nattdrunni.

Eg hafdi heyrt mikid talad um islenska nattdru og hlakkadi til
ad eyda viku i 6byggdum islands. Eg reyni ad ferdast til ad
upplifa, fer ekki i ferdaldg til ad liggja a solarstrond. Svona
fjallaferd er pad sem ég er ad leita ad, pannig kemst ég i
snertingu vid nattdruna og i tengsl vid sjalfa mig.
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Af svorum vidmelendanna mé greina mikla eftirveentingu, par sem néttdran og

islenski hesturinn gegna veigamiklu hlutverki.

Mynd 1 - A g6dri stund inni & halendi islands. Mynd Gr einkasafni (2009)

5.3 Upplifun

pegar vio forum i ferdalag erum vid med ventingar um ad upplifa eitthvad
skemmtilegt. Urry (1990) talar um glapid og hvernig vio feroumst med pad ad
leidarljosi ad safna taknum. Upplifun okkar snyst pa um pad ad vera i naleegd vid
pessi takn sem vid hofum pa pegar nokkud skyra mynd af i huganum. Stér hluti af
ferdalaginu er svo ad senda postkort heim til vina og vandamanna og par med
stadfesta ad vid hofum fangad vidkomandi takn i safnid okkar. Einnig fer hluti
ferdalagsins fram eftir ad vid komum heim og skodum myndir og synum 63drum par
sem vid erum i nalaegd vid pessi takn. Onnur gerd upplifunar er st sem kollud hefur
verid hin g6fuga upplifun (e. Sublime). I bok sinni The Art of Travel kemur Botton
(2002) inn & pessa upplifun. Hann talar um ad upplifun af pessu tagi sé ekki hagt ad
na fram vid hvada adsteedur sem er og vill meina ad adstaedur par sem vid upplifum

okkur litil og ésjalfbjarga kalli fram pessa gofugu upplifun.
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Pannig tekur hann nattiruna sem deemi en pa einungis pa stadi sem geta talist
hrikalegir og jafnvel hettulegir. Bendex (2002) kemur lika inn & petta en i pvi
samhengi ad vid veroum fyrir einstokum ahrifum pegar vid upplifum stadi sem vid
hoéfum aldrei komid til adur. Pad er pd mikilveegt ad atta sig a pvi ad upplifun er
einstaklingsbundin og pvi getur folk upplifad sému ferdina & gerdlikan hatt.

Pegar vidmelendurnir voru spurdir hvernig raunveruleg upplifun hefdi verid
reyndust allir mjog anaegdir. Sumir héfou lagt mikla aherslu & myndatoku, ad fanga
augnablikid og taknin sem Urry (1990) talar um, medan adrir gleymdu sér med
sjalfum sér og néttdrunni og komust i snertingu vid hina géfugu (e. Sublime)
upplifun. Pad ma pvi segja ad pad hafi verid upplifun baedi i anda glapsins og hin
gofuga upplifun sem flestir toku med sér heim.

Janis sem hafdi mjog miklar veentingar fyrir ferdina var himinlifandi. Han

hafdi talad um pad ad eitt af pvi sem han hlakkadi til ad upplifa veeri nattdran:

Yfirh6fud var ég rosalega ansegd, vard po fyrir sma
vonbrigdum med Landmannalaugar, lysingin var svo
svakaleg i baklingnum ad ég bjést vid meiru. Mikid var lagt
upp ur pvi ad lysa litadyrdinni i fjéllunum, sem mér fannst
ekki hreyfa vid mér. A méti kom ad ég var enn anaegdari med
ad rida yfir pessa otrulegu hrauneydimork og svadin par sem
ekkert sast nema mosi hvert sem litid var.

Susanne var hreinlega i skyjunum. Hdn taladi um ad hestarnir hefdu verid
oOtralega gddir og ad hun hefdi fundid hest i ferdinni sem hefdi breytt lifi hennar og

gert henni ljést hversu gaair islenskir hestar geetu verio.

Ferdin var miklu betri en ég pordi ad vona. Ekki i minum
villtustu draumum bjost ég vid svona godri ferd. HUn breytti
lifi minu. NU veit ég ad ég vil leggja meiri aherslu & pad ad
rida Ut & gébdum hestum og ahugamal mitt namer eitt eru
hestarnir.

Tom sem hingad hafdi komid adur vildi meina ad ferdin hefdi verid vel heppnud,
skemmtilegt folk og maturinn godur. ,,Gaman ad umgangast folk med somu

dhugamal, madur gat spjallad um hesta allan daginn.*
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Jan sem ekki er mikill hestamadur var lika ansegdur og fékk mikid ut ar pvi
ad vera Gti i nattarunni og fannst mikilveegt hversu vel hdpurinn adlagadist.
»Skemmtilegt folk, mikid sungid og ferdin god i alla stadi.

Jennifer lagdi mikla &herslu & ad upplifunin hefdi verid framar ventingum.
Frébaert hefoi verid ad rida um islenskt halendi 4 gdbdum hestum. ,,Mér fannst ég
komast i snertingu vid sjalfa mig Gti i audninni, leid stundum eins og pad veri bara
ég og hesturinn minn.*

Mjog merkilegt er hversu sterka upplifun ferdafolkid hafdi af ferdinni. pessi
sidasta tilvitnun i Jennifer leidir hugann ad hinni géfugu (e. Sublime) upplifun, og
pvi sem Bendex (2002) talar um pegar vid upplifum eitthvad i fyrsta skipti.

Yfir okkur feerist yfirpyrmandi tilfinning og vid verdum mjég medvitud um smad
okkar. Rannsakandinn telur ad hér sé pad audnin sem spilar sterstan patt i pvi

hvernig Jennifer leid po leida megi likur ad pvi ad hesturinn magni pa upplifun.

Mynd 2 - Hestar og menn komnir i &ningu i Kletti. Mynd r einkasafni (2009)
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5.4 Sanngildi

Sanngildi er hugtak sem menn hafa velt fyrir sér lengi og komist ad Olikum
nidurstédum. Menn velta fyrir sér hvar sanngildid eigi vid og hvar pad skipti mali
eda hvort pad skipti mali yfirh6fud. I minni rannsokn spurdi ég Gt i sanngildid og
verd ad segja ad pad kom mér & 6vart hversu sterkar skodanir vidmalendurnir h6fdu
4 pessu hugtaki, sem oft og tidum vill vefjast fyrir frediménnum og hvad pa
venjulegum ferdamanni sem spair oftar en ekki litid i pad, eda hvad?

Svor vidmalenda minna um sanngildid voru ahugaverd og voktu spurningar
hja mér, en svérudu einnig mérgum.

Pegar ég spurdi Janis Ut i sanngildid var han ekki alveg viss fyrst hvert ég
veeri ad fara, en pa setti ég spurninguna pannig fram hvort henni fyndist ferdin hafa

verid raunveruleg eda sviosett:

par sem mér fannst andrumsloftid vera mjog pegilegt og
vinalegt leid mér eins og allt veeri eins og pad atti ad vera. Eg
fékk aldrei & tilfinninguna ad peir sem ad ferdinni komu veeru
ad bua til einhverja talsyn. bannig ad, ja, min skodun er st ad
pbetta hafi verid sanngilt, annars hefdi mér ekki lidid svona
vel.

Sanngildis hugtakid er vandmedfarid og oft getur verid erfitt ad koma spurningum
bvi tengdum vel fra sér.
[ vidtali rannsakandans vid Janis var spurningin of leidandi og pvi dvist hvort mikid
mark sé takandi a peim svérum sem fengust.

Susanne var sannfaerd um ad Islendingar fzeru sjalfir i svona ferdir og pvi veeri

ekki um algera svidsetningu ad reeda:

Allir sem komu ad ferdinni, ad fararstjoranum medtdldum,
létu okkur lida eins og ferdin veeri mjog sanngild. En
audvitad geri ég mér grein fyrir pvi ad pad er mjog dyrt ad
halda marga hesta a bugardi. Til ad rdda vid pann kostnad
parf ad fa inn peninga og vera hugmyndarikur en mér leid
ekki eins og pad veeri forgangsatridi. Eg fékk 4 tilfinninguna
ad Islendingar veeru stoltir af islenska hestinum og néttarunni
og vildu deila pessari upplifun med okkur sem gestum.
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Reidmennirnir sem storfudu vid ferdina virtust njota
ferdarinnar rétt eins og vid.

Tom vildi meina ad ferdin veeri semilega sanngild en hefdi po6 viljad fa ad
taka meiri patt i henni og fa ad gera pad sem starfsmennirnir veeru ad gera. Honum
fannst pad gera sig ad ,,turista® ad vera i storum hdpi kvenna og fa ekki ad lata sitt
karlmannlega edli i ljos. Pad hefdi pd lagast pegar lida tok & ferdina og honum var
bodid ad rida med starfsmonnunum og reka lausu hestana. ,,pa for mér ad lida eins
0g ég skipti einhverju mali og ferdin vard 6ll miklu skemmtilegri.«

Jan, sem alltaf var einstaklega jakvaedur i svorum, breytti ekki Ut af vananum
pbegar talid barst ad sanngildinu. Hann vildi meina ad ferdalagid hefdi verid mjog
sanngilt. Hann taladi um ad hopurinn hefdi verid mjog gédur, maturinn skritinn og
godur, auk pess sem nattiran hefdi stadid fyrir sinu. ,,Mér leid eins og ég vari ad
ferdast med vinum minum, pad hlytur ad vera raunverulegt.*

Jennifer, sagdist hafa notid ferdarinnar til hins ytrasta og ad hun hefdi verid
god blanda af svidsetningu og sanngildi. Pannig vildi hin meina ad til pess ad halda
stemmningu i hdpnum og gledi veeri naudsynlegt fyrir fararstjérann ad segja ségur og
vera med sprell. bessar sogur hefou poé sumar verid ansi skritnar og sennilega ekki
sannar en par fengu folk til ad hleeja og skemmta sér. Sanngildid hefdi svo komio fra
hestunum og nattarunni. ,,Fyrir mér var islenski hesturinn mjég raunverulegur og
sanngildur, og nattdran var einnig mjog sanngild, og égnvenleg a kéflum. pad var
nog fyrir mig og pannig var petta g6d blanda af skemmtun og sanngildi.*

Eins og &dur segir er sanngildi vandmedfarid hugtak, rannsakandinn telur pé
ad mikilvaegt hafi verid ad grennslast fyrir um hug ferdamanna til sanngildis, ekki

sist vegna peirrar miklu umraedu sem petta hugtak feer i ferdamalafreedunum.
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6 Umraedur og alyktanir

[ vidtdlum minum vid folk sem hingad hefur komid til ad fara i hestaferdir reyndi ég
ad atta mig & pvi hvernig upplifunin hefdi verid. Af hverju vard hestaferd & islandi
fyrir valinu pegar friid var skipulagt? Stodust peer veentingar sem folkid hafdi fyrir
ferd og voru ferdirnar sanngildar ad peirra mati og skiptir pad yfirh6fud einhverju
mali? begar ég hof vinnu vid ritgerdina og velti vongum yfir pvi hvad ég vildi fa
fram hja vidmalendum minum og leggja aherslu & hugdist ég reyna ad sleppa vid ad
tala um sanngildi. Mér fannst einhvern veginn vera buid ad tala og skrifa svo mikid
um pad hugtak, auk pess sem umrazdan virtist vera ordin svolitid pveeld og
oskiljanleg a kéflum. pegar ég svo for ad lesa heimildir og akveda hvad ég myndi
leggja aherslu a i vidtdlum minum vid ferdafolkid komst ég ad pvi ad erfitt veeri ad
utiloka umraeduna um sanngildi. Enda kom pad i 1j6s i vidtdlunum ad sanngildi var
vidmalendum minum hugleikinn og skipti pa mali.

Ef vid byrjum & pvi ad skoda hvers vegna viomalendur minir kusu ad verja
friinu sinu & Islandi kemur i 1j6s ad islenski hesturinn er addrattaraflid. Allir
vidmealendur minir hafa adgang ad hestum, flestir islenskum hestum. Ad fa ad
kynnast islenska hestinum i sinu nattarulega umhverfi virdist vera stér Gtgangs-
punktur. Pad er pvi ekki fjarri lagi ad tala um pilagrimsferd, en pad er einmitt
nidurstadan sem Gudrun Helgadéttir (2006) komst ad i sinum rannséknum, en hun
og Ingibjorg Sigurdardéttir eru peir adilar sem hvad mest hafa rannsakad
ferdahegdun og hvatir til ferdalaga hja pvi folki sem sakir hestaferdir til Islands.
Gudrin (2006) komst lika ad peirri nidurstodu ad flestir sem i slikar ferdir feeru attu
eda hefdu adgang ad hestum og flestir islenskum hestum. bessi sameiginlega
nidurstada okkar Gudrunar er stadfesting & pvi hver markhépurinn er og er
mikilveegur pattur i umraedunni um hestatengda ferdapjonustu. Pad vekur hins vegar
lika upp spurningar um pad hvernig vid getum fengid folk i ferdir sem ekki er tengt
hestamennsku, en pad hefur margoft synt sig ad 6vanir geta vel notid hestaferdar og
eru flestir fljotir ad komast upp a lagid med ad bjarga sér a vel tomdum hestum. Ekki
ma heldur gleyma pvi ad umhverfid sem ridid er um i ferdunum er i alla stadi bodlegt

hvada dtivistarmanni sem er.
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Fullnaegju er ndd pegar eftirveentingum gesta er fullnaegt eda pegar farid er fram ur
peim (Rojas & Camarero, 2008). pad hlytur ad vera markmid allra sem i
ferdapjonustu starfa ad senda fra sér ansegda vidskiptavini. Pad er pé ekki sjalfgefid
ad pad markmid naist. Horfa verdur til pess ad vid pekkjum ekki veentingar
ferdamannsins en peer eru vaentanlega byggdar & einhverju sem vid pekkjum. bannig
hefur ferdamadurinn aflad sér upplysinga sem ventingarnar eru svo byggdar . Ef
vid skodum svar Janis par sem han lysir pvi hvernig hin vard fyrir vonbrigdum med
Landmannalaugar, kemur i ljos ad veentingar hennar voru byggdar & baklingi sem
han hafdi skodad fra pvi fyrirteeki sem hian keypti ferdina af. Pannig méa segja ad
lysing ferdapjonustuadilans & Landmannalaugum hafi verid of krassandi og par med
valdid vonbrigdum. Af pessu ma sja ad ferdapjonustuadilinn hefur heilmikid ad segja
um pad hvernig veentingar byggjast upp hja vidskiptavinum. Pessi umraeda tengist
lika sanngildinu, pvi pad er vandmedfarid ad etla ad hafa sanngildid ad leidarljosi en
auglysa samt ferdirnar sinar & hordum samkeppnismarkadi par sem mikilvaegt er ad
gera peer adladandi. Bendix taladi um i grein sinni (2002), hvernig frasagnir folks
geta haft ahrif a veentingar og hvernig taka verdur med fyrirvara upplifun annarra
sem getur verid onnur en okkar, auk pess sem ferdir eiga pad til ad verda
mikilfenglegri i minningunni. petta atti pd ekki vid i tilfelli Susanne sem sagdist hafa
heyrt frd& vinum og vandamonnum hversu frabeert pad veri ad fara i hestaferd a
Islandi og byggdi sinar veentingar i kringum peirra upplifun. Ef vid rifjum upp svar
Susanne vid raunverulegri upplifun ferdarinnar pa hljodadi pad svo: ,,EKKi i minum
villtustu draumum bjost ég vid svona godri ferd. Rojas og Camarero (2008) myndu
klarlega tala um ad parna hefdi fullnaegju verid nad.

Ef svor vidmelenda minna eru skodud ma sja ad ventingar peirra voru
miklar. bessar veentingar byggja @ mismunandi grunni en flestir nefndu nattiruna og
tilhlokkunina um ad rida i pessari nattdru. bad parf p6 ekki ad koma & Ovart ad
natturan sé nefnd i pessu samhengi enda verid hluti af okkar imyndarsképun fra

fyrstu tid.
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Upplifun var eitt af pvi sem ég lagdi &herslu & i vidtdlum minum. Til ad byrja
med, pegar ég var ad sja verkefnid fyrir mér og var enn pa ad reyna ad fordast
sanngildis umraeduna, velti ég pessu hugtaki mikid fyrir mér og fannst eins og pad
veeri grunnurinn ad pvi sem ég vildi n4 fram. Fljétlega komst ég ad pvi ad upplifun
og sanngildi eru & margan hatt samofin og par med vard sanngildid stor pattur i
ritgerdinni.

Urry (2002) fjallar um glapid og hvernig ferdamadurinn upplifir ferdalagid i
gegnum pad. Ef vid skodum svor vidmelenda minna i pvi samhengi mé sja akvedna
peetti sem falla undir skilgreininguna a glapi. Ad ferdast med islenska hestinum og
taka myndir af sér i navigi vid hann i sinu upprunalega umhverfi er hluti af glapinu,
hesturinn er takn.

MacCannell fjallar um baksvid og framsvid og prahyggju ferdamannsins ad
upplifa baksvidid (1976). Tom, einn af vidmalendum minum, fer inn & petta svid og
lysir pvi hversu mikilveegt pad var fyrir hann ad fa ad vera hluti af starfsfélkinu og
rida med peim sem voru ad reka hestana, fa eitthvad ad gera. Pessi hugsun er
demigerd fyrir pad hugmyndafreedi MacCannells sem snyr ad baksvidi og framsvidi.
Tom naut ferdarinnar ekki til fulls fyrr en hann fékk ad fara baksvids. pad vekur
spurningar fyrir ferdapjénustuadilana um pad hvort naudsynlegt sé ad hleypa
farpegunum baksvids. Vilborg fararstjéri kemur inn a petta lika og vekur athygli &
pbvi hversu mikilveegt se ad farpegarnir taki patt i einféldum ath6fnum eins og ad gefa
hrossunum. Pessi hugsun Vilborgar fellur beint undir hugmyndir MacCannells um
framsvid og baksvid. En er pad sanngilt pegar farpegum er gefinn kostur & ad taka
patt i pessum athtfnum? Eg held ad hér eigi skilgreining MacCannells um svidsett
baksvid afar vel vid. Ferdapjonustuadilinn er mjog medvitadur um pad ad petta
skiptir mali fyrir farpegann, og par af leidandi er athofnin sett & svid fyrir
ferdamanninn, jafnvel pé ad pad sé stadreynd ad pad verdi ad gefa hestunum.

Nalgun Wangs & sanngildinu og hans hugmyndir um hvernig megi Utvikka
hugtakid snertir svor vidmalenda minna. Tom fellur vel undir hugmyndafradi

MacCannells en svor hinna eru neer hugmyndum Wangs.
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pannig svarar Jennifer pvi til pegar han er spurd ad pvi hvernig han upplifir
sanngildid i ferdinni ad hesturinn og néattdran séu nogu sanngild fyrir hana, hin hefdi
nad snertingu vid sjalfa sig. Pessi upplifun nalgast hugmyndafredi Wangs, p.e.
tilvistarleg upplifun.

Jennifer var ekki svo mikid ad spa i pad hvad veri sanngilt heldur hvernig
henni lidi, hvad han fengi Ut ar ferdinni. bessi ndlgun Wangs er mikilvaeg i pessu
samhengi, p.e. pér sem ferdamanni getur 1idid eins og hlutirnir séu sanngildir, jafnvel
b6 ad peir séu pad ekki samkvaemt skilgreiningum akvedinna freedimanna.

Ferdalagid er pin &kvordun, hvert & ad fara, hverjar eru vaentingarnar, hvad
viltu sja, hvernig lidur pér. Kannski er ferdamadurinn floéknari en svo ad einfaldar
skilgreiningar nai yfir hann. Getur verid ad ferdamadurinn ferdist mikid til ad leita ad
sjalfum sér og pvi sem fullnagi hans eigin pérfum, peim pérfum sem lata honum lida
vel, burt séd fra kenningum peirra sem telja hann vera sifellt ad leita ad sanngildinu?
Pessum spurningum verdur ekki svarad ad fullu hér, enda veeri heimur ferdamannsins
einfaldur ef til veeru skyr svor vid oOllum pessum spurningum. Ferdamalafredi
heimurinn mun halda afram ad reyna ad skilja hvatir, vonir og vantingar
ferdamannsins og nu pegar petta er skrifad er nasta vist ad einhver kenning er ad

feedast i hofdinu & freediménnum vids vegar um heim.
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Vidauki A

Duc des Esseintes lived alone in a vast villa on the outskirts of Paris. He rarely went
anywhere to avoid what he took to be the ugliness and stupidity of others. One
afternoon in his youth, he had ventured into a nearby tillage for a few hours and had
felt his detestation of people grow fierce. Since then, he had chosen to spend his days
alone in bed in his study, reading the classics of literature and moulding acerbic
thoughts about humanity. However, early one morning, the Duc surprised himself by
an intense wish to travel to London. The desire came upon him as he sat by the fire
reading a volume of Dickens. The book evoked visions of English life which he
contemplated at length and grew increasingly keen to see. Unable to withhold his
excitement, he ordered his servants to pack his bags, dressed himself in a grey tweed
suit, a pair of laced ankle boots, a little bowler hat and a flax-blue Inverness cape and
took the next train to Paris. Because he had time to spare before the departure of the
London train, he went to Galignani‘s English bookshop on the Rue de Rivoli and
there bought a volume of Baedeker‘s Guide to London. He was thrown into delicious
reveries by its terse description of London‘s attractions. He moved on to a wine bar
nearby frequented by a largely English clientele. The atmosphere was out of
Dickens: he thought of scenes where Little Dorrit, Dora Copperfield and Tom
Pinch‘s sister Ruth sat in similarly cosy, bright rooms. One customer had Mr
Wickfield’s white hair and ruddy complexion and the sharp, expressionless features
and unfeeling eyes of Mr Tulkinghorn.

Hungry, Des Esseintes went next to an English tavern in the Rue
d‘Amsterdam, near the Gare Saint Lazare. It was dark and smoky there, with a line
of beer pulls along a counter, which was spread with hams as brown as violins and
lobsters the colour of red lead. Seated at small wooden tables were robust
Englishwomen with boyish faces, teeth as big as palette knives, cheeks as red as
apples and long hands and feet. Des Esseintes found a table and ordered some oxtail
soup, a smoked haddock, a helping of roast beef and potatoes, a couple of pints of ale
and a chunk of Stilton.

However, as the moment to board his train approached, along with the chance
to turn dreams of London into reality, Des Esseintes was abruptly overcome with

lassitude. He thought how wearing it would be actually to go to London, how he
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would have to run to the station, fight for a porter, board the train, endure an
unfamiliar bed, stand in queues, feel cold and move his fragile frame around the
sights that Baedeker had so tersely described-and thus soil his dreams: “"What was the
good of moving when a person could travel so wonderfully sitting in a chair? Wasn't
he already in London, whose smells, weather, citizens, food, and even cutlery were
all about him? What could he expect to find over there except fresh disappointments?
“Still seated at his table, he reflected, | must have been suffering from some mental
aberration to have rejected the visions of my obedient imagination and to have
believed like any old ninny that it was necessary, interesting and useful to travel
abroad.*

So Des Esseintes paid the bill, left the tavern and took the first train back to
his villa, along with his trunks, his packages, his portmanteaux, his rugs, his

umbrellas and his sticks-and never left home again.
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