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Inngangur

Hvitur stuttermabolur er einfold flik sem hefur pann eiginleika ad segja svo margt en
samt svo litido. Er einhver sem a ekki stuttermabol? Er einhver sem aldrei hefur fengid
stuttermabol gefins? Hann er liklega ein Gtbreyddasta flik a Vesturlondum og vidar. Hja
fatamerkjum sem leggja mikla aherslu a stuttermaboli er hann yfirleytt framleiddur i
steerdum XXS upp i allt ad XXXL* og snidid virdist fara flestum. FAlk klaedist honum vid
oll teekifeeri, sem naerfatnadur, nattfatnadur og audvitad hversdags. Asamt gallabuxum ma
jafnvel tala um hann sem fatnad 20. aldarinnar, svo vinsell hefur hann verid. | dag eru 2
milljardar stuttermabola seldir arlega.?
Hlutir koma i tisku og detta Ur tisku. Tiskuheimurinn i dag virkar pannig ad hénnudir
keppast vid ad skapa nyjar, spennandi flikur og pegar stér hluti heimsins hefur litid paer
augum pé parf ad hefjast hendur og skapa fleiri. En svo eru pad flikurnar sem & einhvern
hatt na ad halda nanast obreyttu utliti sinu i gegnum lengri tima. Og pvi lengur sem flikin
lifir Obreyttu lifi, pvi sterkari verdur undirstada hennar og pvi lengur lifir hin. A attunda
aratugnum stadhafoi timaritio Elle Magazine ad stuttermabolurinn veeri grundvallarflik
sem aldrei feeri Ur tisku pvi hann veri ordinn sjalfsteedur utan tiskuheimsins.®

I raun stendur stuttermabolurinn fyrir sinum eigin vidmidum eftir ad hafa komid
bakdyrameginn i tiskuheiminn sem nearfatnadur. Hann gengur pvert a 6ll viomio um tisku
og er sterkt tkn um imynd sem folk vill halda i pegar pad klaedist honum. Sama pott
viokomandi vilji vera i heimi tiskunnar eda ekki pa virdist bolurinn gefa til kynna sterk
skilabod um einstaklinginn. Skilabodin geta verid margvisleg en eitt eiga allir
sameiginlegt og pad er su stadreynd ad stuttermabolurinn er pagilegur og 6dyr. Hann
hefur nad til étralegra margra, folki af 6llum stéttum samfelagsins allstadar i heiminum

pekkja stuttermabolinn og hann & sér i raun engin takmork.

! Bandariskar fatastaerdir. Jafngildir 34-48 i evrépskum kvenmannsstardum.

2 Coty Gonzales T-shirt Review.
http://www.cotygonzales.com/2010/02/03/everything-you-need-to-know-about-t-shirts-in-1000-words/ Sétt
20. januar 2001.

% Charlotte Brunel, The T-Shirt Book, Assouline, 2002, bls. 208.




italski fatahénnudurinn Giorgio Armani (f.1934) ordadi pad vel i inngangi bokarinnar
The White T:

..Eqg hrifst af stuttermabolum pvi peir gefa ekki upp takn um stddu einstaklingsins. Hann sameinar
rika og fateka undir sému bémullarflikinni og eyda 6drum audkennum. Hann sameinar lika svo
margt i okkar samskiptum; ritad mal, teikningar, 1j68, slagord og ljésmyndir og synir pannig hver pu

ert, hvad pu hugsar og hvert hugur pinn stefnir.*

| pessari ritgerd etla ég ad fara yfir sdgu og préun stuttermabolsins med aherslu & hvita
stuttermabolinn. Eg etla ad kanna hvernig bolurinn getur haft badi hlutlausa imynd i
grunninn en ngr einnig ad vera mikilvaegur tjaningamidill baedi sem autt blad og med

aletrunum.

1.0 Upphaf stuttermabolsins

Upphaf hvita stuttermabolsins ma rekja til pess tima pegar nerfatnadur vard ad almanna
eign. Fyrstu heimildir um bolinn eru fra arinu 1840. ba var hann ullarvesti og notadur til
ad klaedast undir 66rum fatnadi, einkum fyrir konur sem fengu teekifeeri til ad stunda
ipréttir. Seinna var hann einnig saumadgur Ur silki med blundubryddingu og talad var um
hann sem nyjustu tisku. Rétt adur en hann nadi po einhverri Utbreydslu medal kvenna
hvarf hann vegna tilkomu brjéstahaldarans.® Fra lok 19. aldar hafa pvi naerskyrtur, med
eda an erma, lengi vel einungis verid notadar sem undirfatnadur karlmanna fyrir
karlmenn. Tilgangur hans var ad hlifa likamanum gegn kulda og 6dru areiti. Silki- og
bomullarskyrtur eru demi um hverskonar nerskyrtur voru framleiddar eftir
ionbyltinguna® en fyrir pann tima hofou par mestmegnis verid Gr ull. T kringum fyrri
heimstyrjoldina vard bylting i textilidonadi og fram kom ,,jersey efnio sem var prjonag,
teygjanlegt bémullarefni. ,,Jerseyid™ gerdi pad kleift ad gera stuttermabolinn eins og vio
pekkjum hann i dag; med hringlaga, préngu halsmali og stuttum ermum.’

* Alice Harris, The White T, Harper Style, 1996, bls. 13.

> Alice Harris, The White T, Harper Style, 1996, bls. 106.

® Timabil milli 18. og 19. aldar. Bylting vard i framleidsluhattum og m.a. i vefnadarionadi.
" Alice Harris, The White T, Harper Style, 1996, bls. 20.
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Mynd 1

Mynd fra 1942 af neerskyrtum bandariska sj6hersins.

Bandariskir sj6lioar, sem aour fyrr kleddust hnepptum bolum ur flanel?, voru latnir
Kleedast bomullarbolum undir herbuningunum. beir pottu paegilegir til varnar sterkri sol
og vordu vel gegn skordyrum pvi peir lagu pétt upp ad likamanum. Arid 1913 var
bolurinn ordinn hluti af einkennisbiningi bandariskra sjolida. Hatt halsmalid faldi
bringuhérin vel og peir voru fljotir ad porna eftir pvott. Kringum 1930 byrjudu amerisk
fyrirteeki ad framleida sjolidaboli fyrir almenning. Stuttermabolafyrirteeki eins og Fruit of
The Loom og Hanes komu til sdgunnar og auglystu: ,,It's practical, correct either way* og
visuou pannig i ad pad meetti lika kleedast bolnum einum og sér. Seinni heimstyrjoldin
atti p6 mestan patt i ad breida ut stuttermabolinn. Bolurinn vard einnig einkennisbuningur
peirra herrmanna sem ekki voru a sj0. Hermenn sem staddir voru i Kyrrahafinu gatu
jafnvel ekki verio i 60rum fatnadi en buxum og stuttermabol vegna hita.

Eftir strioslok vard stuttermabolurinn ad einskonar einkennisfatnadi fyrrum
hermanna. Karlmenn sem sneru heim eftir strioslok, foru ar herkleedunum og undu sér vel
i fadmi fjolskyldunnar i afsloppudum stuttermabol. Seinna var stridshetjan og verdandi
forseti Bandarikjanna, J. F. Kennedy myndadur i rolyndi heima hja sér ikleeddur bolnum

g6da og vinsaldir jukust enn.’

® Fltnel er tegund vefnadar.
% Alice Harris, The White T, Harper Style, 1996, bls. 19-21.



Mynd 2
J.F. Kennedy kladdur hvitum stuttermabol.

En eitt er vist ad hviti stuttermabolurinn hefai aldrei oroio eins vinsell veeri pao ekki fyrir
bomullina. PAtt 6nnur efni eins og ull, polyester og rayon hafa einnig verid notud mikid
hefur 100% bémull lengi vel verid audkennandi fyrir hvita stuttermabolinn.™

2.0 Stuttermabolurinn sem hversdagsfatnaour

Pott stuttermabolurinn sé i dag fullkomlega vidurkenndur sem almennur klaednadur er
hann samt sem aour lika vinsall narfatnadur, sérstaklega fyrir karlmenn. Um er ad raeda
venjulegan stuttermabol (T-shirt & ensku vegna légunar bolsins) en einnig eru ermalausir
bolir algengir (A-shirt). Pad getur verid erfitt ad sja muninn a venjulegum stuttermabol og
neerskyrtu med ermum. Adalmunurinn er sa ad narskyrtur med ermum eru Ur pynnra

bomullarefni og leegra halsmali en venjulegir bolir.**

19 Charlotte Brunel, The T-Shirt Book, Assouline, 2002, bls. 30.
" http://www.fibers.com/blog/the-difference-between-a-t-shirt-and-an-undershirt/ Sétt 22. jantar 2011.




Fyrir fjorda aratug var bolurinn lengi adeins undirfatnadur og vinseell sem slikur. Sala
hans hrioféll po ario 1934 pegar leikarinn Clark Gable i kvikmyndinni It happened One
Night afklaeddist skyrtu sinni og i 1jés kom ad hann var ekki i undirbol.*> Neerskyrtan var

ekki lengur i tisku og karlmenn voru naktir undir skyrtum sinum.

Mynd 3

Nerbolurinn var ekki lengur i tisku eftir ad

kvikmyndin It happened One Night sl6 i gegn 1934.

Stuttermabolurinn er merkileg flik ad pvi leyti ad hann ber, olikt 6drum fatnadi, ekki takn
um stodugildi. | dag er hann notadur meira og minna af folki i 6llum stéttum og stédum.
Stoougildi hans hefur po verio breytilegt og lengi vel var hann, asamt blau gallabuxunum,
takn fyrir hinn duglega, vinnumikla verkamann med svitaperlur a enni en siour fyrir folk i
efri stboum samfélagsins.

imynd hans styrktist p6 svo um munar pegar leikritid Sporvagninn Girnd (A Streetcar
named Desire) var sett & svid i New York arid 1947. Fjorum arum sidar kom biémynd
med bandariska leikaranum Marlon Brando i hlutverki verkamannsins Stanley. bratt fyrir
ad leika mislyndann mann potti hann gridarlega mikid kyntdkn sem verkalydsmadur sem
lét glitta i vodvana i gegnum rifinn og préngan bolinn.*® Sagt er ad pad sé Brando ad
pakka ad stuttermabolurinn sé jafn vinsell og hann er i dag. Brando Iék einnig
motorhjolakappa i kvikmyndinni The Wild One &rid 1953. Myndin vard afar umdeild og
var bonnud i Bretlandi fram til arsins 1968. Hun potti yta undir kommdnisma og s6gd

12 \/alerie Steel, The Berg Companion to Fashion, Berg Puplishers, 2010 bls. 336.
13 Alice Harris, The White T. Harper Style, 1996, bls. 41-42.



gefa slemt fordeemi fyrir ungmenni.** En prétt fyrir allt n4di hun ad hrinda af stad bylgju
hja unglingum sem voldu ad klaedast ,,nerbolnum einum saman® og sala a gallabuxum og

ledurjokkum jokst til muna.*

Mynd 4
Marlon Brando i kvikmyndinni The Wild One.

Eftir stridsarin breyttist margt. Utivinnandi konur urdu aftur heimavinnandi og karlmenn
sem toku patt i stridinu voru hylltir sem hetjur. bréun samfélagsins breyttist til muna,
millistéttin vard synilegri og folk horfdi til betri tima, p6 med 6r sem stridio skildi eftir
sig. Folksfjélgun var mikil og ungmenni voru allt i einu ordinn synilegri hopur en adur
fyrr. Ungt folk vard sjalfsteedara og margir hofu upp gagnrynisraddir gegn gémlum
gildum. Stuttermabolurinn hafdi aukist i vinseeldum og a sj6tta aratug méa segja ad hja

ungmennum hafi komid upp halfgert &di gagnvart stuttermabolum.

 http://www.filmsite.org/wild.html Sétt 20. janGar 2011.
!> Harriet Worsley, Classics Of Fashion, The Brown Reference Group, 2002, bls. 39.




I bok sinni ritar bandariski fatanonnudurinn Tommy Hilfiger (f.1951):

begar stuttermabolurinn vard asatanlegur hversdagsklednadur vard sterd hans, form, snid og

skreyting stor pattur  persénuleika pess sem kladdist honum. ,,Greaserar“*®

voru fyrstir til ad eigna
sér pennan prénga bol og gerdu hann ad einkennisbdning sinum. Yfirleytt geymdu peir pakka af
filterslausum sigarettum i uppralladri erminni. brongi, hviti stuttermabolurinn vard ad takni fyrir

toffaralega straka med vodvastalta likama...*’

Mynd 5
James Dean hafdi mikil &hrif & kleedaburd ungmenna.

Hviti stuttermabolurinn &samt gallabuxum og ledurjakka var ordinn ad taknmynd hins
uppreisnagjarna unglings. | bok sinni talar Hilfigers um herferd hja skélum gagnvart
uppreysnagjornum unglingsstrakum og var peim bannad ad meeta i stuttermabol i
skélann. Banninu var svo ekki aflétt fyrr en 1970.*® Persona sem leikarinn James Dean
tulkaoi gaf gdoa lysingu & pessu timabili i kvikmyndinni Rebel Without a Cause fra 1955.
bar 1ék Dean einmitt uppreisnagjarnan ungling i hvitum stuttermabol, gallabuxum og
ledurjakka. James Dean lést adeins 24 ara, fjorum dogum fyrir frumsyningu myndarinnar
svo hlutverk hans i myndinni hefur lodad vio nafn hans sidan.

Hingad til hofdu pad mestmegnis verid karlmenn sem kleddust stuttermabolum &

18 Ord yfir straka sem notudu vax i harid og fylgdu sérstokum fatastil & sj6tta aratugnum.
" Charlotte Brunel, The T-Shirt Book, Assouline, 2002, bls. 56-57.
18 Charlotte Brunel, The T-Shirt Book, Assouline, 2002, bls. 56-57.



20. 6ldinni. Hann vard ekki algengur fatnadur kvenna fyrr en undir lok sjotta aratugarins.
A medal éhrifavalda var hin franska fyrirseeta og leikkona Brigitte Bardot en hun
klzeddist bolnum i kvikmyndinni fra arinu 1959, Babette s'en va-t-en guerre (Babette fer i
strig).**

Mynd 6
Brigitte Bardot i Babette fer i strid fr 1959.

A sjounda aratug for stuttermabolurinn ad breytast og tilgangur hans vard vidtaekari.
Fyrirteeki foru ad markadsetja sig med bolum og iprottalio, skolar og ymis felog létu setja
nafn sitt @ bolina. Allir sem voru hluti af einhverri heild eda hop attu merktan bol.
Stuttermabolir pessa aratugar voru skreyttir med 6Ollu tilheyrandi. Perlum, blomum og
fjoorum var komid fyrir, peir voru litadir med tie-dye adferd og sioast en ekki sist voru
prentadar & pa allskyns myndir og ord.

Hann var ekki lengur bara hluti af imynd hins karlmannlega verkamanns og allir
byrjudu ad kledast honum, fra ungabérnum til kvenna og karla. Ljésmynd af forsetafru
Bandarikjanna, Jacqueline Kennedy, kledd bolnum & gétum New York-borgar hafoi

19 Charlotte Brunel, The T-Shirt Book, Assouline, 2002, bls. 58-77.



tekio vid ljosmyndinni af J.F.Kennedy sem tekin hafoi verio nastum tveimur aratugum

aour.®

3.0 Stuttermabolurinn sem tjaningaform

Arid 1951 seldust 15 milljonir stuttermabola i Bandarikjunum. Menn klaeddust
stuttermabolum & gétunni, bérum og béllum. Hann var ordinn ,litli svarti kjollinn“*,
allir attu a0 minnsta kosti einn. Pbeir voru fjéldaframleiddir i pusundum eintaka og
prentadi stuttermabolurinn eins og vid pekkjum hann i dag leit dagsins 1jés. Med tilkomu
nys bleks arid 1959 for markadurinn ad sndast i kringum bolinn og var hann nyttur dspart
til auglysingaherferda. Pad byrjadi med teiknimyndaframleidandanum Walt Disney og
bjornum Budveiser og adur en langt um leid toku storfyrirteeki ad prenta boli med merki
sinu og styrktaradilar auglystu sig i gegnum pa og ndodu ad prenta ndfn sin og myndir i
6llum litum med nyjustu teekni.”

Stuttermabolurinn er i dag er ordinn svo sjalfsagour midill til auglysinga ad viod
leioum sjaldnast hugann ad pvi. Peir eru notadir til ad auglysa allt; fra tobaki til
barnamats og ipréttafélogum til stjornmalaflokka. Pad er veentanlega engin tilviljun ad i
dag sé hviti stuttermabolurinn grunnur ad eins storum auglysingamarkadi og raun ber
vitni. Hann er lifandi form auglysinga og arodurs. Bolurinn nar vel til almennings, hann

er pagilegur, 6dyr og folk vill kleedast honum.

3.1 Stuttermabolurinn i stjornmalum
Formaour rebublikana i Bandarikjunum 1948, Thomas E. Dewey var einn fyrstur til ad
nota stuttermabolinn i kosningabarattu. Do-it with Dewey var slagordid hans og var pad

prentad & boli &samt mynd af honum sjalfum.”

20 Alice Harris, The White T, Harper Style, 1996, bls. 44.

! Hugtak um &kvedna flik sem allar konur ,,@ttu” ad eiga i fataskapnum.
22 Alice Harris, The White T, Harper Style, 1996, bls. 106-108.

2% Charlotte Brunel, The T-Shirt Book. Assouline, 2002, bls. 120.
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Mynd 7
Arodursbolur Dewey fyrri kosningabarattu 1948.

Dewey hafoi ekki erindi sem erfioi i kosningabarattunni petta skiptid en hafdi mikil ahrif
& adra frambj6odendur nastu arin og kosningabarattur i heild sinni. Richard Nixon og John
F. Kennedy voru medal frambjodenda sem notfaerou sér pennan nyja auglysingamidil i
barattum sinum & sjounda aratugnum.*

I dag ganga kjosendur um i bolum merktum sinum flokki og til undantekninga
heyrir ef ekki eru prentadir bolir i kosningabarattum. A timum lydradis getur pad jafnvel
verio mikilvaegt ad koma skilabodum eda upplysingum aleidis gegnum prentada framhlio
stuttermabolsins. Bolir eru lika oft notadir i pagu hjalparsamtaka til ad vekja athygli a
hinum ymsu malefnum og fyrirteeki gefa eda selja boli merktum peim sjalfum. Einnig
hafa peir att storan patt i motmalabarattum af Ollu tagi, t.d. verkfallsbarattum og

jafnréttisbarattum.

24 http://www.pressan.is/pressupennar/Lesa_Unni_Johannsdottur/nyja-borgarstjorann-burt Sétt 21. janGar
2011.
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Mynd 8
Métmeeli i Hong Kong &rid 1989.

3.2 Ponk og and-tiska

Medan hippatiskan réd rikjum & attunda aratugnum byrjadi ponkio ad krauma i Bretlandi
med tilheyrandi latum. Fatnadur kom fram sem for ekki eftir hefobundnum leidum
tiskunnar og var notadur i 6drum tilgangi en fatnadur hafoi gert almennt. Folk sem vildi
ekki falla i sama form og aorir tileinkudu sér pessar pdlitisku hugmyndir. Tiskan vard ad
akveoinni smekkleysu og for ekki eftir pekktum st6dlum um atlit. Skilgreina meetti fatnad
i byrjun pessa timabils sem and-tisku.*

Fatahonnudurinn  Vivienne Westwood (f.1941) og bpaverandi kerasti hennar,
Malcome McLaren (f.1946-2010) stofnandi hljomsveitarinnar Sex Pistols, morkudu
akveoid upphaf ponkbylgjunnar og opnudu verslun sem hafoi mikil ahrif. Fyrst opnudu
pau verslunina Let is Rock arid 1971 vio gotunna Kings Road i Lundunum. bar hannadi
Westwood og seldi fot i Teddy Boy stil*® en sa still hafio verid afar vinsell sidasta

aratuginn. Ari seinna breyttu pau nafninu verslunarinnar i Too Fast to Live, Too Young to

2> Fatnadur sem er andstadur rikjandi tisku. Stendur t.d. oft fyrir pélitiskum skodunum.
%8 Vinsell fatastill hja strakum 4 sjotta og sjéunda aratug sidustu aldar. Klaedskerasnidnir jakkar med flauel
krogum, mjott bindi og miklar hargreidslur.
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Die.” Pa hafoi ahugi peirra @ motorhjélafatnadi, rennilasum og ledri aukist og pau
byrjudu ad gera stuttermaboli med allskyns and-politiskum slagordum sem attu eftir ad
valda miklum usla. bPau bjuggu til og seldu aprentada boli med oroum a bord vio Destroy
vid myndir af Stalin og hakakrossum. McLaren sagdi eitt sinn: ,,bad er mjog mikilveaegt

fyrir ungt félk ad hafa skodanir og til pess er stuttermabolurinn®.?

Mynd 9
Vivienne Westwood kledd einum stuttermabolnum.

Ponkid var bannad i Englandi og pad talio geta verid heattulegt samfélaginu.” préatt fyrir
alllt keyptu e fleiri ungmenni sér bol med yfirlysingu i anda stjornleysis prentad a
bringuna og astu upp eldra félk. Salan gekk vel og adur en langt um leid voru McLaren
0og Westwood akeerd fyrir solu a ograndi bolum. Pau snéru & akeeruna og juku
framleiosluna til muna og seldu enn fleiri boli.

God save the Queen er veentanlega pekktasti bolur pessa tima og synir mynd af
Elisabetu Englandsdrottingu med 6ryggisnalu & vorunum. Textinn er tilvitnun i lag Sex

Pistols. Grafiski honnudurinn Jamie Reid (f.1952) hannadi grafik bolsins og var hann i

27 VVefsida Vivienne Westwood.
http://www.viviennewestwood.co.uk/w/the-story/kings-road S6étt 21. jandar 2011.

?® Harriet Worsley, Classics Of Fashion, The Brown Reference Group, 2002, bls. 145.
2% Alice Harris, The White T, Harper Style, 1996, bls. 63.
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upphafi seldur i Too Fast to Live, Too Young to Die. Verslunin breytti p6 nafni sinu ario
1976 i Seditionaries og peir sem dirfoust ad klaeedast bolnum sumarid 1977 urdu oft fyrir

adkasti og barsmidum fyrir ad vera meo pessar sterku skodanir.*

Mynd 10

God Save The Queen bolur r verslun

Vivienne Westwood og Malcome McLarens.

McLaren sagdi sjalfur i vidtali um pennan tima: ,,Eg elskadi ad gera stuttermaboli. Eg
litadi pa til deemis i mismunandi litum, saumadi i pa, steig & pa og bokstaflega rustadi
peim eins mikid og mogulegt var.“** En pad var einmitt hugmyndin sem fylgdi ponkinu,
ad brjota nidur og byggja upp aftur. ,,ba verdur ad eyoa til ad skapa“ voru einkunnarord
ponksins.**  Hvitir stuttermabolir, rifnir i sundur og neldir aftur saman er merkileg
yfirlysing sem ekki hafoi sést adur. Enn og aftur atti stuttermabolurinn patt i byltingu
medal ungmenna. Kaldhadnislegt er p6 ad hugsa til pess ad ponkid vard ad tisku sem
seinna atti eftir ad veroa fjoldaframleidd og seld af peim sem pdnkid beindi upphaflega

spjétum sinum ad.

% Harriet Worsley, Classics Of Fashion, The Brown Reference Group, 2002, bls. 145.
31 Charlotte Brunel, The T-Shirt Book, Assouline, 2002, bls. 321.
%2 Harriet Worsley, Classics Of Fashion, The Brown Reference Group, 2002, bls. 174.
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3.3 Katharine Hamnett og slagorain.

Annar honnudur sem notadi stuttermabol til ad koma skilabodum og skodunum sinum &
framferi var Katharine Hamnett (f.1947). Hamnett er breskur fatahdnnudur sem
utskrifagist ar Central Saint Martins arido 1965 og stofnadi fatamerkio Katharine E.
Hamnett clothier ario 1979. Hun er pekktust fyrir stora hvita stuttermaboli med
politiskum aletrunum sem komu fram i byrjun niunda aratugarins. Bolur med slagordinu
CHOOSE LIFE gerdi hana heimsfreega eftir ad hljomsveitin Wham! notadi hann i
myndbandi sinu ario 1984. Ordin CHOOSE LIFE eru Ur Baddah trd en Hamnett beindi
slagoroinu ad 6llu sem henni fannst meetti fara betur i mannlegum hugsunarhzetti; strioi
og eydileggingu jardar svo deemi megi nefna. Slagordio pykir po klassiskt og er oft notad
af folki i 6orum tilgangi. Pro-life hreyfingin i Bandarikjunum hefur sem demi notad petta
sem sitt adal slagord til ad berjast gegn fostureydingum en pad er po eitthvad sem
Hamnett segist ekki vilja leggja nafn sitt vid.*®* Hamnett notar bolina til ad koma &
framfaeri ymsum mikilveegum malefnum. Henni fannst folk ekki syna skodanir sinar nogu
vel og ad peir fau sem létu i sér heyra voru ekki teknir alvarlega. Arid 1984 moétmaeelti
Hamnett notkun efnavopna i Falklandsstrioinu®. Hun hitti paverandi forsatisradherra
Bretlands, Margaret Thatcher, ikledd bol med aletruninni 58% DON'T WANT
PERSHING sem visadi til pess ad meirihluti pjodarinnar vaeri & moti notkun efnavopna.
Bolurinn vakti mikla athygli og eftir pad hefur hin verid 6flug i ad motmala pattoku
Bretlands i stridi. Annad daemi var pegar hin motmeelti iraksstridi & tiskuviku Lunduna
ario 2003 med ao lata fyrirsetuna ganga i bol med orounum NO WAR, BLAIR OUT &
tiskusyningunni. Slagordid beindist pa einnig ad forsatisraoherra Bretlands, Tony Blair.
Myndir af atburdinum birtust & forsioum allra helstu dagblada Bretlands.*

% Vefsida Katharinar Hamnett.
http://www.katharinehamnett.com/Campaigns/Choose-L ife-T-Shirt// S4tt 10. jandar 2011.

%% Strid milli Bretlands og Argentinu &rid 1982. Barist var um Falklandseyjar i sudur Atlandshafi.
% Vefsida Katharinar Hamnett.

http://www.katharinehamnett.com/Biography Sétt 10. jandar 2011.
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Mynd 11
Auglysingaljésmynd eftir Peter Lindbergh fra 1984.

Bolir med aletrunum Hamnetts hafa verid afritadir af 6drum i mérg ar, enda audvelt ad
prenta setningar & eina mest framleyddu flik heims, hvitan stuttermabol. Sjalf segist hin
vera upp med sér ad adrir skuli vilja afrita honnun hennar en segir einnig ad fra politisku
sjonarhorni hafi pad einmitt verid markmidio.* Slagordin & hvitu bolunum eru skrifagir
med feitletrudum hast6fum og gerdir nogu storir til ad peir sjaist & 35mm filmu. Meoal
fleirri vinsalla slagorda sem hun hefur gert eru PEACE, WORLDWIDE NUCLEAR BAN
NOW og USE A CONDOM, en beir voru einmitt gerdir til ad vekja athygli a barattunni
vio HIV.

Segja méa ad Hamnett hafi komid slagordum a tiskupallana og ad bolir hennar séu
demi um tisku med samvisku pvi hluti af hagnaoi hvers bols hefur runnio til
googerdarmala. Margar fyrirmyndir ar tonlistar- og tiskuheiminum hafa komid fram

ikleddir bolunum gegnum tidina og sem deemi matti nefna tonlistarmanninn Boy George

% Vefsida Katharinar Hamnetts.
http://www.katharinehamnett.com/Campaigns/Slogan-T-Shirts// S6tt 10. janGar 2011.
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og leikonuna Séruh Jessicu Parker.

Mynd 12
Boy George i bol Katharinar Hamnett &ri¢ 1985.

Sem fatahonnudur nadi Hanmnett ad gera slagord adladandi og bjo til sterka imynd i
kringum bolina. bratt fyrir ad snid bolanna syni sterkar reetur fra niunda aratugnum hafa
peir nad ad halda sinum sigilda blee sioustu 30 arin préatt fyrir ad fleiri typur hafi litid
dagsins lj6s. Hamnett hefur einnig verio virk i ad stydja vid framleidslu lifreennar
bomullar og i dag framleidir han alla sina boli dr lifreenni bémull undir strongu gaeda
eftirliti. A vefsisu sinni tekur hin fram ad um 20.000 manns sem vinna Vvid

bomullarreektun deyi arlega vegna eitrunar af véldum skordyraeiturs.*’

4. Stuttermabolurinn tekur yfir

I hinum vestreena heimi hefur hviti liturinn 16ngum verid takn pess hreina og bjarta.

Hvitkleeddar braoir, hvitir englar og hvitur fani er dreginn ad huni til ad lysa yfir frioi eda

37 Vefsida Katharinar Hamnetts.
http://www.katharinehamnett.com/Campaigns/Organic-Cotton// Sétt 25. jandar.
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vopnahléi. | Kina og Afriku er hann takn fyrir sorg og var pad einnig i Evropu fyrir 16
6ld. Laknar og visindamenn klaedast hvitum sloppum pvi pad gefur merki um von og
hreinleika. Hann er lika takn fyrir nyja byrjun og hreinan skjold. Samkvaemt Pantone
Inc.® er hvitur litur vinsalasti liturinn & venjulegum stuttermabol i Bandarikjunum.*
A niunda aratugnum for tiskan & annad plan. Jakkafot urdu mikilvaeg og merki um mikid
vald og peninga. Stuttermabolir i dokkum litum urdu mjog vinselir og fatahénnudurinn
Giorgio Armani byrjadi med nyja linu, Emporio Giorgio Armani, en su er ddyrari en
ready-to-wear lina hans Giorgio Armani. I Emporio linunni innihélt Armani linu af
stuttermabolum sem potti vel heppnud. Sjalfur hefur Armani talad um stuttermaboli sem
sinn einkennisfatnad og yfirleytt sest hann i dokkum stuttermabolum. Hann kveds nanast
bua i stuttermabolum, vinnur i peim, stundar iprottir, slappar af og klaedist peim jafnvel
pegar hann fer Gt & lifio.*
Eftir mikla litadyrd niundaératugarins skall efnahagskreppan & ario 1990. Mérg 16nd foru
illa at ar fallinu og hugsjonir breyttust. Fatnadur einfaldadist og litir dempudust.
Stuttermabolir og gallabuxur urdu grunnur af mérgu sem atti eftir ad koma fram
a sjonarsvidid. Austurriski fatahonnudurinn Helmut Lang (f.1956) sagdi i vidtali vio The
Daily News Record ario 1998 a0 form hvita stuttermabolsins veeri akvedin undirstada ad
Ollum 60orum fatnadi ofar mittis. Hann staedi fyrir allt sem madur vildi, nerfatnad eda
utifatnad, pad veeri bara arstidin og notkunin sem skipti mali.**

bao er i raun otrulegt hversu langt stuttermabolurinn hefur nao eftir ad hafa feedst
inn i heim verkamanna og haldist sem alpyouflik i marga aratugi. Skyndilega var pad
oroid algengt ao stor tiskufyrirteeki sem seldu dyrar og vandadar flikur héludu inn
miklum hluta hagnaodar i gegnum s6lu stuttermabola. Bolirnir eru yfirleytt ein o0dyrasta
flikin i fatalinum honnuda og folk sem hefur ekki tok & ad kaupa dyrar flikur fra sinu
eftirleetis merki kaupa pé frekar stuttermabolinn.

38 Bandariskt fyrirteeki sem gengst undir Pantone litakerfinu.

% Sensational Color.
http://www.sensationalcolor.com/color-messages-meanings/color-meaning-symbolism-psychology/all-
about-the-color-white.html Sétt 20. jandar 2011.

“0 Charlotte Brunel, The T-Shirt Book, Assouline, 2002, bls. 260.

“1 Charlotte Brunel, The T-Shirt Book, Assouline, 2002, bls. 250.
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4.1 Bémullarbolurinn & tiskupallana

A attunda aratugnum kom bandariski hénnudurin Calvin Klein (f.1942) af stad miklu &di
og feeroi merkimioa fyrirtekis sins fra pvi ad vera falinn inni i flikunum i ad vera vel
synilegur utan &. Greeni krékodillinn hafoi p6 verid pekkt merki & Lacoste*” p6lopolunum
aour fyrr en eftir vel heppnadar auglysingaherferdir Kleins foru fleiri tiskumerki ao leika
petta eftir. betta atti eftir ad marka stor spor & tiunda aratugnum pegar svokoéllud
»logomania“ eda merkjaadi stdd sem haest.”® Tiskufyrirteeki kepptust vio ad hafa nafn
fyrirteekisins & aberandi stad og addaendur merkjanna vildu syna hvar peir keyptu fotin
sin. Stor, pekkt tiskumerki & bord vid Dolce&Gabbana settu nafn sitt a einlitada
stuttermaboli og fyrirteki eins og Gap* og United Colors of Benetton® lifou & aberandi
merktum fatnadi sinum. Gap tok einnig mikinn patt i ad gera hvita stuttermabolinn ad
akvedinni imynd; hinn afslappadi Bandarikjamadur kleddur i gallabuxur og Gap
stuttermabol.”® Hinn klassiski hviti stuttermabolur for & heerri stadal pokk sé pekktum
honnudum & bord vid Calvin Klein, Donnu Karan og Armani. Hann vard ad algengri flik
sem allir Bandarikjamenn attu. b4 foru einnig vinnustadir ad taka patt i hugmynd um
»afslappadan fostudag™ par sem starfsfolk meetti til vinnu i gallabuxum og stuttermabol i
stad jakkafata. Pag var ekki lengur dvideigandi eda almugalegt ad vera i stuttermabol pvi
hann geeti allt eins verid frd Gap eda jafnvel keyptur dyrum domi hja fatahdnnudinum
Ralph Lauren.”

*2 Franskt tiskufyrirtaeki sem hannar sportlegan fatnag.

3 Simone Werle, 50 Fashion Designer You Should Know, Prestel, 2010, bls. 87.
4 Bandariskt storfyrirteeki sem framleidir iprottalegan hversdags fatnad.

*® Alpjodlegt tiskufyrirtaeki, stadsett & italiu.

“® Charlotte Brunel, The T-Shirt Book, Assouline, 2002, bls. 250.

* Charlotte Brunel, The T-Shirt Book, Assouline, 2002, bls. 252.
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Mynd 13
Bolur fra United Colors of Benetton

I kjolfario fylltist hinn svarti markadur af bolum med folskum merkingum og aldrei fyrr
hafoi verio jafn audvelt og odyrt ad afrita merkjavoru, pad eina sem purfti var adferd vid
ad prenta og hvitur stuttermabolur. Bémullarbolurinn er ein ddyrasta flik sem er
framleidd i dag og sem demi ma nefna pa kostar venjulegur stuttermabolur i Sudaustur-

Asiu i kringum 25 krénur.*

Fyrir vor/sumar fatalinu 1992 kom hinn pyski Karl Lagerfeld (f.1933), sem hannar fyrir
tiskuhdsio Chanel, fram med ermalausan hvitan bol skreyttan med tveim C-um* sem
leestu sig saman.® Fyrirsetan & tiskupallinum kleddist pessum fyrrum undirfatnadgi
karlmanna &samt svortu tjull pilsi og belti ur gullkedju. Med pessum alkledonadi nadi
Lagerfeld ad blanda saman hvita bolnum med tilvisunum i eldri tisku Chanel. Bolurinn
hafdi ekki sést notadur & pennan hatt adur. Med pessu braust A-skyrtan eda ermalausi
stuttermabolurinn Ut fra neerfatagildunum eins og stuttermabolurinn hafdi gert a sinum
tima. ,,Einnar kynslodar neerfot geta ordid synilegur fatnadur naestu kynslodar” sagoi
Harold Koda, forstddumadur buningadeildar Metropolitan Museum of Art ario 1993. bar
taladi hann um ad hin fullkomna teeling veeri ad afhjupa pad sem adur fyrr hafoi verid
hulio. Likt og pegar Brando kom fram i hvita stuttermabolnum sem &dur hafdi sérstaklega

“8 Charlotte Brunel, The T-Shirt Book, Assouline, 2002, bls. 238.
4 Einkennismerki franska tiskuhdssins Chanel.
*0 Alice Harris, The White T, Harper Style, 1996, bls. 108.
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verid notadur sem narbolur og einnig pegar konur féru ad klaedast pessari flik sem
upphaflega hafdi verid hénnuo fyrir karlmenn.>

il denit
come lussq

Mynd 14 Mynd 15

Karl Lagerfeld kemur med ermalausa bolinn inn i tiskuheiminn i sumarlinu sinni 1992,

4.2. Calvin Klein

Calvin Klein, sem stofnadi fyrirteki sitt 1968, setti stéran stimpil a tiunda aratuginn.
Pykja hvitu stuttermabolir hans mikid takn fyrir minimalisma i tiskuheiminum i formi
einfaldra flika ur geedaefnum. Calvin Klein, sem adur fyrr hafdi verio pekktastur fyrir
gallabuxur, nadi miklum vinseldum pegar hann hof sélu & hvitum bomullarnarfétum
fyrir karlmenn.

Hann byrjadi & ad hanna hvitar naerbuxur med teygju og feerdi sig svo lengra og for ad
hanna kvennarfot med karlmannlegu ivafi. Hvitu stuttermabolirnir fylgdu svo med. Hann
gerdi hvit, iprottaleg neerfét og stuttermaboli ad kynpokkafullri merkjavoru med
sérstedum og umdeildum auglysingum par sem bomullarfatnadur var gerdur ad

%1 paula Deitz, ,, The Undershirt Comes Out.”“ The New York Times, 27. febrtar 1994.
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kynpokkafullri voru.®® Klein segist sjalfur hanna fot undir hinum bandariska, méderniska
stil par sem ahersla er 16gd einna helst & gallabuxur og stuttermaboli, fot med einféldum
og hreinum formum.® Hugmyndir hans um oOkynbundna tisku hefur fengid
stuttermabolinn til ad dansa & linu kynjanna. Klein hefur tekid pad fram ad honum finnist
persdnulega einkar kynpokkafullt pegar kona kleedist stuttermabolum og neaerfétum

kerasta sins.>

pro stretch

Crew Neck T-SHifl

Auglysing fyrir Calvin Klein
Mynd nr.16

Pad sem hefur gert merki Calvins Kleins ad eftirséttri voru eru voéndud efni og
kynpokkafulla imyndin Pott fyrirteekio hafi att vid fjarhagsvanda aod strida og akvednum
hapunkti hafi verio pa i lok tiundaaratugar hafa vorur hans haldio sinum sessi, sérstaklega
hja bandarisku pjéoinni, til dagsins i dag.

52 Harriet Worsley, Classics Of Fashion, The Brown Reference Group, 2002, bls. 101.
5% Terry Jones og Avril Mair, Fashion Now, Taschen, 2003, bls. 257.
> Charlotte Brunel, The T-Shirt Book, Assouline, 2002, bls. 226.
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4.3 Stuttermabolurinn i samtimanum.

Stuttermabolurinn hefur verid endurhannadur og breytt af mérgum fatahdnnudum sidustu
prja aratugina. Hann hefur verio steekkadur, lengdur, minnkadur og litadur i 6llum litum.
Tiskumerki adlaga hann ad sér og gera hann til demis ar dyrari og finni efnum. Sem
nylegt demi ma nefna kasmir stuttermabol Giorgio Armani sem kostar 185.000 kr.
samkvamt uppbodsiounni Ebay.*

bratt fyrir allt hefur hinn eiginlegi hviti stuttermabolur alltaf haldid sinni imynd og
aldrei verid hlutlaus, hann stendur alltaf fyrir sinni akveonu yfirlysingu. Hvort sem
vidfangsefnid sé Amerika, mddernismi, minimalismi, midill til ad koma einhverju &
framfeeri eda bara sem oOskrifad blad. Sem demi etla ég ad nefna verkefnid Project White
T-Shirt fra arinu 2010.

[ pvi voru 31 fatahdnnudur fra 13 Iéndum fengnir til ad tja sig & einhvern hétt med
hvitum einfoldum stuttermabolum. Markmidid var ad skoda moguleika sképunarinnar
med pvi ad nota eina einfoldustu flik sem vol er &. Honnudirnir mattu beta bolinn med
hvada aoferd sem er og breyta honum i hvad sem er. Eftir ferlid voru bolirnir latnir
ferdast um heiminn og sidan seldir & uppbodi i samstarfi vid Designer Against AIDS.*®
Ag6dinn verdur & pessu ari gefinn til studnings barattunni gegn HIV.5
Islenski fatahonnudurinn Mundi (f.1987) var valinn i hop honnudanna 31. Hans ferli folst
i a0 bolurinn fylgdi Munda i um sex daga og fékk pannig ad upplifa svokallag ,,/Evintyri
Munda*. Handahofskennd atburdaras greip inn i ferlio og vard bolurinn ansi skrautlegur
fyrir vikid, gotottur, utkrassadur med matarleyfum hér og par. Til ad gefa dnytum bolnum
aftur lif og sdgu fékk hann nafnid Mundison.*®

% Ebay uppbodssioa.
http://cgi.ebay.com/NEW-1595-Giorgio-Armani-100-Cashmere-T-Shirt-40-e-50-
[2207287778447pt=US_CSA_MC_Sweaters&hash=item336475dc74 Sétt 27. jandar 2011.

*® Alpjodlegt verkefni sem nytir hénnun i barattunni gegn HIV. Upphaflega stofnad i Belgiu 2004.
> Project White T-shirt.

http://www.projectwhitetshirt.com/concept/ So6tt 25. jandar 2011.

%8 Project White T-shirt.

http://www.projectwhitetshirt.com/bios/mundi/ Sétt 25. jandar 2011.
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Bolurinn Mundison innrammadur.
Mynd 17

Utkomur Project White T-shirt voru hver 6drum Olikari og greinilegt ad hviti
stuttermabolurinn byour upp & dendanlega moguleika hja fatahonnudum. Einnig er
auodseo ad hann er til alls nyttur af breidum hopi folks. Myndlistarmenn, stjornmalamenn
og fatahdnnudir eru i raun bara deemi um hopa sem hafa nytt sér petta auda blad og
forvitnilegt ad sja hvernig notkun hans verdur hattad i framtidinni.

Lokaoro

20. oldin hefur verid skrautleg fyrir stuttermabolinn. Ad hafa verid notadur sem
einkennisbuningur  hermanna, narfatnadur, modtmelandaspjald, arodursteki og
tiskufatnadur gerir hann ag afar eftirsottum fatnaoi til tjaningar.

Fra sjonarmioi fatahonnudar tel ég tjaningu vera pad mikilveegasta varoandi
fatahonnun og fatnad. Fyrir utan ad hafa varid mannfolk gegn hita, kulda og 60oru areiti
hafa fot einnig mikilvaegt tjaningargildi: Hvad viljum vid ad adrir sjai pegar vio hittum
nytt folk? Hvort sem verid er ad tja rikideemi eda fatekt, vold eda einfeldni pa skiptir
Klednadur miklu mali i pvi hvad vid hugsum pegar vid hittum eda sjaum annad folk,
hvort sem vid viljum pad eda ekki.

24



Sem ein vinszlasta flik i heimi er ahugavert ad sja hverjir nota stuttermabolinn og
afhverju. Sja ma sterka tengingu vid ameriska drauminn® um flik sem er lydradisleg,
peegileg og sigild, en pad eitthvad sem t.d. Calvin Klein hefur medvitad unnid Gt fra.
Einnig ma sja akvedna pjodernishyggju pegar paverandi forseti Bandarikjanna kemur
fram i slikri flik og karlmenn pjodarinnar fylgdu med. Kynpokki Marlon Brando feeroi
stuttermabolinn & annad stig og ungir toffarar leku eftir. Tiskufyrirmyndirnar Brigitte
Bardot og Jacqueline Onassis saust kleedast bolunum i lok sj6tta aratugarins og konur sau
loksins moguleika & ad klaeoast pessari paegilegu flik. Vivienne Westwood og Katarine
Hamnett gerdu bolinn ad sterku arodursteeki i tiskuheiminum sem hefur n&d ad haldast
sem einhver ahrifamesti tjaningamiaill tiskunnar.

Hvort sem skilabodin sem vid sendum heiminum pegar vid kledumst
stuttermabol seu medvitud eda ekki pa eru skilabod. Sama po bolurinn beri slagord um ad
bjarga heiminum eda ad hann hafi verid gefins auglysing af storfyrirteeki. Jafnvel po vid
kleedumst eintbmum hvitum stuttermabol vio gallabuxur sem virdist vera eitt hreinasta
form um afslappadan kledaburd pa segir pad eitthvad um okkur. Stuttermabolurinn er
aldrei hlutlaus.

59 Ameriski draumurinn lysir akveoni imynd af Ameriku par sem hin er hyllt sem land frelsis og
velmegunar.
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