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Utdrattur

Tilgangur rannsoknarinnar var ad bera saman eintyngd og tvityngd bérn sem visad
var i athugun & proska- og hegdunarst6d vegna gruns um fravik i hegdun eda proska.
patttakendur voru 219 born, par af voru 86,8% eintyngd og 13,2% tvityngd.
Medalaldur barnanna var 4,1 ar. Gerdur var samanburdur a tilvisunardstedum
eintyngdra og tvityngdra barna, aldri, nidurstédum ar WPPSI-R'® greindarpréfinu,
ICD-10 greiningum og visun i nanari greiningu. Nidurstodur leiddu i 1jés ad 62%
tvityngdra barna var visad i athugun vegna malproska og 56% eintyngdra, s& munur
reyndist ekki marktekur. Markteekt fleiri tvityngd bérn greindust p6 med fravik i
malproska en eintyngd bérn. Frammistada eintyngdu barnanna & mallegum hluta
WPPSI-R" greindarpréfsins var markteakt betri en frammistada tvityngdu barnanna.
Frekar kom fram misremi milli méllegs og verklegs hluta WPPSI-R' hja tvityngdum
bérnum en eintyngdum, par sem ekki var haegt ad greina fra heildartdlu greindar fyrir
riflega helming tvityngdra barna en slikt misreemi birtist eingdngu hja 19,5%
eintyngdra barna. Getur pad bent til pess ad WPPSI-R'® meali ekki sému mallegu
peettina hja eintyngdum og tvityngdum bdrnum.



Abstract

The purpose of this study was to compare monolingual and bilingual children referred
for psychiatric services. The study included 219 children, 85,8% were monolingual
and 13,2% were bilingual. Mean age was 4,1 years. A comparison of suspected
problems, age, results of the WPPSI-R'" intelligence test, ICD-10 diagnosis and
referral to another service was made. The results showed that 62% of the bilingual
children and 56% of the monolingual children were referred for suspected language
impairment. Significantly more bilingual children than monolingual were diagnosed
with language deficits. On the Verbal subtests of the WPPSI-R'® the monolingual
children outperformed the bilingual children. However, the children‘s performance
was equal on the Performance subtests of the WPPSI-R'. Given the significant
discrepancy between the Verbal subtests and the Performance subtests on the WPPSI-
R'S for the bilingual children, a full scale 1Q could not be calculated for over half of
the bilingual children (19,5% of monolingual children). This might indicate that the
WPPSI-R' does not measure the same verbal factor constructs in bilingual children
as in monolinguals.
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Tvityngi barna

Erfitt getur verid ad skilgreina og rannsaka tvityngi barna vegna pess ad tvityngi er ekki
einfold breyta sem audvelt er ad flokka eins og til ad mynda aldur, kyn og bekkur. I raun
atti ad lita & tvityngi sem vidd. A 68rum enda viddarinnar er barn sem hefur enga
vitneskju um ad énnur tungumal séu til. A hinum enda viddarinnar er barn sem byr yfir
fullkominni leikni i tveimur tungumalum. Eftir stendur spurningin um hvar ma stadsetja
tvityngd born & pessari vidd (Bialystok, 2001). Vegna pess hve vandasamt pad er ad
skilgreina tvityngi getur verid erfitt ad rannsaka pad. I fyrirmyndar rannséknarsnidi par
sem frammistada tveggja hdpa er borin saman eru hoparnir ndkveemlega eins fyrir utan
eina 6haoa breytu sem vid hfum kosid ad rannsaka. pessi greinilegi munur & milli
hépanna er naudsynlegur ef vid viljum talka mun & frammistddu hopanna tveggja. Ef
allir adrir peettir eru jafnir getum vid stadhaeft ad munurinn sem fram kemur &
frammistodu orsakist af pessari einu breytu. Ef skilgreiningin & breytunni tvityngi er
ekki alveg a hreinu er erfidara ad segja til um ahrif hennar a adra peetti (Bialystok, 2001).

prétt fyrir ofangreinda annmarka hafa margar skilgreiningar a tvityngi verid
settar fram. Ein skilgreining hljodar svo ad born teljist vera tvityngd ef pau hafa tvo
tungumal & valdi sinu. Almennt er litid svo & ad tvityngi sé 6had feerni barnsins i
tungumalunum tveimur (Paradis, 2010). Algengt er ad talad se um tveer tegundir
tvityngis. Annarsvegar er um ad reeda jafnhlida tvityngi (simultaneous bilingulism) og
hinsvegar aunnid tvityngi (sequential bilingualism). Pagd er skilgreint sem jafnhlida
tvityngi pegar tvityngt barn leerir baedi tungumalin & sama tima. Midad er vid ad barnid
hafi komist i kynni vid baedi tungumalin fyrir priggja ara aldur. Pegar barn sem elst upp
vid eitt tungumal baetir vid 6dru tungumali seinna meir er pad skilgreint sem aunnid
tvityngi. Undir aunnid tvityngi falla born sem alast upp vid eitt tungumal en byrja ad
lzera annad tungumal seinna & lifsleidinni (Paradis, 2010). Born leera tvo tungumal undir
mdrgum kringumstaedum. Sum born eiga foreldra sem tala tvé mismunandi tungumal og
feedast pannig inn i tvityngt umhverfi (Kohnert, 2010). Onnur eiga foreldra sem tala
sama tungumalid en bla i samfélagi par sem annad tungumal er rikjandi. Pau born byrja
gjarnan ad leera seinna tungumalid pegar pau hefja ndm i leikskdla eda grunnskola
(Bedore og Pefia, 2008).



bréun tvityngis

Malproski barna sem faedast inn i tvityngt umhverfi er i flestum tilvikum edlilegur og
aldurssvarandi. Tvityngd born segja sitt fyrsta ord og nota fyrstu ordasambdndin & sama
aldri og i sama tilgangi og eintyngd bérn. Ef tvityngdum bérnum gefast goo tekifeeri til
ad prda hvort tungumalio fyrir sig &ttu pau ad na godri leikni i bAdum tungumalunum
(Kohnert, 2010). Adur en tvityngt barn byrjar ad leera seinna tungumali® lerir pad
ma&durmal sitt & sama hatt og eintyngt barn. Pegar barnid byrjar ad leera seinna
tungumalid getur pad aftur 4 méti farid ad nota médurmal sitt & annan hatt. petta felur i
sér ad barnid heldur &fram ad nema modurmal sitt en pad gerist haegar en medal
eintyngdra barna (Jia, Kohnert, Collado og Aquinu-Garcia, 2006) eda barnid tapar nidur
adur aunninni ferni (Francis, 2005).

Tvityngt barn sem nylega er byrjad ad lera seinna tungumalid stendur
augljoslega betur ad vigi i médurmali sinu en eftir pvi sem timinn lidur verdur ferni
barnsins i seinna tungumalinu gjarnan meiri en i médurmalinu. Pannig verdur seinna
tungumalid rikjandi tungumal barnsins (Rolstad, Mahoney og Glass, 2005). Kohnert,
Windsor og Ebert (2009) alita ad feerni barnsins verdi meiri i seinna tungumalinu vegna
pess ad barninu bjodast fleiri félagsleg taekifeeri til ad nota pad tungumal en modurmal
sitt par sem seinna tungumalid er oft rikjandi tungumal samféelagsins. Auk pess er frekar
etlast til pess innan skolakerfisins ad barnid noti seinna tungumalid en ekki médurmal
sitt. Mikilveegt er pé ad hafa i huga ad pott tvityngt barn nai gédum eda jafnvel betri
tokum a seinna tungumalinu verdur faerni pess sjaldnast sambeerileg feerni eintyngdra
barna i sama tungumali (Kohnert o.fl., 2009).

Misjafnt er hvort tvityngd born njoti avinnings af tvitynginu, hvort pad hamli
beim eda hvort pad hafi engin ahrif. | pvi samhengi ma skipta tvityngdum bérnum i prja
hopa. 1 fyrsta hépnum er um ad raeda tvityngd bérn sem hafa aforagdsgoda feerni i
badum tungumalunum og njéta avinnings af tvitynginu med pvi ad standa sterk ad vigi &
vitsmuna- og tunguméalasvidi. | 83rum hépnum eru bérn sem eru med lélega feerni i
badum tungumalunum og fa pannig & sig auka byrdi af pvi ad leera tvo tungumal. | pridja
hoépnum eru sidan bérn sem eru adeins feer i 60ru tungumalinu og syna hvorki jakveed né

neikveaed einkenni pess ad vera tvityngd (Cheuk, Wong og Leung, 2005).



Malproski barna

Born hvar sem er i heiminum fara i gegnum svipad malproskaferli, 6had pvi hvada
tungumal pau leera. Barnid byrjar ad mynda hljod strax fra fedingu, oftast i peim tilgangi
ad draga ao sér athygli uménnunaradila eda annarra i umhverfinu. Einnig gretur barnid
strax fra feedingu og getur gratur gefid til kynna ad barninu lidur illa. Pegar barnid naer
eins til tveggja manada aldri byrjar pad gjarnan ad hjala og taknar hjalio yfirleitt &nsegju
pbegar barnid er i samneyti vio umdnnunaradila sinn. Algengt er ad barnid byrji ad babla
begar pad er um halfs ars ad aldri og fari ad nota bendingar, likt og ad veifa bless, pegar
pad er arsgamalt (Santrock, 2006).

Fyrsta ord barnsins kemur yfirleitt fram pegar pad er tiu til fimmtan manada
gamalt. bott barnid hafi ekki sagt sitt fyrsta ord hefur pad p6 lengi haft tjaskipti vid
foreldra sina med bendingum, babli og hjali. Pegar fyrsta ordid kemur er pad aframhald
af pessu tjaskiptaferli. Pegar barnid er atta til tolf manada eykst ordskilningur pess til
muna og er talid ad ungabdrn skilji um 50 ord pegar pau eru 13 manada en geti ekKki
notad svo morg ord sjalf fyrr en pau eru 18 manada (Santrock, 2006). Ordafordi
skilnings (ord sem barnid skilur) er pannig meiri en ordafordi tjaningar (ord sem barnid
notar). Ordafordi barnsins eykst hratt eftir ad fyrsta ordid hefur komid fram. pegar
barnid er a 6dru aldursari er algengt ad pad fari ad nota tveggja orda setningar en til ad
geta gefid til kynna med tveimur ordum hvad pad vill treystir barnid mikid & bendingar,
raddblae og umhverfi sitt (Santrock, 2006; Feldman, 2005). Miklar framfarir verda &
malfeerni barnsins a pridja aldursari pess. ba breytist ordalag barnsins og pad fer ad nota
lengri setningar. Um fimm ara aldur hljomar barnid ad mérgu leyti eins og fullordin
manneskja. Vid upphaf grunnskélagéngu nota flest bérn floknar setningar og

fjolbreytilegt ordalag til ad tja hugsanir sinar (Gleitman, Fridlund og Reisberg, 2004).

Malproskaraskanir
Ekki fylgja 61l born edlilegu malproskaferli og pa geta kviknad grunsemdir um fravik i
malproska eda méalproskardskun. The International Classification of Diseases eda ICD-
10 er alpj6dleg tolfreediflokkun sjukdéma og skyldra heilbrigdisvandamala sem gefid er
ut af Alpjédaheilbrigdismalastofnuninni. I 1ICD-10 er fjallad um Sértakar tal- og
malproskaraskanir (F80). Undir peer falla Tilgreind framburdarréskun (F80.0),
Tjaningarmalroskun (F80.1), Skilningsmalréskun (F80.2), Landau-Kleffner-heilkenni
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(F80.3), Adrar tal- og malproskaraskanir (F80.8) og Tal- og malproskardskun, étilgreind
(F80.9) (WHO, 2007). Adrar raskanir i ICD-10 sem heyra undir kafla F80 til F89 eiga
bad sameiginlegt ad upphaf einkenna ma avallt rekja til eesku. bar raskanir sem falla
undir kafla F90 til F99 eru atferlis- og gedbrigdaraskanir sem hefjast venjulega i bernsku
eda & unglingsarum (WHO, 2007).

Sértekar tal- og mdlproskaraskanir

Sértaekar tal- og malproskaraskanir einkennast af pvi ad barnid naer ekki aldurstengdum
malproskaviomioum. Orsakir ma ekki vera hagt ad rekja til fravika i taugaproska eda
malsveedum heila, heyrnaskerdingar, proskahdmlunar eda umhverfispatta. Barnid getur
att audveldar med tjaskipti og skilning i umhverfi sem er pvi kunnuglegt en malferni
barnsins verdur po ad vera skert i 6llum adstaedum. Erfitt getur reynst ad meta hvort um
sé ad reeda sérteekar tal- og malproskaraskanir eda edlileg fravik i proska vegna pess ad
misjafnt er milli barna hvenar pau byrja ad tala og hversu hratt pau na ad tileinka sér
malferni (WHO, 2007). Flest peirra barna sem eru med sérteekar tal- og
malproskaraskanir eru einnig med énnur vandamal. Fravikum i malproska fylgja oft
erfidleikar vid lestur og stafsetningu, tilfinninga- og hegdunarraskanir og vandkvaedi vid
felagstengsl (Botting og Conti-Ramsden, 2000). Misjafnt er hversu alvarleg einkenni tal-
og malproskaraskana eru, einkennin geta verid veeg og haft tiltdlulega litil ahrif & lif
barnsins eda pau geta verid alvarleg og skert lifsgaedi barnsins til muna (Kohnert o.fl.,
2009).

Tilgreind framburdarréskun

Tilgreind framburdarrdéskun lysir sér & pann veg ad framburdur barnsins er slakari en hja
jafndéldrum en ad 6dru leyti er malfeerni barnsins edlileg og aldurssvarandi. Pau bérn sem
proskast edlilega attu vid fjogurra ara aldur ad hafa einhverja framburdargalla sem pé
gera pad ekki ad verkum ad erfitt er ad skilja pau (WHO, 2007). bPegar bdrn eru ordin
sex til sjo ara gdmul attu pau ad hafa nad fullum tékum & framburdi og pott pau eigi enn
i einhverjum erfidleikum med viss hlj6d etti pad ekki ad hafa nein ahrif a tjaskipti pess.
Vid ellefu til tolf ara aldur &ttu bérn ad hafa ndd fullkominni leikni i framburdi. Um
fravik er ad raeda ef barnid neer ekki ad uppfylla adurnefnd aldursvidmid og ef barnid
neer ekki godum tokum a framburdi sem gerir pad ad verkum ad adrir eiga erfitt med ad

skilja pad. Einungis atti ad notast vid greininguna ef fravik barnsins i framburdi eru



meiri en edlilegt pykir med tilliti til aldurs og ef skilningur, tjaning og verkleg geta
barnsins er aldurssvarandi (WHO, 2007).

Tjaningarmdlréskun

Tjaningarmalrdskun einkennist af pvi ad feerni barnsins til maltjaningar er fyrir nedan
medaltal midad vid jafnaldra en malskilningur barnsins er innan edlilegra marka. Barnid
getur einnig verid med fravik i framburdi. Malproski getur verid mjog einstaklings-
bundinn en ef barnid hefur ekki enn nad tékum a stokum ordum vid tveggja ara aldur og
getur ekki myndad tveggja orda setningar vid priggja ara aldur eru pad merki um
umtalsverd fravik. Onnur merki um tjaningarmalréskun eru takmarkadur ordafordi,
ofnotkun & faum og einféldum ordum, erfidleikar vid ad finna videigandi ord, stuttar
setningar, barnaleg uppbygging setninga, setningafradilegar villur og skortur eda réng
notkun a forsetningum, fornéfnum, greinum og annars konar malfredi (WHO, 2007).
Einnig getur pad verid merki um tjaningarmalréskun ef pad vantar flaedi i setningar
barnsins og pad & erfitt med rod atvika pegar pad rifjar upp lidna atburdi. Einungis skal
notast vid greininguna ef alvarleiki einkenna er meiri en bdast ma vid midad vid aldur og
samanburd vid jafnaldra en skilningur barnsins er innan edlilegra marka, jafnvel pétt pad
sé algengt ad hann sé adeins fyrir nedan medaltal. Notkun barnsins & dmallegum
tjaskiptum eetti ad vera edlileg. Barnid mun reyna ad hafa tjaskipti pratt fyrir erfidleikana
vid tjaningu med pvi ad nota bendingar, latbragdsleik og andlitstjaningu (WHO, 2007).
Algengt er ad bérn med tjaningarmalrdskun eigi i erfidleikum med samskipti vid
jafnaldra, lidi illa andlega og séu med einkenni hegdunarvanda, athyglisbrests og

ofvirkni (Marton, Abramoff og Rosenzweig, 2005).

Skilningsmalréskun

Skilningsmalrdskun er skilgreind pannig ad malskilningur barnsins er fyrir nedan pad
sem telst edlilegt midad vid aldur. Barnid er med mikil fravik i ordskilningi sem lysir sér
a pann veg ad fyrir eins ars aldur bregst pad ekki vid kunnuglegum néfnum, um 18
manada aldur getur pad ekki borid kennsl & algenga hluti og vid tveggja ara aldur getur
barnid ekki fylgt einféldum fyrirmalum. bPegar barnid eldist getur pad att i erfidleikum
med ad skilja malfraeedilega samsetningu (neikvaedar setningar, samanburd) og gerir sér
ekki grein fyrir duldum merkingum tungumalsins likt og raddble og andlitstjaningu

(WHO, 2007). Einungis atti ad notast vid greininguna ef alvarleiki einkennana er mikill



og ef barnid ner ekki ad uppfylla greiningarskilmerki fyrir roskun & einhverfuréfi. Born
med alvarleg fravik i malskilningi eru med einkenni sem likjast einkennum barna a
einhverfurdfi. bau geta til deemis verid & eftir jafndldrum i félagsproska, herma eftir
ordbragdi sem pau skilja ekki og hafa gjarnan einskordud dhugamal. pau eru p6 6lik
bérnum & einhverfurdfi ad pvi leyti ad pau syna edlilega gagnkveemni i félags-
samskiptum, fara i imyndunarleiki, leita til foreldra eftir huggun og notast vid 6malleg
tjaskipti (WHO, 2007). | samanburdi vid adrar tal- og malproskaraskanir er
skilningsmalréskun med hastu fylgnina vid félags-, tilfinninga- og hegdunarvanda.
Slikur vandi getur birst & 6tal vegu en algengast er ad hann komi fram i ofvirkni og
athyglisbresti, dvideigandi félagssamskiptum og einangrun fré jafndldrum, kvida,
vidkveemni og feimni (Matson og Neal, 2010).

Annarskonar tal- og mdlproskaraskanir

Landau-Kleffner-heilkenni einkennist af pvi ad barn sem adur hefur nad edlilegum
aldurstengdum viomidum i malproska missir nidur badi skilning og tjaningu en almenn
greind er enn innan edlilegra marka. Undir Adrar tal- og malproskaraskanir fellur
smameeli. Greiningin Tal- og malproskaréskun, otilgreind er gefin barni ef um er ad
reeda mikil fravik i malproska sem ekki méa betur skyra it med proskahomlun,

taugafravikum eda likamlegri fotlun sem geta haft ahrif & mal og tal (WHO, 2007).

Ahrif mdlproskaraskana

Hja bérnum verda maorg svid malproskans fyrir ahrifum af malproskaréskun, til deemis
ordafordi, setningarformfraedi (morphosyntax), samtdl vid adra, skrift og tungumal sem
barnid notar i tjaskiptum. Bérn med méalproskardskun vinna einnig haegar og oskilvirkar
ar tungumalinu en bérn sem ekki eru med roskunina (Gray, 2004; Louis, Freebairn og
Taylor, 2000; Mackie og Dockrell, 2004). Ytri og innri bjargrad barnsins i samspili vid
ofangreind einkenni hafa ahrif a pad hve alvarleg malproskaréskunin er og hversu mikil
afleidingar han hefur i fér med sér vardandi namsgetu barnins, tilfinningalega lidan og
félagsproska (Kohnert, 2010). Hja tvityngdum boérnum birtast einkenni
malproskardskunarinnar i badum tungumalum. Tvityngd bérn med malproskardskun
leera baedi tungumal sin mun haegar en tvityngd bérn sem ekki eru med malproskaroskun.

Awvallt ma buast vid pvi ad tvityngt barn med malproskardskun hafi nad mismikilli feerni
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i tungumalunum tveimur en slikt a sér einnig stad hja tvityngdum bérnum sem ekki eru
med mélproskardskun. Pad er ekki haegt ad gera rad fyrir pvi ad tvityngt barn, hvort sem
bad er med méalproskardskun eda ekki, bai yfir jafn gdari leikni i badum tungumalunum
(Hakansson, Salameh og Nettelbladt, 2003).

Eintyngd bérn med malproskardskun eiga i erfidleikum med ad lera eitt
tungumal & medan tvityngd born med malproskardskun eiga i erfidleikum med ad leera
tvo. Born med malproskardskun geta leert tvd tungumal en gera pad augljoslega &
oskilvirkari hatt en tvityngd bérn an roskunarinnar. Malproskardskunin mun hafa ahrif &
beedi tungumalin en ferni barnins i hvoru tungumalinu fyrir sig fer eftir pvi hversu morg
teekifeeri barnid fer til ad nota malio (Kohnert, 2010).

Salameh, Hakansson og Nettelbladt (2004) h6fdu dhuga & ad rannsaka muninn &
maélproskaferli tvityngdra barna med malproskardskun og tvityngdra barna an
malproskardskunar. Patttakendur voru pvi annarsvegar tvityngd bérn med alvarlega
malproskardskun og hinsvegar tvityngd born an malproskardskunar. Nidurstodur leiddu i
1jos ad tvityngdu bornin, beedi med og an malproskardskunar, leerdu méalfredilega
uppbyggingu aunna tungumalsins a sama hatt. Bornin med malproskardskunina gatu lert
tvo tungumal en pad tok pau mun lengri tima en bornin an réskunarinnar. Auk pess voru
tvityngdu bérnin med malproskardskunina berskjaldadri fyrir pvi ad heyra litio af
tungumalunum talad i kringum sig en pad hafdi minni ahrif a bérnin sem ekki voru med
roskunina (Salameh o.fl., 2004).

Tengsl tvityngis vido malproska og vitsmunaproska
Lengi hafa verid verid uppi vangaveltur um sambandid & milli tvityngis barna og mél- og
vitsmunaproska. Rannsdknir sem gerdar hafa verid sidustu tvo aratugi hafa leitt i ljos ad
bérn sem alast upp vid tvo tungumal eda fleiri eru ad sumu leyti frabrugdin eintyngdum
bérnum. Enn i dag er deilt um hvort tvityngi hafi g6d eda sleem ahrif & proska barna
(Bialystok, 2009). Nu verdur litid yfir nokkrar nylegar rannsoknir sem gerdar hafa verid

a ahrifum tvityngis & proska barna.
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Mdlproskamynstur tvityngdra barna

pad virdist sem malproski barna sem alast upp vid tvo tungumal sé haegari en hja
bérnum sem einungis alast upp vid eitt tungumal. Petta geeti stafad af pvi ad tvityngd
bérn eyda minni tima i hvort tungumalid fyrir sig en eintyngd bérn sem adeins purfa ad
einbeita ser ad einu tungumali. Tvityngd born eiga pad pvi til ad vera a eftir eintyngdum
bérnum i mélproska og pa sér i lagi & pattum sem snua ad ordaforda og setningar-
formfraedi (Gathercole og Thomas, 2006). bar af leidandi fer feerni tvityngds barns i
badum tungumalum eftir pvi hversu mikid pad heyrir af og kemst i kynni vid hvort
tungumalid fyrir sig. Barn sem nylega er ordid tvityngt byr ad 6llum likindum yfir
malfaerni sem er i stddugri breytingu. Eftir pvi sem lengra lidur a ferlid og seinna
tungumalid verdur floknara stodvast moourmalid eda verdur einfaldara. b6 stendur
barnid enn ekki jafn sterkt ad vigi i seinna tungumalinu og eintyngd born. Ef tvityngd
born eru sett i malproskamat sem metur feerni peirra i pvi tungumali sem pau eru lakari i
er liklegt ad pau komi illa 0t og teljist jafnvel vera med fravik i malproska eda
malproskardskun. Sum born geta einnig komid illa Gt ur malproskamati ef pau eru
profud a pvi tungumali sem pau hafa ndd betri feerni i. bad & sér einna helst stad ef
barnid er statt mitt i ferlinu ad leera seinna tungumalid (Bedore og Pefia, 2008). Edlilegt
er ad tvityngd born syni slika seinkun i malproska og ekki er astaeda til ad hafa ahyggjur
nema um sé ad raeda sértaecka malproskardskun. Oll born e&ttu ad geta leert tvo tungumal
ad svo miklu leyti sem pau rada vid ad leera eitt en pad tekur lengri tima ad leera tvo
tungumal. Petta gerir pad ad verkum ad tengsl malproska og aldurs eru ekki pau sému
hja tvityngdum bérnum og eintyngdum. Tvityngd bérn med edlilegan tvityngdan
malproska geta pannig verid & eftir eintyngdum jafndldrum i proska i hvoru malinu fyrir
sig en standa peim jafnfaetis eda framar pegar fram lida stundir (Elin P6ll Pordardottir,
2004).

Staerd ordaforda

[ peim tilgangi ad skoda ordaforda tvityngdra barna baru Bialystok og Feng (2009)
saman malferni eintyngdra og tvityngdra barna. Patttakendur voru 40 sjo ara born, 20
voru tvityngd og 20 voru eintyngd. Til ad meta malfaerni barnanna var lagt fyrir pau
Peabody Picture Vocabulary Test (PPVT) sem er stadlad prof til ad meta ordaforda.

Nidurstodur leiddu i 1jos ad tvityngdu bornin voru med marktaekt minni ordaforda en
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eintyngdu bornin (Bialystok og Feng, 2009). Nidurstodur annarra rannsokna sem gerdar
hafa verid & ordaforda tvityngdra barna eru i samraemi vid petta og benda til pess ad pau
hafi minni ordaforda i hvoru tungumali en eintyngd bérn (Perani o.fl., 2003; Mahon og
Crutchley, 2006). Slikar nidurstédur hafa mikid gildi innan proskasalfreedi vegna pess ad
steerd ordaforda er helsta meelistikan & framvindu barns i mélproska. Talid er ad
ordafordi barns geti gefid til kynna hversu godum tékum barnid hefur ndd &
tungumalinu, par sem audugri og fjolbreyttari ordafordi gefur til kynna dypri skilning &
tungumalinu (Bialystok, 2009).

Ekki vilja allir sampykkja ofangreindar nidurstddur um takmarkadan ordaforda
tvityngdra barna i samanburdi vid ordaforda eintyngdra barna. Erfitt getur reynst ad
meta malproska tvityngdra barna vegna pess ad mjog sjaldgeeft er ad pau séu préfud a
badum tungumalunum. Synt hefur verid fram & ad tvityngd born hafa ordaforda sem
dreifist yfir baedi tungumalin og ef barnid er einungis profad & 6dru tungumalinu er haetta
a vanmati & malproska barnsins. Rannsoknir sem gerdar hafa verid a ordaforda
tvityngdra barna gefa til kynna ad tvityngd born segi sitt fyrsta ord a svipuéum tima og
eintyngd bdrn og bati ordum i ordaforda sinn a svipudum hrada. Munurinn er pd sa ad
hja tvityngdu barni dreifist ordafordi pess & milli tveggja tungumala. Af peim s6kum er
ordafordi tvityngdra barna oft talinn vera slakari en hja eintyngdum bérnum (Bedore og
Pefia, 2008; Petitto o.fl., 2001). Ef ord hvors tungumalsins fyrir sig eru talin getur
ordafordi tvityngdra barna aftur & moti verid meiri en ordafordi eintyngdra barna (Mindt
o.fl., 2008). Hluti ordaforda tvityngdra barna kemur ur 6dru tungumalinu en hluti ur hinu
0g einnig kann barnid einhver ord i baAdum tungumalunum. betta & sér stad hja barninu
vegna pess ad pad hefur kynnst ordunum i gegnum mismunandi notkun & tungumalunum
tveimur. Getur pad varpad ljési & af hverju tvityngd born syna slaka frammistéou &
profum sem meta ordaforda pegar pau eru eingdngu metin & 6dru hvoru tungumalinu.
Léleg frammistada merkir ekki ad tvityngda barnid sé med litinn ordaforda heldur ad
hluti af ordaforda barnsins falli undir médurmal pess og hluti undir &unna tungumalid
(Oller, Pearson og Cobo-Lewis, 2007).

Styrifeerni
Tvityngd bdrn bda yfir peim eiginleika ad geta notad fleiri en eitt tungumal sem gerir
pad ad verkum ad pau purfa ad akveda hvort tungumalid pau kjosa ad nota hverju sinni.

Tvityngd bodrn eru par af leidandi talin vera med mjog gdda styriferni (executive
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control) pvi pau purfa sifellt ad stydjast vid pad kerfi til ad beina athyglinni ad pvi
tungumali sem pau atla ad nota i hvert skipti (Bialystok, 2009). Styrifeerni hefur pad
hlutverk ad hjalpa okkur ad hamla vanabundinni hegdun, forgangsrada, komast ad pvi
hvada upplysingar skipta mali fyrir einhvern vissan tilgang, hunsa truflandi upplysingar
0g takast & vid nystarlegar adsteedur (Miyake, Friedman, Emerson, Witzki og Howerter,
2000).

Carlson og Meltzoff (2008) hofou dhuga & pvi ad kanna styriferni tvityngdra
barna og baru i rannsékn sinni saman styrifaerni eintyngdra og tvityngdra barna &
leikskolaaldri. L6gd voru fyrir bornin niu verkefni sem reyndu & styriferni. Med
pattagreiningu skiptust verkefnin niu nidur i tvo paetti sem taknudu annarsvegar verkefni
med &greiningi (conflict) og hinsvegar verkefni med tof (delay). Tvityngdu bérnin stédu
sig betur en eintyngdu bornin i verkefnum med agreiningi en enginn munur var a
frammist6du barnanna & verkefnum med tof. Snid rannsoknarinnar gerdi rannsakendum
kleift ad hafa stjorn & ahrifum einstaklingsmunar og var raunin pvi ekki st ad tvityngdu
bornin veeru fljotari, klarari eda proskadri heldur stodu pau sig einfaldlega betur a peim
verkefnum sem reyndu & agreining vid ad velja méguleika sem purfti til ad fa rétt svar.
Verkefnid med agreiningnum likti eftir peim adsteedum sem koma upp pegar tvo
tungumal valda agreiningi hja tvityngdu barni um hvort tungumalid skal velja hverju
sinni (Carlson og Meltzoff, 2008). I takt vid petta eru nidurstodur annarra rannsékna sem
leitt hafa i ljos ad tvityngd born virdast proa med sér hafileika til ad leysa vandamal sem
fela i sér afvegaleidandi visbendingar fyrr en eintyngd bérn (Bialystok og Martin, 2004;
Bialystok, 2010; Kovéacs 2009).

Fleiri hafa kannad styrifeerni tvityngdra barna. Martin-Rhee og Bialystok (2008)
16gdu i ranns6kn sinni The Simon Task fyrir 34 born. 1 pvi verkefni birtast tvennskonar
areiti, annarsvegar areiti sem innihalda upplysingar um rétt svar og hinsvegar areiti sem
koma rétta svarinu ekki vid. Areitid sem skiptir mali er haft litid aberandi en areitid sem
skiptir engu mali fyrir verkefnid er haft meira aberandi og berjast areitin tvé um athygli
barnsins. Til ad leysa verkefnid a arangursrikan hatt verdur barnid ad hunsa aberandi
areitid og velja pad litt aberandi sem er réttur valmoguleiki (Martin-Rhee og Bialystok,
2008). Helmingur péatttakenda i rannsdkninni var tvityngdur og helmingur eintyngdur.
Nidurstodur rannsoknarinnar benda til pess ad tvityngdum bérnum gangi betur ad leysa
The Simon Task en eintyngdum bérnum en svarhradi peirra var skemmri en hja

eintyngdum bérnum. Af nidurstédunum ma draga peer alyktanir ad proun a
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athyglisstjornun (attentional control), sem er hluti af styriferni og er notud til ad veita
markareiti athygli i &greiningsadsteedum, sé lengra & veg komin hja tvityngdum bérnum
en eintyngdum. Hofundar telja asteeduna fyrir pessum yfirburdum tvityngdra barna geta
legid i pvi ad tvityngdu bornin purfa stanslaust ad styra athygli sinni milli tveggja virkra
tungumala til ad tjaskipti gangi smurt fyrir sig. bad ad styra athygli milli tveggja
tungumala krefst pjalfunar sem eflir athyglisstjornun og gerir barninu kleift ad nota hana
vid onnur verkefni likt og The Simon Task (Martin-Rhee og Bialystok, 2008).

Bialystok og Shapiro (2005) greina fra rannsokn par sem tilgangurinn var ad
akvarda hvort avinningur tvityngis i styrifeerni myndi na yfir 6nnur verkefni. [
rannsokninni voru patttakendur 48 sex &ra bérn og var helmingur peirra tvityngdur.
Bornin voru latin leysa Ambigous Figures Test sem félst i pvi ad bornunum voru syndar
fjorar tvireedar myndir. Tvireedar myndir (ambiguous figures) ganga Ut & ad haegt er ad
skynja peer & tvo mismunandi vegu. Fraegust slikra mynda er eflaust mynd salfreedingsins
Edgars Rubins en par mé sja hvitan vasa a svortum bakgrunni eda svort andlit & hvitum
bakgrunni. Bornin voru spurd ad pvi hvad pau se&ju @ myndinni. Peim var sagt ad petta
veeri sérstok mynd vegna pess ad petta geeti lika verid mynd af einhverju allt 6oru. pa
voru bornin spurd ad pvi hvort pau gaetu séd hina myndina. Tvityngdu bérnunum gekk
betur en eintyngdu bérnunum ad koma auga & badar myndirnar. petta ma rekja til pess
ad tvityngd born virdast bua yfir betri feerni i ad Gtiloka afvegaleidandi upplysingar en
eintyngd born, likt og adrar rannséknir hafa bent a. Tvireeda myndaverkefnid metur
hvort born geti tulkad og séd myndir & mismunandi vegu. Verkefnid krefst pess ad
bérnin noti athyglisstjorn og veiti a&kvednum hluta myndarinnar athygli, hamli
undanfarandi talkun & myndinni og myndi nyja merkingu fyrir sama areitid (Bialystok
0g Shapiro, 2005).

Tilvisanir og malproskafravik tvityngdra barna
Pegar barni er visad i athugun vegna gruns um fravik i proska og hegdun parf avallt ad
kanna hvort um sé ad raeda fravik i malproska. Malproskafravik eru mjog algeng medal
barna sem visad er i athugun innan gedheilbrigdiskerfisins og er aa&tlad ad 30 til 75
présent barna séu med slik fravik, samanborid vid riflega sjo présent barna i almennu

bydi (Tomblin o.fl., 1997). Svo virdist sem tengsl séu & milli fravika i malproska og
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sélmeina barna likt og athyglisbrests og ofvirkni, dyslexiu, punglyndis og kvida
(Toppelberg og Shapiro, 2000).

Malproskafravik tvityngdra barna eru stundum vangreind vegna pess ad pau eru
talin vera hluti af edlilegum proska tvityngds barns. P4 er litid svo & ad slok frammistada
barnsins mallega og namslega stafi af pvi ad barnid er tvityngt og pvi er dkvedid ad bida
0g sja hvort barninu fari ekki fram. Petta leidir til pess ad barnid fer ekki i malproskamat
og feer ekki pau Urraedi sem pad parf & ad halda (Paradis, 2005). b6 eru einnig til demi
um ad tvityngdum bérnum sé visad i talkennslu ad 6porfu. bad & sér stad vegna hraedslu
vid ad lita framhja vandamalum barnsins og bjéda pvi ekki naegileg Urreedi (Miller,
2003). Ef tvityngdum bdrnum er ekki visad i talkennslu pegar pau purfa & pvi ad halda
geta pau misst af mikilveegu medferdarirraedi sem getur haft ahrif a namsframvindu. Ef
tvityngt barn feer aftur @ moti dnaudsynlega talkennslu getur pad verid stimplad med
namsordugleika, einhverfu, seinproska, hreyfifravik, vanheilsu, hegdunarvanda eda
malfravik sem getur haft neikveed ahrif & sjalfsmynd barnsins og minnkad vantingar
annarra i gard pess. Hvort tveggja er slemt. Hvorki viljum vid ad litid sé framhja
bérnum sem purfa & adstod ad halda ne viljum vid visa barni i medferd ad oporfu
(Winter, 2001).

Madlfzerni og sdlmein tvityngdra barna

Toppelberg, Medrano, Morgens og Nieto-Castafion (2002) kdnnudu malfaerni og
tilfinninga- og hegdunarvanda hja fimmtiu tvityngdum bérnum sem visad var i athugun
innan gedheilbrigdiskerfisins. Rannsakendur h6fou dhuga a pvi ad kanna hver tioni
maélproskafravika veeri medal barnanna og hvert malproskafravikid veeri
(tjaningarmalrdskun, skilningsroskun, framburdarrdskun). Sidan var gerdur samanburdur
vid eintyngd born. Einnig lek rannsakendum forvitni a ad vita hvort tengsl veeru & milli
malfeerni tvityngdu barnanna og sadlmeina. Patttakendur voru a aldrinum fimm til sextan
ara og hafdi verid visad i athugun af barnalaekni, skéla, heilsugaeslu eda félagspjonustu.
Fyrir bornin voru lagdir matslistar til ad meta tilfinninga- og hegdunarvanda (CBCL),
oyrt greindarpréf (TONI) og prof sem metur malfaerni (WLPB-R). Nidurstédur ur
greindarprofinu leiddu i 1j6s ad sex bérn eda riflega 12 prosent voru med greindart6lu
undir 70. Algengast var ad bérnin veeru med innhverfan vanda, svo sem mikla hlédraegni
i felagslegum samskiptum, kvida eda punglyndi en 66 présent barnanna greindust med

einhvern ofangreindan kvilla. Taep 40 prosent barnanna voru med Gthverfan vanda, til
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daemis hegdunarvanda eda arésargirni. Nidurstddurnar syndu ad 46 prdésent barnanna
voru med malproskafravik og 41 prosent uppfylltu skilyrdi fyrir tal- og
malproskardskun. Algengast var ad um veeri ad reeda blondu af tjgningarmalréskun og
skilningsmalrdskun. Nidurstoédur rannsdknar Toppelberg o.fl. (2002) gefa til kynna ad
tengsl séu & milli malproskafravika tvityngdra barna og salmeina og undirstrika paer
mikilvaegi pess ad meta malfeerni barna i stad pess ad eigna tvityngi 6l fravik i
malproska (Toppelberg o.fl., 2002).

Toppelberg, Munir og Nieto-Castafion (2006) gerdu svipada rannsokn og
kdnnudu malfeerni tvityngdra barna sem visad var i athugun innan gedheilbrigdis-
kerfisins. Méalproski barnanna var metinn med pvi ad préfa pau & badum tungumalunum.
Nidurstédurnar syndu ad morg peirra tvityngdu barna sem visad er i athugun innan
gedheilbrigdiskerfisins standa illa ad vigi i 6dru eda badum tungumalum, par sem
teeplega 70 prosent barnanna voru med lélega méalfaerni i 6oru tungumalinu og helmingur
barnanna i badum tungumalunum. Nidurstddur pessar gefa til kynna ad malproskavandi
barns geti studlad ad eda ytt undir hegdunarvanda og andlega vanlidan pess (Toppelberg,
Munir og Nieto-Castafion, 2006).

Mdlproskaraskanir tvityngdra barna sem visad er i athugun

Cheuk, Wong og Leung (2005) beindu athygli sinni ad tengslunum & milli
maélproskaraskana og tvityngi barna. batttakendur i rannsokn peirra voru bérn undir
fimm &ra aldri sem visad var i athugun a barnageddeild yfir fjégurra ara timabil.
Bdrnunum var visad i athugun vegna ymissa hegdunarvandamala eda gruns um fravik i
proska. Boérnin voru metin af barnaleknum sem notudu Griffiths Mental Developmental
Scale (GMDS) en pad er stadlad prof sem metur proska barns a sex svioum. Pessi sex
svid eru hreyfiproski, samhafing augna og handa, malproski, félagsproski, frammistada
og rokhugsun. Bornin voru profud a 6llum peim tungumalum sem peim voru kunnug i
stad pess ad meta pau einungis Ut fra peim tungumalum sem pau hofdu bestu feernina i.
Einnig var ordafordi barnsins metinn & 6llum tungumalum en sama ordid var po ekki
talio tvisvar sinnum ef pad birtist & misjofnu tungumali. Rannsakendur toldu sig pvi geta
fengid goda mynd af malproska barnsins, 6had pvi hvert rikjandi tungumal pess var eda
hversu mérg tungumal pad taladi. batttakendur i rannsékninni voru i heildina 630 talsins.
Medalaldur barnanna var taep tvo og halft ar. Bérnin bjuggu vid allt ad fjdgur tungumal
(Cheuk o.fl., 2005).
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Nidurstodur rannsdknar Cheuk o.fl. (2005) syndu fram & tengsl milli barna sem
Olust upp i tvi- eda fjoltyngdu umhverfi og malproskaraskana. Einnig kom i 1jos ad eftir
bvi sem barn elst upp vid fleiri tungumal peim mun heerri er tidni malproskaraskana og
einkennin alvarlegri. Spurningin er pa su hvort pad sé samband & milli tvityngis og
malproskaraskana. Cheuk o.fl. halda pvi fram ad einhver tengsl séu parna & milli en taka
pad po6 fram ad pott malproskardskun hafi ekki verid greind hja barni sem buid hefur i
tvityngdu umhverfi fra fyrstu tid fyrr en pad var ordid tveggja eda priggja ara gamalt pa
eru miklar likur & pvi ad réskunin hafi verid til stadar fra feedingu. Bendir pad til pess ad
veikleikinn fyrir malproskardskun sé til stadar i heila barnsins fra feedingu en ekki er
liklegt ad roskunin orsakist af tvityngi barnsins. Frekar geeti verid ad tvityngi barnsins yti
undir eda geri einkenni roskunarinnar enn alvarlegri en ella. Cheuk o.fl. eru ekki peirrar
skodunar ad tvityngi barna geti studlad ad malproskartskun en telja mégulegt ad tvityngi
geti hrundid af stad ferlinu sem leidir til malproskardskunar. EkKi sist vegna pess ad
malfaerni barna sem proskast edlilega verdur ekki fyrir ahrifum af tvityngi (Cheuk o.fl.,
2005).

Fleiri rannsoknir hafa verid gerdar i peim tilgangi ad varpa ljosi a tengslin milli
tvityngis, salmeina og malproskaraskana barna. Salameh, Nettelbladt, Hakansson og
Gullbert (2002) baru saman tvityngd og eintyngd born sem visad var i athugun &
sjukrahasid i Malmé vegna gruns um fravik i malproska. batttakendur voru 438 born,
par af voru 192 tvityngd og 246 eintyngd. Par breytur sem rannsakendur héfdu ahuga a
voru tilvisunaradili, aldur vid tilvisun og adferdir notadar vid ad meta malproskafravik.
Til ad meta malproska barnanna var annarsvegar studst vid frasogn foreldra og hinsvegar
vid malproskaprof. Foreldrar tvityngdu barnanna voru spurdir ad pvi hvort barnid peirra
veeri frabrugdid 6drum bérnum i malproska og var pa horft til barna likt og systkina og
jafnaldra sem komu ar svipudu malumhverfi. Foreldrarnir voru einnig spurdir ad pvi
hvort malproski barnsins ylli peim kvida (Salameh o.fl., 2002) Malskilningur og
maltjaning barnanna i seinna tungumalinu var metin med pvi ad nota tvo prof; The
Language Comprehension Test for Children og The Lund Test of Phonology and
Grammar. Tvityngdu bdrnin voru einnig préfud & médurmali sinu i gegnum tulk eda
foreldri. Mat & malproska og malfaerni byggdist pvi & nidurstodum préfanna tveggja og
frasognum foreldra vardandi bakgrunn, almennan proska, malproska, malfaerni og hve

lengi barnid hafdi baid vid seinna tungumalid (Salameh o.fl., 2002).
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Nidurstodur rannsdknar Salameh o.fl. (2002) leiddu i ljés ad algengast var ad
baedi tvityngdum og eintyngdum bérnum veeri visad i athugun af heilsugaslu,
starfsmonnum leikskdla eda foreldrum. Eintyngdum bérnum var fremur visad af
heilsugaeslu en tvityngdum bérnum var frekar visad af leikskdla. Samanburdur &
tvityngdu og eintyngdu bérnunum med tilliti til malproska syndi ad tvityngd born voru
liklegri til ad vera med alvarleg fravik i malproska en eintyngd born. Markteekt fleiri
tvityngd en eintyngd born greindust med alvarlegar malproskaraskanir. Nidurstodur
rannsoknarinnar syndu ad tvityngdum bornum er oftar visad seinna i athugun en
eintyngdum bérnum. Likurnar & pvi ad vera visad eftir fimm &ra aldur voru markteekt
meiri fyrir tvityngd born en eintyngd (1,54 sinnum meiri likur). Getur petta stafad af pvi
ad talid sé ad vandamal barnins tengist eingéngu tvityngi pess. Pad leidir til pess ad
barninu er ekki visad i greiningu fyrr en augljost pykir ad vandamal pess eru varanleg
(Salameh o.fl., 2002). Pessar nidurstédur eru i samrami vid nidurstoour rannsoknar
Stow og Dodd (2005) sem gerdu samanburd a tvityngdum og eintyngdum bérnum med
tilliti til pess hvort peim var visad i greiningu vegna gruns um fravik i malproska.
Nidurstodur peirrar rannsoknar syndu ad marktaekur munur var & milli hdpanna tveggja.
Frekar var litid framhja tvityngdum bérnum med fravik i malproska og peim sidur visad

i greiningu en eintyngdum bérnum (Stow og Dodd, 2005)

Ahaettupaettir fyrir mdlproskaréskunum

[ annarri rannsokn sem gerd var vid sjikrahtsid i Malmd béaru rannsakendur saman
aheettupeetti fyrir malproskaréskun medal tvityngdra og eintyngdra barna sem visad var i
athugun vegna gruns um slika réskun. I rannsokninni voru 698 bdrn sem visad hafdi
verid i malproskamat, af peim voru 252 tvityngd og 446 eintyngd. Nidurstédurnar syndu
ad svipadir ahaettupeettir virtust studla ad malproskafravikum hja tvityngdu og eintyngdu
bérnunum, pott peir birtust stundum & annan hatt hja tvityngda hopnum. Kyn og erfdir
virtust purfa ad tengjast umhverfispattum til ad verda ad aheettupeetti fyrir tvityngd born i
pessari rannsokn. Almennt er talid ad strakar séu liklegri en stulkur til ad vera med
malproskaréskun. I pessari rannsékn kom i 1jos ad kyn spadi fyrir um malproskaréskun
en strakum var fremur visad i athugun vegna fraviks i malproska, baedi hja tvityngdu og

eintyngdu bornunum (Salameh, Nettelbladt og Gullberg, 2002).
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Proéfun tvityngdra barna
Vid mat & bornum sem visad er i athugun vegna gruns um malfravik parf i fyrsta lagi ad
athuga hvort malleg geta barnsins sem visad var i athugun sé mun lakari en mallega geta
jafnaldra. T 6dru lagi parf ad kanna edli malproskardskunarinnar sem felur til demis i sér
ad gera greinarmun & malproskardskun og almennri proskaskerdingu. I pridja lagi er
naudsynlegt ad bua svo um hnutana ad barnid hljoti pa medferd sem pad parf til ad na
sem bestri malfeerni, ndmsgetu og félagsproska (Kohnert, 2010).

Pegar verio er ad meta malproska tvityngdra barna er mikilvaegt ad hafa augun
opin fyrir pvi ad malproskamynstur tvityngdra barna getur svipad til malproskamynsturs
eintyngdra barna med malproskardskun. Paradis (2005) kannadi hvort tjaning eintyngdra
barna med tal- og malproskardskun veeri svipud tjaningu tvityngdra barna, sem ekki voru
greind med nein fravik i proska, og hvort pad geeti studlad ad pvi ad tvityngd bdrn veeru
ranglega greind med tal- og malproskaréskun. I 1jos kom ad villumynstur tvityngdu
barnanna var akaflega svipad villumynstri eintyngdu barnanna med tal- og
malproskardskun sem ad mati rannsakanda getur leitt til pess ad tvityngd born virdist

vera med tal- og malproskaréskun (Paradis, 2005).

Skortur d stodludum profum

Til ad 6dlast naegilegan skilning @ malproska tvityngdra barna er naudsynlegt ad profa
pau & badum tungumalunum sem pau tala pvi ef barnid er einungis metid & 6oru
tungumalinu getur att sér stad vanmat a feerni barnsins (Bedore og Pefia, 2008). bad sem
sérstaklega gerir athugun og profun tvityngdra barna erfida er skortur a stodludum
profum sem eru areidanleg og réttmeet fyrir pann tilgang (Stow og Dodd, 2003). pad
vantar videigandi meeliteeki sem hénnud eru sérstaklega fyrir pennan hop barna og pa sér
i lagi vegna pess ad rannsoknir hafa synt fram & mikil likindi milli tvityngdra barna og
eintyngdra barna med malproskaréskun (Paradis, 2005; Paradis, Emmerzael og Duncan,
2009). Malproski eintyngdra barna er metinn med préfum sem stédlud eru & eintyngdum
bérnum. Undir flokkinn tvityngd born fellur aftur & moti mislitur hdpur barna og pvi er
erfitt ad stadla prof at fra peim hépi barna (Kohnert, 2010). Ef tvityngt barn stendur sig
illa & profi sem stadlad var eingdngu & eintyngdum bérnum parf pad ekki ad pyda ad
barnid sé med slaka malkunnattu heldur ad faerni barnsins dreifist yfir tvé tungumal
(Oller og Eilers, 2002).
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Tvityngd born hafa ekki ndd fullkominni feerni i seinna tungumalinu og pad sama
a vid um eintyngda jafnaldra peirra sem eru med méalproskardskun og hafa ekki goda
feerni i sinu tungumali en &steedurnar & bak vid pessa sloku ferni orsakast af mismunandi
pattum . Gridarlega mikilveegt er ad afla upplysinga um ferni tvityngdra barna i
ma&durmali sinu pegar verid er ad meta pau vegna pess ad born geta ekki verio med
malproskardskun einungis i 6dru tungumalinu en ekki hinu. Upplysingar vardandi ferni
barnsins i bAdum tungumalunum veitir mun heildsteedari mynd af malfaerni barnsins,
sérstaklega ef modurmalio er pad mal sem barnid byr yfir meiri leikni i og ef barnid er
nylega farid ad leera seinna tungumalid. Pvi er melt med pvi ad born séu metin & bA&dum

tungumalum peirra (Paradis o.fl., 2009).

Greindarprofio WPPSI-RS
Med WPPSI-R' greindarpréfinu ma fa gda mynd af vitsmunaproska barna en profio
inniheldur malleg og verkleg undirprof sem saman mynda heildartélu greindar. Ef mikid
misreemi er @ milli mallegs og verklegs hluta profsins er ekki skyrt fra heildartolu
greindar fyrir barnid (Einar Gudmundsson og Holmfridur Olafsdéttir, 2003). Hér fyrir

nedan verdur fjallad um mallega hluta profsins.

Madllegur hluti WPPSI-RIS

Mallegi hluti WPPSI-R'® var ekki saminn sérstaklega sem malproskapréf en synt hefur
verid fram & ad hann nytist vel til ad meta almenna malhafni barna og gefur hann sterkar
visbendingar um fravik i malproska barna. Ut fra peim nidurstddum sem mallegi hluti
profsins gefur ma meta hvort naudsynlegt pykir ad visa barni afram i nanari greiningu a
malproska (Einar Gudmundsson og Holmfridur Olafsdéttir, 2003).

Mallegi hluti WPPSI-R'® skiptist { fimm undirpréf. Med undirprofinu bekking er
almenn pekking barnsins metin med 27 atridum. Par reynir & malskilning, sjonraena
arvinnslu og samhafingu sjonar og handa. Onnur atridi undirpréfsins eru malleg og
bérnin svara spurningum munnlega. Undirprofid Skilningur samanstendur af 15
spurningum um ymislegt i daglegu umhverfi barnsins. Geta barnsins til ad tja sig i
toludu mali skiptir miklu mali fyrir frammistodu a pessu undirpréfi. par reynir a
alyktunarhafni, ddmgreind og pekkingu & félagslegum samskiptareglum (Wechsler,

1989). Undirprofio Reikningur samanstendur af 23 atridum. Sjo atridi eru profud med
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myndum, fjogur med litaflisum og afgangurinn med munnlegum spurningum. i pessu
undirprofi reyndir & pekkingu & steerdar-, magn- og lengdarhugtékum, talningu,
samlagningu og fradreetti. Undirpréfid Ordskilingur felur i sér 25 atridi. Fyrstu prju
atridin eru myndir par sem bornin eiga ad nefna hluti med néfnum. I hinum atridum
undirprdfsins gefa bornin munnlegar skilgreiningar & ordum sem spurt er um. Efni pessa
undirproéfs reynir mikid a ordaforda og hugtakapekkingu barna. Undirpréfid Likingar
samanstendur af 20 atridum. Fyrstu sex atridin eru profud med myndum. I naestu fimm
atridum eiga bornin ad botna setningar. I afgangi atridanna eiga bornin ad Gtskyra
munnlega hvernig tvo hugtok eru lik (Wechsler, 1989).

Préfun tvityngdra barna med WPPSI-R

Efasemdir eru uppi vardandi réttmeeti pess ad profa tvityngd born med WPPSI-R
greindarprofinu. I rannsokn DiSibio og Whalen (2000) var frammistada eintyngdra og
tvityngdra barna & WPPSI-R greindarprofinu borin saman. Tilgangur rannsoknarinnar
var ad athuga hvort mégulega veeri munur a uppbyggingu profsins (test structure) og
tulkun a milli hopanna tveggja. patttakendur i rannsokninni voru 1500 eintyngd bérn og
134 tvityngd born. T 1jos kom ad marktsekur munur var & frammistddu eintyngdu og
tvityngdu barnanna & mallegum hluta WPPSI-R en eintyngdu bdrnin stodu sig betur &
ollum undirpréfum mallegs hluta. A heildina skorudu tvityngdu bornin 14,65 stigum
leegra en eintyngdu bdrnin @ mallega hlutanum. Einungis kom fram markteekur munur &
einu undirprofi verklegs hluta profsins (Ofullgerdar myndir) en par var frammistada
eintyngdu barnanna marktaekt betri en tvityngdu barnanna. Ahugavert er ad benda & ad
Ofullgerdar myndir er eina undirprof verklegs hluta WPPSI-R par sem préfandinn bidur
sérstaklega um munnlegt svar. Tvityngdu boérnin skorudu 2,79 stigum laegra en
eintyngdu bornin & verklega hlutanum (DiSibio og Whalen, 2000).

Med petta mikla misreemi milli mallegs og verklegs hluta WPPSI-R i huga er
ekki haegt ad sla pvi a fostu ad profid sé ad mala sému peetti hja tvityngdum og
eintyngdum bérnum. Astaeduna fyrir pessum yfirburdum eintyngdu barnanna 4 mallega
hluta profsins telja héfundar geta stafad af pvi ad mallegi hluti préfsins maeli ad
einhverju leyti malfaerni barns fremur en mallega greind ut af fyrir sig. Profid metur pvi
frekar hversu vel barnid er statt mallega i &kvednu tungumali i stad pess ad meta mallega
greind pess (Disibio og Whalen, 2000). Malleg greind naer yfir mun meira en einungis

heefnina til ad tala akvedid tungumal. Malleg greind er hefileikinn til ad greina
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upplysingar og leysa vandamal med pvi ad nota mallega rokhugsun. Undir mallega
greind fellur einnig haefnin til ad hlusta & og endurheimta munnlegar upplysingar,
skilningur & skrifudu eda téludu mali og feerni vid ad leysa méalleg vandamal (Smith og
Kosslyn, 2007). Su stadreynd ad tvityngdu og eintyngdu bérnin syndu fremur jafna
frammistdou a verklega hluta préfsins stydur pessar hugmyndir par sem afar 6liklegt er
ad tveir hopar barna geetu verid jafnir i verklegri greind en svo 6jafnir sem raun ber vitni
i méllegri greind. bad virdist ekki sem WPPSI-R sé ad mala somu mallegu pattina hja
tvityngdum bérnum og eintyngdum bérnum. I rauninni telja Disibio og Whalen (2000)
ad eingdngu etti ad talka nidurstodur Ur verklega hluta WPPSI-R fyrir tvityngd born. Ol
tvityngdu bérnin i pessari rannsékn voru metin med goda feerni i aunna tungumalinu
pannig ad lélegri frammistada peirra & mallega hlutanum orsakadist ekki af slakri

kunnattu i tungumalinu sem pau voru préfud a (DiSibio og Whalen, 2000).

Markmio rannsoknarinnar

Tilgangur rannsoknarinnar er ad bera saman tvityngd og eintyngd bdrn sem visad var i
athugun a broska- og hegdunarstdd. Kannad verdur hve stort hlutfall peirra barna sem
komu i athugun eru tvityngd. Tilvisunarastaedur tvityngdra barna verda bornar saman vid
tilvisunarastaedur eintyngdra barna. Athugad verdur hvad bérnin voru gémul pegar peim
var visad i athugun og medalaldur hépanna tveggja borinn saman. Sidan verdur litid til
pbess hvad athuganir Proska- og hegdunarstddvar leiddu i 1jés og hvort og pa hvada
greiningu bérnin fengu. Pa verda bornar saman ICD-10 greiningar og einna helst litid til
greininga sem snda ad malproska. Auk pess verdur gerdur samanburdur & nidurstédum
WPPSI-R" greindarpréfsins. Ahugavert er ad kanna hvort bérnunum var visad afram til
nanari greiningar, til ad mynda & Greiningar- og radgjafarstda riksins (GRR), Heyrnar-
og talmeinastod Islands (HT1) eda Barna- og unglingageddeild (BUGL). Rannsoknin
mun veita upplysingar um tilvisunarasteedu, aldur vid tilvisun, greiningar og méalproska
tvityngdra barna samanborid vid eintyngd born. bessar upplysingar geta verid gagnlegar
fyrir greiningu og medferd tvityngdra barna. Faar eda engar rannsoknar hafa verid
gerdar & Islandi & tilvisunum og athugunum tvityngdra barna innan gedheilbrigdis-

kerfisins. Settar hafa verid fram sex tilgatur:
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Tilgata eitt: I 1josi nidurstadna Gathercole og Thomas (2006) og Bedore og Pefia
(2008) er buist vid pvi ad tvityngdum bdérnum sé fremur visad i athugun vegna gruns um
fravik i malproska en eintyngdum bérnum.

Tilgata tvo: Ef tekid er mid af nidurstooum rannsdkna Salameh o.fl. (2002) og
Stow og Dodd (2005) er buist vid pvi ad tvityngd born séu eldri en eintyngd bérn pegar
beim er visad i athugun.

Tilgata prja: Nidurstodur rannséknar DiSibio og Whalen (2000) gefa asteedu til
ad atla ad frammistada eintyngdra barna & méallegum hluta WPPSI-R'® sé betri en
frammistada tvityngdra barna.

Tilgata fjogur: I ljosi nidurstadna DiSibio og Whalen (2002) er buist vid pvi ad
frekar komi fram misremi & milli mallegs og verklegs hluta WPPSI-R'® hja tvityngdum
bérnum en eintyngdum sem leidir til pess ad ekki er haegt ad greina fra heildartdlu
greindar.

Tilgata fimm: Ef litid er til nidurstadna Cheuk o.fl. (2005), Toppelberg o.fl.
(2002) og Toppelberg, Munir og Nieto-Castarion (2006) ma buaast vid pvi ad tvityngd
born greinist frekar med fravik i malproska en eintyngd born.

Tilgata sex: Ef tekid er mid af nidurstédum rannsdkna Paradis (2005) og Mller
(2003) ma aetla ad tvityngdum bérnum sé fremur visad afram i ndnari greiningu en

eintyngdum bérnum.
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Aofero

bdtttakendur
Proska- og hegdunarstdd heyrir undir Heilsugaeslu héfudborgarsvadisins og veitir
annars stigs pjonustu vegna barna sem glima vid fravik i proska og hegdun. A broska-
0g hegdunarstdd fer greiningarferlid pannig fram ad salfraedingur, barnalaeknir og
idjupjalfi meta hvert barn i sameiningu. Patttakendur ranns6knarinnar voru bérn sem
visad var i athugun & broska- og hegdunarsttd & &runum 2008 til 2010. patttakendur
voru valdir 0t fra peim forsendum ad lagt hafdi verid fyrir p4 WPPSI-R' greindarprofis.
BOornum ad tiu ara aldri er visad i athugun & proska- og hegdunarst6d en akvedid var ad
velja pau born i drtakid sem héfou farid i proskamat med WPPSI-R' préfinu fra 2008 til
2010.

[ artakinu voru 219 bérn. bar af voru 190 bérn (86,8 prosent) eintyngd og 29
(13,2 prosent) tvityngd. Bornin voru a aldrinum priggja til sjo ara, medalaldur var 4,1 ar
og midgildi 3,7 ar. Meirihluti patttakenda voru strakar eda 76,3 prosent allra patttakenda.
Vid val & tvityngdum patttakendum rannsoknarinnar var studst vid peer skilgreiningar
sem fjallad er um i inngangi. Bornin voru pvi 61l med tvo eda fleiri tungumal & valdi sinu
og var misjafnt hvort um veeri ad reeda aunnid eda jafnhlida tvityngi. I toflu 1 ma sja

skiptingu patttakenda eftir kyni og fjolda tungumala (eintyngi eda tvityngi).

Tafla 1. batttakendur eftir kyni og fjélda tungumala

Eintyngi
Drengir 143 85,6
Stalkur 47 90,4
Tvityngi
Drengir 24 14,4
Stalkur 5 9,6
Alls
Drengir 167 76,3
Stalkur 52 23,7
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Meelitaeki

Greindarpréf Wechslers handa bornum & leikskéla- og skélaaldri (Wechsler Preschool
and Primary Scale of Intelligence — Revised) eda WPPSI-R'® var lagt fyrir alla
patttakendur rannsoknarinnar. Profid er notad til ad meta vitsmunaproska barna &
aldrinum priggja til sjo ara og priggja manada. Breska Utgafa WPPSI-R var pydd og
st6dlud & Islandi. Stodlunin for fram i 6llum landshlutum og byggdi & lagskiptu
handahéfsurtaki niu hundrud barna. WPPSI-R'® skiptist { verkleg undirpréf og méllleg
undirpréf. Fimm undirpr6f mynda verklega greindartdlu (Hlutarédun, Myndfletir,
Litafletir, Vélundarhts og Ofullgerdar myndir) og énnur fimm mynda méllega
greindartélu (Pekking, Skilningur, Reikningur, Ordskilningur og Likingar). WPPSI-R'
er lagt fyrir pegar barn & leikskélaaldri er i ndinni greiningu vegna gruns um
proskafravik. Profid gefur upplysingar um styrkleika og veikleika i proskamynstri
barnsins (Einar Gudmundsson og Holmfridur Olafsdéttir, 2003).

Samanlégd frammistada & verklegum og méallegum undirprofum er grundvéllur
heildartélu greindar. Medaltal undirpréfa WPPSI-R' er 10 og stadalfravik 3. Medaltal
verklegrar, mallegrar og heildartélu greindar er 100 og stadalfravik 15. Heildartala
greindar getur verid verid fra 41 og upp i 160. Ef fram kemur mikid misreemi milli
mallegrar og verklegrar greindar er ekki greint fra heildart6lu greindar fyrir barnid.
Areidanleiki WPPSI-R' er almennt hér (Einar Gudmundsson og Holmfridur Olafsdattir,
2003). Erlendar rannséknir hafa synt fram a gott réttmeeti profsins og er vel stadfest
hvada peetti i vitsmunastarfi barna pad metur (Einar Gudmundsson, Gudrun

Asgeirsdottir og Sigurdur J. Grétarsson, 2001).

Framkvaemd

Rannsdknin er afturvirk pannig ad eingdngu er unnid ar gégnum sem til eru & pProska- og
hegdunarst6d. Rannsoknin felur pvi ekki i sér inngrip i lif patttakenda. Gognin um
patttakendur rannsoknarinnar voru fengin Ur gagnagrunni Proska- og hegdunarstédvar
sem heitir Filemaker Pro og er vensladur gagnagrunnur (Cross-platform relational
database application). I gagnagrunninn eru skradar upplysingar vardandi bérn sem
koma til athugunar a broska- og hegdunarstdd, auk nidurstadna matslista, préfana og
fleira sem getur komid ad gagni vid rannsdknir, samanburd og talningu. Med

gagnagrunninum ma bera saman nidurstodur mismunandi profana og lista. Gognin Ur
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gagnagrunninum voru flutt yfir i SPSS arvinnsluforritid par sem 61l télfreedileg Grvinnsla
for fram. Gognin eru ekki nafngreinanleg og tengist 61l Urvinnsla hdpum en ekki
einstaklingum. [ pessari rannsokn var notast vid upplysingar tr gagnagrunninum
vardandi kyn barnanna, aldur, fjolda tungumala sem pau téludu, tilvisunarastaedur,
nidurstddur WPPSI-R' greindarpréfsins, ICD-10 greiningar og visun i nanari greiningu.
Leyfi fyrir rannsékninni var fengid fra Visindasidanefnd og Persénuvernd (sja vidauka).

Télfraedileg trvinnsla

Vid tolfraedilega Urvinnslu gagnanna var studst vid Pearsons ki-kvadrat marktektarprof.
Ki-kvadratprofid metur hvort tveir hopar seu olikir & einni akvedinni maelingu og Ut fr4
préfinu méa alykta ad svo sé einnig i almennu pydi. Algengt er ad ki-kvadratprof sé
reiknad Ut i krosstoflu en pa metur profid hvort tengsl séu & milli dalka og rada i
krosstoflunni Gt fra peirri breytu sem ahugi er 4 ad rannsaka. Avallt verdur ad gata ad
pvi ad forsendum Ki-kvadratprofs sé nad til pess ad haegt sé ad reikna profid. bessar
forsendur felast i pvi ad meaelingarnar purfa ad vera 6hadar og byggjast a tioni. Einnig
parf rtakid ad vera fremur stért svo vaentitionin sé yfir tiu i 6llum hélfum.
Undantekning er pé fra pvi ef um er ad raeda fjogurra reita toflu en pa parf veentitionin
ad vera fimm eda haerri, ad minnsta kosti i 20 til 25 présent tilvika. Pegar pessum
forsendum var ekki nad var midad vio prof Fishers (Fisher s Exact Probabilty Test) en
pad prof gerir ekki kréfu um lag veentigildi eda stort artak . Ki-kvadratprofio getur
ofmetid tengsl pegar um fjogurra reita toflu er ad reda og pa var farid eftir nidurstéou
Continuity Correction par sem buid var ad reikna leidréttingu Yates (Moore og McCabe,
2003).
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Niourstoour

Tilvisunarastaedur

Pegar barni er visad i athugun & Proska- og hegdunarstdd geta legid margar asteedur par
ad baki. Pannig getur einu barni verid visad i athugun af nokkrum éasteedum. I t6flu 2 ma
sja tilvisunarastaedur barnanna sem visad var i athugun & broska- og hegdunarstod.

Likt og fram kemur i t6flu 2 er algengasta tilvisunarastaeedan ahyggjur af
malproska en 125 bérnum var visad af peirri asteedu, eda riflega 57 présent barnanna i
heild. Einnig var nokkud algengt ad barni veeri visad vegna hegdunar en 86 bornum var
visad af peim sokum, eda rimlega 39 prosent. Sidan var taeplega pridjungi barnanna
visad i athugun vegna félagsproska eda einbeitingar. Sjaldgefast var ad barni veeri visad
vegna ahyggja af grofhreyfingum en einungis 5,5 présent barnanna var visad af peirri
asteedu.

Tafla 2. Astaeedur pess ad barni er visad i athugun

Seinproski 22 10,0
Malproski 125 57,1
Hreyfiproski 19 8,7
Grofhreyfingar 12 55
Finhreyfingar 24 11,0
Oroleiki 21 9,6
Félagsproski 67 30,6
Hegdun 86 39,3
Einbeiting 71 32,4
ADHD 37 16,9

Ef litid er til pess hvada tilvisunarastedur voru liklegastar til ad birtast saman hja
barni kemur i ljos ad algengast er ad barni sé visad vegna malproska og hegdunar en 62
bérnum var visad vegna pess, eda 28,3 prosent barnanna i heild. Einnig var pé nokkrum

bérnum visad vegna félagsproska og hegdunar annarsvegar eda einbeitingar og hegdunar
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hinsvegar. M4 pa draga peer alyktanir ad algengt sé ad tilvisunarésteedan hegdun birtist
med annarri tilvisunarastaedu.

A mynd 1 gefur ad lita tilvisunarastaedur skipt eftir kynjum og i toflu 3 ma sja
hvort marktaekur munur sé & tilvisunarasteedum kynjanna med ki-kvadratprofi. Eins og
sja ma er algengara ad strakum sé visad i athugun vegna gruns um fravik i malproska en
stulkum, en riflega 60 présent straka var visad vegna malproska & méti 44 prosent

stulkna.

100 -

W Strakar

Stulkur

Mynd 1. Tilvisunarastedur skipt eftir kynjum

Ki-kvadratpréfid leiddi i ljos ad markteekur munur var & pvi hvort strakum veeri
fremur visad vegna gruns um fravik { malproska en stalkum (y* (1, N = 219) = 4,594; p <
0,05). Athyglisvert er ad fleiri stalkum var visad i athugun vegna gruns um ADHD en
strakum en 23 présent stalkna var visad i athugun vegna dhyggja af ADHD a méti 15
présentum strdka. S& munur reyndist p6 ekki marktaekur ()(2 (1, N=219) =1,806; p >
0,05). Engum stalkum var visad vegna grofhreyfinga en riflega sjo présent straka og var
s munur marktaekur (x* (1, N = 219) = 3,953; p < 0,05). Ef litid er til annarra
tilvisunarasteedna ma sja ad avallt er algengara ad strakum sé visad fremur en stalkum en

p6 kom hvergi fram markteekur munur & kynjunum (sja téflu 3).
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Tafla 3. Tilvisunarastedur straka og stulkna

Tilvisunarasteda  Strakar (%)  Stdlkur (%)  Nidurstodur ki-kvadratprofs
Seinproski 10,8 7,7 (x° (1, N = 219) = 0,418; p > 0,05)
Malproski 66,1 44,2 (x* (1, N = 219) = 4,594; p < 0,05)
Hreyfiproski 10,2 3,8 (x* (1, N = 219) = 2,008; p > 0,05)
Grofhreyfingar 7,2 0,0 (x* (1, N = 219) = 3,953; p < 0,05)
Finhreyfingar 12,0 7,7 (x* (1, N = 219) = 0,746; p > 0,05)
Ordleiki 10,0 7,7 (x* (1, N = 219) = 0,283; p > 0,05)
Félagsproski 31,7 26,9 (x* (1, N = 219) = 0,433; p > 0,05)
Hegdun 40,7 34,6 (x* (1, N = 219) = 0,619; p > 0,05)
Einbeiting 35,3 23,1 (x* (1, N =219) = 2,717; p > 0,05)
ADHD 15,1 23,1 (x* (1, N = 219) = 1,806; p > 0,05)

I toflu 4 ma sja tilvisunarastaedur eintyngdra og tvityngdra barna og nidurstodur
ki-kvadratpréfs par sem eintyngd og tvityngd born eru borin saman med tilliti til hverrar
tilvisunarastedu. Ahugavert er ad sja ad mun fleiri tvityngdum bérnum er visad vegna
gruns um seinproska en eintyngdum bérnum. Riflega 24 présent tvityngdra barna var
visad vegna seinproska en einungis teplega atta prosent eintyngdra barna. Sa munur
reyndist marktaekur (3% (1, N = 219) = 7,346; p < 0,01). Ekki kom fram marktaekur

munur & neinum 6drum tilvisunarastaedum eintyngdra og tvityngdra barna (sja toflu 4).
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Tafla 4. Tilvisunarastedur eintyngdra og tvityngdra barna

Tilvisunarésteda Eintyngd bérn

Tvityngd bdrn

Nidurstoour

(%) (%) ki-kvadratprofs
Seinproski 7,9 24,1 (x° (1, N = 219) = 7,346; p < 0,01)
Malproski 56,3 62,1 (x* (1, N = 219) = 0,340; p > 0,05)
Hreyfiproski 8,9 6,9 (* (1, N = 219) = 0,134; p > 0,05)
Gréfhreyfingar 5,3 6,9 (¢ (1, N = 219) = 0,130; p > 0,05)
Finhreyfingar 11,1 10,3 (x* (1, N = 219) = 0,013; p > 0,05)
Ordleiki 9,5 10,3 (x* (1, N = 219) = 0,022; p > 0,05)
Félagsproski 29,5 37,9 (x* (1, N = 219) = 0,848; p > 0,05)
Hegdun 39,5 37,9 (x* (1, N = 219) = 0,025; p > 0,05)
Einbeiting 32,6 31,0 (x* (1, N = 219) = 0,029; p > 0,05)
ADHD 16,9 17,2 (x* (1, N = 219) = 0,002; p > 0,05)

Eins og fram kemur i toflu 4 er ivid algengara ad tvityngdum bérnum sé visad i

athugun vegna malproska en eintyngdum bérnum en rimlega 62 présent tvityngdra

barna var visad af peirri &steedu a moti riflega 56 présent eintyngdra barna. Tilgata eitt

segir ad tvityngdum bdrnum sé fremur visad i athugun vegna gruns um fravik i

malproska en eintyngdum bérnum. Nidurstddur ki-kvadratpréfs bentu til pess ad ekki
veeri marktaekur munur par 4 (% (1, N = 219) = 0,340; p > 0,05).

Aldur vid tilvisun

Eins og segir i Adferdakafla voru patttakendur rannsoknarinnar & aldrinum priggja til sjo

ara, medalaldur var 4,1 ar og midgildi 3,7 ar. Medalaldur eintyngdra barna i

rannsokninni var 4,07 ar (stadalfravik 0,84) og midgildi 3,67 ar. Medalaldur tvityngdra

barna reyndist vera 4,3 ar (stadalfravik 2,50) og midgildi 4 ar. Sja mynd 2.
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6,7

Alduar barns

4,2

3.3

FEintyngi Tvitvngi

Eintyngt eda tvityngt barn

Mynd 2. Aldur eintyngdra og tvityngdra barna vid athugun

Tilgata tvo segir ad tvityngd born séu eldri en eintyngd born pegar peim er visad
i athugun. 1 peim tilgangi ad athuga hvort marktaekur munur sé 4 aldri hopanna tveggja
begar peim er visad i athugun var aldri barnanna skipt i fernt. Aldursdreifinguna eftir
skiptingu ma sja i toflu 5. Eins og sja ma i toflunni eru fleiri eintyngd born i yngsta
aldurshépnum en par falla ramlega 62 prosent eintyngdra barna a méti riflega 51 prosent
tvityngdra barna. Riflega tiu prosent tvityngdra barna eru i elsta aldurshopnum en

einungis 4,2 prosent eintyngdra barna.

Tafla 5. Aldursdreifing patttakenda

Aldur barns Eintyngi (%) Tvityngi (%)
3til 4 ara 62,6 51,7
4,11il5 ara 13,2 20,7
5,1til 6 ara 20,0 17,2
6,1til 7 ara 4,2 10,3
Alls 100 100
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Til ad komast ad pvi hvort pad veeri marktekur munur & aldri patttakenda eftir
bvi hvort peir eru eintyngdir eda tvityngdir var studst vid ki-kvadratpréf. Samkveemt
nidurstooum ki-kvadrat profsins er ekki markteekur munur & aldri eintyngdra og
tvityngdra barna pegar peim er visad f athugun (3° (3, N = 219) = 3,480, p > 0,05).

WPPSI-R" greindarprofid

Mikilveegt er ad hafa i huga ad ef fram kemur mikid 6samraemi milli undirpréfa innan
mallegs eda verklegs hluta WPPSI-R' er ekki greint fra pvi hver var heildarframmistada
barnsins & mallegum eda verklegum peetti.

Tilgata prju segir ad frammistada eintyngdra barna & mallegum hluta WPPSI-R'
sé betri en frammistada tvityngdra barna. Til ad leida i 1jos hvort su tilgata standist var
notast vid ki-kvadratprof til ad komast ad pvi hvort markteekur munur sé a frammist6du
hopanna tveggja. Ut fra skori & mallegum hluta profsins var frammist6du barnanna skipt
i sex flokka en pessi skipting er algeng pegar verid er ad tllka nidurstodur WPPSI-R'
profsins. I fyrsta flokknum bendir frammistada barns a profinu til veikleika (skor undir
69). I naesta flokki er frammistada barnsins fyrir nedan medaltal (skor & bilinu 70 til 84).
I pridja flokknum er frammistada barnsins innan medallags (skor 85 til 115). I fjorda
flokknum er frammistada barnsins fyrir ofan medallag (116-130) og i peim fimmta
bendir frammistada barnsins til mikils styrkleika (skor yfir 131). Ad sidustu er
heildartala mallegs hluta ekki skrad vegna pess ad mikid misreemi hefur komid fram a
milli undirprofa. I toflu 6 ma sja hvernig frammistada eintyngdra og tvityngdra barna

reyndist vera & mallegum hluta WPPSI-R' greindarpréfsins.

Tafla 6. Frammistada eintyngdra og tvityngdra barna & mallega hluta WPPSI-R'®

Frammistada & mallega hluta Eintyngi Tvityngi

WPPSI-R' (%) (%)
Veikleiki (< 69) 7,9 51,7
Fyrir nedan medaltal (70-84) 37,4 24,1
Innan medallags (85-115) 46,8 17,2
Fyrir ofan medaltal (116-130) 4,7 0,0
Styrkur (131>) 0,0 0,0
EkKi skrad vegna misraemis 3,2 6,9

Alls 100 100
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Likt og fram kemur i t6flu 6 bendir frammistada mun fleiri tvityngdra en
eintyngdra barna til veikleika & mallegum hluta profsins. Hja yfir helmingi tvityngdra
barna bentu nidurstédur préfsins til veikleika en einungis hja teeplega atta prosent
eintyngdra barna. P6 syndu hlutfallslega fleiri eintyngd en tvityngd born frammistodu
sem var fyrir nedan medaltal. Frammistada eintyngdra barna var i mun fleiri tilvikum
innan medallags, samanborid vid tvityngd born. Ahugavert er ad sja ad frammistada
tvityngdra barna var aldrei fyrir ofan medallag eda benti til styrkleika.

I peim tilgangi ad kanna hvort marktaekur munur veeri & frammistodu eintyngdra
og tvityngdra barna & méllega hluta WPPSI-R'" var notast vid ki-kvadratprof.
Nidurstodur pess profs gefa til kynna ad marktekur munur sé & hopunum tveimur med
tilliti til frammistodu & mallega hlutanum (% (4, N = 219) = 32,872; p < 0,01).

[ 1j6si pess ad marktaekur munur er & frammistodu hdpanna tveggja & mallegum
hluta WPPSI-R' greindarpréfsins er dhugavert ad kanna einnig frammist6du hopanna

tveggja a verklegum hluta préfsins og sja hvort einnig se marktaekur munur par a.

Tafla 7. Frammistada eintyngdra og tvityngdra barna & verklega hluta WPPSI-R'®

Frammistada & verklega hluta Eintyngi Tvityngi

WPPSI-R'S (%) (%)
Veikleiki (< 69) 6,3 3,4
Fyrir nedan medaltal (70-84) 23,2 31,0
Innan medallags (85-115) 61,6 51,7
Fyrir ofan medaltal (116-130) 4,7 3,4
Styrkur (131>) 0,5 0,0
Ekki skrad vegna misraemis 3,7 10,3
Alls 100 100

Eins og sja ma i toflu 7 bendir frammistada heerra hlutfalls eintyngdra en
tvityngdra barna til veikleika. Yfir helmingur tvityngdra barna synir frammistodu sem er
innan medallags sem er ahugavert pvi ekki syndi nema riflega 17 prosent tvityngdra
barna frammist6du innan medallags i mallega hlutanum. Ekki var greint fra heildartdlu
fyrir verklegan hluta préfsins hja riflega tiu présent tvityngdra barna & méti 3,7 prdsent
eintyngdra barna. Ad 6dru leyti er frammistada hopanna tveggja fremur keimlik og

stydja nidurstodur ki-kvadratprofs pad pvi ekki kom fram marktaekur munur &
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frammistddu eintyngdra og tvityngdra barna & verklegum hluta préfsins (3% (5, N = 219)
= 4,401; p > 0,05). begar rynt hefur verid i mallega og verklega hluta WPPSI-R' er
athyglisvert ad kanna hvernig heildarframmistada barnanna er & préfinu. Tilgata fjogur
segir ad frekar komi fram misrami milli mallegs og verklegs hluta WPPSI-R' hja
tvityngdum bérnum en eintyngdum sem leidir til pess ad ekki er haegt ad greina fra

heildartdlu greindar fyrir barnid.

Tafla 8. Heildartala greindar hja eintyngdum og tvityngdum bérnum 4 WPPSI-R'®

Heildartala greindar samkvaemt Eintyngi Tvityngi

WPPSI-R'S (%) (%)
Veikleiki (< 69) 58 3,4
Fyrir nedan medaltal (70-84) 30,5 31,0
Innan medallags (85-115) 42,1 10,3
Fyrir ofan medaltal (116-130) 2,1 3,4
Styrkur (131>) 0,0 0,0
Ekki skrad vegna misreemis 19,5 51,7
Alls 100 100

[ toflu 8 ma sja hver heildartala greindar er hja eintyngdum og tvityngdum
bérnum. Mikilveegt er ad hafa i huga ad ef misreemi kemur fram & milli mallega og
verklega hluta profsins er heildartala greindar ekki skrad. Pad getur til deemis gerst ef
barn stendur sig vel & verklegum hluta préfsins en illa @ mallegum hluta, eda 6fugt. Eins
og sja ma i toflunni er heildartala greindar hja eintyngdum bérnum mun oftar innan
medallags en hja tvityngdum bérnum en hja riflega 42 prdsent eintyngdra barna er
frammistadan innan medallags en einungis hja raimlega tiu présent tvityngdra barna.
Athyglisvert er ad hja yfir helmingi tvityngdra barna er ekki greint fra heildartdlu
greindar vegna misreemi sem hefur komid fram milli mallega og verklega hluta préfsins
en pad gerist einungis hja 19,5 prosent eintyngdra barna. Samkvemt ki-kvadrat profi er
marktaekur munur & heildartdlu greindar medal eintyngdra og tvityngdra barna (x* (4, N
=219) = 17,931; p < 0,01). Til pess ad komast ad pvi hvort tilgata fjogur standist parf ad
kanna hvort pad sé markteekur munur a pvi hvort misreemi komi fram & milli mallegs og
verklegs hluta profsins. Samkvaemt nidurstddum Kki-kvadratpréfs er marktaekur munur
bar & (x* (1, N = 219) = 14,453; p < 0,01).
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Nidurstodur greiningar

Tafla 9. ICD-10 greiningar

ICD-10 greining ~ Strékar ~ Stdlkur  Eintyngi  Tvityngi  Hlutfallaf
(%) (%) (%) (%) heild (%)
Slok greind 4,2 1,9 3,7 3,4 3,7
Seinproski 13,2 15,4 14,2 10,3 13,7
Proskahdmlun 7,2 1,9 5,8 6,9 59
Blondud fravik 0,0 1,9 0,5 0,0 0,5
Misstyrkur 7,2 9,6 8,4 3,4 7,8
Oprofanlegt 1,8 0,0 1,1 3,4 1,4
Malfravik 14,4 13,5 12,6 24,1 14,2
Malhémlun 18,0 5,8 12,6 31,0 15,1
Tjaningarroskun 0,6 0,0 0,5 0,0 0,5
Framburdur 6,6 7,7 7,9 0,0 6,8
Hreyfiveikleikar 6,6 7,7 7,4 3,4 6,8
Hreyfifravik 12,6 7,7 13,2 0,0 11,4
Likamleg vandamal 2,4 1,9 2,1 3,4 2,3
Ofvirknirdskun 12,6 15,4 13,7 10,3 13,2
Athyglisbrestur 1,2 1,9 1,6 0,0 1,4
Oroleiki 29,9 23,1 28,4 27,6 28,3
Hegdunarrdskun 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Adskilnadarkvidi 1,8 0,0 1,6 0,0 1,4
Félagsfeelni 0,0 1,9 0,5 0,0 0,5
Erfid hegdun 29,3 30,8 31,6 17,2 29,7
Motpréardskun 4,2 1,9 3,7 3,4 3,7
Gagnteekar raskanir 10,8 7,7 8,4 20,7 10,0
Einhverfueinkenni 6,0 3,8 5,8 3,4 55
Félagsproski 15,0 13,5 15,8 6,9 14,6
Sérkennileg hegdun 2,4 0,0 2,1 0,0 1,8
Kjorpogli 0,0 3,8 11 0,0 0,9
Félagsadsteedur 4,8 7,7 4,7 10,3 55
Oyrtir namserfiol. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
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I t6flu 9 ma sja hvada ICD-10 greiningu bérnin fengu. Moérg barnanna fengu
fleiri en eina greiningu. Eins og fram kemur i t6flunni er algengast ad bérnin hafi fengid
ICD-10 greininguna erfid hegdun eda 6roleiki, en 29,7 présent barnanna i heild fékk
greininguna erfid hegdun og 28,3 prdsent greininguna droleiki. Einnig er nokkud algengt
ad bornin fai greiningu i tengslum vid malproska en greininguna malhdmlun fengu
riflega 15 prdsent barnanna og riflega 14 prdsent fengu greininguna malfravik. Rimlega
14 présent barnanna voru greind med erfidleika vardandi félagsproska.

Ef kannad er hvort marktaeekur munur sé & milli straka og stelpna med tilliti til
pess hvada ICD-10 greininguna pau fengu kemur i ljés ad einungis er marktaekur munur
a tveimur greiningum. Greininguna malhdmlun fengu teeplega 19 prosent straka en
teeplega sex prosent sttlkna og er s& munur marktaekur samkvaemt ki-kvadratprofi (52 (1,
N = 219) = 4,608; p < 0,05). Einnig kom fram markteekur munur & kynjunum i sambandi
vid greininguna Kjorpogli en teeplega fjogur prosent stulkna fékk pa greininguna en
enginn strakur (x> (1, N = 219) = 6,482; p < 0,05). Ad 68ru leyti eru par greiningar sem
bornin fa fremur jafnar ef litid er til kynjanna. Engin born i rannsokninni greinast med
hegdunarréskun eda 0yrta namserfidleika.

[ toflu 9 ma einnig sja 1CD-10 greiningarnar eftir pvi hvort barnid er eintyngt eda
tvityngt. Med ki-kvadratprofi kom i 1j6s ad markteekur munur var & premur ICD-10
greiningum eintyngdra og tvityngdra barna. Tvityngd bdrn greindust frekar med
malhdmlun (3° (1, N = 219) = 6,658; p = 0,01) og gagntakar raskanir (x* (1, N = 219) =
4,191; p < 0,05) en eintyngd born. Eintyngd bdrn greindust frekar med hreyfifravik en
tvityngd born (3 (1, N = 219) = 4,308; p < 0,05).

Tilgata fimm segir ad tvityngd born greinist frekar med fravik i malproska en
eintyngd born. Til ad kanna hvort su tilgata standist voru fjérar ICD-10 greiningar sem
snua ad malproska sameinadar i eina breytu. bessar fjorar greiningar eru malhémlun,
malfravik, tjaningarréskun og framburdur. Nyja breytan kallast fravik i malproska. Hér
fyrir nedan i to6flu 10 ma sja hvert er hlutfall fravika i malproska medal eintyngdra og

tvityngdra barna, sem og nidurstodur ki-kvadratprofs.
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Tafla 10. Fravik i mélproska medal eintyngdra og tvityngdra barna

Eintyngi Tvityngi Nidurstodur
(%) (%) Ki-kvadratprofs
Fravik i malproska 31,6 55,2 (x° (1, N =219) = 6,181; p < 0,05)

Likt og fram kemur i t6flu 10 greinast riflega 55 prdsent tvityngdra barna med
einhverskonar fravik i malproska en teplega 32 prdsent eintyngdra barna. bessi munur
reyndist vera marktaekur (sja toflu).

Nanari greining

Bdérnum sem koma i athugun a broska- og hegdunarstdd er sumum visad afram i nanari
greiningu vegna pess ad alvarleg fravik greinast hja barninu i hegdun eda proska. Pa
getur barninu verid visad afram & Greiningar- og radgjafarstod Riksins (GRR), Heyrnar-
og talmeinastdd Islands (HT1), Barna- og unglingageddeild (BUGL), til sérfraedings eda
til sérstakrar greiningar innan leikskola, allt eftir edli vandans. I t6flu 11 ma sja hvort og

pa hvert eintyngdum og tvityngdum bérnum var visad i nanari greiningu.

Tafla 11. Nanari greining eintyngdra og tvityngdra barna

Greiningar- og radgjafarstéd Rikisins 10,0 20,7
Heyrnar- og talmeinast6d Islands 0,0 3,4
Barna- og unglingageddeild 58 6,9
Sérfraedingur 2,6 0,0
Leikskoli 0,5 0,0
Visad a tvo eda fleiri stadi 2,6 6,9
EkKi ndnari greining 78,4 62,1
Alls 100 100

Eins og sja ma i toflu 11 var teeplega 21 présent tvityngdra barna visad afram i
nanari greiningu & Greiningar- og radgjafarstéd Rikisins, & moti tiu présent eintyngdra
barna. Engu eintyngdu barni er visad afram & Heyrnar- og talmeinastdd en 3,4 prosent

tvityngdra barna. Engu tvityngdu barni er visad til sérfreedings eda hlytur nanari
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greiningu innan leikskdla. Teeplega sjo prosent tvityngdra barna var visad & tvo eda fleiri
stadi vegna nanari greiningar en eingéngu 2,6 prosent eintyngdra barna. A heildina ma
sja ao riflega 78 prosent eintyngdra barna var ekki visad i ndnari greiningu og 62,1
présent eintyngdra barna.

Tilgata sex segir ad tvityngdum bérnum sé fremur visad afram i nanari greiningu
en eintyngdum bérnum. Til ad kanna pad voru allir peir stadir sem bérnum getur verid
visad & i nanari greiningu sameinadir i eina breytu. I ljos kom ad ekki var marktaekur
munur & hépunum tveimur med tilliti til pess ad vera visad afram i nanari greiningu, pétt
litid hafi vantad upp & til ad marktaeki naedist (y* (1, N = 219) = 3,716; p = 0,054).
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Umraeoda

Tilvisunarastaedur

Nidurstodur rannsdknarinnar leiddu i 1jés ad algengasta tilvisunarasteeda barnanna var
grunur um fravik i malproska og var marktaeekur munur & strdkum og stalkum i pvi
samhengi. bad er i takt vid nidurstédur rannsoknar Salameh, Nettelbladt og Gullberg
(2002) en samkvaemt peim er strdkum fremur visad i athugun vegna fraviks i malproska
en stalkum. Athyglisvert er hve stor hluti patttakenda i heild eru strakar en peir eru um
76 prosent allra barnanna. Erfitt getur verid ad segja til um af hvada asteedum petta
stafar. Mogulegt er ad svarid liggi i pvi ad strékar eru oft og tidum meira dberandi en
stulkur og hegda sér & arslafyllri hatt sem getur gert pad ad verkum ad frekar er tekid
eftir peim og peirra vandamalum. bad leidir sidan til pess ad peim er visad i athugun
vegna ahyggja af proska og hegdun. Auk pess mé leida likum ad pvi ad hlutfall stulkna
sem visad er i athugun innan gedheilbrigdiskerfisins haekki med auknum aldri pegar
tilfinningaraskanir og athyglisbrestur koma betur i ljos.

Samkvaemt tilgatu eitt atti tvityngdum bérnum fremur ad vera visad i athugun
vegna gruns um fravik i malproska en eintyngdum boérnum. Tilgatan tok mid af
rannsoknum Gathercole og Thomas (2009) og Bedore og Pefia (2008) en paer gefa til
kynna ad malproski tvityngdra barna sé haegari og 6druvisi en hja eintyngdum bérnum
sem getur leitt til pess ad peim er visad i athugun vegna pess ad upp koma ahyggjur af
malproska peirra. Nidurstodur pessarar rannsoknar syndu ad tilvisunarastaeda riflega 62
prosent tvityngdra barna og rimlega 56 présent eintyngdra barna sneri ad malproska.
Pessi munur & hépunum tveimur var po ekki marktaekur og stodst tilgata eitt pvi ekki.
Pad hlytur ad teljast vera jakveett ad ekki sé munur & pvi hvort eintyngdum eda
tvityngdum bornum sé visad i athugun vegna malproska pvi hvorki viljum vid ad
tvityngd born séu send i athugun ad 6porfu né ad litid sé framhja peim ef pau svo glima
vid fravik i malproska (Paradis, 2005; Muller, 2003; Winter, 2001). Haegt er ad tulka
pessar nidurstédur a tvo oOlika vegu. Annarsvegar geta nidurstodurnar bent til aukinnar
medvitundar um pa stadreynd ad tvityngd born standa ekki alltaf jafnfaetis eintyngdum
bérnum i dunna tungumalinu en pad parf pé ekki ad pyda ad pau séu med fravik i

malproska. Hinsvegar geta nidurstodurnar gefid til kynna ad ekki sé hikad vid ad senda
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tvityngd born i athugun ef upp koma ahyggjur af malproska peirra, par sem tvityngdum
bérnum var visad i athugun vegna malproska til jafns vid eintyngd born.

Pad er dhugavert hve storum hluta tvityngdra og eintyngdra barna var visad i
athugun vegna malproska og ma at fra pvi draga peer alyktanir ad malproski sé ein
algengasta tilvisunarastaeda barna & aldrinum priggja til sjo ara. Er petta i samraeemi vid
nidurstoour rannséknar Tomblin o.fl. (1997) sem syndu fram & ad 30 til 75 prdsent barna
sem visad er i athugun innan gedheilbrigdiskerfisins eru med fravik i malproska. Einnig
kom i 1j6s ad mérgum bornum var visad vegna hegdunar sem merkir ad & einhvern hatt
voru bérnin ekki ad hegda sér i samraemi vid jafnaldra eda veentingar fullordinna sem
hefur leitt til pess ad peim var visad i athugun. Athyglisvert er ad markteekt fleiri
tvityngdum bornum var visad vegna seinproska en eintyngdum bérnum. Liklegt er ad
par komi malproski vid ségu, sem og 6nnur svid proska eins og grof- og finhreyfingar,
sjalfshjalp, félagssamskipti og fleira. Ef tvityngt barn er med slakan malproska hefur pad
mikil ahrif i pessu samhengi par sem malproski skiptir gridarlegu mali fyrir barnid i
daglegu lifi. Barn med lelegan malproska getur til ad mynda att i vandraedum félagslega
eda att i erfidleikum med sjalfshjalp. Hér er spurningin pvi su hvort tvityngd bérn séu
frekar seinproska en eintyngd born eda hvort pau eigi erfidara med mal sem leidir til

pbess ad pau virdast vera seinproska.

Aldur vid tilvisun

Pegar gerdur var samanburdur a aldri tvityngdra og eintyngdra barna sem komu i
athugun a broska- og hegdunarstod kom i 1jos ad ekki var marktekur munur par &, pratt
fyrir ad fleiri eintyngd born hafi verid i yngsta aldurshépnum og fleiri tvityngd born i
peim elsta. Tilgata tvo stodst pvi ekki, tvityngd born eru ekki eldri en eintyngd born
begar peim er visad i athugun. Pessar nidurstodur eru ekki i samraemi vid nidurstéour
rannsokna Salameh o.fl. (2002) og Stow og Dodd (2005) en samkvaemt peim eru
tvityngd born eldri en eintyngd bdrn pegar peim er visad i athugun vegna pess ad
tvitynginu er gjarnad eignad oll fravik i malproska. Nidurstodur pessarar rannsdknar
benda ekki til pess ad gert sé rad fyrir beinu samhengi milli tvityngis barns og slaks
malproska en slikur hugsunarhattur getur gert pad ad verkum ad barni med alvarleg
fravik i malproska er ekki visad i athugun og faer pvi ekki videigandi greiningu og
medferd. Mikilvaegt er ad visa tvityngdu barni med malproskafravik timanlega i athugun

svo pad hljoti snemmtaeka ihlutun i stad pess ad bida of lengi eftir pvi ad barninu fari
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fram. PG verdur avallt ad taka mid af pvi sem segir hér ad ofan vardandi pad ad visa
tvityngdum bdrnum i athugun ad 6porfu. Harfin lina liggur par & milli og getur verid
erfitt ad dkvarda hvort um edlilega malproskaseinkun tvityngds barns sé ad raeda eda

hvort barnid sé med malproskardskun.

WPPSI-R greindarprofid

Rannsokn DiSibio og Whalen (2000) & WPPSI-R greindarpréfinu og notkun pess medal
tvityngdra barna leiddi i 1jos ad marktaekur munur var a frammistodu eintyngdra og
tvityngdra barna & mallega hluta profsins. I 1josi peirra nidurstadna var tilgata prju sett
fram en han segir ad frammistada eintyngdra barna sé betri en frammistada tvityngdra
barna & méallegum hluta WPPSI-R'" greindarpréfsins. begar borin var saman frammistada
tvityngdra og eintyngdra barna & mallega hlutanum kom i 1jos ad hja yfir helmingi
tvityngdra barna benti frammistadan til veikleika sem er mjog hatt hlutfall. Einungis
benti frammistada atta prosent eintyngdra barna til veikleika. Einnig kom i 1jos ad
frammistada tvityngdra barna var aldrei fyrir ofan medallag eda benti til styrkleika.
Markteekur munur var a frammistédu hopanna tveggja og stodst tilgata prja.
Nidurstodurnar eru pvi i takt vid nidurstodur Disibio og Whalen (2000) og geetu peer
bent til pess ad mallegi hluti préfsins meeli frekar feerni barns i akvednu tungumali en
mallega greind Gt af fyrir sig. Ef svo er raunin er pad mikid ahyggjuefni. Ef WPPSI-R'
er lagt fyrir tvityngt barn og frammistada pess bendir til veikleika er sleemt ef profid mat
einungis feerni barnsins i islensku en ekki mallega greind pess. Likt og segir i inngangi
neer malleg greind yfir mun meira en eingdngu malferni barns i akvednu tungumali
(Smith og Kosslyn, 2007).

I rannsokn Disibio og Whalen (2000) kom ekki fram marktaekur munur &
frammistodu barnanna & verklegum hluta profsins. I pessari rannsékn kom ekki heldur
fram markteaekur munur & frammistddu eintyngdra og tvityngdra barna a verklegum hluta
WPPSI-R'. bad er mjog dhugavert pvi pad gefur til kynna ad eintyngd og tvityngd born
standi svipad sterk ad vigi verklega en ad tvityngd born séu mun slakari méallega. pvi
virdist ekki sem profid sé ad mela somu mallegu peettina hja tvityngdum og eintyngdum
bérnum. P4 mé velta upp peirri spurningu hvort réttmeett sé ad nota profio i peim tilgangi
ad meta mallega greind tvityngdra barna. WPPSI-R'® getur 6neitanlega gefid

visbendingar um styrk og veikleika tvityngds barna i islensku mali en pad gefur ekki
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upplysingar um getu barnsins i hinu tungumalinu sem pad talar og liklega ekki méallega
greind barnsins yfirhofud.

Tilgata fjogur segir ad frekar komi fram misraeemi milli méllegs og verklegs hluta
WPPSI-R'® greindarpréfsins hja tvityngdum en eintyngdum bérnum sem gerir pad ad
verkum ad ekki er haegt ad greina fra heildartdlu greindar. pessi tilgata var sett fram med
hlidsjon af tilgatu prju og rannsdkn Disibio og Whalen (2000). bessi mikli munur sem
fram kom & frammistddu eintyngdra og tvityngdra barna & mallega og verklega hluta
préfsins sést greinilega pegar litid er til heildarframmistédu barnanna & préfinu. Hja yfir
helmingi tvityngdra barna kom fram svo mikid misreemi ad ekki var haegt ad greina fra
heildart6lu greindar. Svo mikid misreemi sast einungis hja teeplega tuttugu prdésent
eintyngdra barna. Pessi munur reyndist vera marktaekur og stodst pvi tilgata fjogur.
Pessar nidurstédur undirstrika enn frekar erfidleikana sem geta fylgt pvi ad leggja
WPPSI-R'® greindarpréfid fyrir tvityngd born. pad kemur fram 6edlilega mikill munur &
mallegri og verklegri getu tvityngdra barna sem ekki sést hja eintyngdu bérnunum.

Nidurstodur greiningar

Flest peirra barna sem komu i athugun a broska- og hegdunarst6d fengu tveer eda fleiri
greiningar. 1 1jos kom ad strakar fengu frekar greininguna malhémlun en stalkur og
stulkur fengu frekar greininguna kjorpogli en strakar. Tvityngd born greindust frekar
med malhémlun en eintyngd bérn. Mjog athyglisvert er ad marktaekt fleiri tvityngd en
eintyngd born skimast med veruleg einkenni a einhverfuréfi en af hverju svo er liggur
ekki i augum uppi og er i raun efni i adra rannsokn.

Tilgata fimm var sett fram med hlidsjon af rannsdknum sem leitt hofou i 1jos ad
tvityngd born sem visad er i athugun innan gedheilbrigdiskerfisins eru oft med fravik i
malproska (Cheuk o.fl., 2005; Toppelberg o.fl., 2002; Toppelberg, Munir og Nieto-
Castafion, 2006) en samkveemt tilgatu fimm eattu tvityngd born frekar ad greinast med
fravik i malproska en eintyngd bdrn. Nidurstédur pessarar rannsdknar syndu ad riflega
helmingur tvityngdra barna fékk greiningu sem snéri ad malproska en um 32 préosent
eintyngdra barna fékk slika greiningu og var pessi munur marktaekur. Tilgata fimm
stoost par af leidandi. Pessar nidurstédur eru i goou samraemi vid nidurstodur rannsoknar
Toppelberg o.fl. (2002) en par greindust 46 prosent tvityngdra barna med
maélproskafravik og 41 prosent med malproskardskun. Einnig er dgeetis samraemi vid

nidurstédur rannsoknar Toppelberg, Munir og Nieto-Castafion (2006) en par greindust
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teeplega 70 prosent tvityngdra barna med lélega malfaerni i 6dru tungumalinu og
helmingur barnanna i bA&dum tungumalunum. Cheuk, Wong og Leung (2005) komu i
rannsdkn sinni auga & tengsl milli tvityngis barna og malproskaraskana og ma segja ad i
pessari rannsokn seu einnig tengsl & milli tvityngis og malproskaraskana par sem
tvityngd born f& mun oftar greiningu sem snyr ad malproska en eintyngd born. Erfitt er
ad segja til um hvernig samband er parna & milli en likt og Cheuk o.fl. (2005) halda fram
er liklegt ad tvityngi barns yti undir malproskafravik eda geri einkennin alvarlegri.
pannig getur tvityngi ekki orsakad malproskardskun en mégulega hrundid henni af stagd,
ef veikleikinn er pegar fyrir hendi hja barninu. Mdgulegt er ad svo mérg tvityngd born
greinist med mélproskardskun f pessari rannsékn vegna pess ad mallegi hluti WPPSI-R'S
greindarpraéfsins hentar ekki fyrir tvityngd bdrn eins og segir ad ofan. bvi gati verid ad
mallegi hluti préfsins geri pad ad verkum agd tvityngdu bdrnin koma afar illa ut mallega

sem leidir til pess ad pau fa greiningu sem snyr ad fravikum i malproska.

Nanari greining

Paradis (2005) komst i rannsokn sinni ad pvi ad villumynstur tvityngdra barna er mjog
svipad villumynstri eintyngdra barna med fravik i malproska sem getur leitt til pess ad
tvityngd born virdast vera med malproskaréskun. Muller (2003) bendir i rannsokn sinni
a pé stadreynd ad mérgum tvityngdum bérnum er visad i talkennslu ad 6pérfu. Med
pessar tveer rannsoknir i huga var tilgata sex sett fram en samkvaemt henni &tti
tvityngdum bornum frekar ad vera visad afram i nanari greiningu en eintyngdum
bornum. 1 1jos kom ad riflega 20 présent eintyngdra barna var visad afram i nanari
greiningu en riflega 37 prosent tvityngdra barna. bratt fyrir ad munur sé parna a var hann
ekki marktaekur og stodst tilgatan ekki. Benda nidurstédur rannsdknarinnar pvi ekKi til
pess ad tvityngdum bornum sé frekar visad afram i nanari greiningu en eintyngdum
bérnum. Pad geeti bent til pess ad tvityngdum bérnum sé ekki visad i talkennslu eda
annars konar nanari greiningu ef pau purfa ekki & pvi ad halda. betta er jakveett pvi eins
og kemur fram i grein Winter (2001) getur barn verid stimplad med ymiskonar erfidleika
ef pvi er visad i 6naudsynlega talkennslu og getur pad leitt til pess ad barnid préar med

sér neikveeda sjalfsmynd.
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Samantekt & samanburdi tvityngdra og eintyngdra barna

Pegar litid er yfir nidurstodurnar i heild ma sja ad tvityngdum bérnum er ekki frekar
visad i athugun vegna malproska en eintyngdum bérnum. Pé greinast markteekt fleiri
tvityngd bérn med fravik i malproska en eintyngd born. Tvityngdu bornin voru ekki eldri
en pau eintyngdu pegar i athugun var komid sem bendir til pess ad tvitynginu sé ekKi
eignad 01l pau fravik sem barnid synir i malproska. Mjog mikill og marteekur munur var
4 frammistodu tvityngdra og eintyngdra barna & méllegum hluta WPPSI-R'S
greindarprofsins sem gefur astaedu til efast um réttmeeti pess ad leggja profio fyrir
tvityngd born, sér i lagi par sem ekki var munur & frammistddu hopanna tveggja a
verklegum hluta préfsins. Hafa verour i huga ad mogulega greindust marktaekt fleiri
tvityngd en eintyngd bérn med fravik i méalproska vegna pess ad WPPSI-R'® mat pau
med mjog slaka mallega greind. bess vegna getur verid erfitt ad halda pvi fram ad
tvityngd born séu frekar med malproskardskun en eintyngd born. Frekar mé segja ad
nidurstodurnar bendi til pess ad tvityngdu bornin séu slakari i islensku en pau eintyngdu.
pratt fyrir ad koma verr Ut ar greindarpréfinu var tvityngdum bornum ekki frekar visad

afram i nanari greiningu en eintyngdum bérnum.

Annmarkar rannsoknarinnar

Helsti galli rannsoknarinnar er sa ad pratt fyrir ad drtakid i heild hafi verid nokkud stort
var hlutfall tvityngdra barna ekki hatt. Einungis voru tvityngd bdrn 13,2 présent
patttakenda. Akjosanlegra hefdi verid ad hafa fleiri tvityngd bérn i rannsokninni en ekki
var haegt ad koma sliku i kring par sem rannsdknin er afturvirk og notast var vid
gagnagrunn Proska- og hegdunarstddvar. VVonandi hafa nidurstodurnar ageett gildi pratt

fyrir ad hlutfall tvityngdra barna hafi verid i leegri kantinum.
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VISINDASIDANEFND
Helga Audardottir, salfradingur Vegmiila 3, 108 Reykjavik,
Freyjugdtu 40 Simi: 551 7100, Bréfsimi: 551 1444
101 Reykjavik

netfang: visindasidanefnd@vsn stjr.is

Reykjavik 14. desember 2010
Tilv.: VSNb2010120013/03.7

Efni: Vardar: 10-174-afg Samanburdur 4 tvitygndum 6g eiﬁtyngdum bornum sem visad er |
athugun: Tilvisunarastzda, aldur og nidurstsdur.

A fundi sinum 11.01.2011 fjalladi Visindasidanefnd um umsékn bina dags. 09.12.2010, vegna
ofangreindrar rannséknaréatlunar. Medrannsakendur binir eru Kolbriin Karlsdéttir og Urdur
Njaravik.

Eftir ad hafa farid vandlega yfir umsékn bina og innsend gogn gerir Visindasidanefnd ekki
athugasemdir vid framkvaemd rannsoknarinnar. Rannsoknaraatlunin er endanlega sampykkt,
Visindasidanefnd bendir rannsakendum vinsamlegast 4 ad birta VSN tilvisunarnimer
rannsdknarinnar par sem vitnad er leyfi nefndarinnar i birtum greinum um rannséknina, Jafnframt
fer Visindasidanefnd fram 4 ad f4 send afrit af, eda tilvisun i, birtar greinar um rannsoknina.
Rannsakendur eru minntir 4 ad tilkynna rannséknarlok til nefndarinnar.
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Helga Audardéttir
Proska- og hegdunarmidstsa,
heilsugzesla héfudborgarsvadisin

Ponglabakka 1 .
109 Reykjavik 1
Personuvernd

Raudardrstig 10 105 Reykjavik
simi: 510 9600 bréfasimi: 510 9606
netfang: postur(@ personuvernd.is

veffang: personuvernd.is

Reykjavik, 14. jantiar 2011
Tilvisun: 2010121 155PP] /-

Heimild skv. 3. mgr. 15. gt. laga nr. 74/1997 til adgangs ad sjukraskrim

I
Unmzséken

Persénuvernd hefur borist umsékn fra Helgu Audardéttur, og Urdi Njardvik, lektor vid
salfredideild Hi, dags. 9. desember 2010, um leyfi til adgangs ad sjikraskrim vegna rannséknar
sem ber yfirskriftina ,,Samanburdur 4 tvityngdum og eintyngdum bérnum sem visad er { athugun:
Tilvisunarasteda, aldur og nidurstodur athugana“. Kemur fram { gognunum ad um er ad reda
hluta af nemaverkefni Kolbrinar Karlsdéttur, nema i framhaldsnami § salfredi vio HI.

[ umsékninni er tilgangi vinnslunnar Iyst 4 eftirfarandi hatt:
» Lilgangur verkefuising er ad skoda tlvisunardstadu, aldur vig titvisun, vilsmunaproska, mdlproska og
fravik tvityngdra barna i samanburdi vig eintyngd birn. Dessar upplisingar eru mikilvagar fyrir greiningu
og medferd tvityngdra barna. <

Samkvaemt umsokninni verdur trtakid valid med eftirfarandi hzetti:
WUrtakid samanstendur af birnum sem komu i athugun d Droska- og hegbunarmidstié i drunum
2008-2010 og ru i aldrinum prisga til 6 dra. Awtlad er ai dirtakid samanstand af 196 pdtttakendum.

Birnin voru prifud med WPPSI-R proskaprifinu sem gefur m.a. uppljsingar um vitsmunaproska og
mdiproska.

Samkvamt umsékninni er fyrithugad ad afla upplysinga frd Proska- og hegdunarmidstod.
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Eftirfarandi upplysingum verdur safnad i bagu rannséknarinnar:

wUpplisingar sem dskad er eftir ir sikraskrim eru nidurstidur sir WPPSI-R proskaprifinu, dsteda
tilvisunar, nidurstiur athugana og aldur vid tilvisun. Fkks verdur “farid i gegnum persinulega sogn.

Einnig segir { umsdkninni eftirfarandi:
wEiinu persinuaudkenni sem parf ad skrd eru aldur, kyn og fislds tungumdla.

Vardandi skriningu persénuaudkenna og vardveislu rannsoknargagna { tengslum vid
rannsoknina segir eftirfarandi:

»Gagnin verda ekki nafngreinanleg, einu persinuaudkennin eru kyn, aldur og fjoldi tungumdla. Gagnin
sem nytt verda eru hluti af gagnagrunni Proska- og hegdunarstidvar en koma upprunalega sir sjgkraskram
ser eru geymdar i lestum birslum.

Af framangreindu er ljost ad { rannsékninni felst 6flun upplysinga um einstaklinga tr sjikraskrim
peirra. Samkvaemt 3. mgr. 15. gr. laga nr. 74/1997, um réttindi sjuklinga, parf leyfi
Persénuverndar il adgangs ad sjikraskrim { pagu visindarannsékna, Getur stofaunin bundid
slikt leyfi peim skilyrdum sem hin telur naudsynleg hvetju sinni.

I
Leyfi og leyfisskilmdlar

Personuvernd hefur nd 4kvedid, m.a. ad virtum kvaedum 29., 33. og 34. gr. i formalsordum
personuverndartilskipunarinnar nr. 95/46/EB, 9. tolul. 1. mgr. 9. gr. laga nr. 77/2000 um
personuvernd og medferd persénuupplysinga, ad veita your umbedid leyfi til adgangs ad
sjikraskrim vegna rannséknarinnar: | Samanburdur 4 tvityngdum og cintyngdum bérnum sem
visad er { athugun: Tilvisunarastzda, aldur og nidurstédur athugana® samkvaemt 3. mgr. 15. gr.
laga nr. 74/1997.

Leyfi petta gildir til 1. jantar 2012 og er bundid eftirfarandi skilyrdum:

1. Abyrpdaradilar ab vinnslu personuupphisinga

Helga Audardéttr, og Urdur Njardvik (sem hér eftir kallast leyfishafar), teljast vera
abyrgdaradilar vinnslunnar { skilningi 4. tolul. 2. gr. laga nr. 77/2000. Fer Helga Audardéttir med
allt fyrirsvar gagnvart Persénuvernd um alla patti er varda petta leyfi, p.4 m. alitaefni, er upp
kunna ad risa, um pad hvort vinnsla personuupplysinga hafi verid i samrazmi vid log, reglur og
akvadi pessa leyfis.

2. Ligbundnir leyfisskilmalar

begar leyfishafar fara bess 4 leit vid dbyrgdarmenn sjikraskraa, sbr. 12. tolul. 3. gr. laga nr.

55/2009 um sjikraskrar, ad fa adgang 20 vidkomandi sjukraskram, ber peim 2d framvisa leyfi

pessu.

a. Leyfi betta er bundid pvi skilyrdi ad ibyrgdarmenn umreddra sjikraskraa hafi Iyst pvi yfir ad
peir séu pvi sampykkir fyrir sitt leyti ad leyfishafar fai adgang ad peim.

b. Leyfi betta er bundid pvi skilyrdi ad sidanefnd, eda eftir atvikum visindasidanefnd, hafi lagt
mat 4 rannséknina og latid i té skriflegt alit sitt pess efnis ad hvorki visindaleg né sidfrzdileg
sjénarmid mali gegn framkvamd hennar, sbr. 3. mgr. 15. gr. laga ar. 74/1997, sbr. 4. mgr. 2.

gt. somu laga.
c. Pegar leyfishafar skoda sjikraskri 4 grundvelli leyfis pessa ber peim ad skrd pad i
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sjikraskrina, sbr. 4. mgr. 15. gr. laga nr. 74/1997.

3. Ligmat vinnsla personuupplisinga og pagnarskylda

a.

b.

Leyfishafar bera abyrgd 4 pvi ad vinnsla persénuupplysinga vegna rannséknarinnar fullnzegi
avallt kréfum 1. mgr. 7. gr. laga nr. 77/2000.

Farid skal med upplysingar Gr sjikraskrim, sem skridar eru vegna rannséknarinnar, i
samremi vid 16g nr. 77/2000, 16g nr. 74/1997 um réttindi sjuklinga, lcknalog nr. 53/1988 og
16g nr. 55/2009 um sjikraskrar. Hvilir bagnarskylda 4 leyfishéfum og 6drum peim sem koma
ad rannsokninni um heilsufarsupplysingar sem unni® er med, sbr. 15. gr. laga nr. 53/1988.
Dbagnarskylda helst pétt 1itid) sé af stérfum vid rannséknina,

Taki hiskélanemar eda adrir, sem ekki teljast til 16ggiltra heilbrigdisstétta, patt { framkvemd
rannsoknarinnar skulu peir undirrita sérstaka bagnarskylduyfirlysingu, par sem peir m.a.
abyrgjast a0 tilkynna leyfishéfum ef i rannsGknargégnum eru vidkvemar personuupplysingar
um ba sem eru eda hafa verid maki vidkomandi, skyldir eda magdir honum { beinan legg eda
a0 60rum lid til hlidar eda tengdir honum med sama hatt vegna zttleidingar. Er vidkomandi
pba oheimilt a0 kynna sér gogn um pa einstaklinga. Leyfishéfum eda fulltria peirra ber ad
votta rétta undirskrift hlutadeigandi og dagsetningu slikrar yfirljsingar og koma henni til
Persénuverndar innan tveggja vikna fra utgafu leyfis pessa eda fra pvi vidkomandi hefur stérf
vid rannsoknina. Persénuvernd hefur borist yhilysing  fri Kolbrinu Karlsdéttur,
salfrzdinema vid Haskola Islands. Pagnarskyldan er byggd 4 3. mgr. 35. gr. laga nt. 77/2000.
Leyfi betta heimilar einvérdungu ad safnad verdi ar sjukraskrim peim heilsufarsupplysingum
sem gildi bhafa fyrir rannsokn leyfishafa og samrymast markmidum hennar. Hafi
sjukraskrirupplysingar { sjikraskri verid merktar s¢rstaklega vidkvemar { samremi vid 2.
mgr. 13. gr. laga nr. 55/2009 heimilar leyfi petta eingéngu ad slikum upplysingum verdi
safnad hafi par augliost vagi fyrir g0i rannsoknar og nidurstddur.

Leyfi petta heimilar ekki rannsakendum adgang ad sjikraskrarupplysingum hafi vidkomandi
sjuklingur eda umbodsmadur hans lagt bann vid pvi ad rannsakandi, eda annars tiltekinn
adili sem starfar 4 hans vegum, hafi slikan adgang ad sjikraskri vidkomandi skv. 4. mgr. 13.
gt. sjikraskrarlaga nr. 55/2009.

4. Audkenning rannsiknargagna

a.

b.

I rannsoknargégn ma skri upplysingar um fadingarminud, fxdingarir og kyn hvers
sjuklings.

Oheimilt er 28 skri i rannsOknargogn  upplysingar um néfn sjiklinga, nafnnimer,
heimilisfong, simantimer, fax-nimer, tolvupéstfong eda annad sambarilegt.

Heimilt er vid framkvemd rannséknar pessarar ad skra og vardveita limabundid sérstaka skra,
greiningarlykil, sem  tengit saman upplysingar um  kennitslur einstaklinga og
rannsoknarnimer 4 medan verid er ad undirbia rannséknargign. Slika skra/greiningarlykil
skal dvallt vardveita adskilda fri 6drum rannséknargdgnum. Pegar rannsékn er lokid, og eigi
sidar en vid lok gildistima leyfis bessa, skal greiningarlykli eytt.

begar per heilbrigdisupplysingar, sem leyfi petta tekur til, hafa verid skridar i
rannsoknargogn, og eftir atvikum verid stadreynt ad peer séu réttar, og gognin ad 6dru leytl
verid fullgerd, skal tryggja ad par liggi ekki fyrir audkenning 4 pvi fra hvada einstaklingi
upplysingarnar stafa, s.s. med eydingu kennitalna.

5. Oryggi vid vinnsiu persinunpplysinga

Leyfishofum ber ad gera videigandi teknilegar og skipulagslegar Gryggisradstafanir til 20 vernda
petsénuupplysingar gegn 6leyfilegum adgangi { samremi vid 11. og 12, gt. laga nr. 77/2000. Par
er medal annars 4skilid ad:

a.

beita skuli radstofunum sem tryggja nzgilegt Srygei midad vid ahxttu af vinnshunni og edli
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peirra gagna sem verja 4, med hlidsjon af nyjustu tekni og kostnadi vid framkvamd peirra,
og
b. tryggja skuli 2d ahattumat og Oryggisradstafanir vid vinnsh personuupplysinga séu i
samremi vid 16g, reglur og fyrirmali Persénuverndar um hvernig tryggja skal Orygei
upplysinga, b.m.t. b4 stadla sem hiin akvedur ad skul fylgt.
Leyfishafar bera 4byrgd 4 pvi ad hver si er starfar { umbodi peirta og hefur adgang 29
personuupplysingum vinni adeins med bzt i samrami vid skyr fyritmeli sem peir gefa og a8 pvi
marki ad falli innan skilyrda leyfis bessa, nema log meli fyrir 4 annan veg, sbr. 3. mgr. 13. gt. laga
nr. 77 /2000.

6. Almennir skilmdilar

a. Avallt skal tryggt ad rannséknargdgn séu vardveitt 4 tryggum stad og adeins par sem lgum
samkvamt er heimilt ad vardveita pau.

b. Leyfishafar bera abyrgd 4 ad farid sé med &l personuaudkennd gégn sem sjikragogn {
samrami vid 16g, reglur og dkvaedi pessa leyfis.

¢ Leyfishafar skulu ibyrgjast 20 engir adrir en peir fii { hendur persénugreinanleg gogn sem
sérstaklega verdur aflad i bagu pessarar rannséknar.

d. Oski leyfishafar bess ad hatta rannsékn ber beim ad leggja betta leyfi inn il Persénuverndar
a skriflegan og sannanlegan hitt. Skal ba tilgreina hvort peim persénuupplysingum, sem
unnar voru 4 grundvelli pessa leyfis, hafi verid eytt. Ad 6drum kosti trskurdar Persénuvernd
um hvort persénuupplysingunum skuli eytt eda paer vardveittar med ikvednum skilyrdum.

e. Leyfishofum ber ad veita Persénuvernd, starfsménnum og tilsjonarménnum hennar allar
umbednar upplysingar um vinnslu personuupplysinga sé eftir pvi leitad i bagu eftirlits. Brot 4
akvzdi bessu getur vardad afrurkollun 4 leyfinu.

f. Personuvernd getur 14tid gera uttekt 4 bvi hvort leyfishafar fullnegi skilyrdum laga nr.
77/2000 og reglna sem settar eru samkvemt peim eda einstokum fyrirmalum. Getur
Persénuvernd akvedid ad peir skuli greida pann kostnad sem af pvi hlyst. Personuvernd
getur einnig dkvedid ad leyfishafar greidi kostnad vid uttekt 4 starfsemi, vid undirbining
atgifu vinnsluleyfis og annarrar afgreidslu. Persénuvernd  skal pia gmta bess ad si
sérfredingur, sem framkvamir umredda uttekt, undirriti yfirljsingu um ad hann lofi 2d gzta
pagmalsku um pad sem hann fer vitneskju um { starfsemi sinni og leynt ber ad fara eftir
16gum eda edli mals. Brot 4 slikri bagnarskyldu vardar refsingu samkvaemt 136. gr. almennra
hegningarlaga. Pagnarskyldan helst pott 1atid sé af starfi.

Leyfi petta er had pvi skilyrdi ad einungis verdi safnad peim upplysingum sem naudsyniegar

eru vegna rannséknarinnar.

CA

Virdingarfyllst
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