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Utdrattur

[ pessari rannsokn var athugad hvort hiimor i auglysingu hefdi ahrif 4 minni i
edlilegum tilraunaadsteedum og hvort pessi ahrif séu had personuleikapattinum
porf fyrir humor. Fyrirfram var buist vid a0 patttakendur myndu frekar eftir
auglysingum med himor. Ad auki var radgert ad peir sem hafi mikla porf fyrir
himor muni betur eftir fyndnum auglysingum heldur en 6fyndnum. Patttakendur
lasu timaritsgrein sem innihélt prjar uppspunnar auglysingar. Tilraunahopurinn sa
auglysingar med humor en samanburdarhopurinn sa auglysingu an hamors.
Nidurstodur syndu ad fleiri mundu eftir fyndnu auglysingunum en ahrif htiimors
reyndust ekki vera had porf fyrir himor personuleikapattinum. Talid var ad of
fair hafi verid lagir 4 NFH til ad vixlhrif hafi nad marktakt. I fyrri rannséknum
var porf fyrir himor melt 4 rannsdknarstofu en i pessari rannsokn var porf fyrir
himor melt i edlilegum tilraunaadstedum. Humor hefur 4hrif & minni i
auglysingum en ekki nddist ad stadfesta ahrif personuleikapattarins porf fyrir

hamor 1 pessari rannsokn.



Rannsoknir syna ad auglysingar sem innihalda himor sem tengist skilabodum
auglysingarinnar eru minnistedari en auglysingar an humors. Peir sem hafa mikla porf fyrir
himor muna betur eftir auglysingum sem innihalda hiimor heldur en peir sem hafa ekki mikla
porf. borf fyrir himor er personuleikapéttur sem melir porf einstaklinga fyrir himor. Peir
sem eru hdir 4 skalanum szkjast frekar i himor i umhverfinu heldur en peir sem eru lagir
(Cline og Kellaris, 2007). Flestar rannsoknir & auglysingum 4 himor eru framkvaemdar &
tilraunastofum og pvi leikur vafi 4 ytra réttmzti rannsokna. I pessari rannsékn verdur athugad
hvort humor i auglysingum hafi ahrif 4 minni og hvort porf fyrir himor hafi 4hrif 4 pad
samband vid edlilegar tilraunaadstadur.

Hlaturinn lengir lifid og 6llum pykir gaman ad hleja. Pad er p6 mjog persénubundid
hvad pykir fyndid og hvad er ekki fyndid, enda hefur hiimor engin altek og hlutleg (e.
objective) gildi. Flestum pykir pad fyndid pegar madur i finum jakkafotum rennur &
bananahydi og dettur en po6 eru vidbrogd vid sliku atviki had fyrri pekkingu og vidhorfum svo
ad humorinn skili sér. Ef petta vaeri gdmul kona sem rennur i bananahydi er liklegt ad folk
myndi hafa samid med gomlu konunni og pvi ekki hleja ad 6férum hennar. Hamor er
gridarlega vitt hugtak og eru til margs konar tegundir himors (Jones, 1999). Sumir kunna ad
meta svartan hiimor & medan adrir eru hrifnir af svo kolludum aulahimor og svo matti lengi
telja.

Melistikan & hvort ad brandari sé fyndinn eda ekki, er mjog lik meelistikunni & godri
auglysingu. Hefur auglysingin eda brandarinn krafist ndg, en p6 ekki of mikils af hlustendum
eda ahorfendum? Leyfir auglysingin eda brandarinn hlustendum eda &horfendum ad sja
eitthvad sjalfum? bvi ma segja ad logmal humors séu mjog lik 16gmalum fortdlu (e.
persuasion) auglysinga (Jones, 1999).

Edli himors hefur ekki verid fyllilega skyrt enn sem komid er, og eru engar almennar
kenningar til um htimor, heldur einungis samansafn af kenningum. Ein af fyrstu kenningunum
um himor kom fra Plat6. Ad mati Platé snerist himor og hlatur um drottnun og yfirrad og
voru brandarar og himor notad til ad vekja upp slikar tilfinningar (Spotts, Weinberger og
Parsons, 1997).

Humor i auglysingum hefur farid vaxandi 4 undanfornum arum. Adur fyrr var humor
ekki vinsell medal auglysingaframleidenda. Toldu peir ad folk myndi ekki kaupa vorur af
tradum og ad godir textahdfundar @ttu ad standast pa freistingu, ad reyna ad skemmta folki
med skilabodum auglysinganna (Weinberger og Gulas, 1992). betta hefur po breyst talsvert

ar sem i dag eru 33% auglysinga i Bretlandi med humor og arid 2001 voru 28% auglysinga i
glysing



Bandarikjunum med himor en pad ma atla ad pad hafi hxkkad & sidustu 10 arum
(Hatzithomas, Zotos, og Boutsouki, 2011). Sem da&mi ma nefna ad pad eru um 80%
auglysinganna med humor i dyrasta auglysingatima heims i halfleik i Super Bowl leiknum
(Kinde, 2011).

Auglysingastofur benda 4, ad best er ad nota himor pegar vorur eins og snakk, nammi,
tobak, bjor og afengi eru auglystar. Slikar vorur fela ekki 1 sér mikla fjarhagslega ahazttu og
eru hversdagsleg verOlaun eftir amstur dagsins til ad lata okkur lida vel (Madden og
Weinberger, 1982).

Rannsdknir 4 auglysingum syna ad auglysingar med hiimor nd betri arangri heldur en
auglysingar an hiimors pegar kemur ad pvi ad vidhalda athygli. Madden og Weinberger
(1982) hafa fert sannanir fyrir pvi ad bein tengsl séu 4 milli himors og athygli, og pess ad
bera kennsl & voru. Spotts og félagar (1997) syndu ad humor eykur athygli, audveldar
endurheimt vorumerkja og vidheldur athygli betur (Cline og Kellaris, 2007).

Rannsoknir hafa synt ad humor i auglysingu eykur anegju med badi auglysingu og
vorumerki. Alls hafa 17 rannsoknir synt fram 4 jakvaed ahrif himors 4 aneegju folks med
auglysingu, & medan adeins fimm rannsoknir hafa synt annad hvort hlutlausa skodun eda
misjafha anagju med auglysinguna (Weinberger og Gulas, 1992).

Delozioer syndi fram 4 ad humor jok athygli og skilning 4 pvi sem verid var ad
auglysa og jok endurheimt & auglysingunni. Stephen Greysir segir ad mjog anzgjuleg
auglysing og mjog 6anegjuleg auglysing virki betur heldur en par sem eru par 4 milli, og séu
tiltdlulega hlutlausar (Duncan, Nelson og Frontczak, 1984).

Calvin Duncan og James Nelson (1985) rannsokudu &hrif hamors 1
utvarpsauglysingum. Nidurstodur peirra voru ad auglysingaframleidendur tapa litlu & pvi ad
nota humor i Utvarpsauglysingum i stad pess ad nota alvarlegar auglysingar. Jafnvel po ad
auglysing med humor hafi pott ergjandi var hun jafn ahrifarik og alvarleg auglysing.
Rannsokn peirra syndi einnig ad hiimor 1 auglysingu eykur anzgju med auglysinguna. bad ad
lika vid auglysingu og pykja hun anzgjuleg hafdi jakveda fylgni vid vidhorf gagnvart
vorumerkinu (Duncan og Nelson, 1985)

{ flestum rannsoknum & hiimor i auglysingum er svérun patttakenda sem sja fyndna
auglysingu borin saman vid svOrun peirra sem sja alvarlega auglysingu. b4 er gert rad fyrir ad
allir peir sem sja fyndnu auglysinguna finnist hun jafn fyndin og ekki er reiknad med

einstaklingsmun 4 upplifun himors. Par sem ekki er maldur einstaklingsmunur & pvi hversu



fyndin auglysingin telst vera, er sambandid milli auglysingarinnar og humorsins oft 6ljost

(Duncan og Nelson, 1985)

Athygli i auglysingum

Athygli er auglysendum mjog mikilvaeg. Virkni prentauglysinga raedst ad miklu leyti af sterd
hennar. Sterd auglysingar er dhrifamikid einkenni og radur verdi auglysingarinnar ad miklu
leyti. Rannsoknir hafa synt ad pvi sterri sem auglysing er, pvi meiri athygli faer hin. Troldahl
og Jones syndu ad sterd auglysingar skyrir 40% af heildar breytileika af lesendafjolda og
fylgnin milli sterdar auglysingar og lesendafjolda er 0,64 hja korlum en 0,73 hja konum.
Einkenni auglysingar, eins og sterd, hefur frekar ahrif & legri stigs (e. lower order) svorun
eins og athygli, heldur en haerra stigs (e. higher order) svérun eins og hegoun (Han, 1992).

Skert athygli er likleg til ad hafa 4hrif 4 auglysingaherferdir i prentmidlum par sem svo
audvelt er fyrir lesendur ad fletta 4 naestu sidu ef pad vill ekki sja auglysinguna. Lesendur
timarita og blada geta i rauninni veitt auglysingum eins mikla athygli og peim synist. Peir geta
flett bladsidunni og pannig sleppt pvi ad lesa auglysinguna, um leid og peir hafa lesid allt pad
sem pau vilja lesa & opnunni. Annad gildir um sjoénvarpsauglysingar eda utvarpsauglysingar.
Ymsir rannsakendur telja ad ein birting sé nzgjanleg i prentauglysingum til ad koma
skilabodunum til skila. Ef pad er tilfellid @tti athyglin 4 auglysinguna ad minnka eftir fyrstu
birtingu. Hafi lesandi séd auglysingu adur, parf hann ekki nema ad sja auglysinguna rétt
bregda fyrir, til ad hann geti greint innihald auglysingarinnar og eydir pvi minni tima i ad
skoda hana (Pieters, Rosbergen og Wedel, 1999).

Auglysingaframleidendur keppast um ad fa neytendur til ad taka eftir sinum
auglysingum. Margir auglysendur i dag reyna ad vera frumlegir og nota pvi t.d. myndlikingar,
ordaleiki og humor til ad na athygli neytenda. beir reyna ad adgreina sig fra hinum
auglysingunum med pvi ad hafa auglysingarnar frumlegar og framkalla pannig 16ngun
neytandans til ad skilja auglysinguna, og um leid krefjast athygli hans & vorumerkid og
skilabod auglysingarinnar (Pieters, Warlop og Wedel, 2002).

Synt hefur verid ad frumlegar auglysingar vekji meiri athygli og pad gerir vorumerkid
minnisverdara. Frumlegar auglysingar auka athygli & vorumerkid og beata pannig geymd um
vorumerkid og pear auka einnig endurheimt (ad muna eftir areiti) 4 vorumerki (Pieters o.fl.,
2002).

Auglysingar verda ,,preyttar” eftir dkvedinn tima, p.e. neytendur taka minna eftir peim

eftir ad hafa séd peer nokkrum sinnum adur. Rannsoknir hafa synt ad frumlegar auglysingar



verda sidur preyttar og vekja meiri athygli heldur en 6frumlegar samkeppnisauglysingar. betta
er mikilvaegt par sem frumlegar auglysingar geta veitt mikilvaegt samkeppnisforskot ef per
verda sidur preyttar og folk man per betur (Pieters o.fl., 2002).

Til ad humor i auglysingu virki purfa tveir paettir ad vera til stadar. { fyrsta lagi parf
htmorinn ad tengjast skilabodunum og peirri voru sem verid er ad auglysa. { 6dru lagi verdur
ad vera vi0 hafi ad nota 1éttid og gamanmal vid auglysingu vOrunnar, pjonustunnar eda

atburdarins (Scott, Klein og Bryant, 1990).

Minni [ auglysingum
Gomul bandarisk rannsokn fra Steuart H. Britt og félogum (1972) syndi ad hinn demigerdi
neytandi sér eda heyrir 4 bilinu 300-600 auglysingar & dag (Burke og Srull, 1988). bPad er
6gjorningur ad leggja allar auglysingarnar eda skilabodin sem auglysingarnar faera & minnid.
Eflaust munum vid bara brot af peim. Julie Franz (1986) tok urtak 13.265 fullordinna
einstaklinga, 53% mundu ekki eftir neinni akvedinni auglysingu sem pau hofou heyrt, sé¢d eda
lesid sidustu 30 daga (Burke og Srull, 1988).

bad er einkennilegt hvad folk man litid eftir auglysingum sem pad sér. Oft tekur folk
eflaust ekki eftir auglysingunum, pvi pad er svo mikid af peim. Eflaust ferist minningin samt
fra skynminninu yfir i skammtimaminnid. En ef hin vekur ekki dhuga pinn, er liklegt ad
minningin dofni Gr skammtimaminni. Gomul kenning um dofnun minninga er fra Petersons
og Petersons fra arinu 1959 (eftir Baddeley, Eysenck og Anderson, 2009). Peterson hjonin
toldu a0 minnisspor i skammtimaminninu dofnudu sem fall af tima, petta kolludu pau Simple
trace theory. Pau s6gou truflun vera megin astedu gleymsku. Ef kenning Peterson hjonanna
er rétt pa hverfur minningin Gr skammtimaminninu vegna annara areita i umhverfi sem yta ut
gémlum upplysingum. { rannsokn peirra var verkefnid ad leggja stafarunu 4 minnid eins og
XRQ. Sidan var lagt fyrir verkefni sem leidir athyglina ad einhverju 60ru (truflunarverkefni).
A0 lokum var 6skad eftir pvi ad patttakendur myndu rifja upp stafarununa. Nidurstddur
Peterson hjonanna studdu tilgatu peirra. bvi fleiri sekiindur sem lidu fra skraningu ad
upprifjun pvi verri var endurheimtin. Ef 18 sekundur lidu mundu patttakendur ad jafnadi
einungis 10%, en 80% ef pad voru 3 sekundur. Arid 1961 endurtok Murdock rannsoknina og
fékk ut somu nidurstddu, en Murdock breytti adeins rannsokninni. Patttakendur attu ad muna
eitt ord, prji ord eda prja samhljéda. bvi floknara sem upprifjunarverkefnid var pvi meira
gleymdist sem fall af tima (Baddeley o.fl., 2009). Arid 1885 gerdi Ebbinghaus rannséokn.

Hann taldi ad magn pess sem pu lerir, fari eftir timanum sem fer i namid. Pessi kenning hefur



stadist timans tonn og hefur verid i gildi i meira en 6ld. Pad ma pvi halda ad ef auglysing
gripur athygli okkar pa eyoum vid meiri tima i ad skoda hana og munum hana frekar.

Auglysendur vilja ad pd munir eftir vorunni og skilabodunum sem standa i
auglysingunni um voruna. Pad er pvi ekki ndg ad auglysing fangi athygli, ef pad veri raunin,
myndu auglysendur bara skella @pandi lit i bakgrunn auglysingar. Rannsoknir hafa synt ad
jékveett lunderni (e. mood) getur studlad ad betri endurheimt i minni, og leitt til pess ad folk
verdi mottekilegra fyrir skilabodum sem eiga ad sannfzra. bvi @tti eitthvad sem setur
neytendur i gott skap, eins og himor til demis, ad auka endurheimt (Cline og Kellaris, 2007).
Einnig syndu Bower, Gilligan og Monteiro (1981) ad lunderni getur skekkt hugrena virkni.
beir syndu ad folk man betur efni sem samsvarar lunderni peirra 4 tima skraningar. Isen
(1987) rannsakadi einnig tengsl minnis vid lunderni. Nidurstodur Isen syndu ad pegar folk er i
go0u skapi, man pad betur eftir jakvaedum hlutum; en peir sem voru i slemu skapi mundu
betur eftir neikvaedum hlutum (Cline og Kellaris 2007). Hamor i auglysingu er liklegur til ad
kalla fram gott skap. Smith ferdi rok fyrir pvi ad himor i auglysingu geti bett skap
neytandans og lunderni hans hefur éhrif 4 hvernig einstaklingurinn vinnur ur auglysingunni
(Smith, 1993).

Ef htimorinn feer jakvad vidbrogd ma etla himorinn studli ad auknu ndmi 4 innihaldi
auglysingarinnar (Duncan o.fl., 1984). Rannsokn peirra syndi ad fleiri mundu eftir auglysingu
sem var med hiimor en auglysingu an humors. Rannsoknin syndi einnig ad pegar hlimorinn
telst ekki vera fyndinn, man folk auglysinguna jafn vel og alvarlegu utgafuna af sému
auglysingu. Rannsokn Cline og Kellaris (2007) syndi somu nidurstodur. Pau skodudu
samvirkni htimors og tengsl humors vid skilabod auglysingar. Ef himor var litill, breytti litlu
hvort hann tengdist skilabodum auglysingar eda ekki, hvad endurheimt vardar. En ef
auglysing innihélt mikinn himor var endurheimt miklu meiri ef hann tengdist skilabodum

auglysingar, heldur en ef litil tengsl voru par 4 milli.

Personuleikapatturinn porf fyrir humor

Nidurstodur rannsokna um hvort himor hafi jadkved eda neikvaed ahrif 4 vidhorf eda
endurheimt eru mismunandi. [ yfirlitsgrein Weinberger og Gulas fra 1992 ma sja lista yfir
helstu rannsOknir & humor i auglysingum sem gerdar voru 4 niunda aratugnum. Sumar
rannsOknir hafa fundid jakvaed ahrif (Madden og Weinberger, 1982; Duncan og Nelson, 1985;
Wu, Crocker og Rogers, 1989) en adrar neikvad ahrif (Duncan, 1979; Madden, 1982).

Asteduna fyrir pessum mismunandi nidurstddum rannsOkna méa mogulega eigna
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einstaklingsmun (Cline og Kellaris 2007; Zhang, 1996). Vid erum mis moéttekileg fyrir
hamor. Sjalf pekkjum vid ur umhverfinu folk sem tekur lifinu mjog alvarlega og virdist ekki
hafa eins gaman af godu glensi eins og adrir.

Need for humor (NFH) er personuleikapattur sem Cline, Machleit og Kellaris
skilgreindu arid 1999. battinn byggdu peir & doktorsrannsékn Cline (1997). Cline bjo til skala
sem hann nefndi Need for Levity (NFL). NFL 4 vid hversu mikid einstaklingur einblinir &
hamor (kimni, spaug og vitleysu), sakist 1 1€ttid (e. levity) og duttlunga (e. whimsy) (blatt
afram, opinskaleiki). Hugmyndin er mjog tengd hugtakinu kimnigafa en er yfirgripsmeira
(Crawford og Gregory, 2008).

[ grein Cline, Altsech og Kellaris arid 2003 endurskyrdu peir persénuleikapattinn
Need for Humor i stadin fyrir Need for Levity. Nidurstodur rannsdékna Cline og félaga syndu
ad NFH virkar sem vixlbreyta i breytingu vidhorfa. Peir sem eru hair & NFH leita meira eftir
humor 1 umhverfi sinu og breyta frekar vidhorfi sinu eftir ad hafa séd fyndna auglysingu. Folk
sem er hatt & NFH hefur einnig neikvadara vidhorf en adrir til auglysinga sem skortir humor.
[ rannsokn Cline og félaga arid 2003 syndu nidurstédur r fyrsta hluta rannsoknar peirra, ad
folk sem er lagt 4 NFH skalanum mat fyndnar og 6fyndnar auglysingar jafn hatt. En folk sem
var hatt & skalanum mat 6fyndnar auglysingar mun verr en hinn hépurinn, og mun betur ef
par voru fyndnar. Rannsokn peirra félaga var fjorpatt. I 6llum fjérum rannséknunum kom
fram a0 peir sem voru hair 8 NFH hofou jadkvedara vidhorf til auglysingar heldur en peir sem
voru lagir. Ahrif humors fer einnig eftir pvi hvort hiimor tengist skilabodum auglysingar.

Rannsokn Cline og Kellaris arid 2007 syndi jakvaed ahrif himors 4 endurheimt. Eins
og 1 fyrri rannsdkn var NFH vixlbreyta par sem peir sem voru hair 4 NFH voru liklegri til ad
veita auglysingu meiri athygli ef hiin var fyndin. Folk sem var lagt 4 NFH skalanum mundi
adeins sidur eftir auglysingum ef paer voru fyndnar heldur en 6fyndnar. En folk sem var hatt &
skalanum mundi marktekt betur eftir auglysingum sem voru fyndnar (Cline og Kellaris,
2007).

Skalinn hefur hagkvaemt gildi pvi eftir frekari rannsoknir & pessum personuleikapaetti
metti athuga algengi hans 1 ymsum londum. Til demis matti skoda algengi pess ad folk
melist hatt 4 NFH hér 4 landi og mida fj6lda auglysinga med humor ad pvi. Ef einungis 15%
pjodar er hatt 4 NFH pa veri betra ad hafa auglysingar ekki fyndnar, par sem folk lagt 4 NFH
virdist vera hrifnara af pvi. Einnig matti athuga hvort dkvednir hopar skori haerra 4 pessum
peetti heldur en adrir. Ef adallega mjog ungt folk skorar hatt & NFH pa attu auglysendur ad

takmarka fyndnar auglysingar i kringum fréttatimann og i timaritum sem eru stilud 4 eldra
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folk. Eins og er, hefur skalinn ekki verid stadferdur fyrir utan Bandarikin (Crawford og

Gregory, 2008).

Samantekt og tilgatur

Margar rannsoknir hafa athugad ahrif himors i auglysingum & neytendur sidustu aratugi og
nidurstodur peirra benda til pess ad folk muni frekar eftir fyndnum auglysingum en 6fyndnum
(Krishnan og Chakravarti, 2003). Nidurstodur fyrri rannsokna benda einnig til pess ad ahrif
séu had personuleikapettinum porf fyrir himor. Vandamal pessara rannsokna var ad ahrif
hamors voru profud vid 6raunverulegar adstedur til ad ad takmarka ahrif samslattarbreyta (e.
confounding variables). Gallinn vid slikar tilraunir er ad paer hafa ekki mikid alhafingargildi.

[ pessari rannsékn var athugad hvort htiimor hefdi ahrif 4 minni f6lks vid raunverulegar
adstzdur. { stad pess ad bidja folk um ad skoda nokkrar auglysingar og meta paer pa var folk
bedid um ad skoda timaritsgrein sem innihélt prjar storar og aberandi auglysingar. Fyrir vikid
voru adstedurnar raunverulegri og alhefingargildi nidurstadna eykst.

Tilgatur rannsoknar eru eftirfarandi:

1. Folk sem skodar grein med auglysingum sem eru med himor er liklegra til ad muna eftir
auglysingum heldur en peir sem skoda auglysingar 4n htimors.

2. Ahrif hamors i auglysingum 4 minni er h4d NHF personuleikapaettinum. beir sem eru hair
a NFH personuleikapattinum eru liklegri til ad muna eftir fyndum auglysingum heldur en

peir sem eru lagir & paettinum.

Aofero

batttakendur

batttakendur voru 103 talsins og allir staddir 4 haskolatorgi 4 tima profunar. Af peim voru
64,1% konur og 35,9% karlar. Patttakendur voru valdir af handahofi 4 haskolatorgi. Aldursbil
patttakenda var frd 15 til 60 ara og medalaldur var 25,22 4r. Atla ma ad lang flestir hafi verid
nemendur vid Hi, en telja verdur liklegt ad einhverjir gestir hafi verid til stadar sem ekki eru

nemendur vid HI.

Areiti
Areitid i rannsékninni var auglysingar i grein i timaritinu Sky. Greininni Bylting { medferd
gedsjukra eftir Kristinn Témasson (2010, 5.tbl.) var breytt (sja vidauka 5). Settar voru prjar

uppspunnar auglysingar i greinina og greinin lengd uUr premur sidum i fjérar sidur. Tveer
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utgafur af bladinu voru gerdar, annars vegar utgafa med auglysingum med humor (sjé vidauka
5, myndir 2, 4 og 6) og hins vegar Utgafa med auglysingum an hiimors (sj& vidauka 5, myndir
3, 5 og 7). Greinin innihélt annad hvort prjar auglysingar med humor eda prjar auglysingar an
humors. Vorurnar sem voru auglystar voru p6 alltaf paer somu og auglysingarnar alveg eins ad
undanskildum humorsvinklinum. Eftir ad greinin hafdi verid sett upp ad fullu voru sidurnar
prentadar 1 Haskolaprenti og par hafdar 1 sdmu pappirsstaerd og 4 eins pappir og upprunalega
utgéafan af bladinu. Nyju sidunum var komid fyrir i bladinu og paer gémlu teknar Gt pannig ad
auglysingarnar og greinin litu sem raunverulegast ut. Alls voru 52 patttakendur sem skodudu
grein sem innihélt auglysingar med humor og 51 patttakandi skodadi grein sem innihélt

auglysingar an htimors.

Mecelitceki
Personuleikapatturinn porf fyrir himor var meldur med personuleikaprofinu NFH. Profid
samanstendur af tolf fullyrdingum sem meta porf fyrir himor hjé einstaklingum. Upprunalega
var kvardinn fimm punktar, en til ad auka fjolbreytileika i svorun var kvardinn lengdur i sjo
punkta. Profid skiptist 1 tvo peetti, innri peatti og ytri patti og samanstéd hver pattur af sex
atridum. Innri patturinn meelir atridi eins og ,,Eg fe folk til ad hleja med pvi sem ég segi” en
ytri patturinn melir atridi eins og ,,Eg kys frekar adstzdur par sem folki er frjalst ad tja eigin
hamor”. Innri areidanleiki (cronbachs alpha) er 0,794 1 islensku pydingunni, en 0,83 i
upprunalegu utgafunni. Fylgni hvers atridis vio heildareinkunn spurningalistans var reiknud
en fylgnin nddi fra 0,156 til 0,624 og var ad medaltali 0,4488. Adeins eitt atridi hafoi laga
fylgni (p.e. undir 0,3), pad var atridi 5 & innri skalanum og hafoi pad fylgni upp 4 0,156.

Minni var melt med fjorum spurningum. Fyrst var spurt hvort ad patttakendur hefou
tekid eftir auglysingum i bladinu og attu peir ad merkja vid annad hvort ja eda nei. Nast var
spurt um pau vorumerki sem patttakandi tok eftir. Par voru pau prjii vorumerki sem voru
auglyst, auk niu annarra uppspunninna vorumerkja og atti patttakandi ad merkja vid pau
vorumerki sem hann tok eftir. Par 4 eftir var spurt um hvers konar voru var verid ad auglysa.
bar voru per prjar vorutegundir sem voru i bladinu auk niu annarra voruteganda. Ad lokum
var spurt um skilabodin sem voru auglyst. Par voru pau prju skilabod sem auglyst voru auk
niu annarra uppspunninna skilaboda.

batttakandi fékk eitt stig ef hann merkti vid ,,ja* 1 fyrstu spurningunni (,,Tokstu eftir
vorumerkjaauglysingu i bladinu?*). Svaradi patttakandi ,,ja“ vid fyrstu spurningunni var

svarid k6oad sem 1, en 0 ef svarid var ,,nei. Patttakandi fékk prju stig ef hann mundi eftir
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Ollum vorumerkjum, prju stig ef hann mundi eftir 6llum vorum og prju stig ef patttakandi

mundi eftir 6llum skilabodum auglysinganna. Mest var pvi hegt ad f4 tiu stig.

Framkvemd

Tolf auglysingar voru gerdar sem allar auglystu uppspunnid vorumerki. Petta voru sex
mismunandi vérumerki og voru gerdar tvaer auglysingar af hverju vorumerki. Onnur
auglysingin innihélt himor en hin innihélt ekki himor, annars voru auglysingarnar nanast
eins. bvi voru petta sex auglysingar sem innihéldu hiimor og sex sem innihéldu ekki humor.
Auglysingarnar voru myndadar & CANON 350D stafrena myndavél og unnar i Adobe
Photoshop forritinu. Auglysingarnar og vorumerkin voru uppspunnin og ekki raunveruleg.
Forprofun var framkvaemd til ad finna hvada auglysingar voru fyndnastar. Patttakendur i
forpréfuninni voru valdir af hentugleika og voru 12 talsins. Peir attu ad meta hversu fyndin
peim fannst auglysingin vera & fimm punkta skala (alls ekki fyndin, ekki fyndin, hlutlaus,
fyndin, mjog fyndin). Par prjar auglysingar sem fengu hestu einkunn i forpréfuninni voru
valdar. Einnig var reynt ad velja par auglysinga par sem mikill mismunur meldist milli
auglysingar 4n humors og med humor. Vorurnar prjar sem voru auglystar voru halakrem,
orkudrykkur og jéga namskeid.

Eftir forprofunina voru paer auglysingar sem poéttu fyndnastar valdar og settar inn {
greinina Bylting i medfero gedsjukra (Kristinn Toémasson, 2010). Greinin var skdnnud inn og
enduruppsett i Adobe Illustrator forritinu.

Greinin innihélt annad hvort prjar auglysingar med hiimor eda prjar auglysingar an
hamors. Vorurnar voru po alltaf paer somu og auglysingarnar alveg eins ad undanskildu pvi ad
onnur var fyndin, en hin ekki. Eftir ad greinin hafdi verid sett upp ad fullu voru sidurnar
prentadar 1 Haskolaprenti og paer hafdar 1 sdmu pappirsstaerd og 4 eins pappir og upprunalega
utgafan af bladinu. Nyju sidunum var komid fyrir i bladinu og peer gomlu teknar Gt pannig ad
auglysingarnar og greinin liti sem raunverulegast ut. Eftir enduruppsetningu voru
auglysingarnar prjar settar inn pannig ad greinin nddi yfir tver opnur.

begar bladid var tilbuid tok vid profun. Patttakendur voru bednir um ad taka patt 1
tilraun sem teki um pad bil tiu minatur i framkvaemd. Annar rannsakandinn maldi einungis
tilraunah6pinn en hinn samanburdarhopinn. Patttakendur attu ad renna lauslega yfir greinina i
timaritinu og sidan svara nokkrum spurningum. Patttakendur svorudu prenns konar
spurningum, spurningum um vidhorf til greinarinnar (sja vidauka 3), NFH personuleikaprofi

og ad lokum spurningum um auglysingarnar. Fyrst svorudu patttakendurnir spurningum um
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vidhorf sitt til greinarinnar en pad var haft sem truflun svo folk @tti sidur audvelt med ad
muna eftir auglysingunum. Petta voru stadhefingar eins og ,,Greinin var skemmtileg* og attu
patttakendur ad segja hversu 6sammala eda sammala stadhafingunni peir voru 4 fimm punkta
kvarda: (Mjog 6sammala, 6sammala, hvorki né, sammala, mjog sammala). Nast svorudu
patttakendur spurningum vidkomandi NFH personuleikapattinum. A0 lokum svorudu

patttakendurnir spurningum um auglysingarnar.

Rannsoknarsnio

batttakendum var skipt 1 tilraunahdpa og samanburdahdpa. beir sem voru i samanburdarhopi
voru bpeir sem ladsu greinina med humorslausu auglysingunum en peir sem voru i
tilraunah6pnum ldsu greinina sem innihélt auglysingar med humor. Fylgibreyta
rannsOknarinnar var hversu morgum auglysingum patttakendur mundu eftir. Frumbreyta
rannsOknarinnar var hvort ad auglysingin innihélt humor eda ekki. Vixlbreyta

rannsOknarinnar var NFH.

Tolfreedileg urvinnsla

Tolfreediforritid Statistical Package for the Social Sciences (SPSS, 17,0) var notad vid
urvinnslu gagna. Athugud var lysandi tolfredi fyrir millibreytuna Need for Humor (NFH).
Breytan var tvitinda, neikveatt skekkt og med einum fravilling. NFH breytan normaldreifdist
pvi ekki.

Breytunar sp2, sp3 og sp4 voru lagdar saman til ad athuga fjolda atrida ur
auglysingunum sem munad er eftir. Breytan var nefnd Endurheimt og gat tekid gildi fra 0-9.
Medaltal breytunnar var 2,56 og stadalfravik 2,718. Breytan var margtinda og jakvaett skekkt.
Dreifing var of langt fra normal dreifingu til ad heegt veri ad aatla normaldreifingu i pyoi.

Vegna forsendubrests fyrir adfallsgreiningu var fylgibreyta flokkaskipt i ,,man ekkert*
og ,,man eitthvad®. Breytan var kooud 0 ef patttakandi mundi ekki neitt eftir auglysingunum,
en 1 ef patttakandi mundi 1 atridi eda fleiri. Adfallsgreining hlutfalla var notud vid
tilgatuprofun. I tilgatu 1 var athugad likan par sem auglysing var eina 6hada breytan, p.e.
hvort auglysing innihélt humor eda ekki. I tilgtu 2 voru 6hadu breyturnar auglysing, NFH og
vixlhrifsbreytan notadar til ad profa tilgatu 2.

i adfallsgreiningu hlutfalla er hlutfollum breytt i hlutfallslikur. Likanid er eins og i
linulegri adfallsgreiningu nema adfallsgreining hlutfalla stydst ekki vid linuleg tengsl.

Hallastudlarnir stjorna pvi hversu hratt hlutfallid breytist. Eftir pvi sem hallastudlarnir eru
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heerri pvi meiri ahrif hefur frumbreytan 4 hlutfallid. Ahaettuhlutfallid gefur hvad hlutfallslikur
aukast mikid vid breytingu um eina einingu & frumbreytunni. Sé ahettuhlutfallid 1,0 eru engar
hlutfallslikur & breytingu fylgibreytu pegar frumbreyta haekkar. En ef dhattuhlutfallid er t.d.
1,5 eru 50% meiri hlutfallslikur 4 ad fylgibreytan taki gildi 1 fremur en 0. I pessu tilfelli, ad
patttakandi muni eftir auglysingu frekar en ad muna ekki eftir henni.

Breytan Auglysing tok gildio 0 ef patttakandi s& auglysingu 4n himors en 1 ef
patttakandi s4 auglysingu med humor. Margfeldi tveggja breyta endurspeglar vixlhrif & milli
peirra. Breytan Vixlhrif var buin til, en breytan var margfeldi af NFH og breytunni Auglysing.

Nidurstoour
Tilgata 1
Fyrsta tilgata rannsoknar er ad folk sem skodar grein med auglysingum sem innihalda humor
er liklegra til ad muna eftir auglysingum heldur en peir sem skoda auglysingar sem skorta

hamor.

Tafla 1. Ahrif auglysinga 4 endurheimt

Auglysing

An humors Med himor Heild

Manst ekkert 26 13 39
25,2% 12,6% 37,9%

Manst eitthvad 25 39 64
24,3% 37,9% 62,1%

Heild 51 52 103
49,5% 50,5% 100%

Herra hlutfall patttakenda sem sa auglysingu med himor mundi eitthvad eftir
auglysingu heldur en peir sem sau auglysingu sem skorti humor (sja toflu 1). Nidurstodur
adfallsgreiningu hlutfalla (sja t6flu 2) syna ad hallastudullinn er 1,138 og marktekur vid 0,05
alpha mork. Hallastudullinn segir til um hversu mikil ahrif frumbreyta hefur a fylgibreytu,
p.e. ahrif humors i1 auglysingum & likur pess ad einstaklingur muni eftir auglysingu.
Ahzttuhlutfallid fyrir himor i auglysingu er 3,120. bad pydir ad hlutfallslikurnar 4
endurheimt eru 312% haerri fyrir auglysingu med himor heldur en an humors. Midad vid 95%
oryggisbil geta hlutfallslikur verid allt frd 35,5% harri 1 auglysingu sem innihalda humor
heldur en peim sem eru &n humors eda par gaetu verid allt ad sjofaldar i auglysingu sem

inniheldur hamor.
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Tafla 2. Adfallsgreining hlutfalla: Ahrif hamors 4 endurheimt.

95% oryggisbil fyrir
aheettuhlutfall (B)
Stadal- Ahattu-hlutfall
B villa Wald df Marktaekt (B) Nedri Efri

Auglysing 1,138 425 7,152 1 ,007 3,120 1,355 7,183

med eda an

hunors.

Skurd- -039 280 ,020 1 ,889 ,962

punktur

Tilgata 2

Tilgata 2 var ad ahrif humors i auglysingum 4 minni s¢ had NFH personuleikapattinum. Tafla
3 synir lysandi tolfredi fyrir vixlhrifin & milli NFH og auglysinganna, personuleikapattinn
NFH og samanl6gd rétt svor ur spurningunum fjorum. Laegsta gildi NFH var 34, en laegsta
mogulega gildi sem hagt er ad fa er 12. Par sem medaltal NFH er i efri kantinum er augljost

a0 um neikvada skekkju er ad reda.

Tafla 3. Lysandi tolfredi helstu breyta.

N Laegsta gildi Hesta gildi Medaltal Midgildi  Stadalfravik
NFH 103 34 77 62,06 62 8,030

Spurningar 103 0 10 3,12 3 3,110

Nidurstodur studdu ekki tilgatu. Vixlhrif voru omarktek vid 0=0,05. Samkvemt
nidurstodum sést ekki malanlegur munur & milli peirra sem eru hdir & personuleikapattinum
NFH og peirra sem eru lagir. bPatttakendur sem voru hair 4 NFH voru ekki liklegri til ad muna
fyndar auglysingar en peir sem voru lagir (sja toflu 4)

Tafla 4. Adfallsgreining hlutfalla: Vixlhrif.

Ahzttu-
B Stadal-villa Wald df Mark-tekt hlutfall (B)
Auglysing med 3,044 4132 542 1 461 20,979
hamor/an himors
NFH -,064 037 3,115 1 078 938
Vixlhrif -,025 064 150 1 ,699 976
Skurdpunktur 3,848 2230 2978 1 ,084 46,893
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Umraoa

Markmi0 pessarar rannsoknar var ad kanna hvort ad peir sem eru hair & NFH skalanum séu
liklegri til ad muna eftir auglysingum med hiimor. NFH skalinn er personuleikapattur sem

melir porf fyrir himor.

Tilgata 1: Tengsl humors vio auglysingar

Til ad raunprofa tilgatu 1 var folk bedid um ad skoda grein med auglysingum sem innihélt
annad hvort humor eda engan humor. Athugad var hvort folk sem skodadi grein med
fyndnum auglysingum mundi betur eftir auglysingum heldur en peir sem skodudu greinar
med auglysingum sem skorti hiimor. Tilgatan hlaut studning hér. Nidurstodur benda til pess
a0 folk er liklegra til a0 muna eftir fyndnum auglysingum heldur en 6fyndnum. Patttakendur
mundu eftir fleiri atridum ur auglysingum sem innihéldu hiumor heldur en auglysingum sem
voru an humors. Petta er i samraemi vid fyrri rannsoknir Weinberger sem syna ad fyndnar
auglysingar gripi athygli og vidhaldi henni betur heldur en 6fyndnar auglysingar. Weinberger
feerdi sannanir fyrir pvi ad bein tengsl séu & milli himors og endurheimtar 4 auglysingu (Cline
og Kellaris, 2007). Eins og rannsokn Duncan og félaga syndi studlar humor ad auknu nami &
innihaldi auglysingar. bvi er ekki 0sennilegt ad patttakendur muni betur eftir auglysingu med
himor 6had NFH pattinum einfaldlega sokum pess ad auglysingar med humor bata ndm 4
innihaldi auglysingar (Duncan o.fl., 1984). bess ber a0 geta ad melingarnar foru fram i
raunverulegum tilraunaadsteedum. Nidurstoour okkar styrkja pvi nidurstdédur fyrri rannsokna

um petta efni.

Tilgata 2: Tengs! NFH vio endurheimt auglysinga med eda an humors
Tilgata tvo var su ad ahrif humors i auglysingum s¢ hdd NFH personuleikapettinum. Su
tilgata stodst ekki en humor i auglysingum var ekki hadur NFH. Par sem vixlhrifin voru
Oomarktaek getum vid ekki haldid fram ad NFH hafi verid ahrifavaldur i pvi hvort patttakendur
mundu eftir auglysingunni. Rannsokn Cline og Kellaris (2007) syndi ad peir sem voru hair &
NFH skalanum mundu frekar eftir fyndnum auglysingum heldur en peir sem voru lagir a4
skalanum og pvi eru pessar nidurstodur ekki i samremi vid fyrri nidurstodur Cline og
Kellaris.

bao er rokrétt ad halda pvi fram ad htimor hafi mismikil ahrif & folk, vid pekkjum vel
folk sem hefur litinn himor og hler sidur ad brondurum. Ztla ma ad auglysingar med humor

hafi minni ahrif & petta folk. bvi ef auglysingin gledur lesanda ekki pa er ekkert sem sker hana
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fra 60rum 6fyndnum auglysingum. Pad er pvi liklegt ad pessi hugsmid, porf fyrir himor, sé
til. Sumt folk virdist sekja i himor i umhverfinu. Sem demi mé nefna ad sumt folk saekir
meira i gamanmyndir og gamanpatti 4 medan adrir sakja meira i alvarlegri kvikmyndir og
peetti. Pad myndi liklega malast munur 4 milli pessara hopa i hversu mikid pad sakir i humor
i umhverfinu.

Vio teljum ad skalinn sem var notadur i pessari rannsékn hafi verid ad mela
personuleikapéttinn porf fyrir humor eins og hann atti ad gera. Pvi til studnings meldist
skalinn areidanlegur i Bandarikjunum i rannsékn Cline og félaga (1999). Einnig maldist
skalinn areidanlegur i pessari rannsokn. Fylgni vid heildareinkunn var yfir 0,3 hja 6llum
atridum skalans nema i einu atridi (5a ,,folk segir ad €g sé skarpur®) (e. people tell me that [
am quick-witted). En atridid hafoi einnig laga fylgni vid heildareinkunn hja Cline (Crawford
og Gregory, 2008). Folk tengir oft hugtakid skarpur vid ad vera klar frekar en ad tengja pad
vid humor. Kvardar purfa ad vera areidanlegir til ad hagt s¢ ad blast vid ad f4 par
nidurstodur sem gert er rad fyrir. Kvardinn sem Cline og félagar bjuggu til (1999) var hér
pyddur yfir & islensku. Einnig var athugad réttmeti pydingar med bakpydingu. Strangt
proffraedilegt mat 4 kvardanum for po ekki fram, en talid var ad proffraedilegir eiginleikar
kvardans veru asattanlegir. Einnig er rétt ad benda 4 ad i rannsokn Cline og félaga (2003)
mealdust marktek &hrif himors & vidhorfi til auglysinga og vixlverkandi ahrif NFH &
frumbreytuna hiimor. Ad sama skapi fengust samberilegar nidurstodur pegar Cline og
Kellaris (2007) athugudu ahrif humors & endurheimt auglysinga og vixlverkandi ahrif NFH.

Fyrst skalinn virdist mela einhvern patt i Bandarikjunum pé er oliklegt ad hann sé ad
mela eitthvad allt annad hér 4 landi. En fyrst pad ma faera rok fyrir pvi ad hugsmidin sé til og
ad skalinn sé liklegast a0 mala porf fyrir hiimor, af hverju eru nidurstddur okkar pa ekki i
samrami vid nidurstodur Cline og Kellaris (2007)?

Ein hugsanleg skyring er st ad adstedur i pessari rannsokn voru ekki sambarilegar
vid adstedur i rannsokn peirra, adstedurnar hja peim voru ekki eins raunverulegar og i
pessari rannsokn. Pad er pvi mogulegt ad vid raunverulegar adstedur taki allir eftir himor 1
auglysingum 6had pvi hvort peir hafi porf fyrir humor. Vid viljum pvi meina ad athygli sé
ekki had porf fyrir humor. Sem sagt, po einstaklingur sé har 4 NFH pattinum er ekki par med
sagt ad hann taki frekar eftir auglysingum med htimor.

Einnig gaeti mogulega verid ad hiimorinn i auglysingunum hafi verid pad sterkur ad
hann hafi badi haft ahrif 4 pau sem hafa mikinn hiimor og pa sem hafa litinn hamor. { opnu

spurningunum i lokin nefndu flestir ad peim fannst halakrems auglysingin mjog fyndin.
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begar gognin eru skodud pa voru bara sjo einstaklingar undir midjunni 4 kvardanum (48) og
sa leegsti var med einkunina 34 (sja vidauka 6). Legsta mogulega einkunn & NFH kvardanum
er tolf og haesta 84. bvi var laegsti patttakandinn vid fyrstu fjordoungsmork. Flestir i artakinu
telja sig pvi hafa yfir medal porf fyrir himor og pvi voru fair sem voru lagir 4 NFH. Vid
teljum ad vixlhrifin hafi ekki verid marktaek vegna pess ad humorinn hafdi ahrif & flesta i
urtakinu. Ef fleiri hefou verid fyrir nedan 48 teljum vid liklegra ad marktek vixlhrif hefou
komid fram.

Moguleg skekkja nidurstadna er vegna gerd urtaks. En oliklegt er ad hin ein og sér
hafi orsakad 6marktaek vixlhrif. Notast var vid hentugleikaurtak ar Haskoéla Islands. Afleiding
pess er ad kynjahlutfall, félagsleg stada og aldur er annad en i pyoi.

Vio teljum ad samspil allra ofangreindra patta hafi orsakad pad ad vixlhrif NFH
breytunar reyndust émarktak. bad er: Odruvisi adstedur, himorinn er ddruvisi, auglysingar

of fyndnar, Urtaksskekkja og fair maeldust undir medallagi i porf fyrir himor.

Hagnyting nidurstaona

Eins og fyrri rannsOknir hafa synt vekja auglysingar med hiumor meiri athygli og folk man
par betur. Auglysendur nota pessa pekkingu itrekad enda er humor i auglysingum talsvert
notadur i dag. Til studnings ma benda & ad 80% auglysinganna i dyrasta auglysingatima
heims (i halfleik i Super Bowl) innihalda humor (Kinde, 2011). Auglysendur keppast vid ad
né athygli folks og auka endurheimt 4 vorunni. bvi er tilvalid fyrir auglysendur ad nota humor
i auglysingum sé humorinn tengdur vorunni og pad sé vid hafi ad nota hann (Scott o.fl.,
1990). bar sem vorumerkin i rannsdkninni voru 61l uppspunnin og ekki pekkt adur er 1jost ad
humor 1 auglysingum audveldar endurheimt & vorumerkjum, slagordum og hvad sé verid ad
auglysa a adur Opekktum vOrum. Humor 1 auglysingum @tti pvi ad gagnast
auglysingaframleidendum til ad fa neytendur til ad muna eftir nyjum slagordum og

vorumerkjum.

Rannsoknir sem ma gera i framhaldi og takmarkanir rannsoknar

[ rannsokn Cline og Kellaris (2007) var litill émarktaekur munur 4 milli peirra sem voru hair
og lagir 4 NFH hvad pad vardar ad muna eftir auglysingum an hiimors. { pessari rannsékn
kom fram sami munur. Ad jafnadi mundu peir sem voru lagir 4 NFH eftir tveimur atridum af
niu moégulegum en peir sem voru hair mundu eftir engu atridi ad jafnadi. Munurinn var pod

Oomarktaekur. Pad veri dhugavert ad athuga petta nanar. Mogulega voru afkost ekki naeg til ad
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geta hafnad nulltilgatu. En ef somu dhrif eru ad koma fram aftur og aftur ma draga pa alyktun
ad parna séu raunveruleg ahrif til stadar. Cacioppo og Petty (1982) settu fram
personuleikapattinn Need for Cognition (NFC). Patturinn kemur i framhaldi af kenningu
peirra um vidhorfabreytingar, kjarnaleid og jadarleid. Peir sem eru hair & NFC eru liklegri til
ad fara kjarnaleid heldur en jadarleid. Peir vilja frekar hugsa um pau rok sem auglysing setur
fram frekar en a0 heillast af fallegu stilkunni sem situr 4 huddinu 4 bilnum. Himor er einnig
mun liklegri til ad fa folk til ad fara jadarleid pegar pad metur auglysingu (Hoyer, 2006).
Humorinn fer kaupandann til ad lika vid voruna 6had styrk raka. Pad matti athuga hvort
NFH og NFC séu sitthvor p6llinn 4 soému viddinni. Ef svo er matti utbua rannsoknina pannig
ad hopur 1 fer fyndna auglysingu sem hofoar til jadarleidar og hefur pvi veik rok. Hopur 2
feer 6fyndna auglysingu sem hofdar til kjarnaleidar og hefur fa sterk rok eins og kenning
Cacioppo og Petty segir til um. Ef petta er sama viddin pad ma skyra af hverju nidurstédur
pessarar rannsoknar og rannsoknar Cline og Kellaris (2007) syni ekki meiri mun 4 milli peirra
sem eru hdir og lagir & NFH i himorslausum auglysingum. Pa eru peir sem eru lagir &8 NFH i
raun hair & NFC. ba veeri réttari alyktun ad litill munur meelist & milli peirra sem eru hdir &
NFH og beir sem eru lagir 4 NFH (og hair 4 NFC) i auglysingum sem skorta himor par sem
auglysingin hofoar til hvorugs hopsins. Auglysing 4n himors og med sterkum rokum myndi
pa hofoa meira til peirra sem eru lagir & NFH.

Einnig parf ad kanna betur proffredilega eiginleika NFH skalans og stadla hann. A0
auki pyrfti ad laga kvardann pannig folk nyti hann allann. Betra er ad dreifingin
normaldreifist kringum 48. Eftir st68lun vaeri ahugavert ad vita dreifingu NFH 4 Islandi og sja
hvada hopar eru hdir 4 pattinum. Hofundar vita ekki til pess ad neinar rannsoknir hafi verid
gerdar hér 4 landi 4 pessum personuleikapetti. Einnig er kvardinn ekki eldri en fjortan ara i
Bandarikjunum og eflaust & pessi personuleikapattur eftir ad proéast meira med timanum. Til
samanburdar var byrjad ad préa hugmyndina ad fimm patta personuleika likaninu (NEO-PI-
R) med rannsokn Allport og Odbert arid 1925 (Block, 1995). b6 ad fimm patta likanid hafi 85

ara sogu pa er pad enn umdeilt.

Samanekt og lokaoro
Tilgangur rannsOknar var ad athuga hvort humor i auglysingum hefdi ahrif & minni. Vid
spadum ad folk myndi frekar eftir auglysingum sem innihéldu humor heldur en auglysingum

sem innihéldu engan humor. St tilgata okkar st6dst med markteekum mun.
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Einnig var sett fram tilgata sem byggdi 4 rannsoknum Cline og félaga (1999). Spad
var ad personuleikapatturinn porf fyrir himor hefdi vixlverkandi &hrif & hvort himor hefdi
ahrif 4 endurheimt auglysingar. Talid var ad peir sem varu hair & NFH myndu frekar eftir
auglysingum med humor. Ekki fékkst melanlegur munur 4 hopunum tveimur, peim sem voru
hair 4 NFH skalanum og peim sem voru lagir 8 NFH skalanum.

Talid var ad vixlhrif NFH hefou ekki verid marktek vegna samanlagodra ahrifa
eftirfarandi patta: Adsteedur voru d0ruvisi i rannsoknum Cline og pessari rannsokn, hlimorinn
sem notadur var i auglysingarnar var 60ruvisi, méguleikinn 4 pvi ad auglysingarnar i pessari
rannsokn hefou verid of fyndnar, likleg urtaksskekkja vegna pess ad hentugleikaurtak var
notad i stad slembiurtaks og vegna pess ad fair maldust undir medallagi i porf fyrir himor.

Einn styrkleiki rannsoknar er ad hin for fram vid nattarulegar adstedur. b6 pad dragi
yfirleitt ar dhrifum frumbreyta og fleiri blendibreytur séu til stadar pa eykst ytra réttmeeti
nidurstadna. Annar styrkleiki rannséknar er ad vérurnar sem voru kynntar voru tilbuningur.
En talid var a0 ef pekkt vorumerki eda auglysing vaeri notud myndu likur & eftirtekt aukast og

pad myndi skekkja nidurstddur.
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Vioauki 1

NFH skalinn
1 ] 2 3 4 5
Mjbg Oeinkennandi Hlutlaus Einkennandi Mjég
oeinkennandi fyrir mig fyrir mig einkennandi
fyrir mig fyrir mig

Hluti A INNRI ATRIDI

1a.

Folk byst vid ad ég segi fyndna hluti.

2a.

Eg fae folk til ad hleeja med pvi sem ég segi.

3a.

Eg kem oft med hnyttnar athugasemdir.

4a.

Eg er gédur i ad finna upp brandara eda fyndnar ségur.

5a.

Folk segir ad €g sé skarpur.

6a.

Eg finn oft fyrir porf til ad lata adra hlzeja.

Hluti B YTRI ATRIDI

1b.

Eg er smekksmadur & humor.

2b.

Eg kys frekar adsteedur par sem félki er frialst ad tja eigin
hamor.

3b.

Eg nyt pess ad vera med folki sem segir brandara eda fyndnar
sogur.

4b.

Eg les oft brandara eda fyndnar ségur.

5b.

Eg nyt pess ad vera i kringum skarpt félk.

6b.

Eg parf ad vera med félki sem hefur skopskyn.
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Vioauki 2

Fyrirmeeli

Keeri patttakandi

Konnun pessi er framkveemd af nemendum a lokaari grunnnams vid salfreedideild
Haskola Islands.

Kénnunin tengist félagssalfreedi og verid er ad kanna viohorf til bladsins Sky.

Vio viljum bidja pig um ad renna mjog lauslega yfir eina grein og svara svo nokkrum
vidhorfaspurningum. Ekki er spurt Ur efni greinarinnar og pvi éparfi ad lesa hana
itarlega. Kénnunin er einungis 22 spurningar og eetti pvi ekki a0 taka langan tima.
Pao veeri mjog vel pegio, ef pu veerir tilbuin(n) til a0 verja nokkrum minGtum af tima
pbinum i a0 svara pessari kénnun. Pvi fleiri sem svara, pvi markteekari verdur
nidurstada rannsoknarinnar.

Vinsamlegast svarid eftir bestu getu. Engum er skylt ad svara einstaka spurningum
né listanum i heild sinni. Ekki er heegt a0 rekja svorin ad nokkru leiti til einstakra
patttakenda.

Med fyrirfram pokk,
Helgi Gudmundsson og Pétur Mariné Jonsson
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Vioauki 3
Truflunarverkefni

Vinsamlegast leggid mat & eftirfarandi stadhaefingar

1 2 3 4 5
Algjérlega Frekar Hvorki né Frekar Algjérlega
6sammala 6sammala sammala sammala

Greinin var skemmtileg.

2. Textinn var illa skrifadur.
3. Textinn var of langur.
4. A heildina litid er vidhorf mitt til bladsins jakvaett.
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Mceling a endurheimt

Vioauki 4

Vinsamlegast svarid eftirfarandi spurningum eftir bestu getu. Ja Nei
1. Toékstu eftir vérumerkjaauglysingu i bladinu?

2. Eftir hvada vérumerkjum tékstu eftir?

Achilles Elaciconi CAMBRIA oS
Samba Euclid voLTAG= Semtex
Yoga hofid Hnetubarinn Hjélia MAVI

3. Hvada voru var verid ad auglysa?
e || b
Danskennsla Hnetur Veitingastadur Fataverslun

Skriffeeri

Hradflutninga-

Orkudrykkur

Snakk

pjonusta

4. Hvada skilabod stédu i auglysingunni/auglysingunum?

Kennum Samba, jive, chachacha og hipphopp. Nanari upplysingar & dansinn.is.
Hollt og gott fyrir pig.

Brasiliskt kaffi fra ....

Hamlet vildi 6ska ad hann hefdi att svo gédann penna.

... kleedir pig upp.

Seidandi haelar fr ....

Gef mér fimmu.

Ny namskeid ad byrja i jandar. www.hofid.is fyrir nanari upplysingar.
Leggdu bilnum og hjéladu i vinnuna.

Snakkadu pettal

Einu flutningamennirnir sem maeta a réttum tima.

... energy drink, skerpir athygli!
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5. Midad vid auglysingarnar, geetiru hugsad pér ad kaupa einhverja af
pbessum vérum?
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Areiti tilraunar
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Vioauki 5
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Seidandi heelar fra Achilles

Mynd 3. Halakrem — auglysing 4n himors.
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Mynd 4. Yoga hofid — auglysing med humor.

Mynd 5. Yoga hofid — auglysing an himors.
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VOLTAGE energy drink, skerpir athygli!

Mynd 6. Orkudrykkur — auglysing med himor.

VOLTAGE= energy drink, skerpir athygli!

Mynd 7. Orkudrykkur — auglysing 4n humors.
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Vidauki 6

Dreifing personuleikapattarins porf fyrir humor

12 —
—  Medaltal =62,06
Stadalfravik =8,03
104 ] N =103
8- —
. -
=]
B 67 -
4 -
T I 1 I_I D T T T 1
10 20 30 40 50 60 70 80
NFH

Mynd 1. Dreifing NFH

* Leegsta mogulega gildi NFH er 12. Heesta mogulega gildi er 84. bvi er einstaklingur sem malist med 48
a skalanum med medalp6rf fyrir himor.
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