Gildi hlutanna

Silja Osk Poradardottir






Listahaskoli Islands
Honnunar- og Arkitekturdeild
VoOruhénnun

Gildi hlutanna

_ Silja Osk boroardottir
Leiobeinandi: Olof Gerour Sigfasdottir
Vordnn 2011



Flestir gera sér goda grein fyrir merkingu erfoagripa, hlutir sem ganga i arf, oft mann fram af
manni. betta eru gildishlaonir hlutir sem fela i sér mjog persénulega merkingu fyrir eigandann.
betta eru munir sem skipta miklu mali fyrir eigenda peirra, og er verdmati peirra mjog
personulegt. Eg dkvad ad skoda gildi erfdagripsins, tengsl hans vid tilfinningar, sdguna sem
fylgir honum og hvernig mé nyta peer tilfinningar i hdnnun.

Sviptur gildi sinu er erfdagripur nanast verdlaus. Gildi hans felast i tilfinningum,
minningum, fraségnum og fegurd. Gildin sem ég tengdi vid erfoagripi eru verdgildi,
tilfinningagildi, tengsl vid atburdi, frasagnir, minningar og fegurd. Pessi gildi eiga ekki 6ll vid i
hverju tilfelli, en pad sem erféagripir eiga sameiginlegt eru minningarnar og ad einhver tengdur
okkur atti hlutinn aour.

Eg tok vidtdl vid fimm einstaklinga og midadi athugun mina Gt fra peim.
Viomalendum minum bar saman um mikilvaegi og einkenni hlutanna, sem kom fram i vidredu
vid pa. Mikilvaegust poétti peim saga hlutanna, tengsl hlutanna vio atburoi og tengslin vid folkio
sem gaf hlutunum gildi.

Minjagripir geyma minningar og pad gera erfdagripir & sama hatt. Fegurdargildid var
mikilveaegara i frasdgnunum heldur en verdgildid. Eg velti pvi fyrir mér hvadan gildismat okkar
kemur og hvernig metti nyta pad i honnun. Eg valdi pvi ad skoda tilfinningahénnun (e.
emotional design) og Ut & hvad hun gengur. Tilfinningar og saga skipta okkur greinilega miklu

mali og ttu pvi ad vera mikilveegt markmid i honnun.
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Inngangur

Alveg fra barnasku hafa mér verid hugleiknir gamlir hlutir. Pad er eitthvad sérstakt vid pa,
einhver dulid sem minnir & falinn fjarsj6d. begar ég dkvad ao trulofa mig seinasta sumar for
amma ad spyrja mig Ut i hvernig hring ég vildi og hvort keerastinn minn og ég veerum buin ad
kaupa hringa. Henni datt i hug ad ég geeti 14tid braeda upp gamla giftingahringinn sem hun Atti,
en var hett ad nota, &samt hringnum sem mamma hennar hafdi att. Han dré fram fallegt svart
skartgripaskrin og tindi upp ur pvi hvern hlut & feetur 66rum par til vio komum ad hringjunum.
Litlar neelur og eyrnalokkar, gullsvuntuhnappur og halsmen. I leidinni Gtskyrdi hin hver hefoi
att hvern hlut eda gefio henni. bad var eitthvad svo fallegt vid pad hvernig hin passadi upp a
pessa litlu hluti. Eg fékk ad skoda hringana hennar og matadi hringinn sem langamma Atti.
Hann passadi fullkomlega. Amma baud mér ad fa hann og ég for heim alveg himinlifandi yfir
ad eignast pennan hring fra langdmmu.

Sagan & bak vid hlutina i endurségn 6mmu minnar vakti 16ngun mina til ad skooa gripi
sem pessa nanar. Hluti sem ganga i arf, hluti sem vido faum fra forfedrum okkar og hafa i
sumum tilfellum gengid erfoum i gegnum nokkrar kynslodir. betta eru hlutir sem vid geymum
og héldum upp 4, efalaust af mismunandi &steedum: s.s. minning um frafallna astvini, fageeti
hluta, veromeeti, vensl sem og stadfesting & tilveru pinni innan storfjolskyldu. Einkenni peirra
hluta sem ganga i arf kynsl6o eftir kynsldo, eru pau ad hlutirnir eru oft hladnir forségu og
tilfinningum sem vardveitast i uppeldistengdum pattum fjélskyldumynstursins. Vid sjadum hag i
pvi ad geyma vissa erfoagripi, hvort sem &steournar kunna ad liggja i veromeeti hlutarins,
tilfinningalegu eda taknreenu gildi svo orfaar asteour séu nefndar.

Mig langadi til ad skoda hvad pad er sem gefur erfdagripum gildi fyrir okkur. Hvers
vegna vio tengjumst peim sterkum bondum tilfinningalega og hvort sagan & bak vid pessa hluti
skiptir mali yfir h6fud og hvernig getum vio nytt tilfinningar i hénnun.

Eg mun medal annars stydjast vid nokkur vidtol sem ég tok og hafa vidmaelendur minir
goofaslega leyft mér ad halda néfnum peirra i ritgerdinni. Med pvi ad nota pad sem kom fram i
vidtolunum langar mig ad skoda hvaoa gildi erfoagripir hafa fyrir okkur. betta eru mjog
personulegir hlutir sem um reedir og mikid af tilfinningum sem tengjast peim. Tengsl vio
atburdoi, ségur sem eru sagdar og minningar eru radandi i fraségnum viomelanda minna.
Minningar eru audvitad eitthvad sem ekki er haegt ad skilja fra erfoagripnum og pvi er hann
eins og minjagripur. Eg fann litid skrifad nakveemlega um erfdagripi en bokin On Collecting
eftir Susan M. Pearce hjalpadi mér mikio til agd skilja gildi hluta og par af leidandi einnig gildi
erfoagripa. Tilfinningar folks til hlutanna og fyrri eiganda skinu i gegn i vidt6lunum og



tengslin sem hoéfou myndast vid hlutinn. FoOlk tengist oft hlutunum sinum persénulegum
béndum og myndast pessi tengsl sérstaklega vid hluti sem pad feer i arf fra astvinum sinum. |
pvi samhengi etla ég ad skoda tilfinningahdénnun (e. emotional design) og vitna par i bok eftir

Donald A. Norman.

Erfoagripir og gildi peirra

Vio kdnnumst flest vio erfoagripi, litlir sem storir hlutir sem skipta mann mali, jafnvel pott
madur noti pa aldrei nokkurn tima. Hlutir sem gengid hafa i erfoir fra einum ettlio til annars
og margir peirra i gegnum nokkrar kynslodir. bessir hlutir eru heillandi vegna ségunnar og
minninganna sem peim tengjast og gerir pa gildisprungna fyrir eigendurna en pessir sému
hlutir geetu i sumum tilfellum virst sem glingur eda jafnvel drasl fyrir utanadkomandi. Til a0 fa
innsyn i huga folks vardandi erfoagripi tok ég nokkur viotol vio folk um hluti sem pad hafoi
erft. bad skemmtilega vid ad heyra um pa hluti sem voru peim minnissteedastir og tala vid pau
um erfdagripina var glampinn sem kom i augu peirra vido ad minnast hlutanna og ségunnar sem
fylgdu peim. betta virkar eins og nokkurskonar innsyn inn i lif folks. I frasognum vidmaelanda
minna af erfdagripum peirra eru margir hlutir sem pau tengjast sterkum bondum, og i leidinni
kynnist madur folki betur. betta eru storir sem smair hlutir allt fr4 storum skapum til litilla
skartgripa. Pad sem tengir pessa hluti p6 alla saman er ad einhver hefur att pa4 & undan og
hafsjor minninga sem fylgir peim.

Eg tok viotol vid fimm einstaklinga, prjar konur og tvo karlmenn. Aldurinn er frekar
dreifour eda fra 26 - 73 ara, sem mér fannst skipta mali til ad fa fram skodanir nokkurra
kynsloda. Bakgrunnurinn er misjafn og hefur ad likindum ahrif. Helga Gudjonsdottir er 73 ara
0g atti ad eigin sogn yndislega barnaesku meo foreldrum, afa og einni systur. Han er menntud
[josmoboir og hjukrunarfraedingur, en er nina komin & eftirlaun. Carlos Ferrer er 49 ara gamall,
hann er menntadur prestur og kennari. Hann & pyska modur og bandariskan fodur. Carlos flutti
til Islands pegar hann var atta ara og hefur baid hér sidan. Sigridur bora Ardal er 47 &ra. Han er
menntadur grafiskur hénnudur og segist vera alin upp viosvegar, til demis i midbanum,
Isafirdi, Bandarikjunum og Kanada. Inga Doéra Johannsdottir er 35 &ra, menntadur
vidskiptafreedingur en er nuna ad lera voruhdnnun. Palmar bor HIodversson er 26 ara
kaffibarpjonn ar Hafnarfirdinum og laerdi til students i Verslunarskéla islands. Eg bad pau um
ad segja mer adeins fra hlutum sem pau hefou erft, hvad peim fyndist um pa, mikilvaegi peirra
og hvernig hlutirnir tengdust fjolskyldunni og peim sjalfum. bad voru adallega sogur og

tilfinningar &samt gildum foélks sem tengdu hlutina alla saman. Til deemis hringur sem 6dladist



sina eigin sogu &samt pvi ad halda uppi minningu astvins. Hlutirnir sjalfir voru af ymsum
gerdum og sterdum. Vid tengjumst hlutum ef peir hafa persénulega tilvisun og minna okkur &

godar stundir.!

Verogildi

Mér fannst aberandi hvad viomelendur minir nefndu litid hvort hlutirnir veeru af miklum
efnisgeedum. begar ég spurdi um hvort verdgildi hefoi eitthvad ad segja eda hvort pad skipti
pau mali pa var svarid i 6llum tilfellum neikvaett. Sumir nefna verdmaeta hluti en segja ad pad
sé ekki astedan fyrir pvi ad pau haldi uppa pa. Carlos Ferrer sagdi petta um storan skap og
skrifbord sem hann erfoi:

,»Verdgildid skiptir i pessu deemi alls engu mali. Pau voru reyndar, sumt af pessum hlutum voru
keyptir til ad syna status & sinum tima og peir bera pad med sér ad vissum hluta ad peir eru
verdmaetir, en fyrst og fremst eru petta hlutir sem ad, eins og ég segi, ég 6lst upp med og af pvi
peir eru fallegir, ekki bara i minum augum, heldur vekja athygli, pa hafa peir ordid til pess ad

ég tengist peim meira.*?

Tengsl Carlosar vio husgdgnin eru sterk, fyrst og fremst vegna bernskuminninga en einnig
vegna pess ad hann hefur tekio patt i ad flytja pau allavega fjorum sinnum. Hann er bdinn ao
leggja mikiod & sig til ad varoveita pessi husgdgn sem gerir pad ad verkum ad hann tengist peim
enn betur. bau hafa enst vel i 6ll pess ar sem er mikilvaegt atridi i honnun hluta. Vid elskum

hluti vegna pess ad vid gerum pa ad okkar, persénugerum pa og myndum tengsl.

Mynd 1: Carlos Ferrer vid
utskorna skapinn.

! Donald A Norman: Emotional Design. Why We Love (or Hate) Everyday Things. Basic Books, 2004, bls 47-48.
2 Vidtal hofundar vid Carlos Ferrer, 16.12.2010.



Tilfinningagildi

Paod voru prennskonar tilfinningagildi sem ég tok sérstaklega eftir i frasbgnum viomealenda
minna. | fyrsta lagi eru pad tengsl vid atburdi sem gefa hlutunum gildi, likt og
bernskuminningar Carlosar. Inga Déra Johannsdottir nefnir petta lika, han talar um fataskap
sem hun erfdi fra foour sinum. Fataskapurinn er sérstaklega éhentugur og erfitt ad rada hlutum
i hann en han geymir hann pvi hann er utskorinn og fallegur en einnig er tengd honum
minningin um ad kotturinn hennar étti kettlinga i honum pegar hin var litil.*> Skapurinn & sér

sina eigin sogu.

Mynd 2: Skapurinn fra Ingu
Doru.

I 6oru lagi eru tengsl hlutanna vio sogu mikilvaegt gildi fyrir folk. Pad er ekki hagt ad
aoskilja ségu hlutar og sogu folks.* Hvorki pa sogu sem hluturinn hefur, ségu sem att hefur sér
stad i kringum hlutinn, likt og skapurinn hennar Ingu Doéru, heldur einnig ad geta sagt sogu um
hlutinn, sagt fra pvi hvernig hann kom til og af hverju hann er par sem hann er. bessar tveer
sOgur tengja hlutinn og manneskjuna saman og upp kemur su porf hja manneskjunni ad

einfaldlega hafa s6gu ad segja af erfdagripnum: hver er tilurd hans og merking.

8 Viogtal hofundar vid Ingu Déru Jéhannsdéttur, 15.12.2010.
4 Janet Hoskins: Biographical Objects. How Things Tell the Stories of People's Lives. Routledge, 1998, bls 2.



Palmar bor HIdoversson ber hring & hendi sér sem hann fékk i arf fr& dmmu sinni.

Hringurinn var &dur i eigu afa hans:

»mér pykir gaman ad segja sdguna pegar folk spyr, petta er svona... petta er greinilega ekki
trdlofunarhringur, nema ég sndi honum svona . . . b& er hann bara svona ,,plein“, en petta er
brons hringur med einhverjum svona kassa og & liklega ad vera eitthvad aletrad hérna ef ad
madur vill. J&, pegar folk spyr pa hef ég voda gaman ad segja pessa sogu, kynntist aldrei
honum afa en hin amma var mér nattarulega mjég g60. Pannig ad ja, vissulega skemmtilegt ad
eiga eitthvad Ur peirra bui.*®

Mynd 3: Palmar med hringinn & hendi sér.
Parna hefur Palmar skapad hringnum nyja sogu i kringum gémlu séguna sem er mikilvaeg fyrir
hann. Pannig tengir hann hlutinn betur sjalfum sér og gerir hann ad sinum. I bok sinni
Biographical Objects skooar Janet Hoskins hvernig hlutir 6dlast eiginleika folks. Hlutina kallar
han kallar aviagripshluti. beir hljota audkenni sem eru einstok og mjog personuleg. Hlutirnir
festa eigandann lika vio dkvedinn stad timalega séd vegna tengsla hans vid eigandann.®

Hlutir tengdir merkisatburoum eda folki i sogunni gefa erfdagripum einnig gildi. Pad
viroist sem vio lifum a timum par sem mikilveegi fortidarinnar skiptir miklu mali. Heimurinn
fer minnkandi og landamari verda oskyrari. Pad er pvi edlilegt ad vid viljum halda i pad sem
vid pekkjum og greinir okkur fra fjoldanum eins og sogu okkar og bakgrunn.” Helga
Guojonsdottir & réoukross fra afa sinum sem var prestur. Krossinn fékk hann gefins fra Stefani
fra Hvitadal, islensku ljooskaldi, sem var kapolskur. Helgu pykir vaent um krossinn baedi vegna
pess a0 hann kemur fra afa hennar en adallega vegna pess ad Stefan fra Hvitadal atti hann

aour.®

® Viotal hofundar vid Palmar Por HIodversson, 02.01.2011.

¢ Janet Hoskins: Biographical Objects. How Things Tell the Stories of People's Lives. Routledge, 1998, bls 3, 8.

7 Michael Rowlands: ,,Heritage and Cultural Property* The Material Culture Reader. Edited by Victor Buchli.
Berg, 2002, bls 105-106.

8 Vigtal hofundar vid Helgu Gusjénsdéttur, 16.12.2010.



Mynd 4: Rédukrossin sem adur
hafdi verid i eigu Stefans fra
Hvitadal.

Pad mé vel vera ad astedan fyrir pvi ad sagan spilar stérann part i gildi hlutar sé si ad hann
0olist meiri personuleika. Sigridur Péra Ardal tekur pad sérstaklega fram ad henni finnist
hlutirnir ekki eins &n ségunnar sem peir hafa. Han gerir sér far um ad leita ad hlutum med ségu
pvi pad veitir henni goda tilfinningu ad hafa pa nalaegt sér. betta eru ekki lengur daudir, lifvana
hlutir, heldur hafa peir eignast Iif med ferd sinni milli kynsléda.’

[ pridja lagi eru pad tengslin vid folk sem gefa erfdagripnum gildi. betta er liklegast pad
gildi sem vegur hvad mest og menn tengja helst vio erfdagripi. Tengsl hlutanna vio folk eru
ohjakvaemileg pegar kemur ad erfdagripum. Peir hafa verid i eigu einhvers & undan naverandi
eigenda, sem skop pessum hlut minningar i huga pess sem erfdi hann. betta er mikilvaegur
pattur i efnismenningarfredum. bPau leggja aherslu & tengslin & milli hluta og manna og hvernig
pessi tengsl hafa ahrif & bada vegu. HlIuturinn hefur ahrif & manneskjuna og manneskjan &
hlutinn.’ Hver einasti hlutur sem vidmelendur minir nefndu hafdi sterka tengingu vid
einhverja manneskju. I sumum tilfellum var pad einungis af pvi ad pessi tiltekna persona hafdi

att hlutinn en i 66rum vegna upplifunar eda minningar sem minnti & fyrri eiganda.

°  Vidtal hofundar vid Sigridi Poru Ardal, 16.12.2010.
0 Daniel Miller: Stuff. Polity Press, 2010, bls 42.



Inga Dora & gamlan bol af dmmu sinni sem hun heldur mikid uppa:

,»Hann er érugglega sko 40 ara gamall og pad er svo mikid af myndum af henni i honum. Hann
er ordinn svolitid sjuskadur og komin svona augnharalitur i hann og hann er fastur i, . . . badi
er hann mjog flottur og af pvi hin var svo mikid i honum, pa tengi ég hann svo mikid vid
hana.“*

Mynd 5: Bolurinn sem Inga Déra fékk fra
6mmu sinni.

Bolurinn sem Inga & verdur areidanlega i hennar eigu lengi og er geymdur & gooum stad. Hann
minnir Ingu @& 6mmu sina og pau skipti sem amma hennar var i honum. b6 manneskan noti
hlutinn ekki dags daglega pa eru peir samt parna, rétt utan seilingar til ad minna & fyrri
eigendur, astvini og forfedur. Sem daemi vil ég nefna fallegan gilltan spegil sem erfoi fra
langdmmu minni, en han hefur verid fyrirmynd min sidan ég var litil. Spegilinn hef ég inni i
herbergi og nota hann reglulega. Hann minnir mig ekki & hana i hvert skipti sem ég spegla mig,
en hann er parna, til stadar, p6tt hin sé pad ekki.

Fagurfraedilegt gildi er lika stor partur af asteedunni fyrir ad vio héldum i einhvern hlut.
Pao er mikilveegt fyrir folk ao eiga fallega hluti, en eins og malteekio segir: hverjum pyKir sinn
fugl fagur. Minningar og tilfinningar tengdar hlutunum geta gefio mesta ,,glingri* gildi. beir
hlutir sem eru ekki nogu fallegir eiga pad til ad lenda nidur i geymslu i stad vel Gthugsads
stadar & heimilinu. Peim er p6 ekki hent, pvi peir eru of tengdir gdmlum minningum. Sumir
hlutir eru ekki einu sinni i notkun og verda liklegast aldrei notagir en hljota gdodan stad vegna
pess hve fallegir peir eru. Petta & vio um kjotkvdrnina hennar Sigridar Poru sem han erfoi fra
émmu sinni og afa. Kvornin hlaut sérstakan stad i eldhdsinu hennar, hun er falleg og passar vel
par inn, en pad er eina hlutverkid sem han hefur.? Kvornin er deemi um hlut sem hefur verid

sviptur notagildi sinu. Notagildi hlutanna fer oft ad vikja fyrir feguroargildinu. bad er ekki

" Viotal hofundar vid Ingu Doru Johannsdottur, 15.12.2010.
12 vistal hofundar vio Sigrisi Péru Ardal, 16.12.2010.

10



alltaf jafnveegi & milli gilda, og vio upphefjum stundum eitt & kostnad annars. Vid viljum gera
heimili okkar personulegt med munum sem skipta okkur mali, tilfinningalega og Utlitslega.
Stillinn verdur ad passa og hlutirnir verda ad eiga saman. Vid sofnum pvi ad okkur hlutum.
beim er svo radad inn i rymi svo allt passi saman. Peim hlutum sem vid tengjumst mest er
vandlega fundinn stadur vid hafi i pessari heild.”® Med pvi ad safna ad okkur hlutum ma segja
ad hvert heimili sé eigandans persénulegt safn. Pess ma geta ad pad er talido ad upphafio ad
natima s6fnum megi rekja til sérstakra herbergja evropskra adalsmanna fra um kringum 1500.
Peir létu koma upp fyrir sig litlum alheimi sem spegladi hinn stora heim eins og menn pekktu
hann & pessum tima. I peim var allt milli himins og jardar sem vakti undrun og hafdi safnast i
feroum um heiminn og méa par nefna érvarodda og ymsa steingervinga. bessi herbergi kallast
Cabinet of Curiosities eda Wunderkammer.** Allt fer & sinn stad inn i herbergid eins og pad
passar best og vid erum aldrei satt vio hlut sem ekki passar inn i herbergio sem heild. Palmar

POr raedir hér fyrir nedan um lampa sem hann er efins um ad henti i allar stofur:

,.lampinn og kertastjakinn eru akkdrat ndna nidri kassa vegna timabundinna flutninga en um leid
og ég finn mér varanlegan samastad eda flyt aftur yfir i ibdoina mina pa fara peir bara & sinn
stad og verda bara i stofunni . . . allavega klérlega kertastjakinn af pvi ad lampinn passar
kannski ekkert inn i allar stofur ef madur er ad leita sér ad einhverjum stil, ef madur er ad leita

sér ad einhverju svoleidis.*“!®

Mynd 6: Lampinn sm
Palmar redir um.

¥ Susan M Pearce: On Collecting. An investigation into collecting in the European tradition. Routledge, 1995,
bls 257.

14 http://barnhard.nl/2005/09/21/weblogs_equivalent of a_modern_wunderkammern/, sétt 25. jandar 2011.

%5 Vidtal hofundar vio Palmar bor HI6dversson, 02.01.2011.
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Hér er pad frekar vitneskjan um hvar hluturinn er, en ekki hvort hann sé synilegur 6llum, sem
skiptir mali. Stundum skiptir tilfinningin sem madur hefur fyrir hluthum mali og & 6orum

stundum skiptir atlitio mali. bao fer eftir i hvada samhengi vid viroum hlutinn fyrir okkur.

Gildismat og métandi peettir pess

Personulegt mat sem motao er af samfélaginu leidir af sér ad gildi hluta eru forgangsrooud. Vio
hofum flest felagsleg viomio um pad hvad ber ad hafa i havegum. bvi geta hlutirnir verio
sérstaklega gildishlaonir fyrir einstaklinginn vegna personulegra &stedna. Einnig geti
einstaklingurinn metid hlutinn enn haerra vegna almennra gilda sem samfélagio leggur aherslu
a. Oll gildi eru taknraen gildi, takn fyrir pad sem hvert samfélag telur vera best og getur pvi
einn hlutur verid einstaklega gildishladinn & islandi, en fengid & sig allt adra mynd og gildi i
ooru landi par sem samfélagio er frabrugoio okkar. Samfélég meta gaedi: hluti sem eru ekta,
ahugaverdir, sérstakir eoda einhverskonar demi um meistaraverk. Leidinlegir, Oekta eda
fjoldaframleiddir hlutir hafa minna gildi nema eitthvad komi til sem eykur gildi peirra.*®

bar sem helstu gildi erféagripa eru tilfinningar, saga, og minningar, pa vega pau upp eiginleika
sem annars hefou getad talist okostir likt og pad ad hlutur sé 6spennandi & einhvern hatt.
Hlutirnir verda pvi einungis gildishladnari eftir pvi hvada eiginleikum peir eru bundnir.
Gripurinn er pa oft bdinn ad 6dlast margs kyns gildi sem gera hann einstakan, likt og gull

beltio sem Helga Guojonsdottir fékk fra modur sinni:

,»Svo erfoi ég eftir mdmmu mina belti hérna, pad er ekki stokkabelti, pad er gamalt belti sem er
notad vid upphlut eda peysufét. Og doppurnar & pvi, pad er ekki parid framan & heldur
doppurnar, eru langt yfir 200 ara en parid sidan atjanhundrud attatiu og eitthvad. betta er belti
sem hefur gengid i &tt, sem mér pykir mjog veent um. . . . Eg hef aldrei séd svona, pad er

svoliti® sérstakt.*!’

Helga hefur verio med beltid vio upphlut, pegar pad var eitthvert sparitekifeeri, sioan
han var litil og tengir beltid badi vio mémmu sina og 6mmu. Pessu belti fylgja
minningar, beltid er ekki hefobundid stokkabelti sem gerir pad serstakt, og svo er
&ttarsaga sem fylgir pvi. Gildismat Helgu byggist & pvi a0 mamma hennar atti pad og
amma hennar par & undan. Annar adili myndi mdgulega meta pad adallega og jafnvel

eingdngu vegna aldurs pess.

8 Susan M Pearce: On Collecting. An investigation into collecting in the European tradition. Routledge, 1995,
bls 285- 289.
7 Vistal hofundar vio Helgu Gusjénsdéttur, 16.12.2010.
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ynd 7: Helga asam
stéllum sinum.

Vio treystum pvi ad val forfedra okkar & hlutum byggist & godum smekk og notagildi. Petta
voru hlutir sem &ttu ad endast. ba var ekkert Ikea sem gat séd folki fyrir hlutum & ageetis veroi

pegar byrjad var ao bua. Sigriour Péra nefnir gamla hluti:

»AUdvitad er pad gaman pegar hlutur hefur badi tilfinningalegt gildi, hefur pessa minningu og
tengingu vid einhvern sem manni hefur pétt veent um, en pad er ekki verra ef hann er vel gerdur.
Yfirleitt eru pessir eldri hlutir vandadir og vel gerdir og eru einhvern veginn vitni um annan tima
lika. Pad er kannski annar punktur, vitni um annan tima pegar hlutirnir voru gerdir & annan hétt,

begar pad var kannski meiri virging.®

Gooan smekk ma tengja vio gildi. Gildi ganga i erfdir eins og erfoagripir par sem pau eru laerd
og kennd i gegnum uppeldi. Oft finnst okkur sem hlutir sem voru gerdir i gamla daga séu betri

en peir sem eru gerdir i dag og pa hafi flest verio gert til ad endast og gert ad hagleik.

18 Vjstal héfundar vid Sigridi Poru Ardal, 16.12.2010.
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Erfoagripir sem eitt form minjagripa

Erfoagripir, storir sem smair hlutir sem vio faum i arf fra stvinum okkar, eru likt og litlir
minjagripir sem vid eigum um latna astvini. Pad ma segja ad spegillinn fra langdmmu sem ég
nefndi hér & undan, sé ein leid til ad 6olast 6daudleika. Til ad 6olast 6daudleika parf okkar ad
vera minnst eftir dauda okkar og vid lifum afram gegnum kynsléoirnar i minningum sem vid

sendum fra okkur i formi hluta.

HHlutur ar eigin fortio getur att sér djlpsteda minningu sem og verid taknrenn fyrir og
innihaldid mikil tilfinningatengsl. . . . Minjagripir innihalda eiginleika allra muna ad vera &
sama tima raunveruleg fortid par sem peir attu sér sitt eigid notagildi, sem og ad vera
raunverulegir i nlinu par sem peir geta verid brennidepill fj6lda tilfinninga; pvi eiginleikar
hlutarins geta baedi verid hlutlaegir, sem og taknmynd pess sem tengt er vid hann og par med

ordid eitthvad annad en hluturinn sjalfur i ndinu.“*®

Vio eignum hlutum tilfinningar sem vid tengjum vid dkvednar manneskjur og ad lokum verour
hluturinn okkur jafn kaer og manneskjan sem atti hann. betta & vio um hringinn hans Palmars.
Hringurinn gefur Palmari tekifeeri & ad skapa viohofn i kringum sdéguna af pvi hvernig hann
fékk hringinn. Honum er pvi fario ad pykja sérstaklega veent um hringinn at af viohéfninni.
Vio yfirferum tilfinningar okkar & hlutinn og verdur hann eins konar stadgengill fyrir
manneskjuna sem vid misstum og vid finnum hana aftur i hlutunum sem hun skildi eftir sig.”
bessir hlutir geta einnig kallast avisogulegir hlutir sem 6olast persénuleg serkenni fyrri
eigenda sinna.?* Minjagripir hafa pann kost ad peir eru eins og gamlir hlutir sem vid sofnum i
kringum okkur, 6vart ef svo mé segja, vegna missis astvinar eda vegna pess ad vio kaupum pa,
peir eru eins og brd milli fortidar og natidar. Pad er akveoinn eiginleiki sem hlutir hafa sem
gera okkur Kleift ad mynda tengsl vio fortidina og gerir lidona atburdi adeins minna
6apreifanlega en peir voru.?2 .. . .minjagripir eru fortio, fyrri astvinir, forn gledi eda sorg; peir

eru, fyrir okkur o6ll, fortidin sem skapar nudid.“?* Hluturinn eignast sjalfsteett lif pvi ad hann

19 Susan M Pearce: On Collecting. An investigation into collecting in the European tradition. Routledge, 1995,
bls 243. ,,Material which comes from the personal past is capable of expressing and embodying profound
meaning and deep feelings. . . . Souvenirs possess the quality held by all objects to be at once a genuine part of
the past where they played a part, and a genuine part of the present where they can be the focus of a variety of
feelings; they both attach themselves metonymically to their original context and present metaphorical
potential in the present.”

20 http://www.answers.com/topic/transitional-object-psychoanalysis, sétt 6. desember 2010.

21 Janet Hoskins: Biographical Objects. How Things Tell the Stories of People's Lives. Routledge, 1998, bls 7.

22 Susan M Pearce: On Collecting. An investigation into collecting in the European tradition. Routledge, 1995,
bls 251.

2 1bid., bls 243. ,,. . .souvenirs are past life, past loves, past happiness or sorrow; they are, for all of us, the past
which makes the present.*
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verour ad lokum sjalfur &stedan fyrir ad vid segjum soguna og pannig er lifid sjéalft og

minningarnar notadar til ad lysa hlut.

Tilfinningaverur

Pad er mjog mikid af fallegum tilfinningum sem koma upp & yfirboroid pegar madur spyr um
erfoagripi og ad minu mati er pad pad sem gerir pa ahugaverda og fallega, asamt ségunum sem
fra rongu, gott fr4 sleemu, og eru peer pvi mjog radandi vio val okkar a hlutum og vérum.

Hvernig honnum vid hluti til ad peir hofoi til tilfinninga okkar? Hvernig getum vio nytt
okkur tilfinningar i hoénnun? Tilfinningahénnun (e. Emotional Design) tekur & pessum
spurningum med hlidsjon af hvernig vio notum tilfinningar til ad greina umhverfi okkar og par
med honnun. Par setur Donald A. Norman fram kenningar um hvernig madurinn hefur préast
0g i gegnum hana leert ad pekkja ymis atridi i umhverfinu sem jakvaed og neikvaed. Jakvadu
atrioin valda okkur vellidan og heilinn slakar &. Vid pessar adsteedur er gott ad skapa, heilinn er
liklegri til ad skoda fleiri lausnir & vandamalum. Vid neikvad atridi stressast heilinn upp og vid
sjaum feerri leioir ad settu marki, en i stadinn eigum vio audveldara med ad einbeita okkur.
Madurinn er kominn langt i prouninni og hefur heilinn proast fra pvi ad vera frumsteedur yfir i
a0 geta tekid akvaroanir og litio til baka og endurskooad peer. Heilinn virkar & premur stigum,
Eolishvatar stigi (e. Visceral level), Hegdunar stigi (e. Behavioral level) og Hugsandi stigi (e.
Reflective level).”

Fyrsta stigio er edlishvatar stigid. Madurinn hefur purft ad lifa med 6drum ménnum og
dyrum og lifa af i natturunni. Sjalfsbjargarvidleitni, hneigd til a0 fjélga sér, svefnpdrf og
hungurtilfinning er hluti af edlishvotinni. bannig hefur maourinn purft ad leera hvad skiptir
mali i nattlrunni og tjaningu hennar og manna. ,Edlishvét er pad sem nattlran gerir.“?
Eolishvatar stigid snyr ad pvi hvernig hluturinn er vid fyrstu syn, hvernig hann litur at, hvernig
er ad snerta hann og finna fyrir honum. bad er mjog mikilvegt ad okkur liki hluturinn &
pessum fyrstu sekundum fyrstu kynna. Hann parf ad vera fallegur og &hugaverdur, pvi annars
geeti verid ad vid gengjum bara framhja honum.?” Nattaran hefur sinar leigir til ad gefa til
kynna hvad er 6ruggt og hvad er hettulegt og pvi likar okkur betur vid einkenni hluta sem gefa

oryggistilfinningu.

2 Susan M Pearce: On Collecting. An investigation into collecting in the European tradition. Routledge, 1995,
bls 244.

% Donald A Norman: Emotional Design. Why We Love (or Hate) Everyday Things. Basic Books, 2004, bls 21.

% |bid., bls 65. ,,Visceral is what nature does.“

27 Ibid., bls 37.
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Annad stigio er hegounarstigio. bar skiptir miklu mali ad hluturinn virki vel. Inn i
hegounarstigio koma prir pattir. Hvernig félk notar hénnunina, hvort pad skilur hana og hve
audvelt er ad nota hana.?® Pad er mjog mikilveegt ad sja fyrir hvad notandinn mun purfa og pvi
skiptir pad skopum, ef hluturinn & ad vera vel hannadur, ad gera tilraunir og setja upp
mogulegar adstedur par sem hdnnunin er metin Gt fra upplifun notandans. Upplifunarhénnun
(Experience design) kemur sterkt inn a petta svid og a reyndar vid pad nasta lika sem ég nefni
hér a eftir. Upplifunarhdnnun gengur Ut @ ad hanna med notandann i huga, upplifun hans,
minningar og tilfinningar.?

A hugsandi stiginu er pad liftimi hlutarins sem skiptir mali og hvernig samskipti
eigandans og hlutarins eru, hvernig hann notar hluti. I pessu koma til storar breytur sem hafa
ahrif a viomot okkar.  Uppeldi, minningar, sjalfsmynd og samfélag hafa ahrif & pad hvernig pu
upplifir sjalfan pig og par med hlutina i kringum pig.*® Hlutir verda ad vana med timanum og
vio heettum ad taka eins mikio eftir peim og okkur fer ad langa i eitthvad nytt og skemmtilegt.
Pad veeri pa 6skandi ad hluturinn breyttist og hefoi eitthvad 6vaent vid og vio, en rannsoknir
hafa synt ad maour verdur ad vita hvers ma venta af hlutunum. Ef peir syna engan stéougleika
béa eru peir liklegir til ad valda pirringi.*

Til ad honnun skari fram ar parf hénnudur ad huga vel ad 6llum prem svidum. Audvitad
kemur fyrir ad hanna purfi eitthvad sem parf ad geta verio réandi og skemmtilegt en breytast
svo pegar hatta stedjar ad, t.d eins og oryggiseftirlits herbergi.®* Eda jafnvel eitthvad sem
brytur i baga vid oryggistilfinningar okkar, eins russibani sem veldur hradslutilfinningu en er
samt i ndgu 6ruggu umhverfi pannig ad hann virkar.® Hlutur sem heillar okkur vid fyrstu syn
og er audskiljanlegur pegar kemur ad pvi ad nota hann vekur lukku og ekki er verra ef hann
endist og eldist vel med eigandanum. Med timanum myndum vid tilfinningatengsl vid hlutina
og peir gaeda lif okkar gildi. Pad er mogulegt ad astedan fyrir pvi ad erfoagripir endist svona
lengi sé vegna pess ad peir hafa elst vel. Hitt er po liklegra ad allar tilfinningarnar sem tengjast
peim og minningarnar spili sterstan part i a0 skapa peim pann stad sem peir hafa. Eins og

Donald Norman segir i bok sinni: ,, Tilfinningalegt gildi — pad er verdugt markmid honnunar.

N

¢ Donald A Norman: Emotional Design. Why We Love (or Hate) Everyday Things. Basic Books, 2004, bls 70-
78.

° http://www.designingtime.se/, sétt 3. jantar 2011.

% Donald A Norman: Emotional Design. Why We Love (or Hate) Everyday Things. Basic Books, 2004, bls 38.

3 1bid., bls 57.

% Ibid., bls 27.

% Ibid., bls 36.

# lbid., bls 221.

N
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Lokaoro

Vio erum umkringd hlutum, hlutum sem vid notum ekki og hlutum sem gegna storu hlutverki i
daglegu lifi okkar. Hlutum sem enda nidur i geymslu en eru alltaf rétt utan seilingar i minni
okkar og verdur ekki hent. Fallegum hlutum sem vid bindumst sterkum tilfinningabdndum,
vegna fegurdar peirra, notagildis, ségu eda allra minninganna sem fylgja peim. Vio gleedum pa
lifi og peir 6odlast eigid lif i sdgum sem vid segjum og samskiptum vid umhverfi okkar.

Duluain vid gamla hluti og tilfinningin um falinn fjarsj6o & efalaust ekki eftir ad hverfa
ur huga meér pegar ég hugsa um gamla hluti. Eftir ad hafa skodad erfdagripi og fengio ad heyra
sogur viomalenda minna um hlutina sem peir erfdu, heilla peir mig pvi mun meir. Eg horfi &
hringinn & fingri mér fra langdmmu og hugsa til ségunnar og minninganna sem hafa skapast i
kringum pennan litla hlut, sem nu er ad byrja annan liftima sinn, og folkid sem honum tengist.
Minningar sem skapa minjagripi ur erfdagripum og tengslin vio pa sem gefa peim gildi eru
steersti partur erfdagripa. Fyrir okkur sem eigum ba, skapa sogur og atburdir mikilveeg gildi en
tengslin vio folk og tilfinningarnar er pad sem mestu skiptir. Heilt litrof tilfinninga mannsins er
verdugt verkefni fyrir honnud til ad vinna ur.

Tilfinninga honnun skodar hvernig best er ad hanna Gt frd pvi hvernig madurinn virkar.
bvi er nad med pvi ad fara eftir peim premur stigum sem heilinn notar til ad meta umhverfi sitt.
Pannig er best ad hanna hluti sem lata okkur lida vel og gera okkur gldd, heilla okkur asamt pvi
ao endast og lifa med okkur. Min tilfinning fyrir hlutum, eftir ad hafa skodao erfoagripi, er ad
hvada gildi sem peir bera, pa er eitt vist ad goéd honnun heldur afram ao vera goo, sama hve oft

vid notum hana og hve gémul han verdur.
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