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Formali

bessi ritgerd er 16gd fram sem meistaraprofsverkefni til M.Ed.-gradu i
Nams- og kennslufraedi vid Menntavisindasvid Haskdla islands. Ritgerdin
vegur 20 ECTS-einingar. Ritgerdin er hugmyndabanki med
steerdfraedileikjum i leik og starfi med ungum boérnum & leikskéla auk
fredilegrar umfjollunar um nam og leik barna. Ritgerdinni fylgir vefsida
par sem staerdfraedileikirnir auk fraedilegs efnis er ad finna. SI68in er
www.simnet.is/haraldursa/lokaverkefni.

Hugmynd min ad verkefninu kviknadi eftir patttéku & namskeidunum
Steerdfreedi fyrir alla og broun staerdfreedihugmynda ungra barna par
sem ég kynntist pattum i starfi med leikskélabornum sem ég hafdi ekki
pbekkt mikid adur, steerdfraedinni. Mér fannst petta mjog spennandi og
vann hugmyndaverkefni um steerdfraedi med bornum dsamt tveimur
00rum. Petta voru allt einfaldar hugmyndir sem vid préfudum i daglegu
starfi med boérnunum og fannst mér mjog gaman ad sjd hversu
dhugasém bau voru pegar pau tokust a vid steerdfraedina. | framhaldi af
bvi langadi mig ad utbua hugmyndabanka par sem ég gaeti haft 4 einum
stad pa steerdfraedileiki ég hef séd, profad og nytt mér i starfi minu med
bérnunum i leikskélanum. Mig langar ad deila pessum hugmyndum med
hverjum peim sem vill skoda paer og er ef til vill ad feta sin fyrstu spor i
ad vinna med staerdfraedi med ungum bornum eins og ég.

Leidsogukennari minn var Jonina Vala Kristinsdéttir lektor vid
Menntavisindasvid Haskéla islands. Eg vil pakka henni kaerlega fyrir
leidsognina, gddar abendingar og studning. Sérfraedingur var Bryndis
Gardarsdottir lektor vid Menntavisindasvid Haskola islands.

Eg vil pakka déttur minni, Heidrdnu Onnu 10 &ra, fyrir pa miklu
bolinmadi og skilning sem hdn hefur synt vid laerddbm maddur sinnar.
Fridur systir min og Eva Hronn vinkona min fa miklar pakkir fyrir
yfirlestur, géd rad og studning og brdédir minn, Haraldur, fyrir mikla
adstod i tolvumalum. Fjolskyldu minni og vinum sem stodu a
hlidarlinunni, studdu mig og hvottu afram pakka ég innilega fyrir allt.






Agrip

Markmid mitt med ritgerdinni er ad safna hugmyndum um hvernig
leikskoélakennarar geta nytt teekifzeri i daglegu lifi, leik barna og umhverfi
beirra til ad hjalpa peim ad efla steerdfraediskilning sinn. Kynntar eru
Olikar leidir til ad audga leik og ndmsumbhverfi leikskélans og studla ad
steerdfraedindmi barna 4n pess ad um beina staerdfraedikennslu sé ad
reda.

Verkefnid skiptist i tvo hluta. Fyrri hlutinn er freedileg greinargerd par
sem fjallad er um 3aherslur i adalndmskra leikskdla a leik og nam barna,
steerdfreedindm i leikskdla, hlutverk leikskélakennara og patt
umhverfisins. Seinni hlutinn er hugmyndabanki par sem ég hef safnad
saman hugmyndum ad steerdfreedileikjum sem tengja steerdfreedi vid
daglegt lif, leik og starf leikskdlans.

Steerdfraedindm leikskdlabarna aetti ad einkennast af nami i gegnum
leik sem er adalndmsleid barna. Hlutverk leikskdélakennarans er ad
skipuleggja umhverfi sem bydur upp a fjolbreytt vidfangsefni og veitir
bérnunum teekifeeri 4 ad takast 4 vid staerdfraedi. | adalnamskra leikskdla
hefur staerdfreedinni verid fléttad inn i ndmssvidin i formi hugtaka og
athafna sem tengjast daglegu lifi. Steerdfraedileikir hugmyndabankans
eru tengdir vid namssvid leikskéla samkveemt drégum ad adalnamskra
leikskdéla 2010 en pau eru fjogur talsins; tjaning og samskipti, menning
og listir, hreyfing og vellidan og umhverfi og visindi.

Med pvi ad audga umhverfi leikskdlans, daglegt lif barnanna og 6rva
frjdlsan leik peirra gefum vid peim taekifaeri til ad auka skilning sinn a
steerdfraedi og skapa sér jakvaett vidhorf til hennar.






Abstract

Young children learn mathematics

The aim with this essay is to collect ideas for preschool teachers to
facilitate them in finding opportunities in young children’s everyday life,
their play and surroundings to help them improve their understanding of
mathematics. Diverse ways to enrich the learning environment and
promote young children's mathematics without direct mathematics
teaching being involved are introduced.

This essaey is divided into two parts. The first is a theoretical frame
for discussing young children’s play and learning in the curriculum for
preschool, mathematic learning for young children and the role of
preschool teacher’s and the enviroment. The other one is an idea
package for math games that connect mathematics to everyday life, play
and daily activities.

Young children’s mathematics should be characterized by learning
through play which is the primary approach for children. The teacher's
role is to plan an environment that offers varied activities and gives
young children a chance to deal with mathematics. In the preschool
curriculum guidelines mathematics has been woven into the various
aspects of learning in the form of concepts and actions in daily life. The
math games in the idea package are connected to the various aspects of
learning in the curriculum for preschool from 2010 (draft). The
curriculum has four elements; communication and expression, culture
and arts, exercise and wellness and environmental science.

By enriching preschool environment, daily life of children and by
promoting freedom of play we give children an opportunity to increase
their understanding of mathematics and create a positive attitude
towards mathematics.
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1 Inngangur

A sidustu drum hefur leikskélinn verid ad styrkja stédu sina meir og meir.
Leikskélinn er fyrsta skdlastigid par sem unnid er faglegt og
metnadarfullt starf sem studlar ad margvislegum proska nemenda. bar
er leikurinn adal ndms- og proskaleid barnanna par sem pau skapa sér
sjalf nyja pekkingu og lera margt sem enginn getur kennt peim
(Menntamalaraduneytid, 1999 og 2010).

Fyrstu ar aevi okkar eru mikilvaeg i 6llu er tengist proska og nami. A
peim arum er 16g8 mikil dhersla & tungumalid, malérvun, préun laesis og
félagsproska enda eru pad mikilvaegar undirstédur nams. [ adalanamskra
leikskola frd 1999 og i drogum ad nyrri adalndmskra leikskola fra 2010 er
malorvun gerd gdd skil og er medal annars bent 4 ad i leikskélum eigi ad
veita  skipulega madélérvun og edlilega faerni | islensku
(Menntamalaraduneytid, 1999, 2010). bessi timi er einnig mikilveegur
fyrir proun staerdfreedi- og talnaskilnings hja bornum (The Australian
Association of Mathematics Teachers and Early Childhood Australia,
2006). Staerdfraedi hefur ekki verid atladur neinn sérstakur sess og er
litid nefnd i adalnamskra leikskéla fra 1999 heldur er henni fléttad inn i
namssvidin i formi hugtaka sem tengjast stad, steerd og tima i morgu er
lytur ad daglegu lifi (Menntamalaraduneytid, 1999). | drogum ad nyrri
utgafu ad adalnamskrd leikskola fra 2010 er steerdfraedinni gefid meira
vaegi. [ henni er laesi i vidum skilningi skilgreint sem einn af grunnpattum
menntunar og er pa medal annars att vid laesi 4 tolur og taknkerfi. Einnig
ma finna steerdfraedi undir namssvidunum likt og i namskranni fra 1999
en er gerd itarlegri skil (Menntamalaraduneytid, 2010).

Fram til pessa hefur ekki verid mikid vitad um heaefni ungra barna til
ad leera steerdfraedi en mikilvaegt er ad pau 6dlist proskandi reynslu og
leeri @ medan pau eru ung og mottaekileg. Born eru feer um ad takast a
vid steerdfraedihugmyndir sem tengjast daglegu lifi peirra og skapa grunn
ad framtidar steerdfreedinami peirra. Born eiga ad fa teekifeeri til ad
takast 4 vid slikar steerd6fraeedihugmyndir en til pess parf ad skapa réttar
adstaedur fyrir pau (The Australian Association of Mathematics Teachers
and Early Childhood Australia, 2006).

Markmid mitt med ritgerdinni er ad safna hugmyndum um hvernig
leikskdlakennarargeta nytt teekifzeri i daglegu lifi barna, leik peirra og
umhverfi til ad hjalpa peim ad efla staerdfraediskilning sinn. Ad peir geti
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audgad leik barnanna og namsumhverfi peirra og studlad ad
staerdfraedinami barna dn pess ad um beina steerdfreedikennslu sé ad
reda.

Kveikjan ad verkefninu byrjadi er ég sotti namskeidin Steerdfraedi fyrir
alla og broun steerdfreedihugmynda ungra barna par sem ég kynntist
medal annars hvernig hugmyndir barna & leikskélaldri um préast. Adur
hafdi ég ekki talid mig vera ad vinna neitt er tengdist steerdfraedi i
leikskélanum en pegar betur var ad gdd var ég ad gera margt sem
tengdist henni, til deemis pad einfalda atridi, sem ég gerdi a hverjum
degi, ad skera nidur avexti fyrir bornin. bar ma hefja miklar
steerdfraeditengdar umraedur med bérnunum um deilingu og ad skipta
nidur i hluta.

i starfi minu sem leikskdlakennari hefur mér fundist litil dhersla verid
16g0 & staerdfraedi i leikskdlum og er pad ef til vill vegna pess ad
adalnamskra leikskdla hefur hingad til ekki veitt leikskdlakennurum mikla
hvatningu i sterdfraedi med bornum. Margir leikskélakennarar vinna
med steerdfraedina 4 dhugaverdan hatt en pad eru lika margir i somu
sporum og ég var og vantar kveikjuna ad pvi ad geta sinnt staerdfraedinni
i leikskélanum likt og peir gera med maélérvun. Eg dkvad bvi ad safna
saman peim hugmyndum sem ég a, pvi mér hefur fundist litid vera til af
pbess konar efni. Efni sem leikskélakennarar sem vilja audga leik og
umhverfi barnanna i leikskdlanum geta notad an pess ad fara Ut i beina
steerdfraedikennslu. Hugmyndirnar tengi ég vid namssvid leikskélanna
samkvaemt drogum ad adalnamskra leikskdla fra 2010 pvi allir leikskélar
landsins taka mid af namskranni i starfi sinu og aetti pvi ad vera audvelt
ad tengja hugmyndirnar vid daglegt starf. Hugmyndabankinn er byggdur
a sterdfredileikjum sem ég hef profad i starfi minu sem
leikskdlakennari. bessa leiki hef fengid i gegnum nam mitt, fra
samstarfsfélki minu og i skélaheimséknum hér & islandi og erlendis.
Einnig hafdi ég til hlidsjénar adalndmskra grunnskadla til ad sja hvad boérn
eiga ad vera feer um pegar pau hefja ndm i grunnskélanum. Eg valdi ad
fara leikjaleidina pvi ad leikur hefur haft mikil ahrif 4 starf mitt i gegnum
tidina og ég tel ad mikid nam fari fram i gegnum leik. Auk pess kemur
fram i namskra leikskdlanna ad leikur er hornsteinn leikskdlastarfsins,
lifstjaning barns og gledigjafi (Menntamalaraduneytid, 1999).

Steerdfraedi ma finna allt i kringum okkur. Hin er oftar en ekki
samofin daglegu lifi okkar og haegt ad fara margar og mismunandi leidir
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til ad prda og skapa adstaedur par sem born leera hana. Pad zetti pvi ad
vera audvelt fyrir leikskdlakennara ad gripa taekifaeri daglegs lifs, nota
umhverfid, leik og starf med bornunum i leikskélanum til ad skapa
adsteedur par sem pau geta eflt staerdfraedipekkingu sina ut fra ahuga og
eigin reynslu.

i freedilega hluta ritgerdarinnar skoda ég adalnamskra leikskéla fra
1999 og drog ad nyrri namskra fyrir leikskéla fra 2010 og hvada aherslur
eru lagdar i leik og nami barna. Eg fjalla almennt um nam og leik barna
og skoda kenningar nokkurra fredimanna um pa peetti. Pa er kafli um
steerdfraedindm | leikskdla, hlutverk leikskélakennarans og patt
umhverfis & ndm barna. [ lokin er hugmyndabankinn par sem settar eru
fram hugmyndir ad steerdfraedileikjum sem hvetja leikskdlakennara til ad
audga daglegt starf, leik og ndmsumhverfi barna med staerdfreedi.
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2 Steerdfraedi i namskram fyrir leikskola

Steerdfraedileikirnir i hugmyndabankanum eru tengdir vid namssvid
leikskdla samkvaemt drogum ad adalnamskra leikskdla 2010. Leikirnir
byggja & pvi ad leikskdlakennarar komi auga & steerdfraedileg taekifeeri i
leik barna, nyti pau og yti undir steeréfraedilega hugsun med pvi ad reeda
vid bérnin eda bendi peim & steerdfraedileg vidfangsefni i umhverfinu. |
pessum kafla er skodud umfjéllun um leik og staerdfraedi i adalnamskra
leikskdla fra 1999 og drogum ad nyrri adalndmskra leikskdla fra 2010.

Adalnamskra leikskola er stefnumétandi leidarvisir um uppeldisstorf i
leikskdlum og byggist 4 markmidslysingu laga um leikskdla, reglugerd um
starfsemi leikskdla og uppeldisdaetiun fyrir leikskéla frd 1993. Namskrain
er leidarvisir fyrir alla sem vinna ad uppeldi og menntun barna i
leikskélum og er sveigjanlegur rammi um storf peirra. Flestir leikskdlar &
islandi starfa eftir adalnamskra leikskéla enda er hun byggd a 16gum og
reglugerdum um leikskdla og gefur pvi leikskdlum téninn i uppbyggingu a
starfi peirra (Menntamalaraduneytid, 1999).

[ drégum ad adalanamskra leikskdla fra 2010 segir ad leikskélinn sé
fyrsta skolastigid og upphaf formlegrar menntunar einstaklinga sem
myndi grunn ad aframhaldandi menntun peirra (Menntamalaraduneytid,
2010). Leikskolastarfid 4 ad byggja a reynslu barna og skapa peim
merkingabaera reynslu. Vidfangsefni eiga ad taka mid af dhuga peirra,
styrkleikum og proska og auka pannig tru 3 eigin getu og dhuga til ndms.
Hvetja 4 bornin til ad vera virk og tja sig a fjolbreyttan hatt, medal annars
i leik, med hreyfingu, myndmali, ténlist, frasognum, télum og taknum.
Pau purfa ad fast vid fjolbreytt verkefni sem bjéda upp 4 margar lausnir
og hvetja til rannsékna og igrundunar (Menntamalaraduneytid, 2010).

Leikur er sagdur hornsteinn leikskélastarfsins og orjufanlegur pattur
bernskudranna. Hann er mikilvaeg nams- og proskaleid barna par sem
pau leera ymislegt sem ekki er haegt ad kenna peim auk pess ad veita
beim gledi og danaegju (Menntamalardduneytid, 1999, 2010). |
leikskélanum fer nam barna ekki fram med beinni kennslu i att ad
akvedinni fraedilegri pekkingu heldur er &herslan & reynslu og
uppgotvanir i gegnum leik par sem nam fer fram og ny pekking verdur til.
[ leikskdlanum & ad efla og 6rva alla proskapaetti barna pvi lifsleikni og
namsgengi peirra byggist 4 jafnvaegi milli peirra. En til pess ad leikur
barna geti prdast og eflst parf barnid ad upplifa, nyta hugmyndaflug sitt
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og fa fjolbreyttan efnivid i laerdémsriku og 6rvandi umhverfi. Bérn eru ad
edlisfari forvitin, ndms- og verkfus og hafa porf fyrir ad takast a vid
krefjandi verkefni. Uthald peirra, por og einbeiting eykst med aldrinum
og a leikskélinn ad utvega peim vidfangsefni og efnivid sem o6rvar leik
peirra, frumkvaedi og virkni auk pess ad hvetja pau til ad rannsaka, finna
lausnir og skapa. Pannig modtast hugmyndaflug peirra og
skdpunarmattur, pau fa meiri dhuga 8 umhverfinu i kringum sig og eru
tilbdnari til ad framkveema og taka ahaettu (Menntamalardaduneytid,
1999, 2010).

{ b4dum ndmskranum er leik barna gefid mikid gildi baedi til ndms og
peim til skemmtunar. Nam barna a ad fara fram a 6llum timum og vid
Olikar adstaedur i hinu daglega lifi i leikskdlanum, innandyra sem utan.
Hugmyndabankinn er byggdur 34 steerdfraedileikjum par sem born laera
steerdfraedi i gegnum leik sinn an pess pé ad um beina kennslu i
steerdfraedi sé ad raeda. Leikskdlakennarar eiga ad gripa taekifeeri sem
gefast til ad vekja athygli barnanna & steerdfreedi i leik eda umhverfinu
sem pau eru ad vinna i.

i adalndmskra leikskdla fra 1999 er ekki 16gd ahersla & staerdfraedi
sem sérstakan patt i leikskélastarfinu og finnst mér leikskélakennarar
ekki hafa fengid mikla hvatningu til ad takast & vid hana med bornunum {
leikskdlanum likt og gert er med tungumalid. En ef vel er ad gdd ma finna
aherslur i ndmssvidunum, sem ma tengja vid staerdfraedindm barna eins
og hugtdk og ord sem tengjast stad, steerd, tima, rymi, attum og styrk. |
drogum ad nyrri adalnamskra leikskéla 2010 er steerdfraedinni gerd meiri
skil i ndmssvidunum og audveldara ad koma auga a aherslur hennar. Um
steerdfraedi i namssvidunum kemur medal annars fram:

Tjaning og samskipti:

» nota tungumalid a fjolbreyttan hatt og tja sig med og an orda
i mismunandi tilgangi og vid mismunandi adsteedur

» proéa laesi og 60last skilning & pvi ad ritad mal og takn hafi
merkingu

» deila skodunum og hugmyndum

» finna mismunandi lausnir

16



Umhverfi og visindi:

» born kanna og skilja umhverfi sitt med pvi ad hlusta, bragda,
handfjatla, flokka, bera saman, rannsaka og draga alyktanir

» born eiga medal annars ad fa rikuleg taekifaeri til ad 6d8last
faerni i ad skoda, gera tilraunir og rannsaka

> born eiga ad fa teekifeeri til ad velta vongum yfir edli og
eiginleikum ymissa krafta, efna og hluta, tdknum og
mynstrum i umhverfinu, steerdfreedilegum hugtokum, télum
og merkingu Dpeirra, rymi, fjarleegdum og 4attum og
mismunandi lausnum.

bessir staerdfreeditengdu peettir ndmssvidanna eru allir opnir @ pann
hatt ad nyta megi i leik og daglegu starfi & fjolbreyttan hatt i
leikskélanum. Glima vid steerdfreeditengd vidfangsefni i spennandi og
ograndi umhverfi daglegs lifs og leiks skapar frekar dhuga og jakveett
vidhorf til staerdfreedinnar hja bérnum. bpad er von min ad pessi nyja
namskrd veiti leikskdlakennurum meiri hvatningu til pess ad skapa
taekifeeri fyrir bornin ad leera staerdfraedi i gegnum leik og daglegt lif og til
ad odlist skilning & télum og steerdfraedihugtokum. Hugmynd min med
steerdfraedileikjunum er ad kveikja ahuga leikskdlakennara a ad skapa
slikar adsteedur og Utvega bornunum efnivid sem leidir til pess.
Adalnamskra leikskdla markar stefnu fyrir starf leikskélanna og finnst
mér anaegjulegt ad staerdfraedinni sé gerd meiri skil i drégunum fra 2010,
sem ég vona ad verdi til pess ad bérn nai godum tokum a henni og hafi
anaegju af ad takast a vid hana.
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3 Ung born laera staerdfreedi

[ kenningum sem settar hafa verid fram um nam og leik barna kemur
fram mikilvaegi pess ad born laeri i gegnum leik, skynjun, eigin reynslu og
uppgotvanir. Hér a eftir er fjallad um leik sem namsleid, skodadar eru
hugmyndir peirra John Dewey og Lev Vygotsky um ndm barna a
leikskélaaldri. bar & eftir er fjallad um staerdfraedinam i leikskdla, hvernig
megi vekja dhuga barna a steerdfraedi og farid yfir peetti steerdfraedinnar
sem Clements (2004) bendir & ad born purfi ad fa reynslu af i
leikskdlanum. [ lokin er sagt fra hlut umhverfisins og hlutverki kennarans
i nami barna.

3.1 Nam og leikur barna

Nam merkir ad varanlegar breytingar verda 4 haefni einstaklinga, & pvi
sem peir gera eda geta gert. Pegar vid laerum breytist eitthvad, til deemis
pegar vid leerum nytt tungumal pa getum vid talad vid félk sem hefur
bad mdédurmal. Breyting verdur a faerni einstaklinga, pekkingu, hugsun
og skilningi og moguleikar til athafna breytast. Breytingar verda einnig
vegna pjalfunar eda annarrar reynslu og verda varanlegar, paer verda
ekki einungis afleiding liffredilegra breytinga heldur er samspil
umhverfis og einstaklings undirstadan (Schunk, 2009).

[ adalndmskram leikskdla kemur fram ad leikur sé megin namsleid
barna sem i felst mikid sjalfsnam. Born taka patt i leik af fusum og
frjdlsum vilja, hann er peim edlislaegur og peirra lifstjaning. Leikur skapar
bornum teekifzeri til ad laera og skilja umhverfi sitt, tja hugmyndir sinar,
reynslu og tilfinningar og prda félagsleg tengsl vid dnnur bérn. | leik laera
born margt sem enginn getur kennt peim. Par geta pau endurspeglad
fyrri reynslu sina og byggt upp nyjan skilning, pekkingu og leikni med pvi
ad profa sig afram med hugmyndir sinar og skilja hlutina fra sjonarmidi
annarra. bau getur rannsakad og uppgttvad an pess ad mistakast og
auka pannig I6ngun sina til ad leera meira (Menntamalardaduneytid 1999,
2010).

Born eru forvitin ad edlisfari og hafa mikinn dhuga 4 pvi sem er i
kringum pau. bau purfa ad rannsaka, fa ad sja, skoda, snerta, profa og
uppgotva. Leikur er athofn sem raedst af dhuga barna par sem pau geta
endurskapad reynslu sina og préad hana afram i vinnu med ymiskonar
efnivid. Pau geta skodad a eigin forsendum, prdofad nyja pekkingu og
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hafni, sem pau myndu ef til vill annars ekki gera, komist ad nidurstédu
og nad markmidum. bPau leera samvinnu, sja hluti fra fleiri sjdnarhornum
og hvernig hlutir geta tdknad adra hluti (Bransford, Brown and Cocking,
2000). Leikur er vitsmunaleg, félagsleg, tilfinningaleg, likamleg og
malproskaleg 6grun sem hvetur born til ad kafa djupt, ein eda med
00rum og til ad rannsaka og leera a eigin hrada og proska (Pound, 2005).
Kennarar eiga ad nyta sér pennan ahuga barnanna med pvi ad Utvega
pbeim efnivid sem er breytilegur og sveigjanlegur par sem pau geta
skodad, snert og préfad og yta svo undir forvitni peirra med spurningum
og samraedum um efnid (Bransford, Brown and Cocking, 2000).

John Dewey taldi leik vera 6fluga ndamsleid og taldi ad born leréu
best med pvi ad framkvaema hlutina sjalf (learning by doing). Hann taldi
mikilvaegt ad pau pjalfi gédar hugsanavenjur og feerni og ad pad atti ad
kenna peim ad njota og nyta taekifeeri daglegs lifs og kynnast hinum
sibreytilega heimi af eigin raun med pvi ad athuga, préfa og bera saman
(Dewey, 1940). Reynsla barnsins er mikilvaeg i kenningu Deweys en hann
taldi ad reynsla skipti meira mali en pekking (Dewey, 2000b). Hann sagdi
ad pad veeri ekki nég ad vera likamlega virkur heldur pyrfti hugurinn
einnig ad vera virkur pvi adeins med pvi ad igrunda reynslu sina myndu
born leera (Dewey, 1940). Dewey sagdi ad ndm aetti sér stad med tilstyrk
reynslu og ad samfella pyrfti ad vera i reynslu barna pannig ad athafnir
peirra og upplifanir byggi & pvi sem pau hafa adur reynt og nytist i pvi
sem 34 eftir kemur (Dewey, 2000b). Hann vildi frekar heyra barn segja , ég
hef reynt” heldur en ,ég veit” pvi barnid 6d6last frekar skilning og
merkingu a pvi sem pad er ad gera ef pad snertir raunverulegt lif pess.
Med pvi ad laera af eigin reynslu, virkni og ahuga proska born sjalfsvitund
og skilning (Dewey, 1940). Dewey taldi ad skolastarf eetti ad byggjast 4
hugmyndum, tilgdtum, tilraunum og visindalegum hugsanahaetti og pvi
pyrfti kennarinn ad vekja forvitni barna og studla ad flaeedi i hugsun
peirra. Verkefni sem knyja boérnin til ad horfa fram a vid og sja fyrir sér
hvad geeti gerst, vekja upp nyjar spurningar og hugmyndir um ny
vidfangsefni hja peim. Bérn verda pannig virkir adilar i proska sinum og
lzera med pvi ad nota pa pekkingu sem pau hafa pegar dunnid sér til ad
leera meira i samvirkni vid umhverfid (Dewey, 2000a).

Vygotsky stundadi rannsoknir a svidi préunarsalfreedinnar og lagdi
aherslu a@ hvernig menningar- og félagslegt samhengi hefur ahrif & préun
eda proska einstaklinga (Pound, 2005). Hann taldi ad moguleikinn til ad
proskast zetti reetur ad rekja til félagslegra og menningarlegra adstedna
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og til ad skilja proska einstaklings pa veeri naudsynlegt ad skilja pad
félagslega samhengi sem einstaklingurinn veeri hluti af (Berk og Winsler,
1995). Vygotsky er pekktur fyrir kenningu sina um proskasvaedi og taldi
ad pad sem barn getur fyrst gert med hjalp annarra getur pad seinna
gert sjalft. broskasvaedid skyrir muninn a pvi sem barn getur lzert eitt og
Ostutt og pvi sem pad getur leert med leidsogn og hvatningu fra peim
sem hafa 60last meiri faerni og pekkingu, svo sem kennari eda félagar.
Barnid hefur ndd fullkomnum tékum a pvi sem pad getur gert eitt og
Ostutt. Pad sem pad getur gert med adstod er visbending um svaedi
mogulegs proska. Kennsla eetti pvi ad beinast ad pvi ad lada pad fram
med krefjandi verkefnum sem gefur barninu moéguleika 4 ad auka proska
sinn. Vygotsky taldi ad lykilatridid veeri ekki pad sem barnid skilur eda
kann heldur hafileiki pess til ad leera med adstod annarra. Ad barnid
tileinki sér aukinn skilning og/efa getu um leid og s& sem leidbeinir
hvetur pad afram. bvi skiptir studningur og samskipti barnsins vid pa sem
hafa meiri pekkingu mali svo ad barnid geti sjalft tekist 8 vid verkefnid og
faerst til & proskasveedinu (Schunk, 2009). Vygotsky taldi ad nam barna
kaemi fram i leik peirra og sagdi leik vera pa adferd sem born laerdu mest
af pvi hann 6rvadi skapandi hugsun, vitreena og félagslega hzfileika og
ytti undir likamlega getu. Hann taldi ad sambland sjalfsprottins leiks og
skipulegs ndms veeri besta leidin til ad yta undir sjalfstaedi og gdda
sjalfsmynd (Brown, 2002).

Hugmyndir peirra Dewey og Vygotsky um leik sem namsleid tengist
vel beirri hugsun minni sem liggur 3 bak vid steerdfraedileikina i
hugmyndabankanum; ad born lzeri staerdfraedi af eigin raun i gegnum
leik og daglegt lif i leikskélanum i samvinnu vid félagana og
leikskdlakennarana. Staerdfraedileikirnir eiga ad vera pannig upp settir ad
haegt er ad nota pa i 6llu daglegu starfi leikskélans hvort sem pad er vid
matarbordid, i frjdlsum leik eda i utiveru. Leikskdlakennarinn sér til pess
ad namsumhverfid reyni @ ad bornin profi sig afram, leiti lausna og faist
vid raunveruleg vidfangsefni. Born eru sifellt ad rannsaka umhverfid i
kringum sig og leikskdlakennarinn getur hvatt pau &afram med
verkefnum, umradum og/eda spurningum sem leida pau afram i att ad
auknum skilningi. bannig leera pau af eigin reynslu og med adstod
annarra proska pau skilningsinn a steerdéfraedi.
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3.2 Staerdfraedinam i leikskdla

Namskrar leikskéla gera rad fyrir leik og fjdlbreytileika i kennsluhattum,
gefa visbendingar um hvada leidir eru liklegar til arangurs.

[ adalndmskra leikskéla kemur fram ad leikur sé mikilveeg ndms- og
proskaleid hja bornum auk pess ad veita peim gledi og dnaegju. Skipulag
og adbunadur leikskélans parf pvi ad vera pannig buié ad pad orvi leik
barnanna, frumkvaedi og virkni pannig ad pau fai ad takast a vid verkefni
sem reyna a faerni peirra (Menntamalardduneytié 1999).

Born takast oft a vid steerdfraedileg verkefni tengd daglegu lifi og
nanasta umhverfi dn pess ad gera sér endilega grein fyrir pvi. Born &
leikskolaldri hafa dnaegju af ad flokka og rada hlutum eftir eiginleikum til
deemis ad rada og flokka dyr eftir sterd, tegund eda lit, leika sér med
tolur, telja diska og hnifapor pegar lagt er & bord og byggja uUr hlutum
med mismunandi I6gun. Pau nota talningu pegar pau telja hluti |
umbhverfinu, leera um ramfraedi pegar pau eru ad leira og bua til figlrur
og melingar pegar pau kasta skutlu aftur og aftur og athuga hvada
skutla fer lengst. Oft virdast pessir leikir peirra ekki tengjast staerdfraedi a
neinn hatt en pegar betur er ad gdd inniheldur hann oftar en ekki
margskonar staerdfreedilegar hugsanir (Sarama og Clements, 2006).

Bornum er pad edlislaegt ad leera og pau eru stédugt ad endurskoda
skilning sinn & umverfinu. Strax & fyrstu arum lifs sins eru pau buin ad
leera margt sem tengist staerdfraedi (Sarama og Clements, 2006). Margir
kannast vid ad telja fingur og teer 4 ungum bérnum sinum pegar pau
liggja @ skiptibordinu en pad er eitt demi um ad telja med ungum
bornum. Staerdfraedi i daglegu lifi hjalpar til vid ad skilja umheiminn enda
er hdn samofin menningu og pjodfélagshattum. Steerdfraedindm er
samfellt ferli hja hverjum og einum og prdast pekking, skilningur &
hugtokum, tdknum og logmalum & I6ngum tima og fyrir margvislega
reynslu. Ung born hafa ahuga a og haefileika til ad hugsa um og lera
steerdfraedi sem skiptir pau mali. Pau fa snemma dhuga 4 ad telja, flokka,
vinna med form og mynstur, mzela og dzetla. Med timanum prdast dhugi
peirra, hugtokum fjolgar og verda floknari og bornin geta studst vid
steerdfraedileg hugtok i vinnu sinni (Sarama og Clements, 2006).

begar born byrja i leikskdla eru pau komin med einhverja pekkingu a
steerdfraedi og markmid leikskdladranna aetti ad vera ad baeta smam
saman vid pd pekkingu. Leikur leikskélabarna sem inniheldur oft
steerdfraedilegar hugsanir er pvi g6d leid til ad auka pekkingu an pess ad
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um beina staerdfaedikennslu sé ad raeda. GOd sterdfraedikennsla i
leikskéla felst i pvi ad bjéda bornum ad upplifa steerdfraedi i leik og
daglegu lifi. Pa getum vid séd hvernig bornin hugsa og lysa pekkingu
sinni og skapad steerdfraedilegar adstadur fyrir bérnin sem pau svo
gaeda lifi med athéfnum sinum (Sarama og Clements, 2006). Born taka
patt i leik af fusum og frjdlsum vilja og er audvelt ad 6rva og kenna i
gegnum leik. bar er pad ferlid sem er mikilvaegast, i gegnum pad 6dlast
born leikni (Magne, 2003). Dewey sagdi ad born laeri best med pvi ad
uppgotva og proéfa sjalf (Dewey, 2000b). Bérn verda ad fa ad profa sig
afram og med pvi ad nota leikinn sem verkfaeri erum vid ad virkja pau og
getum jafnframt komist ad pvi hvar pau eru stodd i steerdfreedilegri
hugsun. bannig getum vid sett upp leikadstaeedur sem henta hverjum og
einum. Born hafa dhuga & adstedum tengdum staerdfreedilegum
viofangsefnum en leikskélaleikur inniheldur oft staerdfreedilegar
hugmyndir sem pau hafa ahuga 4 eins og talningu, upptalningu, flokkun,
magn, staerd, styrk, attir, prividd, vinna med leir, mynstur, form og
rummal (Sarama og Clements, 2006).

i grein Seo og Ginsburg (2004) er sagt fra rannsékn um staerdfraedi i
leikjum barna. Nidurstdédur gefa visbendingu um ad leikskélaborn leika
sér mikid i staerdfraeditengdum leikjum i frjdlsum leik. Pau rannsaka oft
mynstur og form, bera saman magn og leika sér med t6lur. 79 born af 90
sem toéku patt i rannsdkninni toku patt i ad minnsta kosti einum
steerdfraeditengdum leik i sinum frjalsa leik. Einnig kom i ljos ad pau voru
ad medaltali i 7 mindtur, af peim 15 mindtum sem fylgst var med peim, i
steerdfraeditengdum leikjum. Pessar nidurstédur syna ad ung born eyda
stérum hluta i steerdfraeditengda leiki i sinum frjalsa leik. Rannsdknin
syndi einnig ad aldur hefur ahrif 4 pad hve oft pau voru i
steerdfraedileikjum. bvi eldri sem bornin voru pvi fleiri staerdfraedileiki
foru pau i. Eldri born féru einnig oftar i leiki tengda télum, mynstri og
formum en yngri bornin (Seo og Ginsburg, 2004).

Dewey (2000a) telur ad i nami barna purfi ad vera jafnvaegi & milli
pess sem pau pekkja og nyrra hugmynda og milli pess audvelda og pess
erfida (Dewey, 2000a). bannig munu verkefnin haefa proska og getu
barnanna og gera peim kleift ad byggja upp skilning sinn a jakveedan
hatt. Leikur, hvetjandi umhverfi og spennandi vidfangsefni gera
steerdfraedi dhugaverda og spennandi fyrir boérnin. beim finnst gaman ad
takast & vid vidfangsefni sem heaefa proska peirra og reyna a haefni peirra.
[ leikskdlanum eiga leikskélakennarar ad gera bérnunum kleift ad upplifa
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steerdfraedi i gegnum leik og umhverfid og veita peim taekifeeri til ad
utskyra hugsun sina og pekkingu. Til pess ad skilja nytsemi
steerdfraedinnar purfa born ad geta tengt steerdfraedihugtok vid
viofangsefni Ur daglegu lifi og 60rum namsgreinum en arangur i
steerdfraedindmi seinna meir byggir & préun skilnings a yngri
aldursstigum (Sarama og Clements, 2006).

[ grein Clements (2004) er bent & mikilvaega peetti steerdfraedinnar
sem born purfa ad 66last reynslu af i leikskéla og er staerdfraediefninu
skipt nidur i fimm peetti;

» tolur og adgerdir
ramfraedi
meelingar

algebra

YV V VYV 'V

greining gagna

P6 ad buid sé ad skipta efninu nidur i pessa fimm hluta pa tengjast
peir allir hver 68rum. Til deemis notum vid tolur pegar vid teljum eda
maelum hlidar, fleti og horn & rumfraedilegum hlutum. baer nidurstédur
getum vid svo nytt vid Utreikninga. Télur og adgerdir eru mikilvaegir
paettir i maelingum en peir gefa medal annars takifaeri til ad finna at
lengd. Algebru mda nota til ad pekkja, lysa og staekka talna- og
rumfraedimynstur, talnahugtdék ma nota til ad greina gégn og greiningar
gagna ma nota til ad finna Ut mynstur (Clements, 2004). Allt tengist
petta saman 4 einn eda annan hatt og er gott ad hafa pessa pzetti i huga
vid skipulagningu @ umhverfi, leik og starfi med staerdfraedi. Hér a eftir
verdur fjallad nanar um pessa peetti i préun staerdfraedihugmynda barna
sem hjdlpar okkur ad skilja hvernig barnid proskar skilning sinn og
hvernig vid getum leitt boérnin afram i peim proska. Télur og adgerdir er
steersti patturinn og pvi fjallad mest um hann.

3.2.1 Tolur og reikniadgerdir

Born ganga i gegnum nokkur stig i préun staerdfraedilegrar hugsunar.
Einfaldasta stigid og pad sem tengist leikskdlaaldrinum er talningastigid
pbar sem bérnin telja frd grunni pad sem pau eru ad fast vid. Tolur og
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adgerdir er einn mikilveegasti hlutinn i talnaskilningi barna (Clements,
2004).

Ung born byrja snemma ad reyna ad telja med téluordum en tengja
ba ekki alltaf vid akvedinn fjolda. Pau geta pulid upp tolur i réttri r6d an
bess ad sleppa nokkurri Gr en pad er pa meira eins og ad laera pulu en ad
ad skilja merkinguna a bak vid textann (Clements, 2004). Samkvaemt
Clements (2004) felur talnaskilningur ungra barna i sér fjéra tengda
paetti:

> a0 leera tolustafina fra 1 til 10 og geta pulid pa upp an pess ad
sleppa nokkurri ar

> a0l geta tengt tolu sem so6gd er vid einn af peim hlutum sem
barnid er ad telja (segja 1 og taka einn hlut til sin, segja 2 og
taka annan hlut til sin) en pad er grundvallar atridi i talningu

> ad atta sig & pvi ad sidasti tolustafurinn sem pad nefnir i
talningunni stendur baedi fyrir sidasta hlutinn sem talinn var
og fyrir heildarfjolda peirra hluta sem verid var ad telja

» ad pekkja og geta nefnt 6rugglega hversu margir hlutir eru i
litlu safni (petta eru tvo kex) (Clements, 2004)

Barboody (2004) segir tolur og talnaskilning vera undirstédu
steerdfraedindms. A frumstigi talnaskilnings byggja ung born hugtok sin &
hlutleegum grunni, pad er, hluturinn er til & medan pau sja hann. bau
geta talid hluti og hépad saman. bad breytist svo i huglaegan grunn, pad
er, hluturinn er til jafnvel pott hann hverfi og sjdist ekki. Bérnin telja pa
tolur en ekki hluti, endurskipuleggja, hépa saman, telja og sameina.
Talnaskilningshugtakid byggir a hinu hugleega p.e. ad bérn hafa nad peim
skilningi ad geta talid hluti sem eru ekki beint fyrir framan pau. Svo
kemur skilningur a fjdldahugtaki og sidan magni. A pennan hatt proska
born med sér skynjun og geta talid hluti an pess ad hafa pa i sjonsvidi
sinu. [ kjolfarid kemur skilningur 4 télum og adgerdum sem pau nota allt
lifid. pegar born hafa proskad med sér skilning @ einingu geta pau farid
ad safna saman eda telja. Pannig verda til hlutar - safn hluta (Baroody,
2004).

Samkveemt Barboody (2004) er talnaskilningur hadur aldri barna.
Hann skodadi sex mikilvaega paetti sem eru grundvollur ad talnaskilningi
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par sem boérnin leera akvednar stadreyndir um toélur sem pau geta nytt
sér pegar pau takast 4 vid prautir og hefja steerdfraedinam i grunnskéla.
bessir paetti eru:

>

>

>

ad nota tolur til ad segja til um fjolda i hdp
ad nota tolur til ad bera saman fjolda i hdép

ad leggja saman og draga fra tolur fra 1-9 (einingar eda eins-
stafs tolur)

ad skilja samband milli hluta og heildar

ad skipta jafnt 4 milli eda telja i hdpa (deiling eda
margféldun)

ad flokka i hépa og tugi

Barboody (2004) segir einnig ad tolur hafi fjérar merkingar:

>

>

>

>

segja til um fjolda i hép

segja til um hve mikid, hve margir eda hve stort (til deemis
byngd eda lengd)

segja til um hvar (til deemis hvar i r6dinni; pud ert nimer 12)

segja til um hvad (nefna eitthvad, til deemis leikmadur nr. 7)

Tolur gera okkur kleift ad flokka, pekkja og bera saman og pad lzera
born pegar pau eru hvott til ad reyna sig vid pad, til deemis pegar sagt er
vid pau ,viltu rétta mér boxid med fjérum bilum i“. Med talningu eru
born ad nota téluord um hluti sem gerir peim kleift ad segja ndkveemlega
til um fjélda i hép, bua til hép med akvednum fj6lda og bera saman
fjolda, til deemis ad vita ad ee eru tveir og eee eru prir (Barboody, 2004).

[ grein sinni setur Barboody (2004) fram aldursskipt vidmid um hvad
born 4 leikskolaaldri til 2. bekkjar (frd 2-7 ara) eiga ad vera feer um ad
skilja i sambandi vid t6lur og reikniadgerdir. Pessi vidmid getum vid nytt
okkur vid skipulagninu & steerdfraedinami barna i leikskélum, til ad sja
hvad born eiga ad geta a vissum aldri og hvert naesta skref er i att ad
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auknum steaerdfraediproska. Aldursvidmidin eru at frd medaltali en
edlilegt er ad pau hafi ndd viomidunum halfu ari fyrr eda ndi peim halfu
ari seinna, pad fer eftir almennum proska barnsins og adstaedum
(Barboody, 2004). Hér a eftir er gerd grein fyrir pessari préun hja 2-6 ara

bérnum:

Préun og skilningur & télum og reikniadgerdum samkvaemt Barboody

(2004):

Stig 1 (2-3ja ara):

>

barn getur nokkud nakveemlega tdknad, merkt og buid til litla
hépa af 1-4 an pess ad telja og a6ur en pad lzerir ad telja a
areidanalegan hatt

barn préar hafni til ad leysa einfold samlagningar- eda
fradrattardeemi og getur leyst rétt deemi eins og 1+1 eda 2-1
ef ég til deemis bid pad um ad gefa mér tveer kdkur

Stig 2 (3 %4 til 4 ara):

>

er haegt ad kalla tima talningar par sem barn préar med sér
getuna til ad telja, baedi munnlega og med hlutum sem gefur
bvi 6flugt taeki til ad takna og nota tolur

til pess ad barn geti talid upp ad 100 verdur pad ad geta talid
fra 1-9 og skilja ad talan 9 eru lokin & einum tug og segir til
um ad rédin byrji aftur (9, 10, 11)

barnid parf ad skilja tugatolur (ad a eftir 19 kemur 20 og eftir
29 kemur 30)

barnid a ad geta talid safn hluta og tengt hvern sagdan
tolustaf vid talinn hlut. En til pess ad geta sagt rétt til um
fiolda parf barnid ad geta talid rétt, geta talid hluti i hdpnum
(hlutur 1, hlutur 2) og vita hvad er buid ad telja og hvad ekki

skilningur a fjoldatolu og ad telja i hop eykst. Til pess ad skilja
ad sidasta talan sem barnid segir, pegar pad telur hép,
stendur fyrir heildarfjéldann i hépnum parf barnid ad pekkja
og skilja hugtakid um fjolda (ef fjoldi i hop er sagdur 4 pa er
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pbad sama og ad telja 4 i hdpnum) og pad parf ad geta buid til
hop af 4 ef pad er bedid um pad (finndu 4 bila)

» skilningur barns a fjoldatélum eykst pegar pad attar sig & ad
fjoldi hluta i safni breytist ekki pé peim sé radad i mislangar
radir (ee® ersamaoge o o)

> skilningur eykst pegar barn attar sig 4@ ad pad er alveg sama i
hvada rod safnid er talid pad er alltaf sami heildarfjoldinn

» skilningur eykst enn frekar pegar barn getur notad tolur til ad
bera saman stzerdir safna

Stig 3 (4 -7 ara):
> & pessu stigi verdur adalbreytingin @ pekkingu barns 4 télum
» barn laerir ad skrifa tolur

» barn leerir hvernig & ad nota skrifadar tolur til ad takna
tolulegt dstand eda merkingu

> til ad skilja skrifadar tolur parf barnid ad pekkja I6gun og form
tolustafsins og notkun hans (til ad telja, meela og fleira)

bessar breytingar geta byrjad allt frad 3 ara aldri og jafnvel ekki fyrr en
um 6 dara aldur en pad fer mikid eftir heimilisadsteedum barnsins og
leikskélanum (Baroody, 2004).

3.2.2 Rumfraedi

Rumfraedi er hluti af athofnum og hugsunum okkar, lika hja ungum
bornum. Fyrsta reynsla barna af riamfredi er ad horfa & hluti med
mismunandi l6gun i umhverfi sinu og vilja snerta pa. bannig komast pau
til deemis ad pvi ad bolti rullar. betta er leikur barna en pau eru einnig ad
rannsaka umhverfi sitt og laera i gegnum leik sinn. [ leikskélanum eiga
bornin ad upplifa ramfreedi af eigin reynslu og er pvi mikilveegt ad
umhverfi og athafnir peirra séu hvetjandi. pad leidir bornin afram i ad
velta vongum yfir hlutunum, hvernig peir eru uppbyggdir og hvernig peir
virka. bannig efla pau einnig malproska sinn og geta Uutskyrt, deilt
upplifun sinni og reynslu med 6drum. Megin ahersla i rimfreedi med
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bdrnum er ad barnid proski sjénraent rimtak og rékstudning. [ pvi felst
ad pad skilji stadsetningu, ad bua til hluti eda byggja og vinna med form
og myndir.

A0 geta stadsett sig i umhverfinu byrjar snemma hja bornum. bau eru
forvitin og eru stédugt ad kanna umhverfid og hluti i kringum sig. Til
deemis finnst bérnum gaman ad klifra i trjdm og geta pannig séd
umbhverfid fra 6dru sjénarhorni og hvar pau eru stadsett i umhverfinu.
AQ stadsetja sig felur i sér ad hreyfa sig; til deemis ad fara eitthvert, ad
horfa; til deemis ad vita hvar mynd er tekin og lysa; til deemis ad utskyra
hvar a ad fela sig.

A0 bua til eda byggja hluti dr kubbum eda 68rum efnivid er liklega
algengasti hlutinn i rimfraedi med bérnum. Bérnum finnst gaman ad bua
til hluti dr ymsum efnivid, setja pa saman og taka i sundur. beim finnst
skemmtilegt ad byggja ur kubbum og 6dlast pa um leid reynslu og
pbekkingu & hvad sé haegt og hvad ekki. Deemi um pad er pegar pau
byggja turn pa er betra ad byrja 4 storum kubbum. Med pvi ad bua til og
byggija laera bornin einnig n6fn @ formum og um eiginleika efnividsins.

Pegar born vinna med form og myndir leera pau ad pekkja og
uppgotva eiginleika peirra. Pau vinna med hlutina, medhondla pa, kanna
|6gun og steerd og bua til eitthvad ur peim. Til deemis pegar born byggja
turn Ur kubbum og setja einn langan kubb efst pvert a toppinn pa eru
pau buin ad breyta l6gun turnsins. Annad demi er i sandkassanum par
sem pau bua til kékur ur sandi i ymsum formum og myndum.

Mikilvaegt er ad bornin fai ad kynnast mismunandi formum i daglegu
umhverfi sinu og fai ad préfa eiginleika peirra i leik og stafi. |
leikskélanum zetti ad vera i bodi fjdlbreyttur efnividur par sem bornin
geta rannsakad og uppgo6tvad mismunandi hlidar ramfreedinnar og aukid
pannig skilning sinn i gegnum leik sinn og daglegt starf (Heuvel-
Panhuizen, Veltman, Janssen og Hochstenbach, 2004).

3.2.3 Maelingar

Meelingar eru mikilveegur pattur steerdfraedinnar og eru notadar i
morgum og mismunandi tilgangi og sameina hagnyta peetti i daglegu lifi
okkar. Fyrstu kynni barna af maelingum er til deemis pegar sagt er vid pau
»,en hvad pu hefur staeekkad mikid“ eda , pessar buxur eru ordnar of litlar
a pig” (Buys og Moor, 2004). Samkvaemt Buys og Moor (2004) eru prir
mikilveegir paettir i maelingum ungra barna:
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» a0l mala med pvi ad bera saman og rada. Daami um pad er ad
bera saman hver er med meira i glasinu sinu, athuga hvada
kaka sé steerst og ad rada hlutum upp eftir steerd eda lengd.
bessir peettir fela ekki neinar tolur i sér en bérnin eru ad reeda
um og velta fyrir sér staerd og magni og finna lausn

> a0l maela med pvi ad stika eda skrefa. Deemi um pad er pegar
born mela fjarleegd milli stada i skrefum pa leera pau um
lengd. begar pau finna til eitt glas fyrir hvert barn pegar lagt
er 8@ bord leera pau um magn og pegar pau telja upphatt i
feluleik adur en byrjad er ad leita leera pau um tima

> afd meala med pvi ad nota meeliteeki til deemis reglustiku,
meaelikénnu eda vigt. Af peim er haegt er ad lesa télur um
lengd, magn og pyngd

Audvelt er ad vinna med pessa peetti i daglegu starfi i leikskdlanum.
Markmidid aetti ad vera ad bornin fai innsyn i pa og 6dlist meiri reynslu
med pvi ad nota pa i leik og daglegu lifi. Ad auki leera bérnin ad maela
med videigandi aholdum, pau auka ordaforda sinn og leera hugtok og
geta leyst einféld vandamal tengd maelingum (Buys og Moor, 2004).

3.2.4 Algebra

A leikskolastiginu er algebra medal annars sett fram i formi flokkunar,
mynstra, sambanda og athugunum & virkni (Clements, 2004, Walle og
Lovin, 2006). Algebru ma nota & mismunandi vegu, til deemis a
taknraenan, télulegan og myndraenan hatt, til ad hjalpa bérnunum ad
skilja steerdfreedina @ bak vid hana i mismunandi adsteedum (Walle og
Lovin, 2006). Ad geta buid til og pekkt mynstur, speglad pau, tvéfaldad
og fundid at samband & milli peirra er undirstada algebruhugsunar
(Clements, 2004).

Bornin eiga ad fa ad nota apreifanlegan efnivid pegar pau eru ad
vinna med mynstur, til deemis tolur eda litada kubba, pvi pannig geta
pbau prdfad sig afram an pess ad vera hraedd um ad gera mistok. Sama
mynstur getur birst & marga mismunandi vegu baedi med ordum, a
prenti og i myndum og pau ma einnig finna i ramfraedi og maelingum i
leik og starfi i leikskélanum (Walle og Lovin, 2006).
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3.2.5 Greining gagna

Gogn eda nidurstodur gagna, til deemis i formi grafa, koma oft fram i
okkar daglega lifi og pvi gott ad bornin kannist vid og skilji upplysingar
sem par koma fram (Walle og Lovin, 2006).

[ upphafi geta bérnin aukid skilning sinn med pvi ad greina goégn og
nota upplysingarnar til ad flokka, setja fram tilgatur, utskyra, spyrja og
svara spurningum um efnid. Born geta skodad og flokkad mynstur og
pannig leyst prautir tengt pvi (Clements, 2004). Mismunandi tegundir
grafa og framsetningar & géognum veita mismunandi upplysingar sem
geta nyst i mismunandi tilgangi. Til deemi geta bornin sett fram
spurningu og leitad svara vid henni. bau geta flokkad dyr og dkvedid leid
til ad flokka pau eftir, svo sem tegund, staerd eda lit. Flokkad hluti eins og
tolur eda hnappa eftir lit, steerd eda fjolda gata i midjunni. Pau geta
sidan sett nidurstodur sinar fram i suluriti og séd nidurstédurnar 3
myndraenan hatt (Walle og Lovin, 2006).

3.2.6 brautalausnir

Ad vinna med staerdfraedi og lausnir prauta med bornum fra unga aldri
hjalpar peim ad na betri skilningi @ steer6fraedi en ef byrjad er seinna.
brautalausnir tengdar daglegu lifi barna styrkja staerdfraediskilning peirra
og ef byrjad er snemma 4 audveldum deemum lzera pau smam saman ad
yfirfeera prautirnar a fléknari vidfangsefni. Ef born leera fra upphafi ad
leysa slik deemi med teikningum og staerdfraedigdognum er skilningurinn
styrktur med reikniadferdinni. bvi er mikilvaegt ad hvert barn fai ad nota
sina adferd vid lausnir prauta pvi pad sem hentar einum hentar ekki
Ollum.

Skraning gagna par sem boérnin skra sjalf hefur fengid aukna athygli.
Rannsoknir hafa synt ad pegar born vinna med sterdfraedihugtok, eins
og samlagningu og fradratt, er mikilveegt ad pau fai ad velja hvernig pau
syna lausn sina, hvort sem pad er skriflega, munnlega eda verklega. bessi
skraning parf ekki ad vera sett upp a hefébundinn hatt ad heetti
fulloréinna heldur nota pau sinar hugmyndir vié ad safna gognum, skra
pbau og utskyra fyrir 68rum. Ung born geta til deemis teiknad mynd af
hugmyndum sinum og lausnum og utskyrt fyrir 66rum. Barn sem er ad
telja bila getur teiknad mynd af bilunum sem pad telur (Fuson, 2004). |
prautavinnu, i samvinnu med 68rum eda einstaklingsvinnu, fa boérn
teekifeeri til ad kynnast lausnaferlinu, sem er jafn mikilveegt og sjalf
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nidurstadan. bPau fa teekifaeri til ad efla rokhugsun sina og sjalfstaed
vinnubrogd med pvi ad draga alyktanir og rokstydja peer
(Menntamalaraduneytid, 2007).

i leikskélanum parf ad skapa adstedur svo ad bérnin geti notad
hugmyndir sinar til ad leysa verkefni og Utskyra hvernig pau féru ad pvi.
Pegar born fa ad nota sinar adferdir vid ad leysa prautir, préa pau med
sér lausnaleidir samkvaemt Carpenter o.fl. (1999). ba verdur til dkvedid
ferli sem er 6likt hja hverju og einu barni par sem pau nota akvednar
adferdir vid ad leysa prautir. begar pau hafa ndd tokum & akvedinni
adferd fara pau yfir @ annad stig. bessu ferli ma skipta i prju stig:

» bornin gera sér hlutraent likan til ad leysa prautir. Pau nota
oft apreifanlega hluti eda takn til ad gera sér mynd af
prautinni. Vid pad nota pau til deemis fingurna, kubba, blad
og blyant til ad teikna tdkn eda myndir. Bornin telja hvern
hlut fyrir sig og telja svo allt aftur

» bornin nota talningu til ad leysa prautir. Pau telja
apreifanlega hluti eda takn sem pau bjuggu til. begar bérn
hafa nad gédum tokum & talningu fara pau ad telja an pess ad
gera sér mynd af prautinni. A pessu stigi telja pau i huganum
og geta talid upp og nidur eftir pvi sem vid a. Bérnin geta nu
talid fra fyrri tolu og afram til ad fa heildartolu. bau purfa ekki
ad telja hvort safnid fyrir sig og svo allt saman i heildina.
Hjalpargbdgn eru stundum notud 4 pessu stigi til ad vita hve
langt pau eru komin i talningunni.

» born pjalfast i ad telja og med afingunni fara pau ad nota
bekktar stadreyndir um toélur sem pau pekkja, til deemis ad
tveir plus tveir eru fjérir. pegar born hafa ndd tokum 3a ad
nota pekktar stadreyndir fara pau ad alykta atfra peim. Til
demis ef barn veit ad tveir plus tveir eru fjérir getur pad
alyktad ad tveir plus prir eru fimm vegna pess ad prir er
einum fleiri en tveir (Carpenter o.fl., 1999)

Ung born hafa hefileika til ad leysa steerdfraediprautir. Med
hvatningu og taekifeerum geta pau leyst prautir ef paer hafa merkingu
fyrir pau, ef pau pekkja efnid, geta tengt pad vid eigin reynslu og
ahugamal og fa teekifeeri til ad gera sér likan af prautinni til deemis med
bvi ad nota fingurna, hluti eda teikningar (Carpenter og fl., 1999).
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3.2.7 Byggingaleikur med einingakubbum

Flestir leikskdlakennarar pekkja einingakubbana og um gildi peirra i nami
og leik barna i leikskdlanum enda eiga peir sér langa ségu. Peir voru
hannadir af Caroline Pratt med pad ad markmidi ad efla alhlida proska
barnsins, andlegan, likamlegan, félagslegan og tilfinningalegan. Lykilord i
leikskola Pratt voru ,,sjalfsnam“ (,,self education”) og ,barnid allt” (,the
whole child“) sem merkir ad medhondla atti barnid sem heildsteeda
persénu. Pratt sagdi ad born aettu ad vera virk og skapandi, ekki ovirkir,
adgerdalausir aheyrendur pvi pad sem bornin laerdu og gerdu veeri drifid
af innri ahugahvot peirra.

Kubbarnir eru odlitadir, stérir og ur vondudum vid, oftast hlyn eda
almi. Hver kubbur er hannadur at fra akvednum staerdfreedilegum
hlutféllum og eru i ymsum steerdum og gerdum; sem brot Ur tiltekinni
einingu eda brot ar grunnkubb sem er einingakubbur (unit block) eda pa
sem margfeldi af honum.

Caroline Pratt og samstarfsfélk hennar gerdu athuganir 4 leik barna
med einingakubbana. Vid pessar athuganir komu vel i ljés peir kostir sem
einingakubbarnir eru bunir fyrir sjdlfsnam og proskandi leiki barna.
Einingakubbarnir og byggingaleikir urdu pvi kjarninn i uppeldisstarfi
Caroline Pratt (Valborg Sigurdardottir, 1992).

bpegar boérnin leika sér med einingakubba parf kennarinn ad akveda
magn kubba og tima i leik en pad fer eftir aldri og proska barnanna. Fyrir
yngstu bornin eru 4-5 form askilegt magn en fyrir eldri bérnin 17-18
form. Byrjad er med yngstu bornunum i 10-15 mindatur en timinn sidan
lengdur smatt og smatt. Elstu bornin geta leikid sér i eina til tvaer
klukkustundir i einu. Gefa parf kubbunum gott rymi til ad bérnin hafi
naegt plass til ad byggja. Haegt er ad koma med margvislegt vidbodtarefni
inn i leikinn eins og dyr, efnisbuta, blom, kudunga, skeljar og fleira
(Hirsch, 1996).

Leikur med einingakubba hefur mikid namsgildi og hjalpar ungum
bornum i proska og nami. Hann ytir undir og hjalpar bornum ad skilja
steerdfraedihugtok og gerir peim kleift ad takast & vid staerdfreedileg
verkefni, pekkja staerdfreedileg hugtdk og setja hluti i samhengi vid
persdnulegt lif peirra. begar leikskolakennarar pekkja mikilveegi leiks
med einingakubba geta peir ytt undir og studlad ad steerdfraedilegum
adgerdum og pannig stutt vid ndm barnanna. Bornin atta sig ekki & pvi
ad pau eru ad fast vid steerdfraedi. bratt fyrir pad eru pau ad byrja ad
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skilja samband & milli dlikra rimfraedilegra forma sem er undirbuningur
fyrir frekara ramfraedinam. Jafnframt pvi fa pau teekifeeri til ad telja, bera
saman, mala og skilja.

Einingakubbar eru opinn efnividur, pad er ekki bara ein leid til ad
nota efnividinn. Hvert barn getur verié @ sinum eigin forsendum, eftir
sinni eigin getu i leik med kubbana. beir skapar taekifeeri til ad lera
margpaett staerdfreedileg hugtok a apreifanlegan hatt (Park, Chae, og
Boyd, 2008).

3.3 Namsumbhverfi

Eins og adur hefur verid sagt er leikur barna mikilveegur i ndmi peirra en
leikurinn einn og sér er oft ekki nagjanlegur. Umhverfi leikskélans er
stundum kallad pridji uppalandinn sem hefur ahrif a leik barna og getur
baedi verid stydjandi og hamlandi. Umhverfid hefur einnig ahrif a
steerdfraediproska barna og parf skipulag og adbunadur leikskdla ad orva
leik peirra, frumkvaedi og virkni pannig ad pau fai teekifeeri til ad takast a
vid verkefni sem reyna & faerni peirra (Menntamalaraduneytid, 1999).

Steerdfraedi er allt i kringum okkur, vid purfum bara ad koma auga a
hana. Umhverfi leikskdlans & ad vera pannig Utbuid ad pad orvi ahuga og
yti undir forvitni barnanna. [ adalndmskra leikskéla fra 1999 segir ad
born purfi vandadan og fjolbreyttan leikfangakost i samraemi vidé aldur
beirra og proska. [ leikskélanum & ad vera til efnividur til skapandi starfa,
ymsar gerdir af verkfaerum, kubbar og annad efni til byggingarleikja
(Menntamalaraduneytid, 1999). Magne (2003) bendir @ ad sérstakt
steerdfraedisvaedi a deildinni med margvislegum efnivid til ad byggja,
teikna, mala, bua til mynstur, flokka hluti eftir steerd, pyngd og formi,
adgangur ad kubbum og békum sem innihalda steerdfraediprautir og
steerdfraedizefingar veeri mjog akjésanlegt (Magne, 2003). En umhverfi
leikskdlans er liklega sjaldan skipulagt @ pann hatt pd svo ad efnividurinn
sé vissulega til stadar. Ef efnividurinn er vel nyttur og skipulagdur ma
flétta hanninn i leik og starf leikskélans og & margvislegan hatt og tengja
vid steerdfraedi.

Umhverfi leikskdlans & ad bjoda upp a efnivid sem veitir taekifeeri til
nams og atti ad hafa i huga dhugasvid barnanna pegar pad er skipulagt
med pad ad markmidi ad hvetja pau til ad taka patt i virkum leik. b6 svo
ad pad séu ekki nein sérstok svaedi tileinkud staerdfreedi er
leikskélaumhverfinu yfirleitt skipt upp i svaedi og ma flétta staerdfreedinni
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inn a oll pau svaedi. Svaedin eiga ad vera vel skipuldgd pannig ad bornin
sjai vel hvad par er ad finna. Til deemis er a flestum leikskélum sveedi til
myndskopunar med par til gerdum efnivid eins og pappir og liti. bar geta
bornin sett fram hugmyndir sinar og lausnir & prautum & myndraenan
hatt. Bokasafn eda svaedi tileinkad bokum og lestri par sem ad bornin
geta verid i r6 og naedi, skodad baekur eda ad leikskdlakennarinn lesi fyrir
pau. Vid lesturinn efla pau mdélproska sinn og leikskélakennarinn getur
ytt undir steerdfraedilegan skilning peirra med pvi ad spyrja um spurninga
ur ségunni sem tengjast staerdfreedi. Sveedi fyrir frjdlsan leik barnanna a
ad bjéda upp 4 fjolbreyttan efnivid til deemis sem tengist heimiliskrok,
bilaleik og byggingaleik (Seefeldt og Galper, 2000). i grein Varol og
Farran (2006) er fjallad um ahrif umhverfis a staerdfraediproska barna.
par er einnig bent & ad umhverfi skdélastofunnar sé skipulagt pannig ad
pad takmarki ekki adgengi barnanna ad fjolbreyttum og Ograndi
steerdfraediverkefnum. bPa er baedi att vid ytra umhverfi eins og
upprodun husgagna og vidboétarefni til ad auka dhuga barnanna og innra
umbhverfi sem kennarinn hefur ahrif a til deemis skodanir hans, vidhorf og
pbekking & staerdfraedinni. bessir peettir geta breytt ndmsumhverfi
leikskdlans i umhverfi sem studlar ad aukinni staerdfraedihaefni
barnanna. Apreifanlegir hlutir gera namid adladandi og skemmtilegt og
er ahrifarikasta leidin fyrir born til ad laera staerdfreedi samkvaemt Varol
og Farran (2006). Bérn vinna mikid med dapreifanlega hluti &8 hverjum
degi i leikskdlanum. Hlutir eins og kubbar og spil gera bornum kleift ad
pbréa myndir af tolum i huga sér og um leid efla talnalaesi sitt. Einnig er
audvelt ad nota eigin likama til ad leera gildi talna, bérnin hafa tvo augu,
tvo eyru, tvo faetur og svo framvegis. Daglegar athafnir eins og ad leggja
a bord gefa morg teekifzeri til steerdfraedilegra uppgotvana og samraeda.
par geta bornin parad saman, flokkad, talid, metid, malt magn, gert
azetlun um rymi og attir og leyst prautir 4 bor6 vid ,hvad parf mikid vatn
i kénnu fyrir 5 bérn“.

Umhverfid utandyra er framlenging a vel skipuléogdu umbhverfi
innandyra og & einnig ad vera hvetjandi til leiks og ndms. [ utileik leika
bornin mikid saman og eiga i samskiptum, skiptast & skodunum og
utskyra hugmyndir sinar. Umhverfid & ad vera pannig skipulagt ad pad
veiti bornunum teekifzeri til ad telja, flokka, rada og vinna med Oonnur
steerdfraedileg hugtok a fjolbreyttan hatt. Boérn safna oft steinum,
blémum eda laufblédum Uti og telja pau og flokka. [ sandkassanum par
sem bornin moka sér til anaegju getur leikskdlakennarinn hvatt pau til ad
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maela magn og pyngd sandsins sem pau moka. Byggingakrdkur veitir
tekifeeri til ymiskonar rumfraedilegra tilrauna eins og ad reisa hdus.
Bornin purfa ad akveda formid a hudsinu, mala og finna Ut hvernig
spyturnar radast saman pannig ad husid standi. Uti eru bérnin i
snertingu vid samfélagid, pau geta rannsakad og gert tilraunir upp 3 eigin
spytur og skapad sér sjalf reynslu af pvi (Seefeldt og Galper, 2000).

Skapa parf umhverfi sem hvetur bérnin til umraedna og spurninga,
par sem pau finna til 6ryggis til ad spyrja, deila skodunum sinum,
hugmyndum og lausnum auk pess ad bregdast vid lausnum
bekkjarfélaganna. Velja parf steerdfreediverkefni sem haefa proska
barnanna og auka &hrif umraedna i hépnum. Umhverfid og hlutir i
umhverfinu hvetja bornin og gera peim kleift ad hugsa um einstok
hugtdk og adferdir, tengingu peirra vid adrar steerdfreedihugmyndir og
samhengi vid raunveruleikann. Verkefni sem ma vinna i samhengi vid
fleiri verkefnapeetti og hvetja pau til ad prda eigin asetlanir (Varol og
Farran, 2006).

Dewey taldi ad umhverfi barna i skélanum zetti ad vera raunverulegt
pannig ad pau geetu fengist vid raunverulegar adstaedur. Efnividur parf
ad tengjast umhverfinu, hafa pydingu fyrir parfir og veentingar barnsins,
gefa pvi teekifaeri til ad lata i 1jés ahugamadl sin og hugsanir og vera
pbydingarmikill fyrir ndm (Dewey, 1940). Ef umhverfid & ad hvetja til
steerdfraedileikja skiptir mali hvernig efnividur er til stadar og hvada
moguleika hann hefur upp a ad bjoda. Ef markmidid er ad hvetja til
steerdfraedindms med pvi ad bjéda bérnunum upp 4 budarleik i frjdlsum
leik parf ad velja efnivid sem tengist raunverulegri bud eins og
budarkassa, vorur til ad versla og leikpeninga. Ef born eiga ad lzera i
gegnum reynslu sina parf umhverfi peirra ad vera vel skipulagt baedi
innandyra og utandyra pannig ad pau fai teekifzeri til ad:

» taka patt i proskandi og millilidalausum leikjum, taka
frumkvaedid, geta valid og tekid akvardanir

» vinna, leika og hafa samskipti vid adra beaedi jafnaldra og
fullordna

» nota tungumalid, tala, hlusta, skrifa og lesa baedi sjalf og i
samskiptum med 6drum

> upplifa drangur pegar pau 6d8last nyja faerni
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> vera ein pannig ad pau geti ihugad reynslu sina (Seefeldt og
Galper, 2000).

Audugt  sterdfraediumhverfi, fjolbreyttir  kennsluhaettir  og
mismunandi ndlgun zetti ad auka dhuga barnanna a steerdfraedi og héfda
til fleiri barna. Boérn eru d6lik, med mismunandi ahugasvid og attu ad fa
taekifeeri til ad tengja ndamsefnid vid ahugasvid sitt med pvi ad leita eigin
leida til lausna i samvinnu vid Onnur born og kennara
(Menntamalaraduneytid, 2007). bad skiptir mali ad born fai jakvaeda
upplifun  af staerdfredi og finni til oryggis | leik med
steerdfraedividfangsefni.

3.4 Hlutverk leikskdlakennara

Pad eru ekki bara sterdfreedikennarar sem purfa ad hafa pekkingu a
steerdfraedindmi barna. Leikskdlakennarar purfa lika ad hafa pekkingu 3
steerdfraedindmi ungra barna, gera sér grein fyrir undirst6dupattum
hennar og steerdfraedilegri hugsun barna til pess ad geta skipulagt
ograndi ndamsumhverfi sem hvetur pau til staerdfredinams og til
patttoku i leik og starfi par sem bornin fa notid heaefileika sinna. Bérn eru
ekki smaekkud mynd af fullordnum. bau hugsa 60ruvisi, lita sinum augum
a lifid og tilveruna og gera sér eigin hugmyndir um heiminn i kringum sig.
Born nota lika adrar adferdir vid ad laera en fullordnir, pau sitja ekki og
lesa og hlusta i sifellri kyrrd og rdé. Born eru forvitin um allt i umhverfi
sinu og er pad edlisleegt ad rannsaka hluti. Pau purfa ad fa ad skoda,
reyna sjalf, uppgotva og skilja heiminn & eigin forsendum og leita sjalf
lausna. Leikskdélakennarar purfa ad vera vel medvitadir um pessa peetti
pbegar peir skapa staerdfreediumhverfi fyrir bornin. beir eiga ad nyta sér
efnivid sem er breytilegur og sveigjanlegur, yta undir forvitni peirra med
spurningum og samradum um efnid og veita peim taekifeeri 4 ad finna
sinar eigin leidir til ad kynna og raeda hugmyndir sinar (Steffe, 2004).

Eins og 4dur hefur verid fjallad um er leikurinn adalndmsleid barna en
hann veitir peim teekifeeri til pess ad takast & vid verkefni a eigin
forsendum og at fra peirra dhuga. Hlutverk leikskdlakennara er ad skapa
teekifeeri fyrir bornin til ad igrunda og dypka staerdfraedina sem sprettur
ur daglegu umbhverfi peirra og samraedum auk pess ad skipuleggja
umhverfi sem vekur umhugsun og hvetur til ndms (Clements, 2004). |
leiknum & leikskdlakennarinn ad vera néleegur, fylgjast vel med og vera
tilbdinn til ad 6rva eda taka patt a forsendum barnanna. bannig veitir
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hann peim 6ryggi, vekur dhuga peirra, getur svarad spurningum beirra,
fraett pau og pannig ytt undir ndm peirra (Menntamalaraduneytid,
1999). Til ad stydja vid staerdfredilega hugsun barna parf
leikskdlakennarinn ad vega og meta hvenezer ihlutun fra honum er
xskileg. Med pvi ad fylgjast med leiknum sér hann & hvada leid bornin
eru og laetur peim annad hvort eftir ad glima sjalf vid verkefnid eda
adstoda pau og hvetja. Deemi um ihlutun kennara: Tvé born hafa byggt
hvort sina byggingu og eru ad praeta um hvor byggingin er steerri.
Leikskdlakennarinn getur adstodad bornin med pvi ad benda 4 ad pad
ma sja byggingarnar a élikan hatt og ad annad peirra hafi byggt mjog haa
byggingu en hitt mjog breida (Sarama og Clements, 2006).

Dewey taldi hlutverk leikskélakennarans veigamikid i ndmi barnsins.
Pad er leikskdlakennarinn sem skipuleggur umhverfid, velur efnivid,
leitar eftir dhuga og virkni barnsins til ad skapa reynslu sem gagnast pvi.
Hann taldi ad leikskélakennarinn verdi ad vera medvitadur um hvad
studli ad aframhaldandi proska pvi raunveruleg reynsla métast af
umhverfinu. Pad er hlutverk leikskélakennarans ad nyta pad sem best i
skipulagi sinu og hafa i huga fyrri reynslu barnsins til ad byggja 4 nyja
reynslu sem kemur barninu sjalfu til géda (Dewey, 2000b).

Fram hefur komid i kenningu Vygotsky um svaedi mogulegs proska ad
barn geti seinna gert sjalft pad sem pad getur i dag med adstod annarra.
Vygotsky lagdi einnig aherslu & hvernig menningar- og félagslegt
samhengi hefur ahrif & préun og proska barna og hlutverk tungumalsins i
préoun & ohlutbundinni hugsun peirra. Hann taldi ad tungumal eetti
upptok sin i félagslegum samskiptum, pad er, pad verdur til i samskiptum
barnsins vid adra. Mikilveegt er ad born fai reynslu i ad tala vid adra um
hversdaglega reynslu, ekki einungis til ad byggja upp pekkingu a
tungumalinu heldur einnig til ad skilja haetti hugsunar og tulka eigin
reynslu (Pound, 2005). Ut fra pessu leggur Vygotsky dherslu & mikilvaegi
hlutverks leikskdlakennarans vié ad leida bornin i att ad auknum proska.
Hann hefur pa skyldu ad visa peim veginn, leidrétta, hvetja og stydja auk
pbess ad skipuleggja 6rvandi umverfi og finna krefjandi vidfangsefni svo
bornin lzeri og proskist i gegnum leik, umhverfid og i samskipum vid
félaga og leikskdlakennara (Schunk, 2009).

Raett hefur verid um mikilveegi pess ad leikskélakennarar séu
medvitadir um hvernig haegt sé ad pekkja staerdfreedihugmyndir barna i
leikskélum og ad gefa peim taekifzeri til ad proa staerdfraedilega hugsun. |
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grein Perry, Dockett og Harley (2007) er fjallad um hugmyndir tengdar
steerdfraedinni sem hafa verid notadar til ad skipuleggja, athuga, na fram
og meta steerdfraedindm ungra barna:

>

Ut fra

steerdfreedi sem taeki til lausna (i daglegu lifi)
(mathematization): er ferli til ad skilgreina vandamal, hugtdk
og hugmyndir i raunverulegum adst@dum og nota
steerdfraedi sem taeki til lausna @ vandamalum i leik og starfi

tenging (connections): tengja steerdfraedindm vid ndm 3
6drum svidum

roksemdaleidsla (argumentation): ad born fai ad rokstydja
steerdfraedihugsun sina

talnaskilningur og hugarreikningur (number understanding
and mental computation): skilningur a télum og adgerdum og
ad geta notfaert sér pann skilning 4 margvislegan hatt, medal
annars med hugarreikningi

algebru rokstudningur (algebraic reasoning): er bazett vid
vinnu med mynstur og samboénd. Einnig eru notud hugtok
eins og jafnt, samhengi, breytileiki og taknmyndir

raimtak og rumfredilegur rokstudningur (spatial and
geometric reasoning): tengist vinnu med l6gun og form, lausn
vanda og ad koma steerdfraedi fra sér i myndum og grofum

skilningur & gégnum og likindum (data and propability sense):
télulegar upplysingar eru oft settar fram i t6flum og gréfum.

Born purfa ad geta lesid ur peim & skynsamlegan hatt

pessum hugmyndum var unnin tafla sem sameinar

steerdfraedihugmyndirnar og skilning barna og hugmyndir sem hvetja
leikskolakennara til ad skipuleggja, Utfeera og meta storf sin. Lykillinn ad
gdédum namsarangri er ad leikskdlakennarinn nyti sér pekkingu sina 3
uppeldis- og kennslufraedi vid skipulagningu starfsins og byggi 4 henni
vid ad spyrja bornin spurninga. Spurningarnar og paer adferdir sem hann
beitir eiga ad tryggja baettan ndmsarangur barnanna. [ eftirfarandi t6flu
er deemi um spurningar ur grein Perry, Dockett og Harley (2007).
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Tafla 1. Daeemi um spurningar fyrir leikskolakennara til ad meta verklag sitt

Ndmsarangur | Steerdfraedi sem Tenging Roksemda-
teeki til lausna (connections) leidsla
(mathe- (argumentation)
matization)
A8 born proski | Hvernig hvetjum Hvernig Hvernig
traust og vid born til ad hvetjum vid teekifeeri og
sjalfstraust taka dhaettu born til ad studning veitum
pbegar pau leita leika og hafa vid bornunum
ad steerdfraedi i akvedin til ad rannsaka
daglegu lifi? samskipti vid og reyna pegar
ba steerdfraedi bau utskyra
sem pau steerdfraedi-
upplifa i lifinu? hugsun sina?

Pessar spurningarnar eru askoranir fyrir leikskdlakennara til ad kanna
hvad og hvernig peir gera til ad hjalpa bornum ad prdéa beaedi
steerdfraedilegar hugmyndir sinar og auka skilning. Leikskdlakennarar
pburfa ad svara pessum spurningum Ut fra eigin verklagi. Svorin stadfesta
svo hvort peir eru ad vinna ad pessum markmidum og gefa til kynna
hvort meiri virkni parf til ad hjalpa bérnum vid ad proskast afram.
Spurningarnar hvetjaleikskdlakennara sem ekki hafa ihugad verklag sitt &
pessu svidi til ad skoda hvernig peir geti baett sig og fundid nyjar leidir i
starfinu med bérnunum (Perry, Dockett og Harley, 2007). Ef hlutverk
leikskodlakennara er skodad i pessu samhengi i leik barna, pa skiptir mali
hver pekking hans er, hvada vidhorf og hugmyndir hann hefur um boérn,
hvort hann horfi til pess ad patttaka barnanna og ad pau fau teekifzeri til
ad uppgotva sjalf skipti mali eda hvort hann liti & pad sem sitt hlutverk
ad ,mennta” bornin, kenna peim og sja um ad pau laeri fyrirfram gefnar
stadreyndir.

Leikskodlakennarinn hefur mikil ahrif 8 ndm barna og ndmsumbhverfid
sem hann skapar parf ad hvetja bornin til ndms og 6rva pau til patttoku.
Samkveemt kenningum Vygotsky um sveaedi mogulegs proska parf
leikskdlakennarinn ad meta hvar barnid er statt i proska og hvort pad
hafi 6dlast vissa grunnfeerni til ad geta beaett vid nyrri pekkingu (Schunk,
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2009). Leikskélakennarinn parf ad pekkja menningarlegan bakgrunn
barnsins til ad skilja hvernig barnid bregst vid i daglegu lifi a
leikskdélanum og vera tilbdinn til ad svara barninu og yta undir
steerdfraedilega hugsun hja pvi (Oers, 2010).

Hlutverk leikskdlakennarans i steerdfraedileikjum hugmyndabankans
er ad vera vakandi fyrir pvi ad nyta teekifeeri til ad reeda eda fjalla um
steerdfraedi i daglegu starfi og leik barnanna. Staerdfraedileikirnir eiga ad
tengjast pvi samfélagi og menningu sem barnid byr vid pannig ad pad
geti endurspeglad reynslu sina i leiknum og sidan yfirfeert pad sem pad
hefur lzert yfir i daglegt lif sitt. | leikjum eins og budarleik, kubbaleik og
skapandi starfi er audvelt ad draga slika mynd upp af samfélaginu. bar er
hlutverk leikskdlakennarans ad koma auga & steerdfraedilega peetti
leiksins og nota pekkingu sina til ad draga pda fram, taka upp pradinn par
sem barnid leggur hann frad sér til deemis pegar pad er ad telja, bera
saman, tengja efa meela. begar barn i leik pylur upp tolur og
leikskélakennarinn veit ad barnid pekkir ekki merkinguna & bak vid pad
sem pad segir getur hann gripid teekifaerid og talid med barninu ymsa
hluti. Pannig leerir barnid ad tengja saman magn og talnahugtok og
tolurnar sem pad puldi upp fa nyja merkingu (Oers, 2010).

3.5 Samantekt

Kenningar peirra freedimanna sem hér hefur verid fjallad um eru
samhljoma um ad born lzeri og proskist fyrir tilstilli reynslu sinnar af
umhverfinu og i samskiptum vid adra. Leikur er helsta ndmsleié barna
par sem pau fa taekifeeri til ad takast 4 vid vidfangsefni 4 eigin forsendum
og skapa sér sina eigin reynslu og pekkingu med pvi ad rannsaka, proéfa
og uppgotva. Staerdfreedinam i leikskdlum aetti pvi ad fara fram i gegnum
leik og daglegt starf pannig ad bornin byggi skilning sinn i gegnum
reynslu sina og patttoku i steerdfraeditengdum vidfangsefnum daglegs lifs
(Sarama og Clements, 2006).

Bent var & fimm mikilveega paetti steerdfraedinnar sem Clements
(2004) telur ad purfi ad gefa gaum i leikskdla. bPad eru tolur og
reikniadgerdir, ramfraedi, maelingar, algebra og greining gagna en einnig
var fjallad um prautalausnir og byggingaleiki. bessir pzettir tengjast allir
hver 66rum og eru mikilvaegir i grunnskilningi barna & steerdfraedi.
Namsumhverfid og leikskdlakennarinn  hafa einnig ahrif &
steerdfraediproska barna. Varol og Farren (2006) bentu & i grein sinni ad
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umhverfid skipti miklu mali fyrir steerdfraediproska barna og sogdu ad
umbhverfid og hlutir i pvi ettu ad vera hvetjandi og auka dhuga barnanna
a steerdfraedi. Leikskdlakennarinn parf ad utvega fjolbreyttan efnivid og
skapa adstaedur par sem born geta notid pess ad taka patt i leik og starfi
sem reynir a virkni peirra og feerni par sem pau geta verid éhraedd vid ad
skoda og profa. Hann parf ad vera medvitadur um peer leidir sem bornin
fara i steerdfreedihugsun sinni, visa peim veginn og hvetja 4fram pannig
ad bornin laeri steerdfraedi A fjdlbreyttan hatt.

Steerdfreedileikirnir i hugmyndabankanum eru byggdur & peim
pattum sem raett hefur verid um hér ad framan. Logd er ahersla &
talnaskilning i vidum skilningi i gegnum leik og daglegt starf. bar er ad
finna hugmyndir par sem bornin geta fengist vid sterdfraeditengd
vidfangsefni af eigin raun i leik og starfi, skapad sér sina eigin reynslu i
samvinnu vid félagana og undir dyggri leidsogn leikskélakennarans.
Hugmyndir sem hvetja bornin afram til ad sja staerdfreedina i vidara
samhengi og leida pau afram i att ad auknum skilningi sem pau geta nytt
sér i framtidinni.
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4 Lokaord

Markmid mitt med pessari ritgerd er ad safna hugmyndum um hvernig
leikskodlakennarar geta nytt teekifzeri i daglegu lifi, leik barna og umhverfi
beirra til ad hjalpa peim ad efla staerdfraediskilning sinn. | pvi skyni
safnadi ég saman hugmyndum sem tengja steerdfraedi vid daglegt starf,
leik og umhverfi leikskélans i hugmyndabanka. bPar eru kynntar leidir til
ad audga leik og namsumhverfi leikskdlans og studla ad staerdfraedindmi
barna 4n pess ad um beina staerdfraedikennslu sé ad raeda. Med
hugmyndabankanum fylgir freedileg greinargerd par sem fjallad er um
aherslur i namskram leikskdla & leik og ndm barna, steerdfraedindam i
leikskéla, hlutverk leikskdlakennara og umhverfisins.

Med pvi ad skipuleggja vel Utbuid og 6rvandi umhverfi og vera
bornunum innan handar leidir leikskélakennarinn bérnin afram i att ad
auknum proska. En gdéd kennsla er einnig oft tilviljunarkennd og
o6formleg eins og pegar kennarinn gripur teekifaerid og leidir barnid afram
pbegar eitthvad hefur fangad athygli pess. bPannig adferdir tengja einnig
barnid vel vid steerdfraedi og efla skilning & hugtokum og tru peirra a
tilgangi steerdfraedinnar i rokréttu samhengi daglegs lifs (Perry, Dockett
og Harley, 2007). Til deemis geta born tengt tolur vid rimfraedi med pvi
ad telja hlidar 4 hisum eda med pvi ad maela lengd goélfmottunnar. betta
hjalpar til og eflir skilning barnsins @ hugtokum og trd pess a tilgang
steerdfraedinnar i rokréttu samhengi daglegs lifs. Hugtok staerdfraedinnar
hafa ahrif 4 adra peetti leikskdlastarfsins og yta undir lestrar- og
skriftarkunnattu, proska tungumalid og baeta vid ordaforda. Leikur barna
er nadmsleid par sem bpau lera af reynslu og uppgdtvunum.
Leikskodlakennarar geta audgad leik og umhverfi barnanna og pannig
stutt vid steerdfraediskilning peirra (Sarama og Clements, 2006).

pad hefur verid mjog ahugavert ad velta fyrir sér hugmyndum um
hvernig born lzeera staerdfreedi, mikilvaegi leiksins i nami barna og hvernig
leikskdlakennarinn getur stutt born vid steerdfraedindm. Staerdfraedileikir
gefa bérnum gddan grunn par sem pau geta leikid sér med tolur, flokkun
og form og pekkja pvi undirstéduatridi steerdfraeedinnar sem veitir peim
styrk i nami. Tolur og reikniadgerdir eru mikilveegar i daglegu lifi okkar og
ad skilja notkun peirra er undirstoduhaefni i okkar haprdada,
teekniveedda og upplysingahdda samfélagi og pannig lykilatridi i
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steerdfraedilaesi, sem er nu talid jafn mikilveegt og lestrarlaesi (Baroody,
2004).

Eg valdi ad tengja hugmyndabankann vid ndmssvid leikskélans
samkvemt drogum ad adalnamskra leikskéla fra 2010 pvi ad flestir
leikskdlar starfa eftir adalndmskra og eetti pvi ad vera audvelt ad tengja
beer vid daglegt starf i leikskélanum. Eg valdi drog ad adalndmskra
leikskéla 2010 vegna pess ad pad er namskrdin sem er ad taka gildi mjog
bradlega og leikskélar munu starfa eftir henni & naestu arum. [ henni eru
nokkrar breytingar og par & medal a skiptingu namssvidanna en peim
hefur verid faekkad ur sex i fjogur. Med pvi ad tengja ritgerdina vid drog
ad nyju namskranni finnst mér hugmyndabankinn minn verda liflengri en
ella.

Hugmyndabankinn er myndraenn pvi ad myndir segja meira en morg
ord og oft audveldar pad starf leikskdlakennara og barna. |
hugmyndabankanum er stiklad a stéru i staerdfraedileikjum en ég vona
ad peir og fraedin sem tengjast peim hvet;ji leikskélakennara til ad halda
afram og beeta vid nyjum hugmyndum sem audga namsumhverfi
leikskdlans og studli ad pvi ad staerdfreedinam verdi hluti af daglegu
starfi barna.
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1 Inngangur

[ leikskélanum ma studla ad reynslu og pekkingu barna 4 staerdfraedi 4
margvislegan hatt an pess ad bein staerdfreedikennsla fari fram. patttaka
barna i fjolbreyttu leik- og starfsumhverfi tengt steerdfraedi vekur dhuga
peirra. Vinna barna og leikir prdast a leikskéladarunum fyrir mismunandi
reynslu, pau auka skilning sinn og pekkingu jafnt og pétt og peim verdur
tamt ad sty@jast vio staerdfraedileg hugtok i daglegu starfi. Vinna og
umraedur med apreifanlega hluti, myndraen gogn, télur, flokkun, rédun,
mynstur, hugtok og rumfraedi gera bornum kleift ad auka skilning sinn 4
steerdfraedi og nota pekkingu sina til ad prda eigin lausnaleidir og leysa
einfold verkefni (Menntamalaraduneytid, 2007).

Mikilvaegt er ad born séu virk i eigin ndmi, ad pau fai taekifeeri til ad
auka reynslu sina i samskiptum vid adra og ad ndmsumhverfi sé vandad
og fjolbreytt og veiti teekifaeri til ad vinna & fjolbreyttan hatt. Med pvi ad
gera steerdfraedi synilega i daglegu starfi og leik barnanna, umhverfi,
nattdru og menningu ma styrkja undirstédur hennar. Til deemis ma efla
hugtakaskilning @ ymsu er lytur ad fjolda, magni, pyngd, had, lengd og
breidd i hreyfileikjum, byggingarleikjum og myndgerd. Rumfraedi leera
boérnin medal annars med rannséknum sinum a umhverfinu sem gefur
beim fzeri 4 ad skapa sin eigin vidfangsefni og leita lausna a peim.

Hér a eftir eru hugmyndir ad staerdfraedileikjum i daglegu starfi barna
i leikskélanum. Hugmynd min ad verkefninu kviknadi eftir patttoku a
namskeidunum Steerdfraedi fyrir alla og broun steerdfraedihugmynda
ungra barna. bar kynntist ég pattum i starfi med leikskdlabérnum sem
ég hafdi ekki pekkt mikid adur, staerdfraedinni. Mér fannst petta mjog
spennandi vidfangsefni og vann hugmyndaverkefni um steerdfraedi med
bornum dsamt tveimur 6drum. betta voru allt einfaldar hugmyndir sem
vid préfudum i daglegu starfi med bornunum og fannst mér mjég gaman
ad sja hversu ahugasom pau voru pegar pau tékust a vid staerdfreedina.
Sidan pa hafa ymsar hugmyndir baest i safnid, hugmyndir sem ég hef
profad i starfi minu sem leikskélakennari, fengid i gegnum nam mitt,
skoélaheimséknir hér a islandi og erlendis og fra samstarfsfélki minu. Eg
akvad ad utbua hugmyndabanka par sem ég geeti haft steerdfraedileikina
a einum stad og deilt med peim sem hafa dhuga 4 og vilja audga daglegt
starf barnanna | leikskélanum med sterdfraedi. betta eru
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steerdfraedileikir sem audvelt er ad framkveema og mér fannst mjog
gaman ad sja hversu ahugasom bornin voru pegar pau tékust 4 vid pa.

Hugmyndabankinn er tengdur vid ndmssvidin i drogum ad
adalnamskra leikskdla 2010. Namssvidin eru tjdning og samskipti,
menning og listir, hreyfing og vellidan og umhverfi og visindi. betta eru
hugmyndir ad steerdfraedileikjum, hvernig ma utfeera og nyta efnivid
leikskdlans til ad vekja athygli og dhuga barna a steeré6fraedi og audga leik
beirra og umhverfi. Steerdfraedileikirnir byggja 4 grunnpattum
staerdfraedinnar, télum, talningu, formum, mynstrum og maelingum. |
leikskdlanum er lagdur grunnur ad frekara staerdfreedinami barna og pvi
miklveegt ad hun sé fjolbreytt og ad bornin kynnist mismunandi
nalgunum vidfangsefna. bannig er liklegra ad dhugi barnanna 4 efninu
vakni og vidhaldist (Menntamalaraduneytid, 2010).

Uppbygging hugmyndabankans: sagt er fra vidfangsefninu, hvad gert
er rad fyrir ad barnid laeri og paetti kennarans. Alla staerdfraedileikina ma
Utfeera 4 annan hatt en gerd er tillaga um hér. bessi banki er engan
veginn teemandi og ma avallt leggja inn i hann pegar nyjar hugmyndir
vakna eda baeta paer hugmyndir sem fyrir eru.
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2 Staerdfraedi- tjaning og samskipti

i drogum ad adalndmskra leikskdla fra 2010 kemur fram ad laesi i vidum
skilningi sé mikileegur pattur i samskiptum og felur medal annars i sér ad
geta lesid umhverfi sitt og notad tungumdlid & fidlbreyttan hatt. |
leikskélanum purfa born ad fa teekifeeri til ad tja sig vid mismunandi
adstaedur, leika sér a skapandi hatt med tungumalid og nyta pad til ad
afla  upplysinga, rannsaka og deila  hugmyndum  sinum
(Menntamalaraduneytid, 2010). | ndmskranni fra 1999 segir ad leggja
skuli aherslu @ malraekt med samtélum og krefjandi spurningum, hvetja
barnid til ad spyrja, segja fra og faera rok fyrir mali sinu. Einnig ad barnid
kynnist hugtokum sem tengjast stad, steerd og tima i daglegu lifi pannig
ad pad lzeri ad skilja timarod, timahugtok og ord yfir pau, og hugtdk er
lGta ad magni, fjolda, pyngd, haed og breidd. i leik, daglegu starfi og
samskiptum vid umhverfid eflist pessi hugtakaskilningur barnanna
(Menntamadlaraduneytid, 1999).

Steerdfraedi hefur ahrif & malproska barna og yta hugtdk hennar
medal annars undir lestur og skrift en flest géd staerdfraedividfangsefni
proska tungumalid og beeta vid ordaforda (Sarama og Clements, 2006).
Til ad leysa staerdfraedideemi verda born ad skilja ad tungumalid er notad
til ad tala um tolur og verdur leid peirra til ad tja talnaskilning sem er
undirstada staerdfraedinamsins. | allri steerdfreedi parf ad beita
rokhugsun sem haegt er ad afa i daglegu tali vid barnid. Fullordnir purfa
ad skilja hvernig barnid hugsar og barnid parf pjalfun i ad tja hugsanir
sinar munnlega og skriflega (Griffen, 2004).
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Samtol
Samtol hvetja born til umraedna

emarkmidid er ad bornin segi

fra atburdum og 6dru sem pvi er

hugleikid og geti faert rok fyrir
mali sinu

ekennari parf aé nota opnar

spurningar par sem svarid krefst

ihugunar, 6rvar gagnryna hugsun og

veltir upp 6drum spurningum

Leikur med dyr

Leikur med dyr gefur taekifeeri til
umraedna, kynnast hugtokum og
prautalausna

emarkmidid er ad bornin efli
talnaskilning sinn, pekki hugtok
eins og likur, Olikur, litill, stor,
minni, steerri, haerri, laegri, naest
minnstur, naest staerstur, oll,
engin, morg, fa, fleiri, feerri,
nokkur, jafn morg og geti leyst einfaldar prautir i umraedum og leik

ekennari raedir vid bornin i leiknum, notar opnar spurningar og
hugtok sem tengjast markmidunum og leggur fyrir einfaldar prautir

> umradur um hvada dyr eru lik, hvernig eru dyrin 6lik?

> telja dyrin, flokka pau og rada peim upp i hdpa til demis eftir
tegund, kyni, steerd eda lit

> samlagning: ég 4 tvo dyr og pu gefur mér eitt dyr. Hvad a ég pa
morg dyr samtals?

> fradrattur: ég 4 prju dyr og gef pér eitt. Hvad a ég pa morg eftir?

> margféldun: radadu dyrum i prjar radir, settu prju dyr i hverja,
r6d. Hvad eru dyrin morg samtals?

> deiling: finndu tiu dyr og skiptu peim jafnt & milli okkar
e —— —m— ———
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Minnisleikur

Leikir par sem bornin purfa ad
taka eftir og muna krefjast
einbeitingar og athygli

emarkmidid er ad bornin auki
athygli, eftirtekt og minni

ekennari Utvegar efnivid og
teekifaeri til leikja

setur nokkra hluti @ bord, 6ll bornin sja hlutina i sma stund.
Kennari setur teppi yfir hlutina og fjarlaegir einn hlut an pess ad
bornin sjai. Teppid er tekid af hlutunum og boérnin eiga ad segja
hvada hlutur var tekinn i burtu

et —————————

Lausnaleidir

Mismunandi lausnaleidir veita bérnunum
teekifeeri til ad utskyra lausnir sinar 3
pann hatt sem peim hentar

emarkmidid er ad bornin pjalfist i ad
nota fjolbreyttar leidir og efnivid til ad
koma pekkingu sinni og lausnum til skila

ekennari veitir adgang ad fjdlbreyttum
hjdlpartekjum eins og  kubbum,
talnagrindum, teningum, télum, blodum
og skriffeerum

praut: skiptu atta appelsinum a milli fjogurra barna. Hvad faer
hvert barn margar appelsinur? Bornin geta teiknad og skrdd
pbekkingu sina, utskyrt hana i ordum eda notad kubba sér til

e ————
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Talnagrind
Leikur med talnagrind veitir
taekifeeri til talningar og ad leysa
prautir

emarkmidid er ad boérnin efli
talnaskilning sinn, leeri ad telja
einingar og tugi og 4atti sig &
uppbyggingu talnagrindarinnar

ekennari Utvegar efnivid og

radir vid bornin um talningu

> kennari bidur bérnin um ad leysa einfaldar talningaprautir eins og
ad telja 5 og 5 saman og 10 og 10 saman

e e —————————

Tolustafir

Ad hafa tolustafi synilega i
umhverfinu gefur teaekifaeri til
talningar og umraedna um
tolur
emarkmidid er ad bornin
pbekki tolustafina og leeri ad
telja
ekennari utbyr toflu med
tolustéfum & og hvetur bornin til
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umraedna um paer

> hér er deemi par sem kennari setur upp tolustafi fra 1 — 100. |
hverri laréttri r6d eru tiu einingar eda einn tugur, 16drétt i hverri
rod er haegt ad telja 4 tug. Pannig kynnast bornin uppbyggingu

tugakerfisins.
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Tolur og hlutir

AJ hafa tolur og fjolda synilegt i
umhverfinu veitir taekifeeri il
umraedna og skilnings a télum og
fiolda
emarkmidid er ad bornin
pbekki tolustafina og geti tengt
akvedinn fjolda i umhverfi sinu
vid réttan tolustaf. A& bornin
skilji ad 4 bak vid tolustafinn 3 eru

brir hlutir

> hér er deemi par sem kennari setur upp toélustafi fra 1 til 10 og
réttan fjolda vid hvern tolustaf. betta er sett upp i suluritaformi
bannig ad bornin sjai ad fjoldinn eykst pegar talan haekkar

Einingakerfi
Leikur ad talningu a einingum, tugum og
hundrudum gefur teekifaeri til ad skilja
uppbyggingu talnakerfisins

mEarF

l

emarkmidid er ad bornin efli skilning
sinn & tolustéfunum, geti radad peim
upp i rétta rod og sjdi ut mynstur og
reglu i uppréduninni
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ekennari utbyr  spjold med
tolustoéfum; einingum fra 1-9, tugum fra
10-90 og hundrudum fra 100-900

> hér er deemi par sem bornin rada spjoldunum upp i rétta ré6d og
sja ut reglu larétt
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b Maelingar
-‘A_‘ Med maelingum kynnast bornin

mismunandi pyngd hluta og
tengdum hugtékum

emarkmidid er ad bornin efli
skilning sinn 4@ mealingum 34
pyngd, leeri ad maela pyngd og
skilji hugtok eins og pungur,
|éttur, meira, minna

ekennari Utvegar vigt og efni til ad maela

> patttaka i bakstri eda leirgerd veitir teekifaeri til ad maela hraefnid
og umraedna vid bornin um hugtok er tengjast maelingum a pyngd

Dagatal

Dagatal med afmelisdogum og
faedingardri barnanna hvetur til
umraedna og skilnings 4 aldri

emarkmidid er ad bornin pekki
manudina, viti hvenaer pau eiga
afmeeli, geri sér grein fyrir aldri og
kynnist or6um eins og ungur og
gamall

ekennari Utbyr dagatal med manudum og afmeelisdégum barnanna
og hefur synilegt i umhverfinu. Hann hvetur bornin til umraedna um
afmaelisdaga, manudi, ar og aldur

> hér er  demi um
afmalisdagatal med myndum af
bérnunum. Mismunandi litud form
eru notud i gerd pess sem hvetur
til umraedna um dlik form og liti

> oénnur Utgéfa af
afmaelisdagatali sem er sett upp i
suluriti

B ——————
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Baekur og sogulestur

Bakur, sdgur og avintyri ma nota

til ad efla malproska, skilning og
steerdfredi med leik og
malérvun

edeemi: kennari les séguna

um geiturnar prjar og setur
fram steerdfraediprautir: ,Einu
sinni voru prjar geitur. Pad voru
geitapabbi, geitamamma og litli

kidlingurinn.”
-kennari spyr: ,hvad voru
geiturnar margar“?
,Litli  kidlingurinn  for  yfir
brdna ad bita gras...”
-kennarinn spyr: ,hvert fér
kidlingurinn“?
-kennari spyr: ,,hvad voru pa
margar geitur eftir?

,Geitamamma vildi lika fara
yfir brina ad bita gras og gerdi
pad...”

-kennarinn spyr: ,hvert fér
geitamamma”?

-kennari spyr: ,hvad voru pa
margar geitur eftir”?

»NU vildi geitapabbi lika fara yfir
brina og hann gerdi pad.”

-kennarinn spyr: ,hvert foér
geitapabbi“?

-kennari spyr: ,hvad voru pa

margar geitur eftir”?

-kennari spyr: ,hvad eru pa
margar geitur buanar ad fara yfir brdna“?
,Kottur ati i myri, setti upp a sér styri, Uti er sevintyri”
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Leir
Leikur med leir eykur skilning &

ramfreedi, formum og hugtokum
tengdum henni

emarkmidid er ad bornin
kynnist hugtokum sem tengjast
ramfreedi og formum eins og
magn, pyngd, meira, minna, litill,
stér, pungur, léttur, vid hlidina,
ofan 4, undir, fyrir framan, fyrir aftan,
bunnur, pykkur, hardur og mjukur

ekennari Utvegar efnivid og skapar umraedur sem yta undir skilning

> kennari skapar umraedur og bidur bornin ad bua til form dar
leirnum, bua til litla og stéra hluti, finna hvor hluturinn er pyngri,
rada peim ofana hvern annan og vid hlidina 4 hvor 66rum

> fleiri deemi um efnivid sem ma vinna med 4 svipadan hatt er vatn,
sandur og kubbar

e ———EE———————

Leggja a bord

Med patttoku i daglegu starfi
eins og ad leggja 4 bord ma orva
born til ad telja

emarkmidid er ad bornin efli
talnaskilning sinn

ekennari veitir bdrnunum
tekifeeri til ad taka patt i
daglegum storfum

> barnid parf ad telja hversu margir sitji vid bordid og finna Ut hvad
barf pa ad leggja marga diska, glos og hnifapor a bordid
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Tugabrot

A0 fast vid tugabrot og
deilingu eflir skilning & pvi ad
skipta einum hlut nidur i fleiri
einingar
emarkmidid er ad bornin
skilji og leeri um tugabrot og
deilingu med umraedum um ad
skipta @ milli og hvernig haegt er
ad skipta einum hlut i fleiri hluti.
Ad bornin kynnist hugtékunum ad
skipta @ milli, heill, halfur, einn
pridji og einn fjordi

ekennari getur nytt sér
daglegar adstaedur til deemis vid
matarbordid til umraedna um
tugabrot og deilingu

> kennari spyr: ,hér er
ein heil appelsina. Getum vid
skipt henni i fleiri hluta? Hvernig

getum vid skipt henni i fleiri
hluta?“

> hvad gerist ef vid
skerum hana i tvennt? Hvad
fadum vid marga hluta ef vid
skerum hana i tvennt? Hvad
getum vid skipt henni & milli
margra barna pannig ad allir fai
appelsinubita?

> kennari segir: ,hér erum vid med tveer halfar
appelsinur. Getum vid skipt peim fleiri hluta? Hvernig getum vid
skipt peim i fleiri hluta? Hvad faum vidé pa marga hluta? Hvad geta
morg born fengid appelsinubita?”

et T ——————

63



spil

pad er géd skemmtun ad spila og bornin leera i samskiptum vid adra

pbegar pau spila. Til er mikié af spilum og verda tekin deemi um nokkur
peirra hér

emarkmidid med pvi ad spila er ad boérnin pjalfist i ad vinna saman,
skiptast 3, fara eftir reglum og beita rokhugsun. Ad pau efli malproska,
talna- og hugtakaskilning, pekki tolustafi, fjélda, form og liti

ekennari parf ad finna spil sem reyna a pessa pzetti og 6rva boérnin til
ad vinna saman og stydja hvert annad vid ndmid

> spilastokk er haegt ad

nota til ad spila einféld spil eins
og Veidimann par sem bornin
burfa ad spyrja, telja og flokka.
bpau leera sortirnar, tolustafina,
hugtok og reglur spilsins

> i teningaspili afa bornin
sig i ad nota tening, skiptast a og
fara eftir reglum. Talnaskilningur
peirra styrkist pegar pau telja og
feera pedid um jafn marga reiti
og doppurnar a teningnum syna
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Hér eru deemi af spilum med ré6dum og dalkum par sem bornin purfa ad
setja rétta mynd 3 réttan stad eftir fyrirmaelum sem eru gefin i efstu r6d
og fremsta dalki spilaspjaldsins. Bornin velja spjald og finna ut hvar & ad
stadsetja pad 4 spjaldinu med pvi ad skoda paer upplysingar sem eru

¥y
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gefnar

> hér purfa bornin ad
finna rétt form eftir fyrirmaelum
i fremsta dalki og rétta litar6d
eftir efstu rod til ad geta lagt
spjaldid & réttan stad 34
spilabordinu

> hér purfa bornin ad telja
hringina @ spjaldinu og pekkja
litina @ peim. Pad parf ad finna
réttan fjolda af hringjum i sama
lit samkveemt efstu rod og
fremsta dalki til ad geta sett
spjaldid & réttan stad 34
spilabordinu

> hér parf ad horfa &
samsetningu  formanna og
finna spjald med formi ur efstu
rod og fremsta dalki til ad geta
lagt pad 4 réttan stad a
spilabordinu
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> spil med formum, litum
og teningum par sem bornin
burfa ad fara eftir reglum og
setja form i rétta r6d og i
réttan dalk. Bornin lzera heitin
a formunum, litina og ad nota
teninga

> minnisspil med
formum og litum sem efla
rékhugsun og skynjun. Hér eru
formin i prividd pannig ad
bornin geta handfjatlad pau.
Haegt er ad breyta
upproéduninni a spilinu

> minnisspil med  atta
moguleikum sem eflir rokhugsun
og hugtok. Unnid er med
hugtok, liti, form, tolustafi og
akvedinn fjolda sem tengist
peim

> spil med tolustdéfum,
steerdfraeditdknum og hringjum
i mismunandi litum. Hér geta
bornin flokkad, talid og sett upp
steerdfreedideemi



Budaleikur

{  budaleik pjélfast talna-
skilningur barna og pau lera |
samskiptum vid hvert annad

emarkmidid er ad bornin
skilji pa athofn ad fara i bud og
kaupa vorur og ad tolur eru
notadar til ad segja til um hvad
varan kostar. A3 pau laeri um
tolur og fjolda, ad skiptast &, fara

eftir reglum og um hugtdk eins og meira, minna, samtals og afgangur

ekennarinn skapar adstedur fyrir budaleik og ytir undir umraedur
barnanna i leiknum med opnum spurningum

> spyrja hvad hlutirnir kosta, hvad purfi ad borga mikid samtals og
hvad pad sé mikill afgangur

et ————————

Bilaleikur

[ bilaleik ma leera margt sem
tengist daglegu lifi

emarkmidid er ad bornin leeri
og pjalfist i hugtokum eins og
stoppa, bida, halda afram, heegri,
vinstri, hratt, hezegt, beint og
beygja. Einnig um form og
umferdarreglur

ekennarinn skapar adstaedur fyrir bilaleik og ytir undir umraedur i
leiknum med opnum spurningum

> spyrja bornin hvert pau séu ad fara, hvernig pau komast 3
akvedinn stad, i hvada att parf ad fara og fleira

> spyrja um form eins og til deemis hvernig dekkin @ bilnum séu i
laginu, hvad myndi gerast ef pau vaeru ferhyrningslaga?

e e T ——
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Speglun
Speglar bjéda upp a margvislega
moguleika tengda speglun og
prividd

emarkmidid er ad bornin
pjalfist i rokhugsun, atti sig a
speglun, skilji hvernig mynstur
speglast og a eiginleikum tvi- og
prividraforma

ekennari Utvegar spegla og efnivid til ad skoda i speglinum
> bornin geta skodad mismunandi form og mynstur i speglinum

> bornin nota kubba par sem pau byggja form eftir mismunandi
erfidum fyrirmyndum

Form
Leikur med form eykur pekkingu
a peim

emarkmidid er ad bdrnin
pekki helstu form eins og hring,
ferhyrning og prihyrning

ekennari Utvegar efnivid

> bornin leika med mismunandi form sem ma flokka, rada saman og
bda til mismunandi mynstur og myndir
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Kubbar

Kubba ma tengja vid tolur & margvislegan
hatt. Hér er daemi um kubba i teimur litum
sem buid er ad rada i radir eftir fjolda;
byrjar @ einum i fyrstu r6d og endar 4 tiu i
tiundu r6d

emarkmiéid er ad bornin efli
talnaskilning, zfi sig i ad telja, tengja
saman tolur og fjolda og skilji pannig
upprodun talnakerfisins fra 1 til 10

ekennarinn Utvegar efnivid og ytir undir
umraedur um tolur og fjélda

> prautalausnir sem tengjast samlagningu eins og ad spyrja hvad er
3+8?

> bidja bornin um ad telja oddatolur (blau kubbana) og sléttar tolur
(raudu kubbana)

e ———— —
Byggingaleikir

Byggingaleikir og kubbar eru
endalaus uppspretta af leik og
umraedum um tolur, form og
hugtok
emarkmidid er ad bornin laeri
um talningu, steerd, lengd, fjélda,
rymi og pyngd. Skilji hugtdk eins
og langur, stuttur, litill, stor, mjor,
breidur, har, lagur, steerri en, minni
en, helmingi minni, tvofalt steerri, fair, margir, fleiri en, feerri en, jafn
margir, fyrir ofan, fyrir nedan, vid hlidana 4. bekki form eins og ferningur,
ferhyrningur, prihyrningur, hringur, sivalingur, bogi og geti leyst einfaldar
prautir

ekennari Utvegar efnivid og skapar adstaedur til kubbaleikja. Hann ytir
undir ndm barnanna med umradum og prautum & margvislegan hatt

> i gonguferdum mad skoda byggingar og velta peim fyrir sér, taka
myndir af peim og byggja paer ur kubbunum pegar heim er komid
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> talning: tolustafir &
spjoldum par sem bornin eiga
ad setja réttan fjolda af
kubbum saman i stafla

> samlagningardeemi 4
spjaldi sem boérnin eiga ad
leysa, til deemis med pvi ad bua
til tvo stafla med réttum fjolda
kubba eins og tolurnar &
spjaldinu segja til um. Telja

heildarfjéldakubbanna og
leysa demid. Umraedur um
samlagningu

> prautalausnir par sem
bornin eiga til deemis ad finna
helminginn af lengsta kubb, %
af lengsta kubb, % af lengsta
kubb

> prautalausnir par sem
bornin purfa ad finna ut hvad
parf marga kubba af minnstu
steerd til ad bua til jafn stéran kubb og
lengsta kubbinn

> melingar par sem byggingar
barnanna eru meeldar til ad vita hvad
pbaer eru haar, langar eda breidar

> bornin byggja byggingar par sem
bau nota speglun med pvi ad gera eins ba6um megin

> bornin rada kubbunum i ymiskonar mynstur i byggingum sinum

e ———E————
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Tafla 2. Yfirlit yfir staerdfraedileiki og staerdfraedilegt inntak peirra

Tolur og Greining | Prauta-
adgerdir | RUumfraedi | Mzlingar| gagna lausnir

Samtol X X X X X
Leikur  med

dyr X X X
Minnisleikur X
Lausnaleidir X X X
Talnagrind X X
Tolustafir X X
Tolur og

hlutir X X
Einingakerfi X X
Mzaelingar X X X
Dagatal X X X X
Baekur og

sogulestur X X X
Leir X X X
Leggja a bord X X X X
Tugabrot X X X
Spil X X X
Budaleikur X X X X
Bilaleikur X X X X
Speglun X X X X
Form X X X X
Byggingaleikir X X X X
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3 Staerdfreedi — menning og listir

i drégum ad adalndmskra leikskdla fra 2010 er talad um barnamenningu
og ad hun sé samofin Ollu starfi leikskélans. Skdpun er einn af
mikilveegum pattum nams, leiks og proska barna og a umhverfi
leikskdlans ad 6rva og stydja vid skdpunarkraft peirra. Bornin eiga ad fa
teekifeeri til ad tja upplifun sina og imyndun, fa ad upplifa tjaningarmatt
skapandi starfs, kanna og vinna med margvislegan efnivid a eigin
forsendum, kynnast edli hans og eigindum og gera tilraunir
(Menntamadlaraduneytid, 2010).

i skdpunarstarfi proskast einbeiting barna og pau afast stig af stigi
vid ad leysa floknari verkefni auk pess sem pau lera ad midla
hugmyndum sinum og tilfinningum med myndum og tdknum
(Menntamdlaraduneytid, 1999). bau geta eflt skilning sinn & steerdfraedi
a fjolbreyttan hatt. pau laera um liti, litabléndun og um edli dlikra efna
eins og malningu, fingramalningu, liti, klessuliti, perlur, prykk, ull, leir og
sand. bau laera ad pekkja form eins og ferhyrning, prihyrning, hring og
um hugtok eins og stor, litill, pungur, léttur, hardur og mjukur. bau sefast
i ad nota myndskopun vid skraningu, talningu og ad skrifa télustafi.

Bornin eiga ad fa teekifeeri til ad skapa og tja upplifun sina i ténlist og
song (Menntamalaraduneytid, 1999, 2010). Ténlist inniheldur takt,
rytma, styrkleika, laglinu og samhljom af grunnpattum steerdfraedilegra
hugtaka eins og styrk, ramtak, r6dun, talningu, mynstur, samreemingu og
endurtekningu. Bornin lera ad hreyfa sig, sld og klappa i takt vid
tonlistina. Pau leera um mismunandi tdnhad, blee, rytma, styrk og laglinu
i gegnum hlustun og séng auk pess ad kynnast fjolbreyttum séngtextum,
ténverkum og mismunandi hljodfeerum (Geist og Geist, 2008).

Taeknina 4 ad nyta med bérnunum og par @ medal ad kynnast télvu
og laera ad nota hana a sinn hatt. Velja parf forrit sem krefjast hugsunar,
sjalfsteedra vinnubragda, efla staerdfreedilega hugsun og eru gagnvirkir
pbannig ad bornin fa ad vita hvort pau eru ad gera rétt eda rangt. Einnig
leera bornin samvinnu par sem pau eru ad hjalpa hvert 66ru og deila
reynslu sinni (Menntamalaraduneytid, 1999, Sarama og Clements, 2006).

Leikskolakennarar eiga ad skapa leidir sem hvetja bornin til
sjalfsteedra vinnubragda, skapandi hugsunar og gera peim kleift ad skoda
efnid fra dlikum hlidum (Menntamalaraduneytid, 2010).

73



Myndskodpun

Myndsképun og staerdfredi ma

tengja saman 4 margan hatt, til
demis vid skraningu lausna,
skrifa tolustafi, bda til form og
litablondun

emarkmidid er ad bornin
bjalfist i ad tja pekkingu sina a
steerdfraedi i gegnum
myndverk sin, til deemis fj6lda, og geti
medal annars teiknad mynstur, form, linur og tolustafi

ekennari parf ad gefa
bérnunum gdédan adgang ad
pappir, skriffierum, litum og
malningu til ad teikna, lita og
skrifa og veita peim fjolbreytt
teekifaeri til myndsképunar. Hann
parf einnig ad vera vakandi fyrir
tekifeerum i umhverfinu sem
geetu ordid kveikja ad
myndverkum barnanna

Perlur

begar born rada perlum & spjald
pjalfast finhreyfingar peirra auk
pbess sem pau vinna med
mynsturgerd og pjalfast i talningu

emarkmidid er ad bornin
pjalfist i ad bua til form og
mynstur, spegla myndir og
mynstur og telja og flokka

ekennarinn utvegar bérnunum
efnivid og ytir undir skilning med
umradum um form, mynstur og flokkun

e P e —
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Form og mynstur
Form og mynstur ma bua til & margvislegan hatt ur 6likum efnivid

emarkmidid er ad bornin pjalfist i ad bua til og pekki mynstur, form
og tolustafi, leeri um liti og litablondum og hugtok eins og létt, pungt,
burrt, blautt, stort, litid, punnt og pykkt

ekennarinn utvegar efnivid til ad vinna med og hvetur bornin til
myndskdpunar og umraedna um pau og efnividinn

> ullarpaefing bydur upp
4 marga moguleika i verki og
umraedum eins og ad bua til
form og mynstur. Kennari ytir
undir  hugtakaskilning med
spurningum eins og ,getur pu
buid til stora kualu?“, ,hvernig
getur pu buid til hds ar ullinni“?

> sand ma nota

innandyra sem utan. Hér er
demi um sand i bakka med
hvitum botni og bérnin nota
fingurnar til ad buaa il
myndverk. betta ma einnig
gera uti i sandkassanum og i
sand a gangstéttinni

> ati i nattdrunni ma
finna ymis mynstur og form
sem gaman er ad teikna. |
gonguferdum ma hafa med
sér pappir og lim og bornin
gera myndverk um leid og
bau sja dahugavert efni og
nota til pess efni sem er i
umhverfinu t.d. sand
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>
myn

i snjéinn ma bda til ymsar
dir, mynstur og form. Malningu

pynnta med vatni (i brdsa) ma nota
til ad skyra utlinur myndarinnar

>

myndir Ur formum par sem

bornin hafa pappir i laginu eins og
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ferhyrningur, prihyrningur eda
hringur. A pappirinn lima pau svo

itla ferhyrninga, prihyrninga og

hringi

> brykkmyndir par sem
bornin skipta bladinu i tvennt,
mala @ annan helminginn, brjéta
bladid saman og prysta vel a.
Taka bladid i sundur og sja
hvernig myndin hefur speglast 4
auda helminginn

> b6rnin bua til stimpla
og stimpla ymis 6lik mynstur
og form a blad

> klippimynd
par sem bornin brjota
blad margfalt saman
og klippa i kantana a
bvi. pegar pad er tekid
i sundur kemur fram
mynstur



Teningar

Teninga ma nota @ marga vegu en
leikur med pa efla medal annars
talnaskilning

emarkmidid er ad bornin
pjélfist i talningu, nota teninga
leggja saman tvaer télur og bua til
mynstur

ekennari Utvegar efnivid og ytir
undir skilning barnanna med umraedum

> kasta einum teningi og preeda jafn margar perlur @ bandid og
teningurinn synir

> kasta tveimur teningum, leggja tolurnar saman og praeda
jafnmargar perlur a bandid og talan segir til um

> kennari bidur bornin ad bua til mynstur ur perlunum

> kennari  redir vid bornin  um lausnaleidir peirra &
samlagningardeemunum

Talnalinur

Talnalinur veita bérnunum taekifaeri til ad
telja, tengja saman tolur og fjolda auk
umraedna og ihugunar

emarkmidid er ad bornin laeri ad telja og
auki  skilning sinn 4  uppbyggingu
margféldunartéflunnar

ekennarinn hvetur til umradna um tolur
og fjolda

> bérnin bua til talnalinu med pvi ad praeda perlur & band. A hverju
bandi eru jafnmargar perlur og eru i margféldunartoflunni. Til
daemis 4x taflan: praeda 4 perlur i sama lit, mynda sma bil med
60rum lit eda annarri tegund af perlu, preeda 4 perlur i vidbét, bil,
4 perlur, bil, 4 perlur pangad til ad pad eru komnar 16 perlur i
heildina. P4 eru komnar 4 x 4 perlur a linuna
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Pappirsbrot

Marga skemmtilega hluti er haegt
ad bua til med pvi ad brjota saman
pappir auk pess sem pad eykur
skilning @ formum

emarkmidid er ad boérnin skilji

ad haegt er ad bua til mismunandi

form med pvi ad brjéta saman

pappir og ad pad geti breytt formi

blads svo ad til verdi nyr hlutur, til

daemis batur, hattur og flugvél. Einnig ad pau pekki hugtdk eins og ad
brjéta saman i tvennt og prennt, ferhyrningur og prihyrningur

ekennari Utvegar efnivid og reedir vid bornin um mismunandi form

> bornin gera tilraunir @ pvi hvernig pappirinn breytist pegar hann er
brotinn saman

> barnid brytur saman blad i ferning og laerir ad hann hefur fjérar
hlidar jafn langar, ef pad brytur bladid saman i rétthyrning kemst
pbad ad pvi ad hann hefur tveer og tveer hlidar jafn langar

Songur
begar born syngja, fara med pulur
og taka patt i song og songleikjum
efa pau talningu, pjalfa takt,
rytma og samhaefingu
emarkmidid er ad bornin lzeri

um tolur, ad finna takt og rytma i
gegnum song og pulur

ekennarinn skapar adstedur
bar sem hann getur kennt bérnunum
einfold 16g og pulur sem innihalda t6lur og ad sla takt og rytma
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> ,punktur, punktur, komma, strik, petta er hann Oli prik“. Bérnin
syngja og teikna um leid med fingrinum Gt i loftid

> fingratalning: ,einn litill, tveir litlir, prir litlir fingur”. Bornin syngja
og syna jafn marga fingur um leid og sungid er

> filaleidangur: ,einn fill lagdi af stad i leidangur...“. Bornin leika
med. Eitt barn byrjar og svo beetist i r6dina eftir pvi sem lagid segir
til um

> ,hver stal kékunni Gr krasinni i gaer”. | pessari pulu purfa bornin ad
halda takti med pvi ad klappa 3 lzerin og hendur til skiptis um leid
og pau fara med puluna

> daemi um hvernig mé nyta puluform og takt i tiltekt: kennari segir
ytaktu fjéra rauda kubba“ og klappar saman l6funum og sleer
taktinn um leid

e o ———————
Hljéofeeri
Fjolbreytt arval af hljédfaerum i ténlist med bérnum vekja dhuga og gledi
hja peim auk pess ad yta undir skilning a takti og rytma
emarkmidid er ad bornin noti
hljoofaeri til ad lera og auka
skilning a talningu, takti, rytma og
styrk. Leeri um form og hugtok
eins og hratt, haegt, oft, sjaldan,
jafn oft, laust, fast, veikt og sterkt.
Einnig ad nota hljédfaerin til ad
spila undir song
ekennari utvegar hljédfeeri og
skapar adstaedur til ad spila ténlist

> kennari bidur bornin um
ad sla tonstoéfunum adkvedid oft
saman, kennari slaer tonstéfunum
saman og bidur bornin um ad sla
tvisvar sinnum oftar, einu sinni
sjaldnar eda jafn oft og hann
gerdi
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> med bvi ad spila a
hristur og prihorn ma finna
mismunandi styrk med pvi ad sla
laust - veikt eda fast — sterkt,
einnig til ad spila undir séng

> kennarinn slaer a trommu,
bornin telja hversu oft hann slaer
4 trommuna og sla jafn oft.
Kennari bidur bérnin um ad sla
laust eda fast @8 trommuna

Toénverk

Til eru morg téonverk sem gaman
er ad hlusta 8 med bérnunum

emarkmidid er ad bornin
pjalfist i ad hlusta eftir takti,
rytma og tdnhad, nota talningu,
flokkun og skraningu eftir
hlustun og skilji hugtok eins og
hratt, haegt, veikt og sterkt

ekennari Utvegar hlustunarefni,

skapar adstzedur fyrir hlustun og hreyfingu og efnivid eins og pappir,

skriffeeri og liti

> til deemis ef hlustad er 4 Karnival dyranna getur kennarinn bedid
bornin um ad skra nidur dyrin um leid og pau koma fram eftir eigin
leidum a pappir. Sidar ma telja og flokka dyrin og athuga hvad pau

voru morg og af hvad tegund

> bornin hreyfa sig i takt vid tonlistina, hlusta eftir pvi hvort hun sé
hrod eda haeg, veik eda sterk og hreyfa sig i samraemi vid pad

et —————
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Telja hljéd
/fa ma talningu med pvi ad telja
hljod

emarkmidid er ad bornin pjalfi
hlustun og skynjun og geti
framkvaemt athofn eftir
fyrirmaelum hljéds

ekennarinn skapar adstaedur til
hlustunar og leikja

> kennari slaer med penna undir bordplotuna pannig ad barnid sjai
ekki. Barnid telur hversu oft pad heyrir hlj6dié

> kennari klappar saman héndunum an pess ad bornin sjai, pau telja
hversu oft pau heyra hlj6did og framkvaema athoéfn eins og ad
hoppa, jafn oft og kléppin voru

e ——E————

Tonlist og hreyfing
Tonlist og hreyfing veita taekifeeri
til leiks, hreyfingar, finna takt og
rytma

emarkmidid er ad bornin lzeri
ad hreyfa sig i takt vid tonlist, finni
fyrir mismunandi takti og tdnum

ekennari Utvegar fjolbreyttan
efnivid sem bydur upp margvislega
frjalsa hreyfingu og leiki i takt vid tdnlist eins og ad dansa, syngja og nota
sleedur i takt vid ténlistina

e ———————————————————
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Hljoofaeri ur floskum

Ad bua til hljédfeeri og hljod ur flosku
med vatni i gefur teekiferi til ad
skapa téna og takt

emarkmidid er ad bornin laeri um

ténhadir og skilji hugtok & vié haa,
laga, sterka og veika téna

ekennari Utvegar efnivid og adstaedur

> umraedur og tilraunir um hvernig haegt er ad bua til hljé6d med
flosku

> blasa i stutinn a flosku eda sl i hana med skeid og mynda hlj6d

> umraedur hvad gerist ef vatn er sett i fléskuna. Athuga hvad gerist
ef mis mikid vatn er sett i floskuna

> rada fléskunum i r6d eftir vatnsmagni og blasa i stutana eda sld i
pbaer med skeid og hlusta hvernig tonarnir breytast

> umraedur um hvers vegna og hvernig ténarnir i floskunum
breytast
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Daemi um songlég og pulur sem tengjast télum, talningu eda 6drum
steerdfraedipattum:

Dagarnir og manudirnir

Ein ég sit og sauma

Einn var ad smida ausutetur
Fingrapula

Fimm litlir apar

Filaleidangur

Ein stutt, ein 16ng, hringur og sténg
Karl gekk dt um morguntima
Klukkurim

Meistari Jakob

Sex litlar endur

Talnabpula

Tvo skref til haegri...

Tiu litlir indidnar

Tiu litlar fléskur hangandi upp a vegg
pad var einu sinni konguld sem hafdi atta feetur

bPumalfingur hvar ert pu?
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Tolvur

Tolvur bjéda upp a fjolbreytta leiki sem reyna a og efla staerdfraedilega
hugsun

emarkmidid er ad bornin kynnist télvu og leera ad nota hana a sinn
hatt ekennarinn parf ad velja forrit sem krefjast hugsunar og sjalfstaedra
vinnubragda

Hér ma finna islenskt efni sem hentar leikskélabornum:

> a4 vef Namsgagnastofnunar www.nams.is/krakkasidur/ ma finna
ymsa leiki er tengjast tolustofum, formum, samlagningu,
fradraetti, deilingu, margféldun, klukkunni, almennum brotum og
fleira.

> & vef Umferdarstofu http://www.us.is/katagata/game.html er
leikur um umferd og umferdarreglur

Gléi |  steerdfreediheimi er
skemmtilegur leikur med
steerdfraeditengdum verkefnum sem
®fa rokhugsun eins og talningu,
samlagningu, fradratt, margfoldun,
deilingu, einféld brot, oddatolur og
sléttar tolur
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Tafla 3. Yfirlit yfir staerdfreedileiki og staerdfraedilegt inntak peirra

Tolur og Greining
adgerdir | Rumfredi | Malingar| gagna | brautalausnir
Myndskdpun X X X X X
Perlur X X
Form og
mynstur X X X X
Teningar X X X
Talnalinur X X
Pappirsbrot X X X X
Séngur X
Hlj6dfzeri X X
Toénverk X X
Telja hljoo X X
Ténlist  og
hreyfing X X
Hljoofaeri ar
floskum X X X
Tolvur X X X X X
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4 Steerdfraedi — hreyfing og vellidan

i drégum ad adalndmskra leikskdla fra 2010 segir ad hreyfing sé bérnum
edlisleeg, veiti peim gledi og studli ad nami. Hreyfing og vellidan hefur
ahrif @ samskipti barna, umgengni peirra vid umhverfid og hvernig pau
takast @ vid daglegt lif og nyjar adstedur. Vellidan er einnig tengd
sjalfsmynd barnsins, trd a eigin hafni, dhugasemi, getu og vilja til ad
takast a vid vidfangsefni (Menntamalaraduneytid, 2010).

[ ndmskranni fra 1999 kemur fram ad bdrn purfi ad fa ad hreyfa sig
frjalst og 6hindrad en pannig laera pau ad skynja likama sinn og na betri
stjorn & honum auk pess sem samhaefing, jafnveegi og o6ryggi eykst. |
hreyfileikjum lzera pau ad meta adstaedur, atta sig a8 rymi, fjarleegdum,
attum og laera ad velja, hafna og pora (Menntamalaraduneytid, 1999).

Hér eru hugmyndir ad hreyfingu og leikjum baedi innandyra og utan
pbar sem bornin geta eeft sig i talningu og ad tengja fjolda vid tolutdkn,
lera ad pekkja form, laera um timann, fara eftir reglum, leysa prautir,
taka tillit til annarra auk pess ad reyna 3 sig likamlega og fa utrds. Sum
verkefnanna geta boérnin leyst sjalf og 6nnur leysa pau med adstod
fullordinna.
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Leikur med toélustafi

Talningu og tolustafi ma nota og setja fram a margvislegan hatt i leik og
hreyfingu

emarkmidid er ad bornin efli talnaskilning sinn, pjalfist i talningu, leeri
ad tengja fjolda vid dkvedinn tolustaf, geti framkveemt athofn eftir fjolda
og skilji ad ordin fyrstur, annar, pridji o.s.frv. eru lika notud um télur

ekennarinn getur @ margvislegan hatt adsto6ad bornin ad efla og
skilja pessa peaetti i hreyfingu og leik

> kennari notar tolur og
talningu begar  hann skiptir
bornunum i hdépa og numerar
leikstodvar. Hann notar tolur 1, 2, 3
o.s.frv. og notar ordin fyrsta st6d,
onnur stéd o.s.frv.

> kennari leggur prautir fyrir

bornin sem fela i sér ad pau

framkvaemi hreyfinguna jafn oft og

kennari segir, til deemis hversu oft pau eiga ad ganga

eda hlaupa (10 skref, 3 ferdir), hoppa jafnfeetis eda 4 66rum feeti
eda dripla, kasta og gripa bolta

> kennari segir tolu og bornin eiga ad hdépa sig saman i réttan fjolda.
Ef kennari segir 4 pa eiga pau ad mynda hdpa par sem pau eru 4
saman

> samstaduleikur par sem
spjoldum med tolustéfum annars
vegar og punktum hins vegar er
radad 4 hvolf a golfid um salinn.
Bornin fara um salinn og finna
samstaedu med tolustaf og fjolda
punkta
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> bornin kasta teningi og
framkveema praut jafn oft og
fioldinn sem kemur upp segir til
um. Einnig ma nota tvo teninga og
ba leggja bornin saman fjéldan
sem kemur upp a teningunum eda
draga fra. Lausnin segir pa til um
hve oft & ad framkvema

hreyfinguna

> kennari bidur bornin til deemis ad:

7
L4

hoppa, hlaupa, kasta bolta o.s.frv.

7
L4

na i jafnmarga hluti og teningurinn synir

R/
e

a teninginn kemur 4. Hlaupa i hinn enda salarins og na i 4
baunapoka og skila til kennara

7
L4

kasta teningi og finna spjold sem liggja um salinn med sama
tolustaf og teningurinn synir

Tolustafi @ spjoldum ma nota i
leik og hreyfingu

> kennari bidur boérnin til
dsemis um ad:

« draga spjald med tolustaf

a. bau hlaupa i hinn endann &

salnum og finna jafn marga grjénapoka og
tolustafurinn segir til um og skila til kennara

3

% draga tvo spjold med tolustaf, leggja télurnar saman eda draga
pzer fra hvor annarri og finna jafn marga baunapoka og spjoldin
segja samtals til um

K/
L4

draga eitt spjald med tolustaf. Hlaupa i hinn enda salarins og
finna spjald med alveg eins tolustaf a (spoldin liggja a hvolfi)

7
°

draga spjald med tolustaf & og gera aefingu sem kennari leggur
fyrir jafn oft og talan synir (hoppa, hlaupa, kasta bolta)
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> keiluleikur par sem
kennari radar upp numerudum
keilum. Bornin hafa bolta og lata
hann rulla eftir gélfinu og reyna ad
fella keilurnar. Bornin skra stigin
sem pau fa i hverju kasti fyrir felldar
keilur og leggja stigin saman i lokin

> baunapokakast par sem

kennari kemur fyrir fotum med
ndmerum & og  Utvegar
baunapoka. Bornin standa i
vissri fjarleegd fra fotunum,
kasta baunapokunum, reyna ad
hitta i foturnar og safna sem
flestum stigum. Bornin skra
stigin og leggja pau saman

> i paris eru tolustafirnir
synilegir og bornin afa sig i ad
telja og hoppa, skiptast & og fara
eftir reglum
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Form
Leikur med form og liti veita taekifeeri til skilnings og pekkingar a peim

emarkmidid er ad bornin pekki helstu form og liti, geti flokkad formin
saman eftir til deemis l16gun og lit

ekennarinn Utvegar bornunum efnivid sem tengist formum og hvetur
til umraedna um formin og einkenni peirra

> kennari leggur spjold med
mismunandi formum & hvolf &
golfid um allan salinn. Boérnin eiga
ad finna tvd eins form, safna
peim saman og telja i lokin
hversu morg form pau fundu

> kennari leggur spjold
med formum i mismunandi lit a
hvolf & golfid um allan salinn.
Hvert barn faer eitt spjald med myndum

af formunum. bPau eiga ad finna formin, setja a réttan
stad a spjaldinu pangad til pau hafa fyllt spjaldid sitt og segja pa
bingd (sja mynd)

> formin  eru teiknud i
mismunandi litum og numerud.
Baunapokar i somu litum og
formin. Bornin dkveda reglu t.d.
ad kasta baunapokunum i form
med sama lit, i form med
akvednum tolustaf, | akvedid
form. bPau geta safnad stigum,
skrad pau og lagt saman
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Maelingar

Melingar veita teekifeeri til
umraedna og leikja

emarkmidid er ad bornin skilji
meelingar a lengd og had og
pbekki hugtok eins og lengra,
styttra, yfir, undir

ekennari skapar adstedur og
efnivid til maelinga

> i leikjum eins og hastokki og langstokki getur kennari Utvegad
bérnunum malband og adstodad pau vid ad mala lengd stdkkva
sinna

> bornin geta skrad maelingar a stokkum sinum, borid paer saman og
athugad hver stekkur lengst eda haest

e T ———————

Attir
AJ bpekkja haegri og vinstri eykur
skilning & attum

emarkmidid er ad bornin pekki
h muninn & haegri og vinstri
ekennari skapar adstaedur il
umraedna

> umraedur um likamsheiti og leikir par sem bornin eiga ad rétta upp
haegri hond, benda a vinstri olnboga eda hoppa 4 haegri feti.

> kennari getur Utbuid spjold par sem stendur hagri og vinstri, limir
bau a gélfié og bornin eiga ad stiga 4 pau med haegri og vinstri feeti
til skiptis

I ———— —
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Timinn
Ad vinna med timann veitir medal
annars taekifaeri til maelinga

emarkmidid er ad boérnin skilji
hve langan tima pad tekur pau ad
framkvaema athofn

ekennari skapar adstaedur og
utvegar efnivid til maelinga a tima

> bornin taka timann hvad pau eru lengi ad hlaupa vissa lengd eda
hversu oft geta pau hoppad a dkvednum tima

> umraedur um timann, hvers vegna tekur lengri tima ad hlaupa
langa vegalengd en stutta?

e S e ———————
Leikir:
Einn, tveir, prir, fjérir, fimm dimmalimm
Rebbi hvad er klukkan

Dans — tvo skref til haegri og tvo skref til vinstri, beygja arma,
rétta arma klappi klappi klapp

Karl gekk 4t um morguntima
Hoki-poki

Fotbolti, handbolti, korfubolti

93



Tafla 4. Yfirlit yfir staerdfraedileiki og staerdfraedilegt inntak peirra

Tolur og Greining
adgerdir | Rumfraedi | M=lingar| gagna | brautalausnir
Leikir
med
tolustafi X X X X X
Form X X X X X
Mzlingar X X X X X
Attir X X X X X
Timinn X X X X
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5 Staerdfreedi — umhverfi og visindi

[ drégum ad adalnamskra leikskdla fra 2010 segir ad bérn reyni ad kanna
og skilja umhverfi sitt med pvi ad hlusta, bragda, handfjatla, flokka, bera
saman, rannsaka og draga alyktanir. Ung born leera og byggja reynslu
sina i samskiptum vid umhverfi sitt og pvi parf ad skapa adsteedur par
sem pbau geta pbroskad nyja merkingarbaera reynslu
(Menntamalaraduneytid, 2010).

i namskranni frd 1999 kemur fram ad umhverfid og natturan sé
fiolbreytt og breytileg og sé uppspretta nyrra hugmynda og vidfangsefna
pbar sem born geti kannad ymis fyrirbaeri, skodad, gert tilraunir og farid i
leiki. Born eru dhugasém um umbhverfi sitt og lera ad leita tengsla milli
6likra fyrirbeera og ad draga alyktanir af peim. Ahugi barna er mikill og
eiga kennarar ad hvetja pau til ad kanna fyrirbaerin sjalf og leita svara vid
spurningum sinum (Menntamalaraduneytid, 1999).

{ umhverfinu, baedi innandyra og utan, leika bérnin sér i frjalsum leik
og regluleikjum. bau gera rannsoéknir og uppgotva, nota skraningu, pjalfa
rokhugsun, prautalausnir, sefa sig i ad telja, tengja saman tolur og fjolda,
nota hugtok eins og meira, minna, langt, stutt, hatt, |agt, breitt og mjétt.
pau lzera einnig ad skilja hugtdk er tengjast til deemis magni, pyngd,
flokkun, stad, steerd, lengd, tima, hita og kulda, auk pess ad nota
samlagningu, fradratt, margféldun og deilingu.
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Talning og flokkun

Margar leidir ma fara i talningu,
flokkun og skraningu og nyta
umhverfid og nattdruna til pess
4 margvislegan hatt

emarkmidid er ad bornin
pjalfist i talningu, talnaskilningi,
flokkun og skraningu

ekennari hvetur boérnin til ad
kanna umhverfid i
vettvangsferdum

> kennari  beinir  athygli
barnanna ad hlutum sem ma telja
og flokka og hvetur pau til ad
telja allt sem pau finna ati i
nattdrunni, til deemis smadyr,
steina, laufbl6d og blém

> bérnin geta talid pad sem
pau finna, skrdd fjolda og tegundir og sett
nidurstodur fram i suluriti

Form
Haegt er ad vinna med form 4 marga vegu i umhverfinu til ad auka
skilning
emarkmidid er ad bornin pekki
form i umbhverfi sinu eins og
- hring, prihyrning, ferhyrning,
— Rectngl sexhyrning og samsidung og geti
(Circle Iy’St be'm

Square

Parallélogram .

Trapezoid

ekennari skapar adstaedur og
efnivid par sem boérnin geta
unnid med form
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> hafa formin synileg i
umhverfinu innandyra, hengja
pbau a veggina og hafa nofnin
med

> i gonguferdum laera bornin um
umferdina og umferdarreglurnar. Pau
skoda umferdarmerkin, leera ad pekkja
form peirra, liti og hvad pau takna

> ad hafa form sem leikefni
likt og kubba

> leikur med form og bua
til mynstur sem bornin geta
speglad

> med pvi ad rada pinnum
a pinnabretti geta bornin buid til
form og mynstur. bau geta
speglad formin og mynstrin og
hlidrad flatarmyndum
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Ad skipta a milli

i daglegu starfi og leik fast bornin oft vid ad skipta & milli sin. Med pvi ad
hvetja til umraedu um skiptingu gefst taekifeeri til ad raeda hugtok eins og
jafn mikid, halfur, fjérdungur, pridjungur, einn fjérdi og einn pridji

emarkmidid er ad bornin kynnist deilingu, brotum og ad skipta jafnt &

milli

ekennari Utvegar efnivid sem haegt er ad skipta @ milli barnanna og
raedir vid pau um ad skipta jafnt @ milli og hvad hvert barn fai marga

hluta

> stor skal med baunum
i og minni skalar til ad setja
baunirnar i pegar peim er
skipt @ milli. Barnid getur
skipt @ milli med pvi ad telja
baunirnar eda telja hversu
margar skeidar fara i hverja
skal

> pussluspil med brotum
sem barnid radar saman
pbannig ad pau myndi rétta
hluta. Hlutarnir eru heilir og i
mismunandi brotum
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Mzelingar og aatlun

A0d hella & milli ilata veitir teekifaeri
til maelinga og ad dzetla

emarkmidid er ad bornin laeri
um melingar, ad aeetla, bera
saman og um hugtok eins og
tomur, fullur og halfur

ekennarinn Utvegar efnivid og
skapar adsteedur til leiks

> bornin hafa tveer floskur med hrisgrionum i og eina trekt.
Meelieiningar eru merktar & fléskurnar i réttri haed fra botni og
upp, til deemis fra 1 cm upp i 10 cm og einnig med tugabrotum
1/1, %, % og %. Kennari hvetur til umraedna med bérnunum um
meelingar pegar pau hella 8@ milli ildtanna. Hann bidur pau til
deemis um ad hella helmingnum af hrisgrjénunum yfir i adra
floskuna eda maela 4 cm af hrisgrjénum i adra fléskuna og athuga i
hvorri fléskunni er meira

e m—

o TR A = T S T 7 Gotukort

P L Gotukort af baenum er gaman ad
£y poram hafa uppi & vegg i leikskélanum og
j r vinna med stadsetningar,
-, fjarlaegdir og meelingar
\ g F N emarkmidid er ad bornin atti
N %L AL "s'sf;-;g' sig & sta(S.setningu ,sinr.1i,.

vegalengd og fjarlegdum a milli
stada

ekennarinn Utvegar kort og skapar umraedur med bérnunum

> bornin finna stadsetningu leikskélans og heimili sin og merkja 4
kortid. Einnig ma merkja adra dhugaverda stadi sem bornin pekkja

> bornin merkja leidina fra heimili ad leikskdla og geta pannig séd
fjarlaegdina par a milli og einnig 4 milli heimila barnanna

> i gonguferdum md ganga ad heimilum barnanna pannig ad pau fa
tilfinningu fyrir vegalengdinni @ milli heimilis og leikskéla

— —
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Logun og form

AJ skoda hus og byggingar gefur
teekifeeri til ad atta sig @ formum,
l6gun, steerd og talningu

emarkmidid er ad bornin auki
skilning & 16gun, formum og stzerd
i umhverfi sinu, télum og pekki
hugtok eins og litid, stort, breitt,
mjott, lagt, hatt

ekennarinn fer med bornin i gonguferdir ad skoda hus og byggingar
og skapar umraedur um hugtok tengd formum, I6gun og talningu

> kennari hvetur bornin til ad skoda form, 16gun og staerd husa, telja
glugga og hurdir og bera saman hus sem standa hlid vid hlid

> bornin skra nidur hvad pau sja morg ferhyrnd form eda prihyrnd
form, hurdir og glugga og setja upp i suluriti

> i byggingaleikjum geta bornin byggt paer byggingar sem peim
fannst ahugaverdar i génguferdinni

— —
Attir
Ad pekkja attir veitir taekiferi til ad
atta sig a stadsetningu og rymi

emarkmidid er ad bornin pekki
attirnar nordur, sudur, austur og
vestur, geti lyst stadsetningu sinni
ut fra sérkennum i umhverfinu og
sagt hvert pau atla ad fara og i
hvada att eigi pa ad fara

ekennari fer med bornin i gonguferdir og hvetur pau til ad taka eftir
ymsum kennileitum i umhverfinu

> bornin nota attavita i gonguferdunum til ad sja i hvada att er
stefnt og i hvada att helstu kennileiti umhverfisins eru

> bornin klifra upp i tré, skoda umhverfid og lysa pvi fra mismunandi
sjénarhornum

— ==
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Arstidir
Arstidirnar ~ fjérar og  peer
breytingar sem verda 4 nattdrunni
gefa teekifaeri til ad kynnast
einkennum beirra og
margbreytileika

emarkmidid er ad bornin pekki
arstidarnar; haust, vetur, vor og
sumar, atti sig 4 i hvada rod peer
koma, helstu einkenni peirra og sidi og venjur sem tengjast peim

ekennari nytir hverja arstid til umradna um einkenni hennar

> skoda grédur i nattdrunni og hvernig hann breytist eftir arstidum

> bornin vinna verkefni sem tengjast hverri arstid eins og ad tina
lauf & haustin, setja nidur kartoflur 4 vorin og taka paer upp a
haustin

e ———E——————

Vedur

Umraeda um vedur gefur marga
moguleika a  tilraunum  og
upplifunum

emarkmidid er ad bornin pekki
mismunandi vedurheiti eins og
logn, gola, vindur, rok, rigning,
snjékoma, heitt, kalt, skyjad, sél,
bjart, snjor, frost og pekki einkenni
beirra af eigin upplifun

ekennari vekur athygli barnanna a vedri med umradum og notar dlik
ord og hugtok til ad lysa pvi
> bornin fylgjast med vedrinu og peim breytingum sem verda a
vedrattu fra degi til dags, atti sig 4 einkennum og geti til deemis
klaett sig sjalf i samraemi vid pad

A\

bornin skra vedur dagsins a par til gert vedurkort

A\

bornin skra vedurfar til deemis i eina viku og gera sulurit

> kennari setur upp vindhana uti pannig ad bornin geti fylgst med
vindhrada og vindatt
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Hitamaelir

Med pvi ad hafa hitameaeli baedi ati
og inni ma fylgjast med hitastigi og
veitir pad taekifeeri til ad leera hugtok
tengd pvi

emarkmidid er ad bornin lzeri ad
lesa af hitameeli, atti sig 8 jdkveedum
og neikvaedum télum og auki
skilning sinn @ hugtokum eins og heitt, kalt, hiti, kuldi, frost, haekkar,
lekkar

ekennari Utvegar hitameli baedi utandyra og innandyra og skapar
umradur um pa med bérnunum

> kennari hvetur bornin til ad lesa af hitamaelunum & hverjum degi,
raedir um hitastigid og hvernig pad breytist i samraemi vid vedrid

> umraedur sem auka skilning barna a pvi ad tolur fyrir ofan null
tdkna hita og tolur fyrir nedan null tdkna kulda

> ad barnid atti sig @ hvernig pad getur klaett sig til utiveru eftir
hitastigi

> bornin skra hitastig i eina viku og setja nidurstodur fram i suluriti

e ———————————

Dagatal

Dagatal gefur  teekiferi il
umraedna og eflir skilning a
tengdum hugtékum. Hér er deemi
um dagatal sem synir heilan
manud, vikur og daga
emarkmidid er ad bornin efli
skilning sinn & doégum, vikum,
manudum og ari, pekki n6fn daga
og manuda og leeri hugtdk eins og i
dag, i geer, 4 morgun, eftir eina viku

ekennarinn Utbyr dagatal, hengir upp a vegg og hvetur til umradna
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> bornin adstoda vid ad setja dagatalid upp, rada vikudogunum
rétta r66 og manadardogum a réttan stad

> born og kennari skoda dagatalid a hverjum degi, reeda um hvada
manudur, viku- og manadardagur er i dag og audkenna daginn |
dag med til deemis raudum tolustaf

> hafa 6ll manadanofnin synileg i réttri ro6 vid hlid dagatalsins
pannig ad bornin atti sig & fjdlda manada, hvar i rédinni manudur
dagsins sé og geti talid hversu margir manudir séu bunir af arinu
og hversu margir séu eftir

> bornin geta fylgst med og talid hversu margir dagar eru bunir af
manudinum og hversu margir dagar eru eftir

et

Klukkan

Klukkan  veitir  teekifeeri il
umraedna um hugtok er tengjast
tima

emarkmidid er ad bornin laeri
ad pekkja tolustafina, efli skilning
sinn & tima og pekki hugtok eins
og klukkustund, mindtur og
sekundur

ekennari Utvegar klukku med skyrum tolustéfum, stérum og litlum
visi og sekdnduvisi

> bornin lzera ad pekkja télustafina & klukkunni

> kennari getur tengt klukku og timahugtok vid daglegt lif barnanna
til deemis med pvi ad syna peim hvad klukkan er pegar pau borda
eda segja og syna peim ad eftir 5 minatur purfi pau ad taka saman

> kennari hvetur til umraedna til deemis um klukkan hvad pau koma i
leikskélann, hvenaer pau fara heim og synir peim ad pad koma ekki
allir & sama tima i leikskdlann, sumir koma klukkan 8 og adrir
klukkan 9

e ——E————
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vV VYV V VY

Maelingar

Melingar efla medal annars skilning &
notkun @ malbandi og a lengd

emarkmidid er ad bornin efli skilning a
lengd og laeri ad nota malband vid maelingar

ekennari Utvegar meelistiku og malband
sem bornin nota til ad maela med

> maela haed barnanna og merkja inn 3
meelistikuna nafn barnsins, haed og dagsetningu. Mala svo aftur
sidar og fylgjast med pvi hvad pau hafa staekkad mikid

skra haed barnanna og setja upp i sdluriti
bornin nota mélband til ad meela lengd ymissa hluta
bornin nota mélband til ad meela stokk sin eda hopp

umraedur um maelingar par sem bornin efla skilning sinn a lengd
og notkun & malbandi

Natturulegur efnividur

Nattdrulegan efnivid ma nyta til ad efla
skilning @ hugtokum, formum og rimmali

emarkmidid er ad bornin efli skilning 3
talningu, formum, staerd, magni, pyngd,
ummal og edli efna

ekennari hvetur bornin til tilrauna og
umraedna uti i nattdrunni

i snjénum er hezegt ad méta ymis form. Vid snjokarlagerd eru
bornin ad vinna med form, magn og staerd, til deemis atta pau sig a
bvi ad nedsta kulan parf ad vera steerst og su efsta minnst

talnaskilningur eflist vid pad ad telja snjokulurnar, steinana i
augunum, munninum og nefinu

bornin 66last skilning a edli efna til deemis med pvi ad athuga hvad
gerist ef snjor er settur inn i hds

m

104



Utileikur
Frjdlsan leik uti i nattdrunni ma
nyta til staerdfraedirannsékna
emarkmidid er ad bornin efli
skilning sinn & talningu og
hugtokum eins og yfir og undir
ekennarinn  hvetur  bornin
afram i leiknum med umradum
um hugtok sem tengjast leiknum

> hér eru bérnin ati i nattdrunni ad leika séguna um geiturnar prjar

Fljéta og s6kkva
Tilraunir med vatn og rannsdknir a

hvort hlutir fljota eda sokkva
eykur skilning 4 edli efna

emarkmidid er ad bornin atti
sig @ pvi hvada hlutir fljéta i vatni
og hvada hutir sokkva

ekennari Utvegar skal med
vatni og ymsa hluti til ad setja i

vatnid

> bornin gera sér grein fyrir edli hluta med pvi ad setja mismunandi
hluti i vatnid og sja hvort peir fljota eda sokkva, t.d korktappi,
kubbur, hlutir ur plasti, tré og jarni

> kennari og born raeda saman um hvad gerist pegar hlutirnir eru
settir i vatnid og af hverju sumir hlutir fljota og adrir sokkva

e —————
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Segull
Tilraunir med segul gefa taekifaeri
4 ad kanna edli hluta

emarkmidid er ad bornin skilji
edli segulsins og hvernig hann
virkar

ekennari Utvegar segul og
efnivid

> bornin kanna hvada hluti segullinn dregur ad sér

> umraedur og vangaveltur um til hvers segull sé notadur og af
hverju sumir hlutir dragast ad seglinum og adrir ekki

> athuga i umhverfinu hvar ma finna segul, til deemis a skaphurdum

w

Rafmagn

Ad gera tilraunir med rafmagn veitir teekifeeri til
ad atta sig 4 edli pess

emarkmidid er ad bornin geri tilraunir med
ad rafmagna blodru og kanna hvada ahrif pad
hefur

ekennari Utvegar efnivid og hvetur til
umradna

> bornin gera tilraun og reda um hvad
gerist ef pau nudda blédrunni vid peysuna sina. Pau geta profad
ad lata hana festast vid vegginn og séd hvad gerist

> bornin geta 1atid blédruna snerta harid & sér og athugad hvad
gerist

e ———
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byngd
AJ setja nidur kartoflur gefur
taekifaeri til talningar og maelinga

emarkmidid er ad bornin efli
skilning @ maelingum og skraningu
og pjalfist i ad telja

ekennari Utbyr kartoflugard og
utvegar kartoflur til ad setja nidur

> umradur og vangaveltur um hvernig af einni kart6flu sem er sett
nidur geti vaxid margar

> meeling: bornin vigta paer kartoflur sem eru settar nidur ad vori og
skra pyngd peirra. begar kartoflurnar eru teknar upp ad hausti er
uppskeran vigtud og pyngdin borin saman vié maelingar fra vorinu

> talning: bornin telja hvad margar kartoflur koma undan hverju
grasi. Skrd nidurstodur og setja upp i suluriti
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Tafla 5. Yfirlit yfir staerdfreedileiki og steerdfraedilegt inntak peirra

Tolur og Greining
adgerdir | RUmfraedi | Malingar| gagna | brautalausnir

Talning og

flokkun X X X X
Form X X
Ad skipta &

milli X X X
Meelingar og

aeetlun X X X X
Gotukort X X X X
Logun og

form X X X X
Attir X x x
Arstidir x x
Vedur X X X X
Hitamaelir X X X X
Dagatal X X X X
Klukkan X X X X
Mzlingar X X X X
Natturulegur

efnividur X X X X
Utileikur X x x X
Fljota og

sokkva X X
Segull X X X
Rafmagn X X X
Pyngd X X X X
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6 Lokaorod

i hugmyndabankanum ma finna steerdfraedileiki sem tengja steerdfraedi
vid daglegt starf, leik og umhverfi leikskdlans. bad hefur verid mjog
ahugavert ad velta fyrir sér hugmyndum um hvernig boérn lezera,
mikilvaegi leiksins i ndmi barna og hvada leidir er haegt ad fara i peim
efnum sem tengjast staerdfraedi. Fjélmargar leidir eru til i daglegu lifi
barna, leik peirra og umhverfi sem hjalpa peim ad efla
steerdfraediskilning sinn. bad er von min ad leikskdlakennarar geti nytt
baer hugmyndir sem ég hef sett hér fram og sjai pau fjolmorgu teekifaeri
sem daglegt starf barnanna, leikur peirra og umhverfi hefur upp a ad
bj6da og hjalpar peim ad efla staerdfraediskilning sinn. Staerdfraedi i
gegnum leik gefur bérnunum gédan grunn par sem pau geta leikid sér
med tolur, flokkun og form og veitir peim styrk i 68ru nami.
Hugmyndabankinn er tengdur vid namssvio leikskéla samkvaemt drégum
ad adalndmskra leikskdla frad 2010 pvi ad leikskdlar munu starfa eftir
henni og atti pvi ad vera audvelt ad tengja peer vid daglegt starf
leikskdlans. Hann er myndraenn pvi oft segja myndir meira en moérg ord.

Med hugmyndabankanum fylgir freedileg greinargerd par sem fjallad
er um aherslur i adalndmskrd leikskéla a leik og ndm barna,
steerdfreedindm i leikskéla, hlutverk leikskélakennara og patt
umhverfisins. Ritger6ina i heild ma einnig finna & vefsidu
www.simnet.is/haraldursa/lokaverkefni.
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