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Daglega stondum vid frammi fyrir fréctum og spurningum um heilbrigdismal.
Vi0 sjalf eda ndnir attingjar okkar verdum fyrir minni hdttar kvillum eda alvar-
legum veikindum. Heilbrigdisstofnanir glima vid énéga adstoou og fjdrskort og
starfsmennirnir telja ad storf peirra séu ekki metin ad verdleikum. Og ekki er ad
undra, pvi 1if og heilsu metum vid hvad mest pess sem vid getum kallad gildi lifs.
Heilsan verdur ekki metin til fjér er stcundum sagt.

Stundum er sagt ad umfjollun um heilbrigdismal sé svo flokin ad hin sé ein-
ungis 4 feeri sérfreedinga. Petta er alrangt. Mdlefnid vardar almannaheill og pvi 4
hvorki né ma lita svo 4 ad petta sé einvoroungu malefni peirra sem starfa ad heil-
brigdismalum, hvort heldur { hlut 4 fagfélk heilbrigdisvisinda eda peir sem bera
hita og punga af rekstri og opinberri umraedu. Sérfraedingar { tilteknum sjikdémi
og lekningu hans standa 6drum framar 4 pvi afmarkada svioi, til pess hafa peir
menntast, en par med er ekki sagt ad peir séu 4 nokkurn hdct feerari en adrir ad
meta gildi heilbrigdis og heilbrigdispjénustu fyrir einstaklinginn eda samfélagio.
Stjérnmdlamenn standa pannig jafnfeetis 60rum pegar dkveda parf hvert skal halda
med uppbyggingu heilbrigdispjénustunnar en peir hafa hins vegar valist til
dbyrgdar { sameiginlegum hagsmunamalum landsmanna. Abyrgd peirra hlytur pvi
dvallt a0 vera a0 kynna sér mil eftir fongum, byggja dkvardanir 4 rokum og bera
almannabheill fyrir brjdsti.

Heilbrigdismaélin eru mikid til umfjollunar { 6llum hinum vestraena heimi. Pvi
er gagnlegt a0 hugleida edli heilbrigdismdla frd vidum sjénarhéli og hvernig pau
snerta margar greinar samfélagsins.

Ny l6g um heilbrigdispjénustu, nr. 40/2007, voru sett sidasta vor 4 Alpingi.
Par segir m.a. a0 markmid laganna sé ,,ad allir landsmenn eigi kost 4 fullkomnustu
heilbrigdispjénustu sem 4 hverjum tima eru tok 4 ad veita“. Hér er um hdleitt
markmid a0 reda sem gefur tilefni til mikillar umreedu. Auk pessa kveda 16gin
ftarlega 4 um skipulag heilbrigdispjénustunnar { landinu sem bydur upp 4
fjolmarga moguleika til préunar og breytinga 4 skipan pessara mdla hér 4 landi.
Hér verdur adeins bent 4 atridi eins og aukna samvinnu milli stofnana til pess ad
nyta sem best fjarmuni og mannafla og ad heilbrigdisradherra hefur heimild til
thlutunar um uppbyggingu heilbrigdispjénustunnar vitt og breytt um landid. Pd
er { fyrsta skipti skilgreint hugtakid hdskdlasjikrahis eda kennslusjikrahis og
heilbrigdisrdadherra er nd heimilt ad rdda yfirmenn til tiltekins tima. Hér er fdtt
eitt nefnt enda ekki tilgangurinn ad reifa efni laganna heldur ad vekja athygli 4 pv{
a0 verkefnid framundan er a0 sj4 til pess ad 16gunum verdi hrundid { framkvaemd {
samremi vio markadan tilgang. Med setningu nyrra laga er fetad { f6tspor margra
ndlaegra landa par sem heilbrigdismdlin, einkum skipulag peirra, hafa tekid
miklum breytingum. Naegir { pvi sambandi ad nefna Noreg og Danmorku par
sem svaedaskiptingu og skipulagi hefur verid gjorbreytt. frar endurskodudu alla til-
hogun heilbrigdismdla frd og med 2005 og stodugt er unnid ad framférum og
breytingum { Bretlandi. Loks md geta pess a0 Hollendingar hafa { meira meli en
adrir fléctad saman almannatryggingar og einkatryggingar almenningi til hags-
béta.
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Félagslegt gildi heilbrigdispjénustu

Heilbrigdismdlin eru skyrt demi um félagslegt vidfangsefni en einnig stérkostlegt
viofangsefni raunvisinda. Félagsfraedin, sidfreedin, hagfreedin og stjérnmdlafraedin
geta hver um sig gert tilkall til umfjollunar um heilbrigdismal. Samsvarandi gildir
um leeknisfraedi, hjakrunarfraeoi, 1iffredi og ymsar raungreinar. Pd veeri yfirsjon ad
vanmeta gildi heilbrigdis og heilbrigdispjénustu fyrir samheldni pj6da og samfélaga.

Vikjum fyrst ad nokkrum félagsfredilegum sjénarmidum sem snerta heil-
brigdismdlin. Fyrir Vestur-Evrépubta eru vidhorf Bandarikjamanna til heilbrigdis-
mala framandi. Mérgum pykir ad tilhogun heilbrigdismdla par feli { sér 6vidun-
andi misrécti medal pegnanna par sem efnahagur redur fremur en gildi mannddar
og jafnadar. Undir petta taka reyndar margir Bandarikjamenn og telja petta 1j60 4
samfélaginu. Mélid 4 sér p6 félagslegar skyringar sem ber ad virda. Einstaklings-
hyggjan eda hugmyndin um frelsi einstaklingsins til pess ad velja og rdda eigin
hag er afar sterk og er eitt af grunngildum pess samfélags. Stjérnarskrd landsins og
6ll lagasetning stendur sterkan vird um petta gildi. ftrekad takast pvi félagsfraedi-
legar og sidfreedilegar krofur 4 vio grundvallarsjénarmid frelsis og pess vidhorfs ad
Lhver sé sinnar geefu smidur”. Hinu md ekki lita fram hjd a0 félagslegt starf er
prétt fyrir petta mikid { landinu en byggt upp dn afskipta hins opinbera enda litid
svo 4 ad eftir pvi sem opinber afskipti eru minni peim mun betur vegni einstakl-
ingnum og heildinni. Hugtakid ,félagslegt starf* hefur pv{ eilitid adra merkingu {
Bandarikjunum en { flescum Evrépulondum. [ Evrépu aftur 4 méti er vida bundid
{ stjérnarskrd eda { landslogum ad hid opinbera skuli tryggja pegnunum tiltekna
heilbrigdispjénustu.

Um midja sidustu 6ld rikti pad vidhorf vida { Evrépu ad heilbrigdismal veeru
pess edlis ad pau etti ad skipuleggja og reka 4 félagslegum grunni. Litid var svo 4
a0 félagsleg uppbygging laeknadi sir seinni heimsstyrjaldarinnar og efldi samheldni
bj60a. Verkalyoshreyfingar og samtok atvinnurekenda, { samvinnu vid rikisvaldid,
st60u idulega fyrir félagslegri uppbyggingu, m.a. { heilbrigdismélum, pv{ pad efldi
vitund og samstéou pjédar. Enn er full dstaeda til pess ad spyrja peirrar grundvall-
arspurningar hvort og hvada gildi starfsemi 4 félagslegum grunni hafi fyrir st60u
og vidhald samfélaga.

Undanfarna tvo dratugi hafa vidhorf { mérgum Evrépulondum hallast 4 sveif
me0 frelsi einstaklingsins til pess ad dkveda um eigin hag. Petta er hvad ljésast {
efnahagsmalum par sem frelsi { 6llum pattum vidskipta hefur stéraukist og tekur
einnig til vinnumarkadarins par sem stér hluti Evrépu er nd eitt samfellt atvinnu-
svaedi. Sama préun hefur ordid 4 félagslegum svidum samfélagsins, svo sem mennta-
mdlum, par sem rikisvaldid hefur hvatt til einkavadingar 4 skélum og mennta-
stofnunum samhlida nyrri syn 4 opinberar skyldur. N starfa einkareknir skdlar 4
6llum stigum samhlida opinberum stofnunum { flestum 16ndum Vestur-Evrépu. A
svidi heilbrigdismdla hefur pessi préun einnig ordid. Einkaadilar veita heilbrigdis-
pjénustu 1 6llum 16ndum Vestur-Evrépu pétt { mismunandi meeli sé og stjérnvold
einstakra landa hafa purft ad dkveda hvernig hid opinbera 4 ad adlaga sig breyttum
adsteedum og krofum borgaranna og ekki sidur leida préunina.
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A einstaklingsfrelsinu er p6 6nnur hlid sem rétt er ad skoda. Samfélog verda til
vegna pess a0 pau bda yfir sameiginlegum hagsmunum. Sigilt deemi { pessu efni
eru atrioi eins og démstdlar préadra jafnt sem vanpréadra samfélaga. Sameiginleg
gildi breytast edli mdls samkvaemt frd einum tima til annars eftir rikjandi adstaed-
um. Tilhneigingin nd er ad ekki adeins landsmenn tiltekins rikis sameinist um
dkvedin gildi eda reglur, heldur a0 riki heims tileinki sér sameiginleg gildi. Sem
demi mé nefna mannréttindi hvers konar og umhverfism4l. Pannig er talid ad
heildinni farnist best.

Sidfrdi og réttur einstaklingsins

Vikjum fdum ordum ad sidfreedilegu og leknisfredilegu sjénarmidi heilbrigdis-
pjénustunnar. Par il fyrir hdlfri 6ld eda svo hafdi heilbrigdisstarfsemi allt adra
merkingu en htn gerir nd. Spitalar 4 midsldum voru liknandi stofnanir fremur en
leeknandi og hlutverk peirra og tilgangur var ad verda vio sidferdiskrofunni um
mannlega reisn { mannlegu samfélagi. Traarhreyfingar raektu petta hlutverk med
visan { si0freedi trdarinnar um umhyggju fyrir ndunganum. Pekking 4 lekningum
var oft og tidum takmorkud pé ad hin hafi einnig eflst vegna reynslu og dhuga
gloggra karla og kvenna. Sjiklingurinn var undantekningalaust piggjandi pessarar
liknar og umhyggju en hafdi ekki rétt til pess ad krefjast hennar.

N er 6ldin 6nnur. Asamt med pvi ad samfélagid hefur valid ad laekningar og
umhyggija fyrir sjitkum og minni mdttar sé sameiginlegt viofangsefni breytist
stada einstaklingsins pannig ad hann 4 tilkall og varinn rétt til pjénustu vegna
eigin framlags til pessa sameiginlega verkefnis. Rikisvaldid hefur sidan med marg-
vislegum heetti styrke pennan réce einstaklingsins { 16gum og med reglum par um.
Morg lond Evrépu hafa styrke og stadfest réte einstaklingsins til dkvedinnar pjén-
ustu — og par med skyldu rikisins til pess ad veita pd pjénustu med tilteknum
heetti. Pad er hér sem drekstrar verda milli réttar og skyldna og sidfraedilegar
spurningar verda dleitnar.

Hver er krafa ndtimans til heilbrigdispjénustunnar? Ef til vill metti segja ad
vid viljum a0 eftirfarandi einkenni sé adalsmerki g6orar heilbrigdispjénustu. Hin
parf ad sndast um parfir einstaklingsins og vera samfelld pannig ad hann njéti
pjonustu frd voggu til grafar, ef svo md segja. Med 60rum ordum parf hann ad fd
rétta bjénustu 4 rétcum stodum alle eftir pvi hver vandamdlin eru. Heilsugaeslan
er, eda 4 a0 vera, fyrsti viokomustadur sjiklings sem leitar eftir b6t meina sinna.
Par er porfum hans sinnt séu tok 4, en ad 60rum kosti er honum leidbeint dfram {
heilbrigdiskerfinu, til sérfreedileekna, 4 sjikrahis eda annad pangad sem naudsyn er
talin bera til. P4 er forsenda drangursrikra leekninga ad hlutadeigandi laknir eda
stofnun bui yfir fullkominni greiningartaekni til pess ad geta veitt sem best Grree0i.
bvi er ekki ad dstaedulausu ad myndgreining hvers konar, rannséknarvinna og ha-
teekni er snar pdttur { ndtimalaekningum. En fleira einkennir géda pjénustu. Hin
verdur a0 standast samanburd og vidurkennd viomid. Gadi pjonustu er erfitt ad
skilgreina pvi pau eru ad vissu leyti afstad. G60 pjonusta er ekki sist samanburdur
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4 drangri sams konar pjénustu sem veitt er af 60rum. Pad er mannlegt edli ad
veenta sem mestra gaeda innan takmarka sem efnahagur og pekking setur okkur. P4
m4 telja pad einkenni nitimaheilbrigdispjénustu ad hin sé opin og gagnsae. Med
60rum ordum, pad er til pess atlast, og er réctur sjiklings, ad hann sé upplystur
um 4stand sitt og batahorfur. Allar dkvardanir laeknis purfa ad vera endurskodunar-
heafar og rekjanlegar. Sjaldan er nd til dags litid 4 leekningar sem vettvang tilrauna
par sem dheatta er tekin p6tt undantekning geti verid par 4, t.d. ef vioteknar leidir
hafa verid fullreyndar. A til pess ad gera faum dratugum hefur laeknisfraedin pvi tek-
i0 mjog miklum breytingum par sem teekni, samraeming og gagnsei hafa aukist.

Siofraedi lekninga hefur 4 undanférnum drum einnig verid sett { uppndm.
Laeknar og fleiri heilbrigdisstéttir eru almennt trdir peirri sidfredi sem peir starfa
eftir, p.e. sidareglum laekna sem byggjast 4 Hippokratesareionum. Par segir ad
leeknir skuli gera allt sem { hans valdi stendur til pess ad leekna sjikling og vio-
halda lifi. Breyttar krofur um rddstéfun fjdrmuna og nyjar reglur um réttindi
sjuklinga hafa oft gert leknum erfitt um vik a0 raekja pessa skyldu. Stifar krofur
um adhald { fjdrmdlum verda til pess ad leeknar purfa idulega ad vega og meta likur
4 leeknisdrangri 4 méti kostnadinum sem af medferd leidir. Petta er t.d. algengt
pegar kemur a0 vali dyrra lyfja. Eins og 40ur var nefnt hefur réctur einstaklingsins
til pekkingar og patttoku { eigin medfero stéraukist. Sjaklingar geta nd aflad sér
pekkingar um eigin sjukdém og medferd vid honum med allt 60rum heetti en ddur
var og { raun haft skodun jafnt 4 vio leekni hvad sé honum fyrir bestu. Daemi af
pessu tagi hrannast upp og skal eitt peirra rakid hér.

Sagan af Charlotte Wyatt

Arid 2004 faeddist stalkubarn { Englandi, Charlotte Wyatt, eftir 26 vikna med-
gongu, og v6 pd adeins um hdlft kil6. Hin f6r aldrei af sjikrahisi og bj6 vid alvar-
leg 6ndunar-, hjarta- og heilavandamdl. Neering { &0 og 6ndunaradstod gerdu pad
a0 verkum ad barnid héle lifi. Stilkan var endurlifgud prisvar sinnum en 1idan
hennar og framtidarhorfur voru, af leknum, taldar slemar. Vegna dgreinings for-
eldra barnsins og laekna pess var leitad til domstéla um heimild til a0 heetta frekari
medferd. Démari féllst 4 mdlaleitan leeknanna en foreldrar barnsins andmeeltu og
toldu ad barnid atti réte til pess ad lifa. Mdlid vakti mikla umraedu { Bretlandi um
réet foreldra og @ttingja til pess ad dkveda laeknismedferd pegar démari hefur ad
leeknisrddi komist ad peirri nidurstodu ad frekari medferd pjoni ekki hagsmunum
einstaklings.

Sidfraedi pessa mdls vard ad opinberu umfjollunarefni. Greinarhsfundur Daily
Telegraph skrifadi: ,Eg sé mikla hattu felast { afstodu démara sem fer { baga vid vilja
foreldra Charlottu, a0 leyfa leekni ad dkveda dauda hennar. Med réttu eda rongu
virdist med pvi vidurkennt { enskum 16gum a0 lifi sumra sé vert ad bjarga en ann-
arra ekki.” Mdlsvarar bresku lacknasamtakanna sogdu hlutverk leekninga ekki ade-
ins vera a0 halda f6lki 4 lifi heldur ad bera hagsmuni sjaklingsins fyrir brjésti og {
pvi getur falist ad binda enda 4 lif.
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Opin umrada { Bretlandi um mdlid vard til pess ad almenningur studdi {
vaxandi meeli a0 bundio yrdi { 16g hvers sé ad dkveda medferd vid lifshettulegum
meinum. Til pessa hafa [6gin lagt pad { hendur leekna ad meta hvad sjiklingum er
fyrir bestu en petta kann ad breytast veroi sett 16g um 6tviredan réce sjuklinga til
pess a0 dkveda eigin leknismedferd, pb.m.t. ad enda eigid lif. Nokkur Evrépulond
hafa sett 16g um réct sjiklinga til ad binda enda 4 eigio lif, svo sem Holland og
Belgia.

Hverju viljum vio kosta til?

[ 6llum hinum vestrana heimi tekur heilbrigdispjénustan til sin vaxandi hlut af
pjédartekjunum. Voxturinn, pegar yfir lengra timabil er litid, er meiri en nemur
vexti pjé0arframleidslu eda pjédartekna. Petta merkir ad hlutfallslega minna
verdur til skiptanna til annarra verkefna hvort heldur er til opinberra eda einka-
nota. Tilteknu jafnveegi er pannig 6gnad og vidbrogdin eru margpeett og skulu
nokkur nefnd.

Algeng viobrogo stjérnvalda eru ad draga pd einfoldu dlykeun ad illa sé farid
med fjdrmuni. Petta 4 einkum vid ef hid opinbera ber pungann af heilbrigdis-
pjonustunni. Stjérnvold margra landa hafa reynt ad hemja ttgjaldaaukninguna
med samdretti { fjarframlogum. Pessar adferdir hafa yfirleict adeins skilad tima-
bundnum drangri pvi ekki hafa fylgt skyr skilabod um hvada pjénustu skuli draga
saman. Algengast er pvi ad drekstur verdi milli pjénustukvadarinnar og 6ndgra
fjdrmuna og yfirleitt er ekki hugsad fyrir pvi hvernig ar slikum dgreiningi skuli
leysa. Oft er dbyrgdinni varpad 4 heilbrigdisstarfstélk og stjérnendur heilbrigdis-
stofnana sem idulega standa frammi fyrir pv{ ad brjéta gegn eigin sidgaedisvitund
og stefnu yfirbodara.

Stundum er sagt ad heilbrigdispjénustan sé ésedjandi 4 fjdrmuni. Petta er trd-
lega rétt en eftir stendur spurningin: Ad hvada marki er starfsemin drifin dfram af
eftirspurn eftir meiri og betri pjénustu og ad hvada marki af frambodi pjénustu
vegna nyrrar pekkingar og feerni? Vid pessu er ekki til eitt dkvedid svar og drugg-
lega eiga bddir peettir hagfraedinnar hér vid, frambod og eftirspurn. Eftirspurnin
styrist af mannfjolda, aldurssamsetningu, almennu efnahags- og félagslegu dstandi
pjd0a, lifsstil, erfdum og vaentingum félks. Meiri kunndtta um sjikdéma sem og
ny og betri taekni { greiningu og medferd, svo sem ny lyf, leida til pess ad aukin
geta myndar porf sem leknar og heilbrigdisstarfsmenn leitast vid a0 meta. Eftir-
spurn er pvi ad nokkru marki tilbdin. Erfitt er um vik ad dkveda jatnvaegi fram-
bods og eftirspurnar enda greinilegt samband milli pessara tveggja hagfredihug-
taka langt frd pvi a0 vera einfalt.

[ megindrdtcum eru tvar leidir til pess ad glima vid vaxandi eftirspurn eftir
heilbrigdispjénustu. Onnur er st ad takmarka med stjérnvaldsakvordunum hvert
frambod pjénustunnar skuli vera. Petta tekur 4 sig form takmarkadra fjarmuna, tak-
moérkunar 4 pjénustu { sérgreinum og adhalds { mannahaldi og leidir loks til bidlista
eins og dvallt pegar eftirspurn er meiri en frambod. Pessari adferd var mikid beitt {
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Evrépu 4 drunum frd 1980 og fram yfir 1990. A sidari drum hefur komid betur og
betur { 1j6s ad pessi ndlgun er hagfradilega 6skynsamleg og dt frd stjérnmdlum
illfeer. P4 stridir pad gegn rikjandi vidhorfi ad stjérnvold dkvedi fyrir einstaklinginn
hvort hann kaupir heilbrigdispjénustu eda ekki, sjiklingsins er valid. Hitt er pad ad
stjornvold geta dkvedid ad hid opinbera tryggi eingongu tiltekna ldgmarkspjénuscu
sem kostud er af almannafé. Einstaklingsins er ad dkveda um framhaldio.

Stj6rnvold margra ndlegra landa hafa pv{ leitad nyrra leida. Hvatt hefur verid
til verdmyndunar og samkeppni innan opinberu heilbrigdispjénustunnar til pess
ad nd sem mestri hagraedingu { rekstri. Onnur leid er st ad fera heilbrigdispjon-
ustuna (ad hluta) til einkaadila til drlausnar jafnvel péte hin sé greidd dr sameig-
inlegum sj60um ad staerstum hluta. Loks m4 nefna a0 einstaka land hefur gagngert
hvatt til einkasjakratrygginga til pess ad létta fjarhagsbyrdum af hinu opinbera.
Fjolmorg tilbrigdi eru vid pessi trreedi, alle eftir adscaedum.

Margir eru peirrar skodunar ad heilbrigdispjénusta sé { edli sinu starfsemi sem
markadsoflin rddi ekki vid. Markadsverdmyndun byggist 4 fullkominni markads-
pekkingu og vel starfandi markadur gildi adeins ef verdmyndun er raunveruleg.
Pessu sé ekki til ad dreifa 1 heilbrigdispjénustunni. I sumum 16ndum hafa stjérnveld
komid 4 eftirlikingu markadar par sem ekki er leitast vid ad leida fram raunverulegt
ver0, fremur ad auka lyoradislega adild {banna ad myndun frambods og eftir-
spurnar. Gleggsta deemid um petta er endurskilgreining 4 heilbrigdispjéonustunni {
Bretlandi. Onnur rok gegn frjdlsri verdmyndun { heilbrigdispjénustu eru pau ad
jafnvel pétt markadur veeri til stadar, pd skipti efnahagur sjaklinga afgerandi mali frd
sjénarhdli jafnréetis til pjénustu. Mismunandi kaupgeta sjiklinga eda almennings sé
med 6drum ordum bess valdandi ad dvidunandi sé a0 markadsoflin rddi ferdinni.

Vel pekke r6k eru ad einstaklingurinn/sjaklingurinn purfi ad hafa fjdrhagslega
hagsmuni af pvi hvernig heilbrigdispjénustan er skipulégd. P6 svo ad hann sé {
veikri stodu til pess ad dkveda verd og meta gaedi pjénustunnar sé hann { sterkri
stoou til pess ad kaupa tryggingu af pridja adila. Einstaklingurinn parf pd ad meta
tvennt; réttindin sem tryggingin veitir og Gtgjoldin sem af henni leidir. Hann er
hér { dpekkri stodu og pegar hann kaupir hids- eda bileigandatryggingu. Trygg-
ingafélagio parf aftur 4 méti ad vera til pess baert ad gera pjénustuinnkaupin fyrir
tryggingatakann. Forsenda pess ad petta skili drangri er vitanlega samkeppni milli
tryggingafélaga annars vegar og samkeppni milli veitenda heilbrigdispjénustu
hins vegar. Ef samkeppni er ekki til stadar er til 1itils unnio.

Mikid af umradunni um heilsuhagfraedi 4 sér raetur { pvi hvort opinberir adilar
eda einkaadilar eru betur ferir til pess a0 meeta eftirspurn sjiklinga eftir pjénustu
undir peim skilmdlum sem buid er vid, p.e. takmarkada fjarmuni, himarkshag-
kvaemni og sidast en ekki sist einhvers konar jafnraedi adgangs ad pjénustu.

Eru heilbrigdismal félagslegt vidfangsefni eda hagfraedilegt?
Stjérnmdlaumraedan um heilbrigdismal { flestum vestreenum rikjum hefur breyst 4
sidari 4rum. Vaxandi ttgjold til heilbrigdismdla hafa neytt stjérnvold til pess ad
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forgangsrada fjarmunum milli mismunandi parfa samfélagsins. Oft tengist petta
hagsveiflunni par sem ttgjold cil félagslegrar pjénustu eru ekki undanskilin {
vidleitni til pess ad jafna efnahagssveiflur. Hitt atridid, sem skiptir jafnvel meira
midli, er ad 4 undanfornum tveimur dratugum hefur pvi sjénarmidi vaxid dsmegin
a0 draga eigi Gr opinberum afskiptum af mérgum pdctum samfélagsins par 4
meodal veigamiklum velferdarpdctum. Einkamarkadurinn og einstaklingurinn eigi
fremur a0 njéta frelsis til pess ad velja og hafna en vera patttakendur { fyrirkomu-
lagi sem hefur sameiginleg markmio og sameiginlega pjénustu ad leidarljési.

[ Svipj6d, svo nartacke daemi sé tekid, er 6umdeilt ad efnahagskreppa tiunda
dratugarins neyddi stjérnvold til pess ad endurmeta stoou félagslegrar pjénustu.
Pad hefur sidan verid hlutskipti rikisstjérnar jafnadarmanna, likt og { Bretlandi, ad
vinna ad breytingum 4 heilbrigdispjénustunni. frland og Holland eru 6nnur daemi
par sem breytingar hafa verid gerdar prétc fyrir traustan grunn félagshyggiju og
velferdar.

Pegar 6llu er 4 botninn hvolft er pad Gumdeilanlega hlutverk stjérnvalda ad fara
me0 vilja og sjénarmid almennings. Lykilhlutverkid hlytur ad vera ad vinna ad
semilegri satt { sérhverju samfélagi. [ fimennu samfélagi eins og 4 fslandi hlytur
a0 purfa ad yfirvega vandlega hvada tilhdgun synist heppilegust fyrir framtid
heilbrigdispjénustunnar med tilliti til geda, kostnadar og vilja iblianna. Petta parf
a0 gera { 1j6si peirrar stadreyndar ad okkur hefur ad flestu leyti farnast vel vid upp-
byggingu samfélagsins og ekki er dsteeda til ad atla ad svo geti ekki verid dfram.

Alpjédlegar athuganir skipa Islandi { hép fremstu rikja fyrir efnahagslega vel-
saeld, ad vera eftirséte til atvinnurekstrar og vegna félagslegra framfara. Jafnrécti
medal f6lks, hdtt menntunarstig og litil spilling er einnig vidurkennt og lifsheettir
og heilbrigdi metid { langlifi og almennu heilsufari sem er med pv{ besta sem
pekkist. Ohztt er ad fullyrda ad heilbrigdispjénusta landsmanna 4 sinn patt { pvi
a0 svo vel hefur tekist til. Pad gerir allar breytingar 4 starfseminni enn vandasamri
en ella. Ny 16ggjof um heilbrigdismdl var timaber og henni ber ad fagna enda
eykur han mdguleika okkar 4 breytingum { framfaradrt.
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