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Stjornmal og stjornsysla veftimarit (fraedigreinar)

Utdréttur

Refsidkvardanir domstila fyrir kynferdisbrot hafa scett gagnryni d undanfornum drum og
Dykja of veegar. En d gagnrynin vid rik ad stydjast og hefur biin haft dbrif? Til pess ad
svara pvi parf ad liggja fyrir samantekt sem gefur heildarmynd af refsingum fyrir brotin og
hvada peettir pad eru sem hafa dbrif d dkvirdun peirra.

Med logum nr. 61/2007 voru dkveedi almennra hegningarlaga, nr. 19/1940, um
kynferdisbrot endurskodud og ligfest ymis nymeeli sem hafa dbrif d dkvordun refsingar fyrir
pessi brot og par med hver vefsingin er sem deemd er hverju sinni. Pessi nymeeli felast 7 pvi ad
skilgreiningum brotategunda befur verid breytt, vefsimivk bafa verid heekkud og ligfest hafa
verid dkvedi um refsibaekkun og bpyngingu rvefsingar, en einnig wum rvefsilekkun og
refsibrottfall, ef gerandi og polandi brots eru d svipudum aldri og proskastigi.

I fyrri hluta greinavinnar er fiallad um pessi nymeeli. 1 seinni hlutanum er gerd grein
Sfyrir proun refsidkvardana Hestaréttar 7 kynferdisbrotamdlum & timabilinu 1992-2008.
Fjallad er um vefsingar fyrir naudgun, bzdi pd sem framin er med ofbeldi eda hitun um pad,
0g pd sem beinist ad proskahimludu, sofandi eda ofurilvi folki. Pd er gerd grein fyrir proun
refsinga fyrir kynferdisbror gegn bornum. Nidurstadan er si ad demdar vefsingar hafa
Dyngst, beedi fyrir naudgun og kynferdisbrot gegn biynum yngri en 15 dra, og hdfst si proun
ddur en ligunum var breytt.

1. Inngangur
,Og démarnir sem pessir menn 4! Peir eru hlaegilegir! Peir eru tém svivirda. Pad
er ekki verid ad refsa pessum monnum { démskerfinu. Pad er verid ad klappa peim

d bakid.“!

Eflaust hafa margir lesid bék Arnaldar Indridasonar, Myrkd, sem kom dt fyrir j6lin
2008. Glepirnir sem bdkin fjallar um eru svonefndar lyfjanaudganir, par sem
polendum er byrlud élyfjan til ad audvelda brotamanninum ad fremja brot sin. A
einum stad { sbgunni reda paer saman brotapolinn, Nina, og logreglukonan,
Elinborg. Nina Iysir reidi sinni vegna brotsins sem hdn hefur ordid fyrir og laetur
sidan pau ord falla sem vitnad er til hér { upphafi. { peim kemur fram vidhorf sem
er skiljanlegt hjd brotapola og reyndar md segja ad petta sjénarmid hafi verid
rikjandi { samfélaginu allt frd pvi ad umraeda héfst um kynferdisbrotin fyrir
rimum tveimur dratugum.?

Til pess ad verknadur sé refsiverdur parf ad vera dkveedi { logum sem meelir fyrir
um refsinemi hans og hver refsiméork eru vegna brota gegn dkvadinu. Démstélar
dkveda sidan refsingar fyrir brot innan pessara refsimarka. Alpingi setur 16gin en
par eiga seti pjookjornir fulltrdar. Loggjofin verdur ad vera { samremi vid réttar-

1 Arnaldur Indridason 2008, 216.
2 Sjé umfjollun um afstédu til pyngdar refsinga m.a. hja Helga Gunnlaugssyni 2008 og Svélu Isfeld
Olafsdétrur 2008.
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vitund almennings og segja md ad f6lkid { landinu hafi 6beint dhrif 4 hver refsi-
morkin eru, p.e. { gegnum loggjafann, Alpingi. Samt sem ddur getur { timans rds
myndast gjd milli pess sem almenningur telur edlilega refsingu og pess sem
loggjafarvaldinu og démstélum finnst heefilegt. Daemi um pad er ad refsidkvard-
anir démstéla fyrir kynferdisbrot hafa péte of vegar, ekki sist pegar born eru
polendur brotanna.

Pag er dkaflega erfitt ad segja til um hvad sé heefileg refsing fyrir kynferdisbrot.
En frumskilyroi pess a0 unnt sé ad meta pad er ad dcta sig 4 pvi hver refsimorkin
eru fyrir mismunandi brot og hvernig refsing er dkvedin { hverju tilviki fyrir sig.
Varast ber ad draga viotakar, almennar dlyktanir af einst6kum démum. Pv{ parf ad
liggja fyrir samantekt sem gefur heildarmynd af refsingum fyrir brotin og hvada
peattir hafa dhrif 4 dkvordun peirra.  pessari grein er fjallad um lagadkvaedi sem
mdli skipta vardandi refsihed og hver préunin hefur verid { refsidkvorounum
Haestaréttar { kynferdisbrotamdlum 4 timabilinu 19923-2008. 1 samrami vid
petta er efni greinarinnar tvipaett. [ fyrsta lagi verdur fjallad um pau dkvaedi
laganna sem varda refsingu fyrir kynferdisbrot og dkvioroun hennar, en pad er
naudsynlegt til pess ad dtta sig 4 hvada atrioi skipta méli pegar refsing er dkvedin.
[ 63ru lagi er synt hvernig refsingar fyrir naudgun annars vegar og kynferdisbrot
gegn bornum hins vegar hafa préast 4 undanférnum drum.4

2. Ny dkvea0di sem skipta mali vardandi dkvoroun refsingar
Vorid 2005 var ad frumkvaedi démsmédlardoherra rddist { endurskodun 4 XXII. kafla
almennra hegningarlaga (hgl.) um kynferdisbrot. Fér rddherra pess 4 leit vid mig ad ég
semdi drog ad frumvarpi um breytingu 4 tilteknum dkvaedum laganna. Pegar drogin
lagu fyrir { febrdar 2006 var almenningi gefinn kostur 4 ad kynna sér efni frumvarpsins
og koma a0 athugasemdum, 40ur en tekin var endanleg dkvordun um efni pess.
Frumvarpio var sidan sampykkt med 6rfdum breytingum sem 16g nr. 61/2007.

Med logum nr. 61/2007 um breytingar 4 kynferdisbrotakafla almennra
hegningarlaga eru 16gfest ymis nymeeli med pad fyrir augum ad beeta réttarstéou
kvenna og barna pegar kemur ad kynferdislegu ofbeldi. Ahersla er 16gd 4 ad reyna

3 Midad er vid 4rid 1992 en pé var XXII. kafla almennra hegningarlaga, nr. 19/1940, sem fjallar
um kynferdisbrot, breytt med l6gum nr. 40/1992. Gerd er grein fyrir addraganda pessara breyt-
inga og hvernig paer tengdust préun { bardttu kvenna fyrir jafnrétti { reynd { riti minu, Kynferdis-
brot, 16-18.

[ riman dratug hef ég stundad rannséknir 4 dkvadum kynferdisbrotakafla almennra hegningar-
laga, bedi loggjofinni sjélfri og framkveemd hennar. Afrakstur rannsékna minna hefur birst {
ymsum frediritum hér 4 landi og erlendis. Fyrir 10 drum t6k ég upp og skipulagdi kjorgreinina
ofbeldisbrot frd sjonarhdli kvennaréttar, dsamt Brynhildi G. Flévenz lektor, en st grein er kennd
i meistarandmi vid lagadeild Héskéla fslands. A drunum 2005-2006 samdi ég frumvarp til laga
um breytingu 4 kynferdisbrotakafla almennra hegningarlaga og byggist pad m.a. 4 nidurstéoum
peirra rannsékna sem ég hafdi 4dur unnid. Alle liggur petta til grundvallar grein peirri sem hér
birtist og { d0urnefndum greinum er visad { paer grunnheimildir sem byggt er 4.
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ad tryggja, svo sem framast er unnt med loggjof, ad fridhelgi, sjilfsikvorounar-
réctur, kynfrelsi og athafnafrelsi hvers einstaklings sé virt. Vid samningu frum-
varpsins var leitast vi0 ad breytingarnar, sem lagt var til ad gerdar yrou 4 dkveaed-
unum, féllu vel ad pvi reglukerfi, sem fyrir er { almennum hegningarlégum, badi
almenna hluta laganna og hinum sérstaka. Einnig var 16g0 dhersla 4 a0 sjdlfar
lagagreinarnar veeru einfaldar og skyrar, en ttskyringar 4 peim { greinargerd veeru
{tarlegar jafnframt pvi sem dkveedin voru gerd nitimalegri.s

Ad gefnu tilefni er rétt ad benda 4 ad vandkvadi vardandi sénnun brotanna
veroda ekki, nema ad litlu leyti, leyst med breytingum 4 dkvaedum almennra hegn-
ingarlaga. Urbatur vardandi sonnun varda réctarfar og kalla 4 umfjsllun og hug-
leidingar um breytingar 4 dkveedum laga um medferd sakamdla og ad einhverju
leyti einnig breytt vidhorf démstdla til sonnunar { kynferdisbrotamédlum. Pad
verdur p6 ad drétta ad sonnun { pessum médlum er alltaf erfid, edli mdlsins sam-
kvaemt, auk pess sem mannréttindareglur kunna ad setja mégulegum breytingum
4 pessu svidi takmork.

Med logum nr. 61/2007 eru logfest ymis nymeeli sem hafa dhrif 4 dkvordun
refsingar fyrir kynferdisbrot og par med hver refsingin er sem deemd er hverju
sinni. Pessi nymeeli felast { pvi ad skilgreiningum brotategunda hefur verid breytt,
refsimork hekkud og logfest dkvaedi um refsihaekkuns og pyngingu’ refsingar en
einnig um refsilekkun® og refsibrottfall.? Verdur nd gerd grein fyrir pessum
nymelum { eftirfarandi sex koflum.

2.1. Rymkuo skilgreining hugtaksins naudgun

Hugtakid naudgun hefur verid rymkad mjog frd pvi sem 4dur var. Adur taldist
samrae0i gegn vilja polanda ekki naudgun nema beitt vaeri ofbeldi eda hétunum
um ofbeldi vid brotid. Svonefnd 6nnur kynferdisnaudung, p.e. hétun um allt
annad en ofbeldi (ddur 195. gr. hgl.), og misnotkun 4 bdgu andlegu dstandi, t.d.
proskahémlun, og bvi ad polandi gat ekki spornad vio verknadinum eda skilid
bydingu hans, t.d. vegna pess a0 hann var sofandi eda ofurélvi (adur 196. gr. hgl.),
toldust ekki til naudgunar og vordudu fangelsi frd 30 dégum til 6 4ra. Pessi
skipting brotanna eftir verknadaradferdum 4 sér langa sogu { islenskum rétti og er
{ samreemi vi0 pad sem tidkast { germonskum réeti, sbr. pyskan og norreenan réct.
Alitamal er hins vegar hvort rétt sé ad gera pennan mikla greinarmun 4 brotunum

> Alpt. 2006-2007, A-deild, 519, og Ragnheidur Bragadéttir 2006, 92.

6 Med refsihakkunarheimild er det vid lagadkveedi sem heimilar ad refsing sé dkvedin pyngri en hin
almennu refsimork dkveaedis (brotategundar) tiltaka.

7 Pyngingardstedur eru refsidkvordunardstaedur sem leida til refsipyngingar innan hinna almennu

g refsimarka dkvaeda um einstakar brotategundir. Paer heimila ekki ad farid sé at fyrir pau mork.

Refsileekkunarheimild heimilar ad dkveda vaegari refsingu en ldgmark hinna almennu refsimarka.
9 1 refsibrottfallsdstacdu felst heimild til ad fella nidur refsingu ad 6llu leyti. Astaedur pess eru til
komnar fyrir démsuppkvadningu en fyrir eda eftir framningu brotsins. Um nénari ttlistun 4
hugtokunum { nedanmalsgreinum 6-9 visast til Jonatans Pérmundssonar 1992, 248, 254 og 298.
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eftir verknadaradferdum, enda er pd heetta 4 ad pungamidja peirra, brotid gegn
kynfrelsi f6lks, falli { skuggann. Adalatridi kynferdisbrots er ad brotid hefur verid
gegn sjdlfsakvordunarréeei f6lks vardandi kynlif pess, frelsi og fridhelgi og pad er
alvarlegast fyrir polendur brotanna. { samrami vid pad sjénarmid var med lsgum
nr. 61/2007 dregid tr dherslu 4 verknadaradferdir og megindherslan 16gd 4 a0 med
brotunum eru héfd kynmok vid polanda dn pess ad sampykki hans sé fyrir hendi.

Auk pess sem hugtakid naudgun hefur verid rymkad mjog frd pvi sem 4dur var
er pad nu skilgreint { lagadkvaedinu sjilfu, sja 194. gr. hgl. Onnur kynferdis-
naudung (40ur 195. gr. hgl.) og misnotkun 4 bigu andlegu dstandi og pvi ad pol-
andi getur ekki spornad vid verknadinum eda skilid pydingu hans (40ur 196. gr.
hgl.) teljast ntna til naudgunar. Pv{ varda pessi brot nd mun pyngri refsingu en
d0ur, eda fangelsi frd 1 4ri og allt a0 16 drum, { stad fangelsis allt ad 6 drum.
Akvadi 195. gr. eldri laga um adrar hétanir en ofbeldishétanir sem verknadar-
adferd var litid beitt { framkvaemd. I peim fiu démum sem um pad gengu hafdi
hinn brotlegi beitt einhvers konar yfirburdum til pess ad pvinga polanda til
kynmaka, hdttsemi sem hefdi getad fallid undir 194. gr. um naudgun sem hétun
um ad beita ofbeldi. Pv{ var ekki talin dsteeda til ad gera greinarmun 4 hétunum
um ofbeldi og 60rum hétunum vid endurskodun dkvedanna.

Démum fyrir brot gegn 196. gr. hgl. (sjd nt verknadarlysingu 2. mgr. 194. gr.)
hefur fjolgad mjog 4 sidastlionum drum. Hér er um alvarleg atbrot a0 reda sem fela
{ sér mikla misgerd vid brotapola en toldust b6 ekki til naudgunar fyrr en eftir
lagabreytinguna 4rid 2007. Erfitt er ad rokstydja hvers vegna samraedi sem komid
er fram med ofbeldi teljist alvarlegra afbrot en samraedi vid reenulausa manneskju,
sem jafnvel er sofandi { eigin rimi og 4 sér einskis ills von, eda proskahamlada
konu, sem er varnarlaus og getur enga bjorg sér veitt. Telja verdur a0 pessi dhersla 4
ofbeldi sem verknadarpdtt hafi verid Grelt og hin hafi ekki endurspeglad pann
veruleika sem polendur brotanna upplifa. P4 er 1j6st ad dkvaedi 196. gr. hgl. eldri
laga, sem etlad var ad vernda sérstaklega gedveika og andlega vanheila, virdist hafa
verkad { pverofuga dtt, pannig ad peir nutu { raun lakari réttarverndar en peir sem
heilbrigdir eru. Pessa fullyrdingu md rokstydja med pvi ad engir démar virdast hafa
gengid { Heestarécti { ¢i0 eldri laga par sem refsad er fyrir naudgun skv. 194. gr. og
polandi er andlega vanheill. Brot gegn peim virdast allcaf hafa verid felld undir
196. gr. Rokin voru sjélfsagt pau ad ekki hefdi verid beitt ofbeldi. En pd md spyrja:
Hvad er ofbeldi? Ognandi framkoma eda skipanir geta nagt til pess ad hinn
brotlegi ndi fram vilja sfnum og { slikri hegdun felast oft hétanir um ofbeldi sem
naegja til pess ad hdttsemi falli undir 194. gr. um naudgun.!® Med lagabreytingunni
drid 2007 var pessu breytt. Pessi brot eru nt skilgreind { [gunum sem naudgun og
varda somu refsingu og adrar naudganir, eda fangelsi frd 1 4ri og allt ad 16 drum, {
stad 30 daga til 6 4dra fangelsis fyrir lagabreytinguna. Akvadi 194. gr. hgl. skiptist
nd { tveer malsgreinar. Fjallar 1. mgr. um naudganir sem framdar eru med ofbeldi
eda hétunum og skiptir nii ekki lengur mali hvers efnis hétunin er. I 2. mgr. er

10 Ragnheiour Bragadéttir 2005, 299.
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dkveedi um naudgun sem framin er med pvi a0 notfeera sér bigt dstand brotapola.

2.2. Refsipyngingardstaour

Logfest hefur verid nytt dkvaedi { 195. gr. hgl. um prji atridi sem eiga a0 verka til
pbyngingar vid dkvordun refsingar fyrir naudgun, til viobétar vid almenn dkvaedi
hegningarlaga par um. Démara er skylt ad virda pessi prja atridi til pyngingar
refsingu fyrir naudgun, sbr. ordalagio ,skal virda pad til pyngingar®. Par sem hér
er um refsipyngingardstadur a0 reda verka per til pyngingar refsingu innan hinna
almennu refsimarka dkvaedisins en heimila ekki a0 fara Gt fyrir pau.

{a-1id 195. gr. hgl. er dkvadi um dhrif ungs aldurs polanda 4 refsidkvérdun.
Skal virda pad til pyngingar refsingu ef polandi brots er barn yngra en 18 dra. Med
pessu dkvaedi er 16g0 dhersla 4 hve kynferdisbrot gegn bornum eru alvarleg og
dmeelisverd. Porfin 4 sliku dkvaedi kom fram 1 fyrstu rannsékn minni 4 dkvérdun
refsingar { naudgunarmdlum. Par voru kannadir démar Hestaréttar 4 drunum
1977-1996, par sem sakfellt var fyrir brot gegn 194. gr. hgl.}! Par p6cti mér helst
gagnrynisvert vi0 démana ad ekki skyldi meira tillit tekid til ungs aldurs
polenda vid dkvordun refsingar. Pad segir sig sjdlft ad ungir polendur hafa litinn
andlegan og likamlegan styrk til pess ad verjast naudgunum. Tiltolulega litid
ofbeldi eda litilfjorleg hétun getur pvi virkad dgnvekjandi 4 born. Ungur aldur
hins brotlega v6 hins vegar mjog mikid til mildunar, auk pess sem frd upphafi hafa
verid dkveedi { hegningarlogum um éhrif ungs aldurs hans til malsbéta, sbr. 4.
tolul. 1. mgr. 70. gr., og refsilekkunar, sbr. 2. tolul. 1. mgr. 74. gr. Engin almenn
eda sérstok dkveaeodi voru hins vegar { [ogunum um &hrif ungs aldurs polanda 4
refsidkvoroun. Med hinu nyja dkvaedi { a-1id 195. gr. hefur verid baett Gr pessu og
ber démara nd skylda til pess ad virda pad refsingu til pyngingar ef brotid beinist
gegn barni.

[ b-1id 195. gr. hgl. kemur fram ad virda skuli pad til pyngingar refsingu ef
ofbeldi geranda er stérfellt. Med breytingunni 4 skilgreiningu naudgunar sem n
hefur verid 16gfest { 194. gr. er ofbeldi ekki lengur si pungamidja naudgunar sem
d0ur var. Par sem ofbeldi er engu ad sidur vitaverd og dmelisverd adferd vid ad nd
fram kynmokum pétti réee ad 1ogfesta dkvaedi um ad pad skuli verka til pyngingar
refsingu ef stérfelldu ofbeldi er beitt vid brotid. Beita md pessu dkveedi til
refsipyngingar enda pétt ofbeldid sé pad stérfellt ad 218. gr. hgl. um meiri hdttar
likamsmeidingar eigi einnig vi0 um brotid. Pegar metid er hvort ofbeldi er
storfelle skiptir mdli baedi atlagan sjdlf og afleidingar hennar, jafnt likamlegar sem
andlegar. Smitun af hettulegum smitsjikdémi eda kynsjikdémi, t.d. alnemi,
mundi allcaf teljast stérfellt ofbeldi, ad pvi gefnu ad gerandi hafi vitneskju eda
grun um ad hann sé haldinn slikum sjikdémi.!2

Samkvaemt ¢-1id 195. gr. hgl. skal virda pad til pyngingar refsingu ef brotid er

11 Ragnheidur Bragadéetir 1999, 67-84.
12 Alpe. 2006-2007, A-deild, 556, og Ragnheidur Bragadétrir 2006, 141-142.
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framid 4 sérstaklega sdrsaukafullan eda meidandi hdtt. Fyrirmynd pessa dkvaedis er
samsvarandi dkvaedi { b-1id 2. mgr. 192. gr. norsku hegningarlaganna og var pad
nymeeli, sett med 16gum nr. 76/2000. Par verka pessar dscaedur til refsihaeekkunar
pannig ad beita m4 fangelsi allt ad 21 4ri { stad almenna hdmarksins, sem er fang-
elsi allt ad 10 drum. Skv. 195. gr. hgl. verka pessar dsteedur hins vegar til pyng-
ingar innan almennra refsimarka dkvadisins. Pad er matskennt hvenear brot er
framid 4 sérstaklega sdrsaukafullan eda meidandi héce. Par skiptir mdli aldur og
proski polanda. Samraedi vid barn { leggong mundu falla undir sérstaklega sdrs-
aukafullt brot. Brot framid 4 sérstaklega meidandi hdtt veeru t.d. endaparmsmok
og munnmdok. Einnig fellur par undir ad setja hluti { leggdng eda endaparm.!3

[ H 2001:4518 (nr. 290/2001) er demi um madl par sem badi b- og c-lidur
195. gr. hgl. hefdu getad dct vid vardandi dkvordun refsingar, en par beitti dkerdi
sambyliskonu sina hrottalegu ofbeldi og prongvadi henni med ofbeldi og
ofbeldishétunum til samreedis og annarra kynferdismaka, baedi { leggong og enda-
parm. P4 md nefna H 11. desember 2008 (nr. 229/2008). Par setti X, 36 éra, fing-
ur { kynfeeri og endaparm 14 4ra stilku sem geetti barna hans. Var hann dkerdur
fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. og 1. mgr. 202. gr. hgl. Hann var sakfelldur fyrir
brot gegn 1. mgr. 194. gr. en syknadur af dkeeru fyrir brot gegn 1. mgr. 202. gr.
hgl. par sem skynsamlegur vafi pétti um hvort hann hefdi vitad ad stilkan var
yngri en 15 dra pegar petta gerdist. Vi0 dkvoroun refsingar var litid til pess ad X
hafdi ekki d0ur saett refsingu. Jafnframt var litid til yfirburdastodu hans gagnvart
stilkunni med tilliti til aldurs svo og ad med hdttsemi sinni hefdi hann misnotad
adstedur og brotid gegn pvi trdnadartrausti sem dcti ad rikja milli hans og
barnféstrunnar. Var refsing hans dkvedin fangelsi { 2 4r. Ekki var visad { 195. gr.
hgl. vardandi dkvordun refsingar, sem p6 hefdi verid full dsteda til.

2.3. ftrekun

Alle il gildistoku breytingalaganna nr. 61/2007 var engin {trekunarheimild {
kynferdisbrotakafla hegningarlaganna, ef undan er skilid dkvaedi 208. gr. um
ftrekunarahrif déms yfir manni fyrir vaendi eda audgunarbrot 4 dkvordun refsingar
fyrir sidar framid vandisbrot sama manns. ftrekunarheimild hefur hins vegar verid
{ XXVI. kafla hgl. um audgunarbrot frd pvi ad hegningarlégin voru sett 4rid 1940
og 4ri0 1981 var logfest dkveaedi um {trekunarheimild vardandi likamsmeidingar {
XXIII. kafla laganna, sbr. 1. mgr. 218. gr. b, sbr. 12. gr. laga nr. 20/1981. Kyn-
ferdisbrot eru alvarleg brot og bvi var pad 6edlilegt ad ekki veeru dkvaedi um
itrekunardhrif déma fyrir pau.

Med 12. gr. laga nr. 61/2007 var pvi logfest 1 205. gr. hgl. itrekunarheimild
um kynferdisbrot pannig ad sakfellingardémur fyrir slikt brot hefur dhrif vid
dkvordun refsingar fyrir sidar framid kynferdisbrot sama manns. [ pvi felst ad
gerist madur sem hlotid hefur refsidém fyrir kynferdisbrot, m.a. gegn 194.-202.
gr. hgl., sekur um nytt brot gegn einhverju pessara dkvada hefur démurinn fyrir

13 Alpt. 2006-2007, A-deild, 556, og Ragnheidur Bragadéctir 2006, 142.
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fyrra brotid dhrif til aukinnar refsingar fyrir sidara brotid. P4 md beaeta vio refsing-
una allt ad helmingi hennar, p.e. 50% midad vid hdmark. Med pessu dkvaedi eru
komin ftrekunartengsl 4 milli allra kynferdisbrotanna pannig ad fyrri démur fyrir
kynferdisbrot getur leitt til refsiheekkunar ef démbpoli gerist sekur um kynferdis-
brot 4 ny. I ftrekunarheimildinni felst refsihakkunardstada. Par sem gert er rdd
fyrir { dkvaedinu ad refsingu megi hakka er refsiheekkunarheimildin frjdls og
heimilar ad fara med refsingu upp fyrir hdmark hinna almennu refsimarka vio-
komandi refsidkvaedis. En par sem refsimork { dkvaeedunum um kynferdisbrot eru
flest hd og venja er { {slenskum rétti ad dkvarda refsingu nedarlega innan refsi-
marka einstakra brotategunda mun petta itrekunardkvaedi fyrst og fremst verka til
refsipyngingar innan refsimarka dkveedanna um kynferdisbrot. Til pess ad démur
geti haft fcrekunardhrif parf almennum skilyroum 71. gr. hgl. fyrir fcrekunar-
dhrifum ad vera fullnegt, par 4 medal ad sakborningur hafi verid fullra 18 4ra
pegar hann framdi fyrra brotid. Ekki hefur enn reynt 4 hid nyja itrekunardkvaedi
fyrir démst6lum.

2.4. Haekkuo refsimork fyrir kynferdisbrot gegn bérnum

Refsimork fyrir samreedi og onnur kynferdismok vid barn yngra en 15 dra hafa
verio haekkud, bedi ldgmark peirra og hdmark, sjd 202. gr. hgl., sbr. 11. gr. laga
nr. 61/2007, og eru nd fangelsi frd 1 4ri og allt ad 16 drum. Med pvi ad logfesta
sérstakt refsildgmark, 1 drs fangelsi, er gerd undantekning frd pvi almenna sj6nar-
midi sem rikjandi hefur verid { refsirétti sidustu dratugi og einnig er lagt til
grundvallar { frumvarpi til laga nr. 61/2007 ad ekki sé l1ogfest sérstake refsi-
ldgmark { dkveedum um einstakar brotategundir. Hins vegar pdtti dstaeda til ad
gera hér undantekningu frd pessari meginreglu og leggja med pvi dherslu 4 hve
alvarleg pau kynferdisbrot eru sem beinast gegn bornum. Med pessari breytingu
urdu refsimork 1. mgr. 202. gr. hin sému og refsimork naudgunardkveadisins {
194. gr. og teljast nd naudgun og kynmok vio born yngri en 15 dra alvarlegustu
kynferdisbrotin, { stad naudgunar einnar 40ur. Mikil gagnryni hefur komid fram 4
tiltlulega veegar refsingar fyrir kynferdisbrot gegn bornum. Hvort pessi gagnryni
hefur haft dhrif skal ésagt 1dtid en af peim démum sem gengid hafa um kynferdis-
brot gegn bérnum 4 undanférnum drum md sjd ad refsingar fyrir pessi brot virdast
heldur hafa pyngst, sjd linurit { 3. kafla um refsihad { sakfellingardémum fyrir
kynferdisbrot gegn bornum. Pessi hakkun refsimarka er pvi { samremi vid pd
préun og hefur ekki sist tdknrena pydingu.

2.5. Refsileekkun eda refsibrottfall pegar polandi og gerandi eru jafnaldrar
begar logfest eru sérstok refsiligmork fyrir einstakar brotategundir er mikilveegt
a0 heimildir séu { logum fyrir démstdla til ad dema vegari refsingu en pessi
ldgmork heimila, ef sérstaklega stendur 4. Reynt getur 4 petta begar um er ad reda
kynferdisbrot gegn bérnum. Nota md almennar refsilekkunarheimildir hegn-
ingarlaga, t.d. 74. gr. og 75. gr., til pess ad feera refsingu nidur fyrir 1 drs refsi-
ldgmarkid. Auk pess hefur verid logfestur nyr mdlslidur { 1. mgr. 202. gr. hgl.,
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sbr. 11. gr. laga nr. 61/2007, pess efnis ad laekka megi refsingu eda lita hana falla
nidur ef gerandi og polandi eru 4 svipudum aldri og proskastigi. Hér er um ad
reeda frjélsa refsilekkunarheimild og refsibrottfallsheimild. Aldur geranda og
polanda skiptir miklu méli pegar metid er hversu alvarlegt brot er og refsing er
dkvedin. Peir eru 4 svipudu proskastigi pegar jafnraedi er med peim, badi ad
likamlegum proska og andlegum. Peir eru 4 svipudum aldri pegar 4 milli peirra
eru 2-3 4r hid mesta. Baedi skilyrdin, um aldur og proska, purfa ad vera fyrir hendi
svo ad dkveedio eigi vid.l4

Pegar fjallad er um pyngd refsinga fyrir kynferdisbrot gegn bornum er rétt ad
hafa { huga ad erlendar rannséknir syna ad gerendur slikra brota eru oft born
sjalfir. Kynferdisbrot barna eru gjarnan hluti af 6drum vanda, p.e. vanreekslu barna
og eru oft { raun vandi fjolskyldunnar { heild. Pad hljéta ad gilda 6nnur sjénarmid
gagnvart ungum gerendum en peim sem eldri eru. Peir sem starfa ad barnavernd-
armédlum telja a0 um sé ad reda fjolgun ungra gerenda sem eiga undir barna-
verndarlog og hafa sjdlfir verid polendur kynferdisbrota eda annars ofbeldis.
Zskilegt er ad { slikum tilvikum vinni refsivorslukerfid, sé pvi beitt, og barna-
verndarkerfid saman. Pad er tt af fyrir sig ekki hlutverk barnaverndarkerfisins ad
refsa eda refsivorslukerfisins ad veita medferd.!> Hins vegar er ekki til nein sérheefd
medferd fyrir unga gerendur hér 4 landi og pyrfti ad huga ad pvi hvort rok séu til
pess ad taka upp slika medferd og hvar @ctti ad finna henni stad.16

2.6. Hekkao refsihdmark fyrir kynferdislega 4reitni gegn bérnum

Med [6gum nr. 40/2003 voru refsimérk 1. mgr. 200. gr. og 1. mgr. 201. gr. fyrir
samreedi eda onnur kynferdismok gagnvart bornum haekkud. Ekki var hréflad vio
refsihdmarki 2. mgr. dkvaedanna um adra kynferdislega dreitni, sem verid hafoi
Gbreytt frd 1992. Kynferdisleg dreitni getur verid misalvarleg. Han getur verid pad
mikil ad hin nélgist pad ad vera ,6nnur kynferdismok” en hin getur einnig verid
pukl og kéf utan klaeda. Eftir lagabreytinguna 4rid 2003 var ordinn of mikill
munur 4 refsimérkum pessara malsgreina. S& munur var leidréttur med 9. og 10. gr.
laga nr. 61/2007 med pvi ad hakka refsihimark 2. mgr. greinanna um 2 4r. { peim
tilvikum par sem pad var 2 dra fangelsi er pad n( 4 dra fangelsi og 4 dra fangelsi er
nd 6 dra fangelsi. Rétt er pé ad drétta ad brot sem falla undir 2. mgr. 200. gr. og 2.
mgr. 201. gr. geta einnig veri0 minni hdttar og pétti ekki dstaeda til ad pyngja
refsingu fyrir pau. Haekkun refsihimarks gefur hins vegar démst6lum meira
svigram til pess ad meta refsingu hverju sinni, jafnvel pétt haldin sé { heidri st
démvenja fslensks réttar ad dkveda refsingu fremur nedarlega innan refsimarkanna.

14 Alpt. 2006-2007, A-deild, 560, og Ragnheidur Bragadéctir 2006, 147-148.
15" Hér md benda 4 rit donsku freedikonunnar Beth Grothe Nielsen, en htin hefur mikid rannsakad
og skrifad um born og réttarkerfid. Sja t.d. Straffesystemet i bgrneperspektiv — seksuelle overgreb
iy mod bgrn i familien frd drinu 2001.

Hér mé benda 4 rannsékn donsku fraedikonunnar Annalise Kongstad, Effekten af behandling for
seksualkriminelle — et litteraturstudie, frd april 2006.
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3. Refsingar fyrir kynferdisbrot

Pessi nyju dkveedi sem hér hafa verid rakin hafa 6l dhrif 4 pad hvernig refsing er
dkvedin fyrir kynferdisbrot. Oll hafa pau 4hrif { b4 dtt ad pyngja refsingu fyrir
brotin, nema neastsidasta atridid um refsileekkun eda refsibrottfall, sem 4 vid pegar
badi gerandi og polandi eru bérn. Ahrifa pessara dkvaeda er 1itid farid ad gaeta {
framkvaemd par sem svo stuttur timi er 1idinn frd pvi ad pau voru logfest.!7 T pvi
sambandi er einnig réct ad minna 4 dkveedi 2. gr. hgl. Par kemur fram ad hafi
refsiloggjof breyst frd pvi ad verknadur var framinn til pess er démur gengur skuli
daema eftir nyrri 16gunum, baedi um refsinemi verknadar og refsingu. Ekki md b6
daema refsingu nema heimild hafi verid til pess { logum pegar verknadur var
framinn og ekki pyngri refsingu en ordid hefdi eftir peim 16gum.

A petta 4litaefni reyndi { H 11. desember 2008 (nr. 284/2008). S, bilstjéri hjd
ferdapjonustu fyrir fatlada, var sakfelldur fyrir naudgun med pvi ad notfera sér
andlega annmarka 17 dra proskahamladrar stilku sem hann 6k { skélann. T démi
héradsdéms segir ad S hafdi ekki 40ur gerst sekur um refsiverdan verknad. Vid
dkvordun refsingar var litio til pess a0 um var ad reeda tvo brot gegn persénu- og
kynfrelsi 17 dra proska- og hreyfihamladrar stilku sem honum hafdi verid triad
fyrir. S jdtadi hdttsemi sina og upplysti greidlega um madlavoxtu og verkadi pad til
nokkurrar refsimildunar. Pegar S framdi brot sin var { gildi 196. gr. hgl. en eftir
breytingar 4 hegningarlsgum med logum nr. 61/2007 vordudu brot hans vid 2.
mgr. 194. gr. somu laga. Skv. 1. mgr. 2. gr. hgl. bar ad dema eftir nyrri [6gunum
en p6 ekki pyngri refsingu en ordid hefdi eftir peim 16gum sem { gildi voru pegar
brotin voru framin. Med hlidsjén af démaframkvemd vardandi brot gegn 196. gr.
hgl., sbr. 77. gr. hgl., var refsing S dkvedin fangelsi { 2 4r. Um dkvordun refsingar
S segir { d6mi meirihluta Haestaréttar: ,Um dkvordun refsingar dkeerda verdur litid
til pess a0 almennt hafa refsingar fyrir kynferdisbrot verid ad pyngjast { ddmum
Heestarétear 4 sidustu drum. Pad 4 einnig vid um brot gegn ddurgildandi 196. gr.
almennra hegningarlaga. Refsingar fyrir slik brot hafa { démum réttarins haekkad
4 ramum 4ratug frd pvi ad vera almennt 6 til 9 mdnada fangelsi { fangelsi 12 til 15
mdnudi og { einstaka alvarlegum tilvikum 18 mdnada fangelsi. Brotin, sem dkeerdi
er na sakfelldur fyrir, voru sem fyrr greinir framin fyrir gildistsku laga nor.
61/2007, en med peim var kvedid 4 um ldgmark fangelsisrefsingar fyrir slik brot
og hdmarksrefsing fyrir pau pyngd til muna. Getur st lagabreyting engin dhrif
haft 4 refsingu dkeerda { pessu madli, sbr. 1. mgr. 2. gr. almennra hegningarlaga.
Akaerdi er sakfelldur fyrir ad brjéta { tvo skipti gegn A, par sem tilvikin voru pé
misjafnlega alvarleg, hann jdtadi hdctsemi sina hreinskilnislega og hefur ekki d0ur
gerst sekur um refsiverd brot. Ad ollu virtu er refsing dkeerda dkvedin fangelsi { 18

17 Hér ma b6 nefna tvo nyja déma Hestaréttar, sem reyndar falla utan pess timabils sem hér er til

athugunar, en par er visad til lagabreytinganna frd 2007 vid dkvordun refsingar. Fyrri démurinn
er H 22. jandar 2009 (nr. 527/2008) par sem X var demur { 6 dra fangelsi fyrir kynferdisbrot
gegn 11-12 dra stjupdéteur sinni og sd sidari er H 28. mai 2009 (nr. 58/2009) par sem M var
deemdur { 8 dra fangelsi fyrir kynferdisbrot gegn stjapdéttur sinni pegar hin var 11-14 dra.
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médnudi. Ekki eru forsendur til ad skilordsbinda refsinguna.” Tveir démarar af
fimm skiludu sératkvaedi. Par segir: ,Akaerdi, sem var 4 fimmtugsaldri, braut
tvigang svivirdilega gegn proskaheftri 17 dra stdlku, sem gat ekki spornad vid
brotum hans. Honum hafdi verid trdad fyrir ad aka sttlkunni frd heimili hennar {
skéla, sem hin sétti 4 ndmsbraut fyrir proskaheft born. Pegar til pessa er litid og
annarra forsendna héradsdéms um dkvordun refsingar pykir okkur rétt ad stadfesta
nidurstodu hans badi um refsingu dkaerda og greidslu miskabéra.”

[ skrifum minum um dkvadi 196. gr. eldri laga (ntgildandi 2. mgr. 194. gr.)
benti ég 4 ad pad alvarlegasta vid kynferdisbrotin veeri ad med verknadinum veeri
brotid gegn kynfrelsi félks. I pvi falist ofbeldi { vidtackri merkingu pess ords,
ofbeldi sem veri mun alvarlegra en ofbeldi sem verknadaradferd { 194. gr. eldri
laga um naudgun. Pvi veri ekki rétt ad gera mun 4 einstokum brotum gegn
kynfrelsi flks, eftir pvi hvada verknadaradferd veeri beitt vid brotid. [ samraemi vid
petta var dkvaedi hegningarlaganna um naudgun breytt { pad horf sem nd er og
skiptir ekki lengur mali hvort beitt er ofbeldi, hétunum eda misnotkun proska-
hamladra, 6lvadra eda sofandi vid brotid. Petta sjénarmid hefur skilad sér til
démstéla 4 sidustu drum, 40ur en dkvaedinu um naudgun var breytt og pad rymkad
med légum nr. 61/2007, og kemur pad fram { pyngingu refsinga fyrir kynferdislega
misnotkun proskahamladra og sofandi kvenna. St pynging hefur valdid pvi ad
munurinn 4 refsingum fyrir pau brot og naudgun par sem beitt er ofbeldi eda
hétunum hefur minnkad og er ndnast ad engu ordinn.!8 Petta md gloggt sjé { refsi-
dkvordun héradsdéms og minnihluta Heestaréttar { H 11. desember 2008 (nr.
284/2008) hér ad framan. Einnig mé nefna tvo eldri déma, frd drinu 2002 og 2003:

H 2002:1627 (nr. 52/2002). B {6r 4 veitingastad 4samt vinkonu sinni, par sem
hdn vard hélfreenulaus sokum 6lvunar. Fér vinaf6lk hennar med hana heim um
néttina { leigubil og studdi pad hana { rimid, par sem hin sofnadi. Gat {6lkio ekki
laest {btidinni pegar pad hélt 4 brott pv{ ad einungis var unnt ad laesa utan frd med
lykli. Eftir a0 leigubilstjérinn hafodi ekid vinafélkinu til sins heima sneri hann
aftur a0 heimili B. F6r hann inn til hennar { heimildarleysi, lagdist ofan 4 hana,
kéfadi 4 henni og setti fingur { kynfeeri hennar. Notfeerdi hann sér ad hin gat ekki
spornad vid brotinu vegna 6lvunar og svefndrunga. Var hann sakfelldur fyrir brot
gegn 196. gr. hgl. Refsing var dkvedin 18 médnada fangelsi.

H 2003:2398 (nr. 47/2003). X var 47 dra proskahomlud kona sem bjé ein {
{bad med studningi félagsmadlayfirvalda. Han hafdi pekkt M um nokkurra mdnada
skeid pvi ad han var mjog hend ad bornum hans og kom pv{ oft 4 heimili hans.
Kvold eitt kom M { heimsdkn til hennar og baud hiin honum inn, enda taldi hdin
hann vin sinn. Faerdi hann henni pakka sem reyndist innihalda kynlifshjdlparteeki.
Notadi hann taeki petta 4 X, lét hana taka pdtt { ymsum kynferdislegum
athdfnum, sem hin pordi ekki ad sporna vid og hafoi loks vid hana samraedi gegn
vilja hennar. Var M talinn hafa notfert sér andlega annmarka X til pess a0 koma

18 Ragnheidur Bragadéttir 2007, 37-43.
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fram vilja sinum og var hann sakfelldur fyrir brot gegn 196. gr. hgl. Refsing var
dkvedin 18 mdnada fangelsi.

Af pessum tveimur démum md rdda ad svo virdist sem Heestirécrur hafi pegar
drio 2002 verid farinn ad leggja ad jofnu bessi misneytingarbrot og vagustu
naudgunarbrotin.

3.1. Refsingar fyrir naudgun

Umfjolluninni hér 4 eftir um refsingar fyrir naudgun er skipt { tvo hluta. Fyrst
verdur gerd grein fyrir naudgun sem framin er med ofbeldi eda hétun um pad. Sidan
verour fjallad um naudgun sem felst { pvi ad notfaera sér proskahémlun, 6lvun eda
svefn polanda til a0 hafa vid hann kynmok gegn vilja hans. Pessi skipting er 16g0 til
grundvallar par sem svo skammur timi er lidinn frd pvi ad breytingalog nr.
61/2007 toéku gildi ad fiir démar hafa gengid 1 gildisti0 peirra. Fyrir gildistsku
laganna var gerdur pessi greinarmunur 4 brotum gegn kynfrelsi f6lks eftir pvi hvada
verknadaradferd var beitt vid brotid, eins og ddur er komid fram. Einnig er frédlegt
a0 sjd pann mun sem var 4 demdum refsingum eftir pvi hver adferdin var.

3.1.1. Ofbeldi eda hétun um ofbeldi

Eg hef rannsakad dkvordun refsingar { démum Haestaréttar par sem sakfellt er fyrir
naudgun.!® Rannsékn 4 ddmum fyrir naudgun sem framin er med ofbeldi eda hétun
um pad 4 timabilinu 1977-2002 synir ad refsingar voru pd 4 bilinu 1 drs til 2 dra
fangelsi nema til keemi verulegt ofbeldi og 6nnur atridi sem verkudu til pyngingar.
Pad sem mér fannst gagnrynisvert vid déma 4 pessu timabili var ad ungur aldur
polenda skyldi ekki hafa meiri dhrif til pyngingar refsingu. Almennt m4 segja um
naudgunardémana ad 4 allra sidustu drum hefur refsing fyrir brotin verid ad
pbyngjast. Algengara er nd en d0ur a0 refsing fyrir naudgun sé fangelsi { 2-3 dr.

A pvi timabili sem hér er til athugunar, p.e. 4 drunum 1992-2008, gengu 47
démar { Heestarétti par sem sakfellt var fyrir naudgun sem framin var med ofbeldi
eda hétun um pad. Refsingin { 45 démanna er synd 4 linuriti 1. A linuritinu er
tveimur démum sleppt pvi ad par var einnig sakfellt fyrir 6nnur alvarleg brot sem
voru ridandi um refsihad. [ 6drum déminum, H 1993:1947 (ar. 204/1993), var
refsingin 12 4ra fangelsi en par var um ad reeda tvaer naudganir, likamsmeidingar
og ran. [ hinum déminum, H 2001:2091 (nr. 24/2001), var refsingin 18 4ra
fangelsi fyrir manndrdp, tveer naudganir og likamsmeidingar. Par sem fleiri en
einn sakborningur er demdur { sama mdli synir linuritid adeins refsingu eins
peirra, og pd pess sem pyngstu refsinguna hlytur.

19 Ragnheidur Bragadéttir 1999, 67-84, og 2003, 29-44.
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Linurit 1. Refsingar fyrir naudgun (ofbeldi eda hétun um ofbeldi) 1992-
2008.

Linurit 1. Refsingar fyrir naudgun (ofbeldi eda hétun um ofbeldi)
1992-2008
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Til skyringar er hentugt ad skipta pessum 17 drum sem linuritid tekur ¢il { tvo
timabil. Fyrra timabilid er 1992-2003, p.e. 12 dr. P4 féllu 27 sakfellingardémar,
par af eru 25 syndir 4 linuritinu. Seinna timabilid er 2004-2008, p.e. 5 4r. P4 féllu
20 sakfellingardémar. Af pessu md sjé ad démunum fjolgar mikid. A fyrra
timabilinu eru rimlega 2 démar ad medaltali 4 dri en seinna timabilid eru peir ad
medaltali 4.

A fyrra timabilinu, 1992-2003, er mun meiri einsleitni { dkvordun refsinga.
Ollum tilvikum, ad einu undanskildu, er refsingin 1-3 dra fangelsi. Par er
augljést normalgildi (= algengasta refsingin) 2 dra fangelsi. Sa refsing er demd {
13 démum af 25, p.e. { rimlega helmingi tilfella. I 4 d6mum er deemd pyngri
refsing og { 8 ddmum vaegari. Medalrefsingin 4 pessu 12 dra timabili er rétt undir
2 4ra fangelsi. Pad md pv{ segja ad 4 timabilinu 1992-2002 hafi refsingin veriod 2
ar +/- 1 ar.

A seinna timabilinu, 2004-2008, eru mun meiri sveiflur. Af 20 sakfellingar-
démum hljéda adeins 3 upp 4 2 dra fangelsisrefsingu. 13 démar eru pyngri en 2
dra fangelsi, par af eru 4 démar par sem refsingin er 5 dra fangelsi. { adeins 4
démum er refsingin vaegari en 2 dra fangelsi. Pyngstu démarnir eru fyrst og fremst
frd sidastlionum tveimur drum (2007 og 2008). Par var lika um mjog alvarleg
brot ad reda par sem beitt var miklu ofbeldi eda brotin beindust gegn bérnum.
Medalrefsing 4 pessu 5 dra timabili er rétt undir 3 4ra fangelsi en medalrefsing {
peim démum sem féllu sidastlidin 2 4r er taeplega 3% drs fangelsi.

Rétt er ad {treka a0 démarnir eru mjog fdir og pvi er ekki unnt ad draga af
peim tolfraedilega marktaekar dlyktanir. Linuritid er fyrst og fremst visbending. b6
er 1jést ad démarnir eru mun pyngri nd en 40ur. En er pad vegna pess ad refsingin
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hefur almennt pyngst eda eru brotin ad verda alvarlegri? Nokkrir démanna fjalla
um mjog gréf brot. Sem demi par um m4 nefna eftirfarandi tvo déma frd 2008:

H 31. jantar 2008 (nr. 380/2007). X var sakfelldur fyrir brot gegn 194. gr., 1.
mgr. 226. gr. og 2. mgr. 218. gr. hgl. Hann svipti sambyliskonu sina frelsi { meira
en hélfan s6larhring, beitti hana hrottafengnu ofbeldi og prongvadi henni tvisvar
til samraedis. Var hann deemdur { 5 dra fangelsi.

Hér er sakfellt fyrir frelsissviptingu og alvarlegar likamsmeidingar, auk
naudgunar, og hefur pad dhrif 4 refsihae0.

H 29. mai 2008 (nr. 185/2008). A var sakfelldur fyrir brot gegn 1. og 2. mgr.
194. gr. fyrir a0 hafa samra0i og endaparmsmok vid K { hdsaporti, en hin gat
sumpart ekki spornad vid pvi sokum 6lvunar. Refsing var dkvedin 4 dra fangelsi.
Préte fyrir a0 { pessum tveimur démum sé um mjog alvarleg brot ad rada, og par
af leidandi edlilegt ad refsingin sé pung, bendir samanburdur 4 atvikalysingum {
démum 4 framangreindum timabilum til pess ad pyngri démar 4 sidustu drum
skyrist ekki eingdngu af pvi ad brotin séu gréfari. Refsingin nd virdist vera pyngti
en 40ur fyrir sambeerileg brot.

3.1.2. Misnotkun 4 proskahémludu, sofandi eda ofurélvi félki

Adur en kynferdisbrotakaflanum var breytt 4rid 2007 vardadi pad fangelsi { 30 daga
til 6 4r ad hafa samradi vi0 proskahamlad, sofandi eda ofurslvi félk, sbr. 196. gr.
eldri laga. Refsingin var deemd nedarlega { refsimérkunum, { samremi vid hefd {
fslenskum rétti. Fyrir aldamétin 2000 f6r hdan ekki yfir 12 mdnada fangelsi.
Undantekning par frd er heastaréttardémur frd drinu 1995, H 1995:2351 (nr.
248/1995), par sem dkeerdi var demdur { 3 dra fangelsi fyrir tilraun til brots gegn
196. gr. gagnvart proskahémludum karlmanni sem var 75% oryrki. Par var einnig
um frelsissviptingu ad reeda, auk pess sem litid var til sakaferils dkeerda, sbr. 72. gr.
hgl., en hann hafdi 28 sinnum verid demdur fyrir margvisleg brot, par 4 medal sex
sinnum fyrir kynferdisbrot gegn bornum eda unglingum. Frd aldamétunum 2000
hafa refsingar fyrir pessi brot verid ad pyngjast og rétt er ad veita pvi athygli ad pad
gerist 4dur en logunum er breytt 4rid 2007 og dkveedunum um pessi brot er breytt
pannig ad pau teljast nd naudgun. A sidustu drum er algengt ad refsingin sé fangelsi
{15 eda 18 mdnuodi eda 2 dr, jafnvel pyngri ef refsipyngingardstaedur eru fyrir hendi.
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Linurit 2. Refsingar fyrir naudgun (proskahémlun, svefn og 6lvun) 1992-
2008.

Linurit 2. Refsingar fyrir naudgun (proskahdmlun, svefn og &élvun)
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A timabilinu sem hér er til athugunar er 31 sakfellingardémur 4 17 drum. Démun-
um hefur fj6lgad toluvert 4 sidustu drum. A timabilinu 1992-2002 eru 0-2 démar 4
dri. Samtals falla 11 démar 4 pessum 11 drum, p.e. ad medaltali 1 démur 4 4ri. Arid
2003 verdur veruleg aukning, en pa eru démarnir 5 talsins. A 6 dra timabili, 2003-
2008, falla 20 démar eda ad medaltali rimlega 3 4 4ri. Pegar 1iti0 er 4 linuritid sést
a0 refsingar pyngjast smatt og smatt. Ef vid hugsum okkur beina linu milli punkt-
anna allt timabilid m4 segja ad { upphafi timabilsins hafi refsingin verid um 8
miénada fangelsi en { lokin 20 mdnada fangelsi. Petta kemur einnig vel fram pegar
litid er 4 einstok 4r. Fyrstu drin hljéda démarnir upp 4 6-9 mdnada fangelsi en {
démunum 5 sem féllu 4rid 2003 er medalrefsing taplega 14 manada fangelsi. Arin
2006 og 2007 féllu 3 démar hvort 4r um sig. Fyrrnefnda 4rid var medalrefsing 15
mdnada fangelsi en 17 ménada fangelsi seinna rid. Arid 2008 eru démarnir 7
talsins. [ 5 tilvikum er daemt { 12-24 médnada fangelsi en { hinum 2 er refsingin 3V
og 4 4ra fangelsi. Medalrefsing i pessum 7 démum sem féllu 4rid 2008 var 27
miénada fangelsi eda fangelsi { 2 dr og 3 mdnudi. Pad virdist pvi sem refsing { ddmum
fyrir petta brot liggi nd neerri 2 dra fangelsi. Peir eru pvi farnir ad ndlgast refsingu
sem deemd er fyrir naudgun par sem beitt er ofbeldi eda hétun um pad.

3.2. Refsingar fyrir kynferdisbrot gegn bérnum
[ kynferdisbrotakafla hegningarlaganna eru prji akvaedi sem sérstaklega fjalla um
kynferdisbrot gegn bornum. Petta eru 200. gr. um sifjaspell sem er 6hdd aldri2® og

20 Sifjaspell { merkingu refsiréttar eru samraedi eda 6nnur kynferdismok hins brotlega vid barn sitt

eda annan nidja og sams konar mok milli systkina.
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4 pvi ekki eingdongu vid um bérn, 201. gr. um trinadarbrot og 202. gr. um bann
vid kynmokum vid born yngri en 15 dra. Algengt er ad tveimur pessara dkvaeda sé
beitt saman um sama brotid. Pad 4 t.d. vid ef brot beinist gegn barni yngra en 15
dra sem jafnframt er eigid barn geranda. Nefnist slikt brotasamsteypa og er pd
sakfellt skv. 202. gr. og 200. gr., sbr. 77. gr. hgl.

Hér eru kannadir démar fyrir hvert dkveedi um sig. Ef sakfellt er fyrir brot
gegn fleiri en einu dkvaedi pegar kynferdisbrot er framid gegn barni er démurinn
flokkadur undir 200. gr. ef um er ad rada sifjaspell, en 201. gr. ef brot beinist
gegn stjipbarni, sambiddarbarni, kjoérbarni, fésturbarni eda barni sem geranda
hefur verid traad fyrir til kennslu eda uppeldis. Eigi hvorugt pessara dkveada vio er
démurinn flokkadur undir 202. gr. sem er almennt dkveedi um kynferdisbrot gegn
bornum yngri en 15 dra.

Fyrst verdur gerd grein fyrir démum fyrir sifjaspell.

Linurit 3. Refsingar fyrir sifjaspell 1992-2008.
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bad sem fyrst vekur athygli er hve fdir sakfellingardémar hafa gengid { Heestarécti
fyrir sifjaspell en 4 timabilinu 1992-2008 féllu 11 démar fyrir brot gegn 200. gr.
b6 virdist sem démum fari fjolgandi pvi af ddmunum 11 gengu 4 démar 4 10
drum, 1992-2001, en 7 démar 4 7 drum, 2002-2008. Refsingin er allt frd 10
mdnada fangelsi upp { 5 dra fangelsi. A0 medaltali er hin rimlega 2V% drs fangelsi.
Ekki er unnt ad lesa neina préun at tr linuritinu.

Ekki hafa mikid fleiri démar gengio fyrir kynferdisbrot gegn bornum tengdum
geranda eins og sjd m4 af linuriti 4, en peir dreifast t6luvert 6druvisi.
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Linurit 4. Refsingar fyrir brot gegn bornum tengdum geranda 1992-2008.

Linurit 4. Refsingar fyrir brot gegn bérnum tengdum geranda
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A timabilinu 1992-2008 féllu 14 sakfellingardémar fyrir brot gegn 201. gr. um
kynferdisbrot gegn bérnum tengdum geranda. Medalrefsing var fangelsi { 2 dr og
3 ménudi. Olikt pvi sem sagdi hér ad framan um déma fyrir sifjaspell pé virdist
sem refsingar fyrir brot gegn bérnum tengdum geranda hafi pyngst. A timabilinu
1992-1998 eru 8 démar med medaltalsrefsingu 14 ménada fangelsi en 4 tima-
bilinu 2002-2008 eru 6 démar med medaltalsrefsingu 3 dra og 8 mdnada fangelsi.
Pessi mikli munur er dkvedin visbending um ad refsingar séu ad pyngjast, en
skyrist einnig af pvi ad brotin eru alvarlegri.

Mun fleiri démar hafa gengid vegna brota gegn bornum yngri en 15 dra, sem
ekki eru skyld eda tengd geranda, eins og sjd md af linuriti 5:

Linurit 5. Refsingar fyrir kynferdisbrot gegn bornum yngri en 15 dra 1992-2008.

Linurit 5. Refsingar fyrir kynferdisbrot gegn bérnum yngrien 15 ara
1992-2008
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A linuritinu eru ekki syndir démar par sem sakfellt var fyrir brot gegn 200. gr.
eda 201. gr., auk 202. gr. Peir domar eru syndir 4 linuricum um pau dkvaedi hér ad
framan. Eins og linuritid ber med sér fer ddmum um brot gegn 202. gr.
fislgandi. A timabilinu 1992-2008 voru kvednir upp 43 démar fyrir kynferdisbrot
gegn bornum yngri en 15 4dra, sem ekki eru skyld eda tengd geranda. A 10 drum,
1992-2001, féllu 15 sakfellingardémar, par af 12 (80%) me0 refsingu 4 bilinu 7-
12 médnada fangelsi, 2 démar med pyngri refsingu og 1 med vaegari refsingu. Fram
a0 drinu 2002 voru démarnar pvi tiledlulega fdir og einsleitir. Toluverd breyting
verdur 4rid 2002. Démunum fjolgar, peir pyngjast a0 medaltali, jafnframt pvi sem
sveiflur verda meiri. Af 28 démum 4 timabilinu 2002-2008 eru 15 démar (54%)
med refsingu 12-18 médnada fangelsi, 7 med veegari refsingu og 6 med pyngri refs-
ingu. Réct er ad benda 4 ad petta geta verid mjog misalvarleg brot, frd pukli og
kéfi upp { naudgun.

4. Niourstada

Oll rannséknarvinna 4 démum 4 Islandi er mjog erfid. Landid er fimennt, afbrota-
tioni ldg og démar pvi fdir. Démar { kynferdisbrotamédlum eru pad fdir ad erfict er
a0 draga af peim tolfredilega dreidanlegar nidurstddur. Med pvi ad stilla déms-
nidurstéoum upp { linurit og kanna hvern og einn dém og bera saman déma m4d
b6 sjd dkvedna préun. Démum fer fjolgandi og ymsar visbendingar eru um ad
refsingar séu ad pyngjast. Fyrir kynferdisbrot gegn proskahémludum, sofandi og
6lvudum hafa refsingar pyngst jafnt og péct allt pad timabil sem hér er til athug-
unar. Jafnvel md sjé vendipunke til enn frekari pyngingar 4rid 2003. Vardandi
naudgun sem framin er med ofbeldi eda hétun um pad og kynferdisbrot gegn
bornum yngri en 15 dra er helst ad sjd breytingu til pyngingar refsingar um og
eftir 4rid 2002. Framkvemdin kemur pvi 4 undan 16gunum pannig ad segja md ad
lagabreytingin 4rid 2007 hafi ad einhverju leyti verid stadfesting 4 peirri préun
sem bpegar hafoi 4tt sér stad { dtt til pyngingar déma.
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