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URDRATTUR
Ahrifavaldar lifsins og listarinnar eru skodadir ut fra pvi sem hefur ahrif 4 okkur

sem einstaklinga og sem samfélag, pvi samfélag getur aldrei verio an einstaklinga.
Til ad sja samhengio { hlutunum purfum vid ad reyna ad sja { upphafio, rekja
okkur til baka { hugmyndafraedilegu zettartré. Til ad skilja okkur sjalf sem
einstaklinga purfum vid einnig ad beita somu adferdum, skoda hvad liggur ad
baki hugsuninni, rekja okkur til baka { upphafid. Uppeldid sem vard til pess ad

akvedin lifsleid er farin. Hvernig byrtist pad sem vid erum { pvi sem vid gerum.
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Traarlegt upphaf
Listin i minu lifi hefur verio tengd minu trdarlega uppeldi, fyrst med myndefni, sem

ég horfoi a ad minnsta kosti prisvar sinnum i viku & samkomum V otta Jehova, sioan i
motpréa og NG i einhverskonar Grvinnglu. Urvinnslu sem fellst i @ reyna ad komast
fram hja hinum miklu bondum trdarinnar med pvi ad skilja hvad ad baki henni og
hvada ahrif voru virkilega innprentud & mig sem barn. NU sem ungur madur er ég
vonandi kominn naggilega langt fra upprunanum og kannski loksins kominn med
naggilega fjarlaayd til ad geta gert upp askuna & gagnryninn og hlutlausann hétt. |
bléma aesku minnar var ég einsog &dur sagdi akaflega innblasinn af bibliusdgum, af
Ottanum vid pad ad ohlyonast Gudi og foreldrunum. Ad reyna & lifa i samraami vid
avexti andans' hafoi somuleidis dhrif & allt sem ég gerdi ad einhverju leyti, sidar eftir
a0 ég for i at i pag hugleidingar ad fara ad skyra mig niourdyfingar skirn inn i
»sannleikann“? pa fannst mér ég purfa ad komast ad pvi afhverju ég adti ad gera pad
og verafullviss um ad ég myndi veraad gera pad af réttum astasdum. Er pad rann upp
fyrir mér hversu hlutdrasgur og aréourskenndur ,, sannleikurinn® er, sem kristallast i
pvi ad talaum tru sina sem ,, sannleitkann®, var ekki snuid aftur & braut ,, sannleikans®
Lif hinna kristnu manna a ad vera einfallt, undan skilid fra éparfa dhyggjum a
pessu jardneska lifi. bvi hio eiginlega lif og tilgangur lifsins & ad koma eftir petta
heimskerfi. | paradis &jord eiga hinir adrir saudir eftir ad lifa eiliflega i paradis 4j6rd
en bara hafi peir uppfyllt vilja guas®. Allar pessar stadhadingar sem triiarbrogd hafa
komid med um vilja guds eru til pessfalin ad med peim mikla fj6lda utskyringa a pvi
hver savilji er ad ekki er i raun hasgt ad segja med vissu hvad sé vilji guds né vita pad
med fullvissu, pad sem ég segi hér sem vilja guds er pa innan pess sem Vottar Jehova
telja vera vilja Guds og forsenda peirra fyrir pvi ad lifio hafi tilgang sem
skdpunarverk Guds. bvi er dhugavert ad §ai pvi sambandi hvad pad er sem peir segja
um |ifid; hvernig eigi a lifapvi, hvernig beri ad lita & likamann og tilhvers hann er til.
Eg kem til med ad rétt stikla & stéru yfir triarkenningar Votta Jehova, til ad gefa sméa
innsyn i hvadan pessar hugmyndir koma til min en ekki til a0 deama pax réttar né

! Avextir andans eru samkvaamt Galatabréfinu 5:22-23: Kazleiki, gledi, fridur, langlyndi, gaeska,
goovild, trimennska, hdgvaard og bindindi.

2 Vottar Jehovatalaidulega um tri sina sem ,, sannleikann”

% Hvag kennir biblian i raun og veru? (Watchtower Bible and Tract Society of New Y ork, 2005),
kafli. 9.



rangar. Einnig mun ég koma inn & fordeamingu likamans, hvada afleidingar pad hafoi
a mannkynido a taka upp breitt lifsviohorf. Hvernig myndum vid okkur sem
einstaklingar okkar personuleika? Hvaoa ahrif hafa tilfinningar & okkur og hvad hefur

ahrif atilfinningarnar hja okkur?

Mitt upphaf i samhengi
Min fyrstu kynni af teikningum og malverkum sem &g man eftir eru myndskreytingar

i bibliuritum Votta Jehova, pag myndir voru avalt ad syna mér hvernig lifio étti ad
verda i paradis, sem vottar Jehdva trda ad komi & jorou eftir harmageddn, eda pa ad
syna pag afleidingar sem ,,dlaant liferni”
hefur i for med sér. Jafnvel pott trdin a

helviti sé ekki partur af tr(i votta pa er | N

pad st vonleisa ad eiga ekki moguleikaa |

pvi ad komast inn i hid fullkomna eilifa Va
|if i paradis, pegar fullkominn fridur og ;"“"*"??*f- :
algert jafnvasgi koma hugsanlega til med %’5{ % ?

ad rikjaajoroinni.

Fra peim tima svo er €g for ad hafa dhuga a ad skoda og gera
myndlist, pa hafa bibliumyndir fra askunni minni avallt setid i mér, en
sem malverk fannst mér pessar myndir vottanna ekki ahugaverdar. Enda
eru pag maladar sem arooursbod, segja hvad sé rétt og hvad er rangt og |
einnig til ad gefa truar iokendum von. bad er likt og pau vilji setjasiga |
stall til pess ad midlatil hinna sem ekki , pekkja sannleikann” likt og peir |
hafi svorin vio ollu. Pad er stor partur af trdariokun Votta Jehova ad
kunna svor vid 6llum peim helstu spurningum og vangaveltum sem haggt
er ad snua inn & svid bibliunnar. Bodunarskolinn sem er vikulega a
dagskra hja sofnuoum peirra it um allan heim kennir réttan talsmata og |
framkomu, hvernig haegt sé ad rokstydja ma sitt med bibliunni. Padan e
hef ég minn grunn i ra@uhdldum og bibliulegri umrasu. Eg byrjadi um 7 n-i't
ara ad lesa upp ritningarstadi & samkomum Votta JehOva sem sidan proadist med
timanum i rasduskrif, vio pess rasuhdld parf avalt ad uppfylla akvedin verkefni svo
sem rétta raddbeitingu, réttar daherslur og goo likamsstada. Ad komareétt fram er mikill
hluti af trabodi Votta Jehdva. begar ég Iyt til baka yfir pann tima, pa var pad einsog
giorningur fyrir mér. Eg hafdi dhuga & pessu en €g tridi ekki pvi sem ég var a segja



eda predika milli husa, pvi var ég fljotur ad koma mér upp grimu sem &g bar er &g for
a milli hidsa i bodunarstarfinu eda inna samkomustadi Votta Jehdva. SU grima sem
péttist viss i sinni sannfaaingu pvi hvernig er haggt & prédika pad sem madur eigi
trair galfur.
Upphaf alls

,Lif hefur alltaf verid, vegna pess ad Jehdva Guo er lifandi Gud, lifsins brunnur, hann
hefur ekkert upphaf né endi.”* , Sem jardneskt |if nag hugtakio yfir lifandi hluti sem
bua yfir lifi, sem yfirleitt er faat um ad vaxa, stunda efnaskipti, bregdast vio utanad
komandi éreiti og fjolga sinni tegund.”® Fyrir mér er st adferdafrasdi og hugsun ad
setja eina veru eda Gud sem einhvern lifandi kraft sem vid getum ekki séd en getur
engu ad siour haft ahrif & okkar efniskennda heim, ekki allveg truanlegt mér finnst likt
og pad se eitthvad ad gleymst i dikri hugsun. Er sképun af hendi guds
fjarstaddukennd? Eoa er liklegra ad lif hafi komid til jardarinnar fra fjarlaagum
planetum og hrapad hingad nidur med loftsteinum? Fyrir mér er petta ennpa dulinn
radgéta, einhverstadar parna er sannleikurinn bakvid pad hvernig alt sem er vard.
Fyrir mér gedu visindin allt eins verido ad Utskyra hvernig gud for ad pvi ad skapa
heiminn. Fra badum hlioum er avallt eitthvad sem hindrar pad ad vid getum vitad
allan sannleikann. Visindin eru ad leita ad ,, sérstédupunktinum® (singularity) medan
trdin leitar a guoi, sem upphafi aheimsins. Vio mannfolkio erum svo litilmattieg
frammi fyrir tilverunni & sem einstaklingar erum vio avallt & leita eftir tilgangi med
lifinu eda einhverji fullvissu um ad pad sé tilgangur med pessu 6llu saman. Til ad atta
okkur adeins a hvad tilveran i tranni er, pa skodum vid ord William James sem hann
tekur saman i lok bokar sinnar The Varieties of Religious Experience: A Sudy in
Human Nature:

Truarlif i vioum skilningi og einkenni pess:

1. Hinn géanlegi heimur er partur af staari yfirnatarulegri verold sem dregur

fram i heiminum hans megin einkenni.
2. Sameining eda samhljématenging vid pennan haari heim er okkar sanni endir.
3. Baminedainnri jatning vid anda pessa haai heims, hvort sem andinn er ,, Gud”

eda, vitund”, er ferli par sem innt er af hendi raunveruleg vinna, og méttur

4 Insight on the Scriptures Vol. 2 (Watchtower Bible and Tract Society of New York, 1988), 246.
® Sama., 245.



andans (spriritual energy) fla®ir i gegn og knyr fram hughrif, sélfresileg og

efnisleg, i skynjudum heimi (phenomenal world).
Vio gaum ad ef petta er sameiginlegt med trdarbrégdum, pa eiga dll triarbrogo
margt sameiginlegt, jafnvel meira en bara Abraham og einhvern gud. Samt sem
aour er klofningur og margvisleg agreiningsmal, sem leida til pess ad folk hopast
saman um svipadar skodanir, fjoldskyldu hefdir og fer oft ad trda a pag i blindni.
Flest okkar leitum vio eftir hop til & samsvara okkur vid, einhverju til ad tilheyra.
Trufél6g voru og eru enn i dag félagsmiostoovar fyrir folk sem leitar ad tilgangi
lifins, og telur sig oft finna hann i trdnni. Pad er svo alt annad mal hvort pad sé
réttur tilgangur eda ekki, ég lad pad liggjamilli hluta

Tilveran i likama
Allt sem kvikt er ajordinni & pad sameiginlegt ad hafa einhverskonar likama, eitthvad

form sem greinir pad fra umhverfinu. Jafnt mannverur sem enfrumungar hafa
einhvern likama. Sem vitibornarverur getum vid mannfolkid velt fyrir okkur hvad
likami er. Paul Vaéry talar um Prja likama sem eru algengir i hugmyndafrasilegu
samhengi. Hinn fyrsti likami eda sa likami sem vid hugsum um sem ,minn likama”
(My Body) ,,sa likami sem er ni hér & pessu augnabliki. Hann er okkur mikilvaaasti
hlutur i heiminum, i honum sténdum veér andspaanis umheiminum sem vid erum po
innilega had. Vido getum sagt ad umheimurinn sé byggour & honum og er til i
samhengi vid hann.“” Okkar annar likami er ,sa sem adrir §a og madir okkur ad
einhverju leyti i speglinum eda myndum. Pad er sa likami sem hefur form og er
upphafinn i listunum. Hann pekkir ekki sarsauka, pvi sarsaukinn er dreginn saman i
grettu andlitsins.“® P& er pad pridji likaminn, si sem fag heildarsvip adeins i hugsun
okkar, par sem vid pekkjum hann einungis vegna pess ad vido héfum krufid hann og
sundurtadt. Hann er likami visindanna, krufinn nidur i smaestu eindir og settur undir

smagianna.’ Ollum okkar pattum er komid fyrir i videigandi fraigreinum visindanna,

® William James, The Varieties of Religious Experience: A Study in Human Nature (Wilder
Publications, 2007), 340.

" Paul Valéry, “Some Simple Reflection on the Body,” i Fragments for a history of the human body.
Part Two, ed. Michel Feher (New Y ork: Zone, 1989), 398.

8 Sama., 399.

® Sama., 400.



alt fra skynjun okkar til hugsana, fra frumum til salarlifsins. Visindin eru ad leita
svara vid spurningum lifisns, reyna ad skilja hvad alt er og hvert hlutverkio sé.
Truarbrogd hafa verid i pvi hlutverki ad leita svara vid pessum sdmu spurningum fra
orofi alda, pott triarbrogo lati tilstudlan guda, anda eda adra asdri mattar afla, spilainn

i a6llum svidum.

Listrent lif
Fyrir mér hefur listin verio mitt athvarf i lifinu, par sem ég get skodad og gert pad sem

hugurinn vill og verid, pvi sem naest, frjds. Listin er frjidls ath6fn med hlutverk i
samféaginu'®. Upphaf listarinnar i mannkynssdgunni héfst hasgt og rélega, listaverk
(work of art) komu til lifsins. Vinna er bain ad fylgja mannkyninu i hundrudir
pUsundir éra, en pad var ekki fyrir tilkomu vinnu sem listaverk eiga ragur sinar,
heldur ,,ma rekja dogun listarinnar til upphaf leiks (play)“." George Bataille kemst ad
pessari nidurstéou pegar hann er & ryna i sogu listarinnar. List frummannsins hefur
faat okkur vitneskju um hans erétiska lif.** St gofuga tilfinning sem hefur verid nefnd
»asthneigd® (eroticism) hefur fylgt manninum fra alda 60li, i formi medvitadra
&kvardana um kynlif til fjolgunar mannkynsins, til kynlifs sem leid til anaggju®®. Til ad
geralanga sogu stutta: kynlif og asthneigd voru fordeamd af hinu triarlega samfélagi,
sem hefur a vissan hétt urkynjad mannlegt samfélag, komid & ojafnvasgi milli kynja
og kynpétta® ,Med pvi ad (tskufa asthneigd fra trinni dré madurinn trdna niour i
nytjahyggju sidferdi. Pegar asthneigd missti sinn helga sess, vard hiin éhrein.”*°

[ 1j6s pessarar fordaamingar likamans og néttarulegs edlis mannsins er kannski ekki
a0 furoa ad listin purfti ad brjotast Gt ar kligu triarbragdanna. battur i uppreisn
likamans ma ga hja gjorningslistamonnum, um &rid 1960. Pegar likaminn var tekinn

anytt svio innan listarinnar, hann var tekinn beint til fjoldans an milligbngu adila.

9| AURENCE DAVIS, “Morris, Wilde, and Le Guin on Art, Work, and Utopia.,” Utopian Studies 20,
no. 2 (Jani 2009): 213-248.

" Georges Bataille, The tears of Eros (San Francisco: City Lights Books, 1989), 46.

2 Sama,, 31.

B Sama,, 42.

* Sama,, 79.

® Sama,, 74.



Likaminn i listinni

Getur likaminn einhvern timan stadid utan vid listina, getur listin ordid til ef ekki er
fyrir tilstilli likamans? Oft er talad um samspil hugar og handar, samhadingu og
jafnvel faani. Ao hafa dika stjorn yfir likamanum og huganum ad geta teiknad og
motad, dansad og sungid. Einnig hefur likaminn verid mjog hugfangid efni listamanna
alt fra oréfi alda, alt fra peim fyrstu myndum sem oft er kennt sem upphaf
myndlistar til a mynda Venus fra Willendorf og Lascaux hellirinn i Frakklandi. |
peim helli er mikid af dyra myndum og ein mynd af likama, sem George Bataillle
lysir sem tofralagkni (shaman) er liggur med kynfagin stinn af blodi vio hlid ny
drepins visunds'®, sem hefur haft gildi fyrir trd peirra & néttiruna, modir jord eda gud,
sem gefur okkur alt en getur lika tekid til baka pad sem hudn gaf.
Allt i gegnum listasdguna er hasgt a0 §a ummerki mannslikamans, hvort sem hann
hafi verid notadur sem myndefni eda notadur til ad halda verkfaainu sem vinnur med
efnid. Dans, leiklist, gjorningar, skdlpturar, maverk og allt annad sem vid getum talio
tilheyra undir listina er na tengt likamanum. Pvi var pad ekkert sérstaklega undarleg
breyting a gounda é&ratugnum bpegar listamenn foru ad motmada rémmum
myndlistarinnar, gallerium og s6fnum, og vildu taka listina beint til ahorfendanna.
Petta kom kannski einsog gokk upp a hinn grunlausa almenning en i samhengi vid
listinaog lifio apeim tima ma segja ad petta hafi att ad gerast.

Fra orofi alda hefur tilgangur listarinnar verid ad midla einhverju sem er okkur
adra niour & okkar plan. Kirkjan hefur verio dugleg vio ad dreifa Ut bodskap sinum
med hjalp listamanna, jafnvel Lascaux hellirinn fyrr nefndur par sem tofralagknirinn
liggur vid hlid bisundsins telja sumir ad sé skrasetning & truarathofn, friopasging fyrir
pad ad hafa drepid visundin. Pad pekkist enn medal frumstasdra adtbaka ad pag leiti
ér fridpasgingar med helgiathéfnum eftir ad hafa slétrag dyri.*”

Friopaggingar er vida leitad, oft a tioum geta listaverk virkad sem fridpasging
fyrir tilfinningar listamannsins. Utréas fyrir tjaninguna, Gtskyringar & hugsunum. Pad er
langt i pa linu sem ég get dregid i kringum listina til ad n& henni i einhverskonar
flokkud mengi, i timans ras ma ga hvernig listin hefur tekido breytingum samhlioa
samfélagslegum og taknilegum framforum. SU helsta lina er ég get dregid getur &
einhvern hatt verid skilgreind med tillit til peirra skynfagra sem listin héfoar.

16 Sama., 36.

7 Sama., 37.



Skynferi, skynjun listarinnar.
»SKynjun okkar er flokkud eftir lifagum likamans sem ga um virkni peirra, par af

leidandi er peim skipt nidur i fimm skilningsvit. Asamt skiptingu eftir liffagum er
einnig munur & ytri hlutum, einnig i innri medvitund okkar. bvi eru vidfangsefni
gonar onnur en pau er viokoma lykt. Til frekari Utskyringar ma segja ad eiginleikar
og ahrif sem orsaka gonram ahrif frabrugoin peim eiginleikkum sem orsaka lykt, brago
eda hlj6d.“** Vio byggjum alt i kringum okkur upp & skynjun, vid pekkjum ekki
heiminn 6druvisi en med skynfaaunum okkar, & maéti er porf a pekkingu til ad meta
pad éareiti sem vio skynjum'®, Skynfagin eru okkar helsta tenging vio umheiminn.
Med augunum virdi ég fyrir mér nattiruna upplysta af solinni, heyri i lakjarnioinum,
finn ilminn af bldmunum og grasinu, bragdid af berjunum sem ég tini upp i mig pegar
€g geng berfadtur i grasinu og finn hvernig grasid og kaldur vindurinn leikur um
horund mitt. Vio sem hofum 6l skynfaai virk getum sett okkur i pessi spor, getum
imyndad okkur pessar adstadur i heild sinni. | huga okkar bla minningar af likum
atburoum, sem vid getum endurupplifad og rifjad upp. Visindin eru bdin ad greina
skynjun nidur i einhverskonar bylgjur, 1josbylgjur fra sdlinni endurvarpast af grasinu
og bléminu inn til stafanna og keilnanna i augum okkar sem senda svo bodin af
tionunum sem barust upp til heilans par sem myndin af peim verdur til. Sama ma
segia um heyrina, en i stad ljosbylgna pa er um ad ra®a mun haggari bylgjur sem
berast med andrumsloftinu. HIjod eru pvi prystibylgjur sem skella & hljéohimnunni
okkar og berast padan um smaestu bein likamans yfir i mideyrad sem breytir peim i
rafbod til heilans. Svo madti halda &fram ad tala um pann aragria taugaenda sem
senda rafbod vid snertingu, prysting og hitastig.” Efnaskyn sem samnefnari yfir bragd
og lyktarskyn er onnur leid til ad pekkja umhverfi okkar i sameindum.® Skynjun
okkar er svo viotakt vidfangsefni ad ég adla ekki ad fara dypra i pad hér, ég hef
adeins minnst & skynfaai okkar til setja i samhengi vid verkin min, sem eru & engann
hatt undanskilin fra veraldlegri tilveru, og pvi viofangsefni skynjunar okkar. Med
skynjun eru dll listaverk metin og medtekin, pannig geta pau virkad a okkur, heildina

8 Mex Bain, The Senses and the Intellect (J. W. Parker, 1855), bls. 119.

¥ Sama., 433.

2 Ruth Bjorklund, The Senses (Marshall Cavendish, 2010), bls. 5.

% Heiga Maria Sigurdardéttir, “ Visindavefurinn: Hvernig verka skilningarvitin fimm (sj6n, heyrn,
snerting, bragd og lykt)?,” Desember 9, 2005, http://visindavefur.hi.ig/svar.php?d=5259. N& i 10.
Janlar 2011



sem vid erum. Pad sem hefur ahrif a okkur er i raun ad hafa ahrif a tilfinningar innra
med okkur. Sem listamadur er ég a eiga samtal vid tilfinningar og medvitund
ahorfandans. Eg vil finna samhljém med verkunum, samhljominn vid mina eigin

tilveru.

Min list
I listskdpuninni hef ég notast vid flesta midla sem ég hef komist med hendur i. Eg hef
unnid med; staframna-, hlidrama-, efniskennda- og huglasga midla. Eg finn mér samleid
med Sigurdi Gudmundssyni er sagoi: , Til ad gera eitthvad gott pa parf ad gera
eitthvad sem madur kann ekki.” Porour Ben Sveinsson hefur petta eftir honum i
myndinni Mohoguleikar, hann badir svo vid, ad pad sem madur lagir i skdla um
listgrein, lagir listformid og setur svo inn pad form inntakid. Pvi er sndid vid i
listskdpun Sigurdar Gudmundssonar, par er pad ,,inntakio sem byr til formid“.* bar er
samhljomur okkar i listinni - pad kemur ekkert Ur engu. Eg hef ekki svo vidtaka
pekkingu & neinu einu formi a mér finnist allt sem ég sé geta verio sett inn i pad form.
Pao parf dlt sinn farveg. Inntakio sem ég hafdi fyrst i huga parf ad snidainni form
sem passar. bvi er fario meod listaverk einsog med manninn, fyrst verdur hann til vio
fadingu eftir pad parf medvitadar akvardanir um stefnu lifsins ad vera teknar og
abyrgo tekin apeim. bPad er pvi ekki ad astaddulausu ad sumir listamenn hafi talad um
verkin sin sem bornin sin. Pvi einsog hugmyndin fa®ist, hin verdur proskadri og
motadri med timanum sem han er hugleidd. Pegar hugmyndin fer Gt fra huganum i
ordum, myndum eda hljéoum, pa verour henni ad vera fundinn videigandi jarovegur,
likt og barnid sem klarar grunnskolann og parf ad akveda hvort eda hvada nam verour
fyrir valinu i framhaldsnami, med timanum parf einstaklingurinn ad velja sér farveg.
Satre lagdi aherslu & pvi ad einstaklingar pyrftu ad taka &byrgd a safum sér. ,Vio
erum ekkert annad en pad sem vid gerum Ur okkur med athtfnum okkar og breytni,
pannig erum vio sifellt a skapa okkur galf. Vio hofum engar afsakanir til pess ad fela

okkur abakvid, vid erum pad sem vid gerum.“*

2 Ari Alexander Ergis Magntisson, Mohoguleikar - Sigurdur Gudmundsson, 2002.

2 Johann Bjornsson, “Lesbok Morgunbladsins,” Jali 5, 2005. Bls. 16. Sott af
http:/timarit.is/view_page_init.jsp?issld=260571& pagel d=3647097& lang=is& g=sartre pann 15.
jantar 2011
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Breakfast of Champions (2009)
bad var mér mikil 6grun ad koma sjdfum mér fram i sviosljosid, og vera midpunktur

giorningsins, einn fyrir framan dhorfendur. Eg gadi nasstum sagt ad pad veai ekki
alveg i minum persdnuleika, en fannst pad po mikilvaaggt skref ad stiga, ad setja
gafann miginn i listina mina. Verkio er personuleg framsdgn a draumum minum og
vonum. Eg lagdi & bord tiltollulega venjulegan morgunverd; skyr, banani, braud med
skinku og osti og glas af safa. Svo hofst ég handa vio ad

sauma morgunverdinn a striga, festa hann kyrfilega svo = chomg!

hann myndi haldast uppi & vegg sem myndverk. Vio

saumaskapinn blodgadi ég & meér fingur, ég notadi blbaio til -
a0 skrifa titil verksins & strigann. Pa festi ég strigann med by
morgunverdinum upp a vegg sem var mer nalaggur, batt mig -

i teygjuspotta sem ég hafoi fest vio ofn hinum megin vio .

ganginn og hofst handa vio a0 berjast vio teygjuna, sem helt \./ ‘J

| &
mér avallt fra nagingunni. Eg var ad vinna med hugmyndir Matthew Barney sem hann

setti fram i Drawing Restraints seriunni sinni, pegar hann var enn i ndmi. Par notadi
hann sitt likamlega prek til ad berjast gegn 6flum sem gerdu honum erfidara fyrir og
skildi eftir sig par af leidandi ummmerki eftir adgerdir sinar. Mér fannst ég vera ad
gtilla mig a somu bylgjulengd og hann, likt og vid veeum badir meistararnir. Mig
langar til ad vera einsog hann, ad vera frjds i listinni. Pvi hefur titillinn Breakfast of
Champions tvofalda meiningu fyrir mig, med pvi ad likja eftir Matthew Barney
medan &g snaeddi morgunverdinn. Og einnig sem visun i skaldsbgu Kurt Vonnegut, Jr.
sem ber sama titil. En par er rithéfundurinn i sdgunni, Kilgore Trout, i endann er
hann sa sem faa fullkomid frelsi fra sdgumanninum. Pa getur Kilgore gert pad sem
hann vill.** Med pessum gjorningi 6dladist mitt sdlartetur einhverskonar fyllingu.
Listin opnadist og mér fannst ég vera aréttri braut. Breakfast of Champions var fyrsta
verkio sem ég setti géfan mig i hlutverk flytjanda. Naesti gjorningur minn var
Extraordinary einnig fra @rinu 2009.

2 Kurt Vonnegut, Breakfast of Champions: A Novel (Dial Press Trade Paperback, 1999).
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Extraordinary (2009)

Extaordinary var tilraun min til ad ga viobrogd ahorfenda. Skoda
og reyna ad skilgreina fyrir mér hvar morkin milli &horfenda og
pétttakenda liggja, hversu langt eru éhorfendur viljugir ad ganga?
Ef til vill hefur gjorningurinn verid undir &hrifum Marinu

Abrohamavic og Yoko Ono. Extraordinary folst i pvi ad setja um
pad bil 7 sm. langann naglainn i nefid & mér, med adstod dhorfenda. .
Eg fékk ahorfendur til @ yta vid naglanum pangad til hann var kominn alla leid inn,
paték ég hann Ut og setti naglann i hina ndsina og hélt afram pangad til ég var bainn
a0 faratil allra ahorfenda. Listin er ferdalag og pvi finnst mér parft ad benda a pad

sem kemur a eftir og & i sambandi vid pad sem &dur var.

Happy - Feeling (2010)
Eg for Gt til Utrecht i Hollandi og var par i rétt tagpa 6 manudi.

A0 koma i nytt samfélag og veroafyrir ahrifum af pvi og finna
Ut med hverjum vid samsvorum okkur, er heilmikil reynsla. Pad
var mikil breyting fyrir mig ad fara t i annad land par sem ég
pekkti litid sem ekkert til. Eg for ad hugsa mikid um samband
folks, hvernig tilfinningar eru og hvad getur haft ahrif & paar. Eg
las alskyns efni um sdlfradi og skynfrasi, hvernig |jos og
annad areiti verkar a heilabylgjur okkar. Pad vard kveikjan ad
verkinu Happy-Feeling sem saman stendur &f; vidarkassa

(90x90x22cm) sem innihélt vatn, i midjum kassanum var stort

glas afadi. Glasio innihélt 60w |josaperu og vatnsléngu sem var
tengd i vatnspumpu sem stéd fyrir utan glasid ofan i kassanum. | og vid kassann voru
158 prihyrndir pyramitar ar di, peir endurspegludu ljési hvor & annan, likt og
endurskinsmerki. Vio pad lystist upp rymid og endurspegladist vatnio upp aveggi og
loft rymisins. Einnig setti ég i vatnid ilmdropa. Musk,
résir og minta sem var min tilraun til réandi bléndu
med upphifandi keim. P6tt lyktin hafi ekki verio
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sterk, fannst keimur af ilminum i loftinu. Medan a syningu verksins st6d myndadist
roleg stemning i kringum verkio, folk tjadi mér ad pad hefoi haft yndi af pvi ad sitja
bara nalagt pvi og hlustaa nidinn i vatninu og horfa & endurspeglunina leitka um
veggina. Mér fannst einsog ég hefdi buid til verk sem geisladi af sér og bar viss
einkenni fegurdar. Petta var svirun min vio heimpranni sem lasddist a0 mer
lymskulega. Medan ég vann ad pessu verki og rifjadi upp islenska nattdru og islenska
myndlist hafdi Finnbogi Pétursson ahrif amig par sem ég gat ég ekki losnad vid
verkid hans Hringur sem er i hiisi Orkuveitu Reykjavikur Gr huga mér.

Titill verksins Happy — Feeling vitnar i pad mannlegai okkur, hvernig vid purfum a
folkinu i kringum okkur ad halda. Til ad vid séum anagd pa purfum vid einhvern til
a0 deilamed okkur anasgjunni og vid purfum ad endurspegla okkur §alf i samfélaginu
til a0 atta okkur a stdou okkar. Ad veraa somu bylgjulengd med folkinu i kringum
okkur er magnag, likt og stemningin sem myndast vid party og adrar gledistundir,

pegar alir eru i sbmu hagdum pa naa mannsandinn haara.

Brenniférn (I Nafni Listarinnar) (2010)
[ nafni listarinnar

Oraaya list vio erum hér saman komin i auomykt, hjartans litillati.

Til ad audga andann og fullnaggja vitunum. Megir pu opna alla pa er hér eru

saman komnir til ad vio munum skilja og uppljomast.

| pinu nafni faari ég pessa forn.

Amen
Eg vil segja a listin geti komid i stad triar, badi
sem félagslegur pattur og einnig andlegur pattur
sem snyr ad lifsandanum. Med pvi ad gefa okkur &
vald listarinnar getum vid kannski upphafio hana
fyrir okkur upp apad plan sem trdin stendur. Hefur
listin ekki verio tungumal trdarinnar? Hvar stai
train ef ekki vaai fyrir listina sem hefur dreift

hennar bodskap? Ad fagra brenniforn til listarinnar

fannst mér vera vel vio hadi eftir allar pagr brennifornir og helgiathafnir sem hafa

% *0OR.is:: Umhverfi og fradsla| OR husverk :: OR husverk,”
http://www.or.is'lUmhverfiogfraedsl a/Fraedsla/Gall eri 100/ORhusverk/. Sott 20. jantar 2011
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verid vid 1yai i trarbrogdum heimsins. Eg samdi pessa baan sem ég for med &ur en
€g kveikti i verkinu, og er hiin &n efa nokkud mikid innblasin af uppeldi minu par sem
personulegt bamasamband vid gud er i havegum haft, koma fram i audmykt fyrir
miklum &flum. Mér fannst pad pvi vid hadi ad koma fram fyrir 6llum vidstoddum i
audmykt. Eg byrjadi gjorninginn & pvi ad afkle®ast par til ég st6d eftir & hvitum
nagbuxum einum fata. Pa fér ég med bamina mina,,i nafni listarinnar® og kveikti svo
upp i verkinu. Verkid saman st6d af pappir sem ég hafoi mélad og fest i malningunni
eldspytur, paa myndudu litla viokvaama skdlptira & bladinu og med fram pvi
myndudu pag ramma. Medan verkid brann, sem ték um pad bil 4 — 5 mindtur,
myndadist dhugaverd stemning meda ahorfenda. Fyrir mitt leyti sem flytjanda &
pessum gjérning pa var ég spenntur ad §a viobrogo folksins og athuga hvort dsglun
min um brunann & verkinu myndi i raun ganga upp, pad var litid sem ég hefoi getad
breytt eftir ad ég var blinn ad kveikja upp i eldinum. Eftir syningu verksins var verkio

ekki lengur til, pad lifir nina bara i minni peirra sem viostédd voru og heimildum.

Frelsarinn (2010)
Verkid Frelsarinn er himnasang yfir likama frelsarans. | pekkri

bibliusdgu segir fra pegar Jesus hittir lagisveina sina i pakherbergi, til
ad snada med peim hina ,sidustu kvoldmaltio“. Med pessu verki var
ég a0 varpa ljos areglur og athafnir, hvernig hversdagslegir hiutir fa
nytt gildi innan trdarbragda. Til ad é&horfendur gedu s& inn i
himnasamgina purfti einsog §a ma a myndinni ad beygja sig og kikja
undir faldinn. Ad ,nj6ta af braudinu og vininu” er t&kn pess ad
sampykkja sattmalann ad taka vio frelsaranum inn i lif pitt, ad innbyroa
takn likama hans. Vinid var tékn fyrir bl6d hans og hid 6syroa braud
var tékn hans fullkomna holds. SU athéfn ad
innbyrda hold hefur 16ngum verid fordaamt af

triarstofnunum  hulunni - var  sveipad  yfir !
erétikina, hinir frumkristnu fordsemu ibla
S6dému og Goméru sem lifou i, kynsvalli og
falsguda dyrkun”, sem samkvaamt bibliunni |ét
rigna yfir borgimar ,eldi og brennistein’. % =%

% 1. Mésebok 19.24, 1981.
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Hin endanlega fordaeming ad vera daudadaamt, pad er pad Oflugasta sem vid getum
Ottast. Eftir daudann getum vio adrei vitad hvad verdur, daudinn er eini

endapunkturinn sem vid getum verio viss um.

Niourlag
| pessu ljosi sem ég hef varpad & verk min og samhengi peirra vid umheiminn, hefur

pad ordid mér |jost ad ég hef idulega verid i einhverskonar leit innan listskdpun
minnar. Ad syna verk sem bula yfir einhverju meira en bara efnislegri tilvist, til a
komast ad kjarna lifsins innra med mér og vonandi dhorfendum minum. Fyrir meér er
listin migill sdarlifsins, ad tja tilfinningar eda vekja tilfinningar innra meo
ahorfandanum. Fagurfra®in ad baki list minni byggist helst upp a hlutverki feguroar
og eftirsokn minni eftir vissum huglasgum ahrifum. [ 1josi pess sem ég hef sagt um
trdarlegt uppeldi mitt og trdarvenjur samfélagsins, hvernig vio erum 6ll métuo af
trdarvenjum og st stadreynd ad vid purfum alltaf ad takast & vio umhverfio i gegnum
okkar skilningsvit og likama. Eg hef anasgju af pvi a leika mér ad lifinu, ad fylgja
minu mannlega edli ad vilja vera hamingjusamur og elskadur. Ad standa & minni eigin

skodun og veraminn eigin meistari.
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