| fyrsta lagi

Piandskoli fyrir byrjendur

Hafdis Palsdottir

B LISTAHASKOLI ISLAMDS Lokaverkefni

Listkennsludeild M.Art.Ed.






Listahaskoli Islands
Listkennsludeild
Meistaranam i listkennslu

| fyrsta lagi
Piandskali fyrir byrjendur

Nafn: Hafdis Palsdottir

Leidbeinendur: Peter Mate og Elfa Lilja Gisladottir
20 einingar

Vordnn 2011






Utdrattur

Tilkoma Adalnamskrar tonlistarskéla sem Menntamalardduneytid gaf ut arié 2000
markadi timamot i tonlistarkennslu & islandi. Ein af staerstu breytingunum er aukin
ahersla & skapandi nam i tonlistarnami, s.s spuna, tonsmidar og ad spila eftir eyra. Pessi
ritgerd er fraedileg greinagerd med namsefni fyrir byrjendur & aldrinum sex til tiu ara i
pianoleik sem kallast [ fyrsta lagi: Piandskli fyrir byrjendur. bratt fyrir mikid arval
pianoskola & heimsvisu er litid urval af islensku ndmsefni. Kennsluefni @ médurmalinu
tengir efnid betur vid pekkingu barna, gerir pau mottaekilegri og vekur ahuga peirra.
fyrsta lagi leggur grunninn ad peim markmidum sem Adalnamskra tonlistarskélanna

gerir kréfur um og er gdd vidbot vid pad namsefni sem til er & islandi.

Eg byrja & ad gera grein fyrir hugmyndafraedinni sem | fyrsta lagi er byggd &. bar nast
fer ég yfir pianénam & islandi, upphaf pess og fyrirkomulag ni i dag. Eg tek deemi ar
Adalnamskra tonlistarskéla um markmid sem parf ad na ad loknu grunnstigi og
namsefnid [ fyrsta lagi leggur grunn ad. par & eftir geri ég grein fyrir pvi hvernig
deemigerdur fyrsti pianotimi fer fram hjd mér og nemanda. bar nest tek ég deemi um
nokkra piandskdla sem eru notadir i kennslu i islenskum tonlistarskélum eda mér finnst
vera ahugaverdir ad einhverju leyti. bar nast sny ég mér ad efni bokarinnar

[ fyrsta lagi. Fyrst fjalla ég um nétnalestur, fer svo yfir lagaval bokarinnar og feeri rok
fyrir pvi. Par & eftir kemur kafli um skapandi tonlistarndam og mikilveegi pess. bar tek ég
fyrir spuna, tonsmidar og ad spila eftir hljomanéfnum auk pess sem tonstigum og

hljomum eru gerd god skil.



Abstract

It was a turning point in music education in Iceland when the main curriculum for music
schools was published by the ministry of education in 2000. One of the biggest changes
was a greater emphasis on creative studies such as improvisation, composing and
playing by ear. This paper is a theoretical analysis on a teaching material for beginners
in piano playing, ages six to ten, and is called [ fyrsta lagi: Piano school for beginners.
Despite a large selection of teaching material in piano playing all over the world, there
Is not a great assorment of Icelandic teaching material. When students have access to
teaching material in their native language it correlates better to their knowledge, makes
them more receptive and keeps them interested. [ fyrsta lagi forms the foundation for
the main objectives demanded in the main curriculum for music schools and is a good

addition to the teaching material that is available in Iceland.

First | account for the ideology I fyrsta lagi is based on. Then | discuss the history and
the arrangement of piano studies in Iceland. | use as examples some objectives from the
main curriculum for music schools that the student must accomplish for the primary
level in piano playing and point out how I fyrsta lagi supports those demands.
Thereafter I discuss a few different books for piano teaching that are in use in Iceland or
that | find interesting in one way or another. Then | review the content of the book |
fyrsta lagi. First there is a chapter about reading music, after that 1 discuss the song
selection and the reasons behind it. Furthermore, there is a chapter about the importance
of creativity when studying music. There are chapters about improvisation, composing

music and playing by chord names, as well as a separate chapter on scales and chords.
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1. Inngangur

par sem piandnam hefur & sidustu misserum proast i pa att ad nemendum er gert ad
semja og spila eftir eyranu i auknum mali er ad minu mat porf & meira namsefni sem
leggur aherslu & fleiri peetti en ad spila eingdngu eftir n6tum. Med petta i huga akvad
ég ad gera piandskola sem ber heitid [ fyrsta lagi og er @tladur byrjendum i

pianonami & aldrinum sex til tiu ara.

Eg byrjadi & pvi ad taka vidtdl vid reynda piandkennara til pess ad fa betri yfirsyn yfir
hvada aherslur peir teldu mikilveegar i kennslu byrjenda. (Sja vidauka I) pPvi nast
samdi ég og utsetti 46 16g fyrir byrjendur og skradi nidur undirspil, sem ég hef notad
vid kennslu, par sem nemendur geta spunnid laglinu med pvi ad nota annadhvort
hvitar eda svartar notur. Eg Iét einnig nemendur mina meeta i tima med sdgu eda 1j6d
sem peir sdomdu 16g vid undir minni handleidslu og ég fekk leyfi hja fimm nemendum
til ad setja peirra tonsmidar i ndmsefnid mitt. PAtt nemandi hafi stundad pianénam i
langan tima er ekki sjalfgefid ad geta spilad an pess ad hafa tonlistina skrada & nétum.
A0 spila eftir eyranu og eftir hljomandfnum krefst pjalfunar og pvi er kafli i

namsefninu sem tekur pad fyrir.

I freedilegu greinagerdinni byrja ég & ad taka fyrir hugmyndafraedina sem | fyrsta lagi
er byggo a. Farid er i hugmyndir Deweys um reynslu og nam i verki og hugmyndir
Elliotts ad namskra um tonlistarkennslu og nam. bar a eftir fer ég yfir fyrirkomulagio
& pianonami 4 Islandi og hvada peetti Gr Adalnamskra tonlistarskola ég hafdi i huga
vid gerd namsefnisins. bPvi naest lysi ég deemigerdum fyrsta piandtima hja mér med
nemanda og tek fyrir nokkra pianoskdla sem ég hef ymist notad i kennslu, voru
notadir i minu nami eda mér finnast ahugaverdir ad einhverju leyti. ba er komid ad
bvi ad fara yfir efni | fyrsta lagi. Byrjad er 4 ad fara yfir lagadrvalid sem ég samdi og
utsetti, par a eftir kemur kafli um mikilveegi pess ad 6flugt skapandi starf fari fram i
tonlistarskélum og fjallad um kaflana sem koma a eftir lagavalinu sem einblina a

skapandi starf sem farid er fram & i Adalnamskra tonlistarskélanna.



2. Kennslufraeoi

Hér verdur tekin fyrir si hugmyndafraedi sem namsefnid [ fyrsta lagi byggist a.
Byrjad verdur ad fjalla um John Dewey og hugmyndir hans um reynslu og nam i
verki. bar & eftir verdur fjallad um David. J. Elliott og hugmyndir hans ad namskra

um tonlistarkennslu og nam.

2.1 John Dewey

John Dewey var bandariskur heimspekingur og er pekktastur fyrir hugmyndir sinar
um nam og menntun, reynslu og lydraedi og skipulag skdlastarfs. Dewey var einn af
frumkvodlum bandariska pragmatismans, sem hefur verid kdllud verkhyggja a
islensku. ,,Verkhyggja er ad ymsu leyti natengd raunhyggju sem kennir ad
bekkingarleit verdi ad byggjast & reynslu eda skynjun.“* Verkhyggjan leggur pé meiri
aherslu & hid verklega og ad pekking sé hluti af virku ferli. A medan raunhyggjumenn
leitudu eftir sannleika og ndkvemni pekkingar vildi Dewey spyrja um gagnsemi

hennar.?

Dewey taladi mikid um reynslu i kenningum sinum og gekk ut fra pvi ad pad veeru
Ohjakvaemileg tengsl & milli ndms, menntunar og persénulegrar reynslu. En hér ber ad
hafa i huga ad pad skilgreina ekki allir reynslu & sama hatt. Dewey lysir tvenns konar
skilningi & reynslu med pessum ordum: ,,Reynsla tapadi peirri verklegu merkingu sem
han hafdi haft sidan & ddgum Platons. HUn hetti ad merkja leidir til ad gera eitthvad
og verda fyrir ahrifum, og vard ad nafni fyrir eitthvad vitsmunalegt og hugrant. Hun
merkti vidtokur & efni sem skyldi vera motvaegi vid og prof fyrir starf skynseminnar.
Eftir nydld hefur verid litid & reynslu einvéroungu sem pekkingarleid, hvort sem

raunhyggjumenn eda andstadingar peirra hafa att i hlut.“

Dewey er pekktur fyrir &herslur sinar & nam i verki, eda ,,learning by doing.“* pad

felur 1 sér ad ndmid verdur ad beinast ad akvednu markmidi, en ekki vera

! J6hanna Einarsdéttir og Olafur P&ll Jonsson (2010) bls 17
2 J6hanna Einarsdéttir og Olafur Pall Jonsson (2010)

% J6hanna Einarsdéttir og Olafur Pall Jénsson (2010) bls 20
4 Myhre, R. (2001)



tilviljanakennt. Pad verdur ad stjornast af asetningi sem tryggir goda reynslu fyrir
nemanda. Akvedinn vandi verdur ad koma upp vid nattirulegar adstaeedur sem vekur
ahuga hja barninu ad leysa. Nemandinn leitar sér pa upplysinga um skynsamlega

lausn & vandanum, skodar valmdoguleika sina og préfar hvort lausnin virkar.®

Vid upphaf 20. aldarinnar voru tvenns konar skolastefnur aberandi i Bandarikjunum.
Hefdbundni skélinn annars vegar og framstefnuskélinn hins vegar. ,,I hefdbundna
skdlanum var aherslan & freedslu sem byggdist & namsefninu; ndmsefnid var
markmidid og pad réd kennsluhattunum. i framstefnuskélanum [...] var pad tjaning
barnsins a nattdrulegum hneigdum sinum sem var badi upphaf og endir
skdlastarfsins.” Dewey taldi kennarann purfa ad vera vel ad sér i namsefninu og
jafnframt vera nemur fyrir ahuga og reynslu nemenda. Kennari parf ad vita hvernig
hann getur hjalpad nemendum ad tileinka sér pekkingu innan hefébundinna

namsgreina med pvi ad virkja dhuga peirra og par af leidandi efla proska peirra.®

2.2 David J. Elliott

David. J. Elliott kennir kennslufraedi tonlistar vid haskolann i New York. I bok sinni
Music Matters leggur hann aherslu & ad préa tonlistarfeerni i gegnum fjélbreytt
skapandi ndm. Elliott leggur &herslu a namskrargerd og hefur nakveema hugmynd ad
nadmskrd um tonlistarkennslu og nam. Hann telur upp sjo atridi sem yfirgripsmikil
namskra verdur ad rada fram ut og tengslum peirra & milli. Pessi atridi eru markmid,

bekking, ndmsmenn, lerdémsferli, kennarar, mat og ndmssamhengi.’

pekking & sjalfum sér og &negja af tonlist eru grunngildi tonlistarmenntunnar. Ef
tonlistarkunnatta feer ad proast og dafna samhlida hafilegri tonlistarlegri dskorun attu
bessi gildi ad vera framkvaemanleg fyrir alla nemendur. Elliott og Howard Gardner
eru sammala pvi ad boklegur pattur tonlistarmenntunar sé mjog mikilveegur en vegi
b6 ekki eins pungt og verklegi hlutinn. Ténlistarfaerni er pad sem skiptir nemendur
mestu mali i tonlistarnami og er naudsynleg til pess ad n& markmidi

tonlistarmenntunar. Ténlistarfaerni er einstaklingsbundin og fer eftir pvi hversu mikla

* Myhre, R. (2001) ]
¢ J6hanna Einarsdéttir og Olafur Pall Jénsson (2010) bls 24
" Elliott, David J.(1995)



astundun nemandi leggur & ndmid. Hun byggir mikid & hugsun og pekkingu sem allir
geta laert. Allir tonlistarnemar ettu pvi ad leera listrena tonlistarfaerni og hlustun med
pvi ad koma fram, spinna, semja, Utsetja og stjérna. Hlutverk tonlistarkennslu er ekki
einungis bundid vid ad kenna nemendum tonlistarfeerni sem peir geta notad i natidinni
pbvi einnig parf ad kenna nemendum hvernig peir geta haldid afram ad proska
tonlistarhefileika sina. Elliott heldur pvi fram ad nemendur proi tonlistarskilning sinn
best med pvi ad profa sig afram i tonlistinni. bess vegna er mikilvaegt ad nemendur fai
ad takast 4 vid krefjandi tonsmidar.®

Kennaramenntun tonlistarkennara etti ad leggja aherslu & ad geta undirbaid
tonlistarmenn framtidarinnar, hvernig sé best ad kynna fyrir nemendum fjélbreytta
tonlist og hvernig sé best ad kenna hana. Mikilveegt er ad kennari sé tonlistarmadur og

bi yfir peim eiginleikum sem hann er ad kenna.®

Hlutverk mats er ad hjalpa nemendum ad tta sig & pvi hvernig peir standa sig i
nédminu. Matid parf ad vera uppbyggjandi og s& sem gefur matid parf ad geta sagt af
hverju, hvenar og hvernig nemendur uppfylla kréfur med tilliti til akvedins stadals og
hefda. Nemendur attu lika ad leera ad leggja mat a sina eigin tonlistarimynd og verda
frodir og sjalfstedir domarar & tonlist. Til pess ad né pvi verda nemendur ad fa
teekifeeri til ad hugsa um og raeda tonlistarfeerni sina og jafningja sinna. Tonlistarnam
& ad vera skapandi en & sama tima standast akvedinn stadal og hefdir. Samvinna a
milli nemenda og kennara verdur ad vera til stadar og verkefnin krefjandi. Nemendur

burfa vidbrogd vid verkefnum og framkomu til pess ad préa ténlistarhafileika sina.°

3. Pianénam a islandi

Tilkoma Adalnamskrar tonlistarskéla fra arinu 2000** markadi timamét i
tonlistarkennslu & Islandi. Ein af steerstu breytingunum er aukin ahersla & skapandi
nam i tonlistarndmi, s.s spuna, tbnsmidar og ad spila eftir eyra. Hér adur fyrr potti

ekki asettanlegt ad nemendur veeru ,,ad glamra® & hljodfeeri og tonlistarskolar skiludu

® Elliott, David J.(1995)
° Elliott, David J.(1995)
O Elliott, David J.(1995)
I Menntaméalaréaduneytid (2000)



ekki af sér mérgum nemendum sem gatu spilad eftir eyra, spunnid eda spilad eftir
hljomaheitum. Nemendur voru hraeddir vid ad semja og margir peirra héldu sig bara
vid ad spila eftir notum pa tonlist sem fyrir pa var lagt. Med tilkomu pessarar
nadmskrér og breyttum vidhorfum hefur kennslan préast en prounin hefur tekid langan
tima par sem ad flestir kennarar kenna pad sem liggur best fyrir peim og peir leerdu

sem born og ungt folk.

Upphaf piandkennslu ma rekja aftur til midrar 19. aldar en formleg pian6kennsla hofst
med stofnun tonlistarskola & islandi. ,,Fyrsti formlegi tonlistarskolinn & landinu var
stofnadur arid 1911 af Jénasi Témassyni & Isafirdi og starfadi hann til arsins 1918.“2
Tonlistarskoli Isafjardar var svo stofnadur arid 1948 ad frumkvaedi Jonasar
Tdmassonar, tonskalds, organista og boksala og ad tilhlutan Tonlistarfélags

isafjardar.’®

Tonlistarskolinn i Reykjavik var stofnadur arid 1930 og hefur verid starfandi sidan.
bad pydir ad hann er elsti starfandi tonlistarskéli & landinu.** Arid 1963 var
piandkennaradeild stofnud vid Tonlistarskolann i Reykjavik en Jon Norddal, sem var
skolastjori & peim tima vildi efla kennaramenntun og bda til kennaranam sem var ekki
til & peim tima. Hermina S. Kristjansson sa um kennslu vid pa deild fra stofnun
hennar, Halldor Haraldsson tok svo vid sem deildarstjori arid 1978. Sigridur
Einarsdéttir og Halldér Haraldsson sau um ad kenna kennslufraedi og med peim
stofudu margir maetir kennarar. Namid var priggja ara 90 eininga nam en pegar
Tonlistardeild Listahaskola islands var stofnud arid 2001 var piandkennaradeild
Ténlistarskolans i Reykjavik 16gd nidur.™ T arsskyrslu Ténlistarskélans i Reykjavik
fra arinu 2000 kemur fram ad 91 nemandi hafdi Utskrifast af piandkennaradeild fra

stofnun hennar.®

Fyrirkomulag & pianonami & Islandi er & pann hatt ad nemendur fa klukkutima & viku i
hljodferatima. bad er misjafnt eftir tonlistarskélum hvensr nemendur byrja i
tonfraeditimum og flestir tonlistarskolar bjoda upp & tveggja ara forskdlanam.

12 Kristin Elfa Gudnadéttir (2007)

3 Ténlistarskoli isafjardar. (e.d.)

Y Kristin Elfa Gudnadéttir (2007)

15 Sigridur Einarsdottir, vidtal tekid pann 8.febrdar 2011
'® Halld6r Haraldsson (2000)



Pianokennslan fer ad 6llu jofnu fram i einkatimum og pvi er misjafnt hvada leidir
kennarar fara i kennslunni til ad na peim markmidum sem naudsynleg eru til ad na
arangri. ,,Kennslan verdur ad taka mid af porfum og reynslu einstakra nemenda og

efla med peim namfysi og vinnugledi.“’

HIjooferanam i islenskum tonlistarskdlum skiptist i grunn-, mid- og framhaldsstig.
Ad loknu nami & hverju stigi preyta nemendur afangaprof i hljodferaleik og
tonfraedigreinum til pess ad haegt sé ad skera ur um hvort og hve vel nemendur
uppfylla samraemdar kréfur um hafni. Fyrir hvert prof er fenginn utanadkomandi
profdomari til pess ad tryggja hlutlaust mat. A hverju afangaprofi spilar nemandi prji
olik verk, efingu, tonstiga og hljoma, éundirbdinn noétnalestur og val sem er
mismunandi eftir pvi hvada prof nemandi er ad taka. A grunnprofi krefst valid pess ad
nemandi:

a) Spinni einradda Ut fra gefnu upphafi, hljomferli eda lagi, med
eda an undirleiks.

b) Leiki frumsamid verk eda eigin Gtsetningu.
c) Hljomsetji stutta laglinu éundirbuid.

d) Leiki stutt alpydulag eda pjédlag sem leert hefur verid eftir
eyra.

Hver og einn nemandi leerir & mismunandi hrada og pvi misjafnt hversu langur timi
fer i ad undirbda grunnpréf hja hverjum og einum. Almennt er midad vid ad
nemendur klari grunnprof & premur arum ef peir byrja i hljodferanami atta til niu ara
gamlir en vissulega geta nemendur byrjad & 6llum aldri. *8

Pad er pvi mikilveegt ad byrja ad stefna ad peim markmidum sem eru sett fyrir

grunnprof strax i upphafi nams.

Kennari parf ad huga ad teekni, handstddu, setstddu, notnalestri auk pess ad virkja
skopunargafu og &huga nemandans. bad er margt sem kennari parf ad hafa i huga og
ekki er ein rétt leid til ad kenna 6llum nemendum. Nemendur eru 6likir og pvi

mismunandi hvernig kennarinn tekst & vid hvern tima.

" Menntaméalaraduneytid (2000) bls 23
'8 Menntamalaraduneytid (2002). bls 10
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Hér verda tekin valin atridi ur adalnamskra sem nemendur purfa ad standa skil & pegar

beir taka grunnprof og [ fyrsta lagi leggur grunn ad.

Nemandi

-beiti likamanum a edlilegan og areynslulausan hétt pegar leikid
er & hljoofeerid

-leiki med vel motadri handstodu

-hafi 6dlast allgoda fingraleikni

-leiki med jofnum og skyrum asleetti

-geti leikid skyrt staccato og allgott legato

-geti leikid samtimis staccato med annari hendi og legato med
hinni

-hafi nad allgéou valdi @ mismunandi tonmyndun

-geti leikid med skyrum styrkleikabrigoum

-hafi kynnst 6llu hljombordinu

-hafi nad valdi a edlilegum hreyfingum um allt hljdémborgdid
-geri sér grein fyrir mikilveegi hentugrar fingrasetningar

-leiki med markvissri og 6ruggri fingrasetningu

-geti dregid fram laglinu & méti undirleik

-kunni skil & einfaldri pedalnotkun

-syni nakvaemni i métun tonmynstra og hendinga

-syni nakvaemni i lestri og Grvinnslu ténmalsins

-hafi 6dlast allgott hrynskyn

-geti lesid og leikid &n undirbunings verkefni sambeerileg peim
sem fengist var vid i fyrri hluta grunnndms

-hafi pjalfast reglulega i ad leika utanbdkar

-hafi pjalfast reglulega i ad leika eftir eyra

-hafi fengist vid skapandi starf fr4 upphafi ndmsins
-hafi pjélfast i ymiss konar samleik

-hafi farid yfir vidunandi fjolda verkefna

-hafi fengist vid fjolbreytt Urval verkefna

-hafi pjélfast reglulega i leik ténstiga og hljéma samkvaemt
bessari ndmsskra™

Mikilveegt er ad kennara og nemanda komi vel saman. bad getur haft mikid ad segja
um hvernig nemanda gengur i nami hvernig sambandid vid kennarann er. Algengt er
ad vinatta myndist i pessum adsteedum en mikilveegt er ad gagnkvem virding og

fagvitund séu til stadar.

¥ Menntaméalaraduneytid (2002) Bls 10-11
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Pegar fyrsti timi nemanda er skipulagdur fer pad eftir aldri byrjandans hvernig timinn
fer fram. BOrn & aldrinum sex til tiu ara stjornast frekar af tilfinningum en rokhyggju

og pvi er mikilveegt ad fyrsti pianotiminn sé passlega krefjandi, vekji &huga peirra og
ad pau hafi gaman af honum.?

Oft veroa krakkar mjog stifir pegar peir setjast nidur og byrja ad spila pvi ad peim
finnst eins og pau séu ad fara ad gera eitthvad erfitt og erfida pa meira en pau &ttu ad
burfa. Pad er mikilvaegt ad fa pau til ad slaka a til ad pau verdi ekki stif i 6xlum og

handleggjum.®

4. Fyrsti pianotiminn

Fyrsti pianétiminn er nemendum oft mikil upplifun. beir eru fullir eftirvaentingar og
ahugasamir og vaenta pess oft ad geta leikid lag strax i upphafi. Pad er pvi mikilveaegt
ad virkja pennan d&huga nemandans og finna med honum leid til ad spila einfalt lag.
pad gleymist oft ad fara i leiki, spinna tonlist, spila eftir eyra og semja i pianétimum,
en pad er naudsynlegt ad gera pad strax fra byrjun og halda pvi afram reglulega i

gegnum allt ténlistarnamid.

Gott er ad byrja & pvi ad spjalla vid nemandann um hvad hann veit um tonlist og hvort
hann kunni eitthvad & hljodfeeri. Med pvi ad byrja a pvi ad tala saman kynnast
nemandi og kennari adeins sem er mikilveegt pegar namid fer fram i einkatimum. pad
er misjafnt hvad nemendur kunna mikid a hljéofeeri eda jafnvel vita um hljodferid
begar peir meta i fyrsta timann. Gott er ad byrja & pvi ad skoda inn i pian6id eda
flygilinn med nemendum og segja peim ad piandid sé badi strengjahljodferi og
slagverkshljodferi. Nemandi og kennari reeda pad hvernig hljédid verdur til og hvad
mismunandi hlutar hljodfeerisins heita og gera, hvernig hamrarnir sla a strengina,

hvernig dempararnir stddva toninn, hvernig pedalarnir virka o.s.frv

Eftir ad hljoofeerid sjalft hefur verid skodad er komid ad pvi ad nemandi leeri hvernig

hann eigi ad sitja vid hljodfeerid. EkKi sitja of aftarlega eda framarlega a stélnum og

2 Ahrens, Cora B. og Atkinson, G. D. (1955)
2! Last, Joan (1972)
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vera beinn i baki med slakar axlir. Framhandleggir sttu ad koma i beinu framhaldi af
hljombordinu og ulnlidurinn skal vera beinn. bvi nast er nemandanum synt hvernig
fingurnir eru numeradir og hvernig rétt handstada er & hljombordinu. bad getur tekid
langan tima ad na gédum tokum & réttri handstédu en pad er mikilveegt ad syna
nemanda hana strax i byrjun. Fingurnir skulu vera bognir. Gott er ad imynda sér ad
madur haldi a bolta eda sapukulu. Pegar madur hefur ndd gédum tokum a pvi ad spila
med bognum fingrum pé getur madur spilad af meiri krafti og hradar en pegar madur

spilar med flétum fingrum.

Naest er farid i notnaheitin. Byrjad er & mid-c og nemandi er latinn finna 61l c &
hljémbordinu og sidan haldid afram med fleiri notur. | framhaldi af pessu er haegt ad
syna honum notnalestur af bladi og kenna honum einfalt lag. Oft kunna nemendur
einhver 16g og pad er haegt ad vinna med pau. Pad er gdd &fing ad fara med peim i
svokallad hermispil par sem kennari spilar nokkrar notur og nemandi endurtekur.
Petta pjalfar tonheyrn nemandans og krefst pess ad hann fylgist vel med. Einnig er
g00 &fing ad fara i spunaleiki par sem nemendur purfa ekki ad hafa &hyggjur af pvi
ad spila réttar notur og geta einbeitt sér ad handstédu og hreyfingu handanna. Peir fa
einnig tilfinningu fyrir formi, ad hlusta eftir hljémaskiptum og fa ad skapa

skemmtilegar laglinur vid undirspil kennarans.

5. Piandskolar

Fra timum gomlu meistaranna hefur verid gefid Gt gridarlegt magn af kennslubokum,
notnaséfnum og ritum um tonlistarkennslu. Kennslubakur i pianoleik eru margskonar
en peer helstu eru teeknibaekur, tonfreedibaekur, lagaséfn og svokalladir piandskdlar
sem &tladir eru sem undirstédubakur i piandétimum nemanda og sameina taekni,
tonfraedi og tonlist. Hér verda teknir fyrir nokkrir pianoskélar sem hafa verid mikid
notadir i islenskum tonlistarskdlum eda eru dhugaverdir og syna adra nalgun & nam

byrjenda.
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Piané-leikur eftir Bjérgvin bor Valdimarsson® er s& piandskéli sem hefur mest verid
kenndur & islandi og hefur hann reynst islenskum pianénemendum og kennurum
einstaklega vel fra pvi hann kom at &rid 1986. Pad er mjog mikilveegt fyrir nemendur
ad hafa ndmsefni a sinu modurmali og ad f4 ad spila 16g sem pau pekkja og hafa
gaman af. Login i Piand-leik eru vel Utsett, pd svo ad fjolbreytni vanti, en flest 16gin
eru i mjog svipudum stil. Légunum er radad upp pannig ad léttustu 16gin eru i byrjun,
sidan er erfidari og léttari Ibgum blandad saman pannig ad nemandi upplifi ndmid
ekki pannig ad hann sé ad erfida stodugt og geti ekki spilad &n mikillar fyrirhafnar inn
a milli krefjandi verkefna. Bjorgvin leggur aherslu @ ad nemendur spili eftir eyra,
atsetji 16g og buai til tilbrigdi vid 16g sem peir hafa leert. Einnig gerir Bjorgvin
tonfraediutskyringum og ténstigum god skil. Pad eru po margir kennarar sem nota
ekki pessi verkefni og lata nemendur sina bara spila 16gin ar bokinni. A fyrstu
bladsidu bokarinnar hvetur Bjorgvin kennarann til pess ad byrja fyrsta timann & pvi ad
lata nemendur spila lag sem peir hafa lzert adur eda spilad eftir eyra. ba getur kennari
einbeitt sér ad hreyfingu handa nemandans, hendingamétun, handstédu og jafnvel
spilad med.?® Eins og svo margir adrir pianoskélar byrjar Piané-leikur & pvi ad kenna
notnalestur Gt fra mid-c. Pessi adferd gerir notnalestur nokkud einfaldan en heetta er a
ad nemendur fari ad spila bara ut fra fingrasetningu. A3 minu mati er mikilveegt ad
byrja ad nota allt hljdémbordid sem fyrst til ad nemendur hugsi ekki um ¢ sem fyrsta

putta, d sem annan putta 0.s.frv.

Pian6log fyrir byrjendur eftir Snorra Sigfas Birgisson®* samanstendur af 25 l6gum f
fjorum heftum. Petta er 6hefobundinn piandskdéli ad pvi leyti ad margar adferdir sem
eru notadar i natimatonlist koma fyrir i 1ogunum. Til daemis er notud ndtnaskrift sem
byggist ekki & hefdbundinni taktskipan og lengdargildi nétna raedst af pvi hvernig
beim er dreift a ndtnastrengina. Einnig eru strengir horpunnar i flyglum notadir, spilad
med segulbandi, gerdar tilraunir med yfirténa og kapphlaup a4 milli nemanda og
kennara.” bessi skoli hofdar eflaust ekki til allra nemanda en er god vidbét vid

hefdbundna piandskédla. P6 svo ad hefdbundin ndtnaskrift sé mun algengari og notkun

22 Bjorgvin b. Valdimarsson (1996)
23 Bjérgvin b. Valdimarsson (1996)
% Snorri Sigfus Birgisson (1987)
% Snorri Sigfus Birgisson (1987)
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ohefdbundinnar og grafiskrar nétnaskriftar fari dvinandi pa er gott fyrir nemendur ad

kynnast henni par sem ad han er hluti af tonlistarségunni og proun nétnaskriftar.

Vi Spelar Piano er senskur pianéskéli saminn af Carl-Bertil Agnestig®® og var fyrst
gefinn Gt &rid 1958 i premur bindum. Pessi piandskoli var mikid notadur & Islandi &
seinni hluta sidustu aldar. Vi Spelar Piano fer rolega af stad og meetti ad minu mati
reyna meira & nemandann. Hann minnir ad morgu leyti & Piano-leik Bjorgvins. Par er
einnig kennt Ut frd mid-c og flest 16gin eru i C-dar, pad er 1690 ahersla &
tonfreediefingar, ad tonflytja, gera tilbrigdi og nemandi feer ad spreyta sig a
pedalnotkun. Ténstigar koma inn & milli laganna og einnig eru tonfraediprautir og
hrynafingar. A0 minu mati parf ekki ad bida eins lengi med ad kynna nemendur fyrir

formerkjum og hljémum eins og gert er i pessum skéla.?’

Russneski piandskolinn var saminn af E. Kisell, V. Natanson, A. Nikolaev og N.
Sretenskaya.”® Utgafan sem er algengust hér & islandi var gefin Gt af Boosey and
Hawkes & ensku og peir baettu inn og skiptu Ut Ibgum sem eru vinsel i Englandi svo
lagavalio myndi hofda betur til enskra barna. Mikil &hersla er 16gd & ad pjalfa minnid
med pvi ad leera utanad og ad nemandi atti sig & hljombordinu og eiginleikum pess.
Atlast er til pess ad nemandi leeri strax fra byrjun ad &fa sig heima og hugsa eins og
pianisti, leera markvisst utanad eins og hann myndi leera [j6d. Kennara er einnig bent &
ad fylgjast vel med hvada adferdir nemandi notar heima vid. Nemendur byrja & pvi ad
syngja l6g sem pau pekkja og pikka pau upp a pianoid, pa parf kennarinn ad vera
buinn ad kynna hljéofaerid fyrir nemandanum og kenna jafnédum rytma, nétnaskrift
0g notnaheitin. 1 pessum skola binda peir sig ekki vid midju hljdmbordsins til ad
byrja med eins og i Piand-leik og Vi Spelar Piano, heldur er 16gd ahersla & ad leera ad
lesa nétur. Til ad byrja med er bara spilad i G-lykli og atlast er til ad nemendur syngi
med. Smam saman batast notur vid i F-lykli svo og fleiri tontegundir. Mikid er af
utskyringum um tonfreedi og hvernig gott er ad e&fa sig heima. Einnig er 16gd ahersla

a ad tonflytja 16gin.

% Agnestig, Carl-Bertil (1958)
27 Agnestig, Carl-Bertil (1958)
%8 Nikolaev, A. (1978)
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Margir hafa efaust velt pvi fyrir sér hvada adferdir er verid ad nota i landi sem er
medal annars pekkt fyrir ad skila af sér miklu magni godra piandleikara. Efni
russneska skodlans er ekki svo élikt pvi sem kemur fram i mérgum 63rum
pianoskolum og pad er mikid af skemmtilegri tonlist par, en pad er eflaust aginn sem
hefur mest ad segja um godan arangur. | formala Rissneska pianoskélans er 16gd
mikil ahersla & ad sinna pianonaminu med miklum aga og ad hugsa eins og pianisti
alveg fra byrjun.?® pad er verid ad stunda tonlistarnam af mikilli elju og
keppnisskapi.*

Piano Adventures er bandariskur pianoskoli sem er skrifadur af Nancy og Randall
Faber og var gefinn Gt 1993.%! bessi pian6skoli er byggdur upp pannig ad pad er ein
bok fyrir piandtimana, ein fyrir tonfreedi, ein fyrir teeknizfingar og eitt lagasafn. Pad
er mikid um myndskreytingar og farid er haegt af stad. Fyrsta bokin hentar eflaust
ungum byrjendum vel. bad eru engir nétnastrengir fyrr en a bladsiou 32 og spila
nemendur bara eftir nimerum og n6tnaheitum pangad til nétnastrengir eru loks
kynntir til ségunnar, sem matti vera mun fyrr. Pad er mikid um leiki, tonfraedi og vel
er utskyrt hvernig & ad sitja rétt og hafa géda handstédu. EkKki er 16gd naeg ahersla a
ad nemendur verdi vel lasir & notur og 16gin maettu ad minu mati vera meira krefjandi
og reyna meira a nemandann. Nancy og Randall Faber eru lika med heimasidu sem
bau benda folki & ad heimsakja til ad kynna sér betur kennsluadferdir peirra sem er
mjog snidugt i natimasamfélagi par sem ad internetid og tolvur spila stéran hluta i

daglegu Iifi.*

pratt fyrir mikid urval pianoskola og namsefnis til piandkennslu hefur ekki verid gefid
at mikid efni & islensku fyrir byrjendur. Gefnir hafa verid ut piandskoélarnir eftir
Bjorgvin bor Valdimarsson og Snorra Sigfus Birgisson sem fjallad var um hér ad ofan
og Joénas Ingimundarson gaf Gt lagasafnid Med léttum leik.

» Nikolaev, A. (1978)

30 Sigridur Einarsdottir, vidtal tekid pann 8. februar 2011
%! Faber, Nancy og Faber, Randall (1993)

%2 Faber, Nancy og Faber, Randall (1993)
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Tonlistarkennsla er mikilveaegur hluti af uppeldi og proska barna og pad audveldar
beim ad hafa kennsluefni 4 médurmalinu.®® Ténlistarnam er einstaklingsmidad nam
og ekki er haegt ad atlast til pess ad ein namsbok henti 6llum nemendum. Pad er pvi
mikilveegt fyrir nemendur og kennara ad hafa fjolbreytt trval efnis til ad vinna med
0g petta namsefni sem hér verdur fjallad um veeri god vidbot vid pad sem til er na i

dag og uppfyllir peaer krofur sem Adalndmskra tonlistarskéla gerir til skapandi nams.

6. I fyrsta lagi: Piandskdli fyrir byrjendur

Markmidid med kennslubokinni [ fyrsta lagi er ad mota unga tonlistarmenn og hjalpa
peim ad nota kunnattu sina a fjélhaefan hatt. pvi er naudsynlegt ad hafa namio
fjolbreytt og skemmtilegt. Eins og nafnid gefur til kynna er I fyrsta lagi piandskéli og
mun taka fyrir atridi a bord vid noétnalestur, teekni, spuna, ad spila eftir eyranu, spila
eftir hljdomandfnum, samspil og tengja tonfraedi vid hljodferid. PO grunnatridin séu
notnalestur, teekni og tonfraedi er einnig 10gd ahersla & ad kynna litillega akvedna
einstaklinga ur tonlistarsdgunni, s.s J.S. Bach, W.A. Mozart, S. Rachmaninoff, L.v.
Beethoven ofl. betta krefst pess ad kennari hafi géd tok a ndmsefninu en sé jafnframt
neemur fyrir ahuga og pérfum einstakra nemenda og a hljémgrunn i hugmyndum

Deweys.

I fyrsta lagi byrjar & pvi ad kynna hljédferid fyrir nemendum, hvernig er rétt ad sitja
og hreyfa hendurnar. bar nast leera nemendur nétnalestur og ad spila einfold 16g. |
framhaldi af pvi verda einfold tonfraedihugtok kynnt fyrir nemendum og peir leera ad
spila eftir nétum. Eins og adur hefur komid fram er porf & nyju namsefni og
kennsluadferdum sem stydja betur vid pau markmid sem koma fram i Adalnamskra
tonlistarskdla. Ad loknum kafla par sem notnalestur og videigandi tonfraedi eru kynnt
fyrir nemendum eru kaflar um spuna, tdbnsmidar, tonstiga, hljdma og hvernig a ad

spila eftir hljomandfnum.

Pianoid getur verid einmanalegt hljédfaeri og pianonemendur eru oft mjog einangradir
0g verda utundan i samspili sem eetti ad vera edlilegur partur af ndminu rétt eins og

hja 6drum hljodferum sem hafa medleik, spila i kammerhépum og hljomsveitum. Til

33 Ahrens, Cora B. og Atkinson, G. D. (1955)
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ad tryggja samspil nemanda eru prir duettar fyrir tvo pianénemendur i bokinni, auk
medleiks fyrir kennara, en pa er atlast til pess ad nemandi spili attund ofar en
noturnar eru skrifadar. Lagavalid samanstendur af frumsomdum l6gum eftir hdfund
namsefnisins, pj6olog, 16g sem nemendur pekkja ur leikskéla og tbnmennt i
grunnskola og einnig pekkt 16g ur leikritum og kvikmyndum sem hofda til barna &
aldrinum sex til tiu ara. Roddin er hljédfeeri likamans og born tengja song oft yfir &
hljodfaeri. bar sem vid a fylgir texti laganna med og hjalpar peim ad tengja laglinur

Vid notnaskrift.®*

6.1 Notnalestur

Notnaskrift er kerfi rittdkna til ad skra nidur tonlist og er mikilvaegur hluti af
tonlistarnami. GoOd feerni i nétnalestri gefur hljodfaeraleikurum adgang ad gridarlegu
magni tonlistar og geta peir nalgast verk annara sem hafa verid skrad nidur og safnad
saman. Krakkar eru mjog motteekilegir fyrir upplysingum, flestir eru fljotir ad leera a

ny kerfi og eru oftast i edli sinu opnir og ahugasamir.

Til eru margar adferdir vid ad kenna bornum nétnalestur og verdur kennari ad finna
hvad hentar honum og vidkomandi nemanda best, pvi mikilveagt er ad born laeri og
pjalfi med sér goda haefni i ndtnalestri. I pessu namsefni er byrjad ad kenna litil
einfold 16g Ut fra midju-c og er adliggjandi nétum beett vid smadm saman. Krakkar eiga
audvelt med ad finna midju-c & hljombordinu og & nétnastrengnum og pvi er byrjad a
bvi. Pad er po fljétlega farid ut fyrir pad med pvi ad feera handstéduna pegar
nemendur attu ad vera bunir ad atta sig a pvi hvernig kerfid virkar. Til hlidar vid
I6gin eru utskyringar & tonfreedihugtokum jafnddum og pau koma fyrir i 16gunum.
Born eru yfirleitt mjog hrifin af ségum og pvi eru frédleiksmolar um pekkta
tonlistarmenn sem oft tengjast I6gunum sem pau eru ad leera og eru til pess atladir ad

vekja 4huga nemanda & tonlistarsdgu og gera namid skemmtilegt.®

I fyrsta lagi fer frekar hratt yfir sogu til ad byrja med. Nemendur vilja fa ad spila og ef

namsefnid er of audvelt til ad byrja med pa purfa peir ekki ad hafa mikid fyrir pessu

% Ahrens, Cora B. og Atkinson, G. D. (1955)
% Ahrens, Cora B. og Atkinson, G. D. (1955)

18



og &fa sig litid sem ekkert heima. Ef alagid er passlega mikid til ad byrja med og peir
purfa ad &fa heima pa na peir oft meiri arangri & styttri tima og venjast pvi strax fra

byrjun ad &fa sig samviskusamlega heima a milli tima.

6.2 Lagaval

Byrjad er & ad kenna fjordapartsnotur og halfnétur i laginu ,,Litill dans*®.
»Spurningaleikur® kemur svo par & eftir og pa er fjéropartspégnum beett vid. Byrjad er
ad spila ut fra midju-c, noturnar ¢ og d notadar i haegri hond og ¢ og h i vinstri hdnd.
Fyrsti og annar fingur eru notadir til pess ad nemandi venjist strax réttri handstédu og
til ad koma i veg fyrir ad pumalfingur hangi at fyrir hljombordid. Einnig eru
skyringarmyndir sem syna G-lykil, F-lykil, nidurlagsmerki og Utskyringar a pvi hvad
taktur, taktstrik og taktbodi er. ,,Halti hundurinn“ er pridja lag bokarinnar og par er
beett inn pridja fingri og n6tunum e og a. Fjérda og fimmta fingri er sidan batt inn

asamt nétunum f og g i ,,Parisarhopp” og ,,Gledidans®.

Sjotta lag békarinnar er ,,Reipitog* par sem nemendur spila gagnstigt (spegilmynd)
med badum hondum i einu. Hér er byrjad med fyrsta fingur a nétunni d, petta er
hugsad til pess ad nemendur festist ekki i peirri hugsun ad fyrsti fingur sé alltaf a c.
Hér er einnig kynnt legato fyrir nemendum og i nasta lagi par a eftir sem heitir
»Klukkan* er kennt staccato. Til ad byrja med parf ad leera rétta métun einstakra
notna og pvi er mikilveegt ad huga ad pvi adur en legato og staccato er kynnt fyrir
nemandanum. Ad spila legato pydir ad spila bundid og getur verid gott ad likja pvi
vid setningar i téludu mali og tengja vid pad sem nemendur pekkja na pegar. Staccato
bydir ad néta skuli spilud snéggt. Margir nemendur gera pau mistok ad yta nétunni
hratt nidur i stad pess ad fara hratt upp af henni. bad getur verid betra ad segja ad nota
skuli enda stutt, ad hugsa sér ad madur sé ad brenna sig & hljémbordinu. I ,,Klukkan*
fer nemandi einnig strax Ut fyrir midju-c par sem ad vinstri hond byrjar & litla-c.
Nemandi venst pvi pa strax i upphafi ad lesa nétur nedar i F-lykli og ad hendurnar
geta faerst um allt hljémbordid.

Pegar byrjad er ad spila med badum héndum samtimis er gott ad bryna fyrir

nemandanum mikilvaegi pess ad &fa med sitt hvorri hendi og setja svo saman. I laginu
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»,Umferdaljosin“ eru vinstri hond og haegri hond ad spila samtimis en 6nnur héndin er
med liggjandi heilndtu & medan hin er med gangandi fjordapartsnotur. bannig er haegt

ad imynda sér ad 6nnur hondin sé & raudu ljési & medan hin er & greenu.

Pegar her er komid er timabaert ad kynna attundapartsnétur fyrir nemandanum og er
bad gert i laginu ,,Hermikrakan* par sem ad haegri hond spilar fyrst tveggja takta

laglinu med fjérdapartsndtum og attundapartsnétum og vinstri hond endurtekur svo.
Til hlidar er svo skyringarmynd med lengdargildi n6tnanna og reikningsdaemi til ad

utskyra hvernig tveer attundapartsnotur verda ad einni fjordapartsnotu.

par sem ad nemandi er farinn ad spila med badum héndum i einu er mikilveegt ad
bjalfa sjalfsteedi handanna. ,,Letidyrid og stokkmusin* er lag par sem nemandi spilar
legato med annari hendi en eina staccato nétu & fyrsta slagi i hinni hendinni. Einnig
reynir petta & notnalestur og krefst pess ad nemandi noti allt piandid par sem ad pad
eru stor stokk & milli staccato nétnanna. I naestu tveimur 16gum, ,,pvers og kruss“ og
»Ferdalagid* spilar nemandi somu laglinu i badum héndum en feerir sig & mismunandi
stadi a piandinu. Pegar nemandi hefur nad godum tékum & pvi er timabeert ad sfa pad
ad setja fyrsta fingur undir pridja fingur og na pannig yfir attund i einni hendingu.
»Fjallgangan* &fir petta og einnig getur verid gott ad byrja ad efa C-dur tonstiga
begar hingad er komid i ndminu. Einnig eru styrkleikaformerki kynnt fyrir nemendum
i ,Fjallgangan.” Stigandi laglina ,,Fjallgéngunnar* hjalpar nemandanum vid ad fa
tilfinningu fyrir pvi ad spila veikt og smam saman sterkar eftir pvi sem laglinan fer
ofar og endar sidan i hamarki pegar a toppinn er nad, spila sidan smam saman veikar

par til laglinan er komin nidur aftur.

»,Nokia“ er lag sem flestir hafa heyrt. Rétt eins og flestar simhringingar er pad
endurtekid og spilad sterkara i hvert skipti. betta er fyrsta lagid med medleik fyrir
kennara og geta nemandi og kennari endurtekid eins oft og pa lystir og spilad adeins
sterkar i hvert skipti. Til hlidar vid ,,Fjallgénguna‘“ og ,,Nokia“ eru styrkleikaformerki
utskyrd og einnig halfnota med punkti par sem ad ,,Nokia“ er fyrsta lagid med

taktbodann 3/4 og halfnota med punkti kemur fyrir.

»Systkinadans* er lag par sem nemandi spilar priund, ferund og fimmund i fyrsta

skipti og notar par af leidandi tvo fingur sému handar i einu. Einnig er ritardando og
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ahersla kynnt fyrir nemanda. Til hlidar er skyringarmynd til ad utskyra tonbil fyrir
nemanda og nasta lag, ,, ToIf skref* er samid med pad i huga ad nemandi leeri fra
byrjun ad tonbil nd yfir meira en attund. pvi fylgir svo litil saga af S. Rachmaninoff
sem segir fra pvi ad hann hafi nad yfir télfund med annari hendi.

Neer allir pianonemendur vilja leera ad spila ,, Til Elisu* eftir L.v. Beethoven. Upphaf
bessa verks hefur verid utsett hér fyrir byrjendur og haekkunarmerki og
afturkollunarmerki kynnt fyrir nemendum. Einnig fylgir litil saga um heyrnarleysi
Beethovens og upptaktur er Gtskyrdur fyrir nemendum.

»Vinstri handar vals* er rétt eins og nafnid gefur til kynna, adeins spiladur med vinstri
hendi. Valsinn er i ABA formi og Da capo al Fine er kynnt fyrir nemendum. Litil saga
fylgir med um piandleikarann Paul Wittgenstein sem bad M. Ravel um ad skrifa fyrir
sig konsert sem er adeins fyrir vinstri hendina. Hann missti haegri hendina i slysi en

16t pad ekki stoppa sig { pvi ad verda fraegur pianéleikari.*

»Haust“ er litid lag sem er samid med pad i huga ad nemendur hugi vel ad pvi hvad
peir eru ad tulka med tonlistinni. Lagid endar & pogn sem er kjorid tekifeeri til ad
itreka mikilvaegi pagna fyrir nemendum, per eru mikilvaegur hluti ténverks jafnvel

bott ad buaid sé ad spila allar notur.

,»NU er frost & Froni* er islenskt pjodlag sem allir pekkja. Hér eru fost formerki
atskyrd fyrir nemendum og munurinn & fostum og lausum formerkjum. Einnig er
utskyrt fyrir nemendum 1.volta og 2.volta, ad nemandi skuli spila pad sem er merkt
med tolustafnum einum i fyrra skiptid en pegar pad er endurtekid er spilad pad sem er
merkt med tveimur. ltalska ordid moderato kemur hér fyrir sem pydir ad petta lag er

adeins hradara en pad sem nemandi hefur verid ad spila & undan.

,»Bium bium bambalé“ er islenskt pjddlag par sem fjordapartsnéta med punkti er
kynnt til sbgunnar. bar a eftir kemur ,,Gradug kelling og svangur kall* sem er stutt lag
eftir Porkel Sigurbjérnsson. Tvenns konar medleikur fylgir fyrir kennara, annarsvegar
eru paegilegir F-dur, C-dur og G-ddr hljomar og hinsvegar 6hefédbundnari hljomar

med dmstridum sem eru meira i anda lagsins. Kennari getur valid hvorn medleikinn

% pianostreet.com. (2011)
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hann spilar. ,,Litirnir er lag par sem nemandi fer frekari pjalfun i ad spila a
mismunandi stédum & piandinu, par parf hann ad skipta um stad med pvi ad spila med
fyrsta fingri & g og sidan fimmta fingri & a og feera med pvi méti hendina nedar &
hljombordid til ad vera i réttri stodu til ad klara lagid & réttum stad.

I laginu ,, Takk* eru bindibogar utskyrdir frekar fyrir nemendum. Farid er i muninn &
legato bindiboga og ligatura bindiboga, en hann felst i pvi ad legato bindir néturnar
saman og myndar eina hendingu en ligatura er bogi & milli takta i sému nétu sem
taknar ad notan skuli ekki spilud aftur heldur beetist naesta nota vid pa fyrri. T, Takk*
spilar nemandi lika i fyrsta skipti hljom en hingad til hafa einungis verid spiladar tveer
notur i einu. ba er vinstri hendi ymist med eina staka nétu, priund, fimmund eda

sexund & medan haegri hendi spilar laglinuna.

»sumri hallar* er rolegt islenskt pjodlag par sem nemandi spilar laglinu med hagri
hendi en vinstri hendi kemur inn & 6dru slagi. Petta er hugsad til pess ad nemandi
venjist pvi ad hann spilar ekki alltaf & fyrsta slagi, pad er krefjandi ad byrja med
laglinu & fyrsta slagi en koma ekki inn fyrr en & 6dru slagi med vinstri hendi.

Vestranar pjodir eru mjog vanar pvi ad heyra 16g i dar og moll med hefébundnum I-
IV-V hljémagangi. ,,Ut & djpid hann Oddur dré* er lag i lydiskri tontegund sem
nemendum finnst jafnvel hljoma skringilega. Kirkjutontegundir eru pé ekki kynntar
fyrir nemanda til pess ad rugla hann ekki med of miklu efni til ad byrja med og pvi

bedid med per Gtskyringar.

»Oldurnar® er litid lag med brotnum hljémum i vinstri hond og laglinu i haegri hénd
par sem nemandi feer ad spreyta sig & pedalnotkun. Ad pvi gefnu ad nemandi nai nidur

a pedal, er ekkert pvi til fyrirstédu ad byrja pedalnotkun strax.

»,Meistari Jakob* er krefjandi lag par sem ad morgu er ad huga. Meda annars parf
nemandi ad spila lagid @ mismunandi stodum & hljombordinu, vinstri hond er med
alberti bassa sem getur reynst byrjendum krefjandi og ad lokum eru kirkjuklukkurnar
med fermdétu og nemandi parf ad huga ad aslatti par sem ad bedid er um ad sidasti

hljomurinn sé pianissimo.
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Pad er ekki margt sem baetist vid med nastu tveimur 16gum. ,,.Sa ég spoa“ er med
fingrasetningu sem reynir & athygli nemanda og i ,,Fingurnir* er aftur spilad med
alberti bassa i vinstri hendi & medan haegri hond spilar laglinu rétt eins og i ,,Meistari
Jakob*.

Eins og &dur hefur komid fram getur piandid verid mjog einmannalegt hljodfeeri. PO
svo ad nemendur fai ad spila fjorhent med kennara pé er pad naudsynleg pjalfun ad fa
ad spila med 6drum nemendum. P& veltur pad jafnt & peim badum ad fylgjast med og
spila saman, pegar kennari er ad spila med pa ber hann yfirleitt pungann af peirri
abyrgd. pad eru prir duettar fyrir tvo nemendur i bokinni. Her er komid ad peim fyrsta
sem er ,,Lina Langsokkur“. A medan einn nemandinn spilar laglinuna er annar
nemandi sem sér um hljémana. Nedri roddin er skrifud i F-lykli fyrir badar hendur og

bvi reynir petta & notnalestur nemanda.

»,Komdu kisa min“ og ,,Graenmetisvisur* eru 16g par sem nemandi spilar adeins
laglinu, pa er gott ad einbeita sér ad godri tonmyndun. ,,Komdu kisa min“ er rdlegt lag
og parf ad leggja sérstaklega aherslu a hendingamétun. ,,Graeenmetisvisur® er fjérugra
lag par sem tempobreyting kemur i midju lagi og nemandi feer sterkari tengingu vid

merkingu it6lsku ordanna.

Pegar her er komid i bokinni koma 16g sem eru Utsett og samin med pad i huga ad &fa
pad sem nemandi hefur leert hingad til. Lagavalid er ymist vinsal 16g hja krékkum a
bessum aldri, islensk pjodlog og 16g sem hafa verid samin fyrir bokina med pad i
huga ad pjalfa sérstok atridi. Sidustu 16g pessa kafla eru ,,Visur Vatnsenda-Résu,"
Eg er sko vinur pinn“ tr myndinni Leikfangasaga og ,,Do re mi“ sem hofda til
krakka & pessum aldri en Gtsetningarnar reyna & pad sem nemandi hefur leert hingad
til.

6.3 Skapandi tonlistarnam

»~Markvisst, skapandi starf pjalfar tdneyra, eykur vidsyni og skilning & tonlist, auk

bess sem pad eflir frumkvadi, sképunargafu og sjalfstraust nemenda“*’

" Menntamélaraduneytid (2000). bls 66
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Grundvallar atridi til ad tja sig vel i gegnum hljodfaerid sitt er ad hafa gédan skilning &
tonlist. Born eru frjo og &hugasom i edli sinu og med pvi ad leggja aherslu & spuna,
tonsmidar og ad spila eftir eyra 6dlast nemandi betri skilning & tonlist og
skopunargledi hans fer jafnframt ad njota sin. Petta stydst vid kenningar Elliotts sem

koma fram i hugmynd hans ad namskra fyrir tonlistarkennslu og nam.

I natimasamfélagi getur hver sem er gengid inn i bud og keypt nétur eda nalgast peer &
rafreenu formi. Fyrr & 6ldun var ekki eins mikid frambod af nétum og pvi pétti pad
sjalfsagt ad tonlistarmenn og nemendur peirra skrifudu sina eigin tonlist. Peir sem
hofou gott toneyra gatu jafnvel spilad verk sem peir h6fou heyrt adra tonlistarmenn
spila. bad pétti sjalfsagt ad spinna & tonleikum eda semja sina eigin einleikskafla, sem
kalladir eru kadensur, sem voru fluttir an undirleiks i konsert fyrir hljomsveit og

einleikara.

Erfitt er ad skilgreina tonlist og eflaust er ekki til ein rétt skilgreining. pad fer po ekki
a milli méla ad tonlist er tjaningarform. Vissulega felst mikil tjaning i pvi pegar
hljodfeeraleikari flytur verk eftir adra en tonsmidar og spuni eru tjaning sem ma ekki
gleyma ad idka i tonlistarndmi. Med pvi ad kenna bérnum tonsmidar fra byrjun leera
pau ad skrifa nétur og skilja tonfraedi. | gegnum spuna og ad spila eftir hljomanfnum
fa pau tilfinningu fyrir formi, tontegundaskiptum, pjalfa téneyra og hafa meira frelsi i

tonlistariokun.

Namsefnid [ fyrsta lagi leggur mikla aherslu & skapandi nam eins og krafist er i
Adalnamskra tonlistarskéla. En hvad er ad vera skapandi? Elliott segir i bokinni sinni
Music Matters ad ef hann teiknar a t6flu fyrir nemendur pa fari ekki & milli méla ad
hann sé ad teikna. Sumir myndu segja ad petta veeri skapandi af pvi ad hann er einstok
persdna og pess vegna sé teikningin hans skapandi verk. Samkvaemt peirri
skilgreiningu er allt sem vid gerum skapandi, hvort sem pad er ad teikna, skrifa, tala
eda anda. Pessi skilgreining er pvi of vidtek og ekki haegt ad kalla teikninguna hans
skapandi verk. Hans skilgreining & ad vera skapandi felur i sér ad bla eitthvad til svo

faist &prifanleg afurd eda afrek sem frédir einstaklingar kunna ad meta. Samkveaemt
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pbessari skilgreiningu ber pvi ad fara varlega med ad nota ordid skapandi og erfitt er ad

akveda hvenar verk eda athofn telst vera skapandi.®®

Jonthan Barnes tekur fyrir skapandi ndm i skolum i grein sinni Creativity and
composition in music. Ténlist er skapandi namsgrein og margir telja skdpunina na
hamarki i tonsmidum par sem hugmyndaflug, pekking og vitsmunir koma saman.
Margir telja ad skdpunargéfa i tonlist sé einungis &tlud undrabérnum og pad er litid
um ténsmidar og tonlistargerd i skélum. Plato, Dewey, Jaques-Dalcroze, Steiner og
Freud eru allir sammala um pad ad sterk tengsl séu & milli leiks og sképunar.® i
spuna er verid ad leika med hljéd og tona. Pegar unnid er med bérnum er tilvalid ad
byrja med pess konar leik sem leggur grunninn ad pvi ad byrja & tbnsmidum. bad geta
allir verio skapandi. Lausnamidadir kennarar sem eru skapandi i hugsun hjalpa
nemendum ad virkja sina skopunargafu. begar 16gd er ahersla a skapandi ndm purfa
nemendur ad taka ahaettur, vera sveigjanlegir og ad vinna saman ef namid fer fram i

hépum. betta verdur til pess ad auka sjalfstraust peirra og tilfinningaproska.°

6.4 Spuni

Haegt er ad spinna frjalst og sja hvert tonlistin leidir mann, en einnig er gott ad akveda
stef og spinna Ut fra pvi eda taka stef Ur lagi sem hefur verid samid. pad getur verid
gott ad likja pessu vid ad semja sogu & stadnum, hvort sem han er uppspuni eda studst
er vid personur ur 6drum ségum sem lenda i nyjum avintyrum. Spuni verour ad
tonsmid pegar hann er endurtekinn i sama formi og i mérgum tilfellum skradur nidur.
Tonlistarmenn sem hafa gédan grunn i klassiskri tonlist og tonfraedi geta notad pann
grunn til ad spila mjdg flottan spuna. Einnig er haegt ad blanda saman tonsmidum og
spuna med pvi ad hafa soldkafla par sem ténlistamadur spinnur Gt fra tonsmidinni.

I pessum kafla er baid ad skrifa Gt notur fyrir kennara sem nemandi getur spunnid yfir
med pvi ad nota annars vegar bara hvitar nétur og hins vegar bara svartar notur.
Einnig er baid ad skrifa nétur fyrir nemanda sem hann spilar med vinstri hendi og
getur svo spunnid haegri hendina med pvi ad nota bara hvitar nétur. Atlast er til ad

% Elliott, David J. (1995)

39 Barnes, Jonathan (2001) bls 95
“0 Barnes, Jonathan (2001)
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nemandi og kennari taki pessar afingar upp reglulega, leiki ser med peer og finni

jafnvel upp sitt eigid undirspil.

Spunaleikurinn er pannig ad kennari spilar atta takta hljomagang, C-dur7, a-moll, d-
moll7 og G-dur og nemendur fa pau fyrirmali ad spila bara a hvitu noturnar pad sem

peim finnst passa vel vid.
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Einnig er haegt ad spila bara & svortu noturnar og spilar kennari pa Ges-dur og es-moll
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Sami hljémagangur er notadur i Einleiksspunaleik fyrir nemendur og i Spunaleik fyrir
hvitar nétur. Hér er buid ad skrifa ut liggjandi heilnétur fyrir nemendur, par nast eru
halfnotur par sem ad grunnténn og fimmund hljéms eda sjéund og grunnténn eru
spiladar og ad lokum er grunntonn & fyrsta slagi og priundin sem myndar hljominn a

60ru og fjoroa slagi.
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6.5 Ténsmioar

Allir geta samid tonlist en pad krefst &fingar rétt eins og ad spila tonlist. Med pvi ad
kenna tonsmidar medfram tonlistarndmi fa nemendur teekifeeri til ad leera ndtnaskrift
og tonfraedi i gegnum eigin tdnsmidar. Pegar madur sest nidur til ad semja ténlist er
gott ad byrja a pvi ad kanna moguleika hljodferisins. Pad er haegt ad gera margt a
hljombordi piandsins, en einnig er haegt ad plokka i strengina a flygli, banka &

hljodfeerid, nota pedal og margt annad.

I pessum kafla er frumraun atta til fjortan ara gamalla nemanda i tonsmidum sem allir
hofou verid i piandtima i halftima a viku i tvo til fimm manudi. Nemendurnir sémdu
sogu eda maettu med 1j6d i tima. | samradi vid kennara voru moguleikar hljodfaerisins
reeddir og hvernig veeri best ad talka séguna eda 1j6did med ténlist. Nemandi fékk
g6dan tima til ad prufa sig &fram med mismunandi hljod og stef par til hann var
ordinn sattur. Kennari skrifadi verkid nidur og kenndi videigandi tonfraedi jafnéoum.
Nemendur fengu sidan eintak af verkinu sinu og &fdu pad medfram 6dru efni i

pianotimum. Prétt fyrir stutt tonlistarndm pa attu nemendur audvelt med ad takast &
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vid petta verkefni og fannst pad spennandi og skemmtilegt. TOnsmidar nemandanna
lagu allar vel fyrir hljéoferaleikara og innihéldu jafnvel atridi sem ekki var buid ad
fara i med peim i pian6timum, s.s, taktbodaskipti, punkteradar nétur og krématiska
tonstiga. P& var kjorid tekifeeri til ad kenna vidkomandi atridi og tonsmidar med
nemendum eru almennt godur vettvangur til ad kenna notnaskrift og tonfraeedi. Med
frekari aefingu er haegt ad lata nemendur sjalfa skra nidur verkin sin eins og Carola

Grindea gerir med sinum nemendum.**

6.6 Tdnstigar og hljomar

Mikilveegt er ad &fa tonstiga og hljdoma samviskusamlega til ad leera rétta teekni og
aslatt vid ad spila og pjalfa vodva fingra og handa. bvi betri tok sem nemandi hefur &
tonstigum, pvi betri yfirfeerslugildi hefur pad a adra peetti tonlistar. Tonstigar og
hljomar eru undirstada tonlistar og koma fyrir i langflestum tonverkum. bagd er jafnvel
haegt ad hugsa um pa sem stafrdof tonlistarinnar. Tonstigi er réd af tonum i stigandi og
hnigandi r6d. Til eru margar gerdir af tonstigum en algengustu tonstigarnir kallast dur
og moll. Dadr pykir oft gladlegri og bjartari en moll dekkri og dapurlegri. HIjéomur
samanstendur af premur eda fleiri tonum Ur tonstiga sem heyrast samtimis og mynda
eina heild. beir geta einnig verid brotnir og pa eru tonarnir ar hljémnum spiladir einn i
einu. | pessum kafla namsefnisins eru tonstigar og hljémar sem gott er ad byrja a ad
leera. Teknir eru fyrir C-dar, G-dar, D-dur, a-moll og e-moll tonstigar. Moll
tonstigarnir eru hreinir, hljomhafir og laghzfir, einnig er gagnstigur C-dur. pessir
tonstigar urdu fyrir valinu pvi peir eru algengir i [6gunum i bokinni og eru allir med
somu fingrasetningu. F-dar er ekki tekinn med préatt fyrir ad koma oft fyrir i 16gum
bokarinnar par sem ad fingrasetningin er 6druvisi og geeti ruglad nemendur & pessu
stigi namsins. Neest eru teknir fyrir hljomarnir C-dar, G-ddr, F-dar, a-moll og e-moll i
grunnstddu, fyrstu hljomhvérfum og 6drum hljomhvérfum. bessir hljémar voru valdir
par sem ad peir eru allir & hvitum no6tum. Peir koma fyrir hvort tveggja sem liggjandi
hljomar og brotnir hljomar og eru géd undirstada fyrir naesta kafla bokarinnar par sem

farid er i ad spila eftir hljomandfnum.

41 Grindea, Carola (1964)
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6.7 AJ spila eftir hljoman6fnum

Notnaskrift getur verid margskonar. Ad spila eftir hljomanéfnum gefur
tonlistarmanninum frelsi til ad dtsetja lag & pann hatt sem hentar honum best.

Pegar spilad er eftir hljdomandfnum er ekki buid ad skrifa ut allt lagid og
hljodfeeraleikarinn gerir pad sjalfur ut fra bokstofum sem standa vid laglinuna.
Stundum eru engar notur, bara bokstafir og pa er laglinan spilud eftir eyra. bad er
mjog goo pjalfun ad reyna ad spila 16g eftir eyra sem madur kann ad syngja og finna
ut hvada hljomar passa vid laglinuna. Til ad finna at hljéom pa spilar madur
grunnnétuna og svo priund og fimmund fra grunntoni. Pessi adferd er mjog god til ad
pjalfa ténheyrn, lera um ténbil og hljoma, hljomaskipti og kemur i veg fyrir ad

nemandi verdi hadur pvi ad spila einungis med notur.

Kaflinn hefst & synisdeemum par sem buid er ad skrifa Gt nokkrar adferdir til ad spila
»~Gamla Noa“ eftir hljomandfnum par sem ad C-dur og G-dar hljomar eru notadir.
Fyrst eru spiladar liggjandi grunnnotur og parf pa nemandinn bara ad spila nétuna
sem bokstafurinn fyrir ofan laglinuna segir til um. Par nast er buid ad skrifa Gt
brotinn hljém og pdgn & fjérda slagi svo nemandi hafi tima til ad feera sig & réttan stad
a hljombordinu fyrir naesta hljéom. bar & eftir er buid ad breyta rédinni & brotna
hljominum og ymist spilad grunnton-fimmund-priund eda venjulegan brotinn hljom.
A0 lokum eru liggjandi tonbil par sem ad C-dur er skrifadur sem fimmund og G-dur
sem sexund. Petta er kjorid tekifaeri til ad utskyra tonhvorf fyrir nemanda ef hann

hefur nad gdédum tokum a tonbilum.

Pegar nemandi hefur spreytt sig & fyrsta synideeminu tekur vid ad spila an pess ad hafa
undirspilid skrifad a nétur. Pad eru fjogur 16g med hljdmandfnum i bokinni. ,,Fljuga
hvitu fidrildin“ er lag sem islenskir nemendur attu ad pekkja. Pad eru adeins tveir
hljomar skrifadir vid pad, F-dur og C-dur, og pvi er petta kjorid fyrsta lag. par & eftir
kemur ,,Vogguvisa Brahms* sem er rélegt og peegilegt lag par sem ad laglinan helst
innan einnar attundar og adeins prir hljomar, G-dar, D-dur og C-dur, koma fyrir i
laginu. ,,Piparkokusongur kemur par & eftir og koma sému prir hljomar fyrir i pvi en
laglinan er adeins meira krefjandi. Sidasta lagid er svo ,,Vem kan segla“ sem er rolegt
lag en hljomagangurinn er meira krefjandi en i fyrri prem I6gunum par sem d-moll, g-

moll, C-dur, F-dar og A-dur koma fyrir.
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7. Lokaoro

bréatt fyrir smad landsins byr island ad rikri tonlistarhefd og er pekkt fyrir gott og
fjolbreytt tonlistarlif. bvi tel ég mikilveegt ad hafa i hdndum markvisst ndmsefni sem
stydur vid fjolbreytni i tonlistarnami. pratt fyrir mikid Grval piandskola & heimsvisu er
litid darval til af islensku namsefni. Kennsluefni @ médurmalinu tengir efnid betur ad
pekkingu barna, gerir pau mottaekilegri og vekur ahuga peirra. [ fyrsta lagi stydst vid
hugmyndafraedi Deweys og Elliotts og leggur grunninn ad peim markmidum sem
Adalnamskra tonlistarskolanna gerir krofur um. I fyrsta lagi er god vidbot vid pad
namsefni sem til er & Islandi og sameinar nétnalestur og skapandi nam. Med pvi ad
fara reglulega i spuna, hvetja nemendur til tonsmida, ad spila eftir hljomandfnum og
par af leidandi ad pjalfa hlustun og téneyra strax fra byrjun verda nemendur betur i
stakk bunir til ad takast a vid fjolbreytt verkefni i tonlistarndmi. Lagadrval bokarinnar
er fjolbreytt og samanstendur af islenskum og erlendum pjo6dlégum, vinselum I6gum
ar kvikmyndum og leikritum, auk laga sem nemendur &ttu ad pekkja ur leikskdla og
samsong i grunnskolum. Samhlida pvi ad leera nétnalestur er kennd tonfraedi og einnig
eru inn & milli frodleiksmolar Ur tonlistarsdgunni sem &tladir eru til ad vekja dhuga
nemanda a tonlistarsdgu. Efni bokarinnar er fjolbreytt, sem er mikilvaegt fyrir
nemendur og allir ettu ad finna eitthvad sem hofdar til peirra.

AQ gera nyjan pianoskoéla er mikil vinna og ad morgu er ad huga. Vinnan vid petta
verkefni hefur hjalpad mér ad vera markvissari i kennslu og proa afram adferdir sem
ég hef notad undanfarin ar. Mér hefur fundist vanta namsefni af pessu tagi og ég vona
ad pad komi til med ad nytast islenskum piandkennurum eins vel og pad hefur reynst
mér. Eg hafdi mjog gaman af pvi ad vinna ad [ fyrsta lagi og lserdi mikid i pessu ferli.

Eg hlakka til ad proa petta &fram og er farin ad stefna & framhaldid, | 6dru lagi.
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Vidauki |

Spurningalisti sem var notadur til studnings i vidtolum.
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Nafn?

Menntun?

Hvada skdla kennir pa vid? / hefur pa kennt vid?

Hvernig er deemigerdur fyrsti pian6timi nemenda hja pér?

Hvada baekur og ndmsefni notar pa helst?

Ferd pu i spuna, tonsmidar og ad spila eftir hljomanéfnum med nemendum?

Ef svo er, hversu mikid og hvada adferdir notar pu?

Hvenar byrja pu ad kenna nétnalestur?

Hvener byrjar pu ad utskyra tonfreedihugtok fyrir nemendum?

Hvernig hvetur pu nemendur til ad e&fa sig heima?

A madur ad purfa pess?

Hefur pa verid med nemendur med greiningu/réskun?

Er 60druvisi ad kenna peim og hvernig pa?

Finnst pér aherslur i tonlistarkennslu hafa breyst mikid sidan pu varst i nami/a pinum

kennsluferli? Til deemis med tilkomu nyrrar namsskrar.

Hefur pa kennt mérgum fullordnum byrjendum?

Er 60druvisi ad kenna peim og hvernig pa?

Hvada atridi i kennslu finnst pér mikilveegt ad komi fram i nyjum pianoskola?
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