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Utdrattur

Markmid rannsdknarinnar var ad kanna hvort honnun skélaumhverfis hafi ahrif & teekifaeri til
myndmenntakennslu med tilliti til sjalfbeernividmida, pa sérstaklega paetti sem studla ad

menntun til sjalfbaerni.

Rannséknarverkefnid samanstendur af premur pattum. | fyrsta hlutanum er farid yfir
hugmyndafraedilega ndlgun hvad vardar menntun til sjalfbzerni og sjalfbaerar dherslur i
byggingarlist. | 63rum hluta verkefnisins er rannséknaradferdarramminn byggdur upp og i
bridja hlutanum er loks gerd grein fyrir helstu nidurstodum. Valdir voru fimm skdlar sem
stadid geetu sem fulltriar mismunandi hugmyndafraedi i byggingarségulegu samhengi a
sidastlionum 80 arum. Vidtol voru tekin vid myndmenntakennara i vibkomandi skélum og
leitast vid ad finna Ut hvort skélaumhverfid, pad er byggingin, [68in og naerumhverfid hafi
ahrif 4 taekifaeri til myndmenntakennslu. Studst var vid spurningalista sem byggdur var upp
med visun i grunnstodir sjalfbaerrar préunar. ba var gerd itarleg vettvangskdnnun grunn-
skdlabyggingum fimm. Adstadan var skodud baedi innan- og utandyra med aherslu 34
adstodu til listgreinakennslu, pé sérstaklega myndmenntakennslu. Gognin Ur rannsokninni

voru greind i heild sinni.

Verkefnid er innlegg i umraeduna um st6du menntunar til sjalfbaerni, ahrif skdlaumhverfis og
pbatt myndmenntakennslu i pvi samhengi. Vonir eru bundnar vid ad nidurstédurnar geti
gagnast skolastjérnendum, stjérnvéldum og arkitektum pegar hannadar verda nyjar skéla-

byggingar eda stadid ad endurbdétum a eldri skélabyggingum med sjalfbeerni ad leidarljési.



Abstract

The aim of this research is to evaluate whether the design of school environment affects the
opportunities of art education in terms of sustainability criteria. Further, knowledge and the
value of art teaching in education for sustainability among art teachers will be evaluated,

especially the factors that contribute to education for sustainability.

The research is divided into three parts. The first part is a theoretical approach related to
education towards sustainability and emphasis on sustainability in architecture. The second
part is obtained from the paradigm of qualitative research. Finally, the third part presents

the main results.

The selection of these schools was not random, they were selected so that they would be
representative for different paradigm in building historical context within the past 80 years.
The school buildings were inspected both indoors and outdoors with regards to teaching

facilities for art education.

In the field study five elementary school art teachers were interviewed, the goal was to find
out whether the school design and its environment has an impact on the art education. The
guestionnaire was built up with reference to the three foundations of sustainable
development. But also highlighting the quality of physical school environment and art
education. The data from the study were analyzed as whole. The research is an input into
the discussion on education for sustainability and the part of art education in that context.
The results of this research could benefit school directors, the government and architects

designing new or improving older schools with sustainability in mind.
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1. Inngangur

A islandi eydum vid stérum hluta aevi okkar innandyra. Utan heimilis er skélinn eitt mikil-
vaegasta umhverfi barna. Grunnskélaskylda barna & [slandi er tiu ar, i ad lagmarki 170 daga
a ari i allt ad atta tima a dag. Skoélaumhverfid er umgjord utan um nam og leik barna, pau
broskast og moétast i pessu umhverfi, par er medal annars grunnurinn lagdur fyrir framtidina.
Til pess ad komandi kynslédir megi njéta vaxandi hagsaldar er forsenda pess ad vid lifum i
satt og samlyndi vid jordina og gongum ekki um of & audlindir hennar. bannig getur hin um
Omunatid verid audug uppspretta fyrir lifid a jordinni. Til ad tryggja ad svo geti ordid hafa
bjédir heims tekid hondum saman og gert med sér sattmala um sjalfbaera préoun, par sem
tryggja skal jafnvaegi milli grunnstoda sjalfbaerrar préunar; efnahagsvaxtar, félagslegrar

velferdar og j6fnudar og verndar umhverfisins (Umhverfisraduneytid, 2002).

Sameinudu pjédirnar gerdu aratuginn 2005-2014 ad aratug menntunar til sjalfbaerrar
brounar. Hverju landi er &tlad ad auka almenna vitund um sjalfbaerni og studla ad
breytingum i p3 att. Stort skref verdur tekid i att ad menntun til sjalfbaerni haustid 2011
med tilkomu nyrrar adalnamskrar fyrir 6ll skélastigin dsamt nyjum inngangskafla fyrir
adalnamskrar skélastiganna priggja. Menntun til sjalfbaerni er einn af fimm grunnpattum
hennar auk laesis i vidum skilningi, lydraedis og mannréttinda, jafnréttis og skapandi starfs.

Pessir grunnpaettir eiga ad vera leidarljés i menntun og starfshattum i skélum landsins.

Ahugi og dherslubreytingar i att ad sjalfbaerri préun ma einnig greina i auknum maeli i
kringum honnun og gerd bygginga. Ekki er vanporf par a enda er byggingaridnadurinn einn
steersti notandi natturulegra audlinda eda um 40% (Jodidio, 2009). Til pess ad bygging geti
kallast sjalfbeer parf ad huga ad vistferli hennar, en pa er att vid heildarliftima byggingar-
innar, pad er honnun, framkvamdatima, rekstur, vidhald, framleidslu byggingarefna og
nidurrif. Einnig parf ad skoda ahrif byggingarinnar a heilsufar félks og lidan og hvernig
byggingin hefur ahrif a vistkerfid almennt. Skélabyggingar og neerumhverfi peirra attu ad
endurspegla aherslur okkar; virdingu fyrir umhverfinu med hagkvamni og vistvaeenum
aherslum, auk pess sem paer geetu haft jakvaed ahrif 4 heilsufar folks og lidan. Sjalfbaert
skdlaumhverfi getur stutt vid aherslur menntunar til sjalfbaerni med pvi ad vera apreifanlegi
hluti ndmsefnisins. Pannig stydur umhverfid dherslur namsins og myndar heilsteypta mynd

med inntaki sjalfbaerrar préunar.



Jéhannes S. Kjarval listmalari valdi vid listskdpun sina ad vera i ndnd vid vidfangsefni sitt i
nattdru Islands. Hann dvaldi langdvélum i tjaldi Gti i gudsgraenni nattarunni og fékk
hugmyndir ad myndefnum sinum, litum og formum landsins allt i kringum sig (Kristin G.
Gudnadattir o.fl., 2005). Myndmenntakennsla parf somuleidis ad vera i godum tengslum vid
naerumhverfi sitt. Nemendur jafnt sem adrir saekjast eftir 6rvun dr umhverfinu til ad fa
hugmyndir fyrir listskdpun sina. Med pessu kennsluformi gefst einnig taekifzeri til ad efla
umhverfislaesi nemenda, laera meira um form og aferdir, hvort sem er i nattarunni sjalfri,
eda i manngerdu umhverfi. Pessi kennslunalgun getur einnig, samanber kenningar Gardners
um fjolgreindir, hoféad vel til peirra sem hafa sterka umhverfisgreind eda likams- og

hreyfigreind (Gardner, 2006).

[ menningarstefnu islenskra stjérnvalda i byggingarlist fra arinu 2007 kemur fram ad hid
opinbera skuli vera i forystu a svidi sjalfbeerrar préunar i byggingarlist. &Atla ma ad opinberar
nybyggingar, par & medal skélabyggingar, verdi byggdar med sjalfbaerni ad leidarljési i
framtidinni. Enn hefur ekki risid grunnskéli hér a landi sem hannadur er Ut fra pessari
hugmyndafraedi en fyrstu drog liggja nu fyrir ad grunnskola i Ulfarsardal i Reykjavik sem
hannadur er Ut fra sjalfbaerum sjénarmidum af teiknistofunni Arkis. Peir paettir sem hér ad
undan eru taldir auk samspils menntunar til sjalfbaerni og hins manngerda umhverfis er
kveikjan ad rannséknar-verkefninu. Bakgrunnur minn sem starfandi arkitekt i aratug og su

bekking sem ég hef aflad mér i pvi starfi hefur att stéran patt i vali pessu.

Markmid rannsoknarinnar er ad kanna hvort hénnun skdélaumhverfis hafi ahrif 8 moguleika
og teekifaeri til listgreinakennslu med tilliti til sjalfbaernividmida, pad er umhverfis-, félags- og
efnahagslegra patta auk upplifunarpattarins. Einnig mun vera kénnud stada pekkingar og
hlutur listgreinakennslunnar, med aherslur 8 myndmenntakennsluna @ menntun til
sjalfbaerni. Rannséknarverkefnid samanstendur af premur pattum. Fyrsti hlutinn er
hugmyndafraedileg nalgun tengd menntun til sjdlfbzerni og sjalfbaerum aherslum i byggingar-
list. [ 68rum hluta er rannséknaradferdaramminn byggdur upp. Loks er gerd grein fyrir
helstu nidurstédum. Val 8 skélum var ekki tilviljanakennt, heldur voru valdir skélar sem
stadid geetu sem fulltrdar mismunandi hugmyndafraedi i byggingarsogulegu samhengi eda
fra 4., 7. og 10. aratug 20. aldar og 1. dratug 21. aldar. [ vettvangsrannséknum i grunn-
skdlum voru vidtol tekin vid fimm myndmenntakennara. Leitast var vid ad finna ut hvort

skolaumhverfid; byggingin, [68in og naerumhverfid hafi ahrif a taekifeeri til myndmennta-



kennslu. Studst var vid spurningalista i vidtélunum sem byggdur var upp med visun i prjar

grunnstodir sjalfbserrar préunar.

Gerd var itarleg vettvangskonnun a fimm grunnskélabyggingum i Reykjavik. Adstadan
skodud baedi innan- og utandyra med aherslu @ adstédu til listgreinakennslu. Gognin ur
rannsoékninni voru greind i heild sinni. Verkefnid er innlegg i umrseduna um sto6u
menntunar til sjalfbaerni, patt skélaumhverfisins og myndmenntakennslu i pvi samhengi.
Vonir eru bundnar vid ad nidurstodur rannséknaverkefnisins gaetu gagnast skélastjorn-
endum, stjornvoldum og arkitektum pegar hannadar verda nyjar skélabyggingar eda stadid
ad endurbdétum 3 eldri skélabyggingum med sjalfbaerni ad leidarljési. ba er gagnlegt ad
skoda hvad i honnun skélaumhverfis hefur ahrif 8 gaedi listgreinakennslunnar. Einnig er
dskandi ad verkefnid geti ordid hvati ad pvi ad skélaumhverfid sjalft verdi notad i meira
maeli sem hluti af kennsluefninu. Listgreinakennarar settu ekki ad purfa ad leita langt yfir

skammt ad kveikjum til verkefna og spennandi umraedna vid nemendur um sjalfbaera proun.

1.1. Hugmyndafraedi um menntun til sjalfbzerni

Hugmyndafraedikaflanum ma skipta i prja efnispaetti. | fyrsta lagi er fjallad almennt um
hugmyndafraedi sjalfbaerrar préunar. ba er fjallad um hvernig dherslur sjalfbaerrar préunar
hafa ahrif 4 menntun. Ad lokum er farid yfir sjalfbaerar aherslur i byggingarlist og pa
grundvallapzetti sem pad vardar, medal annars islenska l0ggjof og alpjédlegar umhverfis-
vottanir. Farid verdur yfir byggingarsogu grunnskdélabygginga i Reykjavik, og paer skodadar i

ljosi sjalfbaerra vidmida.

Hugtakid sjalfbaer proun kom fyrst fram arid 1987 med utgafu skyrslunnar, Sameiginleg
framtid okkar (Our Common Future) ad tilskipan Sameinudu pjédanna um astand og horfur i
umhverfismalum. Skyrslan var samin undir forystu Gro Harlem Brundtland fyrrum forsaetis-
radherra Noregs. bar var sett nidur skilgreining 4 pvi hvad sjalfbaer préun er (Sustainable
Development): ,Sjalfbaer préun er préun sem fullnsegir porfum samtidarinnar an pess ad
skerda moguleika komandi kynsléda til ad fullnaegja sinum porfum®.(Umhverfisraduneytid,

2002).

Avallt er haft ad markmidi ad tryggja jafnvaegi milli priggja grunnstoda sjalfbaerrar préunar;
efnahagsvaxtar, félagslegra velferdar og j6fnudar og vernd umhverfisins. Hugtakid felur i sér
ad tryggja parf aukna hagseeld og velferd okkar, samhlida pvi ad vernda audlindir jardar-
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innar. | pessari rannsékn var dkvedid ad draga upplifunarpatt umhverfisins sérstaklega Ut ur
félags- og umhverfislegu stodinni og hafa pannig sjalfbaernistodirnar fjdrar i stad priggja, par
sem rannsoknin beindist ad toéluverdu leyti ad upplifunarpaettinum eda umhverfishvétum.
Meginahersla er 16gd 4 gdi apreifanlegs skdlaumhverfis (physical school environment) og

listgreinakennslu, sérstaklega myndmennt.

Vid skynjum heiminn i kringum okkur med skilningarvitunum. Ungt félk er sérlega neemt
fyrir umhverfi sinu par sem ad skilningarvitin eru enn i métun. Eldra félk skynjar heiminn
einnig ut fra fyrri reynslu og pvi sem pau imynda sér eda gera rad fyrir (Day, 2007).
Upplifun okkar & byggingarlist og umheiminum er lesin i gegnum grunnskilningarvitin sem
eru sjénskyn, heyrnarskyn, lyktarskyn, bragdskyn og snertiskyn (Guja D6gg Hauksdottir,
2008). Auk pess hofum vid rymisskyn, jafnvaegis-, hreyfi- og st6duskyn og sjotta skilningar-
vitid sem ad vid beitum vid skynjun okkar @ umheiminum (Kristin porleifsdéttir, 2009).
Hvernig vid skynjum umhverfid og upplifun myndar fjordu stod sjalfbaerninnar sem ad
sérstaklega er horft til i rannsdknaverkefni pessu. Byggingarlist snyst ekki eingdngu um utlit
hdsa sem ad vid horfum a. Vid heyrum pad einnig hvernig hljod bergmalar i ryminu, of mikid
hljéd getur jafnvel truflad einbeitingu. Vid finnum lyktina af dlikum efnum umhverfis okkur.
Sumir vilja meina ad byggingarlist geti kallad fram ahrif sem eru svipud upplifun bragdskyns
(Pallasmaa, 1994). Snertiskyn er fyrsta skynfeerid sem ad born proska med sér. bpau hafa
mikla porf fyrir ad snerta hluti fram eftir 6llum aldri, finna aferdir.

»,Byggingarlist er ekki bara myndir fyrir augun, heldur margbrotinn midill

tjdningar sem vid skynjum med 6llum skynfaerum okkar og hefur ahrif 4

bad hvernig okkur lidur” (Guja D6gg Hauksdottir, 2008).
Born og unglingar eru stodugt ad endurskilgreina sjalfsmynd sina. Pau spegla sig i umhverf-
inu og félkinu sem pau umgangast, pad hjalpar peim ad mynda sina eigin sjalfsmynd.
Umbhverfi sem gerir folki kleift ad koma saman og eiga samskipti geta pvi bodid upp a
d6endanlega mikil leerdédmsrik vidfangsefni. Vid faum innblastur fra pvi folki sem vid hittum
eda fylgjumst med. Vid laerum lika af peirri reynslu sem vid 6flum okkur i samskiptum vid
apreifanlega umhverfid (physical environment) i kringum okkar (Rundqvist og Backman,

2011).



Hugmyndafraedin ad baki sjalfbaerrar préunar snyst um ad ganga ekki dhéflega a forda
nattdrunnar heldur nyta audlindir hennar & héfsaman hatt og pa helst pannig ad peer ndi ad
endurnyja sig (Asthildur Jédnsdéttir, 2010). Jafnframt gengur hin Gt & pad ad nyting nattdru-

audlindanna hafi ekki i for med sér mengun eda 6nnur umhverfisspjoll.

Hugtakid festist endanlega i sessi a radstefnu pjédarleidtoga um umhverfi og préun sem
haldin var i Rio de Janeiro arid 1992. Aldrei fyrr h6fdu svo margir forystumenn rikisstjorna
komid saman til samstarfs um umhverfismal. Afrakstur radstefnunnar var medal annars
framkvaemdadaetlun um sjalfbaera préun i heiminum, sem er nefnd Dagskra 21. [ fram-
kveemdadaetluninni voru sett fram markmid og leidir ad sjalfbaerri préun, adgerdir til ad
studla ad og vidhalda umhverfisgeedum um leid og stefnt er ad pvi ad uppreeta fatekt og
vanpekkingu i heiminum. Fulltrdar 179 pjoda stodu ad sampykkt Dagskra 21 peirra 8 medal
island. Pjédirnar skuldbundu sig ad framfylgja dkveedum dagskrarinnar sem eru nokkurs
konar leidbeiningar fyrir pjodirnar til ad fara eftir (Umhverfisraduneytid, 2002). | Dagskra 21
kemur fram a0 stjérnvold og sveitarstjornir i hverju landi gegni pvi dhrifamiklu hlutverki ad
hvetja og mennta félkid til sjdlfbaerrar préunar. A peim forsendum er maelst til pess ad
stadbundin stjornvold, i samradi vid ibda a hverjum stad, komi sér saman um Stadardagskra

21 fyrir samfélagid (Samband islenskra sveitarfélaga, 2002).

Eitt af helstu slagordum radstefnunnar i Rio var ,,Hugsa @ heimsvisu en bregdast vid a
heimasléd” (Think Globally Act Locally). betta slagord er i raun hornsteinn hugmyndarinnar
um Stadardagskra 21. bad undirstrikar mikilvaegi pess ad einstok samfélég og stadbundin
stjérnvold geri sér grein fyrir pvi, ad jafnvel hinar smavaegilegustu adgerdir (eda adgerdar-
leysi) i litlum samfélégum eiga sinn patt i pvi hvernig astand umhverfismala i heiminum

bréast (Samband islenskra sveitarfélaga, 2002).

Tiu arum sidar arié 2002 gaf umhverfisraduneytid Ut stefnumaorkun stjérnvalda, Velferd til
framtidar — sjdlfbaer proun i islensku samfélagi — stefnumérkun til 2020. Tilgangurinn med
bvi var ad setja markmid til lengri tima og ad hjalpa stjornvéldum ad forgangsrada verkefn-
um og meta drangur a aukinni umhverfisvernd og baettum lifsgeedum (Umhverfisraduneytid,
2002). i upphaflegri stefnumérkun voru sett fram sautjan markmid um umhverfisvernd og
nytingu audlinda fram til arsins 2020. Markmidin eru ekki teemandi listi yfir adgerdir, heldur
er um ad reeda forgangsverkefni & hverju svidi. Umsjon med framkvaemd stefnunnar er &

vegum sérstakrar samradsnefndar rdéduneyta og sér hin einnig um ad endurskoda stefnuna



a fjogurra ara fresti i tengslum vid Umhverfisping par sem ad drégin eru medal annars til
umraedu. [ ritinu, Velferd til framtidar — megindherslur 2010-2013, hefur tveimur markmid-
um verid baett vid pau sautjan sem voru i upprunalegu stefnumaérkuninni, annars vegar um
sjalfbaera neyslu og framleidslu og hins vegar um menntun til sjalfbserni (Umhverfisradu-
neytid, 2010). par kemur fram ad menntun til sjalfbaerni fer fram i gegnum lif og starf og er
bvi @ margra hondum; i skélakerfinu, simenntun, atvinnu og daglegu lifi. Sett eru fram daemi
um markmid sem flokkud eru i sex ahersluflokka um menntun til sjalfbaerni. Hver einstakl-
ingur aetti ad vera medvitadur um gildi, vidhorf og tilfinningar sinar gagnvart hnattreenum
ahrifum mannsins og jafnreedi allra jarGarbua, natturu og umhverfi, lydraedi, mannréttindum

og réttleaeti, jafnrétti og fjolmenningu, velferd og lydheilsu, efnahagspréun og framtidarsyn.

1.1.1. Aratugur um menntun til sjalfbaerrar préunar

Sameinudu pjédirnar gerdu aratuginn 2005-2014 ad aratug um menntun til sjalfbaerrar
bréunar. Stefna peirra er mjog fj6lbreytt, hverju landi er aetlad ad auka almenna vitund og
studla ad breytingum i att ad sjalfbaerni, i samraemi vid parfir 8 hverjum stad a hverjum tima
(Ingdlfur Asgeir J6hannesson, 2009). Menningarmalastofnun Sameinudu pjédanna,
UNESCO, sem fer med pessi mal leggur dherslu a atta lykiladgerdaskref: kynjafnrétti,
lydheilsu, umhverfi, proun i dreifbyli, menningarlegan margbreytileika, frid og oryggi, sjalf-
baera péttbylispréun og sjalfbaera neysla (UNESCO, 2011). [ stefnu Sameinudu pjédanna
kemur fram ad aherslur i ndmi eiga ad endurspeglast i sampaettum og heildstaeedum vid-
fangsefnum par sem fjallad er um gildismat er liggur sjalfbaerri préun til grundvallar. Einnig
a a0 vera |0gd ahersla 4 ad fjolbreyttum adfer6um verdi beitt vid kennslu og gagnryn hugsun
efld. Malefnin sem takast a vid eiga ad hafa pydingu & heimsvisu eda heima fyrir en vera pé

tengd reynsluheimi og naerumhverfi nemenda (Audur Palsdottir og Macdonald, 2010).

1.1.2. GETA til sjalfbaerni — menntun til adgerda

[ kj6lfar stefnu Sameinudu pjédanna um menntun til sjalfbaerrar préunar var sett verkefni af
stad arid 2007, GETA til sjalfbaerni — menntun til adgerda, sem stéd formlega i prju ar. Verk-
efnid var pverfaglegt samstarfsverkefni fjolmargra innlendra sem erlendra adila. Markmid
verkefnisins voru annars vegar ad efla rannsdknir @ menntun til sjalfbaerni og hins vegar ad
finna leidir til ad efla menntun til sjdlfbaerni 4 islandi (GETA, 2008). GETU hépurinn Gtbjé
greiningarlykil fyrir menntun til sjalfbaerni sem tekur til sj6 meginpatta og er til pess gerdur

ad greina dherslur varéandi sjalfbaerni i stefnumarkandi skjolum og ndmskram. Sjo paettir



lykilsins eru: gildi, vidhorf og tilfinningar gagnvart natturu og umhverfi, skynsamleg nyting
nattdrunnar,velferd og lydheilsa, lydreedi og geta til adgerda, jafnrétti og fjolmenning,
alpjédavitund/alheimsvitund, efnahagspréun og framtidarsyn (Eygld Bjornsdattir og Stefan

Bergmann, 2010).

[ lykilhaefnipattunum sjalfbaerninnar i nyrri sameiginlegri adalndmskra fyrir leik-, grunn- og

framhaldsskdla koma fyrir lykilpaettirnir sem ad GETU hépurinn skilgreindi.

1.1.3. Ny adalnamskra fyrir 6ll skélastigin

Vinna stendur nu yfir ad utgafu a nyjum adalnamskram fyrir oll skélastigin dsamt nyjum
inngangskafla fyrir adalnamskrar skélastiganna priggja. Sameiginlegur hluti adalndmskrar er
saminn sem leidarljos fyrir adalnamskrar leikskdla, grunnskdla og framhaldsskéla. Drog hafa
verid birt og eru til umsagnar. Ad loknu umsagnarferlinu mun raduneytid bregdast vid
athugasemdum og stefnt er ad utgafu haustid 2011. Vinna vid greinahluta adalnamskrar
grunnskdla medal annars fyrir list- og verkgreinar er ad hefjast og stefnt er ad utgafu peirra i

afdngum arid 2012.

[ drégum ad nyjum sameiginlegum hluta adalnamskrar fyrir leikskéla, grunnskéla og fram-
haldsskola, hafa verid skilgreindir svokalladir grunnpaettir i menntun 4 grundvelli pess sem
kvedid er a um i légum. Grunnpaettirnir eru: laesi i vidum skilningi, lydraedi og mann-réttindi,
jafnrétti, menntun til sjalfbaerni og skapandi starf. Grunnpaettirnir 4samt grunnskélalégum
nr. 91/2008 eiga ad vera ad leidarljosi i menntun og starfshattum i skélum landsins. Pott
grunnpaettirnir séu settir fram sem fimm paettir er gert rad fyrir ad peir tengist innbyrdis |
menntun og skélastarfi og séu hadir hver 6drum. beir eru byggdir a peirri hugmynd ad ekki
geti ordid virkt lydraedi an laesis a hvers konar taknkerfi og samskiptakerfi samfélagsins.
Skolastigin hver fyrir sig purfa ad taka mid af grunnpattunum 3 pann hatt ad samfella sé milli
beirra. Grunnpaettirnir eiga ad vera synilegir i skélastarfinu 6llu og koma fram i inntaki
namsgreina og namssvida, baedi hvad vardar paer adferdir sem eru notadar og pa haefni,
bekkingu og leikni sem bdrn og unglingar skulu afla sér. Med pekkingu er att vid safn
stadreynda, I6gmala, kenninga og adferda. Leikni getur verid badi vitsmunaleg og verkleg,
han felur i sér ad geta beitt adfer6um og verklagi. Hugtakid haefni felur i sér pekkingu og
leikni og er samofid sidferdilegum vidhorfum nemenda. (Mennta-og

menningarmalaraduneytid, 2011).



Lykilhaefnipaettir i skélakerfinu eru skilgreindir i sameiginlega hluta adalnamskrar, peir eru
niu talsins: ndmshaefni, heilbrigdi, skapandi hugsun og hagnyting pekkingar, jafnrétti,
lydraedi og mannréttindi, sjalfbaer proun, laesi tjaning og samskipti a islensku, laesi tjaning og
samskipti a erlendum tungumalum, laesi tjaning og samskipti med télur og upplysingar.Undir
lykilhaefnipattunum i nami er sjalfbeer préun skilgreind a eftirfarandi mata. Menntun til
sjalfbaerrar préunar felst i pvi ad proska hvern einstakling sem virkan borgara i samabyrgu
bjodfélagi. Studla skal ad pekkingu barna og unglinga 8 hugmyndum um sjalfbaera préun og
vitund peirra um gildi sin, vidhorf og tilfinningar gagnvart hnattreenum ahrifum og jafnraedi
allra jardarbua. Fjalla skal um natturu og umhverfi, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og

fiolmenningu, velferd og lydheilsu og efnahagspréun og framtidarsyn.

1.1.4. Adalnamskra grunnskola

Grunnskélinn er eina skdlastigid sem nemendum er skylt ad saekja og er pvi mikilvaegur
vettvangur til ad proska med nemendum hafni i anda grunnpattanna. Markmid grunnskadla
er samkvaemt Iogum tvipaett. Annars vegar almenn menntun sem studlar ad alhlida proska
allra nemenda og virkri patttoku peirra i lydraedispjodfélagi og hins vegar pad hlutverk ad
bda nemendur undir patttoku i atvinnulifinu og frekara ndm. Grunnpaettirnir sem eru
tilgreindir i sameiginlegum kafla fyrir skélastigin eiga ad vera ad leidarljosi i menntun grunn-
skéla (Mennta-og menningarmalaraduneyti, 2011). | adalndmskranni eru haefnipaettir
skilgreindir pannig ad grunnskélanemendur eigi ad vera bunir ad tileinka sér pa vid lok
grunnskdélagéngunnar. Marga af haefnipattunum er tilvalid ad flétta inn i listgreinakennslu.
Undir lidnum pekking kemur medal annars fram ad nemendur eigi ad bua yfir pekkingu sem
tengist islensku umhverfi i alpjédlegu samhengi svo sem menningu, samfélagi, natturu og
sjalfbaerni. Undir lidnum leikni kemur medal annars fram ad nemendur eigi ad hafa 6dlast
leikni i ad beita skapandi hugsun i 6llu starfi. Undir haefni, sem felur i sér badi pekkingu og
leikni, kemur medal annars fram undir lykilhaefnipattum i ndmi um sjalfbeaera préun, ad
nemendur eigi ad bera virdingu fyrir nattdru og umhverfi i alpjodlegu samhengi. Sér-
hverjum skdla ber ad semja skélanamskra at fra gildandi [l6gum, reglugerdum, adalnamskra
og skolastefnu viokomandi sveitafélaga. Skélanamskra er nanari Utfaersla a dkveedum
adalnamskrar, i henni er gefinn kostur 4 ad laga opinber fyrirmeeli ad sérstodu hvers skdla og

stadbundnum adstaeedum (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2011).



1.2. Hugmyndafraedi um sjalfbaert skolaumhverfi

1.2.1. Aztlun OECD um menntabyggingar

OECD (Efnahags-og framfarastofnunin) rekur midst6d sem kallast The OECD Centre for
Effective Learning Environments (CELE), a8ur OECD Programme on Educational Building sem
studlar ad midlun a rannséknum, stefnum og reynslu a 6llum malum sem tengjast skdla-
byggingum. OECD rikin eru 34 talsins, par & medal Bandarikin, Bretland og Astralia, island er
einnig adili ad stofnuninni. Fram kemur a vefsidu CELE ad honnun & skélabyggingum fyrir
grunn-, framhalds- og hdskéla hefur mikil ahrif 8 nemendur, en erfitt sé ad maela pad i
namsarangri peirra. Bygging og rekstur skélabygginga er stér hluti af dtgjéldum til mennta-
mala i OECD I6ndunum. Midlun upplysinga i malaflokknum gefur moguleika 4 ad breyta

vidhorfum gagnvart pvi hvernig skélabyggingarnar eru reknar og nyttar.

CELE midstodin hefur prju markmid:

-Ad auka geedi og hagkveemni i skdlabyggingum.

-Ad tryggja ad pad fjarmagn sem lagt er til hdnnunar, byggingaframkvaemda og
reksturs skdlabygginga verdi sem best varid.

-A0 vera vakandi fyrir breytingum i menntamalum og samfélaginu sem gaeti haft
ahrif 4 skélabyggingar.

Starf CELE byggist medal annars & ad standa fyrir ymsum atburdum og radstefnum. Hlutverk
midstodvarinnar er ad hamarka geedi menntunar i skélabyggingum, peim byggingum sem nu
begar standa og skolabyggingum i framtidinni. Markmidid er ad skélabyggingar séu
hannadar og reknar & sem hagkvaemasta mata. A peirra vegum dsamt deild breska mennta-
malaraduneytisins um menntun og faerni, (Department for Education and Skills (DfES)) var
alpjodleg radstefna haldin arid 2004 i Bretlandi. Radstefnan fjalladi um ndmsumhverfi a
nyrri 6ld og i kjolfarid var gefin Ut skyrsla par sem sjo mikilvaegir paettir voru teknir saman

vardandi honnun skélabygginga (UNESCO, 2011).

- askorun sem felst i pvi ad hanna skéla & timum 6rra breytinga.
- ahrif teekniframfara @ hénnun skéla.

- aukid adgengi ad menntun fyrir tilstudlan hénnunar.

- krafa um hénnun og vist- og notendavaenni skélabyggingar.

- patttaka allra adila ad skélastarfinu i hdnnun skéla.

- skélaumhverfi sem namsgagn.

- leidir til ad tryggja gaedi hdnnunar med matskerfum.



Par voru lagdar linurnar fyrir riki OECD, upp fra pvi ma greina aherslubreytingar baedi i
endurgerd gamalla skdlabygginga og vid honnun nyrra skolabygginga (Torfi Hjartarson og
Anna K. Sigurdardottir, 2010). betta hefur verid leidbeinandi fyrir mérg OECD riki til ad
marka sér stefnu i pessum malum. bar sem ad island er adili ad CELE aettum vid ad hafa

adgang ad peim upplysingum og radstefnum sem i bodi eru um pennan malaflokk.

1.2.2. Menningarstefna islenskra stjérnvalda

Arid 2007 var gefin Gt Menningarstefna islenskra stjérnvalda i byggingarlist par sem ad
stadfest er ad hid opinbera skuli vera i forystu 4 svidi sjalfbaerrar préunar i byggingarlist. bar
segir ,,Sjalfbaerni og vistveen sjénarmid krefjast nyrra nalgana vid skipulag, hénnun og fram-
kveemdir. | peim efnum & hid opinbera ad vera i forystu og setja metnadarfull markmid“
(Menntamalaraduneytid, 2007). Opinberar byggingar eiga ad skila ardi sem getur verid
folginn i hagkveemni bygginganna sjalfra sem og pess mannlifs sem blémstrar i slikum
byggingum og i umhverfi sem veitir vellidan og hvetur til ddda (Menntamalaraduneytid,

2007).
Stjérnvold setja fram eftirfarandi markmid er snda ad hagraanum pattum mannvirkjagerdar:

Mannvirkjadeaetlun. Hvert raduneyti geri mannvirkjadaetlun til fimm dra sem endurskodud er

arlega. bar verdi l6gd ahersla a ad gefa undirbuningi og honnun mannvirkja hzefilegan tima.

Flokkun framkvaeemda. Setja skal fram skyrt og adgengilegt flokkunarkerfi sem akvardar fjar-

hagsramma hvers verkefnis i samraemi vid kréfur, edli, tilgang og mikilvaegi pess.

Liftimakostnadur. Vid honnun og byggingu mannvirkja verdi tekid tillit til liftimakostnadar

en ekki einungis stofnkostnadar.

Rannsdknir. Stydja skal skipulegar rannsdknir til préunar i mannvirkjagerd. Er par att vid
fraedilegar, listreenar og teeknilegar rannsdknir. Slikar rannsdknir geta farid fram i mennta-
og rannséknarstofnunum sem og vid honnun og byggingu mannvirkja. Pannig ma 6rva fram-

bréoun og fyrirbyggja mistok eda 6hagkveem vinnubrogd.

Vandvirkni. Studla skal ad vondudum undirbdningi, honnun, byggingu og rekstri mannvirkja.
Pannig er hagur borinn fyrir vir8isaukandi dhrifum gédrar byggingarlistar

(Menntamalaraduneytid, 2007).
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1.2.3. Mannvirkjalég og byggingarreglugerd

[ desember 2010 voru sampykkt ny mannvirkjalég & Alpingi. Vid sampykkt laga pessa voru
skipulags- og byggingarlog sem téku gildi 1. jandar 1998 felld Gr gildi. | nyju mannvirkja-
ldgunum er i fyrsta skipti fjallad um sjalfbaerni i sambandi vid byggingar & islandi. Kemur pad

hugtak fram i markmidum laganna i fyrstu grein:

1. gr. Markmid

a. Ad vernda lif, heilsu folks, umhverfi og eignir med pvi ad tryggja faglegan
undirbuning mannvirkjagerdar og virkt eftirlit med pvi ad krofum um 6ryggi
mannvirkja og heilnaemi sé fullnaegt.
b. Ad studla ad endingu og hagkveemni mannvirkja m.a. med pvi ad tryggja ad pau
séu honnud pannig og byggd ad pau henti islenskum adsteedum.
c. Ad studla ad vernd umhverfis med pvi ad hafa sjalfbaera préun ad leidarljosi vid
hénnun og gerd mannvirkja.
d. AdJ studla ad taeknilegum framférum og nyjungum i byggingaridnadi.
e. Ad studla ad adgengi fyrir alla.
f. A0 studla ad godri orkunytingu vid rekstur bygginga

(L6g um mannvirki nr. 160/2010).

Oll mannvirki sem reist verda eftir gildistoku laga pessa verda ad vera hénnud og byggd eftir
beim. Eftir ad |6g pessi voru sampykkt er verid ad endurskrifa byggingarreglugerdina nr.
441/1998. Atla ma ad nyja byggingarreglugerdin, sem verdur byggd a nyju

mannvirkjalégunum, verdi gefin ut i ar.

1.2.4. Sjalfbaer byggingarlist

Byggingaridnadurinn er einn staersti notandi natturulegra audlinda eda um 40% (Jodidio,
2009). Flest hrdefnin eru sétt ur j6rdu eda unnin Ur skégum og framleidslan sem ad eftir
fylgir er orkufrek (Bokalders, 2010). Byggingaridnadurinn hefur einnig mikié ad segja sem
mengunarvaldur sem hefur afleidingar a loftslagsbreytingar i heiminum. Umhverfisahrif
vegna framkvaemda, reksturs og nidurrifs er pvi umtalsverd. bvi er mikid i hufi ad hugad sé
ad sjalfbaerni i husbyggingum til ad draga ur neikvaedum umhverfisdhrifum

(Framkvaemdasysla rikisins, 2009).

Til ad byggingar geti kallast sjalfbaerar parf ad huga ad vistferli peirra, en pa er att vid
heildarliftima bygginga allt fra hénnun, framkvaemdatima, rekstri, vidhaldi og framleidslu
byggingarefnanna allt til nidurrifs peirra. Einnig parf ad skoda ahrif bygginganna & heilsufar

folks og lidan og hvernig paer hafa ahrif a vistkerfid almennt. bvi er mikilveegt ad honnudir
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haldi gédri yfirsyn, hafi skilning og pekkingu fra upphafi yfir alla pa paetti sem fléttast inn i
heildarmyndina. Sjalfbaerar aherslur bygginga ma flokka i fjéra paetti sjalfbaerniviomida, pad
er umhverfislega peetti, félags-, samfélags-, og menningarlega paetti, efnahagslega peaetti auk

skynjunar pattarins (Kristin porleifsdéttir, 2011).

Honnun bygginga parf ad uppfylla krofur dagsins i dag en p6 parf ad huga ad framtidinni,
hvort ad byggingin hafi méguleika @ akvednum sveigjanleika i honnun sinni. Ef ad gengid er
ut fra skélabyggingum ma nefna moguleika eins og ad tengja innri rymi saman, staekka og
minnka eftir hentugleika pannig ad haegt sé ad laga sig ad 6likum kennsluhattum og hopa-
steerdum. Zskilegt er ad honnunin taki tillit til steekkunarmoguleika pannig ad hugsanleg
vidbygging myndi heilsteypt framhald a peirri byggingu sem fyrir er (Department for
Education and skills, 2004).

i skdlaumhverfinu fer formlegt og 6formlegt ndm fram. bar er taekifeeri til ad upplysa
komandi kynslodir um sjalfbaernisjénarmid, pannig ad pau nadi sem mestri utbreidslu og
verdi ad raunveruleika. Oll umgjérd utan um ndmid hefur ahrif & pessa paetti. Skélabygg-
ingar, hvort sem ad paer eru nyjar eda endurgerdar hafa gildi sem hluti af sjalfbarnimenntun

komandi kynsléda (Yelland,2009).

1.2.4.1. Félags-, samfélags- og menningarlegir paettir sjalfbaerra bygginga

Stadsetning byggingarinnar skipar storan sess i sjalfbarri hdnnun. Byggingu skal laga ad
umhverfi sinu en ekki 6fugt. Hér er einnig att vid stadsetningu byggingarinnar i stéru
samhengi, eins og i borgarskipulagi (Framkveemdasysla rikisins, 2009). Tryggja parf gott
adgengi fyrir alla ad opinberum byggingum eins og skdlabyggingum og a pad vid baedi utan-

sem innandyra.

Nyting & landrymi er mikilveegur pattur. &skilegt er ad byggja pétt, passlega stort og breida
ekki dhoéflega ar sér. Taka parf tillit til rikjandi vindatta, grédurfars, snjoalags og hvort
byggingarsvaedid sé a jardskjalftasveedi. Akvarda parf afstodu byggingarinnar gagnvart
solarljosi, haegt er ad lata hana njéta géds af sélarupphitun og spara pannig orku. P6 ber ad

hafa i huga ad ekki gaeti of mikils sélardlags innandyra (Sesseljuhus, 2010).

Opinber bygging getur haft mikil ahrif 8 naerumhverfi sitt, til deemis med pvi ad grenndar-
samfélagid njoti gdds af henni. Skélabyggingar eru gott deemi um opinbera byggingar sem

hafa mikil samfélagsleg ahrif. bzer nytast a daginn i stadbundna kennslu, en ad kvoldlagi
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geta peer verid nyttar af grenndarsamfélaginu til fundar og ndmskeids eda ipréttahalds
(Department for Education and skills, 2004). | hénnunarferli skdlabygginga er naersamfél-
agid oft haft med i radum 4 fyrstum stigum honnunarinnar. bar gefst foreldrum, bornum og

félagasamtokum teekifeeri 8 ad madta hugmyndafraedi skélabygginganna dsamt honnudum.

1.2.4.2. Umhverfislegir paettir sjalfbaerra bygginga

Val a byggingarefnum spilar storan patt i ad na fram heilnaemi i byggingum. Oft vill pad
brenna vid ad einblint sé 8 byggingarkostnadinn einan og sér (Kristin Sigurveigsddttir, 2009).
[ stad pess aettu dkvardanir um efnisval ad vera teknir Ut frd liftima efnisins en einnig parf ad
hafa i huga orkunotkun vid gerd efnisins og flutning. Einangrunargildi efna hefur einnig

mikid ad segja vid val a glerjum eda hlsaeinangrun.

Pad var su tid ef ad byggingar voru reistar ur umhverfisvaeenum efnum, beeru pzer pad
hreinlega med sér. Hr6d préun hefur ordid i pessum efnum i byggingaridnadinum. Fyrir
faerustu menn er naer égerlegt ad greina muninn a gleri med hau einangrunargildi eda ekki.
Staersti munurinn liggur i kostnadi i byrjun en eins og var bent hér a ad ofan, pa er mikilvaegt
ad horfa til lengri tima pegar akvardanir um efnisval eru teknar. Einnig maetti skoda pann
moguleika ad endurnyta efnivid ef ad svo ber undir. Pannig sparast baedi orka til fram-
leidslu, fjarmagn til efniskaupa og setur um leid gott fordaemi fyrir pvi ad hlutir geti att

framhaldslif.

Pegar litid er til efnisvals til bygginga vid islenskar adstaedur eru efni eins og islensk stein-
steypa, timbur og steinull sem framleidd og unnin eru hér a landi gdédir kostir. bar sem vid
blum vid peaer adsteedur ad stor hluti byggingarefnis er fluttur inn, eru adstaedur og
forsendur adrar en annars stadar hvad telst til umhverfisveenna efna. Ekki er haegt ad horfa
fram hja flutningskostnadinum og menguninni sem fylgir pvi ad byggingarefnin eru flutt med
gamaskipum til landsins med tilheyrandi oliubrennslu. bvi parf ad akveda hvenzer sé
réttmaett ad flytja inn efni pott ad pad pyki vistveent annars stadar i heiminum. bvi ber ad
vanda val 4 byggingarefnum vel. Hér verda talin upp nokkur atridi sem gott er ad hafa i huga
begar efnisval fer fram:

- Huga ad forda audlindanna.

- Ldgmarka eiturefni og haettuleg efni.

- Velja umhverfisvottud efni.

- Velja innlend efni, lagmarka flutninga.
- Velja efni med litla vidhaldsporf og langan endingartima.
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- Velja efni sem haegt er ad endurnyta.

- Velja timbur med vottun fyrir sjalfbaera skograekt.

- Fordast ad nota trjategundir sem eru i itrymingarhaettu.

- Nota vistferilsgreiningar, par sem samanburdur er gerdur 8 umhverfisahrifum &
mismunandi efnum Gt frd heildarvistferli bygginga ( Framkvaemdasysla rikisins,
2009).

Val & umhverfisveenum orkugjéfum, pad er rafmagni og vatni eru einnig peettir sem hafa
mikid vaegi i sjalfbaerum byggingum. Sparsdm notkun orku er einn mikilvaegasti lidurinn
begar sjalfbaer hénnun er metin (BREEAM, 2011). Hér & islandi erum vid pad lansém ad hafa
mjog vistvaena orkugjafa og mikid af peim. A Reykjavikursvaedinu er heitu vatni deaelt upp ur
jordu og jafnvel ur borholum i naesta nagrenni. Pé ad mikid sé af vistvaenni og ddyrri orku
hér a landi, er pratt fyrir pad naudsynlegt ad nota hana sparlega og umgangast med virdingu
og naegjusemi. Athuga skal ad orkufrekt er ad dzela vatni til og fra byggdinni. Med
vatnssparandi taekni i sturtuhausum, krénum, salernum og pvotta- og upppvottavélum er
mogulegt ad minnka vatnsnotkun heimila um helming an mikillar fyrirhafnar og an pess ad
minnka lifsgaedi og hreinlaeti (Sesseljuhus, 2010). bar sem ad orkan er tiltélulega odyr 4

islandi, vantar oft upp & hvatann til ad spara hana.

Pegar litid er til annarra pjod eins og til daeemis Bretlands og Bandarikjanna eru orkumalin
veigamikill pattur i peirra honnun. Par er pvi eins farid og hér ad form byggingarinnar ma
ekki vera orkufrekt, valin eru efni med hatt einangrunargildi, orku sélarinnar er reynt ad nyta
med besta mati. Orkugjafar eins og sélarpanelar, varmadaelur og vindmillur sja jafnvel bygg-
ingunum fyrir um hluta orku. Reynt er ad finna orkulausnir sem eru eins umhverfisvaenir og
kostur er. bessir fyrrnefndu kostir hafa litid verid notadir hér a landi, en ef litid er til lands-
byggdarinnar, eru vida byggdir sem ekki eru ndlaegt hahitasveedum par meetti horfa frekar til
bessara kosta. Adgengileg notendastyring er lykilatridi pegar kemur ad honnun loftraest-

ingar, hita og raflysingar.

Hverju barni er hollt ad vera medvitad um hvadan orkan kemur, hvad vid notum mikid af
henni og hvernig vid getum notad hana sparlega. Til eru par til gerdir maelar sem haegt er ad
koma fyrir innandyra sem synir i tolum hve mikil orkunotkunin er hverju sinni. Skélinn gaeti
til deemis sett sér markmid ad draga ur orkunotkun og fengid nemendur med sér i lid til ad
na peim markmidum. Pannig leggjast allir 4 eitt, starfsmenn sem nemendur ad leggja

umhverfinu lid.
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Loftraesting er einnig lykilatridi i vellidan notenda bygginga. L6gd er mikil ahersla & natturu-
lega loftraestingu i sjalfbeerum byggingum. Synt hefur verid fram a ad su tegund loftraest-
ingar & mikid betur vid félk en vélraenar loftraestingar, medal annars vegna pess ad folk getur
styrt peim sjalft (Nair o. fl.,2009). Med natturulegri loftreestingu er att vié ad byggingin sé
hénnud med tilliti til pess ad loftstreymi geti att sér stad i gegnum bygginguna, til deemis inn
um glugga og ut um rist eda annan glugga sem getur verid stadsettur upp vio loft. Ljost er
ad med auknum loftgaedum og jofnu hitastigi i skdlabyggingum, gaetum vid att von a baettri

heilsu nemenda og starfsmanna skdlanna (Nair o. fl.,2009).

Birtar voru nidurstodur rannséknar a arinu 2009, gerda a loftgaedum i 74 skélastofum i 15
grunnskélum i Reykjavik, par sem ad magn koltvisyrings var meelt. bar kom medal annars i
ljés a0 medalstyrkur koltvisyrings i skélastofunum var 1510 ppm, en hamarks vidmidunar-
gildi er 1000 ppm (Hellsing, 2009). | 87% tilvika var hdmarksgildid fyrir ofan vidmidunar-
mork. Koltvisyringur myndast pegar vid 6ndum fra okkur og pegar margir eru saman komnir
i litlu rymi safnast hann upp. Pa parf ad gaeta pess ad loftraesta husnezedid vel og ad folk sé
medvitad um umhverfi sitt og noti pa loftraestimoguleika sem fyrir hendi eru (Hellsing,

2009).

Opnanlegu fogin purfa ad vera honnud pannig ad audvelt sé ad styra peim, ad pau séu i
réttri haed pannig ad nemendur i skélastofu komist haeglega ad peim (Day og Midbjer,
2007). Einnig parf a0 sja til pess ad gegnumstreymi sé naegilegt, pad er haegt ad leysa med
bvi ad hafa opnanleg fog baedi ad ofan og nedan i glugganum. Okosturinn vid pessar lausnir
hér a landi er vaentanlegt hitatap Ut um gluggana. Sem daemi ma nefna lausn sem var unnin
i Sesseljuhusi i Grimsnesi. bar er loftid leitt inn undir husid par sem ad pad er hitad adur en
bad leikur um rymi hussins (Sesseljuhus, 2010). Hér a landi er einnig nystarleg lausn 3
natturulegri loftraestingu eins og hja Natturufraedistofnun sem stendur 4 Urridaholti i
Gardabae. Honnudirnir hafa brugdid 4 pad rad ad hanna glerhjap utan um bygginguna sem
skylir henni. Hinn eiginlegi Utveggur er pvi byggdur upp a léttan mata med notendaveenum
gluggum sem ad dvallt er haegt ad nota, pokk sé skjolsins sem hlyst af glerhjupnum sem er
opinn i bdda enda til ad tryggja naegt loftstreymi. Hjdpurinn er einnig med par til gerdu
mynstri sem hlifir gluggunum fyrir miklu sélaralagi (Urridaholt, 2010). pessi lausn er fyrsta
sinnar tegundar 4 slandi, en vida i Evrépu standa hds sem hafa sams konar uppbyggingu.

Timinn mun nu leida i ljos hvernig pessi lausn reynist vid islenskar adstaedur.
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A framkvaemdatima byggingarinnar parf ad huga ad pvi ad sem minnst rask verdi &
umhverfinu, til deemis ad uppgreftri sé haldid i [dgmarki og mogulega ad pad efni sem fellur
til verdi endurnytt. Allri mengun, hvort sem loft- eda annarri yfirbordsmengun, sé haldid i
algjoru lagmarki (Bokalders, Block, 2010). Vid honnun bygginga parf einnig ad hugsa fyrir
rymi par sem ad sorpflokkun geti att sér stad. Tryggja parf ad naegt svigrum sé til ad athafna
sig vid flokkun Grgangs. Akjésanlegt er ad rymid sé stadsett par sem gott adgengi er fyrir alla

notendur byggingarinnar.

1.2.4.3. Efnahagslegir peettir sjalfbaerra bygginga

Eins og fram kom hér ad ofan hefur byggingarkostnadur oft umtalsverd ahrif 4 hvada bygg-
ingarefni verda fyrir valinu. Honnudir og peir sem standa ad byggingum eru po hvattir til ad
lita 4 vidhaldskostnad og endingartima efna adur en endandlegt val & byggingarefnum er
tekid. Endurnyting byggingarefna er enn i litlu maeli hér a landi en gaeti verid gédur kostur.
Framleidslu- og flutningskostnadur er i senn sparadur og um leid gefid gott fordaemi um
liftima hluta. Rekstrarkostnadur bygginga, rafmagn og hiti er oft vanmetinn kostnadarlidur.
Med pvi ad vera medvitadur um vaegi hans fra upphafi er haegt med honnun ad leekka hann,

sem deemi ma nefna ad aukin einanangrun getur leitt til orkusparnadar

1.2.4.4. Skynjunarlegir paettir, heilnaemi sjalfbaerra bygginga

Upplifun okkar a byggingarlist og umheiminum er i gegnum grunnskilningarvitin sem eru
sjonskyn, heyrnarskyn, lyktarskyn, bragdskyn og snertiskyn. Auk pess hofum vid rymisskyn,
jafnveegis-, hreyfi- og stoduskyn og sjotta skilningarvitid sem ad vid beitum vid skynjun okkar

a umheiminum (Kristin porleifsdottir, 2009).

Til ad byggingar geti talist heilnaemar parf pvi ad taka tillit til margra patta skynjunar.
Tryggja parf medal annars ad naeg dagsbirta leiki um rymi byggingarinnar, sérstaklega paer
sem a0 folk dvelur i yfir daginn. b6 parf ad gaeta ad pvi ad notendur blindist ekki til deemis
begar horft er 8 skélatéfluna. Sélarskermar a byggingunni geta séd til pess, einnig getur
béttur trjdgrédur gert sama gagn, varnad solinni & sumrin en hleypt po naegilegri birtu inn
yfir veturinn. Einnig veeri haegt ad nota husgdgn eins og toflur og skdpa a hjélum sem skerm
eda einfaldlega par til gerd gluggatjold. Kostur er ef Utsyni sé pannig ad hvild sé i pvi pegar

sjonum er beint ut um glugga (Nair o. fl.,2009).
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Rafraen lysing parf ad vera notendaveaen og haefa notkun byggingarinnar. Kostur er pegar
ljés- og hreyfiskynjurum er komid fyrir i skélarymum til ad 1jos séu rétt stillt eftir adsteedum.
Erlendar rannsdknir hafa synt ad meiri nattdruleg lysing leidi til betri einbeitingar (Tanner,

2008).

G693 hljédvist spilar einnig stéran patt i vellidan félks innandyra. | reglugerd um varnir gegn
alagi vegna havada 4 vinnustodum koma fram vidmidunargildi. Markmid reglugerdarinnar
er ad tryggja oryggi og vernda heilsu starfsmanna sem eiga a heettu eda kunna ad eiga &
haettu ad verda fyrir dlagi vegna hdvada vid storf sin, einkum alagi er kann ad leida til heyrn-
arskada (Vinnueftirlitid, 2006). Flestar skdlabyggingar taka mid af pessum morkum, vandad
er til vals @ hljédaplotum sem settar eru i loft, paer skipta skopum i ad ekki myndist of mikid
bergmal. Gardinur Ur efnum, mottur og htisgdgn hjalpa einnig til vid ad dempa hljod. Haegt
er ad utbua skdlastofur med hljédmeelum par sem ad kennarinn getur séd i tolum ef hljod-
mengun er komin ad haettumorkum og brugdist vid adstaeedum. Baett hljédvist leidir til betri

samskipta milli nemenda og kennara og peirra sem hlut eiga ad mali.

1.2.5. Alpjédleg umhverfisvottunarkerfi fyrir byggingar

Krafan um vistvaenar byggingar fer sifellt vaxandi, par sem ahersla er a ad lagmarka
audlindanotkun, draga ur rekstrarkostnadi og skapa gott og heilsusamlegt umhverfi til ad lifa
i og starfa (Bokalders, 2010). Vottunarkerfi er hentugt hjalpartaki fyrir pa sem koma ad
skipulagningu, honnun og framkvaemdum bygginga. Kerfid hjalpar ad halda utan um og
skapa yfirsyn yfir heildarbyggingarferlid. Med vottunarkerfi fyrir byggingar er tekid jafnt tillit
til allra priggja patta sjalfbaerrar préunar, vistfreedilegra patta, félags-, samfélags-, menn-
ingarlegra patta og efnahagslegra patta. Avallt er |6gd dhersla 4 langtimahugsun, pegar litid

er til patta eins og notkun audlinda, mengunar og Urgangsstyringar.

Til eru fj6lmorg umhverfisvottunarkerfi fyrir byggingar. Yfirleitt er notkun vottunarkerfa val
beirra sem standa ad henni. Kostirnir vid ad vera med byggingu vottada er stadfesting a pvi
ad akvednum umhverfimarkmidum hafi verid framfylgt. S6nnun pess ad hugmyndin sem

sett er fram i upphafi sé framfylgt til enda. Einnig hefur reynslan synt ad rekstrarkostnadur
vottadra bygginga getur reynst toluvert leegri (Framkvamdasysla rikisins, 2011). Mikilvaegt
er ad lita a vottunarkerfi sem hjalpartaeki en ekki lausn @ umhverfismalum bygginga. Med

vottun opnast ymsir moguleikar, sem daemi er haegt ad bera saman umhverfislega frammi-

st6du mismunandi bygginga.
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Morg lond hafa préad sin eigin vottunarkerfi, til deemis Bygga-bo-dialogegen i Svipjod eda i
byskalandi DGNB (Deutsch Gesellschaft fiir Nachaltiges Bauen). Einnig eru kerfi sem hafa
fengid meiri utbreidslu ut fyrir heimalandid eins og LEED (Leadership in Energy and
Environmental Design) fra Bandarikjunum og BREEAM (Building Research Establishment

Environmental Assessment Method) fra Bretlandi (Kristin Sigurveigsdéttir, 2011).

Vottunarkerfin bjéda upp & ad krofur séu lagadar ad mismunandi Idndum eda landssveedum.
pad er naudsynlegt i I6ndum eins og islandi, par sem ad mikill hluti byggingarefna er ad-
fluttur hingad fra 6llum heimsalfum. Stdlbitar sem eru framleiddir i Kina geetu komid agaet-
lega ut i vottunarkerfi parlendis en pegar pad er buid ad flytja pa alla leidina hingad med
skipi er raunin ekki su sama, pvi pa baetist vid 6ll su orka sem fer i pad ad flytja byggingar-
efnid milli stada. Pau byggingarefni sem koma best Uit med tilliti til vottunar hér a landi eru
bau sem eru ad hluta til eda ad ollu leiti framleidd hér landi, eins og til daemis steypa, stein-

ull og innlent timbur.

Vottunarkerfin hafa likar aherslur pd, munurinn geti legid i mun & vaegi hvers lids. Munurinn
er po overulegur, hann liggur i ndlgun & minni atridum og kréfum um skjol. Honnudirnir
nota nokkurs konar gatlista eda leidbeiningar um 6gud vinnubrogd vid honnun, framkveemd
og rekstur byggingarinnar. pvi umhverfisvaenni sem ad byggingin er, skorar hun fleiri stig

sem leidir til pess ad hun fer i betri flokk (Kristin Sigurveigsdéttir, 2011).

Pegar litid er a eitt vottunarkerfi nanar eins og til deemis BREEAM til ad gloggva sig 8 peim
niu pattum sem par koma fyrir og vaegi hvers lids. Orka 19% spilar par steersta lidinn, par er
att vid orkugjafann og orkueydslu, heilsa og vellidan 15%, umhverfisstjornun 12%,
byggingarefni 12,5%, mengun 10%, landnotkun og vistfraedi 10%, samgongur 8%, Urgangur
7,5% og vatn 6% (BREEAM, 2011). Kerfid er i sifelldri endurskodun og er xtlad ad hvetja
byggingaridnadinn til ad gera betur en lagmarkskrofur i byggingarreglugerd segir til um og

bannig yta markadnum i att ad sjalfbaerari lausnum (Kristin Sigurveigsdéttir, 2011).

1.2.6. Yfirlit yfir sogu og préun skolabygginga i Reykjavik

A slandi til forna voru hdsakynnin frekar fabrotin, byggd ur peim nattdrulegum efnum sem
ad hér voru til stadar; grjoti, torfi og timbri. Sums stadar voru orlitlar gluggatyrur, annars var
unnid vid litla ljésskimu fra lampa. Vid pessar adstaedur dlust forfedur okkar upp, laerdu ad

draga til stafs og lesa heima i badstofunni. A fyrri hluta 19. aldar préudumst vid smdm
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saman fra islensku baendasamfélagi yfir i ad vid s6fnumst saman i péttbyliskjornum og baeir

eins og Reykjavik urdu til (Arbaejarsafn, 2011).

Arid 1883 var fyrsta skolabyggingin reist i Reykjavik sem var gagngert fyrir barnaskélahald.
Skélahusid stendur vid Pésthusstraeti en i dag er pad notad sem hegningarhus. Husid er
byggt Ur hoggnu gragryti eftir teikningu F.A. Balds, hins sama danska hdsameistara og hafdi
nokkru adur stjérnad smidi Alpingishussins. Fimmtan arum sidar arié 1898 var radist i ad
reisa Midbaejarskdlann ur timbri fra Noregi. Byggingin samanstendur af tveimur dlmum med
kennslustofum og leikfimishusi med storum tvoféldum gluggum og loftraestingu i hverri
kennslustofu en adstadur pottu fyrsta flokks a peim tima. Honnunin var eftir danskan
arkitekt Christian Brandstrup (Loftur Guttormsson, 2008). Skélahusid hefur i gegnum tidina
gegnt fleiri hlutverkum, i dag hysir pad skrifstofur Fraedslumidstédvar Reykjavikur og Nams-

flokka Reykjavikur.

[ upphafi 20. aldar hafdi borgin breyst mikid, mikil folksfjdlgun hafdi att sér stad og Reykjavik
var ordin hofudborg islensku heimastjornarinnar. Fyrstu islensku arkitektarnir voru ad koma
ur nami og steinsteypan tok vid af timbrinu sem adalbyggingarefni i Reykjavik. Arkitektar,
byggingameistarar og verkfraedingar attu eftir ad mdta hid nyja yfirbragd bajarins sem var

ad taka a sig nyja mynd (Hjorleifur Stefansson o.fl., 2003).

Onnur timamdtabygging i sogu skélabygginga i Reykjavik var Austurbaejarskéli sem er reistur
aridé 1930, hannadur af Sigurdi Gudmundssyni arkitekt. Skélabyggingin var stadsett 4 Skdla-
vorduholti i Reykjavik og er einfdld i snidum, i anda norraenar klassikur (Abrecht, 2000).
Skélabyggingin gnaefdi yfir baeinn a Skoélavorduholti I6ngu a4dur en Hallgrimskirkja reis i
nuverandi mynd. Logun hussins rédst af peirri afstodu arkitektsins ad koma 6llum prjatiu
skélastofunum fyrir i einfaldri r6d, medfram peirri langhlid sem nyti sélar og Utsynis (Dennis
Jéhannesson o.fl., 2000). Ut frd peirri langhlid ganga tveer minni almur sem hysa medal
annars kvikmyndasal, sundlaug og list- og verkgreinastofurnar. Lagreistar byggingar og
veggir afmarka skdlddina skyrt fra umhverfinu ad framanverdu. Vid byggingu Austurbaejar-
skola var 16g0 ahersla @ ad vanda til fyrstu gerdar i alla stadi, medal annars eru l[agmyndir
hoggnar i stein eftir Asmund Sveinsson fyrir ofan alla innganga hussins. Vid gerd skélans var
einnig verid ad prda nyjar byggingaradferdir og taekninyjungar. Eitt fyrsta flata steypta pak &
islandi er & skélanum og skélinn er med fyrstu hisunum i Reykjavik sem voru hitud upp med

hitaveitu. pegar skélinn var tekinn i notkun var hann eitt fullkomnasta skélahus @ Nordur-
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[6ndum. bessi grunngerd af skélabyggingum par sem ad stofurnar radast hlid vid hlid at fra
einum adalgangi var lifsseig framan af og hefur myndad sterka hefd vid honnun skdlabygg-
inga baedi hér a landi og vidast hvar i nagrannaléondunum. Nokkrir skélar risu i kjolfarid;
Laugarnesskéli tekinn i notkun 1935, Melaskali fra arinu 1936, badir hannadir af Einari
Sveinssyni husameistara Reykjavikur. Skdlabyggingarnar sem risu @ millistridsarunum attu

bad sameiginlegt ad vera hareistar, tveer til prjar haedir med kjallara.

Mikil pattaskil urdu & hégum islendinga upp Ur heimsstyrjoldinni sidari. | stridslok bjé lyd-
veldid island ekki adeins ad fullu formlegu sjalfstaedi heldur fjarhagslegu bolmagni langt
umfram pad sem adur pekktist. Par med gat pjodin veitt sér metnadarfyllri fraedslukerfi sem
ad leiddi til pess ad fraeedsluldg voru sett arid 1946. Vid setningu peirra var stigid mjog stort
skref i proun menntamala, par sem allt islenska menntakerfid var samreemt og midstyrt auk
bess sem fraedsluskylda var sett & (Loftur Guttormsson, 2008). A eftirstridsarunum var

einnig mikil folksfjolgun, pvi 6x jafnt og pétt sa hdpur barna sem var undir fraedsluskyldu.

Med hradri uppbyggingu péttbylisins voru 4 naestu arum byggd morg skélahus par sem ad
skdlabyggingarnar voru hdreistar eins og paer sem risu a millistridsarunum, tvaer til prjar
haedir. bPar maetti nefna Langholtsskdla arid 1952 og Vogaskdla arié 1958, einnig teiknadir af
Einari Sveinssyni arkitekt. En upp ur 1960 verda skdlahidsneaedin 6llu lagreistari, sem deemi
um skoélabyggingu fra peim tima er Hlidarskéli, hannadur af Sigvaldi Thordarson arkitekt.
Fyrsti afangi var tekinn i notkun arid 1960. Innra skipulag er enn frekar ,hefébundid’ med
skolastofum i r6d, po pykja paer mjog ramgddar i fyrsta byggingahlutanum. Byggt var vid
skélann i afdngum fra 1961-1993. Or félksfjdlgun var i hverfinu, en sidar purfti einnig ad
laga hiisnaedid ad breyttum dherslum. [ sidasta byggingarafanganum var byggd hareist

bygging eftir teikningum Arkpings ehf. sem hysir medal annars listgreinastofur skdlans.

Nemendur med skerta getu til ndms voru framan af i sérskdlum. En mikilveegt skref var
stigid med setningu sérkennslureglugerdar arid 1990, par sem ad allur vafi var tekinn af pvi,
a0 oll born aettu otvireedan rétt 4 ad sakja sinn heimaskdla (Loftur Guttormsson, 2008).
Vesturhlidaskoli sem adur var kalladur Malleysingjaskdlinn og sidar Heyrnleysingjaskdlinn
var sameinadur Hlidaskdla arid 2002. Innan Hlidaskola er nd starfraekt taknmalssvid. bessar
breytingar h6fdu einnig ahrif 8 skdlabyggingarnar sem slikar, par sem geeta purfti ad adgengi

fyrir alla; fotgangandi og pd sem voru bundnir i hjélastdl. Vida purfti ad laga eldri byggingar
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ad pessum breyttu dherslum. O8ru mali gegnir um nyrri byggingar par sem ad dkvaedi um

bessi adgengismal eru i gildandi byggingareglugerd (Egill Gudmundsson, Arkis, 2002).

Arid 1971 var Fossvogsskoli tekinn i notkun, hannadur af Gunnari Hanssyni arkitekt. Skdla-
byggingin markadi dkvedin timamodt i hénnun skélabygginga par sem ad starfsemin byggdi &
opnu kennslufyrirkomulagi sem pa var pekkt medal annars i Bandarikjunum og vida i Evrépu
(Egill Gudmundsson og Arkis, 2002). Med pessu fyrirkomulagi vildu skélastjérnendur, medal
annars paverandi skélastjori Fossvogsskdla Kari Arndrsson, draga ur veegi kennslubdkarinnar
og beita fjolbreyttum adferdum vid kennslu og leggja aukna aherslu a hlut listskdpunar og
handmenntar i skélastarfi (Forseti islands, 2005). bessir nyju kennsluhaettir voru kalladir
,opinn skoéli‘ en nu er talad um ,einstaklingsmidad nam‘. Sama hugmyndafraedin liggur par

a0 baki.

Upp ur 1986 foru skoélar i auknum maeli ad bjéda upp a skdladagvist. bratt fyrir lengri
vidveru nemenda i skélum var skélatimi margra nemenda ekki eins langur og vinnutimi
foreldra. bessar breyttu parfir og hlutverk skélanna kolludu a breytta umgjérd utan um
skdlastarfid (Loftur Guttormsson, 2008). Skdlarnir purftu aukid rymi fyrir dagvistunina og
var pad leyst med ymsum haetti, sums stadar var hun innan skélabyggingarinnar eins og i
Hlidaskdla en annars stadar i lausum kennslustofum eda svokoélludum skalum uti a skélaléd
eins og i Austurbaejarskéla. Su lausn ad nota adflutta skala hefur einnig verid notud i miklu
maeli vid ad bruda aukna rymisporf pegar miklar sveiflur eru i nemendafjélda milli ara.
Aztlanir eru unnar fyrir ibGahverfi um hver fjélda nemenda verdi pegar hann hefur nad
akvednu jafnvaegi. Ny skélahusnaedi eru honnud Ut fra peim nemendaspam, pvi standa oft

tidraeddir skalar fyrir utan nyjar skélabyggingar.

Arid 1995 var einsetning grunnskdélans 16gfest med grunnskélaldgum og hafdi pad mikil ahrif
a skélaumhverfid i kjolfarid. Einnig var fjoldi kennsludaga |6gfestur i fyrsta skipti og skyldu
beir ekki vera faerri en 170 dagar & ari. [ kjolfarid var gerd itarleg uttekt a st6du byggingar-
mala i grunnskdlum Reykjavikurborgar. Margir skdlar voru illa i stakk bunir vid ad verda vid
pbessum loggildu breytingum. Skdlahudsnaedi voru @ moérgum stodum of litil og skdlarnir voru
jafnvel tvi- og prisetnir. Einnig var pad vida pannig ad list- og verkgreinar, ipréttahus og
sundlaugar voru fjarri adalskélahtdsnaedinu. Ein af forsendunum fyrir samfelldu ndmi er ad
nemendum sé bodinn matur i skélanum. Vid pessa l6ggjof var ljost ad porf var @ miklum

breytingum a skélahisnaedum vids vegar i borginni (Egill Gudmundsson og Arkis, 2002).
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[ kjolfar einsetningu skélanna var gert gridarlegt atak i hisnaedismalum. A drunum 1995-
2000 var byggt vid nitjan skola og prir nyir skélar voru byggdir; Engjaskdli, Borgarskdli og
Vikurskoli auk pess sem lokid var vid byggingu Rimaskdla og nyr skéli innréttadur a Korpulfs-

stodum (Egill Gudmundsson og Arkis, 2002).

Opin samkeppni for fram vorid 1995 um bygginu Engjaskdla sem atti ad vera honnud ut fra
einsetningu grunnskolans og taka tillit til peirra breyttra adstaeedna sem nu héféu skapast.
Honnunarsamkeppnin var su fyrsta i aratugi sem ad haldin var i Reykjavik, valid var ur 54
tillégum en vinningstillagan var fra arkitektastofunni Uti og inni. Skélarnir Borgar- og
Vikurskoli voru byggdir eftir vinningstillogum Ur 6dru og pridja saeti Ur somu samkeppni.
Kennsla i Engjaskdla hofst arid 1997. Innra skipulag hussins byggir 4 bjartri géngugdtu, sem
tengir saman austur- og vesturhus. [ austurhusi eru atjan almennar kennslustofur auk
annarra stofa og ipréttahuss en i vesturhusi eru listgreinastofur, hatidarsalur og
skéladagvist. A géngugdtunni er skdpud umgjord utan um hid 6formlega ndm par sem ad
nemendur geta hist, spjallad og laert saman, par er einnig matsalur skélans. Mesta
nybreytnin er su ad i skélabyggingunni skipa list- og verkgreinastofurnar dsamt hatidar-
salnum heidurssess i byggingunni pad sem ad paer rada sér medfram gongugdtunni 60ru
megin. Listgreinastofurnar eru einnig mjog ramgdédar og bjartar og jafnvel innangengt a milli

beirra.

Hlutverki skélandamskrar var breytt i nyrri adalndmskrd sem var innleidd arid 1999 og skélum
var gefid meira svigrdm til eigin markmidssetningar (Loftur Guttormsson, 2008). bessar
aherslubreytingar urdu til pess ad skdlabyggingar i Reykjavik fengu nu enn fjolbreyttari

mynd.

Pegar kom ad undirbuningi Ingunnarskdla i Grafarholti arid 2001 akvad byggingardeild
borgarverkfraedings og Fraedslumidstod Reykjavikur ad fara nyja leid i honnunarferli skéla-
byggingarinnar. Bandariskur arkitekt ,Bruce Jilk, var radinn sem radgjafi en hann er einn af
frumkvodlum adferdar vid undirbuning skélabygginga sem nefnd hefur verid fra hinum
almenna til hins sérstaeda (design down process). Hopur félks er bodadur til samradsfunda,
fra iprottafélogum, iprotta- og tdmstundaradi, arkitektar, kennarar og born til ad méta
aherslur um starf og umhverfi skélans. Akvardanir um ndmsumhverfid eru teknar Gt fra
aherslum fdélksins ur grenndarsamfélaginu (Freedslumidst6d Rvk.borgar, 2001). Ingunnar-

skdli markar sérstodu i sogu islenskra skélabygginga ad pvi leyti ad engar eiginlegar lokadar
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skolastofur eru fyrir hendi. Stért midjurymi er afgerandi par sem medal annars hatidarsalur,
motuneyti og békasafn er stadsett. Mikid er lagt upp Ur sampaettingu listgreinanna vid
onnur namsfdg, su vinna fer einnig fram a vinnusvaedum nemenda. Pé er ein minni afmork-

ud kennslustofa einnig aetlud fyrir allar listgreinarnar.

Arid 2006 héfst hénnun & Nordlingaskdla i Reykjavik sem hefur medal annars pa sérstédu ad
vera hannadur sem baedi grunn- og leikskoli. Honnunarferlid for einnig fram ut fra
hugmyndafraedinni fra hinu almenna til hins sérstaeda eins og gert var i Ingunnarskala.
Framkvaemdir vid skolabygginguna drogust pannig ad kennslan for samtals fram i fimm ar i
bar til gerdum skalum. Unnid var med skalana pannig ad peir hentudu vidkomandi
skolastarfi. Felldar voru nidur hlidar eda skalarnir settir saman med ymsum haetti. Fyrir
vikid voru dhugaverd kennslurymi skopud fyrir blandada aldurshépa sem ad opnudu augu
skélastjérnenda og hénnuda fyrir ymsum nyjum méguleikum. Utgangspunktur vid allar
lausnir hefur verid ad husnzdid eigi ad falla ad skolastarfinu en ekki 6fugt. Einnig var mikil
vinna 16gd i honnun skélalédarinnar sem ytir enn frekar undir fjolbreytt skdlastarf i ndnu
sambyli vid naersamfélagid. Skélalédin vid Nordlingaskdla myndar eins konar bra milli
kennslustofunnar og utikennslunnar sem er i nzerliggjandi skégarlundi (Torfi Hjartarson og

Anna Kristin Sigurdardéttir, 2010).

Skoélalédir eru eitt af mest notudu leiksveedum i ibudarhverfum. Samfélagid gerir krofu um
fiolbreytta fristundaadstodu sem nytist fra morgni til kvolds, allan arsins hring og hofdar til
mismunandi parfa eftir aldri, kyni, getu og dhugasvidi (Kristin borleifsdottir, 2010).
Utikennsla er hugtak sem nzer yfir alla menntun sem & sér stad utanhuss, hvort sem pad er {
béttbyli eda dreifbyli, manngerdu umhverfi eda villtri natturu (Odberg, 2010). Sums stadar
hafa verid reistir lagreistir kofar eda skyli sem ad nemendur geta leitad undir pegar pannig

vidrar. beir byggingarhlutar eru oft unnir Ur naertaekum efnivid; trjdm, steinum og torfi.

Skolaumhverfid samanstendur af skélastarfinu sjalfu og peim ramma sem umhverfid markar
med skdlabyggingum og skélaldd. Mikilvaegt er ad hafa i huga ad samkveemt pessari syn
takmarkast skdélalédin ekki vid hefdbundna afgirta skélaldd heldur naer han til alls pess sem
er i gongu- eda hjolafeeri vid skélann, badi manngerds og natturulegs umhverfi. Vid skipu-

lag og honnun skélaumhverfis parf pvi ad leggja dherslu @ ad vinnan midist ekki eingdngu vid
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heildstaett skipulag skélabyggingar og [66ar heldur ad tekid sé mid af heildstaedu skipulagi
hverfis (Kristin borleifsdéttir, 2010).

1.2.7. Sjalfbezerar aherslur i skolabyggingum fyrri tima

Hvernig er haegt ad greina sjalfbaerar dherslur i skélabyggingum i Reykjavik sem eru byggdar
allt fra arinu 1883 pegar hugtakid sjalfbzer proun var enn ekki motad? bott ad hugtakid
sjalfbaer préoun hafi fyrst fest sig i sessi upp Ur 1992, eru margar sjalfbaerar dherslur i bygg-
ingarlist i sjalfu sér ekki nyjar. Sjalfbaerir paettir i byggingarlist na yfir heildarferlid allt fra

fyrstu hugmyndum, framkvaemdatima og rekstri allt til nidurrifs byggingarinnar.

Skélabyggingar i Reykjavik endurspegla @ mjog skyran hatt rikjandi hugmyndafraedi pess
tima sem peer eru byggdar 4. bad 4 vid um rikjandi hugmyndafraedi i byggingarlist, efnahags-
astandi, politik, taekni, tisku og kennslufraedilegum dherslum. | rauninni ma finna margar
sjalfbaerar dherslur i eldri skolabyggingunum i Reykjavik pegar nanar er ad gad pott ad

hugtakid sjalfbaerni hafi ekki verid hénnudum pess tima kunnugt.

[ elstu skélabyggingunum var islenskur efnividur mikid notadur. Skélabygging eins og
Austurbaejarskdli sem var tekin i notkun arid 1930 er gott daemi um slikt huds. Innlend steypa
var notud og byggingin varin med islenskum grjétsalli. bakid er kleett med kopar, sem er
sottur erlendis frd og hefur mjog langan endingartima(Abrecht, B., 2000). Skélahusnadid
hefur i pessari mynd purft litid vidhald enda byggingarefnin 6ll endingargdd. Natturuleg
loftraesting er i skdlarymunum, opnanleg fog eru badi ofan-og nedan til i glugganum til ad

tryggja naegt loftstreymi og loftskipti.

Annar pattur i sjdlfbarum dherslum er nyting naersamfélagins & hisnaedinu. [ Austurbaejar-
skdla gegna badi kvikmyndasalur og sundlaug stéru hlutverki fyrir hverfid. Pannig faest
meiri nytni af hisnaedinu og fleiri fa ad njota gdds af skdlabyggingum Reykjavikurborgar.
Honnunarferlid er einnig tekid inn i sjalfbaerar dherslur i byggingarlist. Honnunarferlid fra
hinum almenna til hins sérsteeda (design down process) sem notad hefur verid i nyjustu
skolabyggingum Reykjavikurborgar meetti einnig flokka undir sjalfbzerar aherslur (Gerdur G.
Oskarsdéttir, 2001). Grenndarsamfélagid, pad er allir peir sem malid vardar, eru hafdir med
i fyrstu honnunarprepunum. ba eru lagdar linur um hverjar dherslurnar skulu vera, sem og

hugmyndafraedin a bak vid bygginguna.
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Med timanum verda skdlabyggingarnar taekniveeddari og fléknari ad allri gerd sem er hluti af
alpjodlegri préun i byggingaridnadinum og breyttum kréfum fra samfélaginu. islendingar
eru farnir ad flytja meira inn efnivid erlendis fra og vid leggjum meiri dherslur 4 teeknilegar
lausnir eins og vélraena loftraestingu. Med peirri proun erum vidé ad sama skapi a0 fjarlaegast
sjalfbaerar aherslur i byggingum. Flutningur byggingarefna til landsins skekkir myndina, par
sem a0 mikla orku parf til ad flytja efnin til landsins. pvi getur vara sem er jafnvel vottud

vistveen i Kina, pott frekar évistvaenn kostur pegar hingad er komid.

Neer allar skélabyggingar Reykjavikurborgar hafa verid kyntar upp med heitu vatni. Austur-
bajarskoli var til ad mynda eitt af fyrstu husum baejarins sem var kynt med hitaveitu. bvi ma
med sanni segja ad orkugjafinn sé vistvaenn en sa lidur er mjog veigamikill hluti pegar litid er

til sjalfbaerra aherslna, samanber veegi orku i vottunarkerfum.

Einn lykilpatta sjalfbeerrar byggingarlistar er ad huga ad framproun og nyskopun. bratt fyrir
bad getur verid gagnlegt ad lita yfir farinn veg i proun skélabygginga i Reykjavik, par eru
badi vel heppnadar lausnir sem ad vid getum notad afram en einnig atridi sem ad beeta

meetti og prda afram.

Stefna islenskra stjérnvalda er ad vera i forystu vardandi sjalfbaera byggingarlist (Mennta-
malaraduneytid, 2007) en einnig ma greina aukna vitundarvakningu gagnvart sjalfbaerri
bréun almennt i samfélaginu. &tla maetti ad skélabyggingar sem verda reistar 4 komandi
arum verdi hannadar og byggdar ut fra sjalfoaerum aherslum. Bygginganefndarteikningar
liggja nu fyrir ad grunnskélabyggingu i Ulfarsardal sem hannadur er Ut fra sjalfbaerum sjénar-
midum. Med pvi ad vinna med sdguna og draga laerdéom af pvi sem ad vel hefur tekist til
hérlendis, en jafnframt ad horfa til framtidar og tileinka okkur nyjar lausnir fyrir skélabygg-

ingar framtidarinnar, getum vid stigid farsael spor inn i sjalfbaeran skélaheim.

2. Rannsdéknarrammi

2.1. Adferdafraedileg ndlgun

Rannsdknin var unnin samkveemt hugmyndafraedi eigindlegra rannséknaradferda (qualitativ
research) en einkenni peirra er ad lita 4 folk og adstaedur i heildraenu samhengi (McMillan,
2004). | eigindlegum rannséknum setur rannsakandinn eigin skodanir, tru, vidhorf og

fyrirframhugmyndir til hlidar ad pvi marki sem mogulegt er og reynir pannig ad komast ad
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innsta kjarnanum (Taylor, 1998). Innan eigindlegrar adferdafraedi eru margar délikar nalganir
og fellur pessi rannsékn vel ad peim ramma sem Creswell (1998) nefnir tilviksrannsékn (case
study) eda tilvikarannsokn (multiple case study) séu um fleiri tilvik ad raeda. Slikur rann-
soknarrammi hentar sérstaklega vel pegar kanna 4 afmorkud kerfi eda tilvik sem eru afmork-
ud i tima eda ruami, til deemis atburdur, einstaklingur, stofnun, pjénustulrraedi og svo
framvegis. Raetur slikra tilvika geta verid af ymsum toga og tegundir gagna margbreytilegar.
Slik tilvik eru jafnan tengd vid félagslegt, sogulegt eda efnahagslegt samhengi (Rannveig

Traustadottir, 2003).

2.2. Markmid rannsoknarinnar

Markmid rannséknarinnar var ad kanna hvort og & hvada hatt honnun skdlaumhverfis hafi
ahrif og pau teekifaeri sem skapast til myndmenntakennslu. Pa var sérstaklega litid til
sjalfbaerra dherslna i byggingarlist, sem flokkast i fjéra peetti sjalfbeerrar préunar, pad er
umhverfis- ,félags- og efnahagslegra patta auk upplifunarpattar umhverfisins. Einnig var
rannsakad ad hvada marki unnid sé med aherslur menntunar til sjalfbaerni i starfi skdlanna
med dherslu @ myndmenntakennslu. Ad auki var rannsakad hvernig skélaumhverfid er nytt i

myndmenntakennslu i dag.

2.3. Val a rannséknareiningum

Adur en hafist var handa vid gagnaéflun voru heimildir um skélabyggingar & islandi skimadar
og vidtol tekin vid stadkunnuga arkitekta og kennslusérfreedinga. Vid val 4 rannsoknar-
einingum var notad markmidsurtak (purposive sampling) (Meyvant borélfsson, 2008). Valid
var ekki tilviljanakennt heldur voru skdlar valdir sem stadid geetu sem fulltrdar mismunandi
hugmyndafraedi i byggingarsdgulegu samhengi eda fra 4., 7. og 10. aratug 20. aldar og 1.

aratug 21. aldar.

Fimm skélabyggingar i Reykjavik voru ad lokum valdar til frekari skodunar og gagnaéflunar.
Rannsoéknin ték mid af pvi ad skoda skélaumhverfid 8 heildraenan hatt en pa er att vid
heildaryfirbragd og notagildi skélaumhverfisins ad utan sem innan; skélabygginguna,

skolalédina og teekifaeri til Utikennslu og vettvangsnams i nagrenni vid skélann.
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2.4. Lysing a rannséknareiningum

Artélin eru midad vid pann timapunkt sem ad starfsemin héfst i vidkomandi skélabyggingu.
Sem daemi ma nefna skéla B(1960-1993) en hann hof starfsemi sina i byggingunni arid 1960
en smam saman var verid ad byggja vid hana til arsins 1993. Artélin audkenna svar mynd-

menntakennara ur vidkomandi skéla. Til ndnari gloggvunar ma sja grunnmyndir skélabygg-

inganna i vidauka 1.

Skoli A(1930) Stadsettur i midborg Reykjavikur. Skdlabyggingin er prjar haedir auk kjallara.
Langir gangar med hefdbundnum skélastofum eru @ adra hond. Myndmenntastofan er stad-
sett 4 2. haed. Rumgdad stofa, hatt til lofts (um 3,5 m) med hatt sitjandi gluggum sem visa i

nordur. Grenndarskégur i Heidmork. Stutt er i almenningsgarda.

Skoli B(1960-1993) Stadsettur i midborg Reykjavikur. Samansettur ur mérgum byggingum.
Skolabyggingin er tvaer hadir auk kjallara. Myndmenntastofan er stadsett 4 2.haed i
endanum & nyjasta byggingarhlutanum. RUmga0 stofa, hatt til lofts (hallandi loft). Tvofold

gluggalina (6nnur upp vid loft). Grenndarskégur i naesta nagrenni.

Skoli C(1997) Stadsettur midsvaedis i einu af ibuahverfum Reykjavikur. Skdélabyggingin er
byggd upp med midjugdtu sem gegnur endilangt i gegnum skélann. Skdlastofurnar eru &
tveimur haedum 68ru megin i byggingunni en listgreinastofurnar rada sér 4 eina had eftir
ganginum hinum megin. Myndmenntastofan er bjort, gluggar eftir endilangri hlidinni. Verid

er ad byggja upp utikennsluadstédu i naesta nagrenni.

Skdli D(2005) Stadsettur i einu af uthverfum Reykjavikur. Nordan megin a tveimur haedum,
sunnan megin a einni haed. Stor salur er i midju byggingarinnar og Ut fra honum eru svo-
kollud heimasvaedi, opin rymi par sem samkennsla arganga fer fram. Listgreinarnar eru
kenndar i sampaettingu vid adrar ndmsgreinar mikid inni @ heimasvaedunum. Inni 3 heima-
svaedunum eru tvo minni lokud rymi sem myndmenntakennarinn nytir einnig. Auk pess
deila list- og verkgreinarnar med sér einni afmarkadri kennslustofu. Myndmenntakennar-
inn hefur einnig starfsadstédu Uti i lausri kennslustofu & skélalédinni. Utikennsluadstada er i

naesta nagrenni.

Skoli E(2010) Stadsettur i 60ru Uthverfi Reykjavikur. Skoélabyggingin er ekki fullfragengin,
bar fer fram hluti af kennslu skélans. Framkvaemdir standa enn yfir i byggingunni. Mestur

hluti nyju skélabyggingarinnar er a einni haed, skélastofur verda ad hluta til 4 tveimur

27



haedum. Skoélastarfsemin fer baedi fram i lausum kennslustofum 4 168 sem er radad saman
og i nybyggingunni. Listgreinarnar eru allar kenndar i lausu kennslustofunum. pad stendur
til ad peer flytji i nybygginguna haustid 2011, pd verdur hver listgrein med sérstofu en innan-
gengt verdur a milli peirra. Sameiginlegt athafnasveedi verdur fyrir framan listgreinastof-
urnar sem deilt verdur med natturfraedi og matreidslu. Utgegnt verdur dr éllum
kennslustofunum. Nudverandi kennslurymi eru timburbyggingar, apekkar uppbyggingu
fristundahlsa sem vida eru notud til ad brua hisnaedisvanda skéla. Utikennsluadstadan er i

naesta nagrenni, skélinn stendur i Utjadri ibudahverfis.

2.5. Vidmeelendur

Vidmeelendur voru fimm myndmenntakennarar, fjérar konur og einn karlmadur. Ppeir eru
allir starfandi i peim fimm skélum sem ad rannsdknin nadi til. Pad var gert til pess ad leggja
aherslu &4 mogulegt samhengi milli skdlaumhverfisins og kennslunnar. Myndmennta-
kennarar voru fyrir valinu par sem ad kennsla peirra er stor pattur i ad midla patt skynjunar
og lzesi & sjénraent umhverfi, hvort sem um er reeda myndlist eda manngert umhverfi. |
nidurstodum rannsoknarinnar eru svor myndmenntakennaranna merkt med bokstofum sem
audkennir viokomandi skdla og artalid sem skdlinn er tekinn i notkun. Skoli A(1930), skdli
B(1960-1993), skdli C(1997), skdli D(2005), skdli E(2010). Sja nanar grunnmyndir skélanna i

vidauka 1.

2.6. Adferdir vid gagnadflun

Gagnasofnun for fram a timabilinu mars til april 2011 og fdlst hun i megindrattum i
vettvangsathugunum i véldum skélum og vidtélum vid myndmenntakennara. Lengd

vidtalanna var um og yfir halftima hvert og voru pau hljédritud.

2.6.1. Viotol vio myndmenntakennara

Adur en eiginleg gagnadflun héfst var gerd eins konar frumkdnnun (pilot study), par sem ad
spurningarnar voru profadar med tilliti til markmida rannséknarinnar og skyrleika. Préfun
spurningalistans var framkveemd med vidtali vid einn listgreinakennara i hénnun og smidi.
Pad leiddi i ljos ad hann vaeri baedi of langur og ekki naegilega hnitmidadur. Betrumbaettur
spurningalisti var sidan hafdur til vidmidunar i 6llum fimm vidtélunum vid myndmennta-
kennarana (sja i vidauka 2). Hugad var ad siéferdilegum pattum, pad er trunadi og nafn-
leynd a 6llum stigum rannsdknarinnar og var vidmaelendum gert kunnugt um pad pegar haft
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var samband vid pa og peir bednir um ad taka patt i rannsékninni. Byrjad var 4 pvi ad taka
vidtal vid myndmenntakennarana adur en itarleg vettvangskénnun var gerd um skélann. |
nokkrum tilvikum gekk myndmenntakennarinn i gegnum listgreinastofurnar stuttlega adur

en vidtalid for fram, til gloggvunar.

2.6.2. Vettvangsferdir

Gerdar voru itarlegar vettvangskannanir par sem byggingarnar og adstadan til listgreina-
kennslu var kénnud innandyra sem utan. Ahersla var 16gd 4 adst6du myndmenntakennsl-
unnar. Adstaedur voru ljdsmyndadar, vettvangsnotur skradar og byggingarteikningar
skodadar. | somu heimsdkn voru vidtol tekin vid listgreinakennarana og voru peir fengnir til
bess ad syna adstoduna. Vettvangsnoétur voru skradar nidur jafnddum eda strax i kjolfar

vettvangsferdanna.

2.7. Rannsdéknarspurningar

i rannsékninni var studst vid spurningalista (sja i vidauka 2) sem byggdur var upp med visun
brjar grunnstodir sjalfbaerrar préunar; vernd umhverfisins, félagslega velferd og efnahags-
vexti (Umhverfisraduneytid, 2002) en einnig med dherslu a geedi hins dpreifanlega
skdlaumhverfis (physical school environment) og listgreinakennslu. Vid nanari athugun var
tekin akvordun um ad draga upplifunarpatt umhverfisins sérstaklega ut og hafa pannig
sjalfbaernistodirnar fjorar i stad priggja par sem rannséknin beindist ad toluverdu leiti ad

upplifunarpaettinum eda umhverfishvotum (Kristin borleifsdéttir, 2009).

Ekki var um eiginlega spurningakdénnun ad raeda heldur voru spurningarnar leidbeinandi i
vidtolunum (opnar) en ekki takmarkandi; rannsakandinn hvatti vidmaelandann (probing) til
ad segja nanar fra ef ad upp komu adrir dhugaverdir umraedupunktar sem tengdust rann-
séknarefninu. | vidtdlunum var medal annars spurt:

- hvort ad vidmaelendur telji ad honnun skélaumhverfis hafi ahrif 4 teekifaeri til
listgreinakennslu?

- a0 hvada marki myndmenntakennarar séu farnir ad vinna med sjalfbeaerar dherslur i
kennslu?

- hvernig maetti baeta skolaumhverfid til pess ad koma betur til méts vid menntun til
sjalfbaerni?

- hvernig skélaumhverfid sé nytt til myndmenntakennslu?

- hvada ahrif byggingar fra mismunandi timabilum hafi 4 listgreinakennslu?
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Hlutverk rannsakandans var einnig ad skra og tulka pad sem fyrir augu ber, vera opinn fyrir
lidan og likamsmali vidmalendanna. Samkvaemt pessu vinnuferli reynir rannsakandinn

einnig ad rdda i pad sem stendur d@ milli linanna.

2.8. Urvinnsla og greining gagna

Eigindlegar rannséknaradferdir byggja 4 lysandi rannsdknargégnum og er adleidslu beitt vid
greiningu gagnanna (McMillan, 2004, bls. 267). Urvinnsla rannsakandans héfst eftir séfnun
gagna. Gognin voru greind i heild sinni, til ad setja hlutina i staerra samhengi pannig ad draga
meetti almennar alyktanir af rannsékninni (Puridur Jéna J6hannsdottir, 2009). Vidtoélin voru
hljodritud og sidan skrifud ordrétt upp ad vidtali loknu. Lengd peirra var & bilinu halftimi upp

i teepa klukkustund.

Ymis atridi og hugleidingar sem komu upp medan 4 vidtali st6d eda eftir ad pvi lauk voru
skrad nidur jafnédum, svokalladar vettvangsnétur. Ad loknum vidtélum var farid skipulega
og kerfisbundid yfir rannsdknargognin; vettvangsnotur, athugasemdir rannsakandans og
textann sem skrifadur var upp eftir viotélunum og leitast vid ad sampeetta hugtok, pemu og
atridi ur gégnunum, draga fram adalatridi og leitast vid ad skapa med pvi heildarmynd fyrir

vidfangsefnid.

2.9. Takmarkanir

Eftirfarandi takmarkanir kunna ad hafa haft einhver ahrif & nidurstodur kdnnunarinnar:
Skoélarnir i artakinu eru allir stadsettir i péttbyli, nanar tiltekid i Reykjavik. Vidmaelendurnir
voru allir myndmenntakennarar, kynjahlutfall var 6jafnt og urtakid i rannsdkninni var adeins

fimm vidmaelendur.
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3. Nidurstodur rannsoknar

[ pbessum kafla eru settar fram helstu nidurstédur rannséknarinnar. Leitad var eftir pvi hver
ahrif hénnunar skélaumhverfis hefur og pau taekifaeri sem skapast til listgreinakennslu med
tilliti til sjalfbaernividmida. Kénnud er stada pekkingar og almennt vidtekin vidmid sem

studla ad menntun til sjalfbaerni.

Vid drvinnslu vidtalanna var i grundvallaratridum beitt prenns konar adferdum. [ fyrsta lagi
bematiskri greiningu (McMillan, 2004, bls. 267) eda greiningu 4 peim pattum sem hver
vidmeaelandi reeddi oftast um, i 68ru lagi var leitast vid ad draga fram kjarna hvers vidtals eda
hinn eiginlega rauda prdd og i pridja lagi voru skodadir minnispunktar ur vettvangsferdum
med vidmeaelendum. Framsetning nidurstadna i kaflanum tekur mid af pessum premur

adferdum og eru pemun notud sem rammi.

Pemun sem unnin voru ur vidtélunum vid fimm listgreinakennara eru studd med beinum
tilvitnunum i vidmeelendur, i einstaka tilvikum eru settar nanari skyringar i hornklofa aftan
vid. Einnig eru stuttar endursagnir fra lengri svérum peirra. Svor vidmaelendanna eru
audkennd med audkennisstaf hvers skéla og artali, deemi A(1930) sja nanar i vidauka 1. Vid
hvert pbema eru paer spurningar sem ad studst var vid i rannsékninni en einnig eru nokkur
svaranna tilkomin Ut fra umraedum tengdu rannsoknarefninu. Pau pemu sem komu oftast
upp voru: sjalfbaerni, sparnadur, utikennsla, vinnuadstada, birta og utsyni, loftraesting og

hljédvist og loks skolabyggingin.

3.1.1. Sjalfbeerni

Spurningar: Er skdlinn farinn ad vinna med sjdlfbaerar aherslur i sinu starfi?

Ad hvada marki eru myndmenntakennarar farnir ad vinna med sjdlfbaerar dherslur i

kennslu?

Skdli A(1930) Vidmaelandinn tjair ad ekki sé farid ad vinna med petta medvitad. b6 nokkud

sé unnid med endurunnin efni sem falla til i myndmenntakennslunni.

Skdli B(1960-1993) ,Nei, vid erum ekki farin ad gera pad neitt medvitad [...]. bu varst ad
tala um pessa sjalfbaerni, pad er tekid efni ur skéginum og farié med nidur i smidi. pad er

unnid heilmikid pannig, allt efni sem er unnid i skéginum er unnid og talgad.”
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Skoli C(1997) ,,Sko, ég held ad pad sé ekki haegt ad kenna listgreinar adeins ut fra endur-

nytanlegu efni.”

Skoli D(2005) ,Eg get ekki sagt ad vid séum farin ad nota petta hugtak, ekki beint [...]en vid

notum allt sem ad fellur til fra eldhusinu og heimilisfraedinni allar ddsir og svoleidis [...].“

Skdli E(2010) ,,J4, en kannski ekki undir pessu heiti. En pegar pu ert ad meina pessa sjalf-
baerni, hvad ert pu akkdrat ad meina, pannig ad ég viti alveg hvad pu ert ad talaum ? [...] ja
vid kennum petta raunverulega, allt i sambandi vid endurnytingu, endurvinnslu og allt

svoleidis pad er markvisst kennt.”

Fram kemur i mali myndmenntakennaranna i rannsdékninni ad faestir eru farnir ad vinna
medvitad med hugtakid sjalfbaerni, pad virdist vidmaelendum enn nokkud framandi. Nokkrir
virdast rugla saman hugtékunum sjdlfbaerni (sja bls. 4) annars vegar og sjdlfspurft’ hins
vegar, sem eru alls éskild hugtok. Vidmaelendurnir virtust i miklum maeli tengja sjalfbaera
bréoun vid endurnytingu efna til skapandi starfs. Notadur er allur sa efnividur sem fellur til i
skolanum og sémuleidis safna myndmenntakennarar sjalfir efnivid til verkefna.
Myndmenntakennararnir vinna nu pegar med hugtok eins og umhverfisvernd, endurnytingu
efna og orkusparnad. begar peir voru spurdir hvernig peir fléttudu félagslegri velferd eda
efnahagsvexti inn i kennsluna, var oftast svarad a pa leid, ad lifsleikni- eda

bekkjarkennararnir seeju um pa peetti.

[ 1j6si pessara tilteknu nidurstadna er tenging skélaumhverfis og ahersina i myndmennta-
kennslu mjog 6ljds, par sem listgreinakennarar i rannsékninni eru enn litid medvitadir um

hvad menntun til sjalfbaerni (sja bls. 4) felur i sér.

! Skilgreining skv. islenskri ordabok: sjalfspurftarbuskapur (um fjdlskyldu eda hagkerfi) baskapur sem er
sjalfum sér ndgur, par sem ekkert parf ad kaupa ad eda er flutt inn.
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3.1.2. Sparnadur

Spurningar: Hvernig er skélaumhverfid nytt til myndmenntakennslu?
Er orkusparnadur hafdur i huga vid daglegan rekstur?
Hluti af svérunum hér kom upp vid umraedur tengdu rannséknarefninu.

Skoli A(1930) ,Ja, madur er aldrei anaegdur en pessi skoli er natturulega gamall, hann hefur
verid i fjarsvelti finnst manni pannig ad 6ll adstada er myndi ég segja ad veeri mjog slaem,
bannig. Midad vid nyrri skdla, ég kom inn i einn um daginn. Pegar madur kemur inn i adra

nyja skéla pa sér madur muninn.“

Skdli B(1960-1993) Vidmaelandi kvartadi undan ad erfitt veeri ad fa fjarmagn til lagfaeringa a
hidsnaedinu, breyta pvi sem ad ekki virkar vel. ,[...] pad er natturlega ekkert i kortunum med
nokkurn skapadan hlut [sparnadur] pad er bara pannig! [...] stadan er audvitad sleem i dag
[fjarskortur] og pad veeri audveldast ad taka pessar greinar ut, eins og leiklistin og dansinn

eru ekki @ ndmskra en vid munum berjast fram i raudan daudann vid ad hafa petta.”

Skoli €(1997) Kennari kvartar undan ad vidhaldi @ hdsnadinu veeri abdtavant. Ristar sem
eiga alla jafnan ad hleypa lofti inn i stofuna veeru allar stifladar. ,[...] ja, krakkarnir eru til
deemis farin a0 fatta pad ad pad er slokkt hérna frammi i fyrstu frimindtunum, pannig ad pad
er half rékkvad. Pau eru farin ad taka eftir pvi sko. Eg meina pau borda i halfrokkvi medan

ad pad er ekki bjartara @ morgnana.”

Skdli D(2005) Pad stdd til ad stuka stor skélarymi nidur med veggjum, einnig ad setja
rafdrifinn bunad a opnanleg fog. baer framkveemdir eru stopp vegna sparnadar. Fagid
honnun og nysképun er kennt vid skélann. Verkefnin eru eingdngu unnin Ur endurunnum

efnivid. Kennarinn gat sér til um ad pessi ahersla vaeri einnig komin til vegna sparnadar.
Skoli E(2010) Vidmeaelandinn tjadi sig ekki um efnid.

Fjorir af fimm vidmaelendunum tjadu sig 4 einn eda annan hatt um pann sparnad sem veeri
nu i gangi. Sparnadurinn kom oft nidur & naudsynlegu vidhaldi og breytingum & skéla-

hdsnaedinu. Einnig voru 6éanagjuraddir um ad fjdarmagn vantadi til taekjakaupa.

Greina matti 8 mali vidmaelanda Ur skéla B(1960-1993) ad ef ad hlutirnir veeru ekki gerdir i
upphafi pegar framkveemdir staedu yfir 3 hisnaedinu, pa veeri erfitt ad fa peim breytt. bad

undirstrikar mikilveegi pess ad vanda vel til fyrstu gerdar. Su évissa sem rikir, um hvort ad
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naudsynlegar Urbaetur verda gerdar a skdlahusnadinu og hveneer, virtist ergja kennara.
Greinilegt var ad brynt hafdi verid fyrir kennurum ad spara rafmagn, peim var umhugadé um
ad slokkva ljosin til deemis i frimindtum. Sums stadar var erfitt ad stilla ljésin pannig ad

adeins hluti peirra vaeri kveiktur i einu.

Listgreinakennarar voru einnig uggandi um framtid listgreina vegna sparnadar, eins og dans
og leiklistar, sem ekki eru i ndmskra. Ovissa rikir um pau mal. Einnig voru getgatur uppi hja
kennara i skéla D(2005) um ad minni dhersla vaeri 16gd a verklegar greinar eins og smidi

vegna sparnadar, par sem ad rekstur smidastofu vaeri har vegna taekja- og efniskostnadar.

3.1.3. Utikennsla

Spurningar: Hve mikid nytir myndmenntakennarinn naerumhverfi skélans eda utikennslu-

adstodu til kennslu?

Nytir myndmenntakennarinn naerumhverfi skdlans sem kveikju til verkefna? Ef jd, hvert eru

kveikjurnar adallega séttar?

Skoli A(1930) Vidmaelandinn segist nota menningarsvaedin i baanum mikid; almennings-

gardana og listasofnin.

Skoli B(1960-1993) ,Eg tosa mina krakka alltaf mikid Gt vor og haust. Reyndar erum vid
med hérna svona lotukerfi pannig ad hdoparnir eru fimm, pannig ad vid erum ad kenna fimm
sinnum sama efnid. pad hefur stundum stadid i mér. Vid forum at 4 haustin i yndislegu
vedri, svo ztla ég ad fara med krakkana i kringum aramatin ef ad vedrid er ekki peim mun

betra pa er pad svolitid erfitt.”

Skoli €(1997) ,Nemendur eiga ad skoda skdélann sinn nanar og husin i nagrenninu, Ut fra pvi
eiga pau ad hanna sitt hus. [...] verid er ad standsetja Utikennsluadstddu i nzerliggjandi

"

moa.

Skéli D(2005) ,,Vid spyrjum nemendur, hvort ad pau haldi ad bygging skélans hafi haft ahrif a
umhverfi hans. [...] vid hofum verid ad fara ut i skdg, safna saman efnivid, bua til listaverk,
stundum setjumst vid nidur og teiknum pad sem madur sér. Kannski ad madur sjai alfa eda

troll.”

skoli E(2010) ,Eg er svolitid mikid inni, ahha, mér finnst alveg rosalega erfitt ad vidurkenna

bad, pvi ad ég & ad vera mikid uti. [...] ja, vid hofum verid ad seekja efnivid ut. Svo hofum
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vid verid ad taka ljésmyndir og teikna i umhverfinu og vinna ut fra peim. [...] ég man eftir
einni [kvenkennara] sem byrjadi hérna haustid 2008, hun heetti svo premur vikum seinna.
Frabzer manneskja, en han bara gat petta ekki. betta Utideemi [Utikennsla] og pessi ofbods-

III

lega samvinna. HUn meikadi petta ekki, hun haetti. En hin er samt alveg yndisleg kona

[ starfi nyju skélanna i rannsékninni; skélum D(2005) og E(2010), eru mjog 6flugar
umhverfis- og natturudherslur, par sem ad umhverfislaesi, umgengni og virding fyrir
nattdrunni er innleidd. [ skéla E(2010) er Gtikennsla ordin fastur lidur i stundaskranni, 6ll
namsfog eru ad hluta til kennd uti vid. Listgreinakennararnir innan skélans nyta sér petta
kennsluform i misjafnlega miklum maeli. Ad ségn myndmenntakennara i skdla E(2010) ma
rekja hluta dstaedunnar til pess ad nemendum er skipt upp i hdpa sem koma @ mismunandi
timum yfir veturinn i myndmennt. A8 hennar ségn myndi pad valda mikilli 6dnaegju medal
nemenda ef ad allur bekkurinn feer ekki eins verkefni yfir veturinn. Badir skélarnir D(2005)
og E(2010) eiga pad sameiginlegt ad standa i Utjadri baejarins i mikilli nalaegd vid ésnorta

nattdruna.

Pvi maetti draga pa alyktun ad stadsetning skdélans hafi dhrif a stefnu og starf skélans, eins og

i ofangreindu daemi um rika umhverfistengingu.

Ut fra nidurstédum rannséknarinnar ma einnig greina tengingu milli skélaumhverfisins og
starfsfélks. Skoli sem er til deemis med mikla dherslu a atikennslu og samkennslu arganga
feer til sin starfsfélk sem hefur trd a og treystir sér i pad kennsluform. Eins og sja ma a
ofangreindum daemum stdldrudu peir kennarar ekki lengi vid sem ad henta illa petta
kennsluform. Draga ma pd alyktun ad skélaumhverfid og starfshaettir skdlans hafi ahrif a

samsetningu kennarahdpsins.

3.1.4. Vinnuadstadan

Spurningar: Hversu dnaegd(ur) eda odanaegd(ur) ertu med adstédu myndmenntakennslunnar

i naverandi mynd?
Hluti af bessum svérum kom upp vid umraedur tengdu rannsdéknarefninu.

Skoli A(1930) ,Pad vantar adallega svona teeki og tol kannski. En ég er ekkert ad kvarta, ég

er med agaetis stofu, ég get gert hana eins og ég vil hafa hana.”
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Skéli B(1960-1993) ,Adstadan er mjog fin, gott ad vinna i henni. [...] égvil lita &

myndmenntastofuna sem verkstaedi. Mér hefur fundist pad akvedid frelsi.”

Skdli C(1997) Vidmaelandinn var mjog ansegdur og segir adstéduna ekki gerast betri. Stofan
sé vel buin efnum og taekjum og ad listgreinastofurnar i skélanum skipi heidursess i skipulagi

hussins.

Skdli D(2005) Myndmenntakennarinn vinnur ad mestu leyti i opnum kennslurymum par

sem sampaetting namsgreina fer fram. bvi er oft margs konar kennsla i gangi a sama svaedi.

,begar ég var ad byrja hér var ég vid hlidina 4 enskukennslunni. Eg var kannski med innlégn
begar pau voru ad byrja med hljédlestur. bad var kannski prof hja peim pegar pad atti ad

vera einhver svakaleg umraeda hja mér. Ja, en pad er stundum pannig ad sumar annir er ég
kannski tvo daga hérna inni [i lokadri stofu] sem er rosalega peegilegt en pa finn ég samt ad

ég er rosalega mikid ein. Mér finnst ég einangrast og ég sé strax ad missa af einhverju.”

skoli E(2010) ,Eg myndi halda ad adalkosturinn sé ad petta er svolitid kdsi, svona notalegt.
[...] ég get hvergi geymt neitt. Eg er med petta 4 hausnum & mér, ég hef ekkert geymslu-

plass, engar purrkgrindur. Eg er med petta einhvern veginn tt um allt.“

Vinnuadstaedur myndlistakennaranna komu mjog oft upp i rannsékninni. Mjog mismunandi
er hvar myndmenntastofurnar eru stadsettar i skélanum (sja bls. 27) og hvernig paer eru
atbunar. i skélum B(1960-1993) og C(1997) eru myndmenntastofurnar 4 gédum stad i
skélabyggingunni. [ skdla B(1960-1993) er stofan stadsett i ysta enda hussins med stéra
glugga og hatt til lofts. Myndmenntastofan i skdla C(1997) er 4samt hinum listgreinastof-
unum stadsett beint Ut af adalgangi skdlans a jardhaed, par sem ad listgreinastofurnar rada
sér upp hlid vid hlig, allar bjartar og ramgédar. Myndmenntakennarinn i skéla C(1997) telur
ad vaegi listgreinanna sé mikid i skdlanum peirra vegna pess ad listgreinastofurnar hafi petta

vaegi i byggingunni.

peir fimm myndmenntakennarar sem téku patt i rannsdkninni voru allir frekar sattir vid sina
vinnuadstodu, eins 6lik og han var hverju sinni. Flestir myndmenntakennaranna var tidraett
um mikilvaegi pess ad stofan vaeri rimgadd, pannig gaefist meira svigruam fyrir fjolbreyttari
kennsluadferdir. Geymsluplass var listgreinakennurum ofarlega i huga. Mikid hillupldss parf
fyrir efnisveitu og nemendaverkefni. Rumt plass gaefi moguleika a fjolbreyttari steerdum og

gerdum af verkefnum. Einnig parf ad huga ad purrkadstédu fyrir verkefni.
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Rannsoéknin bendir til pess ad adstadan , stadsetning og staerd myndmenntastofunnar hafi
maotandi ahrif 4 starfsheetti viokomandi kennara. Auk pess hafa paettir eins og gott

geymsluplass, taeki og tdl, adgengi til Gtiryma ahrif & fjdlbreytileika i kennsluhattum.

3.1.5. Birta og utsyni

Spurningar: Hvernig eru birtuskilyrdin i kennslustofunni?
Ertu ad nota utsynid til kennslu ?
Hverijir eru kostir og gallar nuverandi myndmenntastofu?

Skdli A(1930) ,,bau [birtuskilyrdin]eru ageet reyndar, peir[gluggarnir]snta i nordur og gott
utsyni yfir Esjuna. [...] ja j4, ég hef alveg notad sko[utsynid], til deemis pegar vid tokum
impressjonisma. b3 standa pau vid tronur og horfa a Esjuna eins og hun er pa, skilurdu.

Pannig ad ... hun er natturulega aldrei eins.”

Skdli B(1960-1993) ,Mér finnst hin ofbodslega stér, bjort og falleg myndmenntastofa. [...]
ég er med myndvarpa og tjald, en pad er svo bjart i stofunni ad ég get aldrei notad pad
nema i svartasta skammdeginu. [...] en ad vera i pessari birtu parna uppi pad er alveg ... gott

fyrir andann.”

Skoli €(1997) Myndmenntakennarinn var anaegdur med birtuskilyrdi, gluggar eftir endi-
langri hlid stofunnar, einnig tvo stor opnanleg fég sem vaeru flottaleidir, pad veitti honum

oryggistilfinningu.
»Nemendur fa oft pad verkefni ad teikna naerliggjandi fjoll, husin i kring eda leikvéllinn.”

Skdli D(2005) Kennarinn kvartadi undan of storum gluggum & sudurhlid skélans, ad a
vordogum veeri ekki lift i stofunni fyrir hita. Hann kvartadi undan pvi ad ekki veeri buid ad
setja rafmagnsstyringar a 6ll opnanleg fog, pbar sem ad pau eru mjog hatt sitjandi i gluggun-

um, erfitt adgengi ad peim.

Skdli E(2010) ,,Ja, meirihattar og Utsyni, ndna eru skdrarnir nattdrulega fyrir. pad fyllir pau

orugglega innblaestri ad horfa a petta utsyni.”

Nidurstodur rannsdknarinnar benda til pess ad myndmenntakennarar tengja gaedi kennslu-
ryma vid birtu og utsyni. Vid vettvangsathugun kom i ljés ad allar myndmenntastofurnar

attu pad sameiginlegt ad vera bjartar. [ elstu skélabyggingunni, A(1930), var haest upp i
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gluggana, um pad bil 120 cm, en pad virtist ekki koma ad sok par sem ad nemendur unnu

medal annars verkefni par sem ad pau maludu eftir atsyninu. Skdli E(2010) sem er nyjasti
skolinn i Urtakinu, er med hurdir beint Gt um allar listgreinastofurnar og sémuleidis glugga
nidur i golf. | peim skéla er 16gd mikil dhersla & tengsl ndmsins vid nattdruna i kringum

skolann.

Einn pattur i sjalfbaerum byggingum er ad tryggja gdd birtuskilyrdi i rymum. bau hafa ahrif a
vellidan peirra sem nota bygginguna. Naegileg natturuleg birta getur einnig ytt undir pad ad

spara notkun a raflysingu, sem leidir af sér orkusparnad.

3.1.6. Loftraesting og hljédvist

Spurningar: Hvernig er loftraestingu hagad i byggingunni, vélreen loftreesting eda

ndtturuleg?
Hvernig er hljédvistin i stofunni, er mikill glymjandi?

Skoli A(1930) ,,Pad er vélrent Utsog og svo gluggar. [...] ja ... reyndar er pad svo ad pessi
skdli er pad gamall ad pad er 5 eda 4 metra lofthaed pannig ad pad hefur ahrif 4 loftid i
stofunni.” Myndmenntakennarinn tjdir ad hljédvistin sé fin, ad hann finni ekki fyrir neinum

glymjanda.

Skoli B(1960-1993) Myndmenntakennarinn segir ad um nattdrulega loftraestingu sé ad
raeda, mikid af opnanlegum fégum. Honum er tidraett um slaeman hljédburd i hatidarsal

skolans par sem leik-, séng- og danssyningar fara fram.

Skali C(1997) Myndmenntakennarinn bendir & ristar efst i gluggunum sem hleypa lofti inn
alla jafnan. Kennarinn lysti dnaegju sinni yfir pessari lausn, fannst 6ryggi i pvi ad hafa stor
opnanleg fég. Hann segir ad hljédvist sé i gddu lagi i stofunni. Hann heyrdi frd 68rum

nagrannaskoélum ad par vaeri mikill glymjandi sem ad trufladi marga nemendur

Skoli D(2005) Vélrzen loftraesting er i skdlanum. Myndmenntakennarinn kvartar undan ad
erfitt sé ad opna glugga, peir sitji pad hatt. Hann kvartar mikid undan glymjanda sem stafar
af pvi ad skélinn sé byggdur upp a opnum rymum. Mikid sé kvartad undan hdvada pegar
nemendur til deemis lata vatn renna til ad skola pensla. Mikid tramp heyrist pegar gengid er
um golfin sem sett var & plastparket i sparnadarskyni en upprunalega atti ad vera massivt

timburgolf.
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Skdli E(2010) Myndmenntastofan er enn i lausri kennslustofu a skélalédinni. bar er
natturuleg loftraesting. Stofan er timburklaedd, ad ségn kennarans er glymjandi ekki
vandamal. [ nyju skélabyggingunni mun vera vélraen loftraesting. Ad ségn myndmennta-
kennarans finnst honum sérlega ,kdsi‘ i kennslustofunni sem ad hun tengdi vid

,sumarbustadafiling’. | mali hennar kom ekki fram ad glymjandi veeri nokkud vandamal.

Eldri skdlabyggingarnar; skdli A(1930), skéli B(1960-1993) og skéli C(1997) eru allir med
natturulega loftraestingu og vélraent utsog. Naegileg loftskipti eru aeskileg fyrir endingu
bygginga og vellidan folks i byggingum. Vélraent utsog veldur undirprystingi sem utiloftid
fyllir upp med pvi ad flaeda inn um ristar og opnanir. Utfeerslurnar eru 6rlitid mismunandi
allt frd gluggum sem opnast ad ofan og nedan eins og i skéla A(1930) til Gtloftunarrista sem
stadsettar eru efst i gluggunum a skéla C(1997). Myndmenntakennararnir baru pessum
lausnum vel s6guna, i raun var petta hlutur sem ad pau leiddu hugann litié ad, vegna pess a0

hann virkadi vel.

Nyrri skélabyggingarnar, D(2005) og nybyggingin vid skdla E(2010), eru med vélreena loft-
raestingu. Pad er mikilveegt ad loftraestingin sé honnud og uppsett rétt og haldid vid, pannig
ad hun skili sinu hlutverki. b6 ad loftraestingin eigi ad sja um loftskiptin i skélarymunum vilja
kennarar einnig geta styrt gluggum. | badum skélunum sitja opnanleg fog mjog ofarlega sem
ad veldur épaegindum. Verid er ad setja rafraenar styringar a8 opnanlegu fogin i skéla

D(2005).

[ sjalfbaerum byggingum er 16gd dhersla 4 natturulega loftraestingu par sem ad notendurnir
sjalfir geta styrt henni, pannig er hugsad fyrir pessum atridum strax i hdnnun byggingar-

innar, til deemis ad hafa opnanleg fog i baegilegri had (sja bls.15).

Myndmenntakennararnir virtust vera sattir vid hljodvist i kennslustofunum, kennararnir
virtust litid hafa leitt hugann ad pessum lid. Nema vidmaelandi i skéla D(2005) sem vinnur
mikid i opnum rymum, par sem myndmennt er kennd samhlida 68rum namsfégum i opnum
rymum. Henni var hljédvist ofarlega i huga, enda spilar sa lidur stort hlutverk i hennar
starfsumhverfi. Brugdid hefur verid a ymis rad til ad leysa petta vandamal, veggir hafa verio
settir upp til ad stuka rymin frekar nidur og 61l umgengni midast ad pvi ad lagmarka 6ll um-
gengnishljéd. Kennarinn getur einnig farid med hépa inn i svokolludé box, sem eru afmorkud
rymi. Tungumalakennarar hafa leitast eftir pvi ad vinna i lausri kennslustofu uti a 160 til ad

fa meira nadi i sinni kennslu.
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Pvi ma aetla ad gdd hljodvist skipi stort hlutverk i starfsumhverfi skdlanna. Ekki ma vanmeta
bann patt. [huga parf vel efnisval og taeknilegar lausnir innan skélans til ad glymjandi sé sem
minnstur. Ahersla er 16gd & pennan lid i sjalfbaerum byggingum par sem mikil tenging er

milli gddrar hljédvistar og vellidan notenda hennar.

3.1.7. Skdlabyggingin

Spurningar: Hvernig er skélaumhverfid nytt til myndmenntakennslu?
Nytir myndmenntakennarinn husnaedid sem kveikju til verkefna?

Skoli A(1930) ,,Ju, ég myndi segja pad ad ég nyti hana [bygginguna] ad pvi ad vié erum
talsvert innan hussins og teiknum lika. Pau eru natturulega bara ad sefa sig ad horfa og
teikna ... svo eru natturlega lika gémul listaverk, lagmyndir sums stadar. [...] ju jd, vid télum

audvitad um skolann. Eg held ad flest séu pau medvitud um ad hann sé gamall og ... .“

Skali B(1960-1993) ,Sko, vid notum bygginguna mikid sem og naerumhverfi sem ad vid
teiknum i myndlistinni. Vid forum toluvert um bygginguna, teiknum upp stiga, litum Ut um

einn glugga og inn um annan.”

Skoli C(1997) Myndmenntakennarinn sagdist nota ganga skdélans mikid undir syningarhald 3

nemendaverkum. Einnig ynnu pau stundum frammi @ gangi med tronur.

Skoli D(2005) ,,Eins og til deemis i nyskdpun hef ég verid ad lata pau maela skélann og teikna
hann upp. Pad er alveg 6trulegt ad sja hvad pad er erfitt fyrir pau ad setja 4 blad og maela.
[...] svo hafa pau verid ad teikna gluggana. [...] pau skilja ekki ad pessi skdli er mjog sér-

stakur i laginu, fyrr en madur bendir a pad.”

Skoli E(2010) Myndmenntakennarinn segist nota helst gangana i skirabyggdinni til ad
hengja upp nemendaverkefni. Henni fyndist mjog mikilvaegt ad hafa nemendaverkefnin

synileg. HUn hefur hugsad sér ad gera pad afram i nyja husinu.

,Pad eina sem ad ég hef notad bygginguna i ad ég hef [atid pau spotta Ut grunnformin og
svoleidis, pa eru gluggarnir natturulega ferhyrningar, pau gera pad i fyrsta bekk. Svo hafa

bau verid ad nota veggina sem aferdarprykk.”

i rannsoékninni kom fram ad skélabyggingarnar sjalfar voru notadar & ymsan hatt i listgreina-
kennslu. Nemendur a&fdu medal annars fjarviddarteikningu med pvi ad teikna langa ganga,

eda deila teikningu af til deemis. stigum. Yngri nemendur attu ad finna grunnformin i bygg-
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ingunni eda telja glugga og hurdir. Nemendur hafa einnig maelt rymi skélans og teiknad upp
eda eft sig i ad taka myndir af henni. Einnig hafa verid unnin aferdarverkefni, nemendur
finna mismunandi yfirbord og taka i gegn. Sidastnefnda verkefnid kemst naest pvi ad horft

sé 3 efnisval bygginganna.

bad vekur athygli ad adeins einn myndmenntakennari nytir skélahisnaedid sem kveikju til
umraedna um efniskennd. Ahugavert geeti verid ad skoda til daemis hver ahrif vedrunar er &

byggingarefnin, reeda um liftima efna eda jafnvel uppruna peirra.

Med aukinni medvitund kennara gaeti skélaumhverfi verid notad i meira meeli til kennslu,
medal annars sem kveikja til skapandi verkefna og umfjollunar tengdri sjalfbaerri préun.

Skolaumhverfid getur verid endalaus uppspretta friérrar umradu.
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4. Tulkun nidurstadna

Eins og fram kemur i inngangi var markmid rannséknarinnar ad kanna hvort og 4 hvada hatt
hénnun skélaumhverfis hafi ahrif og pau taekifaeri sem skapast til myndmenntakennslu. pa
var sérstaklega litid til sjdlfbaerra dherslna i byggingarlist, sem flokkast i fjéra peetti sjalfbaerr-
ar prounar; umhverfis- ,félags- og efnahagslegra patta auk upplifunarpattar umhverfisins.
Einnig var rannsakad ad hvada marki unnid sé med aherslur menntunar til sjalfbaerni i starfi
skélanna med aherslu @8 myndmenntakennslu. Ad auki var rannsakad hvernig skélaumhverf-

i0 sé nytt i myndmenntakennslu i dag.

Draga ma pa dalyktun at fra rannséknargégnum sem byggd eru 4 vidtolum vid fimm mynd-
menntakennara og af vettvangskonnunum i grunnskdélum Reykjavikur, ad skélaumhverfid
hafi mikil ahrif 4 moguleika og teekifaeri til listgreinakennslu. Sua dlyktun er medal annars
byggd a nidurstodum vidtalanna, en par voru greind sjo hofudpemu sem komu oftast upp i
vidtolunum. Pau voru: sjdlfbaerni, sparnadur, utikennsla, vinnuadstada, birta og utsyni,

loftreesting og hljédvist og loks skdlabyggingin.

Vid nanari urvinnslu gagnanna i heild sinni, sem samanstanda af peim sjo fyrrnefndu pemum
ar vidtélunum, minnispunktum og athugunum sem gerdar voru i vettvangskénnunum, ryni i
ljosmyndir og teikningum af skélaumhverfinu, voru skilgreind lykilatridi sem ad fram koma i
samantektarkafla. Lykilatridin eru: sveigjanleiki, vellidan, tengsl vid neerumhverfi og efna-
hagur. Lykilatridin fijogur fléttast saman a einn eda annan hatt og koma inn 3 alla paetti sjalf-
baerrar préunar; efnahagsvoxt, félagslega velferd og jofnud ,vernd umhverfisins auk fjérdu

stodarinnar, upplifunarlega gada.

Sveigjanleiki er veigamikill ahrifapattur i skélaumhverfi. Sveigjanleiki fer inn 4 efnahags-,
félags- og upplifunarlega paetti. Mikilvaegt er ad skdlarymin setji ekki takmarkanir a starf
myndmenntakennslunnar hvorki i staerd sinni, med efnisvali eda med innréttingum. Mynd-
menntakennarar i rannsékninni [6géu dherslu 4 mikilvaegi pess ad hafa naegt svigrdm innan
kennslustofunnar. beim var einnig tidraett um mikilvaegi pess ad hafa gédar geymslur og
gott fralegg og hirslur fyrir verkefni. Kostur er ef ad innréttingarnar eru faeranlegar pannig
ad sa moguleiki sé fyrir hendi ad haegt sé ad breyta upprodun i stofunni. Efnisval stofunnar
ma ekki hefta skopunargledina med pvi ad vera ,of fint“. Flestar myndmenntastofurnar i

rannsékninni voru innréttadar pannig ad umhverfid var ekki heftandi. £tla maetti ad skdli
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D(2005), sem er hannadur med opin heimasvaedi par sem sampaetting listgreinanna a sér
stad med 6drum fogum, bydi upp a sveigjanleika. En i stérum og opnum rymum eins og i
beim skdla, fara paettir eins og havadi og innréttingar ad spila stort hlutverk. O8rum kenn-
urum innan skolans pykir mikill havadi fylgja listgreinunum pegar nemendur eru ad skola
pensla i voskum eda vinna ad verkefnum sinum. Mikid er um fastar innréttingar med
lokudum skapum sem eru atladir undir verkefni nemendanna. Skaparnir hafa takmarkada
steerd sem dneitanlega hefur ahrif a staerd nemendaverkefnanna. Myndmenntakennarinn

barf ad leggja mikla aherslu a snyrtilega umgengni, par sem ad kennslurymin eru fjélnota.

Rannséknin leiddi i ljos ad peir fimm myndmenntakennarar sem urtakidé nadi til voru allir
frekar sattir vid sina vinnuadstddu eins mismunandi og fjolbreytt og hidn var. Allir voru ein-

beittir i pvi ad gera sem best Ur peim adstaeedum sem peir hofdu.

Vellidan nemandans og kennaranna er undirstada pess ad gott og skapandi skélastarf fari
fram par sem upplifunarlegi og félagslegi patturinn spilar stért hlutverk i pvi samhengi.
Folkinu parf ad lida vel i ryminu; steerdarhlutfoll, efniskennd ,loftraesting, hljodvist, birta og
utsyni skipta par mali. Gaedi i skdlaumhverfi hafa ahrif & notendur, hvort sem peir eru
medvitadir um pa kosti eda ekki. [ skdla E(2010) i rannsékninni er myndmenntastofan enn i
skurabyggd a skolalodinni. Myndmenntakennaranum var tidreett um hve hlylegt andrims-
loft rikti i skdrunum. Kennurunum vaeri kappsmal ad vardveita pennan géda anda pegar peir
flyttu yfir i nybygginguna. peir eru medvitadir um ad pad geeti ordid peim erfitt. beir ottast
medal annars ad kennararnir verdi ekki eins duglegir ad safnast saman a kennarastofunni
eins og peir hafi gert hingad til vid stort hringbord. Heldur muni peir hreidra um sig @ heima-

svaedunum par sem kennslan fer fram, finnast jafnvel of langt ad fara 4 nyju kennarastofuna.

Pessar nidurstédur vekja til umhugsunar hvad pad er i skirabyggdinni sem er ad virka svo
vel baedi a kennara sem nemendur. Staerdarhlutféllin spila inn i pessa tilfinningu
(Rasmussen, 1964). Steerd rymisins veitir notendunum adkvedna oryggistilfinningu, pad
heldur utan um nemendur og kennara an pess ad prengja um of ad peim. bessar adstaedur
verda pess valdandi ad viss nand skapast milli félksins, sem er akjésanlegt ad margra mati,

eins og kemur fram i mali myndmenntakennarans i skéla E(2010).

Efnisval og uppbygging skurabygginganna er einnig einfold i snidum og 6métud, pad gefur

notendum peirra visst frjalsraedi ad mdta umhverfid eftir sinum porfum og smekk.
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Nemendur fa ekki a tilfinninguna ad rymid sé of tilbuid, pannig ad pad sé engu vid ad bzeta.
(Nair,Fielding og Lakney, 2009). Hér er akvedins lydraedis geett par sem notendurnir koma
ad honnun umhverfisins. Ad ségn myndmenntakennarans i skéla E(2010) eru pau mjog
dugleg vid ad hengja nemendaverk upp a veggi skélans, sem ad sé nemendum mikil
hvatning til gédra verka. Einnig virdist umhverfi sem er ekki allt ,of fint’ veita nemendum og
kennurum meira frjalsraedi i listskdpun sinni. Eins og i skdla B(1960-1993) par sem ad
myndmenntakennarinn vildi lita 8 myndmenntastofuna sem verkstadi og voru innréttingar
og allur fragangur eins og malud goélf midud at fra pvi. bannig er haegt ad gera nemendur
medvitada um mikilveegi pess ad honnun byggingar endurspegli og stydji vid pa starfsemi

sem par 4 ad fara fram.

God tengsl vid neerumhverfid sem er ein umhverfisstoda sjalfbaerninnar, spilar einnig stort
hlutverk i peim mdguleikum sem ad skélaumhverfid gefur til menntunar til sjdlfbaerni. Gott
adgengi ad naerumhverfi skélans er mikils virdi. pa gefst kostur a8 ad vera med fjolbreyttari
kennsluhaetti pannig ad sem flestir finni vettvang vid sitt heefi sem og pad styrkir umhverfis-
laesi nemenda. Einnig er haegt ad styrkja tenginguna vid grenndarsamfélagid, sem er einn
lidur i sjalfoaerum aherslum. Myndmenntakennararnir fimm vinna mikid med naerumhverfi
skolanna hvort sem ad skdlarnir voru stadsettir i midborg Reykjavikur eda i uthverfum
borgarinnar. Nyjasti skélinn i Urtakinu, skéli E(2010), leggur mikla aherslu & ttkennslu. |

nybyggingunni verdur beint Utgengi ur 6llum listgreinastofunum.

Sjonraen tengsl inni- og utiryma er ekki sidur mikilvaeg. Eins og fram kom i rannsékninni
nyttu kennarar mikid Utsyni sem kveikju til verkefna samanber skéla A(1930) par sem nem-
endur héfou pad verkefni ad mala Esjuna og veita athygli peim breytingum sem verda vid
vedurbrigdi. Einnig veitir itsyni nemendum vellidan. Mikilveegt er ad geta litid upp ur pvi
sem ad pau hafa fyrir framan sig og horft lengra fram fyrir sig (Nair,Fielding og Lakney,

2009).

Efnahagslegi patturinn skipar einnig veigamikid hlutverk. Hann hefur oft urslitaahrif 4 ,gdi’
skolaumhverfisins, hversu mikid er lagt i pad i upphafi en einnig hversu vel pvi er haldid vid.
Myndmenntakennararnir i rannsékninni voru éanaegdir med hversu erfitt pad var ad fa hluti
vidgerda eda fa pad beett sem potti ekki virka négu vel. bad er dbending um mikilveegi
goédrar honnunar. Su dvissa sem rikir, um hvort ad naudsynlegar Urbaetur verda gerdar a

skélahusnaedinu og hveneer, virtist ergja kennara. Sem deemi ma nefna skéla E(2005) par
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sem ad stdd til ad gera breytingar innanhuss til ad tryggja meira vinnunadi. Allar

framkvaemdir lagu nidri vegna sparnadarradstafanna.

Ekki er ur vegi a0 staldra adeins vid peaer athugasemdir sem upp komu i rannsékninni
vardandi samstarf arkitekta og kennara. Svo virdist sem ad akvedid skilningsleysi sé a milli
bessara stétta. [ vidtélunum kom medal annars fram, ad ef pad vaeri eitthvad sem ekki matti
breyta, veeri pad vegna sérvisku og stifleika arkitektsins. Ekki er dliklegt ad peettir eins og
efnahagslegar dstaedur geetu einnig att hlut ad mali. petta er varhugaverd préun sem ad
badi arkitektar og kennarar attu ad huga ad og reyna ad beaeta ur. Arkitektar maettu upp-
lysa almenning sem og kennara betur um hvad i peirra starfi felst. beir maettu vera synilegri
og taka meira patt i pjédfélagsumraedunni, medal annars um skélamal. Arkitektar hafa
medal annars fraedsluskyldu ad gegna vardandi skdlanybyggingar, draga fram og leggja
aherslu 4 pd peaetti sem reynslan hefur synt, ad séu ad virka vel. Hluti af pvi ad hanna at fra
sjalfbaerum sjénarmidum er ad virkja pa sem munu nota bygginguna. Ad vinna saman og
finna lausnir sem henta pvi starfi sem fara a fram i skélabyggingum er hluti af sjalfbaerni og
lykilatridi til ad vel takist. Arkitektar, hénnudir og starfsfolk menntastofnana purfa pvi ad
leggjast a4 eitt. Med pad ad veganesti er haegt ad sja fyrir sér spennandi framproéun i skéla-

byggingum handa framtid pessa lands, bornunum okkar.

Med innleidingu nyrrar adalnamskrar haustid 2011 fyrir 6ll skélastigin, verdur medal annars
stigid stort skref { 4tt ad menntun til sjalfbaerni. Ahersla er 16gd & fimm grunnpaetti sem eru
menntun til sjdlfbaerni auk laesis i vidum skilningi, lydraedis og mannréttinda, jafnréttis og
skapandi starfs. baettirnir eiga ad vera ad leidarljési i menntun og starfshattum i skélum
landsins. Pott ad peir séu fimm talsins er gert rad fyrir ad peir tengist innbyrdis i menntun

og skélastarfi og séu hadir hver 6drum.

Rannsdknarurtakid sem tok til fimm myndmenntakennara leiddi i 1jés ad feestir peirra voru
medvitad farnir ad vinna med aherslur menntunar til sjalfbaerni i sinni kennslu (sja nanar bls.
32-33). Vidmaelendurnir virtust dvissir a skilgreiningu hugtaksins en pad kom fram i mali
beirra ad oft og tidum rugla peir saman sjalfbaerni og sjalfspurft. Myndmenntakennararnir
vinna nu pegar med hugtdk eins og umhverfisvernd, endurnytingu efna og orkusparnad.
Peir eru einnig 6tulir vid ad innleida gildi og vidhorf gagnvart nattdrunni og neerumhverfi og
bjalfa pannig umhverfislaesi nemenda sinna. Rannséknin leiddi i [jés ad myndmennta-

kennararnir eru ekki ad vinna markvisst med félagslega velferd eda efnahagsvoxt i sinni
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kennslu. Rannséknin bendir einnig til pess ad myndmenntakennarinn sjalfur hafi drslitadhrif
a hvada paetti peir leggja meginaherslu 4 i sinu starfi og hvada leidir peir velja til ad midla
kennsluefninu, pé ad peir hafi gildandi |6ggjof og skdlandmskra til hlidsjénar. Innleiding nyju
grunnpattanna parf ad ganga pvert a allt starf innan skélanna. Eins og kemur fram i namskra
grunnskola er 16gd ahersla @ ad nemendum sé kennt a fjélbreyttan hatt pannig ad peir proi
med sér haefni, pekkingu og leikni um grunnpeettina. bad fer eftir aherslum hvers skdla
hvort ad namsgreinarnar taki efnid fyrir en vida er unnid med sampaettingu namsgreina vid

list- og verkgreinar.

Nidurstodur rannsoknarinnar benda til pess ad pad purfi ad koma til aukinnar fraedslu medal
myndmenntakennara vid innleidingu nyju namskrarinnar, pannig ad nyju grunnpemu nai ad

skila sér ad fullu til nemendanna.

Helstu nidurstédur rannsoknarinnar hafa verid dregin saman i skema sem er vidlagt hér sem
vidauki. bzer eru settar fram dsamt helstu lidum sjalfbaerrar prounar og flokkadar i fjéra
fyrrnefnu grunnpeetti (Kristin Porleifsdéttir, 2009, 2010, 2011). Skemad er zettlad fyrir
kennara til gléggvunar hvad pad er i skdlaumhverfinu sem telst til sjalfbaerra patta og einnig
til hvatningar hvernig nyta megi skélaumhverfid sem gagn til menntunar til sjalfbaerni.
Skemad getur einnig nyst sem gagn hvada sjalfbaeru paetti ber ad hafa i huga vid nybyggingu

eda endurbeaetur a skdélaumhverfi.

Auk pess vaknadi st hugmynd ut fra nidurstédum rannsdknarinnar ad gagnlegt veeri ad
skapa midlaegan gagnagrunn i formi vefsidu par sem ad hugmyndafraedi sjalbaerrar préunar
asamt verkefnum af skapandi toga veeru adgengileg 6llum kennurum. Listgreinakennarar
geetu sett nemendaverkefni inn 4 vefinn og tengdar upplysingar. Pannig veeri skapadur
grundvollur fyrir skodanaskipti og hugmyndabanki sem gaeti gagnast listgreinakennurum vid
innleidingu pessara nyju dherslna i adalndamskra. Su vinnsla stendur nud yfir og mun

gagnagrunnurinn vonandi staekka med tid og tima.

Ut fra rannsékninni maetti alykta ad pétt medvitund sé ekki fyrir hendi hja notendum, um
sjalfbaerar dherslur i skélaumhverfi, munu paer pratt fyrir pad hafa ahrif a lidan peirra og
hegdun. Eigi ad sidur gefa nidurstédur rannséknarinnar til kynna ad grundvollur pess ad
skdlaumhverfid stydji sjalfbaerni dherslur i listgreinakennslu, er ad kennarinn sé medvitadur
um hvad menntun til sjalfbaerni felur i sér. Ef svo er, pa getur sjalfbaert skélaumhverfi styrkt

enn frekar pa kennslu, jafnvel ordid hluti af kennsluefninu.
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Pannig mynda aherslur sjalfbzaerni kennslunnar og sjalfbzert skélaumhverfi eina heild, par
sem allt i umhverfi nemendanna talar sama mal og rennur styrkum stodum undir skilning

beirra 4 inntaki sjalfbaerrar préunar.
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5. Lokaorod

Pessi rannsokn veitir innsyn inn i skélaumhverfi i Reykjavik, par sem horft var til starfs-
umhverfis listgreina med meginaherslu @ myndmenntakennslu. Urtak rannséknarinnar ték
til fimm skdla sem valdir voru sem fulltrdar mismunandi hugmyndafraedi i byggingar-

sogulegu samhengi & sidastlidnum 80 arum.

Markmid rannsoknarinnar var ad kanna hvort og 4 hvada hatt hénnun skdélaumhverfis hafi
ahrif og pau taekifaeri sem skapast til myndmenntakennslu. P4 var sérstaklega litid til sjalf-
baerra dhersina i byggingarlist, sem flokkast i fjora peetti sjalfbeerrar préunar, pad er
umhverfis ,félags- og efnahagslegra patta auk upplifunarpattar umhverfisins. Einnig var
rannsakad ad hvada marki unnid sé med aherslur menntunar til sjalfbaerni i starfi skélanna
med dherslu 8 myndmenntakennslu. Auk pess var rannsakad hvernig skélaumhverfid sé nytt

i myndmenntakennslu i dag

Nidurstodur rannsodknarinnar benda til pess ad skolaumhverfid hafi dhrif 8 moguleika og
taekifeera til listgreinakennslunnar. bar spila margir paettir saman, sem a einn eda annan
hatt flokkast til sjalfbaernividmida. Félagslegi patturinn og upplifunarpatturinn spila par stér

hlutverk, auk umhverfis- og efnahagslegra patta.

Sveigjanleiki er mikilveegur ahrifapattur sem flokkast undir alla paetti sjalfbaerninnar. Ad
skdlarymin setji ekki takmarkanir 4 starf myndmenntakennslunnar hvorki i steerd sinni, med

efnisvali eda med innréttingum.

Upplifunarlegi patturinn spilar einnig stért hlutverk i pessu samhengi. Vellidan nemandans
og kennaranna er undirstada pess ad gott starf geti farid fram. Folkinu parf ad lida vel i
ryminu, par spila peettir eins og staerdarhlutféll, efniskennd en einnig loftraesting, hljodvist

og birta mali.

Samspil umhverfis- og félagslegra patta spilar einnig stért hlutverk i peim moguleikum sem
ad skélaumhverfid gefur til menntunar til sjlfbaerni. | rannsékninni kom fram ad skoéla-
byggingarnar sjalfar voru notadar a fjolbreyttan hatt i myndmenntakennslunni. Med aukinni
medvitund kennara geeti skélaumhverfi verid notad i enn meira maeli til kennslu, medal
annars sem kveikja til skapandi verkefna og umfjollunar tengdri sjalfbaerri préun. Skola-
umhverfid getur verid endalaus uppspretta frjérrar umraedu um sjalfbaera préun. Rann-

séknin leiddi einnig i 1jés ad vida er 6flug utikennsla i myndmennt. Nemendur vinna verkefni
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beint ut fra nattirunni eda borgarlandslagi eda vinna jafnvel verk sin inn i nattiruna. Gott
adgengi ad naerumhverfinu og tenging vid grenndarsamfélagid er mikils virdi til styrkja

umhverfislaesi og samfélagslega virkni nemendanna

Ad lokum er ekki hja pvi komist ad nefna efnahagslega pattinn. Hann hefur oft urslitadhrif &
hversu mikid er lagt i skdlaumhverfid i upphafi en einnig hversu vel pvi er haldid vid.
Vidmaelendurnir [6gdu dherslu a ad vanda skuli honnun skélabygginga i upphafi, pvi ad allar
seinni breytingar veeru mjog pungar i vofum.

Markmid rannsoéknarinnar var einnig ad rannsaka ad hvada marki unnid sé med aherslur

menntunar til sjalfbeerni i starfi skdlanna med aherslu 8 myndmenntakennslu.

Med tilkomu nyrrar adalnamskrar i haust, par sem menntun til sjalfbaerni er ein af grunn-
pbattum hennar auk laesis i vidum skilningi, lydraedis og mannréttinda, jafnréttis og skapandi
starfs mun koma til breyttra dherslna i menntun grunnskélabarna. Taka ber fram ad enn er

unnid ad sérhluta adalnamskrar um list- og verkgreinar sem mun vera gefin ut arid 2012.

Rannsoknin leiddi i ljos ad medal myndmenntakennara, vantar upp a medvitund og skilning
a inntaki sjalfbaerrar préunar. beir eru pé allir farnir ad vinna med endurunninn efnivid og
mikid er unnid med umhverfisaherslur og umhverfislaesi i peirra starfi. Rannsoknin gaf til
kynna ad ekki er unnié markvisst med paettina félagslega velferd eda efnahagsvoxt i

kennslunni.

Nidurstodurnar benda pvi til pess ad samhlida innleidslu nyrra grunnpatta i adalnamskra par
sem menntun til sjdlfbaerni er peirra @ medal, parf ad koma til aukinnar fraedslu og medvit-
undar hja myndmenntakennurum um inntak sjalfbaerar préunar. bannig gaetu mynd-
menntakennarar unnid jafnhlida med allar stodir sjalfbaerninnar i skapandi starfi med
nemendum sinum. Skapandi verkefni er tilvalinn vettvangur til ad pjalfa pekkingu, leikni og i
senn efla haefni nemenda a ofangreindum grunnpattum nyrrar ndmskrar. Til ad menntun til
sjalfbaerni ndi ad skila sér ad fullu til grunnskélanemenda er askilegt ad hid dpreifanlega
umhverfi stydji vid menntunina. Vaentingar eru bundnar vid ad skema i vidauka sem préad
var ut fra nidurstédum rannsdknarinnar og sett i samhengi med pattum sjalfbaerrar prounar
geti nyst sem gang til peirrar vinnu. Skoélaumhverfid geeti ordid hluti af kennsluefninu.
Pannig er haegt ad mynda heildsteypta mynd par sem ad aherslur menntunar og skéla-

umhverfid talar sama mal, mal sjalfbaerrar préunar.
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Ahugavert verdur ad sja, ad nokkrum arum lidnum hvernig nyju grunnpaettir adalnamskrar,
bar 4 medal menntun til sjalfbaerni, munu koma til ad méta aherslur myndmenntakennsl-
unnar i framtidinni. A8 sama skapi mun med aukinni medvitund vera 16gd meiri ahersla &
sjalfbaera peetti i byggingarlist. begar menntun og umhverfi haldast i hendur er skapadur

oflugur grundvollur til ad sjalfbaer préun verdi ad veruleika.
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Vidauki 1 — Grunnmyndir skdlabygginga

Skoli A(1930)
L
SEL*4 | *hy Skoli B(1960-1993)
Skéli C(1997)
1
Skoli D(2005)
Skoli E(2010)
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Vidauki 2 — Spurningalisti

1. Menntun til sjalfbaerni er ein af fimm grunnstodum nyrrar adalnamskrar sem gefin verdur

ut haustid 2011. Er skdlinn farinn ad vinna med sjalfbeerar dherslur i sinu starfi?
2. Efj3, i hvada namsfégum er komid einna helst inn a sjalfbaerar aherslur?

3. Ad hvada marki eru myndmenntakennarar farnir ad vinna med sjalfbaerar dherslur i

kennslu?

4. Ef ja, hvers edlis hafa verkefnin med sjalfbaeru dherslunum verid?
5. Hve mikill hluti af efnivid til verkefna er Ur endurnyttum efnum?
6. Eru unnin verkefni ad samfélagslegum toga i skélanum?

7. Fer fram endurvinnsla a daglegu sorpi sem fellur til i skélanum? Ef ja, hafa nemendur

tileinkad sér flokkunina?

8. Stendur skolinn fyrir eigin raektun?

9. Eru nemendur hvattir til ad koma fétagangandi eda a hjdli i skélann?
10. Hvernig er skdlaumhverfid nytt til myndmenntakennslu?

11. Hve mikid nytir myndmenntakennarinn naerumhverfi skélans og utikennsluadstodu til

kennslu?
12. Nytir myndmenntakennarinn skdélalédina sem adstodu til kennslu, ef ja, pa hvernig?

13. Nytir myndmenntakennarinn hisnaedid sem kveikju til verkefna? Ef ja, hvad hluta

husnaedis einna helst?

14. Nytir myndmenntakennarinn naerumhverfi skdlans sem kveikju til verkefna? Ef ja, hvert

eru kveikjurnar einna helst sottar?

15. Finnst pér vera munur 8 ahuga nemenda a verkefnum hvort ad pau eru unnin Gti eda

inni?

16. Hversu anaegd(ur)/6anaegd(ur) ertu med adstodu myndmenntakennslunnar i ndverandi

mynd ?
17. Hverjir eru kostir eda gallar ndverandi myndmenntastofu?
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18. Hvernig meetti baeta skélaumhverfid til pess ad koma betur til méts vid menntun til

sjalfbarni?

19. Er skélabyggingin notud af ibdum i hverfinu ad skéladegi loknum?

20. Er orkusparnadur hafdur i huga vid daglegan rekstur?

21. Hvernig eru birtuskilyrdin, er einhver sélarvorn fyrir gluggum?

22. Hvernig er loftraestingu hagad i byggingunni, vélraen loftreesing eda natturuleg?
23. Hvernig er hljédvistin i stofunni, er mikll glymjandi?

24. Vekur myndmenntakennarinn nemendur til umhugsunar um byggingarefni skélans,

uppruna og edli peirra?
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Vidauki 3 — Sjalfbzer proun og skélaumhverfi — Skema

Sjalfbaer proun — Félags- og samfélagspaettir

Undirflokkar

Skolaumhverfi

Tengsl vid grenndarsamfélag

-Samvinna med félagasamtokum; iprottafélogum, eldri
borgurum

-Lana skélahlsnaedid ad skdladegi loknum
-Taka patt i hverfahatidum
-bekkja hverfid sitt

-Lata sig varda um hverfi skélans

Adgengi fyrir alla

-Jafnt adgengi fyrir alla; fétgangandi og pa sem bundnir eru vid
hjélastdl, badi utan- sem innandyra

-Rampar i stad trappa, lyftur, stéttar og stigar utandyra

Sveigjanleiki

Notendavant umhverfi

-Myndmenntastofur;

-ramgaédar geymslur og hirslur

-sveigjanleiki i innréttingum

-husgdgn a hjélum

-haegt sé ad stafla upp stélum

-sveigjanleiki i efnisvali, ekki of fint umhverfi (ekki heftandi)
-ekki of métad umhverfi (nemendur geti sjalfir motad)

Fjolmenning

-Kynna sér sidi, venjur,menningu annarra menningarheima
-Myndlist, tonlist, byggingarlist, honnun, kvikmyndir, matur

-Fj6lmenningahatid

Stadbundin byggingarlist

-Hvernig byggdum vid i gamla daga? Skoda ljosmyndir fra fyrri
timum

-Af hverju byggjum vid svona hus i dag 4 islandi?
-Hvad er sérstakt vid okkar hverfi; skoda skipulagsuppdraetti
-Bera saman skélabyggingar i mismundandi hverfum

-Skoda byggingarlist i fjarlaegum l6ndum

Samvinna vid notendur

-Sameiginlegar akvardanir vardandi dherslur skdlans; kennarar
og nemendur eru med i dkvardanatoku

Blondud byggd

-Husnaedi fyrir allar samfélagsstéttir i hverfinu. Blokkir, radhus,
fiolbyli, einbyli, elliheimili, sambyli fyrir fatlada;

-Blondun samfélagshdpa, aldurshépa

Hverfamyndun

-Skdlinn getur verid hjarta hverfisins, lifandi eining i hverfunum
sem spilar oft stdran samfélagslegan patt i hverfinu.

-Skdlalédin getur verid samkomustadur alls hverfisins

Samfélagsmoétun

Skélasamfélagid, kennarar, nemendur, foreldrar, foreldrafélog
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Sjalfbzer préun — Umhverfispaettir

Undirflokkar

Skélaumhverfi

Tengsl vid naerumhverfi

-Fjolbreyttari kennsluhaettir
-Utikennsla, styrkir umhverfislaesi

-Gonguferdir, kynnast hverfinu sinu. Ségu pess, skipulagi,
framtidarahorfum

Val 4 byggingarefnum

Vid nybyggingar og endurbaetur skélaumhverfis huga ad:

-forda audlindanna

-ldgmarka eiturefni og haettuleg efni

-velja umhverfisvottud efni

-velja timbur med vottun fyrir sjalfbaera skégraekt
-fordast ad nota trjategundir sem eru i Utrymingarhattu
-velja umhverfisvaena malningu og lakk vid vidhald
-velja islensk efni

-endurnyta efni

-Fyrrgreindir paettir eiga einnig vid um efnivid til
skdlaverkefna.

-Vekja athygli nemenda @ mismunandi vedrunarpoli
byggingarefna

Stadsetning

-Vid nybyggingu og vidbyggingu taka tillit til:
-hvort sveedid sé a jardskjalftasvaedi
-grédurfars

-rikjandi vindatta

-a0 breida ekki 6héflega ur sér

-/skilegt er ad gdd tenging sé milli myndmenntastofunnar
og utiryma

Draga ur urgangi

-Nota ekki einnota hluti; nota leirtau, ekki pappailat
-Endurnyta hluti til verkefna
-Kaupa adeins pad sem er naudsynlegt, engan éparfa

-Prenta adeins pad sem er naudsynlegt

Flokkun sorps

-Flokka lifrenan drgang og bua til moltu i skélanum
-Nota endurnyttan efnivid til nemendaverkefna

-Flokka plast, gler, pappir frd og endurnyta

Hreint andrimsloft

-Minnka kolefni i Utblaestri, velja vistveena orkugjafa;
metanbila, rafmagnsbila

-GO0 utskipti a lofti innandyra, natturuleg loftraesting

Skyns6m orkunotkun

-Skynsém umgengni um orku;
-Slokkva ljosin i kennslustofum i frimindtum

-Hafa ljosin slokkt pegar dagsbirta er naegileg
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Sjalfbaer proun — Umhverfispaettir

Undirflokkar

Skélaumhverfi

Skyns6m vatnsnotkun

-Skynsém umgengni um orku;

-lata vatn ekki renna ad 6porfu
-vatnssparandi taekni i blondunartaekjum
-vatnssparandi taekni i vatnskdssum salerna

Vistveenar samgoéngur

-Hvetja starfsmenn og nemendur til umhverfisvaenna
samgangna;

-ganga i skélann

-hjola i skélann

-sameinast um bilferdir

-nyta almenningssamgongur

Liffraedilegur fjolbreytileiki

-Fjolbreytt fléra vid skélann

-Nytjagardur vid skélann

Vottun

-Hvetur til umhverfisvaenna aherslna i umhverfi sem rekstri
-Vottun fyrir umhverfisvaena skélabyggingu

-Greeni faninn
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Sjalfbaer préun — Efnahagspaettir

Undirflokkar

Skolaumhverfi

Stadsetning

-Byggja passlega stort, laegri rekstrarkostnadur

-Taka tillit til vedurfars a svaedinu, byggingin sé lokadri gagnvart
rikjandi vindattum, minni orkukostnadur

-Taka mid af solarattum, byggingin getur notid géds af solarljési
sem upphitun

-Stadsetning myndmenntastofunnar i skélabyggingunni hefur
ahrif a vaegi fagsins innan skélans

Gagnvirk samvinna og samrad

-Samvinna og samrad, léttir nemendum og kennurum storfin,
meiri likur & ad fleiri verdi sattir vid akvardanatoku

-Samvinna og samrad vid foreldra, hverfasamrad

-Sampaetting namsgreina

Val 4 byggingarefnum

-Huga ad efnisvali vid nybyggingar og endurbaetur ut fra
endingartima, kostnadi og vidhaldsporf

-Velja innlend efni, lagmarka flutninga
-Velja efni sem haegt er ad endurnyta

-Endurnyta eldri heilleg byggingarefni

Félagslegur jofnudur

-Standa fyrir og taka patt i s6fnunum fyrir bagstadda

-Skdlabuningar

Efnahagsaatlun

-Halda sig innan efnahagsaaetlunar vid nybyggingu
skdlahusnaedis

-Taka tillit til rekstrarkostnadar fra upphafi; spara rafmagn og
hita

-Spara efniskostnad i verkefni — endurnyta

-Eigin matjurtaraektun

Vistveenar samgoéngur

-Minnka koltvisyringsmengun; ganga, hjola, straeto, leidir til
hreinna lofts fyrir alla
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Sjalfbzer préun — Upplifunarpeettir umhverfis

Undirflokkar

Skélaumhverfi

Skynfeerin

Snertiskyn

-Fjolbreytileiki i efnisvali, 4ferd og formi yfirbordsflata:
-fint, groft, hrjuft, slétt, hart, mjukt, heitt, kalt, sveigjanlegt,
dsveigjanlegt, purrt, blautt

- d0tt, tigldtt, hringir, ferningar

-regluleg-, éregluleg-, flokin- og samsett grunnform

-Mismundandi yfirbordsaferdir i skélaumhverfi;
grof steining, slétt pussadir veggir, mjuk tréhandrid, kalt gler

-Mismunandi yfirbordsaferdir a 166;

sandur, mol, steinar, grjot, steinsteypa, hellulogn,

stiklur Ur ymsum efnum, trépallar, 6ryggisyfirbord, mold,
gras

-Plontur med mismunandi aferd a blodum og berki

Skynfaerin

Sjonskyn

-Fagurfraedileg gaedi:

-form, aferd, litir, kvardar, jafnvaegi og hrynjandi
-Litir notadir inni sem uti i skélaumhverfinu
-Fjolbreytileiki i staerd forma, storir salir, litlir setkrékar fyrir

nemendur

-Natturuleg birta, nota eins og mogulegt er natturulega
lysingu

-Solarvorn fyrir gluggum til varnar ofhitnun ryma og ad
notendur blindist ekki i sélinni

-Litskrudugt umhverfi med plontum og taekjum

-Vid hénnun huga ad jofnu adgengi fyrir alla (sjonskertir)

Skynfeerin

Heyrnarskyn

-Hljéddempun; hljédaplotur i loft, teppi, gardinur
-Grédurszelt umhverfi sem ladar ad fugla, nattdruhljéo

-Fjandafaelur eda annad sem nytir vind til hljodmyndunar

Skynfeerin

Bragdskyn

-Adstada til rektunar t.d. grédurhus, mat- og
kryddjurtagardar

Skynfeerin

Lyktarskyn

-Vid val @ malningu og lakki, nota lyktarlaus efni

-Orva lyktarskynid:
-matarlykt, raektun i gré8urhisum, ilmandi blém

-endurvinnsla, 6lykt (haugar)

Skynfeerin

Hreyfi- og stoduskyn

-Samhaefing hugar og likama
-Sveigjanleiki i innanrymi, rymi fyrir hreyfingu innandyra

-Hreyfihvetjandi umhverfi utandyra
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Sjalfbzer préun — Upplifunarpeettir umhverfis

Undirflokkar

Skélaumhverfi

Skynfeerin

Jafnvaegisskyn

-Jafnvaegistaeki ymis konar i atirymum:
slar, trampolin og gormar til ad ganga a

-Ganga i 6jofnu landslagi

Skynfeerin

Sjotta-skilningarvitid (innsaei)

-,Leynistadir’ eda ,heilagir’ stadir sem hafa réandi eda
endurnaerandi ahrif i skélaumhverfinu

-Eru jafnvel ,dulmagnadir’ stadir alfa og huldufdlks a [68inni?
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