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Utdrattur

Ritgerdin byggir a verkefni sem unnid var med ibaum & Sélheimum i Grimsnesi vorio 2011.
Markmid verkefnisins felst i megindrattum i pvi ad fa raddir heimilismanna a S6lheimum til

pess ad hljdma & héatidinni List an landameera.

Eg lagdi upp med pa sannfaeringu ad allt heimilisfolk & Sélheimum hafi rodd. Hafi skodanir
sem komi okkur 6llum vid og pad sé naudsynlegt fyrir okkur ad hlusta & rodd peirra, ekKki

sidur en annarra.

[ drégum ad nyrri menntastefnu kemur fram ad grunnpeettir menntunar & islandi &ttu ad vera;
lzesi, jafnrétti, Iyoredi og mannréttindi, skapandi skélastarf og menntun til sjalfbaerni.’ Vio
framkveemd verkefnisins ad Sélheimum hafdi ég pessa fimm grunnpeetti ad leidarljosi i
vidtolum vid heimilismenn og i hugmyndavinnu. beir reeddu um jafnréttismal, um
mannréttindi og pad skapandi starf sem stundad er & Sélheimum, asamt pvi ad reeda mal sem
tengjast sjalfbeerri préun. Med lydraedislegum vinnubrégdum og laesi a umhverfi sitt og

samfélag komust peir ad kjarnahugtokum og ordum sem skipta pau mali.

Fjolbreytileikinn gerir pad ad verkum ao vio forum oélikar leidir til pess ad koma sjonarmioum
okkar afram og viod veroum ao krefjast pess ao allir fai pau tekifeeri sem parf til pess ad lata
rodd hvers og eins hljoma. Listgreinar eru vel til pess fallnar ad koma skodunum okkar og
hugmyndum & framfeeri. Faar greinar hafa ar svo margbreytilegum verkfeerum ao velja eins

og einmitt listgreinar.

! Menntamélaraduneytis, ,,Sameiginlegur hluti adalndmskrar fyrir leikskéla, grunnskéla og framhaldsskéla,
Drég“, Drég ad nyjum namskram, heimasida Menntamalaraduneytisins, 2010, sétt 22. april 2011,
http://lwww.menntamalaraduneyti.is/utgefid-efni/namskrar/drog-ad-nyjum-namskram/framhaldsskolar--
namskrardrog/.



Abstract

The essay is based on a project produced with the participation of the inhabitants at S6lheimar
in Grimsnes in the spring of 2011. The aim of the project is basically to get the voices of the

inhabitants of Sélheimar in Grimsnes to be heard at the Art Without Boundaries festival.

I ventured ahead with the conviction that each individual of the inhabitants in S6lheimar at
Grimsnes has a voice, an opinion that concearns all of us and that it is neccessary for us to

listen no less to their voice than to those of others.

The Icelandic Government’s new education blue print stipulates that the fundamental values
permeating the whole school system should be: literacy, equality, democracy, human rights,
creative schooling and education towards sustainability. These five basic goals inspired me
throughout the interviews with the inhabitants and the development of the concept. The
inhabitants discussed equality and human rights issues and the creative work committed at
Solheimar as well as discussing issues concerning sustainability. By democratic reasoning and
awareness of environment and society they reached conclusive core concepts and words that

matter to them.
Diversity dictates that we seek different ways to express our

opinions and we must demand that each of us has the opportunity to have his voice be heard.
The arts are well suited to advance our ideas. Few fields have such a diverse arsenal of tools

at their disposal.
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Inngangur

Hér verour sagt fra verkefni (e. project) sem unnid var i samstarfi vio heimilisfolk a
Soélheimum i Grimsnesi med pad ad markmioi ad fa raddir peirra til pess ad hljoma & hatidinni

List an landamara.

Eg er sannfaerd um ad heimilismenn & Sélheimum hafi rédd, hafi skodanir sem komi okkur
6llum vid og ad naudsynlegt sé fyrir okkur aod hlusta & rodd peirra, ekki sidur en annarra, ad
allir taki patt i umraeounni og moéti samfélag okkar svo ad pad verdi sem fjolbreyttast og

ahugaveroast.

Verkefnio skiptist i tvo hluta. Annars vegar myndbandsverk sem tekid var & S6lheimum og

hins vegar grafisk verk heimilisfolks sem hénnud voru a stuttermaboli.

I drégum ad nyrri menntastefnu kemur fram ad grunnpeettir menntunar & islandi eigi ad vera;
laesi, jafnrétti, Iyoraedi og mannréttindi, skapandi skélastarf og menntun til sjalfbeerni.? bratt
fyrir ad Solheimar séu ekki menntastofnun i eiginlegum skilningi pess ords pa a pad skapandi
starf sem unnid er & S6lheimum heilmikid skylt vid hinn fullkomna skdla i minum huga og

pvi dkvad ég ad taka mid af pessum grunnpattum i verkefninu.

Eg alit ad pad sé margt nytt og ahugavert ad gerast i pessari nyju menntastefnu fyrir islenskt
samfélag og menntakerfio i heild sinni og eftir nokkrar vangaveltur vard ég sannfaerd um ad
verkfeeri lista og honnunar henti vel til pess ad nalgast pessa grunnpetti og tileinka ser pa.
Listgreinar eru hentugar til pess ad koma rodd okkar & framfeaeri, fa hana til pess ad hljoma

sem vidast og a sem fjolbreyttastan mata.

Markmid verkefnisins er ad kanna leidir til pess ad koma sjonarmioum eda rédd tiltekins hops

a framfaeri og hverju adferoir listgreina fa aorkad i pvi augnamioi ao lata pessar raddir hljoma.

2 Menntamélaraduneytid, ,,Sameiginlegur hluti adalndmskrar fyrir leikskéla, grunnskéla og framhaldsskéla,
Drég“, Drég ad nyjum namskram, heimasida Menntamalaraduneytisins, 2010, sétt 22. april 2011,
http:/lwww.menntamalaraduneyti.is/utgefid-efni/namskrar/drog-ad-nyjum-namskram/framhaldsskolar--
namskrardrog/.



Lysing og aofero

Verklegur hluti verkefnisins er eins og aour segir tviskiptur. Annars vegar samanstendur hann
af stafreenni myndbandsupptoku par sem patttakendur segja skodanir sinar @ hinum ymsu
malefnum og hins vegar var honnud grafik sem prykkt var & boli i peim tilgangi ad koma a

framfeari hugmyndum med adferoum listgreina, breida Ut bodskapinn.

Hvernig tjaum vio okkur? Tjaum vid okkur 61l & sama mata? Hofum vio 61l okkar rédd?

Hver og einn & sina eigin rodd sem hann notar a sinn einstaka hatt, réddin er teeki hvers
einstaklings til pess ad tja tilfinningar, tja 6drum hugmyndir sinar og skodanir sem hann hefur
& hinum ymsu méalefnum. Heimilismenn & S6lheimum eru engin undantekning. Hver
heimilismadur med sina einstoku rodd tjadi sig i verkefninu og allir & sinn hatt. Sumir nota
myndmal, vid adra atti ég samtal, vid reeddum saman i hopum og unnum hugmyndavinnu Gt

fra pvi sem par kom fram, fundum merkingu og ord sem skipta okkur mali.

A héatidinni List an landamaera voru bolirnir syndir &samt myndbandinu og i framhaldinu voru
heimilsmenn hvattir til ad nota bolina dagsdaglega. Pessum ordum og merkingum var par med
komio & framfaeri. Med bolunum gerdust heimilismenn nokkurs konar adgerdasinnar. R6dd

peirra fékk ad hljoma og berast afram ut i samfélagio.

Verklegi hlutinn var unnin i samstarfi vido heimilisfolk og adra starfsmenn & S6lheimum en
peir sem toku patt voru: Agust Por Gudnason, Agust Valgeirsson, Edda Gudmundsdattir,
Einar Baldursson, Elisabet Yuka Takefusa, Eypdr J6hannsson, Flor Santos, Gudlaug E.
Jonatansdottir, Guorun Lara Aradéttir, Hanny Maria Haraldsdottir, Kamma Viodarsdattir,
Kristjan Mar Olafsson, Jolanta Maria Lovisa Zawadzka, Palina Kr. Erlendsdottir, Reynir

Pétur Steinunnarson, Sigurdur Gislason, Ulfhildur Stefansdottir o.fl.

Vi0 vinnslu og drvinnslu verkefnisins var haldin dagbdk par sem skrad var hvernig allir paettir
verkefnisins voru unnir og hver viobrégd heimilismanna a S6lheimum voru hverju sinni. Ad
pvi loknu voru paer hugmyndir sem lagt var upp med skodadar og endurmetnar. Nalgun
verkefnisins var Gt fra reynsluheimi minum sem kennara en einnig var pad tengt vio skrif
freedimanna eins og Paulo Freire, Henry A. Giroux, Jerome S. Bruner og Lev Semenovich

Vygotsky.



bratt fyrir a0 ekki sé um eiginlega rannsokn ad reeda i pessu verkefni studdist ég vio
hugmyndir starfendarannsokna til pess ao skra ferli verkefnisins niour, halda dagbok til ad
atta mig & pvi hvao ég sem kennari upplifoi, hvad hefoi matt gera betur, hvad virkadi og hvad
ekki eda eins og skyrt er fra i stuttu mali i bokinni Action Research: A Guide for the Teacher
Researcher. bar kemur fram ad starfendarannsoknir eru gerdar af kennurunum sjalfum, fyrir
pa sjalfa og ad rannsoknunum er ekki préngvad upp a pa af 6orum. bar er einnig talad um
fjogur prep ferlisins sem eru skilgreind pannig ad i fyrsta prepi er svaedi eda sjonarhorn
skilgreint, i 60ru prepi er gognum safnag, i pridja prepi eru gognin greind og pau tulkud og i
fj6roa prepi er skapad adgerdaplan.® Annars stadar { bokinni er petta jafnvel skilgreint & enn
einfaldari hatt en par er talad um ad kennarinn: greini — framkveaemi — igrundi — framkvaemi —
greini® 0.s.frv. Ferlid er pvi pannig ad fyrst er ad greina vidfangsefnid sidan er pad
framkvaemt, igrundad, framkveemt aftur og svo koll af kolli. Eg fylgdi pessu ferli ad vissu

marki i vinnunni med patttakendum a So6lheimum.

Eg byrjadi & pvi ad skilgreina sjonarhorn verkefnisins, hvad ég @tladi ad gera og med
hverjum. Fa heimilisfolk i lid med mér og med samtali komast ad pvi hvad vid vildum gera.
Naest var gégnum safnad, pad var gert med samtélum baedi vio heimilismenn, sjalfbodalida og
starfsfolk S6lheima. Sidan voru gégnin greind og pau talkud. A hugmyndafundum voru
fundin ord og meiningar sem skiptu pau mali og valdar myndir sem héfou eitthvad ad segja
fyrir pau. Stenslar voru bunir til og peir notadgir til pess ad prykkja & boli og stafreent
myndband Kklippt saman. Ad lokum var gert adgerdaplan. Myndbandsverkid og bolirnir voru

synd & List an landamara og par med var rodd heimilismanna komid & framfeeri.

[ pessu ferli var skraning og gagnasofnun naudsynleg til pess ad skoda og greina pad sem ég
var ad gera og hjalpa mér ao vinna Ur peim gognum i samtali vid fraedin og i &framhaldandi

starfi.

Hafpor Gudjonsson skilgreinir starfendarannsokn i grein & veftimaritinu Netlu pannig:

I stuttu mali méa segja ad starfendarannsokn sé rannsokn sem starfsmadur
gerir & eigin starfi i pvi augamioi ao skilja pad betur og proa til betri vegar.
Grunnhugmyndin er ad leera i starfi: taka til athugunar reynslu sem madur

verdur fyrir og pa med peim asetningi ad atta sig betur a pvi sem madur er

® Geoffrey E. Mills, Action Research: A Guide for the Teacher Researcher, 3. Gtgafa, Pearson Education, Inc.,
New Jersey Columbus, 2007, bls. 5.
* Sama rit, bls. 18.



ad gera og hvada afleidingar gerdir manns hafa. Starfendarannsoknir hafa
verid ad hasla sér voll i skolum. Kennarar sem taka patt i slikum
rannsoknum beina athyglinni ad eigin starfshattum og ahrifum peirra a
nemendur. beir taka til athugunar akvedna og afmarkada peetti i starfinu,
profa nyjar leidir og kanna hvernig til tekst. Lykilatridio er alltaf skraning
0g gagnasofnun, ad madur skrai pad sem gerist og afli gagna um pad sem
madur er ad gera og hafi pannig eitthvad i hondunum til ad greina og raeda

um vio adra.’

® Hafp6r Gudjénsson, ,,Starfendarannséknir i Menntaskélanum vid Sund*, Netla — veftimarit um uppeldi og
menntun, 2008, Menntavisindasvid Haskola Islands, sott 22. mai 2011,
http://netla.khi.is/greinar/2008/002/prent/index.htm.
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Bakgrunnur og reynsla

Eg lauk nami i grafiskri hénnun fra Listahaskola islands arid 2001 og hef unnid sem
grafiskur hénnudur sivan. Einnig hef ég kennt nokkra afanga i 1onskélanum i Hafnarfirdi eda

fra pvi ad ég byrjadi i listkennsludeild Listahaskolans a vorénn 2009.

bao eru adallega tveir afangar sem hafa haft mikil ahrif @ mig sem kennara og dypkudu syn
mina & kennslu en pad eru LIM 113 (Listir og menning) afangi sem ég kenndi haustio 2009 og
MYL 1S2 (Myndlist) afangi a starfsbraut sem ég kenndi haustid 2010.

LIM-afanginn var fyrsti a&fanginn sem eg kenndi i framhaldsskola og var pad veaegast sagt eins
0g ad henda sér i djupu laugina par sem lysing a &fanganum var ansi storfengleg. En pad var
annadhvort ad stinga sér eda sleppa kennslunni sem mér baudst rétt fyrir fyrsta skdladag. |
afangalysingu LIM 113 kemur fram ad nemendur eigi ad kynnast skynjun mannsins, talkun
hans & skynhrifum og mdéguleikum hans & peim grunni Ut fra hinum ymsu pattum
skynjunarinnar. Allt petta er unnid ut fra edlisfraedi, liffreedi, salfredi, heimspeki, taknfraedi
og fagurfraedi. Eg verd ad vidurkenna ad ég var engan veginn i stakk bdin til pess ad kenna
petta & pann veg ad ég geeti freett nemendur um efnid med fyrirlestrum svo ad vel veeri, enda
ekki med faglegan bakgrunn til pess. Eg vard pvi ad finna adra leid. Eg sa ad ég gaeti
mdogulega unnid petta sem verkefni i hdnnun par sem vid getum rannsakad efnid saman og
unnid svo ut fra peim rannséknum. betta gekk vonum framar, ég fékk nemendur til pess ad
vera virka patttakendur i 6llu ferlinu og vid lerdum 6ll heilmikio af pessu og h6foum gaman

ad en ég hefoi viljad vera betur undirbdin undir pessa kennslu.

MYL 1S2 afanginn & starfsbrautinni var einnig nokkud snainn. bar var ég med niu nemendur
med proskafravik og atti ég ad kenna peim myndlist. Par sem petta var i fyrsta skipti sem ég
kenndi nemendum & starfsbraut var ég ekki alveg viss um hvernig eg tti ad undirbla mig og
gerdi pvi kennsluazetlun sem unnin var Ut fra pvi sem kennarinn & undan mér hafoi gert i sama
afanga. I fyrstu for ég samviskusamlega eftir kennsluaatluninni en komst flj6tlega ad pvi ad
pad virkadi ekki alveg enda voru nemendur mjog olikir og med mismunandi metnar sérparfir.
Pao var mikill munur a reynslu peirra ar grunnskolanum sem einnig hafdi ahrif & pad hvernig
pau nalgudust verkefnin. betta var mjog stor hopur og erfitt ad na athygli fra peim 6llum &
sama tima pegar verkefni dagsins voru kynnt. Eg nalgadist par af leidandi hvern og einn
nemenda Ut fra hans eigin getu og dhuga. Lykilordin i viofangsefnum nemenda voru

einstaklingsmidun og fjolbreytileiki.
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bessir tveir afangar komu mér i skilning um ad pad er ekki einfalt mal ad kenna. Mikilvaegt er
a0 aolagast adsteedum, nemendum og namsefni. baer hugmyndir sem fylgja manni fra eigin

skélagongu eru ekki alltaf paer sem nytast best i starfi.

Min upplifun af skolakerfinu sem nemandi er gjérélik pvi sem ég upplifdi sem kennari. Mér
var sagt hvao ég atti ao leera og ég hafoi ekkert um pad ad segja, jafnvel i skapandi fogum
eins og myndmennt. beir kenndu mér, métudu mig & namsefninu og ég velti pvi stundum fyrir
mér til hvers ég hafi eiginlega verid i skdla i allan pann tima sem grunn- og framhaldsskaélinn
tekur. Samt var eg bara nokkud anaegd med skolagdnguna a sinum tima enda hafoi ég engar

veentingar um annad.

begar kom ad pvi ad meta hvada stefnu ég etti a0 taka i lokaverkefninu skodadi ég reynslu
mina 4samt pvi ad athuga hvad adurnefndir grunnpettir nyrrar menntastefnu innihéldu® og
hvernig haegt veeri ad nyta listgreinar til pess ad nélgast pa. bessar vangaveltur asamt pvi ad
mér baudst ad vinna med heimilisménnum a So6lheimum i Grimsnesi og taka med peim patt i
List an landamaera (sja hér & eftir) urdu til pess ad hugmyndin kviknadi. Eg hafdi dhuga & ad
heyra hvad heimilismenn hefou ad segja um pessi grunnmarkmid sem skipta ordid svo miklu
mali og reyna ad koma peirra sjonamidum og skodunum a framfeeri. Mér fannst gaman ao fa
teekifeeri til pess ad vinna med eins fjolbreyttum hopi af folki og raunin er & Slheimum og
kanna hvernig mér taekist ad bua til verkefni med peim par sem vid gaetum nytt okkur

markmid menntastefnunnar.

® Menntamélaraduneytid, 2010, sétt 22. april 2011, http://www.menntamalaraduneyti.is/utgefid-
efni/namskrar/drog-ad-nyjum-namskram/framhaldsskolar--namskrardrog/.
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Solheimar i Grimsnesi

Sélheimar voru stofnadir 1930 af Sesselju H, Sigmundsdottur og er eins konar vistveent
byggdahverfi fyrir proskahefta, par sem ahersla er 16go & velferd manns og natturu,
vistmenningar og endurvinnslu. Sélheimar byggja ad nokkru & hugmyndafraedi Rudolf Steiner
og mannspeki hans en einnig a kristilegum gildum, hugmyndafraedi dr. Karls Konig og Global
Eco-village Network likt og starfsemi Jarna i Svipj6d. Hver einstaklingur & S6lheimum er
einstakur med sina getu, proska og heafileika og er avallt horft & pau tekifaeri sem bla innra
med hverjum og einum en ekki & takmarkanir hans. Styrkur samfélagsins ad S6lheimum felst i

fjolbreytileika en ekki sérhafni.’

Eg hafdi ekki komid oft & S6lheima adur en ég for ad vinna verkefnid. Undirbaningur var pvi
af skornum skammti par sem ég hafoi frekar 6ljésa hugmynd um stadinn og vissi ekki vid
hverju metti blast. Eg vissi p6 ad pad var blid ad undirblia nemendahop sem ég @tti ad vinna
med. Oft er madur med mjog stadladar hugmyndir um hvernig hlutirnir eigi ad vera en pannig
var raunin ekKi i pessu tilviki frekar en svo oft &our. bao er erfitt ad kenna gémlum hundi ad
sitja og paer hugmyndir um kennslu sem madur tekur med sér fra skolagongu sinni eru

lifsseigar.

begar ég kom a Solheima hitti ég fyrst Erlend Palsson, forstéoumann yfir atvinnusvioi, og
veitti hann mér leidsdgn um svaedid. Sidan benti hann mér & ad ganga a milli verksteedanna
og spjalla vio folk, baedi heimilismenn og starfsmenn og athuga hvort ad par veru einhverjir

sem hefou ahuga a ad vinna med mér ad verkefninu.

Naudsynlegt er ad nalgast hvert verkefni, hvern afanga, hverja kennslustund og hvern
einstakling a sérstakan hatt. Pao er ekki pad sama sem virkar a allt og alla. Margbreytileikinn
reedur for og pannig & pad aod vera. Ad Sélheimum komst ég mjog fljotlega ad pvi hversu satt

0g rétt petta er og lysi pvi nanar i kaflanum um framkveemd a bls. 24.

" S6lheimar, 2011, s6tt 22. april 2011, http://solheimar.is.
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List an landamera

List an landamara er hatio sem haldin er ar hvert um allt land par sem o6likir adilar vinna ad
margskonar list til pess ad audga samfélagio og til pess ad auka skilning okkar hvert & 6dru.
A hatidinni standa: Landssamtokin broskahjalp, Hitt Husid, Fjolmennt, Atak, félag folks
med proskahdmlun, Oryrkjabandalag islands, Bandalag islenskra listamanna og Midst6d
simenntunar a Sudurnesjum. Hatioin var fyrst haldin & Evropuari fatladra 2003-2004 og er

hatidin i ar st attunda i rodinni.®

A heimasidu hatidarinnar segir ad markmid hennar sé ad sja teekifaeri en ekki takmarkanir par
sem pad er allra hagur ad koma list folks med fotlun a framfeeri og ad koma a samstarfi & milli
fatlads og ofatlads listafolks. Fjolbreytni er eitt af markmidum hatidarinnar og er synileiki
6likra einstaklinga mikilvaegur baedi i samfélaginu og i samfélagsumradunni.’ Freyja

Haraldsdattir skrifar inngang ad baeklingi hatidarinnar 2009 og segir par:

pratt fyrir ad mannfalkio lifi i sameiningu & jordinni og ur fjarleego virdist
nokkud svipad er um ao raeda hép af folki i 6llum regnbogans litum, vid
Olikar aosteedur, sem lifir eftir mismunandi trdarbrégoum, & misstorar
fjolskyldur, byr i likama sem er einstakur og er fyrst fremst med 6likt

gildismat og vidhorf.*

Olafur Snaevar Adalsteinsson 19 ara nemi & sérnamsbraut i Borgarholtsskdla skrifar inngang
ao baklingi hatidarinnar i ar og segir par: ,,Fyrir mér pydir patttaka i List an landamara ad

fatladir fai teekifzeri til ad syna hvad i peim byr.“!!

pad er mikilveegt fyrir okkur 61l ad syna pad sem vid hofum fram ad feera og taka patt i
samfélagsumraedunni. Koma rddd okkar og skodunum a framfzeri. Med pessari hatio gefst
Olikum einstaklingum teekifeeri til pess ad koma list sinni og sjénarmioum a framfeeri sem ao

ollu jofnu eiga ekki greidan adgang ad hinum hefdbundna listheimi.*?

[ verkefninu sem ég vann med heimilisménnum & S6lheimum var meginmarkmidio ad fa

raddir peirra til pess ad hljoma & hatidinni List an landameera.

® List 4n landamaera, 2011, sétt 18. mai 2011, http://www.listanlandamaera.blog.is/blog/listanlandamaera/.
% List 4n landamaera, 2011, sétt 10. april 2011, http://www.listanlandamaera.blog.is/blog/listanlandamaera/.
19 Freyja Hardardéttir, ,,imyndud landa-mari hugans®, List &n landamara 2009, 2009, bls. 2.

1 Olafur Snaevar Adalsteinsson, ,,Fétlun parf ekki ad vera hindrun®, List &n landamara 2011, 2011, bls. 2.
12 Ragna Sigurdardéttir, ,,Ur turni & torg“, List &n landamaera 2008, 2008, bls. 2.
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Hvad er rodd? I pessu verkefni hef ég kosid ad skilgreina hugtakid rodd med eftirfarandi
heetti.

R&ddin er teeki hvers einstaklings til pess ad tja tilfinningar, tja 6orum hugmyndir og skodanir
med peim adferoum sem hann raedur yfir eda akvedur ad nota. Roddin getur komid fra
talfeerunum, med vel igrundudum ordum og setningum, med myndum sem skapadar eru a
margvislegan mata, med hénnun hluta og handverki, hreyfingu, dansi, leiklist og tonlist. R6dd
hvers einstaklings er einstok og allir hafa eitthvad til malanna ad leggja. Rodd okkar parf ad
hljoma a pann hatt sem okkur er eiginlegur. Med pvi ad lata rodd okkar hljoma tokum vid patt

i pvi ad mota lif okkar og umhverfi.
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Fraeoilegt yfirlit

Menntamalayfirvold hafa lagt aherslu & fimm grunnpetti menntunar i drégum ad nyrri
menntastefnu. bessir peaettir eru laesi i vioum skilningi, jafnrétti, Iyoraedi og mannréttindi,
skapandi starf og menntun til sjalfberni. battirnir eiga ad fléttast inn i allar namsgreinar og
allt skolastarf. Hvernig nalgumst vio hins vegar pessa nyju menntastefnu og hvert er inntak

pessara grunnpétta?™?

[ framkvaemd verkefnisins ad S6lheimum hafdi ég pessa fimm grunnpeetti ad leidarljosi i
vidtolum vid heimilismenn og i hugmyndavinnu. beir reeddu um jafnréttismal, um
mannréttindi og pao skapandi starf sem stundad er & Sélheimum asamt pvi ad reeda mal sem
tengjast sjalfbeerri préun. Med lydraedislegum vinnubrégdum og laesi a umhverfi sitt og

samfélag komust peir ad kjarnahugtokum og ordum sem skipta pau mali.

Hvad er laesi? Er pad ad geta lesid og skrifad texta? Er laesi allar paer adferdir sem vid nytum
til pess skoda og skilgreina umhverfi okkar og samfélag? Er lzesi allar paer adferdir sem vid

notum til ad tja hugsanir okkar og veentingar? | drogum ad nyrri menntastefnu segir:

Laesi i vioum skilningi hofoar til pess ad hver einstaklingur hafi haefni til ad
skynja og skilja umhverfi sitt & gagnryninn hatt og taka patt i ad méta pad. |
leesi felst a0 bda yfir pekkingu og leikni til ad skynja, skilja, tdlka, gagnryna
og midla texta i vioum skilningi til a0 meeta kréfum samfélagsins og

einstaklingins.**

Hver er stada listarinnar i pessu samhengi? Hvernig naer myndlistarkennarinn ad feera
nemendum verkfeeri til pess ad ryna i umhverfi sitt, greina pad og setja pad i samhengi i tima

0g rumi? Hvernig geta nemendur nytt listina til pess ad tja hugsanir sinar veentingar og prar?

Lyoreaedi er annad hugtak sem erfitt er ad fanga en 6ll teljum vid okkur hafa hugmynd um
hvad pad er. Hvernig samraemast hugmyndir okkar um lydraedi vid raunveruleikann i
skélastofunni? Lydreaedi parf ad lera og vio purfum ad leera ad athafna okkur a lydradislegan

héatt eda eins og Wolfgang Edelstein segir i grein & veftimaritinu Netlu:

13 Menntamélaraduneytis, 2010, s6tt 22. april 2011, http://www.menntamalaraduneyti.is/utgefid-
efni/namskrar/drog-ad-nyjum-namskram/framhaldsskolar--namskrardrog/.
1% Menntamélaraduneytio, 2010, s6tt 22. april 2011, http://www.menntamalaraduneyti.is/utgefid-
efni/namskrar/drog-ad-nyjum-namskram/framhaldsskolar--namskrardrog/.
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Lydreedi verour ad lera. Ef vid kjésum ad lifa vio lyoraedisleg lifsform,
hljotum vid ad leera pau, ad avinna okkur félagslega haefni til ao lifa i
Iyoraedislegu samfélagi og getu til pess ad préa og mota lydraedisgerd

félagslegra samskipta.™

I nyrri namskra menntamalaraduneytisins kemur fram ad ,,forsendur Iydradis séu samabyrgd,
medvitund og virkni borgaranna sem gerir pa feera um ad taka patt i a0 mota samfélag sitt og

hafa ahrif nar og fjer.“°

Hvad eru mannréttindi? Jafnrétti? Hvar stondum vio pegar kemur ad mannréttindum eda

jafnrétti? Jafnretti hverra erum vid ad tala um? Mannréttindi hverra?

I Kompés, Handbdok um mannréttindi fyrir ungt folk, segir: ,,Mannréttindi eru réttindi sem allir
menn njota einfaldlega vegna pess ad peir eru manneskjur.“*” [ sameiginlegum hluta nyrrar
namskrar er fjallad um tengsl mannréttinda og jafnréttis og par segir ad ,,mannreéttindi allra
verda ekki tryggd nema med jafnrétti og barattu gegn mismunun og hvers konar ofbeldi, par
med téldu einelti.“*® T sdmu drégum ad namskra er talad um ad markmidid med
jafnréttismenntun se ao allir fai sému teekifeeri til pess ad proskast a eigin forsendum og fai

notid hafileika sinna f frjalsu samfélagi sem syni peim skilning.*®

Hvad er pa sjalfbeaerni? Hugtakio er pyding a enska hugtakinu sustainability. Einnig hefur
verid talad um sjalfbaera proun (e. sustainable development). Sjalfbaerni hefur verio i
alpjodlegri umreedu fra pvi & niunda aratug sioustu aldar & meoal stjérnvalda og frjalsra
félagasamtaka sem hafa ahyggjur af framtid mannkyns og gadi peirrar framtidar sem byost
komandi kynsl6dum.?® Menningarmalastofnun Sameinudu pjédanna, UNESCO, gerdi

aratuginn 2005-2015 ad aratug menntunar til sjalfbeerrar prounar eda menntunar til sjalfbaerni.

15 Wolfgang Edelstein, ,,Lydradi verdur ad laeral”, Netla — veftimarit um uppeldi og menntun, 2010,
Menntavisindasvid Haskdla islands, sott 30. april 2011, http://netla.khi.is/greinar/2010/005/index.htm.
18 Menntamélaraduneytis, 2010, s6tt 22. april 2011, http://www.menntamalaraduneyti.is/utgefid-
efni/namskrar/drog-ad-nyjum-namskram/framhaldsskolar--namskrardrog/.

7 patricia Brander, R. Gomes, E. Keen, M. L. Lemineur, B. Oliveira, J. Ondrackové, A. Surian og O.

Suslova, Kompas: Handbok um mannréttindafradslu fyrir ungt félk, Helga Jonsdottir og Pérgunnur
Skualadéttir pyddu, Namsgagnastofnun, Képavogur, 2009, s6tt 30 mai 2011, http://vefir.nams.is/kompas/

18 Menntamalaraduneytis, 2010, s6tt 22. april 2011, http://www.menntamalaraduneyti.is/utgefid-
efni/namskrar/drog-ad-nyjum-namskram/framhaldsskolar--namskrardrog/.

1% Menntamélaraduneytio, 2010, s6tt 22. april 2011, http://www.menntamalaraduneyti.is/utgefid-
efni/namskrar/drog-ad-nyjum-namskram/framhaldsskolar--namskrardrog/.

2% Margarita Pavlova, Technology and Vocational Education for Sustainable Development: Empowering
Individuals for the Future, Technical and Vocational Education and Training: Issues, Concerns and Prospects,
vol. 10, Griffith University, Queensland, 2009, bls. 45.
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Eins og med 6ll mannanna verk takast menn & um ao tulka hvad byr ad baki sjalfbaerri proun.
Haeegt er ad nalgast sjalfbaerni & tvo vegu. Eitt sjénarmid telur ad med jafnveaegi milli
efnahagsvaxtar, félagslegrar velferoar, jafnadar og verndunar umhverfis megi studla ad
sjalfbeerni. beir sem eru rotteekari telja ao vistfraedilegar takmarkanir jaroarinnar setji okkur
skorour i efnahagslegri velferd. Félagsleg velferd tekur alltaf mid af efnahagsprouninni og pvi

verdi ad vera heildstaed syn a sjalfbaera préun.
Hvad er menntun til sjalfbaerni?

I meginatridum snyst sjalfbaerni um gildismat par sem adalaherslan er a
virdingu: virdingu fyrir 6drum, baedi peim sem nu lifa og komandi
kynslodum, virdingu fyrir mismundandi viohorfum og fj6lbreytileika og

fyrir umhverfinu og audlindum jardar.*

Hvad hofum vio 61l ad segja i pessu samhengi? Hvernig verdum vid heafari til pess ad tileinka
okkur pessa peatti? Hvad parf til?

Olikar namsgreinar bj6da upp & mismunandi nalganir sem allar ganga &
6likan mata at & ad nemendur mati sér framtidarsyn um eigin hegdun og
forgangsrooun. Listnam sem berst fyrir félagslegu réttleeti notar listaverk
sem teeki til samfélagslegrar menntunar par sem 1690 er ahersla a ad

réttindi Iyoraedissamfélagsins séu i bodi fyrir alla.??

Hvernig faum vid nemendur til pess ad nyta lifsreynslu sina til ndms og hvetja pa til pess
a0 taka sjalfstedar akvaroanir og hugsa & gagnryninn hatt? Hver einstaklingur verour ad
vera fullgildur patttakandi i sinu lifi og i pvi lydreedislega samfélagi sem hann lifir i,

hvernig fer hann ad pvi? Gagnrynin hugsun er lykilhugtak i pessu samhengi.
Um gagnrynina segir Pall Skalason heimspekingur i bok sinni Palingum:

Gagnrynin er st hugsun sem fellst ekki a neina skodun eda fullyrdingu
nema hun hafi fyrst rannsakad hvad i henni felst og fundio fullnaegjandi

rok fyrir henni. Med 6drum ordum: gagnrynin hugsun leitar ad nyjum og

21 Allyson Macdonald, ,,Fagmennska og sjalfbarni“, Erindi og &vinningur: Menntun i samfélagi pj6da, Erindi
flutt i haskolafundarédinni island & alpjodavettvangi, Kennarahaskali islands. 27. mars 2008, sétt af heimasida
utanrikisraduneytisins 10. april 2011, http://www.utanrikisraduneyti.is/haskolafundarod/test/erindi/nr/4269.

22 Garber, Elizabeth, ,,Social justice and art education“, Visual Art Research, vol. 30, no, 2, University of
Ilinois Press, lllinois, 2004, bls. 4-22.
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betri rokum fyrir skodunum sinum og hugmyndum og er par af leidandi

sifellt ad endurskoda par.?

[ sému bok talar Pall um ad menn deili vart um pad ad helsta markmid kennslu sé ad gera
nemendur sjalfsteeda og hafa til pess ad leysa vandamal af eigin rammleik en pad

markmid sé med 6llu draunhaft 4n pes ad nemendum sé kennd gagnrynin hugsun.*

Hvernig kennir madur gagnryna hugsun eda feer nemendur til pess ad verda sjalfsteeda og
haefa til pess ad leysa vandamal? Hvar byrjar madur? [ verkefninu & Sélheimum var
samraedan medal annars notud til pess ad pjalfa heimilismenn i pvi ad tja hugmyndir og

skodanir og ad rokstydja peer.

| pessu samhengi er ahugavert ad skoda skrif Paulo Freire, brasilisks uppeldis- og
kennslufraedings sem tilheyrir hinni gagnrynu og rotteeku uppeldis- og kennslufraedistefnu,

Critical Pedagogy.

[ bok sinni De undertryktes Paedagogik talar hann um ad med lausnamidadri kennslu
proski manneskjan med sér & gagnryninn hatt pa vitneskju um ad hin sé hluti af pessum
heimi, ad hun sé patttakandi i honum og upplifi pannig ad heimurinn seé ekki kyrrstedur
heldur i stédugri proun. Lausnamioud kennsla er i grunninn skapandi og hvetur til sannrar

fhugunar sem hefur hrif & raunveruleikann og pad hvernig vid tokum ékvardanir.?®

Freire er gagnryninn & pa adferd sem hann kallar bankaaodferdina par sem kennarinn er
fyrirlesarinn og nemandinn tekur & vélraenan hatt viod innihaldi fyrirlestursins og breytist
med pvi i ilat sem kennarinn fyllir &. bvi betri sem kennarinn er a0 fylla & pvi betri kennari
er hann og nemandinn er betri eftir pvi sem audveldara er ad fylla ilatid. | pessari adferd er
vitneskjan gjof, gefin af peim sem ,,allt veit* til peirra sem litid sem ekkert vita. Med pvi
a0 fa folk til pess ad halda ao pad viti litio sem ekkert og sem Freire heldur fram ao sé
hugmyndafraedi peirra sem kuga adra, leera peir ad peir viti ekkert og pannig hverfi

vitneskjan eda pad sem peir hefdu lart { ferlinu.?®

baod kemur pvi ekki & dvart ad pessi tegund kennslu liti & manneskjuna sem baedi
aolégunarhaefa og medferilega. Pvi meira sem nemendur innbyrda af pvi efni sem hefur

verid deilt ut til peirra, pvi minna proa peir haefni sina til gagnryninnar hugsunar sem hefoi

2% pall Skalason, Palingar: Safn erinda og greina, ERGOsf., Reykjavik, 1987, bls. 70.

24 Sama rit, bls. 67-68.

2% paulo Freire, De undertryktes Peedagogik, Christian Ejlers' Forlag, Kaupmannahofn, 1976, bls. 57-58.
2% Sama rit, bls. 44-45.
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ordid ef ad peir hefou verid sjalfir vio stjorn. Eftir pvi sem nemendur eru ovirkari i pvi
hlutverki sem beir eru pvingadgir i, pvi meira eru peir tilbunir til pess ad adlagast ébreyttum

heimi og peirri brotakenndu syn & veruleikann sem peim er skammtadur.*’

Vitundarvakning parf ad eiga sér stad til ad breyta pessu viohorfi og til pess parf ad breyta
samraeduadferdinni ad mati Freire. Hann lagoi mikla aherslu & ad pad rikti jafnraedi & milli

nemenda og kennara og ad lausnamidun veri 6rofa heild & milli hugsana og athafna.”®

begar samraedur eru greindar sem mannlegt fyrirbaeri kemur i 1jos ad ordid er pungamioja
samradunnar. Ordid er aftur & moti meira en einungis teeki til ad gera okkur Kkleift ao tala
saman. Til ad uppgétva moguleika ordsins parf ad skoda grunnpeetti pess. Vio verdum ad atta
okkur & tveimur viddum i ordinu, endurkasti pess og verknadi pess eda framkvaemd. bessir
tveir peettir i ordinu hafa vixlverkandi ahrif hvor & annan pannig ao ef adeins litlum hluta er
fornad af 6orum peettinum lidur hinn hlutinn strax fyrir pad. Pao hefur i for med sér ao ef pad
vantar & framkveemdapatt ordsins pa verdur pad merkingarlaust og ef eingéngu er 16gd ahersla
a framkvaemdina pa breytist ordid i adgerdaraztlun og pa adeins adgeroaraztlun sjalfrar sin

vegna.?

I Kulturaktion for Friheden talar Freire um pridja heiminn sem hinn pogla heim og talar
um ad par verdi iblar ad fara i pad erfida verkefni ad vinna sér inn réttinn til pess ad hafa
rodd og lata hana hljoma. bad sama a vido um adra hluta heimsins sem eru algjérlega
hljodir eda par sem hluti heildarinnar er pogull. Vid veroum ad hafa rédd og vid getum
ekki etlast til pess ad aorir hugsi fyrir okkur og beri endilega hag okkar sér fyrir brjosti.
R&dd okkar parf ad heyrast og vio purfum ao taka patt, vera vio sjalf og akveda hvernig lif

okkar préast. Vid verdum ad eiga samtal vid radandi 6fl 1 lifi okkar.*

A8 vera mennskur er ad gefa heiminum nafn og breyta honum***

segir Freire, ,,manneskjan
er ekki skopud til pess ad lifa i pogn heldur i ordum, vinnu og i framkvamd*.3? Mannlegt esli
gerir pad ad verkum ad maour getur ekki verio algjorlega pogull og heldur ekki 1atio Gt ur ser
6sonn ord, adeins sénn ord sem hjalpa manni ad breyta heiminum. betta eiga ekki a0 vera

réttindi farra svo ad peir geti styrt heiminum heldur réttur allra manna, allir eiga ad segja sina

2 Sama rit, bls. 46-47.

%8 Reidar Myhre, Stefnur og straumar i uppeldisségu, Bjarni Bjarnason pyddi, Rannséknarstofnun
Kennarahéskéla Islands, Reykjavik, 2001, bls. 312.

2% paulo, Freire, De undertryktes Padagogik, bls. 62.

%0 paulo, Freire, Kulturaktion for Friheden, Christian Ejlers' Forlag, Kaupmannahofn, 1974, bls. 11.
31 paulo, Freire, De undertryktes Padagogik, bls. 62.

%2 Sama rit, bls. 63.
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skodun og hafa med pvi ahrif & métun heimsins.®® St manneskja sem ekki byr yfir ausmykt
getur ekki komio til méts vid folk, getur ekki verio félagi pess i pvi ad gefa heiminum ,,n6fn“,
p.e. ad taka patt i pvi ad mota heiminn. ,,\VVonleysi er ein hlid a pdgninni, afneitun & heiminum
og flotti“,** pad er vonlaust ad bida med hendur i skauti ad mati Freire, ,,5vo lengi sem ég

berst &fram held ég i vonina og ef ég berst med vonina pé get ég bedio«.*

Og til pess ao leggja aherslu @ mikilvaegi samtalsins i kennslu segir Freire ad adeins med
samtali - sem krefst gagnryninnar hugsunar - getur gagnrynin hugsun préast, an samtals verda

engin samskipti og 4n samskipta getur ekki tt sér stad sonn kennsla.*

Henry A. Giroux, bandariskur kennslufraedingur sem einnig eins og Freire skrifar um
gagnryna rotteeka uppeldis- og kennslufraedi, segir i bok sinni Theory & Resistance in

Education, A Pedagogy for the Opposition:

Gagnryni parf naudsynlega ad verda ad mikilvaegu kennslufraedilegu
verkfeeri - ekki eingbngu vegna pess hvernig han ryfur pagnarmura og sér i
gegnum sjonhverfingar sem bla ad baki merkimioum sem verda til i
skolastarfi, heldur vegna pess hvernig gagnrynin sjalf myndar einskonar

métveagi og meira krefjandi kennslufraedi.*’

Giraux telur ad hugmyndafraedi se naudsynleg til pess ad skilja hvernig skodanir verda til,
hvernig peim er umbreytt og sidan notadar af einstaklingum og pjodfelagshépum. Sem taeki til
gagnryninnar greiningar afhjupar han kennslufradilega vitund og félagslegar venjur og
hjalpar til vid ad greina byggingu meginregina og hugmynda sem fljéta a milli vidtekinna
hugmynda, daglegrar reynslu kennara og nemenda. Pdlitisk uppbygging gerir merkinguna
erfida og vekur upp spurningar um hvers vegna menn hafi ekki jafnan adgang til
vitsmunalegra og hlutlaeegra urreeda sem eru skilyroi fyrir framleioslu, neyslu og dreifingu
skodana. A sama hétt vekur pad upp spurningar um pad hvers vegna tiltekin hugmyndafradi

verdur alsradandi 4 akvednum tima og hverra hagsmunum hdn pjéni.*®

Rottek uppeldisfraedi parf ad vera drifin afram af astrioufullri trd & naudsyn pess ad berjast

fyrir betri heimi ad mati Giroux. HUn parf & framtidarsyn ad halda sem hampar ekki pvi sem

%% Sama rit, bls. 63.

3 Sama rit, bls. 67.

% Sama rit, bls. 67.

% Sama rit, bls. 68.

%" Henry A. Giroux ,Theory & Resistance in Education: A Pedagogy for the Opposition,
Begin & Garvey Publishers, Inc., Massachusetts, 1983, bls. 62.

%8Sama rit, bls. 161.
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er, heldur pvi sem geeti verio, pvi sem stefnir beint til framtidar og tengir barattuna vio ny
teekifeeri mannskyns, akall til hins fullkomna samfélags. betta er akall til annars konar reynslu
& opinberum vettvangi sem stadfestir trd @ moguleika skapandi ahaettusaekni, ad takast a vio
lifio til pess ad audga pad, ad tileinka sér gagnryni i peim tilgangi ad svipta hulu af muninum

& milli raunveruleikans og peim kringumstadum sem dylja moguleikana.*

Bandariski salfreedingurinn Jerome S. Bruner litur einnig & nam sem virkt félagslegt ferli par
sem nemendur setja fram hugmyndir 0t fra reynsluheimi sinum.*® Um reynsluna fjallar hann i
bok sinni Uddannelsens betydning (1974) par sem hann talar um ad 61l samfélég verdi ad
geeta pess ad halda vid ahuga yngstu kynslodarinnar til pess ad leera. Hann telur ad pad sé ekki
mikid mal ef ad pad sem nemendur leera sé natengt daglegu lifi peirra en ekki einhverju sem

pau tengja ekkert vio.*

Bruner leggur einnig mikla aherslu & samtal og alitur ao til pess ad samtalid veroi hluti af
hugsanaferli nemenda sé mikilveegt ad peir reyndari eigi i samtali vid pa sem minni reynslu
hafa.*? Bruner vill ad fyrir utan pau hefdbundnu hjélpartaeki sem skélar hafa til umrada tti ad
bjoda upp & margvislega midlun, s.s. kvikmyndir, stjornméalalega umraedu og verkefni par sem
lausnamidun er beitt & malefni sem innihalda tilfinningaleg atridi eins og kynpattafordoma,
gleepi, mengun, strid og illsku eda hjuskap og fjélskyldulif. betta & allt ad gerast med pvi ad
greina, eiga i samtali og ad vera gagnryninn. Takmarkio er ad bua til feerni hja borgurunum,
feerni til pess ad na settu marki sem hefur personulega pydingu fyrir hvern og einn og ad

tryggja pad ad samfélagio sé pannig buid ad einstaklingurinn fi notio sin.*®

Igrundada hugsun skilgreinir bandariski menntafrdmudurinn og heimspekingurinn John
Dewey i stuttu mali i bokinni Hugsun og menntun (2000): ,,igrundud hugsun er virk, stédug
og vendileg athugun & hvada skodun eda tilgatu sem vera skal i 1jési peirra raka sem stydja

hana og frekari nidurstadna sem han bendir til.“**

Ad endingu er vert ad minnast pess sem rassneski salfreedingurinn Lev Semenovich Vygotsky
segir um vitundina i bok sinni Teenkning og sprog 2 (1974) ad vitund mannsins verdi til af pvi

lifi sem hann lifir i samfélaginu, ad hin sé afurd samfelagslegra athafna. Vitundin speglar

¥%Sama rit, bls. 242.

0 The encyclopaedia of informal education, sétt 24. april 2011, http://www.infed.org/thinkers/bruner.htm
1 Jerome S. Bruner, Uddannelsens betydning, M. Gyde Poulsen pyddi, Gyldendals padagogiske bibliotek,
Kaupmannahofn, 1974, bls. 74.

*2 Samarit, bls. 131-132.

** Samarit, bls. 141-143.

** John Dewey, Hugsun og menntun, Gunnar Ragnarsson pyddi, Rannséknarstofnun Kennarahéaskéla
islands, Reykjavik, 2000, bls. 47.

22



ekki adeins veruleikann heldur snyst hun um medvitund hins hugsandi manns, ekki adeins i
reynslu einstaklingsins heldur i yfirgripsmikilli reynslu kynsl6danna, reynslu mannkynsins
alls. Hann skynjar umheiminn i allri sinni fegurd ut fra formum og tonum og polir vionam
hans, upplifir krafta hans og skilur hann i gegnum tengsl og samhengi reynslunnar, merkingu
ordanna.* bad sem Vygotsky & vid pegar hann talar um merkingu ordanna skyrir hann f stuttu

mali svo: ,,0rd &n merkingar er ekki ord. bad er tomahljod, og par af leidandi er pad inntakid

sem gladir ordid lifi.“*®

*® Lev Semenovich Vygotsky, Tankning og sprog 2, Sgren Ole Larsen pyddi, Hans Reitzel, Kaupmannahéfn,
1974, bls. 430-431.
*® Sama rit, bls. 343.
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Framkvaemd

Eg skipti framkveemdaferli verkefnisins i 5 hluta til skyringar og einféldunar.
1. hluti

Eg meetti & S6lheima i Grimsnesi, mjog spennt og med hin géfugu markmid nyju
menntastefnunnar i farteskinu en eiginlega ekki mikid annad. Vissi ekki & hverju ég etti von
en var p6 med hugmyndir eins og Iyoradisleg vinnubrdgd og lausnamidad ndm eda eitthvad i
pa éttina. Eg bjo ad reynslunni og hafdi lika undirbtid mig nokkus, las t.d. heimasiou
Sélheima. A Sélheimum buia um 100 manns, heimilismenn, sjalfbodalidar fra llum

heimshornum, fangar, atvinnulausir, starfsfolk og alls konar folk & éllum aldri.

Erlendur, forstddumadur atvinnusvids, tok a méti mér og var hinn elskulegasti, gekk med mer
um svaedid og skyrdi fra starfseminni. Eg verd ad segja ad petta svadi er mjog ahugavert. A
gbngunni reyndi ég ad atta mig a pvi hvad ég geeti gert sem hefdi ad einhverju leyti pessi nyju
grunnmarkmid menntastefnunnar ad leidarljosi. Auk pess hafdi ég mestan ahuga & pvi ad
heyra hvad heimilisfolk & Sélheimum hefdi ad segja. Eg skodadi vinnustofurnar sem
samanstanda af kertagerd, smioastofu, listasmidju, leirgerd, vefstofu og jurtasmidju. Sidan var
fario i garoyrkjustédina Sunnu og ad lokum skodadi ég Sesseljuhis sem er fraedslusetur um

umhverfismal.

A vinnustofunum var allt idandi af lifi enda heimilisfolk ad vinna ad hinum ymsu verkum.
Flestir voru p6 ad vinna ad verkum fyrir hina arlegu sumarsyningu Solheima og verour pema
syningarinnar verur og veettir ur pjéoségunum. barna voru hinir ymsu ormar, drekar,
hafmeyjar og furduverur og virtust ekki vera nein takmork & pvi med hvao hetti heimilismenn
tjaou sig i listinni, allt fra pvi ad sauma, nota pradinn eins og blyant, paeefa myndir dar ull, méla,
teikna, vefa, vinna i tré og leir svo eitthvad sé nefnt. bessi fyrstu kynni min af Sélheimum og
heimilisfolkinu par voru serlega anagjuleg, starfsfélk og heimilisfélk tok mer afar vel og var

petta i alla stadi géo byrjun.

| framhaldi atladi Erlendur ad hafa samband vid forstddumenn vinnustofa og finna einhverja
sem veeru til i ad vinna med mér og undirbla pa vardandi verkefnid. Verkefnid var a pessum
timapunkti nokkud 6ljost nema ad pvi leyti ad mig langadi ad fa heimilisfolk til pess ad lata

rodd sina hljoma fyrir utan S6lheima, med hjalp videdvélar, a hatidinni List &n landamaera.

24



Naest pegar ég maetti atti ég von a pvi ad pad bidi min hopur af dhugasému folki sem atladi ad
vinna med mér. En & Sélheimum eins og annars stadar hafa allir nég ad gera og mér var bara

bent & ad halda af stad og finna mér einhvern sem veeri til i a0 vinna med mér i pessu.

barna kemur aod pessum fyrirfram gefnu hugmyndum okkar um hvernig hlutirnir hljoti ad
vera, eda eigi ad vera. Liklega var ég buin ad akveda ao g teeki vio hopi af folki sem ég
myndi kenna eins og ,,reynslan“ sagdi mér ad veeri edlilegt, og pad, pratt fyrir ad pessi sama
»reynsla“ hafi synt mér ad maour purfi ad vera vid 6llu bainn i kennslu sem og annars stadar
og verdi ad nalgast hvert verkefni, hvern afanga, hverja kennslustund og hvern einstakling a

sérstakan hatt.

A pessum timapunkti féllust mér hendur — ég reif mig svo upp, svolitid stressud a ad leggja af
stad an pess ad forstddumenn séu undirbanir en pad var ekkert annad i bodi og eins og svo oft
aour pa parf madur ad adlagast adsteedum og nalgast verkefni eins og pau eru en ekki eins og

madur heldur ad pau &ttu ad vera.

Eg byrjadi & ad spjalla vid forstédumenn vinnustofa og heimilisfolkid og allir toku mér vel.
Eftir daginn hofou motast hugmyndir ad verkefninu og hopur af ahugasému folki sem vildi

vera med hafoi myndast.

[ leirgerdinni sa ég ad peir sem par storfudu notudu stensla til pess ad prykkja myndum &

leirinn sem sidan er maladur og kviknadi par s hugmynd ad pad veeri haegt ad notad eitthvad
af myndunum saman med ordum eda setningum og prykkja a boli og pannig veeri a einfaldan
hatt heegt ad koma skodunum heimilisfélks a framfeeri. Ingibjorg, forstdoukona i leirgerdinni,

syndi verkefninu mikinn dhuga og baudst til pess ad vera mér innan handar i pvi.

Verkefnid var farid ad taka a sig mynd pegar hér var komid vid ségu. Eg uppgétvadi einnig ad
& Sélheimum voru umhverfisdagar haldnir i mars og gengu undir nafninu Umhverfismars. bar
var mikid unnid med hugmyndir um sjalfbaera proun og taldi ég ad &hugaveroast veeri ad
vekja athygli a sjalfbarni i samraedum nastu daga. Pad mal hefoi att ad vera nokkud ferskt i

hugum heimilismanna.

[ fyrsta hluta skodadi ég og greindi adstaedur, & nasta prepi vann ég Ur peim upplysingum sem

ég safnadi og motadi verkefnio.
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2. hluti

Eg var komin med hop af heimilisfolki sem hafdi ahuga & ad vera med og héfou
forstddumenn vinnustofa bent mér a folk sem hefdi baedi getu og mogulega ahuga a pvi ad
taka patt i svona verkefni. betta voru Beta, Jola, Eypor, Reynir Pétur, Gulla og Guarin. Eg
hafdi hugsad mér ad vinna med peim i hopvinnu en var bent & af starfsfolki ad pad veeri
liklega betra ad vinna med peim hvert i sinu lagi par sem pau tja sig mismikid og likur & ad
einhverjir komist ekki ad pegar pau vinna saman i hdpvinnu. Eg var p6 ekki & pvi ad sleppa
alveg hopvinnunni par sem meér fannst mikilvaegt ad pau attu i samtali sin a milli en ég
byrjadi & ad taka vidtol vid hvert og eitt peirra. A medan & pessum vidtélum st6d fjolgadi i
hopnum pvi ad mikill ahugi var hja heimilisménnum og 6oru starfsfolki & pvi ad vera med.
Oll viljum vid hafa rodd og hafa ahrif & umhverfi okkar. I hopinn beettist einn sjalfbodalidi,
stelpa fra Porttgal, Flore, heimilismennirnir Gusti og Ulla og einn starfsmadur, Agust, sem

var med i hugmyndahépnum.

Eftir nokkur vidtél hittumst vid 61l & hugmyndafundi. Eg byrjadi fundinn & pvi ad fara yfir
pau mal sem vid hofoum talad saman um i viotélunum og sidan reeddum vido umhverfismal og
mal vardandi sjalfbaera proun sem hofou verio tekin fyrir &8 Umhverfismars. Vio reeddum um
lydraedi, mannréttindi og jafnrétti og hvad annad sem okkur datt i hug. Eg komst fljott ad pvi
ad margir af heimilisménnum hofou ekki neinn sérstakan ahuga a umhverfismalum og héfou
ekki maett & pa vioburdi sem i bodi voru pessar vikur sem Umhverfismarsinn st6o yfir, enda
fjolbreyttur hopur af folki med margbreytileg ahugamal. Pannig ad ég akvad ad leyfa
samraedunni ad eiga sér stad an pess ad vera ad prongva akveonu efni upp a folkio, enda ekki i

anda lyoraedis sem ég var ad reyna ad stunda.

Hugmyndafundinn ték ég upp & vided og vann ord og setningar Ur pvi sem vid sidan notudum

afram, hérna er brot af pvi sem vid reeddum:

Heilsa - baekur - tonlist. Viroing. Lykill ad heiminum er a0 leera. Nattdran.
Kyrrd. Minni mengun. Betra loft. G6dir solargeislar. Menntun. Tillitsemi.
Kyrrdin er god. Komid a Solheima. Solarblém. Solin er pad sem vio
purfum. Hrein nattdra. Meiri orku. Fadma tré. Ilma af einhverjum. Skapa
med héndunum. Skdpun. Berum virdingu fyrir hvert 6dru. Berum virdingu
fyrir fotludum. Berum virdingu fyrir 6llu lifi. Vid erum 6ll 6ryrkjar. Folk
getur misskilio fatlada. EKki leggja adra i einelti. Kynpattafordomar. Hver

hlustar & fatladan einstakling? Ad hvila i sjalfum sér.
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Eg var bara nokkud anaegd med hugmyndafundinn. Allir héfou nad ad tja sig ad mér fannst.
Eg hélt &fram med einstaklingsvidtolin og hélt i kjélfarid annan hugmyndafund. Fyrir pann
fund kom einn Uar hépnum ad mali vid mig og hafoi ekki verid nogu anaegour med fundinn pvi
honum fannst akvednir einstaklingar hafa talad of mikid, verio of einrddir og haft skodanir
sem hann var ekki négu anaegour med pannig ao vid reeddum adeins saman og ég lofadi ad

stjorna fundinum betur naest, hann settist a pad.

bessi fundur gek mjog vel, ég passadi mig betur & pvi ad allir segou eitthvad um 611 méalefni

sem vid reeddum og petta gekk bara nokkud vel, engar kvartanir nina og var létt yfir hdpnum.

Vio forum adeins dypra i samraeduna og pau voru afslappadri og pjalfadri i pvi ad reeda
saman. betta eru ekki audveld umraouefni og velti ég pvi fyrir mér hvort ég atti ad einfalda
petta en akvao ad halda pessu til streitu og sé ekki eftir pvi par sem mér fannst heilmargt

koma Ut ar pessum samraedum og vidtdlum og ég leerdi mikio af pessu.
Raddir
Hérn & eftir er brot af pvi sem patttakendur i hépumraedum hofou ad segja:

Meiri lifsorku. Metangas. Hreyfa sig, ekki sitja & rassgatinu i bilum sinum.
Pao er komid fram vio fatlada eins og pau séu litil bleiub6rn. bad er ennpa
verio ao tala vid pau svona barnamal. Vio purfum ao spara ljosin af pvi ad
rafmagnio er svo dyrt. Hafa allir sama rétt, nei, ég er med bilprof, pad eru
mannreéttindi sem ég hef. Ad vera innra med sér, svona rolegur, ad vera
med sjalfum sér. Vid purfum ad sortera ruslio sem kemur fra okkur.
Urgangur er godur fyrir plonturnar. Hamingja er pegar madur hefur ndg ad
gera i vinnu. Vio ndum ad blomstra hér. Madur er spurdur hvernig manni
lidur. Frabeert ad bua hérna mikid ad gera, leika og svona. bad verour ad
byrja & folkinu vardandi umhverfismal, a0 lata peim lida vel med pad og
pa fer petta ad ganga. Eg fa orku pegar ég fer i leikfimi og géngutdra. Eg
er & moti svona teknilegum puddubtium og teeknilegum grédurhisum.
Taka bara einn dag i einu, ekki plana of langt fram i timann. Mig langar
svolitio ad koma skilabodum aleidis vardandi frid. Fjolbreytileiki i
mannlifinu. Manneskja sem leggur adra i einelti, hin a meira bagt en hin.
bao er lagt flott landslag, sem ég a & vided, pad er bara lagt undir vatn.

betta er ekki til fyrirmyndar. Bera virdingu fyrir 6drum. Eg er
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landslagssinnadur eins og Omar Ragnarsson. Eg stend med honum, enda er
ég ekki med moérgum konum. Ad hlusta & fuglana. Ad bua til
peningabuddur ar fernum. betta er mikid peningapveetti, ég geeti gubbag,
ojbarasta. Bilarnir spua & pig mengudu lofti, ha, beint i nésina a pér ha. Ef
allir leggja eitthvad af moérkum i umhverfismalum pa verda pessir litlu
hlutir sem hver gerir, Ut um allan heim, og eru gerdir af ast, pegar petta allt
safnast saman pa getum vid snuid pessum brjalada heimi i hring og gert
eitthvad betra. Amma min sagdi ad lykillinn ad heiminum veeri ad leera. Eg
er eiginlega heett ad tria fréttum, petta er bara rugl. Sélarblom. Audvitad
getur ekki alltaf verid sol, & hverjum degi, p6 pad veeri ni mjog gott, mér
pykir veent um ad fa rigningu, stundum, gréoursins vegna, Uti, pess vegna
er asettanlegt ad pad se stundum rigning ati. Allir vinir. Fadma tré og pefa
ad hvert 60ru. Reynid ad tala meira saman. Folk & ad virda mannréttindi.
Sérstaklega hef eg ahuga a fotludum, hvernig hugur peirra virkar,
sérstaklega Downs-heilkenni. Eg vildi ad pad veeri til svona taeki sem syndi
hvad pau eru ad spa, hvad pau eru ad hugsa hvad er ad gerast i heilanum &
peim. Folk & ad virda mannréttindi. Pad er stundum komid fram vio fatlada
eins og peir séu einskis virdi, madur svona fer pad a tilfinninguna. Ekki ad
tala niour til fatlads folks. Fa pessa fullordinslegu virdingu. Ao lifa godu
lifi og vera jakvaedur. Astin i lifi minu, vinir minir og ég pakka gudi fyrir
ad bla hér. Mér finnst ad allir eigi ad hafa sama rétt & islandi og hvar sem
er i heiminum, konur, karlar, dokkir, ljosir og hefou jafnan rétt til ymissa
hluta og ég vill ad folkid sé virt & semilegan hatt. Eg er med 6ruggt
hisnadi, med drugga vinnu, og med goda vini, pad er pad sem skiptir mali
i lifinu. Hér er allt miklu rolegra, folk vinnur bara eins og pad getur. Passa
sig a 6orum ekki lata fylla sig af lygi, ekki lata segja ser hvad sem er.
Maour & ekki ad segja ad petta sé svona og madur geti engu breytt heldu &
madur ad segja frekar ad pad sé verid ad vinna i pessu mali, pad er verid
ad tala um petta, pao er svo mikill styrkur. Vio viljum hafa von. bao parf
ad vera med orovopnin i lagi, pau eru ansi beitt pessi ha. Vid erum 6ll eins,
enginn er 6oruvisi, vio erum 61l jofn, en pad var hér a S6lheimum sem ég i
raun attadi mig a pvi hvad petta pydir. Nattaran og minni mengun beetir lif
okkar. Kyrrd. Virding. Tillitsemi. Vio erum 61l 6ryrkjar ad einhverju leyti.

OKkur hefur verid stritt i eesku meira ad segja fyrir ad vera édruvisi. Eg var
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1690 i einelti i nokkur ar, ég lika. Pad ad leggja folk i einelti getur verio
storhaettulegt, folk getur leiost uti sjalfsmord. Kynpattafordomar eru ljotir.
Eg hef reynt ad segja mina skodun en hver mundi hlusta & fatlada personu?
Tilfinningalifsorka. Iprottir og sarefni. Heilsan er fyrst. Opna leidir til pess
a0 folk geti virkjad meira sjalft, vind, sélina eda vatnid. Taka upp rusl og
henda. Sortera rusl. Baekur, tonlist, leikhus. Icesave-malid tekur svo mikla
orku fra manni, pad lamar mann alveg maour hefur svo miklar ahyggjur.
Fréttirnar eru stundum svo grofar ad maour feer andid a peim, mann langar
ad gubba. Finna jakvaedu hlidarnar a fréttum. beir &ttu ad benda folki a ad
pad eru alltaf einhverjir ad vinna i malunum Amnesty eda adrir, pad er svo
mikill styrkur i pvi. Pad liggur vid ad pad komi blom ur okkur, ur lifinu.
Skvetta skilabodum svoleidis a netid a facebook ha. Lifa einn dag i einu.
Vi0 eigum ad lifa i ndinu. Ad hugsa ut fyrir okkur sjalf. Madur & ad vona
ad pad se bjort framtio. Vonin. Vid verdum ad hafa dagskra en vid megum
ekki fylla hana of mikio. Veourfarid hefur ahrif & tilfinningalifio, hvernig
okkur liour. Ad vera klukkulaus. Vid krefjumst virdingar.

A medan & vidtélunum stdd kom ein kona i vidbot sem vildi lika fa ad tja sig i pessu verkefni,
lata rodd sina hljoma. Eg settist med henni inni & kaffistofu og vio reddum saman og
komumst fljétlega ad pvi ad hennar styrkur 1a i myndmali. Han er mjog skapandi listakona og
atti fjoldann allan af myndum sem vid skodudum. Hun valdi sidan eina Ur sem passadi

algjorlega med oroi & bol.

Pao sem var svo spennandi vid pessa vinnu var hve ahuginn var mikill hja heimilisfolki og
hvad pad skipti pau miklu mali, eins og okkur 611, ad fa ad tja sig um allt milli himins og

jaroar.

[ 63rum hluta var verkefnid i métun og grunnvinna unnin. A pessu stigi var komid ad pvi ad
endurskoda paer hugmyndir sem ég hafoi haft um verkefnio og Gtferslu pess og halda afram

ao framkvaema a naesta prepi.

3. hluti

Vio héfoum atvegad tiu boli i 6llum litum og steerdum og a pessu stigi voldum vido myndir til

pess ad prykkja & bolina. Sumar voru til sem stenslar og adrar skar ég ut. Pad sama purfti ad
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gera vid ordin og setningarnar, pad purfti ad velja pau og skera Gt. A hugmyndafundunum
komu upp nokkur ord aftur og aftur og vard Ur ad pau voru sett & bolina. bessi ord voru:
solarblom, lifsorka, kyrrd, virding, tillitsemi, einelti, fordomar, hreyfing, ordvopnid og

vinatta, og i sameiningu véldum vid sidan ord og mynd saman.

Naesta skref var ad prykkja a bolina. bar sem stenslarnir voru frekar erfidir i medférum
akvadum vio ad ég mundi prykkja & bolina en peir sem vildu méattu koma og prufa. Su
akvoroun var ekki tekin vegna pess ad heimilismenn geetu ekki prykkt sjélfir & bolina heldur
vegna pess ad getustig peirra er mjog misjafnt. bad purfti svolitla &fingu til pess ad prykkja
og hefdum vio purft talsvert lengri tima ef ad vid hefoum farid pa leidina. En pann tima
hofoum vid ekki. betta gekk allt vonum framar og syndu heimilismenn pessu verkefni mjog
mikinn dhuga og voru hrifnir af bolunum. Var stédugur straumur félks inn og Gt til pess ad

fylgjast med og skooda pa boli sem komnir voru og mikil stemning & verkstadinu.

Eins og aour hefur komid fram voru allar umraedur teknar upp & stafraena tokuvél og pvi var
naesta skref ad klippa og klara myndina. bad ferli var mjég leerddmsrikt og skemmtilegt. Efnio
er svo dhugavert ad minu mati pvi patttakendur h6fou fra svo miklu ad segja og voru oft med

svo skemmtilega syn & malefnin ad pad var erfitt ad velja hvao etti ad hafa med og hvad ekki.

[ pridja hluta var verkefnid framkvaemt eda synilegur hluti verkefnisins framkvaemdur pvi
ekki ma vanmeta alla pa 6apreifanlegu vinnu sem fram for, svo sem rannsdknavinnuna,
hugmyndavinnuna og igrundun sem heimilismenn férum i gegnum. I nasta hluta skodadi ég
svo verkefnid med heimilisménnum og starfsménnum Sélheima i peim tilgangi ad endurmeta
pao.

4. hluti

Forsyning myndarinnar var a S6lheimum fostudaginn 6. Mai, kl. 15 i biosal Sesseljuhuss. bar
voru bolirnir einnig syndir og verkefnid kynnt fyrir peim sem ekki h6fou tekio patt i pvi. Var
000 meeting en pvi midur vantadi naer helming peirra sem toku patt i gerd myndarinnar.
Atlunin var ad patttakendur geaetu gert athugasemdir um sinn patt adur en myndin yroi synd a
List an landamara. beir sem ekki maettu voru i frii eda veikir pannig ad pad var ekkert vio pvi

ao gera.
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Myndinni var ekki fullgerd par sem ég hafdi att von & ad purfa ad breyta einhverju og sidasta
raungering af myndinni hafoi mistekist. Pad tekur nokkra klukkutima ad raungera myndina og
enginn timi hafdi verid til ad klara pad fyrir syninguna og pvi var ég nokkud stressud fyrir
pessa forsyningu. Myndin er um fjérutiu minatna 16ng og kom i ljos ad heimilismenn gatu
ekki allir setid svo lengi kyrrir heldur foru & stja, sem var allt i lagi. Eg hafdi heldur ekki att
von & pvi ad svo margir myndu mata a pessa syningu en viobrogoin voru géo fra peim sem ég
heyrdi i eftir syninguna. Anagjulegt var ad Solheimar budu upp & kéku ad syningu lokinni

sem gerdi petta mjog huggulegt og sidan foru allir aftur til vinnu.

bao var talsvert 6oruvisi ad sja myndina & storu tjaldi. Pad hefdoi matt eyda mun meiri tima i
tokur og urvinnslu myndarinnar og par med na betri arangri. Myndin er hugsud sem innlegg i
umraduna frekar en sem listraent verk. Eg hefdi pd viljad eyda meiri tima i hana en vard oft
ad stokkva til pegar heimilismadur kom til min og vildi fa vidtal. Eg tok pvi pa akvordun ad
pad skipti meira mali ad tala vid heimilismenn pegar peir vildu & kostnad myndgada en ad
vera t.d. stif & pvi ad vera med prifot. Eins og kemur fram i myndinni pa var einn viomalandi
nokkud stressadur fyrir viotalio og var mikid i mun ad fa viotal par sem ég meetti honum &
gbngu og var alveg sjalfsagt ad verda vid pvi. Eg hef adur nefnt ad ég tel mikilvaegt ad

aolagast adsteedum frekar en 6fugt pannig ad petta var i raun ekki erfid akvoroun.

Bolirnir voktu mikla lukku og er &formad ad halda afram med pa sem séluvoru i versluninni
V0lu, verslun Sélheima. Er pvi ekki haegt ad segja annad en ad verkefni heimilismanna hafi

skilad arangri i formi getu til adgerda og mun pad vonandi halda &fram ad proast.

[ fjoroa hluta horfdi ég & myndina asamt heimilisménnum og starfsfolki Sélheima og for yfir
verkefnid i heild sinni. Eg horfdi gagnrynum augum & verkefnid og endurmat pad i ljosi

reynslunnar. I nasta hluta segi ég fra syningunni List an landamera.

5. hluti

Syningin, sem var lokahluti pessa verkefnis var haldin i Norrana hdsinu laugardaginn 7. mai
og var hluti af hatidinni List &n landamara. Ad pessu sinni sameinadist hatidin hinni arlegu

Vatnsmyrarhatid og var lif og fjor baedi inni i husinu og fyrir utan pad.

Margar syningar voru i gangi i Norraena hasinu pennan dag, t.d. syning leikskdlabarna fra

Laufasborg par sem bornin syndu hluti sem pau héfou tynt i ,,gotufjéru®. Malverk finnskra
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nemenda Ur Kiipula-skdlanum sem unnin voru ut fra fréttum og myndum af eldgosinu i
Eyjafjallajokli voru til synis og fyrir utan hisid var blomagardur og ymsar furduverur unnar

ar trjabolum fra Asgardi.

Verkid okkar sem fékk heitid Raddir var stadsett i anddyri hassins asamt fleiri verkum.
Anddyri Norrana hussins er ekki mjog goour stadur fyrir verk af pessu tagi en ekki var um
annad ad reeda. Uppsetning gekk vel enda voru sjalfbodalidar sem voru ad stérfum vid
syninguna mjog hjalplegir. Bolirnir voru hengdir & herdatré Ur loftinu og myndin var synd a
tolvuskja og gekk par allan daginn. bad var ekki mégulegt ad spila hljodido med myndinni par
sem fleiri verk med hljodi voru i anddyrinu og urdu pvi allir sem vildu heyra ad setja a sig
heyrnartol. betta hafoi i for med sér ad feerri sdu myndina en ella. Talsverdur straumur folks
kom i hasid pennan dag enda margar syningar i gangi og voru p6 nokkrir sem gafu sér tima til
pess ad staldra vid, skoda bolina og sja brot af myndinni. Margir komu ad mali vid mig og
voru hrifnir af bolunum og pvi sem peir h6fou séd og heyrt af télvuskjanum. Einn af peim
sem tok patt i verkefninu kom med fjolskyldu sinni og var pad mjog anaegjulegt. bad hefoi
verio skemmtilegra ef fleiri af patttakendum hefou getad komio en pad var engin skipul6go
ferd fra S6lheimum og pvi attu ekki margir kost & ad koma. begar upp var stadio var pessi
dagur mjog anaegjulegur og hafoi okkur tekist ad koma rédd heimilismanna & S6lheimum Gt

fyrir S6lheima og & List an landamera.
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Niourstéour og umfjollun um markmio

Er heimilisfolk & Sélheimum hinn pogli hluti heimsins? Hvad er ad vera pogull? Hefur

heimilisfolk & Sélheimum rédd? Hvad er ad hafa rodd? Skiptir mali ad hafa rédd? bessar
spurningar og margar fleiri hafa fylgt mér i pessu verkefni sem hér hefur verid lyst og ég
er viss um ad pad eru ekki til einfold svor vid peim. Kemur roddin alltaf fra talfeerunum?

Hvadan kemur han?

Folk tjair sig & mjog mismunandi méata. Pad kom mér kannski ekkert verulega & dvart, ég
hafdi tekio eftir pvi adur. En pad var vinnan med heimilisfolkinu & Slheimum sem gerdi
mér pennan mun lj6sari. | samfélagi par sem svo margir 6likir einstaklingar med svo
fjolbreyttan tjaningarmata eru samankomnir verdur margbreytileiki mannlifsins skyrari.
Eg komst lika ad pvi ad pad er sama hvad vid héfum mikid fyrir pvi ad tja okkur, vid
viljum 61l og hofum 61l eitthvad til malanna ao leggja, vio viljum vera med i pvi ad skapa

samfélagio, skapa pad lif sem vid lifum.

Markmid verkefnisins var ad kanna leioir til pess ad koma sjénarmioum eda rodd tiltekins
hops & framfeeri og hverju adferoir listgreina fa aorkad i pvi augnamidi ao lata pessar raddir

hljoma.

Hvad parf til pess ad koma rodd eda sjonarmioum okkar a framfeeri? Niourstada min var su ad
pad er haegt ad koma rédd okkar & framfaeri @ margvislegan mata. Med ordum eins og Vvid
pekkjum svo vel, 16ngum igrundudum setningum, eda bara einu og ekki siour igrundudu oroi,
ordi sem hopur hefur sammeelst um i Iyoraedislegri umraedu, med myndum sem eru teiknadar,
maladar, saumadar, prjénadar, med handverki Ur tré eda med dansi, tonlist, leiklist og svo

meetti lengi telja.

Samvinna 6dladist nyja merkingu fyrir mér & medan & pessu verkefni st6d. A S6lheimum feer
heimilisfolk ad sinna pvi sem pad hefur &huga a og getu til. Par sem getan bregst koma aorir
einstaklingar inn og leysa pa patti og pannig er unnt med samvinnunni og samhjalp ad lata

rodd hvers og eins hljoma.

Fj6lbreytileikinn gerir pad ad verkum ao vio forum oélikar leidir til pess ad koma sjonarmidoum
okkar afram og vio veroum ao krefjast pess ao allir fai pau tekifeeri sem parf til pess ad lata

rodd sina hljoma.
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Listgreinar eru vel til pess fallnar ad koma skodunum okkar og hugmyndum a framfeeri. Faar
greinar hafa Ur svo margbreytilegum verkferum ad velja en einmitt listgreinar. beer eru vel til
pess fallnar a0 koma hugmyndum okkar og sjonarmioum aleidis og til pess ad tja tilfinningar

okkar. begar sképunarkrafturinn er virkjadur er allt haegt.

Bolirnir med skilabodum heimilismanna voktu athygli og er &formad ao halda afram med pad
verkefni sem soluvoru. Er pvi ekki haegt ad segja annad en ad petta verkefni heimilismanna
hafi skilad arangri getu til adgerda sem muni halda &fram ad proast og lata raddir peirra

hljoma um 6komna tio.
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Lokaoro

Hinir fimm grunnpeettir nyrrar menntastefnu, laesi i vioum skilningi, jafnrétti, Iydraedi og
mannréttindi, skapandi starf og menntun til sjalfbaerni voru sem raudur pradur i pessu
verkefni. Til pess ad nalgast pessa peetti parf hver einstaklingur ad vera laes & umhverfi sitt og
samfélag. begar vid tjdum okkur um malefni eins og jafnréttismal, um mannreéttindi eda um
sjalfbeera proun erum vid kndin til pess ad ryna i umhverfi okkar og pad samfélag sem vid
lifum i. Lyoraedi parf ad leera eins og adur sagoi.Vid verdum ad temja okkur felagslega haefni
til pess ad taka patt i Iyoraedislegu samfélagi og lyoradislegum adferoum og med samraedu 0g
hopavinnu getum vid pjalfad pessa hafni og ordid virkir pegnar i Iyoraedislegu samfélagi, p.e.

med pvi ad leera i Iyoraedi en ekki bara um Iyoradi.

Med verkefninu hafa augu min opnast fyrir margbreytileika ibda Sélheima og hefur vinna
med peim staekkad sjondeildarhring minn og stadfest hve mikilveegt pao er ad raddir allra fai

ad hljéma i upplystu lydreedislegu samfélagi.

Oll héfum vid okkar rodd, vid verdum ad hlusta hvert & annad, eiga i samradu, og taka
patt i umraedunni, taka patt i ad méta samfélagio pannig ad pad verdi gott samfélag fyrir

alla, fjolbreytt og dhugavert.
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Vioauki 1.
Ferli verkefnis fra hugmyndafundi til syningar.
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Vidauki 2.
Grafisk verk & tiu boli.
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