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Skyndihjálparkunnátta 
verðandi og starfandi grunnskólakennara 

 
 

Elva Dögg Grímsdóttir og Hanna Sóley Helgadóttir 
280384-3219      050680-5419 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

    
    
    
    

    
    

Kennaraháskóli Íslands 
Íþróttafræði 
Maí 2007 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Leiðsögukennari: 
Hafþór B. Guðmundsson 
 
 
Prófarkalesari: 
Svanhildur Edda Þórðardóttir 


