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i umségn gagnrynanda kemur medal annars eftirfarandi fram: ,Békin er b6 ekki adeins saga
hjukrunarstéttarinnar heldur er hin kvennasaga i breidum skilningi pvi hun varpar ljési a stédu kvenna
almennt, mdguleika peirra til menntunar og stérf peirra i samfélagi sem var ad breytast ur
beendasamfélagi i ibnadarsamfélag og sidar yfir i pjodfélag sem kalladi i sifellt auknum meeli a vinnuafl
kvenna. ... Hér hefur verid einkar vel ad verki stadid og Margrét Gudmundsdottir baetir rés I sitt
hnappagat med pessari vel og faglega unnu ségu.”

HEILLANDI KVENNASAGA

Saga hjukrunar a islandi a 20. 6ld er mikid verk og ég aetla ad segja pad strax ad ég er storhrifin af pvi
hvernig til hefur tekist. Bokin er afar leesileg, skemmtileg og i henni er mikid af myndum sem auka vid
efnid og gefa pvi aukid gildi. Talnaefni og skrar gera bdkina enn notheefari sem fraedi- og uppflettirit.
Med pessari bok er ekki adeins s6gd prounarsaga hjukrunar hér a landi heldur eignast hjukrunarstéttin
hér med itarlega ségu sem medal annars segir fra frumkvédlum, barattukonum, aevintyrakonum og
ungum konum sem unnu sér til 6béta eda syktust af farséttum, ekki sist hinum mannskaedu berklum,
og urdu ad heaetta ad vinna ef peer ekki létust af véldum smitsjukdéma. Margrét Gudmundsdottir naut
pbess ad hafa adgang ad persénulegum heimildum, einkum bréfum sem fyrstu kynslédir islenskra
hjukrunarkvenna skrifudu formanni félagsins og vardveist hafa. Pau gefa ségunni persénulegan blee
og feera okkur neer einstaklingunum, lifi peirra og kjérum. P& gafu hjukrunarkonur sem sidar toku upp
starfsheitid hjukrunarfreedingur nanast fra upphafi ut félagsrit sem greinir fr& umraedum innan
félagsins, préun hjukrunarstarfa og samstarfi innanlands sem utan.

Békin er pd ekki adeins saga hjukrunarstéttarinnar heldur er hin kvennasaga i breidum skilningi pvi
hun varpar ljosi a stdédu kvenna almennt, méguleika peirra til menntunar og stérf peirra i samfélagi
sem var ad breytast Ur baeendasamfélagi i ibnadarsamfélag og sidar yfir i pjédfélag sem kalladi i sifellt
auknum meeli & vinnuafl kvenna. Pa gefur pad békinni aukid gildi hvernig Margrét setur
hjukrunarséguna i sdgulegt samhengi med pvi ad lysa hvad var ad gerast & hverjum tima, hvernig kjor
annarra hépa voru, baedi kvenna og karla, og hvernig sjukdémar og heilbrigdispjonusta préudust. Pa
kemur afstada radamanna til kvenna og hlutverks peirra skyrt fram, hvort sem pad voru einstakir
laeknar, spitalastjornir eda stjornmalamenn sem téku akvardanir um kaup og kjor. Jafnréttisbaratta
kvenna hefur I6ngum att vid ramman reip ad draga p6tt bandamenn Ur rédum karla hafi lika alltaf verid
til stadar.

Ljosmaedrandm og hjukrun voru medal fyrstu namsgreina sem konur attu kost 4 ad stunda og po6ttu vid
heefi peirra auk kennslu. Lengst af voru konur til farra fiska metnar og su skodun rikjandi ad peer aettu
ad férna sér i pagu sjukra og aldradra og fyrir pad attu paer ad fa lagmarkslaun (bls. 111-163). Stada
ljd6smaedra og hjukrunarkvenna var p6 6lik framan af. Gert var rad fyrir ad ljosmaedur vaeru giftar konur
og pvi purftu paer audvitad nanast engin laun. Hjakrunarkonur attu hins vegar ad vera égiftar og purftu
pvi faedi, hisneaedi, vinnukleednad og smaraedi fyrir fétum og 6drum naudsynjum. Ad mdrgu leyti yttu
konur sjalfar undir petta mat & konum med pvi ad leggja émeelda élaunada vinnu af hendi i pagu
fataekra og sjukra aratugum saman enda er framlag peirra til heilbrigdismala a Islandi med 6likindum.
Peer reistu Kopavogsheelid, Kristneshaelid, Hvita bandid og 16gdu gridarlegt fé til byggingar
Landspitalans. Paer toku forystu i heilbrigdismalum og knudu rikisvaldid til framkveemda en storf peirra
innan sem utan pessara stofnana voru sannarlega litils metin. Paer voru p6 ad skapa vinnu fyrir konur.
| aratugi byggoi hjukrunarfélagid Likn upp heilsugeeslu, maedra- og ungbarnaeftirlit og berklavarnir, 6llu
stjornad meira og minna af konum i sjalfbodavinnu. Par med toku paer 6makid af rikinu og kannski
fannst radamoénnum lengi vel ad pessi storf vaeri haegt ad vinna i sjalfbodavinnu og pau aettu ekki ad
kosta neitt. Pessi bék er gbod lesning fyrir pa sem velta véngum yfir pvi hvers vegna enn rikir
launamisrétti kynjanna i pessu landi. Hluti skyringarinnar felst i veikri valdastédu kvenna og vidhorfum
peirra og annarra til peirrar kéllunar® kvenna ad férna sér, hugmyndar sem haldid var ad konum
6ldum saman. Pad segir sina ségu ad pegar unnid var starfsmat 4 vegum samtaka opinberra
starfsmanna um 1970 voru stérf hjukrunarfraedinga sem héfdu priggja ara sérnam ad baki metin til
jafns vid storf tollvarda sem héfou enga sérmenntun (bls. 385-386). Peir unnu med peninga og



varning, hjukrunarfreedingar med folk og pad pétti nu ekki merkilegt. Pad hefur tekid langan tima ad
breyta verdmaetamatinu ef pad hefur pa tekist. Enn pykir ekki mikils virdi ad annast bdrn i okkar
samfélagi. En aftur ad S6gu hjukrunar.

Békin hefst a stofnun Félags islenskra hjukrunarkvenna og par med eru frumkvéddlarnir kynntir il
ségunnar (bls. 12-18). Fyrstu hjukrunarkonurnar sem stérfudu hér a landi voru danskar, radnar til ad
vinna a Holdsveikraspitalanum i Laugarnesi sem tok til starfa rétt eftir aldamétin 1900 og var gjof
danskra Oddfellowa. Engar islenskar konur voru pa menntadar i hjukrun en med komu dénsku
kvennanna gafst teekifeeri til ad leera hja peim og vakin var athygli a starfinu. Haegt var ad hefja namio
hér & landi en til ad ljuka pvi vard ad fara til dtlanda, oftast til Danmerkur. Medal danskra
hjukrunarkvenna sem dvdldu hér um arabil eda settust hér ad voru paer Christophine Bjarnhédinsson
magkona Brietar Bjarnhédinsdéttur og Harriet Kjeer sem lengi var yfirhjukrunarkona i Laugarnesi og
afar vinsezel og vel latin. Badar 16gdu mikid af mérkum til heilsugaeslu og menntunar hjakrunarkvenna,
ekki sist Christophine sem helgadi Félagi hjukrunarkvenna og hjukrunarfélaginu Likn starfskrafta sina
eftir ad han giftist.

Pad er hollt ad minnast pess ad smitsjukdomur eins og holdsveiki var landlaegur i fateektinni og
Oprifnadinum hér og vitnar Margrét til frasagna sjuklinga sem seettu illri medferd &dur en
holdsveikraspitalinn tok til starfa og voktu étta vegna hinna hraedilegu lyta sem sjukdémnum fylgdu.
Fyrir pa var mikil blessun ad komast a sjukrahus par sem peir fengu uménnun (bls. 83-87). Pa er saga
hjukrunar a Islandi natengd berklaveikinni sem var svo skaed hér & landi ad reist var hvert heelid a
feetur 60ru sem 6l voru trodfull af sjuklingum par til berklalyfin komu til ségu upp ar midri 20. éld.
Berklahaelin kélludu fjdlda hjukrunarkvenna til starfa og allar urdu paer ad vinna um tima vid hjakrun
berklasjuklinga (bls. 69-79).

Margrét rekur vel hvernig Félag islenskra hjukrunarkvenna hvatti stulkur til ad laera hjukrun og valdi
hverjar fengu leyfi til pess og hvert paer voru sendar til pjalfunar. Paer urdu ad vera hraustar og
sidprudar pvi hjukrun var kéllun ad mati elstu kynsléda hjukrunarkvenna. Pzer urdu ad vera ogiftar og
barnlausar pétt einstaka sinnum veeri gerd undantekning vardandi barn ef vibkomandi syndi fram & ad
hun geeti stundad namid. Pad varpar ljési a veika stédu kvenna hvad hjukrunarkonur létu bjéda sér i
vinnualagi og lélegum launum aratugum saman. Var hugsjonin svona sterk, draumurinn um ad hjikra
svo stér, litu peer pannig a ad ekki bydist betri vinna eda 1étu peer einfaldlega kuga sig?
Forystukonurnar reyndu ad beeta kjorin med pvi ad akveda launataxta og stytta vinnutimann en
framan af voru paer beedi hraeddar og radalausar gagnvart rikisvaldinu sem &kvad laun einhlida og
leekkadi pau ef pvi syndist svo. Hjukrunarkonur attu i stridi vid heilbrigdisradherrann Jénas fra Hriflu
eins og svo margir adrir & pridja og fjérda aratug 20. aldar og hann Iét ekki segja sér fyrir verkum (sja
3. og 4. kafla). Aratugum saman fannst meirihluta hjukrunarfraedinga ekki vid haefi ad gripa til hardra
adgerda i kjarabarattu sinni pvi pad samrymdist ekki imynd og hlutverki stéttarinnar en pad atti eftir ad
breytast eftir ad kvennabaratta efldist hér & landi og styrkur stéttarinnar 6x.

Margar konur eru nefndar til ségunnar en par for fremst i flokki Sigridur Eiriksdéttir sem var formadur
Félags islenskra hjukrunarkvenna um &ratugaskei®. Sigridur var gift kona og vann litid vid hjukrun eftir
ad hun gifti sig enda potti pad ekki vid heefi framan af. Hun vardi kréftum sinum i félagsstorf i pagu
stéttar sinnar og vard pvi meira 4gengt sem stéttin efldist. Hin asamt fleiri stallsystrum sinum byggoi
upp hjdkrunarnam, fyrst undir handarjadri menntadra hjukrunarkvenna a heilbrigdisstofnunum, sidar
innan Hjukrunarskola Islands eftir ad Landspitalinn tok til starfa 1930. Par 1éku paer Kristin Thoroddsen
og Sigridur Bachmann einnig stér hlutverk.

Pad er afar frodlegt ad lesa um paer adstaedur sem nemar og hjukrunarkonur bjuggu vid framan af og
fatt lysir betur hvernig litid var & storf peirra. Endalaus prengsli, ekkert einkalif, herbergi innan um
sjuklinga, vinnutiminn fra pvi eldsnemma & morgnana fram a kvéld, hugsanlega med hléi um midjan
dag. Fridagar nanast engir. Pad var nidst a hjukrunarnemum enda urdu mjoég margar peirra hreinlega
veikar vegna preeldéms & spitdlunum (bls. 36-40). Pa er alveg med olikindum hvernig kérlunum sem
skipuldgdu gleenyjan Landspitala tokst ad gleyma pvi ad par yrdi ad hjukra. Ekki var gert rad fyrir
neinni adstddu fyrir hjukrunarnema og vard ad taka sjukrastofu undir heimavist fyrir paer (bls. 197-
199). Alltaf sama sagan, stoérf kvenna gleymdust.

Sagan af kjarabarattu hjukrunarkvenna alla dldina er afar merkileg og synir vel pad sem ég nefndi hér
ad framan, ad rikjandi skodun karlveldisins var si ad konur aettu ad hafa leegri laun en karlar og vinna
meira ekki sist ef paer unnu vid umdnnun. Vinnuvika hjukrunarkvenna var stytt [6ngu eftir ad adrar



stéttir h6fou nad peirri kréfu fram. Rokin voru pau ad ef vinnutimi peirra styttist yroi ad rada svo margar
nyjar konur til starfa og pad kostadi peninga. Gilti pad ekki lika um adrar stéttir? A endanum var pad
skortur & hjukrunarfraedingum og stéraukin menntun sem beetti kjor stéttarinnar en pad kostadi lika
mikla barattu.

Eg hef dvalid hér ad mestu leyti vid fyrstu aratugina i ségu hjlkrunarstéttarinnar enda er par margt
skemmtilegt og vekjandi ad finna. Hér mé& baeta vid andvérpum forystukvenna vegna pess hve flj6tt
hjukrunarkonur gengu i hjonaband. Par kom ad farid var ad gera radstafanir til ad gera giftum konum
kleift ad vinna utan heimilis (bls. 286-290). Sidari hluti békarinnar fjallar medal annars um deilur um ad
feera menntunina upp a héskolastig sem vard nidurstadan, aték um mismunandi launakijor eftir
menntun, togstreitu innan stéttarinnar og saettir um sidir. Allt er petta mjég frodleg lesning sem varpar
lj6si & breytta tima. | peim hluta ségunnar verd ég ad minnast Mariu Pétursdottur sem lengi var i
forystu hjukrunarfraedinga, beitti sér fyrir aukinni menntun peirra og vann ad malefnum islenskra
kvenna, m.a. sem formadur Kvenfélagasambands Islands. Pad verdu pvi ekki annad sagt en ad
hjakrunarstéttin hafi feett af sér margar forystukonur fra upphafi enda verdur stéttin sifellt &flugri, na
sidast i rannséknum og stjérnun.

Pad er eindregid haegt ad maela med bdkinni um Sogu hjukrunar & 20. 6ld og 6ska
hjukrunarfraedingum til hamingju med hana. Hér hefur verid einkar vel ad verki stadid og Margrét
Gudmundsdéttir baetir ros i sitt hnappagat med pessari vel og faglega unnu ségu. Med pessari bok
baetist enn einn pradur og hann styrkur i séguvef islenskra kvenna.



