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Yfirlysing

Hér med lysi ég pvi yfir ad verkefni petta er byggt @ minum eigin athugunum, er samid af mér

0g ad pad hefur hvorki ad hluta né i heild verid lagt fram adur til heaerri préfgradu.

Eyglé Gunnlaugsdattir



Agrip

Adalmarkmid pessa verkefnis var ad kanna tengsl burdarerfidleika og vaxtarlags saudfjar,
med tilliti til lengdar framfotarleggjar og spjaldbreiddar. Annad markmid var ad taka saman
upplysingar um burdarhjalp fyrir allar &r Hestsbusins og kanna samhengi burdarerfidleika vid

feedingarpunga, fjélda lamba i burdi og aldur anna.

Rannsoknin var framkvaemd 4 tilraunabdinu Hesti arid 2010, a annars vegar 6llum am busins
og hins vegar 297 aa Urtakshop par sem melingar a spjaldbreidd og legglengd lagu fyrir.

Astaedur og umfang burdarhjalpar voru skradar nidur & saudburdi vorid 2010.

Nidurstodur gafu til kynna ad fedingarpungi hefdi veruleg ahrif & umfang burdarerfidleika.
pau 16mb sem purftu & hjalp ad halda til ad komast i heiminn voru marktaekt pyngri en pau
I6mb sem ekki purftu hjalp. Fjoldi i burdi hafdi einnig ahrif en oftast purfti ad hjalpa
einlembingum i heiminn eda i 44,4% tilvika, par & eftir prilembingum (27,7%) en sjaldnast
pburfti ad hjéalpa tvilembingum (24,7%). Orsok pess ad oftast purfti ad hjalpa einlembingum i
burdi var rakin til has feedingarpunga einlembinga en asteedur burdarhjalpar prilembinga matti
rekja til aukinnar tioni a afbrigdilegum stellingum lambanna i burdi. Litill munur reyndist hins
vegar vera & tidni burdarhjalpar eftir aldri meaedra pé ad oftast hafi purft ad hjéalpa

veturgdmlum og fimm vetra am.

peaer &r sem attu i erfidleikum med burd voru med minni spjaldbreidd heldur en peer a&r sem
baru hjalparlaust en sa munur var ekki marktaekur. EKki voru auknar likur & burdarerfidleikum
fylgjandi styttri legglengd, p6 var leggur peirra da sem attu i erfidum burdi orlitid styttri en
peirra sem ekki lentu i vandredum med burd. begar tekid var tillit til aldurs maedra,
fedingarpunga og fjolda lamba i burdi kom i ljos ad pad voru auknar likur a

burdarerfidleikum eftir pvi sem spjaldbreidd var minni.

Nidurstodurnar gafu til kynna ad val fyrir aukinni spjaldbreidd geeti skilad jakvedum arangri i
formi minni burdarerfidleika en p6 beri ad hafa adra patti svo sem faedingarpunga og fjélda

lamba i burdi i huga.

Lykilord: saudfé, burdarerfidleikar, vaxtarlag, feedingarpungi, fjoldi lamba i burdi, aldur &a,
spjaldbreidd, legglengd.
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1. Inngangur

Vid landnam fislands fluttu landnamsmennirnir med sér bafé, par & medal saudfé.
Landndmsmennirnir komu einkum fra Noregi og pvi er talid ad bufé okkar eigi uppruna sinn
ad rekja pangad og fra hinum Nordurléndunum (Adalsteinsson, 1981). islenska féd okkar eins
0g Vvid pekkjum pad nu tilheyrir flokki Nordur-evropskra stuttrofukynja. Kyn sem adur voru
mjog Utbreidd & Nordurlondunum en hafa & sidari arum vikid fyrir 6drum pyngri kynjum.
Nordur-evropska stuttréfuféd er almennt fremur smavaxio og léttbyggt, hardgert og fremur
frjidsamt. Afurdir eru hins vegar almennt minni & hvern grip heldur en hja pyngri kynjum sem
er likleg asteeda fyrir pessari miklu faekkun kynjanna a hinum Nordurléndunum, par sem rik
ahersla er 10gd & kjotgedi og hamarksafurdir eftir hvern grip (Dyrmundsson & Niznikowski,
2010). Hérlendis hefur innflutningur erlendra fjarkynja ekki verid stundadur ad neinu radi. b6
var hann reyndur fyrr & timum og var helsti tilgangurinn sa ad beta kjot- og ullargaedi islenska
kynsins. Ahrif sem urdu vegna pessa innflutnings eru pé ekki talin vera vidvarandi i
stofninum nd vegna mikilla prenginga sem komu til vegna néattiruhamfara, hardinda og
nidurskurdar vegna ymissa sjukdoma. Islenska fjarkynid hefur pannig haldist hreinraektadra
en onnur kyn af pessum uppruna og rektunarsaga pess er talin mjog sérstaed vegna pessa.
Saudfjarbuskapur fyrr & 6ldum var ad mestu sjalfspurftarblskapur, féd gekk ad mestu Gti og
féourdflun var mjog takmorkud. Afurdirnar voru fyrst og fremst ull og mjélk en litid var
hugad ad kjotinu. Fyrstu heimildir um markvisst reektunarstarf hérlendis eru fra 18. 6ld pegar
til kom konungleg tilskipan um stefnur i saudfjarreekt. Saudasalan til Bretlands rétt fyrir
aldamét 19. aldar vard til pess ad farid var ad leggja aukna aherslu & skrokkpunga gripa og i
kjolfarid voru stofnud fjarreektarfélog vida um landid til pess ad styrkja islenskt reektunarstarf
(Jon Torfason & Jon Vidar Jonmundsson, 2000).

Visir ad pvi reektunarstarfi sem vid pekkjum na kemur eiginlega ekki til fyrr en snemma a 20.
oldinni med reektunarstefnu Halldors Palssonar. Hann vildi raekta frjosamt og mjolkurlagid fe,
auk pess atti pad ad vera péttvaxid og lagfett holdafée, med pykka vodva i hlutfalli vid bein og
fitu (Halldor Palsson, 1983). Mé segja ad pessi stefna i afurdasemi i kjoti sé ennpa vid lyai, po
ad nu sé 16gd aukin ahersla & ad draga ur fituséfnun. Fjarrektarblid 4 Hesti var einmitt
stofnad af Halldéri Palssyni og rektun par hefur ad miklu leyti farid eftir pessari stefnu
(Olafur R. Dymundsson & Sigurgeir Thorgeirsson (ritstj.), 1989). Vegna pessa hefur
vaxtarlag og holdaséfnun islenska fjarstofnsins breyst mjog & innan vid 100 arum en vid



hofum nad mun betri arangri i reektun okkar kyns en pekkist i 68rum stuttr6fukynjum. A

sidari arum hafa einnig ordid miklar framfarir i 6flun fédurs baedi i gedum og magni.

Rannsoknir hafa synt fram & ad frjosemi eykst med betri fédrun og fodurgedum og
feedingarpungi lamba getur ordid meiri (Alexander, 1974/2008). Jafnframt hefur verid synt
fram & ad heettara sé vid ymiss konar burdarerfidleikum samfara aukningu & pessum pattum
(Gama, Dickerson, Young & Leymaster, 1991). Lokaverkefni Johannesar Rikhardssonar vid
Baendaskolann & Hvanneyri (1991) par sem kénnud var tidni burdarerfidleika hja islensku
saudfé syndi einnig fram & ad peir peettir sem helst tengdust burdarerfidleikum voru fjoldi og

steerd lamba i burdi.

1.1. Burdarerfidleikar

Burdarerfidleikar eru vida vandamal i saudburdi hérlendis og talsvert tjon getur fylgt i kjolfar
beirra vegna lamba sem faedast daud eda deyja fljott eftir burd. Astladar orsakir lambadauda
voru kannadar nyverid i islenskri rannsokn Gt fra nidurstédum krufninga. Kom pa i ljos ad
toluverdur fjoldi lamba drepst i fedingu af astedum sem rekja ma til erfidleika i burdi
(Sigurdur Sigurdarson o.fl., 2009).

[ islenskri saudfjarreaekt er peirri stefnu fylgt sem gengur Gt & pad ad hamarka afurdir fjarins og
felst pad adallega i pvi ad auka frjésemi &nna og beta kjotgeedi en pessu ma na fram med
aukinni og beettri f6drun & medgongu og kynb6tum & pessum pattum (Sigurgeir Porgeirsson &
Stefan Sch. Thorsteinsson, 1991). Aukinni frjésemi fylgir p6 einnig aukinn kostnadur, pa
adallega i formi aukinnar vinnu en i rannsdkn Grétars Einarssonar (1978) kom bersynilega i
ljos ad mikil vinnuaukning fylgir i kjolfar aukinnar frjdsemi en vinna vid hverja & gat allt ad

tvofaldast vio akvednar adstaedur.

par sem mikil tekjuskerding fylgir auknum vanhéldum hafa margar og vidamiklar rannséknir
vids vegar i heiminum haft pad ad leidarljosi ad finna helstu asteedur burdarerfidleika i saudfe.
Nidurstddur margra peirra benda til pess ad feedingarpungi og fjéldi lamba i burdi séu medal
algengustu asteedna burdarerfidleika pd einnig megi benda & fleiri peetti svo sem erfdaahrif,
likamsbyggingu og aldur mddur, kyn lambs o.fl. (Fogarty & Thompson, 1974; Kerslake,
Everett-Hincks & Campbell, 2005).



1.1.1. Tengsl fjolda i burdi vid burdarerfidleika

Naid samband er & milli fjolda lamba i burdi og fedingarpyngdar vid burdarerfidleika, par
sem faedingarpungi hvers lambs fer yfirleitt eftir pvi hversu mérg 16mb eru i burdinum. pvi
getur oft reynst erfitt ad segja til um hvort burdarerfidleikar komi til vegna fedingarpyngdar
lambanna eda fjolda lamba i burdi, par sem pad er mjog liklegt ad peir komi til vegna
samspils pessara tveggja patta. PO hefur ekki alltaf fundist marktek fylgni & milli
feedingarpyngdar og burdarerfidleika en rannsoknir hafa hins vegar synt fram a ad fjoldi
lamba i burdi hefur yfirleitt alltaf afgerandi ahrif & burdarerfidleika (Kerslake, Everett-Hincks
& Campbell, 2005).

Gerdar hafa verid tveer islenskar rannsoknir & burdarerfidleikum hja islensku saudfé og er pad
annars vegar lokaverkefni Johannesar Helga Rikhardssonar (1991) og hins vegar lokaverkefni
Einars Kara Magnussonar (2009) en i verkefni hans voru kénnud ahrif Gtivistar & sidari hluta
medgongu & tidni burdarerfidleika hja anum & Hesti. Rannsokn Johannesar var mjog
vidamikil. Alls fengust upplysingar um burd 9742 lamba fra 19 bajum vids vegar um landid.
Nidurstodur leiddu i ljos ad hjalpa purfti vid burd 18,2% lambanna. Par af purfti oftast ad
hjalpa prilembum vid burd par sem aukinn fjoldi lamba virtist fjolga tioni afbrigdilegra
stellinga lamba i burdi. Neest oftast purfti ad hjalpa einlembum en asteedur hjalpar voru taldar
aukin sterd lambanna, par sem einlembingar voru almennt pyngstir. Minnstar likur voru & pvi
ad hjalpa pyrfti tvilembingum i heiminn. Nidurstédur voru paer ad samspil @ milli steerdar og
fjélda lamba i burdi hofdu mest ahrif & tioni burdarerfidleika (Johannes Helgi Rikhardsson,
1991). Sambeerilegar nidurstédur um ahrif fjélda lamba i burdi hafa komid fram i erlendum
rannsoknum. | rannsokn & burdarerfidleikum, med tilliti til friosemi, hja fjarkynjunum SA
Mutton Merino og Dormer kom i 1j6s ad mun oftar purfti ad hjalpa SA Mutton Merino am vid
burd eda i 19,2% tilvika & méti 9,2%. SA Mutton Merino &rnar voru almennt frjésamari en
Dormer ernar (1,87 lamb & kind samanborid vid 1,59 lamb & kind) og var pessi munur
burdarhjalpar Gtskyrour af baedi fjolda i burdi og feedingarpyngd lamba. Oftast purfti ad hjalpa
prilembum vid burd hja badum kynjum og var tioni burdarhjalpar prilemba svipud (23,1 %
hja SA Mutton Merino & moti 28,6% hja Dormer &m) (Cloete, Scholtz, Ten Hoope, Lombard
& Franken, 1998).

I nysjalenskri rannsokn kom i ljés ad vanhéld lamba voru meiri med auknum fjélda lamba i
burdi. Vanhold einlembinga reyndust vera minnst eda 14%, & medan vanhold tvilembinga
voru 16% og vanhdéld prilembinga langmest eda 29%. Ekki reyndist mikill munur & tidni
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burdarerfidleika Gt fra feedingarpyngd lamba, p6 svo ad pau 16mb sem purftu & adstod ad
halda vid burd hafi almennt verid pyngri heldur en pau 16mb sem feeddust hjalparlaust. pessi
munur var po ekki marktekur i moérgum tilfellum og pvi var ekki haegt ad fullyrda ad
feedingarpyngd hefdi afgerandi ahrif & burdarerfidleika (Kerslake, Everett-Hincks &
Campbell, 2005). Einnig skerdist lifsprottur lamba verulega ef burdur er langur og/eda
erfidur. Burdartimi getur lengst gifurlega hja peim am sem parf ad hjélpa. Timi sem fer i burd
hja tvi- og prilembdum &m sem parfnast adstodar getur verid allt ad sex sinnum lengri en hja
beim sem ekki parf ad hjalpa (Everett-Hincks, Dodds & Kerslake, 2007). Burdartimi getur
einnig farid eftir pvi hversu morg 16mb eru i burdi en almennt tekur burdur tvi- og
prilembinga lengri tima en burdur einlembinga. Dénartidni fleirlembinga er jafnan mun heerri
en danartioni annarra lamba og ma oft rekja &stedur lambadauda til langs burdartima.
Nidurstddur benda til pess ad lengd burdar sé endurtekinn eiginleiki, p.e. &r sem hafa adur
lent i 16ngum burdum eru liklegri en adrar ad hafa langan burdartima aftur og par af leidandi
fara lifslikur lamba peirra minnkandi (Cloete, 1992).

Fundist hefur munur & lengd burdar milli fjarkynja og i rannsdkn Cloete (1992) var burdartimi
SA Mutton Merino 4a ad jafnadi 94,4 mindtur & moéti 55,2 mindtum Dormer 4a (p<0,01).
Pessar nidurstddur benda til pess ad erfdir geti haft &hrif & eiginleikann og mdgulega er pvi

haegt ad velja gegn auknum burdartima.

1.1.2. Tengsl feedingarpyngdar lamba og burdarerfidleika

I bandariskri rannsokn voru pettir sem hafa ahrif & faedingarpyngd, burdarerfidleika og
vanhold & l6mbum skodadir i nokkrum hreinrektudum og blondudum fjarkynjum.
Nidurstodur gafu til kynna ad fedingarpungi lamba hefdi afgerandi ahrif & burdarerfidleika.
Lombum sem voru u.p.b. 3,5 kg vid feedingu purfti sjaldnast ad hjalpa i heiminn eda i 9-15%
tilvika. Ef 16mb voru aftur & méti farin ad nalgast 5,5 kg punga og par yfir vid fedingu var
burdarhjalpin mun algengari eda i 26-30% tilvika. Hrutar voru almennt pyngri en gimbrar vid

feedingu og pvi purfti oftar ad hjalpa hratlombum i heiminn (Smith, 1977).

[ rannsékn & 750 Coopworth 4&m & Nyja Sjalandi kom i ljos ad hjalpa purfti 33% af 4num.
Bersynilega kom i lj6s ad oftar purfti ad hjalpa prilembum heldur en tvilembum vid burdinn
(37% & moti 30%). Mun oftar kom fyrir ad prilembinga bar ekki rétt ad eda i 20% tilvika &
moti 16% tilfella hja tvilembingum. Pad sem virtist hafa mest ahrif a burdarerfidleika var

feedingarpyngd lambanna en fjoldi i burdi virtist ekki hafa jafn afgerandi ahrif. Oftar purfti ad



hjalpa einlembum ad bera (33%) heldur en tvilembum og &stedan var har fedingarpungi
einlembinga. Markteek fylgni var einnig & milli feedingarpunga og burdartima, par sem burdur
byngri lamba tdk lengstan tima (Everett-Hincks, Dodds & Kerslake, 2007), sem er i samraemi
vid nidurstddur Cloete o.fl. (1998). bar kom i 1jés ad burdur SA Mutton Merino &a var lengri
en burdur Dormer aa og matti rekja muninn til haerri fedingarpyngdar SA Mutton Merino

lambanna.

1.1.3. Tengsl aldurs meedra vid burdarerfidleika

Aldur aa virdist einnig geta haft ahrif & burdarerfidleika, lifsprott lamba og tima hvers burdar.
I bandariskri rannsokn Gama o.fl. (1991) kom i 1j6s ad lifsprottur lamba var mestur undan am
sem voru Yfir priggja vetra en minnstur undan dm & fyrsta til pridja vetri. Lifsprétturinn for

sidan smam saman minnkandi pegar er voru komnar yfir fimm vetra aldur.

Sams konar nidurstddur komu fram i rannsékn Johannesar Helga Rikhardssonar (1991) en par
kom fram ad minnst purfti ad hjalpa priggja til fimm vetra &m en mest purfti ad hjalpa
veturgdbmlum og eldri &m (niu vetra og eldri). Lifsprottur lamba var pvi mestur hja &m &
aldrinum priggja til fimm vetra en for sidan minnkandi med hakkandi aldri meaedra. Fleiri
einlembur voru i yngstu og elstu aldurshépum. Burdarerfidleika hja yngstu anum matti rekja
til prengsla, par sem mjadmagrind peirra var ekki fullproskud og grindarvddvar voru stifir.
Helsta orsok burdarerfidleika hjé elstu anum var talin vera st ad 16mbin bar rangt ad og matti
rekja pad til slita & anum, p.e. pvi oftar sem er bar pvi meiri likur voru & burdarerfidleikum og

skemmdum & henni.

1.1.4. Tengsl vaxtarlags madra og burdarerfidleika

Margar erlendar rannsoknir hafa komid inn & tengsl vaxtarlags madra vid burdarerfidleika en
engin islensk rannsokn er til um pad efni. | rannsokn Fogarty og Thompson (1974) var
sambandid a milli mjadmagrindarviddar og annarra likamsmelinga vid burdarerfidleika
skodad. Melingar voru gerdar & anum pegar paer voru lifandi annars vegar og hins vegar eftir
slatrun en pa voru bein peirra meld. Pannig var pversnid og langsnid mjadmagrindar melt
med malbandi og flatarmal mjadmagrindarops var melt med flatarmalsmeli. Lengd
framfotarleggjar var maeld pegar arnar voru lifandi og einnig eftir slatrun. I rannséknina voru
notadar 29 Dorset Horn &r og 6 Border Leicester &r, par sem atburdasaga um a.m.k. fjora
fyrri burdi Ia fyrir. Border Leicester &rnar voru notadar sem samanburdarhopur en peim hafdi
aldrei verid hjalpad vio burd. Allar &rnar voru & aldrinum fimm til sjo vetra. Nidurstodur gafu

til kynna neikvaeda fylgni mjadmagrindarops vid burdarerfidleika (p=0,08). begar Dorset
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Horn &num var skipt i tvo hdpa, ut frad burdareinkunnum, kom i ljos ad er sem voru med
burdarerfidleika i yfir 65% burda voru med marktekt prengri mjadmagrind og styttri
malingar fyrir langsnid en paer &r sem hofdu ekki svo haa tidni erfidleika i burdi (73,4 cm? og
9,9 cm samanborid vid 82,8 cm? og 10,9 cm). Ekki reyndist vera marktekur munur &
pversnidsmaelingum. Oll gildi sem mald voru i rannsokninni voru marktaekt herri hja Border
Leicester anum en hja Dorset Horn anum nema pungi, par sem Dorset Horn &rnar voru
almennt pyngri. RUm mjadmagrind Border Leicester anna virtist tryggja audveldari burd og
bvi var lifsprottur lamba peirra mun meiri. Auknir burdarerfidleikar Dorset Horn da med
bronga mjadmagrind benda til pess ad pegar flatarmal mjadmagrindarops fer undir akvedin
gildi munu auknir burdarerfidleikar ef til vill koma til sgunnar. pratt fyrir ad ekki hafi verid
marktaek fylgni & milli burdarerfidleika og pess hvort mjadmagrind sé préng eda rim benda
nidurstoour til pess ad mjadmagrindarummal geti skipt verulegu mali vardandi

burdarerfidleika.

[ 6drum rannsdknum par sem notud var rontgen- eda sneidmyndataekni til melinga &
mjadmagrind kom i 1jos ad paer ar sem héfdu lent i erfidleikum med burd voru med marktaekt
leegri meeligildi fyrir pversnid og langsnid mjadmagrindar og markteekt prengri grind heldur
en peer &r sem voru lausar vid burdarerfidleika (Cloete, 1994; Kilgour & Haughey, 1993;
McSporran & Fielden, 1979). Sérstaklega var greinilegt ad sr sem hoféu markvisst verid
valdar fyrir baettum burdareiginleikum og frjéosemi héfdu rymri mjadmagrind (8,1%) heldur
en dvaldar er (Kilgour & Haughey, 1993). Algerlega 6valinn hépur da i rannsokn peirra
McSporran og Fielden (1979) meldist med markteekt steerra mjadmagrindarsveedi, pversnid
og langsnid mjadmagrindar en tveir samanburdarhopar; annars vegar hoépur par sem
burdarhjalp hafdi aldrei verid vandamal og hins vegar hépur par sem burdarhjalp hafdi komid
til & einhverjum tima. Liklegt er talid ad pessi munur stafi af pvi ad i dvalda hopnum hafi

nattarulega valid séd til pess ad valid veeri & moti burdarerfidleikum.

Pé er varad vio pvi ad valid sé markvisst fyrir ramri mjadmagrind par sem pad eru svo margir
adrir paettir sem geti studlad ad auknum burdarerfidleikum, svo sem har feedingarpungi lamba,
fjoldi lamba i burdi og litil vikkun leghals, svo demi séu tekin (Fogarty & Thompson, 1974;
McSporran & Fielden, 1979). Rannsokn Kilgour og Haughey (1993) syndi fram a ahrif erfoa
a4 mjadmagrind einstaklinga. bar komu i 1jés marktaek ahrif fodur a pversnid mjadmagrindar
og mjadmagrindarop (p<0,01) deatra, p.e. ef fadir var med rumt mjadmagrindarsvadi var

mjog liklegt ad mjadmagrind deetra hans yrdi einnig ram. Petta gefur til kynna ad val a
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hratum i sambandi vid pessa eiginleika geti gefid godar nidurstodur i lifun lamba og
minnkandi burdarerfidleika hja detrum. S6mu nidurstddur hafa fengist vida i rannséknum er
snda ad burdarerfidleikum hja kvigum, sem hafa mikid verid rannsakadir erlendis (Deutscher,
1995; Johnson, Deutscher & Parkhurst, 1988). | peim rannsoknum hefur komid i 1jos ad
arfgengi mjadmagrindarsvaedis sé & bilinu 0,24-0,92 og @tti pvi ad vera audvelt ad velja fyrir
eiginleikanum. Mjadmagrindarsveedi foreldra etti pannig ad geta haft afgerandi ahrif &
mjadmagrindarsvadi afkvaeema (Deutscher, 1995). Islenskar rannsoknir hafa einnig synt fram
& hatt arfgengi skrokk- og beinamala, péa sérstaklega legglengdar (h®=0,64) (Stefan Sch.
Thorsteinsson, 2002). bvi er s& moguleiki fyrir hendi ad pad sama eigi vid um arfgengi
mjadmagrindarops sem gerir pad ad verkum ad tiltdlulega audvelt @tti ad reynast ad velja

fyrir rymri mjadmagrind.

Samanburdur @ maeldum pattum mjadmagrindar milli arganga hefur leitt i 1j6s ad meeld gildi
eru almennt leegri hja yngri &m og er greinilegt ad mjadmagrindin heldur afram ad stekka
a.m.k. til fjogurra vetra aldurs (McSporran & Fielden, 1979). Eilitid 6druvisi nidurstodur
koma fram i rannsékn peirra Kilgour og Haughey (1993) en par var ekki markteekur munur &
milli aldurshépa (yngstu ernar voru tveggja og héalfs vetra). Var po talid liklegt ad yngri er
(yngri en tveggja til tveggja og halfs vetra) hefdu prengri mjadmagrind par sem

mjadmagrindin veeri ekki ordin fullproskud.

1.2. Markmid verkefnis

Tidni burdarerfidleika var kénnud vida um land i verkefni Johannesar Helga Rikhardssonar
fra arinu 1991 en & pessum 20 arum sem lidin eru sidan verkefnid var gert hefur margt breyst i
medferd saudfjar. Einnig hefur stofninn breyst med kynbotum fyrir auknum vodvavexti.
Erlendar rannsoknir & tengslum vaxtarlags og burdarerfidleika hafa synt fram a fylgni & milli

pessara patta en engar slikar rannsoknir hafa verid gerdar & islensku fe.

Adalmarkmid pessa verkefnis er ad kanna pessi tengsl burdarerfidleika og vaxtarlags, med
tilliti til lengdar framfotarleggjar og spjaldbreiddar. Annad markmid er ad taka saman
upplysingar um burdarhjalp fra arinu 2010 fyrir allar s&r Hestsbdsins og kanna samhengi
burdarerfidleika vid feedingarpunga, fjélda lamba i burdi og aldur anna.



2. Efni og adferdir

Gagna var aflad & tilraunabuinu Hesti i Borgarfirdi yfir saudburdartimann vorid 2010.

2.1. Gogn og lysing & uppsetningu tilraunar

Burdarerfidleikar og edli peirra voru skradir fyrir allt fé blsins vorid 2010. | mars sama &r var
meeld legglengd og spjaldbreidd 297 &a & fyrsta til pridja vetri, sem gengu med eitt eda tvo
l6mb samkvaemt fosturtalningu. A saudburdi vorid 2010 var sidan skrad hvernig burdur gekk
hja pessum am og burdarhjalp flokkud eftir edli burdarerfidleika. Yfir saudburdartimann var
solarhringseftirlit med o6llum anum. Reynt var ad halda utanadkomandi ahrifum af
mannavéldum i lagmarki til pess ad trufla burdarferli anna sem minnst. Anum var gefinn
goadur timi adur en farid var ad adstoda paer nema pegar pad var greinilegt ad arnar geetu ekki
borid hjalparlaust. Timi sem leid adur en gripid var inn i burdarferlid var mismunandi eftir &m
og eftir peim starfsménnum sem voru & vakt hverju sinni, svo erfitt er ad segja ndkveemlega til

um pann tima sem hver gr fékk adur en gripid var inn i.

2.2. Skraningar

Oll burdarhjalp og edli burdarerfidleika voru skradir nidur samkveemt sérstoku
skréningarkerfi. Par var skrdd numer erinnar, kyn lambs, Utskyringar & lengd og/eda
alvarleika burdarhjalparinnar og &steda hjalparinnar. Skilgreiningar & télugildum sem notud
voru fyrir lengd og/eda alvarleika og astaedur burdarhjalparinnar ma sja i 1. og 2. t6flu hér a

eftir.

1. tafla. Skilgreiningar a télugildum fyrir lengd og/eda alvarleika burdarhjalpar

Einkunn  Utskyringar & lengd/alvarleika

0 Engin hjalp

1 Smaveegileg eda litil hjalp — lambid snyr rétt i flestum tilfellum — flj6tlegt — |
mesta lagi parf ad fara inn i kindina til vikkunar eda annad smaveegilegt

2 Nokkur hjalp — parf ad leidrétta lamb og/eda toga nokkud i lamb/1omb — Yfirleitt
samt an hjalparteekja

3 Mikil hjalp — parf ad fara langt inn i kindina og na i lamb eda leidrétta — Yfirleitt
med hjalparteekum, samt frekar fljotlegt

4 Mjog mikil hjalp — parf ad fara langt inn i kindina og na i lamb eda leidrétta —

tekur langan tima/mikid tog

Med notkun pessara télugilda méa sja og flokka nidur alvarleika erfidleika og aeetla lengd
burdarhjalpar.



2. tafla. Skilgreiningar & télugildum fyrir asteedur burdarhjéalpar.

Einkunn  Astada burdarhjalpar

Snyr rétt — sma tog (ef til vill vafamal hvort purfti ad hjalpa)
Vantar annan framfot

Vantar bada framfeetur

Hnakki

Afturfeetur

Haeklar/rass

Lomb i fleekju

Lamb kemur ekki aftur i grind, stort lamb/stér horn/préng grind
ZErin prong/vikkar ekki/séttleysi

OO NO O~ WN P

Med notkun pessara télugilda ma sja og flokka nidur astaedur burdarhjalpar.

AEr sem baru &rid 2010 voru alls 566 talsins. par af voru 119 einlembdar, 395 tvilembdar, 51
prilembdar og loks ein fjorlembd. ZArnar voru & aldrinum eins til fimm vetra. Alls feeddust pvi
1066 16mb i rannsokninni. Vegna pess ad einungis var ein fjorlemba pa var han tekin ut ar
gégnunum vid télfreedidrvinnslu auk pess ad pau 16mb sem ekki var haegt ad kyngreina (ymist
I6ngu daud eda komu fyrir timann) voru einnig tekin Ut par sem gogn um fedingarpunga

beirra voru ekki tilteek. Fjoldi lamba i tolfreediarvinnslu voru pvi 1047 16mb undan 557 am.

pann 23. mars 2010 var legglengd og spjaldbreidd Urtaksanna & fyrsta til pridja vetri meeld.
Lengd leggjar vinstri framfétar var meeld i millimetrum fra nedri bran leggjar vid kjukulio ad
efri enda beinsins vid hné. Spjaldbreidd milli mjadmahorna var meald med malbandi i
millimetrum. Melingar voru gerdar skommu eftir rining til ad draga ur skekkju vegna ullar

0g s& sami madur um allar melingar.

Alls féllu 12 er Gt Ur pessum 297 aa Urtakshopi og eru pvi ekki med i dtreikningum
rannsoOknar. Tveer ar voru teknar Gt par sem faedingarpyngd lamba skv. burdarhjalpar-
skraningu og vorbokarskraningu bar ekki saman. Sjo voru ekki med par sem peer ymist 1étu
[6mbunum, var 16gad eda drapust fyrir burdinn. prjar &r duttu Ut ar skrdningum vegna pess ad
ekki var haegt ad kyngreina 16mbin peirra og gogn um fadingarpyngd pvi ekki tilteek. Alls
285 ar komu til uppgjors, par af voru 95 einlembdar og 190 tvilembdar. L6mbin voru pvi alls
475.



Oll 16mb & btinu voru vigtud innan vid sélarhring fra burdi. Til pess ad haegt veri ad tengja
réttan feedingarpunga vid burdarhjalpskraninguna voru oll einkenni lamba sem purftu &

burdarhjalp ad halda skrad nidur.

2.3. Tolfreedileg urvinnsla
Oll g6gn voru skrad nidur i Microsoft Office Excel 2007 par sem pau voru flokkud og gerd
tilbuin til frekari Urvinnslu. Tolfraedidrvinnsla var unnin i forritinu IBM SPSS Statistics 19.

T6flur og myndir voru banar til i Microsoft Office Excel 2007.

Ekki voru nagilega margar skraningar i hvern burdarflokk til pess ad haegt veeri ad gera gild
tolfreediprof til ad kanna mun & tidni i flokkum & milli &rganga og purfti ad sameina nokkra
flokka fyrir tolfreedigreiningu.

Flokkun & umfangi burdarhjalpar var einféldud pannig ad einkunnum 3 og 4 (mikil hjalp og
mjog mikil hjalp) var steypt saman i eina einkunn (meiri hjalp). Flokkun & asteedum
burdarhjalpar var einféldud pannig ad einkunnum 2, 3 og 4 (vantar annan eda bada framfaetur
og hnakki) var steypt saman i einn flokk, einkunnum 5, 6 og 7 (afturfaetur, haklar/rass og
[6mb i fleekju) var steypt saman i annan flokk og loks var einkunnum 8 og 9 (lamb kemur ekki
aftur i grind, stért lamb/stor horn/prong grind og arin prong/vikkar ekki/sottleysi) steypt
saman i pridja flokkinn.

Tioni burdarhjalpseinkunna vid mismunandi aldur médur og fjélda lamba i burdi voru bornar
saman med ki-kvadrat profi (e. Chi-square test). Gerd var fervikagreining (e. Anova) Ut fra
gognum um faedingarpunga lamba eftir mismunandi aldri madra og munur & punga innan
arganga greindur. Vid arvinnslu gagna var feedingarpyngd ein- og fleirlembinga steypt saman.

EkKi var leidrétt sérstaklega fyrir kyni lambanna.

Uppgjor & samhengi legglengdar og spjaldbreiddar vid burdarerfidleika var unnid ut fra fjélda
lamba en ekki fjolda 4a. Asteedan var su ad mikill fjoldi lamba féll Gt med pvi ad gera petta
eftir &anum. Til pess ad sja hvort medaltalstolur Gt fra I6mbum myndu leida til skekkju var
medaltal eftir anum einnig reiknad ut til pess ad sja hvort marktekur munur veeri a milli

adferdanna. Munurinn reyndist vera saralitill og nadi ekki marktekt i neinum tilfellum.
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Framkvaemd var fervikagreining Gt fra gégnum um spjaldbreidd og legglengd mealdra aa og
tioni burdarhjalpar & milli hdpanna metin. Umfang burdarhjalpar var flokkad pannig ad
annadhvort var hjalp til stadar eda ekki. Astedur burdarhjalpar voru flokkadar pannig ad

flokkum nr. 2 - 9 var steypt saman i einn flokk, sem kalladur var erfidari burdur.

Fylgni & milli spjaldbreiddar og legglengdar var kdnnud med notkun hefdbundinna Pearson

fylgni Gtreikninga (e. Pearson Correlation Coefficient).

Med linulegri adhvarfsgreiningu (e. Linear Regression) var kannad samhengi malinga & legg
og spjaldi vid burdarerfidleika. Leidrétt var fyrir aldri &a, feedingarpunga og fjdlda lamba i
burdi. Burdarerfidleikar voru flokkadir nidur eftir pvi hvort erfidleikar voru fyrir hendi eda

ekki, par sem ,,ekki hjalp* fékk gildid 0 og ,,hjalp* fékk gildid 1.

3. Niourstdoour

3.1. Burdarhjalp
Asteedu og umfang burdarhjalpar fyrir allar ernar 6h&d aldri 4a, fjolda lamba i burdi og

feedingarpyngd lamba méa sja & 1. og 2. mynd.

800 - 12,71%

700 -
600 -
500 -
400 -

Fjoldi lamba

300 -
200 -
100 +

Einkunn

1.mynd. Tidni umfangs burdarhjalpar fyrir allar @r buasins. Sja skilgreiningar &
einkunnaskala i 1. toflu.

Alls purfti ad hjalpa til vid burd 286 lamba eda um 27,3% af heild. 761 lamb kom i heiminn
hjalparlaust. Mun fleiri gimbrar feeddust, 551 & méti 496 hratum.
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Tidni burdarhjalpar var heerri hja hratlsmbum en gimbralombum, 162 & moti 124. Asteda

bess ad oftar purfti ad hjalpa hratldmbum ma rekja til hornasteerdar hratanna en ef horn voru

adalasteeda burdarhjalpar var pad jafnan skrifad i athugasemdir og haft til hlidsjonar vid

arvinnslu gagna. Einnig voru hratarnir almennt pyngri heldur en gimbrarnar.

Fjoldi lamba

80

70 A
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2.mynd. Tidni &steedu burdarhjalpar fyrir allar eer busins. Sja skilgreiningar &
einkunnaskala i 2. toflu.
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3.2. Tengsl burdarerfidleika vid aldur &a, fjolda i burdi og feedingarpunga
Mjég litill munur var & tidni burdarhjalpar milli &rganga madra eftir umfangi og reyndist
hann ekki vera marktekur (p=0,259). Ef hlutfall burdarhjalpar & milli arganga er skodad ma

sja ad oftast purfti ad hjalpa veturgbmlum am og fimm vetra anum (i 34,2% og 35,1%

tilvika). Hja hinum argéngunum for hlutfall peirra lamba sem purftu & burdarhjalp ad halda

aldrei yfir 27%.

3. tafla. Tioni umfangs burdarhjalpar eftir aldri méour og ki-kvadrat préf & mun milli hépa.

Aldurda  Engin hjalp  Litil hjalp Nokkur hjalp Meiri hjalp (3,4)  Alls
1 vetra 73 13 17 8 111
2 vetra 185 27 18 7 237
3 vetra 258 40 37 17 352
4 vetra 149 21 18 11 199
5 vetra 96 22 20 10 148
Alls 761 123 110 53 1047

Ki-kvadrat=14,69; Fritélur=12; p=0,259

Pegar astedur burdarhjalpar voru skodadar ut fra aldri modur méa sja ad marktekur munur

reyndist vera & milli arganganna (p<0,05). Astedur burdarerfidleika hja veturgdmlum am
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skaru sig par mest Ur, par sem 36,8% burdarerfidleika matti rekja til pess ad grindin veeri of
brong sem er herra hlutfall en hja eldri am.

4. tafla. Tioni asteedu burdarhjalpar eftir aldri médur og ki-kvadrat prof a mun & milli hopa.

Snyrrétt— Lambsnyr Lamb 6fugt eda Prong grind, stort

Aldur da sma tog rétt (2,3,4) flekja (5,6,7)  lamb (8,9) Alls

1 vetra 7 15 2 14 38
2 vetra 15 27 0 10 52
3 vetra 23 44 15 12 94
4 vetra 10 23 8 9 50
5 vetra 12 25 4 11 52
Alls 67 134 29 56 286

Ki-kvadrat=21,55; Frit6lur=12; p=0,043

Skodud var tioni umfangs og astedu burdarhjalpar Ut fra fjolda lamba i hverjum burdi en
yfirlit yfir burdarhjalpina méa sja i 5. og 6. toflu.

5. tafla. Tioni umfangs burdarhjélpar Gt fra fjélda lamba i burdi og ki-kvadratprof & mun milli
lambahdpa.

Fjoldi lamba Engin hjalp  Litil hjallp  Nokkur hjalp Meiri hjalp (3,4) Alls

Einlembingar 65 22 21 9 117
Tvilembingar 589 87 70 36 782
Prilembingar 107 14 19 8 148
Alls 761 123 110 53 1047

Ki-kvadrat=22,04; Fritélur=6; p=0,001

[ 1j6s kom ad fjoldi i burdi hafdi mikil &hrif & burdarerfidleika. Oftast purfti ad hjéalpa
einlembingum i burdi eda i 44,4% tilfella sidan prilembingum eda i 27,7% tilvika en sjaldnast
pburfti ad hjalpa tvilembingum i heiminn eda i 24,7% tilvika.

6. tafla. Tioni astedu burdarhjalpar Gt fra fjolda lamba i burdi og ki-kvadratprof & mun milli

lambahopa.

Snyr rétt — Lamb snyr  Lamb 6fugt eda Prong grind, stort
Fjoldi lamba smatog rétt (2,3,4) flekja(5,6,7) lamb (8,9) Alls
Einlembingar 17 15 2 18 52
Tvilembingar 45 95 17 36 193
Prilembingar S 24 10 2 41
Alls 67 134 29 56 286

Ki-kvadrat=30,33; Fritélur=6; p=0,0001
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Hamarktaekur munur (p<0,0001) reyndist einnig vera & astedum burdarhjalpar Gt fra fjolda
lamba i burdi. Burdarastedan ,,lamb 6fugt eda flaekja“ kom hlutfallslega oftast fyrir eftir pvi

sem fjoldi i burdi var meiri og var haest hja prilembingum eda 24,4%.

Langhest hlutfall einlemba reyndist vera hja veturgbmlum &m en par voru 67,1% aa
einlembdar en einungis 32,9% tvilembdar. Hlutfallsleg dreifing innan eldri arganganna var
mun jafnari, par sem hlutfall tvilemba var alls stadar yfir 70% og hlutfall einlemba aldrei yfir
17%.

Vegna pess hversu margir gemlingar voru einlembdir og hve mikil burdarhjélp var til stadar
hja peim var akvedid ad keyra sams konar Ki-kvadratpréf og adur en i petta skipti var
einlembingum sleppt ar profinu. Pa kom i 1jés ad ekki var munur & umfangi burdarhjalpar hja
tvi-og prilembingum (p=0,457) en markteekur munur reyndist vera & astedum burdarhjalpar
(p=0,004).

Umfang og astaedur burdarhjalpar voru skodadar i sambandi vid feedingarpunga lamba i burdi.
Sokum pess hversu mikill munur er & fedingarpunga lamba eftir &rgdngum er aldur madra
tekinn inn i t6flur 7 og 8 sem syna umfang (hjalp/ekki hjalp) og asteedu burdarhjalpar Ut fra

mismunandi feedingarpyngd lamba.

7. tafla. Medalfeedingarpungi lamba (kg), flokkadur eftir pvi hvort burdarhjalp var til stadar eda ekki og
aldri modur, asamt tolfreedilegum samanburdi innan arganga aa.

Engin hjalp Hjalp
Aldur médur Fjoldi lamba  Fad.p., kg Fjoldi lamba  Fa&d.p., kg P -gildi
1 vetra 73 2,74 38 3,25 0,001
2 vetra 185 3,58 52 4,08 0,000
3 vetra 258 3,88 94 4,12 0,003
4 vetra 149 4,06 50 4,34 0,001
5 vetra 96 4,08 52 4,11 0,758V
Alls 761 3,67 286 3,98 0,000

EM: Ekki marktaekt

Lomb sem purftu & hjalp ad halda vid burd voru markteekt pyngri (p<0,01) en pau sem komu
hjalparlaust i heiminn i ollum tilfellum nema hja fimm vetra &num. Munurinn a

feedingarpunga, eftir pvi hvort lambid purfti & hjalp ad halda eda ekki, reyndist vera mestur
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hja veturgdmlu &num en for sidan jafnt og pétt minnkandi. Lomb undan fjogurra vetra anum

voru pyngst (4,2 kg), & medan 16mb veturgamalla 4a voru &berandi léttust (3,0 kg).

Feedingarpyngd lamba minnkadi jafnt og pétt med auknum fjolda i burdi. Pegar tekid var tillit
til feedingarars modur voru einlembingar marktaekt pyngri en tvilembingar (p<0,05) nema hja
fjogurra og fimm vetra &m. Ein- og tvilembingar voru alltaf pyngri en prilembingar. Léttustu
I6mbin voru tvilembingslémb veturgamalla 4a en medaltal peirra var einungis 2,55 kg + 0,67
kg.

8. tafla. Meodalfedingarpungi lamba (kg), flokkadur eftir astedu burdarhjalpar og aldri médur og
nidurstada F-profs @ mun milli hopa.

Snyrrétt— Lambsnyr Lamb 6fugteda brong grind,

Aldur modur Fjoldi lamba sma tog rétt (2,3,4) flekja (5,6,7) stort lamb (8,9)
lvetra 38 3,81 3,01 2,95 3,26
2 vetra 52 417 3,94 - 4,31
3 vetra 94 4,36 4,02 3,89 4,31
4 vetra 50 4,36 4,40 3,86 4,59
5 vetra 52 4,20 4,11 3,68 4,16
Alls 286 4,18 3,90 3,60 4,13

Fervikagreining: p=0,0001

Marktaekur munur reyndist vera & faeedingarpyngd lamba eftir asteedum burdarhjalpar yfir allar
&r (p<0,0001). Léttustu I6mbin voru 16mb par sem asteeda burdarhjalpar var ymist ,,lamb
ofugt eda flekja“ eda 3,60 kg & medan pau I6mb sem purftu & annars konar burdarhjalp ad
halda voru ad medaltali um 4,07 kg.

3.3. Tengsl vaxtarlags madra og burdarerfidleika
Veik marktek fylgni reyndist vera & milli legglengdar og spjaldbreiddar, p.e. eftir pvi sem
leggurinn reyndist vera lengri pvi breidara var spjaldid (Pearson 0,268).

Umfang og astedur burdarhjalpar voru skodadar i sambandi vid legglengd ada. Aldur madra er

tekinn inn i 9. og 10. toflu par sem munur reyndist vera a legglengd eftir aldri.
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9. tafla. Medaltalslegglengd madra flokkud eftir pvi hvort 16mb fengu feedingarhjalp eda ekki asamt

nidurstédum télfreediprofa & samanburdi & heild og innan arganga.

Engin hjalp Hjalp
Aldur médur Fjoldi lamba Legglengd, mm Fjoldi lamba Legglengd, mm P- gildi
1 vetra 73 114,8 37 114,5 0,623
2 vetra 168 116,6 50 116,2 0,363
3 vetra 109 115,4 38 116,2 0,105
Alls 350 115,8 125 115,7 0,600

EM: EKkki marktakt.

Veturgdmlu arnar voru med styttri legg en eldri &rnar (p<0,001), eda 114,8 mm ad medaltali
og lengd leggjar var einnig meiri hja tveggja vetra &m heldur en hja eins og priggja vetra am.
/Er sem baru hjalparlaust reyndust yfirleitt vera med lengri legg en par sem purftu hjalp vid
burdinn, nema priggja vetra &rnar par sem &r sem purftu hjalp voru leggstyttri en paer sem

baru hjalparlaust. Munur & legglengd maedra eftir burdarhjalp var hvergi markteekur.

Pegar legglengd var skodud eftir astedum burdarhjalpar komu svipadar nidurstddur i 1jos og

begar lengdin var skodud med tilliti til umfangs.

10. tafla. Medaltalslegglengd madra flokkud eftir erfidleikastigi burdar, asamt nidurstédum télfraedipréfa a
samanburdi a heild og innan arganga.

Snyr rétt, sma tog Erfidari burdur
Aldur médur Fjoldi lamba Legglengd, mm Fjoldi lamba Legglengd, mm P-gildi
1 vetra 7 114,6 30 114,5 0,952M
2 vetra 15 115,5 35 116,5 0,219*M
3 vetra 13 116,5 25 116,0 0,609M
Alls 35 115,7 90 115,7 0,989M

EM: Ekki marktaekt.

Leggur peirra &a, par sem astedur burdarhjalpar voru flokkadar undir erfidari burd, var
almennt styttri heldur en hja peim am sem purftu ekki & jafnmikilli hjalp ad halda nema hja
tveggja vetra anum. Munurinn reyndist hvergi markteekur.

Breytileiki var i medaltalstolum fyrir spjaldbreidd eftir feedingarari médur, par sem eldri er

reyndust vera med breidara spjald heldur en per yngri (sja 11. og 12. t6flu).
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11. tafla. Medaltalsspjaldbreidd maedra flokkud eftir pvi hvort 16mb fengu faedingarhjalp eda ekki, asamt
nidurstédum télfreediprofa & samanburdi & heild og innan arganga.

Engin hjalp Hjalp
Aldur médur  Fjoldi lamba Spjaldbreidd, mm  Fjoldi lamba Spjaldbreidd, mm P-gildi
1 vetra 73 196,2 37 199,2 0,124V
2 vetra 168 214,7 50 212,6 0,199 M
3 vetra 109 220,2 38 218,2 0,235
Alls 350 212,6 125 210,3 0,093 M

EM: Ekki markteekt.

Nidurstodur gefa til kynna ad spjaldbreidd aukist med haekkandi aldri médur, par sem eldri er
voru med markteekt breidara spjald heldur en peer yngri. Paer &r sem ekki purftu & burdarhjalp
ad halda voru yfirleitt med breidara spjald en per ar sem purfti ad hjalpa en s& munur var
ekki marktekur pratt fyrir ad hafa farid nalegt pvi (p=0,093). Munur innan arganga &

spjaldbreidd var hvergi marktaekur.

pegar spjaldbreidd var skodud med tilliti til &steedu burdarhjalpar (sja 12. toflu) kom i ljés ad
&r sem lentu i erfidari burdum voru almennt med breidara spjald en pear sem attu i minni
erfidleikum, og nddi pessi munur marktaekni hja priggja vetra am en ekki hja hinum tveimur

argéngunum (p=0,008).

12. tafla. Medaltalsspjaldbreidd madra flokkud eftir erfidleikastigi burdar, asamt nidurstédum télfreedi-
profa & samanburdi 4 heild og innan &rganga.

Snyr rétt, sma tog Erfidari burdur
Aldur médur Fj6ldi lamba Spjaldbreidd, mm  Fjoldi lamba  Spjaldbreidd, mm P-gildi
1 vetra 7 197,9 30 199,5 0,673
2 vetra 15 212,0 35 212,9 0,799
3 vetra 13 212,3 25 221,2 0,008
Alls 35 209,3 90 210,7 0,568 £V

EM: Ekki marktaekt.

Adhvarfsgreining var framkvaemd til pess ad kanna samhengi melinga & legg og spjaldi vid

burdarerfidleika. Nidurstddur hennar ma sja i medfylgjandi toflu.
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13. tafla. Nidurstodur adhvarfsgreiningar a samhengi legglengdar og spjaldbreiddar
vid burdarerfidleika (flokkadar sem 0/1, hjalp/engin hjalp).

b Stadalfravik Marktekt,

(hallatala)  hallatolu p gildi
Fasti 61,421 0,18
Spjald, mm -0,006 0,002 0,01
Leggur, mm -0,001 0,008 0,91
Faedingarpungi, kg 0,117 0,031 0,00
Fjoldi lamba -0,139 0,069 0,05
Faedingarar moour -0,030 0,023 0,19

Fjoldi: 475

Skyringarhlutfall (R): 0,050

Skekkja (Root mean square error):0,434
Nidurstodur adhvarfsgreiningarinnar gefa til kynna ad legglengd hafi ekki marktek ahrif
(p=0,91) & burdarerfidleika pratt fyrir ad blid sé ad leidrétta fyrir faedingarpunga lamba,
fjolda lamba i burdi og aldri modur. Burdarerfidleikar eru po liklegir til pess ad minnka (b=-
0,001) med vaxandi legglengd pratt fyrir ad likurnar séu ekki marktaekar. Spjaldbreidd hefur
aftur @ moéti marktek ahrif & burdarerfidleika (p<0,01) pegar buid er ad leidrétta fyrir
feedingarpunga, fjélda lamba og aldri modur. Med aukinni spjaldbreidd er mjog liklegt ad
dragi ur burdarerfidleikum (b=-0,006), p.e. med hverjum millimetra sem spjaldid er breidara
pa minnka burdarerfidleikar ad medaltali um 0,6%. Aukning i fedingarpyngd lamba hefur
einnig hamarktaek ahrif (p<0,001) & burdarerfidleika, p.e. med auknum punga lamba pa er
mjog liklegt ad burdarerfidleikar aukist (b=0,117). Fjoldi lamba i burdi dregur aftur & moti ar
burdarerfidleikum (b=-0,139). Feedingarar modur hefur ekki markteek ahrif & burdarerfidleika
(p=0,19).
Skyringarhlutfall likansins er einungis 0,050, sem pydir ad spjaldbreidd, legglengd, aldur

maodur, feedingarpungi og fjoldi lamba i burdi skyrir ekki nema 5,0% burdarerfidleika.

4. Umraedur

Samkvaemt nidurstooum purfti ad adstoda vid burd 27% lamba yfir heildina sem er svipad
hlutfall og i verkefni Einars Kara Magnussonar (2009). bar purfti ad hjalpa til vid burd 27-
37% tvilembinga en tidni burdarhjalpar var misjofn a milli rannsdéknarhopanna i peirri tilraun.
Apekkar nidurstodur fengust i nysjalenskri rannsokn en par purftu 33% lamba adstod vid ad
komast i heiminn (Everett-Hincks, Dodds & Kerslake, 2007). betta er ivido meiri burdarhjalp
en fékkst i verkefni Johannesar Helga Rikhardssonar (1991) en par purfti ad hjalpa til vid
burd 18,2% lamba. Einnig var eilitid leegri tioni burdarhjalpar i rannsékn Smith (1977). par
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var tidni burdarhjalpar & bilinu 12-24% en burdarhjalpin reyndist vera misjofn eftir

saudfjarkynjum.

Pegar asteedur burdarhjalpar eru skodadar er algengast ad ymist vanti einn eda bada framfaetur
eda i 24,5% og 19,6% tilfella. begar litid er til nidurstadna annarra rannsokna eru petta einnig
tveer algengustu astedur burdarhjalpar en tidni peirra reynist hins vegar vera mun leaegri i peim
rannsoknum. | rannsokn peirra Dwyer og Lawrence (2005) var petta einmitt raunin. bar
reyndist tioni pessara asteedna einungis vera 5,6% i badum tilvikum. Sama & vid um rannsokn
Einars Kara Magnussonar (2009) en par var tioni pessara asteedna burdarerfidleika fra 4% upp
i 12% en tidni peirra reyndist vera misjofn & milli hopa. I rannsokn Johannesar Helga
Rikhardssonar (1991) var algengasta astedan st ad pad vantadi annan framfot og atti pad vio
i 5,8% tilvika & medan onnur algengasta asteedan var su ad pad vantadi bada framfetur,
gerdist pad i 2,7% tilvika. bridja og fjorda algengasta asteeda burdarhjalpar voru annars vegar
pau tilfelli pegar lamb kom ekki aftur i grind, sem stafadi ymist af pvi ad lambid var stért,
med stor horn eda &rin med pronga grind og hins vegar vegna pess ad erin var prong, vikkadi
ekki eda burdarsétt var ekki til stadar en petta gerdist i 11,5% og 8% tilvika. Pessar
nidurstddur eru mjog Olikar 6drum islenskum nidurstédum en i lokaverkefni Einars Kara
Magnussonar (2009) voru engar skraningar i seinni flokkinn og einungis prjar skraningar i
fyrri flokkinn (3,2%). Erfitt er ad segja til um astedurnar sem liggja ad baki pessum mikla
mun & milli rannsékna en liklegt er ad aldur &nna komi eitthvad vid sogu, par sem &rnar sem
Einar Kari notadist vid i sinni rannsdkn voru allar tveevetur eda eldri, en pessar asteedur (og pa

sérstaklega prong grind) eiga oft vid um ungar er.

Algengt var ad lambid beeri rétt ad en pyrfti orlitla hjalp vid ad komast i heiminn og gerdist
bad i 23,4% tilfella. PG er varhugavert ad taka mikid mark & pessari hlutfallstolu, par sem oft
var vafamal um hvort pad pyrfti yfir hofud ad hjalpa til vid burdinn i pessum tilfellum. Matid
& pvi hvort porf veeri & burdarhjalp var mjoég misjafnt & milli starfsmanna busins, par sem
sumir voru fljotari ad gripa inn i burdarferlid en adrir. Samkvaemt rannsékn Johannesar Helga
Rikhardssonar (1991) var tidni burdarhjalpar, pegar ekki var porf fyrir hana i raun og veru,

mjog misjofn a milli bla eda allt fra 0,4% upp i 84%.

pegar umfang og astedur burdarhjalpar voru skodadar ut fra aldri aa, fjélda lamba i burdi og
feedingarpunga peirra kom i ljos ad allir pessir peettir tengjast innbyrdis. Ekki reyndist vera

marktekur munur & umfangi burdarhjalpar pegar einungis var litid til aldurs madra en po
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syna nidurstddur ad oftast purfti ad hjalpa veturgémlu anum og peim fimm vetra. pessar
nidurstddur koma heim og saman vid nidurstddur i verkefni Johannesar Helga Rikhardssonar
(1991) en par kom i ljés ad veturgamlar er attu i mestum erfidleikum med burd og par a eftir
&r sem voru eldri en niu vetra. pratt fyrir ad burdarerfidleikar hafi ekki aukist fyrr en vid niu
vetra aldurinn i rannsdkn Jéhannesar kom bersynilega i 1jos ad med auknum aldri anna urdu
burdarerfidleikar meira vandamal og matti rekja asteedurnar til slita & &num og pvi ad I6mbin
bar rangt ad i burdi. Burdarvandamal hja gemlingum matti rekja til prengsla liklega vegna
Oproskadra mjadmagrinda og stifra grindarvédva. Afurdir eftir hverja & hafa aukist verulega a
peim tima sem hefur 1idid fra rannsokn Johannesar og pvi er liklegt ad &lag & hvern grip hafi
aukist (Baendasamtok islands, 2010). bad er pvi edlilegt ad sr séu farnar ad lata a sja fyrr en
aour pekktist. Munur reyndist vera a astedum burdarhjalpar og pa sérstaklega hja veturgémlu
anum. par var algengasta vandamalid pad ad grindin veeri of prong eda erin of prong og
vikkadi ekki. Ad 6oru leyti reyndist ekki vera mikill munur & astedum burdarhjélpar & milli
arganga.

Oftast purfti ad hjalpa einlembingum i burdi eda i 44,4% tilvika og var algengasta asteedan su
ad erin var of prong eda lambio of stort. betta kemur heim og saman ef horft er &
feedingarpunga einlembinga, par sem peir voru almennt pyngri en hin 1émbin ef tekid var tillit
til aldurs madra en margar rannsoknir hafa synt fram a ad faedingarpungi hafi ahrif a
burdarerfidleika (Dwyer & Lawrence, 2005; Everett-Hincks, Dodds & Kerslake, 2007; Smith,
1977). pessi haa hlutfallstala burdarhjalpar kemur einnig til vegna pess hve hatt hlutfall
veturgamalla & voru einlembdar og purfti ad hjalpa moérgum peirra vid burd.
Feedingarpyngdin minnkadi i 6llum argéngum eftir pvi sem fjoldi i burdi vard meiri og var
bessi pungamismunur frd 0,1-1,6 kg & einlembingum og fleirlembingum. Eru petta sams
konar nidurstddur og fengust i rannsékn Smith (1977) en par minnkadi fadingarpungi
lambanna jafnt og pétt med auknum fjolda i burdi eda um 0,7-1,2 kg. Sjaldnast purfti ad
hjalpa tvilembingum i heiminn eda i 24,7% tilvika & méti 27,7% tilvika par sem hjalpa purfti
prilembingum i heiminn. Pennan mun i tidni burdarhjalpar er ekki haegt ad rekja til
feedingarpungans, par sem prilembingarnir voru almennt léttastir (3,47 £ 0,59 kg, & méti 3,93
+ 0,91 kg punga hja einlembingum og 3,89 * 0,70 kg hja tvilembingum). Athyglisvert er ad
sja ad tioni afbrigdilegra burdarstellinga er mun herra hja prilembingum heldur en hja ein-og
tvilembingum, par sem mun fleiri prilembingslomb komu 6fugt i heiminn eda i fleekju en
I6mb ein-og tvilemba (24,4% & moti 3,8 og 8,8%). Bendir petta til pess ad aukinn fjéldi lamba

i burdi sé sa ahrifapattur sem hefur einna mest ahrif & veentanlega burdarerfidleika asamt
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feedingarpunga lamba. Fyrri rannsoknir & ahrifum frjésemi & burdarerfidleika hafa einmitt synt
fram & ad fjoldi i burdi hafi mikil ahrif og sé jafnframt punganum helsti &hrifapéttur a
burdarerfidleika (Cloete o.fl., 1998; Kerslake, Everett-Hincks & Campbell, 2005). Lomb sem
burfti ad hjalpa i burdi voru pyngri heldur en pau 16mb sem ekki purftu & hjalp ad halda.
Pungamismunurinn reyndist vera mestur hja veturgébmlu &num (um pad bil 510 g) en liklegt er
ad petta stafi af pvi ad gemlingarnir voru almennt einlembdir en einlembur purftu & meiri

hjalp ad halda en tvilembur par sem I6mb peirra voru almennt pyngri.

Nidurstédur rannsoknarinnar gefa til kynna ad miklar likur séu & pvi ad burdarerfidleikar
komi til vegna nains samspils pessara tveggja péatta, par sem beaedi feedingarpungi og fjoldi i
burdi héfou hamarktek ahrif & burdarerfidleika (p<0,001) sem er i samraemi vid nidurstodur
Jéhannesar Helga Rikhardssonar (1991). bar var prilembum hjalpad oftast, par & eftir
einlembum en sjaldnast purfti ad hjalpa tvilembum. Burdarhjalp hja einlembum var Gtskyrd
med faedingarpunganum, par sem einlembingar voru pyngstu Iémbin en burdarhjalp hja
prilembum stafadi af pvi ad 16mb bar rangt ad i burdi. PO tel ég liklegt ut fra pessum
nidurstddum ad feedingarpungi hafi eilitio meiri ahrif a tioni burdarerfidleika heldur en fj6ldi i
burdi. Eg dreg pa alyktun vegna pess ad pegar ki-kvadratprof var keyrt fyrir mun & umfangi
burdarerfidleika og einlembingar teknir Ut reyndist ekki vera munur & umfangi burdarhjélpar
hja tvi-og prilembingum, préatt fyrir ad munur hafi verid & astedum. pessi litli munur & tioni
burdarhjalpar milli tvilembinga og einlembinga bendir pvi til pess ad faedingarpunginn hafi

meiri ahrif.

4.1. Tengsl vaxtarlags maedra og burdarerfidleika

Legglengd virdist ekki vaxa med aldri 4a ef marka ma nidurstddur pessarar rannsoknar par
sem elstu arnar hofou ekki endilega lengsta legginn. Bendir petta til pess ad erfdapeettir fra
foreldrum hafi meiri ahrif & legglengd fremur en aldur en islenskar rannséknir hafa synt ad
arfgengi legglengdar er hatt (Stefan Sch. Thorsteinsson, 2002). bvi tel eég liklegt ad munur
milli arganga komi til vegna ahrifa frd& fedrum &nna sem eru ekki peir somu a milli
arganganna. Frekari rannsdkna er pd porf til pess ad kanna ahrifapetti legglengdar. Munur
reyndist hins vegar vera & spjaldbreidd eftir aldri, par sem eldri &r voru med marktaekt
breidara spjald heldur en paer yngri. Bendir petta til pess ad mjadmagrindin sé ad proskast til
a.m.k. priggja vetra aldurs. Pad kemur heim og saman vid erlendar nidurstddur par sem kom i

[jos a0 mjadmagrindarsveedid veeri ad stekka og proskast til a.m.k. tveggja og hélfs til
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fjogurra vetra aldurs (Kilgour & Haughey, 1993; McSporran & Fielden, 1979). Ef sams konar
rannsokn verdur framkvemd aftur hérlendis meetti ihuga ad hafa rnar i drtakshépunum eldri
pannig ad munur a milli arganga hafi ekki ahrif sem geta mogulega leitt til ondkvemari
nidurstodu. Petta hefur verid gert i erlendum rannsoknum en par eru ernar yfirleitt fjogurra
vetra og eldri til pess ad koma i veg fyrir aldurstengd ahrif (Cloete o.fl., 1998; Fogarty &
Thompson, 1974; Haughey, George & McGuirk, 1985; McSporran & Fielden, 1979). Einnig
byrftu eernar i Grtakshopnum ad vera fra fleiri bum fyrir frekari samanburd, en rektunarahrif
valda pvi ad Hestsarnar eru frekar einsleitur hopur og a pad sérstaklega vid um legglengd par
sem pad var valid markvisst fyrir stuttum legg adur fyrr & bdinu (Stefan Sch. Thorsteinsson,
2002). Legglengd var meld vegna pess ad rannsoknir hafa synt fram a ad samband sé & milli
aukinnar vodvasofnunar og styttri leggs (Sigurgeir Thorgeirsson, 1981). bvi hafa verid uppi

hugmyndir um pad ad styttri leggur geeti leitt til aukinna burdarerfidleika.

Ekki virtist vera samhengi milli legglengdar og spjaldbreiddar vid burdarerfidleika, hvorki er
vardadi umfang né astedu, pratt fyrir ad baedi gildin hafi almennt verid herri hja peim am
sem ekki purftu a hjalp ad halda. P6 syndu nidurstodur fram a ad spjaldbreidd hafi einhver
ahrif & burdarerfidleika og eru petta sams konar nidurstodur og fengust i rannsokn peirra
McSporran og Fielden (1979). Nidurstodur peirra voru peer ad adrir peettir kemu lika vio
sogu, svo sem faedingarpungi lambanna. Ppratt fyrir ad spjaldbreiddin hafi ekki nad
marktaekum ahrifum & burdarerfidleika kemur p6 glégglega i 1j6s ad peer ser sem ekki purftu &
hjalp ad halda vid burdinn voru med meiri spjaldbreidd en peer @r sem purftu hjalp vid
burdinn. Ber petta saman vid nidurstddur sem hafa fengist i ymsum erlendum rannséknum
(Fogarty & Thompson, 1974; Haughey, George & McGuirk, 1985; McSporran & Fielden,
1979). b6 ber ad hafa i huga ad malingarnar sem voru framkveemdar i pessari rannsékn eru
ekki eins ndkvaemar og i erlendum rannséknum, par sem mun fleiri peettir voru skodadir og
meeldir par. Ha fylgni (r=0,71) hefur hins vegar fundist a milli meaelinga a spjaldbreidd og
pversnidi mjadmagrindar, sem var melt i 6llum erlendu rannsoknunum en pad gefur til kynna
ad samband sé & milli pessara melinga. P6 reyndust malingar sem gerdar voru pegar &rnar
voru lifandi hafa litid spagildi, par sem peer skyrdu minna en 35% af peim breytileika sem var
& flatarmali mjadmagrindarops og langsnidi mjadmagrindar (Fogarty & Thompson, 1974). Ut
fra pessu tel ég porf a frekari athugunum & pattum er varda steerd mjadmagrindar adur en haegt
er ad draga fullgildar alyktanir ut fra nidurstédunum og sérstaklega purfa melingar a
mjadmagrind ad vera vidameiri og ndkvemari. PO getur reynst dyrt ad framkvema sams

konar melingar og i erlendum rannséknum, par sem ymist var notast vid rontgen- og/eda
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sneiomyndateekni eda beinamelingar eftir slatrun en fyrri kosturinn er verulega dyr i

framkvaemd og svarar ef til vill ekki kostnadi.

Adhvarfsgreining par sem leidrétt var fyrir aldri médur, fedingarpunga og fjélda lamba i
burdi leiddi i 1jés ad fylgjandi aukningu i spjaldbreidd var liklegt ad burdarerfidleikar faeru
minnkandi. Spjaldbreiddin hafdi i raun &hrif um leid og blid var ad leidrétta fyrir
feedingarpunganum. Adhvarfsgreiningin synir einnig fram 4 ad faedingarpungi lamba er su
breyta sem hefur einna mest ahrif & burdarerfidleika (p<0,001), p.e. fylgjandi auknum
feedingarpunga vard liklegra ad burdarerfidleikar ykjust i kjolfarid. Fjoldi lamba hefur ahrif
par sem aukning um eitt lamb i burdi var likleg til pess ad minnka burdarerfidleika um allt ad
13,9%. bessar nidurstodur syna fram & ad spjaldbreidd hafi ahrif & burdarerfidleika pegar buid
er ad taka tillit til annarra ahrifapatta, pratt fyrir ad greinilegt sé ad fleiri paettir komi inn i, sbr.
lagt skyringarhlutfall. T rannsékn Haughey, George & McGuirk (1985) var bent & ad
burdarerfidleikar stofudu ef til vill ekki af mjadmagrindarummali eda fedingarpunga
lambanna i sjalfu sér heldur frekar af hlutfallinu & milli pessara tveggja patta, p.e. hlutfallinu &
milli fésturs og mjadmagrindar.

Pessa Ovissupeatti pyrfti ad rannsaka mun betur &dur en farid er ad ihuga ad velja fyrir
spjaldbreidd, pratt fyrir ad ymsar erlendar nidurstédur gefi til kynna ad val fyrir auknu
mjadmagrindarummali geti gefid gddar nidurstédur vardandi frammistddu aa i burdi (Cloete,
1994; Kilgour & Haughey, 1993).
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5. Alyktanir

Ut fra nidurstédum pessa verkefnis méa draga pa alyktun ad hugsanlega geti reynst agatlega
ad taka upp melingar & spjaldbreidd vid liflambaval, p6 ad ekki sé valid eingdngu eda

sérstaklega eftir pvi.

Nidurstodur gafu til kynna ad feedingarpungi lamba hefdi einna mest ahrif a burdarerfidleika
hja saudfé, par sem pyngri 16mb eiga i meiri vandreedum i burdi heldur en pau léttari.
Samhlida pessu kom i 1jés ad einlembingar eiga almennt i mestum vandraedum i burdi en peir
eru einnig pyngstir. bvi ber ad halda afram og ef til vill leggja aukna &herslu & beetta frjosemi
med pvi ad leggja rika aherslu & g6da fodrun og adblnad anna. Ut fra pessu ma einnig segja
ad fosturvisatalningar geti verid mikilveegt teeki i barattunni vid burdarerfidleika, par sem
heegt er ad styra fodrun &nna ndkvaemlega eftir pvi hversu morg fostur eru talin i peim. bannig
ma halda aftur af fodrun einlemba til pess ad reyna ad koma i veg fyrir verulega haan
feedingarpunga einlembinga, sem samkveemt nidurstédum leidir oft til aukinna burdar-

erfidleika.

Einnig gefa nidurstédurnar til kynna ad best sé ad hafa liftima &a ekki of langan ef hamorkun
afurda er pad sem buid stefnir ad, par sem burdarerfidleikar virtust fara vaxandi eftir fjogurra
vetra aldur. PG er ekki haegt ad stadhafa ad burdarerfidleikar aukist verulega eftir pann aldur,
par sem aldursdreifing anna i rannsokninni var ekki negileg. Pvi parf ad gera frekari
rannsoknir til pess ad sjad nakveemlega & hvada aldri pessir auknu burdarerfidleikar koma til

sogunnar og naudsynlegt er hafa eldri eer med i peim athugunum.
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