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Vonlaust getur pad verio.

bu att ad vernda og verja,
bétt virdist pad ekki fert,
Allt sem er hug pinum heilagt

og hjarta pinu kert

Vonlaust getur pad verid,
pétt vorn pin sé djorf og traust.
En afrek 1 6sigrum lifsins
er aldrei tilgangslaust.

(Gudmundur Ingi Kristjansson f. 1907, Skélalj6d)



Yfirlysing hofundar

Hér med lysi ég pvi yfir ad ritgerd pessi er byggd 4 minum eigin athugunum, er samin af mér

og ad hun hefur hvorki ad hluta né { heild verid 16gd fram 4dur til harri profgradu.

Berglind Ragnarsdottir.

Lbhi 2011 v Berglind Ragnarsdéttir



Agrip

Tilgangur pessarar ritgerdar var a0 kanna almenna honnun og 4stand 4 160um fimm
framhaldskoéla 1 Reykjavik. Skélarnir sem valdir voru eru: Borgarholtsské6li, Menntaskélinn
vid Armila, Menntaskélinn vid Hamrahlid, Menntaskélinn { Reykjavik og Menntaskdlinn vid
Sund. Skoélarnir voru ad hluta til valdir af handahéfi en MR vegna stadsetningar i midbe

Reykjavikur og BHS sem uthverfaskoli

Uppbygging ritgerdarinnar er { megin drittum priskipt; fredileg umfjollun, greiningarvinna
og hugmyndir ad urbétum. Toluverd vakning hefur verid undanfarid um vandada 16dahonnun
i leiksk6lum og grunnskélum en 1itid virdist hafa verid gert til pess ad huga ad eldri bornum
og unglingum. Markmidid med ritgerdinni er ad vekja folk til umhugsunar um umhverfi

nemenda { framhaldsskélum og um umhverfid { heild.

Grunnnidurstadan er ad litil dhersla er 16gd 4 hlutverk skélalédanna hvort sem litid er til
Adalnamsskrar framhaldsskdlanna, laga eda reglugerda. Honnun flestra peirra skélaléda sem
athugadar voru eru ad morgu leiti i 6samremi vid stefnu Adalskipulags Reykjavikur

sérstaklega pegar kemur ad hlutverki bilsins innan I6damarka.

Helstu lykilord: Framhaldsskoélal6dir, honnun, drbatur, greining, SVOT, ljésmyndir,

unglingar, grédur, bilastedi, gren svaedi, gra svadi,
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Pakkir og tileinkun

Mig langar ad pakka 6llum peim sem veittu mér adstod vid gerd ritgerdarinnar. Sérstakar
pakkir feer Audur Sveinsdoéttir, leidbeinandi minn, fyrir géda leidsdgn, hvatningu, innbldstur
og studning. AJ lokum langar mig ad pakka fjolskyldunni minni fyrir mikla adstod og

polinmadi sidustu ar og fyrir ad hvetja mig afram til nams.
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1. Inngangur

1.2 Forsendur verkefnis
Tilurd ritgerdarinnar er tilkomin vegna dbendingar Helenar Guttormsdéttur, eins af kennurum

minum vid Landbunadarhdskdla Islands, pegar hofundur st6d frammi fyrir vali 4 Bs.
ritgerdarefni arid 2010. Vid fyrstu syn var ekki mikla moguleika ad sja vid verkefni af pessu
tagi enda ekki margt dhugavert ad sja vid 16dir peirra framhaldsskéla sem 1itid var 4 1 upphafi.
Nokkru sidar var pad einmitt pad sem vakti upp dhuga hofundar, pad var eins og pad vantadi
ad tengja skolalédirnar vid folkid/nemendurna sem attu ad nota par. Hvernig gat stadid 4 pvi?
Og hvernig er haegt ad bata ar pvi? Pad var ekki sidur dfangi 1 skélanum um lydheilsumal og

fyrirlestrar honum tengdir sem visudu veginn vid vinnu pessa.

1.2 Markmid og spurningar

Markmid ritgerdarinnar er ad komast ad pvi hvada forsendur liggja ad baki honnunar 4 160um
framhaldsskodla. Horft var sérstaklega til laga og reglugerda. Einnig ad skoda, at frd ymsum
rannséknum, hvada forsendur @ttu ad liggja ad baki honnun skélal6da framhaldsskélanna
p.e. hvad felst { g6dri umhverfishonnun skélal6da framhaldsskoéla? Hvernig getur hofundur
komid med tillogur ad urb6tum { tengslum vid parfir nemenda? Til pess ad afmarka verkefnid
frekar eru settar fram ndnari rannséknarspurningar og tilgata sem @tlunin er ad svara og eru

par eftirfarandi:

e Hvada pattir og dherslur eru vid honnun og fragang skélal6da framhaldsskéla?

e Hvada pattir eru mikilvaegir vid honnun skélal6da fyrir framhaldskélanema?

I tengslum vid ofangreindar spurningar og forsendur ritgerdar er lagt upp med p4 tilgitu ad
litid sé lagt upp tr ad hanna skolalodir framhaldsskola 1 tengslum vid parfir og storf/ndm

nemenda skoélanna.
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1.3 Efni og adferdir

Adferdafredin sem notud var til hlidsjonar vid pessa vinnu 4 upphaf sitt ad rekja til
bokarinnar People Places (1990) en var ttferd af hofundi pessarar ritgerdar til pess ad pjona
betur detludum markmidum hennar. Adferdafredin (POE) er pekkt og nytt vida i haskélum {
Bandarikjunum og vidar. Megin markmid hennar er ad skoda hvernig dkvednir stadir pjona
folki og hvort eda hvernig f6lk og stadir tengjast i umhverfinu. Einnig er gott ad nota pessa
adferd til pess ad bera saman stadi sem eiga ad pjona sama eda svipudum tilgangi { lifi folks.
Einn helsti kosturinn vid pessa adferd er ad hun getur gefid, 4 tiltlulega skommum tima,
gb6da innsyn inn { ofangreinda patti og nidurstédur er haegt ad draga af vettvangsferdum,
ljésmyndum og fl. fyrir adra ad sja og dema (Clare Cooper Marcus, Trudy Wischemann,
1998). Einnig voru gréfunnar kokumyndir tat frd sumarloftmyndum af Borgarvefsja par sem

helstu edlispattir 160a voru gréfflokkadir til pess ad fa skyrari heildarmynd.

Nidurstodur eru settar fram { SVOT-greiningu. SVOT-greining er afar einfalt taeki sem oft er
beitt a fyrirteki, stofnanir, landsvadi og fl. Greiningin hér felst { pvi ad kortleggja hverjir eru
helstu styrkleikar skolal6dar, hverjir eru veikleikarnir, hvada 6gnanir stedja ad 16dinni og
hvada séknarferi hin hefur. I sinni einféldustu mynd felst greiningin { pvi ad bda til toflur
med pessum fjérum pattum fyrir hvern skéla (Wikipedia, SWOT analysis, 2011) SVOT-
greining er stefnumoétunaradferd par sem einni eda fleiri af nedangreindum spurningum er

velt upp: (Wikipedia, Strategic planning, 2011).

e Hvernig stondum vid?
e Fyrir hverja/hvad stondum vid?

e Hvernig er @®skilegast ad préast?

I lokin verda utferdar gréfar tillgur ad drbétum, en hugmyndir ad peim spruttu dt fra
freedilega hlutanum og veikleika patti SVOT-greiningarinnar. Vid vinnsluna 4 peim verdur

adallega notast vid forritid Adobe Photoshop. I framhaldinu eru nidurstédur dregnar saman.
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2. Proun umhverfis i péttbyli

Undanfarin 4r eda dratugi hefur adaldherslan i samgongumalum sndist um bilinn. Borgir og
bair eru morkud af gridarmiklum mannvirkjum sem pjéna pessum riddurum gotunnar og pad
eru einmitt gotur og bilastedi sem setja hvad mestan svip 4 péttbyli. Vissulega er gott ad
komast fljétt og drugglega 4 milli stada, en pad er engu ad sidur 1jost ad pessi mannvirki eru
farin ad valda okkur ménnunum vandredum. Myndast hefur einskonar strid 4 milli grarra og
grenna sveda og pa um leid vaknad upp baritta mannsins vid ddurnefnda riddara. Pessi
samliking hér 4 undan er vissulega rétt en audvitad er pad madurinn sjilfur sem er sinn versti
Ovinur med pvi ad taka dkvardanir sem eru honum sjalfum i 6hag. Hugmyndir um samrami
hafa p6 vakid athygli ad undanfornu. Um er ad reda nystarlegar hugmyndir um jafnraedi {
ryminu, enginn tiltekinn hépur vegfarenda a par meiri rétt en annar. Sem da@mi um petta eru
tilraunir sem felast 1 ad fjarlegja gotuvita af gatnamétum og setja blom eda tré { stadinn {
peim tilgangi ad gera umhverfid adladandi fyrir pa sem ekki ferdast 4 bilum. Eda ad
merkingar 4 gotum séu ekki gerdar sérstaklega fyrir akandi vegfarendur heldur purfi allir ad
syna hver 6drum tillitsemi og adgat (Hamilton Baillie, 2008). Pad er kominn timi 4 nyja
hugsun { pessum efnum eda 6llu heldur ad endurvekja dhuga félks & umhverfi sinu. Vid
purfum ad taka nokkur skref aftur a bak til pess a0 komast d4fram med hugsjonir okkar um
umhverfisvent og sjdlfbert umhverfi. ,,A teknin ad stjérna framkvemdum okkar og setja
okkur mark og mid eda eigum vid ad nyta teknina sem taki okkar til pess ad nd peim
markmidum sem vid setjum okkur* (Péll Skudlason, 1998)? Verkframkvaemd parf ad fylgja

fogrum ordum.

3. Métandi peettir i umhverfi framhaldsskola

Vid astundun nams i framhaldsskélum métast nemendur ekki adeins af pvi sem peir eru ad
leera heldur lika af pvi sem fyrir peim er haft. Vellidan unglinga er ein af undirstodum pess ad
nd drangri 1 ndmi. Pad er pvi mikilvaegt ad skdlastofnanir skapi jadkvaeda og uppbyggjandi
fyrirmynd jafnt innan dyra sem utan. Landslag er hluti af okkar lifsgedum og heilbrigdi,
hvort sem 4 vid sél eda likama, ekki sist okkar ndnasta hversdagslandslag. I umradunni um
péttingu byggdar, mengun og vaxandi dlag 4 umhverfid gegna 16dirnar sjalfar innan péttbylis

veigamiklu hlutverki fyrir ibiana.

Skoélastofnanir bera ekki sidur dbyrgd 4 peirri heildarsyn sem unglingarnir hafa & umhverfinu

og peirri syn sem peir taka med sér sem fararnesti ut { fullordinsarin. Nidurstodur bandariskar
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langtimarannséknar fra arinu 2009 sem unnin var upp Ur gognum sem safnad var & drunum
1976-2005 benda til pess ad dhugi 17-18 4ra unglinga 4 malefnum sem snerta umhverfid fari
hnignandi. Unglingarnir virtust alita ad umhverfisvandamal veru 4 dbyrgd stjérnvalda og
neytenda fremur en hja peim sjalfum. Pessar nidurstodur valda dhyggjum ef petta vidhorf
komandi kynsl6da hefur ekki breyst sidan rannséknin var gerd. Petta eru kynslédirnar sem

munu bera abyrgdina i umhverfismalum framtidarinnar (Wray Lake, Laura Flanagan,

Constance Osgood, D Wayne, 2010).

Til pess ad skoda ndnar hvada pettir hafa hvada mestu ahrif 4 stefnuna { malum umhverfis
framhaldsskélanna er naudsynlegt ad ryna ndnar { skipulog, 16g og reglugerdir. I fyrstu var
Adalskipulag Reykjavikur skodad, dsamt ymsum greinagerdum pvi tengdu, en par kemur
fram stefna Reykjavikur um landnotkun, samgongur, pjonustukerfi, préun byggdar og
umhverfismal til minnst 12 4ra. Skipulagid er um leid forsendan fyrir stefnumétun {

deiliskipulagi, p.e. innbyrdis samremis parf ad geta.
Adalskipulag Reykjavikur

Samkvaemt Adalskipulagi Reykjavikur (2001-2024) er markmidid ad skipuleggja byggdina og
umhverfid pannig ad pad studli ad sjalfbaerri préun par sem bett lifsgedi borgarbia og
fjolbreytt mannlif verdi { fyrirrimi { satt vid land og lifriki. ...Leitast skal vid ad lagmarka
sjonren dhrif, hdvadamengun og pa landnytingu sem bilarnir taka undir sig (Adalskipulag
Reykjavikur, 2001-2024). Pannig er medal annars pad markmidid ad setja stefnu sem mun
hafa ahrif 4 ferdavenjur félks svo ad notkun einkabilsins minnki (AR16-Bilastedi, 2001-
2024). Einnig er @tlunin ad auka alhlida gedi byggdar. ...Umhverfis- og biisetugeedi munu
nd beedi til manngerds og ndttirulegs umhverfis [letri breytt hér], ibualydradis og moguleika

ibua til patttoku 1 &kvordunum um umhverfi sitt (AR3-Gadi byggdar, 2001-2024)

Bent er 4 ad mikilvagt atridi { ad skapa betri rekstrarskilyrdi almenningssamganga er ad bata
almennt umhverfi og adbunad foétgangandi vegfarenda ekki sist innan pjénustu og
athafnahverfa. Margir ibdar hverfanna og starfsmenn eru notendur stretisvagna og yfirleitt
gangandi vegfarendur, b&di vid upphaf og enda ferdar. ...G6dar almenningssamgongur studla
ad auknu ferdafrelsi peirra félagshdpa sem ekki geta ekid einkabil eda hafa hann ekki til
umrdda. Almenningssamgongur krefjast minna landrymis undir umferarmannvirki en
einkabilar. Petta er ekki sist athugandi vardandi bilastedi { midhverfum. Borg, sem stefnir ad

vistvenni og alpj6dlegri imynd, parf 6hjakvemilega ad efla almenningssamgongur (AR14-
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Almenningssamgongur,, 2001-2024). Adgerdir, sem mida ad pvi ad bata umhverfi gangandi
og hjolandi, hafa einnig dhrif 4 adrar almenningssamgongur pvi notendur stratisvagna eru
gangandi og i sumum tilvikum hjélandi (AR15-Gongu- hjéla- og reidleidir, 2001-2024).
Samkvemt skipulags- og byggingarlogum bparf nd ad vinna umhverfismat fyrir
skipulagsdtlanir. Umhverfismat er fremur ung adferdafredi 4 skipulagspatti sem @tladir eru
til ad studla ad sjélfbaerri proun og betri umfjollun um umhverfisahrif likt og gert er vid mat 4
00rum umhverfisdhrifum vid tilteknar framkvaemdir, adeins gerd fra ©dru sjonarhorni.
Markmid pess er einnig ad auka patttoku almennings vid dkvordunartoku og reyna ad tryggja
ad fjallad sé um umhverfisdhrif fyrr { dkvordunartokuferlinu en adur hefur verid gert.
... Talsverdur hluti umhverfismatsvinnu er i edli sinu huglegur og byggdur 4 mati peirra adila
sem téku patt { vinnunni en med henni er kominn grunnur ad verklagi vid umhverfismat fyrir
skipulagsdetlanir 4 adal- og deiliskipulagsstigi og vid mat 4 dhrifum framkvaemda 4
skipulagsstigi (AR23-Umbhverfismat 4 adalskipulaginu, 2001-2024). Pad ad hafa huglegt mat
vid greiningarvinnu er alls ekki rangt heldur upphaf ad pvi ad nédlgast betur mannlega péttinn {
mannvirkjagerd. Med vel igrundudum greiningaradferdum parf ekki ad vera svo flokid ad
bata umhverfid, hvort sem um er ad reda stér svedi eda litil. Pad veri hagt ad nyta sér
Evrépska landslagssattmalann sem 6flugt verkfaeri { pessum efnum en { honum er fjallad um
allt landslag jafnt utan sem innan byggdar og samkvemt honum er 16gd 4hersla a: Skipulag,

stjérnun, verndun og patttoku ibia (European Landscape Convention, 2000).
Log, skipulags- og byggingareglugerdir

[ (Skipulagsreglugerd nr.400/1998) { kafla 4.2.3 um svadi fyrir pjénustustofnanir {
skipulagsd@tlunum kemur fram ad: 1 deiliskipulagi skuli gera grein fyrir byggingarmagni og
nanar skilgreindri landnotkun & einstokum 160um. Gera skal grein fyrir nytingu utisveda og
00ru pvi sem purfa pykir“. Petta ordalag er afar almenns edlis og opid sérstaklega pegar haft
er { huga ad um er ad reda pjénustustofnanir. I Byggingareglugerd nr. 441/1998 kafla 22.2 er
fjallad um ad gera skuli grein fyrir grodri, girdingum, gamastedum, leiksvaedum,
gongusvedum og stigum, en svo er haldid dfram og sagt ad fyrirkomulag 16dar skuli vera {
edlilegu samhengi vid pa starfssemi sem fram fer { vidkomandi byggingu og n&sta nagrenni.
Hér veri hagt ad varpa upp spurningunni hvort 16dahénnun vid framhaldsskdéla sé { edlilegu
samhengi vid starfsemi skélanna? I s6mu byggingareglugerd er tekid fram ad 4
160auppdrattum skuli syna eftir pvi sem vid 4 bilastedi, a0komu f6lks, adkomu voru-, sjtkra-,

slokkvilids- og sorphreinsunarbila 4samt adgengi hreyfihamladra. Petta virdist vera pad sem
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talid er lagmark 4 uppdretti en ofan 4 pad hlytur ad betast setningin sem segir ad
fyrirkomulag 160ar eigi ad vera i edlilegu samhengi vid starfsemi byggingar. I kafla 30.1 er
talad um ad vid mannvirkjagerd skuli gera parfagreiningu pannig ad 6skir byggjanda og
tilgangur med dkvednu mannvirki liggi fyrir 4&0ur en honnun hefst (Byggingareglugerd nr.
441/1998). Hér hlytur su spurning ad vakna hvad sé mannvirki. Er pad ekki sérhvert

manngert fyrirberi? Er honnud 160 ekki manngert fyrirbari?

[ I6gum nr. 92/2008 segir ad hlutverk framhaldsskéla samkvemt 16gum sé ad studla ad
alhlida proska allra nemenda og virkri patttoku peirra 1 1y0raedispjodfélagi, pad skal gera med
pvi ad bjéda hverjum nemanda ndm vid hefi (Log um framhaldsskéla nr 92/2008).
Adalnamskrd framhaldsskéla, er radherra setur, kvedur 4 um markmid og fyrirkomulag
skolastarfs 4 framhaldsskolastigi. Par stendur ad sérhver framhaldsskoli skuli gefa tt
skolanamskra. Skolandamskra skiptist i tvo hluta, almennan hluta og ndmsbrautarlysingar
(Log um framhaldsskéla nr 92/2008). I almennum hluta skélandmskrér skal gerd grein fyrir
starfsemi skodlans, par skulu koma fram medal annars helstu dherslur og stefnumorkun,
stjérnskipan, og skipulag ndms, kennsluhzttir, réttindi nemenda, sjalfsmat og gaedastjérnun

og annad sem skoli kys ad kveda 4 um { skélandmskra.
Adalnamsskra framhaldsskola
Samkvemt almennum hluta Adalndmsskrar purfa:

Kennsluadferdir ad taka mio af breyttu umhverfi og breyttum dherslum d hverjum
tima[letri breytt hér]. GOOir kennsluhettir vekja dhuga nemenda til ndms en gera
pa ekki ad Ovirkum piggjendum. Kennsluhattir mega ekki vera einhafir og
samraemi verdur ad vera 4 milli peirra og skélastefnunnar sem skélinn leitast vid

ad framfylgja (Adalnamskra framhaldsskéla, Almennur hluti, 2004).

Hér vaknar upp st spurning hvort samremi sé { dherslum & milli Adalskipulags Reykjavikur

og Adalndmsskrar framhaldsskéla?

s

I skélandmskra skulu skdlar gera grein fyrir pvi med hvada hatti peir hyggjast
gegna hlutverki sinu Par skal einnig gerd grein fyrir dherslum { starfi skdlans,
kennsluhdttum, ndmsmati og stjornunarhattum, nams- og starfsradgjof, svo og
gedastjérnun. I skélandmskra skulu settar fram meginhugmyndir og vidmid vid

val kennslu- og ndmsmatsadferda og skipulagshatta, val ndmsefnis o.fl. Vid gerd
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skolanamskrar skal einnig tekid mid af 16gum, reglugerdum og reglum eftir pvi
sem efni standa til og naudsyn krefur, medal annars um jafnan rétt allra til ndms

(Adalnamskra framhaldsskola, Almennur hluti, 2004).

Auk pess skulu birtar { sk6landmskra upplysingar um ymsa adra veigamikla petti
skolastarfsins, s.s. sk6ladagatal, samskipti heimila og skdla, félagslif, heilsugaslu,
adbunad og adstodu, samskipti vid adra skéla hérlendis og erlendis og samstarf
vid adila & vinnumarkadi eftir pvi sem vid 4. Skdlar skulu leitast vid ad koma
upplysingum um nam og skolastarf 4 framferi med adgengilegum hetti, t.d. med
birtingu upplysinga 4 heimasidu (Adalndmskrd framhaldsskéla, Almennur hluti,

2004).

Eina skiptio sem minnst er 4 160 skélanna i almenna hluta Adalnamskrar er til ad itreka

ad reykingar séu 6heimilar i hisnaedi og a 160 peirra.

Néamsbrautarlysingar i Adalndmsskrd eru margpettar eftir brautum og gefa innsyn inn i pad
gridarmikla starf sem fer fram innan skélanna. Ekki er par ad finna neina sértaka lysingu a
pvi hvada hlutverki 160 skélanna 4 ad gegna i tengslum vid Slikar greinar. Engu ad sidur er
audvelt ad sja hvernig heglega metti tengja margar pessar greinar skélalédinni. Par ma nefna
greinar eins og iprottir, nattdrufraedi, listir og fleira. Ef gripid er inn i inngangskafla listgreina

ma strax sjd tenginguna. Inngangurinn hefst a:

Listir hafa fylgt manninum fra 6réfi alda og eru ein adferda hans til ad skilgreina
reynslu sina og skilning. Med hjdlp listanna hefur hann tjdo tilgang og merkingu
mannlegrar tilveru og mdtad umhverfi sitt [letri breytt hér]. 1 listidkun 6dlast
madurinn lifsfyllingu og finnur tilfinningum sinum og hugmyndum farveg

(Adalnamsskra framhaldsskola, Listir, 1999).

Eins metti gripa inn { Adalndmsskra iprétta par sem talad er um ad eitt af markmidum hennar
sé ad: ,,Auka veegi heilbrigdissjonarmioa innan skolasamfélagsins samhlioa pvi ad auka
tengsl greinarinnar vio sogu, pjoomenningu og umgengni einstaklingsins vio ndttiru
landsins* [letri breytt hér] (Adalnamsskra framhaldsskola, fbr(’)ttir, 1999). Svona metti vist

lengi halda afram pvi mikid er af hdleitum markmidum og stefnum innan Adalndmskrar
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framhaldsskdlanna sem tengjast nattiru og umhverfi jafnvel p6 erfitt sé ad sja pess merki {

nanasta umhverfi margra skéla.

4. Honnun skolaloda framtioar

Ymsar breytingar eru handan vid hornid, sem geetu haft umtalsverd ahrif { for med sér fyrir
framhaldsskélana og nemendur peirra. I Reykjavik eru 12 skélar 4 framhaldskélastigi en 4
Islandi 6llu eru 35 framhaldsskélar. Arid 2007 voru 25.090 nemendur i dagskéla, kvoldskéla
og fjarnami, um 40% peirra voru pad ar yfir peim 16-20 4ra aldursmérkum sem
framhaldsskolastig midadist almennt vid arid 2007, sem hlytur ad teljast nokkud héatt hlutfall
(Mennta- og menningarmalardduneytid, 2010-2011). P4 var almennt bilpréf midad vid 17 ara
aldur. Nyleg drog ad frumvarpi til lagabreytinga um hekkun bilpréfsaldurs tr 17 drum 1 18 ar
gati kallad 4 toluvert minni porf 4 bilastedum vid framhaldsskola 4 nestu d&rum ef pad verdur

sampykkt hja Alpingi (Innanrikisraduneytid, 2008).

Island er 4 medal peirra landa { Evrépu sem hafa hvad styst skéladr og festar kennslustundir.
Fyrir vikid eru islensk skélaborn ad medaltali tveimur arum lengur ad ljika stidentspréfi en
born 1 60rum Evropulondum. Pad hefur pvi legid lengi { umredunni ad med pvi ad fekka
skéladrum og fjolga kennslustundum geta Islendingar gert ndmid sambzrilegra vid pad sem
gengur og gerist { samkeppnislondum okkar. Ny I6g um framhaldsskoéla nr.92 sem sampykkt
voru 2008 gefa svigrim til ad breyta pessu nu pegar og er skoli eins og Menntaskélinn
Hradbraut ad vinna eftir pessu. Liklegast er pad bara timaspursmdl hvenar pessu verdur
breytt hja 6drum skélum. Eins og stadan er i dag liggur petta ad mestu { hondum skélanna
sjalfra og kennurum peirra. Ef petta gengur 1 gegn pa mun pad um leid yta undir porfina 4 ad
nyta skdlalédir betur par sem skéladrid mun hefjast fyrr 4 arinu og ekki ljika fyrr en komid er
lengra fram 4 sumar en 4dur hefur verid. P4 vari einnig einungis einn drgangur eftir (strangt
tiltekid) sem veri 4 bilprofsaldri. Enn einn pattur { a0 minnka porfina a bilastedum 4 16dum

framhaldsskolanna.

begar horft er 4 loftmyndir af peim skélalodum sem hér verda teknar fyrir verdur 6llum 1j6st
ad mjog stor hluti peirra er nyttur undir bilastedi. Ekki er hegt ad sja ad 16dir skélanna hafi
verid hannadar med notendur peirra { huga nema pa helst hvad vardar bilanotkun. Vart parf
ad undirstrika mikilvegi pekkingar & mannlegu atferli, porfum f6lks og 16ngunum en &n pess

er nanast 6gerlegt ad vita med vissu hvada dherslur ber ad leggja vid honnun umhverfisins.

Lbhi 2011 8 Berglind Ragnarsdéttir



Hver er skilgreiningin & g6dri 160ahdnnun? Er pad ad gata pess ad adkoma fyrir bila og f6lk
s€ g60 ad byggingum innan 16dar og ad fjoldi bilasteda sé fullnegjandi? Hver er munurinn 4
grunn fragangi 16da og 160ahonnun? Samkvaemt islensku alfreedibokinni er honnun ,,métun
eda skipulag hluta, mannvirkja eda umhverfis til framleidslu eda byggingar par sem sameinad
er fagurfredilegt og hagkvaemt gildi* (Islenska alfrediordabskin A-O, 1990). Ordid
hagkvamt hefur lika 6lika merkingu { hugum f6lks. I huga hofundar merkir pad ad fara
skynsamlegustu leidina ad takmarkinu p6 hin reynist ekki endilega st 6dyrasta. G60ri
honnun hlytur pvi ad vera @tlad ad taka tillit til parfa og ventinga notenda honnunar.

Naudsynlegt er ad huga meira ad uppruna og fa aftur fegurd og notagildi { hénnun.

Umhverfissalfredi er si grein innan salfredi sem faest vid samspil folks og hins efnislega
umhverfis, hvort sem um er ad reda ndttiruna eda hid manngerda umhverfi. Petta samspil
getur virkad 1 badar attir, pannig ad folk hefur ahrif & umhverfi sitt og umhverfid hefur dhrif 4
folk, hegdun pess og reynslu. Hinar prjar megin viddir { faginu eru, einstaklingurinn, athafnir
hans og stadir. Frd umhverfissalfredi hafa sprottid ymsar kenningar, rannséknir og reynsla
vid ad gera byggingar mannlegri og bata tengslin vid umhverfid (Gifford, 2007). Megin
hettan er ad dkvedin gja getur myndast & milli honnunar arkitekta og notenda honnunar.
Margir arkitektar eru ad leita eftir vidurkenningu, einskonar rés i hnappagatid, en gleyma ad

taka tillit til mannlegra patta og parfa félksins til pess ad tengjast nattirunni.

Hvad parf skoélal6d framhaldsskola ad uppfylla til pess ad geta talist vel honnud? Pad er haegt
ad finna toluvert um pad 4 heimasidu Lydheilsustodvar. Par er t.d. ad finna verkefnid
,Heilsueflandi framhaldsskoli* par sem hugad er ad andlegri og likamlegri velferd allra {
skélasamfélaginu, enda hafa rannséknir synt ad heilsueflandi umhverfi batir lidan nemenda
og studlar ad betri namsarangri. Hofuddhersla verkefnisins er 4 fjogur vidfangsefni, p.e.
naringu, hreyfingu, gedrakt og lifsstil (Heilsueflandi framhaldsskoli, 2011) . Alla pessa patti
vari vel hegt ad dtfera inn 4 skélalédir framhaldsskélanna. Pad veri t.d. vel hagt ad setja
upp matjurtagarda 4 skélal6d 1 tengslum vid naringarfredi, almenn adstada til iprétta 4 169
geti komid til méts vid porfina 4 hreyfingu og 1 tengslum vid gedrakt og lifstil veri hegt ad
efla dvalarsvadi 4 169 til pess ad auka félagsleg tengsl. Einnig vari hegt ad hanna lysingu a
160 pannig ad hun verdi til yndisauka med pad i huga ad minnka neikvaed &ahrif
skammdegisins 4 1idan unglinga (Déra Gudrin Gudmundsdéttir, 2006). Vel honnud svadi
med miklum og fallegum grédri 4 160um framhaldsskdla geta gefid tilfinningu fyrir

nattirunni og haft gridarleg ahrif a lidan.
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Umbhverfissalfredingar og adrir hafa reynt ad skilgreina 4 fredilegan hatt hvad folk a vid
pegar pad talar um ad fara ut i néttdruna og ,hlada batteriin®“. Margar mismunandi
rannsoknaradferdir hafa verid notadar til ad varpa 1j6si 4 petta en tekin hafa verid saman
nokkrir megin peattir sem nefndir hafa verid { pessu samhengi. Fimm beirra eru: ,,Hugrent

frelsi, flotti, nattaruupplifun, dskorun og heilsa* (Gifford, 2007).

Leidandi adilar { Danmorku eru 1 auknu mali farnir ad vidurkenna pann heilsuauka sem fylgir
grenum svedum innan skipulags og notkun peirra. Konnun var gerd 4 11.238 fullordnum
Do6num um bpetta efni. Patttakendur voru spurdir um fjarlegdir til fjogurra 6likra graenna
svaeda, hversu oft peir nota pau og helstu dstedur pess ad peir séttu pangad. Megin dstedur
bess ad peir séttu svadin var til pess ad njéta g6da vedursins og 4 ferskt loft. Onnur dsteda
var stresslosun og slokun. Su pridja var likamspjalfun. Og su fjérda félagsleg samskipti vid
vini eda @ttingja. Rannsdéknin leiddi einnig i 1j6s ad adal notendur grenu svedanna bua {
innan vid 300m. fjarlegd vid pau eda um 81,1% og ad notkun svedanna minnkar mikid ef
fjarlegdin vid pau eykst. Adeins 2.8-8.5% bpeirra sem buia { um lkm. fjarlegd nota svaedin

(Schipperijn, 2010).

Ymsar adrar rannsoknir & pessu svidi eru til, paer leitast vid ad svara spurningum eins og:
Getur pad, ad vera uti { nittdrunni, endurnart okkur? Getur nattdran nyst peim sem eru inni {

byggingum og hafa ttsyni yfir hana?

Ranns6kn Clare C. Marcus og Marni Barnes (1998) synir fram 4 ad folk velur eitthvad ur
nattirunni pegar pad reynir ad nalgast stresslaust umhverfi svo sem stad utandyra, plontur,
vatn, dyr og svo ymsa skynjun eins og hlj6d, rd, liti og ilm (Clare Cooper Marcus, Marni

Barnes, 1999).

Rannsékn Ulrich, R (1984) synir fram 4 ad sjiklingar sem hofdu ttsyni yfir nattdruna fra
spitalastofnun, jofnudu sig fyrr en peir sem horfdu & miursteinsbyggingu. Peir voru einnig
medferilegri sjuklingar og purftu minna af verkjalyfjum heldur en hinir (Ulrich, 1984). Petta
metti vel utfera pannig fyrir unglinga ad pad ad hafa utsyni yfir fallegt graent svedi og

grédur, 1 stad bilasteda og stétta, muni ad 6llum likindum auka lifsgaedi peirra og ndmsgetu.

[ békinni Open Space (2007) kemur fram ad unglingar vilja fi stadi utandyra par sem peim
lidur vel med vinum sinum, stadi sem beir telja ad geti leyft peim ad vera peir sjélfir.

Stadirnir purfa pvi ad vera rymismyndandi pannig ad peir veiti nadi fra forvitnum augum. I
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bokinni kemur einnig fram ad fyrir unglinga eldri en 14 dra eru félagsleg samskipti vid
jafnaldra afar mikilveg og ad hluti af peim stodum sem peir velja sér til ad styrkja slik tengsl
séu 1 tengslum vid kaffihds, veitingastadi, verslunarmidstodvar og fleira (Travlou, 2007). Med
pvi ad efla skj6lgdd og grédurven dvalarsvedi vid framhaldsskéla veri vel hagt ad nd fram
hluta af pessari upplifun pegar vedur leyfir. I vindasému vedurfari eins og er 4 Islandi skiptir

skjol afar miklu méli. Gott skjol getur hekkad hitastig dvalarsvaeda toluvert.
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5. Greining 4 umhverfi 5 framhaldsskola i Reykjavik

Mynd 1 Stadsetning skéla sem teknir verda fyrir { greiningu (Borgarvefsja).

Eins og 4dur hefur komid fram er @tlunin hér ad greina umhverfi fimm framhaldsskéla {
Reykjavik. Peir eru Borgarholtsskéli, Fjolbraut vid Armila, Menntaskélinn vid Hamrahlida,
Menntaskoélinn 1 Reykjavik og Menntaskdlinn vid Sund. Skélarnir eru valdir ad hluta til med
stadsetningu peirra i huga p.e. BHS-ithverfi, FA, MH og MS eru nokkud dreifdir um

raunmidju borgarinnar og MR vegna ndlegdar vid midba borgarinnar.
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5.1 Borgarholtsskoli

Borgarholtsskoli er einn af yngri framhaldsskélum
landsins og er stadsettur vid Mosaveg i Grafarvogi.
Um 1120 nemendur eru vid skélann og um 151
siddegis/kvold og framhaldsnemar grunnskdla.
Einnig eru um 115 nemendur { fjarnami. Bygging
Borgarholtsskéla hofst arid 1995. Husnedid var
unnid 1 4fongum og skiptist { tvd verkndmshds,
priggja h®da bdokndmshds og priggja haxda
stjérnunardlmu fyrir skrifstofu, bokasafn og matsal.
Starfsemi skoélans hoéfst haustid 1996 en pa voru

fyrstu prir 4fangar hussins tilbunir til notkunar.

L L '

Mynd 2 Umbhverfi skélans { um 300m. radius
(Borgarvefsja)

Fj6rda afanga var lokid {1 drslok 1999 og var husid pa fullbyggt (Borgarholtsskoli). Skélinn er

i einu af dthverfum borgarinnar og er toluvert af grenum sva&dum umhverfis hann. Hann

liggur einnig rétt vid eitt af megin veitinga- og verslunarsvedum Grafarvogs, Spongina, en

par er margt ad sxkja.

-/

ndum af: Borgarvefsj).
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5.1.1 Greining ljésmynda uar vettvangsfero

Adkoma og nénast 61l 160 .pessarar hlidar vid skélann einkennast af flennistérum steyptum
bilastedum og vegum peirra 4 milli. Kuldaleg upplifun, idnadarl6d? Fjoérar fanastangir fyrir

framan bogadreginn vegg sem geta gefid hatidlegt yfirbragd 4 tryllidogum.
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Mynd 9 Bilastadi hreyfihamlada. Mynd 8 Adalinngangur.
brji sérmerkt bilast®di eru andspanis adalinngangi. Fyrir framan hefur verid lagt toluvert {
hringmyndandi hellulogn, eilitid upphakkadri { gbtu. Tilgangur pess er 6lj6s en mogulega til

pess ad hegja 4 umferd og undirstrika stadsetningu adalinngangs.

Mynd 7 Bekkur vid adalinngang. Mynd 10 Ruslatunna.

Vid adalinngang hefur verid stadsettur bekkur 6dru megin, bekkurinn er ad hluta i skjoli.
Upplifun lita og forma toluverd en frekar kuldalegt og grédursnautt, fyrir utan litid
grodurbed/steinabed sem lokar veginn af ad hluta.. Engin ummerki um adstodu fyrir reidhjol
eda fyrir folk ad hépast saman og setjast nidur og spjalla. Hinumegin vid inngang er buid ad

stadsetja ruslatunnu.

Utillistaverkid Demanturinn. Illa fragengid vid

-

verkid og stadarval afskaplega undarlegt.
Verkid afmarkast ad hluta til vid runnabed og
hinsvegar vid hlid bilastedis og gotu. Verkid
sjélft er ur stali og hefur kuldalegt yfirbragd en

gaeti po vel notid sin { 6dru umhverfi.

Mynd 11 Utilistaverk.

Lbhi 2011 15 Berglind Ragnarsdottir



Mynd 13 Trjalundur.

Stigur medfram framhlid hass grodursnaudur
og kuldalegur, par er ekkert ad finna. I
fjarlegd ma sja stér tré sem mykja dsynd
hans adeins. Pegar n&r dregur trjalundi, er
par ad finna aberandi merkt svedi med gulri
vegamdlingu sem dregur fram {imynd
i0nadarlédar og ur jadkvaedri upplifun af

trjalundi.

Mynd 16 Prep.

Vid einn af hlidarinngdngum skoélans er ad
finna stig sem er tekin nidur med prepum. Vid
hlid prepanna er grasblettur sem veri betur
nyttur med Odrum grédri. Vid tjadlundinn

liggur stigur { fallegum boga inn 4 bilastadi.
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Mynd 12 Stigur.

Mynd 15 Bogadreginn stigur.

Mynd 14 Grasblettur.
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Hluti af nordurhlid byggingar er nyttur sem
vinnusvaedi sem er ad hluta afgirt. Fyrir hornid a
nordvesturhlid sjdst fleiri bilastedi og bar er
einnig vorumottaka. Vid sudvestur horn 16dar
er afgirt svedi sem er nanast allt malbikad.

Orlitlir grasblettir eru inni 4 svadi en engan

annan grodur er par ad sjd. Sudurhlid skdlans

Mynd 17 Malarsvedi. einkennist af 16ngum stig sem liggur einnig vid

fallega klopp. Frekar grodurlitid og kuldalegt.

T,

e i 0 TTECCR 1 S i 0 P

Mynd 19 Virgirding. Mynd 18 Innkeyrsla/vinnusvadi.

Mynd 21 Langur stigur. Mynd 20 Sudurhlid skélans.
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5.1.2 Samantekt/ SVOT greining

Borgarholtsskoli
Orzktad/
mol, gras Byggingar

20% 18%

Annar grodur
4%

Gras
8%

Bilast., stigar og
vegir.
50%

Mynd 22 Nytingarhlutfall 16dar (Gréfunnid eftir loftmynd fra Borgarvefsja)

L63 skélans er afar stér eda um 35pus. m?*. A kokunni hér ad ofan sést ad um 50% af
skélalédinni fer undir gra svedi sem hlytur ad teljast gridarlega mikid. Séu byggingarnar
teknar par inni pa verda petta tep 70%. Gras tekur um 8% af 160inni og var nanast allt
svaedid sunnan megin byggingar sett { sérflokk par sem er litill sem enginn grédur er en {
samanburdi milli skéla var svaedinu skipt & milli grenna svaeda og grarra svaeda. Einungis 4%

af 160 er annar grédur eins og tré og runnar og fleirra.
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e Styrkleikar og veikleikar eru pettir { umhverfi skélans sem mogulega er hagt ad breyta

e Ognanir og tekifzri eru { ytra umhverfi skélans og ekki er breytt 4 audveldan hitt t.d. 1og,

reglugerdir, stadsetning.

Tafla 1 Borgarholtsskéli SVOT greining.

Sterkar hlidar Veikar hlidar

1. Vel stadsettar fanastangir 1. Heildar yfirbragd 16dar kuldaleg,
2. Snyrtilegt heildaryfirbragd 16dar bilastedi og hellulogd svadi
3. Utilistaverk yfirgnefandi.
4. Sterkir litir { byggingum og 2. Litid um gren svadi

andstedur 3. Ekkert samkomusvadi 4 160
5. Trjagrodur og runnar i nokkud gédri | 4. Fa sati utanhuss

rekt ad pvi er virdist 5. llla frdgengid og slem stadsetning
6. Falleg form 1 hellulogn utilistaverks
7. Falleg klopp vi0 stig 6. Vantar reidhjolastanda
8. 7. Afmorkun vinnusvaeda med

virgirdingum lj6t og kuldaleg

8. Ekkert sérhannad svadi til
ipréttaidkunar utanhuss

9. Onytt svadi

10. Lysing hvergi honnud til yndisauka

Ognanir Gr umhverfi Teekifeeri { umhverfi (proun,
) visbendingar)
1. Stakkun bygginga 4 kostnad
utvistarrymis 4 160 1. Stér 168

2. Hekkun bilpréfsaldurs, porfin &
bilastedum minnkar.

3. Lenging skoladrs og stytting
namstima um eitt ar (drog liggja
fyrir), porfin 4 bilastedum minnkar.
Astundun fzrist nar sumrinu
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5.1.3 Hugmyndir ad urb6tum

Mynd 24 Hér er biid ad fera utilistverkid ad adalinngangi og gera abkomu
grenni og vistvenni med auknum grédri og og grasi.

Mynd 23 Me0d pvi ad fera virgirdingu nedar vaeri haegt ad setja aukinn grédur
og jafnvel bekk vid stiginn.
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5.2 Fjolbraut vid Armila

Skélinn stendur vid Armila 12 og er 4 hornl6d
sem liggur einnig vid Sidumula. Um 800
nemendur eru vid skélann og um 1400
fjarnemendur.  Armilaskéli  hefur  verid
framhaldsskdli sidan 1979, en formlega var
Fjolbrautaskélinn vid Armiila stofnadur haustid
1981 Saga hans er p6 mun lengri
(Fjolbrautaskélinn vid Armdla). 1 dag er verid
ad stekka skdlann med mikilli vidbyggingu og

er pvi toluverdur hluti af 160 hans undirlagdur

;.

vegna pessa Skolinn er inni i idnadar- og

. . . Mynd 25 Umbhverfi skélans { um 300m. radius
verslunarhverfi en liggur ad hluta til ad (Bf)rgarvefsjé)_

ibudarhverfi.

Mynd 26 Préun 16dar fra 1954-2010 , unnid eftir loftmyndum (Borgarvefsja).
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5.2.1 Greining ljésmynda uar vettvangsfero

1al6d (Borgarvefsja).

Eins og 4dur hefur komid fram standa miklar framkvaemdir yfir vid FA og m4d geta pess ad
stor hluti af nordvesturhlid 16dar mun samkvamt 16dateikningum (vidauki ?) verda tekin
undir bilastedi. Ekki verdur unnt ad leggja djipt mat & pennan hluta skélalédar fyrr en

framkvaemdum likur.
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Mynd 30 Tun vid skélann. Mynd 31 Horft upp ad Sidumuilanum.

L6d skolans liggur ad hluta til { toluverdum bratta . Afar fallegar klettamyndanir eru vid
skoélann { nordaustri og er par skemmtilegur holl sem 4 stendur utilistaverkid Hljodbylgja
(Vatnsflautan) eftir Hafstein Austmann. Ofan 4 hélnum er einnig ad finna nokkud stér og
falleg tré sem mynda skemmtilegt hédlfhringsrymi. Nidur eftir brattanum frd Sidumiilanum
liggur fallegur bogadreginn stigur medfram klettunum ad skolanum. Buid er ad grodursetja
nokkur smadvaxin tré vid hlid hans sem 4n efa mun ramma hann frekar inn. Upp vid
Sidumdilann standa svo nokkur sterri grenitré 1 pyrpingu og skiptist stigurinn fallega { tver

greinar par. Sjonrann styrkur er { pessari honnun badi fyrir skélann sjlfan og hverfid.

@

Mynd 33 Horft nidur stig, holl { landslagi. Mynd 32 Fallegur grédurlundur ofan 4 hol.
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Mynd 36 Reykingarskyli.

Mynd 37 Ruslatunnur vid stig.

Nedar vid pennan annars fallega stig er p6 adra sogu ad segja. Par taka & m6ti nemendum og
00rum sem bar ganga um, til pess ad komast ad adalinngangi, ruslatunnur og skyli fyrir
reykingafolk. Afskaplega einkennilegt ad setja petta nidur 4 einn fallegasta stad 16darinnar
svo ekki sé meira sagt. Ztli petta sé hluti af forvarnarstarfi skélans? Nokkud ljést ad petta
skarast 4 vid pad eina sem kemur fram { almenna hluta Adalndmsskrdr framhaldsskdla par
sem tekid er fram ad reykingar eru ekki leyfdar 4 160. Veari ekki edlilegra ad sja hér yfirbyggt
skyli fyrir hj6l eins og pekkist vida erlendis eda einfaldlega fallegt grodurrymi med bekkjum?

Adkoma ad adalinngangi einkennist af bilastedum, en rétt vid inngang er nokkud stor
hellul6gd adkoma dsamt runnum, trjdm og grasbletti sem mykja dsynd. Tver ruslatunnur og

reidhj6lastandar minna 4 f6lkid sem parna fer um. Enginn adstada er til pess ad setjast nidur.

Mynd 38 Horft fra bilastedum ad adalinngangi. Mynd 39 Adalinngangur.
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Mynd 42 Fallegt grédurrymi & moéts vid adalinngang.

Andsp@nis adalinngangi er afar fallegt bogadregid grédurbelti sem myndar 1itid rymi fyrir

framan. Lokar einnig syn yfir hluta af bilastedafl&eminu.. Fanastong 4 bakvid.

Mynd 41 HIid hefur verid sett upp vid bilastzdi. Mynd 40 Bilastzdi hreyfihamlada.

Sett hefur verid hlid vid bilastdin til pess ad takmarka adgang. Eitt sérmerkt bilastadi fyrir
hreyfihamlada.
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5.2.2 Samantekt/ SVOT greining

Fjolbraut vid Armila

Ofragengid
bygggingasvadi
22%

Annar grédur
7%

Bilast., stigar og

vegir.
29%

Mynd 43 Nytingarhlutfall 16dar (Gréfunnid eftir loftmynd fra Borgarvefsjd).

L60 Fjolbrautaskélans vid Armila er um 23pis. m>. Hér eru gra svadi um 29% og séu
byggingar taldar med b4 eru petta um 47%. Vegna framkvemda 4 169 er ekki tekin afstada til
hluta 160ar en { samanburdi skdla var pessum hluta skipt jafn 4 milli greenna og grirra sveda.
Pannig breytist hlutfallid toluvert og verda pa um 58% grd svedid en um 42% gran svadi.
Ekki er tekin nein sérstok afstada til nyjustu teikninga 16dar en samkvaemt henni er @tlunin ad
fjarleega ad hluta hdlinn sem er 4 160inni og leggja undir bilastedi. Ef af verdur er 1jost ad gréd

svaedi koma til med ad aukast 4 kostnad grass og grédurs. Og eitt fallegast landslagselement

160ar mun skerdast verulega.
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e Styrkleikar og veikleikar eru pettir { umhverfi sk6lans sem mogulega er hagt ad breyta
e  Ognanir og tzkiferi eru { ytra umhverfi skélans og ekki er breytt 4 audveldan hatt t.d. 16g,

reglugerdir, stadsetning.

Tafla 2 Fjolbrautaskélinn vid Armiila, SVOT greining.

Sterkar hlidar Veikar hlidar
1. Fallegir klettar 1. Afleit stadsetning ruslatunna vid stig
2. Holl asamt reykingarskyli
3. Utilistaverk 2. Engir bekkir til pess ad setjast nidur
4. Toluvert um stor og falleg tré 3. Bilast®di liggja nokkud pétt ad
5. Fallegur stigur upp brekkur adalinngangi
6. Toluverdur grédur vid adalinngang 4. Ekkert samkomusv®di 4 160
7. Hjdlreidastandar 5. Ekkert sérhannad svadi til
8. Fénastong ipréttaidkunar utanhuss

6. Lysing hvergi honnud til yndisauka

Ognanir ur umhverfi Teekifeeri i umhverfi (proun,

. visbendingar)
1. Stakkun bygginga 4 kostnad

utvistarrymis 4 160 Nokkud stér 160

2. Fjolgun bilasteda 6égna eldri grédri 2. Hakkun bilpréfsaldur , porfin 4
og landslagselementum./h6ll. bilasteedum minnkar.

3. Lenging skoladrs og stytting
namstima um eitt ar (drog liggja
fyrir), porfin 4 bilastedum minnkar.
Astundun frist neer sumrinu

4. Stxkkun skélabyggingar og
framkvaemdir vid hana getu kallad
fram jakveaed ahrif 4 utisvaedi.

f—
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5.2.3 Hugmyndir ad urb6tum

Mynd 45 Fallegt grédurrymi 4 méts vid adalinngang metti styrkja med
einfoldum hlutum eins og bekkjum, vatnselementum, styttum og battri
adstodu fyrir hjélreidar.

Mynd 46 Svzdi sem eru illa nytt metti hugsa sem stad fyrir ymsa
gjorninga og listskopun.

Lbhi 2011 28 Berglind Ragnarsdottir



5.3 Menntaskolinn vio Hamrahlio

Menntaskolinn vid Hamrahlid var stofnadur 1966
og voru fyrstu stddentarnir brautskradir 1970
Fyrstu 4rin starfadi skélinn samkvaemt bekkjakerfi
en 1972 var adfangakerfid tekid upp en pad var pa
alger nyjung hér a landi. Skélinn var lengi vel
skilgreindur sem tilraunaskoli og fékk heimild til
ad fara 6trodnar sl6dir 4 ymsum svidum. M4 par
nefna stofnun félagsfredabrautar og sidar
tonlistarbrautar til stidentsprofs, mikla fjolbreytni
valafanga og kennslu ymissa ndmsgreina sem ekki

voru fyrir { ndmskrd. Nemendafjoldi er um 1150-

(2

Mynd 47 Umhverfi skélans { um 300m. radius
(Borgarvefsja).

1200 1 dagsskéla. (Menntaskélinn vid Hamrahlid). Skoélinn er stadsettur { ibudarhverfi og er

pad helst verslunarkjarninn Sudurveri sem er innan pegilegs gongufearis.

1995 2006
Mynd 48 Préun 160ar fra 1954-2010 , unnid eftir loftmyndum: (Borgarvefsjar).
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5.3.1 Greining ljésmynda ur vettvangsfero

astaedi.

begar horft er fra bilastedum nordvestur af skdélanum sést aflidandi grasbletturinn sem
rammar skoélann inn frad pessari hlid. Pradbeinn stigur liggur parna ofan 4 med litlum
skemmtilegum gonguljésum. Grasid beggja vegna vid stig og trjalundur { fjarska skapar
fallega og snyrtilega upplifun. Ha®damismunur 4 stig og bilastedum veitir aukna
oryggiskennd og fjarlegdartilfinningu fra bilum.Troppur liggja nidur 4 tveimur stédum dsamt
rennum fyrir reidhjol. Vel er hagt ad hugsa sér ad tylla sér nidur 4 prepin en ekki vari verra

ad hafa eins og einn bekk vid stiginn eda aukinn grédur 1 brekkunni, t.d. blomstrandi runna.
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Mynd 54 HAlf villt svaedi. Mynd 55 Tllgresi 4 tini.

Mynd 53 Unnid ad fragangi. Mynd 52 Svadi 4 milli bygginga.

Sudausturhluti 16darinnar inniheldur stért graent svedi sem 4 er nokkur trjdrekt en stér hluti
svaedisins er { 6rekt og vex par nokkud af illgresi. Litid skot vid nybyggingu hussins lofar
g6du um fallegan fragang og er par buid ad setja upp nokkra grédurpalla og virdist vera gert
rad fyrir fallegri lysingu { troppur og & nedsta svaedi. Unnid er ad lagferingu og tengingu
stiga. Erfitt ad 4tta sig 4
fyrir hverja skdbrautir
eru?Kannski barnavagna
eda sorphirdu pvi ekki

henta par hjélastélum.

Mynd 56 Fallegur frdgangur. Fyrir hverja eru skdbrautirnar? Grédur kemur vonandi
sidar.
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AR

Mynd 60 Handrid vantar 4 troppur. Mynd 59 Malarsvadi.

A tréppur vid sudurhlid byggingar ma sjd hvar unnid er ad lagfzringu stigs. Naudsynlegt er
ad setja handrid parna vid prepin svo ekki skapist hatta. Ofragengid malarsvadi er einnig
parna og aftan vid pad uppi 4 grasi m4 sja reidhjdlastanda sem liklegast hafa verid settir par til
hlidar timabundid vegna framkvaemda? Vid sudurhlid skdlans eru tvo sérmerkt bilastadi fyrir
hreyfihamlada, rétt vid hlidarinngang. Nordausturhlid skélans innheldur inngang fyrir

voruafgreidslu og stér tin med tdéluverdum grodri. Par fyrir framan er stort bilastadaplan.

Mynd 58 Bilastadi hreyfihamlada. Mynd 57 Adgengi hreyfihamlada.

e

Mynd 62 Tdn. Mynd 61 Tin vid nordausturhlid skdlans.
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Mynd 64 Adalinngangur skélans.

Mynd 63 Stigur sem liggur ad adalinngangi, toluvert af grédri vid enda hans.
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Mynd 66 Stigur sem liggur ad adalinngangi, trjagong. Mynd 65 Adkoma frd bilastedum.

Vid nordaustur horn byggingar er adalinngangur skéla. Adkoma ad inngangi er mjog god ur
fjéorum megin attum. Adaladkoman sem nu er verid ad leggja loka fragang 4 hefur yfir ad stéta
trjdgongum ad hluta sem setja mjog fallegt yfirbragd ad skélanum. Parna verdur breidur stigur
med stuttum prepum. Grédur og gren svedi eru einkennandi vid upplifunina af adalinngangi.
Enginn bekkur eda bord sjdanlegt né annad sem gati bent til pess ad ytt sé€ undir nemendur ad

njéta ttivistar. Iinngardi er utilistaverkid Oldugjalfur eftir Asmund Sveinsson.

Lbhi 2011 34 Berglind Ragnarsdottir



5.3.2 Samantekt/ SVOT greining

Menntaskolinn vio Hamrahlio

Annar grédur
12%

Bilast., stigar og
vegir.
27%

Gras
46%

Mynd 67 Nytingarhlutfall 16dar (Gréfunnid eftir loftmynd fra Borgarvefsjd).

L6d Menntaskélans vid Hamrahlid er gridarlega stor, rétt rimlega 42pus. mZ., sem er stersta
16din af peim sem hér verda teknar fyrir. Graen svadi 16dar eru tep 60% 16dar sem er mjog
gott. Par af er annar grédur eins og tré og runnar um 12% sem er nokkud hétt hlutfall og er
toluvert af grédrinum nokkud hé tré sem setja fallegan svip 4 16dina. Gadi 16darinnar er ekki
endilega { samremi vid sterdina p.e. 4 160inni veri audvelt ad skapa ymiskonar rymi {
tengslum vid ndm og parfir nemenda t.d. ipréttir en pad er ekki gert. A 16dinni veeri ekki porf
4 ad ganga 4 ndverandi bilastedi til pess ad nd fram betri nytingu med tilliti til nemenda, en
pad er einmitt meinid hjd moérgum O60rum skélum. Grd svaedi eru rétt rdm 40%.
Menntaskolinn vid Hamrahlid er eini skolinn, af peim fimm sem hér verda teknir fyrir, sem

hefur inngard sem einungis er komist { innan ur husi.
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e Styrkleikar og veikleikar eru pettir { umhverfi sk6lans sem mogulega er hagt ad breyta

e Ognanir og tekifzri eru { ytra umhverfi skélans og ekki er breytt 4 audveldan hitt t.d. 1og,

reglugerdir, stadsetning.

Tafla 3 Menntaskélinn vid Hamrahlid, SVOT greining.

kW

=0 e

Sterkar hlidar

Gonguljos til yndisauka

. Allir stigar rammadir ad einhverju

leiti af grasi eda grodri

Stoér 169

Nokkud mikill grédur 4 160
Gran svaedi adskilja bilastedi fra
byggingu a flestum stodum
Vandadar ttferslu/fragangur 4
prepum og rennum 4 nokkrum
stodum

Villt yfirbragd af hluta 16dar
Skemmtilegt rymi 4 milli bygginga
Inngardur

. Listaverk

NoUnAswh =

Veikar hlidar

Ofrégengid malarsvadi

Engir bekkir

Reidhjolastandar langt { burtu
Ekkert sérhannad samkomusvadi
Ekkert sérhannad ipréttasvadi
Engin fanastong

Vantar rymismyndandi grodursvaedi
t.d. med bekkjum

Ognanir ur umhverfi

Stekkun bygginga 4 kostnad
utvistarrymis 4 160

Teekifeeri i umhverfi (proun,
visbendingar)

Yfirstandandi framkvamdir 4 stigum
lofa g6du.

Sterd 160ar bydur upp & marga
moguleika til pess ad auka gadi
utvistasvada.

Heakkun bilpréfsaldur , porfin 4
bilastedum minnkar.

Lenging skéladrs og stytting
namstima um eitt ar (drog liggja
fyrir), porfin 4 bilastedum minnkar.
Astundun fzrist nar sumrinu
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5.3.3 Hugmyndir ad urb6tum

EASKOLIN
%@%ﬂw

\ .
|l.‘ All'

Mynd 68 Vid adalinngang eda annarstadar 4 160 veri unnt ad hanna
dvalarsvadi fyrir nemendur skélans sem veri umlukid grédri ad
einhverju leyti sem gefi unglingunum dkvedna Oryggis- og
nzdistilfinningu.

Mynd 69 Gridarstér 160 skdlans bydur uppd ad hanna ymiskonar svedi
t.d. tengd ipréttum til pess ad efla og styrkja patt ttvistar { 1ifi og ndmi
unglinganna.
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5.4 Menntaskolinn i Reykjavik

Skolinn er { midborg Reykjavikur 4 reit sem afmarkast
af Lakjargotu, Amtmannsstig, Pingholtsstreti og
Bokhlodustig. Um 840 nemendur stunda par ndm
Menntaskélinn {1 Reykjavik (40ur fyrr kalladur
Reykjavikurskéli, Lardi skélinn eda Latinuskdlinn) er
elsta islenska menntastofnunin. Hann & ratur sinar ad
rekja til 4arsins 1056 en hefur ekki alltaf verid 4 peim
stad sem hann er { dag. I dag hefur starfsemi skélans
feerst Ut 1 margar byggingar og myndar einskonar
smaporp inni i heilum gotureit, med mdrgum minni

rymum 4 milli (Menntaskélinn i Reykjavik). Fra

Mynd 70 Umhverfi skélans { um 300m. radius
(Borgarvefsja).

skélanum er afar stutt ad s&kja kaffi- og veitingarhis af ymsum toga og er skélinn einstaklega

vel stadsettur hvad petta vardar svo og allt annad sem midbarinn hefur uppd ad bjoda.

Mynd 71 Préun 16dar fra 1902-2010, unnid eftir loftmyndum (Borgarvefsjdr).
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5.4.1 Greining ljésmynda uar vettvangsfero

(Borgarvefsjd).
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Mynd 75 Utilistaverkid Andlit sGlar. Mynd 74 Styttan Myron (griskur 500 f. Kr.).

Adalbygging Menntaskdlansi i Reykjavik hefur virdulegt yfirbragd. Petta er ekki sist ad
pakka stérum grasbletti sem liggur { halla nidur ad Lakjargotu. Breidur og mikill stigur med
prepum pvert yfir blettinn undirstrikar petta einnig. Litill gr6dur annar en grasid sjalft er ad
finna parna fyrir framan, p6 stoku tré, en mikilfenglegt itilistaverk eftir Asmund Sveinsson
setur mikinn svip. Nedan vid blettinn endilangan er ad finna grédurbed. Efst vid hisid eru
steyptir stélpar med kedju 4 milli sem afmarka byggingar frd grasbletti.Pessi tegund af
girdingu endurspeglar vel tidarandann sem einkennir pessar gomlu byggingar. Svedid fyrir
framan husin er ad mestu malbikad. Settir hafa verid nidur storir ljéskastarar sem lysa husid
fallega upp er dimma tekur. Parna fyrir framan er einnig ad finna annad mun latlausara

listaverk (Myron, Pallas Apena). Fanastong trénir uppur kvisti adalbyggingar

Mynd 78 Grasblettur.

Mynd 81 Séd nidur ad gamla Mynd 80 Frigangur afleitur. Mynd 79 Troppur.
skélahdsi.
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Vid hornid 4 ipréttahusinu vid Bokhlodustiginn er litill grasbledill sem virdist hafa verid {
fyrstu hugsadur sem grédurstallur. Pad eru morg rymi 4 milli peirra bygginga sem
Menntaskélans i Reykjavik.hefur undir stafsemi sina. A myndum hér ad nedan m4 sjd ad pessi
rymi hafa flest verid malbikud fra einum veggi til annars. Flest peirra eru pvi alveg grodurlaus
en einstaka ruslatunnur og nokkrir bekkir er til pess ad minna mann 4 ad parna fari folk um.

Hluti af pessum rymum er einnig nyttur fyrir bilastzdi starfsmanna. I 6drum endanum 4

bakrymi adalskélahiss hefur einnig verid komid fyrir reidhjélastandi.

Mynd 83 Horft ad ipréttahdsi. Mynd 82 Baksvadi 4 milli hisa.

Mynd 84 Reidhjélastandar.
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5.4.2 Samantekt/SVOT greining

Menntaskolinn i Reykjavik

Annar grodur
5%

Gras Byggingar
33%

Bilast., stigar og
vegir.
35%

Mynd 85 Nytingarhlutfall 16dar (Gréfunnid eftir loftmynd fra Borgarvefsja).

Skélasvadi Menntaskélans { Reykjavik telur tepa 10pds. m”. og einkennist af stéru hallandi
grassvaedi Lekjargotu megin 16dar sem er um 30% af svedi skélans. Pannig gefur pessi
présenta villandi mynd af heildar svedi. Hisnedi skélans er { morgum byggingum sem taka
rétt ram 30% af svaedi. Skolinn hefur ekkert sérlega morg bilastedi og eru pau helst @tlud
starfsfolki og hreyfihomludum. Hins vegar er ndnast ekkert um grédur 4 milli hidsa 4 pessum
sogulega stad. I heildina nd grd svaedi yfir um tep 70% 16dar sem ekki kemur mikid 4 6vart

pegar stadsetning skélans er hofd 1 huga.

auknum grodri til pess ad mykja heildar yfirbragd skolasvedisins.
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e Styrkleikar og veikleikar eru pettir { umhverfi sk6lans sem mogulega er hagt ad breyta
e Ognanir og tekifzri eru { ytra umhverfi skélans og ekki er breytt 4 audveldan hitt t.d. 1og,

reglugerdir, stadsetning.

Tafla 4 Menntaskélinn i Reykjavik, SVOT greining.

Sterkar hlidar Veikar hlidar
1. Stért framl6d 1. Nénast enginn grédur 1 bakgardi og 4
2. Utilistaverk milli bygginga
3. Upplyst framhlid his er til yndisauka | 2. Malbik og m6l 4 milli flestra
4. Tilkomu mikill stigur og adkoma ad bygginga, kuldaleg upplifun
framhlid hudss 3. Engin sérhonnud iproéttasvedi
5. Fanastong 4. Engin sérhonnud dvalarsvaedi
6. Reidhjolastandur
7. brir bekkir
8. Hlutfoll hisa og ryma peirra 4 milli

halda vel utan um félk, 6ryggiskennd.
9. Skemmtilegur sogulegur andi yfir
byggingum, smaporparbragur

Ognanir dr umhverfi Teekifeeri i umhverfi (proun,
. visbendingar)
1. Stakkun bygginga 4 kostnad
ttvistarrymis 4 169 1. Hakkun bilpréfsaldur , porfin 4
2. Fleiri smarymi tekin undir bilastedi. bilastzdum minnkar

2. Lenging skdladrs og stytting
namstima um eitt ar (drog liggja
fyrir), porfin & bilastedum minnkar.
Astundun ferist nar sumrinu.

3. Hagt ad mynda adladandi, skjolgéd
smarymi milli bygginga.
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5.4.3 Hugmyndir ad urb6tum

Mynd 86 Aukinn grédur milli smaryma og fleiri bekkir dsamt
blémabedum hjélpa til vid ad mykja yfirbragd grarra sveda og
gera pau adladandi fyrir nemendur jafnt sem starfsfolk.

Mynd 87 Ekki parf alltaf ad vera svo flokid ad gera rymi
adladandi. Einfold blémaker geta gert mikid og audvelt er ad
velja grédur sem hentar mismunandi arstimum.
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5.5 Menntaskolinn vio Sund

begar skdlinn var stofnsettur arid 1969 voru einungis
fjorir framhaldsskoélar fyrir & hofudborgarsvedinu, MR,
MH, Verslunarskélinn og Idnskélinn i Reykjavik. I
fyrstu var skélinn starfandi i hisnadi Midbajarskélans
vid Frikirkjuveg (Menntaskdlinn vid Tjornina). Fyrsta
4rid var skélinn eins konar ttibii frd MR. Arid 1974 var
honum utvegad hisnadi { Vogaskdla. Um haustid fékkst

hluti hans til afnota. Hélst su skipan allt til vorsins 1976

ad skolinn var starfrektur 4 tveimur stodum, en pad var Mynd 88 Umhverfi skélans { um 300m. radius

(Borgarvefsja).

gamli Midbajarskdlinn endanlega kvaddur og oll

starfsemin flutt { niverandi hisnadi (Menntaskélinn vid Sund). Undanfarin misseri hefur

verid nokkud ratt um urbatur { hdsnedismalum skdlans, fyrst og fremst med vidbyggingu

sem auka myndi umferdarrymi verulega en einnig skapa forsendur fyrir breyttri nytingu

hisnadis til hagsbéta nemendum, kennurum og 60ru starfsfélki. Enn er p6 6vist hvener af

framkvemdum verdur
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Mynd 89 Préun 16dar fra 1945-2010 (Unnid eftir loftmyndum Borgarvefsjdr).
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5.5.1 Greining ljésmynda uar vettvangsfero

60 (Borgarvefsjd).
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Adkoma skolans er moét vestri og er keyrt inn 4 bilaplan og pegar nar dregur inngangi skélans
hefur verid sett upp litid hringtorg og 4 pvi midju stendur listaverkid Blémgun eftir XXX.
Fyrir framan innganginn er hellulogd stétt og nokkrir bekkir. Par hefur einnig nylega verid
komid fyrir upph@ekkudum bedum sem innihalda tré og runna.. Inn af pvi eru fleiri bekkir og
hefur peim verid radad i tvo hringi og geta 4 pessu litla svaedi setid eitthvad um 30-40manns {

einu sem hlytur ad teljast mjog gott. Einnig er vid adalinngang skoélans ad finna

reidhjoélastanda.

Mynd 95 Reidhjélastandar. Mynd 94 Bekkir. Mynd 92 Hringtorg/Utilistaverk.

-

Mynd 93 Dvalarsvedi med upphekkudum grédurbedum og bekkjum rétt til hlidar vid adalinngang.
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Mynd 97 Bilastadi vid sudvestur hlid skola. Mynd 96 Horft fra bilastedum ad U-laga gardi med
timburhdsum.

Mynd 100 Hrorleg prep. Mynd 98 U-laga gardur. Mynd 99 Bakinngangur.

,

A sudvesturhlid skola er 16ng og lagreist bygging eda r6d bygginga med morgum utgdngum
og vid ba eru prep i frekar lélegu dsigkomulagi. Fyrir framan svedid er stort malbikad
bilaplan. A austurhluta 16dar bak vid fyrrnefndar byggingar liggur litill U-laga gardur. I
gardinum standa nud tvo timburhuds. Inni { gardinum er nokkud stér grasblettur og toluvert af
grédri damt mjéum stig. I einu horninu er auka inngangur og fyrir framan hann er hellulagt

plan og frd pvi liggur dgatur hellulagdur sigur.

Mynd 102 Stigur ad timburhdsum. Mynd 101 Stigur { bakgardi.
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Mynd 103 Fallegir gluggar.

Austur- og nordausturhluti 16darinnar einkennist af stérum bilaplonum. Vid eina af innstu
byggingu skélans 4 hlid sem snyr méti nordaustri er ad finna afar fallega glugga og reyndar
mé segja ad margt { 6likum og fjolbreyttum gluggaformum skoélans veki dhuga hofundar
ritgerdar.Innsti hluti pessa svaedis er frekar frahrindandi. Brotid upp tr hellum, ruslagdmar vid
bakinngang og augljés ummerki reykinga. Parna er smd grasblettur sem mykir p6 dsynd ad

einhverju leyti.

Mynd 106 Porf 4 lagferingum. Mynd 104 Bakinngangur, grédurlitid. =~ Mynd 105 Ruslagamar vid
bakinngang.
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5.5.2 Samantekt/ SVOT greining

Menntaskolinn vio Sund

Annar grédur
2%

Gras

Byggingar
21% ygging

32%

Bilast., stigar og
vegir.
45%

Mynd 107 Nytingarhlutfall 160ar (Gréfunnid eftir loftmynd fra Borgarvefs;ja).

L6d Menntaskélans vid Sund er frekar litil midad vid hina skélana sem teknir voru fyrir eda
um 13pus. m?. L63in er po6 orlitid staerri en skdlasvaedi Menntaskdlans 1 Reykjavik. Taep 80%
l6darinnar fara undir gra svadi. Gridarlegt hlutfall af pvi fer undir bilastedi en par af eru
byggingar einungis 32%. Pvi er ljost ad grenu svadin eru einungis um 23%. Grédur annar

en gras er afar litill 4 sk6lal6dinni
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e Styrkleikar og veikleikar eru pettir { umhverfi sk6lans sem mogulega er hagt ad breyta

e Ognanir og tzkiferi eru { ytra umhverfi skélans og ekki er breytt 4 audveldan hétt t.d. 16g,

reglugerdir, stadsetning.

Tafla 5 Menntaskélinn vid Sund, SVOT greining.

e

Sterkar hlidar

Utilistaverk vel stadsett 4 hringtorgi

. Reidhjo6lastandar

Sértaklega hannad dvalarsvadi rétt
vid adalinngang, grédur og bekkir
sem geta nyst 30-40 manns

Bakl6d U-laga med mikla moguleika
Fallegir gluggar og arkitektuir vekja
dhuga.

Liggur vid hlid grunnskélans sem
hefur sérhannad ipréttasvaedi.

p—

Veikar hlidar

Ymisleg farid ad lita 4 sja

2. Timburhus taka af bakl6d

(98]

WXk

Steersti hluti 16dar tekin undir
malbikud svadi og bilastaedi
Litid um grédur 1 heildina
Frekar s6dalegt 4 bak vid hus
Engin sérhonnud ipréttasvaedi
Bekkir eingdngu vid inngang
Lysing hvergi til yndisauka
Engin sérhonnud iprottasvaedi.

Ognanir ur umhverfi

Stekkun bygginga 4 kostnad
utvistarrymis 4 160

Teekifeeri i umhverfi (proun,
visbendingar)

Hekkun bilpréfsaldurs, porfin &
bilastedum minnkar.

Lenging skéladrs og stytting
namstima um eitt ar (drog liggja
fyrir), porfin 4 bilastedum minnkar.
Astundun fzrist nar sumrinu
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5.5.3 Hugmyndir ad irb6tum

Lbhi 2011
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Mynd 108 U-laga bakgardur hefur mikla moguleika. Par veri
t.d. hagt ad hanna svadi med villtu yfirbragd t.d. hélum og
klettum. Mogulegt er ad loka honum af med vegg eda girdingu.

Mynd 109 Bak- eda hlidar inngangar purfa ekki ad vera
afgangssvadi. Med pvi ad auka vid grodur og vanda fragang og
umhirdu svaedis minnka likurnar 4 slemri umgengni eins og af
reykingum eda 6dru sliku.
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6. Nidurstoour-samanburodur skola

50000

40000

30000
® Byggingar
B Gra

20000 = Graen

10000 I

O T T T T l 1
Borgé FA MS MH MR

Mynd 110 Dregur saman greiningu 4 svedum eftir myndum: Mynd 22, Mynd 43, Mynd 67, Mynd 85 og Mynd 107.

Fjoldi nemenda i dagskodla vid Borgarholtsskdla og Menntaskélanum vid Hamrahlida er
nokkud svipadur eda 4 milli 1100-1200 nemendur. Hinir skélarnir prir eru med um 800
nemendur { dagskola. Ekki er hegt ad tala um ad mismunur 4 fjolda nemenda milli skéla sé

afgerandi radandi pattur 1 16dastaerd peirra.

Saluritid sem, tdknar sterd 160ar, dregur saman grofa skiptingu (unnid eftir
sumarloftmyndum) 4 milli bygginga, grda og grenna svaeda. Par sést ad Menntaskoélinn vid
Hamrahlid hefur sterstu 160ina og par a eftir kemur Borgarholtsskoli. Borgarholtsskoli hefur
miklu meira af grdum svedum en adrir skolar jafnvel meira en Menntaskdlinn vid Hamrahlid
sem p6 hefur mun sterri 160. Ahugavert er ad skoda ad 160 Fjolbrautaskélans vid Armiila,
sem er umtalsvert minni en 160 Borgarholtsskéla, hefur mun meira af grenum svedum.
Menntaskélinn vid Sund og Menntaskdlinn 1 Reykjavik koma svipad ut og ma segja ad pad

rymi sem MS hefur umfram MR 4 160 sé€ tekid undir grd svedi og ad hluta til byggingar.
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7. Lokaoro

Rannsoknir 4 gildi og pydingu grena svaeda hafa aukist 4 sidustu arum { peim tilgangi ad
skilgreina hversu mikid og hverskonar gren svadi henta best fyrir ibua péttbylissvaeda. Er
pessum rannséknum @tlad ad vekja athygli 4 andlegu og likamlegri heilsu ibta peirra. Pessari
ritgerd var ®tlad ad huga sérstaklega ad hvada parfir unglingar hafa { pessum efnum.
Unglingar meta gren svadi 4 annan hétt en fullordnir p.e. peirra parfir eru 6druvisi en
fullordinna eins og hefur verid bent 4 framar { ritgerdinni. Grenu svadin vid pa skéla sem
athugadir voru eru ekki negjanlega vel honnud til pess ad pjona nemendum/unglingum. Pau
virdast frekar vera honnud til pess ad ramma skélabyggingarnar sjalfar inn { umhverfid eda ad
fullnegja lamarkskrofum um frigang vid paer, med skipulags og byggingareglugerdir { huga.

bPar med er hagt ad segja ad tilgitan sem lagt var upp med i upphafi s€ rétt ad morgu leyti.

Nidurstada pessi kemur ekki algerlega 4 dvart. Billinn og bilastedin virdast vera sett i efsta
seti { honnun skélal6da. Ekki er endilega alltat spurning um porf fyrir fjolda bilsteda heldur
fremur ad stér eda steersti hluti kostnadar vid honnun 16da fer 1 einhverja 6skilgreind porf til
ad pjona bilnum. Pad er hvorki jafnredi 1 rymi 4 skélalédunum né { kostnadarpattum vid
honnun peirra. Vegfarendur hvort heldur gangandi eda hj6landi, og ef pad ma tala um

spjallandi (samskipti), njota ekki jafnredis vid riddara gdtunnar, bilinn.

Sjélfsagt ma ad segja ad ein dsteda pess ad honnun utisveda & skélalodum hafi préast 1 pa att
sem nu er, s€ vegna pess ad ipréttaidkun nemenda hafi ad mestu flust innandyra. Pad er
hinsvegar alkunna ad offita og hreyfingarleysi er eitt af algengustu heilsufarslegum
vandamalum vestra@nna pjoda, ekki sist hjd yngri kynsl6dinni. Kveikjan ad almennum dhuga
unglinga 4 lifsstil sem byggir 4 utivist, hreyfingu og umhverfisvitund verdur ekki einungis
tendrud innandyra heldur fyrst og fremst i 6llu ndnasta umhverfi peirra. Nam 4 hvada
skolastig sem er, sérstaklega hja bornum og unglingum hlytur ad purfa ad taka mid af peim
gildum sem { samfélaginu eru vardandi umhverfismal. Pad er dkvedid 6samremi { honnun
peirra framhaldsskolal6da, sem hér hefur verid gerd grein fyrir, vid pa stefnu sem
Adalskipulag Reykjavikur 2001-2024 setur. Samkvamt nidurstodu ritgerdarinnar ma augljést

vera ad urbdta er porf.
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