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Utdrattur a islensku

Rannsoknarspurning pessarar rannsoknar er ,,Hvernig stydja gétuhlidar jardhada nokkurra
valinna gatna i Reykjavik vid mannlifid fyrir framan paer? HUn byggir a peirri tilgatu ad
pad sé haegt ad hafa ahrif & moguleika folks til ad hittast, sjast og heyrast. Markmid
rannsoOknarinnar er ad greina gotuhlidar Ut fra breytum, sem eru banar til ar
atferlisrannsoknum annarra. Einnig ad syna hiseigendum mdoguleika peirra og
borgaryfirvéldum hvernig pau geta aukid ahuga hdseigenda & ad breyta gétuhlioum. Hver
g6tuhlio faer einkunnir fyrir sjo eigindlegar breytur eda flokkunarbreytur. Matid er byggt &
ljésmyndum af gotuhlidunum. Nidurstddur eru syndar a kortum, ljosmyndum og
stoplaritum og syna peer einungis tvo jakvaed atridi fyrir svaedid i heild. Annars vegar eru
atvinnueiningar margar hafilega mjéar a athugunarsvaedinu. Hins vegar eru prjar af
hverjum fimm gétuhlidum upplystar a kvoldin og nottinni. Par sem svo margir pettir eru
sidri en pessir tveir er vel haegt ad segja ad svadid sé of tilbreytingalitid og feer helmingur
g6tuhlidanna falleinkunn. Athugunarsvadid bydur ekki upp & eins liflega, fjolbreytta og
jakveeda upplifun og pad geeti gert. Malikvardar pessarar rannsoknar geta hamlad gegn
pessari neikvaedu proun og pvi er mikilvaegt ad vanda til allra pessara patta vid honnun. Til
ad studla ao pvi geetu borgaryfirvold og/eda samtok verslunar og pjonustu veitt verdlaun
fyrir godar goétuhlidar. Eins geetu skipulagsyfirvold gert pessa paetti ad stodlum fyrir

hoénnun & 6llu nyju verslunarhisnadi og breytingar & gomlu lika.

Abstract in English

The research question in this study is “How do ground floor facades of some selected
streets in Reykjavik support the street life in front of them? It is based on the hypothesis
that it is possible to influence the possibility of people to meet, be seen and heard. The aim
of the study is to analyze the facades based on variables created from previous researches.
Also to show property owners their opportunities and the city management how they can
increase the interest of the property owners to change the facades. Each facade receives
grades for seven qualitative or categorical variables. The evaluation is based on
photographs of the facades. Results are shown on maps, photographs and diagrams and
show only two positive elements for the area as a whole. Many frontages in the observation
area are narrow and three out of five facades are illuminated in the evening and at night.

Since so many factors are inferior to those two it can be said that the area is lacking quality



in facade relief and about half of the facades are a failure in this grading. The research area
does not offer such a vibrant, diverse and positive experience as it might do. These
research criterions might counteract this negative trend and that is why it is important to
take a great care when designing all these factors. In order to contribute to that, the city
managers and/or the local business organisations could grant rewards for excellent facades.
As could the planning authorities make these factors standard practice for all new retail

design and changes in the old ones as well.
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1. Inngangur
1.1 Tilurd verkefnisins

Pad er augljést hagraedi folgid i pvi fyrir okkur ad bda i borgum og baejum. EkKi er haegt ad
akveda halftima fyrir syningu ad fara i leikhus ef pu byrd ut i sveit eda halftima fyrir
matmalstima ad fara & veitingahus. Hins vegar er pad audvelt ef pt byrd i borg. Astaedan
fyrir pvi er su ad allt sem pu hefur efni & leggst vid pad sem allir hinir hafa efni a og
myndar hagseeld samfélagsins. Samt er borg meira en bara summa ibda sinna (Cullen,
1995). Summa ibuanna leidir af sér meiri dbata en summan ein og sér segir til um. Hun
veldur pvi ad neytandi getur keypt voru fyrir minna en hann er tilbuinn til ad borga fyrir

hana og framleidandi getur selt hana fyrir meira en honum finnst han vera virdi.

Petta er ein adal asteeda pess ad folk vill bla i samfélagi vid adra frekar en eitt og
grunnforsenda fyrir hagkerfum borgarsamfélaga. petta samfélag er sidan forsenda fyrir pvi
ad sérhaefd pjonusta, framleidsla og adrar atvinnugreinar geti veitt hvor annarri
margvislegan studning. Til ad s& studningur geti att sér stad verda markadir fyrir vorur
pbeirra og pjonustu ad vera nagjanlega storir en st sterd er mismunandi eftir atvinnugrein.
Framleidsla og sala einhverrar akvedinnar voru og einhverrar akvedinnar pjonustu njéta sin
ekki nema nagjanlegur fjoldi kaupenda med naegjanlega mikinn kaupmatt sé til stadar fyrir

pessa tilteknu voru eda pjonustu. bvi fleiri kaupendur peim mun sérhafdari atvinnugreinar,

vara eda pjonusta geta notio sin. pessi steerdarhagkvaemni er samt ekki nog fyrir okkur.

fiAae

E I:.j Vid viljum lika flest bua i notalegu
g b==__ " umhverfi og okkur finnst sumar
ke I = g6tur og midborgir betri en adrar,
ad pad sé betra ad vera par. Pad
leidir hugann ad pvi hvernig gera
* megi midborg Reykjavikur
liflegri, notalegri og skemmtilegri.
Hvernig ma fa fleiri pangad vid

leik og storf, jafnvel ad

tilefnislausu og lengur en pad

Mynd 1 Kuldaleg og leidinleg verslunargata, su naestelsta i Reykjavik

radgerdi? Longunin til ad svara



pessum spurningum og triin & ad slikt sé haegt eru asteeda pessarar rannsoknar og eins train
a ad liflegt addrattarafl borga sé besta fjarfestingin til lengri tima litid (Gehl, et al., 2006).
Med addrattarafli er att vid hvort umhverfid sé notalegt og adladandi. Sem demi um pad

pa &kvad verktakinn sem byggdi og atti sterstan hluta af nyja hverfinu vid Akerbryggju i

Mynd 2 Akerbryggja (Stormel, 2008)

Osl6 ad beita peim einfoldu adferdum, sem par voru notadar, & 6llum
framtidarbyggingarsvedum sinum (Gehl, et al., 2006). bad gerdi hann einmitt af pvi

sveedid vard svo vinsalt og par af leidandi betri fjarfesting.

Slikt addréttarafl er pvi alveg haegt ad meta Ut fra hreinum markadspattum, p.e. hvort pad
sé pess virdi ad fjarfesta i peim og hagnast. Fjarfesting i sliku addréattarafli borgar sig og er
1j6s. Pad skiptir afar miklu mali fyrir efnahagslega proéun borga en lika éryggistilfinningu,
patttoku og sjalfsmynd ibdanna (Goffman, 1963, 1967; Goffman, Lemert, & Branaman,
1997; J. Jacobs, 1961). pad er naudsynlegt fyrir edlilegt og fjolskrudugt pjédfélag og til ad
efla tengsl vid hid lifandi samfélag, félagslega adlogun. (Bjarki Jéhannesson, 1992).
Einmitt vegna slikra efnahags-, menningar- og félagslegra astaedna hefur verid reynt ad

endurlifga margar midborgir i Evropu og Nordur-Ameriku (Bjarki Jéhannesson, 1992).

Upplifun folks af umhverfinu skiptir miklu mali i pessu sambandi. Ingrid Gehl telur t.d. i

bok sinni Bo Miljo ad tilfinningar, athafnir og upplifanir métist beint af stadsetningu hluta

i umhverfinu og efni, formi og lit pessara hluta. Einnig telur hin ad samskipti folks motist
2



6beint af umhverfinu sjalfu (1. Gehl, 1971). P6 ad ekki hafi tekist ad sanna pessi tengsl

hefur verid komid med ymis rok og rannsoknarnidurstéour peim til studnings.

Fjallad verdur sidar um paer rannsoknarnidurstodur en hér er haegt ad nefna ad William
Whyte fullyrdir ad i 1josi nokkurra visbendinga ar umhverfinu sé haegt ad segja til um
hvada folk muni vera i pessu umhverfi (Whyte, 2002). Eftir seinni heimstyrjéldina
framkvaemdi Massachusetts Institute of Technology (M.I.T.) lika rannsokn & &hrifum
umhverfis a vinattu og skodanir ibda. Pessi rannsokn for fram i tveimur adliggjandi
ibudarsvaedum fyrir gifta hermenn, Westgate og Westgate West. HUn synir ad fjarleegdin
milli atidyra annars vegar og leidin sem félk verdur ad ganga til og fra Gtidyrahurd hins
vegar hefur ahrif @ myndun vinattutengsla en getur lika alveg eins leitt til deilna eins og
vinattu. Sérstaklega ef mikill munur er a félagslegri stodu, lifstil og skodunum (Festinger,
Schachter, & Back, 1963). pad merkilega er ad pratt fyrir ad folk flytji i burtu og nyir komi
i stadinn hélst vinskapur jafnvel milli somu ibGda. Petta er pd ekki einhlitt, nytt folk
eignast ekki endilega kunningja i hverfinu. Vissulega geta sameiginleg vandamal og bérn
sem leika sér saman haft ahrif & pessa tengslamyndun. begar bérn eignast vini myndast oft
vinskapur milli foreldranna og born eignast vini naleegt heimili sinu. Rannsokn &
studentagdroum Princetonhaskdla stydur pa hugmynd, pvi han leidir i 1jos ad pad er mikill
vinskapur & milli ibta sem deila badherbergjum en litill milli hinna (Case, 1967). Eins
hefur komid i 1jés ad iblar & gétuhornum einangrast frekar en hinir.

A pessu sjast morg ahugaverd sjonarhorn vidfangsefnis pessarar ritgerdar en um leid er
augljést ad pessi litla meistararitgerd mun ekki koma med neina heildarlausn a
vidfangsefnum i midborg Reykjavikur. Enda eru mikilveaegir paettir i hdnnun borga of
margir til ad taka pa alla med i einni svona ritgerd. Pad er nog ad taka bara einn patt fyrir

en hvada pattur atti pad ad vera?

1.2 Markmid

Vid upplifum yfirleitt borgir og beei adladandi og uppbyggjandi ef pad sem er nalaeegt okkur
er ahugavert og fjolbreytt og munum best pad sem er i augnhaed og nast okkur, eins og
jarohaedir. Ef peer eru lokadar og/eda hafa fatt til ad upplifa er reynslan af

borgarumhverfinu ad sama skapi leidinleg. I rannsokn i Kaupmannahéfn mundu t.d. flestir



Mynd 3 Gotuhlidar med faum atridum til upplifunar faela fra, p6 ad hisid geti pott glaesilegt

adspurdra hvad var ad gerast & jaréheedum (Gehl, et al., 2006), hvada verslanir voru &

hverjum stad og hvada utstillingar voru ahugaverdar. Hins vegar tok folk litid eftir efri

haedum, haed bygginga, 16gun og lit og atti erfidara med ad svara spurningum um pessi

atridi. Spurningum um skaldadar efri haedir var alveg eins svarad. Folkio skynjadi og

mundi greinilega meira af pvi sem var nar pvi. Skynjun peirra af efri heedum og

byggingum handan gétunnar skorti skyrleika og ndkvemni, pad sem pad sa fra meiri

fjarleegd en gotuhlidarnar vid hlidina a sér. bad tok mest eftir pvi sem var i augnhad og

nalaegt.

Mynd 4 Folk tekur mest eftir pvi sem er i augnhad og nalaegt

pvi hafa adladandi og gegnsajar
framhlidar verulegt addrattarafl
og ahrif & athafnir folks, asamt
O60rum ,,mjukum joorum®. Allt
annad en virkar og ahugaverdar
jarohaair spilar miklu sidra
hlutverk i sjonraenni reynslu
okkar af borginni. Enda eru
jarohaedir oft & tioum meira
aberandi en efri hadir, p6 ad
pbeer séu of oft einkennalausar og
lokadar. bad pratt fyrir pessi



sterku rok fyrir pvi ad einbeita sér ad fjolbreyttum og ahugaverdum framhlidum (Gehl,
2010a).

Petta er astaedan fyrir pvi ad rannsoknarspurningin i pessari rannsokn er:

e Hvernig stydja gotuhlidar jardhaeda Hafnarstraetis og Austurstraetis vestan
Pdsthusstreetis, Adalstreetis, Veltusunds og Vallarstratis i Reykjavik vid mannlifid
fyrir framan paer? Pessi rannsdknarspurning byggir & tveim tilgatum:

a. A0 pad sé haegt ad hafa ahrif i gegnum skipulag umhverfisins & moéguleika
folks til ad hittast, sjast og heyrast, pé ad skipulag hafi ekki bein ahrif a
geedi, inntak og dypt samskipta.

b. Einhverjar pessara framhlida séu i lagi en adrar siori.

Rannsdknin fjallar pvi um framhlidar pessara gatna. Markmid hennar er ad greina par
midad vid fyrirfram akvedna peetti. Leitad er i smidju atferlisrannsokna Jan Gehl i
Kaupmannahofn &rid 2003 og Stokkhdlmi arid 1990 (Gehl, et al., 2006) og
doktorsrannsoknar Tomés Gil Lopez i Madrid arid 2001 (L6pez, 2003). Ut Gr pessum
rannsoknum eru bunar til rannsdknarbreytur. Rannsoknirnar syndu ad gangandi
vegfarendur fara haegar og stédva frekar fyrir framan verslanir og annad atvinnuhtsnadi
sem bydur upp & fjolbreytta upplifun og oreglulegar framhlidar (Gehl, et al., 2006) . betta
er samt ekki rannsdkn a fegurd pessara framhlida, heldur er leitast vid ad finna pa peetti
sem fyrri rannsoknir hafa synt ad gera mannlifid fyrir framan paer nogu skemmtilegt til ad

folk vilji fara pangad og vera jafnvel lengur en pad radgerai.

Markmid pessarar rannsdknar er lika ad syna huseigendum moguleika peirra til breytinga i
att ad gotuhlidum jarohaeda, sem frekar lada ad folk. Jafnframt er komid med hugmyndir
fyrir borgaryfirvold til ad auka &huga hlseigenda & ad breyta pessum pattum til betri vegar.
Vonandi dypkar skilningur & rannsdknarsveaedinu og vonandi fa einhverjir hugmyndir ad
leidum til fjolbreyttara og aukins mannlifs i borginni. Pad gerir borgina notalegri ad dvelja
i 0og eykur geedi hennar. Pa myndu fleiri og dlikari einstaklinga koma og dvelja i
almenningsrymum hennar og blandast frekar saman, p6 ad tengslin vaeru fyrst og fremst

fjarleeg og hverful.



1.3 Efnistok

Eftirfarandi rannsdkn einbeitir sér ad mestu ad sjonreenum pattum goétuhlida jardhaeda
atvinnuhusnadis en audvitad skipta fleiri paettir mali en gotuhlidar jardhaeda og fleiri
skynjanir en sjonreenar. Adal framlag pessarar rannsdknar er ad finna og draga fram
meelikvarda ar fyrri ranns6knum og meta gotuhlidar jardhaeda atvinnuhlsnadis eftir peim.
Pad sama geta adrir rannsakendur gert og eigendur jardhada geta lika metid sinar
gotuhlidar eftir pessum malikvordum. Ad pessari kortlagningu lokinni mun sjast hvar parf
ad beeta gotuhlidar jardhaeda fyrrgreindra gatna. HGseigendur munu péa sja um leid hvada
moguleika peir hafa til breytinga i att ad eftirsoknarverdara og meira adladandi umhverfi.
Huseigendur vid adrar gotur geta jafnvel lika sjalfir metid sinar gétuhlidar eftir pessum
breytum til ad gera peer sidan eftirsoknarverdari og meira adladandi. Byrjad verdur & pvi ad
fjalla um fraedigrunn ad baki pessari rannsokn, par a eftir verdur fjallad um hvada adferdir
voru notadar vid rannséknina, sidan athugunarsvadid, nidurstédur, umraedur og ad lokum

verda dregnar alyktanir af pessu 6llu saman og komid med tillogur.



2. Freedagrunnur
2.1 Fyrri rannsoknir

Allan Jacobs, Jan Gehl, Tomas Gil Lopez og William H. Whyte hafa allir rannsakad
samband folks og umhverfis, baedi beint og af myndbdndum og fjallad um gétuhlidar
jarohaeda i pvi sambandi (Bjarki J6hannesson, 1992; J. Gehl, 1971; Gehl, 2006, 2010b;
Gehl & Gemzge, 1996, 2000; Gehl, et al., 2006; Gehl & Sgholt, 2002; A. B. Jacobs, 1995;
Newman, 1973; Whyte, 1981). | rannsoknum peirra allra sést hvad mannlifid, rymid og
byggingarnar eru allt mikilvaegir peettir i skipulagi umhverfisins. Margir adrir hafa komid
med godar tilldgur ad godri hénnun & rymi og byggingum en ekki stutt peaer
atferlisrannsoknum. bar sem hugmynd pessarar ritgerdar er ad nota pad sem hefur synt sig

i atferlisrannsoknum ad auka fjolbreytni og geedi mannlifsins i ryminu & milli bygginganna

munu slikar tillégur ekki verda notadar. Eingdngu paer sem studdar eru atferlisrannsoknum.

Mynd 5 Mannlif vid Vallarstrzaeti og Austurvoll i midborg Reykjavikur 8 gédum sumardegi



2.2 Jan Gehl

Audvitad skiptir mannlifid inni i byggingunum og fyrir utan paer meira mali heldur en
byggingarnar sjalfar og rymid a milli bygginganna. An pess er ekki haegt ad vera med 6dru
folki, hvorki & afslappadan og litt krefjandi hatt né annan hatt, eins og t.d. & Austurvelli,
eins og Palli uppgétvadi, pegar hann var einn i heiminum. An pessa mannlifs verda morkin
milli einangrunar og tengsla skarpari. Svo er pad einu sinni pannig ad annad folk og
sérstaklega athafnir pess vekja mesta athygli okkar og ahuga. Ad horfa og/eda hlusta & adra
gera eitthvad vid leik og storf, hvort sem er Gti eda inni, vidheldur &huga okkar meira en
hlutir. Félk stoppar hja malara ad mala eda ténlistarmanni ad spila en tekur sidur eftir
malverki & gangstétt eda tonlist ar hatalara (Gehl, 2006). begar myndlistamadurinn er
farinn ganga margir hiklaust yfir listaverkid. Madur er manns gaman segir maltaekid og &
pad sérstaklega vid ef hann er ad gera eitthvad. bar af leidandi ma halda fram ad rymid

skipti meira mali en byggingar sjalfar, baedi fyrir utan byggingarnar sjalfar og innan peirra.

pratt fyrir mikilveegi mannlifsins getur honnun bygginga og yfirbragd ad einhverju leyti
skapad umgjord fyrir pad, eins og &dur hefur verid bent &. Umgjord fyrir einstaklinga ad
skapa anda stadar (geneus logi) med athéfnum sinum eda 6llu heldur méguleikann til
peirrar skdpunar. St hénnun sler toninn fyrir pad hvernig andinn verdur. Pott rannsoknum
hafi ekki tekist ad syna 0yggjandi fram
& ad umhverfispeettir hafi ahrif & hegdun
folks hafa sumar synt ad hegdun folks
er mismunandi i mismunandi rymum.
Tokum sem daemi atvinnueiningar sem
eru smeerri, gegnsearri, fjolbreyttari,
med fleiri atridi til ad upplifa, p.e.
sérkenni i aferd framhlida, breytilegri
0g sampeettari starfsemi vid goturymiad
og upplysta glugga & néttinni. par fer
folk haegar, stodvar frekar, talar saman,
talar i sima, bidur og snyr hofai sinu ad
g6tuhliounum (Gehl, et al., 2006).

Mynd 6 Menn a tali fyrir framan framhlid Gehl 09 Lépez Syna einmitt fram a betta



i rannsoknum sinum 4 atferli folks i tengslum vid umhverfispatti i opnum rymum.
Rannsoknir peirra syna ad meira er ad gerast & gangstéttum framan vid adurnefndar
g6tuhlidar. Atferli framan vid adrar gétuhlioar er meira af naudsyn. bvi fleiri
atvinnueiningar, utskot, atridi til ad upplifa og pvi meira gagnszi i gétuhlidum jardhzeda,
peim mun meira er um ad vera a gangstéttunum fyrir framan framhlidarnar. Meira mannlif
byadir hins vegar ekkert endilega meiri borgargaedi (Gehl, et al., 2006). Bestu deemin um
pad er mannlif & sveedum par sem starfsemi og par med folkid er einsleitt. petta getum vid
sé0 vida i borgum og baejum og verdur fjallad um pad sidar i pessum kafla. Mannlif i
borgum og addréttarafl peirra eykst mikid og styrkist, par sem vandad er til hénnunar
g6tuhlioa jardhaeda, med mérgum dyrum og litlum einingum, pegar peer eru opnar,

adladandi og adgengilegar (Gehl, 1987). Téluvert meira en pegar svo er ekki.

Mynd 7 bessi gotuhlid bydur hreint ekki betur en adrar né er adladandi ad horfa a hana

Jadrar opinna ryma, eins og gétuhlidar jardhaeda, geta veitt 6ryggi og vellidan, rétt eins og
veggir heimilis. peir afmarka rymid og takmarka sjonsvidid og geta pvi verid godir stadir
ad vera &. Ef pa stendur upp vid framhlid hass er engin haetta & paegilegum uppakomum
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fyrir aftan pig og pu hefur yfirsyn yfir allt sem er ad gerast i ryminu. Pa er ekki verra ad
vera inn i litlu utskoti. P4 hefur paegilega stjorn & astandinu, med bakid vel varid og
stadsettur i besta vedrinu. BOrn bida gjarnan vid jadar leiksveedis og fylgjast med par til nyr
leikur hefst, baedi & milli leikja og &dur en leikirnir byrja. Par lidur peim best, jadrarnir
veita peim dryggistilfinningu. Pegar leikurinn byrjar gleyma pau sér hins vegar i hita
leiksins og nota allt rymid. Fullordnir byrja lika gjarnan & pvi ad vera nalaegt veggjum fyrst
a nyjum stad og hreyfa sig sidan frjalslegar um. Milli dansa a dansleikjum er eda var
allavega folk eins og veggjaskraut vid veggina. FOIk byrjar & pvi ad stadsetja sig vid
jadarinn og feerir sig sidan i att ad midjunni, badi inni og Uti, i einkarymum sem og &
almenningssvedum (Gehl, 2010a). Hins vegar ef pad hittir vin eda kunningja & férnum
vegi stodvar pad par sem pad er eda oftast & midjum gangvegi (Whyte, 1981). bess vegna
er mikilvaegt ad gera pad mogulegt fyrir folk ad standa og horfa & hina, jafnvel halla sér ad
einhverju og setjast.

Hvort gbngutdr i borgum verdi ahugaverdur og vidburdarikur akvardast mikid af 6dru folki
en lika 6drum pattum, eins og litum, efnum og hrynjanda gotuhlida. Pegar nagilega margt
er til ad & upplifa & gétuhlidum virdast vegalengdir styttri, lidur timinn hradar og verdur
gangan dhugaverdari. Hins vegar gefst folk upp & ad ganga i preytandi og fateklegu
umbhverfi, med eintdna og lokadar gétuhlidar eda adra fabreytilega jadra. Lodreétt
tiloreyting gotuhlida jarohaeda tryggir ad vegalengdir virdast styttri, &hugaverdari og
jakveedari. Laréttar linur i framhlidum lata vegalengdir hins vegar virdast lengri og
leidinlegri (Gehl, 2010a). Mjoar atvinnueiningar med mérgum dyrum skapa teekifeeri fyrir
margt ad sja, enda hafa margir hénnudir verslunarmidstodva nytt sér petta. Vid mjoar
atvinnueiningar er margt ad upplifa og morg tekifaeri til sampeettingar milli folks inni og

ati.

Borgarlifid verdur fyrir verulegum ahrifum fra starfsemi & jaréheedum og sampeettingu
hennar vid mannlifid & gétunni (Gehl, 2010a). Med sampeettingu starfsemi vid mannlifid &
g6tunni er att vid pegar reynt er ad flytja starfsemina ad hluta Gt til folksins & gangstéttinni
og han pvi ekki adskilin fra géturyminu. Eins er lika att vio pad hversu audvelt er ad sja
starfsemina fyrir innan utan fra. Pegar vel sést hvad er ad gerast i almenningsrymi er pad

hvatning til ad taka patt i pvi, hvort sem pad er inni eda Gti. Morg demi eru um slikt, badi
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hja fullordnum og bérnum. Klubbar med glugga Ut ad gotu eru t.d. med fleiri medlimi en
klubbar i kjéllurum (Gehl, 1987).
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Mynd 8 Apreifanleg sampaetting annars vegar og sjonrzen hinsvegar (L6pez, 2003)

Sampeetting felur lika i sér ad 6lik atvinnustarfsemi er hlid vid hlid, sem hefur i for med sér
ad olikir hopar af folki koma & stadinn. Adskilnadur felur hins vegar i sér ad

bjodfélagshdpar eru adskildir, vegna pess hvad starfsemi vid gétur og i hverfum er einsleit

Mynd 9 Hér er starfsemin flutt ad hluta ut til folksins & gangstéttinni
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og folkid sem er & ferli vid pessar sému gétur og i pessum sému hverfum ad sama skapi
einsleitt. Mikil einangrun folks og einsleitni sveeda getur ordid ad félagslegu og salraenu
vandamali, ryrt okkur 6ll og um leid aukid andfélagslega hegdun okkar (Punter, 1990).
Slikur adskilnadur er po eins og vid 61l vitum pvi midur vida stadreynd en i mismiklum
meeli p6. Deemi um slik einhaef svaedi, byggd upp i kringum einn valkost eda hép af folki
eru haskdlasveedi eda beir og eftirlaunaporp. Par eru stor samfelld ibadarhverfi med
einsleitum ibdum, einangradir fra 6drum pjodfélagshépum. Neaertaekasta islenska deemid er
sampjoppun skemmti- og veitingastada i midborg Reykjavikur, med tilheyrandi brotum &
fridhelgi heimilisins (samkvaemt domi Mannréttindadémstoéls Evropu (*"Mal Moreno

Gomez gegn Spani," 2004)).

Munurinn a pessu spanska deemi og midborg Reykjavikur sé sa ad a Spani hafi baedi verid
brotin 16g og reglur um landnotkun og meaelanlegt hljédstig en hér i Reykjavik eingéngu
reglur um hljédstig. En po ad folk sem byr naleegt mesta neeturlifinu megi buast vid meiri
havada en folk sem byr i 6drum hverfum er ekki heaegt ad etlast til ad pad bui vid herra
hljodstig en 16g og reglur gera rad fyrir. Hlutverk yfirvalda hlytur m.a. ad vera ad sja til

pbess ad farid sé eftir reglum um hljodstig.

Pad mikilvaegasta i skipulagi er hvort folk noti almenningsrymin til annars en naudsynlegra
daglegra athafna, sem pad verdur ad meira eda minna leyti ad gera hvort ed er. Sampetting
oOlikrar starfsemi er einn peirra patta sem hjalpar til vid ad skapa adstaedur til pess. Med pvi
ad blanda saman o6likri starfsemi, sem ekki beinlinis stangast & vid hvor adra, blandast olikt
félk saman. bad hefur mikid um pad ad segja hvort borgarumhverfid er tilbreytingalitid eda
ahugavert (Gehl, 1987).

Maguleikarnir i pessu sjast best med pvi ad skoda muninn a péttum midaldaborgum med
naleegri og samofinni starfsemi og sérhaféum og dreifdum nutimaborgum, par sem
adgreint er og adskilid nakvaemlega hvada landnotkun er heimil & hverjum stad. [
midaldaborgum stjornadi umferd gangandi vegfarenda skipulagi en i nutimaborgum

stjornar umferd vélknuinna 6kutaekja skipulaginu ennpé vidast hvar.

Pad er betra fyrir fjarhagslega afkomu borga ad hafa ekki sému starfsemi hlid vid hlid &
jaréhaedum, heldur sem mesta fjolbreytni. Prounarasetlun midborgar, sem kom Ut um

aldamatin sidustu fjallar sérstaklega um mikilveegi pessa fjolbreytileika fyrir midborg
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Reykjavikur. Naudsynlegt sé fyrir hverja midborg ad par prifist fjdlbreytt starfsemi.
Odruvisi fai peer ekki vaxid né dafnad (Borgarskipulag, 2000). Vel ma vera ad fyrirteeki
seki i ad vera nalaegt sinum likum og er pad frekar i lagi & efri heedum en einsleit starfsemi
& jaréhaedum og par med mannlif i kringum peer er ekki og mun ekki vera neinni borg til

framdrattar.

Blondun er t.d. haegt ad nd fram med pvi ad blanda annarri starfsemi og ibudum saman vio
haskélahverfi. pannig er pad t.d. i Kaupmannahdfn. Adalbygging
Kaupmannahafnarhaskola er i gamla midbaenum en dnnur starfsemi haskolans er dreifd a
fimmtiu stédum um borgina. Gotur borgarinnar eru pvi hluti af innra og ytra tengikerfi
haskolans. betta veldur 6rugglega erfidleikum i sambandi vid stjornun skdlans en skapar
hins vegar 6teljandi moguleika vid ad nota borgina vid kennslu, taka patt i mannlifi hennar
og fyrir borgina er petta 6metanlegt. Veggir og girdingar geta aftur &8 méti vel adskilid
skola og adra starfsemi fra umhverfinu, p6 ad han sé stadsett inn i midju hverfi. Haskoli
islands og Listahaskoli Islands eru god deemi um svipada dreifda skolastarfsemi hér i
Reykjavik. Lélegri almenningssamgdngur vegna dreifdari byggdar veldur aftur & moti
minni tengingu pessara skola vid mannlif borgarinnar. Er par komid eitt af mérgum

deemum um mikilvaegi péttingu byggdar.

Tveer andstaedur lysa pessu vel: Onnur er gatan med "mjiku jadrana”, par sem vorur eru til
synis i storum opnum gluggum og gegnsaejum framhlidum i mérgum litlum verslunum i
rodum. Hér eru margar godar asteedur til ad haegja & sér eda
jafnvel stodva, snerta og sja. Litlar einingar auka einnig
likurnar & ad folk umgangist hvort annad meira en pegar

starfsemin er dreifd og stor. pa drvar folk hvort annad

frekar. Gatan med "hoérou jadrana™ er hins vegar alger
andsteda. Framhlidar lokadar med marsteinum,
steinsteypu, svortu gleri eda gluggatjoéldum & I6ngum
koflum. Naudsynin ein knyr folk til ad ganga framhja
sliku, enda fatt ad upplifa, faar eda engar dyr i faum og
storum verslunum (Gehl, 2010a). Taka ber fram ad einmitt
vegna aherslu & pessar opnu og gegnsaju framhlida skora

endurbyggdar gamlar byggingar med litla glugga a

Mynd 10 Jafnvel st6dva og sja 13



gotuhlioum ekki hatt i pessu tilliti. Hugsunin er su ad starfsemi i hisum med litla glugga
taka litinn patt i gétulifinu. Hins vegar segja adrir ad litil, gomul og falleg has styrki
mannlifid pratt fyrir litla glugga, einmitt af pvi pau eru litil, gomul og falleg. bannig brjoti

pau upp steerri husform.

Gotuhlidar jarohaeda upplifir pa sterkast pegar pu gengur medfram byggingum og mannlif
borgarinnar verdur fyrir afgerandi ahrifum fra peim. Uppburdarleysi i medhdndlun
go6tuhlioa er illskiljanlegt. Sérstaklega pegar mikilveegi peirra fyrir addrattarafl fyrirtekja
og borga i heild er skodad. Eins hversu frahrindandi storir og tilbreytingalausir glerveggir,

faar dyr og langir lokadir veggir eru fyrir fétgangandi vegfarendur (Gehl, 2010a).

2.3 William H. Whyte

Arid 1969 vann William Hollingsworth Whyte fyrir skipulagsrad New York borgar. ba
skodadi hann og adstodarfolk hans hegdun folks i péttbyli med myndavélar,
kvikmyndatokuvélar og minnisbakur ad vopni. I bok sinni ,,The Social Life of Small
Urban Spaces (Whyte, 1981) lysir Whyte hvad pad er vid almenningsrymin sem dregur ad
folk og hvad ekki, ut fra pessum rannsoknum. bar vikur hann & hlutlegan og malanlegan
hatt ad mérgum mikilveegum pattum, sem stydja vid mannlifid i opnum rymum. T.d. ad
pad sé haegt ad einhverju leyti ad hafa ahrif a moguleika félks til athafna i gegnum skipulag
umhverfisins. Haegt ad skapa betri eda verri skilyrdi fyrir mannlif, liflegar eda lifvana

borgir, oft med einféldum breytingum.

I bokinni City: Rediscovering the Center (Whyte, 1988) kynnir Whyte fleiri nidurstédur ar
pessum rannséknum. T.d. fjallar hann um raunverulega notkun & almenningsvaedum,
videigandi breidd stétta og ymislegt annad. I henni bendir hann & hvag liflegar framhlidar
skipta miklu mali. FOlk haegi & sér vid blomastanda en hradi sér pegar pad komi ad daufum
framhlidum. Hann tilgreinir ekki mikid nanar i bokunum hvernig gluggarnir eda
framhlidarnar eiga ad vera til ad draga helst ad folk. Eingdngu ad ljosar framhlidar
endurkasti 1jos og haekki pvi birtustig & gétunni og ad i gluggunum eigi ad vera eitthvad
ahugavert. Eins ad verslunareiningar eigi ekki ad vera breidari en 40 fet eda 12 metrar,
verslanir prifist 4 naleegd vid hvor adra. | petta atridi fara Gehl og Lopez mun nakveemar.
pannig ad baekur Whyte nytast ekki vid pessa rannsokn vardandi geedi gétuhlida jarohaeda

atvinnuhUsnadis.
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2.4 Allan Jakobs

Allan Jacobs fylgdist med vegfarendum og taladi vid honnudi. Eins rannsakadi hann
fjolmargar gerdir gatna og almenningsrymis um heim allan. betta gerdi hann til ad svara
spurningunni: Hvada gotur eru bestu gétur heims og hverjir eru eiginleikar hdnnunar
pbeirra? Eins til ad finna p4 mannlegu og félagslegu peetti sem gleeda gétur og samfélog lifi.
Finna viomid til ad skilgreina bestu goturnar, skilgreina eiginleika hénnunar peirra og peer
adferdir sem hafa lagt mest af morkum til ad bua til gbédar goétur. Einnig leit hann a nokkrar
g6tur sem voru einu sinni mjog vel heppnadar en eru ekki eins gédar i dag og tilgreindi pa
peetti sem skipa sérstakan sess i hnignun peirra. Toluverd ovissa er vardandi hvad gerir
godar gotur ad géoum gétum og menn munu halda afram ad vera 6sammala um pad. Samt
hljota nidurstédur svona rannsokna ad segja okkur ymislegt um ageeti hdnnunar gétuhlida
jarohaeda vid ad lada ad folk. Margt bendir pvi til ad fjolbreytni framhlida (A. B. Jacobs,
1995) se einn peirra patta, sem hefur &hrif & athafnir okkar & marga vegu. prétt fyrir
athyglisverdar hugmyndir fundust ekki peettir i nidurstodum Jakobs, sem veeri haegt ad nota

i breytur fyrir pessa rannsokn.

2.5 Um upplifanir okkar og gétuhlidar jardhaeda

Madurinn sér adallega vel beint fram og til hlidar. Hugsanlegir Gvinir og heetta var adur ad
mestu leyti i sému haed og hann sjalfur en engin ad ofan. Hann getur séd hreyfingu nanast

90 gradur & hvora hlid og um 75 gradur nidur & vid. A sama tima sér hann eingéngu um 50
gradur upp fyrir sig. Venjulega hallar hann héfdinu nidur um 10 gradur pegar hann gengur

0g sér pa nanast allt fyrir nedan sig en mjog litid fyrir ofan sig (Gehl, et al., 2006).

Byggingar i heild sinni sjaum vid pvi ad sama skapi ekki nema ur fjarleegd. Neer verdum
vid ad halla hofdinu aftur til ad sja efri hadirnar. Mjog nalaegt sjaum vid adeins hluta
hassins en sjaum hins vegar 6l litlu atridin & jardhaedinni. Allt annad er horfid ar augsyn.
Auk pess getum vid notad 61l skynfaeri okkar en langt i burtu getum vid bara séd og heyrt
(Gehl, et al., 2006). Vid tonlistarhsid Horpu getum vid t.d. séd Baejarins bestu og pegar
vid erum komin sudur undir Tryggvagotu getum vid jafnvel heyrt i folkinu sem bidur vid

pylsuvagninn. Neaer getum vid einnig bragdad, snert og lyktad. Bragdad a einni pylsu um
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leid og vid snertum kalt stdlid & pylsuvagninum og lyktum af pylsunni. Sidan pegar gengid

Mynd 11 Getum séd Bajarins... Mynd 12 begar vid erum komin... Mynd 13 Neer getum...

er medfram gétuhlioum bygginga skynja flestir ekki adrar haedir en jardhadina pegar peir
eru nalegt gétuhlioum jarohada, eins og adur sagdi. SU ganga verdur enn meira adladandi
ef vandad er til allra litlu atridanna. Eins ef eitthvad er til ad lykta af og snerta, pannig ad
oll skynfeerin taki patt. Bragdskyn, lyktarskyn og snertiskyn eru geysilega mikilveeg fyrir

upplifun okkar af borgum en eru ekki hluti af pessari rannsdkn.

patt fjarleegd og sjonarhorn skipti miklu mali er hradinn sem vid erum & lykilatridi
vardandi skynjun okkar & opnu rymi. Skynfaeri mannsins eru honnud til ad skynja og melta
skynjun & um fimm km hrada & klst. Flest er skodad og skynjad i mikilli naleegd med 6llum
skynfeerunum & peim hrada. Naegur timi gefst til ad meta allt almennilega og yfirsyn er
g0d. bvi geta verid morg atridi til ad upplifa (Gehl, et al., 2006). Fjolbreytni pessara atrida
er aridandi fyrir hversu gjoful reynsla gangandi vegfarenda verdur. Fjoldi hurda, glugga,
Utskota, sulna, verslanaglugga og skreytinga er pydingarmikill (A. B. Jacobs, 1995). Ef
framhlidar eru niu metra breidar er t.d. alltaf eitthvad nytt ad sjé a sex til sjo sekindna
fresti fyrir manneskju sem gengur & fimm km hrada & klst. petta er mikilvaegt, pvi pegar
stutt er & milli upplifana veitir pad meiri og tilfinningalega 6flugri reynslu, heldur en pegar

lengra liour & milli nyrra upplifana.

Umbhverfi vega, sem eru hannadir fyrir 50 km hrada og hradar, er 68ruvisi en adurnefnt
umhverfi. Okumenn og farpegar geta eingéngu skynjad staerstu atridin a pessum hrada og
bvi mega efnisatridi veerra feerri, byggingar sléttari og skilti og rymi steerri (Varming,

1970). Vandamalid er bara ad pessir tveir skalar vilja stundum ruglast saman i
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Mynd 14 bar sem leyfdur hamarkshradi er 50 km eda meira mega efnisatridi vera faerri (hér er ekki verid ad taka
neina afst6du til fegurdar eda glaesileika pessa huss eda umhverfis pess, eingdngu verid ad syna a lysandi hatt
gotuhlid jardhaedar vid 50 km gotu med faum atridum til ad upplifa)

natimaborgum. Vid hefdbundnar 5 km gotur eru sléttar byggingar og fabreytni, & medan
gangandi vegfarendur verda oft ad ganga i 50 km borgarlandslagi (Gehl, et al., 2006).

A storlega einfaldadan hatt ma skipta atferli i opnu Gtirymi i prja flokka: Naudsynlegar
athafnir, valfrjalsar athafnir og félagslegar athafnir. Naudsynlegar athafnir er allt sem
verdur ad gera. Eins og t.d. ad fara i sk6lann eda vinnuna, versla, bida eftir einhverjum eda
dreifa posti. baer eiga sér stad allt arid, vid naestum allar adsteedur og eru meira eda minna
6hadar ytra umhverfi. Flk & ekki annarra kosta vol. Valfrjalsar athafnir eiga sér stad ef
vilji er til peirra og ef stadur og stund gera paer mogulegar. par er t.d. um ad reeda ad fara i
gongutar til ad fa ferskt loft eda sitja og njota sélarinnar. per eiga sér eingéngu stad pegar
ytri adstaedur eru godar og eru pvi serstaklega hadar ytri efnislegum skilyrdum. Félagslegar
athafnir eru hadar neerveru annarra i opnu rymi og proéast af hinum ath6fnunum. Daemi um

slikar athafnir eru born ad leik, samskipti eda einfaldlega ad sja adra og syna sig. pPar eiga
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sér stad fyrirvaralaust milli folks & sama stad og eru yfirbordkenndari i midborg en

heillandi p6 og skipulag hefur ahrif a paer.

pessum athéfnum ma likja vid heimsoknir. Til leidinlegra svaeda fer folk eingdngu af
algerri naudsyn og fer sidan aftur heim eins fljott og heegt er, likt og i leidinlegri heimsokn
eda veislu. Til adeins betri sveeda fer folk, ef pvi er bodid af einhverju sérstoku tilefni, eins
og tonleika en til bestu sveedanna fer pad an tilefnis og er par jafnvel lengur en pad
radgerdi (Gehl, 2006). bar tekur pad patt i pvi sem er ad gerast, pott litid sé. bad er ndlaegt
6arum, & jafnvel samskipti vid pa. Samskiptin geta po verid yfirbordskennd og patttakan
getur falist jafnvel eingdngu i pvi ad sitja afsidis og fylgjast med hinum, andsteett pvi pegar

vid horfum & annad folk i sjonvarpinu.

Gadi umbhverfisins

Litil Mikil

Naudsynlegar athafnir ' ‘

Valfrjalsar athafnir

Afleiddareda
félagslegar athafnir

Mynd 15 Gaedi almenningssvada og fj6ldi athafna (Gehl, 1987)
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3. GoOgn og aoferadir
3.1 Vinnuferill

Haustid 2009 kviknudu fyrstu hugmyndir ad pessari meistararitgerd & ndmskeidinu Madur
og skipulag, par sem greinin ,,Close encounters with buildings* (Gehl, et al., 2006) var
skodud. Afram héldu hugmyndirnar ad meltast yfir veturinn & ndmskeidunum
,,SKipulagskenningar og adferdire og ,,Borgarskipulag og honnun*. Rynt var enn betur i
greinina ,,Close encounters with buildings* (Gehl, et al., 2006) & namskeidinu ,,Rannsoknir
i skipulagsfreedi« og hun pydd lauslega. Studst var vid pa grein, asamt skyrslunni ,,Public
Spaces and Public Life: City of Adelaide*, i gegnum allt rannsoknarferlid. bzer hjalpudu til
vid ad skyra efnid og afmarka fraedilegan vanda. I ,,Close encounters with buildings“ voru
tilvisanir i adrar heimildir, sem settu efnid i vidara samhengi, auk pess sem leitad var fanga
vidar. Frekari heimildaleit og —lestur fyrir rannsoknina for fram i juni 2010. Um hadegisbil
fostudaginn 9. juli 2010 voru teknar ljosmyndir af hverri gétuhlid med stafraenni
Ijésmyndavél til ad nota vid ad greina hverja framhlid fyrir sig. Pennan dag var vedur hlytt,
léttskyjad og stillt. Akjosanlegasta vedur til ad vera Gti og taka myndir og lika fyrir
atvinnurekendur til ad sampeetta starfsemina inni i hisunum vid mannlifid & gétunum. Eftir
myndatokuna var skorid af jodrum ljosmyndanna i ljosmyndaforriti, par sem med purfti.
Var pad gert til ad einungis ein framhlid szist & hverri ljésmynd. Svo var hverri framhlid
gefin einkunn fyrir sjo eigindlegar breytur eda flokkunarbreytur? Gt fra ljosmyndunum.

pessar einkunnir voru skradar inn i toflureikniforrit.

Buid var til eitt kort ar landupplysingakerfi Reykjavikur fyrir hverja rannsoknarbreytu, par
sem reynt er ad koma skyrt til skila pessari greiningu & gétuhlidunum. Einnig var Gtbuid
kort, par sem gétuhlidar voru litadar eftir pvi hvada starfsemi for fram & bak vid peer. Svo
var Utbdin mynd sem synir hvar i Reykjavik athugunarsveedio er og énnur af
athugunarsvaedinu sjalfu. Framkvaemt var rymdartolfraediprof a dreifingu pessara geda
sem verid var ad mela en héfundur sé ekki ad pad myndi segja mikid fyrir pessa rannsokn.
Hvort petta sé tolfreedilega marktaekt i klosum eda of mikid dreift skiptir litlu mali fyrir
hana. Mikid frekar lysing & svaeedinu almennt og hverrar gétu i ordum, stéplaritum og

kortum eins og gert er. Reynt var ad reikna samanlagda gedaeinkunn ut fra vogtolum

2 Qualitative/categorical variable
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hverrar einkunnar en pa notadi forritid einhverra hluta vegna eingéngu bakgrunnslit
kortanna, sem var audvitad ekki nothaft fyrir slika greiningu. Ovist er hversu mikid slikir

utreikningar baeta vid pessa rannsokn og pvi var hatt vid pa.

3.2. Gogn

Hugmynd ad pessari einkunnagjoéf eda breytum er fengin ur doktorsrannsékn Tomas Gil
L6pez i Madrid &rid 2001 & ahrifum jadarsveeda og honnunar framhlida a hegdun gangandi
vegfarenda & gétum borgarinnar (Tomas Gil Lépez, 2003). Eins Ur rannséknum Jan Gehl
og félaga i Kaupmannahofn arid 2003 og Stokkhdlmi arid 1990 (Jan Gehl, et al., 2006; Jan
Gehl & Helle Lis Sgholt, 2002). bar eru eftirfarandi:

1. Breidd eininga eda fjarleegd milli dyra.

1. Minna en 9 m & milli dyra/breid framhlid -10
2. 9til 11 m & milli dyra/breid framhlid -75
3. 12 til 20 m a milli dyra/breid framhlid -5
4. 21til 50 m & milli dyra/breid framhlid -25
5. Meira en 50 m a milli dyra/breid framhlid -0

2. Sterd gegnses glugga eda inngangs af vidkomandi hlid upp ad premur metrum fra

jordu, pad er gluggi eda inngangur sem veri haegt ad sja starfsemina fyrir innan i

gegnum
1. Meiraen 36% af gotuhlid -10
2. 27 - 36% af jardhad gotuhlidar -75
3. 18- 26% af jarohad gotuhlidar -5
4. 9-17% af jar6had gotuhlidar -25
5. Minna en 9% af jardhad framhlidar -0

3. Breytileiki i starfsemi
1. Onnur starfsemi en vid hlidina -10
2. Sama starfsemi og vid hlidina -5
3. Engin sjaanleg starfsemi -0

4. Fjo6lbreytni og sérkenni i efni, aferd og litum goétuhlida, margt til ad upplifa
1. Gotuhlid med tilbreytingu, einkum 160rétt -10
2. Gotuhlio slétt og litid um tilbreytingu -0

5. Steerd utskota & gotuhlio
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1. Utskot og op 25 - 35% af breidd gotuhlidar -10
2. Utskot og op 20 - 24/35-40% af breidd gotuhlidar -75

I i.

Mynd 16 Utskot 4 framhlid

3. Utskot og op 15 - 19/41-45% af breidd gotuhlidar -5

4. Utskot og op 10 - 14/46-50% af breidd gotuhlidar -2,5

5. Utskot og op minna en 10/meira en 50% af breidd -0
6. Sampeetting starfsemi vid géturymi

1. Starfsemi sampeett vid goturymi -10

2. Starfsemi ekki sampeett vid goturymi -0
7. Lysing glugga a kvoldin/nottinni

a. Gluggar upplystir & kvoldin/néttinni -10

b. Gluggar 6upplystir & kvoldin/nottinni -0

Rannsokn Lopez synir skyr tengsl milli steerda Utskota og opa a framhlid og sampaettingar
starfsemi & jarohaed vid goéturymi annars vegar og hegdunar vegfarenda hins vegar. bvi eru
pbessir tveir paettir breytur i pessari rannsokn. Rannséknir Jan Gehl syna ad miklu leyti
sOmu nidurstddur vardandi tengsl fjolbreytni, fjolda upplifunaratrida og sérkenna i aferd
framhlida og breytileika i starfsemi vid hegdun vegfarenda. pessir peettir eru pvi breytur i
pessari rannsokn (Gehl, et al., 2006). Allar pessar prjar rannséknir syna skyr tengsl milli

fjolda atvinnueininga eda dyra og gegnsai gétuhlida - moguleikinn ad sjé inn annars vegar
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og hegdunar vegfarenda hins vegar og eru pessir pattir pvi breytur i pessari rannsokn
(Gehl, et al., 2006). Einnig synir rannséknin i Kaupmannahofn ad fleiri snéru sér ad eda
stodvudu fyrir framan upplystar framhlidar en dupplystar & kvéldin (Gehl, et al., 2006) og
bvi er lysing glugga & néttinni ein breytan i pessari rannsokn. Oll kortin eru unnin i

landupplysingakerfi Reykjavikur.

3.3 Adferoir

Vid malingu & gegnsai framhlida, méguleikanum ad sja starfsemina fyrir innan, var midad
vid ad pad sé heegt ad sja hana a ljosmynd. Ef gluggi var svo skyggdur eda byrgdur ad 6dru
leyti ad ekki s&st inn um hann & ljosmynd var hann sagdur dgegnser. PO matti e.t.v.
einhversstadar sja inn ef farid var a stadinn og stadid ndgu nalaegt glugganum og rynt inn. |
adurnefndum rannsoknum horfdi folk frekar inn par sem pad var audvelt og pa helst ef
einhver sast fyrir innan vera ad gera eitthvad. A grundvelli rannsoknar sinnar malti Tomas
Gil Lopez med ad gleryfirbord sé & um 63% af hverri framhlid (Lépez, 2003). Eftir ad hafa
skodad allar ljosmyndirnar vandlega fannst undirritudum of gegnseejar og opnar framhlidar
lenda i l1élegri flokkum midad vid pad vidmid. bvi var akvedid ad mida vid ad best veeri ef
36% af viokomandi hlid upp ad premur metrum fra jorou veeri gegnser gluggi eda
inngangur. ba er att vid glugga eda inngang sem hagt er ad sja starfsemina fyrir innan i
gegnum a ljésmynd. Hlutfallid var fundid ut, eins og adur sagdi, med pvi ad skoda
Ijésmyndirnar. Hofundi fannst ad ef midad var vid petta hlutfall fengju negjanlega
gegnsajar gotuhlidar naegjanlega géda einkunn. Hinum flokkunum fjérum var radad jafnt &

36 présentin og fengu stigminnkandi einkunn eftir pvi sem hlutfallid minnkadi.

Lépez meelti lika med ad hurdir eda atvinnueiningar veeru a hverja 7 - 9 metra, sem er
breidara en pad sem Jan Gehl og félagar mida vid (Gehl, et al., 2006; Gehl & Sgholt,
2002). Akvedid var ad mida vid ad bestu einkunn fengju gotuhlidar sem veeru minni en 9
metrar, i von um ad satta frekar 6lik sjonarmid um petta. Vid nanari utferslu &

einkunnagjof fyrir pa breytu var midad vid mat Jan Gehl og félaga.

Lépez meelti einnig med ad Utskot og op veeri 30% af framhlid. Midad var vid pad i pessari
ritgerd. Einkunn var sidan latin fara stigleekkandi eftir pvi sem utskot minnkudu eda
steekkudu, allt nidur ad tiunda hluta og upp ad helmingi framhlidar. I pessari rannsokn

taldist starfsemi sampaett vid goturymi ef einhver hluti peirrar voru eda pjonustu, sem verid
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var ad selja, var utandyra. Unnin var skilgreining & flokkum starfsemi Gt fra Hagtélum

Hagstofu Islands (Hagstofan, 2010) og Ja.is til ad meta hvort starfsemi er breytileg eda

ekki:

Bakari

Blomabud

Bdka og ritfangaverslun
Fataverslun

Fiskbud
Fjarmalafyrirtaeki
Gleraugnaverslun
Geludyrabid
Handverk og honnun
Hargreidslustofa
Heimilistaekjaverslun
HIljooferaversiun
Hotel
Husgagnavoruverslun
iprottavéruverslun
Jarn- og byggingarvoruverslun
Ledurvoruverslun
Leikfangaverslun
Listaverkasala
Ljésmyndavéruverslun
Lyfjaverslun
Matvéruverslun
Malningarvoruverslun
Minjagripaverslun
Myndbandaleiga
Opinber pjénusta

Sala a fjarskiptabUnadi
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Sala & hlj6o- og myndbandsbunadi

Sala a ljésabunadi

Sala & notudum vorum

Sala & teppum, mottum,

gluggatjoldum, vegg- og gélfefnum

Sala & textilvorum

Sala & 6drum otéldum basahdldum

Saumastofa

Skdbud

Skrifstofa

Snyrtivoruverslun/stofa

Tonlistarverslun

Tolvuverslun

Upplysingamidstod

Ura- og skartgripaverslun

Veitinga- og skemmtistadur

o Préunaraztlun midborgar

leit & alla veitinga- og
skemmtistadi sem s6mu
notkun a jarohadum
(Borgarskipulag, 2000) og
verdur sami hattur hafdur &
hér.

Vinbud

Onnur atvinna

Onnur pjonusta



Adurnefndar einkunnir eru i sjalfu sér ekkert annad en merkimidar og byggja ad einhverju
leyti & huglaegu mati. Hins vegar er medvitad reynt ad hafa breyturnar eins hlutleegar og
maogulegt er til ad einkunnamatid se eins hlutleegt og frekast er unnt. Einkunnirnar eru
oftast 0, 2,5, 5, 7,5 og 10 en hefdu alveg eins getad verid 0, 250, 500 o.s.frv. eda eitthvad
allt annad. bratt fyrir oft & tidum huglaegt mat er alveg haegt ad segja ad peer framhlidar sem
fa haerri tolu séu betri en paer sem fa laegri télu og pvi betri eftir pvi sem télurnar eru heerri,
eins og gert er hér, allt at fra maelingum og mati hofundar. Med pvi er eingdbngu verid ad
segja til um rédun eda stddu hverrar gétuhlioar innan hverrar breytu, midad vid adurnefnt
hugleegt mat. Eins er haegt sé ad mela fjarleegdina eda bilid & milli einkunna. pad pydir ad
pa er haegt ad segja um einkunnirnar, ad (A — B) = (B - C) eda (A - C) = 2(A — B). begar
fjarleegdin milli einkunna innan hverrar breytu er alltaf sama eins og hér eru einkunnirnar &
jafnbilakvarda®. A einkunnir 4 jafnbilakvarda ma nota ymsar reikniadferdir, p6 ad peer
byggi & hugleegu mati. bad méa finna midgildi peirra, hlutfall, medaltal, fylgnistudul og
stadalfravik. Einnig méa framkvaema fervika- og adhvarfsgreiningu og Gtbda stoplarit og
tionitoflu.

Hér verdur unnid med medaltal og stoplarit synd. Eins verda syndar ljosmyndir af
einstékum goétuhlidum til ad syna myndraen deemi um einkunnagjof einstakra framhlida.
Einkunnagjof fyrir hverja breytu er sett myndreent fram & korti. Hver einkunn eda flokkur
feer linur i d&kvedonum lit og er farid fra greenum lit yfir i raudan til ad syna geedi
g6tuhlidanna myndraent, par sem greent er alltaf best og rautt verst. Gotuhlidarnar eru
frekar litadar heldur en haseiningarnar af pvi ad 61l rannséknin snyst um gétuhlidarnar.
Hofundi potti fyrirsdgn & kortunum 6poérf Gt af myndatextanum en fyrirsdgn & skyringarnar
eina leidin til ad myndin skyri sig sem mest sjalf. p.e.a.s. til ad folk geti helst skilid hvad er
verid ad syna & kortinu an pess ad lesa texta, p.m.t. myndartexta. Eins er pad lika gert til ad
koma einingum paegilega fyrir. Sidan er hver gotuhlid flokkud i 5 flokka, eftir pvi hvernig
han er ad standa sig vardandi alla paettina samanlagda og flokkarnir settir myndraent fram a
korti, baedi i télum:

e 8til10
e 6til7,9

3
Interval scale
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e A4til59
e 2til3)9
e 0til1,9

pessar somu einkunnir eru lika settar myndreent fram i ordum:

e Mjdg adladandi

o Frekar adladandi
e Midlungs

o Frekar 6adladandi

o Mjog 6adladandi

Ut fra 6llum pessum gdgnum atti ad sjast hver gaedi pessara gotuhlida er. Hins vegar
verdur ad benda & pad hér ad starfsemi hefur verid ad fara og koma a pessu sveedi sidan
athugun pessi var framkveaemd i juli 2010 og hus jafnvel endurbyggd. Pannig ad sveedid er

ekki eins i dag og pad var pa.
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4. Athugunarsveedio

/Borgarvefsja, LUKR
<~ _/Olafur Gisli Reynisson
y il 28

Mynd 18 Kort af athugunarsvaedi
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Hér & eftir verda Hafnarstraeti og Austurstreeti vestan Posthisstreetis, Adalstreaeti, Veltusund
og Vallarstraeti rannsokud i samraemi vid paer adferdir sem adur var greint fra. Léngunin

var ad kortleggja geaedi gétuhlida allra verslunargatna midborgar Reykjavikur. Eftir

1. kort: Afmoérkun midborgar og midborgarsvceedis

Miborg
— === Midborgarsvedi

Mynd 19 Afmorkun midborgar og midborgarsvaedis (Borgarskipulag, 2000)

abendingar um ad pad yrdi of vidamikid fyrir pessa litlu ritgerd, eins og vel méa sja & mynd
19, var fallid fra pvi. Astaedan fyrir pvi ad petta athugunarsvaedi var valid er ad petta er
midborgarkjarninn. betta eru elstu gétur borgarinnar og auk pess midja hennar, par sem

elsti sdgulegi taktur hennar sleer. bess vegna taldi hofundur edlilegast ad byrja & pessu
sveedi.

Hafnarstreeti er t.d. i dag a svipudum slodum og strandslodi var a fjorukambinum i upphafi
Islandsbyggdar. Strandslddi sem beygdi i att ad baejarhisum Reykjavikurbylisins par sem

nu er Adalstreeti. Baejarhlsin voru vid kirkjugard, sem i dag heitir Fogetagardur og

Austurvéllur var tan. A atjandu 6ld for hins vegar allt ad breytast. Innréttingar Skla fogeta
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komu og voru stadsettar vid Adalstraeti og sidar komu verslunarhus vid Hafnarstreti.

Yfirleitt voru petta lagreist, biksvort timburhds i donskum stil, eins og Adalstreeti 10 er enn
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Mynd 20 Adalstraeti 10

i dag. Inni var kalt og dimmt og hvers kyns vérum a&gdi saman. Litid var haegt ad sja inn
0g ut, midad vid nuatimakrdfur. Hver bud hafdi Gt- og uppskipunarbryggju nordanmegin, en
verslunarinngang sunnanmegin. Sunnan vid badirnar vid Hafnarstreeti var adkomuleid fyrir

hasin, par sem Austurstreeti er i dag (Pall Bjarnason & Helga Maureen Gylfadéttir, 2004).

Athugunarsvadid er i margvislegum skilningi mikilveegur stadur fyrir pjodina. bar og &
Austurvelli hefur um langt skeid verid ein helsta midstod hatidahalda, métmala og
uppakoma. T.d. Guttdslagurinn, métmeelin vegna adildar ad NATO og nu sidast métmeeli i
kjolfar bankahrunsins. Alpingishusid kallar vissulega a slikt en ekki sidur midleg og vel
pekkt stadsetning. Setha Low heldur pvi fram ad svona menningarlega og stjornmalalega
hladin opin rymi séu naudsynleg fyrir daglegt lif borgaranna og til vidhalds
patttokulydraedis (Low, 2000).
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Vidleitni pessarar ritgerdar ad reyna ad hafa ahrif a gedi umhverfis borgarinnar. Slikt
blomstrandi mannlif hefur verid hluti af vidleitni borgaryfirvalda, ad skapa skilyrdi til ad
svaedio geti vaxid og dafnad og ad i midborginni prifist su fjolbreytta notkun sem er hverri
midborg naudsynleg (Borgarskipulag, 2000). A mynd 21 sést hvernig athugunarsveedid

\\ 2. kort: Nanari flokkun
midborgar i landnotkunarreiti

Atvinnusvaedi:

Midborgarkjarni:
Adalverslunarsvaedi:  [I]
Hlidarverslunarsveedi: I:I

Mynd 21 Nanari flokkun midborgar i landnotkunarreiti (Borgarskipulag, 2000)

fellur inn i midborgarkjarnann i flokkun Préunarasetlunar midborgar i landnotkunarreiti.
bar er skyrt ad engin ,,ein notkun, énnur en smasoéluverslun og matvoruverslun, ma vera
rikjandi pad er meira en 50% 4 gotuhlidum jardheeda“. Veitinga- og skemmtistadir falla
undir sdmu notkun. Sérfreedipjonusta, stjornsysla og vidskipti eru sidan a atvinnusvaeedum
og verslun & verslunarsvaeedum. bannig ad & pessu sést ad pessi rannsokn er i rauninni hluti

af mikid steerra mengi i vinnu borgaryfirvalda, sem er einvéroungu rétt teept a hér.
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5. Nidurstdour

[ Adalstraeti eru gétuhlidar nokkud paegilega mjoar og par er frekar fjolbreytt starfsemi,
sem og efni, aferd og litir gétuhlida. Lysing glugga a kvoldin/nottinni og gegnseai peirra
eda sjonraen sampeetting starfseminnar innandyra vid mannlifid Uti er einungis midlungi
g06d. Heldur litid er um ad starfsemin sé sampeett vid goturymid og eins eru frekar fa
utskot. I Austurstreeti eru gétuhlidar lika frekar pagilega breidar og par er frekar algengt ad
gluggar séu vel upplystir & kvoldin/nottinni. Atvinnustarfsemi peirrar gétu eru hins vegar
einungis i medallagi fjolbreytt. Midlungi god fjolbreytni og sérkenni er i efni, &ferd og
litum gdétuhlida. Pau heldur fau utskot, sem eru vid gotuna, eru aftur & moti frekar hafilega
stor. Lélegasti patturinn vid pessa goétu er ad einungis prir stadir sampaetta starfsemi sina

vid goturymida.

Frekar algengt er ad gluggar séu vel upplystir a kvoldin og nottinni i Hafnarstreeti og par er
breidd gétuhlida sémuleidis frekar god. Fjolbreytni og sérkenni i efni, aferd og litum
g6tuhlida er midlungi g6d. Heldur illa sést inn um glugga, fjolbreytni i starfsemin er
somuleidis frekar litil og pad sama gildir hér og i Austurstraeti: Mannlifid nytur gods af
heefilega storum Gtskotum, pé ad pau séu frekar fa. Einungis veitingastadirnir tveir sem

naestir eru Adalstraeti sampaetta starfsemina vid géturymio.

Husin & Ingolfstorgi eru mjog nett og fjolbreytt i efni, aferd og litum og gluggar frekar
gegnsair. | badum hdsunum eru seldar veitingar og nytti annar stadurinn torgid undir
starfsemina. Sami veitingastadur var upplystur, hinn ekki en hvorugt hdsid var med atskot.
Vid Veltusund eru litir, &ferd og efni mjog fjolbreytt, gétuhlidarnar langflestar af mjog
finni breidd og mjog vel upplystar & kvoldin/néttinni. Gegnsaid var hins vegar einungis
midlungi gott og frekar einsleit starfsemi er vid pa gotu. Engin peirra nytir géturymid undir
starfsemi sina og einungis eitt hasid er med Gtskot. Breidd eininga er nokkud god vid
Vallarstreetid en annad er frekar éadladandi eda mjog 6adladandi vid pa gotu. Gegnsai og
fjolbreytni i efni, aferd og litum er frekar litio, starfsemin frekar fabreytt og illa upplyst.

Adeins fjorir stadir vid Austurvoll sampaetta starfsemi sina vid géturymi peirrar gotu.
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Mynd 22 Kort af breidd eininga eda fjarlaegd milli dyra i metrum
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Mynd 23 Fj6ldi gétuhlida eftir breidd og gotu
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Mynd 25 Kort af staerd gegnsaes glugga eda inngangs sem hlutfall af vidkomandi hlid
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Mynd 26 Fj6ldi gétuhlida eftir gegnsaei og gétu
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Mynd 27 Framhlid Adalstraeti 6 gefur godan moguleika ad sja og upplifa starfsemina fyrir innan
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Mynd 28 Kort af breytileika i starfsemi
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Mynd 29 Fjoldi gotuhlida eftir breytileika i starfsemi og gétu
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Mynd 31 Starfsemi jardhaeda
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Olafur Gisli Reynisson

Mynd 32 Kort af fj6lbreytni og sérkennum i efni, aferd og litum gotuhlida
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W Smaatridi og tilbreyting, einkum |60rétt M Slétt og litid um smaatridi og tilbreytingu

Mynd 33 Fjoldi gétuhlida eftir sérkennum og gétu
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Mynd 35 Kort af staerd utskota a gotuhlid, sem hlutfall af staerd gotuhlidar
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Mynd 36 Fjoldi gotuhlida eftir staerd utskota og gétu

Mynd 37 Framhlid Veltusunds 1 getur veitt 6ryggi og vellidan, m.a. vegna utskotsins
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Mynd 38 Kort af sampaettingu starfsemi vid géturymi
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Mynd 39 Fjoldi gotuhlida eftir sampeettingu starfsemi og gotu
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Mynd 40 Vid Austurvoll bak vid Austurstraeti 12a veitir folk hvort 68ru innblastur og 6rvun i sampaettri starfsemi vid
goturymi, pratt fyrir lokada og fabreytta gotuhlid og litla sjonraana sampaettingu starfseminnar vid mannlifid ati
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Mynd 41 Kort af lysingu a kvoldin/néttinni
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Mynd 42 Fj6ldi gétuhlida eftir lysingu og gétu

Mynd 43 Fleiri sntia sér ad eda stédva fyrir framan vel upplystar framhlidar eins og Adalstrzeti 9
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Mynd 44 Samantekin einkunn hvers pattar i Adalstreaeti

8,0 -
7,0 -
6,0 -
50 -
4,0 A
3,0 -
2,0 -
1’0 ] -
0'0 T T T T T T T
> N O Q > >
R R C R e
& & & X S N &0
) & Qo S N
N 72 cj’b '*‘9
Q)k c’,\- N

Mynd 45 Samantekin einkunn hvers pattar i Austurstraeti
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Mynd 46 Samantekin einkunn hvers pattar i Hafnarstraeti
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Mynd 47 Samantekin einkunn hvers pattar a Ingélfstorgi
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Mynd 48 Samantekin einkunn hvers pattar i Vallarstraeti
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Mynd 49 Samantekin einkunn hvers pattar i Veltusundi
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Mynd 50 Hlutfall hverrar einkunnar eftir breytu

Mynd 51 Kort af samantekinni einkunn gétuhlida i ordum
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Mynd 53 Hafnarstrzeti 4 er ein af 20 framhlidum sem var frekar adladandi
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Mynd 54 Austurstraeti 3 er ein af 22 midlungs gotuhlidum

Mynd 55 Austurstraeti 6 ad Vallarstrzeti er ein af 20 frekar 6adladandi hlidum
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Mynd 56 Mest 6adladandi hishlid svaedisins er hlid Thorvaldsenstreaetis 2 ad Vallarstraeti

48



6. Umradur

Kvosin er sumstadar skjélszl og solrik, eins og t.d. a Austurvelli. Pad vel heppnada
almenningsrymi snyr rétt gagnvart sol og vindum. Sunnan vid véllinn eru tveggja til
pbriggja haeda byggingar og eru pvi prjar hlidar vallarins badadar s6l mestan hluta dagsins i
skjéli fjogurra til fimm haeda bygginga fyrir kaldri nordanattinni. bar getur pvi verio
skjélselt og solrikt, pd ad kulsom nordanattin leiki um adra hluta Kvosarinnar. Vida eru tré
i Kvosinni auk lavaxnari grodurs i upphaekkudum bedum. | Fégetagardinum eru meira ad
segja umfangsmikil, ha tré, sem skyggja reyndar of mikid & sdl i okkar svala loftslagi.
Atvinnueiningar eru margar mjéar og snotrar og litid um ad gotuhlidar séu yfir 20 metra
breidar. brjar af hverjum fimm gétuhlidum eru upplystar a kvoldin og nottinni. préatt fyrir
pessa jakvaedu peetti gerir ymislegt Kvosina samt ad éparflega leidinlegu og 6spennandi

SV&Oi.

Gotuhlidar a athugunarsveaedinu eru mismunandi hvad vardar efni, aferd og liti, ymist
tilbreytingarikar eda einsleitar. Samfellt gott sveedi hvad pad vardar eru gétuhlidar hiisanna
a og vid Ingolfstorg ad nordan-, austan- og sunnanverdu og vid Adalstrati sunnan
Vallarstreetis. Einungis tiunda hver gotuhlid er med hefilega stor Gtskot en tveer af hverjum
premur alls engin. Einvéroungu fimmtungur starfseminnar & athugunarsvaedinu fléttar
saman starfsemi sina innandyra vid mannlifid fyrir utan a bestu goédvidrisddgum um
midjan juli, eins og pegar pad atridi var skodad. SOmuleidis eru of fair stadir til ad setjast &

vida 4 svedinu.

Vida er ekki haegt ad sja inn um glugga eins og i Hafnarstreeti og Vallarstreeti.
Atvinnustarfsemi er lika of einsleit & sveedinu. Fjarmalastarfsemi er i meirihluta jaréhaeda
vid Hafnarstraeti og veitinga- og skemmitistadir vid Vallarstreeti. A svaedinu 6llu eru
veitinga- og skemmtistadir fyrir innan naerri helming allra gétuhlida. P6 edlilegt sé ad fleiri
skemmtistadir séu i midborgum en 6drum borgarhlutum, parf samt sem adur ad blanda sem
Olikastri starfsemi saman, par sem og annars stadar, til ad koma i veg fyrir adurnefnda
skadlega einsleitni. betta er spurning um fjélda skemmtistada i midborg Reykjavikur, hvort
einsleitni sveaedisins i heild sé ordin of mikil. Naudsynlegt er ad koma i veg fyrir pad af
mikilli festu og med markvissum adgerdum, ef ekki & ad leida til algerrar hnignunar hennar
og ef takast & ad byggja upp fjélskradugt mannlif.
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Umhverfid er sem sagt of tilbreytingalitid & athugunarsvaedinu, midad vid hvernig pad geeti
verid. PO ad breidd goétuhlida sé oft god er breytileiki i starfsemi og sampaetting starfsemi
vid g6turymi langt undir medallagi, pratt fyrir ad midad sé vid godan sumardag. | tveimur
af hverjum fimm tilfellum er erfitt eda frekar erfitt ad sja starfsemina fyrir innan og
fjolbreytni og sérkenni i efni, aferd og litum hverrar gétuhlidar misjofn. A heildina litid faer

um helmingur gétuhlidanna falleinkunn.

Einmitt vegna pess ad sundurgreining og einangrun folks getur leitt til andfélagslegrar
hegdunar er pad mikill misskilningur ad halda ad bléndun folks geti leitt til 6stddugleika i
pjoofélaginu. bvert & mati getur adskilnadur stadid i vegi fyrir nyskdpun og skapandi
hugsun, leitt af sér andstddu gegn breytingum og 6reidu, fjandskap milli pjodfélagsstétta
og kynpattahaturs af voldum vanpekkingar og fordoma. bad getur sidan leitt til félagslegrar
atilokunar og ofbeldis. Reykjavik hefur i dag blomlegt naeturlif og parf lika fjolskradugt
mannlif & daginn til ad prifast med besta mati. bad ma ekki gleymast ad med sampaettingu

orva olikir pjoofélagshdpar hvorn annan.

Eins og getid er framar i ritgerdinni sést i Prounaraaetlun midborgar ad skipulagsyfirvold
hafa stadid i peirri barattu ad halda i og hvetja til uppbyggingar fjolbreyttrar
atvinnustarfsemi i midborg Reykjavikur. Stefnumid borgaryfirvalda var samkvamt henni
ad standa vord um nuverandi storf og fjolga fjolbreytilegum stoérfum (Borgarskipulag,
2000). Veentanlega hefur pad verid vegna pess ad midborgin hafdi misst einhvern
fjolbreytileika i starfsemi og synileika peirrar starfsemi, innandyra sem utan. Ad parna hafi
verid fleiri verslanir en i dag. Sidan ad bProunaraztlunin kom Ut hafa borgaryfirvéld reynt
ad sporna vid pvi ad einhver ein notkun verdi rikjandi i midborginni og ad hlutur
midborgarinnar i heildarverslunarrekstri haldi &fram ad minnka. Petta hafa pau liklega gert
af pvi ad sama starfsemi & jaréhaeedum, jardhed eftir jardhaed dregur ur lifleika og
fjdlbreytileika svaeda, alveg sama hvort pad eru fjarméalastofnanir, skemmtistadir, skolar
eda hvad annad. Sumir pessara skemmtistada sem eru i midborginni eru eingébngu med
opid & kvoldin og néttinni. Paer atvinnueiningar og peer gétuhlidar eru pvi liflausar a daginn

og draga Ur jakvedum upplifunum vegfarenda af pessu sveadi.

Samkvaemt skram skipulagssvids hafa pessir hlutir haldist sumstadar 6breyttir en annars
stadar hefur veitingahtusum fjélgad, prétt fyrir vidleitni skipulagsyfirvalda. Allavega finnst

héfundi pad deginum ljosara ad ekki hefur tekist negjanlega vel ad standa ,,vord um
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fjolbreytta notkun i midborgarkjarnanum® né vidhalda henni, eins og stefnan var i
prounaraaetlun midborgar (Borgarskipulag, 2000). Ekki hefur heldur tekist ad studla ,,ad

pvi ad midborgarkjarninn verdi adladandi og liflegur.

LA S B B O B S

Mynd 57 Ageet framhlid & Laugaveginum

Eingdngu stod til ad skoda eitt sveedi burtséd fra pvi hvort nidurstédurnar veeru jakveedar
eda neikvaedar. Verdur pvi ekkert leitast vid ad svara pvi hvernig tekist hefur til med ad
vidhalda smasolu- og matvoruverslun ad minnsta kosti 70% af notkun & Laugaveginum né
bera pad saman vid athugunarsveaedi pessarar rannsoknar eda athuga hvernig tekist hefur til
med peetti pessarar rannsoknar a pvi svaedi. Vissulega er hnignun midborga algeng um
heim allan og nidurstodur pvi kannski ekki eins jakvaedar. Samt sem adur var
athugunarsvaedi pessarar rannsoknar ekki valid med hlidsjon af pvi hvar bestu
nidurstodurnar fengjust heldur hvar elsti hluti borgarinnar og midja hennar er. Auk pess
finnst hofundi hann ekki vera til pess beer ad tja sig pannig ad mark sé & takandi um geedi

annarra gotuhlida nema rannsaka peer betur en timi hefur unnist til.
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[ pessari rannsokn var tekin medvitud akvordun um ad bua til Gt ar atferlisrannsoknum
annarra pa mealikvarda sem syndu sig ad hafa haft ahrif a atferli folks i borgarumhverfi.
Pad er mat hofundar ad su rannsoknaradferd gefi fullnzegjandi nidurstodur &
rannsoknarspurningunni, innan marka adurnefndra rannsoknarbreytna. Var pad badi gert
vegna pess ad hofundi fannst pad ahugaverdari rannsoknaradferd og lika vegna pess ad
honum fannst atferli folks i tengslum vid umhverfi hafa verid svo mikid rannsakad. |
rannsokninni sjalfri kom i ljos ad peer eru hreint ekki svo margar. Allavega fann héfundur
ekki margar. Vissulega mé vel vera ad honum hafa sést yfir einhverja htfunda og
einhverjar breytur hja peim hofundum sem hann notadi. Einmitt til ad finna fleiri slikar
breytur fyrir gétuhlidar, almenningssvaedi eda annad skipulagt umhverfi geeti eigindleg
rannsokn verid ahugavert framhald pessarar rannséknar, par sem rannsakandinn myndi lita
a folk og adstaedur i heildraeenu samhengi. Deemi um mogulegar eigindlegar
rannsoknaradferdir & borgarumhverfinu eru adallega pjodfreedilegar rannsoknir. b4 fer
gagnasofnun fram a vettvangi med patttokuathugunum (atferlisrannséknum) eda med
vidtolum. Vidtolin geta sidan baedi verid einstaklingsvidtél og rynihdpavidtol eda

hopvidtol.
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7. Alyktanir og tillogur

pessi rannsokn & gotuhlioum i midborg Reykjavikur hefur leitt i j6s ad athugunarsvaedid
bydur ekki upp a eins liflega, fjolbreytta, eftirsoknarverda né jakvaeda upplifun og pad geeti
gert. Slikar jakveedar upplifanir og addrattarafl skipta afar miklu mali fyrir efnahagslega
bréun borga og lika 6ryggistilfinningu, patttoku og sjalfsmynd ibtanna. beir peettir, sem
voru notadir sem mealikvardar eru tvimalalaust medal margra patta, sem geta hamlad gegn
neikvaedri proun. Ef vandad er til hdnnunar gotuhlida jardhaeda, med mdérgum dyrum og
litlum, opnum, adladandi og adgengilegum einingum, med fjolbreytilegum litum og efnum,
pb.e. med sérkennum i &ferd og starfsemin h6fo sem fjolbreyttust verdur midborgin
ahugaverdari og med meira addrattarafl. Lika ef peir sem reka verslun eda pjénustu i
midborginni sampeetta starfsemi sina vid mannlifid & goétunni og lysa upp glugga & nottinni.
pa verdur upplifun félks af pessum gétum jakveaedari og meira adladandi og verslun og

bjonusta feerist ekki i enn meira meeli en ordid er i thverfin.

Pess vegna er mikilvaegt ad vanda til allra pessara patta. Til ad studla ad pvi veeri hagt ad
veita verdlaun fyrir géoar gotuhlioar. bad hefur verid reynt annars stadar med gédum
arangri og hefur aukid vitund folks um pessi mal, auk pess ad skila sér i betri
verslunarsveedum (Gehl & Sgholt, 2002). Eins veeri haegt ad setja pessa peetti inn i stadla
eda skipulagsaatlanir sveitarfélaga, baedi adal- og deiliskipuldg, fyrir allar nybyggingar og
breytingar & verslunar- og midbajarhusnadi. Skipulagslogin gefa méguleika & styringu
hvad petta vardar en erfitt er p6 ad etlast til ad hdseigendur breyti hisum, sem stadid hafa

arum eda aratugum saman.

Einhverjum hisanna & athugunarsvaedi pessarar rannsdknar stendur til ad breyta og par er
heaegur vandi ad taka tillit til pessara patta i honnunarferlinu. T.d. veeri alveg hagt ad breyta
gluggalausri hlid NASA Ut ad Vallarstrati i sjo til niu metra breidar, gegnsajar og
fjdlbreytilegar gotuhlidar med fjolbreyttri pjonustu- og verslunarstarfsemi. bar standa hvort
ed er fyrir dyrum breytingar. Eins er alveg haegt ad breyta jaroheedum sem hafa stadid
lengi, po erfidara hljéti ad vera ad skikka huseigendur til pess. Jardhaedirnar i Hafnarstreeti
8 — 14 geeti Landsbankinn t.d. breytt med hlidsjon af melikvoroum pessarar ritgerdar og
upprunalegu tliti jaréhaedanna og selt sidan til mismunandi fyrirtekja. beir geetu haldid

eftir sjo til niu metra breidu bili kringum innganginn, stigann og lyftuna.
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petta er allt haegt en slikar framkveemdir vaeru umfangsmiklar og dyrar. P kostar mismikid
ad breyta pessum pattum, sem skodadir voru i pessari rannsokn & rannsoknarsvaedinu. pvi
eru breytingar til batnadar misdyrar fyrir hiseigendur. Nanast ekkert kostar ad hafa kveikt
1j6s fyrir innan glugga & kvoéldin og néttinni og sama gildir um ad sampatta starfsemi vid
gOturymi. bad er ad segja ef & annad bord er haegt ad sampeetta starfsemina vid géturymio.
Ef pad er ekki heaegt a starfsemin ekki heima & jardhad verslunar- og pjénustugétu. Ad
skipta Gt starfsemi & jarohaedum eda gera efni, aferd og liti fjolbreytilegri kostar svo minna
heldur en ad minnka breidd eininga, fjolga dyrum, steekka glugga eda innganga og bata

vid hafilega storum utskotum.

Huseigendur fridadra hisa verda ad sjalfsogdu ad leita alits og sekja um leyfi til
Husafridunarnefndar &dur en radist er i svona framkvaemdir. Fridun husa getur vissulega
takmarkad moguleika huseigenda til breytinga i pessa att. Pannig er alveg ljost ad
misaudvelt er ad breyta peim gétuhlidum, sem parfnast breytinga. Po leikur ekki nokkur
vafi & pvi ad allar slikar 16glegar framkvaemdir borga sig fjarhagslega fyrir sveedid i heild
ef allir kostnadar- og nytjapaettir eru teknir med i reikninginn, ekki sist i gildi fjélskridugra
og eftirsoknarverdara mannlifs og jakveaedara fyrir efnahag peirra fyrirteekja sem eru a

svaedinu, borgarinnar allrar og ibta hennar.
[ inngangi pessarar ritgerdar var rannséknarspurningunum i pessari rannsokn lyst pannig:

< Hvernig stydja framhlidar gétuhlida Hafnarstraetis og Austurstreetis vestan
Pdsthusstreetis, Adalstreetis, Veltusunds og Vallarstreetis i Reykjavik vid mannlifid fyrir
framan paer? pessi rannsdknarspurning byggir & peim tilgatum ad:
a. Pad sé haegt ad hafa ahrif i gegnum skipulag umhverfisins @ moguleika folks til ad
hittast, sjast og heyrast, pé ad skipulag hafi ekki bein ahrif & gaedi, inntak og dypt
samskipta.

b. Einhverjar pessara gotuhlida séu i lagi en adrar sidri.
Markmid hennar veeri ad

%+ Greina gotuhlioar pessara gatna midad vid fyrirfram dkvedna peetti. Pad atti ad gera

med pvi ad leita i smidju atferlisrannsdkna Jan Gehl i Kaupmannahdfn arid 2003 og
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Stokkholmi arid 1990 (Gehl, et al., 2006) og doktorsrannsdknar Toma's Gil Lopez i
Madrid arid 2001 (Lépez, 2003).

%+ A0 leitast vid ad finna pa paetti sem adrar rannsoknir hafa synt ad gera mannlifid fyrir
framan peaer ndgu skemmtilegt til ad folk vilji fara pangad og vera jafnvel lengur en pad
radgeroi.

% Syna haseigendum moguleika peirra til breytinga i att ad gétuhlidum jardhada, sem
frekar lada ad folk.

% Koma med hugmyndir fyrir borgaryfirvéld til ad auka ahuga hdseigenda & ad breyta
pessum pattum til betri vegar.

Allt petta hefur verid gert og telst rannsokninni pvi lokid.
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Vidaukar

Skilgreiningar

Hvar var skodad?

Hafnarstraeti og Austurstraeti vestan
Pésthusstraetis, Adalstraeti, Veltusund og
Vallarstreeti i elsta hluta Reykjavikurborgar, i
Kvosinni vestan lakjar.

Hvad var skodad?

baer hlidar jar6haeda er snéru ad vidkomandi
gotum og starfsemin par fyrir innan.

Hvad er jar6haed?

Jar8had var su haed sem gengid er beint inn 34
fra gotu og adalhlid og inngangur voru ekki
nidurgrafnir (sbr. gr. 4.24 b.r.g. nr. 441 1998).

Hvad med hus sem fylla ekki upp i 1687

Ymist var midad vid steerd gotuhlidar sjalfrar
eda fjarleegd milli peirra [66amarka sem snua
ad skilgreindu gotusvaedi, eftir pvi hvada breytu
var verid ad skoda.

Hvad med hus sem eru med hlid ad skilgreindu
rannsoknarsvaedi en heyrir til annarri gotu?

Sa hlid hassins var skodud.

Hvad med hornhuds sem lenda & tveimur
gotusveedum?

Hvert gétusvaedi var skodad 6had 6dru. A
hornhisum voru pvi tveer hlidar skodadar.

Hvad med hornskorin his?

Tekin er lengd samsida gotu (ofanvarp hussins).

Hvad med syningarglugga sem tilheyra ekki
notkun & jar6haed?

Syningarglugginn var skodadur vardandi paer
breytur er attu vid hann en tekié mid af
starfsemi fyrir innan syningarglugga.

Hvad med autt hisnaedi?

Engin sjdanleg starfsemi er ein breytan.

Hvad med innganga 4 efri hadir husa?

Inngangar var reiknadur med i vibkomandi
gotuhlid i peim breytum er pad atti vid.

58




Mynd 58 Kort af samantekinni einkunn gotuhlida i tolum

Kaka

m 8til 10
metil7,9

4til 5,9
m2til 3,9
mOtil1,9

Mynd 59 Samantekin einkunn gétuhlida
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